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Bakgrund

Under var tid som studerande, pa var Verksamhetsforlagda utbildning och under vara forsta ar
som idrottslarare har vi fatt erfara att ekonomiska fragor ofta styr hur simundervisningen bedrivs
och att simundervisningen skiljer sig mellan olika skolor. Detta har lett till en nyfikenhet hos oss.
Vi vill se hur det fungerar med simundervisningen pa andra grundskolor i G6teborgs kommun.
Syftet

med undersokningen &r att fa en bild 6ver ett antal kommunala grundskolors definition pa
simkunnighet i Goteborgs kommun. Syftet &r dven att se vad som gors for de elever i arskurs 5-9
som inte uppnar malen i momentet simning, samt ge en bild 6ver hur simundervisningen
finansieras och hur det ar med simkunnigheten hos eleverna pa de undersokta grundskolorna.
Metod

Vi har anvént oss av enkater, kompletterande intervjuer och deltagandeobservationer.
Enkéatundersokningen skickade vi ut till 42 stycken kommunala grundskolor i Géteborgs
kommun. Intervjuerna var av kompletterande art och till for att minska bortfallet i
undersokningen. Undersokningens totala bortfall var fyra stycken enkétsvar. Dessa fyra bortfall
bestod av tva stycken F-5 skolor, en F-9 skola samt en 6-9 skola. Dessa besvarade aldrig enkaten.
Det forekommer bortfall pa vissa fragor. Den deltagande observationen gjorde vi under ett
simtest for alla femteklasser pa en skola.

Resultat

Vi fann att definitionen av att vara simkunnig skiljde sig i manga avseenden bland de skolor vi
fragade. Dock sag vi ocksa att den vanligaste definitionen av att vara simkunnig ar den definition
som formulerats med hjalp av Svenska Livraddningsséllskapet. Vad som gors for de elever som
inte nar upp till malen i simning skiljde sig. Majoriteten av de undersokta skolorna erbjuder extra
stod for sina elever i simundervisningen. Dock finns det skolor som inte erbjuder ndgon
simundervisning till dessa elever. Var undersokning visade att det skiljer sig mellan skolorna hur
simundervisningen finansieras. Enligt undersokningen star majoriteten av skolorna for kostanden.
Var enkatundersokning pekar pa att det finns orovackande manga elever som gar ut arskurs fem
och som inte uppnatt malen for simkunnighet.
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INLEDNING

Vi har under vara forsta ar som idrottslarare fatt uppleva att synen pa simundervisning och
simkunnighet skiljer sig mellan olika skolor. Var erfarenhet har blivit att begreppet simkunnighet
tolkas och definieras pa manga olika satt och att tolkningen av skolans styrdokument ibland kan
ifrdgasattas.

Krav pa att elever skall vara simkunniga nar de gar ur arskurs fem finns inskrivet i kursplanen for
idrott och hélsa i Lpo94. Dar gar det att lasa att "Eleven skall kunna simma och hantera
nddsituationer vid vatten” (Skolverket 2000 s.24)

Ett exempel pa tolkning av kursplanen som vi fatt hora ar att det inte behdvs nagon
simundervisning for arskurs 6-9 eftersom detta inte var inskrivet i styrdokumenten. Daremot skall
eleven kunna simma nar denna gatt ur arskurs fem. Detta blir for oss ett dilemma. Kan verkligen
alla elever simma nar de gar ut arskurs fem och varfér behover eleven inte vara simkunnig i
arskurs 6-9?

Under var tid som studerande, pa var Verksamhetsforlagda utbildning (VFU) och under vara
forsta ar som idrottslarare har vi fatt erfara att ekonomiska fragor ofta styr hur simundervisningen
bedrivs. Detta har lett till en nyfikenhet hos oss. Vi vill se hur det fungerar med
simundervisningen pa andra grundskolor i Goteborgs kommun. Vi vill se om det finns skillnader
i simundervisningen eller om det gar att folja en rod trad for de kommunala grundskolorna i
Goteborgs kommun. Vi vill fa en bild éver hur begreppet simkunnighet definieras och vad som
gors for de elever som inte uppnar de uppsatta malen vad betraffar simkunnighet i arskurs 5-9.

| en rapport fran skolverket angaende simkunnighet (Skolverket Dnr 2003: 3260.e.) gar det lasa,
att 6ver 7000 elever som gick ut arskurs fem, ar 2003 inte uppnadde malen fér simkunnighet. Vi
anser att det &r en skrammande hog siffra, nar det i samma rapport aven gar att lasa att drunkning
ar den tredje vanligaste dédsorsaken bland barn och ungdomar.

Svenska livraddningssallskapet statistik 6ver drunkningsolyckor visar att:

"Elva personer under 19 ar har omkommit under ar 2006 (Svenska Livraddningssallskapet,
2007.j.).

I skollagen 2 § star foljande:
"Alla barn och ungdomar skall, oberoende av kon, geografisk hemvist samt sociala och
ekonomiska forhallanden, ha lika
tillgang till utbildning i det offentliga skolvasendet for barn
och ungdom. Utbildningen skall inom varje skolform vara
likvardig, varhelst den anordnas i landet”(Lararforbundet, 2001 s.55).

Var fundering blir da féljaktligen om det verkligen kan vara en likvardig utbildning for varje elev
om simkunnighet och simundervisning definieras och bedrivs olika i kommunerna i landet?

Med ovanstaende som utgangspunkt har vi faststéllt syfte och fragestallningar for varat
examensarbete.



SYFTE

Syftet med undersokningen ar att fa en bild 6ver ett antal kommunala grundskolors definition pa
simkunnighet i Goteborgs kommun. Syftet ar dven att se vad som gors for de elever i arskurs 5-9
som inte uppnar malen for momentet simning, samt ge en bild 6ver hur simundervisningen
finansieras och hur det ar med simkunnigheten hos eleverna pa de undersokta grundskolorna.

FRAGESTALLNING

Hur definierar ett antal kommunala grundskolor i Géteborgs kommun simkunnighet?

Vad gors for de elever i arskurs 5-9 som inte uppnar malen i momentet simning pa de undersokta
grundskolorna?

Hur finansieras simundervisningen pa de undersokta grundskolorna?

Hur ser det ut med simkunnigheten hos eleverna pa de undersokta skolorna?



LITTERATURGENOMGANG

Simkunnighetens historia

Begreppet simning kan skadas langt bak i tiden. I borjan raknades simningen som en utméarkt
ovning for att forbereda soldater for krig. Filosofen John Locke (1632-1704) skrev en skrift 1693
som i grund och botten var en bok om uppfostran for den unga aristokraten. Locke ansag att
simning faktiskt kunde vara en ypperlig sysselsattning for de hogre samhallsklasserna.

Fran och med 1700-talets mitt propagerades det for simkunnighet och livraddning som en lamplig
brygga mellan fysisk aktivitet och praktisk nytta. Detta ligger som grund for startandet av
Uppsala simforening (1796), vilken ar Sveriges forsta idrottsférening.

Malet med féreningen och senare bildade simforeningar var just simkunnighet och livraddning.
Det ar forst i slutet av 1800-talet som det bdrjas tavla i simning. (Blom & Lindroth, 2002)

Ar 1807 foreskrevs det i skolordningen att det skulle finnas med kroppsovningar i halso- och
kroppsutvecklande syfte. | skolordningen beskrivs simning som en god kroppsévning, som skulle
genomfdras pa lovstunder och med larares tillsyn. Observera att datidens skola endast géllde for
de hogra samhallsklasserna. (Blom & Lindroth, 2002)

Det var forst i borjan av 1900-talet som simundervisning borjade finnas med i den ordinarie
undervisningen. Ar 1911 kom den forsta rapporten fran Vasterds om att man hade lyckats
genomdriva évningar i torrsim for de lagre aldrarna i datidens folkskola. 400 barn stéllde upp pa
de forsta simovningarna, vilket resulterade i att ndstan 85 % av dessa kunde raknas som
simkunniga. (Svenska Livraddningssallskapet, 2006.i.)

Det drojde sedan anda fram tills 1920 innan det blev obligatoriskt med simundervisning i
folkskolan dar gymnastik bedrevs. Simdvningarna var fortfarande av karaktaren torrsim. Samma
ar skrevs det en framstallning om att anteckningar fran ett arligt simkunnighetstest borde skrivas
in pa betygen i folkskolan. (Svenska Livraddningssallskapet, 2006.i.)

Folk borjade vid denna tidpunkt aven fa forstaelse for badets halsoframjande effekter och att det
var viktigt att vara simkunnig. Kommunerna borjade pa grund av detta upprétta de forsta
kommunala folkbaden. (Svenska Livrdddningsséllskapet, 2006.i.)

| borjan av 1940-talet forsokte riksdagen infora obligatorisk simundervisning i kommunerna. Det
forvantade resultatet uteblev dock. Ar 1948 saknade nastan haften av 400 000 barn pé
landsbygden i dldrarna 7-15 ar majlighet till simundervisning.

Vid samma tidsepok kunde endast 20 % av de varnpliktiga simma och hela 20 % kunde inte
simma alls. (Svenska Livraddningssallskapet, 2006.h.)

Ar 1945 stalldes en fraga till alla som fyllt sju ar i samband med drets folkrikning. Fragan I6d om
personen i fraga kunde simma 50 meter. Utav mannen pastod 60% att de kunde simma given
stracka och 36% av kvinnorna pastod sig kunna simma.

Under 50- och 60-talet var det manga folk- och smaskollarare som fick simlararutbildning under
sin utbildningstid. P& 50-talet 6kade de kommunala simskolorna kraftigt i antal.



Skoloverstyrelsen rekommenderade namligen att intyg om simkunnighet skulle skrivas in i
betygen. Detta gjorde att kommunerna kande en stor press pa sig att ordna simundervisning.
Behovet av simlarare blev harav stort. Mellan aren 1964 till 1973 utbildade Svenska
livraddningsséllskapet och simfrdmjandet hela 12000 nya simlérare.

Ett stort antal simlarare utbildades da vid lararhdgskolorna samt gymnastik- och
idrottshdgskolorna. (Svenska Livraddningssallskapet, 2006.h)

1968 och 20 ar framat kartlades skolbarnens simkunnighet noggrant. 1968 var 79 % av eleverna i
arskurs fem simkunniga. 1988 kunde 92% av femteklassarna anses vara simkunniga.
(Svenska Livraddningssallskapet, 2006.h)

Fram till idag tyder resultat pa att det har skett en forsamring i simkunnighet bland eleverna pa
lagstadiet. Hittills har ingen forsamring pa hogstadiet kunnat ses. Sannolikt har simkunnigheten
forsamrats pa mellanstadiet. Ovan namnda forsamringar beror enligt Svenska
livraddningsséllskapet pa den minskning av simundervisning som skedde pa 1990-talet.
(Svenska Livraddningssallskapet, 2006.h)



Styrdokument och skollag

Fram till september 2006 stod det i Lpo 94 i kursplanen for idrott och hdlsa vad betraffar
momentet simning:

”Mal som eleven skall ha uppnatt i slutet av det femte skoldret:
Eleven skall kunna simma och hantera nddsituationer vid vatten” (Skolverket, 2002 s.24).

I malen som eleven skall ha uppnatt i slutet av det nionde skolaret namns det ej nagot angaende
kunskaper i simning. Det ar upp till huvudménnen inom omradet att definiera vad som skall
betecknas som simkunnighet. Annu finns det ingen nationell definition pa simkunnighet. Den
vanligaste definitionen pa simkunnighet &r den som Svenska Livraddningssallskapet tagit fram
(se vidare i avsnittet definition av simkunnighet), som kan ses som ett fortydligande 6ver
kursplanens mal vad betraffar att vara simkunnig. (Skolverket, Dnr 2003: 3260.e.) (las fore 2006)

Efter skolverkets tillsyn av simkunnighet 2004 fick skolverket ett regeringsuppdrag att fortydliga
malen for simning. Skolverket gjorde da en revidering till kursplanerna i idrott och hélsa i Lpo
94. Detta skedde i september 2006

Revideringen foljer nedan:

| mal som eleven skall ha uppnétt efter det femte skolaret star det:

”Eleven skall
ha god vattenvana, vara trygg i vatten, kunna simma 200 meter och
ha grundlaggande kunskaper om bad-, bat- och isvett (Skolverket, Dnr 2006:00492.d.).

I mal som eleven skall uppnatt efter det nionde skolaret gjordes tillagget:
“Eleven skall
- kunna hantera nddsituationer i och vid vatten”(Skolverket, Dnr 2006:00492.d.)

Eventuella hinder for simundervisningen
| skollagen 4 kap. 48§ star det:

Utbildningen i grundskolan skall vara avgiftsfri for eleverna. De skall utan kostnad ha tillgang till
bocker, skrivmaterial, verktyg och andra hjalpmedel som behdvs for en tidsenlig utbildning. |
verksamheten far dock forekomma enstaka inslag som kan féranleda en obetydlig kostnad for eleverna

(Lararforbundet, 2001 s.72).

Skolverket anser dock att det ej skall tas ut nagon avgift for simundervisning i skolan eftersom
det ar en forutsattning for eleven att uppna kursplanens mal. Skolverket anser alltsa inte att
intrade till exempel badhall kan réknas som en obetydlig kostnad for eleven. (Skolverket, Dnr
2003: 3260.e.)

For att en elev skall kunna uppna malen i ett visst amne, skall inte den enskilde individens
ekonomiska resurser ge en fordel att uppna malen i skolan. Detta far vidare stod i skollagen 1
kap. 2 § dar det star foljande:



Alla barn och ungdomar skall, oberoende av kon, geografisk hemvist samt sociala och ekonomiska
forhallanden, ha lika tillgang till utbildning i det offentliga skolvasendet for barn och ungdom.
Utbildningen skall inom varje skolform vara likvérdig, varhelst den anordnas i landet

(Lararforbundet, 2001 s.55).

Definition av simkunnighet

Definitionen av att vara simkunnig har varierat under 1900-talet. Nedan foljer olika definitioner
pa simkunnighet.

Folkbadsutredningens definition fran 1954 innebar att en person som kunde ta sig fram i vattnet
25 meter utan hjalpmedel, hade en viss grad av simkunnighet. Om sedan strackan &ndrades till
50, 100 eller 200 meter spelade mindre roll. Folkbadsutredningen fastslog &ven att de personer
som ansag sig vara simkunniga simmade i regel aldrig langre &n 10-15 meter och dessa hade
egentligen aldrig provat att simma langre distanser. (Holmberg, 1998)

| laroplanen for grundskolan, 1969 (Lgr 69) fanns det en mer tydlig definition 6ver simkunnighet.
| arskurs 3 skulle eleverna simma 25 meter pa grunt vatten.

| arskurs 4 skulle eleverna simma 25 meter och helst pa djupt vatten.

| arskurs 5 skulle eleverna simma 50 meter.

| arskurs 6 skulle eleverna simma 100 meter varav 25 meter pa rygg. (Skolverstyrelsen, 1969)

| Laroplanen for grundskolan, 1980 (Lgr 80) fanns inte langre denna tydliga definition dver
simkunnighet. Lgr 80 &r uppdelad i kategorierna lagstadiet, mellanstadiet och hogstadiet.
Kursplanen redogdr for vad som skall inga i simundervisningen for de olika arskurserna.
Den l6d enligt foljande:

Lagstadiet

Vattenvanedvningar och lekar i vatten.

Brdstsim och ryggsim.

Badvett och batvett.

Livraddningsévningar och simkunnighetsprov.

Mellanstadiet

Ovningar for att utveckla simférméagan.

Ovningar av fler simsétt, dykning och kladsim.

llandféringsévningar, anvandning av raddningsmaterial.

Konstgjord andning och simkunnighetsprov.

Hdégstadiet

Vattnets och kylans inverkan pa kroppen.

Behandling av drunknade. Konstgjord andning. Sékerhetsatgarder i samband med vattensport.
Livraddningsovningar, dykévningar, kladsim, ilandféring samt anvéndning av livraddningsmaterial.

Simkunnighets- och livraddningsprov. (Skolverstyrelsen, 1980 s.95)
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Svenska Livraddningsséllskapet ar en organisation som har grundats for att framja
simkunnigheten i landet. Deras stréavan ar att ge alla en 6kad kunskap och trygghet i och vid
vatten. Svenska livraddningsforbundet utbildar idag simlarare, badvakter och livréaddare.
Organisationen anser att det ar av stor vikt att barn prioriteras i arbetet som berdr simkunskap och
livraddning. Svenska livraddningssallskapet genomfor arligen riksomfattande undersokningar dar
svenska skolelevers simkunnighet utvérderas. (Svenska Livraddningsséllskapet, 2007.a.)

Fore 1994 tog Svenska livraddningsséllskapet tillsammans med skolverket fram en definition av
att vara simkunnig som 16d:

Personen ar simkunnig om den klarar att falla i vattnet och darefter kunna simma 200m pa djupt
vatten. (Svenska Livraddningssallskapet, 2006.9.)

Nér skolans nya laroplan infordes 1994 gjorde Svenska livraddningsséllskapet en granskning av
definitionen for simkunnighet. Krav fran International Life Saving Federation(ILS) pa
simkunnighet vagdes in i den nya definitionen som nu lyder:

”Simkunnig anses den vara som kan falla i vattnet, fa huvudet under, och efter att ater tagit sig
till ytan kan simma 200 meter brostsim pa djupt vatten, varav 50 meter pa rygg” (Svenska
Livraddningssallskapet, 2006.9.).

Fore september 2006 fanns det annu ingen nationellt uppsatt definition 6ver simkunnighet i
Sverige (Skolverket, Dnr 2003: 3260.e.)

Som tidigare ndmnts gjorde skolverket en revidering 6ver definitionen av simkunnighet i
september 2006.

Revideringen till kursplanerna i idrott och halsa i Lpo 94 f6ljer nedan

I mal som eleven skall ha uppnatt efter det femte skolaret star det:

"Eleven skall
ha god vattenvana, vara trygg i vatten, kunna simma 200 meter och
ha grundlaggande kunskaper om bad-, bat- och isvett (Skolverket, Dnr 2006:00492.d.).

I mal som eleven skall uppnatt efter det nionde skolaret gjordes tillagget:
“Eleven skall
- kunna hantera nodsituationer i och vid vatten”( Skolverket, Dnr 2006:00492.d.).

| en artikel i Partille tidning 2006-06-29 gar det lasa att Partille kommun &r en av flera kommuner
som fatt kritik fran skolverket for att det saknades handlingsplan for simundervisningen. |
Kommunen fanns det heller ingen gemensam definition dver simkunnighet, utan det ar upp till
varje idrottslarare att sjalv bedoma nar nagon ar simkunnig. ( Partille tidning, 2006-06-29)
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Rapport fran skolverket om simkunnighet

| skolverkets rapport "tillsyn av simkunnighet och formaga att hantera nodsituationer vid vatten”
(Skolverket, Dnr 2003: 3260.¢.), papekas det att drunkning ar den tredje vanligaste dodsorsaken
bland unga idag. For att kunna forhindra en del av dessa olyckor vid vatten bor simkunnigheten
och vattensékerheten tkas anser skolverket.

Vidare star det i skolverkets rapport att skolans kursplaner ar delar av krav som staten har pa
grundskolan. I kursplanen for Idrott och hélsa har statens bestallning gatt fram da det framgar att
elever i arskurs 5 skall kunna simma och hantera nddsituationer vid vatten. Det star vidare att
kursplanerna galler i forsta hand den offentliga skolan.

Enligt skollagen &r det huvudmannen for skolan som ser till att bestdimmelser i skolforfattningen
genomfors pa ett riktigt satt. Tillsynen som bedrivits av skolverket har riktat sig mot
kommunerna och de organisationer som bedriver friskolor. Da det ar elevernas kunskapsniva i
det femte skolaret som kursplanerna avser har skolverkets tillsyn avsett de barn som gick i
arskurs 5 under 2003. (Skolverket, Dnr 2003: 3260.¢.)

Syftet med skolverkets tillsyn av skolorna var: att bedéma hur verksamheterna arbetar med och
lever upp till just de har malen i kursplanen for &mnet idrott och halsa™. (Skolverket, Dnr 2003:
3260s.1.e.)

Skolverket har ej besokt eller undersokt verksamheten pa plats utan latit huvudmannen svara pa
ett antal fragor som huvudmannen sedan har skickat tillbaka till skolverket. Undersokningen de
gjorde var en undersokning dar samtliga huvudmén och kommuner ingick. Skolverkets anvande
huvudmaénnens svar som grund i redovisningen av tillsynen. Resultatet av undersékningen visar
pa en dvergripande bild 6ver simkunnigheten bland eleverna i arskurs fem och éven till vis del
hur simundervisningen gar till ute i landet.

Skolverkets fragor som stalldes till huvudméannen

1. Hur definieras simkunnighet i huvudmannens verksamhet?

2 .Hur stor andel av eleverna som gick ut arskurs 5 varen 2003 var simkunniga?

3. Om inte alla elever kunde simma, ange om det finns nagra sarskilda skél till det.

4 Hur kontrolleras vanligen simkunnigheten i huvudmannens verksamhet?

5. Nar kontrolleras simkunnigheten i huvudmannens verksamhet?

6. Far eleverna simundervisning pa skoltid?

7. Ar simundervisningen pé skoltid kostnadsfri for eleverna?

8. Erbjuds simundervisning pa elevens fritid (lov, helger, i skolbarnsomsorgen)?

9. Ar simundervisningen pa elevens fritid kostnadsfri for eleven?

10. Ger huvudmannen léararen forutsattningar att praktiskt undervisa i hur man hanterar
nddsituationer vid vatten?

11. Hur kontrolleras vanligen att eleverna kan hantera nodsituationer vid vatten?
(Skolverket, Dnr 2003: 3260 s.2.e.)

Skolverket sammanstallde svaren de fick in fran huvudmannen. Vi valjer att redovisa de svar vi
anser viktiga att ha i atanke angaende vart arbetet.
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1. Hur definieras simkunnighet i huvudmannens verksamhet?

Skolverket skriver att det inte finns nagon gemensamt faststalld plan for att konkretisera vad
simkunnighet ar. Utan det ar upptill huvudménnen att faststalla vad som anses vara simkunnig.
(Skolverket, Dnr 2003: 3260.e.)

De flesta huvudman anser dock att simkunnighet &r att simma ett antal meter med ett eller flera
simsatt. Andra huvudman anser dock att simkunnighet mer &r en sorts trygghet i och i nérheten av
vatten och ibland tillsammans med kunskapen om ett eller flera simsatt. Nagra definitioner av
simkunnighet inkluderar ocksa férmagan att hantera nodsituationer och livraddning. Den
vanligaste definitionen att folja &r dock den som rekommenderas av Svenska
livraddningsséllskapet

| skolverkets rapport valde: 64 % av kommunerna och 67 % av de fristdende skolorna Svenska
livraddningsséllskapets definition av simkunnighet.

6% av kommunerna och 11% av de fristdende skolorna ville att eleverna skulle kunna simma
250m eller mer for att uppfylla malen.

23 % av kommunerna och 8 % av friskolorna anvéande sig av en definition som sa att
simkunnighet var att kunna simma 25-150m.

2st kommuner och 15 friskolor definierade simkunnighet utan att anvanda en viss stracka som
eleven skulle simma. (Skolverket, Dnr 2003: 3260.e.)

Av alla skolor som svarat pa enkéten sa var det 6 % av kommunerna och 9 % av friskolorna som
inte hade nagon definition av simkunnighet. Skolverket har riktat kritik mot dessa skolor.
(Skolverket, Dnr 2003: 3260.e.)

| Goteborgs kommun besvarade 14 av 20 stadsdelar att de definierade simkunnighet i enlighet
med Svenska livraddningssallskapets definition. Vidare var det 3 av 20 av de tillfragade
stadsdelarna i Goteborgs kommun som delgav en annan definition av simkunnighet an Svenska
livraddningsséllskapets definition.

Resterande % hade angett svar som inte gick att tyda, vilket har rdknas som bortfall i
undersokningen (Skolverket, 2003.f.)

2. Hur stor andel av eleverna som gick ut arskurs 5 varen 2003 var simkunniga?
Skolverket uttrycker att det inte ar rimligt att krdva av huvudmannen att alla barn skall uppna
malen i alla @mnen, huvudmannen maste dock se till att alla barn ges forutsattning att klara
malen. Av alla barn i arskurs fem som undersoktes 2003, kunde 94 % simma i de kommunala
skolorna och 96 % i de fristaende. 118910 stycken elever gick i arskurs fem nar undersokningen
genomfordes. Av dessa var det 6 %, eller 7135 stycken som inte kunde simma i den kommunala
skolan. 5 856 stycken gick i den fristaende skolan varav 234 stycken inte kunde simma. Av
kommunerna var det 10 % av dem som redovisade att alla kunde simma och 71 % av de
fristdende skolorna redovisade att alla barn kunde simma.

Skolverket ger ingen kritik mot huvudménnen for att inte alla kan simma, det som skolverket
dock framhéaver &r att alla skall fa mojligheten att uppna malen for simning i arskurs 5.
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Skolverket menar ocksa att huvudmannen inte kan skylla pa att en elev inte kan simma pa grund
av en dalig organisation i verksamheten. Skolverket sager vidare att om dessa skal finnes sa
forutsatter de att det gors nagot at dem, sa att inget barn inte lar sig simma pa grund av det.
(Skolverket, Dnr 2003: 3260.e.)

| Goteborgs kommun svarade 9 av de 20 tillfragade stadsdelarna att 95-100 % av eleverna var
simkunniga nar de gick ut det femte skolaret 2003. (Skolverket, Dnr 2003: 3260.¢.)

Atta av 20 av stadsdelarna svarade att 90-94 % av eleverna var simkunniga nar de gick ut det
femte skolaret 2003. (Skolverket, Dnr 2003: 3260.e.)

Tre av de 20 tillfragade stadsdelarna svarade att mindre &n 90 % av eleverna som gick ut det
femte skolaret 2003 var simkunniga. (Skolverket, Dnr 2003: 3260.¢.)

4. Hur kontrolleras vanligen simkunnigheten i huvudmannens verksamhet?

Skolverket anser att det egentliga enda sattet &r att simkunnigheten kontrolleras med hjélp av
praktiska dvningar. Skolverket hdvdar vidare att det &r det enda sattet att se om eleverna har de
fardigheter som kravs for att uppna de mal for simning som skolan har satt upp. Av svaren
skolverket har fatt in angdende kontrolleringen av simkunnigheten sa fick 11 % av kommunerna
och 8 % av de fristaende skolorna kritik da de inte kontrollerade simkunnigheten hos sina elever.
(Skolverket, Dnr 2003: 3260.e.)

5. Nar kontrolleras simkunnigheten i huvudmannens verksamhet?

Enligt svaren har skolverket fatt reda pa att huvudmannen kontrollerar simningen vid flera
tillfallen. Manga har dven visat upp att olika delmal har tagits fram for att i slutdndan kunna klara
malet for arskurs fem. Skolverket séger ocksa att det racker gott och val att gora en kontroll i
slutet av arskurs fem for att se om malet ar uppfyllt. (Skolverket, Dnr 2003: 3260.¢.)

6. Far eleverna simundervisning pa skoltid?

Skolverket trycker pa att eleverna skall fa chansen att uppna malen i kursplanen under skoltid.
Under den har punkten har det riktats kritik mot huvudman som har haft elever som inte uppnatt
malen da de inte fatt nagon simundervisning i skolan. Skolverket papekar starkt att elever som
inte kan simma maste erbjudas extra undervisning. (Skolverket, Dnr 2003: 3260.e.)

7. Ar simundervisningen pa skoltid kostnadsfri for eleverna?

Enligt 4 kap. 4 § skollagen skall utbildningen i grundskolan vara avgiftsfri for eleverna. |
verksamheten far dock forekomma enstaka inslag som kan foranleda en obetydlig kostnad for eleven

(Skolverket, Dnr 2003: 3260 s. 9.e.).

Skolverket trycker har pa att utbildningen skall vara kostnadsfri for eleverna och att det absolut
inte far tas ut nagra pengar for ndgot som gor att man inte kan uppna malen i ndgot amne. Har har
skolverket riktat kritik mot de som tagit ut pengar for simning under skoltid.

2 % av kommunerna och 12 % av de fristaende fick kritik av skolverket for att de tagit ut pengar
av elever for simning under skoltid. (Skolverket, Dnr 2003: 3260.e.)
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Skolverkets sammanfattning av undersokningen

Skolverket avslutar sin rapport med att géra en sammanfattning av undersokningen. Det de
kommer fram till &r att det ser ut pa olika satt hur man definierar simkunnighet ute i skolorna.
Skolverket namner ocksa att det inte finns nagon 6vergripande, nationell definition pa
simkunnighet. Skolverket fastslar ocksa att det maste fortga en diskussion ute i skolan om vad
som skall ses som simkunnighet. (Skolverket, Dnr 2003: 3260.e.)

Skolverket fick fram att 94 % av eleverna i de kommunala grundskolorna kunde simma. |
friskolorna kunde 97 % av eleverna simma nar de gick ur arskurs fem ar 2003.

Samanlagt kunde inte 7369 barn i arskurs fem simma. Skolverket poangterar vikten vid att dven
dessa barn lar sig simma och att det ar viktigt att huvudmannen inte slapper dem efter arskurs fem
om de inte har uppnatt malen for simkunnigheten. (Skolverket, Dnr 2003: 3260.¢.)
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METOD

Avsnittet metod kommer att inledas med en beskrivning av undersékningens urval. Dérefter ges
en genomgang av datainsamlingsmetoderna. Undersokningens tillforlitlighet visas sedan med
begreppen reliabilitet, validitet och generaliserbarhet. Metodavsnittet kommer &ven att utvarderas
under diskussionsavsnittet.

Urval

Det forsta urval vi gjorde var att bestdmma att undersokningen endast skulle vanda sig till
Gateborgs kommuns kommunala grundskolor. Anledningen till att vi inte valde friskolor beror pa
att vi gjorde en avgransning for att minska arbetets omfattning och att vi antog att vissa
jamforelser kunde vara svara att genomfora. Vi vet att kursplanerna galler i forsta hand den
offentliga skolan. (Skolverket, Dnr 2003: 3260.e.)

Vi genomforde darefter ett obundet slumpmassigt urval, dér alla skolor i stadsdelarna hade
samma chans att bli valda. Med ett obundet slumpmassigt urval menas att:

Alla individerna i den bakomliggande populationen har har samma chans att bli valda.
Vill man veta andelen i befolkningen med 6vervikt dras slumpmassigt ett stickprov ur hela

befolkningen (Gunnarsson, 2006.c.).

Var tanke som genomférdes var vid urvalet att enkaten skulle skickas ut till en majoritet av
skolor som kunde besvara bade de fragor avsedda for arskurs 5, samt de avsedda fragorna for
arskurserna 6-9.

Ur varje stadsdel valde vi ut tva stycken skolor med namn som var bekanta for oss bada.
Fordelningen blev foljaktligen:

31 stycken skolor med upp till arskurs 9

11 stycken f-5 skolor

Gateborgs kommun har 21 stadsdelar och vi skickade enkaten till tva skolor fran varje stadsdel.
Detta foranledde att enkaten skickades till 42 stycken kommunala grundskolor.

Skolorna hittade vi pa Goteborgs stads hemsida. (Kéllstrom, 2006.b.)

Undersokningen genomfdrdes sedan som en enkétstudie till de utvalda av Géteborgs kommuns
kommunala grundskolor. Undersokningen vande sig till ansvarig idrottslarare for arskurserna 5-9
pa varje tillfragad grundskola.

Enkaéten skickades ut via e-mail genom Kunskapsnatet. Kunskapsnatet ar en webbplats for
Gateborgs kommuns grundskolor. Genom Kunskapsnatet gar det att finna mailadresser till i stort
sett samtliga anstéllda inom grundskolan i Géteborgs kommun.

| Johansson och Svedner (2004) star det att det finns krav pa att undersokningen skall vara etiskt
korrekt enligt forskarbasis. Till detta hor dels att de som deltar i undersokningen skall fa vara
anonyma. Vi valde hdrav att varken namnge personer eller skolor i undersokningen. Detta for att
sékerstélla att alla som deltog i undersdkningen kunde tillges anonymitet. Alla som deltog i
undersokningen har fatt mojlighet att avsta fran att delta.

Namnen pa de skolor som svarade pa enkaten sparade vi pa en intern lista for att kunna
genomfdra kompletterande telefonintervjuer med de som inte svarat for att pa detta vis minska
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undersokningens bortfall.
Listan forstordes noggrant efter att dess syfte utnyttjats for att vidare sakerhetsstélla
anonymiteten for de deltagande i undersékningen.

Datainsamlingsmetoder

De datainsamlingsmetoder vi har anvént ar enkaéter till skolor kompletterade med intervjuer och
deltagande observationer vid en skolas simningstillfalle.

Enkat

Vi valde att arbeta med enkatfragor for att ta reda pa hur simundervisningen ser ut pa ett urval av
skolor i Goteborgs kommun. En av anledningarna till att vi valde enkat som undersékningsmetod
var att det gav oss en chans att fa in manga svar som vi kunde jamfoéra med varandra. En annan
anledning till att vi valde enkat var att det gav den ansvarige pa skolan tid att tanka till och
reflektera dver sina svar. Vilket i sin tur skulle ge oss kvalitativa svar.

Ett betydligt enklare, billigare och mindre tidskravande sétt att samla in material pa &n intervjun ar enkéten.
Genom den kan man samtidigt n& manga personer och de svar man far in ar redan fran borjan skriftliga och
darmed lattare att bearbeta. Dessutom vet man har att alla (eller ett stort antal) personer far samma fragor.

Det &r da lattare att jamfora svaren. (Ejvegard, 2003, s.53)

Utformningen av enkéten tog sin tid da vi inte visste pa vilket satt vi ville utforma den. Vi sokte
efter liknande arbeten som jobbat med enkatfragor, men fann inget for var del anvandbart. Vi
utformade vara enkatfragor genom att jamfora vart syfte med de fragor som Skolverket skickade
ut och som senare lag till grund for deras rapport. Detta for att se vilka fragor som hade relevans
for var undersokning och da kunna utforma enkéten sa att den skulle méata det den var avsedd att
mata. | enkaten anvande vi enbart 6ppna fragor, for att pa detta vis ge respondenten chansen att
svara fritt och pa sa satt ge oss mojligheten att forsta situationen pa skolan mer ingaende.

Utskick av extra enkat

Det visade sig att svarsfrekvensen pa den utskickade enkaten ej var tillfredstéllande hog. Vi
genomforde da ett extra utskick av enkaten till 10 stycken respondenter via brevpost med
frankerad svarspost. Det extra enkatutskicket resulterade i att bortfallet pa undersékningen
reducerades med fem stycken respondenter.

Intervjuer

For att minska undersokningens bortfall ytterligare genomférde vi telefonintervjuer.

Vi tog kontakt med sju stycken respondenter via telefon. Vi forklarade varfor vi gjorde
undersokningen och tydliggjorde for respondenten att undersékningen var helt anonym. Vi gav
respondenten majligheten att svara via telefon alternativt svara pa enkaten via mail for att ge
respondenten chans att tanka efter. Vi stallde samma fragor vid intervjun som vid var enkat.
Tre skolor valde att svara via mail och en skola valde att helt avsta fran att deltaga i
undersokningen.
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Undersdkningens bortfall

Undersokningens totala bortfall var fyra stycken enkatsvar. Dessa fyra bortfall bestod av tva
stycken F-5 skolor, en F-9 skola samt en 6-9 skola. Dessa besvarade aldrig enkaten. Det
forekommer bortfall pa vissa fragor, dar det kan handla om otydliga svar eller dar respondenten
ej besvarat fragan. Senare i var resultatredovisning ar alltid de fyra icke besvarade enkaterna
medraknade i det totala bortfallet. Dar tillkommer de respondenter som ej besvarat den aktuella
fragan pa grund av olika anledningar eller dar vi ej kunnat tyda svaret.
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Deltagandeobservation

For att komplettera de enkatsvar vi fick och fa en storre forstaelse for hur det kan fungera nar
man utgar ifran Svenska livraddningssallskapets kriterier vad betraffar simkunnighet,
genomforde vi vid ett tillfalle en deltagande observation. Detta gjorde vi under ett simtest for alla
femteklasser pa en skola.

”Deltagande observation &r nar forskaren beskriver ett skede eller en process som han deltar i
eller en organisation som han ar medlem av eller pa annat vis har inblick i”” ( Ejvegard, 2003,
5.69).

Valet att ha med en deltagandeobservation i examensarbetet vaxte fram under var tid ute pa
respektive skola. Det skulle da genomforas ett simtest pa 5:orna pa en av skolorna. En av
forfattarna var idrottslarare pa skolan vid det aktuella testtillfallet. Nedan kommer vi redogora for
hur testet gick till. Lararen anvénde sig av Svenska livrdddarsallskapets riktlinjer nar testet
genomfdrdes.

Lararen gick tillvaga pa sa satt att tva veckor innan testet genomfordes skickades en enkat med
tre fragor hem till foraldrarna, dar de skulle svara pa fragor angaende deras barns simkunnighet.
Fragorna som var med pa enkaten fanns for att ge oss en forforstaelse av elevens kunskaper i
vatten. Enkaten sag ut enligt foljande:

1. Namn:
2. Mitt barn kan simma............ meter.
3. Mitt barn far vistas pa djupt vatten JA NEJ

Med hjalp av foraldraenkaten kunde vi se om det fanns elever som absolut inte skulle genomféra
testet och istallet fa trana simning. Om det visade sig att en foralder/elev skrivit i att eleven kunde
simma lika mycket eller mer &n vad svenska livraddningssallskapets riktlinjer rekommenderat sa
spelade det ingen roll. Eleven var anda skyldig att genomfora testet. Aven om foraldern skrivit att
deras barn endast kunde simma 80 meter, men barnet sjalv k&nde att det kunde klara de givna
riktlinjerna sa fick de simma testet.

Eftersom det ar oetiskt enligt forskarbasis att namnge elever, sd kommer samanstallningen endast
att redovisa om det var en pojke eller en flicka som vi fick in enk&ten av. Samanstallningen
kommer att redovisas i tabellform i ett 6vergripande format.

Under testtillfallet forde vi ett i forvag utformat protokoll, (Se bilaga 1), dar vi noterade vilka
elever som klarade simtestet samt vilka som ej kunde klassificeras som simkunniga enligt
Svenska livraddningssallskapets definition dver simkunnighet. Totalt genomférde 41 stycken
elever simtestet.

Malet med testet var att se hur manga elever i arskurs 5 som nadde upp till de satta malen nar det

galler simning. Det uppsatta malet var Svenska livraddningssallskapets definition av
simkunnighet.
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Definitionen lyder: ”Simkunnig anses den vara som kan falla i vattnet, fa huvudet under, och
efter att ater tagit sig till ytan kan simma 200 meter brdstsim pa djupt vatten, varav 50 meter pa
rygg”. (Svenska Livraddningssallskapet, 2006.9.)

Testet genomfordes sa att en klass i taget simmade strackan. Lararen borjade med att ropa upp
eleverna som skulle genomfora testet. Under simtestet noterades de elever som genomforde testet
med godkant resultat. Det samma géllde de elever som inte klarade av att genomfora testet.
Resultatet fran den enskilde eleven dokumenterades.

Databearbetning

Vid bearbetningen av enkatsvaren kategoriserade vi de olika svaren i grupper utefter vara
fragestallningar enligt enkaten. Darefter kategoriserade vi enkatsvaren i grupper tillhérande vara
huvudsakliga fragestallningar.

Enkaten var av ppen karaktar och respondenternas svar kunde innehalla mycket data. Vi valde
hérav att placera in enkatsvaren i grupper med storre begransning. Detta for att ge oss en bra
overskadning av den insamlade datan.

Vi har under resultatredovisningen valt att redovisa resultatet i ett antal storre grupper. | dessa
grupper placerade vi enkétsvar som hade samma gemensamma namnare.

Databearbetningen av den deltagande observationen sammanstalldes med hjalp av ett i forvag
utformat protokoll. ( Se Bilaga 1.) Protokollet fordes vid testtillfallet dar &ven noteringar skedde.
De data som framkom vid observationen sammanstalldes och ligger som grund for resultatet av
den deltagande observationen.

Data fran telefonintervjuerna sammanstéalldes pa samma sétt som enkéaterna da dessa var
komplement till enk&tundersokningen.

Tillforlitlighet

Reliabilitet

”Reliabiliteten anger tillforlitligheten hos och anvandbarheten av ett métinstrument och av
mattenheter” (Ejvegard, 2003, s.70).

| var undersokning har vi vidtagit atgarder for att 6ka dess reliabilitet genom att bland annat
utforma var enkaét utifran en tidigare publicerad studie. Vi kompletterade den med nagra extra
fragor som var anpassade for var undersokning. Enkaten granskades av en utomstaende
idrottslarare innan den skickades ivéag till respondenterna.

Hur vet vi att var enkat mater det vi tror att den mater och med vilken tillforlitlighet gér den detta? Ett satt att
hantera fragorna om validitet och reliabilitet ar att anvanda beprovade enkéter dar validiteten och
reliabiliteten ar faststalld i tidigare gjorda (helst publicerade) undersokningar. Det &r alltsa vanligt att man
anvander en etablerad enkat kompletterad med nagra extra fragor speciellt anpassade for den aktuella
studien. Man far da aven fordelen av att man ofta kan jamfora sina resultat med andra publicerade material

(Gunnarsson, 2006.c.).
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”| praktiken ar reliabiliteten aldrig perfekt. Observatérerna ser vad som hander ur lite olika
synvinklar och deras uppmarksamhet varierar” (Johansson och Svedner, 2004, s.69).

Under den deltagande observationen forde vi ett observationsprotokoll (se Bilaga 1.)
Detta for att vara fokuserade pa det vi ville observera. Observationsprotokollet gav direkt en
dokumentation 6ver den enskilde elevens testresultat.

| brist pa kontrollfragor i enkaten kan var undersokning uppfattas som mindre reliabel av en
utomstaende granskare.

Vid enkéatundersokningar (och stora intervjuundersokningar) kan reliabiliteten testas /.../ Kontrollfragor. Ett
mindre antal fragor (med annan formulering) laggs in i enkéaten, vilka efterfragar samma sak som tidigare

efterfragats i enkaten. Vid god reliabilitet ar svaren identiska (Ejvegard, 2003, s.71-72).

Validitet och generaliserbarhet

"Validitetsprovning ar svarare an reliabilitetsprovning. Strangt taget kan den endast ske om man
har nagot annat matt pa det man méter att jamfora med” (Ejvegard, 2003, s.75).

Vi har jamfort vart empiriska resultat med tidigare forskning. Vi har genomfort deltagande
observation som jamfordes med resultatet fran enkatundersokningen for att hoja validiteten i viss
man. For att hoja validiteten ytterliggare hade vi kunnat genomféra deltagande observation i
storre utstrackning. Detta for att kunna jamfora med resultatet fran enkatundersokningen pa ett
vidare plan.

Vi gjorde bedémningen att respondenterna skulle vaga vara uppriktiga och besvara enkaten med
rationella svar, nér vi forsakrade respondenten att saval skolans namn som respondentens namn
skulle erhélla anonymitet i undersokningen.

Mojligtvis kan denna undersdkning tillsammans med andra liknande studier bidra till utveckling
inom omradet.

Likheterna och de skillnader vi funnit i var undersékning kan maéjligen anvéandas for att forsta
monster i liknande sammanhang, inte att rakt av generaliseras till andra undersokningar i &mnet.
Lasaren far ta stallning till om resultaten skulle kunna vara tillampbara i liknande sammanhang.
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RESULTAT

| resultatdelen har vi forst valt att redovisa enkatundersokningen om simkunnighet som vi
skickade ut till 42 av Goteborgs kommuns kommunala grundskolor. Darefter kommer vi att
redovisa en undersokning genomford pa en skola dar vi utifran Svenska livraddningssallskapet
riktlinjer testat skolans arskurs 5:or i simning.

Enkat

Vi har valt att redovisa svaren vi fick i var enkat i tabellform. De olika fragorna i enkéaten
kommer har att struktureras upp under de olika fragestallningarna. Den storre dverskriften
ovanfor resultattabellerna ar var fragestallning. Den mindre 6verskriften ar fragan som
respondenten erholl via enkéten.

Hur definierar 42 kommunala grundskolor i G6teborgs kommun
simkunnighet?
Hur definierar ni simkunnighet pa er skola?

Definition av simkunnighet Antal | %
Enligt SLS definition. 21 50
Simma ett antal meter med ett eller flera simsatt. 14 33
Ingen klar definition men det finns ett mal. 2 4,7
Bortfall 5 11,9

Tabell 1. Visar vilka definitioner som anvéands pa de olika skolorna.
Resultatet visas i bade procent och antal for att en eventuell jamforelse med skolverkets rapport skall kunna goras.
Mojligt antal som kunde besvarat fragan: 42 stycken

De flesta skolorna anvéander sig av Svenska livraddningsséllskapets definition av simkunnighet.
Svenska livraddningssallskapets definition lyder: Simkunnig anses den vara som kan falla i
vattnet, f huvudet under, och efter att ater tagit sig till ytan kan simma 200 meter brostsim pa
djupt vatten, varav 50 meter pa rygg.

Definitionen: Simma ett antal meter med ett eller flera simsatt. Innefattade sadana enkétsvar som:
’Eleven skall simma 100 meter brost, 50 meter rygg™. Alltsa kunde definitionen innefatta alla
svar som klart och tydligt deklarerade att de hade ett klart och tydligt mal som innefattade X-
antal meter.

Ingen klar definition men det finns ett mal. Ar den krdngligaste definitionen att sasmmanfatta och
forstd vad skolan menar med sitt svar. Definitioner vi kunde f& har var: ”Kunna simma”” eller
"Enligt skolans mal™.

Definitionen, ”Bortfall”” innefattar svar som inte gatt att tyda eller forsta samt icke besvarade
enkater.
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Vad gors for de elever i arskurs 5-9 som inte uppnar malen i momentet
simning pa de undersokta skolorna?

Vad gors for de elever i arskurs 5 som inte uppnar malen i simning?

Atgard Antal | %
Skolan erbjuder betald simtraning 28 71,8
under skoltid.

Skolan erbjuder betald simtraning 6 15,4
pa fritiden.

Skolan erbjuder inget stod i 2 51
simtraningen.

Bortfall 3 7,7

Tabell 2. Visar vad skolorna gor for de elever i arskurs 5 som inte uppndr méalen i simning.
Mojligt antal som kunde besvarat fragan: 39 stycken

Atgarderna nér eleverna inte nér upptill de uppsatta malen for arskurs 5 kunde delas in i 1: Skolan
erbjuder betald simtraning under skoltid, 2. Skolan erbjuder betald simtraning pa fritiden, och 3.
Skolan erbjuder inget stdd i simtréaningen.

Atgard: 1. Skolan erbjuder betald simtréning under skoltid, kan innefatta enkétsvar som sett
foljande ut: ”Far extra simtraning av simlarare vid badhuset™. Eller ”De far ga i simskola en
gang i veckan pa skoltid tills de kan simma”.

Ser man till atgard: 2. Skolan erbjuder betald simtréning pa fritiden. Innefattar den att skolan
erbjuder undervisning i simning gratis for eleven, men undervisningen sker utanfor skoltid sa
som pa helger, lov och kvéllar. Exempel pa enkatsvar: "Skriftlig information lamnas ut till
foraldrarna angaende gratis simundervisning under sommaren™.

Atgard: 3. Skolan erbjuder inget stéd i simtraningen. Innefattar att skolor inte erbjuder stod i
simundervisningen. Tva skolor svarade att de inte har nagot att erbjuda eleverna som inte uppnar
malen i simning for arskurs 5.

Exempel pa enkatsvar: "Foraldrarnas ansvar, de meddelas och tipsas om vart de kan vanda sig.
De bekostar undervisningen sjalva™.

Definitionen, "’Bortfall”” innefattar enkéter som ej besvarats.
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Vad gors for de elever i arskurs 6-9 som inte uppnar malen i simning?

Atgard Antal | %
Skolan erbjuder extra tréning. 16 51,6
Skolan skickar vidare eleven utan direkta atgarder. 3 9,7
Ovrigt 10 32,2
Bortfall 2 6,5

Tabell 3. Visar vad for atgarder skolorna erbjuder elever som passerat arskurs 5 och fortsatt inte kan simma.
Mojligt antal som kunde besvarat fragan: 31 stycken.

Enligt var enkat fortsatter flertalet 6-9 skolor att ge de elever stéd som inte uppnatt malen for
simning i arskurs 5.

Exempel pa svar fran enkaten: ”De blir erbjudna simskola™ eller "Forst gors ett omprov, darefter
erbjuds de simskola och foraldrarna kontaktas™.

Tva stycken skolor svarade att de skulle vélja att skicka eleverna vidare till nasta larare. Det skall
dock tydliggoras att detta var tva larare i arskurs 6. Dessa svarade pa enkéten att de skickar de
icke simkunniga eleverna som inte uppnatt malen i arskurs 5 vidare till arskurs 7. Detta utan att
sétta in atgarder sasom extra simundervisning.

Exempel pa svar fran enkaten: ”Uppfoljning sker i 6:an och om de inte klarar det d&, rapporterar
vi det till nasta skola™.

En skola svarade att de inte erbjuder eleven ndgon extra traning.

Atgard: 3. Som betecknas som Ovrigt, innefattar enkétsvar som séger att alla kan simma eller att
eleverna uppmuntras till trdning om de inte k&nner sig sakra.

Definitionen, ”’Bortfall”” innefattar enkéter som ej besvarats.
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Hur finansieras simundervisningen pa de undersokta grundskolorna?
Hur finansieras simundervisningen pa er skola?

Hur det finansieras Antal | %
Skolan 19 45,2
Centralt, kommun eller stadsdel. 6 14,2
Eleverna bekostar simning sjalv. 3 7,1
Vet ej 5 11,9
Bortfall 9 21,4

Tabell 4. Visar pa hur de olika skolorna far/tar pengar ifran for att bekosta sin simundervisning.
Maojligt antal som kunde besvarat frdgan:42 stycken

Svaren i den har enkéatfragan visar pa var pengarna kommer ifran som anvénds vid finansiering
av simundervisningen i de olika skolorna. De tva vanligaste sétten att finansiera
simundervisningen ar antingen genom skolans budget eller genom att kommun eller
stadsdelsnamnd gar in och finansierar kostnaderna separat. Det kom ocksa fram under
undersokningen att en del skolor lat eleverna bekosta simundervisningen med egna medel. Det
ror sig da om intraden vid badhus, dock inte vid det tillfalle som simtest skall genomf6ras. Da gar
skolans idrottsbudget in och betalar for eleverna.

Definitionen, ’Bortfall”” innefattar enkéter som ej besvarats samt de respondenter som ej svarat
pa fragan.

Definitionen, "vet ej” innefattar svar dar respondenten ej visste hur simundervisningen
finansierades.
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Hur ser det ut med simkunnigheten hos eleverna pa de undersokta
skolorna?
Hur stor andel av de elever som gick ut rskurs 5, 2006 var simkunniga?

Sa manga var simkunniga efter arskurs | Antal | %
5, 2006.

100% 6 15,4
95-100% 21 53,8
90-95% 8 20,5
70-90% 1 2,6
Bortfall 3 7,7

Tabell 5. Visar pa hur stor simkunnigheten var hos eleverna som gick ur arskurs 5 i de undersokta skolorna.
Mojligt antal som kunde besvarat fragan: 39 stycken

Svaren hade stor spridning. Flertalet av de skolor som var med i undersékningen svarade att 90 %
eller mer av eleverna, kunde simma sa bra att de uppnadde malen for simning i arskurs 5. Endast
en av de skolor som svarade pa enkaten uppger att endast 78% av eleverna kunde simma.

Definitionen, ’Bortfall”” innefattar enkéter som ej besvarats
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Ovriga enkatfragor

Vad kravs av en elev for att denna skall uppna godként betyg i momentet simning i arskurs

8-9?

Vad som kravs for godkant betyg. Antal | %
Kunna simma ett antal meter och att kunna livrédda. 26 83,9
Alternativt kunna simma kladsim

Kunna simma ett antal meter. (Ej livraddning) 1 3,2
Simning kravs inte for att fa ett betyg. 3,2
Bortfall 3 9,7

Tabell 6. Visar vad som krévs for att elever i arskurs 8-9 i de undersckta skolorna skall kunna fa betyg i simning.

Mojligt antal som kunde besvara fragan: 31 stycken.

Var enkatundersokning visar att simning ar ett betydande moment i idrottsundervisningen i

arskurs 8-9 i ett flertal skolor. Endast en av de tillfragade skolorna uppgav att simkunskaper inte

alls har nagon betydelse nar det galler betygssattning. Vad som ocksa kan ses ar att livraddning
och kladsim blir en mycket storre del av undervisningen och en mer betydande del nér betygen

skall sattas.

Definitionen, ’Bortfall”” innefattar enkéter som ej besvarats. Samt de respondenter som gj

besvarat fragan.
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Resultat deltagandeobservation

Samanstallning av enkéatsvar
Enkaten skickades ut till 41 elever pa skolan. Alla eleverna gick i arskurs 5 lasaret 05-06.

Fraga 1. Namn
Vi har valt att inte redovisa med namn pa grund av elevens anonymitet.

Fraga 2. Mitt barn kan simma......... meter.

Av de 41 eleverna uppgav deras foraldrar att 20 stycken pojkar kunde simma 200 meter eller mer.
Foraldrarna till 6 stycken pojkar uppgav att deras barn kunde simma mindre an 200 meter. Av
flickornas foréldrar uppgav 13 stycken att deras barn kunde simma 200 meter eller mer och 2
foraldrar uppgav att deras barn kunde simma mindre &n 200 meter.

Samanlagt kunde 80,5 % av eleverna pa den undersokta skolan simma 200 meter eller mer enligt
deras foréaldrar och 19,5 % av fordldrarna sa att deras barn kunde simma mindre &n 200 meter.

| ”kan simma 200 meter eller mer”” fanns svar som pendlade mellan 200 meter och 1000 meter. |
"kan simma mindre an 200 meter”” pendlade svaren fran 0 meter till 100 meter.

Fraga 3. Mitt barn far vistas pa djupt vatten JA/ NEJ

Av de 41 eleverna pa den undersokta skolan uppgav foraldrarna till 20 stycken pojkar att deras
barn fick vistas pa djupt vatten. Foraldrarna till sex stycken pojkar uppgav att deras barn inte fick
vistas pa djupt vatten. Av flickornas foréaldrar ansag 14 stycken att deras barn fick vistas pa djupt
vatten medan en foralder ansag att dennes barn inte fick vistas pa djupt vatten.

Samanlagt fick 82,9 % av 41 elever pa den undersokta skolan vistas pa djupt vatten medan 17,1
% av eleverna inte fick vistas pa djupt vatten.

Simtestets utformning, genomférande och resultat

| resultatet av undersékningen har vi valt att redovisa pojkar och flickor for sig. Detta har ingen
betydelse for resultatet utan &r till for att dela upp tabellen och gora tabellen lite mer
lattoverskadlig.
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Resultat simtest pojkar

Kon Testresultat Antal simmade meter Atgérder
Pojke 1 G 200 meter -
Pojke 2 G 200 meter -
Pojke 3 G 200 meter -
Pojke 4 G 200 meter -
Pojke 5 G 200 meter -
Pojke 6 G 200 meter -
Pojke 7 G 200 meter -
Pojke 8 - - Extrastod
Pojke 9 G 200 meter -

Pojke 10 G 200 meter -
Pojke 11 G 200 meter -
Pojke 12 - - Extrastod
Pojke 13 G 200 meter -
Pojkeld G 200 meter -
Pojke 15 G 200 meter -
Pojke 16 - - Extrastod
Pojke 17 G 200 meter -
Pojke 18 - - Extrastod
Pojke 19 G 200 meter -
Pojke 20 G 200 meter -
Pojke 21 - - Extrastod
Pojke 22 G 200 meter -
Pojke 23 G 200 meter -
Pojke 24 G 200 meter -
Pojke 25 G 200 meter -
Pojke 26 G 200 meter -

Tabell 7.Visar hur manga elever som klarat malet for simning genom att testa eleverna mot Svenska
livraddningssallskapets definition av simkunnighet.

Sammanfattningsvis kan sdgas att av pojkarna pa den undersokta skolan var 21 pojkar

simkunniga enligt Svenska livraddningssallskapets definition och 5 pojkar kunde inte simma.
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Resultat simtest flickor

Kon Testresultat Antal simmade meter Atgérder
Flicka 1 G 200 meter -
Flicka 2 G 200 meter -
Flicka 3 G 200 meter -
Flicka 4 G 200 meter
Flicka 5 - 80 meter Extrastod
Flicka 6 G 200 meter -
Flicka 7 G 200 meter -
Flicka 8 G 200 meter -
Flicka 9 - - Extrastod

Flicka 10 G 200 meter -
Flicka 11 G 200 meter -
Flickal2 G 200 meter -
Flickal3 G 200 meter -
Flicka 14 G 200 meter -
Flicka 15 G 200 meter -

Tabell 8. Visar hur manga elever som klarat malet for simning genom att testa eleverna mot Svenska
livraddningssallskapets definition av simkunnighet.

For flickorna pa den undersokta skolan visade det sig att 13 flickor kunde simma enligt Svenska
livraddningssallskapets definition av simkunnighet, samt att tva stycken flickor inte kunde simma

enligt definitionen.
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Resultatsammanfattning

Hur definierar ett antal kommunala grundskolor i Goteborgs kommun simkunnighet?

Var enkatundersékning visar att majoriteten av de skolor vi undersékt anvander sig av Svenska
livraddningsséllskapets definition av simkunnighet. Undersokningen visar aven att det skiftar i
hur de olika skolorna definierar simkunnighet.

Den nast vanligaste definitionen av simkunnighet i var undersokning var att eleverna skulle
simma ett antal meter med ett eller flera simsatt. Vad som skiljer dessa definitioner fran Svenska
livraddningssallskapets definition var att de inte hade samma antal meter eller lika manga simsatt
som eleverna skulle simma. L&ngderna eleverna skulle simma var kortare alternativt langre.

Den tredje definitionen vi fick fram genom var enkatundersokning kallade vi: Ingen klar
definition men det finns ett mal. Svaren har hade ingen klar definition utan innefattade istallet ett
mal sa som att “kunna simma”.

Vad gors for de elever i arskurs 5-9 som inte uppnar malen i momentet simning pa de
undersokta skolorna?

Var enkatundersokning visar att de flesta skolorna som svarat pa enkéaten erbjuder elever som inte
natt upp till malen extra simundervisning kostnadsfritt. Det kan dock skilja sig fran skola till
skola om den extra simundervisningen sker pa skoltid eller om det sker pa elevens fritid. Det
vanligaste ar dock att den extra simundervisningen sker pa skoltid. Enligt enkéten ar det 5,1 % av
skolorna som inte erbjuder kostnadsfri, extra undervisning i arskurs 5. De anser att det ligger pa
foraldrarna att deras barn kan simma. 6,4 % valjer att skicka eleverna vidare efter arskurs 6 om de
inte lart sig simma och klarat skolans mal i simning. 3,2 % av skolorna erbjuder ingen extra
simtréning.

Hur finansieras simundervisningen pa de undersokta grundskolorna?

Var enkatundersokning visar att majoriteten av skolorna finansierar simundervisningen genom
skolan. 14,2 % av skolorna svarade att simundervisningen finansieras centralt. Anmarkningsvért
ar att vi erholl en betydande méngd enkatsvar dér respondenten ej visste hur simundervisningen
finansierades. 7,1 % av skolorna i var enkatundersokning later eleverna bekosta simningen sjélva.

Hur ser det ut med simkunnigheten hos eleverna pa de undersokta skolorna?

Var enkatundersokning visar att 83,3 % av de tillfragade skolorna hade Gver 90 % av eleverna
klarat att uppfylla skolans mal nar det galler simkunnighet. En skola medgav att de hade mindre
an 90 % i andel simkunniga elever. Den skolan hade en simkunnighet bland eleverna som lag pa
78 % nar de hade gatt ut arskurs 5, 2006

Var enkatundersokning har givit oss en bild pa att simningen pa hogstadiet har en fortsatt
framtradande roll i elevernas utbildning i idrott och hélsa. Enk&tundersokningen visar att
livraddning alternativt kladsim far en betydligt mer framstaende roll i elevernas utbildning i idrott
och halsa, speciellt nar betyg ar inblandat.

Var deltagande observation visade att enkaten som skickades ut till foraldrarna stamde relativt
bra in pa verkligheten. Enligt foraldraenkéaten kunde 80,5 % av eleverna simma 200 meter eller
mer och 19,5 % av foréldrarna sa att deras barn inte kunde simma 200 meter. Efter genomfort test
visade det sig att det var 82,9 % av eleverna som hade uppfyllt de uppsatta malet for simning.
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RESULTATDISKUSSION

Vart syfte med arbetet var att fa en bild 6ver ett antal kommunala grundskolors definition av
simkunnighet i Goteborgs kommun. Syftet var dven att se vilka atgarder som vidtas fér de elever
i arskurs 5-9 som inte uppnar malen for momentet simning, samt ge en bild 6ver hur
simundervisningen finansieras och hur det &r med simkunnigheten hos eleverna pa de undersokta
grundskolorna.

Vi har valt att diskutera utifran vara fragestallningar. Vi har valt att forst diskutera vara metoder.
Darefter sammanvaver vid litteraturen med var undersokning. Efter det foljer en allméan
diskussion om simkunnighet, d&r vi bland annat ger forslag till fortsatt forskning.

Metoddiskussion

Syftet med studien var att fa en bild éver hur simundervisningen fungerade pa ett antal
kommunala grundskolor i Géteborgs kommun.

Inledningsvis valde vi att lasa relevant litteratur for att fa en insikt och en fordjupad kunskap om
det dmne vi valt att undersoka. Litteraturstudien genomfordes innan vi genomforde var
undersokning, men &ven under datainsamlingsprocessen kom vi i kontakt med relevant litteratur.
Vid utformandet av enkatfragorna utgick vi fran en tidigare enkatundersokning som behandlat
simkunnighet och kunde pa detta satt ta fram relevanta fragor sett utifran var undersokning. Vi
gjorde tillagg i enkaten med fragor for att anpassa enkatstudien till vara fragestallningar.
Enkatfragorna granskades sedan av en utomstaende idrottslarare, dar det efter dennes tycke och i
samrad med oss gjordes justeringar i nagra fragor.

Utfallet av enkatundersokningen blev i undersékningens borjan ej som vi hoppats pa. Vi kunde
ganska omgaende konstatera att enkaten fick ett ganska stort bortfall. Det inkom dock en del svar
under skrivprocessen. Sa sent som tre manader efter enkatutskicket kunde vi notera det sista
inkomna svaret pa enkéten.

For att minska undersokningens bortfall ytterligare genomférde vi ett extra enkatutskick via
frankerad svarspost. Vi kunde aterigen har notera en lagre svarsfrekvens gentemot vara
forvéantningar.

Vi var inte néjda med bortfallet pa undersokningen och genomférde da telefonintervjuer. Detta
resulterade i att svarsfrekvensen enligt oss nu var acceptabel.

Vi staller oss kritiska till vart val av tidpunkt for enkatutskicket. Utskicket av enkaten skedde i
anslutning till skolavslutningarna, vilket méjligtvis paverkade svarsfrekvensen inledningsvis.
Tidpunkten for enkatutskicket hade kunnat valts med mer tanke och for framtida studier anvandas
som ett tips for att underlatta datainsamlingen for forfattaren.

Den deltagande observationen genomférde vi for att komplettera, och i den man det var méjligt
att konfirmera, det som framkommit under enkatundersokningen och &ven i viss man kunna
jamfora vara resultat. Vi ville ocksa med den deltagande observationen se hur det kunde ga till i
praktiken nér ett simprov avlades.

For att kunna genomfora en vidare och mer korrekt jamforelse och hédrav dra generella slutsatser
mellan den deltagande observationen och resultatet fran enkatundersokningen, hade vi kunnat
genomfora fler deltagande observationer. Vi lamnar detta som ett tips for en framtida studie.

Vi hade i borjan av skrivprocessen en tanke att vi kunde jamfdra skolverkets rapport (Dnr 2003:
3260.e.) med var undersokning. Vi kunde dock notera att skolverket hade vant sin
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enkatundersokning till en administratér vid stadsdelen och var undersékning véande sig till en
idrottslarare. Harav valjer vi att inte jamfora skolverkets rapport med var undersokning i storre
utstrackning. Vi finner att det ar upp till lasaren om de tva undersékningarna gar att jamfora for
vidare framtida studier.

Vi stéller oss kritiska till resultatet for vissa moment i undersokningen. Enkétfragan: ”Hur stor
andel av de elever som gick ut arskurs 5, 2006 var simkunniga?”

Besvarade majoriteten av respondenterna direkt i procentangivelse. Vi spekulerar att ett flertal
respondenter endast gjort en uppskattning pa hur stor andel elever som ej var simkunniga nar de
gick ut arskurs 5, ar 2006. Vi antar att respondenterna svarat pa ett rationellt och korrekt sétt, men
vill anda ndmna vara spekulationer.

Med hjalp av vara undersékningsmetoder och dess omfattning har vi, enligt oss, pa ett
tillfredsstéallande satt lyckats besvara vara fragestallningar och natt upp till undersékningens
syfte.

Hur definierar ett antal kommunala grundskolor i Géteborgs kommun
simkunnighet?

Tidigare definitioner av simkunnighet

Litteraturen vi studerat tog upp olika tidsepokers syn pa simkunnighet och hur denna har
definierats. Genom litteraturen har vi fatt reda pa att definitionen att vara simkunnig har varierat
genom arens lopp. 1954 utkom Folkbadsutredningen med en definition pa simkunnighet som
innebar att en person ansags simkunnig da den kunde ta sig fram i vattnet 25 meter utan
hjalpmedel. Definitionen kanns dock lite luddig da den ocksa fastslog att de personer som ansags
vara simkunniga i regel inte kunde simma mer an 10-15 meter och att de simkunniga inte heller
hade testat att simma langre. (Holmberg, 1998)

Desto klarare blev definitionen av simkunnighet 1969 da Lgr69 gav en betydligt mer tydlig
definition av simkunnighet. I laroplanen Lgr 69 uttrycktes tydligt vad som kravdes av eleverna i
grundskolan. I arskurs 3 skulle eleverna simma 25 meter pa grunt vatten och i arskurs 4 géllde
fortfarande strackan 25 meter men eleverna skulle helst simma strackan pa djupt vatten. | arskurs
5 skulle eleverna simma 50 meter och i arskurs 6 skulle de simma 100 meter varav 25 meter pa
rygg. (Skoléverstyrelsen, 1969)

Lgr 69 visade hela tiden pa en 6kande svarighetsgrad efter varje arskurs vilket nog skulle fungera
som en lagom stegring i elevernas larande.

| Lgr 80 var det mer en redogorelse for vilka moment som skulle inga i simundervisningen. Har
lades istéllet arskurserna ihop i olika intervaller som lagstadiet, mellanstadiet och hogstadiet.
Genomgaende i Lgr 80, skulle simkunnighetsprov avlaggas i alla stadierna. Dessutom fanns
livraddning med som ett stort moment i alla stadier.

| Lgr 69 fanns det krav pa att eleven skulle kunna simma en viss stracka vid en viss alder. Detta
har vi ej kunnat finna i Lgr 80. En skillnad mellan de tva kursplanerna ar att Lgr 69 inte lagger
nagon tyngdpunkt i livraddning medan i Lgr 80, skall detta moment inga i simundervisningen.
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| kursplanerna for idrott och hélsa i Lpo 94 stod det fram till September -06:

”Mal som eleven skall ha uppnatt i slutet av det femte skoldret:
Eleven skall kunna simma och hantera nddsituationer vid vatten” (Skolverket, 2002 s.24)

Alltsa inte nagon klar definition av simkunnighet, utan mer ett klart mal.

Den vanligaste definitionen pa simkunnighet som anvéndes ute i skolorna och som liknar Lgr69 i
sin utformning, &r den som Svenska Livraddningsséllskapet tagit fram, som kan ses som ett
fortydligande 6ver kursplanens mal vad betraffar att vara simkunnig. (Skolverket, Dnr 2003:
3260.e.) (l&s fore 2006)

Fore 1994 tog Svenska livraddningsséllskapet tillsammans med skolverket fram en definition av
att vara simkunnig som 16d:

Personen ar simkunnig om den klarar att falla i vattnet och darefter kunna simma 200m pa djupt
vatten. (Svenska Livraddningssallskapet, 2006.g.)

Ar 2004 efter skolverkets tillsyn av simkunnigheten fick skolverket i uppdrag av regeringen att
fortydliga malen for simning i Lpo 94. Revideringen av kursplanerna i idrott och halsa var klara
hosten 2006. Revideringen foljer nedan

I mal som eleven skall ha uppnatt efter det femte skolaret star det:

“Eleven skall
ha god vattenvana, vara trygg i vatten, kunna simma 200 meter och
ha grundlaggande kunskaper om bad-, bat- och isvett (Skolverket, Dnr 2006:00492.d.).

Vilka definitioner anvandes i skolorna nar skolverket gjorde sin tillsyn?

Skolverkets tillsyn gick till sa att Skolverket skickade ut ett antal fragor till alla huvudman i
landet. En av fragorna som stélldes av Skolverket var: Hur definieras simkunnighet i
huvudmannens verksamhet? (Skolverket, Dnr 2003: 3260.e.)

Da nar skolverket gjorde sin tillsyn av simkunnigheten bland landets arskurs 5: or, ar 2003, skrev
Skolverket att det inte fanns nagon gemensamt faststalld plan for att konkretisera vad
simkunnighet var. Skolverket ansag att det var upp till huvudmannen att faststélla vad simkunnig
anses vara. (Skolverket, Dnr 2003: 3260.e.)

De flesta huvudman som svarade pa fragorna ansag att simkunnig ar nagon som kan simma ett
antal meter med ett eller flera simsatt. Andra ansag istéllet att simkunnig ar den som har en sorts
trygghet i och i nérheten av vatten och ibland tillsammans med kunskapen om att kunna simma
ett eller flera simsatt. Nagra definitioner Skolverket fick se innefattade ocksa formagan att
hantera nddsituationer och livraddning. (Skolverket, Dnr 2003: 3260.e.)
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Den vanligaste definitionen som anvéndes for simkunnighet var enligt Skolverket den
rekommendation som Svenska livraddningsséllskapet gatt ut med 1994. | Skolverkets rapport
valde 64 % av kommunerna, Svenska livraddningssallskapets definition av simkunnighet. 6 % av
kommunerna definierade simkunnighet med att eleverna skulle simma 250 meter eller mer. 23 %
av kommunerna hade en definition som sa att simkunnighet var att simma mellan 25-150 meter. 2
stycken kommuner hade valt att inte definiera simkunnighet med en vis stracka som eleverna
skulle simma. Av alla som svarat pa fragorna i Skolverkets rapport sa var det 6 % av alla
kommunala skolor som inte hade nagon definition av simkunnighet. (Skolverket, Dnr 2003:
3260.e.)

Hur sag det ut i Goteborg nar Skolverket gjorde sin tillsyn?

| Goteborg sade 14 av 20 stadsdelar att de anvande sig av Svenska livraddningsséllskapet
definition av simkunnighet. Tre stadsdelar delgav att de anvénde sig av en annan definition &n
Svenska livraddningssallskapets definition. Resterande stadsdelar hade angett svar som var svara
att tyda dessa svar raknades av Skolverket som bortfall i undersékningen. (Skolverket, 2003.f.)

Grundskolorna i Goteborgs kommuns definition av simkunnighet

| de svar vi fick s& var det en majoritet av de kommunala grundskolorna i G6teborg som anvande
sig av Svenska livraddningsséllskapets definition av simkunnighet. Den ndst vanligaste
definitionen var att eleven skulle simma ett antal meter med ett eller flera simsétt. Har var det
strackorna som skilde sig fran Svenska livraddningsséllskapets definition. Det fanns skolor som
uppgav att eleverna skulle simma kortare strackor och det fanns skolor som uppgav att de
definierade simkunnighet genom att eleven skulle simma langt mycket langre dn Svenska
livraddningsséllskapets definition.

Den tredje kategorin vi kunde dela in vara svar i enkatundersokningen var att skolan inte hade
nagon klar definition men dock ett klart mal.

Sammanfattning

Det som kan sagas om olika definitioner pa simkunnighet &r att det nastan alltid férutom i forsta
utgavan av Lpo 94 har handlat om nagon typ av stracka som skall simmas pa ett eller flera
simsétt. Det som hande med Lpo 94 var att det blev upp till huvudmannen sjélv att bestdamma vad
simkunnighet &r. Detta kan ha bidragit till en del av problemet. Det blev troligen for fritt att
definiera sin egen definition for simkunnighet. Vid jamfoérelse mellan Skolverkets rapport och var
enkatstudie ser vi att den vanligaste definitionen av simkunnighet ar den definition som Svenska
livraddningsséllskapet tog fram under 90-talet. | Skolverkets rapport valde 64 % av kommunerna
i landet, Svenska livraddningsséllskapets definition av simkunnighet. | Géteborgs kommun
svarade 14 av 20 stadsdelar att de definierade simkunnighet i enlighet med Svenska
Livraddningsséllskapet. | var undersokning bland Goteborgs kommunala grundskolor svarade
50% att de definierade simkunnighet i enlighet med Svenska livraddningsséllskapet

Vid denna jamforelse gar det se att vi har en lagre andel respondenter pa var undersokning som
definierar simkunnighet i enlighet med Svenska Livraddningssallskapet gentemot Skolverkets
undersokning.
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Vad gors for de elever i arskurs 5-9 som inte uppnar malen i momentet
simning pa de undersdkta grundskolorna?

Tidigare forskning

| skolverkets rapport angaende simkunnigheten bland landets arskurs 5: or riktades kritik
gentemot de huvudman som inte erbjod simundervisning till de som ej nadde upp till malen i
arskurs 5. Skolverket papekade starkt att elever som inte kunde simma maste erbjudas extra
simundervisning. (Skolverket, Dnr 2003: 3260.e.)

Vad séger da Skolverket om att ta ut en avgift av eleverna i samband med simundervisning?
Skolverket trycker har pa att utbildningen skall vara kostnadsfri for eleverna och att det absolut
inte far tas ut nagon avgift for nagot som gor att man inte kan uppna malen i ndgot amne. For det
hér har skolverket riktat kritik mot de som tagit ut en avgift for simning under skoltid. 2 % av
skolorna i landet fick kritik av Skolverket pa grund av att de tog ut en avgift av eleverna nar de
skulle simma. (Skolverket, Dnr 2003: 3260.e.)

Vad sager skollagen?
| skollagen 4 kap. 48§ star det:

Utbildningen i grundskolan skall vara avgiftsfri for eleverna. De skall utan kostnad ha tillgang till
bocker, skrivmaterial, verktyg och andra hjalpmedel som behdvs for en tidsenlig utbildning. |
verksamheten far dock forekomma enstaka inslag som kan féranleda en obetydlig kostnad for eleverna

( Lararforbundet, 2001 s.72).

Skolverket anser dock att det ej skall tas ut nagon avgift for simundervisning i skolan eftersom
det ar en forutsattning for eleven att uppna kursplanens mal. Skolverket anser alltsa inte att
intrade till exempel badhall kan réknas som en obetydlig kostnad for eleven. (Skolverket, Dnr
2003: 3260.e.)

For att en elev skall kunna uppna malen i ett visst amne, skall inte den enskilde individens
ekonomiska resurser ge en fordel att uppna malen i skolan. Detta far vidare stod i skollagen 1
kap. 2 § dar det star foljande:

Alla barn och ungdomar skall, oberoende av kon, geografisk hemvist samt sociala och ekonomiska
forhallanden, ha lika tillgang till utbildning i det offentliga
skolvésendet fér barn och ungdom. Utbildningen skall inom varje skolform vara

likvardig, varhelst den anordnas i landet ( Lararférbundet, 2001 s.55).

Vad gors det for eleverna i Goteborg som inte uppnar malen?

Var enkat visar att flertalet skolor som besvarat enkaten erbjuder sina elever simundervisning
kostnadsfritt om de inte natt upp till malen. Det skiljer sig i de inkomna enkéatsvaren om eleverna
far ga och simma under skoltid eller pa fritid.

Var enkét visar vidare att 5,1 % av skolorna inte erbjuder nagon extra simundervisning till de
barn som inte nar upp till malen for arskurs 5.

6,4 % av skolorna viljer att skicka barnen vidare och hoppas pa att de far undervisning langre
fram under sin skoltid. Observera att detta ar tva stycken larare som undervisar arskurs 6 som
uppgivit detta.

3,2 % skolorna erbjuder ingen extra simtraning.
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Sammanfattning

Nagot som kan ses som hapnadsvéckande &r att det finns skolor som inte erbjuder de elever som
inte uppnatt malen kostnadsfri simundervisning. Detta trots Skolverkets kritik.

Ovanstaende kan tolkas som ett direkt brott mot skollagen. Skolagen papekar att utbildningen i
grundskolan skall vara avgiftsfri. Det skall saledes inte belasta eleven ekonomiskt om denne ej
uppnar malen.

Vi finner att det ar positivt att majoriteten av de skolor som deltog i var undersékning ger sina
elever chansen att uppfylla malen i simning, kostnadsfritt. Vi anser att eleverna skall fa chansen
att uppna malen under skoltid och inte pa fritiden. Om ingen annan méjlighet finns &r det anda
enligt oss en ldsning.
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Hur finansieras simundervisningen pa de undersokta grundskolorna?

Finansiering av simundervisningen i Géteborg

Var undersokning visar att 45,2 % av respondenterna svarade att det var skolan som betalade
undervisningen i simning. 14,2 % av respondenterna svarade att det var stadsdelen som betalade.
7,1 % av skolorna lat eleverna sjalva bekosta simningen. Pa denna enkatfraga erholl vi ett stort
bortfall. Anmarkningsvart ar de skolor som later sina elever betala sin simundervisning sjélva.
Detta med tanke pa vad som star i skollagen och skolverkets rapport:

| skollagen 4 kap. 48 star det:

Utbildningen i grundskolan skall vara avgiftsfri for eleverna. De skall utan kostnad ha tillgang till
bdcker, skrivmaterial, verktyg och andra hjalpmedel som behdévs for en tidsenlig utbildning. |
verksamheten far dock forekomma enstaka inslag som kan féranleda en obetydlig kostnad for eleverna

( Lararforbundet, 2001 s.72).

Skolverket anser att det ej skall tas ut ndgon avgift for simundervisning i skolan eftersom det ar
en forutsattning for eleven att uppna kursplanens mal. Skolverket anser alltsa inte att intrade till
exempel badhall kan raknas som en obetydlig kostnad for eleven. (Skolverket, Dnr 2003: 3260.e.)

Sammanfattning

Enligt var enkatundersokning betalar majoriteten av skolorna simundervisningen for sina elever.
Det finns dock fortfarande elever i de kommunala grundskolorna som maste bekosta sin
simundervisning sjalva. Detta trots Skolverkets kritik 2003.

Skolverkets rapport (Dnr 2003: 3260.e.) visade att 2 % av alla huvudmén som deltog i
undersokningen, svarade att kostnaden for simundervisningen lag pa eleven. | var undersokning
svarade 7,1% av respondenterna att det var eleven som stod for kostnaden fér simundervisningen.

Det som ocksa ar vart att namna ar det stora bortfallet. Detta anser vi vara valdigt intressant.
Varfor valde ett sa stort antal skolor att inte besvara denna fraga?

Vi kan spekulera i detta, men valjer har att ej dra generella slutsatser, da vi ej vet den
bakomliggande faktorn.
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Hur ser det ut med simkunnigheten hos eleverna pa de undersodkta
skolorna?

Simkunnigheten i landet

Skolverkets rapport angdende simkunnighet ar 2003, visade pa att 94 % av alla elever som gick
ur arskurs 5 ar 2003 var simkunniga. Allt som allt var det 118910 barn som kunde simma nar de
gick ur arskurs 5, ar 2003. Andelen elever som inte kunde simma nér de gick ur arskurs 5 samma
ar var 6 % eller 7135 personer. Av alla kommuner i landet redovisade 10 % av dem att alla
eleverna i kommunen kunde simma. (Skolverket, Dnr 2003: 3260.e.)

Simkunnigheten i G6teborg

Skolverkets rapport visar ocksa vidare att bland Goteborgs stadsdelar svarade 9 av 20 stadsdelar
att 95-100 % av eleverna i stadsdelen var simkunniga. Detta nar de gick ur femte skolaret ar
2003. 8 av de 20 stadsdelarna svarade att 90-94 % av deras elever var simkunniga nér de gick ur
arskurs 5 samma ar. Avslutningsvis svarade de 3 kvarvarande stadsdelarna att mindre an 90 %
var simkunniga nar de gick ut ar 2003. (Skolverket, Dnr 2003: 3260.¢.)

Enligt var undersokning besvarade 15,4% skolorna att 100% av eleverna dar var simkunniga nar
de gick ur arskurs 5 ar 2006.

53,8 % av skolorna svarade att mellan 95 % och 100 % av deras elever var simkunniga nar de
gick ut arskurs 5 ar 2006.

20,5 % av skolorna svarade att 90-95 % av eleverna klarade malen for simning i arskurs 5.

2,6 % av skolorna redovisade en simkunnighet under 80%.

Deltagande observation

Vi valde ocksa att genomfdra en deltagandeobservation under ett simtest i arskurs 5. Vi skickade
ut en enkat till 41 elevers foraldrar dar vi ville ha svar pa tre fragor. Vi fragade om namn, hur
langt barnet kunde simma och om han eller hon fick vara pa djuptvatten.

Sjalva tanken med undersokningen var att se hur bra ndgon kan uppskatta sitt barns simkunnighet
och sedan se hur val det stammer med verkligheten.

Samanlagt kunde 80,5 % av eleverna pa den undersokta skolan simma 200 meter eller mer enligt
deras foréaldrar och 19,5 % sa att deras barn kunde simma mindre dn 200 meter. Detta var enligt
oss ett ganska intressant resultat. Vidare tittade vi pa hur manga barn som fick vara pa djupt
vatten. Detta &r ju manga ganger ett maste for att kunna gora ett simtest.

Samanlagt fick 82,9 % av 41 elever pa den undersokta skolan vistas pa djupt vatten medan 17 %
av eleverna inte fick vistas pa djupt vatten. Vi staller oss fragande hur ett barn kan tillatas vistas
pa djupt vatten nar simkunnigheten egentligen inte &r utredd.

Testet genomfordes och det fullkomliga resultatet kan lasas i resultatdelen. Angaende vara
deltagande observationer visade det sig att enkédten som skickades ut till féraldrarna stamde
relativt bra in pa verkligheten. Enligt foraldraenkaten kunde 80,5 % av eleverna simma 200 meter
eller mer och 19,5 % av foraldrarna sa att deras barn inte kunde simma 200 meter. Efter
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genomfort test visade det sig att det var 82,9 % som hade uppfyllt de uppsatta malen for simning.
19,5 % av foraldrarna medgav i enkéten att deras barn inte kunde simma 200 meter. Som tidigare
namnts var det efter genomfort test, 17 % av eleverna som inte nadde upp till malet for simning i
arskurs 5.

Sammanfattning

Skolverkets rapport (Dnr 2003: 3260.¢.) visade att 94 % av alla elever som gick ur arskurs 5, ar
2003 var simkunniga. | Skolverkets rapport besvarade nio av 20 stadsdelar att 95-100 % av
eleverna var simkunniga nar de gick ur &rskurs 5, ar 2003. Atta av stadsdelarna svarade att 90-94
% av alla elever som gick ur arskurs fem, ar 2003 var simkunniga. Tre stadsdelar uppgav en
simkunnighet som var under 90%.

| jamforelse med var enkatundersokning visar det sig att 89,3 % av de tillfragade skolorna
uppgav att éver 90 % av eleverna klarade att uppfylla skolans mal néar det géller simkunnighet.
En skola medgav att de hade mindre &n 90 % andel simkunniga elever. Den skolan hade en
simkunnighet bland eleverna i arskurs 5 som lag pa 78%.

Vid den deltagande observationen noterade vi att av de 41 elever som genomforde testet, klarade
82,9 %, de uppsatta malen i simning for arskurs 5. Vi kan se att det &r en lagre andel elever som
klarar de uppsatta malen i simning vid den deltagande observationen, gentemot vad
respondenterna uppgivit i Skolverkets undersokning, samt i var enkatundersokning.
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Avslutande diskussion

Likvardig utbildning och definition av simkunnighet

Att ha arbetat med detta &mne bade praktiskt och teoretiskt har varit mycket larorikt. Fore arbetet
trodde vi e] att definitionerna av simkunnighet kunde skilja sig sa mycket som det &nda gor.
Teoretiskt sett skulle en elev kunna bli underkand i simning pa en skola medan en annan blir
godkand pa den andra fast de egentligen genomfért samma anstrangning. Detta anser vi konstigt
och rent av oréattvist mot eleverna. Detta blir &n mer klart nar skollagen studeras dar det star att:

Alla barn och ungdomar skall, oberoende av kon, geografisk hemvist samt sociala och ekonomiska
forhallanden, ha lika tillgang till utbildning i det offentliga skolvéasendet for barn och ungdom.
Utbildningen skall inom varje skolform vara likvardig, varhelst den anordnas i landet

( Lararforbundet, 2001 s.55).

Utbildningen skall alltsa vara likvardig, alla skall ha samma chans att uppna malen i skolan. Vad
ar det da som gor att definitionerna skiljer sig sa som det anda gér? En orsak som kan ha att gora
med att definitionerna skiljer sig at ar enligt oss att det inte funnits ndgon bestamd definition
centralt. Alltsa ingen definition skickad “uppifran” ut till alla pa faltet.

Hosten 2006 reviderades kursplanerna for idrott och hélsa i Lpo94. De nya tillagen &r en
fortydning av de ursprungliga malen for drskurs 5, nar det galler simningen. Forre revideringen
stod foljande:

”Mal som eleven skall ha uppnatt i slutet av det femte skoldret:
Eleven skall kunna simma och hantera nddsituationer vid vatten” ( Skolverket, 2002 s.24)

Detta mal ar enligt oss véldigt vagt. Det sager egentligen ingenting om vad eleven skall uppna.
Malet maste istéllet definieras lokalt pa varje skola. Varje skola, alternativ stadsdel maste sjalva
komma pa vad som egentligen ar att kunna simma. Enligt oss medfor detta att definitionerna for
simkunnighet skiljer sig skolor emellan.

Hosten 2006 kom tillaget i kursplanerna for idrott och hélsa i Lpo94:

’Mal som eleven skall ha uppnatt i slutet av det femte skolaret:
Eleven skall ha god vattenvana, vara trygg i vatten, kunna simma 200 meter och
ha grundlaggande kunskaper om bad-, bat- och isvett ”’(Skolverket, Dnr 2006:00492.d.).

Vi anser att revideringen av Lpo 94 har medfort att malen for arskurs 5, blivit lattare att tyda.
| det nya tillagget finns nu en definition éver simkunnighet.

Med hjalp av denna fortydning av malen sa kanske och forhoppningsvis fler anvander sig av
denna gemensamma definition.

Vid revideringen av kursplanen i idrott och hélsa i Lpo94 gjordes dven tilldgg i malen som eleven
skall uppnatt i slutet av det nionde skolaret:

”Eleven skall

- kunna hantera nddsituationer i och vid vatten”(Skolverket, Dnr 2006:00492.d.).

Vi kan inget mer &n stalla oss kritiska till detta och forundras Over varfor skolverket inte lagger in
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en tydlig definition 6ver simkunnighet for eleven ndr denne befinner sig i slutet av det nionde
skolaret.

Ar det verkligen helt sékert att eleven kan simma nar den gétt ur det femte skolaret?

Vad hander om det tillkommer elever till skolan frdn annan kultur som aldrig simmat, skall det da
forvantas att denne kan simma?

Ett sddant vagt mal kan enligt oss stélla till med problem. Vi har av egna erfarenheter fatt hora
fran skolledning att vi inte skall genomfdra simprov pa elever eftersom detta inte finns nedskrivet
i kursplanerna. Att hantera nddsituationer i och vid vatten kan tolkas utefter eget tycke och detta
kan leda till att eleven inte avlagger prov och tranar pa sin simkunnighet

En trolig orsak till varfor skolledning ej vill att simprov genomfors &r att det belastar skolan
ekonomiskt, om skolan star for kostnaden. For en storre skola med manga elever kan kostnaden
for simproven enligt egen erfarenhet bli betydande.

En annan intressant aspekt pa att skolornas definitioner skiljer sig kan vara lararens utbildning.
Det &r inte sjalvklart att en idrottslarare idag ar utbildad simlarare. Mellan 1964-1973 utbildades
manga blivande pedagoger till simlarare vid lararhdgskolorna och gymnastik- och
idrottshdgskolorna. (Svenska Livraddningsséllskapet, 2006.h)

Detta borde ha givit en bra simundervisning i skolan.

| den simuthildning som vi erh6ll pa idrottshogskolan i Goteborg uppfattade vi att tonvikten lades
pa att trana vara egna fardigheter. Vi anser att tonvikten istallet borde laggas pa simmetodik, for
att gynna simundervisningen i skolorna.

Den ekonomiska faktorn

Var undersokning visade att det skiljer sig mellan skolorna hur simundervisningen finansieras.
Enligt undersékningen star majoriteten av skolorna for kostanden. En del skolor angav att
finansieringen skedde genom stadsdelen. Det forekom daven skolor i undersékningen som inte
kunde besvara hur simundervisningen finansierades.

Vi har kunnat notera att simundervisningen kan bli en ekonomisk bérda for skolan om det &r
skolan som star for kostanden for simundervisningen. Kostanden for en stérre skola med manga
elever kan bli betydande.

Vissa skolor uppgav att det fanns en speciell pott med pengar for just simundervisningen. Andra
skolor uppgav att pengarna togs fran idrottsbudgeten.

Vi anser att kommunen borde se 6ver och diskutera finansieringen av simundervisningen for de
kommunala skolorna.

Ett alternativ skulle kanske kunna vara att skolorna erhdll ett betalt simtillfalle for alla elever
atminstone en gang varje lasar, sanktionerat av stadsdelen. Vi vet att det finns stéllen dar det
forekommer att larare och elever har en bra tillgang till avgiftsfri simtraning. Dock &r det langt
ifran alla som har denna majlighet.
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Simkunnigheten i G6teborgs kommunala grundskolor

Att gora jamforelser mellan skolverkets rapport Dnr 2003:3260 och var undersokning ar vi
forsiktiga med att i storre utstrackning. Vi tror att undersokningarna &r inkommensurabla i vissa
moment och att en jamforelse skulle kunna leda till sakfel i viss man.

Skolverkets undersokning vande sig till en administrator vid stadsdelen medan var undersokning
vande sig till de som undervisade i idrott och halsa pa den utvalda skolan.

Vi kan dock konstatera att Skolverkets rapport Dnr 2003:3260, och aven var enkatundersokning
pekar pa att det finns orovackande manga elever som gar ut arskurs fem och som inte uppnatt
malen for simkunnighet.

Jamforelse mellan deltagande observation och enkatundersékning

Vid jamforelse med resultatet frn var deltagande observation och resultatet fran var
enkatundersokning, kan vi se att det var en lagre andel elever som klarade malen i simning vid
den deltagande observationen, gentemot vad majoriteten av respondenterna uppgett i
enk&tundersokningen. Det kan finnas flera orsaker till fenomenet. Vi véljer har nedan att
spekulera lite om troliga orsaker.

Vi vet att var deltagande observation genomfordes pa hostterminen nar eleverna gick i arskurs
fem. Detta foranleder att eleverna hade ett antal manader pa sig att avldgga godkant simprov
innan de gick ut arskurs fem.

Troligen och forhoppningsvis var det en storre andel elever som var simkunniga nar de sedan
gick ur arskurs fem gentemot den aktuella tidpunkten da den deltagande observationen
genomfordes.

Pa fragan "Hur stor andel av de elever som gick ut arskurs 5, 2006 var simkunniga™? besvarade
majoriteten av respondenterna direkt i procentangivelse.

Vi tror att respondenterna ar rationella i sin svarsangivelse, men vi stéller oss kritiska till att sa
manga svarar direkt i procent. Vi spekulerar har med en tanke att vissa respondenter endast gjort
en uppskattning pa hur manga elever som egentligen var simkunniga.

Vad gors for de elever som ej uppnar malen i momentet simning?

I Skolverkets rapport Dnr 2003: 3260 riktades kritik gentemot de huvudman som inte erbjéd
simundervisning till de elever som ej nadde upp till malen i simning for arskurs fem. Skolverket
papekade starkt att elever som inte kunde simma maste erbjudas extra simundervisning.

Enligt var enkatundersokning finns det skolor som inte erbjuder de elever som ej uppnatt malen
extra stod i simundervisningen. Dessa skolor ar som tur &r, fa till antalet. Majoriteten av skolorna
erbjuder extra stod for sina elever i simundervisningen.

Vi anser att dessa skolor som ej erbjuder sina elever extra simtraning faktiskt gor eleven en
otjanst. Vi grundar detta pa att flertalet skolor som deltog i var undersokning faktiskt kraver att
eleven skall kunna simma for att erhalla ett betyg i &amnet idrott och hélsa.

Eleven som ej &r simkunnig l0per troligen dven storre risk att drunkna och harav mista sitt liv
gentemot en som ar simkunnig. Forhoppningsvis ger sig inte en icke simkunnig individ ut pa
djupt och okant vatten.
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Forslag till fortsatt forskning

En frdga som skulle kunna forskas vidare pa ar hur det ser ut med simkunnigheten bland eleverna
i drskurs 6-9. Vidare skulle sjalva kvalitén pa elevernas simkunnighet kunna granskas.

Att skapa en bild 6ver elevernas kunskaper och fardigheter vad betréaffar livraddning skulle kunna
vara av intresse.

Att undersoka om revideringen av kursplanen for idrott och halsa har haft nagon inverkan pa
skolors definition dver simkunnighet, skulle ocksa kunna vara av intresse.

En annan intressant sak att forska vidare om &r idrottslararens roll. Kan idrottslararens utbildning
paverka om eleverna far en god simundervisning? Skulle simundervisningen bli battre om fler
larare fatt simutbildning?

Sammanfattning

Syftet med vart arbete har varit att fa en liten bild 6ver vilka definitioner av simkunnighet som
anvands pa ett urval av de kommunala grundskolorna i Géteborg. Vi har fatt en bild éver vilka
definitioner som &r de mest anvanda. Den mest anvanda enligt var undersokning &ar den definition
som &r framtagen av Svenska livraddningssallskapet och sedermera den nya revideringen av
kursplanerna i idrott och hélsa i Lpo 94

Vidare var dven syftet med undersékningen att ta reda pa hur manga som var simkunniga pa de
undersokta skolorna och vad som gjordes for de som inte nadde upp till de satta malen i simning.
Undersokningen visade pa en del brister hos de tillfragade. Vi anser bland annat att elever inte
skall behova betala pengar, hur obetydlig kostnaden &n &r, for sin utbildning i skolan. Var
undersokning visade att sa var fallet pa nagra skolor.

Undersokningen visade att flertalet av de undersokta skolorna ej kunde redovisa att alla elever
var simkunniga nar de gick ut arskurs 5 ar 2006.

Vidare visade undersckningen att flertalet av alla skolor vi undersokte hade nagon form av plan
for att hjalpa de elever som inte nar upp till malen.

Syftet med understkningen var ocksa att fa en bild 6ver hur simundervisningen finansierades.
Det visade sig att det skilde sig hur simundervisningen finansierades pa de undersokta skolorna.
Vi anser att stadsdelarna borde ta upp detta till diskussion och kanske rent av att de avséatter en
summa pengar for elevernas simundervisning i skolorna. Detta for att minska risken att
skolledning motsatter sig simundervisning for eleverna, da detta enligt egen erfarenhet kan bli en
betydande kostnad for skolan.

Avslutningsvis kan sagas att definitionen pa vad som avses att vara simkunnig har blivit klarare.
Detta tack vare revideringen av kursplanerna i idrott och hélsa i Lpo 94 hosten -06.

Vi tror att revideringen gor mycket for simundervisningen i skolan och att det nu finns ett klart
mal att sikta mot som larare. Med detta klarare mal tror vi ocksa att fler elever kommer att na upp
till malen i simning i arskurs 5.

Vi anser att kursplanen i idrott och halsa borde revideras &ven i de moment som eleven skall ha
uppnatt efter det nionde skolaret. Detta for att tydliggdra hur simundervisningen skall bedrivas i
skolorna och att det tydligt star vilka kunskaper eleven skall ha erhallit.

Vi ser med stor forhoppning att det i framtiden gar att finna den réda traden mellan alla
kommunala skolor i Goteborg, for att frimja elevens larande i momentet simning.
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Bilaga2

Enkéat angaende simkunnighet bland elever i Goteborgs
kommun.

1. Hur definierar ni simkunnighet pa er skola?

2. Hur stor andel av de elever som gick ut ak 5 —-2006 var simkunniga?

3.Vad gors for de elever i ak.5 som inte uppnar malen i simning?

4. Vad gors for de elever i k. 6-9 som inte uppnar malen i simning?

5. Vad kravs av en elev for att denna skall uppna godkéant betyg i
momentet simning i ak 8-9?

6. Hur finansieras simundervisningen pa er skola? (idrottsbudget,
egen budget for simning etc.)

Tack for din medverkan!
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