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Nordiska Ministerrdadet bevil jade, efter férarbete ov en arbets-

grupp fr o m ar 1977 anslag fér ett projekt att ta from och vdr-
dera féreliggande litteratur till ett dokumentationsunderlag

for faststdllonde av hygieniska grénsvirden. For att leda detto

arbete bildades en expertgrupp med féljande medlemmar:

Ake Swensson, ordf. Arbetsmedicinska avdelningen
Arbetarskyddsstyrelsen
Stockholm

Bérge Fallentin Arbejdsmiljdinstituttet
Hellerup

Sven Hernberg Institutet far arbetshygien
Helsingfeors

Tor Morseth Yrkeshygienisk institutt
Oslo

Ole Riis Simonsen Direktoratet for arbeidstilsynet
Oslo

Ole Svane Direktoratet for arbejdstilsyret
Képenhamn

Ulf Ulfvarsson Arbetsmedicinska avdelningen
. Arbetarskyddsstyrelsen
Stockholm

Horri Vainio Institutet fér arbetshygien
Helsingfors

Malsdttningen skulle vara att med stsd av en genomgang och vir-

dering av féreliggande litteratur om m&jligt komma fram till ett
dos-effekt och dos-responseresonemang att ldggas till grund for

diskussion om ett hygieniskt grénsvdrde. Expertgruppen skulle

ddremot inte ge direkta férslag till hygieniska griénsvérden,

Litteratursskning och insamling ov material har ombessrjts av
ett sekretoriat, dokumentalist G. HeimbUrger, med placering

vid arbetsmedicinska avdelningen, Arbetorskyddsstyrelsen, Stock-
holm.

Virderingen av det insomlade materiolet och utorbetondet av ett
prelimindrt dokumentutkost, som vtgjort underlag f&r expertgrup-
pens stdllningstagonden, har utférts pd expertgruppens uppdrag

vid instituten i de olika l#énderna pd gruppdeltagarnas ansvar,



Endest s&dana artiklar som bedémts varo palitligo och av
betydelse fér just denna diskussion aberopas i detta do-

kument .

Biologisko halter &r ongivno i wmol/l eller wmol/ml, luft-
halter i mg/m3. Om holterna i de refererade arbeteno ej dr
vttryckta i desso sorter dr de omrdknode med angivelse av

den ursprungliga sorten inom parentes.

Vid expertgruppens sammantrdde 1977-11-11 besléts att en
virdering av underlaget fir ett grdnsvidrde fér formoldehyd
skulle géras och att detto arbete skulle utféros vid Ar-
betarskyddsstyrelsen, Stockholm.

Vdrderingen av det insomlode litteraturmaterialet och samman-

stillningen av det arbetsutkast, som ligger till grund fér

féreliggande dokument har utférts ov B. Kolmodin-Hedman, M.D.,

Karolinska sjukhusets yrkesmedicinska ovdelning och A, Swens-

son, M.D., Arbetarskyddsstyrelsens arbetsmedicinska avdel-

ning.

Dokumentférslaget diskuterades vid expertgruppens mdte 1978-
05-10-11 och antogs efter bearbetning vid gruppens méte 1978-

09-05-06 i sin nuvarande form,
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1
BAKGRUND

Formaldehyden har vidstrdckt industriell anvindning och

exponeringsmdjligheterna &r mdngo. Formaldehyd anvindes

som vtgdngsmaterial vid framstéllning av fenol- och kar-
bamidplaster, i fdrg- och limindustrin, fotogrofiskt, i

gqummi=, konstsilke- occh explesiviémnesindustri. Den an-

viindes vidare som bioccid i bekdmpningsmedel.

Exponeringsrisker férekommer dels i producerande industri
och dels vid anvidndningen ov hel- och holvfabrikat, vid
bearbetning av plasterna, som kan innehélla dverskott av
formaldehyd, vid anviindning av fdrger, lacker, klister etc

som kon avgae formaldehyd.

Vid fromstédllningen av formoldehyd samt vid framstiéllning
av plasterna kan som regel luftféroreningarna hallas under
kontreoll, men plasterna kan langsamt avge tverskottsform-
oldehyd och detta kon vara svért att kentrollera. Vissa
problem har t ex uppstétt vid anvindningen i bostdder av
fiberplottor som limmats med formaldehydhaltigt Llim. Form-
oldehydavgéng frén plattorna har i en del foll lett till

irritatienssymtom och klagomdl.

FYSIKALISK- KEMISKA EGENSKAPER

CAS nr 50.00.0 Systemnamn: formaldehyd
Formel: HCHO

Formaldehyd &r i rumstemperatur en fdrglgs, irriterande gas,
lottlsslig i votten.

Molekylvikt 30

Kokpunkt: -20°C



1.2

ol

3

Omvandlingsfaktor: 1 mg/m3
(vid 25°C) 1 ppm

0,81 ppm
1,23 mg/m°

n

Formaldehyd i héga koncentrationer polymeriserar ldtt.

Formalin &r en miittad, 37%, vaottenldsning av formoldehyd,

vanligen stabiliserod med metanol upp till 15%.

Bis-klor-metyleter kan bildas vid h8go holter kler och

formaldehyd och vid h#g temperaotur.
TOXIKOLOGT
METABOLISK MODELL

Upptag

Andningsorgaren. I forstk pa hund har visats ott formaldehyd

i ldge koncentrationer vid inhalation genom ndsan till stérsta

delen resorberas redan i ndsslemhinnan (15). Vid undersskningar
i loborotoriemiljs och i industrimiljs med exponering fér form-
aldehyd i luften kunde formaldehyd pévisos i bled och urin hos

midnniska (14), Kvantitativa data saknas.

Mag-tarmkanalen. I férssk pd hund har visats ott tillférsel till
tarmen av 0,2 M formaldehydlésning snabbt gov pévisbar halt av
formaldehyd i bledet (32). Vid peroral tillférsel till ratte
ldC-mﬁrkt formaldehyd kunde aktivitet pavisas i he-
la kroppen inom 5 min (11). Vid hsga koncentrationer uppstod

och mus av
etsskador pé slemhinnan.
Hud. Ingo dato finns om upptog vio huden,

Distribution.

Uppgifter om distributionen i kroppen soknas med undontag for
uppgiften att formaldehyd efter intravends infusion pd hund
fordelas péd plasma och erytrocyter som 1:4 (32). Inga upp-

gifter féreligger om placentapassage.

1.3,

1.4.2,

Li4=3;

Biotransformation.

Biotransformationsférloppen varierar fiér olika djurar-

ter. S& visades i ett forssk pd ratto med introperitoneal
14c nirkt formaldehyd att ca 82% av tillfsrd ok-
tivitet exhalerades som CO2 inom fyra timmar. I urinen ut-
séndrades 13 - 14% inom 48 timmar (10). Hos t ex katt, hund

och ménniska anses huvuddelen av resorberad mingd formaldehyd

injektion av

biotrensformeras till myrsyra och wtséndras i vrinen (16, 32).
Biotronsformationen sker sannolikt i olika orgon. I humanle-
ver hor ett fermaldehyddehydrogenos pévisats, sannolikt i
komplex med alkoholdehydrogenas (22). Vid tillsats av form-
aldehyd till humanbled in vitro sker en snabb oxidering med
hjalp av katalas, MAD och NADPH-beroende formaldehyddehyd=

rogenas (32).
Eliminering.

Andningsorgan.Hos rétte biotransfoermeras formaldehyd huvudsakligen
till C02 och vatten. Koldioxiden exhaleras (10), MNégra mot-
svarande understkningar finns ej utfsrdo for andra djurarter
eller mdnniska. Omfattningen av formaldehydeliminering pa

detta sidtt hos minniska kon ddrfér ej beddmas,

ska visots ott exponering for formaldehyd i kencentraticnerna
1-1,5 mg/m3 medférde en liten utsodndring i urinen ov form-
aldehyd och en betydligt stérre utséndring av myrsyra (16),
Férfattorno anser sina resultat tyda pd en mycket snaobb eli-
minering vilket emellertid knoppost fromgér av tabellreefo-

visningen.

Mug-tarmkonal, T en undersékning anges att man efter oral-
tillfsrsel av femaldehyd till minniske ej kunde pavisa négon
formaldehyd i avféringen (44). Nagra undersskningar dver even-
tuell utsondring till feces foreligger icke, Ech'inte heller

nigra undersdkningar av gallan,
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Biologiska halveringstider

Vid introvends infusion av 0,2 M formaldehydl&sning pd

hund visades halveringstiden i blod vara 90 min (32), Human-
data som skulle kunnco ldggos till grund fér berdkning av
holveringstider fsreligger icke.

Faktorer som kan paverkoa den metoboliska modellen

Inga understkningar féreligger om enzymkompetition eller

andra fakteorer med sadan verkan.
TOXIKOLOGISKA MEKANISMER

Formaldehyd &r mycket reaktiv, reagerar med dggvitedimnen och
ger mer eller mindre irreversibel koagulering. Formaldehyd
kan reagera med olika grupper i proteiner och bindas pé va-
rierande s#dtt. Vanligen reageror fermaldehyd med en aktiv

viteatom varvid en hydroxymetylférening bildas:

R-H + CH,0

R"CHZOH

Hydroxylgruppen kon fortséitta att reagera med en ny viteatom

och ge en metylengrupp:

- 1
R-CHZOH + H-R" === R—CH2~R + H20

ORGANEFFEKTER

Hud och konjunktiva

Ogats bindehinna anses vara det kdénsligoste organet hos mdnni-
ske och recktion med irritotionskdnsla uppkommer redon vid
halter om 0,012 mg/rn3 (0,01 ppm), men dos-respons relation
féreligger férst vid exponeringar= 0,34 mg/m3 (0,3 ppm) (41).
Det dr oklart om formoldehyden verkor direkt p& nerviéindsluten

eller p& andra vivnadselement (29). Vid exponering f&r form-
aldehyd framkallas smiirta och skavningsktinsla i dgonen som till-
tar med stigonde koncentration. Andro undersskare har i laboraoto-

rieférssk konstaterat konjunktivalirritation fiorst vid formalde-

3.

3.

2.

o
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hydkencentrationer mellon 0,4 och 1,2 mg/m3 (0,5 och 1 ppm).
Vid 2,4 mg/m3 (2ppm) angavs 7% av de exponerade ha upplevt
kraftig ech 10% méttlig 8gonirritation. Blinkreflexen fér-
dubblades vid denna kencentration hos 33% av forstkspersoner-
na (47). T arbetsmiljs har ropportercts klagomél tver sveda

i Bgonen hos personal dir formaldehydhalten uppméttes till
0,16 - 0,54 mg/m3 (0,13 - 0,45 ppm) (9). I en annan industri
med uppmitta formaldehydhalter om 1,1 - 1,9 mg/m3 (0,9 - 1,¢
ppm) fromférdes ocksd klagomél bver irritation i dgonen. Hdr
var temperaturen tidvis hig, 38°C (33). Intet ov dessa ar-

beten redovisor antalet undersskta eller frekvens av besvér,

Direktkontakt med formalin ger en garvning av hudens ytskikt.
Primidrtoxiska effekter dr av underordnad betydelse i jamfo-

relse med sensibilisering/eksem.

Andningsardan

Ovre luftvigor. P g o sin vattenléslighet péverkar formolde-
hyd framfér ollt de 8vre luftvégarna och ger irritation i nii-
sa och svalg. Fér marsvin har visats att formaldehydirrita-
tionen i niisan ger en reflektorisk bronkokonstriktion (2, 3,
4). Liknonde resultat pd mus har erhdllits vid exponering f&r
3,4 mg/m3 (3 ppm) formaldehyd (28). F&r ménniska har ropporte-
rats en kdnsla av torrhet och sveda i halsen vid exponering

fér 1,1 - 1,9 mg/m3 (0,9 - 1,6 ppm) (33), kroftiga irritations-
besviir férekommer vanligen vid exponering fér 4,8 mg/m3 (4 ppm).
Visso personer kan dock tolerera upp till 24 mg/m3 (20 ppm).
Minskod slemsekretion i ndsan kenstaterodes vid 0,4 rng/m3 (0,3
ppm) i Andersens férssk med ménnisker i kommare exponerade fibr
formaldehyd (5).
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Bronker och lungor. Fér ott ge en bakgrund till de rela-

tivt fétaliga undersdkningarno pd mdnnisko ges hdr visse
data frén djurférssk, Cilieaktiviteten i trachea hos mor-
svin avstannar vid exponering fé&r 13 mg.frn3 (11 ppm) och
dérgver (13). Stoppet ér reversibelt. Efter exponering ov
mus, marsvin och kanin f&r 20 mg/m3 i 10 timmor pévisades
vid sektion irritation i bronkialslemhinnan och utspédn-

da olveoler (3%). Exponering ov rattor fir 2,4 mg/m3 (8 ppm)
formaldehyd vpp till 3 ménader gov irritation av bronkiol-
slemhinnan, minskning av alveolarmakrofagerna och nedsitt-
ning ov deras faogocyterande férméga medan exponering fér
5,4 mg."m3 (4,55 ppm) ej hade denna effekt (14). I ett an-
nat foérstk exponerades réttor, marsvin, kaniner och ekorr-
apa for 4,6 mg/m3 formaldehyd kontinuerligt i 90 dagar.
Histologisk undersskning av lungeorna visade interstitiell

inflammation av varierande grad (12).

Exponering av marsvin fér 0,4 mg/m3 (0,3 ppm) formaldehyd
eller mer under 40 min medférde 8kning av luftvigsmotstén-
det (24).

Hos mdnniska upptrider som regel dyspné vid exponering fér
12 - 18 mg/m> (10 - 15 ppm) formoldehyd, 60 mg/m> (50 ppm)
ger kraftig bronkialretning och 240 mg/m3 (200 ppm) kan ge
allvarliga slemhinneskador i bronkerna (17). Nagra déds-

fall efter inhalotion av formoldehydéngor hor ej rapporte-

rats,

Det finns mycket f& undersskningor dver verkaon pd léng sikt
av exponering fér formaldehyd i léga koncentrationer i luft.
I allminhet &r det frdga om blondexponeringar och formolde-

hydens roll &r svarbedismd.

Gruppundersskningor som tillé&ter virdering av ev paverkan pd
bronker och lungor av exponering over lang tid har ej pa-
traffats. I de f& forssk som gjorts, @r exponeringen s& oren,
att man ej kan sdrskilja effekt av formaldehyd fran effekt

av andra irriterande substanser (19, 40).

3.3

3.5,

3.8,

Lever

Histologiskt verifierad leverskada onges ha uppkommit i vissa
djurférssk vid exponering av rétta for 3 mg/mz, 1,0 mg/m3,
0,035 mg/m3 och 0,012 rr-g/m3 dygnet om under tre manader (18).
Adekvat jimférelse med kontrollgrupp saknas, varfsr redovis-
ningen inte till&ter ndgon viirdering ov resultaten. Férssk
med exponering av réttor for 42 rng/m3 (35 ppm) formaldehyd
under 18 timmor gav inga tronsaminasstegringar i blodet men
gkning av alkalisk fosfatasaktivitet (34). En 8kning ov badae

dessa enzymer tyder p& celldckage,
Njurar. Uppgifter soknas.

Blod och blodbildande organ. Information saknas.

Mug—turmkanak

Symtom frén mag-tarmkanalen uppkommer fromfsrallt vid for-
tdring-ov formolin och har mindre intresse i arbetsmedi-

cinska sammanhang.
Vid yrkgsmdssig exponering fér formaldehyd i halter om 6 -
12 mg/m> (5 - 10 ppm) klogas ibland &ver aptitléshet och

illoméende, som dock dr av snobbt dvergdende natur (45).

Hjdrta och blodkdrl. Information saknas,

Centrala nervsystemet

Kansligaste indikator &r lukten. Vid 0,06 mg/m> (0,05 ppm)
anger 50 % av en grupp i loboratorieférssk luktupplevelse
(35), enligt en annan understkning vid 0,07 mg/rn3 (18),
Variationen i resultat &r stor och halter s& héga som

0,6 mg/m3 (0,5 ppm) anges ocksé (47).

I en undersékning ropporteras férssk med fem friska fér-
stkspersoner, som exponerades fér 0,053 och 0,073 mg/rn3
formaldehyd. Expeoneringstiden #r ej angiven. Mon regi-
strerade i efterfsrloppet EEG-férdndringar hos tre av de
fem betrdffande "totalt" EEG och féréndringar i thetorytmen

hos tvd av de fem, Sammo férdndringar kunde utlésas av foto-
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stimulering (18). Inga uppgifter finns om frekvens i kon-
trollmaterial eller om forsskspersonerna hode samma for-
dndringar fére exponeringen. Redovisningen &r sadan att re-

sultoten ej kan vidrderaos.

Perifero nervsystemet. Ingo uppgifter om skador har rappor-

terats.

Reproduktionsorgan

I en reproduktionsstudie utfodrades hund med 3 resp § mg
formaldehyd/kg foda fran fjidrde till 56 daogen efter par-
ning. Kontrolldjur fick somma foda utan formaldehydtill-
sats. Behandlingen péverkade ej tikarnas viktékning, grao-
viditetens léngd, ontalet valpar i kullen, valpernas (54 st)
storlek eller perinatala didlighet (27).

I en understkning jimfsrdes fertilitet och gynekologiska
sjukdomar hos 444 formaldehydexponerade kvinnor med fér-
h&llondeno hos 200 kontroller. Férfottoren anser sig ha
konstaterat storre frekvens av menstruationsrubbningar i
den exponerade gruppen. Fér kentrollgruppen anges att 3B%
hade gynekologiska dkommor medan négon siffra ej anges féor
de exponerade. De exponerade anges ha hégre frekvens av se-
kunddr sterilitet, stérre frekvens av hotande abort och
stérre frekvens ov vérksvaghet &n kentrollgruppen. Redo-
visningen dr ej sadon att det kan bedimas om grupperna dr
jimférbara. Férfottoren anger sjidlv att andra faktorer kan

ha varit av betydelse (42).

I ett djurférstk exponerades honrattor for formaldehyd i kon-
centrationen 1 mg/m3 och feér 0,012 mg/m3 kontinuerligt 10 -
15 dogar fére parning. Det anges att bada grupperno visade
stérning i groviditetsfeérloppet med en férléngning av gravi-
diteten jimfort med 12 kontrolldjur. Mon konstatercde hos av-
komman i den exponerade gruppen viktskning av njure och thy-
mus, ddremot viktminskning av lever och lungor jamfért med
kontrollgruppen. En férlédngning av graviditeten synes vara

en ovintad toxisk effekt (21). Materialen &r smd och resul-
taten sé varierade att viktftrdndringarna ej kan tillmitas

négon stérre betydelse,

r——

ALLERGI

Den ollergiserande effekten av formoldehyd med allergiska
eksem som f8ljd har varit kiéind sedan lédnge. Allergisko ek-
sem dr en vanlig féreteelse fromfér allt vid arbete med
formalinlésningar men ockséd vid exponering for formaldehyd.
Férst pd senare tid har ocksd faoll beskrivits som tyder pd

allergiska recktioner i andningsorganen.

Hud

Vid Karolinska sjukhusets yrkesdermatologiska avdelning har
visats att 2,8 - 5,4% av eksempatienterna vid standordtest-
ning reagerar positivt pé& en 2% formalinlésning. Bland kon-
taktollergenen i vér miljs kommer formaldehyd pé 6:e - 9:e
plats.

I guinea . pig maximization test sensibiliserades 80% ov dju-
ren och formaldehyd klassades som ett Grade IV-allergen
("strongé} (31). Som jamférelse kan ndmnas att kaliumbi-
kromat sensibiliserade 75% av djuren (Grode IV-ollergen),
medan nickelsulfat sensibiliserade 55% av djuren och klossi-

ficerades som Grade IlI-antigen ("moderate").

En positiv testreaktion fér formolin innebdr inte att man
med detto pavisat orsoken till patientens oktuella eksem,
Sensibiliseringen kon ha skett langt tidigere i anamnesen

(Jfr en positiv tuberkulinrecoktion).

Andningsergan

P& senare tid har i en rad kasuistiska meddelanden beskri-
vits symtom av typen ostma/astmatisk brenkit hos formalde-
hydexponerade (1, 20, 24,25,346,38), 1 dessc redovisningar

hor man framfér ollt fast sig vid ott provokotionsférssk ut-
lést ottacker av andnsd med ronchi. I allménhet hor man ej
klarlagt om det kan vara fréga om en dkta allergi/ostma el-

ler om de &dr frégo om en hyperreaktivitet lokalt i slem-
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hinnan i férhéllande till irriterande substanser. I under-
stkningar &ver detta problem redovisas t ex att i en grupp
om 28 personer, som arbetade p& en dialysavdelning diér form-
aldehyd aonvindes fsr sterilisering, 29% reogerade med luft-
viigsbesvidr. Tre utsattes fér ett provokationstest som ut-
léste besviir hos tvd. En ov desso hade negotiv hudtest fér
vanligo allergen, den andre var allergisk f&r gridspollen och
husdamm. Ingendera var atopiker (24, 25). Ett foll beskrivs
och diskuteras som kemisk prneumoni eller hyperrecktivitet
hos atopiker (37). Att savil tidiga som sena reaktioner av
obstruktiv typ kan fromkallos genom exponering fir formol-
dehyd hos personer, som far astmasymtom vid exponering, har
ocksd visats (1, 20, 37). Av 180 personer, vilko alla i sitt
arbete kom i kontakt med formalin och hade symtom av snuva
eller bronkobstruktiva besvir, visade 12% positiv reaktion
vid hudtest. I 7 fall genomférdes intranasal provokation som
blev positiv endast i 3 fall (44).

GENOTOXISKA EFFEKTER

Mutationer i modellsystem

I ett férssk med exponering av bananflugor fér formaldehyd-
angor studerades frekvensen av letaler varvid dessa ej kun-
de pdvisos i hégre frekvens &n hos kontroller (8). Intet an-
ges om formaldehydkoncentrationen eller exponeringstiden. I
en senare understkning diskuteras tillsats av formalin till
fodret (fiér lorverna). Ej heller héir anségs négra effekter,
som kunde tillskrivas formaldehyd, ha uppkommit (7). I f&r-
stk med jéstsvampar pévisodes en effekt pd DNA reparation
(30).

Kromosomskador

Publikationer soknas.

I

2

CANCEROGEMNA EFFEKTER

I en studie exponerades méss 1 tim/dag under 35 veckor fir
Yoft tnnehAllende 50 imaln < 180 woln> 10,08 mg/ls0,1¥ mg/1)
formoldehyd. Man kunde inte pdvisa ndgon dverfrekvens av
lungcancer hos djur som exponerats fir formaldehyd i jém-
férelse med kontroller, diremot visso cellfértndringar
(basalcellshyperplasi, skivepitelmetaplasi) vid koncentra-
tioner 50 mg/m3 (26). Nigra dosrelotioner férelag dock ej.

Epidemiologiska studier saknas,
EXPONERINGSINDIKATORER

Lufthalter
I allménhet anvindes halten av formaldehyd i luft som expo-

neringsmdatt.

Biologiska indikatorer
Vid exponering fér formoldehyd har ett upptog visats ge pa-
visbart skad halt av formeldehyd i blodet (14, 32) och i

urinen (16). Halterna var relativt ldga och bestdmning av

formaldehyd i blod och urin torde ej ldmpa sig for bio-

logisk monitering.

Exponering for formoldehyd medfér utstndring i urinen av
biotransformationsprodukten myrsyra (1é). Detta kan vara
en méjlig vig for biologisk monitering men den &r ej till-

rackligt studerod for praktiskt bruk,

Att registrera lukt (18, 35), irritotionseffekt i konjunk-
tiva (41) eller irritation i niisa, svalg (41) eller &gon
(9, 33, 41, 47) dr knappost limpligo som dosindikatorer pé

grund ov den stora interindividuello spridningen.
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SAMBAND MELLAM EXPONERING, EFFEKT OCH RESFOMS

Effekter ov kertvarig exponering

Akut Svergdende effekt. Konjunktivalirritation anges kunno
upptréda vid 0,012 mg/m3 (0,01 ppm} och frén 0,34 rng/m3
(0,3 ppm) foreligger dos-responsrelation (41). Vid holter

om 0,6 - 1,2 mg/m3 {0,5 = 1 ppm) &r irritationen patoglig,
ej ongivet hos hur méngo, och vid 2,4 mg/m3 {2 ppm) upplever
7% kraftig och 10% mattlig irritation (47).

Torrhet och sveda i halsen ropperteras uppkomma vid 1,08 -

L9 mg/m3 (0,9 - 1,4 ppm) (33). Andersen angav ott 3 av 15
kinde irritaticn i @gon och hols redan vid 0,3 mg/m3 (0,24 ppm)
sl 1% aw 15 vid I pgla® (5} Holber-omi2 = T8mgfne {507 -

15 ppm) anges orsaka dyspné cch hosta hos de flesta exponerade
medan enstoka personer kon tolerera upp till Z4 mg/rn3 (20 ppm)

vton alltfér svara besvir (17).

Bestdende skado. Etsskada i matstrupe och magsdck efter ov-

siktlig fartdring ov formalin finns beskrivna (44).

Effekter av langveorig, ldgagradig exponering

Overgdende rubbning. De okuto reteffekterna forefaller gé

tillbaka snabbt dé exponeringen upphdr. Ndgro undersékningar
som ger vid handen ott effekter pd ldng sikt skulle uppkomma

foreligger inte.

Bestéende skoda. Formaldehyd &r kraoftigt allergiserande. Den
framkollar fromfér ellt hudallergier som hsr till de vanli-

gare hudallergierna.

Allergiska manifestationer frén andningserganen hor beskrivits

men &r betydligt mindre vanliga.

10.

ot B e

-DISKUSSION OCH VARDERING

Latt irritation i ndsa ech konjunktiva terde intrido hes
mé&nga minniskor vid exponering for halter om 0,4 - 1,2 rng/m3
(0,3 - 1,0 ppm) och irritationen blir pdtaglig vid halter

om 2,4 mg/m3 (2 ppm) d& 7% av en grupp exponerade angav

kraftig och 10% en mattlig Sgonirritation.

Vid 1,1 - 1,9 mg/m3 vppkommer sveda i holsen och vid 4,8 mg/m3
(4 ppm) blir irritationen krofiig. Obehogen gér snmobbt till-
boka dé exponeringen upphér. Med tilltagande expositionsgrad
tkar irritationen och kdnsla av andféddhet och hosta tillkom-

mer, som upplevs av de flesta vid 12 - 18 mg/m3 {10 - 15 ppm).

Formaldehyd @r kraoftigt allergiserande, ger framfsr allt hud-
allergier, i betydligt mindre omfattning ollergier i and-

ningsocrganen.

Inga uppgifter féreligger om mutogena, cancerogena eller

terategena effekter.

Vid stallningstageande till formoldehyden &r det framforallt
de akuta irritotionseffekterna som &r ov betydelse vid fast-

stdllande av ett hygieniskt grédnsvirde,
SAMMANFATTMIHG

Kritisk genomgéng och vdrdering ov den litterotur som dr
relevant som Underiog fsr faststéllande av hygieniskt grins-—
viirde for formoldehyd samt rekommendation ev de effekter som
kan léggas till grund for ett sddont stédllningstogonde.

49 referenser.

MNyckelord: Formoldehyd, hygieniskt griéinsvirde, exponering.
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SUMMARY
Formaldehyde, Nordic expert group.

Survey of literature on formaldehyde to be used as back-

ground for discussion of TLV.

Recommendations on effects to be used in this discussion.

In Swedish., 49 references.

Keywords: formaldehyde, TLV, occupational exposure.
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APPENDIX I

APPENDIX II
Hygienisko grdnsvidrden for formaldehyd i olika ldnder

Provtagning och analys ov formaldehyd i luft p& arbets-

Land mg/m3 ppm ar Anm Ref plotser.
Australien 3 2 54
Balgten 3 2 54 Formaldehyd kan bestiémmas ungefdrligt med reagensrar
Bulgarien 1,0 54 (analysampuller)} ov vilko finns flera fabrikat, F&r nog-
Danmark 2 1 1978 T 51 grannare bestdmning finns en kolorimetrisk metod, kromo-
Finland 3 ? 1977 57 ¢ tropsyrametoden. Metoden anviéndes i koncentrationsomrd-
Italien 1,5 54 det 0,5 - 5 mg/m3 (0,4 - 4,05 ppm) eller efter spidning
Japan 2,5 2 54 ! fér hogre holter med en precision i analyssteget co 2%
Jugoslavien 1 0,8 54 (stondardfel) (4, 43).
Nederlénderna 3 2 54
Norge 12 1 1978 T 50
Polen 2 54
Ruminien 4 T 54
Schweiz 1;2 1 S 54
Sverige 13 1 1978 ) L =y
Tjeckoslovakien 2 54
Tyska Demockratiska
Republiken 2 1973 54
Tyska Férbunds-
republiken 1,2 1 1978 S 53
Ungern 1 54
UsA  (ACGIH) 3 2 1978 56
(OSHA) 3 1974 (8h) 54
{OSHA) 5 1974 i3 54
(NTOSH) 1,2 1 1978 T 55
USSR 0,5 1977 58 r
T = takvirde |

sensibiliserande

n



