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Abstract

Vad &r jamstalldhet i hem- och konsumentkunskap? Syftet med litteraturstudien &r att ge en
oversikt av hur jamstalldhet och hushallsarbete dr kopplat till kon hela vagen fran hemmet till
skolan och @mnet hem- och konsumentkunskap. Metoden for examensarbetet ar
litteraturstudie. Det ar bade en allmén- och systematisk litteraturstudie. | den allmanna
litteraturdversikten, vilket &r bakgrunden av studien, beskrivs och analyseras ett antal artiklar
utan nagon tydlig systematik i hur dessa identifierats eller varfor de inkluderas. Den andra
delen av studien &r den systematiska litteraturdversikten, alltsa resultatet. Har baseras all data
fran primarkallor i form av doktors avhandlingar eller rapporter. De viktigaste resultaten ar
uppdelade i fyra teman: hushallsarbete som kvinnligt ansvarsomrade, jamstalldhet i hem- och
konsumentkunskap, kénsmonster- och ordningar kopplat till delaktighet i hem- och
konsumentkunskap samt rummets betydelse i hem- och konsumentkunskap. Slutsatsen ar att
barn under sin uppvéxt mycket tidigt, redan i forskolealder, far lara sig vad som &r kvinnligt
och manligt. Detta beteende lar sig barnen av samhallets syn pa manniskokroppen, alltsa hur
man och kvinnor férhaller sig till varandra. Matlagning exempelvis ar i dagens samhalle
varken kvinnligt eller manligt. Det som bestammer konet ar rummet, eller platsen. I den
privata sfaren som exempelvis hemmet ar matlagning och kok kopplat till kvinnan. Detta
leder till hem- och konsumentkunskap som ar kvinnligt genusifierat. Alltsa tillhor amnet den
privata sfaren enligt samhallet och anses vara ett kvinnligt attribut. Ett skolamne som
dessutom i majoritet har kvinnliga larare. Rekommenderat for amnet &r varderingsévningar
med elever med fokus pa jamstalldhet och kén. For vidare forskning ér ett forslag att utfora
observationer av damnets jamstalldhets strdvan idag. En annan intressant infallsvinkel skulle
kunna vara varfor &mnet har fler kvinnliga larare &n manliga.



Forord

”Sanna, du &r ju tjej s& du ar bra pa att baka. Ség till nér du &r klar s& dukar jag”. Detta sade
en klasskompis till mig nar jag gick i attonde klass. Klasskompisen var en kille som rent
spontant kénde och tyckte att jag som tjej bor ta hand om bakningen under hem- och
konsumentkunskaps lektionen. Enda sedan dess har jag inte kunnat sluta tanka pa
konsskillnaderna som finns pa den svenska skolan. Det kan exempelvis handla om
gruppindelning, vanskapskretsar, elevdelaktighet i olika &mnen och sa vidare. Med hjalp av
vad forskning visar pa ska denna litteraturstudie ge en storre forstaelse for konsskillnader,
konsroller samt jamstalldhet pa skolor och i hem- och konsumentkunskaps klassrummet i
Sverige.

Jag vill forst och framst tacka min mamma som har stottat mig otroligt mycket under denna
process. Du har varit till stor hjalp. En annan viktig person i min skrivprocess har varit min
livspartner Cagdas, tack for allt stod och forstaelse. Du har gett mig viljan att inte ge upp.
Samt vill jag tacka min handledare Ann Parinder for konstruktiv kritik, stdd genom skrivandet
och visat talamod.

Goteborg, maj 2015

Sanna Paslawska Saleh
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Introduktion

Hem- och konsumentkunskap &r ett skoldamne dar jamstélldhet spelar en stor roll. Detta pa
grund av att amnet i sig har sedan manga ar tillbaka varit kopplat till den kvinnliga
konsrollen. | sin bok som introducerar genusforskningens centrala fragestallningar menar
Raewyn Connell (2009) pé att "Genusskillnader dr inte ndgonting som bara existerar, det ar
nagonting som hander och maste fas att handa: men ocksa nagonting som kan tas bort, &ndras
eller tonas ner” (s. 30). Genusskillnader existerade forr, da och gor det fortfarande &n idag.
Forfattaren skriver d&ven om att det &r latt att faktiskt notera existensen av en genusordning,
men mycket svarare att forsta den.

Syfte

Syftet med litteraturstudien &r att ge en dversikt av hur jamstélldhet och hushallsarbete ar
kopplat till kon hela vagen fran hemmet till skolan och amnet hem- och konsumentkunskap.

Fragestiliningar

o Vad séger forskning om jamstalldhet i skolan?

o Vad &r kon och jamstalldhet inom amnet hem- och konsumentkunskap?

e Hur &r kon kopplat till &mnet hem- och konsumentkunskap vad galler elevers
delaktighet?

e Vilken betydelse har rummet/platsen?

« Vad sager forskning om hushallsarbete kopplat till kvinnan?

Bakgrund

Bakgrunden inleds med tydlig definition av valda begrepp som féljer nedan. Sedan foljer en
historisk genomgang av man och kvinnors konsroller/positioner i det svenska samhéllet sedan
slutet av 1800- talet fram till idag. Darefter kommer jamstélldhet i skolan och laroplanen att
diskuteras under samma tidsperiod samt genus/kdnsroll och jamstalldhet inom dmnet hem-
och konsumentkunskap tillsammans med hur genusnormer ser ut pa skolans arena utifran
observationer och undersokningar av samspelen mellan l&rare och elever. Sist i bakgrunden
beskrivs den genusteori kopplad till uppfostran samt kdnsmonster som kommer att anvandas
for att analysera resultatet.



Begrepp

Fran kinsroll till genus

Enligt Nationalencyklopedin (2015, 6 maj) ar begreppet konsroll en sammanfattande term for
socialt och kulturellt betingade skillnader mellan kdnen vad avser beteende, varderingar,
normer, forestéallning, resurser, makt och prestige. Mellan tidsperioden 1940-1960 talet
utvecklades idén om konsroller (Jackson, 1996). Hjalmeskog (2000) tar upp att larare under
denna tid pa skolan, till hjalp av Lgr 69, skulle motverka traditionella konsrollsménster
genom att behandla pojkar och flickor lika. Forfattaren hévdar att ”Redan tidigt utsdtts barnen
for paverkan fran omgivningen, vuxna, massmedia etc. och det anpassar sig efter
omgivningens krav till traditionella konsroller” (s.38). Alltsa att konsrollerna ses som nagot
som individen socialiseras in i. | mitten av 1960 6vergick begreppet kénsroll till genus for att
markera skillnaden. Konsroll som ar kopplat till det biologiska medan genus fran engelskans
gender daremot handlar om kultur och de socialt skapade skillnaderna mellan kvinnor och
man (Lindén & Milles, 1995).

Genusteori

Den valda forklaringen av begreppet genus kommer framférallt att utga ifran genusforskaren
Raewyn Connells teori men forklaras aven utifran andra kallors definitioner. Enligt Connell
(2009) handlar genus framférallt om de sociala relationer inom vilka individer och grupper
agerar. Det maste betraktas som en social struktur. | de sociala arrangemangen och i de
dagliga aktiviteter eller praktiker ar det ett monster som de arrangemangen styr. Forfattaren
menar pa att "Genus ar den struktur av sociala relationer som fokuserar pa den reproduktiva
arenan, och den uppséttning praktiker som drar in reproduktiva skillnader mellan kroppar i
sociala processer” (s. 25). En mer informell forklaring sdger att genus handlar om hur
samhallet forhaller sig till manniskokroppen och de manga konsekvenser som det
forhallningssattet for bade i manniskors privatliv och for méansklighetens framtid. Fokus bor
alltsa inte ligga pa skillnaderna mellan kénen utan pa hur kvinnor och man forhaller sig till
varandra (ibid, 2009).

| borjan av 1980- talet infordes begreppet genus i forskningen och har ersatt samt utvecklat
begreppet konsroll. Begreppet anvands inom humanistiskt och samhallsvetenskaplig
forskning och teoribildning for att forsta och urskilja de idéer, forestallningar och handlingar
som sammantagna formar manniskors sociala kon. Genus har att géra med hur kvinnor och
man forvantas vara eller bete sig. Det ar nagonting som konstrueras, alltsa skapas. Det innebéar
att det som ser ut att vara medfott inte ar det. Det ar nadgonting som lérs ut genom exempelvis
film, foraldrar, lagar, regler- detta formar var bild av hur mén och kvinnor ska vara och hur
manniskan sjalv tanker och beter sig (Nationalencyklopedin, 2015, 8 maj).

I biologin &r det inte det kvinnliga eller manliga kdnet som ger upphov till skillnader mellan
kvinnor och man. Dessa skillnader uppkommer pa grund av olika sociala och kulturella
patryckningar fran samhéllet och omgivningen (de Beauvoir, 2002). Forfattaren menar pa att



”Man fods inte till kvinna, man blir det” (s. 325). Denna meningsbyggnad forde fram en
standpunkt som betyder att manniskor formas till kvinna och man utifran samhallets seder och
uppfostran.

Jémstiilldbet

Kring 1960 borjade begreppet jamstalldhet att anvandas och brukar i Sverige avgransas till
forhallandet mellan kvinnor och méan (Statistiska Centralbyran, 2006). | utredningen namns
att ”Jamstilldhet innebér att kvinnor och méan har samma makt att forma samhallet och sina
egna liv. Det forutsatter samma mojligheter, rattigheter och skyldigheter pa livets alla
omraden” (ibid, s. 4). Enligt Nationalencyklopedin (2015, 6 maj) innebéar jamstélldhet att man
och kvinnor har samma réttigheter, skyldigheter och mojligheter inom alla vasentliga
omraden i livet.

Hadenius (1990) utreder i sin avhandling nagra majliga tolkningar av begreppet jamstélldhet.
En sammanstallning av dessa &r att pojkar och flickor i termer av jamstélldhet ges precis
samma mojligheter att utvecklas oavsett geografiska, ekonomiska eller sociala forhallanden
samt att deras respektive intresscomraden ska alltid behandlas med samma respekt och ges
samma mangd resurser. Petersson (2007) menar pa att inom skolans varld har ocksa en
jamstalldhetsstravan pagatt sedan nastan fyra decennier tillbaka.

Konsmonster

Begreppet kdnsmonster finns varken definierat i Nationalencyklopedin eller SAOL. Enligt
Ohrn (2002) definieras begreppet som kvinnor och mans villkor, forhaliningssatt och
agerande. | denna uppsats kommer det att definieras som pojkar och flickors handlingar och
ageranden som leder till &terkommande monster. Det kan handla om exempelvis battre
resultat i vissa amnen beroende pé konstillhdrighet.

Historiskt och nutida perspektiv pa jamstilldhetsutvecklingen i
Sverige

| Sverige under den tidigmoderna tiden utférde méan och kvinnor olika arbeten. Det har kallats
for konsarbetsdelning, och kallas sa an idag. Men manga forskare idag anvander hellre
begreppet genusarbetsdelning. Alltsa att arbetsdelningen inte har med det biologiska konet att
gora. Vem som gor vad ar inte bestamt av biologin, konet. Det handlar om nagonting helt
annat (Backlund, 2011). Forfattaren fortsatter och betonar att fram till industrialiseringen i
Sverige hade kvinnor en lang lista pa hushallsarbetet. Det var allt ifran kokssysslor till tvatt,
Olbryggning, vavning, uppfostran av barn, planering och ansvarstagande inom alla méjliga
omraden. I och med industrialiseringen urbaniserades manga man, kvinnor samt
familjer/hushall. Kvinnor blev efterfragade pa nya arbetsomraden av arbetsgivare som sokte



billigast mojliga arbetskraft. Det &r viktigt att inte glomma att kvinnan vid sidan om dessutom
utévade obetalt arbete i hushallet. Sa lange arbetet kvinnan utférde inte sags som ett hot mot
méannens hogre stallning accepterades det av man och samhéllet som helhet (Backlund, 2011).

Sa sent som ar 1921 fick kvinnor rostréatt i Sverige. | borjan av 1990- talet utférde kvinnor i
genomsnitt 33 timmar obetalt arbete per vecka. Vad galler obetalt arbete i dagens samhélle
under 2000- talet sa utfor kvinnor i genomsnitt cirka 26 timmar och man cirka 21 timmar. For
mannen har timmarna inte forandrats sedan 1990- talet (SCB, 2014).

Hushiallning och hemarbetets férindring

| en SOU- rapport fran 1947:46 skrivs det om att hushallning ar kvinnans arbete och
ansvarsomrade. Under 1940- talet togs det exempelvis for givet att det enbart var mamman
som skulle skota barnen (Pehrsson, 1983). Kvinnor symboliserades under 1950- talet alltmer
med rollen som omsorgsgivare och mannen som forsorjare. | det obetalda omsorgsarbetet
ansags bade man och kvinnor vara delaktiga, men det var till kvinnorna de konkreta forslagen
riktades. Det kunde handla om mddrars 6nskan om oberoende eller médrars behov av
barntillsyn (Lundqvist, 2007). Inte forran i en SOU- rapport fran 1979 diskuteras huruvida
mannen deltar och i vilken omfattning. Denna diskussion dvergar sa smaningom i den
offentliga statistiken till att tala om jamstéalldhet och delat ansvar (SCB 1992; SCB 2003;
SOU 1997:138; SOU 1997:139; SOU 1998:6).

| dagens samhalle finns ett aktivt arbete med ett isarhallande av kvinnligt/manligt,
hemmet/Gvriga samhallet samt stravan om att komma bort fran detta tvadelningstank (Myrdal,
1937a; 1937b). Hushallsarbetet definieras enligt Gisselberg (1985) som ”Aktiviteter, i regel
obetalda, som syftar till att trygga hushéllets konsumtion och didrmed fysiska overlevnad” (s.
5).

Det kan konstateras nar det géller hem och hushall att det fortfarande finns kvinnor som i stor
utstrackning har ansvaret for hushallsarbetet (Roman, 2004). Det utférda hushallsarbetet i
hemmet &r med ansvar delat mellan makar/sambor men jamstalldhet i form av jamn
fordelning av tiden kvinnor och man emellan ar inte uppnadd annu (Hjalmeskog & Pipping
Ekstrom, 2006). I regeringens skrivelse (2011/12:3) star det att "Kvinnor och mén ska ta
samma ansvar for hemarbetet...//...M6jligheten att forena avldnat arbete med att ha en familj
och att varda relationer med narstaende ska vara central i jamstalldhetspolitiken”.

Utvecklingen av jamstalldheten sedan 1980- talet till ar 2014 har skillnaden mellan kvinnors
och méns tid i obetalt arbete minskat framst for att kvinnors obetalda tid minskar.
Loneskillnaderna mellan kvinnor och mén &r nastan oféréndrade (SCB, 2014).



Jamstilldhet i skolan och liroplanen

I och med Lgr 69 sa laggs jamstalldhetsstravandet i fokus. Nar det galler att framhalla
jamstélldhetsstravandet ar den omvalvande i jamforelse med Lgr 62. Det som lyfts fram &r en
forandring av konsdifferentieringen i samhallet och prioriteras som en viktig uppgift for
skolan. Man soker framfor allt i skillnader i uppfostran mellan pojkars och flickors
konsrollsskillnaders ursprung. Skolan férvéntas kunna utfora en positiv paverkan for
konsrollernas forandring. | avsnittet konsroller i Lgr 69, s. 49-50 star det tydligt att skolan ska
verka for jamstalldhet mellan konen- i familjen, pa arbetsmarknaden och inom samhéllslivet i
ovrigt. For forsta gangen uttalas i just denna laroplan bland annat hemkunskapens
jamstalldhetsframjande roll. Alltsa att det som bidrar till verklig jamstalldhet mellan kdnen ar
forbattrade utbildningsmojligheter, fordndrade attityder i skolarbetet och gemensam
undervisning i hemkunskap och barnkunskap (Skol6verstyrelsen, 1969). Det som skiljer ut
Sverige fran andra landers statliga satsningar pa jamstalldhetsundervisningen &r att den
startade i den offentliga skolan under 1960- talet med stod av den tidens sa kallade
statsfeministiska aktorer. Sedan Lgr 62 har den svenska skolan formulerat mal kring
jamstalldhet och som haft sedan Lgr 69 ett sarskilt mal att forandra stereotypa kansroller. |
skolans jamstélldhetsarbete har hemmens betydelse betonats. Laroplanerna har undan for
undan formulerat allt tydligare genusmedvetna jamstalldhetsmal (Widding, 2013).

Enligt Utbildningsdepartementet (1994) star det att “ménniskolivets okrénkbarhet, individens
frihet och integritet, alla manniskors lika varde, jamstélldhet mellan kvinnor och mén samt
solidaritet med svaga och utsatta &r de varden som skolan skall gestalta och formedla” (s. 3).
Hemmets betydelse fortsatter att betonas aven i denna laroplan. Enligt Skolverket (2011a) ser
de grundldggande vardena likadana ut i den aktuella laroplanen som i Lpo 94 att
”Miénniskolivets okrinkbarhet, individens frihet och integritet, alla manniskors lika varde,
jamstalldhet mellan kvinnor och man samt solidaritet med svaga och utsatta ar de varden som
skolan ska gestalta och formedla.” Det som har lagts till och fatt storre fokus &r jamstilldhet
som ar ett av skolans évergripande mal:

Skolan ska aktivt och medvetet framja kvinnors och mans lika ratt och méjligheter. Det sitt pé vilket flickor och
pojkar bemots och bedéms i skolan, och de krav och forvantningar som stalls pa dem, bidrar till att forma deras
uppfattningar om vad som &r kvinnligt och manligt. Skolan har ett ansvar for att motverka traditionella
konsmonster. Den ska darfor ge utrymme for eleverna att prova och utveckla sin férmaga och sina intressen
oberoende av konstillhdrighet. (Skolverket 20114, s. 8).

Cullbrand och Pettersson (2005) menar pa att ”genom att i gestaltandet av kon i klassrummet
l6sa upp dualismer som kvinnligt/manligt och privat/offentlig tas ett steg mot malet att ge
utrymme for varje elev att véxa och utveckla sin formaga bortom traditionella konsmyter” (s.
157).

Jamstalldhet handlar inte enbart om att forandra attityder, det ar aven ett kunskapsomrade.
Larare maste vara mycket kunniga i fragor som jamlikhet, vardegrund, jamstéalldhet och
demokrati. Detta for att kunna bidra till férandringar som omfattas av de politiska ambitioner
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manniskor tycker ar sjalvklara idag. Larare behover pa kort sikt vidareuthilda sig bade
pedagogiskt och genusvetenskapligt (Franberg, 2010).

Jamstilldhet och férandringar inom skolimnet hem- och
konsumentkunskap

For elevernas kdnsrollsfostran har hem- och konsumentkunskap alltid spelat en stor roll. Det
handlade om att reproducera den radande kdnsrollsstrukturen runt sekelskiftet. For sina
uppgifter i den privata sfaren utbildades flickorna i hushallsundervisningen medan pojkar inte
behdvde nagon hushallsundervisning da de utbildades fér den offentliga sfaren. Senare under
1960- talet ville bland annat manga larare inom skolamnet héja hemmet och hemarbetets
status genom att pojkar ocksa skulle ta del av undervisningen. Detta var dven ett satt att
frigora kvinnorna fran hemmen sa att aven de skulle kunna bidra till samhallets utveckling pa
andra nivaer. Under 1930- talet deltog pojkarna egentligen bara i den teoretiska delen av
undervisningen. Detta ar en tidsperiod som skulle kunna ses som en forsta fas i en historisk
periodisering av &mnets utveckling (Hjalmeskog, 1994).

For att fa en historisk forstaelse av skolamnets utveckling &r det viktigt att veta att mellan
1890- talet fram till 1940- talet var amnet ett amne for flickor. En kvinnas plats ansags vara i
hemmet. Genom mycket ingaende undervisning inom huslig ekonomi skulle flickorna skolas
till dugliga modrar, makar och husmadrar. Innehallsméssigt lades tonvikten pa
kostundervisning och dartill hérande sysslor. Amnet kan sagas komma in i en ny fas under
1950- talet. Det nya namnet var hemkunskap och hushallsgéromal. Den férsta delen bestod av
en mer teoretisk del och den andra en praktisk. For alla i folkskolan blev nu @mnet
obligatoriskt och alla pojkar fick del av undervisningen for det privata livets behov. Daremot
var det inte forran i Lgr 69 som jamstalldhetsstravandet fanns klart uttryckt- bade i den
allmdnna delen och i kursplanen for hemkunskap. Amnet skulle spela en viktig roll i
stravandena mot ett jamstallt samhalle. Ett resultat av ett nytt tankesétt ségs denna laroplan
vara. Nu var det inte bara flickor som skulle delta, utan dven pojkar. En 6kad
jamstalldhetsdebatt fordes pa manga olika plan (ibid, 1994).

| allt storre grad diskuterades kvinnornas situation i samhéllet under 1960- talet och framat.
Jamstalldhetsdebatten fordes pa manga olika plan, kvinnornas forvarvsfrekvens dkade
markant och antalet skilsmassor 6kade (Olah, 2002). | Lgr 62 sdgs det att undervisningen ska
ge flickor och pojkar tillfélle att 6va olika hemsysslor och meddela kunskaper i anslutning
hartill”. Vidare sdgs att undervisningen ska fostra dem for livet i hemmet och “’grundlidgga
intresse for hemfrdgor och stimulera viljan till egna insatser eller formaga™ (Skoloverstyrelsen
1962, s. 338). Den traditionella synen pa hushallsgéromal som enbart kvinnans
ansvarsomrade namns i Lgr 69. Nu lagges aven inriktningarna kost- miljo och halsa till. Nu
fostras flickorna for hem- och yrkesarbete. Den fordndring som skett &r att pojkar i storre
utstrackning ska ta del av utbildningen for hemarbetet, men de ansags fortfarande ha sin ratta
plats inom forvarvslivet (Skoléverstyrelsen, 1969). | Lgr 80 tas det upp att stravan efter



jamstalldhet mellan kénen ska vara sjalvklart inom hemkunskapsamnets mal
(Skol6verstyrelsen, 1980). Avslutningsvis pastar Hjilmeskog (1994) att ”Annu rader inte
verklig jamstalldhet i vart samhalle eller i var skola. Strategier for framtiden haller just nu pa
att ta form” (s.48).

Ar 2000 kom en ny kursplan fér amnet i grundskolan och dmnet fick nu namnet hem- och
konsumentkunskap (Skolverket, 2000). Redan fére 1956 hade diskussionen om att byta namn
varit aktuell. Diskussionen har handlat om att fa amnet erkant som ett &mne i niva med andra
amnen pa schemat (Hjalmeskog, 2006). Skolverkets utvardering (NU-03) av undervisningen i
hem- och konsumentkunskap visar att det finns traditionella konsskillnader i elevernas
instéllning till och forestéliningar om arbetet i hemmet och arbetsfoérdelning. |
styrdokumenten star det att ”Att arbeta med jamstélldhet och arbetsférdelning i hemmet
kraver ett aktivt ifrdgasattande av, och reflektion dver, forestallningar och varderingar om det
som uppfattas som kvinnligt och manligt. Nar dessa forestallningar synliggors och ifragasétts
kan de ocksa utmanas i handling” (Skolverket, 2011b). Hem- och konsumentkunskap &r
genom tiderna ett flickd&mne och inom det &mnet finns nastan enbart kvinnliga larare
(Cullbrand & Petersson, 2005). Enligt Skolverket (2011b) ska undervisningen “bidra till att
eleverna utvecklar kunskaper om, och ges mojligheter att reflektera dver, jamstélldhet och
arbetsfordelning i hemmet.” I det centrala inneh&llet i 2011 ars kursplan ingar
arbetsfordelning i hemmet ur ett jamstalldhetsperspektiv. Jamfort med aldre kursplaner inom
samma amne ar skillnaden att ”Jamstélldhetsfragor lyfts fram i1 form av arbetsfordelning i
hemmet. Det &r en konkretisering jamfort med tidigare da omradet beskrevs mer évergripande
med fokus pa pojkars och flickors identiteter” (ibid, 2011b). Det &r lika betydelsefullt att
fokusera pa arbetsfordelningen i hemmet i jamstéalldhetssammanhang i och med det patagliga
obetalda vardagsarbetet i hemmet.

Aven om arbetsfordelningen och isarhallandet i viss man har minskat, s& kvarstar hierarkin.
Det som brukar associeras till kvinnor (bade historiskt och idag) ges lagre varde an det som
associeras som manligt. Det tycks fortsattningsvis i manga sammanhang vara nodvandigt att
visa pa och ifragasatta de radande monstren av isarhallande och framférallt hierarkin. Det
forsta steget ar synliggorandet och ifragasattandet. Att visa pa alternativ kan vara ett andra
steg (Hjalmeskog & Pipping Ekstrom, 2006).

For att nyansera bilden &r det viktigt att kanna till att @mnet hem- och konsumentkunskap lyfts
fram i NU-03:s resultat som det skolamne dér eleverna samarbetar mest, enligt deras egen
uppgift (Cullbrand & Petersson, 2005).

Hur och var skillnaderna mellan kénen skapas

Mellan varje skola, klass, lektion samt upptagningsomraden finns det varierande
konsmonster. Beroende pa vilken skola, amne eller situation som studeras, har det betydelse,
for vilka konsmonster som framtrader (Ohrn, 2002). Att genusforskare fornekar biologiska
skillnader mellan mén och kvinnor ar en vanlig missuppfattning. Det stimmer inte. Det
genusforskare daremot gor ar att undersoka de forestallningar och den betydelse som knyts till



dessa skillnader (Hedlin, 2010). Som begrepp ar genus viktigt just for att det markerar nagot
annat an ordet kén. | samhallet & mycket genusifierat, alltsa kodat som kvinnligt eller
manligt. Det kan exempelvis handla om kroppsrorelser, arbetsuppgifter, egenskaper och
farger. Beroende pa kultur varierar mangden som genusifieras. | ett samhélle férandras dven
hela tiden uppfattningen om vad som ska réknas som manligt respektive kvinnligt (Thurén,
2000).

Hirdman (2003) har en teori om genussystemet som gor det enklare att forsta kdnsmonstret.
Detta system kan definieras som en dynamisk struktur av forestéallningar, forvantningar samt
processer som aterskapas enligt ett bestamt monster. Genussystemet bestar av tva
grundléggande principer:

1. Isarhallande (dikotomi)
2. Hierarki (rangordning)

Isarhallandet syftat pa att manligt och kvinnligt ses som tva helt skilda saker och dessutom
som ett motsatspar. Hierarkin syftar pa att mannen ses som normen for det manskliga och
allmangiltiga. En avvikelse frdn normen blir da kvinnan. | och med detta tilldelas manligt
genus en hogre status an kvinnligt genus. Sa lange som mannen star som norm for det
manskliga kan det aldrig bli jamstallt. Dessa tva regler finns standigt narvarande och praglar
vart satt att tolka tillvaron och agera i den. Pa ett subtilt och omedvetet satt i
vardagssituationer paverkar vuxna barn genom sina ofta oreflekterade forestallningar om hur
flickor respektive pojkar ska vara (ibid, 2003).

Ofta tolkas handlingar pa olika satt beroende pa om det &r en man eller kvinna som har utfort
handlingen. En tonarsflicka som sitter i korridoren och grater kommer med stor sannolikhet
att tolkas annorlunda av omgivningen jamfort med om en tonarspojke hade gjort samma sak.
Oavsett om det finns skal att gora sa eller inte tillskriver ocksa man och kvinnor olika
egenskaper. Att flickor som i skolan upptrader illa eller skolkar uppfattas och beskrivs pa ett
annat satt an om en pojke hade upptratt pa samma vis (Soderberg Forslund, 2009). Den andra
principen av genussystemet, hierarki, innebdr att det som raknas som manligt tillskriver hdgre
status an det som anses vara kvinnligt. En stor problematik har att géra med att barn inte bara
lar sig att skilja pa kvinnligt och manligt, utan aven att det manliga har hogre status. |
barnbdcker och pd TV ar huvudpersonerna oftast en han. Det ar vanligt att barn lar sig i tidig
alder att det ar varre for en pojke att bli kallad for flickaktig an for en flicka att bli kallad for
pojkaktig, det pojkaktiga star hogre i kurs (Hirdman, 2003). Skapandet av konsregimer gar att
urskilja i dimensionen arbetsdelning. Till endera kvinnor/flickor eller man/pojkar kopplas
arbetsdelningen i skolkontext till olika sysslor, skolamnen eller platser pa skolan.
Undervisning i sprak och hemkunskap utfors av kvinnliga larare, medan de manliga i hogre
grad aterfinns inom naturvetenskapliga och tekniska amnen (Connell, 1996).

Hur kon bland annat skapas belyser Hellman (2010) i sin studie dar farg for barnen pa
forskolan var den frdmsta och starkaste markoren for att skilja ut kén. En grupp flickor delar
ofta erfarenheten som kan resultera i att flickor lar sig att prata med tystare rost, rora sig med



snavare kroppsdelar och att inte ta sa mycket rorelseutrymme i rummet (Young, 2000). Pojkar
daremot lar sig pa motsvarande vis att ofta prata med hdg rost, att rora sig kraftfullt och att
anvanda ett stort rorelseutrymme i rummet (Whitehead, 2002). Det &r viktigt att betona att
varken Young eller Whitehead menar pa att barnen fods in i dessa rorelsemonster. Dessa
konsmonster lars istallet in och forkroppsligas. Enligt Ekstrom (1995) ar konsroller svara att
forandra eftersom att de ar sa djupt rotade. Pa alla skolor finns lokala genusregimer som visas
genom olika relationer. Detta &r en typ av produktionsrelation, det vill sdga att vissa yrken
eller arbetsuppgifter endast dgnas av ett kon (Connell, 2002).

Metod

Metoden for examensarbetet ar litteraturstudie. Det ar bade en allmén- och systematisk
litteraturstudie. 1 den allmédnna litteraturdversikten, vilket ar bakgrunden av studien, beskrivs
och analyseras ett antal artiklar och rapporter utan nagon tydlig systematik i hur dessa
identifieras eller varfor de inkluderas. Den andra delen av studien &r den systematiska
litteraturGversikten, alltsa resultatet. Har baseras all data fran primarkallor i form av flera
doktorsavhandlingar samt en rapport. Primarkallan innebér att avhandlingen eller rapporten ar
skriven av den person som har genomfort undersékningen. Den bendamning av systematisk
litteraturstudie som anvénds i denna uppsats ar att till en borjan gors valet av texter
systematiskt och att metoden for urvalet ar definierat. Darefter innehaller litteraturstudien en
tydlig fragestallning, den beskriver en sokstrategi som anvands for att identifiera rapporten
samt avhandlingarna samt pa vilka grunder de inkluderas respektive exkluderas. Till sist
genomfors en analys av de ingdende avhandlingarnas samt rapportens resultat (Forsberg &
Wengstrom, 2003). Insamlingen av data goérs genom sokning av vetenskaplig litteratur i olika
databaser, och bearbetning och analys av data. S6kningen av data utgdrs av sokord/begrepp
som ringar in &mnesomradet.

Den sortens sokningsmetod som anvénds &r kedjesokning samt systematisk sokning.
Kedjestkning innebdr att hitta lamplig litteratur genom att den ena texten leder till ndsta, som
leder till nasta och sa vidare. Litteraturen lases igenom for att se om det ndmns annan
sekundarkalla som kan vara av intresse. Den andra metoden ar systematisk sékning som
innebdr att med hjélp av databaser soks ett specifikt &mne (Reinecker, 2014).

Datainsamling

| datainsamlingen valdes tva olika databaser ut- Supersok, GU samt Swepub. S6kningen av
avhandlingarna samt rapporten gjordes pa bada databaserna.

I maj 2014 genomfordes en systematisk litteratursokning med hjalp av databaserna Swepub
och Supersok, GU. Databaser som ERC, Scopus samt DIVA skulle anvéndas men efter flera
forsok av att hitta relevanta kallor utan framgang valdes dessa databaser bort. Spraket pa
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kéllorna skulle i forsta hand vara pa svenska, darfor anvandes nastan bara svenska sékord. De
sokorden som anvandes var: hem- och konsumentkunskap, maltidens, hemkunskap,
jamstalldhet, om mat och maltider, modernitet, hem, skolan, kon, prestationer samt home and
consumer studies. S6korden anvéndes inte tillsammans under en och samma s6kning, utan
delades upp- antingen var for sig eller flera av orden tillsammans. Totalt gav sokorden 660
traffar (inklusive fyra dubbletter). Soknings- och gallringsprocessen gar att se i bilaga 2.
Eftersom att det inte finns sa mycket skrivet om jamstalldhet inom specifikt skolamnet hem-
och konsumentkunskap var det inte relevant att lagga stor fokus pa kallornas publiceringsar
forran respektive skulle valjas ut och anvandas till resultatdelen. Fokus lag pa deras syfte samt
urval (se tabell 1). Inga extra kéllor lades till. Fyra dubbletter exkluderades. Sammanlagt
fanns 656 traffar kvar. Titlar och abstracts (sammanlagt 22 stycken) l&stes igenom for att
avgora om de kunde inkluderas. Av dessa abstracts exkluderades 15 stycken eftersom att de
antingen var korta rapporter, uppsatser, debattartiklar, bocker eller kapitel, bokrecensioner
eller bara namnde sokorden utan att studera dem ingaende (se bilaga 1 for sokhistorik). Av 22
abstracts valdes sju av dessa ut och anvandes till resultatdelen, 634 traffar exkluderades. Den
nast sista sokningen som gjordes (se bilaga 1) ar viktig att ta upp eftersom att traffresultatet
lag pa 463 stycken. For att forenkla detta valdes alla typer av traffar bort forutom full text
online. Detta gjorde sa att det fanns 47 resultat kvar som underlattade sokningen. De sju
kvarstaende traffarna valdes ut eftersom att de passade béast in pa uppsatsens syfte. Dessa
valda kéllor presenteras nedan i tabell 1: Inkluderade publikationer.
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Inkluderade publikationer

Tabell 1. En oversikt av inkinderade publikationer som ingar i resultatet

Forfattare Design Urval Syfte
Ar
Tidskrift
Terese, Anving (2012) Kvalitativ- 30 personer som ar Att forsoka forsta hur
och foraldrar med maltider &r en central
Maltidens paradoxer- om klass och kon i | feministisk atminstone ett barn praktik for hur familj gors
vardagens familjepraktiker metod som &r under 8 och for hur hierarkier
aterskapas i vardagen
Mia, Bjork (1997) Kvalitativ- Fem olika kvinnor med | Att diskutera det moderna
och olika livsfornallanden | samhallets utveckling
Hemarbetets modernitet- En fraga om kon, | feministisk tolkat utifran hemarbetets
kunskap, tid och rum metod transformationsprocess
som arbete dar syftet ar
Overlevnad, inte vinst
Karin, Hjalmeskog (2000) Kvalitativ- Undersokning och Att bidra till ett pagaende
och analys av tidigare samtal om utbildning,
”Democracy begins at home - uthildning | feministisk forskning speciellt utbildning i
om och for hemmet som medborgarfostran | metod relation till demokrati och
jamstalldhet, vilket ocksa
kan preciseras som
medborgarutbildning.
Karin, Hoijer (2013) Kvalitativ Tva skolor: en ute pd | Att ta reda pa hur mat
metod landsbygden och en i konstrueras i ett HK
Contested food- The construction of home innerstan. Sammanlagd | sammanhang genom att
and consumer studies as a cultural space observation av 226 studera vilken mening
larare och elever, elever och lérare skapar
intervju med 20 elever | kring mat i relation till
och 25 lérare HK, hur klassrummet kan
forstas samt hur mat i HK
kan ses som en del av en
stdrre kontext.
Monica, Petersson (2007) Kvantitativ 9 skolor i mellersta och | Att undersoka hur
metod véstra Sverige, 21 genusordningar

Att genuszappa pa séker eller minerad
mark- Hem- och konsumentkunskap ur ett
konsperspektiv

observationer, 131
elever, 12
ordinarielarare inom
hem- och
konsumentkunskap
samt 1 vikarie.

(ater)skapas i ett
sammanhang som utgors
av hem- och
konsumentkunskap, en
kontext som har en
traditionell stark kvinnlig
genusifiering och déar det
samtidigt finns en uttalad
stravan mot jamstalldhet.
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Forfattare Design Urval Syfte
Ar
Tidskrift
Ann- Mari, Sellberg (2008) Kvalitativ Grupp 1: foréldrar med | Konsumenternas lésningar
metod tonarsbarn i 25 olika | pa fragan om maltider,
En het potatis- om maltider i barn- och hushall som har och vilka omstandigheter
tonarsfamiljer intervjuats; i allt informera dessa losningar.
handlar det om 28
personer.
Grupp 2: 25
familjer med smé barn
(i forskolealdern).
Elisabet, Ohrn (2014) Kvalitativ Nio nionde klasser fran | Att utveckla kunskap om
metod lika ménga skolor (fran | hur relationen kén och
Att lyckas i skolan: om skolprestationer landsbygd till skolprestation forstas och
och kon i olika undervisningspraktiker storstad). Observerade |kommuniceras i olika
lektioner: 474, undervisningspraktiker
elevintervjuer: 180, och lokala omgivningar.
lararintervjuer: 19 samt
rektorsintervjuer: 9

Kvalitetsgranskning av de valda artiklarna

Har nedan diskuteras kortfattat artiklarnas kvalitet. Diskussionen utgar ifran en
kvalitetsgransknings fragemall (se bilaga 3). For att inte behdva skriva ut hela namn och
publikationsar av forfattare samt avhandlingar eller rapport far de en annan bendamning har.
Anving (2012)- studie 1, Bjork (1997)- studie 2, Hjalmeskog (2000)- studie 3, Petersson
(2007)- studie 4, Sellberg (2008)- studie 5, Ohrn (2014)- studie 6 och till sist Hoijer (2013)-

studie 7.

Alla studier forutom tva och fem hade tydligt beskrivna syften och eventuella
fragestallningar. De studierna som inte hade det var pa grund av att det forst och framst var
svart att hitta det valda syftet samt fragestallning. Det stod inte tydligt ndgonstans i texten.
Exempelvis hade studie fem sitt syfte i I6pande text under rubriken syfte och definitioner.

Efter att ha last stycket ett flertal ganger gick det att avgora vad som var det egentliga syftet.
Alla sju studier hade tydligt beskrivna problem samt definierade begrepp. Studie ett och tre
forklarar bland annat begreppet jamstéalldhet som dven anvands i denna litteraturstudie, detta
gors i borjan av avhandlingarna. Studie tva samt fyra har egna begreppsavsnitt, daremot har
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studie fem, sex och sju inget eget begreppsavsnitt utan de forklaras igenom alla kapitel.
Forskarna av de kvalitativa studiernas forstaelse samt perspektiv framgick relativt klart och
tydligt. Studie ett utgar ifran en feministisk standpunktsteori, som lyfter fram marginaliserade
gruppers nérvaro, samt postmoderna och poststrukturalistiskt influerade teorier, som
framhaller betydelsen av kunskapens kontextualitet och diskurs och problematiserar
antaganden om enhetlig kunskap och sanning. Forfattaren till studie tva diskuterar for- och
nackdelar med den valda metoden samt att forskningen ar utford ur ett kvinno- och
konsperspektiv. Studie tre har en feministiskt pragmatiskt attityd, vilket forfattaren diskuterar
och ndamner bland annat att denna attityd far konsekvenser for arbetet. Alltsa vad som har
valts ut att finnas med i studien samt hur det har studerats. Studie fem har egentligen ingen
diskussion kring metodvalet. En urvalsforklaring finns presenterat som bilaga, samt en mindre
diskussion kring det men ingenting om metoden. Darfor gar det inte att avgora vad forskaren
har for forstaelse eller perspektiv. Forfattaren till studie sex diskuterar olika
forskningsmetoder som tidigare har anvants vid observation av prestation bland elever. Detta
jamfdrs med studiens egna valda metod. Studie sju anvander sig av en fokuserad etnografi.
Forfattaren har fatt kunskap samt forstaelse genom langa perioder av observation, detta
diskuteras i det metodologiska avsnittet. Studie tre har ingen urvalsstrategi i och med att
forskaren enbart analyserade samt diskuterade sin egen och tidigare forskning. Urval for
évriga studier gar att se i bilaga 4. Studie fyra var den enda kvantitativa. Dar framgick det
tydligt utifran vilka grunder urvalets storlek bestamdes. Urvalet gjordes utifran ett
bekvamlighetstank, forskaren ville ha majlighet att enkelt och smidigt kunna aka ut till skolor
for observationer. Daremot ar deltagarnas egenskaper eller karaktéarer inte tydligt och
ingaende beskrivna, forutom om det ar larare eller elever som observeras. Studie ett &r den
enda av resterande (forutom studie tre) som har randomiserat forsokspersonerna som ingar i
studien. Alla studier har tydligt beskrivit interventioner som ska jamforas exempelvis studie
fyra:s fokus pa konkurrens bland pojkar som jamfors mellan olika klasser, eller studie sex
som med hjalp av intervjuer samt observationer far en bild av hur prestation kan te sig
beroende pa var i Sverige skolan ligger, samt vad for bakgrund eleverna har och sa vidare. |
slutet av varje studie (férutom studie tre) gar det att se en urvalsoverblick samt
datainsamlingsmetod som &r adekvata. Studie ett, fem, sex och sju har anvant sig av
observationer samt intervjuer, dessa ar tydligt forklarade och presenterade, antingen i bilagor
eller i 16pande text. Daremot har enbart studie tva anvant sig av bara intervjuer och studie fyra
bara observationer. Dessa bada studier har egna avsnitt som forklarar hur tillvagagangséttet
vid datainsamlingen gatt till. Studie fyra har exempelvis tva olika typer av obsrvstioner- falts-
och process studie. Dessa tva forklaras och sétts i ett sammanhang i senare kapitel i
avhandlingen. Alla studiers redovisade analysmetoder ar lampliga for data. Det gar att
anvanda dem till vidare forskning eller som i det har fallet till en litteraturstudie. Daremot sa
papekar bland annat forfattaren till studie tva att resultatet som presenterats ar forskarens egen
tolkning, resultatet kan och maste alltsa tolkas olika beroende pa vem det &r som valjer att
utféra undersokning. Det gar dven att koppla till den feministiska attityden som manga av
studiernas forfattare har, utan den attityden och med en annan hade resultatet sjalvklart sett
helt annorlunda ut. For etiska 6vervéganden se stycket nedan. De viktigaste resultaten av
studierna ar klart beskrivna (se bilaga 4 och 5) férutom studie fem. Dér &r resultatet
omfattande och krangligt. Slutsatsen ar ocksa omfattande och inte distinkt. Detta gor att det ar
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svart att avgora om resultatet hela vagen svarar mot syftet. De 6vriga studiers resultat gor det.
Det ar svart att avgora om forskarna har tagit hansyn till eventuella bortfall i resultatet. Alla
studiers resultat ar praktiskt relevanta i och med att det kan vara nagonting att forska vidare pa
eller exempelvis anvénda i klassrummet i diskussionsform.

Etiska 6verviganden

For de personer som &r direkt inblandade i forskningen rér grundlaggande etiska fragor som
frivillighet, integritet, konfidentialitet och anonymitet. Nagra av de etiska principer som galler
for bland annat svensk forskning ar féljande:

« Informationskravet- forskaren maste informera berdrda personer om frivilligheten och
att de har ratt att hoppa av om de sa 6nskar. De ska dessutom fa reda pa vilka moment
som ingdr i undersokningen.

o Samtyckeskravet- deltagarna i undersokningen har sjélva ratten att bestdamma over sin
medverkan. Galler det minderariga sa brukar foraldrars eller vardnadshavares
godkannande krévas.

« Konfidentialitetskravet- alla uppgifter om de personer som ingar i undersékningen ska
behandlas med storsta mojliga konfidentialitet.

« Nyttjandekravet- Uppgifterna som samlas in far endast anvandas for
forskningsandamalet (Bryman, 2011).

Alla sju studier fick ett samtyckeskrav av deltagarna i form av exempelvis skolstyrelse eller
foraldrar/vardnadshavare. Flera av studierna utfordes av feministiska forskare vilket gjorde att
forfattarna kunde hamna i situationer dér de var tvungna att ta stallning. Det &r just det
feministiska forskare kan gora da de riktar fokus pa kvinnors missgynnande situation i
familjen, pa arbetsplatserna etc. gransen mellan vad som &r etiskt och oetiskt ar inte helt
tydlig (ibid, 2011). Studie ett, fyra, sex samt sju forde en diskussion kring etiska aspekter i sin
avhandling. Detta gjorde inte studie tva, tre samt fem. Studie ett forde en diskussion kring de
ovannamnda kraven. Eftersom att forfattaren enbart kan utga fran sin egen tolkning kan
intervjupersonernas svar sta pa ett visst satt i texten an hur de sjalva upplevde att de svarade.
Undersdkningen i studie fyra bedémdes inte som etisk kanslig darfor inhamtades inte
vardnadshavares samtycke. Studie sex presenterar att larare och elever/foraldrar informerades
innan studien pabdrjades och att samtliga accepterade att delta i observationerna. Daremot
avbojde nagra nar det var dags for de formella elevintervjuerna. Studie sju foljde ocksa de
ovannadmnda kraven. Forfattaren lade marke till att inte alla elever var inbjudna till intervju av
sina larare, dven fast information hade skickats ut till alla elever av forfattaren. Detta gjorde
att lararen valde ut specifika elever som han/hon trodde skulle passa béast for intervjuerna.
Forfattaren menar pa att mer etiska 6vervaganden kunde ha riktats mot hur elever ingick i
observationerna samt intervjuerna.

15



Databearbetning

Temaindelning av resultatet

Studiens syfte andrades fram och tillbaka under hela skrivprocessen. Anledning till detta var
pa grund av artiklar som till en borjan anvandes till resultatdelen men som efter tydligare
genomgang visade sig inte kunna anvandas till den delen av studien eftersom att det var
Review, utan flyttades istéllet till bakgrunden av studien. Nya kéllor soktes fram (se bilaga 1)
for att anvandas i resultatdelen. Aven fragestallningen andrades i och med
borttagandet/tillagget av kéllor och istéllet lades ett snavare fokus pa den kvarstaende
litteraturen till resultatdelen. Dérefter studerades de valda avhandlingarna/rapporten till en
borjan i sin helhet for att fa battre forstaelse for innehallet. Efter det arbetades de fran helhet
till delar, alltsa fokus pa enbart det som skulle anvandas. Detta genom sokandet efter
litteraturstudiens valda nyckelord: genus, jamstalldhet, hem- och konsumentkunskap,
klassrummet samt hushallsarbete. For att ringa in litteraturstudiens resultat valdes fyra olika
teman ut. Dessa teman svarade pa fragestallningen. De valda teman var: hushallsarbete som
kvinnligt ansvarsomrade, jamstalldhet i hem- och konsumentkunskap, kénsmaénster- och
ordningar kopplat till delaktighet i hem- och konsumentkunskap samt rummets betydelse i
hem- och konsumentkunskap. Bade skillnader samt likheter hittades i de olika studiernas
resultat.

Tema 1: Hushallsarbete som kvinnligt ansvarsomrade

Idag ar hushallsarbetet inte enbart ett kvinnligt ansvarsomrade. Bade flickor och pojkar
forvantas som vuxna kunna skota ett hushall sjalva. Idag ar dessutom kunskapsbristen lika
stor hos bade flickor och pojkar (Bjork, 1997).

Tema 2: Jamstalldhet i hem- och konsumentkunskap

Hem- och konsumentkunskapsdmnet har en traditionell stark kvinnlig genusifiering men har
aven samtidigt en uttalad stravan mot jamstélldhet (Anving, 2012). Petersson (2007) menar pa

att ”samtidigt som pojkar i viss man far vara som de &r i hem- och konsumentkunskap, finns
en grans. De far inte vara omanliga och de far absolut inte vara kvinnliga” (s. 188).

Tema 3: Konsmonster- och ordningar kopplat till delaktighet i hem- och konsumentkunskap

Att visa omtanke om andra och utféra oegennyttiga uppgifter som uttrycker den kvinnligt
okodade omsorgen ar genus som skapas av bade flickor och pojkar. Det &r de

16



genusordningarna som synliggors i en kontext som utgors av lektioner i hem- och
konsumentkunskap (Hjalmeskog, 2000).

Tema 4: Rummets betydelse i hem-och konsumentkunskap

En viktig faktor som spelar stor roll i hem- och konsumentkunskapsamnet &r rummet.
Matlagning, exempelvis, i sig ar varken kvinnligt eller manligt, daremot kan platsen déar
arbetet ager rum ha kvinnliga eller manliga attribut. | och med att matlagning i majoritet sker i
hemmet associeras det i hogre grad med kvinnor och har fler kvinnliga attribut. Daremot ar de
offentliga sammanhangen eller rum dar kvinnor respektive man professionellt dgnar sig at
matlagning olika (Petersson, 2007).

Resultat

I denna del av litteraturstudien kommer ovanndmnda teman att lyftas fram tydligare
tillsammans med andra resultat som svarar pa fragestallningarna. Detta kommer darefter att
utvecklas i resultatdiskussionen.

Synen pa konsménster i hemmet

Kvinnlighet och manlighet ar inte ndgon medfddd, naturgiven egenskap hos individer. Istallet
ar de delar av vart samhélle, var kultur. De &r diskurser som bade konstituerar och
konstitueras i diskursiva praktiker. Det betyder att nér de uppvaxande lar sig dessa diskursiva
praktiker, l4r de sig det ratta att vara kvinna respektive man (Hjalmeskog, 2000). Amnet hem-
och konsumentkunskap ar liksom arbetsliv och samhallsliv ett livsomrade och det ar en del av
mans liv lika val som av kvinnors. Det ar inte alls omanligt med sa kallat husligt arbete (ibid,
2000). Bjork (1997) skriver att "Hemarbete dr ett konskodat ord, som under ldng tid varit
liktydigt med kvinnoarbete och darmed &ven grunden for en forstaelse av det kvinnliga” (s.
193). Forfattaren menar pa att detta var en sjalvklarhet under formodern tid. Kvinnor och
mans vasen ansags under denna period vara olika. Det &r viktigt att veta att i borjan av 1900-
talet dominerade en sérartsideologi som innebéar att samhéllet vid den tidsperioden hade en
klar uppfattning om att konen var olika fysiskt och psykiskt, men som &nda ses jamlika inom
skilda sfarer. Knen bygger alltsa pa olikheter och skilda egenskaper. Denna forestallning
grundades i religionen och kyrkan. Forfattaren fortsatter och menar pa att det fanns tydliga
granser for kvinnors och mans livsuppgifter. Ett exempel dr att mannen inte kunde ata sig
nagra av de traditionellt kvinnliga arbetsuppgifterna som innebar hushallsarbete (Petersson,
2007). Under 1920- talet borjade manga kvinnor vélja andra sysselsattningar &n de i hemmen-
sa som jobb pa fabriker. Méan skulle daremot fortfarande vara de som agerar pa den offentliga
arenan och kvinnorna i hemmet. Det som forandrar situationen var urbanisering och
sekularisering som innebar nya livsstukturer, som forandrade forhallandet for bade kvinna och
man vilket paverkade den tidigare kdnsspecifika arbetsindelningen (ibid, 2007). Forfattaren
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menar pd att att kvinnan fortfarande skulle ta ansvar for hem och hushall ansags sjélvklart
eftersom de kdnsspecifika kvalitéerna band kvinnan vid den privata sfiren” (s.38). Mycket
tack vare industrialiseringen i Sverige, framvéxten av olika skolreformer samt de forsta
kvinnliga folkrorelserna ledde till en borjan av en ny och dppnare syn pa hushallning.

Under 1940- talet forvandlades kvinnoarbete till hushallsarbete och kvinnor blev nu
husmaodrar. Hemarbetet var understallt lénearbetet, alltsa var kvinnans arbete understallt
mannens. Under denna period borjade vissa grupper av kvinnor att argumentera for att med
hjalp av utbildning och information borde hemarbetet moderniseras genom att laras ut till
unga flickor (Bjork, 1997). Som tidigare nd&mnt har hem- och konsumentkunskap varit ett
obligatoriskt amne for bade flickor och pojkar i den svenska grundskolan sedan 1962 (Haijer,
2013). Fran att det tidigare har varit modrarna som har statt i fokus i den privata sfaren har det
nu véxlat och utgangspunkten idag ar istallet foraldrar och foraldraskap. Det innebar en syn
pa man som kompetenta omsorgsutévare. Men det &r fortfarande kvinnor som utfor stora
delar av omsorgsarbetet (Anving, 2012). Utifran forfattarens undersokning framstar det att
maltidsarbetet &r en feminiserad praktik inom vilken moderskapet genom arbete och omsorg
sarskilt utovas.

Det finns en ny tendens att mén lagar mat i hdgre grad och att kvinnornas totala dominans
minskat nagot (Sellberg, 2008). Idag ar hushallsarbetet inte enbart ett kvinnligt
ansvarsomrade. Bade flickor och pojkar forvantas som vuxna kunna skota ett hushall sjalva.
Idag ar dessutom kunskapsbristen lika stor hos bade flickor och pojkar. Mycket av den
kunskapen som kvinnor hade i det formoderna sjalvhushallet har till viss del gatt forlorad.
Idag traderas inte langre kunskaper mellan generationer, mycket pa grund av all ny teknik
som frys, tvattmaskin, kokbdcker men dven pa grund av att yngre och aldre lever olika och
ofta atskilda liv. Den éldre generationens kunskap ses idag som omodern. Kvinnor har alltid
haft ont om tid, vad géller all form av hemarbete- matlagning, stadning,
barnpassning/uppfostran och sa vidare. Manga ganger betonas det att hemarbete har varit ett
uttryck for kvinnlighet, men att det idag har férandrats ratt sa mycket och &r en aning mer
neutralt. Bade kvinnor och méan forvantas kunna utféra alla slags arbeten i samhallet idag.
Forfattaren staller fragan om orsaken till detta kan vara att hemarbetets dndrade kénskodning
delvis doljer en nedvérdering av traditionell kvinnokunskap? (Bjork, 1997). Sverige har
kommit langt nar det géller jamstalldhet, men vid narmare granskning finns det fortfarande en
del gamla kénsmonster kvar (Petersson, 2007). Dessa sociala positioner kan exempelvis
kopplas till vardagens maltider i hemmet med familjen dar detta reflekteras (Hoijer, 2013).

Genus och jamstilldhet moter amnet hem- och
konsumentkunskap

En viktig fraga som bor lyftas upp ar: Vad ar jamstélldhet inom dmnet hem- och
konsumentkunskap?
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Individuella forestéliningar relaterat till de forutsattningar och handlingsutrymmen som finns
for respektive kon ur en kollektiv dimension ar darfor viktiga att problematisera. Petersson
(2007) lyfter upp att ’detta for oss ter in pa ett resonemang som utgér fran kollektiva
forestallningar vilka formar de normer som samhallet vilar pa och personliga forestéllningar
vilka skapas individuellt och innebir olika slags feminiteter och maskuliniteter” (s. 179). An
idag finns fortfarande det tankesattet om att pojkar behdver utbildning i hem- och
konsumentkunskap- inte for att deras livsuppgifter har forandrats utan for att kunna stodja
kvinnan i hennes (Hjalmeskog 2000). Det ar svart att férena dominerande
ungdomsmaskulinitet med skolarbete (Ohrn, 2014).

Hem- och konsumentkunskapsamnet har en traditionell stark kvinnlig genusifiering men har
aven samtidigt en uttalad stravan mot jamstalldhet. Begreppet jamstalldhet kan ha olika
betydelser. Likval som att definieras i termer av att dela pa forvarvs- och omsorgsarbete sa
kan det dven betyda att en traditionell och konskonstruktiv arbetsdelning uppréatthalls. Trots
att jamstalldhet lange har varit ett politiskt mal sa betyder det inte att normer per automatik
inforlivas i manniskors liv. Istallet sa omférhandlas normen i relation till den situationen som
ar aktuell (Anving, 2012). Att visa omtanke om andra och utfora oegennyttiga uppgifter som
uttrycker den kvinnligt okodade omsorgen ar genus som skapas av bade flickor och pojkar.
Det ar de genusordningarna som synliggors i en kontext som utgdrs av lektioner i hem- och
konsumentkunskap (Hjalmeskog, 2000).

| Peterssons (2007) avhandling upptacker forfattaren i sin undersékning att omsorgen daremot
ligger pa ett annat plan nar pojkar iscensatter omsorgen och ar inte lika framtradande.
Framforallt &r den inte heller helt tillaten. For flickor brukar detta ske i den ordinarie
kontexten, medan det for pojkar krévs en konkurrenssituation. Ett tdvlingsmoment gor att
pojkar blir mer malinriktade pa satt som innebar att de kliver ur sina vanliga rollkostymer och
istallet iklader sig en mer medveten (mojligtvis dven omedveten) vinnardrékt som kan
uttryckas pa olika satt. Denna konkurrens ar en katalysator som omskapar dem sedvanliga
normer som annars galler. En vinst medfér i manga situationer en gynnad och respekterad
position en lang tid framover. Detta ar da mer tydligt bland pojkar an flickor enligt
forfattarens observationer. Det gar inte att entydigt knyta det ena eller andra konet till nagon
konshestamd ordning eftersom att de ar foranderliga beroende pa individ och situation. Ofta
spelar pojkens sociala position roll vad galler hur mycket huslig kunskap han far ha. Ar det en
stark social stéllning pojken har innebar det storre utrymme for frihet. Handlar det daremot
om en pojke med lagre social stéllning 16per han stdrre risk for forolampande kommentarer
(ibid, 2007). Pojkar framhaller ofta att skolarbetet inte far inkrakta pa deras sociala liv. Det ar
viktigare for pojkar att ha starka sociala relationer (Ohrn, 2014). | det moderna samhéllet har
det blivit mojligt att vélja ut arbetsuppgifter oberoende av kon. Idag laggs inte lika mycket
fokus pa vilka arbetsuppgifter som betraktas som manliga och helst borde utforas av man,
medan andra betraktas som kvinnliga och bor darfor utféras av kvinnor. Pa grund av var
moderna ideologi kan alltsa man valja att gora en sa kallad kvinnosyssla och en kvinna vélja
att gora en sa kallad manssyssla (Bjork, 1997). | samma undersokning som Petersson (2007)
utfort framkommer dven att elever samarbetar oavsett kon da lararen delar upp dem i mindre
grupper. Viljer eleverna daremot sjalva, arbetar de helst tillsammans med nagon av samma
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kon. Detta kan forstas bero pa att de helst vill arbeta med nagon kompis eller den kunskaps-
och erfarenhetsnivan den andra eleven har.

En viktig faktor som spelar stor roll i hem- och konsumentkunskapsamnet &r rummet.
Matlagning i sig ar varken kvinnligt eller manligt, daremot kan platsen dar arbetet dger rum
ha kvinnliga eller manliga attribut. I och med att matlagning i majoritet sker i hemmet
associeras det i hogre grad med kvinnor och har fler kvinnliga attribut. Daremot ar de
offentliga sammanhangen eller rum dar kvinnor respektive man professionellt dgnar sig at
matlagning olika (Petersson, 2007). Det har historiskt funnits en nara forbindelse mellan
vardagsmaten i hemmet och kvinnor, medan professionell matlagning har foérknippats med
man (Haijer, 2013). Bade idag och genom historien har kdnsmaktsordningen inneburit makt
och forknippats med det manliga kénet. Om makten istéllet skulle uppfattas som en roll,
vilket da skulle innebéra att auktoriteten finns i rollen &n i den manliga genusifieringen kan
over- och underordningen ifragasattas och forandras. Idag ar det fortfarande problematiskt att
analysera flickors situation i hem- och konsumentkunskapsamnet relaterat till radande
konsmaktsordning eftersom att den har en manlig 6verordning som utgangspunkt (Petersson,
2007).

Forfattaren fortsétter och betonar pa att ”samtidigt som pojkar i viss man far vara som de &r i
hem- och konsumentkunskap, finns en grans. De far inte vara omanliga och de far absolut inte
vara kvinnliga” (s. 188). Vigen dit ir inte att jamfora de tva konens olika traditionella
verksamhetsomraden, utan att uppfatta aktiviteter som olika och inte ndgonting som &r
kopplat till de olika konen eller de vérderingar som dessa omraden forknippas med enligt
kdnsmaktsordningen (ibid, 2007). I sin undersdkning kommer forfattaren fram till att
jamstalldhet rader i en viss mening i det att flickor och pojkar samarbetar och utfor likadana
arbetsuppgifter inom dmnet. Petersson (2007) menar pa att "Komplexiteten finns snarare att
hitta i de varderingar som knyts till kvinnligt eller manligt och att det ar dessa som bor
problematiseras” (s. 192).

Diskussion

Metoddiskussion

For att fa en battre och tydligare forstaelse av litteraturstudiens valda fragestallning hade det
behdvts fler avhandlingar/rapporter. For en béttre jamfarelse av det valda amnesomradet
borde det anvants fler avhandlingar med kvantitativa (n=1, se bilaga 5) metoder. Resterande
avhandlingar/rapporten var alltsa kvalitativa (n=6, se bilaga 4). Inte alla
avhandlingar/rapporten speglar de exakta fenomenen som har undersokts. Nagra av dem
snuddar vid de valda teman, men fordjupar sig inte. Overhuvud taget sé var det svart att hitta
relevanta och specificerade avhandlingar/rapporter som &r tydligt kopplade till de valda
teman. En anledning till detta kan vara att syftet med litteraturstudien enbart lade fokus pa
problematiken kring fragestallningens innehall inom Sverige. En annan anledning kan vara att
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for fa databaser samt sokord anvandes. | sig var sokorden tydliga och relevanta, men for
djupare forstaelse hade det varit bra att utveckla dem. Vad géller publikationsaren for varje
avhandling/rapport gav de majlighet att se en utveckling som har skett inom loppet av 18 ar,
da den aldsta av de valda avhandlingarna/rapporten gavs ut ar 1997.

Fragemallen som anvandes (se bilaga 3) for att kvalitets granska studierna var bra pa sa vis att
fragorna gav en storre forstaelse for texterna och dess innehall. Fragemallen gjorde
bearbetningen och analysen av studierna enklare. Daremot kunde de bade ha bearbetats och
analyserats tidigare. Detta gjordes inte ordentligt och genomgaende forran efter att
bakgrunden av litteraturstudien hade skrivits. Tre av avhandlingar hittades/valdes inte ut
tidigt, utan fick sokas upp senare under arbetets gang (se bilaga 1).

Resultatdiskussion

Syftet med litteraturstudien &r att ge en dversikt av hur jamstalldhet och hushallsarbete &r
kopplat till kon hela vagen fran hemmet till skolan och amnet hem- och konsumentkunskap.
For att ge svar pa detta syfte har en fragestallning skrivits: Vad sager forskning om
jamstélldhet i skolan? Vad ar kon och jamstalldhet inom dmnet hem- och konsumentkunskap?
Hur ar kén kopplat till &mnet hem- och konsumentkunskap vad géller elevers delaktighet?
Vilken betydelse har rummet/platsen? Vad sager forskning om hushallsarbete kopplat till
kvinnan? Connells (2009) genusteori har anvénts i studien, nar texterna har analyserats,
kopplat till syfte samt fragestallning. Teorin kommer att aterkopplas i diskussionen av
resultatet.

Temadiskussion: Resultat kopplat till bakgrund

De valda resultatdelarna som kommer att diskuteras ar de tidigare ndmnda teman:
hushallsarbete som kvinnligt ansvarsomrade (Bjork, 1997), jamstalldhet i hem- och
konsumentkunskap (Anving 2012 & Petersson, 2007), kdnsmonster- och ordningar kopplat
till delaktighet i hem- och konsumentkunskap (Hjalmeskog, 2000) samt rummets betydelse i
hem- och konsumentkunskap (Petersson, 2007).

Tema 1: Hushallsarbete som kvinnligt ansvarsomride. Resultat visar pa att hushdllsarbete inte
langre ses som kvinnligt ansvarsomrade. Det intressanta ar att detta pastdende gjordes for 18
ar sedan. Anda har annan litteratur och undersékningar, som gjorts flera ar efter det
pastaendet, starkt betonat att det fortfarande finns en skillnad mellan kénen och
hushallsarbete. Exempelvis konstaterar Roman (2004) sju ar senare att nar det galler hem och
hushall ar det fortfarande kvinnan som i stor utstrackning har ansvaret for hushallsarbetet. Tva
ar senare menar Hjalmeskog och Pipping Ekstrom (2006) att hierarkin kvarstar och att det
som brukar associeras till kvinnor (bade historiskt och idag) ges lagre vérde &n det som
associeras som manligt. Detta ar bevisat genom SCB:s jamstalldhets undersokning mellan
aren 1980- 2014 som visar pa att enda anledningen till att skillnaden mellan kvinnors och
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mans tid i obetalt arbete minskat &r for att kvinnors obetalda tid minskar. Léneskillnaderna
mellan kvinnor och mén ar nastan oférandrade (SCB, 2014). Det innebdr att kvinnan an idag
har hand om det mesta hushallsarbetet och lagger dessutom ner mycket tid pa det arbetet hon
far betalt for. Undervisning i sprak och hemkunskap utfors av kvinnliga larare, medan de
manliga i hogre grad aterfinns inom naturvetenskapliga och tekniska amnen (Connell, 1996).
Med hjalp av jamforelser av bade resultat och bakgrund gar det att forsta kopplingen mellan
hushallsarbete som kvinnligt ansvarsomrade (men som kanske inte ar en sjéalvklarhet idag pa
samma satt som for 50-60 ar sedan da bland annat @&mnet hem- och konsumentkunskap blev
obligatoriskt for bade flickor och pojkar). Detta tema gar att forska vidare pa

Tema 2: Jamstalldhet i hem- och konsumentlunskap. Forfattarnas resultat visar pa att &mnet
hem- och konsumentkunskap har dverlag en stark kvinnlig genusifiering. Bade kopplat till
lararrollen som i de flesta fall ar av det kvinnliga kénet samt elever da flickor har en tendens
att ta 6ver. Med det menas att pojkar inte pa samma satt tillats av omgivningen att ta in den
praktiska kunskapen som lars ut inom det &mnet. Detta for att inte klassas som omanliga. Det
kan kopplas till genusteorin som beskriver att genus egentligen handlar om hur méanniskor
forhaller sig till varandra. Min egen tolkning av detta utifran resultaten &r att bade den
praktiska och teoretiska delen inom hem- och konsumentkunskap har under flera ar kopplats
till det kvinnliga kdnet. 1 och med att samhallet an idag har ett sddant tankesatt som Petersson
(2007) lyfter fram om att pojkar egentligen far vara precis som de &r i hem- och
konsumentkunskaps klassrummet sa maste de anda halla sig till den delen av praktiken som
inte gor de for omanliga. Oavsett dessa faktorer har &mnet en uttalad strédvan mot
jamstélldhet, vilket presenteras i bakgrunden dér kursplanen (Lgr 11) lyfter upp det viktiga
med jamstalldhet inom hem- och konsumentkunskap. | kursplanen for skoldmnet hem- och
konsumentkunskap fran 2011 jamfort med aldre kursplaner inom samma amne é&r skillnaden
att ”Jamstélldhetsfragor lyfts fram 1 form av arbetsfordelning i hemmet. Det ar en
konkretisering jamfort med tidigare da omradet beskrevs mer 6vergripande med fokus pa
pojkars och flickors identiteter” (Skolverket, 2011b).

Tema 3: Konsmonster- och ordningar kopplat till delaktighet i hem- och konsumentkunskap.
Resultatet visar pa att den kvinnliga omsorgen i manga, nastan alla, fall under hem- och
konsumentkunskaps lektioner kommer fram. Alltsa att flickor garna tar pa sig ansvar under
dessa lektioner och hjalper garna pojkarna. Manga ganger ar det inte flickorna som tar
initiativet utan far fragan om hjélp av pojkarna. Detta kan kopplas till min egen erfarenhet
som beréttas i introduktionen dér en pojke i min klass forutsatter att enbart for att jag ar flicka
sa kan jag baka och bor gora det, medan han tar hand om det som inte gor att han maste sta i
koket. Varfor? For att det & omanligt. Detta resultat kan tydligt kopplas till genusteorin.
Enligt Connell (2002) ar det en typ av produktionsrelation, det vill sdga att vissa yrken eller
arbetsuppgifter endast agnas av ett kon. Det ar ingenting manniskan fods med utan nagonting
som larts in.

Tema 4: Rummets betydelse i hem- och konsumentkeunskap. Resultatet forklarar att ett kok i
den privata sfaren forknippas i majoritet med kvinnan, detta kopplat till den historiska synen
pa kvinnans roll i hemmet. | sig ar sjalva matlagningen varken nagonting kvinnligt eller
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manligt, utan det &r just var/pa vilken plats matlagningen dger rum som &r avgoérande. | mer
offentliga sammanhang som pa restauranger ser tolkningarna olika ut. Det har historiskt
funnits en néra forbindelse mellan vardagsmaten i hemmet och kvinnor, medan professionell
matlagning har forknippats med man (Haijer, 2013). Skapandet av kdnsregimer gar att
urskilja i dimensionen arbetsdelning. Till endera kvinnor/flickor eller méan/pojkar kopplas
arbetsdelningen i skolkontext till olika sysslor, skolamnen eller platser pa skolan (Connell,
1996). Aven detta resultat kan kopplas till genusteorin som séager att vissa yrken eller
arbetsuppgifter endast &gnas av ett kon.

Konklusion

Litteraturstudiens resultat visar pa att forfattarna till publikationerna inte riktigt ar 6verens om
hush&llsarbete ar ndgonting kénsneutralt eller inte. A ena sidan &r det vél uppdelat mellan
makar/sambos/familjer a andra sidan ses hushallsarbete som ett kvinnligt ansvar som
automatiskt enligt manga far lagre status da det arbete som &r kvinnligt har ett lagre varde i
det mansdominerade samhélle manniskan lever i.

Det ar konstaterat att barn under sin uppvaxt mycket tidigt far lara sig vad som ar kvinnligt
och manligt. Det kan handla om farger som ar konskodade, tonen pa rosten, gangstil, har,
méangd energi som laggs pa studier etc. Detta beteende lar sig barnen av samhaéllets syn pa
manniskokroppen, alltsa hur andra man och kvinnor férhaller sig till varandra (genusteori).
Dessa inldrda beteenden syns bland annat i hem- och konsumentkunskap dar pojkar valjer att
inte ta pa sig vissa arbetsuppgifter eftersom att det da far dem att verka omanliga. Elever med
hdg social position har inte riktigt samma svarigheter jamfort med elever som inte riktigt har
lika hdg social status. Dessa elever hamnar latt i situationer dar de kan bli retade eller utstotta
for sina sa kallade kvinnliga beteenden under hem- och konsumentkunskaps lektioner.
Pojkarnas vagran till vissa arbeten gor att flickorna gérna tar ett steg fram, de hjalper till och
tar pa sig mer ansvar vilket resulterar i att deras delaktighet inom amnet syns mer &n
pojkarnas. Anda har forskare upptickt att kunskapsbristen inom hushéllsarbete &r lika stor
bland bade flickor och pojkar, till stor del pa grund av att kunskapen inte riktigt traderas
mellan generation till generation pa samma satt som den gjordes fram till mitten av 1900-
talet. Den aldre generationens metoder anses idag vara omoderna i forhallande till all ny
teknik som anvénds idag.

Till sist har resultatet visat pa att rummets betydelse ar avgérande, speciellt i hem- och
konsumentkunskap. Matlagning i sig &r i dagens samhélle varken kvinnligt eller manligt. Det
som bestdammer konet &r rummet, eller platsen. | den privata sfaren som exempelvis hemmet
ar matlagning och kok kopplat till kvinnan. I den offentliga sfaren ar matlagning och kok
kopplat till framforallt mannen. Detta leder till hem- och konsumentkunskap som &r kvinnligt
genusifierat. Alltsa tillhor amnet den privata sfaren enligt samhéllet och anses vara ett
kvinnligt attribut. Rummet kan daremot laddas om vid en konkurrenssituation. Ett skolamne
som dessutom i majoritet har kvinnliga larare.

23



Implikation

Resultatet av litteraturstudien visar pa att det behovs fler studier och underskningar av
framforallt jamstalldhet och arbetsfordelning inom &mnet hem- och konsumentkunskap. Det
ar bra med diskussioner under lektionstid dar lararen tillsammans med eleverna pratar om
problematiken. Detta kan goras med hjélp av exempelvis vérderingsévningar som kan ge en
tydligare diskussionsgrund. Pa sa satt gar det att avgora hur mycket tid som behdver laggas
ner pa specifika grupper. Tillsammans med detta skulle det kunna bli enklare om lararen tog
ansvaret for gruppindelningar, alltsa da den praktiska biten kommer in. Utifran egen
erfarenhet och observation under VFU har jag lagt méarke till att elever som blir indelade av
larare arbetar battre och med storre respekt gentemot varandra. Litteraturstudiens resultat
visar pa att elever som véljer sjalva vem de vill jobba med, gér det helst med ndgon av samma
kon. En rattvis uppdelning mellan kdnen gor det lattare for eleverna att forsta vikten och
betydelsen av jamstélldhet. Hur detta ar mer specifikt kopplat till elevdelaktighet inom amnet
tillsammans med hur jamstalldhetsstravan inom amnet hem- och konsumentkunskap bor
utforas ar nagra forslag pa vidare forskning och observation

Det hade &ven varit intressant att fa veta just varfor amnet har fler kvinnliga larare &n manliga.
Vad har de kvinnliga respektive manliga lararna inom &mnet att sdga om detta? Vad séger
aven politikerna? Litteraturstudien har gett mig personligen en grundlig 6versikt av
problematiken, men for en djupare forstaelse hade jag sjalv velat ga ut pa skolor med liknande
fragestallning for att med egna 6gon fa observera hur det ser ut.
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Terese Anving

Maltidens paradoxer-
om klass och kén i
vardagens
familjepraktiker

2012
Sverige

Swepub

Forsoka forsta hur
maltider &r en central
praktik for hur familj
gors och for hur
hierarkier aterskapas i
vardagen

Kvalitativ- och
feministisk
metod

30 personer
som ar foraldrar
med &tminstone
ett barn som ar
under 8

To sum up | want to emphasize three central
arguments. First, children play a
fundamental part in the constitution for what
is understood as “family” in Sweden. This is
an argument that not least problematizes the
late modern discourse on individualization.
Secondly, | want to argue that there is
continuity on how the practice of feeding
continues to be gendered. Thirdly, there is a
strong relationship between class and food
in terms of young children where certain
types of food, products and ingredients
(such as sugar) are fundamental for how a
division of class are recreated. The feeding
discourse is not neutral but coloured by
gender, class and nation. The feeding
practice in Sweden has been characterized
of different interventions of how to improve
peoples’ diet. These intervention has often
been done with a good purpose but have
also meant that a certain meal discourse and
idea of the “good meal” consists of has
developed. The fact that parents ought to
give their children certain types of food is
not all about health but also how parenthood
is done in the right way. To bring up ones
children in to a certain food behaviour and a
certain habitus is also one way through
which children are brought up in a particular
national idea of what the “good meal”
consists of. These are normative ideas about
what to eat and what not to eat that is one
way of how we understand ourselves and
others. Parent advices might appear as alike
but stand in close relation to normative
understandings of right and wrong which in
turn implies that certain individuals are
risked to be understood as more or less
responsible and capable of bringing up
children. The feeding practice has been an
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entrance for me of how to understand how
unequal relationships persist through daily
practices but the feeding practice in itself is
also a practice where inequalities are
manifested and recreated. At the same time
as food and feeding can transmit love, care
and a will to do something extra for loved
ones it is still a practice in which the work,
efforts, wishes, conceptions, underlying
norms and structures behind the event
seldom are made visible, but this is
something | hope to have done.

Mia Bjork

Hemarbetets
modernitet- En fraga
om kon, kunskap, tid
och rum

1997

Sverige

Supersok, GU

Diskutera det moderna
samhaéllets utveckling
tolkat utifran
hemarbetets
transformationsprocess
som arbete dar syftet
&r overlevnad, inte
vinst

Kvalitativ- och
feministisk
metod

Fem olika
kvinnor med
olika
livsforhallanden

De fragor som arbetet har vackt ar vad som
egentligen har hant med hemarbetet. Har
nagot viktigt gatt forlorat pa vagen, som
paminner om den forlust arbetarna pa
verkstadsgolvet kan ha upplevt nér deras
arbete rationaliserades inom industrin. Finns
det dessutom fog for att tala om hemarbetets
janusansikte att det bade har blivit alienerat,
rutinerat och utarmat, samtidigt som
traditioner i kvinnors underkultur har
bidragit till att det trots allt &nnu &r en
levande och skapande verksamhet aven i var
tid? For att komma vidare med de frdgorna
krévs vidare forskning.

En intressant foljdfraga blir hur hemarbetet
kommer att utvecklas i framtiden. Om
manniskors satt att utveckla teknik och
produktionssétt kommer att ske i samklang
med eller étskild fran naturen. Om den
atskillnads- och abstraktionsprocess, som
jag har skrivit om har, kommer att fortga
eller brytas genom méanniskors krav pa
helhet och sammanhang. Att hemarbetets
forandring speglar utvecklingen i samhéllet i
ovrigt &r emellertid en viktig insikt som
aven torde gélla i framtiden.

Karin, Hjalmeskog

”’Democracy begins at
home - utbildning om
och fér hemmet som
medborgarfostran

2000

Att bidra till ett
pagaende samtal om
utbildning, speciellt
utbildning i relation
till demokrati och
jamstalldhet, vilket
ocksa kan preciseras
som
medborgarutbildning

Kvalitativ- och
feministisk
metod

Undersgkning
och analys av
tidigare
forskning

By studying education with a feminist
pragmatist attitude it has become clear to me
that when it comes to questions about what
students should learn in school, about what
is considered so important that it should be
included in the education of all students,
masculinity has been and is the norm in
education. | have shown that knowledge,
norms, values etc. by tradition associated
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Publikationsar
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Sverige with the masculine have become the norm
for all and that knowledge, values etc. by

Supersok, GU tradition associated with the feminine have
been marginalised. My contribution to the
ongoing discussion on education is to make
this visible and also to discuss the
possibilities of breaking the dominance of
the masculine as a norm. | construct a
possible alternative for the future (the
alternative home economics discourse) and |
hope that my work will be a fruitful
contribution to the discussions about
education in relation to democracy and
gender equality.

Karin, Hoijer Att ta reda pa hur mat | Kvalitativ Resultaten visar att mat i en HK-kontext

konstrueras i ett HK metod konstrueras som omstridd. Elever forstar

Contested food- The
construction of home
and consumer studies
as a cultural space
2013

Sverige

Swepub

sammanhang genom
att studera vilken
mening elever och
larare skapar kring mat
i relation till HK, hur
klassrummet kan
forstas samt hur mat i
HK kan ses som en del
av en storre kontext.

Tvé skolor: en
ute pa
landsbygden
ocheni
innerstan.
Sammanlagd
observation av
226 larare och
elever, intervju
med 20 elever
och 25 larare

mat i HK som oakta i férhallande till sina
forebilder hemmen. Lérarna & andra sidan
forstar mat i HK som en forebild i
forhallande till det bristfalliga hemmet och
samhdllet. For elever handlar HK om
framtiden, om deras liv som vuxna och inte
om deras verkliga liv har och nu. L&rare
upplever att de har ett uppdrag att utbilda for
folkhalsa genom att vara férebilder och visa
pa halsosamma alternativ. Klassrummet
utgor en viktig del fér hur HK-amnet och
mat i HK forstés och lararen spelar en
nyckelroll for vilket rum som skapas. Ett
specifikt kulinariskt system for HK
framtrader i resultaten vilket visar att det
finns matpraktiker som ar sarskilda for en
HK-kontext (se Table 10). Samtidigt
konstrueras HK inte enbart i relationer
mellan l&rare, elever och klassrum, utan det
ar en effekt av att HK ingér i en vidare
kontext. HK &r pa sa vis ett kulturellt rum
som forstas pa vissa specifika satt genom de
varderingar som delas av en grupp
manniskor. Trots att denna avhandling
handlat om meningsskapande i relation till
mat i HK och inte om lirande, sa &r
konstruktionen av ett skoldmne som
kulturellt rum anvandbar &ven for andra
amnen. Socialt konstruerade varderingar &r
vésentliga for vilket &mnesstoff som anses
viktigt, liksom for tankar kring hur
undervisning bor utformas.
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Ann- Mari Sellberg Konsumenternas Kvalitativ Maten var central — en het potatis — i
I6sningar pa fragan om | metod barnfamiljerna och tendenserna mellan

En het potatis- om maltider, och vilka l&nderna var tdmligen olikartad.

maltider i barn- och omsténdigheter Grupp 1: Genomgripande forandringar i dagens

tonarsfamiljer
2008
Sverige

Swepub

informera dessa
[6sningar.

foraldrar med
tonarsbarn i 25
olika hushall
som har
intervjuats; i allt
handlar det om
28 personer.

Grupp 2: 25
familjer med
sma barn (i
forskoledldern).

samhalle paverkar standigt konsumenternas
agerande pa livsmedelsmarknaden:
familjernas uppbyggnad”, ett forédndrat
varuutbud och ny teknologi &r nagra av
forandringarna. | fordndrade yttre
omsténdigheter finns forutsattningar for att
manniskor skall &ndra vanor och synsatt. |
dagens samhélle finns dock en mycket
viktig inneboende “springkraft” till stindig
forandring. Mangfalden pa marknaden
liksom var vetskap om att det ar mojligt att
leva, tanka och tycka annorlunda finns sa
intensivt hos oss idag. Peter Berger (1979)
talar om att det finns ett standigt kognitivt
tryck for forandring. Detta leder till att vi
onskar forandring och vill prova nytt. Detta
innebdr givetvis inte att allt foréndras i
samma takt och pa ett likartat satt. Det
visade den ovan citerade maltids-
undersokningen tydligt. Nér jag har skrivit
om manniskors tankar kring mat och
maltider har jag betonat det for-givet-tagna.
Jag vill dock sluta rapporten med att (kanske
paradoxalt) betona manniskors intresse for
fordndring och framhalla det “kognitiva
tryck” som Berger sé starkt framhaller. Det
kognitiva trycket och intresset for forandring
kan dels upplevas positivt: Det finns i
intervjuerna en nyfikenhet och ett sékande
efter nya l6sningar och efter inspiration.
Dels kan det kognitiva trycket upplevas
pressande och negativt, kanske pa det sétt
som Holm och Kildevang (1996) beskriver.
De éterger smabarnsforaldrarnas ironier och
sarkasmer Gver maten. | vara egna intervjuer
fann &ven vi uttryck for sjalvkritik och
otillracklighet fran kvinnornas sida. | bada
fallen, bade vid positiva och negativa
upplevelser, ifrdgasatts emellertid den tagen-
for-givna matordning man lever efter. Bada
situationerna maste ses som exempel pa den
inneboende sprangkraft i ménniskors
erfarenheter som Berger sa starkt betonar.
Nér fordndringar och stabilitet skall urskiljas
i vardagen &r det dock av yttersta vikt att vi
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aven beaktar ménniskors hogst konkreta
livsvillkor och de praktiska begransningar
som Warde et al. (2005) idag ser som s
avgorande. Den enda mdjligheten for att
forstd skeendet bestar i att utfora och att
tolka empiriska undersokningar. Vi har i
denna studie gjort nedslag i cirka 60 familjer
vid ett tillfalle. Fem av dem har vi traffat
igen vid sa kallade walk alongs. (Flera
familjer skall vi géra walk alongs med i
framtiden.) Mellan vara tva
undersokningstillfallen hade mycket hant.
Det vore av stort intresse att ga tillbaka till
de intervjuade familjerna — t ex efter tre ar.
Det &r sannolikt att forandringarna av det
for-givet tagna sattet att leva &r stora.
Jamforelser mellan tidpunkterna kunde da
hjélpa oss att forsta forandringarna i
matvanorna genom att relatera dem till
familjernas olika villkor i vardagen.

Elisabet Ohrn

Att lyckas i skolan: om
skolprestationer och
kon i olika
undervisningspraktiker
2014

Sverige

Supersok, GU

Att utveckla kunskap
om hur relationen kon
och skolprestation
forstas och
kommuniceras i olika
undervisningspraktiker
och lokala
omgivningar.

Kvalitativ
metod

Nio nionde
klasser fran lika
manga skolor
(fran landsbygd
till storstad).
Observerade
lektioner: 474,
elevintervjuer:
180,
lararintervjuer:
19 samt
rektorintervjuer:
9

Studiens analyser visar att hdga betyg inte
sjalvklart hér samman med akademisk
erkénsla fran kamrater och larare. Flickor
forvantas plugga och gor det ofta. Till
skillnad mot pojkar ar deras
studieanstrangningar alltsa forvantade och
accepterade. Samtidigt &r associationen
mellan deras prestationer och hért arbete
detroniserande. Att vara hdgpresterande
flicka &r darmed ocksé en ambivalent
position som inte givet ger status i
skolpraktiken. Det &r viktigt att notera att
idealet om den anstrangningsfria
prestationen alltsa inte bara praglar pojkars
positionering och relation till studierna. Det
praglar ocksa forstaelsen av flickors
prestationer och hdgre betyg, och
nedvérderar dem genom dissociationen till
begavning.
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Monica, Petersson

Att genuszappa pa saker
eller minerad mark- Hem-
och konsumentkunskap ur
ett konsperspektiv

2007
Sverige

Swepub

Att undersoka hur
genusordningar
(&ter)skapas i ett
sammanhang som utgors
av hem- och
konsumentkunskap, en
kontext som har en
traditionell stark kvinnlig
genusifiering och dér det
samtidigt finns en uttalad
strédvan mot jamstalldhet

Kvantitativ metod

9 skolor i mellersta och
vastra Sverige, 21
observationer, 131 elever,
12 ordinarieléarare inom
hem- och
konsumentkunskap samt 1
vikarie.

The overall result shows
that boys and girls have a
gender specific repertoire
that they can relate to
during home and
consumer studies,
although its range is
dependent on conditions
for the genderization of
the context rather than the
differences between the
sexes.




