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25. Thekla Knos.

Den 16 April 1880 var en liten krets af vinner samlad
pd Upsalas kyrkogérd. Tysta och med tirfulla égon stodo
de der med blommor och kransar i hiinderna kring en
nyoppnad graf. Aftonsolen forgyllde i sitt nedgiende himlen
med ett rosenrédt skimmer och en sval varvind susade i de
innu ej lofvade tridkronorna. Snart syntes ett litet tig, fo-
rande en kista holjd med kransar samt f6ljd af nigra ildre
och yngre miin, komma den linga gingen uppfére. Kistan
siinktes stilla i jorden, blommorna och varma tarar follo der
ofver. Geijers ljufliga sing »Stilla skuggor breda sig i qvillens
klingade, sjungen af unga friska réster, och jorden slot sig
ofver dnnu en medlem af en fordom glad och andligt rik
krets i Upsala.

Hvem egnades dessa tirar och denna hyllning? — En
mild, begifvad och iilskande varelse, som forr utgjort minga
viinners glidje och som, sedan hon i flera ar varit skild frin
dem och sitt barndomshem, nu pi detta siitt aterkom.

Har du hort Thekla Knés nimnas? Har du kanske
kastat en flyktig blick pé titeln af de bécker, som biira hennes
namn — som férfattarinna — poesier, sagor, berittelser, men
¢j kommit lingre? Sli upp dem, lis i dem, och en aning

- om hennes skiira, kiirleksfulla viisende, skall gi upp for dig.

Men hvad hon var som forfattarinna, iir si sammanvifdt
med hennes personlighet, med hvad hon var som menniska,
att du kanske ej skall forstd den ena utan den andra. Ofta
domma vi skeft och ytligt om menniskor och deras lifsgerning,
genom att vi ej veta ur hvilken rot de vuxit, hvad luft de an-

dats i hemmet och hvad omstindigheterna medverkat, likt regn

. och solsken, till deras utveckling. Att {6lja en sidan utveck-
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ling frin det forsta froet till blomman och frukten, ir mera liro-
rikt in minga abstrakta betraktelser om menniskorna och lifvet.

Vi vilja nu férsoka att gifva en sidan lifsbild af Thekla
Knos, lifligt onskande, att de som redan kiinna henne, ma
igenkiinna den ilskade vimnen i denna teckning, samt att
de som iiro obekanta med henne, mi dragas att gora hennes
bekantskap. Lyckligtvis har hon genom minga efterlemnade,
strodda uppsatser, inda frin sin forsta barndom och ungdom,
gifvit oss tillfille att mila bilden med en pensel, doppad i
hennes egna firger. :

Thekla Levinia Knos foddes i Upsala d. 17 Juni 1815.
Hennes fader var professoren i Osterliandska sprik derstiides
Gustaf Knos och modren, Alida Olbers frin Vestergotland.
Fadren, som lutade it den Svedenborgska liran, hiirstammade
frin en gammal berémlig prestsligt och var i Upsala lika
mycket viirderad for sin grundliga lirdom som iilskad for
sin stora fromhet och godhet.

Fru Alida Knos hade en ej vanlig poetisk begﬁfnmor
samt mycken qvickhet och fantasie, var dessutom ett vackert
och behagligt fruntimmer, som egde en stor forméga att
gjuta poesiens skimmer 6fver bade sitt eget och sina viinners
hemlif. Si blef professor Knos’ hus i Upsala en samlings-
plats for de unge min, som den tiden utmirkte sig der
genom snillegafvor och studier. '

Atterbom gaf i sin »Lycksalighetens 0> namnet Alida it
ett af de naturvisenden (Undinen Alida), som befolka den
underbara 6n, till minne af sin viinninna Fru Knés. Lekande,
fantastiska upptig, skrifna och arrangerade af Alida Knos,
horde ocksi lika mycket som allvarliga och djupsinniga sam-
tal till ordningen {6r dagen i denna krets. Delad mellan
dessa inflytanden och ett si rikt umginge uppvixte deras
dotter Thekla. Af de unga miin, som umgétts i detta hem,
forblefvo nigra cfter sitt giftermil fistade vid Akademien




179

och bildade tillsammans en umgiingeskrets, der samma tradi-
tioner och anda ridde i sammanlefnaden. Man umgicks
flitigt och fortroligt, och om inkomsterna och medlen ofta
voro smi, delade man af godt hjerta med sig af allt, vare
sig andligt eller lekamligt godt &t hvarandra. Skulle en namns-
dag eller fodelsedag firas enligt den tidens sed, med verser
och dramatiska upptig, si forde ofta de handlande perso-
nerna med sig vilfignaden siisom offer pi den firades namns-
dagsaltare for att ej sitta virdinnan i forligenhet. En an-
nan ging nekade sig en af viinnerna sjelf det nodviindigaste
for att 1 julgifva gifva en fattigare af vinkretsen en vilbe-
hoflig svart frack. Si ridde inom hela denna krets broderlig
och systerlig hjelpsamhet med smi medel, i alla riktningar.

I denna krets och inom denna ram rorde sig miin sidana som
Géijer, Atterbom, Grubbe, Adolf To6rneros, Per Ulrik Kernell,
Ernst Kjellander, Adolf Lindblad, Nicander, Borjeson, Guma-
lius, Bernhard v. Beskow, Baron Hugo Hamilton, Fahlcrantz,
Lars Ekmark och sednare, Hvasser och Hans Jirta. Af frun-
timren mirkte man den redan di framstiende 6fverstinnan
Malla Silfverstolpe och de med henne forbundna grefvinnorna
Wrangel och Cederstrém—Claeson, Geijers, Grubbes, Atter-
boms och professor Knés' hustrur, samt som giist hos fru Silfver-
stolpe en vinter, den tyska forfattarinnan Amalia v. Helvig.

Den vid denna tid ridande kirleken till den tyska roman-
tiska skolan i litteraturen utéfvade ett stort inflytande i Up-
sala och umgiingestonen emottog miénga intryck deraf. Dra-
matiska forestillningar, tableaux vivants, musik och lisning
af poesier vexlade vid det man samlades in hos den ena,
in hos den andra i kretsen, och man inforde slutligen efter
tyskt monster si kallade sliseaftnar), di man en ging i veckan
samlades att lisa ndgot nyss utkommet poetiskt eller pro-
saiskt arbete. Fruntimren arbetade, man drack thé, liste

och diskuterade grundligt och qvickt det forelista, som, om
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det var ctt dramatiskt arbete, ofta listes med utdelta roler.
Ofta var det di ndgot af den tyska litteraturens nyaste alster,
men man liste ocksd bland annat Nicanders Rumesvirdet,
Franzéns och Tegnérs poesier, sednare Runebergs, Fr. Breh-
mers och de férsta af Frih. Knorrings arbeten. Musik slutade
alltid aftonen, och inda till 1840-talet fortsattes umgiinget i Up-
sala inom de nimda familjerna efter samma monster, blott med

personal-forindring bland de yngre deltagarne. S& sig man i

sednare 4r méngen ung man, som sedan gjort sig ett namn
i Sverige: sisom Josephson, Torén, Wennerberg, Malmstrom,
L. De Geer, Bottiger, A. Adlercreutz, Treffenberg m.fl. Med |
Geijers flyttning till hufvudstaden och Atterboms dod sking- |
rades denna krets, och det var sedan endast i den di gamla
ofverstinnan Silfverstolpes hem, som ett svagt dtersken fans |
af den fordna andan. |
Professor Knos var tillika kyrkoherde 1 Akers och Dalby |
pastorat niita Upsala, och hir tillbragte Thekla med foril-
drarna sina somrar inda till fadrens dod. Hon har sjelf
tecknat sina barndomsminnen derifrin och gifvit oss en in-
blick i det 1if, hon i hemmet forde, och huru kiirlecken till
naturen och det skona ifven idet lilla hiir tidigt vaknade hos
henne. Hon beskrifver huru hon under sednare ir, di hon
innu var Upsalabo, men fér minga &r sedan mistat bide far
och mor, blifvit pimind om sitt barndoms paradis genom en
bondhustru, som frigade henne, om hon ville képa dgg. »Sé-
dana frigor, siger hon, »géra alltid ett eget intryck pi
mig. Den landtliga enfalden forestiller sig naturligtvis, att
jag har ett eget hem, och amnar félja mig dit, fi en kopp
varmt kaffe i mitt trefliga hem, fi se mina blomstrande barn
och en skymt af min man, denna hégst intressanta herre,
som jag aldrig sett, men som utan tvifvel skulle farekomma
iggforsiljerskan ovanligt hygglig. Ledsen att ej kunna upp-
fylla hennes forhoppningar och inféra henne i denna idyl-
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liska verld, svarade jag lingsamt: Ne—ej, jag behofver ej
iggen, A kira hjertandes, infoll bondhustrun lifligt, kop
dem! Jag har kommit fér sent till staden och vill ej fora
dem tillbaka.

Ni vil, sade jag, gi den der gatan, der triden synas,
jag skall komma efter. Jag nimnde husnummern och mitt
namn: det verkade som en elektrisk stot pa henne och si
nir hade hon slippt dggkorgen, di hon riickte mig handen
och sade: Kan det vara dotter till salig doktorn?

Ja, svarade jag glad, kiinde ni min far?

Ack, Herre Gud, atertog bondhustrun med tarfulla 6gon,
om jag kinde honom? bide jag och syster min ha list for
honom, och’ jag har oppnat grinden si minga eviga ginger it
honom, di han reste ut till Aker och Dalby. Det var en
Guds man! Jag minnes si vil sista predikan han héll, med
ingingssprik: »Mitt rike dr icke af denna verldems. Den gir
aldrig ur mitt sinne, for si han lefde som han lirde. Men
han horde till det riket, som icke ir af denna verlden. Nog
rika’ han ut for en otrogen girdsfogde alltid. Di bedrog
honom, mamsell lilla! men det #r det samma nu, {fér han
har det allt si godt. Det intet 6ra hort och intet dga sett,
har Gud lofvat dem, som ilska honom, och se det gjorde han.
Han iilskade bide Gud och menniskor!

Hon torkade sina 6gon. Nu skall jag gi i boden och
handla, fortfor hon, men sedan kommer jag med fdggen.
Jag hade blifvit helt varm om hjertat. Min fars minne lefde
siledes och verkade #innu i hans forna férsamling, bland detta
bondfolk, som han si geena ville gagni. Ivad det gjorde
mig glidje! Med litta steg atervinde jag hem och snart
sade man mig, att nigon ville tala vid mig. Der stod min
vin med den gréna ylleschalen och iggkorgen i handen.
Handeln var snart gjord, och vi hade sedan si minga gemen-
samma minnen att tala om.
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Hvad jag mins en Soéndag, dd Herr Doktorn dépte en
ung jude!

Ja! utropade jag, det var en pingst, kyrkan var klidd
med 16f och syrenerna blommade.

Ja, ackurat, infoll Enby-Mor, glad att jag kom ihig det.
- Hon var liten d4, likvisst. Sijuden, han satt baklinges nir dim
ikte te kyrkan, men nir han kom tillbaks, si da ikte han riitt.

Hon ansig detta tydligen vara af symbolisk betydelse
och af mycken vigt. Jag slog uti ett glas vin och hon
drack en skil si varm som vid nigon fest, fast vi icke
héllo tal. Kom till Viks park, der ar det si vackert, sade
hon,i det hon lagade sig att gi, men glom inte att helsa pé
hos Enby-Mor; min stuga ligger titt invid parken. Vi ska-
kade hand och skildes &t> — —.

Akers prestgard ligger ej langt frin det gamla herre-
satet Vik, tillhorande den grefliga Essiska familjen. Naturen
ar hir, som oftast i Upland, temligen stenig, gri och kal,
utom invid Milarens strand, der yppigare léfskog vanligen

upptrider. Prestgirden lig pi ett girde, blott omgifven af

nigra trid pi gérden, och ville man njuta af vacker natur,
gick man till den stora parken omkring Viks slott, der Mi-
laren badade stranden och hoga triid beredde skugga. Thekla
talar om huru hennes mor forskonade prestgirden och yttrar:
»Det var ingen litt sak att skapa om den kala gristensbacken till

en tridgird. Men det lyckades éndd och prestgarden blef

en oas i den oskona nejden. Ett eget behag hade denna sé
kallade tridgérd, som inneslét berg och idng. Hvitblommiga
korsbiirstriid skuggade smi fortroliga bergskamrar, der man
hvilade pd mjuk mossa. Regnet bildade sma insjoar i berget,
nattvioler doftade och smultron rodnade bakom stenarna.
De nyplanterade mandel- och syrenbuskarna visade snart
sina blommor och rodnande nyponbuskar tittade fram bakom

en och annan gran.
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Den unga kyrkoherdinnan (som min mor kallades af sina
viinner) tog reda pi hjordens spiida lam, och blef sin forsam-
lings lirarinna och likarinna. Hon som i staden var sill-
skapslifvets prydnad, fann sig bittre in man viintade i en-
samheten. En enkel handling kan ibland kasta ett nytt ljus
ofver en vil kiind, personlighet. Jag minnes huru en ging
vid hébergningen en ung flicka kom frin ingen blek och
blodande. En af karlarna hade under det han slog griset
af ovarsamhet med den skarpa lian huggit hennes hand. Den
var nistan klufven. Min mor, eljest si vek och alltid ridd
for allt vidrigt, forband den sirade med en raskhet och ri-
dighet, som vickte min beundran. Gritande goémde jag
Lufvudet 1 mammas kni och vigade ibland se upp pa henne,
men ¢j pid den bleka och blédande flickan. Den aktning
jag di erfor for sannt qvinligt mod, som verkar tyst och
kirleksfullt utan att sky obehag, gjorde att jag aldrig mera
skrét ofver att vara mindre ridd pd sjon, nir det blaste, an
mamma. Jag boérjade ana att o6fverdad ej ir verkligt mod.

En half fjerdingsviig frin prestgirden lig Viks gamla -
slott. Den hoga muren badades af Milarens viagor och tor-
nen syntes p# langt afstdnd mellan den vackra parkens gingar.
Hit promenerades alltid och denna park var min barndoms
paradis. Man tog middag med sig i en korg och tillbragte
hela dagen i de mingskiftande lofsalarna med ljusa utsigter
it sjon. Inuti slottet betraktade man portritter af vildiga
riddare och skona damer, och djupt derunder voro mérka
fingelsehvalf.

Bland landtfolket i var férsamling fans en gumma, som
snart blef mig mycket kiir. Hon kallades af alla »Lirmors,
ty hon hade lirt nistan alla 1 socknen att lisa. Gumman
hade ett outtomligt forrid af sagor och visor, hvarmed hon
undfignade sagolystna barnungar. Sittande péd en pall bred-
vid henne, genomlefde jag lyckliga stunder. S gjorde jag
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bekantskap med den miigtiga fru Ramborg, som i forna tider
bodde i Viks slott. En berittelse, som gjorde ectt helt annat
intryck, var om den skéna froken Lieven, hvars portriitt
ocksi fans pa Vik.

Nir jag tinker pd denna trakt, titta glada barndoms-
minnen som ljusa englahufvuden emot mig ur hvarje vri af
berg och ing. Fastin si ménga vintrar lagt sin sué ofver
nejden sedan jag sprang der, skulle jag kiinna igen smultron-
stillena och de hvita konvaljernas plats, hitta till stugorna
och lilla Nibbleskogen. Enskilda tilldragelser fista sig ocksi
pi eft eget sitt i minnet utan att man gor sig reda for,
hvarfor just de framstd, di si mycket annat forsjunker i
glomska. Si kan nu en vacker solnedging, en melodi dréja
qvar i erinringen med ett eget behag. Kornknarrens enfor-
miga ljud, en fogels sagta qvitter, koskillornas klang kunna
ofta bittre #n ord Aterfora minnet och stiimning::n fran
denna tid.

Som en glanspunkt framstér dock f6r minnet den pingst,
di min far dopte den unga juden, som han lirt kristendom.
Den strilande vardagen, den med 16f och syrener klidda
kyrkan, den rorda ynglingen, som sjelf svarade ett klart ja
pa frigan, om han ville blifva dopt till var tro, star lifligt
for erinringen. Jag ser huru solen lyste in och huru dopets
vatten porlade i det morklockiga haret. Téararna i de svarta
ogonen och ansigtets lyckliga uttryck std ocksi klart {or
mig. Min fars vackra och innerliga siitt att lisa viilsignelsen
gjorde alltid ett djupt intryck pd mig.

Hur ménga feststunder har ej ett barn! Si t. ex. min
forsta fird i bat pd Milaren, dé vi bestkte det gamla fidekom-
misset Sjo, tillhorande Banérska sligten. Jag hade nyss hort
Fouqués Undine beriittas och holl oupphorligt handen i vi-
gorna for att kanske fi ett korallhalsband. Midsommaren
med sin dans kring den granna majstingen, di eldar tindes
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pi bergen och skott lossades af ungdomen. Applesksrden
och den dag di bikuporna skattades. Ensam var jag iindi;
ensam i mitt arbete och mina lekar. Insckter och blommor
voro mina lekkamrater. Jag var ett barn utan syskon sedan
min lilla syster Nanny dog, d& jag var sex ar. Derfore sokte
jag upp hvarje litet lif, som rorde sig i naturen, lyssnade pi
foglar och tittade efter ekorrar och skogsdufvor. Marie-nyckel-
pigor, fjirilar och lysmaskar sokte jag i trakten och sprang
efter trollslindor och fjirilar. En dag sig jag ett litet barn
begrafvas och funderade mycket pd huru det, nedsinkt i jor-
den si djupt, skulle kunna komma upp till Gud. I en af
mina bergskamrar hade jag ett par puppor, mérka, stela mu-
mier i grafhvalf af sten. Jag hade sett den stackars oroliga
masken do och bli puppa. Men jag tyckte nu,att den rérde
sig och spratt till. Den oppnade sig och tvenne stora vingar
upprullades lingsamt. Der satt pi randen af det tringa fin-
gelset en befriad underskon fjiril och rérde sakta de skim-
rande vingarna, liksom férvinad o6fver sin nya tillvaro. Si
hojde den sig och flog bort. Mina blickar féljde den. Jag
hade ju sett masken bli puppa, nu sig jag en forvandling
underbarare an de i fésagorna. Det lilla barnets graf syntes
nu i ett annat ljus. Det var ¢j mera ndgot forbi, det var
somm en vagga, en knopp, och som ett stort lofte forefoll
mig den lilla kullen, der puppan (det déda barnet) lig. Det
skulle ej sia mycket férvinat mig, om en cngel med glin-
sande vingar flugit upp derur.

Bland mina fréjder var ocksd att uppdraga vixter 1 min
egen lilla tridgird. Bland vanliga irter, bénor och blommor
hade jag i min tippa ett stort maisax. Foérnimt och hog-
vixt sdg det ned pi de ligre viixterna och stod likt en prin-
sessa bland sin hofstat. Maisaxet var min stolthet och min
bista skord. Jag hade ocksi en miingd dufvor, som mamma
gifvit namn efter personerna i Jean Pauls roman Titan. Jag
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tycktc ¢j om den méorka egoistiska Roquairal och var for-
tjust 1 min hvita Liana, som hade ett rosenskimmer om hal-
sen. Nir hosten nalkades, triden blefvo glesa och luften
kall tinkte man p# “att flytta in till staden. Dessa tillrust-
ningar forskrickte mig och jag hade ingen lust att lemna
landet. Lekplatserna, triden och trakten hade blifvit mig
alltfér kira. T en korg lades ett stort rodt dpple, det kira
maisaxet: och en liten hvetebulle och jag flydde lingt bort
i skogen. Vagnen var framkérd, allt inpackadt, mamma stod
med kappan pa, man sékte endast barnet. Slutligen fans
rymmerskan i en vrf, blef gripen och insatt i vagnen och
det tillimnade vinterférradet i den lilla korgen blef fuktadt
af ménga tirary —.

I denna skildring af Thekla Knos' barndomslif pa den lilla
prestgirden, ligger redan hela hennes personlighet, som i ett
outveckladt fré. Man ser de iirfda anlagen, faderns initvinda
och djupa natur, modrens lekande fantasi, poetiska sinne och
milda menniskokiirlek, man ser det sisom i knopp hos barnet.
Den ridande smaken och tidens férkirlek for den i Tysk-
land herskande romantiken voro redan hiir inympade pi barnet
genom beriittelsen om Undine samt namnet pa dufvorna.
Den andliga atmospher, hvari ett barn uppviixer, bestimmer
till hog grad den rigtning dess begifning skall taga, isyn-
nerhet niir denna hemluft tillika fr genomtriingd af godhetens
virme och ljus. I annat fall kan den verka ifven som ett

tryck, hvarigenom det unga sinnet drifves till motsatsen af

den i hemmet ridande anden. I Thekla Knos' forildrahem
herskade alltid frid, godhet och kiirlek, och derfére sig hon
ifven i kiirleken till forildrarna allting med deras 6gon och
kinde med deras hjertan.

1827 i December ménad, did Thekla var 12 ir gammal,
forlorade hon sin far. Af en foga praktisk natur och upp-
tagen af sinu lirda forskningar och arbeten hade han aldrig

_he
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haft formiaga att i verldsligt hinseende forkofra sig eller
med klokhet ordna sin ekonomiska stillning. Moder och
dotter stodo siledes vid hans diod utan alla tillgingar. Erik
Gustaf Geyer, en tillgifven viin till bide Fru Knés och hen-
nes man, forde hennes talan infér Konung Carl XIV Johan
med den framging, att Konungen af egna medel beviljade
henne en summa for de forsta behofven och sedan en pen-
sion af staten. Geyer skildrar i bref till sin hustru sitt sam-
tal med Carl Johan silunda: »>Kungen vinkade mig till
sig, der han stod vid ett spegelbord, och jag sékte samia all
mitt goda mod och min déliga fransyska, steg fram och sade:
J’ai une grace 4 demander de votre Majesté. Kungen af-
brét mig genast och sade med liflighet ungefir foljande:
Ecoutez Geyer; je vous connais, vous vous étes si noble-
ment comporté dans tant d’occasions, vous avez donné une
impulse tellement salutaire & la saine liberté (j'aime cette
liberté, moi qui suis encore republicain sur le throne) que
ce n'est pas vous qui m'étes obligé, c’est moi qui vous suis
obligé. Ainsi, dites ce que vous &tes agréable; je le ferai.
Jag kunde under denna ofverraskande apostrophe blott fa
fram stumma bugningar och négra afbrutna diliga fransyska
ord och fick slutligen siga: Cette grace, que je vous de-
mande, n’est pas pour moi, ¢’est pour une femme malheureuse
et intressante, ¢’est le courage de l'amitié qui fait, que jose
importuner votre Majesté d'une telle demande.

Han fragade, hvilken det var? och di jag nimde M:me
Knos & Upsal, inf6ll han straxt: Oh, je sais, son mari est
mort! Que voulez vous que je fasse? — Jag tordes ej taga

till for mycket och sade: Trois cent Rixdals seront assez
pour la premiére necessité. Kungen svarade genast: Vous
les aurez et plus encore, je ferai assigner sur l'etat une
irente viagére pour M:me Knos. Geyer tilligger derefter;

sliyckan stir den djerfve bi! Hvad siges om en si glorieuse
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tiggarexpedition., Man miste erkiinna, att denna kung har
nigoting kungligt i sigl

Det lilla hemmet blomstrade pa nytt upp i Upsala och
forngjsamhet och skonhetssinne gjorde det till en fristad,
dit vinnerna ofta togo sin tillflygt fér att under hvardags-
lifvets bestyr och oro dter hemta mod och liksom andas en
littare friskare luft.

Vid 16 4rs dlder konfirmerades Thekla i den #lskade landt-
kyrkan — den tid modren #nnu hade nidir — af divarande
adjuncten vid Teologiska faculteten, sedan, Biskop Butsch.
Bland hennes efterlemnade papper finnes en liten uppsats,
skrifven med en #nnu barnslig hand, hvari hon skildrar
denna hogtidliga handling och sina kinslor dervid. Fi
flickor hafva redan vid denna #dlder vunnit en sidan f{or-
miga att uttrycka sig, och man spirar redan den blifvande
forfattarinnan. Vi lemna négra utdrag ur detta fragment
for att lita henne sjelf teckna grundlinierna till den inre
menniska, som sedan under glidje och sorg aldrig fornekade
sin férsta ungdoms kiirlek och tro.

Thekla skrifver: »D. 24 April 1831. Denna skonaste af alla
dagar vill jag forsoka att beskrifva. Métte minnet deraf alltid
folja mig som en trogen skyddsengel genom lifvet. Med tanken
pi den forenar sig allt det ljufvaste jag kiinnt och kanske

far kiinna: min Frilsares kirlek, som jag dé blef delaktig af

och som jag di helgades till, min skéna, lyckliga barndom,
den ilskade far, som di siikert sig vilsignande ned p# sitt
barn, den hulda, goda mor, som sé hjertligt bad for mig
och delade mina kiinslor, den lilla forklarade systeriingel,
som gladde sig o6fver min lycka, min goda lirare och alla
upprigtiga vinner, som di med rorelse tinkte pa mig, det
kiira stille, der jag varit si lycklig, allt detta miste forena
sig med minnet af denna dag!
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Mamma och jag hade nigra dagar forut farit frin Up-
sala, for att i stillhet fi tinka pd den h.eliga handling, som
forestod. Vi kommo till Aker sent pa qvillen. Der var olikt
sig och det var sista gingen vi skulle komma dit, men ménan
sig in genom fénstret i kabinettet som forr. Om morgo-
nen gick jag genast ut och hiilsade pd alla gamla bekanta
stiillen. Litet nytt griis tittade upp, och ndgra smé hvita
blommor. Det var solsken och vackert, men sedan kommo
tviinne kalla och stormiga dagar. Jag var ledsen derofver
och trodde ej det skulle éindra sig till Séndagens morgon.
De kiira klockorna ringde till helgsmal pa lordagsaftonen si
klart och hogtidligt och manade oss att hija véra hjertan
till Gud. Vi stodo tysta och rérda och hérde den sista to-
nen forklinga, sedan dto vi var qvillsvard i méinsken och
mindes Claudi ord: »Der Mond blickt in die Schiissel nieder
und thut den Segen einy.

Jag somnade lugn och glad, men med en suck ofver det
fula vidret. Det dr si skont nir naturen #ir lika med vart
sinne och liksom delar vir glidje! Hur glad och tacksam
blef jag ej derfore, niir jag vaknade och solen lyste klart in.
Alla moln, alla stormar voro borta, naturen ville ifven fira
min hogtid, och glad och tacksam tackade jag rérd min gode,
kiirleksrike Fader. D& jag var klidd och hade hiingt pi mig
mitt lilla kors med frilsarens bild, kom Butsch och vi gingo
till kyrkan. Dessférinnan hade mamma gifvit mig nigot, som
hon skrifvit till mig, s& omt och vackert, den skonaste
lilla bild af hela hennes viisende. Jag skall ofta lisa det™.
Vi féllo sedan bada pd knii och liste tillsammans den bon,
som var Frilsare lirt oss, vi gingo till kyrkan, lirkan sjong

* Bref fran Alida Knos vid hennes dotters konfirmation i Akers lands-
kyrka séndagen d. 24 April 1831:
Till Thekla.

Enda, dyra, kidra barn! dagen ir di inne, dinlsjiils forsta hogtidsdag
ar komen. Med en obeskriflic lingtan att vara nagot for dig — ack,
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och vi gingo tysta bredvid hvarandra. Den lilla kyrkan var
si ljus och stiidad med sitt friska granris pa golfvet. Butsch
gick framfor altaret att konfirmera mig; all fruktan var borta och

hvad kan jag annat an alska, dn bedja for dig —, ser jag ock derna
heliga dag randas. Kunde jag ur min egen sjil ge ditt hogre lif néring
och trost, sisom jag ljuft tillfredsstillde ditt lekamliga behof, di jag forsta
gingen slot dig till mitt brost!

Men det finnes blott en killa till allt 1if, till allt godt, och det &r blott de

droppar, som jag fatt hemta ur den, hvilka jag kan dela at dig. Denna

himmelska killa 6ppnar sig nu for dig sjelf. Ditt spida hjerta, som &n
ingen jordens lust ndrmat sig for att vanmiagtiet vilja liska, kinner sig
torstande efter det anliga goda och skall heligt, saligt bli mittadt.

Sésom d& du var mindre kan jag ej bara dig, ej akta, leda dig mera.
Guds hand har nu fattat dig, Hans rost har hviskat 4t dig sin sannings
ord, Han har visat dig végen till sin himmel. Ack, hall hardt fast i den
milda handen; vid alla lifvets faror, pi dess blomstervigar som dess dde-
stigar lyssna noga till den kiirleksfulla résten, i virens vindar som i kulna
stormar, i verldens buller och oro som i din enslighet, och bed den gode
Anden leda dig pa en ritt vag.

Ack, ditt jordiska faderliga stod har du ej mer. Gud har brutit detta
ljufva émma band afven fér mig. Han har tagit detta stéd ifrén vara blo-
dande hjertan, pa det vi helt skulle vinda oss till Honom, och hir i glidjen
och friden, ej glomma Honom,

Det ér sa skont att ténka, att din faders dga,i dessa saliga dfverjordi-
ska stunder. kunde se ned pi dig, inge dig af sin frid. Du bar i din sjal
ett fro af din faders, och om du liter din sjil 6dmjukt och stilla sta Gppen for
den himmelska solens lifgifvande strdlar, skall ur den blommor for evighe-
ten uppskjuta.

Hor, nu.ljuda de bekanta landtliga klockorna! Ej till ett stort hogtid-
ligt tempel kalla de dig, utan till den lilla kyrkan, der du larde dina forsta
boner. fran hvars altare du hérde din #lskade fader med sin skéna kira
stdmma borja: Helig, Helig, Helig Herre Gud Zebaoth. sedan sa skont for-
klara var Guds ord och sist upplyfta handen vilsignande ofver forsam-
lingen.

Ej bland lika uppvuxna barn skall du framtrida till det heliga alta-
ret, men sikert skola englar lyssnande héra dina 16ften till Gud och téatt vid
dig skola mina tarar och boéner vara. Det enkla bondfolket, som sett dig
uppvéxa, skall bedja for dig och fast inga hégtidliga orgeltoner skola
viicka kanslor hos dig, skall den bekanta och enkla psalmsingen falla som
dagg, stilla pa ditt sinne, och hvad som ér 6fver allt yttre, din milda fril-
sares nad skall mota ditt angrande bedjande hjerta. Det skall glomma
himmel och jord och endast kiinna den.

Nér vi sedan snart dro for alltid skiljda vid detta kara stalle, detta
stilla hem, dé skall ditt minne hvila pd en ging vid de blommiga #ngar,
der du bland dina ndrmaste, sisom barn lekte, och der du vid altarets fot
upptogs till Guds barn,

Ater ringa klockorna! De kalla oss; — kom min innerligt dlskade. Var
Fader i himmelen skall férbarma sig 6fver oss. Ack, ma han sjelf ikliada
dig den oskulds drégt, som behagar Honom, och Hans kraft bibehalla den
obesmittad af verlden. Hans karlek halle ditt hjerta varmt och rent, Hans
frid vare ofver dig! i

Hela mitt vasende omfamnar dig, jag kan ej siga mer: det outsigliga
ar qvar.

Alida.
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en stilla hogtidlig kiinsla hade intagit mig. D4 han nu bor-
jade: »Jesus ir min vin den biste», kinde jag, att Han
var verkligen min biste vin, som nu upptog mig till
sin, och att intet skall med Guds hjelp rycka mig ifrin
Honom. Min liirare bérjade nu friga mig i de stora sannin-
gar, hvarom han undervisat mig, och si kommo de hogtidliga
frigorna: Tror du pé Jesus etc., vill du lofva att iilska Honom
och uppfylla dina heliga pligter? — Med hvarje Ja lofvade jag
det fast i mitt hjerta och higt infér Gud och menniskor.
D4 konfirmationen var slut, vinde jag mig om och sig den
forut tomma kyrkan nu full af folk, som hért mitt lofte och
i hvars férsamling jag nu blifvit upptagen; nu féljde ett
skont tal, hvars ingingssprik var: »Om I séken mig af allt
hjerta, si vill jag lita mig finna af Eder» Deri var ocksa
nigot enskildt till mig, som nu skulle borja att allvarligt
soka Herran. O! maitte det ocksd blifva af allt hjerta! Nu
gjorde vi var uppriktiga syndabekinnelse och sedan for-
kunnade oss Ordets tjenare forlatelse af Gud for vara syn-
der, om vi tro och bittra oss. O! huru ljuft att veta, att den
himmelske Fadren forlater, och att dter viga lyfta sina 6gon
~upp till Honom, att kiinna att vi vilja lyda Hans rést som
firen Herdens rost. I dag blef jag ju upptagen i din hjord,
du gode Herde.

Efter predikan triidde B. med kalken och brédet for al-
taret, och mamma och jag knibojde der. D& han lade sin
hand pid mitt hufvud, under uttalandet af de hiirliga instif-
telse orden, visste jag ej af ndgot omkring mig, jag var ej
pé jorden.

Vi gingo hem 1 det vackraste viider och med hjertat
fullt af saliga kinslor. Di B. pi eftermiddagen var rest,
gingo vi ut i tridgdrden och jag plockade ett blad eller en
blomma frin hvarje kiirt stille for att géra mig en minnes-

- bukett af denna dag.
:
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Det var afton, vi lade oss, tackade Gud fér den ndd oss
vederfarits och lofvade éin en ging att bevara den. Minen
lyste pa vir sing och jag kunde se den tills jag somnade in» —.

Thekla Knés fick en for den tiden god bildning, som
hon sedan genom mingsidig lisning och umginge med ut-
miirkta personligheter alltjemnt forkofrade. Hon var mera |
in vanligt hemma i flera sprak och kunde med litthet bide
skrifva och tala Tyska, som di var mode-spriket i litteratu-
ren. Det var e] ovanligt att se tyska verser af hennes hand
innu som riitt ung. Denna fullkomliga insigt i de lefvande
spriken gjorde ocksi hennes ofversiittningar derifrin ovan-
ligt lediga och virdade. Annu var dock for biade den unga
flickan sjelf och hennes omgifning férdoldt hvad som egent-
ligen bodde inom henne. Hon rorde sig blott inom hem- |
mets stilla verld, der hon och modren lefde, forenade 1 den
innerligaste kirlek. Men allvarliga tankar voro henne ej
frimmande och i minga af de dagboksanteckningar hon efter-
lemnat, finner man sidana uttalade. Hennes far hade efter-
lemnat bide tryckta och otryckta arbeten af djupt andligt
innehill, och dessa studerade hon flitigt efter hvad man af
hennes anteckningar kan sluta till. Vi lemna hir nigra ut-
drag af hennes dagbécker. ;

Den 1 Dec. 1836. ;

Ack min gode ilskade far, om du dnnu lefde, om jag flinge ga
till dig och friaga dig och utgjuta mitt hjerta for dig. TForst sedan
du ej mer dr pad jorden, lir jag riitt kiinna och sakna dig. Men du
gkall lefva pa jorden i mitt minne och fortfara att verka Guds verk.
Jag fir ju hvarje dag tala vid dig, mottaga rid, forebrielse och
trost. Ofta dr det, du skrifvit, som taget ur min sjil, men klarare, kraf-
tigare. M4 jag di begagna denna min rikedom, mitt arf.

% &
%

Hur kommer det till att man ibland tycker sig vilja gora mycket,
ja, stora uppoffringar for Guds skuld, och detta lilla, som dligger oss,
det utritta vi ej, virda oss knappt tinka efter hvad det ér, Ar det ej
brist pi lydnad och ddmjukhet, just det som borde vara en flicka
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littast. Den som ej ir trogen i en ringa ting, skulle den bli det i
storre? — Nej det idr omdjligt. BEndast higmod och littja.

] o
o

Jag mins hurn mamma och jag en afton sutto och talades vid
i skymningen. Hon berittade mig om sina fordldrars hus; huru de
hade den gamla goda seden att med alla, ifven tjenstefolket, géra
gemensam bon. Sedan hon hela qvillen setat vid sin spinnrock
liste morfar slutligen aftonbdnen och alla sjéngo en psalm. Hon
berittade mig dfven minga drag af min mormors kirlek till sin
man, isynnerhet under en svdr sjukdom, som han genomgétt. Hvad
jag lingtade tillbaka till dessa fromma tider, till ett sidant stilla
lif pd landet. Det nuvarande syntes mig si tomt och flirdfullt mot
denna enkla tro och kirlek, att jag méste grita.
9 e
Sorj ej en forfluten tid! Tillegna dig dess anda, och du har det
saknade och kan wmidt uti verldsbullret gémima det i ditt hjerta och
likna en ven, frisk vindfligt i en varm salongsluft. Ar det allvar
och sanning i din tro och kirlek, si sprider sig omedvetet dess
friska doft krving din spher, sisom blommans &nga. Men lingtan
derefter dr innu ej sjelfva saken.
a0 4 0
Hvarje lingtan till nigot bittre borde vara forenad med ett
lifligt bemddande dertill, ett forsok att fista och realisera bilden.
Annars blir lingtan blott en Iuftig fantasi och ej alvar. Viga att
sitta froet dfven i denna jordmén, detta kalla klimat. Kanske
viixer det.
o o i3
Hur vi menniskor leka frimmande med hvarandra! Mingen, som
jag endast ser i sillskapslifvet, och som anses temligen tom och ytlig,
gommer kanske ett rikt inre lif, en sjil langt skinare in dens, som
férndmt kallar honom »obetydlig».
& P &

September 1841, siledes 5 4r sednm-'e in det nu an-
forda, finna vi en lingre uppsats i dagboken, som innehéller
ménga djupa tankar om uppfostran. Thekla Knos var da 25
ir, men hade ej #nnu framtridt for allméinheten sisom for-
fattarinna, och dfven de, som nirmast umgingos med henne

Tidskrift for hemmet. 22:dra arg. 4:de hift. 14
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anade vil knappast, att hon tinkte si allvarligt bade om sig
sjelf och lifvet. Man var blott van vid att finna henne som den
goda och ilskviirda unga flickan, som gerna spred ett poe-
tiskt behag med lekar och skimt 6fver bide sitt eget och

sina viinners lif. Hon skrifver:

Jag har ibland onskat att fi uppfostra en liten fattig flicka,
ett barn, som vore mig anfortrodt, som jag finge ridda undan minga
villor, skinka det bista jag #gde, varna for de faror jag ser och
gifva de frojder jag kinner.

Di en sddan varelse ej kan skinkas mig, sid vill jag pi mig
sjelf forscka min uppfostran, s pass det liter sig gora med en si
stor, envis och trog lirjunge. Lirarinnan far atminstone Gfva sitt
tilamod och sld ned tanken om sin formiga. Ofta gifva vira bista
planer ett klent resultat och stundom, just da man tycker att hela
lifvets tafla dr forfuskad och ej kan hjelpas, sker ett drag af mistar-
handen, allt blir klart, vi se med beundran taflans betydelse och
vart eget oforstind. Om jag vore ldrarinna, skulle den lilla léra
kinna det som nirmast omgaf henne grundligt och si, att det vickte
lefvande intresse. Hon skulle t. ex. folja linet, frin den ljusbla lﬁtta‘
blomman genom alla férvandlingar till det linne hon sydde, det
papper hon skref pd. Siden, fran dess forsta ljusgrona brodd till
den lilla kaka man skulle gifva henne glidjen att baka af de gyldne
axens hvita mjol. Hon skulle bli hemmastadd med naturen och med
allt, som horer till den husliga flitens omride. Hon skulle fi veta,
att smi maskar spunnit henues silkeshalsduk, och att bien frin tusen
blommor burit henne honing, att hennes bomullsklidning forr vixte
och blommade i ett afligset land och att lammet skinkt henne sin
vinterdriigt. Hvilken glidje gor ej detta ett barn, och tacksamhet for
den underbara gifvaren och de medel, han brukar, skulle sikert vakna.

Alla qvinliga arbeten méste hon ldra att gora med lust, de
ringaste som de finaste. Visa henne blott for dem ett lifvande.
dndamal, si blir allt roligt. En glad barndom att se tillbaka pé,
maste hon hafva. Ingen meningslos, oftrstddd katekeslisning, som
noter bort det inre lifvet och fastnar som blotta ord. Hvarje helig
sanning méste, di sinnet dr firdigt att emottaga den, komma ny;
och plotsligt fylla sjilen med sitt ljus, géra intryck och stanna. Sé,
nir forstindet blifvit nog utveckladt, en annan, djupare, svirare.
Léingsamt och afpassade efter den lirandes mottagningsférméga, tro
jag, de heliga lirorna skulle meddelas och ej tanklost upprepas. De
stora tanken om en Fader i himlen kan ett mycket litet barn fatta
och bor si snart som mbjligt lira att lefva infor hans dgon. Na
turen mi blifva A-B-C-bok, saga, parabel, poesie och bibel, elle
rittare, upplysande bilderbok till allt detta. Men jag blir for vid
lyftig i detta dmne; en annan ging mera, om nagot faller mig i
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Nu lir jag f& nog att gira med den linga eleven Thekla, med alla
hennes inrotade fel. Det #r skam, att en sd vis uppfostrarinna s linge
forsummat henne i Onskan efter ett mindre och bittre foremdl. Att
utplana missteckning dr svérare och ledsammare dn rita nytt. Min
lilla lirjunge skulle haft de lyckligaste anlag och det dlskvirdaste
Gemiith, och nu denna — — — hvad skall jag siga om henne?
Hennes lynne ér en blandning af liflighet och flegma, tréghet och
entusiasm, kold och godsinthet, alvar och littsinne. Ja, kanske for-
enar hon dn stérre kontraster, bildning och okunnighet, opraktiskhet
och overksamhet, men med aktning for trohet och nytta i hvarje kall,
sinne for det skona i hvarje uppenbarelse, men utan egna talenter,
ett foresvifvande ideal utan bemddande att nd det. Huru férena
dessa stridigheter till ett harmoniskt helt, till hvad hon #dmnades att
bli? Menniskan svidfvar ju mellan sitt ideal och sin karikatur,
siger nagon. Ar icke just dessa raders lek och allvar ett drag till
i karakteristiken? Barnslig och fundersam, liflig for idéer, men sl§
att verkstéilla dem.

Jag skulle vilja foreskrifva henne verksamhet och punktlighet
som daglig diet. Men det blir svirt fér Ers Troghet, som finner
det bittre att dromma sig till helgon, in att vara en vanlig bra men-
niska. I morgon siledes raskt upp! - Se efter huru ménga minuter
klidslen varar, Gfvervinn vana med vana, sy efter klockan och lit
ej dervid tankarna »regellos umherirren oder dumpf verrosten». Vaka
ofver dem, de ma vara glada eller allvarsamma blott de iro ndgot,
ej en samling osammanhingande saker sdsom ett kaleidoskop, fast
utan dess glans. Bevara vil tankarnas sensitivnatur, som drar sig
undan och ryser vid hvarje ondt, och som alltid, d& det onda in-
tringer, flyr till korsets fot, tills det likes. Tankarna fi ej vara
tifinga losdrifvare, de skola gora nytta eller leka i oskuld.

Glom ej att ofva sdngen. Det ir godt att om dn aldrig si
ofullkomligt kunna uttrycka sig pd det spréket; du har kint hvilken
god engel musiken dr. Tjena alltid heldre, éin 14t betjena dig!

Det gifves bilder, kidra tankar, som jag tryckt si hardt till
mitt hjerta, som legat der si linge, att de blifvit som pressade
blommor. Man hoppas ej att se dem viixa eller blomstra, men i
stilla stunder tager man fram dem, ser pi de mystiskt dunkla firgerna
med taradt Gga och gommer dem igen. Sidana dro for mig tan-
karna pad klosterlif eller ett lif sisom barmhertighetssyster.

0 o
9

Hvarfér dlskar du ej det nidrvarande? Hvarfor vill du ej sika
mina férglosa blommors honing? Hvarfére mottager du ej friskt égon-
blickets skiink; skynda att gifva det innehdll innan det forflyger! Du
glommer mig och vet ej hvad jag fordrar. En ging blir ifven jag
det forflutna, och di blickar du stum tillbaka pd mig och finner mig
kon, nidr minnet gjuter sitt bleka ménsken omkring mig? Du, du var
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det, som ej gaf mig rosor, ej gaf en sjdlfull blick &t mitt 6ga, ¢j
horde hvad jag ville hviska till dig. Du lingtar ofta efter mina
systrar; blott de synas dig kunna gifva dig fullt upp att si, att
skorda. Ja, dlska dem, men hata icke mig, ty dd dlskar du ej ritt
de andra, si fast dr syskonbandet oss emellan. Till flydda dagars
sing du tankfull lyssnar och skidar leende mot framntids bla, men
ser du pd det flydda #&n med kirlek, framit med hopp, si skéda
mig med tro.

|

& (4]
W

Da jag lig vaken i natt sjongs en vacker serenad nira bredvid,
hvars toner vinden forde till mig. Psyche ville hija sina vingar, men
formadde det ej. En sloja, ett dvergniit breder sig ibland ofver henne;
smé orediga tankar korsa hvarandra och bilda tridarne i denna skym-
mande vif. Kan hon genombryta den, sjunker den som en dimma,
och sjilen ser allt under sig och glides. I sidana ensliga, klara stun-
der, fortsiittes manget afbrutet samtal, dylika blifva ej di si fragmen-
tariska och halfva, som i verkligheten, de framgd, utveckla sig och
medfora tillfredsstillelse. Huru sillan gora de detta annars fullt?
Den med hvilken du si talat, forekommer sedan bekantare och man
finner nistan underligt, att denne #dr omedveten deraf. Vi ha list|
Zanoni. Tacksam och glad vill jag vara for dessa gemensamma ldse-
aftnar. Det ir dock skont detta att si ldsa tillsammans, att kinna
hvarje skon och snillrik tanke flyga som en elektrisk stét genom
brodraringen och att ibland fi mdta »an eye of gentle salutations
and soft responses» samt stilla afhéra de samntal, hvartill boken gifver
anledning.

L3 £
@

Vid denna tidpunkt fans i Upsala en krets af unga miin,

som framfér andra utmirkte sig for ideela strifvanden, flig
och kunskaper. Kanske frimst bland dem stod en yngling
som genom sin rigtning och sina sjilsgifvor utofvade et
stort och lefvande inflytande pd de andra. Hans namn va
Ernst Kjellander. Han hade drfda anlag till brostsjukdo
och kallades redan tidigt hiidan, innan hans rika ande fat
fullt utveckla sig. Men hans minne lefde ilskadt och vor
dadt af alla, som kommit i nirmare beréring med honom, oc
1842 utgafs af hans vinner, under titel: Minnen af Ernst Kjel
lander, en liten bok innehéillande uppsatser, poesier, bref oc
dagboksanteckningar af honom. — Han var ifven en gern
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sedd och fortrolig giist i den Geijer—Atterbom—Knosiska
kretsen, och pi den unga Thekla, liksom péi sina andra vin-

ner, gjorde han ett djupt intryck genom sin rika och rena
sjilsbegifning och sin milda édlskvirdhet. I hans efterlemnade
uppsatser ser man, att han tinkt sig Ragnar Lodbrok som ett
passande imne for en storre fosterlindsk diktcykel, och tro-
ligt dr, att Thekla af kirlek till hans minne tillegnat sig
denna hans tanke och utfért den sedan.

Hon skildrar sjelf i nigra drag Ernst Kjellanders person-
lighet och hans afsked frin vinnerna foére en utrikes resa,
hvarifrin han aldrig A&terkom; och hir finna vi ifven den
forsta dikten, som Thekla sjelf siger vara skrifven af hennes

innu »ovana hand».

] o <
Méinga hafva ett skarpt minne for értal, data, siffror, och kunna
siiga pa hvilken pagina i en bok nigot stir, som slagit an pd dem, med
mera dylikt. Alldeles i saknad af denna afundsviirda egenskap skulle
jag vilja indela tiden efter de framstdende personligheter, som gjorde
epok, de som genom sitt viisendes andliga makt inverkade starkast pé
sin mottagliga omgifning.
Ernst Kjellander hade ett sidant stort inflytande, ej allenast pé
sina unga kamrater, utan pd alla, med hvilka han blef nirmare bekant.
Det var som om luften blifvit renare nir han intridde. Liknelsen om
de foglar, Columbi folk sig lingt ut pd hafvet, och som fér dem
gjorde aningen om en ny skionare verld till visshet, passade in pd honom.
Man tyckte, att han blott var pd besék och att man mdiste begagna
de snabbt flyende 6gonblick, han dréjde ibland oss. Den krets af unga
liksinnade kamrater, som bildade sig kring honom, kallades af de andra
studenterna for Andarna. Bland dessa viinner har nistan hvar enda en,
sedan han blifvit gift man, kallat en af sina soner for Ernst. Han
forde med dessa vinner, niir de voro &tskilda, en flitig brefvexling, gaf
dem rid och uppmuntran och hade en klar blick fér hvad som var
vars och ens siirskilda géfva eller brist. Dessa bref forvaras af vin-
erna som skatter, och Atterboms nekrolog och F. Carlsons forord till
(jellanders Minnen méla honom klart.

Att i den underbara perlod af lifvet, di man stér p& grinsen af
arndomen och knappt tror sig om att intrida i ungdomens verld,
otas af en sddan yngling med siareblick, full af barnslig oskuld och
eligt allvar, dr en stor lycka. Det kindes likvil alltid ett manande
tt gripa det eviga i stunden, och nir han tog afsked, var det oss
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alla klart, att vi aldrig mer skulle &terse honom hdr pa jorden. Han
hade under vintren ofta af likaren domts att sitta fingen i sitt rum,
emedan brostet ej tdlde vid den kalla skarpa vinden, och méngen vin-
lig biljett vexlades dd mellan honom och de viinner, som &nskade se
honom i sina hem. Han hade en ging gjort mig uppmirksam pd den
skiira, luftiga och iindd djupa skonheten hos blomman Convolvulus
purpurea eller blomman for dagen sisom den kallas, och gifvit mig
fron till denna ranka, Lik méinga tankar, hvilkas fré han kanske sig
ovetande nedlagt i unga sinnen, blommade ifven denna upp under hans
frinvaro, och vi sade ibland till hvarandra, att denna vext, bittre dn
ménga portritt, paminde om honom; den hade si kort tid att lefva
och hade alltid en ny djup blick att gifva.

Aftonen innan Kjellander skulle resa utomlands hade han bedt
nagra af sina fortrognaste viinner att mdta houom i Huinlegirdeu i
Stockholm, dit de foljt honom for att taga det sista afskedet. Det var
en varm sommarqvill och vi gingo vintande af och an i gingarna.
Slutligen kom han. Allt var nu klart till afresan. Med den innerlig- |
het, som var honom egen, helsade han oss, och nir vi tridde fram ur
triidens skugga och ménljuset upplyste hans ansigte, syntes det oss
nistan forklaradt. En forkinsla, att han aldrig mera skulle betrida
fosterjorden tycktes hafva gripit honom; man sig, att han nu tog afsked
af allt hvad han egde dyrbart, nir och fjirran. De tarfulla Ggonen
stralade, hans inre blommade och dppnade sig, och han talade som en
inspirerad. Alla kinde vi djupt helgden af denna stund. Han kal-
lade oss du, det var som hade vi lemnat det vanliga jordelifvet bakom
oss och bérjat ett nytt lif, likt saliga andars umgiinge.

Varnande, formanande, trostande ord tringde djupt i vinnerna
hjertan, och nog visste vi, att det var sista gingen vi sigo och hord
honom pé denna jord. Men hoppet om ett hirligare dterseende lyste
med lycklig bifvan ur dessa strilande blickar. Nir han tystnade, kind
vi, att han bad for oss och for sig. S& skiljdes vi at.

Den sista aftonen.

Qvillens purpurskyar veko,
Echo

Af ett fjerran Vallhorn viicks.

Stadens torn i solens strimma
Glimma

Tills den sista strilen sldcks.

Att af aftonvinden svalkas
Nalkas

Vinner sagta hviskande;

Hir de vilja dagen sluta,
Gjuta

Osedd tér i skuggig lund.
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Hér du aftonklockan ringa,
Klinga

Ofver stilla nejden klart?

Fridfullt hennes toner ljuda,
Bjuda

Mig till sabbatsro helt snart.

Skiljd fran Er, till fjerran linder
Vinder

Ensam jag min pilgrimsfird.

Skall jag det jag siker finna,
Hinna

Ater Er och hemmets ro?

Hoppfullt vinnerna di nicka,
Blicka

Mot sin lingtans drémda stund.

Fast p& lippen ler: Kom dter,
Grater

Tyst Farvil i hjertats grund.

Och hans hjertas rikedomar
Blommar

Och sl ut i stilla qvall;

Sa kins nattviolen ofta
Dofta

Rikast under stjernepell.

Aldrig mer i dessa dalar
Talar

Jag fortroligt med Er si,

Icke mer i skog, pd hdjder
Frojder,

Sol o¢h var vi njuta fa.

Lit oss dnnu med hvarandra
Vandra

Under tridens svala tilt;

Kanske aldrig mer pd jorden
Orden

Byta vi som nu, si sillt.

Stunderna si hastigt ila.
Hvila
Vingen, tid! Nej, klockan slir.
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Snart han flyr pd ljusbla bélja;
Félja
Honom endast tanken fér.

Det han sokte, har han funnit,
Vunnit
Evigt lif och evig var,
Forst i paradisets lunder,
Under
Palmer bredvid oss han gar.
o L
G
Efterféljande anteckningar i dagboken synas vara skrifna
vid denna tid, och vi meddela dem sasom karakteristiska far
Theklas sinnesstimning.

Om viren.

Knoppande, smirta trid, som stin klidda i er ljufva grinska, I
veten ej huru underbart det ér att hafva en sjil; hur tungt och hur
kirt, hur allvarsamt och vemodigt. D& jag gér sé stilla ibland eder
(min storsta frijd), da dr det som fjirilns vingar viixte inom puppan,
fast dn ej utvecklade. Sakta drémmande, underliga lif! Ofta kiunes
sisom en lingtan att lyfta de vingar, som dnnu blott danas. Bered,
o Miktige, dessa vingar efter ditt behag, lit dina stralar bilda dem,
tills de en géng lyfta mig 6fver denna skiona jord.

£ <
£

Min Herre och min Gud! Jag tackar dig for allt hvad du sin-
der mig. Gif mig ocksd n&d att ritt emottaga och begagna det.
Det dr sid svart (endast for dig kan jag klaga det), det dr si svirt
att lefva ritt! Tag mig i din vérd, dppna mina 6gon att se dina
vinkar; gif lust att lefva och verka! O, om jag kunde f& tinka, att det
vore for ditt rike! Att vara trogen i det lilla dr din vilja. Lir mig
di att gora efter ditt hehag. Hur underligt dr det dock att lefva.
Dagarna gid — du skénker mig dem; du dr omkring mig i luft, i
sol, i nattens morker, i dagens hvimmel, genom alla menniskor, som
omgifva mig, talar du till mig. Jag lyssnar till din rést; mditte jag
ock f6lja den. Genombryt du alla yttre héljen och lifva min verld.

U

Akta mig for mig sjelf och verlden och forlit mig all svaghet.
Lit mig taga mina oden som af din hand. Jag dr sd ridd att
slippa den dlskade handen — att komma bort. Tack for ditt téla-
mod och din odndliga kirlek!
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Lit mig ej vilja vara intressant i mina egna och andras dgon!

Afkldid mig all egenhet; jag vill blott vara ditt barn, édmjuk och

sann.

Sanning dr det, jag s hogt édlskar. Ju mer man tror pé sig

sjelf, ju mindre p& Gud, dess mera osanuing blir det.

(Forts. i nidsta hafte.)

26. Helsning frén det forna hemmet.
(Vid ett guldbrollop.)

Nu skiner sol pé terrassens mur,
Der rosorna yppigt hinga,

Och skuggan dviljes i lund af fur
Dit ingen strile far tringa.

Men hvar #r det oga, som sett s blidt
P4 rosor och liljor ménga?

Och hvar ér den panna, som svalkats tidt
Af granarnes friska énga? :

Nu gronska de unga trid, som st
Bland héga ekar i parken,

Och héet #r firdigt snart att sla,
Och kornet vaggar pd marken;

Men hvar ar den fot, som vandrat nog,

Otrottelig, ldnga viigar,

Att vaka huldt éfver park och skog,
fver ing och grénskande tegar?

Och solen sjunker vid skogen gladt,
I béljornas spegel féingen;
Men hvar ir det gamla par, som satt
I aftonglans pa balkongen?

»0, fast de flyktat, fast ej 1 dag
Vi mer deras roster hora,

Du vind, vér varmaste helsning tag
Att hviska 1 deras ora.

Biar dem en helsning frin lénn och lind,
Som susa kring gﬁr&ens knutar,



202

Frin ros, som, gungande, fyllig kind
I drémmar mot léfven lutar.

Frin ljusa hagar, frin skogens fred,
Der fager linnea blommar,

Frin klofvervaggande dngar med,
Som dofta af herrlig sommar.

Frén bryggan dernere vid klarogd sjo,
Frin vilZar, dem neckros kransar,
Frin skogiga strinder, frén liten 6,
Der viagen si ystert dansar.

Med doft af blommor, med figelsing,
Med glansen af aftonligor,

Och miingd med bruset af boljans ging,
Af vaggande, friska vigor,

Vir biista, varmaste helsning tag
Och bir 6fver berg och dalar
Pa deras ljufva guldbrollops dag,
Till paret i fjerran salar!

De ilska sitt fagra sommarhem,

Det forna, 4t dem beskiirda,

Och derfor vi helsa: sGud signe dem,
De dro sin lycka viirdaly

S—d.
27, Biet,

Mé érnen sjelf sig héja Att filtet der, med klofver,
till skyn; ma prisad bli, som rikligt foder ger
for sin smaragdetroja, it korna, derutdfver
Mexikos kolibri; ger nigot mycket mer;
for fjariln rosen ta parti; —  att minsta blom fins honing i,
inom det hela kompani, att prosa gémmer poesi,

som svingar hvem ir det

pd vingar, oss lir det,

jag stiller frimst ett bi. om icke du, mitt bi?




Ditt hus forstir du bygga
beqviimt, men ock med smak,
att frid och frojd betrygga
inunder samma tak.
Grundbalkarna: geometri
och symetri och harmoni,

du tyder

och lyder.
Det iir din konst, mitt bi.

Uti din niipna véning

gér ingen vinter kallt.

Af hjertlighetens honing

det doftar ofverallt;

en munter spinnrocksmelodi;

en atmosfer af sympati; —
hvardagligt
behagligt

ir hemma hos mitt bi.

Omkring sig liten bidrott,
sjelf snill och arbetsam,
med efterdomlig idrott
forstiar att kalla fram
sé blomstrande en industri
af sockerodling, att deri
ditt rike
sin like
ej har, mitt sota bi.

Ditt folk du vet att styra

med len och lamplig hand,
och ingen annan yra

in glidjens tar ditt land. .

203

Der en hvar lycklig ir och fri,
ir sjelft begreppet myteri
omdajligt
och lojligt.
S& tinker {itet bi.

Om ni'nging till din kupa
férirrar sig en broms,
forvandling hufvudstupa
hos honom #stadkoms.
Hans vresighet ir straxt forbi;
till vax—(au ofvar trolleri!) —
spelvinken
i blinken
blir infér dig, mitt bi.

Hon ar min 6gonfiignad,
din lilla koloni;
just lik en blomsterhignad
med dig der midt uti;
ett fridlyst, leende parti
med stamning smétt till svir-
meri,
men soligt,
fortroligt
och gladlynt, som mitt bi.

Langt bort, hiin éfver dngen,

nir mildt en jubelkér,

af’ hvilken slutrefringen

jag klart upprepas hor

utaf ett litet flyggeni

mig titt bredvid: »Dig hylle vi
och prise,
vir vise,

vért lilla drottningbily

Olof Stig.
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28. Sedlighetsfragan ndrmast en fraga for
fordldrar och uppfostrare.

Vid det svenska sedlighetsforbundets méte forlidne Augusti ménad,
i samband med det allminna nordiska skolmétet, holls ett foredrag
Gfver ofvanstiende &#mne, hvilket Red:n skattar sig lycklig att med
ndgra fi uteslutningar kunna meddela sina lisare ssom ett ord i sinom
tid, vil viardt att pd det varmaste behjertas.

Ingen, som med niigot si niir 5ppen blick betraktar dagens
foreteelser, lirer kunna neka, att sedlighetsfragorna pi ett all-
deles siirskildt siitt i vr tid skjutas fram pa dagordningen. Utan
tvifvel har i alla tider frigan om ett sedligt lif, sivil inom
det enskilda som inom sambhiillet i det hela, varit i allra egent-
ligaste mening en brdnnande friga, men detta hindrar icke,
att den under senaste tid framtridt med kraf pi en sirskild
uppmirksamhet och siirskilda &tgirder. Det mi vara huru
sant som helst, att all synd ir lika férdémlig, och att vi icke
ega riitt att ur synden inom menniskan och inom sligtet, be-
traktad sisom ett helt, utbryta nigon enskild yttring sisom
foretridesvis syndig, si lirer det icke kunna nekas, att vissa
tider dock mer én andra pikalla uppmirksamhet for och vak-
samhet och strid mot sirskilda synder, hvilka pi ett genom-
giende sitt liksom karakterisera dessa tider. Man kan utan
tvifvel med lika mycken ritt siiga, att ingen enskild dygd ar
framfor andra beromvird och fortjent att efterstrifvas, utan
att det ir dygden sisom ett helt, en menniskan alltigenom
beherskande och bestimmande magt, som bér vara milet for
hennes strifvan. Men hvem vigar vil neka, att t. ex. i en
tid af fara for fiderneslandet den medborgerliga dygd, som
framfor andra krifves, dr fosterlandskirlek och sjelfuppoffring?
— Men om négonsin fosterlandet, menskligheten ir i fara, si
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maste det vara, di ett framfér allt annat pockande njutnings-
begiir bemiigtigar sig menniskorna och drifver dem att bort-
kasta eller itminstone skjuta it sidan, hvad sedlighet och till
och med allmin hederskiinsla bjuda, for att blott frissa i njut-
ning. Om vi se oss omkring pd snart sagdt alla omrdden af
det menskliga lifvet 1 vira dagar, finna vi ej ett sidant begiir
framtrida, se vi ej de sorgliga foljderna deraf? Och icke
minst bjert sticka de i dagen just pid det omride, som vi
framfor andra bruka beteckna sdsom det sedliga, och inom
hvilket njutningslystnaden ledt till féljder, hvilka mer in
nigonsin ropa till de menniskor, som dnnu hafva nigot qvar
af sedlig kiinsla, att trida i allvarlig och kraftig strid mot
osedligheten. — — — —/—/— i e

Eller hafva icke just i de sista tiderna omstindigheter
och forhallanden tridt i dagen, hvilka vitna om, huru det i
sedligt afseende i#ir bestildt bland oss, och kraftigt predika for
oss, att hvad vi in gora for att bekidmpa detta onda — for
mycket kunna vi sannerligen icke giora! — Och hafva vi icke
miirkt, huru ett, om in dunkelt, medvetande hiirom gifvit sig
till kinna pa alla omréden dfven for konst och litteratur, eller
huru — man skulle nistan viga siga: mot menniskornas vilja
— en tendens gor sig gillande att antingen endast blotta de
fasansfulla sir, af hvilka menskligheten lider, eller att derjimte
framhélla det goda i sin hiirliga glans gent emot ondskans
grisliga smuts? — For visso dro vi berittigade att siga, det
osedligheten i vira dagar nitt en forfirande hojd — eller
kanske rittare: arbetat sig ned till ett svindlande djup — men
dermed ock berittigade att siga, det striden mot detta onda,
forsoken att undergrifva det #nda intill roten liksom i alla
dess siirskilda yttringar, med ett ord: hvad vi bruka samman-
fatta under den gemensamma benimningen sedlighetsfragan
fitt en vigt, som pékallar uppmiirksamhet af alla och en hvar,
men mahinda i frimsta rummet .af uppfostraren, vare sig som
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far eller mor, lirare, lirarinna eller till och med endast shsom
nitilskande for ungdomen och fér det fosterland, hvars fram-
tidshopp denna ungdom iir.

Om det 6fver hufvud taget méste vara ett af uppfostrans
fornamsta syften att bevara ungdomen i sedligt afseende ren,
emedan mannens och qvinnans framtida kraft och duglighet
beror derpd, att barnet, ynglingen, ungmén icke i fortid férspilt
denna kraft eller trider ut i lifvet med forsvagad formiga att
taga del i dess strider, s& md vi vil — om eljes nigon san-
ning ligger i den dsigt om vir tid, hvilken vi i det féregiende
sokt framhdlla — viga pastd, att det foretridesvis i vara dagar
miéste goras till ett hufvudsyfte vid uppfostran. Om vi skulle
viga anvinda ett nigot starkt uttryck, hvilket mingen finner
méhinda 6fverdrifvet, si skulle vi vilja siga, att barnet fédes
in i en atmosfer af osedlighet. Icke som skulle jag vilja
bryta stafven ofver alla hem, der barn viixa upp — langt
derifrén! — men visst édr, att barnet icke behofver hafva hunnit
lingt pd lefnadsviigen, forrin det métes af osedligheten i
ménga vexlande former. Frin den bok, som kan rika i barnets
hiinder, genom alla de samhillsfsrhillanden, inom hvilka det
pa ett naturligt sitt rér sig, ned till lifvet pi gatorna —
ofverallt, frin alla héll hotas det af osedliga intryck. Det kan
icke undgd att lisa om, hora talas om, se och sjelft genom-
lefva sidant, som medfor faror for dess sedliga renhet. Hvilken
far eller mor finnes det, som icke mingen ging hardt nir med
fortviflan tinker pd, huru det skall vara méjligt att fora barnet
genom alla dessa faror och dock skydda det? Och om vi én
deri finna ett starkt bevis for otillriickligheten af all mensk-
lig kraft och mer in eljes kinna, att hir finnes ingen
annan hjelp @n att i brinnande bon ligga barnen pé hans
hjerta, som gifvit oss dem, si fi vi dock icke stanna dervid
och liksom ligga hiinderna i kors, afsigande oss ansvaret,
hvilket dock faller till stor del pi oss. Nej, fastmer miste
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vi kinna oss manade att icke blott sjelfva undvika allt, som
kan oskiira sinnets renhet hos barnet, att, sd vidt pa oss beror,
skydda det for diliga intryck af dess omgifning, utan ock att
genom kloka uppfostringsitgirder 1 helig vishet soka rusta
barnet for den kamp, hvari det férr eller senare miéste intrida,
pi samma ging vi, si lingt vir forméga ricker, miste soka
inom samhiillet medverka till undanrédjande af allt sidant, som
kan géra denna kamp onddigtvis hird och for mannen eller
qvinnan svir att gi segrande igenom.

Vare det lingt ifrdn mig att vilja ens forsdka pé ett nigot
si nir uttommande sitt behandla frigan om, hvad uppfostra-
ren har i dessa afseenden att gora! Icke mindre min aktning
for den irade forsamling, infor hvilken jag talar, och hos hvar
och en af hvilken jag maste forutsitta en fortrolig bekantskap
med dessa frigor, én kinslan af egen oférméga och vissheten
om omdojligheten att pad en kort stund afhandla, hvad som
fordrar veckor och minader att studera — for.att ej tala om
ar af praktisk erfarenhet — forbjuda det. Men mé det till-
litas mig att gifva ndgra korta antydningar om, hvad jag anser
vara att foretridesvis beakta af de stora hufvudgrundsatser,
som gilla for en sedlig uppfostran.

I frimsta rummet stiller jag, sisom redan blifvit antydt,
det, att uppfostraren sjelf undviker allt, som kan oskiira sinnets
renhet hos barnet. Jag skulle icke viga ens tala om, att ett
sidant oskirande vore méjligt, om vi ej férst och frimst dock
alla méste erkinna, att vi dro svaga, med fel behiftade men-
niskor, och foér det andra ocksd sjelfva hafva tagit mer eller
mindre intryck af den osedlighet, som ror sig omkring oss.
Manne vi verkligen skulle drista med handen pi hjertat for-
sikra, att aldrig nigot oforsigtigt ord eller négon &tbérd und-
falla oss, att vi aldrig med det i tidsanden liggande ofver-
seendet med det onda handla derom, att vi aldrig for det
qvicka i ett yttrande férbise det mindre passande deri eller
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dtminstone lita det utan ogillande passera? Men sker detta
infér véra barn, si kunna vi vara vissa, att barnet med sin
rent af instinktiva uppfattning mirker det, och fler &n en
ging skola vi fi besanna skaldens ord i den lilla vackra dikten,
huru vi frén vira barns mun f& igen, hvad vi sjelfva i ett
obevakadt o6gonblick litit undslippa oss. Jag behofver icke
hir ens i forbigdende uppehilla mig vid den skefva forestill-
ning, som hos obildade personer stundom gifver sig till kiinna,
att barnet dnnu icke begriper, hvad man siiger eller gér, och
derfor icke tager skada deraf. Vi veta ju alla, huru ett sidant,
som man siger, obegripet ord, som barnet hér, eller handling,
som det ser, kan blifva det férsta omirkliga fréet till en rent
af osedlig karakter. Men hvad jag vill papeka, ir det, att
hiir icke hjelper att endast gifva sig sken af renhet infor
barnet, men behélla orenheten i hjertat. Barnet med sin skarpa
blick genomskadar oss nog, och vi hafva till orenheten lagt
antingen barnets tvifvel pad vdr sanningskirlek eller ock dess
tro, att renheten bestdr endast i en utvirtes anstindighet.
Om vi hittills handlat om vért férhallande pa ett omrade,
der vi dock sjelfva dro de bestimmande, sié moter oss i den
andra grundsats, jag antydt, eller den, att vi maste soka skydda
barnet for daliga intryck af dess omgifning, en fordran, hvilken
ir dess svarare att fylla, som vi hir bero i viss mon af andra.
Sa linge vi blott afse den niirmaste omgifning, i hvilken barnet
i spidare dlder kommer in: familjen, sd &r fordran #nnu icke
alltfor stor, ty genom vaksamhet och allvar kan dock en hus-
fader eller husmoder ur familjekretsen utrensa, hvad som kan
skada barnet. Om denna vaksamhet alltid och inom alla fa-
miljer dr tillviickligt stor, tillkommer mig ej att afgéra; dock
mé det tillitas mig att filla ett varningens ord for att anse
for smésaker en mingd detaljer redan vid det spiida barnets
skotsel eller vid oforstindiga tjenares handhafvande af det-
samma, genom hvilka smasaker en missriktning for hela lifvet
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i sedligt afseende kan grundliggas. Men, som sagdt, detta
onda kan utrensas. Dock méta snart dfven hiir svarigheter,
t. ex. i friga om familjens umgingeskrets, och jag vill icke
neka, att ju omsorgen om sedligheten kan stilla pd fader och
moder kraf af uppoffring, hvilka kunna kiinnas svira att fylla.
Det ir dock icke alltid en litt sak att frigéra sig frin um-
giinget med 1 o6frigt aktningsviirda personer, hvilka genom sitt
tal eller sitt std i strid mot den ande af sedligt allvar, som
bor rida inom familjen. Det giar icke heller alltid for sig att
undanhéilla barnet beréringen med dem. Men iinnu mera viixa
svirigheterna, i den mon barnet blir #ldre och tridder ut i
verlden. Si linge det vistas inom skolan, har ju hemmet den
ritten att fordra, det lirare och lirarinnor hafva uppmirksamma
ogon for allt, som derinom kan inverka pi barnet, och med
sin uppfostrande magt bitrida férildrarne i deras strifvan,
liksom skolan & sin sida méste kunna fordra, att hemmet stiller
sig hennes anvisningar till efterrittelse och icke genom sitt
forhallande gor det for skolan oméjligt att fylla sin pligt gent
emot andra hem. Men redan hir méter en mingd omstindig-
heter, hvilka blifva sivil af hemmet som skolan okontrollerade
faktorer vid barnets utveckling. Och siikerheten for, att dessa
faktorer verka till det goda, dr i en tid af ganska allmin osed-
lighet icke synnerligen stor. Si trider barnet alltmer i um-
ginge med andra barn, viixer sminingom ut ur hemmets tringre
krets och kommer under inflytande af en allt talrikare omgif-
‘ning, och hirmed blir det fér uppfostraren nira nog en omsj-
lighet att lingre i detalj vaka 6fver detsamma. Det viirsta
hiirvid #r, att saken icke kan hjelpas genom att helt undan-
draga barnet allt umginge, ty derigenom skulle hela dess upp.
fostran vridas pé sned, utan att dock nigon sikerhet gifves
derfor, att det vunne i moraliskt afseende. — Hvad iir da att
gora? Jag vet intet annat svar att gifva in forsakelse for egen

Titiskrlft for hemmet. 22:dra arg. 4:dje hdift. 15
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del af sadant, som kan blifva barnet till skada, den fordran,
att barnet skall lydigt underkasta sig den férsakelse, som kan
vara nodvindig for dess eget skydd, och i hvilken féredomet
gifves af uppfostraren, samt forst och sist dppet och oforbe-
hallsamt fortroende mellan uppfostraren och barnet, si att den
forre far veta allt hvad som rér sig i och omkring barnet, och
som kan vara af vigt vid dess ledning. Om vi, forildrar och
uppfostrare, lira oss, att den gifva, som ir oss gifven 1 barnen,
ir sd stor, att vi icke hafva riitt att lefva i sjelfviskhet, blott |
for var egen tillfredsstillelse, utan att med géfvan ir oss gifvet
ansvaret for densamma, si att vi uti allt hvad vi gora méste
tinka pd vira barn, si skall icke forsakelsen, uppoffringen
blifva oss for hard, och dermed kommer ock ritten {o6r oss
att af barnet fordra forsakelse. Om vi ddagaligga 6ppenhet
och irlighet, ja, si vidt det efter barnets alder ir limpligt,
fortrolighet gent emot detsamma, si skola vi ock vinna fortro-
ende, och dermed det svaraste hindret for barnets ritta led-
ning liksom den frestelse, som alltid ligger i det hemlighets- '
fulla, vara afligsnade.
Men indock intriader till sist en tid, d4 barnet undandrager
sig var ledning, och vi hafva derfor att under iakttagande af
allt, som kan skydda sinnets renhet, folja ifven den tredje af
de antydda grundsatserna: att soka rusta barnet fér den kamp,
hvari det forr eller senare maste intrida. Uppfostran har dock
icke gjort nog, om hon bildat ett barn, som, sd linge det star
under uppfostrarens ledning, ir sedligt; hon méste hafva skapat
en sjelfstindig, kraftig, sedlig karakter. Men detta sker san-
nerligen icke genom att lita barnet forblifva i en bestindig
okunnighet om det onda eller genom att lata det tro, att intet
ondt finnes till. Fastmerfloper man derigenom fara att stilla
‘barnet alldeles viirnlost gent emot detta onda. Ja, jag skulle
vilja gh ett steg lingre, d& frigh ir om osedlighet, och siga,
att det ir icke nog att i allminna, kanske blott halft begripna




211

ordalag handla med barnet om det onda 6fver hufvud taget, utan
det blir, i den mon barnet viixer upp och utvecklas, en ren néd-
viindighet att si pass klart framstilla deffa onda, att det kan
igenkiinnas. Men pi samma ging jag uttalar detta, ir jag
villig att erkiinna, det jag dermed berért en af de allra svéraste
uppgifter for uppfostraren, och jag har derfér ock i det fore-
ghende tillatit mig att tala om den heliga wishet, som hirvid
miste gora sig gillande. Och jag ligger hirtill sisom ett ut-
talande af min enskilda dsigt, att jag icke anser forfarings-
siittet hirutinnan kunna genom allminna regler bestimmas,
utan att det mdste riittas efter de rent individuella foérhallan-
den, i hvilka sivil uppfostraren som lirjungen befinna sig.
Men slutligen har jag antydt, att uppfostraren under allt
detta ocksd mdste soka inom samhiillet verka till undanrédjande
af allt sidant, som kan gora striden mot det onda for larjun-
gen onédigtvis hird och segern oviss. Dermed berér jag siir-
skildt de strifvanden, hvilka utgd frin sedlighetsféreningarne,
och hvilka just afse ett sidant samhillets reformerande. Upp-
fostraren fir ej glomma, att han ej éir stild ensam gent emot
lirjungen, att liirju\ngen ej alltid skall std 1 lirjungaférhillande
till honom, utan att bdda dro samhillsmedlemmar och hafva
eller fi skyldigheter gent emot detta samhille. For uppfostra-
ren kommer dertill, att allt hvad han gor till detta samhilles for-
bittring, det gér han ocksi pi samma ging till gagn for den
lirjunge, som #ir honom anfortrodd. Fér honom blir i fullaste
mening det helas hjelp ocksid den enskildes. I samma mon
som den lirjunge, han siinder ut i verlden, métes af falska
isigter om sedligheten, pé oriktiga grundsatser bygda samhills-
itgirder for densamma, ofverseende med osedligheten, upp-
fattningen af densamma sisom nodviindig o. s. v., 1 samma
mon férsviras for honom striden fér bevarandet af sin renhet.
Har deremot uppfostraren kunnat bidraga till en forbittring i
allt detta inom samhillet, si har han ock dermed gifvit sin
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larjunge ett stod, eller 4tminstone undanrédt stotestenarne pi
hans vig. Det ir for mig derfor oforklarligt, att icke atmin-
stone hvar och en som har barn sig anfértrodda att uppfostra,
eller som nitilskar for ungdomen, inser det berittigade i sed-
lighetsforbundens verksamhet och vill understédja densamma.
Huru skall den lirjunge, for hvilken vi forkunnat, hos hvilken
vi sokt inskirpa sedlighetens liror, kunna hilla fast dem, om
han finner samhillet proklamera sedligheten sisom ett 16st |
prat, hvilket ingen, som det heter, snormalt konstruerad» men-
niska kan f6lja, om han finner inom siillskapslifvet den uppen- |
bart osedlige mannen lika omhuldad och uppburen som, ja
kanske mer #n den sedlige, om han hér osedligheten omtalas
sisom nagot, for hvilket man icke behofver skimmas, snarare
motsatsen? Skall han icke snart kasta véra lirdomar &t sidan |
sisom barnkammar-sagor, med hvilka man skrimmer de |
smé, men pi hvilka ingen upplyst menniska kan tro? Ar han
icke ursigtad, om han med en medlidsam axelryckning fér
vara foraldrade férdomar menar, att samhillet och dess ledare
matte dock veta bittre in vi, och att, der osedligheten gores
till en samhills-institution, der bor man ej tala om sedlighet? —
Ja, mitte vi alla, som ilska denna ungdom, hvilken en ging
skall trida ut och bilda det sambhiille, som f6ljer efter oss, be- -
sinna, att, om vir strifvan att uppfostra en sedlig generation
gickas, si ma vi derfor till stor del skylla oss sjelfva, om vi
icke rest oss till allvarlig strid mot allt det inom sambhillet,
som hotar att gora hela vir verksamhet om intet. M4 vi be-
sinna, att for hvarje dag vi lida samhillsinrittningar, som pre-
dika osedligheten sisom grundsats, forlamas alltmer vir upp-
fostrande verksamhet, till dess vi omsider mahiinda std infor
en si inrotad allmin mening, att intet annat iterstir oss in
att ligga ned vapnen, dermed forklarande, att vi iro odugliga
for det stora verket att fostra en ny generation, men dermed
ock utan allt tvifvel idragande oss den dom, hvilken gatt ofver
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hvarje folk, hvarje generation, som visat sig oduglig i den
stora verldshushéllningen, den att forkastas och bortsopas for
att lemna rum for en virdigare. —

Men nej! — litom oss ej stanna vid denna trostlosa ut-
sigt! Annu finnes tid, annu bor dock ibland oss mycken kiinsla
for sedlighet, dnnu har icke det onda lyckats att nedtysta
hvarje ord om ett biittre. Men det hastar med att soka dter
lifva den doende kiinslan fér det goda, att hoja stimman for
sedligheten till ett rop, som genljuder genom tiden. Hir for-
mér 1 sanning den enskilde icke mycket, hiir fordras gemen-
sam verksamhet, ja om mgojligt allas ifver att dstadkomma ett
bittre. Deri ligger betydelsen af de foreningar, som upp-
rittas for sedlighetens befrimjande, att de skola draga allt flere
- till sig, si att till sist det dr icke det ondas uppritthillande
och understodjande, som gores till samhiillssak, utan sedligheten,
som frin férenings-angeligenhet vuxit ut till samhills-ange-

ligenhet, derfér att hvarje sambhiillsmedlem ir — om ocksa
icke 1 yttre mening, dock innerst i sitt hjerta — forenings-
medlem. Och giller detta alla — for visso di i frimsta rum-

met dem, &t hvilka sisom forildrar Gud sjelf eller sdsom
lirare och lararinnor hemmen och samhillet gifvit det ansvars-
fulla uppdraget att fostra ett kommande sligte.

Ernst G. F. Olbers.

29, Brev fra Kjobenhavn,

(Forts. o. slut fran 3:dje haft.)

Naar vi altsaa maa indrémme, at vore yngre Forfatterin-
der mer eller mindre synes at staa udenfor. det Liv, der, om
end ikke altid i den heldigste Form, dog upaatvivlelig rorer
sig i den danske Literatur, kunne vi da deraf slutte, at den
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danske Kvinde over Hovedet er bleven uberort of den ny
Tids Loftninger? .

Vi tro det ikke. Snarere forholder det sig, som en gammel
Aisthetiker med Suk bemmrkede: »selv. Kvinderne ere ikke
lenger ®sthetiske>. Dersom man spurgte, hvilket Fremskridt,
Kyindesagen har gjort her i Danmark i de sidste Par Aar,
vilde vi sige: lidet i Retning af praktiske Reformer, mere
med Hensyn til den offentlige Menings Anerkjendelse af, at
der er en Uret at gjoére god, meget hvad angaar Kvindernes
eget Arbejde for at erhverve sig den manglende Dannelse |
og Dygtighed. Dette slutte vi ingenlunde blot af den Om-
stendighed, at Brandes’ Forelesninger ere nwsten endnu |
sterkere besogte af Kvinder end af Mend ligesom for ovrig
mangfoldige af Universitetets Kursus, navnlig de philosophi- -
ske og historiske.. Heller ikke deraf, at alle Leererindekur- |
sus baade de, der forberede Privatlererinder og de, der ud-
danne examinerede Lererinder, ere saa overfyldte som aldrig
for; dette har snarere sin Grund i de strange Tiders Tryk
og deri, at saa faa andre Erhvervskilder ere tilgengelige for
Kvinder. Mere Betydning synes det at have, at Tallet paa
dem, der deltage i disse Kursus uden at gaa ud derfra som
Lererinder, er steget ikke lidt (for Froken Zahles Kursus i
Aarene emellem 1876 og 79 fra 28 p. C. til 37). Endnu mere
stole vi dog paa det Selvarbeide, der foretages af den enkelte,
og som vi tro er i god Gang rundt om i forskjellige Kredse.
I mange Henseender samstemme vi med den Tyske Forfatter
Dr Diihring, naar han i sit radikale Skrift sHohere Berufsbil-
dung der Frau» raader Kvinden til hellere endnu en Stund at
gaa Autodidaktens besverlige Vej end give sig ind under
det Undervisningsmaskineri, der allerede virker hemmende
for den fri Udfoldelse af Mandens Aandsliv. Det er dep
samme Tanke, der har affedt Hadet til »den sorte Skole»
hos en Del af Grundtvigs Tilhengere og i den senere Tid
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.

har fremkaldt adskillige Forseg paa at give Ungdommen
Lejlighed til en friere Tilegnelse af Dannelsen. Ogsaa en
Forkzmperinde for det gamle Kvindeideal, Lja Flejn oppo-
nerer mod at bringe Kvinden ind under det Aag, der allerede
hviler trykkende paa Ynglingen. Hun gaar imidlertid ud
fra et andet Synspunkt, det nemlig, at Mand og Kvinde ube-
tinget bor have en forskjellig Uddannelse, han for og i Verdens-
livet, hun for og i Hjemmet.

For den kvindelige Ungdoms Vedkommende meddeles
der dog paa flere af vore private Kursus en Undervisning,
der udtrykkelig er anlagt saa vel paa Personlighedens Uddan-
nelse som paa at forberede paa en dygtig Deltagelse i Livets
Gjerning. Hos Froken Zahle er saaledes som Undervisnings-
fag optaget ikke blot Fysik og Mathematik men ogsaa Sund-
heds- og Opdragelseslere. Ogsaa i en anden Henseende har
Froken Zahle virket indgribende lige overfor Kvindesporgs-
maalet. Hun benytter selv i stort Omfang kvindelige Lerer-
krefter ogsaa til de hojere Discipliner (Religion, Historie,
Psykologi) og har hermed givet et praktisk Bidrag til Sporgs-
maalet om Kvindens shéhere Berufsbildung». Som et lille
Exempel paa, at det virkelig snarere er Torst efter Kundska-
ber end andre Hensyn, der driver Kvinderne til Arbejde, kan
maaske nmvnes det ganske ejendommelige Faktum, at der
nylig paa samme Kursus blev indmeldt en Dame af den
héjere Embedsstand og hendes forhenvaerende Kammerjomfru,
ligesom det ingenlunde er ualmindeligt blandt de ivrigste
Elever at treffe Bonderpiger, der smdvanligvis da paa en
Héjskole have faaet Liysten vakt til at erhverve sig solidere
Kundskaber. Thi at vore Bonderpiger i Skolen faa en meget
mangelfuld Undervisning, kan desverre ikke naegtes. Ander-
ledes er det nu i Kjobstederne og navnlig i Hovedstaden,
hvor man i den sidste Tid begynder af fore Klage over, at
Fremtidens Tjenestepiger ville findes bedre underviste end
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deres Fruer, en Klage, derimine Oren kun kan lyde gledelig.
Det er virkelig paafaldende, i hvor héj Grad Interessen for
Bérnenes Undervisning er stegen hos de fattige Modre; rime-
ligvis er det for en stor Del en Tilbagevirkning fra de for-
bedrede Skoler og den Aand, som derfra slaar Hjemmet i
Mode. Men ogsaa i andre Henseender synes det, som om
nu ogsaa Almuens Kvinder begynde at lofte Hovedet. Nogle
Kvindemgder, der i denne Vinter ere blevne sammenkaldte
af Foreningen mod den lovbeskyttede Usadelighed, have saa-
ledes ikke blot veeret sterkt besogte, men synes ogsaa at
have efterladt et dybere Indtryk, end man egentlig havde
turdet vente.

Det synes over Hovedet, at der indenfor Kvindeverdenen,
den lavere som den hojere, gjennemgaaende foregaar et ikke
ubetydeligt Arbejde for Erhvervelsen af Udvikling og Dannelse.
Det vilde vare ubilligt at nagte, at dette Arbejde paa adskil-
lige Punkter er bleven modt med Velvilje. Baade Regering og
Rigsdag have saaledes, navnlig siden Venstrepartiet er kom-
met i Flertal i Thinget, stillet sig meget gunstig overfor Be-
villinger til kvindelig Uddannelse. Paa Stillinger, i hvilke
Kvinderne kunne finde Anvendelse for deres Dygtighed, skor-
ter det dog bestandig. Det er derfor maaske ikke ganske
ubefojet, naar der i et af vore storre Blade®) klages over, at
Diskussionen om Kvindesagen ikke i de skandinaviske Lande
saaledes som i det gvrige Europa har samlet sig stzrkere om
den praktiske Side, navnlig om Erhvervelsen af Fagdannelse
og passende Livsstillinger. Ubef6jet synes det derimod, at disse
Klager en fremkomne i Anledning af Fru Collets nyeste Verk:
Mod Strémmen, der er udkommet paa dansk Forlag. Det er,
som om man vilde forlange af en Stormsvale, at den skulde
danne sig om til en Gaardhane. Ganske vist man der tages

*) Berlingske Tidende 11:te Dec. 1879.

.
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fat paa praktiske Reformer, og ganske vist er det baade na-
turligst og heldigst, om saavel Forlangendet af saadanne som
Ivaerksettelsen af dem sker ved kvindeligt Initiativ, men det
vilde dog vere en stor Fejl at tro, at Tyngdepunktet i denne
Sag laa i den ugifte Kvindes Stilling. Det tilkommer de
yngre, ugifte Kvinder at erobre sig en Plads ved Siden af
Manden i Livets fulde Virkelighed, men Aire vare de Kvin-
der, der, saaledes som Fru Collet, ikke blive traette af at
minde os andre om, at Kvindesporgsmaalets Losning ikke
beror paa Erhvervelsen af nogle Embeder eller sRettigheder»,
ja ikke en Gang paa Opnaaelsen af en tidssvarende Opdra-
gelse. Sterkere end nogensinde hevder Fru Collet i sin sid-
ste Bog det ethiske Moment i Kvindesporgsmaalet og an-
tyder derved, at det har en Betydning, der gaar langt dybere
end til at skaffe en Forsorgelse eller en Livsvirksomhed til
de Kvinder, der ikke lande i Algteskabets Havn: Det er
udenfor al Tvivl, at vi her i Norden med Hensyn til prak-
tiske Reformer i Kvindesagen kunne lere meget af Udlandet,
ligesom den kvindelige Intelligens vistnok ogsaa paa sine Ste-
der, f. ex. 1 England, staar flere p. C. over vor; men det fore-
kommer os rigtignok, at Kvindesagen endnu overalt er me-
get langt fra sin Losning, og vi kunne ikke onske bedre
for dens Udvikling hos os, end at her altid maa findes Kvin-
der, der betragte Sagen fra et ideelt Standpunkt og uden at
lade sig diktere af udenlandske Reformatorer vide at stille
os de hojeste Formaal, vi i denne Sag kunne arbejde for.

T
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30. Forsok att pd dietetisk vdg forbéttra om ej
bota kraftan.

Efter #. W. Beneke (Berlin. klin. Wochenschr. 1880 N:o 11).
Af Hdv. Braun.
(Ur Eira, 4:de arg., N:o 8.)

I en foregiende afhandling med titel: »Till kriftans patho-
logi och therapi» i femtonde bandet af Tyskt Arkiv for klinisk
medicin har forf. uttalat sina férhoppningar att kunna pi diete-
tisk vig forbiittra, om ej bota kraftan. Han framholl redan dé att
flertalet kriiftsjuke hade en kraftig kroppsutveckling (itminstone
i sjukdomens bérjan), vida pulsiderkirl, en stor och ofverfls-
digt verksam lefver (jemte sma lungor), att saftblandningen inne-
holle en rikedom pa fosforsyrade alkalier och jordarter, kole-
stearin och lecithin, ja! mahinda ett sjukligt éfverskott af agg-
hviteiimnen, hvilka syntes spela en icke ovigtig roll i sjukdomens
uppkomst. P4 grund hiraf uttalade han den dsigten att man
genom en mdjligast qviifve- och fosfatfattig foda torde kunna
motarbeta de kriftartade bildningarnas utveckling. Sirskildt
erinrades om den rikliga gall- och gallstensbildningen hos
detta slags sjuke. »Den rikliga gallbildningen kunna vi med
sikerhet minska genom en qvifvefattig, foretriidesvis vegeta-
bilisk f6da, i synnerhet genom undvikandet af igg- och kott-
kost; motarbeta henne kunna vi genom Carlsbader- och Ma-
rienbader-brunn.»

Forf. aterkommer nu till samma dmne till f6ljd af de miss-
forstind hans ofvan nimnda uppsats vallat och hvard han an-
for atskilliga exempel, hvilka hir forbigas.

Till dietkurens beskaffenhet leder sig forf. genom fol-
jande tankegéng.
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Cellprotoplasmat bestdr viisentligen af vatten, albutnin,
kolestearin och lecithin, en hogst ringa miingd neutralt fett
eller fettsyror, fosforsyradt kali, fosforsyrad kalk och klorkali-
salter — bestandsdelar, hvilka utan tvifvel forhilla sig qvan-
titativt olika hos olikartade celler. Vidkommande kriftcel-
lerna och sirskildt de mjuka kriftarternas tror han sig med
sikerhet kunna pisti att de #ro jemforelsevis rika pd kole-
stearin och lecithin. Pd dessa cellbestindsdelar hinger si-
lunda allt. Kolestearinet hirstammar ifrdn de qvifvehaltiga
néringsimnena, albuminaterna; den dgghvitrika fodan ar tillika
ofver allt forenad med jemforelsevis stor mingd af fosforsy-
rade alkalier och jordarter. Vill man alltsi himma sidana
bildningars utveckling, hvilka iro rika pa dessa bestindsdelar,
sé bor kosten i sin helhet tillmitas si, att hon niitt och jemt
tillfredsstiller organismens behof, och i detalj vara af den be-
skaffenhet, att i friga varande, cellbildningen befordrande be-
stindsdelar (kolestearin, lecithin, fosforsyrade alkalier och
jordarter) nedsiittas till minsta mojliga mingd.

For att ni detta mil &r det icke nog med att utan vi-
dare foreskrifva »vegetabilisk kost.» Vi veta ju alla att vira
grisitande djur afsitta rikligt bide blod, muskler, ben och !
fett. Leguminose std i niringsviirde temligen nira magert
kott. Cerealia innehidlla mycket fosforsyrade alkalier och jord-
arter och iro likaledes fettfattiga. For att l6sa uppgiften
fordras en noggrann kiinnedom om hvarje sirskildt fododmnes
sammansittning och ett, det afsedda milet niotsvarande, val.
Fodan maste framfor allt vara dgghvitefattig. Det kan icke
nog betonas att ur dgghvitan alstras det for all cellbildning
si vigtiga s. k. nervfettet, som bestir af kolestearin och neu-
rin, och att pi dessa imnen miste liggas storre vigt in pé
cellernas agghvitehalt. I alla hiindelser fir man af en silunda
andrad diet icke vinta sig nigon snar foljd, utan forst efter
veckor och manader och #fven detta blott vid stringaste iakt-
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tagande. Afven torde bora erinras att, om man vid en qviifve-
fri och pé fosforsyrade salter fattig kost i allminhet kan und-
vara de »stimulerande @mnenp hvilka utgéra bestindsdelar 1
vér vanliga dtminstone kottkost, dessa #mnen méste vid den
af forf. anbefalda dieten ersittas af andra dmnen, sisom thé
och vin (icke kéttextrakt, som ir rikt pa fosforsyrade alkalier).

Besekes vanliga dietetiska matsedel lyder silunda:

Till forste frukost: en kopp starkt thé med socker och
gridda, en liten smorgis med mycket smor, ndgra oskalade po-
tasisar med smor. Till omvexling kan théet utbytas mot chokolad.

Till andre frukost: firsk eller kokt frukt, cakes eller
smorgés, ett litet glas vin.

Till middag: fruktsoppa, vinsoppa med sago eller majzena,
potatissoppa, hégst 50 gm kott (vigdt firskt), potatis efter be-
hag, vare sig oskalad, i form af potatisbullar eller puré, alla
slags rotsaker, kokt frukt, dipplen eller plommon med ris, ris
med rhom, sallader, fruktglace. Liitta mosel- och rédviner,
ifven champagne, 6l endast i ringa miingd (till foljd af dess
stora halt af fosforsyrade alkalier).

Eftermiddag: starkt thé med gridda och socker, smér och
bréd eller rd frukt och skorpor.

Till qvallsvard: soppa sisom till middagen, kokt ris med
frukt, oskalad potatis med smér, potatissallad. Nagra sarvdiner
i olja, anjovis, firsk sill. Bohvetegrét med vin och socker.
Litt vin,

Genom en silunda sammansatt kost nedsittes det for-
hillande, som riader mellan en frisk menniskas qvifvehaltiga
och qvifvefria behofsimnen (1:5) till en del pa 8—9, ty i
hvetebrodet utgor det ungefir 1:6; i potatisen 1:8,5—10; i
rotsaker 6fver hufvud 1:8; rd eller kokt frukt 1:20—40; ris
1:10; i bohvete 1:8—13; i majs 1:7—8; i fett kott 1:03.
Det qvifvefria smoret och sockret héja naturligtvis de qvifve-
fria dmnenas proportioner.
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Dermed ir uppgiftens visentligaste del lost.

Vidkommande de organiska bestdndsdelarne erinras att
kalisalterna vid denna kost’ till stor del ingd i matsmiltnin-
gen sisom viixtsyrade och blott till en ringa del sisom fosfor-
syrade salter. Hirat' foljer att blodets serum varder mera al-
kaliskt, sisom hos vixtitarne, hvilket ocksi bevisas genom
urinens minskade sura reaktion. In summa blir resultatet en
ringare halt af fosforsyrade alkalier hos safterna och en in-
drad diffussionsstrom emellan dem och blodet af den art att
de forras fria syror raskare bindas. Och tarfvas ytterligare
stod for det foreslagna behandlingssiittet, s& behdofver blott
hiinvisas till kriftans sillsynta forekomst hos vixtitarne.

Sidesslagen hilla qvifvehaltiga och qvifvefria imnen i
forhillande af 1:5—6,5 och iro fosforsyrade alkalier och jord-
arter. Hos Leguminos®, som ocksd dro rika pd nimnda oor-
ganiska bestdndsdelar, dr férhallandet mellan dessa dmnen
shsom 1:2,3. De forra (njutna med brod eller mjélritter)
bora derfor i mojligaste métto inskrinkas; de senare alldeles
forsakas.

Om den fosforsyrade kalkens hoga betydelse for all cell-
bildning erinras i forbigiende; kriiftcellerna siirskildt dro rika
derpid. Fodoimnen, fattiga pa sidana iro derfor limpligare 1
denna sjukdom i@n de, som innehilla jemforelsevis mycket
deraf.

Men kan en menniska lefva pa en sidan qvifve- och fos-
fatfattic foda? Erfarenheten lemnar derom intet tvifvel, for
si vidt det giller vissa bestimda sjuke och icke alltfor stora
fordringar stillas pd dietens niiringskraft. Ja! den tillitna
kottportionen af 50 gm om dagen kan till och med alldeles
utelemnas utan att nigot svaghetstillstind intrider.

Till bevis hirpi anforas dtskilliga meddelanden si vil
frin de sjuke sjelfva som fran deras behandlande likare. Af
dessa tager sig ref. friheten att utvilja ett par, som tillika visa
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kurens verksamhet mot kriiftan. Det ena frin prof. Esmarcu
lyder si: Pat. (48-irig qvinna) kom tillbaka i Oktober och
sig mycket klen och elindig ut, var ytterligt afmagrad och
utan all matlust. Kriftsvulsterna & hufvudet hade vixt be-
tydligt. Jag lit pat. upphéra med arseniken och i stillet
begagna den forordade dietkuren, men utan fiskolja och utan
saltblandningen (Sulph. natric; sulph. magnes; chloret. natric),
hvilka dstadkommo diarrhé. Snart bittrade sig allminna till-
stindet, pat. tilltog i kroppsvigt svulsterna foérsvunno sméningom
(ifrin Nov. 1876 till Mars 1877. Ref.) och stillena, der de
setat, kiinnas nu mera endast sisom antydningar.

Ett annat (N:o 239 i OLpekaPs arbete): pat., en 53-irig
fru, intogs den 10 Juli 1877. For 6 manader sedan mirktes
en utbredd svulst i venstra brostet. Ofvergiende bittring ef-
ter anviindandet af jodqvicksilfver-plaster. Knolen i venstra
brostet, stor som ett honsigg, uppét och indt ifrdn brostvér-
tan pd ett stille fastviixt vid huden. Inga sviilda axelkortlar.
Diagn.: Carcinoma mamme. Den 12 Juli exstirpatio mamme.
Drainage. Lister. Genom varinstingning stordt sirforlopp.
Utskrifven likt meddelst Solut. Arsenic. kalic. och BENekE's
dietkur. Anat. diagn.: Carcinoma mammsz simplex.”

Trenne exempel anforas ur egen fatabur. En 52-irig
herre, hvars bror dott i krifta, led af en svar Psoriasis lingue,
forenad med svira magpligor, som med stor sannolikhet tydde
pd magkriifta. Han underkastades BeNekgs dietkur och be-
gagnade derjemte Carlsbader-Miihlbrunn. Utslaget bittrade
sig ogonskenligt och magpligorna svunno. Efter omkring
3/ 4r var pat. dterstild och 6fvergick sminingom till sin van-
liga kost. Efter omkring ett &r dterkommo tung- och mag-
lidandet. Samma kur upprepades. Ater intridde battring.
Sedan foljde pat. den honom féreskrifna dietkuren mer eller
mindre regelbundet, bestkte flera ginger Carlsbad och har i
3 ar forblifvit frisk.
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Ett annat fall rér ett 61-arigt fruntimmer, som 2 ginger
forut opererats for Carcinoma mamme. Den iter upptridande
svulsten opererades i Mars 1876. Hon befinner sig sedan dess
(3/, ar) mycket vil och har icke haft nigot dterfall. Hon
foljer strimgt den foreskrifna dietkuren, som understodes af
konstgjordt Carlsbader-vatten.

Ett tredje fall gillde en 56-drig skollirare, som hade en
kriftsvulst i Parotistrakten, var ytterst anmmisk och erbjod
foga hopp om riiddning. Svulsten skars bort, och jemte string
qvifvefattig viixtkost anviindes Ol jecor. Aselli. Allmiinna
tillstindet vardt allt bittre och ansigtet fick helsans firg. Na-
got aterfall har icke horts af. — — — —— — — ———

Skall kuren anvindas, si #r den stringaste genomforing
af den samme, som ock en noggrann kontroll 6fver den sjuke,
ett nodviindigt vilkor for att lyckas. Nogrannaste dietetiska
foreskrift ifran likarens sida pd grundvalen af ofvan upp-
stilda grundsatser, jemkade efter individuella forhdllanden,
forstas af sig sjelf.

Dietkuren forbindes med Carlsbader-salt i smé doser, dé
kriftpatienterna iro feta, med Ol jecor. Asselli., der uteslu-
tande viixtkost icke tillfredsstiller niringsbehofvet, och sméret
icke ritt vil fordrages. Hufvudsaken blir dock den till mingd
och beskaffenhet riktigt ordnade dieten.

31, Bokofversigt.

»1 tidens frdgors, ir benimningen pa en skriftserie, hvilken
i tvingsfria hiften skall, pA Z. Haggstroms forlag utgifvas af
vir virderade medarbetare docenten L. H. Aberg, i syfte att
gora resultaten af meningsstriderna rérande de sociala f};égorna
tillgingliga fér den storre allmiinheten. Planen ir god och
utgifvarens namn en borgen for att samhillsproblemen hir
komma att behandlas ‘med den férening af frisinthet och hég
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sedlighet, som #r vilkoret for att de skola kunna losas i 6fver-
ensstimmelse med tidens kraf. Att det férsta hiftet egnats
at »Quinnofrdgan»> bér si mycket mindre vara oss emot, som
dess behandling 6fverlemnats it en annan af vira medar-
betare, signaturen FEdmund gammal. Huruvida den viirde-
rade forfin lyckats lika bra i denna sin jemférande studie af
»de tre stora kulturfolkens nutidsasigter rérande kénens psykiska
begifning och sociala stillnings, som i de kortare uppsatserna
ofver arbeten af Viktor Rydberg, Max Miiller, Stoopford Brooke,
Wikner, Taine, m. fl. hvilka han egnat vir tidskrift, torde vara
ovisst. Fér egen del hysa vi i minga stycken andra dsigter
in de som i denna studie framlagts. Det kan dock ej hindra,
oss att erkiinna den stora belisenhet och de i flera fall triffande
omdomen, som forfin ddagaligger, eller att uppmana véra
lisare att tillegna sig boken, hvilken vil fortjenar att kritisks
studeras och dessutom bor vara vilkommen sisom ett slags
handbok ofver den manliga litteraturen i fragan. Esselde.

Lektor Oscar Svahns minnesteckning 6fver Paulus Genberg
ir ett stycke ikta svensk karaktirshistoria, vittnande i rikt matt
om denna »kamp emot hinder,» som utgér den innersta danings-
kraften i all svensk natur, och som hir férde den fattiga
och férsagda, i skolan oriittvist brinnmirkta jemtlandsgossen
en kulen hostdag till Lunds universitet, tjugu ar senare till
professuren i filosofi vid samma universitet, vidare fcljande
ar till konungens rddsbord och slutligen till biskopsstolen 1
Kalmar att verka i vida kretsar med sitt klara forstind och
fina vett, sitt kiirleksfulla hjerta och sin omutligt redbara och
sjelfstindiga karaktir. Skildringen ir lika fingslande som
lirorik och borde ej stanna inom den bildade verlden, utan i
forenklad och férkortad form spridas dfven till sockenbok-
samlingarne, for att sdlunda blifva, som den fértjenar, en folk-
skrift i basta mening.

For Skolan och Hemmet, valda skrifter af B. E—g, be-
hofva vi knappast anbefalla till de minga vinnerna af den
idla och begifvade forfattarinnan (Betty Ehrenborg-Posse)
hvilka hiir, sedan hon sjelf i dessa dagar lemnat det jordiska,
med rorelse skola édterfinna de uttryck af en from sjil och ett
ilskande hjerta, parade med en viss vemodig glidtighet som
voro henne egna.

Dikter af H. W. B., tryckta blott for enskild spridning,
fa vi hir endast omnimna sisom friska och ansliende toner
sprungna ur en glad skaldesjil men spelande 6fver ljudbottnen
af ett kiirleksfullt hjerta och foretridesvis egnade 4t hemmets
fréjder. :



