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feminism och identitetens subversion, are used for a perspective of gender studies. Sandra Gilbert’s and Susan
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1. Introduktion

1.1 Inledning
Inger Edelfeldts novellsamling Riktig kérlek bestar av tolv noveller varav novellen “Riktig

kérlek” &r en av de kortaste. Den &r skriven helt ur det kvinnliga, i texten ej namngivna,
berattarjagets perspektiv och bygger pa ytterst kortfattade skildringar av mellanmanskliga
handelser samt jagets reflektioner kring dessa.* Edelfeldt &terkommer i Riktig karlek liksom i
sitt forfattarskap i stort till marginaliserade ménniskor och marginaliserade sidor hos
méanniskor som har i samhallet mer normala livssituationer.? Novellen “Riktig kérlek” ar
utifran mansklig forstaelse av tillvaron samt i férhallande till sitt sociologiska, historiska och
litteraturhistoriska sammanhang litteraturvetenskapligt intressant. Dess tema med sdkandet
efter kérlek och stravan efter att forsta karlekens vasen ar sa centralt inom konst och litteratur
att det kan betraktas som allmanmanskligt. | frdga om novellen “Riktig kirlek” kan man se
samband mellan detta tema och vissa begrénsningar som &nnu finns for kvinnor att utrycka
sig som subjekt. Den kvinnliga sjalvbildens begréansningar har studerats i forskning som tar
upp andra av Edelfeldts verk. Novellen "Riktig kdrlek™ har emellertid vissa narratologiska

egenskaper som 6ppnar for nya perspektiv.

| flera av Edelfeldts verk far lasaren folja med in i hemliga varldar som de litterara
karaktarerna haller dolda och skyddade fran domande blickar influerade av samhallets
konformistiska normer.® Novellen “Riktig kérlek” skiljer sig fran dessa stundtals besynnerliga
upptécktsfarder. Istallet for att medvetet eller omedvetet bryta mot samhéllets normer foljer
novellens beréattarjag inom sig de tankespar som normerna ger upphov till. Hon foljer nar
dessa underforstadda regler styr och staller, delar upp och formar hennes syn pa tillvaron.*
Genom skildringen av beréttarjagets provande satt att betrakta staller Edelfeldt lasaren infor

jagets situation, inre tillstand och tankar kring dessa.

De andra novellerna i novellsamlingen Riktig kéarlek &r uppbyggda med ett anslag som
inleder ett skeende. I detta avseende ar novellen Riktig kérlek” annorlunda. Hér finns ett
anslag men inget successivt handelseforlopp foljer. Olika handelser och forhallanden skildras

kortfattat men berattarjaget Overgar genast fran dessa till reflektioner som utgar fran och

! Inger Edelfeldt, Riktig kérlek, (Stockholm, 2001) s. 165-173.

? Lena Kjersén Edman, Systrar — 25 kvinnliga forfattare fran datid till nutid, (Lund, 2001) s. 127- 133.
* Ibid. s. 127-132.

* Edelfeldt, s. 165-173.



aterkommer till frigan om vad riktig karlek ar och hur en kvinna kan finna och bestaende fa
uppleva sadan. | de andra novellerna byggs successiva férlopp upp som véxlar mellan att folja
yttre hdndelser och karaktdrernas sjélsliv. I novellen “Riktig kérlek” leds lasaren
aterkommande genom textens uppbyggnad fran mer fragmentariskt skildrade yttre

sammanhang in mot ett tillstand av reflektion kring dessa.’

1.2 Syfte

Uppsatsens syfte ar att undersoka aspekter av kvinnligt beréttande i novellen “Riktig karlek”.
Kvinnans situation och mojligheter att uttrycka sig litterart och som manniska kommer i detta
sammanhang aven att beaktas. Vilken betydelse har novellens narratologiska uppbyggnad i
forhallande till temat med sékandet efter karlek och kunskap om kérlekens vasen? Vilken
innebord kan det ha att berattarjaget aterkommer till detta inre sokande medan ytterst lite
hander pa berattelsens yttre mellanméanskliga plan? Hur kan novellen forstas utifran
genusvetenskaplig teori, feministiskt sammanhang, Michel Foucaults diskursteori och
Anthony Giddens tankar om den rena relationen? Har novellen “Riktig karlek™ litteréra
egenskaper som gor att den dven kan forstas i forhallande till zenbuddhismens koantexter?
Vad kan analys av novellen utifran dessa aspekter ge for bild av kvinnors majligheter till

kreativitet och utrymme att uttrycka sig genom beréttande?

1.3 Material

Novellen “Riktig kérlek™ valdes som material for denna uppsats utifran sina teman och sin
speciella narratologiska struktur. Novellen valdes dven utifran sina beréringspunkter med
sociologi med avseende pa genus och feminism samt sékandet efter och forstaelsen av
kunskap i vért samhalle. ”Riktig kérlek” vicker i forhallande till dessa omréaden intressanta
fragor som kan undersokas med hjalp av litteraturvetenskaplig teori och i forhallande till

litteraturhistoriskt sammanhang.

1.4 Metod
Utifran mina fragestallningar kommer jag att undersoka anvandandet av tid och novellens

ovriga narratologiska uppbyggnad. Denna analys kommer sedan att kombineras med en

> Edelfeldt, s. 165-173.



analys utifran genusvetenskaplig teori, feminism samt traditionella satt att soka och forsta
kunskap och sanning. Dessa aspekter kommer i sin tur &ven betraktas i forhallande till det
zenbuddhistiska anvandandet av koantexter. Feministisk litteraturteori och genusvetenskaplig
teori kommer att anvéndas for att undersdka det kvinnliga beréttarsubjektets situation och
mojligheter att uttrycka sig. Utifran ett sociologiskt och socialpsykologiskt betonat perspektiv
dar kvinnor och man betraktas som grupper i samhéallet kommer underordning utifran genus,
normer och samhallsstrukturer att tas med i bilden fér en mer sammansatt forstaelse av

berattarjagets situation och tillstand.

1.5 Tidigare forskning
Eftersom det inte finns nagon tidigare forskning som tar upp just novellsamlingen Riktig

karlek eller novellen med samma namn har jag last arbeten som understker andra verk av
Edelfeldt. Avhandlingarna De morka labyrinterna: Gotiken i litteratur, film, musik och
rollspel, Ett flicklaboratorium i valda bitar: Skeva flickor i svensksprakig prosa fran 1980 till
2005 och Frigjord oskuld: Heterosexuellt mognadsimperativ i svensk ungdomsroman
behandlar alla bland annat verk av Edelfeldt. For denna uppsats har de tva sista varit av storst
intresse da de har mest gemensamt med inriktningen hos mitt analysarbete. Den forsta av de
tva har varit inspirerande att lasa som fordjupning i fraga om litterar gestaltning av hur flickor
forhaller sig till att begransas utifran sin forvantade genustillhorighet under uppvéxten.® Den
andra har gett en inblick i hur foérvantningar utifran genus och forvantat begar paverkar bade
flickors och pojkars utveckling i tondren och hur detta uttrycks litterart.” Tillsammans har de
hjélpt mig att tydligare se de strukturer som novellen Riktig kirlek™ pa sitt kortfattade och

stundtals fragmentariska satt beror och forhaller sig till.

En annan text som varit viktig i sammanhanget ar Ingrid Holmquists kapitel ”Den ’rena’
relationen och kvinnofrigérelsen: Om Inger Edelfeldt, Anthony Giddens och senmoderniteten”
ur boken Genusvetenskapliga litteraturanalyser. | detta kapitel gor Holmquist en Idsning av
Edelfeldts verk Kamalas bok och Det hemliga namnet utifran Anthony Giddens teorier om
karlek och sexualitet i det senmoderna samhallet. | friga om Kamalas bok tar Holmquist med
aspekter som kon, klass och det kapitalistiska samhéllets kommersialisering av sociala

relationer i sin analys. Hon har hér ett mycket vidare perspektiv &n analysen i denna uppsats

® Maria Margareta Osterholm, Ett Flicklaboratorium i valda bitar: skeva flickor i svensksprakig prosa fran 1980
till 2005, (Arsta, 2012).
" Mia Franck, Frigjord oskuld: Heterosexuellt mognadsimperativ i svensk ungdomsroman, (Abo, 2009).



dar jag koncentrerar mig pa aspekter av maktforhallanden kopplade till kon. Analysen av Det
hemliga namnet ligger narmare min da den ar mer koncentrerad kring dynamik i
parforhéllanden kopplad till kén.® Aven om ingen av analyserna behandlar samma material
som denna uppsats har det varit intressant att se hur Holmquist anvander Giddens teori och ta

del av hennes resultat.

I kapitlet ”Flickan och monstret: Om Inger Edelfeldt, Gilbert och Gubar och
postmoderna freaks” ur boken Tilltal och svar: Studier tillagnade Beata Agrell anvander sig
Holmquist av Sandra Gilbert och Susan Gubars bok The Mad Woman in the Attic: the Woman
Writer and the Nineteenth-Century Literary Imagination och deras teori om det kvinnliga
subjektets kluvenhet i motsatsparen dngel och monster for att analysera Kamalas bok.? Detta
teoretiska verk kommer att anvéndas ocksa for analysen av novellen ”Riktig kérlek” i denna
uppsats for att undersoka forutsattningar och begransningar for kvinnors kreativitet samt hur

detta gestaltas litterart.

1.6 Historisk bakgrund
Kvinnor har genom historien i stor utstradckning haft den viktiga uppgiften att bara, féda och

ta hand om barn. Detta och annat arbete i den privata sfaren har emellertid inte traditionellt
statt i fokus for historieskrivningen som i stor utstrackning fokuserat pa statshandelser samt
kungahusens och de 6vre samhéllsskiktens angeldgenheter och projekt. Nar kvinnor brutit mot
normen och utfort bedrifter i den offentliga sfaren utanfér hemmet har detta ofta forringats
och med tiden glomts bort i forhallande till den befasta bilden av att mannen ensamma haft

ansvar for och formaga att paverka denna sida av tillvaron.

| samband med industrialismens genomslag borjade kvinnorna fa forvarvsarbeta men de
hade inte tillgang till utbildning vid laroverk, universitet eller som larlingar. Genom kvinnors
(och aven mans) gemensamma arbete for forandring har samhallet fram till vara dagar
forandrats valdigt mycket i dessa avseenden bland annat i fraga om kvinnors rétt till
utbildning, ratt att &ga egendom, rostrétt, ratten till sin egen kropp, en mangd diskriminerande

lagar och samhallsstrukturer. Malet for dagens politiska arbete kan nu i olika fragor uttalat fa

® Ingrid Holmquist, “Den "rena’ relationen och kvinnofrigérelsen: Om Inger Edelfeldt, Anthony Giddens och
senmoderniteten” i Asa Arping, Anna Nordenmar (red.) Genusvetenskapliga litteraturanalyser, (Lund, 2010) s.
179-194.

® Ingrid Holmquist, Flickan och monstret: Om Inger Edelfeldt, Gilbert och Gubar och postmoderna freaks” i
Jenny Bergenmar, Mats Jansson, Johanna Lundstrém Gondouin & Mats Malm (red.), Tilltal och svar: Studier
tillagnade Beata Agrell, (Stockholm, 2009) s. 46-55.



vara jamstalldhet sa att kvinnor och man kan fa likvardiga rattigheter, skyldigheter och

mojligheter.

Nar kvinnohistoria borjade skrivas pa 1970-talet ville man lyfta fram de ménniskor av
kvinnligt kén som historikerna tidigare bortsett fran. Detta gjorde att historiens fokus pa vissa
sidor av samhallslivet och vissa samhaéllsklasser belystes. Kvinnors uppgift som médrar och
deras arbete i den privata sfaren foll utanfor historiens ramar och deras bidrag i det offentliga
samhallslivet var forstas langt mindre &n mannens pa grund av diskriminerande utestangning
och uteslutning. Vad sdger det om ett samhalle och dess historiska sjalvuppfattning att den
viktiga uppgiften att bara, foda, ta hand om och utveckla dess helt nya medborgare lange fatt
utforas helt utan formell betalning for att sedan i stor utstrackning ignoreras av historikerna?
Fragan kan tyckas ligga nara till hands men jag kommer inte att forséka besvara den har da
den ligger utanfér denna uppsats syfte och mer pa historians och filosofins omrade &n pa

litteraturvetenskapens.

Nar man laser historia med fokus pa de kvinnliga medborgarna och ur deras perspektiv
kan det vedertagna och sjalvklara komma att synliggoras. Det kan darmed pa ett djupgaende
satt ifragasattas och pa nya satt studeras samt gestaltas. Kvinnors erfarenheter och
traditionella uppgifter far denna inverkan eftersom de historiskt tagit hand om arbete som
utforts utanfor det offentliga samhallets i skrivna ord mer utforligt formulerade och
dokumenterade sfar.’® Nar detta arbete innefattar valdigt unga barn kan det ju till och med
periodvis bygga helt pa ordlos kommunikation da mycket unga barn dnnu inte har ett
ordbaserat sprak. Dessa aspekter av kvinnors historiska situation, kunskap och arbete anser
jag ar litteraturvetenskapligt intressanta. De kommer att utg6ra en bakgrund till mitt

analysarbete och vara en av utgangspunkterna for min forstaelse och tolkning av detta.

1%yvonne Hirdman, Kvinnohistoria: om kvinnors villkor fran antiken till vara dagar, (Stockholm, 1992) s. 7-13,
127-134, 150, 208, 215.



2. Teori och begrepp

2.1 Genus, karlek och sanning
Att framst manliga historiker har fokuserat pa nagra av mannen i samhallets erfarenheter har
resulterat i en viss sorts historiskt material men att utbildning och forskning bedrivits pa detta
sétt har dven andra konsekvenser. Michel Foucault beskriver i Diskursernas kamp hur ett
samhaélles syn pa sanning ar nara forbunden med formen for vetenskaplig diskurs och darmed
med de sammanhang dér denna uppstar:

I samhéllen som vara har ’sanningens politiska ekonomi” fem historiskt betydelsefulla

drag: ”sanningen” ar centrerad kring formen for vetenskaplig diskurs och de institutioner som

producerar den; den undergér konstant ekonomisk och politisk stimulans (behov av sanning séval

for den ekonomiska produktionen som for den politiska maktutévningen); den blir i diverse former

foremal for ofantlig spridning och konsumtion (den cirkulerar i utbildnings- och informations-

apparater som trots strikta begransningar har en betydande rackvidd i vart samhalle); den

produceras och fors vidare under visserligen inte exklusiv men dominerande kontroll av stora

politiska eller ekonomiska apparater (universitet, armé, tidnings- och férlagskoncerner, media);

och den blir slutligen foremal for omfattande debatt och samhéllelig konfrontation (”ideologisk”
kamp)."

Av alla de aktorer som Foucault namner som formar var syn pa sanning i olika sammanhang
ar alla sadana som historiskt grundlagts och utarbetats av man. Kvinnor har havdat sina
rattigheter som samhéllsmedborgare och alltmer blivit hérda men de samhéllsorgan som
dagens kvinnor har ratt att verka inom &r alla fran bérjan formade utifran nagra av samhéllets
mans syn pa tillvaron. Det innebar att kvinnor fortfarande far sitt arbete och sina asikter
varderade utifran ett manligt och ibland aven patriarkalt fargat system for forstaelse. Foucault
beskriver vidare diskursen som “’inte bara en yta att fasta tecken pa, den dr en operator.”12 Det
ar alltsa sjalva sattet att tanka, inte bara vad man tanker, som nagra av samhallets man genom
omfattande arbete under langt tidsspann utarbetat och som kvinnor och oliktankande man nu
har att forhalla sig till. Sddana strukturer ar forstas svara att stalla sig utanfor om man
samtidigt vill vara tillganglig, bli forstadd och paverka samhallsgemenskapen.

En litterar forfattare kan genom sina verk ge upphov till en ny tradition vilket Foucault
namner Ann Radcliffe som ett exempel pa. Hennes forfattarfunktion dverskrider hennes egna
verk i den meningen att hon genom sin forebild och sina principer méjliggor det tidiga 1800-
talets skrackroman. En skonlitterar forfattare eller forfattarinna kan alltsa tillféra nagot sa
unikt att en ny kategori eller underkategori litteratur uppkommer. Men var konstruktion och

forstaelse av forfattarfunktionen har &nda nara samband med det samhallssystem

1 Michel Foucault, Diskursernas kamp, (Stockholm, Symposion 2008) s. 177.
"2 Ibid. s. 182.



13 Varje samhalle kan

som “innesluter, bestimmer och sammanfogar diskursernas universum
ségas ha sin egen sanningsregim som styr vilka typer av diskurser det godtar och anvander
som sanning.™* I ett samhalle vars institutioner, forskning och darmed diskurser formats av
nagra av mannen utifrdn manliga erfarenheter kommer texter skrivna av sadana man utifran
manliga erfarenheter att ligga narmare hur en text foérvantas vara. Darmed uppfattas dessa
texter oftare som allméngiltiga an texter skrivna av till exempel kvinnor. Vad man ser i sitt
sokande &r bland annat en foljd av vem som har trampat upp stigarna kan man séga. Jag
kommer att anvanda mig av Foucaults diskursbegrepp for att forsta novellen “Riktig kirlek”
med dess narratologiska uppbyggnad i sitt ssmmanhang i samhéllet med dess traditioner av

hur vi formulerar oss om och forstar tillvaron

Judith Butler skriver i Genustrubbel: feminism och identitetens subversion

att ”’personer’ helt enkelt bara blir begripliga genom att tilldelas genus i enlighet med
igenkinnliga monster for genusbegriplighet”.™ Att folja forvantningar kopplade till det egna
konet och det genus man forvantas uttrycka ar enligt henne inte enbart kopplat till karlek och
sexualitet, det &r en forutsattning for i stort sett all mellanménsklig kommunikation. Det &r en
forutsattning for att kvinnor och mén i en évervagande heteronormativ miljo ska bli sedda,
lyssnade pa och forstddda. Om man identifierar sig som heterosexuell forvantas man uppvisa
vissa konsspecifika karaktarsdrag och ha begar till det motsatta kénet som tar sig vissa

forvantade uttryck.

Carin Holmberg undersdker i sin avhandling Det kallas karlek: en socialpsykologisk
studie om kvinnors underordning och méns 6verordning bland unga jamstéllda par olika
aspekter av hur kvinnor underordnas och underordnar sig i forhallande till sina manliga
partners i heterosexuella parrelationer. Det &r en process dar bada deltar. Kvinnor far under
uppvaxten lara sig att ta liten plats och man far lara sig att ta mer. 1 en parrelation kan mannen
fa bekraftelse pa detta dominansforhallande till hans fordel i forhallande till en specifik
kvinna. I linje med sin inldrda genusbetingade sjalvbild ger mannen kvinnan mindre gensvar
ndr hon tar initiativ till diskussioner &n nar det ar tvart om. Mannen anses av dem bada vara
den som ar mer rationell och har storre formaga att se verkligheten. De bada i paret litar mer
pa hans omdéme an pa hennes och kvinnan tenderar i storre utstrackning att godta hans

normer och varderingar. Kvinnan ger i viss utstrackning sin manliga partner foretrade nar det

B Foucault, s. 91.

" Ibid. s. 91-92, 177.

> Butler, Genustrubbel: feminism och identitetens subversion, (Goteborg, 2007) s. 67-68.
*® Ibid. s. 67-68.



galler att definiera verkligheten. Som ett tecken pa hans éverordnade position anstranger hon
sig aven mer for att forsta honom an han gor for att forsta henne. Detta kallar Holmberg for
asymmetriskt rollévertagande.’

Ingrid Holmquists lasningar av Inger Edelfeldts bocker Kamalas bok och Det hemliga
namnet i forhallande till teorier om karlek och sexualitet i det senmoderna samhallet
utvecklade av sociologen Anthony Giddens ber6r bland annat den moderna manniskans
individualiseringsprocess. Giddens menar att individen skapar social verklighet utifran sitt
specifika sociala och kulturella ssmmanhang, att manniskan standigt ifragasétter och provar
utifrdn modernitetens uppbrott fran traditioner, institutioner och normer. Valmaojligheterna &r
emellertid begransade pa grund av sociala strukturer som kon, klass och etnicitet &ven om
Giddens ser dessa som mindre tvingande an tidigare. Han menar vidare att den tkande
jamlikheten i samhallet har lett till en ny sorts kérleksforhallande som han benamner den rena
relationen. Denna relation ar ren eftersom den bara ar inriktad pa sig sjalv till skillnad fran i
aldre tider da aktenskap, barnalstring och ekonomi stod i fokus. Denna typ av relation
ingds “’pa grundval av vad var och en kan fa ut av ett varaktigt forhallande med den andra” for
att endast besta sa lange som den ger sa mycket tillfredstallelse att bada parter vill fortsatta

relationen.®

Giddens bortser avsiktligt fran uppenbara konkreta hinder for denna typ av relation for
att koncentrera sig pa dess mojligheter. Ett av dess utmarkande nya drag &r en typ av
sammanflodande karlek. Istéllet for att bygga pa sexuell attraktion utifran konsskillnader
sétter den jamlikt sexuellt och emotionellt samliv i centrum. Giddens menar att kvinnor ofta
har storre erfarenhet av intima relationer och darfér pa detta omrade har ett férsprang
gentemot man som generellt sett behdver arbeta mer pa dessa egenskaper. En ren relation kan
motverka kanslor av tomhet och meningsléshet som blivit mer vanligt férekommande i
samband med modernitetens genombrott. Sexualiteten kan sattas under press om den innebar
ett sorts tvangsmassigt sokande efter perfektion men den kan ocksa utgéra en méjlighet till

transcendens och 6verskridande av befintliga begransningar.*®

Y7 Carin Holmberg, Det kallas karlek: en socialpsykologisk studie om kvinnors underordning och mans
6verordning bland unga jamstéllda par, (Goéteborg, 1993) s. 16-18, 45, 187-190.

** Holmquist, 2010, s. 180-181.

* Ibid. s. 181-183.



2.2 Kvinnor och litteratur
| The Mad Woman in the Attic: the Woman Writer and the Nineteenth-Century Literary

Imagination tecknar Sandra Gilbert och Susan Gubar en modell for forutsattningarna for
kvinnors litteréra skapande. De tar inspiration av kritikern Harold Blooms teori om det
litterdra faderskapets och den litterdra influensens vanda och tecknar for kvinnor
forfattarskapets vanda. Langt farre kvinnor &n man har genom historien varit litterart aktiva
och Bloom iakttar att kvinnor darfor i storre utstrackning kan sakna forebilder av sitt eget kon.
Pa grund av detta kan det for en skrivande kvinna, i synnerhet langre tillbaka i tiden, snarare
an vem hon ska valja till forebild bli en frdga om hon ska vaga sig pa att skriva

Overhuvudtaget.

Detta beror dven delvis pa att den kreativa verksamheten och skaparrollen historiskt ar
starkt forknippad med det manliga kénet och &ven i en yttersta férlangning med Gud
identifierad som man. Detta gor enligt Gilbert och Gubar att det &r mycket svarare for kvinnor
att agna sig at skapande an man som har fler och mer vélkanda forebilder till och med pa det
gudomliga planet. De patriarkala krafterna i samhallet har historiskt sett haft en syn pa
kvinnligt skapande som en férmedling av stoff som andra tillhandahallit kvinnan utifran.
Historiskt kan detta synsatt knytas till den i dldre tider vedertagna uppfattningen att embryot
placeras i livmodern av mannen vid befruktningen. Kvinnan &r enligt detta forna synsatt inget
annat an ett sorts forvaringskérl for mannens barnalstrande. | konsten har kvinnan vidare
fungerat som musa till inspiration for den manlige konstnaren eller som objekt for att uttrycka
hans konstnarliga visioner. Nar en kvinna sjélv agnar sig at skapande uppstar en spanning mot
kvinnors redan etablerade roller vilket Gilbert och Gubar anser vara orsaken till de splittrade
och kluvna kvinnoportratt som finns i litteratur skriven av kvinnor. De lyfter fram Charlotte
Brontés Jane Eyre som ett exempel. | verket ser de hur den vuxna kvinnan i de vardagliga
rummen och den vardagliga sfaren 6vervdgande tecknas som fornuftig och kontrollerad
medan hon i textens undangémda rum och dimensioner tecknas som galen och utlevande. Har

ar hon dold och skyddad fran konformistiska démande blickar.

Spanningen mellan det kvinnliga skapandet och kvinnans forvantade roller ger upphov
till en text med flera lager da den pa ytan anpassar sig efter de patriarkala krafternas normer.
Hér bestraffas de kvinnor som bryter mot normens bud. Dold bakom denna yta har texten
emellertid andra lager som skildrar den kvinnliga forfattarens kamp for sjélslig och ibland



aven kroppslig 6verlevnad. Till det som enligt denna modell déljs under ytan hér kvinnans

egna inifrdn kommande subjektiva ambition, vrede, aggressivitet och sexualitet.?’

Gilberts och Gubars tankar om kvinnligt skapande formulerades for flera artionden
sedan och tar upp verk skrivna p& 1800-talet.”* Kvinnors situation i samhéllet har forstés
forandrats valdigt mycket sedan dess. Spar av forr mer formella och uttalade nedtystande
marginaliserande strukturer kan emellertid ses i Holmbergs avhandling som visar pa att
kvinnans uppfattning av verkligheten inte ses som lika vésentlig och korrekt som mannens.
Kvinnor fostras fortfarande till underordning av grupperna man och kvinnor som gvervagande
utifran samhéllets normer sétter man framst. Kvinnor forutsatts prioritera mans

verklighetsuppfattning och i storre utstrackning dgna sig &t att tolka och férstd mannen.?

2.3 Teori och begrepp for narrativanalys
For den narratologiska analysen kommer Gérard Genettes begrepp “diéges”, vilket beskrivs

som “the universe in which the story takes place”, att anviindas.?® Bade Genette och Erich
Auerbach i sin bok Mimesis: Om verklighetsframstallningen i den vasterlandska litteraturen
iakttar vidare att minnen kan sagas vara omnitemporala i férhallande till huvudberéttelsens tid.
Minnena har sitt eget tidsflode vid sidan av det i dvrigt dominerande.?* Aven Genettes

begrepp analeps, det vill séga tillbakablickande, och proleps, som innebér forebadanden, &r

anvéndbara for att analysera hur Edelfeldt i ”Riktig kérlek” narratologiskt anvander sig av
tid.

For att ytterligare teckna en strukturerad bild av berattandet kommer jag &ven att
anvanda mig av tva egna begrepp: inre sfar, som avser manniskans sjalsliv och psyke, och
yttre mellanmanskligt plan, som jag anvéander for att bendmna den del av livet som sker

mellan manniskor genom interaktion och socialt liv.

?® Gabriella Ahmansson, Det skapande barnets kamp for att 6verleva i Maria Nikolajeva (red.), Modern
litteraturteori och metod i barnlitteraturforskningen, (Stockholm, 1992) s. 137-139.

2! Ahmansson, s. 137.

2 Holmberg, s. 45, 187-190.

% Gérard Genette, Narrative Discourse Revisited, (Ithaca N. Y. 1988) s. 17.

** Gérard Genette, Narrative Discourse: An Essay in Method, (Ithaca N. Y. 1983) s. 70.

% Ibid. s. 48-79.
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3. Analys

3.1 ”Riktig kirlek” — en narrativanalys
Novellen "Riktig kérlek” inleds med meningen “Ibland ténker jag, och folk har sagt det at mig,

att for att f4 lite reda i tankarna borde man skriva ner dem”.”® Med de orden later novellens
kvinnliga berattarjag oss veta att denna tanke &r aterkommande. Minnet av den aterkommande
tanken &r dessutom omnitemporalt p& det satt som Genette menar att minnen &r.>’ Det
inledande stycket utgor en analeps, ett slags kort aterblickande mot alla de tillfallen da
berattarjaget haft denna tanke. Hon minns att hon ibland tdnker. Meningen &r skriven i
presens och eftersom detta tempus dven anvands i historisk form kan tankandet ha
forekommit nar som helst i tiden fran det att berattarjaget i novellens diégeés kunnat formulera
denna tanke fram till att orden kommer till. Det ar forstas ocksa majligt att tanken om att
skriva for att ”f3 lite reda i tankarna” kan dterkomma efter detta tillfdlle eftersom inget i
texten motsager detta. Berdattarjaget foljer olika minnes- och tankeslingor och undersoker de
fragor hon staller sig men kommer inte fram till ndgra konkret svar pa huvudfragan om vad
riktig karlek ar. Novelltextens vav bestar efter den inledande analepsen av fler korta analepser
och aven prolepser vaxlade med beréttelsens nu. Gradvis vaxer en uppbruten, alternerande

och stundtals fragmentarisk narratologisk vav fram.?®

Novellen tar form av en sorts inbjudan till dialog dels mellan berattarjaget och olika
upplevda normer samt deras foretradare i texten, dels med formodade lasare eller mojligen
ahorare. Berattarjaget kommunicerar namligen med nagon form av publik som pa ett stélle i
texten direkt tilltalas i samband med beréttarjagets tankar kring sina tidigare relationer med
min: ”Nir en av dem valde en rundare tjej trodde jag att jag var for mager, en annan gang att
jag var for fet. Ni mérker ju hur det l4ter.”?® P4 ett annat stalle inbjuder berattarjaget till
medhall: “’jag tanker fortsitta tro att det finns riktig kérlek d&ven om det kan gora véldigt ont
ibland, eller hur. Att tinka pa s&nt som finns men som man inte tycker att man har.”*° Flera
oppna fragor stélls ocksa i texten som ibland och ibland inte bemots av berattarjaget.
Normerna kommer till uttryck genom den vaninna som ndmns i texten samt genom
berattarjagets minnen av och tankar kring folks reaktioner och hennes tidigare erfarenheter

med man i olika sammanhang. Berattarjaget har dven egna inre forvantningar att forhalla sig

%% Edelfeldt, s. 165.

’ Genette, s. 70.

%8 Edelfeldt, s. 165-173.
2 |bid. s. 166.

*% Ibid. s. 173.
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till. Bilder av hur tjejer eller killar &r, vad riktig karlek gér med en ménniska och vad man mer

generellt kan eller inte kan géra i olika sammanhang.®*

Eftersom novellen “Riktig kérlek” ir en del av en novellsamling paverkas forstas
lasarens intryck av texten av dess sammanhang i forhallande till de évriga texterna. Var och
en av de sju novellerna som kommer innan “Riktig kirlek” och dven de fyra som kommer
efter bygger pa ett successivt sammanhallet handelse- eller upplevelseférlopp knutet till en
eller flera tidpunkter och fysiska platser i respektive berattelses diéges. De &r alla uppbyggda
kring denna aterkommande struktur vilket gradvis bygger upplevda férvantningar infor nasta
text. Novellsamlingens andra novell ”Lésningen” borjar med orden ”En man ligger somnlos
om natten och funderar éver konceptet badrumsinredningar i ett storre perspektiv. Forsoker i
alla fall.”* Denna inledning piminner om inledningen i “Riktig kirlek” i det avseendet att en
karaktér inom sig funderar Over tillvaron aven om berdttarperspektivet ar ett annat. Likheten
upphar emellertid snart och ”Lasningen” utvecklar sig i linje med den aterkommande

strukturen.®

Om novellerna l&ses efter varandra som de ar placerade i samlingen blir ”Riktig karlek”
efter sju beslaktade noveller ett tydligt avbrott i det forvantade. Novellens inledning paminner
om ~L06sningens” men sedan hander nagot. Det hander narmare bestdamt néstan ingenting
atminstone inte pa det yttre mellanménskliga planet som endast mycket kortfattat stundtals
glimtar fram. Har utvecklar sig inget ssmmanhallet 6vergripande successivt forlopp. Ingen av
novellens handelser &r heller knuten vare sig till nagon fysisk plats eller till ndgon viss tid i
berattelsens diéges . Det ar latt att forestalla sig hur évervaldigande en mycket lang sadan har
alternerande uppbruten ibland fragmentarisk text skulle te sig. Folk sager at beréattarjaget att
hon borde skriva ner sina tankar. Detta innebér formodligen att fler an en person sager s, om
berattarjaget inte generaliserar en enskild kommentar, men vi far inte veta vilka de ar och inte
heller var, nar eller hur ofta det sker. Vaninnan sager att berattarjaget maste sluta fundera sa
mycket dver karlek. Med en man vid namn Patrik forsoker berattarjaget andra for mycket pa
sig. Tillsammans med en annan man vid namn Alexander far hon uppleva hur han soker andra
egenskaper hos en kvinna &n de hon har. Dessa méan tecknas som karaktérer ytterst kort och

helt utifran sitt begar och de begransningar det innebar for beréattarjaget.

1 Edelfeldt, s. 165, 166, 168, 169, 170.
2 1hid. s. 25.
** bid. s. 25-43.
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En sinnlighetskurs som vaninnan lockat med henne pa namns ocksa. Denna handelse knyts
inte heller vare sig till nagon sarskild tidpunkt eller konkret fysisk plats. Fokus dvergar snabbt
fran berattarjagets minne av denna specifika handelse till tankar om denna typ av handelser
och hur de brukar utspela sig. Sa ar det med alla handelser pa det yttre mellanméanskliga
planet. De ar kort skildrade och Gvergar nastan omedelbart till kortare eller langre
tankeslingor i berattarjagets inre sfar. Da textens tdnkande jag nuddar vid den yttre varlden ror
hon sig omedelbart inat. Det &r som om vérlden branns, som om andra manniskor branns, som
om minnena eller berattarjagets bilder av dessa bréanner nér tanken nuddar vid dem och jaget

drar sig tillbaka indt mot sitt eget begrundande.®*

| slutet kommer beréttarjaget fram till att hon “tanker fortsétta tro att det finns riktig
karlek aven om det kan gora véldigt ont ibland, eller hur. Att tanka pa sant som finns men
som man inte tycker att man har.”*®> Hon menar emellertid vidare att “om ingenting var svart
skulle man val inte fa lust att gora nat dverhuvudtaget, da skulle man ju bara sitta dar. Jag
menar i storsta allménhet.” Detta slutliga forhaliningssétt dppnar for att fler tankegangar av
liknade slag kan uppkomma ibland &ven i framtiden i samband med nya variationer av

ihdgkommandets omnitemporala tanke pé att skriva for att f lite reda i tankarna™.*’

3.2 ”Riktig kirlek” och genus
Holmberg skriver i sin avhandling om hur flickan fostras till kvinna i ett samhélle dar normer

kopplade till kén och forvantat Gverensstimmande genusuttryck begransar hur hon far kanna
begér och vad hon som manniska av sig sjalv och andra tillats forverkliga hos sig sjalv.*® Det
ar inte en miljo som uppmuntrar ett forutsattningslost sokande efter svaret pa fragan om vad
riktig karlek &r. ”Man kan ju inte bara acceptera allt, eller kan man det?”*® frdgar sig
berdttarjaget i “Riktig kérlek” och hennes dterkommande tankar kring sina upplevelser av och
forvantningar pa karleken talar for att hon inte tycker att man kan gora detta. Hon upplever
vidare att langtan efter den riktiga ké&rlek som hon forsoker teckna konturerna av &r en del av

den drivkraft som far henne att inte bara “sitta dir” uppgivet s dir i storsta allméanhet”.*°

** Edelfeldt, s. 165-173.

** Ibid. s. 173.

*® Ibid. s. 173.

* Edelfeldt, s. 165.

** Holmberg, s. 16-18, 45, 187-190.
¥ Edelfeldt, s. 165.

* Edelfeldt, s. 173.
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Néra mitten av novellen séger berittarjaget i ”Riktig kérlek” att Jag skulle dlska att traffa en
riktigt sinnlig man.”** Just innan har hon frégat sig varfor det &r s& f& méan p& den typ av
sinnlighetskurs som hennes viininna tagit med henne pé. Ar det for att de inte tror att
sinnlighet kan léras ut, eller for att de tror att de redan har den eller kanske inte behdver
den?”** Man fostras i manssamhéllet generellt till att vara den dominanta och i dverlage i
forhallande till kvinnor.** Om de skulle gé en sinnlighetskurs baserad pa karleksenergi och
intimitet i nara relationer skulle de enligt Giddens teori hamna i ett sammanhang och pa ett
omrade dar kvinnor utifran sina erfarenheter generellt har ett forsprang i forhallande till dem.
Detta skulle innebéra att de gar emot aspekter av det egna férvantade genusuttrycket som
bland annat innebar dominans 6ver kvinnor. Giddens menar att en utveckling som inkluderar
kinslornas omrade har potential att dstadkomma “fordndringar av stor allmén betydelse”, och
att den rena relationen kan vara en del av detta.** Det &r emellertid inte helt enkelt att uttrycka
sig och handla tvart emot det man erfarit och under Iang tid fatt bekraftat under uppvéxten och
som formar den identitet man har. Berittarjaget iakttar: ”’Sa kan de stackars langtande tjejerna

gka runt pa kurs efter kurs tills de inser att de bara triffar varandra dir.”*

De kvinnor som Holmberg studerar i Det kallas karlek lever alla i parforhallanden.
Djupintervjuerna och de analyser hon goér visar bland annat hur dessa kvinnor underordnar sig
och godtar normer och vérderingar som deras man har.* Eftersom berittaren i Riktig kirlek”
i novellens nu inte har nagot forhallande utan summerar sina forsok att anpassa sig efter olika
méans normer blir underordningen desto mer iégonenfallande. I olika perioder har denna
kvinna trott att hon &r for intelligent for méannen. Eller kanske &r hon fér dum? Hon har
funderat Gver om hon kanske ar for mager. Eller &r hon kanske snarare for fet for att fa en
man att trivas i hennes séllskap s mycket att de kan ha ett varaktigt forhallande. Pa véaninnans
inradan forsoker berattarjaget andra sin instéllning till kéarlek for att senare 6vervaga om hon
inte istallet borde forsdka vara mer egensinnig och besvarlig. Just eftersom hon forsoker
komma pa hur hon ska kunna anpassa sig for att tilltala man generellt blir hennes stravan
tydligt absurd.*” Hon formulerar i detta sammanhang for sig sjalv att “alla mén 4r egentligen

olika och vill ha olika saker och det finns ingen formel for att f4 dem att stanna”.*® Det &r just

* Ibid. s. 170

* Ibid. s. 170.

** Holmberg, s. 16, 54.

* Holmquist, 2010, s. 182.
* Edelfeldt, s. 170.

*® Holmberg, s. 79, 187-190.
* Edelfeldt, s. 165-173.

*® Edelfeldt, s. 166.
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denna spénning som synliggér det markliga med normen av anpassning. En kvinna som
anpassar sig lampligt mycket efter en mans, sin manliga partners, vilja kan smélta in i
samhallet. En kvinna som entréaget fragar sig hur hon ska kunna passa alla tankbara méans
normer blir med sitt omajliga projekt svar att forhalla sig till i ett samhélle fargat av kvinnors
dolda underordning. Ett samhélle som egentligen uttalat varken efterstravar eller staller sig

bakom denna underordning som vanligen déljs av dess medborgare d& strukturerna skaver.*

Berattarjaget kan inte sluta vanda och vrida pa det faktum att de forhallanden hon haft
med man alla har upphort. Sin angslighet for att duga och sin foranderliga anpassning
upplever hon i tankarna som banal men hon gar inte in i en uttalad feministisk analys av
situationen. En sadan dimension hos berattelsen hade forandrat bilden av beréattarjaget
avsevart. Istallet inventerar hon olika normer som hon upplevt och forsoker teckna en
sammanhangande bild utifran dem och i férhallande till andra erfarenheter. Hon kommer fram
till att man generellt inte vill std i skuggan av en kvinna som ar “mer intressant én de sjilva ér
1 andras 6gon.” och konstaterar att undantaget &r skonhet: ”Vacker far man ju vara.”* Istallet
for att ga vidare med denna tankegang kring maktobalansen stannar berattarjaget vid
skdnhetsfenomenet och fragar sig om inte skonhet kan vara ett hinder for att bli sedd utifran

sina inre egenskaper? Hur mycket br man framhava sina yttre drag?>"

Tankarna ror sig just
nara vad som ér tillatet och otillatet, passande och opassande for kvinnor i forhallande till de

patriarkala normerna utan att dessa uttalat teoretiskt problematiseras.>?

Efter ett antal utvarderingar av sidor hos en kvinna som kan vara attraktiva eller
oattraktiva for en man formulerar novellens tdnkande kvinna for sig sjélv att ’ingen kille vill
ju i lingden bli sedd enbart som sexobjekt.”>® Har gar hon 1&ngt langre i sin hansyn till en
okand eventuell manlig partner 4n hon ndgonstans uttryckligen gar av hansyn till sig sjalv.>*
Detta kan ses som en sorts utdkad mer generell variant av det Holmberg kallar asymmetriskt
rollévertagande. Hos Holmberg karaktériseras detta av att kvinnan anstranger sig mer for att
forsta mannen an han gor for att forsta henne i ett samhalle déar bade kvinnor och mén
vérderar méan hogre.>® Berattarjagets ensidiga fokus pa vad ménnen tanker och vill ha kan ses

ligga i linje med detta. En tydlig asymmetri kan ses i hur beréttarjaget soker i sina inre hérn

* Holmberg, s. 187-190, 197-199.
% Edelfeldt. s. 167.

* bid. s. 167.

>? |bid. s. 165-173.

> Ibid. s. 168.

>* Ibid. s. 165-173.

> Holmberg, s. 189, 190.
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efter satt som hon kan anpassa sig pa for att behaga man samtidigt som hon paminner sig om
att man forstas inte enbart vill ses som sexobjekt av en kvinna. Hos novellens jag finns en
framglimtande medvetenhet om att manniskor kan vara utelamnade i nara relationer i fraga
om att objektifiering och sexualisering kan osynliggdra och snarare leda till existentiell
ensamhet an till en djupgdende narhet. Men detta &r inte en uttalat strukturerat analyserande

feministisk medvetenhet utifrén kvinnors villkor och forutséttningar i samhéllet i stort.>®

Pa ett stalle menar berattarjaget att hon ibland kan énska att hon vore lesbisk. Da skulle
hon kunna hitta méjliga kvinnliga partners pa den typ av sinnlighetskurs hon tidigare namnt.
Bara nagon mening senare konstaterar hon emellertid att hon sakert som lesbisk uteslutande
skulle bli kér i heterosexuella kvinnor.>” Detta &r intressant dels utifrdn Giddens teori om den
rena relationen, dels i forhallande till att beréattarjaget tanker igenom sina erfarenheter av
heterosexuella parrelationer utan att gora en uttalat feministisk analys. Det hon verkar soka,
eftersom hon som heterosexuell kvinna séker en man, & en man som paminner om en
heterosexuell kvinna. Detta sammanfaller med Giddens teori dar relationen inte framst bygger
pa attraktion knuten till konsskillnader, istéllet far och tar bada liknande ansvar for det

kanslomassiga sinnliga som kvinnor forut fatt lov att dominera.>®

| ett stycke av texten resonerar beréttarjaget kring ifall sokandet efter lycka kanske kan
forenklas om man mer kan “koncentrera sig pa att forsoka f& haftigt sex?”*° Hon fragar sig
om detta kan vara ett sétt att slippa bli bitter nar man blir gammal och stéller omedelbart
foljdfragan om man kanske kan bli bitter i alla fall.®® Har blir haftig sex snarare ett sorts
medel for att halla ihop som méanniska an ett satt att Gverskrida sina begransningar pa det

transcendentala satt som Giddens beskriver som en del av den rena relationen.®

P4 ett annat stille frigar sig berittarjaget om hon kanske “letar efter nan som liksom ar
en spegling av mig sjilv. Nan som siger ja och amen till allt.”®® Denna tanke upplever hon i
nasta mening som pinsam. | férhallande till radande forutsattningar ar det inte konstigt att hon
skams dver att behdva spegling da outtalade normer for heterosexuella forhallanden pabjuder

att det i forsta hand &r kvinnan som ska spegla mannen. Beréttarjagets kdnsla av att en man

*® Edelfeldt, s. 165-173.
> Edelfeldt, s. 171.

*® Holmquist, s. 183.

% Edelfeldt, s. 171.
 Ibid, s. 171.

*' Holmquist, s. 183.

®2 Edelfeldt, s. 168.
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som skulle spegla henne skulle sdga ’ja och amen till allt” kan ses som en kontrastverkan som
kommer av att det &r mannens varderingar och varldsbild som underforstatt forvantas vara i

fokus for det heterosexuella parets forstaelse av och syn pa tillvaron.®®

3.3 ”Riktig kirlek”, kvinnor och litteratur
I "Riktig karlek” sager folk till beréttarjaget att skriva ned sina tankar. Hon misstanker att det

kan bero pa att de som sager sa inte orkar lyssna pa henne. Hennes vaninna menar att hon
ska “sluta fundera sd mycket over kirlek, for dd kommer den liksom av sig sjalv>.%
Berattarjaget fragar sig om inte detta ir cyniskt: om “bésta sattet att fa ett glas vatten ar att
glémma bort att man &r torstig?”®> Fran méanniskor i sin omgivning far hon héra dels att hon
borde skriva ned det hon tinker for att ”’fa lite reda i tankarna”, dels att hon borde sluta tdnka
sd mycket. Hennes formaga att analysera sina tankar ifragasatts samtidigt som hon far en
kénsla av att orsaken till att folk vill att hon skriver ner tankar ar att de ska slippa hora pa.®
Men hon fortsatter i alla fall att tanka. Det blir tankar. Det blir en text. Hon ténker tankarna till
slut, till ett sorts resultat atminstone for denna gang. Aven om hon inte nér de insikter och
finner den riktiga kérlek som hon soker, som ryms i liknelsen "att fa ett glas vatten”, végrar

hon i alla fall att glomma bort att hon &r torstig.

Hela novellen "Riktig karlek” &r skriven ur berdattarjagets perspektiv. Det forekommer
konturer av andra personer men i de fall dessa presenteras sker det helt utifran deras relation
till jaget och hon 6vergar direkt till att skildra sina erfarenheter av och tankar utifran dem.
Utan att uttalat anvanda sig av feministiska eller genusvetenskapliga tankar om maktstrukturer
mellan kénen forsoker hon genom att stalla normer hon har inom sig mot andra
livserfarenheter prova sig fram till en egen teori om vad riktig kérlek &r och hur en kvinna kan
fa uppleva bestaende sadan. Hon utvarderar aven sig sjalv, sina egenskaper och sitt satt att

tanka utifrdn detta sammanhang.®’

Att en kvinna utvérderar och underkénner sig sjélv utifran sin formaga att tolka och
uppratthalla en karleksrelation ligger i linje med patriarkala vérderingar i fraga om det

onskvarda i att kvinnor i hdgre grad stravar efter att forsta och anpassa sig efter man i sin

* Holmberg, s. 189.
% Edelfeldt, s. 165.
® Ibid. s. 165.

% Ibid. s. 165.

* Ibid. s. 165-173.
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omgivning.®® Novelltexten hller sig emellertid inte inom dessa ramar dé den driver
anpassningen till det absurda. Beréattarjaget vander och vrider pa tankbara sétt en kvinna kan
anpassa sig pa for att tillmétesga man generellt. Detta kommenteras aven pa ett satt som med
sin empati med de man som kan komma att kdnna sig enbart som sexobjekt ger upphov till en
sorgsen ironi. Forsoket att battre forstd, definiera och finna bestaende karlek ar ett sa vanligt
forekommande tema inom kultur, konst och litteratur att det kan sdgas vara allmanménskligt.
Berattarjagets tankar i novellen “Riktig karlek” foljer i mycket det forvantade genusuttrycket
for en heterosexuell kvinna. Det ar de terkommande avstegen fran den inre normen som
finns dar i hennes egna tankar som tillsammans staller texten i ett sarskilt ljus.®

Meningen “Grejen dr vil den att jag inte tycker att jag nansin har upplevt riktig kérlek.” ar ett
drastiskt underkannande av alla parrelationer berattarjaget nigonsin haft.”® Trots att stérre
delen av texten agnas at att reda ut vilka fel berattarjaget kan hitta hos sig sjalv och att dven
detta konstaterande innebér sjalvkritik ar detta kraftfulla ord. Berattarjaget undrar hér inte om
mannen varit lyckliga med henne, hon konstaterar att hon for egen del aldrig upplevt nagot
som hon betraktar som riktig karlek.”

Berattarjaget har upplevt passion men fragar sig om det stimmer med den atminstone
intuitiva uppfattning av vad riktig karlek &r som hon trots allt verkar ha inom sig och som hon
forsoker att i ord formulera. Pa ett stalle menar hon att ”Jag antar att det béista med riktig
karlek kanske &r att den kan & en att sluta téinka.”’? | beréttelsens diégés kommunicerar
berattarjaget i antingen tankar, tal eller skrift med nagon form av publik som pa ett stélle
tilltalas som ni”. Riktig karlek skulle enligt berattarjaget kunna innebara ett slut pa detta
kreativa tankande och denna kommunikation.” Detta &r intressant utifran tankarna om att
langt farre kvinnor an man varit litterart aktiva, att skapande forbehallits man samt att dven
Guds ord dvervagande skrivits ned av man. Spraket, atminstone det larda och litterara ar en
historiskt sett manlig domén forknippat med ett samhéalle som vuxit fram under inflytande av
patriarkala krafter. Detta skapar en troskel for kvinnor nar de vill dgna sig at kreativt tankande,
berattande och skrivande.” For en kvinna som inte ar bekant med, kanske inte intresserad av,

feministiska eller konsoverskridande sammanhang och texter men som soker mer traditionellt

® Holmberg, s. 187-190.
% Edelfeldt, s. 165-173.

7 Ibid. s. 165.

" Ibid. s. 165-173.

2 Ibid. s. 172.

73 Edelfeldt, 165.

4 Ahmansson, s. 137-139.
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kvinnliga sidor hos mén kanns de manshilder som finns brett representerade i samhéllet
frammande. Det beror delvis pa att de generellt sett féljer normerna medan hon inte kanner
sig bekvam med dem. Dessa dolda underforstadda normer innebar aven att kvinnor som i
likhet med novellens beréttarjag vill 4gna sig at kreativt och undersokande tankande,
berattande och skrivande far det svarare &n man vars definition av verkligheten forvantas
dominera. Att som kvinna i detta samhélle och i ett heterosexuellt parforhallande havda sina
egna personliga standpunkter som kraftfullt subjekt innebéar utifran radande underférstadda

konventioner en annan slags inre anspanning &n det gor for en man.”

Novelltextens tankande beréttande kvinna stéller en existentiellt subversiv fraga men
formulerar sig i stor utstrackning utifran begransande diffust undflyende regler och normer.™
Detta placerar henne i en trangd beldgenhet av paradoxalt kreativt beteende som gor att man
kan se henne som en modern syster till den utlevande men dolda kvinnan Bertha pa vinden i
Charlotte Brontés roman Jane Eyre som Gilbert och Gubar analyserar.”” Berattarjaget kan i
dagens samhalle tala om sin paradoxala langtan utan att behdva gestaltas som galen men vem
lyssnar pa allvar till hennes subversiva tankar? De mer ogenomtrangliga begransningar som
Bronté gestaltade i form av Berthas galenskap och rummets marginaliserade fysiskt
begransande belagenhet &r hos Edelfeldt de underforstadda normernas och osynliggorandets
mekanismer. Dessa censurkrafter gar aven att finna i berattarjagets egen inre varld nar hon
ensam resonerar helt for sig sjalv. Det finns utanfor feministiska och kdnsoverskridande
sammanhang inte en beredskap for de insikter om tillvaron som beréttarjaget stracker sig mot.
Hon langtar bortom normerna bland annat efter 6verskridande i form av en sinnlig man men
far av sin omgivning inte bekraftelse i sitt sokande. Det gor det svarare att motivera bade att
utforligt formulera sin langtan och i forlangningen att insistera pa att fortsatta anstranga sig
for att finna det man soker. Kvinnans trangda situation da hon underforstatt forvantas bortse
fran sitt eget begar och uttryck for att istallet passa in sig efter patriarkala normer framstar
som tydligt hjartskarande absurd nér den enbart rader inom en individ utan ndgon narvarande

individuell manlig motpart.”

Det finns flera intressanta beroringspunkter mellan sjdlva innehallet i novellen “Riktig
kérlek” och ett annat av Edelfeldts verk med titeln Hur jag larde mig alska mina varsta

kanslor. I bokens forsta del och i det forsta kapitlet skriver forfattaren om hur hon sjélv i en

> Holmberg, s. 187-190.
’® Edelfeldt, s. 165-173.

7 Ahmansson, s. 137-138.
’® Edelfeldt, s. 165-173.
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kérleksrelation mer och mer kommer att uppleva sin partner som en slukande jatte. Sjalv
ké&nner hon sig tvungen att moéta hans hunger med ett perfekt beteende och vad hon beskriver
som en total behovsldshet. Hon kénner sig som “en leende nickedocka med en tidsinstélld
bomb inombords”.” Det &r bilder som tillsammans utgér ett collage 6ver smartsam erfarenhet
av upplevd patvingad anpassning. Denna upplevelse hos forfattaren kan forstas utifran samma
sammanhang som novellen “Riktig kérlek”. Edelfeldt tolkar situationen utifrén tidigare
negativa upplevelser under barndomen. Sadana sar kan forstas ge olika specifika associationer
och upplevelser beroende pa vilken situation den vuxna manniskan befinner sig i.2° De
specifika bilder hon skildrar utgor ett valdigt tydligt exempel pa en upplevelse i linje med

Holmbergs studie av dynamiken i heterosexuella parrelationer.®

Langre fram i boken skriver Edelfeldt angaende en fraga om hon blivit botad av det
sbkande och timmarna i terapi som skildras i boken att hon fungerade battre, livet kdndes
rikare och hon blev 6ppnare men att hon dven pa manga satt var sig lik. Hon skriver att ”Vad
som absolut inte fungerade var mina, otaliga, forsok till nira relationer.”® Edelfeldt beskriver
flera mer eller mindre val fungerande relationer med mén och dessutom en intensiv olycklig
kérlek. I samband med denna skriver hon om langtan som en stark drivkraft. For forfattaren
leder denna kraft in i en forandringsprocess medan novellens berattarjag liknar sin langtan
efter en for henne genuin relation vid att ha en skrammande sjukdom.®® Anda ar det denna
drivkraft, denna langtan, som far beréttarjaget att fungera och ta sig fram genom vardagen om

&n inom sina begransningar.®*

Ett ytterligare drag som &r gemensamt for bade novellens berattarjag och forfattarens
skildringar i Hur jag larde mig élska mina varsta kanslor &r att ingen av dem anvander sig av
feministiska teorier for att forsta tillvaron och sin situation i den. Edelfeldt delar i Hur jag
larde mig &lska mina varsta kanslor med sig av ett par minnesfragment fran barndomen som
hon skriver inte nodvandigtvis ar reella handelser. Det kan ocksa vara drommar eller fantasier.
Som lasare far vi inte veta vilket som géller for de olika fragmenten. Oavsett deras art &r dessa
fragment upplevda pa ett inre eller yttre plan och utvalda av forfattaren som bilder fran hennes
barndom. Edelfeldt beskriver hur hon har en kreativ symbios med sin far. Han berattar sagor

medan hon ritar pa golvet nedanfér. Vidare skriver hon att fadern har en “forstockad

7 Inger Edelfeldt, Hur jag larde mig dlska mina varsta kanslor, (Sundbyberg, 2009) s. 19, 20.
80 -
Ibid. s. 20, 21.
# Holmberg, s. 187-190.
¥ Edelfeldt, 2009, s. 55.
® Ibid. s. 55, 56.
¥ Edelfeldt, s. 173.
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kvinnosyn”.2® Hon gar inte narmare in pa detta men namner att hon i 6vrigt 4ven har starkt
positiva minnen av honom.®® Edelfeldt beskriver i ett annat fragment hur hennes &tta ar aldre
bror retsamt prévar olika otacka grepp pa henne utan att bli hindrad eller formanad. Hon
skriver att brodern far en helt annan uppfostran an hon eftersom han &r pojke. Har skildrar hon
situationen utifran konsskillnader men till skillnad fran i de avsnitt i verket som handlar om

terapi eller meditation ndmner hon inga teorier eller begrepp.?’

Vad innebér det att novellen "Riktig kérlek” har dessa beroringspunkter med forfattaren
Edelfeldts egna livsupplevelser? En viktig innebord &r att det knyter berattarjagets situation
till en nutida kreativt tinkande och skrivande heterosexuell kvinnas vardagliga erfarenheter.
Spar av forfattarens egna upplevelser och drag hos hennes eget tankande gar att finna hos
novelltextens berattarjag i dennas upplevelser och tankar.®® Tillsammans med parallellerna
med Holmbergs forskningsresultat fran intervjuer med verkliga heterosexuella par forstarker
det bilden av att Edelfeldt i novellen skildrar erfarenheter som &r vanligt forekommande hos
verkliga kvinnor i férhallande till heterosexuella parrelationer kring millennieskiftet.®* Det
motiverar ytterligare jamforelsen med Brontés Jane Eyre och den genklang av forfattarinnans
situation som Gilbert och Gubar ser i den. Bronté skriver utifran sina forutsattningar om
utmaningar for en kvinna som vill uppleva karlek pa ett sétt som for henne ar dkta och ratt.*
Det gor Edelfeldt ocksa. P4 sitt satt. 1 sin tid.” I en tid dar ojamlikheter mellan kénen
fortfarande bestar trots alla tillgangliga feministiska och genusvetenskapliga teorier.? Hur kan
man uttrycka och synliggéra denna underforstadda 6verenskomna ojamlikhet? Ett satt kan
vara att gestalta den bortom orden genom det litterdra narrativets uppbyggnad. Jag

aterkommer till detta langre fram i analysen.

Upplevelser och erfarenheter hos novellens berattarjag ligger i flera avseenden néara
forfattarens. Edelfeldt har med néraliggande egna livserfarenheter tecknat en bild av en
trevande kreativt undersdkande och méjligen ibland aven skrivande nutida kvinna.® Jag anser

att det ar befogat att anvanda sig av Gilberts och Gubars teori dgnad att undersoka villkor for

* Edelfeldt, 2009, s. 13.

* Ibid. s. 14, 15.

¥ Ibid. s. 128, 129.

* Edelfeldt, s. 165-173.

¥ Holmberg, s. 187-190.

% Sandra Gilbert, Susan Gubar, The Mad Woman in the Attic: the Woman Writer and the Nineteenth-Century
Literary Imagination, (New Haven, 2000) s. 370, 371.

*! Edelfeldt, s. 165-173.

> Holmberg, s. 187-190.

* Edelfeldt, s. 165-173, Edelfeldt, 2009, s. 13-15, 19-21, 55, 56, 128, 129.
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kvinnliga forfattares kreativitet for att forsta berattarjagets situation och hur aspekter av
forfattarens eget liv i vissa avseenden kan anas i den skapade karaktarens.* P& det sattet kan
litteraturvetenskapliga iakttagelser synliggora kvinnors situation och villkor for sitt kreativa

tankande och skrivande i olika tider.

3.4 Ett satt att betrakta Edelfeldts verk
I novellen “Riktig kirlek™ Gvergar berattarjaget gang efter gang fran vardagliga erfarenheter
hon har till ett existentiellt betraktande och reflekterande kring dessa. Fragan om vad riktig
karlek &r far inget konkret uttalat svar men berattarjaget tanker anda fortsatta tro att sadan
existerar. Genom att langta efter den far hon kraft och inspiration att gora saker hon annars
inte skulle ha tagit sig for.°® I Det andra konet citerar Simone de Beauvoir Friedrich Nietzsche:
(Jag anvénder hennes citat eftersom den delen av hans texter utelamnats i svenska
Oversattningar. Textstycket finns i det tyska originalet.)
Ordet kérlek har i sjalva verket olika innebdrd for mannen och kvinnan... Vad kvinnan menar med
kérlek ar tydligt nog: det ar inte bara hangivenhet, det ar att dverlamna sig fullstdndigt med kropp
och sjal, utan forbehall, utan hansyn till vad det vara méande... Det ir denna villkorsldshet som gor
hennes karlek till en tro, den enda kvinnan har. Medan mannen nér han alskar en kvinna vill ha just
denna karlek fran henne; foljaktligen avkraver han inte alls sig sjalv samma kéansla som kvinnan.

Om det fanns man som kande denna langtan efter att 6verldamna sig fullstandigt, naval, da vore de —
inte man.%

De Beauvoir skriver senare i samma bok i kapitlet ”Mystikern” om hur ”Kérleken har anvisats
kvinnan som hennes hdgsta kallelse och nér hon riktar den mot en man soker hon Gud i
honom.”®" Att betrakta kvinnors karlek till man som ndgot undflyende och mystiskt men for
sjalvbilden centralt ar tankar med anor. Har kan man saga att Edelfeldt pa sitt eget unika satt
formulerar ett fortfarande i stor utstrackning rédande tillstand.*® Kvinnans langtan efter karlek
till en man ar i manga fall central i hennes liv och kan narma sig mystikerns forhallningsstt.
Denna karlek kan forma en individ genom att ta mycket tid, kraft och andra resurser i
ansprak.*® Novellen “Riktig kdrlek™ kan anses vara ett stundtals latt ironiskt nutida litterért

utforskande av detta.’®

% Gilbert, Gubar, s. 336-371.

* Edelfeldt, s. 165-173.

% Simone de Beauvoir, Det andra konet, (Stockholm, 2002) s. 748.
7 Ibid. s. 777.

% Edelfeldt, 165-173.

* Holmberg, s 189-190.

1% Edelfeldt, s. 165-173.

22



Inom zenbuddhismen finns en sorts gatfulla texter som kallas koans. Dessa kan vara
kortfattade ordsprak, dialoger eller anekdoter vilka studeras som sarskilt karnfulla uttryck av
ett upplyst medvetande. En av de mest berdmda exemplen pa denna sorts text dr ”Chao-
chou’s Dog”: ”A monk asked master Chao-chou, *Does a dog have buddha-nature or not?’
The master said, *Not.” ”1°* Meditation &r ett centralt moment inom zenbuddhismen och denna
korta dialog anvands genom att man under meditation fokuserar pa ordet not. Ordet kan i sitt
sammanhang vara mangtydigt och kan i och med detta anvandas for att stora det vanliga

diskursiva tankandet.'%?

Novellen “Riktig kérlek™ har flera beréringspunkter med denna zenbuddhistiska
tradition. Novellen kan lasas som en understkande essé dér beréttarjaget betraktar sina och
andras erfarenheter i forhallande till olika normer som hon upplevt och iakttagit for att
komma fram till ett eget svar pa huvudfragorna om vad riktig kérlek ar och hur en kvinna kan
fa uppleva bestaende sadan. Undersokande texter brukar resultera i nagon form av svar pa de

fragor som stalls men har blir fragorna fler ju langre man laser.**

Det ndrmaste berattarjaget
kommer ett svar dr i sig en paradox nar novelltextens rorelse inat mot reflektion nar sin mest
fortatade punkt och beréttarjaget gor sin sista undersokning av vad riktig kérlek ar:

Jag antar att det béasta med riktig kérlek kanske &r att den kan fa en att sluta tdnka. Och det &r just i

det tillstandet, nar man inte tanker, som man verkligen kanner att man lever. Egentligen &r det sa det

borde vara, man borde forst lyckas forsatta sig i det dar tillstindet for att sen kunna maéta den riktiga
kérleken. DA ar det ju en paradox igen att bara den riktiga kérleken kan forsatta en i det tillstandet.'*

Berattarjaget 6vergar till att beskriva hur hon tanker forhalla sig till att hon inte finner nagon
konkret definition. Hon kan inte heller klargora for sig sjalv om det hon forsoker definiera alls
existerar. Undan for undan stor novelltexten flera ganger det forvantade monstret dar
formulerade fragor i undersokande texter brukar besvaras. Den ar i likhet med
zenbuddhismens koantexter gatfull utan att ge entydiga svar'®. Detta &r intressant ur flera

perspektiv.

| boken Zen Mind, Beginner’s Mind: Informal Talks on Zen Meditation and Practice
talar zenméstaren Shunryu Suzuki om vad han kallar ”beginner’s mind”. Han menar att nér vi
befriar oss fran tankar pa att prestera och tankar som kretsar kring oss sjélva i sammanhanget

ar vi sanna nyborjare som verkligen kan lara oss nagot. Han menar aven att detta tillstand

101

Steven Heine, Dale S. Wright, The Koan, Texts and contexts in Zen Buddhism, (New York, 2000) s. 37.
%2 Heine, Wright, s. 37.

19 Edelfeldt, s. 165-173.

1% Edelfeldt, s. 172.

1% 1bid. 5. 165-173.
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innebar att vi kénner stérre medkansla. Zenbuddhism &r ett utévande jag inte har kunskaper
att resonera djupgaende kring men just bruket av koans for att 6verskrida det diskursiva
tankandets begriansningar och tankarna om ”beginner’s mind”, det tomma men inte slutna

sinnet ar i detta sammanhang intressant.'%

Det finns olika sétt att formulera alternativ till och problematisera vart samhalles dominerande
tanketraditioner och diskursiva praktiker. Ett skarpt kontrasterande satt menar jag kan vara att
bryta tvart med dem och réra sig mot ett mycket fragmentariskt poetiskt sprak som kan besta
lika mycket av ljud och tonfall som av betydelser hos ord. Att avlagsna sig sa mycket fran det
etablerade och forvantade tanker jag for manga manniskor kan skapa avskrackande stora
trosklar att forcera. Desto langre bort fran lasarens vanliga sammanhang han eller hon ror sig
desto mer arbete kan det kdnnas nodvandigt att lagga pa att utifran det bekanta uppna
forstaelse och ateruppratta upplevelsen av sammanhang. Lasandet av litteratur ar forstas inte
alltid detsamma som att utmana diskursivt tankande. Det finns manga satt att narma sig en
litterdr text som utmanar lasaren pa olika vis. Inom zenbuddhismen fokuserar man bland
annat pa att vara i den stillhet som infinner sig utifran att en viss kroppshallning uppréatthalls
och fokus laggs vid andningen under meditation. Inget sarskilt tillstand efterstravas.
Utdvandet av meditation i en viss stallning leder till att ett tillstdnd av inre stillhet infinner sig.
Den inre sfaren &r d mera tom och dppen for olika méjligheter. Suzuki tanker om detta
tillstand att det i nyborjarens sinne finns manga maojligheter medan det i expertens bara finns
nagra 4.1 Har tanker jag att det val i manga fall 4r sé att de f& mojligheter som experten ser
utifran hans eller hennes omfattande kunskaper i sitt sammanhang kan vara mycket
sofistikerade och av stort varde. Men nér det galler att tanka utanfor boxen och mer fritt i
forhallande till diskurser kan ocksa en mindre erfaren person vars medvetande ar i ett 6ppet

tillstand hitta nya vitala perspektiv.

Att utdva zenbuddhistisk meditation kréver inte nddvandigtvis att man tar sig till en
specifik plats vid en specifik tid &ven om det kan vara till hjalp med ratt gemenskap och
vagledning. Man kan dven meditera hemma i enskildhet och utfora sina dagliga sysslor i ett
tillstdnd av medveten narvaro.'® Har finns andra likheter med Edelfeldts novell. Aven om
texten stundtals ar fragmentarisk, staller allt fler fragor utan att konkret besvara dem och pa
det sattet kan sagas vara gatfull ligger den hela tiden néra det realistiska, vardagliga och

1% Shunryu Suzuki, Zen Mind, Beginner’s Mind: Informal Talks on Zen Meditation and Practice, (Boston 1999)

s. 21-22.
197 |bid. s. 21, 25-28.
1% |hid. s. 30, 33, 47, 72.
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valbekanta i motiv, sprak och metaforer. Edelfeldt gestaltar ett tillstand dar manga fragor
stalls och vacks kring ett begrepp. Berattarjagets tankar leder till en paradox i fraga om hur
begreppet ska forstas och till ett forhallningssatt som vacker an fler fragor. Léasaren far inte
heller nagra fasta punkter i tid eller rum att knyta sin forstaelse av novellens beréattande till.
Forfattaren gestaltar detta tillstand i nara anknytning till vardagliga erfarenheter och miljcer.
Novellens universum &r vardagligt och valbekant men &nda inte eftersom det lamnar lasaren
med alla dessa obesvarade och svarbesvarade fragor utan ramar i tid och rum. Beréttarjaget
haller méjligen tankegangen ifran sig for en tid efter textens sista konstaterande rader men om
man som lasare uppehaller sig vid novellen kan ett tillstand av betraktande av berattarjagets
tillstand infinna sig. Hon upplever sig inte passa in tillrackligt for att kunna forsta sig pa och
finna bestaende riktig karlek. Hon liknar detta vid att ha en sjukdom man inte vet om den &r
dadlig men som man maste leva med. Samtidigt ar kraften i hennes langtan efter riktig kérlek
en del av det som driver henne vidare i livet genom att denna férmar henne att gora olika
saker hon misstanker att hon annars inte skulle gjort. Vad kommer det i detta sammanhang att
innebdra i hennes liv om hon finner riktig kérlek? Denna sammansatta upplevelse &r en del av

tillstdndets ramar. En av dess paradoxer.'®

Edelfeldt ger genom att skriva in berattarjagets beslut att forhalla sig till sitt inre gatfulla
tillstand lasaren en mojlighet att lattare lamna texten men mojligheten att uppehalla sig finns
forstas ocksa.™*® Om lasaren uppehaller sig vid en betraktande lasning, om novellen anvands
pa detta satt, kan den ha en inverkan som paminner om de zenbuddhistiska gatfulla

koantexternas.

Flera av novelltextens fragor kan besvaras pa olika satt beroende pa vem lasaren ar och
de stalls i vissa fall helt utan efterféljande resonemang. Dér ett sadant anda foljer slutar det
ofta i en sorts &tervandsgrand dar fler svarbesvarade fragor vantar eller vacks.'*! Fér en
person som tranats att besvara stéllda fragor genom logiskt resonerande kan det vara frestande
att sjalv genom egen analys formulera méjliga svar pa beréttarjagets fragor och pa sa satt
definiera texten samt forsta den utifran ett pragmatiskt sakligt ssmmanhang. Om man logiskt
forsoker tanka ut svar pa fragorna 6vergar emellertid lasningen fort i ett omfattande
analyserande tankearbete vilket man som l&sare kan vélja eller vélja bort att ge sig i kast med.
Eftersom novellen &r kort och avslutas med beréttarjagets avslutande forhallningssatt ar det

199 Edelfeldt, s. 165-173.
19 hid. s. 173.
1 |bid. s. 165-173.
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inte en 6vervéldigande lasupplevelse men den utgdér, om den betraktas utan ett omfattande

eget analyserande tankearbete, en mojlighet att trada in i ett tillstand av en mer betraktande
nérvaro. Novellen "Riktig kérlek” utgér med sitt stundtals sorgset humoristiska frage- och

tankeflode véxlat med minnen och farhagor som besannas en majlighet att helt enkelt

uppehalla sig vid flodet och om man orkar lata definitionerna vila for en stund.

Sa har ser det ut for denna kvinna just nu. Hon ar mansklig med sina tankar och kanslor
men namns i novelltexten inte vid namn. Sa har paradoxalt ser det ut for en kreativt
undersokande kanske ibland skrivande kvinna just nu med minnen av det forflutna och
farhagor for framtiden. Om vi for ett tag inte analyserar ser det for henne ut just sa har just

nu-llZ

Inom zenbuddhismen talar man om varje ménniskas ursprungliga sinne, nyborjarens
sinne som ser manga mojligheter. Ett tillstdnd dar man frigor sig fran diskursivt tankande och
stillar sitt sinne fran distraherande tankestrémmar utgor en maojlighet att fa nya unika intryck
och perspektiv, en méjlighet att vidga sitt medvetande.*® Att berattarjaget ar en kvinna blir
inte tydligt férran p& novellens andra sida.*** Fram till mitten av denna andra sida skulle
berattarjaget dven kunna vara en man med en véninna och det ar forstas inte enbart kvinnor
som kan behova soka for att finna ett narande och varaktigt forhallande. Diskurser finns pa
olika omraden, aven inom feminismen. Feminister formulerar och omformulerar ocksa
begrepp, perspektiv och stéllningstaganden. Tankestrukturer och traditioner &r inte enbart
hdmmande och inte begrénsade till att bara finnas i samband med patriarkala krafter i
samhillet. Aven méan som inte ansluter sig till dessa krafter kan begransas i sitt medvetande
av invant tankande. Nar en manniska oavsett kon vill se pa sin situation med ny blick, kanske
for inspiration eller frigorelse, kan det vara givande att na ett, i forhallande till de vanliga
tankarna, mer stilla tillstdnd sa att den egna unika personligt djupare kanda rosten kan horas.
Novellen “Riktig kdrlek” kan for ldsare av olika kon med olika genustillhdrighet under en viss
form av betraktande lasning dér man kan valja en av dess paradoxer att droja vid utgora en

mojlig vég till en sadan sorts betraktande inre stillhet.

Edelfeldt har kunskap om zenbuddhistiskt utévande. | Hur jag larde mig alska mina
varsta kanslor som gavs ut ar 2009 och som jag tidigare i analysen refererat till skildrar

forfattaren sitt mote med, erfarenheter av och kunskap om Zen Coaching som bland annat

12 Edelfeldt, s. 165-173.
13 gyzuki, s. 13.
14 Edelfeldt, s. 166.
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bygger pa en form av utvecklande samtal utifran den zenbuddhistiska traditionen. Inget namns
i boken om bruket av koans i samband med samtalen vilket tyder pa att just detta inslag i den
zenbuddhistiska traditionen inte &r en central del av dessa. Inte heller i samband med avsnittet
om meditation tas detta upp. Det finns emellertid formuleringar som tyder pa att Edelfeldt ar
bekant med fenomenet. En sadan finns med i skildringen av forfattarens reaktion nar hon for
forsta gangen kommer i kontakt med Zen Coaching:

Av en tillfallighet, pa en kursgard dar en mangfald olika mini-workshops och smakprov pa metoder

erbjods, hamnade jag pa en entimmes workshop i nagot som gick under det konstifika namnet ”Zen
Coaching”.

”Zen”, det var for mig nigot buddhistiskt med positiv klang, nagot med befriande,
paradoxala tankerebusar som orangekladda munkar dgnade sig &t.'*

Har verkar Edelfeldt syfta pa bruket av koans dven om det ar svart att veta hur ingaende
tidigare erfarenhet hon har av bruket av dem och av zenbuddhismen i stort. Hon har
emellertid vid detta tillfélle redan viss kunskap om zenbuddhism aven om formuleringen i det
avseendet ar mer lattsamt kortfattad &n uttdmmande. Detta &r intressant da novellsamlingen
Riktig karlek gavs ut ar 2001.

Hur jag larde mig alska mina varsta kanslor &r en stundtals fragmentarisk skildring av
forfattarens sokande efter att laka sjalsliga sar och efter satt att forhalla sig till sitt dynamiska
inre liv. Flera olika teorier och tekniker for meditation tas upp. En intressant aspekt i
sammanhanget &r Edelfeldts tankar om detta med att i inre stillhet soka djupare insikter om
det som kan ligga under vara mer lattillgangliga tankar och kénslor. Forfattaren ser det som en
formaga som i varierande grad finns hos ménniskan: ”’(Somliga méanniskor har kanske inte ens
forlorat kontakten med den, utan har den naturligt med sig utan att behdva bli paminda.)”
skriver hon angende detta.''® Hon betraktar alltsa det meditativa tillstdndet som nagot som,

atminstone for en del manniskor, ar valbekant och finns nara till hands.

Aven om bruket av gatfulla koans aldrig uttalat namns i Hur jag larde mig alska mina
varsta kanslor skriver Edelfeldt om hur hon redan tidigt i livet upplevde situationer med
gatfulla drag. Som barn kéndes hennes mardrommar, fantasier och tvangsbeteenden som
intressanta gator: “Konstigheterna kunde vara nagot slags nycklar som kanske, om de vreds
om i ritt 13s, skulle blotta en skatt.”**” Har kan det &tminstone delvis réra sig om en intuitiv

ké&nsla hos barnet for att dessa upplevelser genom att de 6verskrider och stor det vardagliga

> Edelfeldt, 2009, s. 70, 69-83.
8 |bid. s. 195.
7 |bid. s. 24-25.
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tankandet innebér ett andrum fran vad som forfattaren beskriver som en kvéavande i familjen
dverenskommen forstaelse av tillvaron.'® Utifran det material jag hittat &r det svart att sdga
hur mycket Edelfeldt fore & 2001 har kommit i kontakt med koans. Ar 2010 skriver hon
emellertid foljande pa sin blogg: “Fast extra egendomligt blir det forstas nar nagon klagar
over att man ar 6vertydlig — men anda inte alls forstatt vad man menar. En paradox/koan att

bita i...”, vilket tyder pa att hon kénner till begreppet.'*®

3.5 ”Riktig kirlek”, sanning, kunskap och kreativitet
Genom att det sokande tillstdndet prioriteras framfor producerandet av entydiga konkreta svar

innebar Edelfeldts gestaltning av beréttarjagets tillstand en form av brott med traditionellt
diskursivt tankande.'® Aven p& den privata inlevelsens och kanslornas omrade som kvinnor,
genom den annorlunda fostran de utifran traditioner fortfarande delvis far, kanner béttre an
man rader normer av anpassning.*?! Det kan emellertid har menar jag finnas stérre frihet frén
det offentliga samhallets 6vriga konventioner da man har ar mer skyddad fran yttre
varderande och démande blickar. Med ett forandrat medvetandetillstand kan man i den privata
sfarens informella sammanhang, kanske dven i samvaro med barn som mindre &n vuxna

begréansas av det diskursiva tankandet, na en alternativ rorelsefrihet for sitt sinne.

Den feministiska kampen innebar bland annat att kvinnor stravar efter att fa samma
rattigheter som méan. Det kan innebara att kvinnor far sasmma rattigheter som man pa mans
traditionella omraden pa mans villkor. Om det perspektivet i hog utstrackning far dominera
kan det leda till att kvinnors egna perspektiv marginaliseras. Kvinnors mojligheter att vara
med och forma det gemensamma livet utifran sina egna erfarenheter riskerar da att begransas.
| Feminism & Foucault: Reflections on Resistance namner Irene Diamond och Lee Quinby
som exempel pa detta hur kvinnors stravan efter att fa delta i krig pa samma villkor som méan
kan ersatta en utveckling mot en fredligare vérld for alla. Jag tanker att ett alternativ eller
komplement till kvinnors stravan efter rattigheter pa detta omrade skulle kunna vara att man
kraver samma skyddade ratt till ett fredligt liv som kvinnor tidigare haft eller atminstone att
kriget som fenomen i storre utstrackning problematiseras. Om den feministiska kampen i stor

utstrackning fokuseras pa individers beslutsamhet och bedrifter kan ifragasattandet av

* Edelfeldt, 2009, s. 23.

'3 http://edelfeldt.blogspot.se/2010/08/bra-saker-att-gora-pa-sin-recensionsdag.html 21.05.2015
2 Edelfeldt, s. 165-173.

! Holmberg, s. 187-190.
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patriarkala strukturer och diskurser marginaliseras. Visst kan enskilda individer vara viktiga
forebilder men de kan inte helt pd egen hand andra strukturer och tankesatt som begransar en
hel samhallsgrupp. Med ensidigt fokus pa individen, hennes drivkrafter och bedrifter kan

samhallsstrukturer och diskurser komma att skymmas och alltfor lattvindigt accepteras.*??

Den feministiska praktiken av att ifragasatta det etablerade och &ven vanda och vrida pa
begrepp och diskurser kan fungera som inspiration aven vid annat forandringsarbete. Det ar
forstas inte heller bara kvinnor och feminister som gor detta, vilket Foucault &r ett tydligt
exempel p&."?* Kvinnors historiska position som marginaliserade medborgare i det formella
offentliga samhallet i kombination med deras roll som kroppsliga modrar &r emellertid i flera
avseenden unik. Det ma vara svart for en enda person att pa egen hand omforma konventioner
I beteende och tankande i samhéllet i stort. For nytdnkande som kan ligga till grund for nya
gemensamma strategier och anstrangningar kan det emellertid vara vardefullt att lyssna inat
efter sina personliga unika kanslor och tankar i olika fragor. Har kan “Riktig kirlek” bland
annat innebara tva saker. Dels ger novellen en inblick i hur det kan vara for kvinnor nar de
standigt av inre och yttre krafter drivs att soka former av anpassning. Dels utgor novellen en
mojlighet for lasaren att efter det att dess innehall erfarits lata textens struktur inspirera till ett
stilla betraktande sinnestillstand dar nytankande underlattas. Novellen kan betraktas som en
mojlig vég till en stilla plats for inhamtande av kdnnedom om den egna personen och den

egna unika synen pa tillvaron.

*?2 Irene Diamond, Lee Quinby, Feminism & Foucault: Reflections on Resistance, (Boston, 1988) s. 193-194.

12 Eoucault, s. 205, 206.
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4. Avslutande diskussion
Kvinnor (och d&ven man) har genom feministiskt tankearbete och agerande astadkommit stora

forandringar i samhéllet betraffande kvinnosyn och kvinnors rattigheter. Diskriminerande
lagar har férandrats och en mangd réttigheter har uppnatts.*** Alla problem ar emellertid inte
I6sta och kvinnor lever fortfarande med sviterna efter att historiskt ha varit de i det formella
samhéllet ofta marginaliserade och utestdngda. Att kvinnor generellt &r de som forvantas
anpassa sig efter mans normer och anstranga sig mer for att forsta man innebér en stor press

att forma sig och behaga.'*®

Edelfeldt driver denna existentiella utsatthet till sin spets nar hon i novellen Riktig
kérlek™ later beréttarjaget vara ensam med sina tankar kring sokandet efter karlek och att
passa in. Utan en narvarande man att forhalla sig till, utan allt det som i vanliga fall utgor
tillvarons och livets myller star det kvinnliga berattarjaget helt tydligt infor ett avklatt
motvilligt stundtals humoristiskt famlande efter anpassning som ska ge en djup bestaende
gemenskap med en annan manniska. Gang pa gang fragar hon sig hur hon ska bete sig for att
fa det att staimma. Hon resonerar kring sitt sokande och ifragasatter hur det ska kunna lyckas
men hon soker alltjamt. N&r hon inte for sig sjalv klart kan definiera vad hon soker eller kanna
sig Overtygad om att det ens existerar bestammer hon sig i alla fall for att fortsatta soka. Hon
slutar inte fast hon upplever sékandet som smartsamt och liknar sin beldgenhet vid att ha en

sjukdom som kan vara livshotande.*?

Liksom i samhallet i stort har formella ramar och konventioner for heterosexuella
parrelationer formulerats och utformats av man. Historiskt har kvinnan statt under manligt
formyndarskap utan ratt till egen egendom, utbildning eller ens mojlighet att bestdamma 6ver
sin egen kropp. Kvinnor har inte givits rattigheter utan att behdva héja sina roster och kréava
dem.'?’ Dagens parrelationer har spr efter olika former av formell historisk ojamlikhet
vilande kring sig vilket kan ses som en del av anledningen till att berattarjaget som subversivt
kvinnligt subjekt har sa svart att hitta eller ens formulera vad hon skulle vilja se som riktig
kérlek. Eftersom den underordning som fortfarande finns i dagens samhélle ar mer

underforstadd utifran konventioner an 6ppen och formulerad blir det besvérligt att prata om

2 Hirdman, s. 7-13, 127-134, 150, 208, 215.
%> Holmberg, s. 187-190.

126 Edelfeldt, s. 165-173.

7 Hirdman, s. 7-13, 127-134, 150, 208, 215.
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den.'?® Det &r latt att kanna att man maste val i tanka och leva som man vill i alla fall. Det
besvarliga ar att just sattet man tanker och lever pa ocksa har politisk innebord, vilket
feminister som kampat for medborgerliga rattigheter samt ifragasattande av praktiker och

diskurser fatt erfara.*?®

Det finns forstas kvinnor som i likhet med berittarjaget i “Riktig kérlek” inte dr uttalade
medvetna feminister men anda kanner av tillvarons begransningar och maste forhalla sig till
dessa. Novellen “Riktig kiirlek” verkar i en feministisk tradition av att ifragasatta etablerat
tankande och diskurser. Skildringen av berattarjagets tillstand ger en bild av de existentiella
villkoren for heterosexuella kvinnors kreativitet och berattande. Novellen kan &ven utgéra en
inspirationskalla for ett sinnestillstand av stilla narvaro i vilket kvinnors situation eller andra
aspekter av tillvaron kan betraktas pa ett mer forutsattningslost satt. Man kan forstas ocksa
begransas i sitt kreativa tdnkande av befintliga etablerade strukturer och diskurser. Det som
begransar kvinnor &r inte nddvandigtvis vad som begréansar mén men liksom kvinnor haft stor
nytta av mans tankar och arbete kan méan hér fa anvandning och nytta av kvinnors i vissa

avseenden annorlunda kunskap, perspektiv och forhallningssatt.

2% Holmberg, s. 20-22, 191.
* Hirdman, s. 210-214.
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