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Syfte: Studiens syfte var att understka hur sju speciallarare uppfattar 6verlamnandeprocesser
av elever till Daglig verksamhet under sista aret i gymnasiesarskolans individuella program.

Teori: Studien har en hermeneutisk ansats. Detta val baseras pa studiens fokus pa
speciallararnas uppfattningar av elevernas overlamning fran gymnasiesarskolan till Daglig
verksamhet. Inom hermeneutiken ar forforstaelsen ett viktigt begrepp. Forforstaelsen ar den
forsta av alla hermeneutiska betingelser. Genom forstaelse och tolkning nar méanniskan
kunskap. Att tolka manniskors uppfattningar och upplevelser samt att forsoka leva sig in i
intervjupersonernas verklighet ar det centrala i denna forskningsteori. Empati eller inlevelse i
andra personers mentala liv &r en av arbetsmetoderna for hermeneutiken. | studien har det
forekommit en viss forforstaelse i amnet, vilket har varit av godo eftersom forskaren i detta
fall har god kdnnedom om den studerande verksamheten.

Metod: Avsikten med studien har varit att ta del av specialldararnas uppfattningar. Med detta
som bakgrund var det naturligt att valja en kvalitativ ansats med intervjuer som metod.
Urvalet bestar av sju speciallarare dar samtliga arbetar som speciallarare. Intervjuerna &r
inspelade och har senare blivit transkriberade.

Stukat (2011) menar att resonemanget av ténkbara, trovardiga tolkningar av resultatet och
undersdkningsmetoden &r vasentlig for generaliserbarheten. Forfattaren menar vidare att man
maste resonera kring vem resultat egentligen géller for. (a.a.). Det kan vara svart att gora
nagra generaliseringar utifran detta da studien endast redovisar en liten undersékningsgrupp.

Vetenskapsradets  (2007)  forskningsetiska principer som & informationskravet,
samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet har foljt i studien.

Resultat: Speciallararna hade olika upplevelser och svart med separationen nar eleverna
skulle sluta gymnasiesarkolan och borja pa Daglig verksamhet. Det var svart att halla distans
till eleverna och en av orsakerna var att det & sma klasser. Det var en lang process med
manga personer inblandade, da det var olika méten och planering som skulle ske. Det svaraste
for speciallararna var sjalva studentdagen da avslutet skedde med bade eleven och foraldrarna.
Det var ocksa en del speciallarare som saknade handledning och att fa tala om kénslor och
tankar i samband med 6verlamnandet.

Mest oro infor dverlamnandet till Daglig verksamhet var hur denna verksamhet kunde ta emot
elevernas olika kommunikationshjélpmedel. Specialldrarna menade har att de hade byggt upp
denna kompetens under en lang tid och att den dagliga verksamheten inte alltid ansags ha en
sadan vid overlamnandet. Det visade sig att speciallararna hade mer behov av handledning,
och att det trodde att de skulle kunna fa det.
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Inledning

Intresset for vad som hander nar elever med grav utvecklingsstérning lamnar
gymnasiesarskolan har véckts under flera ar i och med att jag har arbetat med barn och
ungdomar pa grav utvecklingsniva i manga ar. Jag har arbetet i traningsskolan sedan 1997 och
borjade arbeta pa individuella programmet pa gymnasieséarskolan 2012. | ett tidigare arbete
(Eldemyr & Fasth 2004) intervjuades elever med lindrig utvecklingsstérning om deras
framtidsdrommar, vilket ledde till att jag sedan dess har funderat pa vad som hander for bade
elever och pedagoger® i samband med dverlamnandet efter skolan. | synnerhet har intresset
riktats mot specialldrarna, eftersom de har varit i mycket néra kontakt med eleverna under
fyra ar i ett arbete som till mangt och mycket har handlat om att eleverna ska uppna hogre
grad av sjélvstandighet i att kunna klara sin egen livsforing.

For elever med grav utvecklingsstorning i gymnasiesarskolan arbetar pedagoger mycket med
kommunikation pa olika séatt. Det kan vara med olika bildprogram vid datorn, peklampa,
kontakter m.m. Den pedagogiska miljon och strukturen i vardagen ar viktigt for att hitta ett
monster och rutiner for dag, vecka och arstider. | motet med andra pedagoger mérkte jag att
det var svart att fa en tillfredstadllande pedagogisk Overlamning nar det galler elevens
kommunikation. Detta skapade en nyfikenhet att fraga speciallarare hur de deras tankar om
Overlamningen ér.

Genom att eleverna har individuellt schema och individuella aktiviteter, skapar speciallararna
en nara relation med varje elev med malséttningen att utveckla eleverna till sjalvstandiga
individer med ett socialt natverk efter gymnasiet. Pedagogerna arbetar fysiskt néra eleverna
och stéttar dem aven i omvardnaden i de dagliga rutinerna, som aven det ar en traning. Att
vara ndra elever med grava funktionsnedsattningar, ofta i kombination med andra
funktionsnedsattningar, kan ocksa vara psykiskt pafrestande for saval foraldrar, elever som
pedagoger. Detta innebér att det finns en undran hur det skall ga for elev i livet. Det finns ofta
kontakter med habilitering och elever som behéver opereras. Kramptillstand ar dven vanligt.
Beroende pa detta ar klasserna sma, ca sex elever i varje klass. Eleverna har ocksa stort
omvardnads behov.

For att fortydliga att kanslor, kommunikation och samarbete hor ihop i gymnasiesarskolan
med elever med grav utvecklingsstorning, menar jag att ett fungerande kommunikationssatt
for eleven kan ta flera ar att arbeta fram och kan vara ett svart uppdrag for speciallararna. Alla
i arbetslaget i klassen vill att varje elev ska kunna fa formedla sig och kunna ge signaler till
sin omgivning for att bli forstadd. Detta ar inte minst viktigt infor inskolningen till Daglig
verksamhet.

Med min forforstaelse menar jag att speciallararna vill fora over en sa god information i form
av dokumentation och dven muntlig sddan om eleven till Daglig verksamhet, som eleverna
alltid dverlamnas till. Da ar elevens kommunikation och dess hjalpmedel viktiga for denne.
Speciallararna gor en inskolningsplan med besok pa Daglig verksamhet och innan dess har
det varit moten med flera personer inblandade.

Specialldrarna ar medvetna om att de inte har lika hog personaltdthet i den dagliga
verksamheten som i gymnasiesarskolan. Det handlar ocksa om vilken Daglig verksamhet som
eleven far komma till. | de flesta fall far eleverna komma till en sadan i den kommun eller

! | denna studie kallas den pedagogiska personalen for pedagoger eftersom inte alla har en lararexamen.
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kommundel dér de bor. Né&r det géller elevens anpassningar till denna verksamhet, kanske det
bara finns ett eller tva stallen som kan passa elevens intresse och behov.

Min egen erfarenhet sager mig ocksa att foraldrarna kan vara oroliga for att byta verksamhet
for sin ungdom och da far man som pedagog vara den stéttande personen for familjen, att de
kdnner sig trygga for sin ungdoms skull. Det kan annars paverka eleven negativt.
Speciallararna vill ju arbeta for att elever ska fa ett sa gott liv som mojligt i och efter skolan,
aven, om jag tror att de kan vara oroliga ibland. Att arbeta néra eleverna som speciallararna
gor i gymnasiesarskolans individuella program, dér elever med grav utveckling finns, innebar
att eleverna lar sig kommunicera i relation med andra i en liten grupp och ar beroende av att
nagon ser dem hela tiden.

Som framkommer i denna inledning finns ett omrade som tilltalar mig i denna undersokning.
Studien kommer att rikta sitt fokus mot hur speciallérarna upplever éverlamning av elever
med grav utvecklingsstorning till Daglig verksamhet under sista aret i gymnasiesarskolan.
Huvudfragorna blir: Hur upplever speciallararna relationerna mellan sig sjalva och eleverna
samt vilka tankar har specialldararna om de kénslomadssiga aspekterna av éverlamning av
eleverna till Daglig verksamhet efter gymnasieséarskolan och hur sker det pedagogiska arbetet
med eleverna infor dverlamningen fran gymnasiesarskolan till Daglig verksamhet.

Syfte

Studiens syfte ar att undersoka hur speciallérarna uppfattar 6verlamnandeprocesser av elever
till Daglig verksamhet under sista aret i gymnasiesarskolan samt hur de pedagogiskt
forbereder eleverna infor dverlamnandet.

Fragestallning

e Vilka uppfattningar har speciallararna om relationen mellan sig sjalv
och sina elever?

e Vilka tankar har speciallararna om de kansloméssiga aspekterna av
Overlamning av  eleverna till Daglig verksamhet efter
gymnasiesarskolan?

e Hur sker det pedagogiska arbetet med eleverna infoér dverlamningen
fran gymnasiesarskolan till Daglig verksamhet?

Definitioner pa utvecklingsstorning

En vanlig anvand definition av utvecklingstérning Bakk och Grinewald (2000) som
definierar utvecklingsstorning som en intellektuell funktionsnedsattning. Skadan ska vara sa
omfattande att personen ar i behov av stdd och hjalp i sitt sétt att leva for att kunna delta i
samhallet. Skadan ska ha skett fore 16 ars alder.

De forklarar vidare att det alltsd ar utifran en persons svarigheter att klara de krav denne
moter som gor att personen beddms ha en utvecklingsstorning och i vilken utstdckning.
Forfattarna menar att det ar fel att slutgiltigt sla fast att personen befinner sig pa en viss niva,
och darefter anpassa alla atgarder. En beddmning maste omprévas gang pa gang.



Enligt Kylén (2005) kan utvecklingsstorning beskrivas utifran A-, B och C- niva eller grav,
mattlig och lindrig utvecklingstorning. Pa gymnasiesarskolans individuella program studerar
framst elever med grav eller mattlig utvecklingstorning.

Kylén (2005) definierar A — niva (grav utvecklingstdrning) som att eleven upplever och
reagerar pa den situation denne forstar och agerar i den upplevelsen han/hon befinner sig i.
Dérfor kan de handla insiktfullt mot valbekanta ting i vardags rutiner.

De kan uppleva saker genom sina sinnen och kan kanna igen sig. De kan anvénda sina
naturliga reaktioner och kroppssprak genom sina handlingar for hur de mar och vad de
kdnner. Pa detta satt ger eleverna olika personliga signaler for sitt uttryck i form av
kroppssprak. De forstar inte symboler och bilder men de kanske kan uttrycka sig genom
konkreta foremal. Personer med grav utvecklingsstorning kan inte planera sina handlingar de
lever i en konkret verklighet som bestar i det som hander for stunden.

Vidare menar (Kylén 2005) att pd B-niva har personen en mattlig utvecklingsstérning. Da
forstar han/hon symboler och har ett “plocka- fram- minne”. Personen anvander tydliga
symboler i tal, bild och tecken. Han/hon kan i tankarna forestélla sig saker och héndelser man
tidigare upplevt och kan forstd bildsymboler med symboler, tex. fotografier eller
spegelbilden. Tidsperspektivet har 6kat till att omfatta en eller flera dagar.

Pa C-niva har personen en lindrig utvecklingsstorning. Man kan relatera tidigare upplevelser
till varandra i tankarna. Férmagan att omordna och relatera i tankarna gor det majligt att lasa
och skriva. Eleven kan anvanda symboler inom l&sning, skrivning och rdkning men
anknytning till den konkreta verkligheten sétter granser for tdnkandet. Personer med lindrig
utvecklingsstorning har dock svart att forsta ironi och ordsprak.

Forfattaren menar vidare att personer med utvecklingsstorning som har stannat pa A-niva som
vuxen befinner sig under hela sin utveckling pa A-stadiet med utvecklas genom understadier
och erfarenheter. En person som utvecklas till B-stadiet som vuxen, kommer att befinna sig pa
A-stadiet till mellan 5-15 ars alder. En person som utvecklas till C-stadiet som vuxen,
kommer att lamna A-stadiet ungefar mellan 3 och 6 ar och B-stadiet nagon gang mellan 6 och
15 ars alder. (a.a)

Furenhed (2000) menar att personer pa A-niva inte delar nagot symboliskt sprak med andra
personer. Darfor kan man inte verbalt bekrafta att man forstar dem eller att de har forstatt
andras utsagor. Daremot kan man forsta varandra genom kénslosprak och insikten om att alla
lever. Forfattaren menar vidare att nuet troligen dominerar for personer med grav
utvecklingsstorning nér det galler upplevelser av livet och livské&nsla. Personer med grav
utvecklingstorning kan ocksa ha formaga att kanna kanslor men att de har farre chanser att
uppleva dem pa grund av sina funktionsnedséattningar.

Wilder och Granlund (2012) menar att personer som har flerfunktionshinder, vilket inte ar
ovanligt hos elevgruppen pa A — niva, har en kombination av flera funktionsnedsattningar
som gor att deras vardagliga fungerande begransas av dessa, t.ex. utvecklingsstérning och
synnedséattning och/eller horselhérselnedsattning. Flerfunktionhinder &r ingen diagnos utan
beteckningen anvands for att beskriva att en person har flera funktionshinder i sin vardag till
foljd av funktionsnedsattningar. Flerfunktionshinder kan alltsd vara en beskrivning av en
kombination av flera olika diagnoser. Det &r inte ovanligt att personer som har



flerfunktionshinder ocksa har medicinska svarigheter t.ex. epilepsi, andningssvarigheter eller
kansligt immunforsvar.

Granlund och Godransson menar (2012) att det finns fyra grader av utvecklingsstorning enligt
diagnosmanualerna. De ar grav(djup) svar, medelsvar(mattlig) och lindrig utvecklingstérning.

(

Litteraturgenomgang

Gymnasiesarskolan

I Skolverkets statistik for sarskolan(SOU 2004:98) deltog drygt 5100 elever i
gymnasiesdrskolan lasaret 2000/01 och av dess gick ca 850 i verksamhetstraning. |
Skolverkets rapport 2005:260 (Skolverket, 2005) framgar att lasaret 2002/03 gick 931 elever i
verksamhetstraningen, lasaret 2003/04 var det 980 elever och 2004/05 var det 1016 elever.

| prop. 2011/12:50 lamnade Regeringen forslag till &ndringar i den nya Skollagen som kom
2010. Forslaget innebar att bestammelserna for gymnasiesarskolan till stora delar anpassas till
bestammelserna for den reformerade gymnasieskolan. Gymnasiesérskolan ska karakteriseras
av stor flexibilitet for bade elever och huvudman. Samarbetet mellan gymnasiesérskolan och
arbetslivet ska stdarkas. Det ska finnas nio nationella program och utbildningarna ska
kvalitetssakras pa nationell niva. En poangplan ska ersétta timplanen for gymnasiesarskolans
nationella program och ett amne ska kunna besta av flera kurser dar betyg sétts efter avslutad
kurs.

Det ska finnas individuella program, men indelningen i yrkes- och verksamhetstraning tas
bort. Eleverna i gymnasiesarskolan ska fa 6kade mojligheter att vélja utbildningsvagar och fa
stod till inackordering. Efter avslutad uthildning ska eleverna fa en utdkad dokumentation av
sina studier i form av ett gymnasiesarskolebeuvis.

Hemkommunen ska vara skyldig att utreda malgruppstillnérigheten om det framkommer
indikationer pa att en elev inte tillhér malgruppen for grund- respektive gymnasiesarskolan.
Vissa lagandringar angaende sarskild utbildning for vuxna genomfors som en konsekvens av
forslagen som ror gymnasiesérskolan. Propositionens forslag beslutades av regeringen och
andringarna tradde i kraft den 1 april 2012. Huvuddelen av bestammelserna bérjade tillampas
pa utbildningar som pabdrjades hostterminen 2013 (Prop. 2011/12:50). Detta innebar ocksa
att det individuella programmet fick en ny laroplan.

De elever som lasaret 2013/2014 gar ak 2-4 laser efter den tidigare gymnasiesarskole-
versionen, dar det alltsa finns tva inriktningar. Denna studie tar sin utgangspunkt i denna
tidigare version med de tva inriktningarna och de speciallarare som arbetar med elever med
verksamhetstréning d.v.s. elever med grav utvecklingsstérning.

Elevernas larande och kunskapsutveckling

Eleverna som gar inriktning verksamhetstraning laser fem dmnesomraden. Amnesomradenas
innehall planeras efter den enskilde elevens forutsattningar, behov och intressen och studierna
laggs upp efter individuella studieplaner. Eleven har sitt eget dagliga schema som anpassas
individuellt och tillsammans med gruppen. | Skolverkets kursplaner for gymnasiesérskolans
individuella program(Skolverket 2004) ar syftet foljande:

Kommunikation och socialt samspel — Att ge eleverna kognitiva redskap for forstaelse och
tolkning av omvérlden. | utbildningen betonas sérskilt socialt samspel och att eleverna
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utvecklar sin formaga att kommunicera med hjélp av olika sprakliga redskap och personliga
hjalpmedel. Darigenom stérks deras identitetsutveckling och sjalvfortroende.

Verklighetsuppfattning och omvérldskunskap — Att eleven far kunskap och erfarenheter fran
olika miljéer och sammanhang som skapar forutsattningar for att utvecklas till en sjalvstandig
individ som kan vara sjélvstandig i samhéllet.

Estetisk verksamhet - Att tillvarata och utveckla elevernas tidigare erfarenhet av att skapa,
gestalta och uttrycka sig pa olika satt och i olika material bade individuellt och i grupp.
Amnesomrédet syftar dven till att stimulera eleven att ta vara samhallets kulturella utbud for
att ge upplevelser som ber6r och berikar fritid och vuxenliv.

Idrott och halsa — Att utveckla elevernas kroppsuppfattning, motorik, kondition och styrka.
Det syftar ocksa till god hygien, halsa och goda matvanor. Undervisningen syftar till att
eleverna skall finna olika satt att bedriva individuell anpassad fysisk traning samt utveckla
och stéarka den egna hélsan saval under skoltid som senare i vuxenlivet.

Vardagsaktiviteter — Att utveckla formagan att sa sjalvstandigt som majligt klara personslig
hygien och egna maltider vilket ocksa innebar att vara delaktig i enkel matlagning, bakning,
tvatt och stadning. Ett syfte dr dven att utveckla personliga intressen for att delta i
fritidsaktiviteter som berikar vuxenlivet.

Daglig verksamhet

I en kartlaggning av Lagen om sérskilt stdd och service for personer med funktionshinder
(LSS) framkommer enligt Socialstyrelsen(2008) att utbudet av aktiviteter i daglig verksamhet
kan se olika ut fran kommun till kommun och kan variera 6ver tid, beroende pa intressen hos
deltagarna och forutsattningar i kommunen. Nagra kommuner anmérker pa att verksamheten
behdver utvecklas for personer med svara funktionsnedsattningar, men aven for gruppen
aldre. Néar det galler utbudet av aktiviteter i kommunal respektive enskild verksamhet visar
kartlaggningen inte nagra stora skillnader. Det visar sig dock att tex. aktiviteten
sinnesstimulering inte &r vanlig i enskild verksamhet, medan mer arbetsinriktade aktiviteter
som legoarbete, industriell verksamhet och djurskotsel ar vanligare. Skillnaden kan forklara
pa att det formodligen ar fler med omfattande funktionsnedsattning i kommunal verksamhet
an i enskild verksamhet. Det kan ocksa tyda pa att en enskild verksamhet specialiserar sig pa
en viss verksamhet eller en viss malgrupp medan kommunen behéver ha en stérre bredd for
att kunna ta emot personer med olika typer av funktionsnedsattningar.

Daglig verksamhet enligt LSS ar menad for personer i yrkesverksam alder som inte arbetar
eller studerar. Den som vill forlanga sin dagliga verksamhet efter fyllda 65 ar har réatt att gora
det. Idag anvénds oftare begreppet den dagliga verksamheten, och den har stor betydelse for
manga personer med funktionsnedséttning. Den ger livet innehall och mening. Den &r
stimulerande och personen ingar i en vardefull gemenskap med andra (Soderman &
Antonsson, 2012).

Nordstréom och Thunved (2004) menar att Daglig verksamhet (LSS 9 8) &r en insats som ska
forsakra personer i yrkesverksam alder som saknar forvarvsarbete och inte utbildar sig réatt till
sysselsdttning. Daglig verksamheten ska formas utifran den enskildes individuella behov och
resurser. Bergstrand (2005) hdvdar att kommunen har som ansvar att ordna meningsfull
aktivitet for den enskilde genom Daglig verksamhet eller genom andra organisationer som
anordnar olika aktiviteter. Det finns aven mojlighet for funktionshindrade att gora sin dagliga

5



verksamhet pa foretag och myndigheter. Det ar darmed angeldget att ett fungerande samarbete
mellan Arbetsférmedlingen, Forsakringskassan och handikapporganisationer existerar, menar
Bergstrand. Det framkommer vidare i LSS 10 § (Nordstrdom & Thunved, 2004) att i samband
med att insatser enligt denna lag beviljas, kan den enskilde begéra en individuell plan som ska
upprattas i samrad med den enskilde. Denna plan ska fortlépande och minst en gang om aret
omproévas den.

Grinewald (1994) har studerat omsorgen for personer som har en utvecklingsstérning. Han
menar att deltagandet i en Daglig verksamhet ska ge livet innehall och mening. Det ska ge
stimulans, gemenskap och berikande upplevelser och bidra till en storre sjalvstandighet. Den
enskilde &r inte anstalld dar, utan deltagandet ar frivilligt.

Forskningsoversikt

| sokandet efter forskning om elever med grav utvecklingsstdrning och de specialldrare som
arbetar inom det individuella programmet i gymnasieséarskolan framkommer det att brist av
denna typ av studier & mycket stor. Betydligt vanligare ar forskningsstudier med elever med
mattlig eller lindrig utvecklingsstérning i gymnasiesérskolans nationella program. Detta &r i
och for sig kanske inte sa konstigt, eftersom elever i den sistnamnda gruppen sjalva kan
uttrycka sig i hogre grad an de med grav utvecklingsstorning, dar manga saknar tal och de
flesta inte har nagot skriftsprak.

Trots dessa skillnader framkommer i forskningen vissa likheter i den pedagogiska vardagen
mellan grupperna. En sadan &r det stora men dnda varierande omsorgsbehov eleverna har.

Under de féljande rubrikerna omnamns darfér aven studier som berér gymnasiesérskolans
nationella program.

Forskning om gymnasiesarskolan

Tideman (2010) har studerat det individuella programmet i gymnasiesérskolan. Han menar att
av det empiriska underlaget framgar att det finns brister nar det exempelvis géller personalens
kompetens. Elevernas forutsattningar och behov varierar stort vilket staller htga krav pa
pedagogisk formaga. Ett exempel pa att tillracklig kompetens ibland saknas ar foraldrarnas
oro nar ordinarie larare ersatts med assistenter. Férmagan och kunskapen att utféra de
uppgifter som vilar pd personal inom det individuella programmet behdver starkas och
utvecklas genom strategisk rekrytering av kompetent personal samtidigt som prioritering av
langsiktig kompetensutveckling av befintlig personal maste goras, sa att man kan tillforsakra
att elevernas pedagogiska behov tillgodoses och malen fér verksamheten uppnas.

En fraga som far saval individuella, pedagogiska, sociala som ekonomiska konsekvenser ér,
enligt Tideman (2010), uppdelningen av elever i olika inriktningar inom det individuella
programmet. Studiens resultat visar svarigheter med gransdragningar och speglar den
problematik som denna typ av inriktnings- eller placeringsfrdgor med automatik medfor.
Fragan om placering av elever i yrkes- eller verksamhetstraning verkar hanteras olika i
kommunerna och kravet pa att elever ska placeras i endera inriktningen uppfattas som
begransande. Han anser vidare att en risk foreligger for att det, liksom nar det galler fragan

om bedémning av tillhérighet till skolformen sérskola generellt, riktas stort intresse mot att
forsoka forfina utrednings- och bedémningsprocessen istéllet for att forsoka anpassa
verksamheten efter elevers varierande behov. Erfarenheten visar dock att det inte pa



avgorande satt gar att 16sa den problematiken, eftersom det bland annat inte finns, eller kan
finnas, helt objektiva och sékra test- eller utredningsinstrument och inte heller elever som i
alla avseenden motsvarar de kategorier denna form av kategorisering forutsétter (a. a).

Lindholm (2007) har, liksom Tideman, fokuserat det individuella programmet. Forfattaren
anknyter till Tidemans resultat att personer med &mneskomptens behover rekryteras men hon
preciserar det nagot genom att poangtera att lararna ocksa ska ha ett stort intresse av att
vidareutveckla det kommunikativa omradet och att 6ka samarbetet med Daglig verksamhet.
Vidare omnamner hon elevernas behov av sjalvstandighet som ett utvecklingsomrade.

Mineur (2013), som har gjort en intervjustudie med elever i ett nationellt program i
gymnasiesdrskolan, anser att den ger bade trygghet och skapar osédkerhet. Det positiva
erfarenheterna handlar om trygghet, att fa det stod man behover och att kédnslan av att
pedagogerna bryr sig. Den stora omsorgen om eleverna gor att de funderar hur andra upplever
dem. Av resultater framkommer att eleverna hade lattare att beratta vad de inte ar bra pa an
vad de ar bra pa géllande formagor i skolan. Eleverna verkade alltsa medvetna om att de ar
antagna till sarskolan pa grund av vad de inte kan.

Mineur menar vidare att bade relationer till personal och till kamrater ger upphov till trygghet
och ar en viktig del for att forstd elevernas erfarenheter av att vara mottagna i
gymnasiesarskolan. Elevernas upplevda trygghet har ocksa koppling till deras medvetenhet
som de forutsattningar som rader under skolvardagen, som bland annat innebéar att de inte
utsétts for nagra ouppnaeliga krav. Darfor ar individuella anpassningar och forberedelser infor
nya situationer av vikt for att elever ska kénna sig trygga i situationen, inte minst under sista
skolaret. Till sist visar forfattarens resultat att elevers osékerhet om varfor de blivit mottagna i
sarskolan bland annat bottnar i att de inte har erfarenheter av att ha genomgatt nagot regelratt
test. Erfarenheter visar ocksa pa att elever som genomgatt en testsituation inte har fatt nagon
utforlig information om resultatet. Eleverna tar i hog grad avstand fran begreppet sarskola.
Detta har ett ndra samband med att eleverna ar medvetna om att det rader en del fordomar om
saval skolformen som de elever som dr mottagna dér, vilket ger upphov till en osdkerhet i
motet med andra. Forfattaren gor daven géllande att osékerhetskanslor som &r relaterande till
évergangen mellan skola och vuxenliv framkommer i resultatet. (a. a.)

Furenhed (2000) framhaller att det som gor oss till manniskor ar bland annat var férmaga att
delvis kunna frigora oss fran biologiska, historiska och sociala band genom att formulera
framtidsvisioner, satta upp mal och strava efter att forverkliga dem, nadgot som personer med
grav utvecklingsstorning i hog grad saknar. De kan uppfattas som ohjalpligt fangna i nuet, i
sin kropp och i sitt beroende av andra.

Furenhed (2000) hanvisar till Chelune?, som menar att utvecklingsstorda inte kan ha ett
engagemang i en relation. Gravt utvecklingsstorda personer lever med ett kort tidsperspektiv
och har en mycket begransad formaga att forsta andra manniskor och deras behov. Daremot
kan de vara engagerade och glada i personliga moten. Furenhed hénvisar till Chelunes
definition av néra relationer, som ar:

“An intimate relationship is a relational process in
which we come to know the innermost, subjective
aspect of another, and are known in a like manner™. (s 69)

2 Chelune var en psykolog som undersokte hur individer med utvecklingsstdrning kan kommunicera med
varandra och samspelet dem emellan.



Furnehed stéller sig fragan hur en svart flerfunktionshindrad person med t.ex. blindhet och
grav utvecklingstorning skulle kunna visa den omsorg som den kanske kanner. Om de gravt
utvecklingsstorda delar den erfarenheten far vi nog aldrig veta™ (s 76).

Speciallararnas funktioner inom gymnasiesarskolan

Mineur (2013) visar att bade relationer till personal och till kamrater ger upphov till trygghet.
Elevernas upplevda trygghet har ocksa koppling till deras medvetenhet om de forutséttningar
som rader under skoldagen, som bl.a. innebdr att de inte utsétts for nagra ouppnaeliga krav.
Dérutover &r individuella anpassningar och forberedelser infor nya situationer av vikt for att
elever ska kanna sig trygga i situationen, inte minst under sista skolaret. | resultatet
framkommer, enligt Mineur, att kulturen paverkas av de aktorer som befinner sig pa skolan
och ger skilda skolférutséttningar. Detta innebar att savél elevernas som personalens
installning bade till utbildning och till varandra fargar den kultur som rader. | detta
sammanhang framtrader exempelvis att omsorgskulturen &r knuten till en radande
sérskolediskurs.

Berthén (2007) visar i sin avhandling att det centrala uppdraget for pedagoger som arbetar i
tréaningsskolan &r att skapa forutsattningar for eleverna att klara ett kommande vuxenliv.
Forfattaren anser att formandet av elevernas vardagskompetenser i form av egenvard,
egensysselsattning och kommunikativa fardigheter och formandet av deras sociala
kompetenser, bl.a. i termer av att kunna samspela med andra och anpassa sig till radande
normer, framtrader centralt i personalens arbete. De uppfattar salunda sitt uppdrag som i
huvudsak ett fostransuppdrag. Eleven ska bland annat lara sig klara sin personliga hygien, av
— och pakladning och mat-, rast- och fria leksituationer. Vidare ska de lara sig ett grundforrad
av teckenord och schemabilder. De ska kunna férmedla sin vilja och sina kénslor till andra
samt klara att begdra hjalp pa ett satt att andra forstar. De ska ocksa lara sig forsta tid bade i
form av schemat och i form av aterkommande veckodagar, arstider m.m. En del av
verksamheten utgors ocksa av att skapa mojligheter for eleverna att fa kunskap om
samhalleliga aktiviteter, som t.ex. olika slags kommunikationsmedel, fritidsaktiviteter och
kulturella aktiviteter.

Berthén (2007) finner vidare att pedagogerna egentligen inte har tagit sa stor hansyn till
laroplanerna, som dessutom bytts ett flertal ganger, nar det gallt forandringar i arbetssétt och
arbetsformer. Hon framhaller att det snarare ar andra aspekter an laroplansbyten som har
bidragit. I huvudsak handlar férandringarna om att personalen numera har hégre férvantningar
pa eleverna och deras mojligheter att lara sig och att de dven staller hdgre krav pa eleverna an
tidigare.

Daglig verksamhet

Molin (2008) har studerat livet efter gymnasiesarskolan for elever med lindrig
utvecklingsstorning. | resultatet framkommer olika tillhdrighetsgrupperingar. Vissa anammar
omsorgsvarlden helhjartat medan andra haller sig undan och soker jobb genom
Arbetsférmedlingen.

Niemi (2010) visar i sin avhandling att livet inom de tidigare anstalterna har avvecklats for att
ge plats at ett samhallsdeltagande. Hon hanvisar till Ericsson som har intresserat sig for och
studerat den dagliga verksamheten i Sverige runt millennieskiftet (1991, 1997, 2003).
Rotterna till den organiserade dagliga verksamheten kan sparas till 1930-talet for



funktionshindrade i vuxen alder som saknade sysselsattning. Frivilligorganisationer som Roda
Korset och andra studieforbund skapade pa 30-talet, tillsammans med foraldrarorelser, sma
arbetsgrupper om 10-15 personer. Daglig verksamhet fanns inte enbart utanfér anstalterna,
utan vikten av sysselsattning betonades dven pa vardhemmen. De vardhem som byggdes efter
1950-talet blev modifierade medicinska sjukvardsinrattningar som skulle bedriva vard av
personer med begavningshandikapp. Detta innebar att specialister skulle ha hand om olika
omraden: Nar arbetsterapin introducerades infordes sarskilda lokaler for sysselsattning och
aktivering. Att skilja mellan bostad och arbete var viktigt for att efterlikna det "normala” livet

(a.a).

Teoretiskt ramverk

Hermeneutik

Hermeneutik betyder tolkningslara och ar en vetenskapsteoretisk forskningsansats dar man
studerar, tolkar och forsoker att forsta grundbetingelserna for den manskliga existensen (Patel
& Davidsson, 2003). Den hermeneutiska forskaren narmar sig forskningsobjektet subjektivt
utifran sin egen forforstaelse. Forforstaelse, de tankar, intryck och kanslor samt den kunskap
som forskaren har ar en tillgang och inte ett hinder for att tolka och forsta forskningsobjektet.
Forskaren stéller helheten i relation till delarna och pendlar mellan del och helhet for att pa
detta satt na fram till en sa fullstandig forstaelse som mgjligt. Hela tiden anvander ocksa
forskaren sin egen forforstaelse som verktyg i tolkningen (Claesson 2007).

Hermeneutiken pekar inte ut nagot saker kunskap eftersom kunskapen beror pa hur vi
manniskor tolkar och forstar. Det innebéar inte att alla manniskor i varlden &r sa olika att vi
inte skulle ha nagon majlighet att forsta varandra, men man kan heller inte ta for givet att som
man tolkar nagot tolkar ocksa andra detta. Inom hermeneutiken ar forforstaelsen ett viktigt
begrepp. Forforstaelsen ar den forsta av alla hermeneutiska betingelser (Gadamer, 1997). Ett
hermeneutiskt forhallningssatt medfor att inlevelse, vérdering och subjektivitet anvands
istallet for att forsoka elimineras. Forforstaelsen betonas och blir en tillgang i stallet for en
belastning och anvénds i tolkningen (Alveson & Skdldberg, 2008).

Alvesson och Skoldberg (2008) menar att man inom hermeneutiken kan leva sig in i den
talandes beréttelse for att senare komplettera det med den egna kunskapen. Forfattarna anser
att ... tolkningen eller forstaelsen alltmer forknippas med empati, ett tillvagagangssatt
genom vilket man lever sig in i, tanker sig in i, kénner sig in i, den handlandes, skrivandes,
eller talandes situation.” (s. 195). Forfattarna menar att de anvander det hermeneutiska
perspektivet flitigt inom kvalitativa studier. Tolkningsprocessen ar mycket betydelsefull i
dessa sammanhang (a.a).

Den "hermeneutiska cirkeln” beskrivs ndrmare av Alvesson och Skdldberg (2008) som en
spiral. Man utgar fran en punkt och gréver sig ner pa djupet genom att véxla mellan helhet
och del och forsoker se delen fran nya perspektiv. Formagan till forstaelse for respondentens
livsvarld okar (Kvale, 1997)

Aven Skott (2004) menar att den hermeneutiska cirkeln beskriver en teknik att forsta
méanniskan och kultur i en “cirkul&r undersokningslogik™ (s. 67). Forfattaren menar vidare att
inom den hermeneutikens cirkel, vaxer tolkningen fram i en cirkular rérelse mellan individens
forforstaelse och moéten med nya erfarenheter och idéer, vilket leder till ny forstaelse. Delen
kan endast forstas ur helheten och helheten ur delarna. Detta i sin tur blir forforstaelse i den



kommande tolkningsansatsen som forskare kommer man med andra ord att glida fram och
tillbaka, mellan den “egna erfarenhetens” aspekt man har lagt pa texterna i form av
forforstaelse och den nya forstaelsen man som forskare far fram under arbetets gang.

Helhetsbilden man far bade i vardagsliv och i forskningen ar beroende av den mening man
finner i textens enskilda delar. Beroende av den helhetsbild och av mindre element som
tillskrivits forskaren blir det stérre mening. Forskaren ger texten sin helhet. (a.a).

Kvale och Brinkmann (2009) beskriver den hermeneutiska cirkeln som en standig process
bakat och framat mellan delarna och helheten. ”Utifran en ofta vag och intuitiv uppfattning
om texten som helhet tolkas de enskilda delarna, och utifran dessa tolkningar relateras delarna
i sin tur till helheten och sa vidare” (Kvale & Brinkmann, 2009, s. 226). Cirkularitet beskrivs
av forfattarna som en god cirkel som ger mojlighet till en allt djupare forstaelse av meningen.

Metod

Val av metod

Metodvalet i studien utgar fran relativt ostrukturerade intervjuer (bilaga 2) med speciallarare
som arbetar med elever i gymnasiesarskolans individuella program. Genom denna
datainsamlingsmetod kan syftesfragorna besvaras pa sa sétt att speciallararnas utsagor kan bli
mer uttbmmande &n om andra metodval gjorts.

Speciallararnas kanslor och det pedagogiska arbetet infor oOverlamnandet till daglig
verksamhet kréaver en narhet till speciallararna, dar i hog grad ostrukturerade intervjuer ingar.
Alternativa metodologiska angreppssatt som observationer eller strukturerade intervjuer ger
inte samma mojlighet, vilket styrks av Alvesson och Skdldberg (2008).

Inom en kvalitativ forskningsansats handlar det om att tolka och forsta de resultat man samlat
in. Stukat (2011) beskriver att den kvalitativa forskningsansatsen oftast relateras till olika
vetenskapstraditioner, som t.ex. hermeneutiken. Det géller att inte generalisera eller att
forutsaga, samtidigt kan man i en hermeneutisk etisk ansats inte bortse fran sin egen
forforstaelse. (a.a)

Urval

| studien intervjuades sju speciallarare, som under flera ar har arbetat med elever med grav
utvecklingstorning i gymnasiesérskolans individuella program. Urvalet utgjordes av
speciallarare som arbetade med elevgruppen i en storstad och tva mindre kranskommuner.
Specialldararna som blev intervjuade har olika utbildningar inom det specialpedagogiska
omradet, d&ven om samtliga har en anstéallning som speciallarare. De har en klass med 6-7
elever och har ocksa elevassistenter till sin hjalp.

Det ar sex kvinnor och en man som medverkar i studien, enligt tabellen nedan

Speciallararna | Elevernas funktionshinder Ar i yrket Utbildning
Emma® Elever med grav | Arbetat fyra ar i | Specialpedagog mot
utvecklingsstérning med | gymnasiesérskolan utvecklingsstorning.
rorelsehinder Tidigare i tréningsskolan. Arbetsterapeut som
grundutbildning.
Anna Elever med grav | Arbetat femton &r i Specialpedagog- inriktning

¥ Namnen pé pedagogerna &r fingerade.
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utvecklingsstorning med | gymnasiesérskolan utvecklingstorning.  Fdrskolarare

autism som grundutbildning

Helena Elever med grav | Arbetat 313r i Specialpedagog inriktning mot
utvecklingsstérning med | Gymnasiesar skolan utvecklingsstorning.
autism Arbetsterapeut som

grundutbildning

Katrin Elever med grav | Arbetat fem ar som larare i | Larare med inriktning mot
utvecklingsstorning, déar | gymnasiesarskolan, men har | specialpedagogisk verksamhet,
elever kan ga. arbetat tidigare som elevassistent. | och lite andra dmnen framst mot

forskola, forskoleklass och
lagstadiet (Den utbildningen finns

inte kvar)

Henrik Elever med grav | Arbetat sju r gymnasiesarskolan | Specialpedagog (ingen inriktning)
utvecklingsstorning med | Tidigare traningsskolan grundutbildning som forskollarare
rorelsehinder

Elvira Elever med grav | Arbetat 16 ar i | Fritidspedagog och last
utvecklingsstérning med | gymnasiesérskolan specialpedagogiska kurser
rorelsehinder

Irma Elever med grav | Arbetat tva ar i | Specialpedagog med inriktning
utvecklingsstérning med | gymnasiesarskolan utvecklingsstorning  forskollarare
rorelsehinder som grundutbildning

| tabellen framgar att specialldrarna har en liknande bakgrund, men att elevernas olika
funktionsnedséattningar kan variera i olika verksamheter.

Pilotstudie

Inledningsvis genomfordes en mindre pilotstudie. Detta var ett forsta forsok att testa de
intervjufragor som var gjorda. Pilotstudien innefattade en intervju med en speciallarare, som
hade lang erfarenhet. Syftet med pilotstudien var:

e Att testa om fragorna fungerade mot syftesfragorna
e Att fa mer kunskap av pedagogiskt arbete med elever med grav utvecklingsstorning

Genom en pilotstudie, menar Kvale (1997), att som forskare kan man tillforsakra sig att fa ut
tillrackligt mycket material samt att materialet ar rikt och informativt. Forfattaren menar
ocksa att pilotintervjun kan ge forskaren mojlighet att kanna sig mer forberedd infor
intervjuerna.

Erfarenheten som kom fram under pilotstudien, da jag anvande mig utav strukturerade fragor,
var att fragorna behovde goras om, sa att de blev mer ostrukturerade och att féljdfragor kunde
stallas. | pilotstudien anvéandes ocksa endast anteckningar i intervjun, vilket gjorde att mycket
av datainsamlingsmaterialet inte kom med. Dérfor spelades intervjuerna i huvudstudien in, sa
att de gick att lyssna pa och analysera flera ganger.

Genomfdrande

Fore intervjutillfallet skickades ett informationsbrev (bilagal) samt de frageomraden som var
aktuella till speciallararna, i syftet att informera om studien och ge mojlighet att forbereda sig
infor intervjun.

| studien har alltsa relativt ostrukturerade intervjufragor anvants. Stukat (2011) menar att har

utnyttjas samspelet mellan den som fragar och den som tillfragas till att fa sa fyllig
information som majligt. Metodiken ger mojlighet att fa mer ingaende svar.
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Intervjuerna skedde med hjalp av en frageguide eller checklista med en uppsattning
frageomraden. Utifran ett antal huvudfragor som stélldes likadant till alla informanter, féljdes
svaren upp ett individualiserat sétt. Det tog ungefar 45-60 min att intervjua varje pedagog.
Fragorna var av Oppen karaktdar for att undvikas ledande fragor och for att eventuella
foljdfragor skulle ges tillfalle att stallas. De inspelade intervjuerna transkriberades ordagrant
och den fardiga transkriberingen skickades déarefter till var och en av informanterna. Detta
gjordes for att de skulle fa& mojlighet att lasa igenom sina svar och eventuellt andra nagot de
inte ville sta for eller ansags var en felskrivning av mig. Intervjuerna genomfordes i ett avskilt
rum under avslappnade former och spelades in med speciallararnas godkannande. Under ett
par intervjuer kom det in personer och avbrot intervjun, vilket i sig inte paverkade
intervjusituationerna namnvart.

Analys av data

| studien tolkas specialldrarnas beskrivningar av hur de upplever éverlamning av elever till
Daglig verksamhet och det pedagogiska arbetet under sista aret i gymnasiesarskolan. FOrsok
har gjorts till inlevelse i intervjupersonernas verklighet och i deras uppfattningar géllande
specialldrarnas kénslor, som de har vid separationen av sina elever.

Tolkningsprocessen startade redan under sOkandet av kunskap i litteratur och tidigare
forskning inom @mnet. Denna kunskapsinhamtning pagick sedan parallellt med bearbetningen
och tolkningen av intervjumaterialet. Upplevelsen var att forstaelsen for speciallararnas svar
berikades av kunskaper fran litteratur och forskning dven under intervjuprocessen. Den
pagaende hermeneutiska processen i studien har vaxlat i fokus mellan delar och helhet.
Dérefter har studiens process gatt djupare i kunskapsinhamtning och pa detta satt har ocksa
forstaelsen for datainsamlingsmaterialet 6kat. Delarna har i sin 6kade omfattning bidragit till
helheter ur nya perspektiv. Alvesson och Skoldbergs (2008) jamforelse med en spiral &r
berattigad. De menar att djupet i en studie 6kar i takt med forstaelse och insikt varefter arbetet
fortskrider.

Som en foljd av tolkningsprocessen ovan transkriberades utsagorna ordagrant efter varje
intervjutillfalle.

Stukat (2011) Transkriberingen av intervjuerna ar tidsédande och kan bli manga sidor. Det
kravs manga upprepade lasningar av intervjuerna. Det galler ju att komma under eller bakom
det bokstavliga innehallet.

Darefter valdes de delar fran det transkriberade materialet som ansags vara relevant for
studien och analyserade resultatet. P4 s& satt skedde en datareduktion och tre dvergripande
teman som hade relevans for syftet kunde identifieras. Det var elevrelationsaspekter
kanslomassiga aspekter och pedagogiska aspekter. Exempel pa elevrelationsaspekter ar hur
speciallérarna beskriver sin relation med eleverna. De k&nslomassiga aspekterna visar
speciallérarnas kdnslomassiga relationer till eleverna och vad de k&nner och upplever infor
overlamnandet av eleverna till Daglig verksamhet. De pedagogiska aspekterna handlar om hur
eleverna forbereds for skolavslutningen och information till Daglig verksamhet om till
exempel kommunikationshjalpmedel. Forskaren hade da hjalp av 6verstrykningspenna med en
farg for varje temaomrade. | och med att forskaren skrev ner intervjuerna och kategoriserade
pa detta satt upplevde jag texterna som en helhet. Samtidigt som forskaren ser texterna som en
helhet, var det nu sju separata beréttelser och sju specialldrares uppfattningar av att arbeta
med eleverna infor 6verlamnandet till Daglig verksamhet.
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Reliabilitet, validitet och generaliserbarhet

Reliabiliteten handlar om resultatets tillforlitlighet och om det kan kontrolleras pa ett objektivt
sétt, vilket blir svart att uppna da min studie bygger pa kvalitativa forskningsintervjuer (Kvale
& Brinkman 2009). Tillforlitligheten av en underdkning beror i hog grad pa hur val man
utformat och genomfort intervjun som skall tolkas och analyseras. Den kan 6verséttas till hur
bra ett matinstrument ar pa att mata, som i denna studie ar intervjuer (Stukat, 2011; Bystrém
& Bystrom, 2011). Nar det handlar om att genomféra en intervju/ett samtal pa ett satt som
leder fram till en hog reliabilitet galler det att ha tankt igenom fragorna och testat dem, sa att
de ger den typ av svar som man kan forvantat sig. Slutsatsen fran pilotstudien bidrog till att
uppna detta.

Patel och Davidsson (2003) menar att i en kvalitativ studie handlar reliabilitet oftast om att
fanga den sarskilda situationen som finns vid intervjutillfallet. Tillforlitligheten &r beroende
av den eventuella intervjueffekten som kan uppsta.

En trygg miljo for dem som intervjuas &r att foredra, for att minimera feltolkningar av svar
och fragor. Med validitet menas att studien undersoker det som &r avsikten (Stukat, 2011).
Det &r viktigt for validiteten att de tolkningar som gors i en undersdkning, ger en mening till
det som undersoks. Furenhed (2000) hanvisar till Odman som menar att vi aldrig kan stélla
oss utanfor oss sjélva, nér vi studerar verkligheten. Vi bor lasa mycket, ta del av andras arbete
och erfarenenheter, samla in material, iakttagelser och data.

Att erhalla en hog grad av validitet har gjort genom att systematisk redovisa varje steg i
studien. Detta for att ge lasaren majlighet att forsta och inse vilka val som ar gjorda. Vidare ar
det viktigt att tanka pa validiteten i de svar som erhalls vid intervjutillfallena (Kvale, 1997).
Darfor ar det betydelsefullt att de intervjuade ges mojlighet att fortydliga sina svar i sa stor
omfattning som mojligt. Det &r vidare betydelsefullt & hur man formedlar de slutsatser man
dragit. Kommer lasaren att forsta problemet efter att ha tagit del av det som redovisas i min
studie?

Under alla intervjutillfallena var jag tydlig med fragan genom att stalla foljdfragor och att
speciallararna efter intervjutillfallet fick lamna synpunkter pa det transkriberade materialet.

Det ar viktigt att redovisa systematiskt varje steg i studien for att erhalla en hog validitet.
Detta for att lasaren ska ges mojlighet att kunna folja forskningsprocessen och forsta denna.
Det ar vasentligt att beakta validiteten i de svar som fas ut vid intervjutillfallena (Kvale 1997)
De intervjuade ska darfor ocksd ges mojlighet att fortydliga sina svar. Under alla
intervjutillfallena var jag tydlig med fragan genom att stélla foljdfragor och att speciallararna
efter intervjutillfallet fick lamna synpunkter pa det transkriberade materialet Nar studien &r
klar ar det vésentligt att formedla vad man kommit fram till for slutsatser. Efter att studien &r
klar kommer lasaren att ha forstaelse for problemet som redovisas i studien?

Generaliserbarheten begrénsas av att varje gymnasiesérskola har sin egen kultur och
speciallédrarna som arbetar med elever med grav utvecklingsstorning dar pedagogik och
omsorg finns i verksamheten dr unika. Detta &r en liten grupp om man ser till helheten av
manniskor med utvecklingsstorning. Den har studien galler framst personal inom det
individuella programmet i gymnasiesarskolan.

Diskussionen (Stukat 2011) av ténkbara, tillforlitliga och trovérdiga tolkningar av resultatet
och undersékningsmetoden ar vésentlig for generaliserbarheten. Han menar vidare att man
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maste resonera kring vem resultat egentligen galler for. Generaliseringar kan vara svart att
gora, da endast redovisningen av studien har skett i en mindre undersékningsgrupp.

Déarfor ar det angeléget att styrka vilka grunder man fattat beslut och gjort olika val samt
ocksa kunna ge en omfattande upplyssning om undersokningen. Vid jamforelse skulle man
kunna ga vidare i som i detta fall t. ex hur speciallarare upplever éverlamning av elever till
Daglig verksamhet och hur man arbetar pedagogiskt under sista aret i gymnasiesérskolan.
Samtidigt ar det viktigt att fortydliga att studien @mnar studera just dessa speciallérares
uppfattning av hur de upplever éverlamningen av elever till Daglig verksamhet.

Dock menar Fangen (2013) att resultatet fran denna typ av studie kan vara av intresse och
igenkannande for andra verksamheter av likande karaktar.

Etiskt forhallningssatt

Vetenskapsradets (2007) forskningsetiska principer beskriver de fyra etiska kraven som en
forskare anvéander vid planering och genomférande av studien. De &r: informationskravet,
samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet.

Att genomfora intervjuer gor att man stélls infor etiska fragor. Undersokningen genomfordes
sa att huvudkraven som finns sammanstéllda i enlighet med de forskningsetiskaprinciperna
har tillgodosetts.

Informationskravet: Forskaren ska informera om de som &r berérda i forskningen och om
syftet med forskningsuppgiften. Jag har talat med rektor och har informerat
intervjupersonerna om studiens upplaggning.

Samtyckeskravet: De som &r med i undersokningen bestdmmer sjalva om de vill medverka.
Jag har spelat in intervjuerna men samtidigt informerat intervjupersonen att om de sa ville
kunde jag i stéllet enbart ha gjort minnesanteckningar. Ingen av intervjupersonerna hade
nagot emot inspelning. Ingen har inte heller avbrutit intervjun.

Konfidentialitetskravet: Personuppgifter i undersokningen ska ges storsta mojliga
konfidentalitet och de ska forvaras sa att obehdriga inte kan ta del av dem. Specialldrarnas
namn har darfor avidentifieras, likasa har skolorna och kommunerna. Detta eftersom
gymnasiesarskolans individuella program berér sa fa elever. Jag kommer ocksa att forvara
uppgifterna pa sakert stille sa att inte obehoriga kan ta del av dem. Efter att studien har
avrapporterats kommer datainsamlingsmaterialet att forstoras.

Nyttjandekravet: Insamlande uppgifter om enskilda personer far endast anvéandas for
forskningsandamal. Intervjumaterialet kommer darfor endast att anvandas i min undersokning
och inte lamnas ut till andra.

Resultat

Resultatet kommer att presenteras utifran de teman som kommit fram i analysen av data.
Dessa &r elevrelationsaspekter, kansloméssiga aspekter och pedagogiska aspekter. De sju
speciallédrarna kommer att presenteras var for sig.
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Emma

Som framgar av tabellen pa (s, 10-11) arbetar Emma med elever med grav
utvecklingsstorning och rorelsehinder. Hon har arbetat i gymnasiesérskolan i fyra ar och
tidigare i traningsskolan. Emma ar utbildad specialpedagog med inriktning utvecklingstérning
och har en grundutbildning som arbetsterapeut.

Elevrelationsaspekter

Emma har arbetat manga ar med elever pa tidig utvecklingsniva. | klassen ingar sex elever,
som har olika behov. Hon &r larare och har framfor allt kontakt med sina elever, men hon har
ocksa det pedagogiska ansvaret och kontakten med habiliteringen, fordldrar och
elevassistenterna i klassen, sa att kontakten fungerar med eleverna for alla berorda.

Hon arbetar med elever pa tidig utvecklingsniva. Ibland tycker hon det ar det ar svart att
arbeta med den har elevgruppen. I motet med eleverna bygger Emma upp en kansloméssig
relation men ocksa en fysisk sadan. | och med att eleverna behéver hjélp fysiskt, far hon
ocksa arbeta nara med sin egen kropp, och kommer pa sa satt eleverna véldigt nara. Hon
upplever att det ar svart att urskilja om eleven ar barn eller vuxen. Det hon menar &r att
eleverna har levt ett vuxet liv men har kanske behov av lite naivare lekar och sanger och det
ska inte underskattas. Emma menar da att det &r svart att hitta en ratt niva for eleven.

Det man gor kan fa vara lite barnsligt, och &ven om man ar vuxen sen forsoker jag forhalla
mig pa ett vuxet satt. Det &r en svar balans gang. Eleven har ju levt i 20 &r och tycker om
som de gjorde nar de var sma.

Emma beréttar att hon har ett nara samarbete med sina elever och att det blir starka band
under gymnasiesarskoletiden. Elev och pedagog kommer varandra ndra i och med att det &r
sma klasser. Hon berattar ocksd att hon anvander narheten till sina elever som ett
arbetsredskap.

Hon menar ocksa att det handlar om att ha langsiktiga mal fér sina elever och att samarbetet
startar redan nar eleven baérjar och haller pa tills eleven slutar i klassen. Emma anser att hon &r
en del av eleven under dennes liv, och hon gor det bésta hon kan av den tiden.

Jag upplever en valdig narhet, det ar starka band som byggts upp under de har aren. Det
ar viktigt for mig att de ar sa och att man jobbar for att forsta att man avrundar ett arbete
tillsammans, blicka framat men inte tillsammans.

| samtalet menar Emma att elevfokus &r viktigt for henne. Det handlar om att tolka eleven och
det kan vara svart, dar den egna personligheten kan paverka relationen. Hur mar eleven i olika
situationer? Det hon menar ar att nar det ar manga i ett arbetslag sa kan pedagog och
elevassistenter tolka eleven pa olika satt. Det ar hennes ansvar, menar Emma, att forsta
eleverna och ta beslutet.

Vi kan ju tanka olika som arbetskollegor i detta. Vi tanker inte samma sak. Jag kan anda
kanna att jag forsoker att se hur eleven mar och uppfattar, du blir ju elevens talesperson i
och med att eleven inte har nagot tal.

Nar vi samtalar om nar det &r dags att elev och pedagog ska skiljas at, menar Emma att det &r
svart att tolka elevernas signaler hur de reagerar. Det &r inte heller sékert att eleven har nagon
uppfattning om att de ska till nagot annat stéalle. De har inte den tidsuppfattningen. Eleven
lever har och nu. Hon berattar ocksa att om det skulle kénnas svart for eleven sa brukar de
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gora nagot roligt tillsammans, for att undvika det som kan kannas besvérligt for eleven.
Emma menar ocksa att det inte sakert att hon ser detta och det kanske inte ar sa latt alla
ganger.

Om man ser det att separera, det kan vara en bra sak pa vagen att ha med de praktiska
sakerna pa vagen. Vill ha nagot roligt nar det kanna jobbigt att t.ex. ga och fika. Men det
har &ar en svar situation och det ar inte sdkert att jag observerar separationsdelen heller.
Det beror pa hur man tolkar signalerna.

Kéanslomassiga aspekter

Emma upplever inte att det &r k&nslomassigt arbetsamt att arbeta néra eleverna. Hon anvander
kanslor som ett redskap. Hon ser det som nédvandigt att ha med nérheten néar hon arbetar med
elever pa tidig utvecklingsniva De kanslor som berér Emma i sitt arbete ar hela registret”
menar hon, nar hon arbetar med manniskor. Det kan vara skratt, svarigheter, fortvivlan. Alla
kanslor som vi manniskor har med oss i vara liv och métet med manniskor finns narvarande.
Detta galler ocksa métet med eleverna.

Ja liksom hela registret, det ar skratt, svarigheter, fortvivian man ar med i alla situationer.

Né&r jag moter Emma och samtalar med henne, &r hon glad for att eleverna slutar skolan men
det finns en viss oro nar hon ska l&mna sina elever till Daglig verksamhet. Det kan kénnas
svart och kanslomassigt tungt nar eleven slutar. Hon undrar hur det ska ga for eleverna i
framtiden. Hon vet att Daglig verksamhet har mindre personalresurser, vilket oroar henne.
Hon undrar om eleverna far sina behov tillfredsstallda pa den dagliga verksamheten. Det &r
pedagogens ansvar att planera vad som ar bast for eleven och vad som skall géras. Hon menar
att hon far vara informativ om hur skolan har arbetat och inte lamna nagra tips och idéer om
vad hon tycker.

Det kéanns ju bra nar eleven slutar och gar vidare, men sen kommer en kanslomassig bit in,
och d& kanns det jobbigt, man far forsoka ha fokus p& framtiden. Sen ar det ju ocksa hur
den dagliga verksamheten arbetar och tanker, men det maste jag ju lamna. Man blir ju
valdigt involverad kan man ju séga. Att man inte lagger sig i, man ska ju vara informativ.

Emma har starka kanslor och vill ha tillféalle att prata mer med sina kollegor. Det blir gérna att
hon kommer in mer pa de praktiska aspekterna och de blir som en flykt nar det galler
kanslorna. Det hade varit bra att ha nagon utifran att prata med om detta och framfor allt med
varandra. Hon berattar att for tillfallet talar de inte alls om detta omrade nar eleverna lamnar
klassen och Emma har den uppfattningen att det skulle behévas handledning om kénslor, dér
hon och hennes assistenter har mojlighet att ventilera mer med varandra.

Det ar sa att det givitvis ar en kansloméassig svar situation, det ar det. Jag forsoker att
koncentera mig och fokusera mig vad ar det nu vi ska géra och prata om, jag kan kanna att
det ar viktigt vad som sags pa motena. Jag ar kanslomassigt laddad, man ar pa sin vakt.
Det ar det jag kan uttrycka. | detta som &r svart sa gar man garna in i det praktiska. Gar
man in i det praktiska sa kan det nastan bli en flykt ocksa, forsta mig ratt. Egentligen sa
skulle man behdva prata med varandra, hur ser du pa det?

Pedagogiska aspekter

| samtalet med Emma framkommer ett larande i livet och hon menar att det som de lar sig i
gymnasiesdrskolan fortsatter eleverna lara och utveckla pa Daglig verksamhet. Daremot sa
kan hon ju inte vara séker pa hur det blir for eleverna, eftersom hon inte kan svara pa hur den
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dagliga verksamheten ar. Det fanns en oro att det kan vara for lite personal och att inte
eleverna far sin pedagogiska stimulans.

Ja, detta hanger ihop med personaltatheten sa &r det ju, och det har man hoppas att det blir
en fortsattning och man far information om nya saker och att eleven utvecklas i det. Men
det ar ju svart for mig att svara.

Det ar en lang process i 6verlamnandet av eleven till Daglig verksamhet, dar fler personer &r
inblandade och manga maéten inplaneras under sista aret. Emma far vara informativ pa dessa
moten och inte rekommendera nagot stalle for sin elev. Det ar flera méten med dessa
inblandade personer. Personal fran Daglig verksamhet kommer exempelvis till skolan pa
besok och skolan borjar med inskolningen nér platsen for den dagliga verksamheten &r
bestamd. Emma berattar ocksa att hon for en noggrann dokumentation under hela
gymnasieséarskoletiden.

D4 ar det manga personer inblandade, vi har ett mote pd hosten da eleven borjar ak 4. D&
ar det mote med forsékringskassan, LSS handlaggaren, daglig verksamhet, skolans
yrkesvagledare, pedagog fran skolan, féraldrar. Och sen hade vi en atertraff strax efter
nyar. P& andra maétet skulle foraldrarna ha tittat pa nagra alternativ. Darefter gick det ett
tag till och sen fick vi besked vilket stélle det blev for eleven. D& bérjar inskolningen. Da
var vi bade pa skolan och pa daglig verksamheten.

De elever som Emma arbetar med har inget verbalt tal. Hon arbetar med olika
kommunikationshjalpmedel, som pa nagot satt ska foras Gver till Daglig verksamhet. Det kan
vara olika bildprogram (Bliss). Eleverna har &ven specialanpassade datorer m.m.

Emma hoppas att det blir en fortsattning i larandet och att eleven utvecklas i det han/hon har
lart sig. Hon menar anda att det hanger ihop med personaltatheten hur mycket eleven kan
arbeta med sina kommunikationshjadlpmedel. Dé&rfor finns det en viss oro infér Daglig
verksamhet.

Tekniska saker, noggrann dokumentation, kartor, vi gick igenom och presenterades hur de
anvandes.

Emmas roll i utskolningen ar att hon & med i hela processen och att hon for 6ver information
och pedagogiskt material som eleven haft under sin gymnasiesarskoletid. Hon ar med pa alla
moten nar det dr dags att besoka Daglig verksamhet och néar de kommer pa besok till skolan,
samt all dokumentation och olika hjalpmedel som ska informeras och flyttas dver till den
daglig verksamhet det blir sa smaningom.

Ja jag far ju se att allt &r med och att man presenterar och berattar och visar och allt som
bara gar.

Anna

Anna arbetar med elever med gravutvecklingsstérning och autism. Hon har arbetat i
gymnasiesarskolan i 15 ar. Hon &r uthildad specialpedagog med inriktning utvecklingstérning
och har férskollarare som grundutbildning
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Elevrelationsaspekter

Anna menar att hon lar kdanna sina elever under de fyra ar de gar pa gymnasiesarskolan. Det &r
en process de har tillsammans. Hon beréattar att fran borjan kanner de varandra inte alls och
darefter har de tillsammans byggt upp en relation som ofta kan vara kanslomassig. Hon
arbetar med elever med autism sa det blir inte sa fysiskt nara, men det blir véldigt psykiskt
néra daremot. Darfor 1&r hon sig att kommunicera och komma eleven nara. De bygger upp en
relation tillsammans uppger hon.

Vi manniskor ar k&nsloméssiga med varandra nér vi kénner varandra.

Anna berattar om sin vardag med eleverna och nérheten till dem. Hon upplever glédje nér
eleverna forstar henne i motet, men det kan ocksa vara situationer da de inte forstar varandra
och eleven kan ké&nna sig krankt och Anna blir ledsen. Relationen forstors inte om en elev blir
arg och far ett "utbrott”. Hon menar ocksa att arbeta med elever med autism kraver att kunna
dela med sig av sina egna kanslor.

For det ar faktiskt s& att den krankta kanslan att bli illa behandlad fast vi har en fin
relation den kommer tillbaka till relationen for det handlar inte om relationen for det blev
som det blev. Eleven kan inte ge uttryck for vad den dnskade sig.

Anna menar att nar hon tanker pa sina elever sa ser hon dem som vuxna eller
ungdomar. Hon tror ocksa att de kanner sig som ungdomar eller unga vuxna. Anna
beréttar att hennes elever, som ar pa tidig utvecklingsniva, tycker om att lyssna pa
Pippi Langstrump, som oftast sma barn gér. Anna menar da att hon som pedagog inte
behover fylla pA med liknande musikkategori, utan kan erbjuda annat ocksa. Det ar
darefter elevens val vad han/hon vill lyssna pa.

Det ar ju inte s& att man ska plocka ifran nagot som nagon tycker valdigt mycket om, utan
man ska erbjuda andra saker ocksa.

Hon menar att hennes elever kommer in i en frustration ndgon gang nar de skall sluta
gymnasiesarskolan. Anna anser att de regredierar i sin utveckling. Det &r svart att forsta for
dem da. Anna menar ocksa att det har med hela utskolningsprocessen att gora, for den tar lang
tid. Detta gor i sin tur att hon blir orolig och det kan paverka eleverna. Anna ar starkt
medveten om problemet och menar att hon ska ha avsikten att det kommer att bli bra.

Nu har vi arbetat sa lange sa nu finns inte deras beteende langre. Da visar det sig igen. Det
som jag tror ar deras oro, att de backar lite grann. Jag blir ledsen pa deras vagnar alltsa.
For det forsta kan jag inte gora nagot. Det ligger utanfor min makt att skynda pa nagon
process. Jag tycker synd om dem, att vi inte kan vara tydligare &n vi kan vara. Om jag blir
orolig blir eleven orolig. Jag méaste ha tanken att det har kommer att bli bra for elevens
skull, aven om det inte kanns sa just nu.

Kéanslomassiga aspekter

Anna menar att det dr en process att veta att eleven ska sluta en dag. Hon berattar att vissa
elever har hon varit orolig for och andra har hon ként mer trygghet i, beroende pa vilka moten
hon fatt till dem som hon lamnar éver eleven till. Anna menar att det har betydelse om hon
vet vilken person det & och om hon kénner trygghet i den kommande dagliga verksamheten.
Hon berattar att hon Onskar att de olika kommundelarna ser till elevernas intresse. Anna
intalar sig sjalv nar hon inte vet vilken Daglig verksamhet som hennes elever skall komma
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till, att det maste bli bra. Efter att eleverna slutar har hon tagit kontakt, for att hora hur det gar
for dem.

For vissa ar man ju jatte orolig. Oftast tar jag kontakt for man vill garna veta att allt kdnns
bra, och att eleven har det bra. Nu néar vi inte vet vilka dagligverksamhet som vara elever
skall komma till, s& tanker vi det maste bli bra. Hoppas att eleven far det bra och att de
lyssnar till elevens intresse. Det ligger jattevarmt om hjartat.

Nar det ar dags att skiljas at, berattar Anna, att hon grater. Det ar precis som att skiljas med
nagon annan kar van. Hon beréattar att bakom ledsamheten finns en gladje och varme. Hon
menar att eleven &r vard att ga vidare i livet och att det var en fin relation de hade. De har
arbetat fram en kanslomassig relation som har tagit lang tid att bygga upp. Denna relation ska
nu brytas. Anna menar da att det & hon som skall slappa taget och inte halla kvar sin elev.

Det var en fin relation vi hade, kanske man tampas mycket med kanslor, och hur vi skulle
nd varandra. Det ar ju det vi jobbar s& mycket med. Det ar ledsamt men med lite gladje
bakom ocksa. Det ar dags for dig nu. Det ar jag som skall slappa.

Annas uppfattning &r att det finns en viss oro hur det kan ga for hennes elever nar de borjar
Daglig verksamhet. Hon har oroat sig for att det inte kommer att ga bra for eleven, men under
hennes yrkesverksamma ar har det visat sig ga alldeles utmarkt pa Daglig verksamhet. Hon
menar att det handlar vilken relation personalen far till eleven och att de skapar den relationen
pa Daglig verksamheten ocksa. Hon menar ocksa att gymnasiesarskolan har svart att slappa”
eleven, eftersom han/hon behover vissa saker som den dagliga verksamheten inte kan erbjuda
men att man kanske erbjuder ndgot annat istéllet.

Det ar min oro och den relation jag har till eleven, s& handlar det om att jag tror att ni inte
kommer att klara det lika bra som vi. Vi har svart att slappa eleven for han behéver det har
och det har och det kan inte ni erbjuda, men de kanske erbjuder nagot annat, sd kan det
vara.

Pedagogiska aspekter

Anna berattar att processen av utslussningen borjar redan i slutet i tredje aret eller borjan av
fijarde aret. Da borjar det med ett kartlaggningsmote med LSS-handlaggare, foraldrar,
pedagog, eventuellt en assistent som ar kontaktperson och elevens studie och yrkesvégledare.
Hon beréattar att pa motet talas det om vem eleven ar. Efter det forsta motet sa bestams det ett
datum for utslussningsmote som blir pa varterminen, och fran skolan vet de inte s3 mycket
mer. Anna menar att det kan vara arbetsamt att inte fa ndgon information och veta var man ar
i overlamnandeprocessen. Hon berdttar om en handelse i maj, da en chef fran Daglig
verksamhet kom till skolan for att félja med en dag och fa en uppfattning om eleven och
vilket stélle som ska kunna passa honom. Hon menar att det &r lite sent i processen.

D4 har den personen varit har och tittat och da har den nagon idé om vilket stalle och s&
ska fordldrarna bestamma sig, och sen ar det nastan maj. D& skall man bérja med
inskolningen.

Anna menar att den kommunikation som arbetats upp med hennes elever ar valdigt viktig att
den fungerar vidare i Daglig verksamhet. Eleverna har sina hjalpmedel och det maste fungera
aven dar, menar hon. Anna for dokumentation och skriver pedagogiska omdémen for att fa
med sa mycket som mojligt. Hon menar ocksa att det &r av stor betydelse for eleverna att
deras kommunikationshjalpmedel flyttas dver till Daglig verksamhet, for de lever i sin vérld
och av sina bilder och scheman.
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For eleven maste kanna fortroende, och det gor de ju inte om de inte har majlighet att
kanna igen sin varld. For det ar ju deras varld att ha schema eller bilder att peka pa och
att kommunicera med. Vad det nu ar for nagot, att det blir anvant, ar viktigast av allt.

Anna menar att den roll som hon far ta i utslussningen ar framfor allt att ta sig tid till det. Det
kan komma flera personer pa besok och varje gang far hon sitta ner och tala med dem. Anna
menar att det inte r nagra "masten méten” men det kan vara bra for alla partner. Ett méte kan
ta ca 45 minuter. Detta kan leda till en lang 6verlamningsprocess, vilket blir stressigt nar det
drar ut pa tiden, eftersom lararna ska ga pa sommarledighet.

Det ar jag som far ta den tiden, t. e x den har personen som ska komma och hon vill att vi
skall sitta ner och prata. Det maste hon ju dnda vilja, fast det har hon inte uttalat, fast jag
tanker att det maste vara bra for henne, att vi sitter ner atminstone 45 minuter. Sen blir det
ju ytterligare ett dverlamnande for det har ar ju inte personen som ska ta emot sedan. Det
kommer ju ndgon annan sedan, s& processen ar ganska lang. Det maste vara inskolat och
klart nar lararna gar pa sommarlov. Vi har ju inte tiden darefter.

Helena

Helena arbetar med elever med grav utvecklingsstorning och autism. Hon har arbetat i
gymnasiesarskolan i 31 ar. Hon &r uthildad specialpedagog med inriktning utvecklingstorning
och har en forskollararexamen som grundutbildning.

Elevrelationsaspekter

Helena menar att det blir en néra relation med eleven i och med att hon arbetar sa tatt intill
dem under dessa ar. Helena beréattar ocksa att hon kan engagera sig mycket kanslomassigt i
eleven. Hon berattar att det kan forekomma att nagon elev har sa stora behov att hon vaknar
pa natterna och tanker pa hur eleverna har det egentligen men att det blir mer avslappnat
under det sista aret med eleven. Hon menar da att hon har lart kanna eleven och att det ar en
mer avslappnad relation mellan dem.

Man har en mer avslappnad attityd emellan oss. Man kanner ju eleven och kan tolka dem
latt och s& déar, sa det blir ju mer avslappnat an forta aret da man haller pa att bygga upp
nagonting.

Helena patalar att hennes arbete med eleverna ger henne mycket och de har ett 6msesidigt
relationsarbete. Hon berattar att personalen pa skolan engagerar sig mycket i sitt arbete med
eleverna. Helena menar att en del elever har svart att uttrycka sig och nagra elever vill ga till
en viss personal som de ar trygga med och att det inte ska tas personligt. De eleverna Helena
undervisar sager rakt ut vad de tycker och ténker.

En elev hade vi som bara gick till mig. Dom visar ju verkligen vad tycker och kanner. Det
ar jobbigt nar man inte nar dem. D& hoppas man att eleven tycker om nagon annan. Det
gick ju faktiskt att jag kunde jobba med honom till slut.

Helena menar att hon arbetar i en klass med ungdomar med olika utvecklingsprofiler. Ibland
ar eleverna duktiga pa vissa saker och valdigt svagpresterande pa andra.

Helena patalar att det kan vara svart att tolka eleven, detta kan i sin tur gora att det blir mycket
missforstand mellan henne och nagon elev. Eleven kan i sin tur reagera med att visa detta
genom sjalvdestruktiva beteenden.
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Man kan inte tolka dem. Om de hela tiden ar missforstadda sa foljer vissa stereotypier, och
de blir sjalvdestruktiva och kanske gar pa andra, och far utbrott. Mycket ligger i att man
inte kan tolka dem och forsta dem.

Kéanslomassiga aspekter

Helena berattar att det & mycket separation och angest vid en Gvergang till en annan
verkssamhet. Detta upplever hon som arbetsamt i sitt arbete. Hon berattar ocksa att det kan
finnas en oro hos henne som pedagog att eleven inte far den stimulans som denne behover pa
Daglig verksamhet, for att det inte ar lika mycket personal. Helena menar att de anda ser till
elevens behov, om det skulle behdvas mer personal.

Daremot sa kanske de anstallt fler personal om det var en kravande elev.

Helena beskriver att hon kommer néra sina elever och dven dess foraldrar och deras oro. D&
det ar dags for eleven att sluta, ar det manga ganger foraldrarna som har svarast for
uppbrottet.

Man oroar sig ju, man har ju valdigt nara kontakt med foraldrarna. Man kommer in pa
livet, s& man far passa sig sa man inte blir ndgon véninna eller nagonting for det kan vara
latt hant.

Eleverna &r vuxna och ska borja arbeta. Detta har de talat om och férberett individuellt for
varje elev. Helena anser att det & normalt att borja arbeta. Hennes elever kommer till Daglig
verksamhet, men i samtal med eleverna sa uttrycker personalen sig som att nu ar det dags att
’borja jobba, att det skall bli nagot nytt”, berattar Helena.

Den svaraste stunden ar studentdagen, menar Helena. Da grater hon och det kan vara valdigt
kanslomassigt. Det ar avsked bade med eleven och foréaldrarna.

Studentdagen da kan man ju grata, nar man &ar pad avslutningen. Det kan vara
kansloméssigt, det ar svart. Ofta ar foraldrarna med, man skall sdga hej da och man far
blommor. Nej, det kan vara jobbigt. Man kommer hem, och da kanner man sig lite tom
faktiskt. Det kan kannas tomt och vemodigt p& ndgot satt. Aven om sjélva avslutningen &ar
fin med musik.

Helena har aldrig hort att nagon pedagog fatt stod nar de lamnat 6ver sina elever till Daglig
verksamhet. Hon menar att det ar bara naturligt att det skall goras, och efter studenten med
alla kéanslor som kan uppsta, talar specialldrarna och annan personal aldrig om detta. Hon
menar att hon lamnar elever som de haft en jattelang relation med men ingen som talar om
det. Darefter kommer det in nya elever i verksamheten.

Att man ska lamna manniskor som man haft jattelange, det &r det aldrig ndgon som pratar
om. Det blir som att lamna 6ver ett paket, s& kommer det ett nytt paket. Det &ar ju konstigt
faktiskt. Nar jag haft fyra elever i fyra ar, da kande jag mig jatte ledsen. Det ar aldrig
nagon som pratat om detta. Det ar bara ett arbete.

Pedagogiska aspekter

Helena berattar att det & manga personer inblandande i utslussningsprocessen runt eleven.
Det &r hon som larare, en assistent och socialsekreterare som har hand om LSS insatser,
chefen for Daglig verksamhet och fordldrarna. Forst traffas alla tillsammans, dérefter ar det
personalen fran Daglig verksamhet, lararen och en assistent som har hand om sjalva
utslussningen. Forst har man ett kartlaggningsmote och sedan ett utslussningsmote sista
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terminen. Da far personalen pa skolan reda pa vad eleven fatt for plats, menar Helena. Hon
berattar att darefter borjar inskolningen som blir individuell men det vanligaste &r att de far
praktik en gang i veckan i tva manader innan de slutar. Personal fran gymnasiesarskolan foljer
da med eleven till Daglig verksamheten.

Man maste veta vad de ska vara, och sen bestimmer man att den eleven skall vara en géng
i veckan nu ett par manader innan dom slutar och s& med personal som &ker med dit, och
ser hur dom jobbar dar.

For eleverna ar det narhetsprincipen som géller, menar Helena. Hon menar da att eleven blir
tilldelad den Daglig verksamhet som passar bast och ligger ndrmast dér eleven bor och éar
skriven. Helena menar ocksa att hon inte far paverka eller sdga om hon tycker att nagot stalle
ar bra for hennes elev.

Man skulle ju vilja sdga nagot, men det gor man ju inte. Det ar svart alltsa, nar man vet att
det finns en bra verksamhet nagon annanstans.

Hon menar att den elev som slutar kommer hon att informera om till den Daglig verksamhet
dar eleven kommer att borja och de far dven ta med sig sina bildsymboler om de anvander det.
Hon berattar ocksa att de tar upp det som eleven &r intresserad utav. Personalen pa Daglig
verksamhet &r intresserad av att lara kdnna eleven.

Personalen pa det nya stéllet ar intresserad utav att man kommer att lara sig for de vet att
de ar valdigt svara elever vi har. Dom behover all kunskap de kan fa.

Helena menar att den roll hon far i utslussnigen ar att skriva och dokumentera. Denna
dokumentation fors ocksa over till den dagliga verksamheten. Hon vill samtidigt vara med pa
besoken till Daglig verksamhet, atminstone nagot av dem.

Ja, jag far ju skriva alla papper och jag vill ju helst vara med ocksd, nagon gang i alla fall.
Forsta gangen man aker dit kanske och forklara och visa och ta med mig saker hur de
kommunicerar. Det &r ju det jag far gora.

Katrin

Katrin arbetar med elever grav utvecklingsstérning som kan ga. Hon har arbetat fem ar i
gymnasiesarskolan och tidigare som elevassistent. Den utbildning Katrin har &r lararexamen
med inriktning mot specialpedagogisk verksamhet och lite andra &mnen framst mot férskola,
forskoleklass och lagstadiet.

Elevrelationsaspekter

Katrin arbetar i en grupp med nagra elever med grav utvecklingstérning. Hon menar att det ar
svart att tolka eleverna och forsta vad de menar. Det kan handla om sma signaler i det dagliga
arbetet med eleverna och att da vara lyhord for vad eleverna vill sdga. Katrin upplever att
tolka eleverna dr ett stort ansvar. Det hon menar ar att personalen i en grupp kan tolka olika
vad eleven har sagt, och personalen ser olika signaler hos eleven.

Det ar ett jatteansvar, verkligen, Det ar ju svart, man som personal &r ju olika pa hur man
tolkar. Men jag tanker mitt forhallningssatt till eleverna ar att vara sa lyhord och forsoka
se sma signaler, och se hur eleven reagerar nar jag tror det.

22



Hon berattar vidare att hennes elever ar unga vuxna med en méngd erfarenheter, men behover
omfattande stéd i vardagen. De lever med funktionshinder pa véag in i vuxenlivet i sin egen
vuxna vérld, inte som den vi sjalva lever, menar hon, med familj, villa och hund.

Jag ser dem som unga vuxna, snart vuxna manniskor som har olika funktionshinder. Men
jag ser dom anda har med sig en mangd erfarenheter. Jag ser dom inte som barn utan jag
ser dom som manniskor ut i vuxen livet, i sin varld, inte i var vuxna varld, liksom inte som
oss, skall jobba, tjana pengar och forsorja en familj utan pa sin vuxna vag.

Katrin menar att hon far lite olika relation till olika elever. Det hon beréttar &r att det kan vara
beroende av elevens behov och att hon som pedagog kommer narmare dem da, bade eleven
och familjen, beroende pa hur omfattande behoven kan vara.

Det kan ju vara en elev dar man har mycket kontakt med féraldrar och familj dar det
behdvs mycket stod pa olika plan. DA far man kanske en starke relation, den kanske inte
blir starkare men mer omfattande pa ndgot sétt.

Hon menar att eleverna ska fa ga vidare i livet efter gymnasiesarskolan dven om hon upplever
det som en separation och kanske eleverna ocksa. Katrin upplever en narhet till sina elever
som kanns sorglig att brytas. De ska ta ett steg till i livet och da maste hon ocksa vara redo for
detta menar hon.

Jag kanner inga behov av att halla kvar dem eller att de skulle ga kvar eller vad jobbigt det
kommer att bli. Det kommer att bli sorgligt och man kommer att bli ledsen, oro och
spanning infor separationen. Men sen ké&nns det som om det ar dags nu, men sjalvklart
kommer det att bli k&nslosamt, for man blir ju néra varandra.

Kénslomassiga aspekter

Katrin beréattar att hon forsoker att forbereda sina elever for avslutet i gymnasiesérskolan. Det
gor hon genom att tala en del om amnet, det ar dock svart for eleverna att forsta att de ska
sluta. Hon menar att aven om de gor praktik pa Daglig verksamhet och traffar ny personal, sa
finns mojligheten att eleverna tror att larare och assistenter fran gymnasieséarskolan alltid
kommer att finns med. Katrin menar da att det &r viktigt att forsoka vara sa tydlig som mojligt
for eleverna att skolan ar slut.

Nej, da sager vi att, nej du skall borja jobba, d& ar det personerna dar som kommer att
vara med dig och vi kommer ju att vara kvar har, har pa skolan och att d& kommer ju inte
vi att ses varje dag. D& ar det andra personer.

| samtalet berattar hon att avslutningsdagen kanns som en separation och att hon kommer att
sakna sina elever. Hon menar ocksa att hon vill traffa dem igen och veta hur det gar for dem.
Katrin berattar att hon upplever att eleverna ar redo att sluta skolan och bdrja Daglig
verksamhet.

Jag tror att man kommer att uppleva det som en separation. Vi skall separeras. Jag
kommer att sakna dem. Jag tanker pa dem framéver och undrar hur det gar. Jag skulle
hemskt garna vilja traffa dem, att komma pa besok eller nagon slags aterkoppling. Sa att
jag inte bara kapar av banden nu &r det klart. Men samtidigt sa kénner jag att de ar redo.

Katrin menar att det inte finns nagon handledning runt utslussningsfragor. Det som kan goras
ar att pedagogen vander sig till kuratorn vid fragor. Om hon och 6vriga i personalgruppen
skulle 6nska handledning, menar hon, skulle de sakert fa det.
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Skulle nagon situation bli véaldigt svar och jobbig att hantera da skulle vi énska
handledning. D4 tror jag att vi skulle kunna fa det. Sen har vi ju stod utav kuratorn, som
ocksa ar involverad i utslussningarna. Dar tycker jag att man kan kdnna ganska stort stod.

Pedagogiska aspekter

Katrin menar att det ar en lang dverlamnandeprocess och att det ar manga som ar inblandade i
utslussningen. Forsta motet ar pa varterminen i ar 3. Da blir LSS-handlaggare kallad och
samordnare for Daglig verksamhet i kommundelen dér eleven bor. Samordnare for skolan
som nu ar kuratorn, ar den som sammankallar till motet. Foraldrarna, representant ifran skolan
och eleven ar ocksa med pa motet. Dessa personer foljs at under de kommande motena tills
det bestamts en Daglig verksamhet. Sedan atertraffas dessa personer i ak 4. Da berattar
samordnaren for Daglig verksamhet vilka verksamheter som finns och vilka som skulle passa
for eleven. Daérefter borjar elev och foréldrar gora besok, ibland kan skolans personal
tillsammans med familjen gora besoken. Nar det gjorts besok pa nagra stallen sa ar det dags
att traffas igen. Da bestammer foraldrar tillsammans med sin ungdom och de Ovriga
personerna vilken plats som passar bast for eleven. Darefter borjar inskolningen till Daglig
verksamhet. Den &r individuell och ser olika ut for varje elev.

D4 bestammer man vilken plats som verkar bast och darefter gér vi upp en inskolning. En
plan for elevens utslussning och den ser lite olika ut beroende pa vilken elev de ar. Den kan
vara ett vi gor besok enstaka dagar under en period och sen klara av en hel period och sen
en hel vecka. For en elev gar det bra och bara ett kort besok och gora en vecka och sen ar
det Klart.

Katrin menar att den storsta delen av det pedagogiska arbetet ar runt elevens kommunikation.
Det hon menar da ar att hon har arbetat med en elev pa ett bestamt kommunikationssatt i flera
ar och eleven har lart sig det sattet. Eleven har sékert ocksa haft med sig det fran sin
foregaende skola innan gymnasiesarskolan, menar hon. Pa skolan tranas det dagligen t.ex.
med olika bilder och tecken som stdd och eleverna har med det i sin vardag. Katrin menar att
det ar svart om eleven kommer till en Daglig verksamhet, déar personalen inte arbetar med
tecken som stdd.

Om man har dvat pa vissa satt att kommunicera t.ex. med tecken som stod eller med bilder,
eller andra sétt sa, vill man ju att det ska fortsatta. Kommer da eleven till ett stalle dar det
inte kan tecken som stod eller inte kan tecken sa ar det inte sa bra.

Den roll Katrin menar att hon har i utslussningen &r att lamna den information till Daglig
verksamhet som behovs, att vara med pa métena och se sa att processen gar framat. Hon &r
ocksa med pa besoken pa Daglig verksamhet nagon gang. Hon menar att hon haller i
inskolningsplanen och dess innehall tillsammans med det Gvriga arbetslaget. Dar ar hon ocksa
drivande i processen.

Det ar mycket éverlamning och att det gar framat att vi samordnar att vi bestammer hur
inskolningen ska se ut tillsammans med mitt arbetslag. Min roll blir att lamna ut
information och hur det skall bli i.

Henrik

Henrik arbetar med elever med grav utvecklingsstorning med rérelsehinder. Han har arbetat i
gymnasiesérskolan i sju ar. Henrik &ar utbildad specialpedagog och har en grundutbildning
som forskollarare.
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Elevrelationsaspekter

Henrik arbetar med elever med grav utvecklingstorning samt rorelsehinder. Det &r sex elever i
klassen, alla har olika behov. Alla eleverna har olika ga- och sta hjalpmedel samt
kommunikationshjalpmedel. Han menar ocksa att eleverna har stora begrénsningar men
utvecklas hela tiden. Henrik menar att han ar en del av elevens liv, och att det dr andra
personer som kommer i elevens vdg darefter.

Vara elever har stora begransningar, men da tanker jag sa har. Vi gor det basta vi kan nu.
De kommer att méta mangder utav manniskor, och jag har varit en del utav det hela.
Forhoppningsvis s& har jag betytt ndgonting. Men jag litar fullstandigt pa att utvecklingen
fortsétter och att det finns andra personer som tar vid.

Henrik menar att eleven &r vuxen nér han/hon slutar gymnasiet men att han/hon har sina
funktionsnedsattningar pa en tidig utvecklingsniva med sig. Han menar ocksa att eleven har
en erfarenhet de ar han/hon har levt.

Det kan vara ett barn i en vuxen kropp pa ett satt, men samtidigt sa har de sina ar som de
har levt. Det kdnns mest ratt att tdnka och prata om dem som termer om att de snart ar
vuxna.

Henrik beréattar att eleverna ar valdigt utsatta och skora och ofta inte har nagot talat sprak.
Darfor blir det att personalen far tolka eleverna. Han menar ocksa att det utvecklas en relation
under de fyra ar som eleven gar pa gymnasiesarskolan och att vissa elever kommer han
narmare &n andra, att han émmar mer for dem och kanner mer for dem egentligen. Han
beréttar ocksa att han glads nar hans elever gor framsteg, han glads nér det gar bra. Han kan
ocksa vara fortvivlad nar de ar fortvivlade eller har ont. Henrik beskriver ocksa att han har en
relation till hela elevens familj. Samtidigt menar Henrik att nar han arbetar pa en
gymnasiesarskola, sa vet han med sig att eleverna kommer att ga vidare till Daglig
verksamhet nér de slutar.

Alltsa de har ungdomarna &r ju valdigt utsatta, de ar skora, och i och med att de ofta inte
har nagot talat sprak sjalva sa blir det att vi far tolka mycket. Men jag tanker ocksa att det
inte bara eleven, ungdomen, barnet alltsd man maste ha med féraldrarna i mycket. Man
har en relation till hela familjen. Sen kan man halla lite kontakt, om man kan. De gar ju
vidare, och det vet man ju om.

Kéanslomassiga aspekter

Henrik talar om att det &r bra for hans elever att arbeta efter rutiner och struktur, detta som en
forberedelse innan nagonting skall handa. Det kan ocksa vara for att synliggora traditioner
under aret. Pa detta satt blir det ocksa en rutin nar det ar var och det ar dags for examen.
Varen innan studentexamen firas ocksa med tartkalas och det finns ocksa en studentgrupp pa
skolan.

Genom forberedelser tanker jag pd manga olika satt. Traditioner som man har i samband
med examen, sant hjalper ju till tror jag. Det &r ju en slags 6vergangstid att det ska handa
nagonting annat.

Pa avslutningsdagen menar Henrik att det kan kannas bade sentimentalt och lite ledsamt. Han
berattar att han kommer att sakna bade eleven och dennes foraldrar. De har ju haft ett nara
samarbete runt eleven, kanske dagligen ibland. Han menar ocksa att de har gatt igenom en del
tillsammans av bade gladje och trakigheter. De har kdmpat sida vid sida i fyra ar.
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Det &r bade sentimentalt och lite ledsamt. Man saknar b&de eleverna och foraldrarna
skulle jag vilja aterkomma till igen. For jag tycker att foraldrarna ar sa viktiga en del av
dessa elever. Man kan sakna bade elever och foraldrar.

Henrik menar att det inte finns nagon handledning runt utslussning av elever i
gymnasiesarskolan men att det skulle behévas om det uppkommer situationer, dar han sjalv
inte kan hantera problemet.

Nej det har jag aldrig hort talas om. Det ar ju inte otroligt att om det ar svarigheter av
nagot slag, man lyckas inte placera eleven eller foraldrarna har stark oro. Man kénner
sjalv att man inte kan hantera situationen. Vid de laget behdvs det ju handledning.

Pedagogiska aspekter

Det pedagogiska arbetet infor dverlamnandet borjar redan i ak 3, menar Henrik, med ett forsta
mote. Dar deltar foraldrar, gode man, representant fran kommundelsnamnden samt ofta en
chef ifran funktionshinderenheten. Ibland &r en LSS-handlaggare med, ldarare och en
samordnare ifran gymnasiesarskolan. Det ar manga personer som kommer att traffas. Henrik
menar att det ar bra att de traffas redan i ak 3. Da beréttar de for foraldrarna om vad Daglig
verksamhet &r och att det bara ar ett ar kvar i gymnasiet. Skolan berattar da om eleven och
foraldrarna berattar om sin ungdom. Personen fran kommunen beréattar om vilka mojligheter
det finns. Det gdrs ocksa upp vilka Dagliga verksamheter som kan besokas. Vid nasta mote i
ak 4 har foraldrarna forhoppningsvis varit och tittat pa nagra stallen. Nar den dagliga
verksamheten har bestamts, gor personalen tillsammans upp en inskolningsplan.

Har det bestamts en dagligverksamhet som har skulle mitt barn kunna platsa sa att saga.
Det blir nog bra héar. Da tar man kontakt ifran skolan till den dagligverksamheten. Kanske
bjuder in dem att fa komma till skolan och att man bescker eleven. Sen fortsatter processen
med ett antal besok. Personalen kommer och &r med i verksamheten. Man fér Over
information skriftligt men hel del muntligt, och sen ett antal besdsk med eleven pa
dagligverksamhet.

Henrik beréttar att de gor sitt yttersta for att formedla elevens kommunikationskunskaper dver
till Daglig verksamhet. Darefter ar det personalen pa den dagliga verksamheten som tar Gver.
Han upplever att personalen pa Daglig verksamhet ar tacksamma for den information de far
och att de kommer att anvdnda den. Han menar att om en Daglig verksamhet inte har en
bildkommunikation som en elev anvander, ar det ingen katastrof. Eleverna lar hela livet &ven
om de skulle behdva ldra nytt i den nya verksamheten.

Att vi gor vart yttersta att formedla kunskapen som vi tagit fram, sen &r det de som tar dver
naturligtvis. Och jag litar pa att folk gor det. Mer kan jag inte géra. Mitt mandat slutar
dar. Jag kanner inte ansvar hur det gar, och inte oro heller direkt, om det inte ar
uppenbart. Vid de flesta Gverlamningar sd har de varit véldigt tacksamma for all
information som de fatt. Och min uppfattning som jag &r att de tanker anvanda den. Livet
kan ju vara att man gar fran en sak till en annan. Det kan inte vara lika hela tiden. Pecs
bilder har och widgit bilder pa dagligverksamhet. Det tror jag eleven kan lara sig.

Henrik menar att han har en stor roll i inskolningen till Daglig verksamhet. Han far delta i
olika moten, men ocksa vara med i sjalva inskolningen i den praktiska delen. Han skriver en
pedagogisk sammanfattning med bilder till Daglig verksamhet.

Ja en ganska stor och viktig roll. Man ar liksom spindeln i natet. Dels pd motena, med
foraldrarna och med de olika representanterna, men sen ocksa i sjalva inskolningen, det
praktiska. Det &r en stor och viktig roll.
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Elvira

Elvira arbetar med elever med grav utvecklingsstorning med rérelsehinder. Hon har arbetat i
gymnasiesarskolan i 16 ar. Elvira ar uthildad fritidspedagog och har last specialpedagogiska
kurser.

Elevrelationsaspekter

Elvira menar att det &r en lang tid som hon har sina elever och hon kommer dem valdig néra.
Hon menar ocksa att hon far vara lyhord for signaler hos eleven och bjuda pa sig sjalv i sitt
yrke. Elvira beréattar att hon ibland far arbeta med hela sin kropp for att forsoka fa med eleven
i olika situationer.

Det ar valdigt svart, det ar liksom ens personlighet. Man far ju arbeta med hela kroppen.
Nu ska vi gora det, ha roligt. Alltsa forsoka med alla satt att f& med eleven, s& man far ju
inte vara radd, for att bjuda pa sig sjalv.

Elvira menar att hennes elever ar vuxna men anda barn. Da far hon forhalla sig individuellt
till varje elev. Det beror pa vad eleven ar intresserad av och vill gora. Pa skolan tycker en del
elever om Babblarna, som ar ett program for att trana yngre barn med sprakstorning. Detta
finns dven som datorprogram och da anser hon att det har ett mervarde.

Jag tanker att sd lange de tycker att nagonting ar roligt och att man ser att man far med
dem, som vi har Babblarna pa var dator, da de tycker att det ar roligt, sd ar det helt okey.
Sen behdver man om man gdr ut inte ta med sig sin docka i knat. S& lange man &r inom
skolan, ska man f& vara som man &r. Och det far man ju forhalla sig till helt oberoende
med mina elever, sa ar de sma fast de ar stora.

Elvira anser att hon inte har sett nagon oro hos eleverna. Hon ar av uppfattningen att
verksamheten ar 6ppen och att det fungerar att Daglig verksamheten kommer och halsar pa
och eleverna marker inte att de skall byta verksamhet. Det &r mest foréldrarna som &ar oroliga
men det brukar ga 6ver det ocksa.

Det kan kanske vara sa att det kommer bestk, och halsar pa, de ar ganska vana eleverna.
Vi har liksom aldrig haft stdngda dorrar utan vi har en ganska dppen verksamhet. Det &r
mest oro hos foraldrarna, men det brukar lagga sig det ocksa.

Kéanslomassiga aspekter

Elvira beréttar att hon bygger upp véldigt mycket kénslor nér hon arbetar med sina elever.
Hon menar att hon kommer dem sa otroligt néra, bade elever och féraldrar. Darfor blir det
sorgligt nar eleverna slutar. Samtidigt sa upplever hon att det &r roligt att arbeta med eleverna
nar hon kommer familjen sa nara och att hon far ha eleverna i fyra ar.

Jag blir lite rord nar jag pratar om det. F6r man bygger upp sa mycket, och man kommer
sa otroligt nara. Det ar darfor jag tycker det ar sa roligt att jobba med de har eleverna pa
tidig niva, och det ar lang tid man har dem.

Elvira menar att det kanns daligt just pa studentdagen precis nar man ska saga hej da till
varandra och det blir en ny fas i elevens liv. Hon anser att aren gar sa fort tillsammans och
hoppas att eleven kommer att halsa pa nagon gang eller ocksa halsar hon pa eleven. Elvira
berattar ocksa att det ar roligt nar hon tréaffar eleven och ser att det gar bra for honom/henne.
Hon ar en del av elevens liv.
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Nu ar det slut pa det har. Nu kommer en ny fas i livet. Det ar sorgligt men valdigt roligt nar
man far halsa pa eller att de kommer och hélsar pd, och man ser att det gar bra. Man ar
inte sa viktig som man tror.

Elvira beréttar vidare att hon vet att det ar en dag som kommer da eleven slutar. Hon anser att
det viktigaste da ar att hon fatt en bra kontakt med personalen pa Daglig verksamhet. Da
kanns det battre for henne att lamna Gver eleven. Forsta kontakten har stor betydelse likasa
om hon har haft kontakt med nagon personal tidigare och kanner dem. Da bygger hon upp en
kanslomassig relation med den personen och da kanns det bra.

Man vet ju om detta. Att det kommer en dag nu ar det slut nu ar det dags for dig att ga
vidare. Hon som var har forut, jag har lamnar elever till henne férut. Bygger man upp en
kansloméssig relation med den personen da, kanns det ju ganska bra.

Elvira patalar att det inte finns ndgon handledning pa skolan for speciallararna. Hon far sjéalv
soka upp den personal som hon har fortroende for och som kan fragor som ror utslussningen
t.ex. syv. Hon menar ocksa att de skulle kunna fa handledning om de antagligen skulle
behovas. Det finns en psykolog tillganglig.

Det vet jag inte for det har aldrig hant. Jag tror att jag hade pratat valdigt mycket med var
syv da alltsd. Da ar man ju anda tva. Jag tror att vi skulle fatt om vi hade behovt. Vi har en
psykolog.

Pedagogiska aspekter

Det & manga personer inblandade i utslussningen av eleven. Det ar foraldrar, elev, larare, syv,
LSS- samordnare, Daglig verksamhet, men &ven en sjukgymnast kan vara med. P& praktiken
brukar elevassistenter félja med eleven. Nagon gang har ocksa Elvira foljt med. Nagra elever
har personliga assistenter, da foljer de med. Darefter gors ett utslussningsschema, darefter
kommer Daglig verksamhet och besoker eleven pa skolan, och darefter besoker skolan Daglig
verksamhet tillsammans med eleven. Detta &r individuellt efter varje elev.

Det ar valdigt manga personer inblandade. P& praktiken brukar det vara elevassistenter
som foljer med. Nagon gang har jag gjort det, man kan ju vara lite nyfiken och se hur det
ar. De som har personliga assistenter har med sig dem.

Elvira beréattar att det kan vara problem med viss avancerad kommunikation vid
overlamnandet. Det kanske inte finns nagon kunskap om det pa den dagliga verksamheten och
da ar det synd om eleven nar han/hon har kampat i flera ar for att bygga upp en bra
kommunikation.

Det ar avancerade apparater som vissa har. Jag kdnner mig jattedum med vissa av dem.
Det ar jattesvart. Pa vissa, jag vet inte kanske de har nagon som ar anstalld just for de har
kommunikativa apparaterna. Men med facit i hand nu, sa fungerade det inte, och det var
ndgot som vi hade arbetat upp, faktiskt under ganska lang tid. Den har
dgonpekningsdatorn. Och vi hade lagt ner mycket tid for att f det dverlamnat da, men
tyvarr, sen var detta ett fall, sen kan det funka jattebra pé& andra stallen.

Elvira beréttar vidare att hon har en viktig roll i utslussningen till Daglig verksamhet. Hon

skriver en pedagogisk sammanfattning tillsammans med assisterna i klassen. Hon kontrollerar
alltid med foraldrarna om det ar nagot de vill tillagga. Hon anser ocksa att hon inte ska vara
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alltfor positiv utan sta for de saker som kanske har varit lite mindre bra. Elvira menar att det
ar viktigt med foraldrakontakten ndr hon arbetar med sina elever.

Ganska stor roll tycker jag. Ganska viktig roll faktiskt, ihop med mina assistenter. Skall vi
skriva ner nagot pedagogiskt pa ett papper, s& gor vi ofta det tillsammans, och ar det ndgot
jag skriver sa kollar jag alltid med foraldrarna. Man ska ju inte bara vara 6vervagande
positiv utan man maste sta for de saker som kan vara lite mindre bra, for att géra en sa bra
éverlamning, men har man en bra foraldrar kontakt sa &r det aldrig nagra problem.

Irma

Irma arbetar med elever med grav utvecklingstorning som kan ga. Hon har arbetat tva ar i
gymnasiesarskolan. Den utbildning Irma har &r specialpedagog med inriktning mot
utvecklingsstorning och en férskollararexamen som grundutbildning

Elevrelationsaspekter

Irma beréttar att det blir en nédra relation med eleven men att relationen ibland kan bli tatare an
vad den bor vara. Darfor forsoker hon att halla lite lagom narhet. Hon menar ocksa att hon
kommer hela elevens familj nara. Aven den lilla klasstorleken innebar att de kommer
varandra nara.

Man forsoker att halla lite lagom, men med vara elever blir det latt lite nara. Man kanner
ju deras familjer och syskon, och man kanner dem ju valdigt val. De har &ren, man ar tajt.
Man har inte s& manga elever heller. Har ju bara 6-7 som &r sina egna. Da blir det nara.

Irma menar att hon ser sina elever som snart vuxna men att det ar svart ibland i mycket som
hon g6r med dem, eftersom det ar elever med grav utvecklingstorning.

Ja, man forsdker ju ténka att de snart ar vuxna. Vilket blir krockande i mycket man gor
med dem. Niva massigt s& ar de pa en tidig niva dar jag arbetar, men man forsoker att
plocka in och mitt mal ar det, men det ar jattesvart, nar de fortfarande valjer Emil vad de
kan vara i sagovérld och sé. Jag forsoker och vill se dem som vuxna. Men de tar svart.

Irma beréttar vidare att eleverna kan andra beteende under varterminen i fjarde aret. Da lagger
hon lite mer tid pa inskolningen, for att det ska ga sa bra som mojligt for eleven. Hon och
eleven aker till Daglig verksamhet flera ganger for att eleven skall kénna igen sig. Hon menar
ocksa att varje inskolning laggs upp efter varje elev.

Ja det kan ju ske under tiden, de andrar beteende under varterminen eller med
inskolningen.

Kéanslomassiga aspekter

Irma menar att hon blir valdigt néra sina elever speciellt om det varit mycket runt eleven och
att hon blir berord i sitt arbete. Hon maste ocksa vara nara dem for att ge dem en chans att
utvecklas och ocksa pa sa sétt lar hon kanna dem valdigt val. Men hennes malsattning ar anda
att forsoka att halla en viss kansloméssig distans.

Man blir ju véldigt tajt och ndra nar det varit mycket runt om. Med vissa elever ar det mer.
Du kommer ju valdigt nara dem. Med bekymmer och de beh6ver mycket. Sa visst berdrs
man mer an vad man vill. Man maste ju vara nara for att kunna utveckla dem ocksa. Man
maste kdanna dem valdigt val. Det kan vara svart att halla distans.
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Trots den kansloméssiga distansen upplever Irma en avsaknad nér eleverna ska sluta
gymnasiesarskolan och ga vidare till Daglig verksamhet. Det ar trakigt att inte fa traffa dem
igen for de har ju kommit varandra nara under en lang tid

Jag upplever oftast att det ar dags att komma vidare. Det &r ju jattetrakigt att inte fa traffa
dem. For man har ju varit sa nara. Jag tycker mer att det ar lycka till och ha det sa bra.

Hon berattar vidare om oron infor 6verflyttningen till Daglig verksamhet att det finns manga
olika dagliga verksamheter. Darfor ar det svart att sdga hur det kommer att se ut for varje
enskild elev. Hon menar att det handlar om personaltathet och att kunna lamna lokalerna i den
dagliga verksamheten for olika aktiviteter. Detta kan bli ett dilemma. Hon visar oro infor
overflyttningen till den dagliga verksamheten.

Det ar ju sakert valdigt olika pa Daglig verksamhet. Det handlar ocksd om personaltathet,
och att kunna Iamna sina lokaler. Jag tror att det kommer att minska kanske. Det blir mer
tid till sitt jobb och vara dér i lokalerna under kortare tid av dagen, sen beror det pa vad de
har sedan. Det ar ett dilemma.

Det finns inte nagon handledning men oftast &r studie- och yrkesvéagledaren med vid
utslussningen. Kuratorn pa skolan kan ocksa vara behjalplig i samtal med personal. Irma
menar att de kanske skulle kunna fa handledning runt utslussningsfragor, om det verkligen
behdvdes.

Det tror jag inte. Det att kuratorn skulle kunna hjélpa till har. Det kanske vi skulle kunna fa
i och for sig, och syv ar ju ofta inblandad.

Pedagogiska aspekter

Irma beréattar att det forsta utslussningsmotet ar i ak 3, da ar syv med och beréattar om regler
och vad det sista aret innebar och hur manga ganger de ska traffas. Syv berattar ocksa om hur
ansokningar till Daglig verksamhet gar till och vad det finns for stallen i den kommun déar
eleven ar skriven. De som & med pa motet ar foraldrar, ansvarig for Daglig verksamhet,
habiliteringen, ev. sjukgymnasten och pedagogen. Dessa personen traffas igen i ak 4.

Syv ar med och berattar om regler och sa. De berattar mer om ansokningarna och vad som
finns. Oftast ar det sa att man far g& dar man ar skriven.

Irma skriver ett pedagogiskt utlatande till Daglig verksamhet dar elevens intresse presenteras.
Detta sker pa samma mote i ak 3. Pa tidig vartermin i ak 4 aker personal fran skolan med
eleven och tittar pa olika dagliga verksamheter tillsammans med foraldrarna. Till sist hittar de
ett stalle som kan vara aktuellt for deras son/dotter. Darefter kommer den aktuella dagliga
verksamheten pa besok till skolan och eleven med personal ifrdn gymnasiesarskolan aker
darefter till den dagliga verksamhet som blir aktuell. En inskolnings plan har borjat. Detta
sker individuellt fér varje elev.

De kommer hit fran daglig verksamhet det ar pa varen i ak 4. Ganska tidigt i januari, sen
vaxer planen. Personalen aker med forsta gangen, de som passar dem. De kan vara valdigt
olika. Jag skriver ocksa ett pedagogiskt dverlamnade efter lite punkter som vi har.

Irma menar att elevens kommunikation ar det hon &r orolig for fortsattningsvis. Hon berattar
att hon arbetar lite extra med de elever som gar i ak 4 for att fa igang en del svara
kommunikationsapparater och att de sparar alla kommunikationspass som eleven har arbetat
med vid datorn pa ett USB-minne, sa att eleven kan fa med sig det till Daglig verksamhet.
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Det ar ju dar man ar orolig under sista aret forsoker man ju verkligen fa igang alla. Vi
lagger ner allt pd USB-minne, sa att allting skall finnas. Det maste ju vara ndgon som &ager
det pa nasta stélle.

Irma anser att hennes roll & mer av administrativ karaktdr under slutet av
gymnasiesarskoletiden. Det &r en del moten dar hon far tala om eleven. Hon namner dock att
hon vill vara mer ute med eleverna och besoka de olika dagliga verksamheterna.

Jag skriver ju mycket papper, mycket moten och prata om eleven da. Sen ar det assisteten
som aker ut med eleven. Men jag har tankt att jag ska aka ut ocksa.

Sammanfattning av resultat

Samtliga speciallarare som medverkar i studien arbetar med elever med grav
utvecklingsstorning, dar tillaggsfunktionshinder kan finnas.

Elevernas kommunikation har enligt informanterna arbetats upp under gymnasiearen. Den
kunskap som specialldrarna har om eleverna ska sedan foras dver till Daglig verksamhet i
form av skriftlig dokumentation och muntlig 6verforing. Det kan vara olika hjalpmedel och
olika apparater som ska folja eleven till den nya verksamheten. Specialldrarna har en viss oro
nar det galler att fora Over hjalpmedel speciellt kommunikativa sadana. De flera av
informantera menar att et finns lite kunskap och framfor allt antal personal ar mindre sa det
finns inte lika mycket tid for eleven. Det ar inte helt sékert att de kan eller har samma
kommunikationssystem pa den verksamhet som eleven kommer till t.ex. x tecken som stod
eller ndgot avancerat bildstod. Halften av speciallararna tar upp problemet att fora Gver
elevens kommunikation till Daglig verksamhet. Etta par av informanter menar att eleverna lar
sig vad de an kommer och de kan lara nytt. Det har inte sa stor betydelse om de byter mellan
olika bildsystem,

Samtliga speciallarare anser att de har lart kédnna eleverna val och kommit eleverna néra under
gymnasiedren. De har byggt upp en néra relation.

Det arbete som pedagogen och eleven har byggt upp tillsammans skall avslutas och avrundas.
Pedagogen ska blicka framat men inte tillsammans med eleverna. Denna separation
genomsyras som svarigheter for speciallararna. Eleverna skall ta ett steg, och pedagogen ska
lamna dem. Brytningen kan upplevas som en sorg hos specialldrarna, samtidigt som de k&nner
att deras elever &r redo att ta ett steg till i livet. Specialldrarna tar farvél till hela familjen, som
de har haft ett tatt samarbete med. Eleverna har sa stora behov och ofta engagerar
speciallérarna sig i dem tillsammans med foréldrar och annan personal t.ex. syv, assistenter,
sjukgymnaster, arbetsterapeuter, dietister m.m. Nar det galler avslut och nér eleven ska borja
Daglig verksamhet menar de flesta speciallérarna att det mest &r foraldrarna som har stor oro
nar det galler nar deras ungdom ska sluta gymnasiesarskolan. Det ar sma klasser som ocksa ar
en anledning att elever och personal kommer varandra nara. Nagra speciallarare menar att ju
storre behov en elev har, desto ndrmare kommer pedagogen eleven.

De kanslor som informanterna upplever &r sentimentalitet, sarad, och ledsamhet men med lite
gladje bakom. De kanner saknad och upplever det som en separation, svart och jobbigt,
kanslomassig tomhet och vemodighet. De vaknar pa natterna och funderar. Speciallararna ar
oroliga for en del av sina elever och har svart att Iamna dem. Det handlar i synnerhet om néar
eleven inte har fatt nagon Daglig verksamhet som passade in pa elevens behov. Det
speciallararna upplevde som mest kanslomassigt var sjalva studentavslutningen, da sjélva
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avskedet skulle ske. Speciallararna har behov av psykosocialt stod i sitt arbete. Det ar en
granslosyrkesroll som personer som arbetar inom denna verksamhet upplever det néstan som
ett "kall” eller en garning och stannar dar i manga ar.

Alla speciallarare vill ha tillgang till handledning nér det galler utskolningen till Daglig
verksamhet. Det finns inte att tillga, men de flesta menar att de skulle fa det om det skulle bli
problem av nagot slag. Handledning ar oerhort angelaget for speciallarare som arbetar med
elever med gravutvecklingsstorning. De behover prata om sina k&nslor, om sina
forhallningssatt och hur det skall hantera olika delemman som uppkommer i klassen eller pa
skolan.

En del av speciallararna kanner inte nagon storre oro i och med att det finns annan personal
utanfor gymnasiesarskolan som klarar av eleverna efter att de har slutat, som t.ex. foraldrar,
boendepersonal, Daglig verksamhet m.m. D&rfor kanner de sig trygga i 6verlamnandet. En del
speciallarare upplever anda att det &r stora bekymmer runt en del elever men att det finns en
struktur i gymnasiesarskolan som &r positiv for dem. Den kan vara svar att fa pa Daglig
verksamhet. Dessa speciallérare &r oroliga for att elevernas aktiviteter kan minskas och att
eleven kan bli sittande eller fa aggressionsutbrott. Darfor kanns det extra svart att lamna vissa
elever, enligt speciallararna. Det finns olika kanslor i detta men det finns de speciallérare som
litar pa att personalen pa Daglig verksamhet klarar av att ta emot eleven och kande darfor
ingen oro.

Specialldrarna upplever att de hade en stor roll i elevernas utslussning av sina elever. De var
med pa maéten, dar det bestamdes vilket verksamhet som eleven skulle fa borja pa, aven om
det i alla kommuner var sa att eleven far borja i forsta hand dar han/ hon ar mantalsskriven.
Pedagogen skriver ocksa ett dokument for att lamna éver samt lamnar muntlig information till
Daglig verksamhet. Det skriftliga dokumentet beror alla delar i &mnesomradena i Gys 2002
for verksamhetstraning. Det kompletteras ocksa med fotografier i dokumentet for att visa .t e
x hur en elev star i sitt hjalpmedel, nagra skolor skickar ocksd med USB-minne med
informationen. Det gors ocksa en inskolningsplan med besok. Detta &r en lang process med
manga personer inblandade. Denna process kan ibland for en del informanter upplevas
stressig, speciellt om den krockar med inskolningar fran traningsskolan samtidigt. Da
speciallérarna skall lamna och ta emot elever néstan samtidigt.

Specialldrarnas uppfattningar av relationen mellan sig sjélva och eleverna och vilka tankar de
har om de kansloméssiga aspekterna av dverlamning av eleverna till Daglig verksamhet efter
gymnasiesarskolan har varit en stor del av denna studie. En betydande del ar det pedagogiska
arbetet med eleverna infér Overlamningen.

Diskussion

Detta kapitel inleds med en metoddiskussion och aterkoppling till val av ansats och féljs av
resultatdiskussionen i relation till tidigare forskning. Kapitlet avslutas med forslag pa fortsatt
forskning och specialpedagogiska implikationer.

Metoddiskussion

Att ett kvalitativt angreppssétt valdes anser jag vara relevant som datainsamlingsmetod och att
speciallararna intervjuades upplevdes som sjalvklart redan fran borjan.
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Misstaget i pilotintervjun att anteckna och inte spela in denna férandrades i huvudstudien. De
fragor som gjordes i pilotstudien var ganska strukturerade och inga fordjupande foljdfragor
stalldes, som behovdes for att fanga speciallararnas upplevelse och fa djupare svar. Har
maérktes det val att intervjuerna behtvdes spelas in och att jag som forskare fick vara tydlig i
mina fragor och stilla dem om och om igen och att det fattades foljdfragor. Reliabiteten och
darmed validiteten fick pa detta satt storre sékerhet i huvudstudien.

| studien valde jag ut de delar fran det transkriberade materialet som jag ansag vara relevant
for studien och analyserade resultatet. Pa sa satt skedde en datareduktion och tre dvergripande
teman som hade relevans for syftet kunde identifieras. Det var elevrelationsaspekter
kanslomassiga aspekter och pedagogiska aspekter. Exempel pa elevrelationsaspekter ar hur
speciallérarna beskriver sin relation med eleverna. De k&nslomassiga aspekterna visar
speciallérarnas kdnslomassiga relationer till eleverna och vad de kénner och upplever infor
overlamnandet av eleverna till Daglig verksamhet. De pedagogiska aspekterna handlar om hur
eleverna forbereds for skolavslutningen och information till Daglig verksamhet om till
exempel kommunikationshjalpmedel. Jag hade da hjélp av 6verstrykningspenna med en farg
for varje temaomrade. Det som hade varit 6nskvart ar att jag hade fatt ett fjarde tema som
varit elevfokuserat.

I hermeneutikens spiral véxer tolkningen fram i en cirkular rorelse mellan forskarens
forforstaelse och moten med nya erfarenheter och idéer, vilket leder till ny forstaelse.
Tolkningsramen i studien har blivit storre i spiralen och véaxt fram under den senare perioden
av studien.

Det fanns endast en kort stund att tillga for att skapa en trygg atmosfar for speciallararna
innan de delade med sig av sina upplevelser, tankar och kénslor. Att den stunden fungerade
for samtliga speciallarare kan sékerligen bero mycket pa att jag hade gjort en pilotinterviju,
som gav mig mojlighet till reflektion fore intervjutillfallena.

Det var intressant att mota alla speciallarare sa upplever jag nu i efterhand att det blev for
manga informanter i forhallande till andra delar av studien t.ex. x litterauren. Det skulle varit
battre att koncentrera sig pa nagra utvalda informanter t.ex. x flerfunktionshinder med
rorelsehinder.

| motet med nagra speciallarare fanns en 6ppenhet, de och talade om sina kéanslor och hur de
upplevde att Iamna eleverna, medan andra uttryckte att de var specialldrare och ville vara mer
professionella.

Resultatdiskussion

Speciallarare och elever far en nara relation till varandra under gymnasiearen. Det &r sma
klasser och man arbetar bade psykiskt och fysiskt nara manga ganger. Det som ocksa kan ha
betydelse ar om en elev har stora behov och det ar mycket runt personen. Da kommer
familjen in pa ett annat satt in i bilden samt habiliteringen. Nagra av speciallararna ville halla
distans men det visade sig att det var svart i denna verksamhet.

Speciallararna ser eleverna som ungdomar men det & sma personer i en stor kropp. Det &r
ocksa personer som har levt i ca 20 ar och har den erfarenheten, men behdver mycket
omvardnad i sin vardag. De behdver utvecklas i sitt individuella sammanhang och vardag.
Eleverna behdver l&ra sig sin kommunikation, socialt samspel dyl. Alla delar av
amnesplanerna skall foras over till dagligverksamhet. Eleverna (Skolverket 2004) som gar
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inriktning verksamhetstraning laser fem amnesomréaden. Amnesomradenas innehdll planeras
efter den enskilde elevens forutsattningar, behov och intressen och studierna l&aggs upp efter
individuella studieplaner. Eleven har sitt eget dagliga schema som anpassas individuellt och
tillsammans med gruppen. | Skolverkets kursplaner for gymnasiesarskolans individuella
program.

Elever med utvecklingsstorning har svart att forsta och hantera tid och rum och har darfor inte
l4tt ndr det ska borja en annan verksamhet eller nar de ska samspela med manniskor Furenhed
(2000) utgar fran Chelune, som menar att personer med grav utvecklingsstorning lever med sa
kort tidsperspektiv och har en mycket begransad férmaga att forsta andra manniskor och
dennes behov.

Speciallararna upplevde det sista aret som en process dar allt skulle laggas pa plats, men
ocksa kanslomassigt arbetsamt da det skulle ske en brytning mellan pedagog och elev. Det
fanns de speciallarare som gérna tar till de praktiska och professionella aspekterna av arbetet
och "dévade” sina kéanslor genom detta. Det ar bade omsorg och pedagogik med eleverna,
vilket kan bli ett uppfostrande synsétt, menar Berthén (2007) i sin avhandling. Det centrala
uppdraget for pedagoger som arbetar i trdningsskolan &r att bidra till att skapa forutsattningar
for eleverna att klara ett kommande vuxenliv. Forfattaren anser att formandet av elevernas
vardagskompetenser i form av egenvard, egensysselsattning och kommunikativa fardigheter
och formandet av deras sociala kompetenser, bl.a. i termer av att kunna samspela med andra
och anpassa sig till radande normer, framtrader centralt i hennes studie. Pedagogerna
uppfattar salunda sitt uppdrag som i huvudsak ett fostransuppdrag.

Av resultatet framkommer en avsaknad av handledning. | synnerhet tas detta upp i samband
med de ké&nslomassiga aspekterna specialldrarna anger. | synnerhet omn&mns det infor
overlamningsprocessen, da ett flertal av speciallararna menar att de har behov av handledning
angaende kanslor i samband med 6verlamnandet av sina elever till dagligverksamhet. De
menar ocksa att de behover detta for att dilemman som uppkommer runt utslussningen fran
gymnasiesarskolan till Daglig verksamhet. Det kan var en elev som inte har fatt en passande
plats eller att speciallararna behéver reflektera dver sina egna kanslor. Pa ett par skolor ville
man ocksa prata om gemenamma forhallningsatt runt utslussningen. Det var ingen av
speciallararna som anvande sig av handledning idag, men de flesta sa att de hade tillgang om
det skulle behovas.

Merparten av specialldrarna tar upp problemet att fora Over elevens kommunikation till
Daglig verksamhet. Det handlar da mest om olika kommunikationshjalpmedel som kan vara
svara for personalen att lara sig och att det kan kravas kurser eller utbildning. Det kan ocksa
vara om det &r en elev som ar duktig pa tecken, da skall det sokas efter en Daglig verksamhet
som kan detta eller utbilda personalen. | Skolverkets kursplaner fér gymnasiesarskolans
individuella program (Skolverket 2004) framgar inom &mnesomradet kommunikation och
socialt samspel att eleverna ges kognitiva redskap for forstaelse och tolkning av omvarlden. |
utbildningen betonas sarskilt socialt samspel och att eleverna utvecklar sin formaga att
kommunicera med hjalp av olika sprakliga redskap och personliga hjalpmedel. Dérigenom
stérks deras identitetsutveckling och sjalvfortroende.

Personer runt eleven l&r sig elevens kommunikationssatt samtidigt med eleven och &r ofta

osakra pa hur det fungerar. Detta medfor att det finns fa kommunicerade forebilder runt
eleven och fa tillfallen for larande inom kommunikation i vardagen. Det ar ocksa svart att
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hitta andra elever som anvander AK*K som kan vara forebilder. Det &r ofta lite fortbildningar
i dmnet och man far lara av varandra.

Ett par speciallarare tog upp att det ar viktigt att personalen pa boendet har kunskap om
eleverna och att daglig verksamhet har varit pa skolan. Samarbetet mellan skola och elevens
boende samt daglig verksamhet &r oerhort viktigt att det fungerar i utslussningen fran
gymnasiesarskolan till Daglig verksamjet. Flera speciallarare vill gora sitt yttersta for att
formedla kunskap till daglig verksamhet. Boendet kan ju vara i stallet for fordldrarna i vissa
fall menar en del specialldrare. Det ser liknande ut i alla kommuner hur kartlaggningen ser ut.
Det som skiljer kan vara nér det borjar och vilka personer som &r nérvarande. Det &r flera
personer inblandade och det skrivs en pedagogisk sammanfattning som lamnas Over samt
aven muntlig information. Alla speciallararna berdttar att de har individuella utslussningar
med sina elever till Daglig verksamhet, och darfor kan det se valdigt olika ut. Det &r en
process som tar en tid. Nar eleven ska besoka Daglig verksamhet och den
dagligaverksamheten ska bestka eleven pa skolan. Griinewald (1994) var medicinalrad och
ansvarig for omsorgen for personer som har en utvecklingsstorning. Han menar att
deltagandet i en Daglig verksamhet ska ge livet innehall och mening. Det ska ge stimulans,
gemenskap och berikande upplevelser och bidra till en storre sjalvstandighet

Molin (2008) har studerat livet efter gymnasiesarskolan for elever med lindrig
utvecklingsstorning. | resultatet framkommer olika tillhdrighetsgrupperingar. Vissa anammar
omsorgsvarlden helhjartat medan andra haller sig undan och soker jobb genom
Arbetsformedlingen. For elever med utvecklingsstorning finns tva alternativ; den ena végen,
som kanske ar vanligast, innebar att man gar fran sarskola till omsorgsinsatsen Daglig
verksamhet. men vi vet mycket lite om vad dessa vagval och strategier innebar for de berérda.
Elever som gar det individuella programmet borjar i stor utstrackning pa Daglig verksamhet.

Speciallararna har en stor roll i utslussandet av eleverna till Daglig verksamhet. De far vara
med i hela processen. De dokumenterar ocksa under processens gang, sa att man kan hitta en
verksamhet som passar elevens intresse och behov.

Det har varit ett larorikt arbete att studera detta &mne. De resultat som jag kom fram till att det
finns s& mycket kéanslor hos speciallararna vid separationen trodde jag faktiskt inte. Daremot
sa arbetar speciallararna nara eleverna och det ar sma klasser sa de forfanar mig inte att det
blir en néra kontakt.

Specialpedagogiska implikationer

Att arbeta som speciallérare i gymnasiesérskolans individuella program med elever med grav
utvecklingstorning, dar bada pedagogik och omsorg existerar, kan bli otydligt. Den betydelsen
det far for speciallarare som arbetar i denna verksamhet ar att omsorgen tar stor plats i
verksamheten. Specialldrarens ansvar ar att det skall vara ett pedagogiskt arbete under dagen
samtidigt som det ar mycket omsorg. Det har ocksa kommit nya kursplaner fran 2013 som é&r
annu tydligare pa detta. | denna verksamhet arbetar speciallarare och elevassistenter nara
varandra och det ar da viktigt att det pratas om vilka roller respektive personer har och vad det
innebér. En speciallarare kan handleda i dessa fragor men man kan ocksa ha handledning pa
handledning i pedagoglaget och diskutera fram en gemensam yrkesroll for speciallérare. En
specialldrare kan i sin tur behdva handledning av psykosociala sjal for att hantera sin

* Alternativ och kompletterande kommunikation(AKK) &r ett samlingsnamn for olika kommunikationssétt och
metoder, som stédjer kommunikation mellan maniskor.
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yrkesroll. Rektorn skall vara involverad i detta ocksa. Det kan ocksa vara sa att rektorn och
specialldrare arbetar fram en grund tillsammans. En for speciallérare och en for elevassister
och darefter diskuteras dessa i respektive yrkesgrupper.

Pedagogen har ocksa som uppgift att handleda sina elevassistenter i det pedagogiska arbetet.
Detta for att det bor bli ett sa gemensamt forhallningsséatt mot eleverna och varandra som
mojligt i klassen. Det &r viktigt att pedagogen har ett tydligt ledarskap i sin klass da han/hon
visar vad som skall goras och informerar och tillrattarvisar om nagot &r ratt eller fel.
Speciallararen har i sin tur kontakt med Ovriga pedagoger pa skolan och rektorn om
gemensamma strukturer, information och dyl. som behdver komma ut i klasserna. En
speciallarare med sin kompetens kan bidra med specialpedagogisk kunskap om hur eleverna
med grav utvecklingsstorning fungerar och kan undervisa dem pa den niva de befinner sig.
Speciallararen sétter ocksa upp kunskapsmal for eleven bade 6vergripande och delmal som
foljs upp kontinuerligt. Har kommer ocksa in mal att forbereda eleven for livet efter
gymnasiesarskolan och hitta nagot intresse som han/hon ér intresserad utav. Hon fér ocksa ut
laroplaner och vad det innebar att arbeta med dem till elevassistenterna. Pa detta satt sa blir
det mer pedagogiskt an omvardnad. En specialldrare har ocksa uppdrag att skriva 1°SP:er och
folja upp utvecklingssamtal med fordldrarna, hon har ocksa kontakt med habiliteringen som
ocksa kommer till gymnasiesarskolan. En speciallarare kan med sin kompetens bidra med den
senaste forskningen inom det specialpedagogiska omradet.

Det &r vart uppdrag som specialldrare att vara uppdaterade hela tiden.

Vidare forskning

Under arbetets gang har flera fragor vackts som skulle kunna generera en fortsatt forskning inom
omradet. Mycket ror speciallararnas upplevelse av utslussning av eleverna och aven hur elevernas
framtid kan se ut pa arbetsmarkanaden. Jag undrar pa vilka grunder en familj kan fa vara med och
paverka for sin ungdom for en bra sysselsattning och vad utbudet ar for de eleverna som éar latt
utvecklingsstérda. Det hade ocksa varit intressant att undersoka hur daglig verksamhet upplever
det att ta emot en ny elev med all information de fatt och sedan folja upp efter ett tag och se hur
det har gatt.

Det &r flera yrkeskategorier som ar inblandade runt eleven och ibland &r det svart att veta vad
gransen mellan pedagogik och omsorg &r. Det blir stérre krav dven i gymnasiesdrskolan och
pedagogiken ska ta storre plats, men vard behovet finns kvar. Hur arbetar de olika
personalgrupperna i gymnasiesarskolan och hur ser de pa sin yrkesroll? Snart skall eleverna sluta
gymnasiet och ta studenten. Man blir ju nyfiken pa hur det gar for eleverna efter avslutad
skolgang. Overgéngen mellan gymnasiesarskola och Daglig verksamhet inom gruppen grav
utvecklingsstorning ar ett omrade som skulle behéva be forskas mer. Forskning om Daglig
verksamhet och vad som hander i den saknas i mangt och mycket.

% Individuella studieplaner
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Intervjuomraden

Upplevelser av relationer till eleven

Pedagogerollen

Att tolka eleven
Att vara pedagog i utslussandet
Narhet och synen pa eleven

Narheten till eleven
Pedagogens syn pa eleven
Hela eleven och dess aktorer

Upplevelser kring de praktiska aspekterna kring avslut

Pedagogernas upplevelser av processen
Studenten och dess brytning

Praktiska forberedelser

Det som arbetats upp under gymnasiearen, fortsatter det till
dagligverksamhet(t.ex. x hjalpmedel AKK)
Kartldggning, méten m.m.

Prao och utslussning till dagligverksamhet

Utslussning och val av dagligverksamhet
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