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Syfte:

Syftet med studien var att undersoka nagra larares och elevers uppfattningar om
motivationens betydelse for larandet i matematik. Studien fokuserade pa larare och elever
som var verksamma pa hogstadiet.

Teori:

Nér studien var genomford foll valet att koppla den till Ryans och Decis (2000) teori, Self-
determination theory, dvs. sjalvbestammandeteorin. Enligt forfattarna utgar teorin fran de tre
behoven autonomi, kompetens och tillhdrighet. Ju mer sjalvbestdmmande en individ har att
utféra nagot, ju storre motivation kanner individen. Ryan och Deci menar vidare att
motivation kan delas in i inre- och yttre motivation. Inre motivation ar den inre drivkraften
hos en individ, dvs. man gor nagot for man kanner lust, tycker om det eller att man vill lara
sig nya saker. Sjalvbestdammande &r en stor del av den inre motivationen. Yttre motivation &r
daremot mer kontrollerande an den inre motivationen och ar kopplad till beléningar som
exempelvis betyg.

Metod:

Studien har byggt pa en kvalitativ metod med intervjuer som var halvstrukturerade. En
kvalitativ studie gjorde att jag kunde fa forstaelse for elevers och larares uppfattning om vad
motivation ar och hur man kan arbeta med elever som har matematiksvarigheter. Jag valde att
intervjua fem larare som arbetar med elever som har svarigheter i matematik. Den andra
gruppen bestod av atta elever som gar i arskurs 8 och har svarigheter i matematik.

Resultat och diskussion

Resultatet visar hur lararna uppfattar att de motiverar sina elever och hur eleverna uppfattar
att de pa basta satt blir motiverade. Resultatet visar vidare att motivationen har stor betydelse
for elever som har matematiksvarigheter. Nagra elever blir motiverade genom att fa bra
resultat pa prov och nagra genom att fa betyg, dvs. yttre motivation. Det flesta eleverna blir
motiverade av att de k&nner att de lyckas med sina studier dvs. de blir inre motiverade. Det
géller att l&raren hittar elevens inre motivation, drivkraft for att eleven ska prestera bra i
skolan. En annan faktor som har stor betydelse, ar att lararen skapar en god relation till eleven
for att fa ett bra resultat.



Forord

Under hela skrivprocessen har jag tankt pa vad jag ska skriva i forordet. Vilka jag ska tacka
och hur skrivandet har gatt till, kan var nadgot som kan rymmas i férordet, antar jag. Ofta har
det gatt valdigt bra att skriva, eftersom jag har haft en forstdende arbetsgivare men framforallt
en tolerant fru och familj som har accepterat mitt skrivande och mina resor till Goteborg
under utbildningen.

Det har vid tva tillfallen varit rejdla svackor mentalt nar jag har skrivit. Lustigt nog har de
legat i mitten av februari och i mitten av mars. Undra varfor eller &r det bara slumpen som
gjort det. Nar man véal kommer ur dessa svackor, genom att bita ihop och komma igen, som
det sa fint heter inom idrotten, da kan man uppleva nagot slags flyt, mojligt att det ar inre
motivation, dar man bars fram av resultaten i studien och teorier som man kan knyta an till.
Jag maste anda tacka nagra personer som gjort det méjligt for mig att genomfora den héar
studien och utbildningen. Utan er hade det inte varit mojligt.

Ett stor tack till:

Charlotte (min fru) och mina barn Elin och Nils som statt ut med mig under pressade delar i
mitt skrivande. Utan ert stod och framforallt ditt stod Charlotte hade det inte varit mojligt att
genomfdra min utbildning.

Mamma och Pappa som har stéttat med allt ifran att hamta barn till att kora in ved.

Annika (skrivarkompis) som har varit min extra handledare nar det har varit motigt i
skrivandet. Ett samtal med dig har gjort vagen lite lattare att dka pa.

Jan-Ake Klasson (min handledare) som har varit ett stort stod i mitt skrivande.

Ann-Sofie (kuratorn pa skolan) som med sina kloka ord har gett mig extra energi. Hos dig &r
det mojligt att ventilera allt fran handledning till resor i Europas huvudstader.

Andreas (resurslararen pa skolan) som har kommit med en kopp kaffe och stéttat mig med
sina finurliga samtal.

Anna-Lena, Eva och Ingela som jag fatt lana bécker och stenciler av for att kunna genomfora
min utbildning.

I en Bjorkdunge i Gdrstorp pd traktorn, en Volvo Boxer 350.

Magnus
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1. Inledning

Manga elever nar inte kunskapskraven i arskurs 9 i amnet matematik, vilket gor att de inte
kommer in pa ett nationellt program i gymnasieskolan. En anledning &r att manga larare inte
motiverar sina elever i tillrackligt stor utstrackning, vilket bidrar till att de inte nar de aktuella
kraven, &r min erfarenhet.

Jag kommer speciellt ihag en elev som hade misslyckats med sina studier under hela
grundskoletiden. Nar han kom till 1\V-programmet, dér han gick ett ar, lyckades vi motivera
honom att klara sin skolgang och han lamnade var skola med G i alla kdrndmnen och gick
vidare till ett gymnasieprogram. Den gladjen att se honom ga ut som klassens béasta elev dyker
upp i mina tankar regelbundet och jag funderar fortfarande pa hur vi kunde motivera honom
att nd godkant i alla karnamnen. Jenner (2004) bekraftar mina tankar, att motivation ar ett
centralt begrepp i allt pedagogiskt arbete, sérskild tyngd far det i undervisning med elever i
svarigheter.

Att kunna stélla lagom stora krav sa att eleven nar sa langt som majligt utifran sin formaga ar
en annan aspekt som ar viktig. Ahlberg (2013) framhaller vikten av att lararen skapar en
balans mellan krav och elevens formaga for att fa en positiv inverkan pa larandet. Jag har
ocksa sett hur viktigt det ar for lararen att ha en bra relation med eleven och ibland vaga
utmana och provocera for att det ska ge ett bra resultat. Normell (2002) héavdar att brist pa bra
relationer &r en stor bidragande orsak till att eleverna misslyckas i skolan och inte nar ett
betyg.

Nagot annat som &r oroande, ar de standigt nedatgaende resultaten i olika undersokningar.
Enligt TIMSS (2011) &r resultatutvecklingen inom matematik besvdrande. De svenska
resultaten i matematik har forsamrats markant sett 6ver hela perioden fran 1995 till 2011. De
omraden som Sverige har det sémsta resultaten inom &ar Algebra och Geometri.

PISA (2012) visar att Sveriges resultatnedgang i matematik fran 2003 till 2012 &r den storsta
uppmatta nedgangen bland samtliga deltagande lander. | 25 av OECD:s 34 medlemslander
presterar eleverna hogre resultat i matematik an eleverna i Sverige. Detta far mig att fundera
pa hur lararna arbetar med de elever som har matematiksvarigheter och hur de motiverar den
hér elevgruppen i sin undervisning?

2. Syfte

Syftet med studien &r att underséka nagra larares och elevers uppfattningar om hur
motivationen paverkar larandet for de som har svarigheter i matematik. Studien fokuserar
speciellt pa larare och elever som ar verksamma pa hogstadiet.

2.1 Fragestéallningar

A Vilken uppfattning har de utvalda lararna om larandet vid matematiksvarigheter?
A Vilken uppfattning har de utvalda lararna och eleverna om motivationens betydelse i
matematikundervisningen?



3. Litteraturgenomgang

| detta kapitel redogors for allmanna rad och styrdokument, matematiksvarigheter och
avslutningsvis granskas motivationsforskningen.

3.1 Allménna rad och styrdokument om matematik

| laroplanen for grundskolan (Lgr 11) framkommer att matematiken har en tusenarig historia
med bidrag fran manga kulturer. Matematiken har utvecklats ur praktiska behov och ur
méanniskors nyfikenhet och lust. Kunskaper i matematik ger ménniskan forutsattningar att
fatta beslut i vardagen. Undervisningen i matematik ska ge kunskaper som eleven har
anvandning av i vardagen och utvecklar ett intresse att starka tilltron till formagan att anvanda
matematik.

For elever med matematiksvarigheter och motivationsproblematik &r siktet helt och hallet
installt pa kunskapskravet for E i matematik. Om inte en elev nar kunskapskraven ska stod
sittas in genom extra anpassningar, vilket ska ske sa snart som mojligt i relation till
kunskapskraven (Skolverket, 2014). | laroplanen for grundskolan framkommer att for
kunskapskravet E i matematik for ak 9 ska eleven kunna losa problem och anvanda olika
metoder och modeller. Eleverna ska ocksa kunna samtala om huruvida svaren ar rimliga eller
inte och komma med olika forslag pa losningar. Eleven ska vidare kunna:

Losa olika problem i bekanta situationer pa ett i huvudsak fungerande satt genom att vélja och
anvénda strategier och metoder med viss anpassning till problemets karaktar samt bidra till att
formulera enkla matematiska modeller som kan tillampas i sammanhanget. Eleven for enkla och
till viss del underbyggda resonemang om val av tillvagagangssatt och om resultatens rimlighet i
forhallande till problemsituationen samt kan bidra till att ge nagot forslag pé alternativt
tillvagagangssatt (Lgr 11 s. 70)

| Skollagen (SFS 2010:800) gar det att utlasa att skolan ska ta hansyn till alla elever och att
skolans uppgift ar att se till att varje elev utvecklas sa langt som mojligt.

Det &r skolans uppgift att ge alla elever den ledning och stimulans som de behdver i sitt larande
och i sin personliga utveckling for att de utifran sina egna forutsattningar ska kunna utvecklas sa
langt som majligt enligt uthildningens mél (Skollagen 1 kap. 48§ och 3 kap. 38)

Om en elev inte nar kunskapskravet for E i matematik ska eleven fa stéd genom extra
anpassningar for att minst nd det lagsta kravet (SFS 2010:800). Extra anpassningar kan
normalt goras i den ordinarie undervisningen. En extra anpassning kan vara ett sarskilt
schema, tydliga instruktioner, talsyntes, anpassade laromedel eller enstaka specialpedagogiska
insatser. De extra anpassningarna ska dokumenteras i nagon form pa den aktuella skolan.

Om det inom ramen fér undervisningen eller genom resultatet pa ett nationellt prov, uppgifter
fran larare, ovrig skolpersonal, en elev eller en elevs vardnadshavare eller pa annat satt
framkommer att det kan befaras att en elev inte kommer att n& de kunskapskrav som minst ska
uppnas, ska eleven skyndsamt ges stod i form av extra anpassningar inom ramen for den
ordinarie undervisningen.../(Skollagen 3 kap. 5a8)

Nar inte de extra anpassningarna ar tillrackliga for att na det kunskapskrav som minst ska nas
i matematik ska rektor besluta om att en utredning ska goras sa snabbt som majligt och utifran
den ska det beslutas om sarskilt stod ska sattas in. Enligt Skollagen (SFS 2010:800) framgar
det att en utredning ska goras nér:



... en elev eller en elevs vardnadshavare eller p& annat sétt framkommer att det kan befaras att en
elev inte kommer att na de kunskapskrav som minst ska uppnas, trots att stod har getts i form av
extra anpassningar inom ramen for den ordinarie undervisningen, ska detta anmaélas till
rektorn/.../rektorn ska se till att elevens behov av sérskilt stod skyndsamt utreds. (kap 3. 88)

| Skollagen 3 kap. 98 gar det vidare att utlasa att om utredningen visar att eleven ar i behov av
sarskilt stod ska ett atgardsprogram upprattas.

Ett atgardsprogram ska utarbetas for en elev som ska ges sarskilt stod. Av programmet ska
behovet av sarskilt stod och hur det ska tillgodoses framga. Av programmet ska det ocksa
framga nar atgarderna ska féljas upp och utvérderas och vem som &r ansvarig ...

3.2 Matematiksvarigheter

Lundberg papekar i forordet till Butterworth och Yeo (2010) att om en individ inte kan rakna
paverkar det personen i fraga negativt och gor att det blir svart att klara sig i det moderna
samhallet. Orsakerna till att elever inte lar sig rakna ar langt ifran klarlagda havdar Lundberg
vidare och svarigheterna kan bero pa en mangd olika saker.

Adler (2012) som &r psykolog, menar att det finns fyra olika former av matematiksvarigheter:
Akalkyli, dyskalkyli, allmanna matematiksvarigheter och psuedo-dyskalkyli. Akalkyli ar en
oférmaga att utféra matematiska berdakningar. Den har gruppen utgdr endast nagon promille
av befolkningen. Manga elever har svart att automatisera, svart att planera och lara sig den
analoga klockan. En del elever har allmanna matematiksvarigheter, vilket innebér att eleven
har generella problem med inldrning, inte bara med matematiken. Pseudo-dyskalkyli ar en
grupp dar svarigheterna harleds till kansloméssiga blockeringar, menar Adler.

Butterworth och Yeo (2010) delar inte Adlers uppfattning och menar istéllet att dyskalkyli ar
ett tillstand som inverkar pa att lara sig de fyra raknesatten. Elever med dyskalkyli har svart
att lara sig talfakta och procedurer. Forfattarna framhaller vidare att man inte kan likstalla
dyskalkyli med matematiksvarigheter. Elever kan ha svarigheter i matematik pa grund av en
mangd olika faktorer, exempelvis bristfallig stimulans eller dalig undervisning. Har eleven
daremot svarigheter med grundlaggande tal exempelvis de fyra raknesatten, kan det vara
dyskalkyli.

Malmer (2002) delar in matematiksvarigheterna i primara och sekundéra svarigheter: Priméara
faktorer &r kognitiv utveckling, spraklig kompetens, neuropsykiatriska problem och
dyskalkyli. Sekund&ra faktorer &r elever med l&s- och skrivproblematik eller olamplig
pedagogik. De elever som har problem med sin kognitiva utveckling ar ofta angsliga och
saknar sjalvfortroende. De har dven problem med andra &mnen.

De elever som saknar den sprakliga kompetensen saknar ofta ordforrad och kan inte sjélva
sOka kunskap och strukturera sitt arbete, menar Malmer. Elever med neuropsykiatriska
problem, exempelvis ADHD, autism och Aspergers syndrom kan oftast inte vara
uppmarksamma i klassrummet och har svart att koncentrera sig, vilket paverkar larandets
utveckling.

Ett sekundart omrade som Malmer (2002) namner ar elever med las-och skrivproblematik.
Hon menar att denna problematik spelar en avgérande roll i matematiken, vilket gor att det
inte alls ar konstigt om elever med den problematiken far svarigheter i matematik, eftersom



det & mycket text och symboler i matematikuppgifter. Ett omrade som hon ocksa namner ar
en olamplig pedagogik. Med det menar hon att manga ganger laggs undervisningen pa en
alldeles for hog niva eller ocksa far inte eleverna den tid de behover for att I6sa olika
uppgifter. Har maste man lagga till det urholkade sjalvfortroendet som till slut bryter ner
motivationen, anser Malmer.

Skolan ska diskutera elever i matematikproblem och inte elever med matematikproblem
menar Sjoberg (2006). Han papekar vidare att var femte matematiklektion forsvinner,
eftersom det finns andra aktiviteter pa skolan som prioriteras. Sjéberg ar av uppfattningen att
dessa lektioner som forsvinner kompenseras aldrig eller véldigt sallan. Ibland kan elever bara
ha en halvtimmes matematik i skolan i veckan, och hur ska eleverna na kunskapskraven under
dessa forutsattningar. En annan aspekt som han ndmner &r att elevernas arbetsinsats ofta ar
valdigt 1ag, vilket paverkar resultatet negativt.

3.3 Forskning om motivation

Jenner (2004) framhaller att de flesta teorier om motivation har sina rotter i hedonismen.
Denna princip gar ut pa att manniskan stravar efter njutning och valbefinnande i allt hon gor
och forsoker darmed undvika smarta. | borjan av 1900-talet flyttades motivationsteorin fran
filosofin till psykologin och pedagogiken. N&r beteendevetarna borjade intressera sig for
motivation upptéckte de samtidigt bristerna inom hedonismprincipen. Ur dessa brister
uppstod det nya teorier inom motivation.

Den forsta teorin utvecklades kring forra sekelskiftet och handlade om instinkt —
instinktsteorin. De som forordade denna teori var James, McDougall och Freud. De menade
att varje individ ar utrustad med instinkter eller drifter, vilka ligger bakom allt beteende. En
instinkt kan ses som ett anlag eller medfodd benéagenhet att bete sig pa ett bestamt satt. James
sag instinkten som mekanisk och blind medan McDougall sdg den som ett malsokande. For
Freud handlade det enbart om att tillfredsstélla ett behov, exempelvis hunger. Instinktsteorin
var starkt forankrad fram till 1920-talet, da borjade den andra teorin fa genomslag —
drivkraftsteorin (a.a).

Enligt Jenner ar en efterfoljare till drivkraftsteorin den kognitiva motivationsteorin. Det som
styr det méanskliga beteendet ar tankarna, forvantningar och framtida handelser. Beteendet &r
malorienterat och grundat pa medvetna avsikter. Kurt Lewin var en av de mest framstaende
forskarna inom detta omrade, menar Jenner, som framhaller att motivation handlar om tre
samverkande faktorer. Den forsta handlar om motivation som en inre faktor, nagot inom en
individ satter igang ett beteende — en drivkraft. Den andra aspekten ar att det finns en tanke
om malstravan som ar riktat mot nagot. Det kan rora sig om yttre mal och beloningar
exempelvis bra resultat pa prov eller hdgre betyg. Giota (2006) delar Jenners bild av att
motivation handlar om mal och delar in malen i langsiktiga och kortsiktiga, att satta upp mal
ger individen drivkraft och riktning, papekar hon. Thomson och Wery (2013) har samma
tankar som Giota men ser motivation som en process dar individen stéller vérdet i relation till
hur mycket man anstranger sig for att klara en uppgift eller uppna ett mal.

Den tredje faktorn som Jenner ndmner dr en vaxelverkan mellan personens drivkraft och
malen, som sammanhénger med personens sjalvfortroende. Thomson och Wery menar istéllet
att den inre motivationen handlar om individens egen inneboende drivkraft och nyfikenhet.
Eleven vill ta reda pa och lara sig nagonting. Elever som har en stark inre motivation behover



inte mycket beloning och de bibehaller battre vad de lart sig. Ett sétt att gora det pa ar att gora
uppgifter som utgar fran eleven och den miljo den ar bekant med. Da kommer den inre
motivationen paverkas i positiv riktning (a.a)

Nar man arbetar med elever som har motivationsproblematik ska man satsa pa att starka den
inre motivationen, vilket ar elevens egen vilja som ligger till grund for skolarbetet papekar
Thomson och Wery. Vi gor saker for att vi tycker om det, exempelvis att Idsa en bra bok eller
utféra nagon typ av traning for att ma bra. Ryan och Deci (2000) bendmner den har
motivationsteorin for Self Determination Theory, sjalvbestammandeteorin. Malen inom
méanniskan kan vara i form av behov som skall tillfredsstéllas och ké&nslor som kan foljas.
Vinster och beloningar kan vara malen som finns utanfor manniskan dvs. yttre motivation.

Sjalvbestammandeteorin dr en teori som har fokus bade pd malet och handlingen (Wage,
2007). Enligt Deci (1985) utgar sjalvbestammandeteorin fran de tre behoven autonomi,
kompetens och tillhérighet. Autonomi handlar om behoven av att vara aktiv och kunna
paverka sina egna beslut. Kompetens forklarar Deci som ett behov av att fungera effektivt
med sin omgivning och uppna onskat resultat. Deci definierar vidare tillhdrighet som ett
behov av att k&nna kontakt med och acceptans av liknande individer.

Skaalvik och Skaalvik (2007) framhaller vikten av anvanda beléningar for att na ett visst mal.
Forfattarna papekar att vi ska vara forsiktiga med att sl6sa med beléning och nar vi val ger
beloning ska den vara trovardig annars far den inget varde. ”Nar ros bruges som belonning,
sorg sa far, at den &r trovaerdig” (s.166). Hedin och Svensson (2011) har en annan uppfattning
an Skaalvik och Skaalvik. De menar istéllet att motivation handlar om viljan att genomfora
nagonting. Motivationen kan vara nagot inre som en lust att lara. Det kan vara kunskapen i sig
eller inhdmtandet av kunskap som ses som en egenutveckling. Den som &r motiverad lagger
ner mera energi pa sina studier och studerar oftare, med storre uppmarksamhet och intresse.
Studerar eleven pa detta satt ger det positiva upplevelser och skapar en positiv cirkel och
allmént positiv installning till larande.

Sedan slutet av 1960-talet finns en omfattande pedagogisk forskning om det som brukar
kallas "Pygmalioneffekten” papekar Jenner (2004). Begreppet anvands for att beskriva hur
forvantningar kan fungera som sjalvuppfyllande profetior. Positiva forvantningar leder till
goda resultat, negativa forvantningar till daliga resultat. Rosenthal och Jacobson (2003) som
star bakom denna teori papekar att nar larare forvantar sig storre utveckling hos en elev sa
sker det automatiskt en intellektuell utveckling. Palm, Sullivan-Hellgren och Winberg (2010)
bendmner denna teori som Expectancy Value Theory. Denna motivationsteori beskriver hur
elevers sjalvfortroende eller forvantningar att klara nagon aktivitet paverkar deras motivation.
Enligt teorin leder hog motivation oftast till hog prestation. Elevens forvantningar pa
framgang kan forklaras med dennes forvantan infor hur bra han/hon kommer att prestera i
framtida uppgifter. Elever som lararen betraktar med positiva forvantningar ar ofta mer aktiva
och far ocksa mer berém av lararen eller mer betanketid och annan hjalp om de inte kan
svaret. Elever som lararen daremot har laga forvantningar pa finns daremot vid sidan och ges
inte samma chanser. De presterar samre, lararen far sina uppfattningar bekraftade — och en
ond cirkel blir féljden, vilket leder till att motivationen blir l1agre, havdar Palm m.fl. Thomson
och Wery (2013) menar vidare att elever som har lag motivation har manga misslyckanden
bakom sig och tror inte att de kan lara sig. De har ocksa vid flera tillfallen fatt hora att de inte
kan, vilket gor att de utvecklar en negativ sjalvbild.



For att vanda det maste lararna tro pa eleverna och deras férmaga. Da okar elevernas
motivation och mojligheten blir stérre att na kunskapskraven.

3.4 Motivation och undervisning

Petersen (2012) papekar att under de senare aren betonas vikten av en mer anpassad
undervisning till individen, trots detta har undervisningen i matematik inte lyckats engagera
och motivera dessa elever. Wage (2007) framhaller i sin doktorsavhandling hur norska
elevers motivation utvecklar sig beroende pa undervisningsmetod. Hon har genomfort
undervisning med olika metoder som skiljer sig fran den traditionella for att forsoka hitta
samband mellan elevernas motivation och denna slags undervisning. Studien visar att elevers
motivation for att lara sig matematik kan paverkas av forandringar i undervisningsstrategier.
Weege betonar vidare att elevers motivation pa det viset kan forandras pa relativt kort tid.

Lundgren och Lokholm (2006) har som utgangspunkt i motivationsarbetet att eleven bor
forandra sitt beteendemonster. Giota (2006) menar att lararen kan fordndra elever som har
beteendeméssiga och emotionella problem genom att stimulera eleverna pa lektionen for att
oka motivationen. Ett satt att gora det kan vara att utga fran eleven, deras erfarenheter och
forkunskaper, papekar forfattaren.

Motivation &r inre processer som aktiverar, guidar och behaller beteenden anser Lundgren och
Lokholm. De drar paralleller med en bil som fardas framat. Startnyckeln maste vridas om for
att bilen ska starta. Ratten maste vridas for att bilen ska aka i ratt riktning och gaspedalen
maste tryckas ned for att behalla hastigheten. Om dessa inre processer inte skulle fungera
skulle eleven inte rora sig framat och darmed tappa styrfart. Forfattarna papekar vidare att
elever som presterar bra pa lektionerna bor fa berém. Berommet forstarker motivationen och
eleven fortsatter att prestera pa ett onskvart satt. Det ar viktigt att ge berom till eleven pa réatt
satt och vid ratt tillfalle, for att astadkomma onskad effekt och forstarka den inre
motivationen. Thomson och Wery (2013) papekar att berém maste vara kopplat till ett
specifikt mal och papekar vidare att lararen ska mota eleverna dar de befinner sig och att ha
realistiska mal och forvantningar under lektionerna. For att 6ka motivationen pa lektionen bor
lararen borja med enkla mal som eleven kan na. Ahlberg (2013) framhaller vikten av att
pedagogen skapar en balans mellan krav och elevens férmaga for att fa en positiv inverkan pa
larandet.

Giota (2006) papekar att elever blir inre motiverade nar de stravar efter larandemal, medan de
ar yttre motiverade om de fokuserar pa prestationsmal. Giota framhaller vidare att det ar bara
de duktiga eleverna som nar framgang genom yttre motivation. Elever med negativ installning
till skolan uppfattar sig sjdlva som mindre kompetenta vad géller samtliga uppgifter inom
exempelvis matematik, engelska och svenska. Deras motivation blir lagre och lagre eftersom
de ar beroende av andra att sétta sina egna prestationsmal.

Tryggheten pa lektionen ar en faktor som paverkar elevens studier havdar Hedin och
Svensson (2011). Om inte eleven kanner sig trygg ar det svart att soka utmaningar och
utveckling. For att kunna ga djupare in i ett amne ar en forutsattning att eleven kanner sig
trygg i sin arbetssituation. Tryggheten gor att eleven vagar prova sig fram mera och
misslyckanden blir mindre hotande. Som larare galler det att kommunicera pa ett vuxet satt
till eleven, det skapar respekt och relationen blir starkt mellan elev och larare. Hedin och
Svensson namner ocksa att stimulans och kansla som bidragande motivationsfaktorer.



Det géller att det finns en viss variation i undervisningen och att uppgifterna & utmanande
och intressanta. Det kan man gdra genom att laroboken far mindre utrymme i undervisningen
och att lararen utgar fran elevernas intresse (Ahlberg, 2013). Ahlberg menar vidare att
samarbetet i klassen mellan elever borde 6ka fér att komma ifran det individuella arbetet i
boken, som idag har en klar dominans i undervisningen.

Normell (2002) menar att pedagogerna maste skapa goda relationer till sina elever. Ahlberg
(2013) delar Normells uppfattning att relationsbyggandet &r grunden for att kommunicera
med elever och det m&jliggér gemenskap, samhorighet och trygghet. Brist pa bra relationer ar
en stor bidragande orsak till att eleverna misslyckas i skolan och inte nar ett godkant betyg
anser Normell. Hon &r av uppfattningen att all mansklig utveckling &r beroende av néra
relationer till andra ménniskor.

Stenhag (2010) framhaller att eleverna lagger for lite tid pa sina studier, vilket ar en av de
viktigaste faktorerna for larandet. Ju mer tid man lagger ned pa skolarbete, desto béttre
prestation. Hur mycket tid man lagger pa studierna beror pa vilket intresse eleven har och hur
motiverade de &r att ta sin an en uppgift.

Motivation ar en inre process som man inte kan mata eller observera papekar Giota (2006).
Daremot menar hon att man kan ta reda pa vilken uppfattning elever och larare har om
motivation. Waege (2009) har utvecklat ett instrument, dar man kan underséka motivation i
matematik utifran fem variabler:

Fokus pa larande och forstaelse.

Trivsel — att delta i matematikundervisning.
Ké&nslan for matematik — positiv eller negativ
Viljan att ta risker — utmanande uppgifter.
Sjélvfortroende for matematik.



4. Teorianknytning

4.1 Val av teori

| studien har jag valt att fokusera pa vilken uppfattning larare och elever har om
motivationens betydelse i matematikundervisningen. Kan lararna motivera eleverna nar de ett
hogre resultat och darmed far de en hogre maluppfyllelse. Oftast handlar det om att na
kunskapskravet E i matematik.

Stensmo (2008) papekar att inre- och yttre motivation ar centrala begrepp inom omradet
motivation. Inre motivation handlar om att det finns ett behov som ska tillfredsstéllas.
Forfattaren menar vidare att ha inre motivation, vilket &r kopplat till kénslor, innebér att
eleven har lust att genomfora nagot och kéanner att arbetet, i det har fallet matematik, ar
meningsfullt. Bostrom och Svantesson (2007) delar Stensmos uppfattning att inre motivation
ar nara kopplat till sjalvkanslan. Genom att arbeta malmedvetet starks den inre motivationen
och kanslan av att lyckas blir storre, vilket paverkar resultatet positivt i skolan. Deci (1980)
havdar istallet att den inre motivationen &r kopplad till viljan och &r den drivkraft inom
manniskan som vill kdnna sig kompetent och sjalvstyrande. Bel6ningen &r inte kopplad till
yttre forstarkningar utan baseras helt och hallet pa den inre kanslan av tillfredstallelse. Enligt
Deci (1975) s6ker manniskan optimala losningar och vill minska skillnaden mellan det hon
vill uppna och verkligheten.

Yttre motivation handlar daremot om mal som satts upp omkring eleven framhaller Stensmo
(2008). Malen kan vara att na ett visst betyg eller vissa kunskapskrav. Waege (2007) anser att
en elev ar yttre motiverad nar eleven arbetar mot nagot som inte har med aktiviteten att gora.
En elev som daremot &r inre motiverad arbetar och utfor en handling for det finns ett vérde att
gora det framhaller Weege. Deci (1980) anser att yttre motivation handlar om att méanniskan
sOker yttre beldningar i form av exempelvis betyg eller ett bra provresultat. Detta grundar sig i
enligt Deci, i de grundlaggande behoven sasom trygghet och karlek utifran Maslows
behovspyramid. Imsen (2000) framhaller att i Maslows behovshierarki finns de fysiologiska
behoven langst ned och de socialt inriktade behoven hogst upp i hierarkin. Behoven maste
tillgodoses i turordning for att bilda en helhet. Nar de grundldggande behoven som hunger
och torst ar tillfredsstallt kan individen ga vidare till nasta steg som ar trygghet och sakerhet.
Steget déarefter handlar om karlek och social anknytning och det nast sista steget &r
uppskattning och till sist kan sjalvforverkligande genomféras. Deci (1980) menar att flera
studier pekar pa att yttre beléningar kan gora att den inre motivationen for en uppgift minskar.
Det galler speciellt om elevens kansla av kompetens och sjalvstyrning péaverkas av
beldningen.

Wage (2007) framhaller sjalvbestammandeteorin, vilket &r en teori som har fokus bade pa
malet och handlingen. Enligt Deci (1985) utgar sjalvbestammandeteorin fran de tre behoven
autonomi, kompetens och tillhérighet. Autonomi handlar om behoven av att vara aktiv och
kunna paverka sina egna beslut genom att gora ett val. Kompetens forklarar Deci som ett
behov av att fungera effektivt med sin omgivning och uppna énskad effekt. Ofta handlar det
om att hantera en uppgift som ar tillrackligt utmanande papekar forfattaren. Deci definierar
tillhdrighet som ett behov av att kdnna kontakt med och acceptans av liknande individer. Deci
menar vidare att tillhérighet tillgodoses nér individen k&nner trygghet hos andra. Giota (2006)
och Wage (2009) menar att motivation &r en inre process som inte gar att observera utan man
kan bilda sig en uppfattning genom muntliga och skriftliga uttalanden.



4.2 Weaeges motivationsinstrument

Studiens teorianknytning utgar fran sjalvbestammandeteorin. Genom den teorin har Wage
(2007) utvecklat ett motivationsinstrument som fokuserar pa elevernas motivation att lara
matematik. Hennes studie visar att nar eleverna kanner sig kompetenta, det vill saga forstar
vad matematiken handlar om, blir de motiverade. Eleverna blir dessutom motiverade nar de
far en kénsla av att de beharskar ett omrade. Det gor att de kanner gladje att arbeta med
matematik och bidrar till att de blir sjalvstandiga att kunna losa uppgifter pa egen hand, menar
forfattaren.

Waege (2007) framhaller att "det er spesielt tre faktorer som pavirket elevens motivasjon for a
laere matematikk™ (s. iii). Dessa tre faktorer &r l&rarens undervisning, samarbete och
uppmuntran av elevernas losningar/metoder, vilka lagger grunden till elevernas kénsla av
kompetens, sjalvstandighet och gladje att arbeta med matematik och déarmed paverkar elevens
motivation pa ett positivt satt.

Forfattaren papekar vidare att motivationen maste rekonstrueras och tolkas. For att diskutera
resultaten, utgar jag fran foljande instrument som Waege (2009) har utvecklat, dar man utgar
fran foljande fem variabler:

Fokus pa larande och forstaelse.

Trivsel — att delta i matematikundervisning.
Ké&nslan for matematik — positiv eller negativ
Viljan att ta risker — utmanande uppgifter
Sjélvfortroende for matematik.
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Wage (2009) papekar att ovanstaende variabler har en framtradande plats nar det galler
motivationsarbetet i matematik. Variablerna &r nédra beslaktade med behoven, kompetens och
autonomi. Kompetens och autonomi har ett starkt samband till den inre motivationen.

Den forsta och den fjarde variabeln ar ndra relaterade till elevernas behov och kompetens.
Den femte variabeln &r relaterad till elevers sjalvfortroende och viljan att genomféra
uppgifter. Den andra och den tredje variabeln, elevernas trivsel och deras kénslor for
matematik, ar starkt relaterade till elevernas inre motivation, framhaller Wege.

Nér datainsamlingen var genomford foll valet att koppla den till sjalvbestimmandeteorin samt
inre- och yttre motivation.



5. Metod

5.1 Kvalitativ forskning

Stukat (2011) papekar att det ar vanligast att kategorisera studier i kvantitativ eller kvalitativ
forskning. Den kvantitativa forskningen, som har sitt ursprung i naturvetenskapen, genomfors
oftast med hjalp av enkater dvs. intervjuer som &r strukturerade och standardiserade.

En kvalitativ studie som har sina rotter i den humanistiska vetenskapen gor att jag kan fa
forstaelse om elevers och larares uppfattning om vad motivation ar och hur man ska arbeta
med elever som har matematiksvarigheter. Genom att stalla foljdfragor gar det att fa en
djupare insikt i lararens och elevens tankar, enligt Stukat.

Merriam (1994) papekar att kvalitativ forskning inte stravar efter att isolera lagar for
manniskans beteende, utan forsoker beskriva och férklara varlden utifran hur de méanniskor
som lever i den uppfattar den. Patel och Davidsson (2011) delar Merriams tolkning att en
kvalitativ intervju ar lamplig nar intervjuaren vill fa fram information om nagons livsvarld
eller uppfattning om nagot speciellt fenomen.

5.2 Metodval

Stukat (2011) menar att nar man ska vélja undersokningsmetod ska man utga fran vilket
forskningsproblem man har valt. Forfattaren framhaller vidare att man inte oreflekterat ska
valja en metod som kénns ratt, utan forst ska den som véljer metod bedéma lampligheten. Det
vanligaste arbetsredskapet inom utbildningsvetenskap &r intervjun — forskningsintervjun
papekar Stukat. Det finns manga satt att utfora intervjuer pa. Stukat menar att den
strukturerade intervjun dr ett alternativ nar man vill ha svar pa exakt den fragan intervjuaren
har formulerat. Den har intervjuformen kan liknas vid en enkéat och ledande fragor maste
undvikas i den har typen av intervju.

Den andra intervjun, som Stukat n&dmner, & den ostrukturerade intervjun. | den har
intervjuformen vet intervjuaren vilka fragor som ska tackas in men staller fragorna i den
ordning som det passar i intervjun. Den sista intervjumodellen som Stukat framhaller &r den
halvstrukturerade intervjun. Denna intervjuform &r strukturerad men man staller foljdfragor
for att fa en sa fyllig information som mojligt fran informanterna. Det gor intervjun mera
levande att fa stalla foljdfragor och det blir mer karaktar av ett vanligt samtal. Kvale och
Brinkmann (2009) papekar att den har typen av intervju gor det mojligt att folja informanterna
i deras tankar och fragorna kan l6pa nagorlunda fritt.

En studie som bearbetas kvantitativt ar inte intressant, da studien fokuserar pa elevers och
larares uppfattningar, studien bygger darfér pa intervjuer som bearbetas kvalitativt. Fran
borjan var jag installd pa att genomfdra en fokusgruppsintervju med lararna. Wibeck (2012)
framhaller att en fokusgrupp ar en grupp manniskor som samlas under en begréansad tid och
diskuterar ett givet amne med varandra. Stukat (2011) papekar att risken med den har
intervjun ar att man far en slags majoritetsasikt som inte omfattas av nagon och att
informanterna haller inne pa kanslig information. Den typen av intervju valdes bort, da jag
vill fa fram enskilda personers uppfattningar. Metodvalet for datainsamlingen foll darfor pa
den halvstrukturerade intervjun.
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Argumentet varfor jag valde den har typen av intervju ar att den har intervjuformen ger mig
djupare svar pa mina fragor och har en friare form, an en strukturerad intervju.

5.3 Urval

Bengtsson (2005) menar att forskaren ska vélja ut personer som har den kunskap som
eftersoks. Jag tog kontakt med nagra ldrare som undervisar elever som har
matematiksvarigheter och motivationsproblematik. Ur larargruppen valde jag ut ett antal
larare som jag kontaktade via telefon och e-post. Stukat (2011) framhaller att det tar lang tid
att personligen kontakta informanter, men det kan minimera bortfallet. Till slut gjorde jag ett
bekvamlighetsurval som bestod av fem larare. Det ar larare som har lang erfarenhet och som
har arbetat mellan 13 och 35 ar. Lararna arbetar pa tre olika skolor i en mellanstor stad i
Vastsverige. De utvalda lararna tackade ja till en personlig intervju.

Nar jag skulle vélja ut elever valde jag att kontakta resurslararen pa en skola. Jag diskuterade
med honom vilka elever som har svarigheter i matematik och som periodvis har behovt
mycket stod i matematiken for att nd kunskapskravet E. Genom resurslararens information
skrev jag en lista vilka elever som hade svarigheter i matematik i respektive klass. Sedan
valdes tva av fem klasser ut slumpvis i arskurs 8, i dessa klasser fragade jag alla elever med
den problematiken om de kunde ténka sig att bli intervjuade. Till slut ville totalt atta elever bli
intervjuade.

5.4 Genomfdrande

Nér jag valt ut vilka l&rare jag skulle intervjua bestdamde vi tid och plats dar intervjun skulle
genomforas. De flesta intervjuerna gjordes i ett lugnt rum pa lararens arbetsplats. Stukat
(2011) framhaller att miljon ska vara sa ostérd som méjligt och upplevas som trygg av bada
parter. En intervju med en larare genomfordes i hans hem. Jag fick tillstand fran lararna att jag
kunde spela in dem. Jag anvéande bade diktafon och iphone for att sakert fa informationen
inspelad. Intervjuerna tog mellan 25 och 60 minuter. Intervjuerna med eleverna var av det
kortare slaget.

Jag skickade fragorna, (se bilaga 3), i forvag till lararna sa att de kunde forbereda sin intervju.
Intervjuerna var halvstrukturerade, vilket gjorde det mojligt for mig att stalla foljdfragor och
fa ett djup i diskussionerna. Stukat (2011) menar att en halvstrukturerad intervju gor det
mojligt att fa till ett djupare samtal.

Till slut blev det atta elever pa samma skola som tackade ja till en intervju. De elever som jag
har intervjuat gar i arskurs 8. Intervjun med de atta eleverna genomférdes pa den aktuella
skolan i ett rum som Iag ostort pa skolan.

Dessa intervjuer spelades inte in eftersom nagra av de utvalda eleverna inte ville det. Jag
skrev istallet ned varje enskilt svar under respektive fraga (se bilaga 4).
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5.5 Tillforlitlighet

Stukat (2011) beskriver att reliabilitet & hur noggrant instrumentet mater det man vill ta reda
pa, i mitt fall intervjuns tillforlitlighet. Wibeck (2012) menar att reliabilitet innebar att olika
forskare, oberoende av varandra ska komma fram till samma resultat nar det studerar ett
material. Stukat talar om reliabilitetsbrister, vilket kan vara om informanternas dagsform har
varit daliga eller att fragorna inte varit tillrackligt tydliga. Fragorna uppfattades som tydliga
och intervjuformen tillat fortydliganden om nagon av informanterna var tveksamma till
formuleringen.

5.6 Trovardighet

Merriam (1994) havdar att validitet handlar om att studiens resultat stdmmer Overens med
verkligheten. Stukat (2011) framhaller att validitet &r detsamma som giltighet dvs. “om man
maéter det som man avser att mata” (s.133). Wibeck (2012) undrar om det &r ratt att anvanda
termen validitet, man bor kanske hellre tala om trovérdighet istallet. Wibeck staller sig
fragande till i vilken utstrackning forskaren kan lita pa vad informanterna uttalar in en
intervju. Det ar da viktigt att ga tillbaka till forskningsfragan och se studien ifran deltagarens
perspektiv, papekar forfattaren. For att fa hog validitet lat jag nagra personer lasa
intervjufragorna innan och diskutera om de tyckte att syftet och fragorna stamde Gverens.

5.7 Generaliserbarhet

Stukat (2011) patalar att utdver reliabilitet och validitet maste man resonera for vem de
resultat man far fram egentligen géller for, generaliserbarheten. Patel och Davidson (2011)
menar att nar man tanker pa generaliserbarhet ska man stilla fragan; Galler resultaten for
andra individer dn de som forekom i undersokningen? Det kan det naturligtvis gora, men mitt
urval ar litet och darfor blir generaliserbarheten begransad. Jag har intervjuat fem larare och
atta elever i drskurs 8 och vill darmed visa deras uppfattningar om motivation och
matematiksvarigheter och oka forstaelsen inom aktuellt omrade.

5.8 Etik

Jag har utgatt fran Vetenskapsradets (2007) forskningsetiska principer gallande information,
samtycke, konfidentialitet och nyttjande. Rektor informerades och godkande att jag kunde
intervjua ett antal elever i arskurs 8 pa aktuell skola. Lararna kontaktades personligen da de
arbetade pa olika skolor. De utvalda lararna och eleverna informerades om de etiska
principerna. Jag meddelade att deltagandet var frivilligt och de kunde avbryta sin medverkan
nar de ville. Jag har avidentifierat alla larare och elever.

Ahlberg (2001) betonar att som forskare har man stor frinet nar man ska genomféra ett
forskningsarbete. Det bekréftas i hdgskolelagen, dar det star att man som forskare har full ratt
att sjalvstandigt vélja problem och metod, men man ska se till att ménniskor som deltar i
forskningen skyddas.

Forskaren ska informera deltagarna om deras uppgift i studien och vilka villkor som galler for
deras deltagande. Enligt Vetenskapsradet ska forskaren tala om att deltagandet ar frivilligt och
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att de har ratt att avbryta sitt deltagande nér de vill. De ska ocksa informeras om hur studien
ska presenteras och publiceras. Mina deltagare har informerats om informationskravet.

Enligt Vetenskapsradets (2007) principer ska forskaren se till att fa deltagarnas samtycke. |
vissa fall bor ocksa samtycke fran foraldrarna inhamtas, se bilaga 2. De som medverkar i en
studie har ratt att sjalvstandigt bestimma hur lange och var och pa vilka villkor de ska delta.
De ska kunna avbryta sin medverkan utan att det ska medfora negativa foljder for deltagaren.
Mina deltagare har informerats om samtyckeskravet i missivbreven, se bilaga 1 och bilaga 2.

Om det ar flera personer involverade i studien bor en tystnadsplikt undertecknas for att
garantera anonymiteten for deltagarna. Deltagarnas personuppgifter ska forvaras pa ett sétt sa
att inte identitet ska kunna kommas at. For att deltagarna ska forbli anonyma har alla namn,
stader avidentifierats, se bilaga 1 och 2. (a. a).

Uppgifter fran enskilda personer far bara anvéandas for forskningsandamal och far inte
anvandas for kommersiellt bruk. Informationen far heller inte anvandas for beslut eller
atgarder som paverkar den enskilde. Deltagarna har informerats om kravet och att
examensarbetet kommer att publiceras efter examinationen, se bilaga 1 och 2. (a. a).

5.9 Bearbetning, tolkning och analys

Lararnas intervjuer transkriberades nagon vecka efter genomforandet. Varje intervju tog 1-2
timmar att transkribera. Elevernas intervjuer transkriberades inte utan bestod i utsagor som
jag skrivit ned direkt under fragorna. Stukat (2011) framhaller att transkribering av intervjuer
ar tidsodande och det kan bli manga sidor. For att gora transkriberingen effektiv skrev jag ut
sérskilt intressanta delar dvs. jag gjorde en datareduktion — det gjorde att mycket tid sparades.
Rosenqvist (1988) anser att informationen fran intervjuer ska reduceras till sadana utsagor
som ar relevanta till de aktuella fragestéllningarna. Jag tittade pa vilka likheter och skillnader
som de olika informanterna hade i sin uppfattning om motivationens betydelse for elever i
matematiksvarigheter. Malsattningen med arbetet var att hitta monster, teman och kategorier i
materialet. Dessa monster ligger sedan till grund for resultatet som jag redovisar. Stukat
(2011) anser att man bor lasa materialet ett antal ganger for att hitta monster i informanternas
yttranden. Nar allt material var transkriberat delade jag in det under de olika
fragestallningarna och borjade tolka bade larares och elever tankar.

Min modell av bearbetningen var foljande:
1. Intervjuerna lyssnades igenom och transkriberades.
2. Datareduktion.

3. Informationen delades in under kategorier for bade larare och elever. Citat valdes ut
som gar att koppla till respektive kategori.

4. En sammanfattning av resultat av varje fraga gjordes och citat som forstarker deras
gemensamma tankar skrevs ut.
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6. Resultat

Har redovisas resultatet fran intervjuerna med fem larare och atta elever i arskurs 8. Resultatet
visar lararnas uppfattning om matematiksvarigheter och lararnas/elevernas uppfattning om
motivation i undervisningen.

6.1 Lararnas uppfattning om larandet vid matematiksvarigheter

Nar lararna diskuterar matematiksvarigheter tanker de pa elever som inte nar malen och har
stora brister pa grundlaggande niva. Dessa elever dr ovana att rakna, har svart att halla manga
fakta i huvudet och har ett bristfalligt arbetsminne. De uttalar vidare att eleverna har svart
med siffror och har inte en férmaga att tanka abstrakt. Majoriteten av lararna menar att det
ofta ar elever som har daligt sjalvfortroende och de har under en lang tid utvecklat en negativ
syn pa matematik. Manga elever som har svarigheter i matematik &r nervésa och oroliga infor
matematiklektionerna for att de aterigen ska misslyckas. | manga fall finns det en ovilja att
l6sa matematikuppgifter, vilket gor att svarigheterna blir annu stérre for dessa elever.

Manga av dessa elever har brister i grundlaggande matematik och kunskaperna har inte blivit
befésta.

Det ar oftast en elev som inte har tillrdckligt god taluppfattning och har inte ndédvéandiga
raknemetoder for att g vidare i utbildningen. Det finns ocksd en brist pa tilltro till sin egen
formaga, eftersom dessa elever misslyckas gang pa gang.

Nar lararna arbetar med elever som har matematiksvarigheter ar det viktigt att ha material
som ar anpassat efter elevens kunskapsniva. Det gor lararna genom att ta reda pa vilka
forkunskaper eleverna har for att kunna borja arbetet dér eleven befinner sig. Da ar det viktigt
att ha ett bra diagnosmaterial for att se vilka omraden eleven kan och vilka omraden som
behover utvecklas. Nagra larare framhaller vikten av att arbeta malinriktat och att eleven
beharskar det hon haller pa med, innan hon gar vidare till nasta niva eller omrade i
matematiken. Nagra av lararna papekar att det ar viktigt att géra matematiken konkret nar de
arbetar med elever som har matematiksvarigheter. Det kan lararen géra genom att anvanda
bilder, linjal eller olika figurer. Nagra larare poangterar ocksa vikten av att anvanda tavlan i
matematikundervisningen. En larare menar att matlagning och bakning kan vara bra inslag for
att forstd matematik och framhaller vidare att vissa av dessa elever behdver lugn och ro for att
lyckas med sina studier.

Min bild ar att dessa elever har en oférmaga att tdnka abstrakt, darfor maste man arbeta med
konkret material for att dessa elever ska forsta och gé framat.

Jag arbetar med anpassat material dér eleven befinner sig for att eleven ska kaénna att den
lyckas. Ett tydligt schema vad vi ska na och positiv feedback péverkar ocksa.

Att gora eleven uppmarksam pa sina framsteg &r en bra strategi for att starka eleven, det gor att
eleven végar ga vidare till nasta niva.

Att laga mat och baka ar bra inslag for att géra matematiken praktisk, och forsta.

Nar lararna ger respons till sina elever menar de att de maste vara tydliga, raka och positiva i
sitt budskap for att eleven ska forstd. De papekar vidare att det ar viktigt att visa elevens
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positiva utveckling nér de talar om matematik och tala om vilka framsteg eleven gor. Nagra
larare framhaller att det maste fa ta tid for eleverna att lara sig matematik. Manga elever
kanner sig stressade i skolan och da &r tiden avgorande for att de ska lyckas, anser en larare.
En annan ldrare har uppfattningen att lararen ska ge eleven flera repetitioner av samma typ av
uppgift for att de ska forstd och lyckas. Ett stort problem ar att manga laromedel inte ar
utformade pa det sattet och att det endast finns ett fatal uppgifter pa samma moment,
exempelvis cirkelns area.

Vi maéste ge dessa elever mera tid och mojlighet att repetera uppgifter som de redan kan
sa de befaster sin kunskap.

Det galler att ”néta” in uppgifter med flera repetitioner for att eleverna ska befasta matematiken.

Repetition och aterkoppling ar viktigt, det ska veta vad de kan och flera repetitioner gor att
elever som har svarigheter i matematik lar sig.

Alla larare ar overens om att elever far forstaelse for matematiken genom att lararen har
tydliga genomgangar och anpassat material. Lararna patalar vidare hur viktigt det ar att arbeta
med konkret material for att eleverna ska forsta och lara sig. Nagra av lararna framhaller
vikten av att ha talamod och vara envis nar man arbetar med elever som bade har matematik-
och motivationsproblematik.

Talamod gor eleven trygg och envishet gor att hon nar kunskapskraven.

Att arbeta med konkret material gor att eleverna forstar, men kanske &n viktigare ar att ha
talamod och var envis for att eleverna ska na framgang.

En stor del av lararna menar att om de skapar trivsel i en matematikgrupp lyckas de béttre
med sina elever. For att skapa en god stamning i klassen kan man goéra uppgifter tillsammans,
vilket kan gora att elever i svarigheter far stod av andra i klassen papekar en. Har den
undervisande l&raren ett positivt bemdétande och omtanke om eleverna underlattar det for den
har elevgruppen. Flera papekar att den har gruppen elever har under lang tid fatt mycket
negativ Kritik och det &r viktigt att vanda den trenden i samtalet med eleverna.

Det ar viktigt att gora uppgifter som ger en god sammanhallning i klassen, att gora uppgifter i
grupp kan gora att elever i svarigheter far ett stod och inte kédnner sig ensamma med sin
problematik.

Det ar ocksa en sjalvklarhet att man ibland kan ta fram ett leende i motet med eleverna, det kan
vara avgdrande for att skapa en trevlig stdmning.

Nagra av ldararna utmanar sina elever genom att stalla krav och vara bestamda. Det ar viktigt
att tanka pa nasta steg nar de utmanar eleven, men forst maste eleven vara saker pa det den
haller pa med for att kunna na nasta niva. Det galler att géra uppgifterna lite svarare for att
utmana for att sedan na en niva hogre. Nagra larare menar att ett satt att utmana eleverna pa ar
att anvénda problemldsning i undervisningen, att 16sa problem gor att det presterar lite extra
och kan vara ett satt att utveckla samarbetet med sina klasskamrater.

Den dialog som sker mellan eleverna bidrar till en émsesidig utveckling. De elever som kan
uppgifterna far forklara for de elever som har svarigheter och darmed sker ett utbyte som gor
att de som lar ut far en djupare forstaelse och de elever som har svarigheter far en extra
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forklaring, menar tva av lararna. Flera av lararna papekar hur viktigt det ar att ha variation i
undervisningen nar man arbetar med elever som har svarigheter i matematik.

Jag forsoker hitta nasta utvecklingszon, men forst maste de vara sikra pa det de haller pa med
for att kunna ga vidare till nista niva

Att stalla krav &r att skapa trygghet och gor att eleverna drivs framat.
Variation gor att eleverna far stimulans och bidrar till att eleverna inte tréttnar pa lektionerna.

Genom att arbeta med problemldsning i klassen kan eleverna diskutera med varandra och ett
samarbete utvecklas.

Sjalvfortroende ar nagot som aterkommer i intervjuerna flera ganger. Har eleven ett bra
sjalvfortroende gor det att den kan misslyckas flera ganger men eleven nar anda ett bra
resultat till slut, havdar en larare. Elever med daligt sjalvfortroende maste fa kanna att de
lyckas. Att de lyckas ar grunden for att starka sjalvfortroendet framhaller flera av lararna.
Flertalet av lararna anser att undervisningen maste borja pa en latt niva och lararen ska ha
flera repetitioner, for att eleverna ska forstd. En ldrare betonar att lararna maste visa vilken
framgang eleven har gjort i matematiken, det gor att eleverna blir starkta och far béttre
sjalvfortroende. Nagra larare betonar att gruppstorleken kan vara helt avgorande for vissa
elever. Nar de far vara i en liten grupp vagar de diskutera och samtala om matematik vilket
kan bidra till att de klarar proven, papekar tva larare.

Jag ger mina elever sjalvfortroende genom att lata dem lyckas med det de kan lyckas med.

Uppgifterna pa lektionerna far inte vara for enkla och inte for svara, men tillrackligt utmanande
for att eleverna ska klara att 16sa dem.

Manga elever som har svérigheter i matematik kan behdva en mindre grupp dar det far
misslyckas utan att kanna skam. Att de far misslyckas gor att de hittar sin niva och kan bérja lara
sig dar de befinner sig.

6.2 Lararnas uppfattning om motivation i
matematikundervisningen

Alla larare delar uppfattningen att motivation ar grunden till att elever lar sig och drivs framat
att ga vidare till nasta niva eller nasta omrade inom matematiken. Daremot ar lararnas bild av
motivation olika, tva larare talar om viljan som en central del i att vara motiverad. Nagra av
lararna aterkommer ofta till att eleven maste kanna att den lyckas, dvs. inre motivation, med
sina uppgifter och hur det paverkar motivationen i positiv riktning. Det behéver inte vara en
avancerad uppgift men den ska vara pa elevens niva, menar de. Nagra larare menar att
eleverna maste ha ett mal, dvs. yttre motivation, att strava emot for att kdnna sig motiverade.

Det ar viktigt att en elev far kanna att den lyckas med nagot for att ga vidare i undervisningen.
Nar eleven har lyckats kan jag som larare utmana eleven mot en hogre niva.

Att ha motivation innebdr ett driv och en vilja att utvecklas och lara sig nya saker.

Att ha mal uppstéllda ar en viktig del for att skapa motivation.
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Nar eleverna far berom och positiv feedback, dvs. yttre motivation, blir de motiverade pa
lektionerna. Det ar ocksa viktigt att eleven vet vad den ska arbeta med pa lektionen och vilka
kunskapskrav de arbetar emot just nu. Betyg dvs. yttre motivation, dr annan faktor som
motiverar och det visar sig ofta i slutet pa hogstadiet, papekar nagra larare. Pa hogstadiet okar
motivationen nar eleven vet vilket nationellt program hon ska ga pa och vilka meritpoéng,
dvs. yttre motivation, som kravs for att komma in pa det aktuella programmet. En annan
aspekt i arbetet med eleverna ar att lararen tror pa eleven och visar vilka framsteg hon har
gjort, vilket ger energi pa lektionerna. Lararna havdar att de maste visa for eleven var hon
befinner sig i sin kunskapsutveckling och att de méter eleven pa ratt niva. En larare framhaller
vidare att de maste stélla krav och driva pa eleven for att na goda resultat.

P& mina lektioner motiverar jag genom att ge berdm och positiv feedback, det gor att eleven
kénner att den &r bra.

Min uppfattning &r att en blandning av "morot och piska” fungerar néstan alltid.

Jag forsoker gora eleverna uppmarksamma pa sina framsteg och lata de svara nar jag vet att de
ar sakra pa sina svar eller det som efterfragas.

Flertalet av lararna papekar att en god relation ar viktig i allt arbete med eleverna, speciellt
med elever som har svarigheter i ett amne. Att lararen har en god relation kan vara avgoérande
I motivationsarbetet. FOr att skapa en god relation géller det att lararen visar respekt for
eleverna. Relationen till elever med daligt sjalvfortroende ar speciellt viktig, eftersom dessa
elever maste kanna tillit och trygghet. Tillit ar nagot som aterkommer i intervjuerna med
lararna och ar en betydande del i att gora eleven motiverad, havdar nagra. Nagra larare menar
att en bra undervisning ar betydligt viktigare an en god relation, men for elever med dalig
sjalvbild sa betyder relationen valdigt mycket.

Att respektera eleven &r en forutsdttning for att skapa en god relation. For elever med
matematiksvérigheter handlar det dessutom om att de ska kunna lita p& mig, att jag har en
langsiktig plan. Om de foljer planen s& kommer de ocksd kunna utveckla sina matematik-
kunskaper.

Utan en god relation som bygger pd émsesidig respekt fungerar inte arbetet med nagra elever
och framforallt inte med elever som har daligt sjalvfortroende.

For elever i svarigheter ar grunden i motivationsarbetet att ha en god relation.

Nagra av lararna har uppfattningen att ha hoga forvantningar, ar nagot som har stor betydelse
for motivationen. Det visar att lararen tror pa eleverna och medfor att prestationen okar i
skolan. Nar forvantningarna ar hdga okar elevernas vilja och de vagar utmana sig sjalva att na
en svarare niva i matematiken, papekar nagra larare. De flesta lararna framhaller att det galler
att forvantningarna ar pa ratt niva, varken for hoga eller for laga. Lararna papekar vidare att
om forvantningarna ar for hoga kommer eleverna aldrig att na upp till dem.

Har lararna for laga forvantningar sker ingen utveckling alls och motivationen hos eleverna
avtar, havdar nagra larare.

Det &r positivt att visa att man tror pa eleven. Det gor jag genom att siga att det har kommer du
klara, det &r nagon slags forvantan att det har kommer ga bra.

Det galler att forvantningarna ar pa ratt niva, en tonaring med liten tilltro till sin egen formaga
kan latt satta sig pa tvaren om man tjatar for mycket.
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For att lararna ska kunna motivera sina elever ar respekt och tillit viktigt. Det medfor att
eleverna trivs pa lektionerna, papekar en larare. Det ar speciellt viktigt for elever med daligt
sjalvfortroende, menar nagra av lararna. En annan larare menar istéllet att det viktigaste ar att
man fokuserar pa en bra undervisning for att na alla elever. Lararna papekar vikten av att ha
en plan for eleven, att arbeta mot delmal, dvs. yttre motivation, som sedan leder till att de nar
de uppstallda malen eller kunskapskraven. Nagra larare havdar att regelbundna utvérderingar
och maten med foraldrarna ar en viktig del for att na ett bra resultat. Vid dessa moten far bade
elev och foréldrar information hur det har gatt med matematikstudierna.

Att respektera eleven ger en god relation och gor att eleven litar pd mig.

En bra och regelbunden kontakt med foraldrarna, dar man talar hur det gar for eleven gor att det
blir en battre stamning pa lektionerna och trivseln okar.

For att nd framgang med elever som har matematiksvarigheter ar det viktigt att vinna elevens
fortroende och fa dem att borja tycka om matematik. Lararna framhaller vikten av att repetera
och knyta an till vad som gjordes forra lektionen och forvissa sig om att de forstod vad det
handlade om. Nagra larare papekar vikten av att eleverna far lugn och ro pa lektionen
eftersom manga av dessa elever dessutom har annan problematik och kan latt blir stérda. For
att skapa trivsel, dvs. inre motivation, i klassen maste eleverna kénna arbetsgladje. Ett bra
arbetsklimat gor att eleverna blir motiverade pa lektionerna, menar tva av lararna.

Om man knyter an till forra lektionen sa ar det lattare att forsta.

For dessa elever kan det vara helt avgorande att ha lugn och ro i klassen for att trivas i klassen
och det &r ocksa en stor anledning till att de lyckas med studierna.

Att ta det lugnt, berémma eleven nar det gar bra och att skapa trivsel.

Tva av lararna papekar att det tidigare betygssystemet majliggjorde for elever att komma in
pa ett nationellt program genom att exempelvis ha betyget 2 i matematik. Med nuvarande
betygssystem maste eleverna na kunskapskravet for E, dvs. yttre motivation, vilket &r ett
betydligt hogre krav an tidigare. Konsekvensen blir att elever som har svarigheter i matematik
har annu svarare att komma in pa det program de vill, vilket bidrar till att motivationen blir
samre. En annan aspekt som framkom i intervjuerna var att lararna menar att manga elever
har installningen att de maste ha kul hela tiden for att vara motiverade. Nagra larare papekar
vidare att det ar viktigt att forklara for eleverna att hart arbete I6nar sig och ger resultat i slutet
av terminen nar betyget kommer, dvs. yttre motivation.

Innan gjorde betygssystemet att en elev med svarigheter i matematik kom in pa ett nationellt
program med betyget 2, en elev som har den kunskapsnivan idag kommer inte in, det gor att
motivationen minskar.

Vi méste ha en plan for eleven och visa vilka framsteg eleven har gjort. Hart arbete lonar sig och
blir tydligt nar eleven fa betyg.

Det galler som larare att formedla att matematiken inte alltid ar rolig. Eleverna maste lara sig att
vissa delar maste genomforas anda.
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6.3 Elevernas uppfattning om motivation i
matematikundervisningen

Nagra elever menar att motivation handlar om att ha uppstallda mal, dvs. yttre motivation, att
arbeta emot. De framhaller vidare att det &r viktigt att veta vilken niva som ska uppnas pa
matematiklektionen, vilket gor att eleven arbetar mot den nivan. Nagra elever har
uppfattningen att det géller att lararen fangar deras intresse pa nagot sétt. De menar att lararen
kan gora det genom att de far diskutera nagot fran verkligheten som kopplas till uppgifterna.
Viljan att prestera okar da, framhaller en elev. En elev papekar att lararen ska inspirera, dvs.
inre motivation, eleverna sa att de arbetar pa lektionerna. Det kan lararen géra genom att
variera sin undervisning och ibland byta inriktning pa lektionen och tala om nagot annat.

For mig ar motivation att na upp till det man énskar sig, for att na sina uppstéllda mal.

Det galler att hitta ndgot som triggar en, nagot som fangar mitt intresse, som far mig att arbeta
vidare, det ger motivation.

Jag ska arbeta med nagot som jag gillar, da blir jag motiverad.

Eleverna blir motiverade nar lararna bryr sig om sina elever och lyssnar pa hur de tanker, dvs.
inre motivation. Alla elever framhaller hur viktigt det ar att lararen forklarar sa att de forstar
genomgangarna pa lektionerna. Majoriteten av eleverna patalar vidare att lararen ska forenkla
uppgifterna till elevens niva. Om eleven inte forstar och inte kan lésa uppgifterna upplevs det
meningslost, papekar en elev. Manga elever uttrycker att nar lararen ger berom, dvs. yttre
motivation, gor det att de blir extra motiverade att arbeta med matematik. Da arbetar eleverna
hardare och kommer lattare vidare till nasta uppgift eller nasta omrade.

Nar lararen forenklar, ger mig hjélp, visar att det inte dr sa svart och ger berém da blir jag
motiverad.

Det ar viktigt att lararen gar igenom sakta och forklarar tydligt, da 6kar min motivation.

For att bli motiverad att arbeta med matematik i skolan ar det viktigt att eleven forstar vad
hon ska gora pa lektionerna, papekar en elev. Eleverna menar vidare att det galler att tanka
langsiktigt, vad de behdéver infor framtiden, dvs. yttre motivation, och vad de ska lasa langre
fram eller vilket yrke de ska valja for att fa motivation. Eleverna menar det ska vara variation
pa uppgifterna som gors pa lektionerna och nivan pa dem ska var enkla att forsta. Nagra
elever papekar att flera repetitioner pa samma moment gor att de lar sig.

Jag havdar att motivationen blir starkare och kommer tilloaka om jag tanker langsiktigt. Jag
maste tanka pé vad detta kan ge mig i framtiden.

Flera repetitioner p4 samma moment gor att jag forstar och lar mig.

Eleverna kéanner sig motiverade nar de far gora nagot de verkligen tycker om och &r
intresserade av, dvs. inre motivation. Vidare papekar de att en bra relation och bra bemotande
fran lararen gor att motivationen ¢kar. En dalig relation till en larare gor att manga av
eleverna inte arbetar pa lektionen och prestationen stegvis minskar. En stor del av eleverna
anser att det ar viktigt att lararen lyssnar pa dem och tror att de kan lyckas, dvs. inre
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motivation. Nar lararen tror pa eleverna okar deras sjalvfortroende och de presterar battre i
skolan, menar dessa elever.

En annan del i motivationsarbetet &r att fa bekraftelse och inspiration pa lektionerna och att
uppgifterna pa lektionerna ar intressanta. Nagra elever papekar att nar de far bra resultat pa ett
prov, yttre motivation, starker det sjalvfortroendet och gor att de presterar &nnu battre infor
nasta prov.

Jag blir motiverad nar ndgon lyssnar pad mig och hjalper till och verkligen bryr sig om mig och
fragar hur det gar for mig i skolan.

Min sjalvkénsla starks och motivationen kommer tillbaka néar jag gor det jag gillar och har
intresse for.

Nar jag lyckas pa prov kanns det bra.

Lararen maste forklara uppgifterna pa ett tydligt satt pa lektionerna och se till att eleverna
verkligen har forstatt, det ger motivation att ga vidare, menar en elev. Eleverna ar av
uppfattningen att lararna behover bli battre pa att tala om varfor det ar viktigt att lara sig
matematik, dvs. inre motivation, och vilken nytta de har av amnet. Det gor att elevernas
motivation okar och det bidrar till att det blir lattare att arbeta pa lektionen, anser tva av
eleverna. Ett fatal av eleverna menar att de far béttre resultat nar de arbetar under press. De
menar vidare att det gor att de vagar prova att I6sa svarare uppgifter.

Nar lararen ger bra exempel som &r intressanta och jag forstar, motiverar det mig.

Om lararen forklarar flera ganger och ger mig berom och snall kritik kanner jag att jag blir
motiverad.

Arbete under press gor att man gor det lilla extra och det ger oftast bra resultat for mig.

Stamningen i klassen och hur eleverna ar mot varandra, dvs. inre motivation, &r en annan
aspekt som eleverna framhaller &r viktigt for att bli motiverad. Nagra av eleverna uttrycker
starkt behovet av att arbeta i en liten grupp for att trivas och lara sig. De menar vidare att de
behover lugn och ro och mar bra av att fa enskilda instruktioner och feedback. Det ar ocksa
viktigt hur lararna beméter eleverna. En snéll och lugn larare motiverar eleven att arbeta med
matematik, papekar en elev. Nagra elever patalar att det ar viktigt att ha roligt, dvs. inre
motivation, pa lektionerna ibland, det gor att energin kommer tillbaka och de arbetar hardare.
Betygen dr nagot som skapar motivation och ar en stor drivkraft hos manga elever och kan
vara avgorande for att de ska arbeta pa lektionerna. Nagra elever betonar att utan betyg, dvs.
yttre motivation, i skolan skulle motivationen avta snabbt och de skulle inte arbeta lika bra.

Att arbeta i liten klass eller i en mindre grupp gér mig motiverad.

Nar jag far arbeta med ett enkelt material och forstar vad jag gor och klarar av uppgifterna, da
blir jag motiverad och vill ga vidare till nasta omrade.

Betygen motiverar mig, sa man blir godkand.

Tva av eleverna beskriver att de upplever en slags trygghet nar de kanner sig motiverade,
vilket gor att de far ett "flyt” i sitt arbete pa skolan. De menar att nar de &r inne i ett flyt vill de
bara fortsatta att arbeta och prestera sd bra som mojligt pa lektionen. En elev har
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uppfattningen att hon kanner stolthet Gver att vara motiverad och ha viljan att gora nagot.
Eleverna framhaller att vara motiverad kanns véldigt bra och det bidrar till att det blir lattare
att arbeta pa lektionerna. Eleverna papekar att om de nar bra resultat pa prov, dvs. yttre
motivationen, kommer motivationen tillbaka.

Det kénns bra att vara motiverad, man vill bara fortsatta att arbeta och det kdnns som om allt
bara flyter pa.

Nér jag ar motiverad kanns det tryggt, det gor att jag k&nner mig séker.

Det kanns bra. Man vill bara fortsatta att arbeta.
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7. Diskussion

Diskussionen ar indelad i metoddiskussion och resultatdiskussion. Resultatdiskussionen
beskrivs i tva delar; Matematiksvarigheter och Motivation i matematikundervisningen. Det
som har varit mest utmarkande for resultatet diskuteras. Diskussionen under rubriken;
Motivation i matematikundervisningen har delats upp under Wages (2009) fem variabler:

Fokus pa larande och forstaelse.

Trivsel — att delta i matematikundervisning.
Ké&nslan for matematik — positiv eller negativ
Viljan att ta risker — utmanande uppgifter
Sjélvfortroende for matematik.

7.1 Metoddiskussion

De larare som deltog i studien har lang erfarenhet av att undervisa elever med
matematiksvarigheter, vilket gor resultatet trovardigt. Med de atta elevernas perspektiv som
tillagg har studien blivit mer omfattande och djupare.

Utgangspunkten i studien var fran borjan helt installd pa att genomféra en kvalitativ studie
genom att enbart intervjua larare. Min forsta tanke var att genomféra en fokusgruppsintervju
med lararna, for att skapa en dialog i grupp. Nér jag last litteratur om hur en sadan intervju
fungerar, insdg jag att det blir svart att belysa ldararnas enskilda uppfattningar om
motivationens betydelse. Stukat (2011) papekar att risken med den har intervjun ar att man far
en slags majoritetsasikt som inte omfattas av nagon och att informanterna haller inne pa
kéanslig information. Det gjorde att valet foll pa den halvstrukturerade intervjun.

Efter att ha last tidigare forskning och vid narmare eftertanke insdg jag att elevernas
perspektiv maste vara med for att fa en tydlig bild av motivation. Giota (2006) menar att det
ar viktigt att utga fran ett elevperspektiv, att ta hansyn till hur eleverna tanker, deras
erfarenheter och forkunskaper for att stimulera deras larande. Darfor valde jag att ta med
eleverna i min studie. Det jag kunde gjort som tillagg kunde ha varit att jag observerat hur
lararna motiverar sina elever pa lektionerna. Det hade gett annu en dimension av resultatet.

Elevernas beskrivning av sina uppfattningar ar av varierande kvalitet. Nagra elevers svar ar
valdigt korta, vilket gjorde det svart att tolka det empiriska materialet. For att fa langre svar
skulle jag ha lamnat ut fragorna innan, sa att de kunde forbereda sig. Resultatet fran eleverna
ar anda tillfredstallande och ger ett djup tillsammans med lararnas uppfattning.

Lararnas resultat daremot blev utforligare av naturliga skal, med tanke pa att det ar larare som
har lang erfarenhet och har arbetat med elever i svarigheter manga ar pa skolorna. Lérarna
fick dessutom ut sina fragor innan och darmed hade nagra skrivit ner svaren pa sina papper
nar de kom till intervjun. De nedskrivna svaren tillsammans med intervjun gav ett extra djup
till resultatdelen.

Jag har valt att dela upp mitt resultat i matematiksvarigheter och motivation i
matematikundervisningen. Under rubriken Motivation i matematikundervisning har jag sedan
valt Weeges (2009) fem variabler for att gora resultatdiskussionen tydlig.
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7.2 Resultatdiskussion

7.3 Larandet vid matematiksvarigheter

Lararna i studien har uppfattningen att elever med matematiksvarigheter har stora brister pa
grundlaggande niva. Butterworth och Yeo (2002) menar att det kan rora sig om dyskalkyli nar
eleverna har svarigheter att lara sig de fyra raknesatten, men &r tydliga med att dyskalkyli inte
kan likstallas med matematiksvarigheter som kan bero pa manga andra faktorer. Lararna
menar vidare att elever som har matematiksvarigheter, ar elever som inte nar kunskapskraven
och har ett bristande arbetsminne. Dessa elever har inte formaga att tanka abstrakt och har
under lang tid utvecklat en negativ bild av matematik. Eleverna har ofta ett daligt
sjalvfortroende, vilket gor det extra viktigt for lararen att skapa en god relation till dem.
Malmer (2002) bekréftar att elever som har problem med sin kognitiva utveckling ar ofta
angsliga och saknar sjalvfortroende.

Lararna framhaller vidare att nar de arbetar med den har elevgruppen maste de ta reda pa
vilka forkunskaper eleven har. De behover ocksa se vilka starka sidor och omraden som
behdver utvecklas hos eleven. Lararna papekar att nar de har fatt fram vilken niva eleven
befinner sig pa kan de borja arbeta med anpassat material. Giota (2006) delar Lundgren och
Lokholms (2006) uppfattning att det galler att lararna stimulerar sina elever, ett satt att géra
det kan vara att utga fran eleven, deras erfarenheter och forkunskaper.

Ett sekundart omrade som Malmer (2002) namner ar elever med lds och skrivproblematik.
Hon menar att spraket spelar en avgoérande roll i matematiken, vilket gor att det inte alls ar
konstigt om elever med den problematiken far svarigheter i matematik, eftersom det ar
mycket text och symboler i matematikuppgifter. Lararna framhaller att for att fortydliga
pedagogiken for elever med matematiksvarigheter maste arbetet i klassrummet vara tydligt
och konkret med de hdr eleverna. Ett satt att gora det kan vara att anvanda bilder, linjal och
geometriska figurer i undervisningen.

7.4 Motivation i matematikundervisningen

Under denna rubrik diskuteras resultaten, som tidigare namnts, utifran Waeges (2009) fem
variabler.

7.4.1 Larande och forstaelse

Enligt Waege (2007) ar det viktigt att lararen ser till att eleverna far 6kat fokus pa larande och
forstaelse. Elever som har fokus pa larandet valjer mera utmanande uppgifter och lar sig
snabbare.

Lararna framhaller att motivationen ar grunden till att elever lar sig matematik. Ett begrepp
som aterkommer vi flera tillfallen i intervjuerna ar viljan att lara sig. Nagra larare beskriver
det som att eleverna har en drivkraft att ga vidare i sin utveckling av larandet. Jenner (2004)
menar att detta ar en inre faktor som satter igang ett beteende hos en individ. Den inre
drivkraften &r den inre motivationen som hamtas fran ett mera kanslomassigt plan, anser
Lundgren och Lokholm (2006).

Bade larare och elever papekar vikten av att ha uppstallda mal, dvs. yttre motivation, att
arbeta emot, det gor att motivationen Okar. Att arbeta med mal i undervisningen ar nagot som
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bade Giota (2006) och Thomson och Wery (2013) menar ger eleven drivkraft och riktning i
larandet. Eleverna framhaller vidare att det &r viktigt att tanka langsiktigt och veta vad man
ska gora i framtiden for att bli motiverad. Giota (2006) delar Jenners (2004) bild av att
motivation handlar om mal och delar in malen i langsiktiga och kortsiktiga mal.

Lararna delar elevernas uppfattning om att lektionerna maste vara intressanta och tydliga.
Intressanta lektioner skapas genom att lararen utgar fran eleverna, deras intressen och
verklighet. Det gor att elevernas energi 6kar och bidrar till att de arbetar battre pa lektionerna.
Eleverna papekar hur viktigt det ar att lararen forklarar sa att de verkligen forstar. Ett sétt att
gora det pa ar att ha korta och tydliga genomgangar, menar en del av lararna. En annan aspekt
som kommer fram i studien &r att lararen ska ge eleverna uppgifter som ligger pa deras niva.
Tidigare studier, som Thomson och Wery (2013) har samma uppfattning att lararen ska moéta
eleverna dar de befinner sig for att na framgang i undervisningen.

Lararna i studien delar elevernas tanke att undervisningen ska vara varierande. Weege (2007)
betonar att elevernas motivation for att lara sig matematik kan paverkas av forandringar i
undervisningsstrategier. Eleverna anser att det ibland kan vara bra att bryta den normala
undervisningen och gora nagot annat, exempelvis att samtala om nagot som intresserar dem.

Repetition av uppgifter ar nagot som bade larare och elever framhaller som sérskilt viktigt for
elever som har svarigheter i matematik, eleverna maste fa kanna att de lyckas. Eleverna menar
vidare att nar de far flera repetitioner av en uppgift sa “sétter den sig”, vilket gor och de
kommer ihag. Nagra larare papekar att det ar ett problem att de flesta laromedel bara har ett
fatal uppgifter pa varje omrade. Det gor att lararna maste hitta flera uppgifter inom aktuellt
omrade som gora att eleverna kan repetera och kunskapen forankras. Ahlberg (2013) har en
annan uppfattning och menar att lararen borde minska laroboksanvandandet i undervisningen
och 6ka samarbetet mellan eleverna for att starka larandet.

7.4.2 Trivsel att delta i undervisningen

Wege (2007) framhaller att det har stort varde om ldraren bidrar till att eleven kanner gladje
nar den arbetar med matematiska aktiviteter och det i sin tur &r en stor del i det inre
motivationsarbetet.

Nagra larare menar att en god stdmning och trivsel i klassen &r motiverande, dvs. inre
motivation. De flesta eleverna delar lararnas asikt att en bra stamning i klassen paverkar
studierna i positiv riktning och papekar vidare att snélla och lugna larare gor att de arbetar
battre pa matematiklektionerna. Lugn och ro pa lektionerna gor att eleverna kan tanka och
bidrar till att stressnivan gar ner, vilket skapar trygghet anser lararna. Hedin och Svensson
(2011) delar uppfattningen med lararna och papekar att nar eleven kanner sig trygg sa vagar
hon soka utmaningar och gar darmed mera pa djupet i ett &mne och misslyckanden kanns
mindre hotande.

Bade larare och elever menar att berém och positiv feedback, dvs. yttre motivation, ar en
viktig del i motivationsarbetet. Lararna papekar att de maste ge berom vid ratt tillfalle.
Lundgren och Lékholm (2006) delar lararnas uppfattning att det &r viktigt att ge berém, men
det maste ske pa ratt satt for att ge 6nskad effekt.

Lararna framhaller vidare att ge berom gor att eleverna arbetar mer intensivt och nar en hogre
niva. Det bekraftas av eleverna som framhaller att nar lararna bryr sig om oss okar var
motivation.

24



Bade elever och larare papekar vikten av att ha roligt pa lektionerna ibland. Eleverna menar
att det gor att de kanner arbetsgladje och trivs i klassen eller i gruppen. Hedin och Svensson
(2011) har samma uppfattning och menar om lararen skapar ett bra klimat pa lektionen bidrar
till ett bra resultat.

Ett satt att skapa en god stdmning i klassen kan vara att gora uppgifter tillsammans, det gor att
elever i svarigheter far stod av ovriga i klassen, vilket ger en god sammanhallning papekar
nagra larare.

7.4.3 Kéanslan for matematik

Wage (2007) papekar att elevens kansla for matematik ar nara knutet till motivationen. Om
eleverna arbetar med problemldsning, blir de ofta frustrerade och arga. Nér de visar kanslor
visar de, att de verkligen vill 16sa en uppgift och da &r deras motivation en extra hog menar
forfattaren.

Manga elever har en negativ bild och kénsla for matematik. Det géller speciellt elever som har
svarigheter och har manga misslyckanden med sig, framhaller lararna. Thomson och Wery
(2013) delar lararnas uppfattning att elever som har manga misslyckanden bakom sig, tror inte
att de kan lara sig. Det gor att de utvecklar en negativ sjélvbild och det bidrar till att
sjalvfortroendet och resultaten blir sdémre.

En larare papekar att det ar viktigt att framfora till foraldrar och elever att det kravs ett hart
arbete for att lyckas med matematiken. Sjoberg (2006) har samma asikt att elevernas
arbetsinsats ofta kan vara valdigt 1ag, vilket paverkar resultatet negativt.

For att fa en battre kansla for matematik maste larandet i matematik fa ta tid. Idag kanner
manga elever sig stressade i skolan och da kan det vara avgorande om de far extra tid till
uppgifterna for att lyckas, framhaller nagra larare. Stenhag (2010) menar att tiden som eleven
lagger ner pa sina studier ar en av de viktigaste faktorerna till en god inlarning, ju mera tid
eleven lagger pa sina studier, desto battre prestation.

7.4.4 Viljan att ta risker — forvantningar

Det ar viktigt att lararen ser till att eleverna vagar ta risker och att det skapas ett klimat sa
eleverna vagar utmana sig sjalva att 16sa svarare uppgifter, havdar Waege (2007).

Studien visar att de flesta lararna har hoga forvantningar pa sina elever, och ar medvetna om
att det paverkar motivationen i positiv riktning. Jenner (2004) bekraftar deras tankar och talar
om begreppet "Pygmalioneffekt”, vilket innebar att om man tror pa nagot tillrackligt starkt
uppfylls det. Rosenthal och Jacobson (2003) som star bakom denna teori papekar att nar
larare forvantar sig storre utveckling hos en elev sa sker det automatiskt en intellektuell
utveckling till en hogre niva. Nagra av lararna havdar att nar de har hdga forvantningar bidrar
det till att eleven soker utmaningar. Ett fatal elever delar lararnas uppfattning och menar
vidare att nar de arbetar under press vagar de l6sa svarare uppgifter. Palm mfl (2010)
bekréaftar lararnas tankar, att om lararen har positiva forvantningar, dvs. yttre motivation, blir
eleverna mer aktiva och presterar battre pa lektionen.
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Lararna anser att de maste stalla krav pa eleven och det ar en del i att ha hoga forvantningar.
Eleverna uttrycker att lararen maste forklara vilka forvantningar de har pa dem och aven
forklara varfor de ska kunna vissa omraden och vad de har for nytta av det.

7.4.5 Sjalvfortroende

Enligt Weege (2007) bor lararen bidra till att 6ka elevens sjélvfortroende i matematik.
Sjalvfortroendet har stor betydelse for viljan att sétta igang att arbeta och det bidrar till att
eleven kanner stolthet av att lyckas, dvs. inre motivation.

For elever med daligt sjalvfortroende &r relationen till lararen viktig, kanske helt avgorande,
papekar lararna. Normell (2002) havdar att brist pa bra relationer ar en stor bidragande orsak
till att eleverna misslyckas i skolan och inte nar ett betyg. Lararna menar vidare att elever i
svarigheter har ofta ett daligt sjalvfortroende och da maste lararna fa eleverna att kanna att de
lyckas. Det gor lararna genom att ge eleverna lagom svara uppgifter som de kan I6sa. Malmer
(2002) har samma bild som lararna att manga ganger laggs undervisningen pa en alldeles for
hog niva eller ocksa far inte eleverna den tid de behdver for att I6sa olika uppgifter. Hon
framhaller vidare hur det urholkade sjalvfortroendet hos eleven till slut bryter ner
motivationen.

Nagra enstaka elever menar att prov ar viktiga och ar tydliga med att om de far bra resultat pa
prov, dvs. yttre motivation, starker det sjalvfortroendet och gor att det presterar annu béttre pa
nasta. Deci (1980) papekar att yttre motivation handlar om att méanniskan soker yttre
beldningar i form av exempelvis betyg eller ett bra provresultat. Flertalet av lararna betonar
daremot att de maste visa vilken framgang eleven har gjort for att starka deras sjalvfortroende.

Larare och elever delar uppfattningen att relationen ar viktig for att lyckas med matematiken
och bli motiverad. Bade Ahlberg (2013) och Normell (2002) menar att lararna bor skapa bra
relationer med sina elever. Normell betonar vidare att all mansklig utveckling ar beroende av
nara relationer till andra manniskor.

For att skapa en god relation med eleverna maste man skapa fortroende och tillit, dvs. inre
motivation, papekar lararna. Tillit skapas genom att lararna lyssnar pa eleverna och att lararen
har bra lektioner sa att de forstar anser eleverna. Ahlberg (2013) papekar att det géller att
lararen skapar en balans mellan krav och elevens formaga, for att 6ka hennes sjalvtillit och
larande. Eleverna ar av uppfattningen att en dalig relation till lararen gor att de inte arbetar pa
lektionen och resultaten pa proven blir stegvis samre.
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8. Slutdiskussion

| slutdiskussionen sammanfattas resultatet fran min empiri tillsammans med teori och min
egen erfarenhet.

Jag har samma erfarenhet som ldrarna i1 studien som menar att elever som har
matematiksvarigheter har brister pa grundlaggande niva och dessa elever nar oftast inte de
lagsta kunskapskraven. Elever med den har problematiken har ofta ett daligt sjalvfortroende,
och har en negativ bild av matematik av naturliga skél, eftersom misslyckanden har varit en
aterkommande del i skolan. Thomson och Wery (2013) havdar att elever som har manga
misslyckanden bakom sig tror inte att de kan lara sig och det &ar orsaken till att de utvecklar en
negativ sjalvbild. Malmer (2002) bekréftar vidare min och lararnas bild av att de hér eleverna
ofta &r angsliga och saknar sjalvfortroende. Jag menar att elevernas oro och installning bidrar
till att de inte kan 16sa matematikuppgifterna. Konsekvensen blir att de inte ens forsoker
paborja att 16sa en uppgift, vilket till slut blir en ond cirkel.

Att vanda denna utveckling och/eller onda cirkel ar lararnas stérsta utmaning och grunden
maste vara att skapa en god relation, till eleven, vilket ldararna i studien ocksa papekar.
Normell (2002) delar den tanken och menar att bristen pa goda relationer till eleverna &r en
stor del till att elever misslyckas i skolan. Jag anser att relationen &r helt avgérande nar man
arbetar med elever som har daligt sjalvfortroende och motivationsproblematik. Att bygga en
god relation innebdr att l&raren starker den inre motivationen, vilket gor att eleven blir trygg
och vagar gora misstag. Tryggheten gor att eleven vagar visa sin lagsta niva och hon kan
darmed bara bli battre och sjalvfortroendet starks stegvis. Hedin och Svensson (2011) papekar
att nar eleven kanner sig trygg sa kanns inte misslyckanden sa hotande och hon vagar soka
utmaningar, vilket bidrar till att eleven far djupare kunskap.

Att motivationen &r grunden till att lara sig matematik ar en sjalvklarhet for lararna och nagra
menar att viljan, dvs. den inre motivationen, ar drivkraften. Larare 6verlag behdver fundera pa
hur eleverna ska bli motiverade och vidare hitta viljan och lusten i matematik, menar jag. Den
viljan gar att paverka med ett bra bemotande, en god relation och kortsiktiga mal. Att lararen
har kortsiktiga mal, dvs. yttre motivation, uppstallda for eleven ar nagot som bidrar till att na
kunskapskraven visar bade studien och tidigare forskning. Giota (2006), Thomson och Wery
(2013) och Jenner (2004) menar att ha mal uppstallda paverkar drivkraften, dvs. den inre
motivationen, och att veta vad man ska gora i framtiden, ett langsiktigt mal, dvs. yttre
motivation, gor att det pekas ut en riktning for eleven.

| Lpo 94 (1998) kan stravansmalen ses som inre motivation. Dar star klart och tydligt att
lararen ska strava efter att varje elev utvecklar lust att lara. | uppndendemalen i Lpo 94 och
kunskapskraven i Lgr 11 star det vad eleven minst ska ha uppnatt och kan liknas vid yttre
motivation.

Jag delar Jenners (2004) uppfattning om att forvantningar bidrar till att eleven kan na langre,
och na sina uppsatta mal. Om lararen har héga forvantningar gor det att eleven drivs framat
och nar en hogre niva, vilket ar en stor del i motivationsarbetet, havdar jag. Lararna haller
med och menar att ha hoga forvéntningar starker motivationen och gor att eleven soker nya
utmaningar. Nagra elever menar att ha bade ett mal och hdga forvantningar pa sig, bidrar till
att de vagar losa svarare uppgifter. Nagon elev kallar det att arbeta under press. Palm mfl
(2010) havdar att positiva forvantningar bidar till battre prestationer och hogre resultat.
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Skaalvik och Skaalvik (2007) framhaller vikten av att anvanda beloningar, vilket kan ske i
form av berom, for att na ett visst mal. Bade larare och elever delar den uppfattningen och
menar att det 6kar motivationen. Forfattarna papekar vidare att vi ska vara forsiktiga med att
slosa med bel6ning och nar vi val ger beloning ska den vara trovardig annars far den inget
varde. Jag delar Skaalviks bild och min erfarenhet séger att berdm inte ska ges hela tiden, utan
ska ges nar eleven verkligen presterar bra annars blir effekten inte sa stor och den inre
motivationen paverkas inte.

Studiens resultat visar att det finns en klar dominans av inre motivation som en
framgangsfaktor. Thomson och Wery (2013) papekar att nar man arbetar med elever som har
motivationsproblematik ska man satsa pa att starka den inre motivationen, vilket ar elevens
egen vilja som ligger till grund for skolarbetet. Kan lararen paverka elever som har
svarigheter i matematik till att bli inre motiverade sa dkar viljan att arbeta med matematik och
darmed nar eleven en hogre maluppfyllelse.

Under hela mitt arbete med denna uppsats har jag haft mina tankar pa min elev pa I1V-
programmet, hur vi lyckades motivera honom. Det jag har kommit fram till &r att vi och jag
som mentor, lyckades att hitta hans inre motivation. Vi hittade hans inre drivkraft,
arbetsgladje och lust att lara sig nagot. Vi hade naturligtvis hjalp av den yttre motivationen
genom att arbeta mot ett langsiktigt mal, att komma in pa ett nationellt program. Det jag vill
med denna studie &r att flera larare ska fa se och kanna den gladjen jag sag hos den eleven nar
han fick beskedet att han kom in pa ett nationellt program, efter att under manga ar ha upplevt
misslyckanden med sina studier. S& en uppmaning till alla matematiklarare, ga ut i
klassrummen och hitta den inre motivationen hos era elever, maluppfyllelsen kommer att 6ka.
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9. Specialpedagogiska implikationer

Att ta reda pa vilken uppfattning larare och elever har om motivationens betydelse for
matematiklarandet &r intressant i mitt arbete som specialpedagog. Jag anser, att en anledning
till att elever i arskurs 9 inte nar kunskapskraven i matematik ar att lararna inte motiverar sina
elever i tillrackligt stor utstrdckning. D&rfor har det varit viktigt for mig att hitta
framgangsfaktorer i hur lararna kan motivera elever som har matematiksvarigheter.

Med den har studien har det blivit tydligt for mig vad matematiklarare maste tanka pa nar de
undervisar elever som har problem med motivationen i matematik. Studien visar att lararen
ska forsoka hitta elevens inre motivation for att eleven ska lyckas med sina studier. Den visar
vidare hur ett bra bemotande och en god relation paverkar elever som har
matematiksvarigheter i positiv riktning.

De positiva faktorer som min studie visar nédr det galler att motivera elever med
matematiksvarigheter kommer jag att férmedla till matematiklarare som arbetar med dessa
elever. Jag kommer vidare att ha nytta av studien i mitt arbete pa vara elevhalsométen dar
arenden med elever som har svarigheter i matematik tas upp. Kunskapen om motivation &r
aven viktig nar jag diskuterar med foraldrar om deras barn som kanske bade har motivation
och/eller matematiksvarigheter. Studien tillsammans med min egen erfarenhet ger mig som
specialpedagog en styrka i samtalet med alla inblandade. Jag kan da peka pa vilka faktorer
som paverkar eleven i positiv riktning, nar det galler motivationens betydelse i matematik och
ge rad till berérda om hur man kan starta motorn och hitta drivkraften.

Ahlberg (2013) framhaller att specialpedagog, larare och arbetslag maste skapa tid att motas
och diskutera elever i behov av sarskilt stod. Just nu forsoker vi organisera det pa skolan,
genom att skapa moten med aktuella larare som undervisar enskilda elever som &r i behov av
sarskilt stod. For att det ska ge annu storre effekt pa skolorna skulle specialpedagogerna
kunna bilda en motivationsgrupp for specifika elever som har matematiksvarigheter och
tillsammans med dem diskutera om framtiden och vilka mal de har.

Kan lararen paverka elever som har svarigheter i matematik till att bli inre motiverade sa 6kar
viljan att arbeta med matematik och darmed nar eleven en hdgre maluppfyllelse. Har kommer
mitt recept pa tio punkter for att starka den inre motivationen:

Skapa en god relation till eleven

Skapa en trygg grupp, det ger trygga elever

Mot eleven dar den befinner sig — anpassat material

En enkel tydlig undervisning

Ge eleverna berém nar det ar befogat

e Ha hdga forvantningar pa eleverna — stall krav!

e Vaga bryta undervisningen — gor nagot annat ibland

e Setill att eleverna lagger mera tid pa sina studier

e Forankra med foraldrar, att arbetsinsatsen paverkar resultatet
e Ha nagra kortsiktiga mal och ett langsiktigt mal
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10. Framtida forskning

Min studie visar att elevers motivation paverkar inlarningen i matematik. Det jag har sett &r
vilka framgangsfaktorer som ger eleverna motivation att ga vidare, att fa en drivkraft. Det
som vore spannande att forska om i framtiden skulle vara hur mycket foraldrarna kan paverka
att motivera sina barn. ldag ar min uppfattning att manga barn far skéta sina laxor sjalva nar
de kommer hem. Det sker heller ingen uppféljning av att barnen gjort sitt arbete inte eller blir
det nagon konsekvens for barnet om hon inte studerar.

Det man skulle kunna gdra annars, ar att goéra en storre studie med flera larare och elever for
att fa ett storre underlag, exempelvis en hel stad. Forskaren kan gd ut och fraga alla
matematiklarare pa hogstadieskolorna om hur de motiverar sina elever i matematik. Eller att
man fragar alla elever i arskurs atta, hur de pa béasta satt blir motiverade att arbeta med
matematik.

En annan del som vore intressant att undersoka ar hur kan handledning fran specialpedagog
kan paverka motivationen for elever med motivationsproblematik? Det borde ga att ta reda pa
genom att efter en viss tid intervjua bade larare och elever och fa deras uppfattning om hur
handledningen har paverkat motivationen.

Ahlberg (2013) har en aterkommande fraga som skulle kunna vara utgangspunkten i ett
forandringsarbete pa skolorna. Hur skulle man ldgga upp undervisningen for att starka
elevernas sjalvfortroende, far lust att lara och blir motiverade i matematik? En fraga av denna
karaktar skulle kunna pabdrjas i arbetslagen tillsammans med lararna och &r dven en bra fraga
for vidare forskning.

Har ar nagra andra fragestallningar; Hur kan handledning paverka matematiklarare att na
hogre maluppfyllelse for sina elever? Hur kan handledning av elever med
motivationsproblematik paverka deras resultat i matematik? Det finns hur manga uppslag som
helst for vidare forskning.

Jag vill avsluta med ett citat:
Det &r lattare att bygga
STARKA BARN

an att laga trasiga
VUXNA
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Bilaga 1

Missivbrev till larare

GOTEBORGS UNIVERSITET

Institutionen for pedagogik och specialpedagogik

Till larare som undervisar elever med matematiksvarigheter pa hogstadiet

Hej,

Jag heter Magnus Bergvall och laser sista terminen pa Specialpedagogiska programmet vid
Goteborgs universitet. Under varterminen skriver jag ett examensarbete om motivation och
matematiksvarigheter.

Syftet med studien &r att ta reda pa vilken uppfattning larare och elever har om motivationens
betydelse nar det galler elever som har svarigheter i matematik. Jag soker nu nagra larare som
vill delta i den hér studien.

Jag kommer att intervjua er enskilt.

Ni kommer att vara anonyma och alla far fingerade namn eller andra beteckningar i arbetet.

Den informationen som kommer ut av intervjuerna kommer enbart att anvéndas som
forskningsandamal och du kan nar du vill avbryta din medverkan.

Resultatet av studien kommer att redovisas i ett examensarbete, dar dven elever, klasser och
skolan ar konfidentiella.

Om du har fragor om studien kontakta mig pa telefon 070-26 XX XXX eller e-post
familjenbergvall@hotmail.com.

Med vanlig héalsning

Magnus Bergvall



Bilaga 2

Missivbrev till foraldrar

GOTEBORGS UNIVERSITET
Institutionen for pedagogik och specialpedagogik

Till foraldrar som det beror

Hej,

Jag heter Magnus Bergvall och laser sista terminen pa Specialpedagogiska programmet vid
Gateborgs universitet. Under varterminen skriver jag mitt examensarbete som handlar om

motivation och matematiksvarigheter.

Syftet med studien &r att ta reda pa vilken uppfattning larare och elever har om motivationens
betydelse nér det galler elevers larande i matematik.

Jag kommer att intervjua nagra larare och nagra elever. | detta brev riktar jag mig till dig som
foralder och ditt barn.

Jag kommer att intervjua ditt barn och stélla nagra fragor om matematik och motivation. Jag
vill fa fram vilken uppfattning ditt barn har om matematik nar det ar som roligast och hur de
lar sig matematik pa basta satt.

Ditt barn kommer att vara anonymt och kan nar som helst avbryta sin medverkan. Likasa
kommer de skolor, klasser och larare jag besoker vara konfidentiella i studien.

Resultatet kommer att presenteras i en magisteruppsats, dar ditt barns tankar presenteras.

Om du har fragor om studien kan du ringa 070-26 XX XXX eller skicka mail till
familjenbergvall@hotmail.com.

Med vanlig héalsning

Magnus Bergvall



Bilaga 3

Intervjufragor till lararna

Namn:

Alder:

Utbildning:

Hur lange har du arbetat som larare?

Vad har du for grundutbildning? Nar utbildade du dig?

Har du nagon pabyggnadsutbildning? Vad?

MATEMATIKSVARIGHETER

Vad tanker du pa nar du hor ordet matematiksvarigheter?
Hur skulle du beskriva en elev som har matematiksvarigheter?
Hur arbetar du med elever som har matematiksvarigheter?

Hur ger du respons till elever som har svarigheter i matematik?

Vilka strategier/metoder anvander du dig av i undervisningen for elever som har svarigheter i

matematik?

Vilka strategier ar mest framgangsrika for dig nér det galler elever med matematiksvarigheter?

MOTIVATION

Vad tanker du pa nar du hor ordet motivation?

Hur ser du pa motivationens betydelse for elever som har matematiksvarigheter?

Kan du ge exempel pa hur du motiverar elever i din matematikundervisning?

Anser du att en god relation paverkar motivationen hos elever?

OVRIGT
Hur tanker du for att en elev ska prestera 6ver sin niva?

Hur ger du eleverna sjalvfortroende i matematik?



Bilaga 4
Intervjufragor till eleverna

SKOLSITUATION

Hur kanns det att ga till skolan?

Hur kénns det att vara i skolan?

MOTIVATION

Beskriv ordet motivation, vad betyder det for dig?
Né&r kanner du dig motiverad?
Hur ké&nns det att vara motiverad?

Hur gor en l&rare for att motivera dig?

MATEMATIK OCH MOTIVATION

Hur &r en bra matematiklektion?
Hur gor lararen for att motivera dig i matematik?
Hur kan lararen paverka din motivation i matematik?

Hur blir du motiverad att arbeta med matematik i skolan?

OVRIGT
Ké&nner du dig motiverad i skolan just nu?

Hur &ar en bra matematiklarare?
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