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Abstract

Syftet med var studie &r att undersoka hur barn i en I ur och skur forskola anvander sig av
naturmaterialet i sina lekar. Vi har valt att studera barn i en utomhusférskola som har profilen
I ur och skur. Verksamheten anvander sig av naturen som barnens lekrum, dar de far anvéanda
sig av naturmaterialet som deras leksaker och lekredskap. Pedagogiken vill framja barns
larande om naturen tillsammans med pedagogerna. Vi har valt att anvédnda oss av Vygotskij
och hans sociokulturella teori nér vi har studerat barns fantasiformaga. Da | ur och skur inte
grundar pa en vetenskaplig teori anvander vi dven oss av utomhuspedagogik och
upplevelsebaserat larande. Upplevelsebaserade larande handlar om att barnen ska uppleva
naturen tillsammans med alla sina sinnen. | bakgrunden presenterar vi I ur och skur, dar vi har
valt att beskriva pedagogiken utifran | ur och skurs modell dar barnet star i centrum.

Utifran teorierna om barns larande har vi valt att anvanda oss av observation som metod for
att kunna synliggdra hur barn anvander sig av fantasin i sina lekar i skogen. Genom vara
observationer har vi sett att barn utgar bade fran materialet och leken. Barn kan utga ifran
materialet i leken men det kan dven utga ifran en lek och sedan vélja materialet.



Forord

Vi vill tacka alla barn, pedagoger och foraldrar pa den | ur och skur forskola dar vi fick
observera. Ett stort tack till forskoll&rarna som hjélpte oss. De gav oss idéer om basta mojliga
forutsattning for att fa ett bra resultat. De dndrade &ven pa sin planering for att vi skulle
komma och observera. Vi vill aven tacka var handledare Kerstin Signert for all hjalp och
stottning som vi har fatt under vart arbete. Vi vill ocksa sanda ett stort tack till vara familjer
och vanner som statt ut med oss under studietiden! TACK!

Erika Seiboth och Christina Savonen Andersson



Innehallsforteckning

I [ o1 =0 [ 1 Vo PP 4
2 = Y- 1o | 41 | [ PSSR 6
2.1 Historia kring pedagogik | Ur OCH SKUT .............uuiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeee 6
A = T 1 1Y/ o USSP 7
P2 T =T =T oo =T SO 7
2 =T 7
T I = ST | = 8
2.6 Uttrycksformer, foraldrasamverkan och tema/projekt ..........coooooviiiiiiiiiiiiiiniieiceee e, 8
3 Pedagogiken | ur OCH SKUI ... 10
3.1 UtomMNUSPEAAGOGIK ... 10
3.2 Upplevelsebaserat l[Arande ...........cccoieeeiiiiiiiiiiiii e 10
4 Teoretiska UtQANGSPUNKLET .. .......coiiuiiie et eeeee e et ee e e et e e e e eraea e e e eaaaeeeeeaees 12
4.1 Sociokulturellt PersPeKLV ........cooeieieeeeee e 12
4.2 Fantasi 0Ch KreatiVItet ........ccoeeee e 12
4.3 LeksaKernas DELYAEISE ........oooouiiiiii e 13
4.4 Priméra och sekundara [€KSAKET ..........covviiiiiiii e 13
5 Metod 0Ch geNOMTOIANE.........uuiiiiiiiiiiiei bbb eeenneennee 14
5.1 ODbservation SOM MELOQ .........uuuuuuuuuiiiiuiiiiiiiiiiieeie e eeaeeeeeaeneseaesasnanssseenesnsnnnennnnes 14
5.2 Forberedelse och etiska faktorer........cooov i 15
G T €T=T 0 o) o ] {o] =g [o L= PSS 16
5.4 Observations tillfAIEN..............u e nnnnnne 16
5.5 BEAIDEINING c.uvueii e 17
B RESUIAL.....cooiiieii e e e e e 18
6.1 Primara leksaker och lekredsKap ........coooooiiiiiiiii e 18
6.2 SeKUNAAra IEKSAKEN .........eii e e e e 19
6.3 Barns fantasilek ...........ouuuuiiiiiiiiic e 22
A B T 1= U 111 [0 o TP 25
7.1 Kritisk syn pa utomhuspedagogiK...........cocuveiiiieeiiiie et 27
7.2 Avslutande refleKtioN. ... .. oo 27
7.3 FOrSALE TOISKIMING ...ttt 28
8 RETEIENSIISTA. .. . it e 29
BIHAGOT ... 31
2] = T = T PSP 31
2] = Vo T 2SS 32



Bilaga 3



1. Inledning

Att vistas i naturen ar nagot som alla barn borde fa uppleva. | dagens samhalle tillbringar
manga barn sin tid inomhus med elektroniska tekniker eller i inomhuslekar. Detta gor att
naturen blir nagot som man anvénder sig av i en arrangerad aktivitet (Eriksson, 2002). | ur
och skur pedagogiken utgar fran att barnen ska vistas ute i naturen, det innebar att naturen ar
barnens lekrum och naturmaterialet blir d& barns leksaker (Anggérd, 2014). F6r barn som gér
pa en | ur och skur forskola blir skogen deras vardag, dar bade fri lek och arrangerade
aktiviteter ar planerade och utforda.

Da vi bada har ett stort intresse for att vara utomhus tillsammans med barn, kande vi att | ur
och skur pedagogiken &r nagot som vi vill fordjupa oss i. Pa en I ur och skur forskola
tillbringar man till storsta delen av aret utomhus. Eftersom lekrummet ser helt annorlunda ut
an i en traditionell forskola ville vi se vad materialet har for betydelse i barnens lek. Genom
detta vill vi se hur barnen anvander sig av sin fantasi for att skapa sina egna leksaker utifran
vad skogen erbjuder. Amnet material i leken pé forskolan ar ett intressant omrade, d& barn
anvander sig av olika naturmaterial som leksaker i leken. Det finns forskning om hur barn
anvander preciserat material i leken men inte sa mycket om naturmaterialet och hur barn
anvander det i sina lekar. Darfor valde vi att utga fran naturens material som de anvander sig
av pa en I ur och skur forskola.

I ur och skur forskolan ar inte sa beforskad, vilket gjorde oss intresserade av att undersoka
det. I ur och skur grundar sig inte pa en vetenskaplig pedagogik utan utgar ifran
utomhuspedagogiken och upplevelsebaserat larande. Eftersom vi tycker att | ur och skurs
pedagogik &r ett intressant amne och vi bada ar intresserade av hur man kan anvanda sig av
naturen i barns lek och larande, valde vi detta som vart problemomrade.

Da vi bara anvander oss av en forskola med profilen I ur och skur kan vi inte jamfora barnens
olika formagor till att anvanda sig av naturmaterialet i sina lekar. Tanken med var forskning
ar att titta pa barns lekar, val av naturmaterial i leken och synen pa barns fantasi och
kreativitet ur ett sociokulturellt perspektiv. Anggérd (2014) talar om materialet ur ett
sekundart eller primart perspektiv. Med det menas att materialet har en symbolisk eller fysisk
betydelse i leken, ndgot som vi ocksa vill undersoka.

Grunden i en I ur och skur férskola utgar ifran en modell (bilaga 1) dér barnet &r i centrum
och med atta kategorier som férskolan arbetar med (Westerlund, 2007).

Dessa atta kategorier ar:

1. Medagerande, medupplevande ledare
Lek av olika slag
Olika uttrycksmedel
Foraldrasamverkan
Upplevelsebaserat larande
Aldersblandade grupper
Friluftsframjandets barnverksamhet
Tema/projekt
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I var studie kommer vi att anvanda oss av observation for att fa fram vart resultat om barnens
material i forskolan. Vi har valt att observera pa samma forskola i fem dagar under en period
pa tva veckor. Observationerna kommer att ske med en bestamd barngrupp under hela
perioden. Barngruppen &r i aldrarna 3-5ar.

Syfte och fragestallningar

Syftet ar att undersoka hur barn i en I ur och skur forskola anvénder sig av naturmaterialet i
sina lekar. Med hjalp av naturens material vill vi undersdka hur barn anvénder sig av sin
fantasiformaga for att utveckla materialet i deras lekar.

e Hur anvander sig barnen av naturmaterialet i sina lekar i en I ur och skur férskola?
» Blir naturmaterialet sekundért eller primart i barnens lekar?

* Hur utvecklar barn naturmaterialet i sina lekar med hjélp av fantasin?



2. Bakgrund

| avsnittet bakgrund kommer vi att presentera bakgrunden till pedagogiken I ur och skur. Vi
kommer dven att presentera hur de arbetar efter en modell dér barnet &r i centrum och hur
viktig pedagogens roll &r i verksamheten for barns vistelse i skogen.

2.1 Historia kring pedagogik I ur och skur

I ur och skur startades 1983 av Susanne Drougge och Siw Linde. De ville anvénda sig av
naturen for att utveckla barns larande om naturens kretslopp och hallbar utveckling (Drougge,
2002). Naturens kretslopp handlar om naturen och allt levande som finns dér. De som startade
I ur och skur fick en idé om att starta en foérskola inom friluftsframjandets barnverksamhet.
Varldens forsta | ur och skur forskola vid namn Mulleborg, startades tva ar senare pa Lidingo.
Ar 1987 blev | ur och skur idén en verksamhet som sedan dess stids av friluftsframjandet

(a.a.).

Verksamheten | ur och skur vilar pa en pedagogisk idé med grund i Friluftsframjandet och
deras friluftsskolor Skogsmulle, Skogsknytte och Skogsknopp. Friluftsframjandet &r Sveriges
storsta friluftsorganisation, som har aktiviteter for bade vuxna och barn. Friluftsframjandets
huvudsyfte ar att skapa gladje och gemenskap i friluftslivet (Hans Sarv Change & Co, Du
Rietz & Johansson, 2002). | alla aktiviteter inom friluftsframjandet &r ledarna utbildade
genom friluftsframjandet, for att stotta och hjélpa dem som ar med (a.a.). Alla som ar
intresserade av att vara ledare inom Friluftsfrdmjandet kan bli det och genom utbildningarna
far man lara sig hur man leder manniskor i naturen (Drougge, 2002).

I ur och skurs metoder syftar till att stimulera, intressera och aktivera barnen och
ungdomar genom eget larande i naturen. Metoderna ska ocksa starka deras sjalvkansla,
sociala kompetens och empatiska formaga. Ledarnas medagerande och vagledande satt ar
viktigt for barnens larande. Ledarnas forhallningsatt och attityder till barnen och naturen
och det satt de anvander sig av | ur och skurs metoder pa, ar det vi kallar I ur och
skurpedagogik (Westerlund, 2007, s. 6).

Friluftsframjandets barnverksamhet Skogsknopp, Skogsknytte och Skogsmulle handlar om att
barnen, tillsammans med ledaren, ska upptéacka och lara sig om naturen. Drougge (2002)
anser att for att en forskola ska fa vara en verksamhet som grundar sig pa | ur och skur, maste
pedagogerna vara utbildade ledare genom friluftsframjandets organisation.

Barn mellan 1-2 ar tillhor gruppen Skogsknopp. Under aktiviteterna anvéander ledarna sig av
figuren Pinneman for att fa barnen trygga och vaga lamna foraldrarna (Drougge,

2002). Pinneman kan anvandas som ett verktyg i verksamheten for att visa barn hur
aktiviteterna genomfors. Skogsknopp handlar om att barn ska l&ra sig att skogen &r en trygg
plats dar man kan leka (Westerlund, 2007).

Barn mellan 3-4 ar tillhor gruppen Skogsknytte. Figuren nyckelpiga ar med under
verksamheten Skogsknytte for att 1ara barnen om naturen och dess vanner. Det dr dven viktigt
att lara barnen att vara aktsamma om naturen och ta hand om allt som lever dar.

Barn mellan 5-6 ar tillhér gruppen Skogsmulle. Pa Skogsmulle far de fortsatta lara sig vidare
om naturen och det som finns dar. Tillsammans far barnen upptacka naturen med alla sinnen.
Verksamheten handlar ocksa om att uppméarksamma barnen om allemansratten och vad den
innebar. Barn som gar pa Skogsmulle far traffa figuren Mulle och tillsammans sjunger de och
ar med om olika aventyr (Westerlund, 2007). Mulle &r en figur som lever i naturen och tar
hand om alla djuren som lever i skogen.



1989 blev verksamheten en juridisk enhet, genom ett forslag om att bilda en stiftelse.
Stiftelsen bildades genom donationer, med syftet att verka for utvecklingen av | ur och skur
(Drougge, 2002, Westerlund, 2007). Samma ar bildas | ur och skur framjandet som ett eget
sammanhallande organ for alla verksamheter med samma pedagogiska idé (Drougge, 2002). |
ur och skur framjandet bildades for att styra upp och sékerhetsstélla kvaliteten i verksamheten
(Westerlund, 2007). 1995 uppldstes detta och de ingar till fullo i friluftsframjandets
organisation (Drougge, 2002). | dagsléaget finns det cirka 200 forskolor, skolor,
familjedaghem och fritidshem under verksamheten I ur och skur.

2.2 Barnsyn

I ur och skur pedagogiken har en barnsyn dar barnet ska vara i centrum. Genom vistelse i
naturen ska barnens behov av att utveckla kunskaper, rérelse och gemenskap tillgodoses
(Westerlund, 2007). Ledarens medverkan gor att man kan utmana barn i sitt larande genom
lek och aktiviteter i naturen. Ledaren utmanar barn genom leken for att de ska utveckla sin
fantasi, sprak, kreativitet, motorik och den sociala kompetensen. Detta sker genom att ledaren
fangar upp barnens intresse och skapar larande genom bade lek och aktivitet. Drougge (2002)
anser att fantasin utvecklas genom att det inte finns nagra specifika leksaker i naturen,
eftersom barnen far anvanda sig av naturens material i leken for att utveckla sitt larande.

| verksamheter I ur och skur &r barnen inte alltid uppdelade efter alder, under en viss del av
dagen &r barnen istallet uppdelade i aldersblandade grupper. De aldersblandade grupperna
anvands eftersom man i | ur och skur pedagogiken anser att barn lar sig av varandra. | en
aldersblandad grupp lar de sig att samarbeta, vara hjalpsamma, visa empati for varandra och
vara sjalvstandiga (Westerlund, 2007). Detta bygger pa ett sociokulturellt perspektiv och
Vygotskijs syn om att barn lar sig av varandra (Hundeide 2006).

2.3 Pedagoger

Pedagoger pa en | ur och skur forskolan ska vara en ledare som &r lyhérd och upptacker
skogen tillsammans med barnen (Westerlund (2007). Det betyder att man som ledare hjalper
barnen att anvénda fantasin i leken. Som ledaren inom I ur och skur ska man vara
medagerande, medupplevande, medundersokande och medupptéckande for att kunna utmana
och félja barnet i deras larande (Westerlund & Andersson, 2008). Det ar viktigt att ledarna
synliggor barnens larande for att det ska ske en process i aktiviteten, upplevelse, dventyret och
leken. Da verksamheten bygger pa att vara utomhus &r det bra om ledarna ar flexibla. Vadret
paverkar hur en aktivitet utfors, och kan gora att en aktivitet far andras. Att vara flexibel
handlar inte bara om hur aktiviteten ska byggas upp, det handlar ocksa om att man som ledare
tar hansyn till den enskilda individen (Anggard, 2014). Det ar viktigt att barnen far stélla
fragor och att det alltid finns en ledare tillhands som kan hjélpa barnet och forklara det som ar
oklart. Att man skapar en trygghet men samtidigt ar lyhort pa barnen ar en viktig egenskap for
en ledare inom verksamheten. Det finns inte alltid ett klart svar pa barnens fragor, det handlar
om att man som ledare hjalper barnen att forsta det som ar svart. Ledaren maste inte kunna
alla svar pa fragorna, utan kan tillsammans med barnen ta reda pa dem.

2.4  Lek

Lek av olika slag &r en viktig del av I ur och skurs pedagogik da leken vardesatts hogt inom
verksamheten (Westerlund & Andersson, 2008). Det ar i leken som barn utvecklar sin
kroppsuppfattning, bygger muskler, rorelse och smidighet. Allt detta utvecklas genom att de
far rora sig i naturen 6ver stockar och stenar (Westerlund, 2007). Pa en | ur och skur forskola



blir naturens material barnens leksaker. Da naturens material ar varierande och gratis har
barnen en stor mangd av varierande leksaker. Med hjélp av sin fantasi kan barnen skapa egna
lekrum i skogen. Enligt Anggard (2014) ger skogen barnen mojlighet till att bygga egna
lekrum, detta gor barnen med hjélp av naturens material. Skogen ger &ven det enskilda barnet
mojlighet att dra sig undan och leka for sig sjalv, naturen ger barn en storre yta att vara pa
(a.a.).

Genom att lata barnen vara ute i naturen far de anvanda sig av alla sina sinnen och vara
kreativa. Ur ett sociokulturellt perspektiv pa barns larande, kan barn redan i tidig alder
anvanda sig av sin fantasi for att bearbeta upplevda intryck som sker i deras vardag
(Vygotskij, 1995). Med hjalp av sin fantasi kan barn anvénda sig av det material som skogen
bidrar med (a.a.). Detta gor att utomhuspedagogiken later det ske en kreativ process hos
barnen.

2.5 Leksaker

| dagens samhalle &r det vanligt att barn anvander sig av leksaker som kommer fran filmer,
bocker och tidningar. Leksaker som har en specifik beréttelse (Nelson och Svensson, 2005).
Barn anvander sig i sina lekar av leksaker som de har sett pa tv, till exempel Star Wars och
Avengers. Berattande leksaker handlar inte bara om det barnen har sett i media utan a&ven om
vad barnen & med om i sin vardag och vilka erfarenheter det har (Nelson & Svensson, 2005).
Mamma, pappa och barn leken ar ett exempel pa hur barn anvander sig av sina erfarenheter.
Barnen anvénder sig av det som de har métt i sin vardag for att sedan anvanda sig av
leksakerna som berattande.

Pa en I ur och skur forskola finns det bade specifika och preciserade leksaker. Specifika
leksaker har en speciell mening dar det &r ett foretag som har grundat leksaken och
preciserade leksaker &r naturens material som exempel pinnar och rotvélta. Barn kan genom
béade specifika och preciserade leksakerna anvéanda sin fantasi for att andra leksakens
betydelse (Anggard, 2014). Skillnaden mellan de specifika och preciserade leksakerna &r att
naturmaterialet — det preciserade -inte har en faststalld betydelse utan den ger barnen stérre
mojlighet till att tolka och anvanda sin fantasi (a.a.).

Da | ur och skur férskolan tillbringar sin storsta del av dagen ute i skogen (Westerlund, 2007)
anvander barnen sig till storst del av naturens material i sina lekar. Naturens material blir i I ur
och skur forskolan barnens leksaker, eftersom barnen leker med det som finns tillgangligt for
dem i deras narmiljo (Almaqvist, 1991). For barnen blir naturens material deras leksak nér det
tar upp materialet fran marken och borjar anvanda det i sin lek (Nelson & Svensson, 2005).
Leksakerna kan enligt Nelson och Svensson (2005) bade var priméara och sekundéra leksaker.
Priméra och sekundara leksaker tar &ven Anggard (2014) upp da hon anser att dessa begrepp
handlar om att leksaken har en symboliskt eller fysisk funktion i barnens lek.

2.6  Uttrycksformer, foraldrasamverkan och tema/projekt

Utdver forskningen om naturmaterialet tar modellen dven upp olika uttrycksformer,
foraldrasamverkan och tema/projekt, tre begrepp som Westerlund (2007) anser &r viktiga att
jobba med inom I ur och skurs verksamheter.

Olika uttrycksformer som I ur och skur férskolan anvénder sig av ar rorelse, drama, musik,
skapande och kultur (Westerlund, 2007). Det &r viktigt att ledarna stimulerar barnen till att
uttrycka sig pa manga olika satt, for att barnen ska veta vilket uttrycksatt de foredrar. Ledarna
ska strava efter att stimulera s manga av barnens sinnen sa maojligt vid inlarning av de olika



uttrycksformerna, for att ge dem en stérre méjlighet att fa en rik inlarningsmiljo (a.a.).
Skolverket (2010) anser att varje barn ska strava efter att utveckla sina kunskaper kring de
olika uttrycksformerna samt att skapa med hjalp av olika material och tekniker.

Foraldrasamverkan har en viktig och stor betydelse i forskolans uppdrag (Westerlund, 2007).
Med detta menas att foraldrarna ska vara delaktiga och tillsammans med férskolan samverka
for att fa barnen att kdanna sig trygga i verksamheten (a.a.) Forskolan skall uppmuntra
foraldrar att vara intresserade av verksamheten, for att kunna folja sitt barns utveckling. Enligt
skolverket (2010) ska forskolan komplettera hemmet for att varje barn ska fa basta
forutsattning for att utvecklas och kanna sig trygga i verksamheten.

Tema/Projekt handlar om att forskolan skall utga fran barnets intresse. En forutsattning ar att
barnets behov, deras upptéckter, deras tidigare erfarenheter eller nagon ledare upptacker att
barnet behdver fordjupa sig i blir tillgodosett i projektet. Temat/projektet kan vara under en
lang eller kort period beroende pa vad som ska undersokas. Det ar dock viktigt att man gar
tillbaka och utvérderar vad barnen lart sig for att se om en utveckling skett (Westerlund,
2007).



3 Pedagogiken I ur och skur

| avsnittet pedagogiken I ur och skur kommer vi att presentera utomhuspedagogik och
upplevelsebaserat larande och vad de har for koppling till 1 ur och skur. I ur och skurs
pedagogik vilar inte pa en vetenskaplig grund, utan pa utomhuspedagogik och
upplevelsebaserade larande (Drougge, 2002). Vi kommer att redovisa tidigare forskning
genom att ta upp tva forskare som forskar om leksakens betydelse och naturmaterialet som
leksaker i forskolan.

3.1 Utomhuspedagogik

Utomhuspedagogikens syfte &r, enligt Brugge och Szczepanski (2006), att barn ska anvénda
sig av hela sin kropp for att lara sig nya saker med hjalp av naturen. Pedagogiken handlar om
att ledaren utvecklar barnens sinnen for att larandet ska bli givande, dar kansla, handling och
tanke ska bilda en helhet. Ledarna tar tillvara pa helheten som barnen bildar for att processen
ska bli larande (a.a.). Genom att man tar med sig leken ut i skogen, anser Dahlgren och
Szczepanski (2004), att man ger barnen majlighet att fa uppleva naturen med alla sina sinnen.
Nar man later barnen fa uppleva naturen, later man barnen fa anvéanda sig av sina erfarenheter
for att skapa leken. Lundegard, Wickman och Wohlin (2004) anser i sin sammanfattning av
utomhuspedagogiken att aktiviteterna och leken ska ske utomhus.

Pedagogiken i en I ur och skur férskola menar att upplevelser och erfarenheter ska hdmtas i
naturen. Den bygger pa att barnen behdver anvéanda alla sina sinnen for att larandet ska

ske (Westerlund, 2007). I ur och skurpedagogik handlar om nér larandet hos barnen sker
genom leken med hjalp av naturen och dess material, tillsammans med ledaren. Larande och
lek ska ga hand i hand genom alla aktiviteter som sker inom I ur och skurverksamheten
(Westerlund, 2007). Leken &r betydelsefull inom I ur och skur. Anggard (2014) anser att
leken ar bade motiverande och larorik for barnen. I ur och skur pedagogiken handlar inte bara
om att vara ute, den handlar ocksa om att ledaren ska veta nar, var och hur aktiviteten,
upplevelsen, &ventyret eller leken ska ha bast forutsattning for larande (Westerlund, 2007).
Barn och ledare kan vara bade inom- och utomhus beroende pa vaderforutsattningarna och
aktivitetens slag. Det handlar om vilken plats som &r bast for barn och ledare att vara pa i just
den aktiviteten, upplevelse, dventyret eller leken. | ur och skur pedagogiken utgar fran
utomhuspedagogiken genom att barnen ska anvanda alla sina sinnen i larandet och utga fran
utomhusmiljon. Pedagogiken innebér ocksa att det &r ledaren som ska veta vilken miljé som
passar bést for larandet (Westerlund, 2007).

3.2 Upplevelsebaserat larande

Man kan se en koppling mellan utomhuspedagogiken och upplevelsebaserat larande.
Westerlund (2007) menar att bada handlar om att larandet ska ske med hjélp av manniskans
sinnen och att larandet &r en process.

Upplevelsebaserat larande innebdr att barnen ska anvanda sin kropp och alla sina sinnen for
att utforska omvarlden (Ericsson, 2002). Genom sina upptackter kan barnen utvecklas och
forsta larandet med hjalp av sina erfarenheter, med en ledare som stéttar barnen (a.a.). Med
upplevelsebaserat larande menar Ericsson (2002) att barnet i olika situationer far méjlighet till
att anvéanda sig av de erfarenheter som de har upplevt och kan koppla ihop liknande
situationer for att fa ett larande. Med ledarens hjélp skapas nya erfarenheter som barn kan
anvanda sig av i leken tillsammans med andra. For att skapa upplevelser &r det viktigt att
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barnen far leka och anvanda sig av sina erfarenheter och sin fantasi. Anggérd (2014) menar
att pedagogen maste ta hansyn till att barn lar genom sina erfarenheter. Pedagogen ska utga

fran vad barnen har for intresse och utnyttja upplevelserna for att skapa nya erfarenheter hos
barnen (a.a.).

For att barnen ska utveckla ett larande &r upplevelserna i bade lek och larande viktiga da de
forstar och kan utnyttja dem vid kommande situationer (Lillemyr, 2002). Ericsson (2002)
menar att | ur och skur pedagogiken betyder att barnen i verksamheten tillbringar sa mycket
tid som majligt ute i naturen. Pedagogiken utgar fran att upplevelser blir lattare att forsta ute
nar barnen anvénder sin fantasi i storre omfattning an vad de gor inomhus. Né&r barn &r ute i
skogen har de inte lika mycket specifika leksaker att tillga som de har inomhus (a.a.). Fran att
skogen ha varit en naturlig del av vardagen har den blivit ndgot som vi maste soka oss till for
att fa ta del av. | och med att samhallet i snabb takt forandras blir inte naturen en lika naturlig
del i vardagen som den har varit. Intresset att vara i naturen tenderar att fokusera pa aktiviteter
i stéllet for allmanna naturupplevelser. Att vistas ute i naturen gor att upplevelserna barnen ér
med om blir mer konkreta (Ericsson, 2002). Detta beror pa att det man upplever beror alla
barnens kanslor, sinnen, vérderingar och tankar, som gor att det blir ett varaktigt larande(a.a.).

Nér barn &r ute i naturen frdmjas de deras fysiska utveckling och vaxande, eftersom de genom
naturens hinder far trana sin motorik pa ett naturligt satt (Ericsson, 2002). Ofta ar utemiljon
runt forskolan tillrattalagd och det finns fa stallen dér barnen kan klattra och 6va balansen pa
samma satt som de kan ute i skogen. Enligt Anggard (2014) havdar manga forskare att
materialet som naturen bidrar med gor att barnen ofta leker fysiska lekar. Detta gor att barn
som gar pa en forskola med profilen I ur och skur, kan ha svart att leka stilla sittande lekar
inomhus, eftersom barnen ar vana vid att vara utomhus dar materialet bidrar till att rora sig
och vara aktiv. Barn pa en I ur och skur forskola far den positiva upplevelsen av att vistas ute
i naturen, da det sker pa ett naturligt satt. Anggard (2014) anser att utomhusverksamheten
hjalper barnen att utveckla sin motorik och kondition genom att de far utmaningar for sin
niva. Eftersom dagens barn har tillgang till diverse elektronikartiklar blir deras naturliga
rorelsetraning oftast inte tillgodosedd. Barnen blir oftast stillasittande och vilket inte framjar
deras inlérning (Ericsson, 2002).

Att vistas ute i naturen har ocksa en stor inverkan pa den sociala kompetensen. |
inomhusleken skapas det en social ordning bland barnen dar ménster, roller och rangordning
blir synliggjorda. Oftast medfor det svarigheter for barnen att bryta dessa roller och barnen far
en medvetenhet om vart hen har for plats i gruppen (Ericsson, 2002). Dessa suddas ut nar
barngruppen vistas i naturen da barnen har andra egenskaper an i inomhusleken (a.a.). Oftast
kravs det andra egenheter nar man klattrar, hoppar och tar sig fram i naturen &n det krévs. Det
barn som anses svagt kan i utomhusaktiviteter visa andra fardigheter &n det har kunnat gora
inomhus. Barn som hamnar i ett fack i sociala sammanhang i inomhusleken far oftast en
annan roll nér barnet leker ute. Barnet kan da ha andra erfarenheter och blir socialt starkt
genom att ha erdvrat kunskaper som &r anvandbara utomhus (Ericsson, 2002).
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4 Teoretiska utgangspunkter

Vi kommer hér i teoretiska utgangspunkter att presentera sociokulturellt perspektiv och
bearbeta begreppen fantasi och kreativitet. Vi kommer &ven att behandla Hangaard
Rasmussen tankar kring vad som &r en leksak och vad den har for betydelse, for att sedan
koppla hans tankar till vad Anggard syn pa primara och sekundara leksaker &r.

4.1 Sociokulturellt perspektiv

Verksamheten i en | ur och skurforskola ska utga fran en modell dér barnet ar i centrum. Man
ser varje barn som kompetent, genom att man tar till vara pa deras kunskap och utgar med
hjalp av naturen ifrdn dem i aktiviteterna (Anggard, 2014). | ur och skur pedagogiken utgér
fran att barnen lar sig genom varandras erfarenheter i bade aktiviteter och leken. Genom att
barnen far vara i aldersblandade grupper och byta erfarenheter med varandra skapas ett
larande. Detta ar ett sociokulturellt perspektiv pa barn, vilket betyder att barn lar sig av
varandra (a.a.) Vygotskij, som grundade den sociokulturella teorin, ansag att barn skapar sina
kunskaper genom att tolka och anvéanda sig av bade sina erfarenheter och med hjélp av
fantasin i sina lekar (Vygotskij, 1995). Vygotskij menar att barns larande kan paverka
utvecklingen och att larande ocksa ar utvecklande (Pramling Samuelsson & Sheridan,

2006). Hundeide (2006) anser att ur ett sociokulturellt perspektiv sker larandet hos barnen
tillsammans med andra, dar omgivningen spelar en stor roll pa hur och néar larandet sker. Som
aven Pramling Samuelsson och Sheridan (2006) anser &r att utveckling och larandet inte kan
begrénsas till en psykologisk och biologisk process, utan ocksa ar knuten till det kulturella,
sociala, sprakliga och praktiska kontexter dar larandet sker.

Ur ett | ur och skur perspektiv ses naturen som barnens omgivning dar naturens material blir
barnens leksaker i deras lekar. Barnen anvénder sig av sina erfarenheter nar de leker. Da
anvander de sig av leksakerna pa ett sadant sétt som gor att leksakerna far en betydelse i
barnens lek. Hangaard Rasmussen (2001) anser att barnen, for att bearbeta det som hander i
verkligheten da de vill leka med svérd och pistoler, skall fa leka med pinnar. Han menar att vi
vuxna far prata om det och bearbeta pa det sattet om allt som hander i valden da maste barnen
fa bearbeta pa sitt satt genom leken (Vygotskij,1995). Vygotskijs tankar kring barnens lek
handlar om deras upplevelser och kénslor (Lillemyr, 2002, s. 144-150). Det gor att fantasin
har en stor betydelse i leken och far en viktig roll for att barnen ska kunna bearbeta de kanslor
och upplevelser som uppkommer nér de leker (Vygotskij, 1995). Genom att i en | ur och skur
forskola, dar de tillbringar dagen ute i naturen, ger ledarna mojlighet for barnen att utveckla
sin fantasiformaga (Anggard, 2014).

4.2 Fantasi och kreativitet

Fantasi ar ett begrepp som Vygotskij (1995) anser ar nar barn anvander sig av sina tidigare
erfarenheter och skapar situationer i verkligheten. Forfattaren pastar vidare att fantasin hos
barn for det mesta synliggors i leken (a.a.). Leken &r platsen dar barnen kan utveckla sina
erfarenheter som de for det mesta far fran de vuxna. Barn har en stor férmaga att harma vuxna
och ta med sig det in i leken, som gor att det blir ett samband mellan verkligheten och fantasi.
Att ett barn leker med en pinne och latsas att det ar en hast anser Vygotskij (1995) ar barnets
fantasi. Nagon som star utanfor leken ser endast att det &r en pinne, medan barnet ser det som
nagot helt annat. Fantasin i leken &r nadgot som andra inte ser i verkligheten, fantasin skapar
situationer med hjalp av material (a.a.). Barn pa en | ur och skur forskola har naturen som sitt
material som Anggard (2014) anser inte &r lika styrande som specifika leksaker kan vara.
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Naturmaterialet bjuder in barn till att anvanda sig av sin fantasi eftersom materialet inte har
nagon faststalld betydelse. Vygotskij (1995) papekar vidare att ju mer erfarenheter en person
har, ju mer material har den till att anvanda sig av sin fantasi. Hur kan man da pasta att barn
har en storre fantasiformaga an vuxna? Vygotskij menar att barndomen ar den period da
fantasin utvecklas som mest, vilket gor att barn anvander sig mer av fantasin &n vad vuxna
gor (Vygotskij, 1995). Barnen gar in i fantasins varld och leker utifran sina erfarenheter for att
kunna bearbeta dessa pa ett satt som gor att barnen far nya erfarenheter(a.a.).

4.3 Leksakernas betydelse

Torben Hangaard Rasmussen diskuterar vad som ar en leksak och om det ar leken som avgor
om det ar en leksak eller inte (Hangaard Rasmussen, 2002). | barns vardag ser de leksaker
overallt, de finns i deras hemmiljo och det finns i reklamen pa tv. | reklamen visas hur barnen
ska anvanda leksakerna och vad de har for betydelse. Genom att leksakerna har en
betydelseladdad formaga, far barnen mindre chans att utveckla sin egen fantasi (a.a.). Pa en |
ur och skur forskola anviander sig barnen till storsta delen av naturens material i leken. Ar det
leken som avgdr om naturens material ar en leksak eller &r allt material i skogen leksaker?
Barn som gar pa en forskola med profilen utomhuspedagogik &r vana vid att leka med
naturens material. Naturen blir da barnens lekrum och materialet som finns i skogen blir
barnens leksaker.

Ur ett fenomenologiskt perspektiv ses inte leksaken som ett objekt forutom da den anvands i
leken (Hangaard Rasmussen, 2002). Det innebér att leksaker inte har ndgon specifik betydelse
forran den anvands tillsammans med barnen i leken. Det gor att en pinne kan i leken vara vad
som helst, men utanfor leken blir det bara en pinne. Enligt Almqvist (1991) menar hon att
naturens material ar tillfalliga leksaker. Det ar leksaker som barnen anvénder sig i leken men
sen utanfor leken sa har materialet ingen specifik betydelse, utan da ar det bara en pinne.

Né&r barnen anvéander sig av naturens material och leker att en pinne ar en hast anser Hangaard
Rasmussen (2002) att barnen anvander sig av materialet for att géra nagot som de vill gora i
sin egen vardag. | detta sammanhang menar Hangaard Rasmussen att barn som leker att en
pinne &r en hast, vill rida pa en hast i verkligheten. Barnen anvénder sig av sina erfarenheter
genom att bearbeta dessa eller leker nagot som de vill uppleva i verkligheten.

4.4 Priméara och sekundara leksaker

Leksaker och lekredskap ar tva olika begrepp som Hangaard Rasmussen (2002) anvander sig
av for att separera olika material. Leksaker &r, enligt Hangaard Rasmussen, nagot som barnen
anvander sig av som ett material i leken. Nar barn leker med leksaker &r det materialet som
styr leken och har en specifik betydelse. Enligt Anggérd (2014) handlar det om sekundara
leksaker da leksaken ar symbolisk. Lekredskap anvands i leken da det handlar om att rorelsen
ligger i fokus (Hangaard Rasmussen, 2001). Detta sager Anggard (2014) handlar om primara
leksaker, da den fysiska aktiviteten ligger i fokus fore materialet. Genom att den fysiska
rérelsen ligger i fokus far inte leksaken en specifik betydelse, det r rorelsen som blir syftet i
leken. De priméra och sekundara leksakerna ar tva begrepp som avgor hur materialet anvands
i leken (a.a.). Detta gor att leksakerna kan fa olika betydelse. Antingen ar det de fysiska eller
leksaken som styr leken. Genom att leksakerna far olika betydelser far leksakerna olika
formagor i leken. Det gor att antingen &r det leken som véljer materialet eller sa ar det
materialet som véljer leker.
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5 Metod och genomférande

| metod avsnittet kommer vi att presentera hur vi har gatt till vaga for att komma fram till vart
resultat utifran vart syfte och vara fragestallningar. Syftet ar att undersoka hur barn i en I ur
och skur forskola anvénder sig av naturmaterialet i sina lekar. Med hjalp av naturens material
vill vi understka hur barn anvénder sig av sin fantasiférmaga for att utveckla materialet i
deras lekar. Vi har valt att anvénda oss av observation som metod i en | ur och skur forskola
tillsammans med en barngrupp i aldrarna 3-5 ar.

5.1 Observation som metod

Metoden observation anvander forskare sig av for att fa fram material om det som sker i
verksamheten (Eriksson Barajas, Forsberg & Wengstrom, 2013). Eftersom
observationsmiljon ar i skogen blir naturmaterialet naturligt barnens leksaker och lekredskap.
Utifran vart syfte och fragestallningar valde vi att fokusera vara observationer pa barnen och
inte pedagogerna, det gjorde att vi valde observation istéllet for intervju.

Genom att anvanda observation som metod kan analysen av observationen synliggora vad
som sker i barnens lek. Observation gor att vi som forskare kan ga in pa djupet och studera
vad barnen gor i leken och vad de anvander sig av for material. Da &mnet handlar om hur
barnen anvander sig av materialet i sin lek anser vi att det behdvdes en metod som synliggor
detta. Observation ar en metod som forskare anvéander sig av for att samla in material pa det
som sker i olika sammanhang, detta sker med hjalp av synen och horseln (Eriksson Barajas et
al. 2013).

Ostrukturerad observation

Beroende pa hur datainsamlingen sker kan en observation vara bade strukturerad och
ostrukturerad (Eriksson Barajas et al. 2013). En strukturerad observation menas med att
problemet som ska studeras maste vara val definierat sa att man har bestamt vilka situationer
och beteenden som ska vara med i observationen. Medan med en ostrukturerad observation
kan man genom att anvénda sig av ett utforskande syfte av problemet inhdmta obegransat med
information (Patel & Davidson, 2011). Da vart syfte &r att undersoka hur barn i en I ur och
skur forskola anvénder sig av naturmaterialet i sina lekar har vi valt att anvanda oss av
faltanteckningar under vara observationer, sa darfor blir var observation ostrukturerad. For att
kunna synliggora det som sker i barnens lek anser vi att vi inte hade fatt ut lika nyanserat
material, om vi gjort pa nagot annat satt.

Delaktig och icke delaktig observation

Det finns olika sétt att observera pa for att fa fram det materialet man behdver. Observatoren
kan vara bade deltagande och icke deltagande (Eriksson Barajas et al. 2013). Observatoren
kan &ven vara kand eller okénd fér barnen som ar med i observationen (Patel & Davidson,
2011). Vilken deltagande man som forskare véljer att anvanda sig av, kan gora att resultatet
blir olika(a.a.). Genom att vara deltagande i observationen gor att man far en klarare bild
kring vad leken innebar. Under en deltagande observation har man majlighet att fraga barnen
under lekens gang. Nackdelen med att vara deltagande observator &r att personen som
observerar kan paverka barnens lek. Detta blir icke deltagarens fordel da barnen inte blir
paverkade. Den icke deltagande forskaren kan pa sa satt fa en annan bild om materialets
betydelse &n vad den egentligen har i leken, vilket kan vara en nackdel da barnen har en annan
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syn pa materialets betydelse an den vuxna. Valet vi gjorde att anvanda sig av bade deltagande
och icke deltagande observator ar for att vi ville fa olika synvinklar pa samma lek.

Eftersom vi var pa en forskola som en av oss &r vikarie pa, blev den personen kand for
barnen. Den kanda deltagande observatoren kunde latt ga in i leken och vara med utan att
leken avbrots. Under forsta observations tillfalle fick den kanda deltagande observatoren svart
for att satta sig in i rollen som observator. Det gjorde att hon inte fick nagot
observationsunderlag denna dag. Troligtvis skedde detta da barnen ar vana vid att hon leker
och ar aktiv i deras lek Enligt Patel och Davidson (2011) kan det vara svart for en kand
deltagande observator att observera gruppen da den kan andra individernas beteende, men
daremot en okand deltagande observatér gor inte det. Genom att observera utifran olika
deltaganden far man som observatér en bredare bild av samma observation. Detta gjorde att vi
béade fick en syn kring vad som hander om man som observator ar med i leken och hur den
uppfattades utanfor. Eftersom den ena forskaren stallde fragor fick vi veta hur barnen
uppfattade leken. Medan den icke deltagande forskaren fick en bild kring hur man som vuxen
ser och uppfattar leken och dess betydelse.

5.2 Forberedelse och etiska faktorer

Att observera pa | ur och skur forskolan, Skogsglantan, valdes utifran att det var den som lag
narmast, men den valdes &ven eftersom det redan fanns kontakt mellan férskolan och en av
observatérerna. Pa forskolan finns tva avdelningar med éldrarna 3-6 ar, Stubbe - och Kotte-
gruppen. I varje barngrupp finns det en forskoll&rare som har det pedagogiska ansvaret och
tva barnskotare. Det finns dven en avdelning for barn i ldrarna 1-3 ér. Vi valde att observera
barngruppen Kotte, eftersom forskolel&raren som arbetar i den barngruppen var dar flest utav
vara observationsdagar. Valet av att ha barn i aldrarna 3-6 ar var for att vi ville kunna fora en
verbal kommunikation mellan barnen.

Den personliga kontakten som redan fanns mellan férskolan och en av observatdrerna gjorde
att det snabbt blev en bra relation tillsammans med bade foraldrarna och pedagoger. Nér vi
hade fatt godkant att observera barnen planerade vi observationerna efter forskollararnas
scheman. Barngruppen som vi skulle observera &r i &ldrarna 3-5 ar. Aldern pé barnen valdes
for att vi ville kunna féra en verbal kommunikation i observationen nér vi var delaktiga
tillsammans med barnen. Med mindre barn hade inte dialogen varit lika berikande. Som
observatorer ville vi kunna kommunicera tillsammans med barnen i deras lek.

Forskollararna planerade dven verksamheten efter vara 6nskemal och gav oss tips och idéer
kring vilka platser vi kunde ga till. Pedagogerna beréattade for barnen om att det skulle komma
tva studenter och vara med pa olika aktiviteter under tva veckor. Nar vi kom till forskolan fick
vi beratta om vad vi skulle géra och varfor. Patel och Davidsson (2011) anser att det ar viktigt
att ha ett samtycke med barnen nar man borjar observera och att ocksa ha deras godkannande
att vilja medverka. Detta handlar om samtyckeskravet, da deltagarna har ratt att sjalva
bestdmma sjalva medverkan i studien.

Nar det géller observation av barn ar det ocksa viktigt att man som forskare har foraldrarnas
samtycke till detta. Darfor skickade vi ocksa ut en forfragan om detta till foraldrarna. Da fick
aven foraldrarna information om syftet med studien vilket tacker informationskravet (Patel &
Davidsson, 2011). Denna forfragan om godkéannande skickades ut i ett tidigt skede av
forskningsprocessen. Vi skickade ut forfragan till alla foraldrar som hade barn i kottegruppen,
men &ven till alla mullebarn fran stubbegruppen da vi var med i aktiviteter som bara &r for
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alla mullebarnen. Med hjalp av forskollararna, fick vi tillbaka de flesta blanketter i tid. Vi
valde att starta observationerna med de barn vars foréldrar hade gett sitt godkannande, men
redan i slutet av forsta observationsveckan hade vi fatt godkannande fran alla foraldrar.

I en forskningsrapport ar det viktigt att man som forskare anonymiserar alla i studien
(Eriksson Barajas et al. 2013). Det innebér att som forskare far man inte ndmna namn pa
forskolan, avdelningen, orten eller barnen, detta for att barnen inte ska kunna bli igenkanda.
Det ar detta som handlar om konfidentialitetskravet dar sekretessen pa forskolan ar stark och
barn maste vara anonyma (Patel och Davidsson, 2011). Utifran den etiska faktorn valde vi att
andra namn pa allt som kunde relatera texten till den specifika forskolan. Enligt
Vetenskapsradet (2011) ska man som forskare anta etiska principer. | och med att man forskar
om maénniskor bér man halla de fyra huvudkraven synliga. Speciellt viktigt ar att halla
individerna konfidentiella. For att fa ratt alder pa barnen fick barnen ha kvar ratt namn i
urvalet. Darefter &ndrade vi alla namn, for att vi lattare skulle kunna relatera och diskutera om
de olika observationerna mellan varandra.

Né&r man gor en forskningsstudie dar man valjer att géra en minde empirisk studie ska man
enligt Patel och Davidsson (2011) ha koll pa nyttjandekravet, som innebar att man endast far
anvanda sig av materialet i den studie som man har fatt godkannande for (a.a.). Man far inte
anvanda sig av samma observationsmaterial i ndgon annan forskningsstudie.

5.3 Genomfdrande

Observationerna skedde under tva timmars pass, bade pa for- och eftermiddagar, for att vi
ville kunna se varierande verksamheter. Observationen pagick i fem dagar under en period pa
tva veckor. Forsta och fjarde gangen pagick observationerna under eftermiddagstid mellan
13.00 - 15-00 och de andra dagarna skedde observationerna pa formiddagarna mellan 9.30 -
11.30. Vi valde att gora faltanteckningar med fem fragor (bilaga 3) som stod, fragor som
valdes utifran syfte och fragestéllningar. Da vi valde att géra vara observationer i skogen var
video eller ljudupptagning inget alternativ, eftersom ljudet forsvinner i skogen och védret kan
andras. Det blev problem nér det borjade regna och blev fuktigt ute, da det blev svart for oss
att medverka i barnens lek och samtidigt utfora faltanteckningar. Vi valde da att forst vara
delaktiga i leken och sedan sétta oss under ett vindskydd for att skriva ner det vi hade iakttagit
i barnens lek och hur deras val av material sag ut.

Svarigheten att skriva samtidigt som vi observerade, innebar att det blev svart att fa bredd pa
observationerna. Detta anser vi hade blivit annorlunda om valet hade funnits att anvanda
video eller fora faltanteckningar pa plats. Nar vi valde att inte fora anteckningar pa plats,
gjorde detta att det blev svarare att komma ihag vad som sades i de olika lekarna. Da vart
syfte med var studie ar barnens val av material och hur de anvander sig av naturmaterialet i
sina lekar och inte om kommunikationen mellan dem, blev materialet anda tillrackligt stort for
att kunna analyseras. Med hjalp av naturens material ville vi undersoka hur barn anvénder sig
av sin fantasiférmaga for att utveckla materialet i sina lekar. Genom att forskolan inte har
nagra specifika leksaker nar barnen leker i skogen blir naturmaterialet som utgor leksaken, det
barnen gor det till.

5.4 Observations tillfallen

Forsta dagen tillbringades med alla Kottebarnen och dven Mullebarnen fran Stubbegruppen.
Barnen och tva ledare gick till en skog, en bit bort fran garden, som heter Barrskogen.
Barrskogen &r den enda skogen som har en rinnande béck med ett vattenfall. Andra och femte
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dagen tillbringades pa Skogsmulle i Mulleskogen tillsammans med de aldsta barnen pa
forskolan. Tredje dagen skedde observationen i Kotteskogen tillsammans med de aldsta
barnen dar de hade Bokstavsjakt. Bokstavsjakten ar en aktivitet som forskollararen har
tillsammans med de &ldsta barnen for att uppmarksamma alfabetet.

Den fjarde dagen fick barnen upptacka en helt ny plats som de tillsammans med pedagogerna
dopte till Trollskogen. Att ga till en ny plats var en av ledarnas idé. Da en ny plats kunde ge
barn nya mojligheter att anvanda sin fantasi med nytt naturmaterial, medan vi anser att de pa
en kénd plats, bidrar till fortsatta fantasilekar med redan kant material. Detta gjordes
tillsammans med alla Kottebarn som var pa forskolan den eftermiddagen. Vi fick dock inte sa
mycket observationsmaterial som vi trodde att vi skulle fa. Detta antar vi berodde pa att
barnen pa denna nya plats inte kiande en trygghet till platsen. Barnen behévde forst forsta
vilka regler som gallde pa platsen for att sedan kunna anvénda sig av sin fantasi och skapa
lekar. Under denna observation holl sig barnen néra ledarna och var i behov av deras guidning
for att skapa leksituationer.

5.5 Bearbetning

Nar man som forskare ska bearbeta sina observationer pa djupet kan man gora detta utifran en
kvalitativ undersokningsmetod (Patel och Davidsson 2011). For att man ska kunna bearbeta
detta pa ett bra sétt bér man gora detta medan materialet ar farskt (a.a.). Utifran detta valde vi
att borja bearbeta vara observationer direkt efter att vi hade materialet sammanstallts. Efter
fem dagars observation hade vi nio observationer som behdvde bearbetas. For att bearbeta de
observations tillfallen som fanns skrevs materialet, som framkommit genom vara
observationer, ner och 6verfordes till ett dokument pa datorn. Bearbetningen av observationen
skedde efter hur observationerna foljde syftet och fragestallningarna. De observationer som
hade mest empiriskt underlag fick dven en stor faktor i bearbetning av observationerna.
Utifran dessa punkter blev det endast en av observationerna som inte sammanstalldes, den om
tva pojkar vid en back, var den som vi valde att inte ta med i resultatet eftersom vi ansag att
den inte holl de krav som vi stallde pa en observation. Den storsta faktorn var att det inte
fanns tillrackligt med empiriskt underlag om observationen. Det fanns inte sa mycket text i
den observationen som kunde bearbetas och anvéndas i resultatet.

Efter sorteringen av observationerna blev det atta observationer kvar som blev vart underlag
till resultatet. Nagra av observationerna kunde bearbetas till resultatet tillsammans da det hade
samma empiriska underlag. Skillnaden pa de olika observationerna var att de var olika
observatdrer som hade observerat leken. Utifran de teoretiska utgangspunkterna,
sociokulturellt perspektiv, och Hangaard Rasmussen teori kring leksakens betydelse och
sekundéra och priméra leksaker har vi granskat observationerna. Genom granskningen valde
vi att anvanda oss av underrubrikerna primdra- och sekundéra leksaker och barnens
fantasiférmaga. Med hjélp av dessa underrubriker kunde observationerna sorteras utifran hur
barnen anvander sig av naturens material som priméra- eller sekundéra leksaker. Nar
sammanstallningen var fardig fortsattes resultatdelen med att se utifran vara observationer pa
hur barnen anvéander sin fantasiférmaga i leken. For att fa en bra forklaring kring hur vara
observationer sag ut valde vi att gora utdrag fran faltanteckningarna i resultatdelen. Utdragen
ar inte hela observationsmaterialet utan det &r en del dar det viktigaste &r synligt. Det
viktigaste valdes ut efter vad som synliggor begreppen som tas upp i de olika kapitlen.
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6 Resultat

6.1 Primara leksaker och lekredskap

Eva Anggard (2014) menar att i priméara leksaker ar det rorelsen som &r i fokus under lekens
gang. Detta ser man i observationen Anna 5:9 och Sara 5:8 nar de leker hast i skogen.

Anna 5:9 och Sara 5:8 leker att en stubbe &r en bat. De anvander sig av baten for
att komma forst till Australien sen Europa for att tdvla med sina hastar. Nar de
ar framme springer de omkring och hoppar 6ver stubbar och pinnar. De berattar
att de hoppar 6ver hinder med sina histar... det ar pa en tivling... De tar en lang
pinne och lagger dver tva stubbar sa det blir ett hinder. Sen hoppar det 6ver
hindret som de har byggt...

Detta observationsmaterial visar 0ss att det ar rérelsen om att vara hastar som ligger i fokus i
denna lek. Bade Anna och Sara beréattar om att de ska tavla med sina hastar samtidigt som de
visar med kroppen och ljud att de ar hastar. Detta gor att Anna och Saras lek handlar om att de
anvander sig av naturens material som primara leksaker. Hanggard Rasmussen (2002) menar i
sina studier att naturens material blir Anna och Saras lekredskap. Anna och Sara anvénder sig
av sina kroppar som verktyg for att bli hast. De gor da att de anvéander sig av naturens
material for att kunna rora sig, naturens material far ingen specifik betydelse for att leken ska
kunna fortga. Det betyder att materialet har en betydelse i leken men de ar inte materialet som
styr hur leken &r uppbyggd. Leken med Anna och Sara gar ut pa att leka att de &r hastar.

Man ser hur barn anvander sig av priméara leksaker i Jennys lek pa en bergsknalle 5:9. Aven
hon anvénder sitt naturmaterial som ett lekredskap for att leka i skogen.

... Hon klattrar upp for en bergsknalle och kanar ner pa magen for att géra om
proceduren. Bergsknallen har blét mossa pa sig som gor att det blir latt att kana
pa den. Nar hon gjort detta en stund far hon séllskap men det barnet gor inte
samma utan klattrar upp och hoppar ner. Jag fragar barnen vad bergsknallen ar
for nagot och far svar av Jenny att det ar en rutschkana och det andra barnet
svarar att det &r en trampolin...

Precis som Anna och Sara anvénder dven Jenny naturens material som primara leksaker.
Leken handlar om att aka nerfor bergsknallen, det gor att rérelsen blir det som &r i fokus. Da
hon leker att bergsknallen &r en rutschkana blir naturmaterialet symboliskt nar hon aker nerfor
bergsknallen. Men natur materialet ar inte symboliskt fran borjan, da den handlar om att hon
vill dka rutschkana. Det gor att bergsknallen inte ligger i fokus eftersom det ar rorelsen som
dominerar. Efter ett tag nar hon har akt ner nagra ganger for bergsknallen kommer det flera
barn och fortsatter med samma lek dar rorelsen ligger i fokus, med skillnaden att dessa barn
hoppar nerfor bergsknallen. Aven i den leken &r det rorelsen som ligger i fokus eftersom
barnen leker att de hoppar fran en trampolin.

| observationen om héstlek ar naturens material uppbyggt efter vad leken skulle handla om.
Det betyder att leken fran bérjan var bestamd och vad den skulle handla om. De valde
material utifran vad leken hade for handling. Anna och Sara bérjar med att leka hast for att
sedan vilja vilket material som de vill anvanda sig av. Detta fa veta eftersom det ar en
delaktig observation. Anna och Sara beréttar for varandra hela tiden om vad de ska gora.
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Under observationen med Jenny vet vi inte om den &r planerad innan eller om hon sag
bergsknallen och sedan kom pa att hon ville aka rutschkana. Svaret vet man inte om eftersom
hon véljer att inte berattar vad hon vill eller ska gora.

Barrskogen &r en valkénd plats for barnen. I en observation dar anvéander sig Simon 5:10 av
naturens material for att rora sig. | skogen ligger ett dott trdd som Simon véljer att anvanda
sig av i sin lek.

... Simon hittar en avbruten pinne att sla pa tradet och marken, ledaren tycker
det ser farligt ut och foreslar att han ska hitta en kotte pa marken och anvanda
den som klubba i stallet, Simon provar forslaget men tycker inte det funkar sa
bra sa han atergar till att sla. Efter en stund trottnar han och anvander sin kropp
for att forsoka rulla tradet da det ar alldeles for tungt fortsétter han med en gren
som ér till halften avbruten. Han snurrar och knécker grenen for att fa loss
den...

Utifran denna observation upptacker man tydligt att Simon vill ha rorelsen om att sla. Han far
ett forslag fran en ledare, som inte ar observator, dar rérelsen inte ligger lika starkt i fokus
men upptacker ganska snart att det inte ar nagot for honom. Han utvecklar hela tiden sin lek
genom att komma pa flera saker han kan gora for att rérelsen ska vara i centrum. Han borjar
med att sld en pinne mot tradet, fortsatter med att forsoka flytta hela tradet och slutar med att
forsoka fa en pinne att lossna ifran tradet. Under hela observationen handlar det om att han
anvander sig av hela sin kropp.

Man kan se genom alla observationer att det ar rérelsen som ligger i centrum. Beror det pa att
vadret var kallt och barnen forstod att de var tvungna att réra pa sig for att inte frysa? Eller
handlar de om att barnen ar vana med att vara i skogen och ha rorelse och de fysiska i
centrum? Enligt Anggérd (2014) kan barn pé en I ur och skur forskola ha svart till att leka
stillasittande lekar da forfattaren menar att skogen bidrar till aktiva lekar dar rérelsen ar i
centrum.

6.2 Sekundara leksaker

Eva Anggard (2014) tar i sin studie upp sekundara leksaker. Hon menar att nir barn leker med
leksaker far dessa leksaker en specifik betydelse. Leksakerna blir sekundara eftersom de har
en symbolisk betydelse for leken. Hangaard Rasmussen (2002) anser att om man ser leksaker
ur ett fenomenologiskt perspektiv ar leksaker inte ett objekt forran det anvands i leken. Det
betyder att en pinne i leken kan vara vad som helst men nér man inte leker ar det bara en
pinne. P& en I ur och skur forskola anvander man sig av naturen som lekrum, har finns det
inte nagra preciserade leksaker utan barnen anvander sig av naturens material i lekarna.
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Materialets betydelse

| flera observationer ser man att bade rérelsen och det symboliska ligger i centrum. | det flesta
observationer ser man att det ar naturmaterialet som ar det centrala da barnen utgar ifran
naturmaterialet for att skapa leken. Detta ser man nar Bjorn 5:10, Simon 5:10 och Jens 5:1
leker att de &r Avengers i skogen.

Bjorn, Simon och Jens bestdmmer tillsammans att de ska leka Avengers, Hjaltar,
Hulken, Kapten Amerika och Hawkeye. De letar upp svard och pilbage som de
bygger ihop med ett snére och anvéander i leken... De hoppar upp pa en rotvalta
och borjar sla pa den. Det &r en fiende sager en av pojkarna.

Man ser att barnen anvénder sig av en lek och ett naturmaterial for att vidare skapa leken.
Fran borjan springer de runt med leksakerna, som de har tillverkat av pinnar och snore, i
handen. Naturmaterialet forestéller ett svard och en pilbage. Har ser man att barnens
naturmaterial ar symboliskt och det ar utifran en lek och ett material som barnen bestammer
hur leken ska ga till vaga.

... Ledaren blir inbjuden till leken ... Fallan &r till djuren. En bjorn kanske,
sager Simon. En ledare som observerar sitter pa stubben tillsammans med
Simon. Da Jens kommer med en pinne som ska vara en pickadoll for att skjuta
de onda ... Simon, Bjérn och Jens ... anvéander en stubbe for att steka ledaren ...
denna gangen anvander de en annan stubbe for att koka henne ...

Barnen hittar en rotvalta som de leker ar deras fiende. Rotvaltan andrar betydelse nar ledaren
som &aven ar observator trader in i leken pa barnens initiativ. Ledaren blir da delaktig och
leken far en ny vandning, dar rotvaltan blir en falla som de ska fanga saker i. De gor dven
ledaren till medaktor i leken och skogens material far ny betydelse i leken. Aven om det
plockas in och ut material som bara har betydelse i leken en stund innan barnen andrar leken
ar det materialet som styr leken inte det fysiska.

| denna observation &r det ”leksaker” (Hangaard Rasmussen, 2002) som styr vad handlingen
och leken ska utgora. Barnen grundade leken utefter en idé de hade och plockade in materialet
efter hur de planerade att leka.

Aven om pojkarna springer runt pa olika platser i skogen behaller de materialet de bérjade
leka med, men &ndrar det flera ganger efterhand i leken. Anggard (2014) anser att med hjalp
av sin fantasi kan barnen &ndra naturmaterialets betydelse.

... Karl och Robin har byggt ett skap pa sin bil (rotvélta) for att skydda ledaren.
De hjalper henne sa hon kommer dit och da &r hon fri och ingen kan ta henne.
Karl och Robin kor ivag ledaren och sdger nu ar du raddad.

Karl 4:11 och Robin 5:1 leker en egen lek men blir involverade i de andra pojkarnas lek.
Barnen forsoker radda ledaren i deras bil. Pa bilen har de byggt ett skap som ledaren far krypa
in i for att bli raddad. De hjalper ledaren in i billadan och sager nu har vi raddat dig. Det
betyder att ledaren ar du fri och ingen kan ta henne. Aven hér har materialet en symbolisk
betydelse och det hade inte gatt att leka leken utan materialet. Materialet ar rotvéltan som
forestaller en bil med ett skap pa.
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Erfarenheter om bokstaver

En dag véljer personalen pa forskolan att ga till en ny plats som barnen aldrig har varit pa.

Simon 5:10 kommer fram till platsen och efter ett bra tag hittar en pinne som han anvénder
som en sag tills han upptacker att den gar att boja pa. Han borjar bilda olika bokstaver och

siffror med hjalp av det naturliga materialet som han har hittat i skogen.

Simon hittar en pinne... Pinnen gar att boja pa utan att den gar sonder. Han bojer
pa den lite och berattar for oss att han har gjort ett P sen vander han den upp och
ner sa det blir ett b, efter det vander han pa den ingen och da blir det ett d. Han
fortsétter att gora olika bokstéver och dven nagra siffror... han bildar dven ord
efter de bokstéver han kan gora.

Nar en av ledaren som &r en av observatorerna borjar lagga olika bokstaver reagerar tva barn
pa vad ledaren gor och blir nyfikna pa vad som sker.

... en av observatorerna gor ett E pa marken, da ropar Erik till och séger att det
ar hans bokstav. Han berattar for ledaren om alla andra hans kompisar som
borjar pa E.

Erik 3:9 blir uppmarksam och upptacker att det ar hans bokstav som ledaren gor. Nar Erik
beréttar om alla hans kompisar som borjar pa E blir Oliwer 4:4 lite besviken da han upptéacker
att det &r svart att gora ett O som inte blir kantigt.

... Oliwer kommer pa att det &r svart att gora ett fint och bra O av pinnar. Han
beréattar att hans bokstav ar O. Erik ropar till igen och pekar pa en svamp som
sitter pa en stubbe och beréttar att det ser ut som ett O. Oliwer blir n6jd att de
har hittat nagot som ser ut som hans bokstav.

Awven i denna lek ar det naturens material som dominerar i leken. Pinnarna och svampen blir
en sekundar leksak. Det & genom leken som Simon upptécker att man kan goéra olika
bokstaver och siffror av pinnen. Simon kommer pa sin lek utifran materialet han har hittat i
skogen, det gor att det ar pinnen som bestamde med hjélp av Simon hur leken skulle ga
tillvdga. Med hjélp av den sekundéra leksaker kan Simon inspirera andra barn och ledare till
att fortsatta med bokstaver. | bakgrund under barnsyn tas det upp fran Westerlund (2007) hur
viktigt det ar att pedagogerna tar upp det barnen leker for att uppmuntra barnet tillsammans
med andra. Nar ledaren tar upp Simons idé och borjar gora bokstéaver sjalv gor det att tanken
om bokstéaver inspirerar de andra barnen. Detta gor att barnen, tillsammans med ledaren, vill
fortsétta gora flera bokstéaver med pinnarna.

Oliwer och Erik vill hela tiden ha stdd av ledaren for att anvanda sig av materialet. Men de &r
hela tiden bestdmda Gver vad ledaren ska géra med valet som barnen har gjort av materialet.
blir 1 denna observation bestdammer barnen material medan ledaren bestdmmer hur bokstaven
ska g0ras eftersom barnen annu inte kan gora den sjélv.
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Samma material olika betydelser

Aven i observationen tillsammans med Karl 4:11 och Niklas 5:5 anvénder de sig av
sekundéra leksaker i sin lek, dar naturmaterialet har en symbolisk betydelse i leken.
Materialet har en stor betydelse for att leken ska fortga. Karl och Niklas leker pa samma stalle
med samma material, men materialet har olika betydelse for dem.

... De anvander sig av grenar och ett snore som de har hittat i skogen. Karl leker
att han forsoker lyfta ett trad, han leker att det ar en skogsmaskin. Medan Niklas
bygger en falla till tjuvarna ... Karl borjar ta bort snoérena fran pinnarna. For att
sedan satta ena &ndan runt en gren och den andra édndan i ett litet trad. Sedan
lyfter han upp tradet sa att grenen lyfter fran marken.

I leken anvéander barnen sig av pinnar och ett snére som de har hittat i skogen. Detta material
blir barnens leksaker och lekredskap. Karl anvéander sig aven av ett litet trad for att fa sin
skogsmaskin att fungera. Med hjélp av en pinne, sndre och ett trdd kan han forsoka lyfta
pinnen ifran marken. For Niklas, som bygger en falla, far pinnarna och snoret betydelse som
byggmaterial, for att han ska kunna bygga en félla.

For barnen har allt material en symbolisk betydelse i leken. Leken gar inte att leka utan
materialet, darfor blir barnens val av naturens material sekundart. |1 Karls och Niklas lek kan
de anvanda sig av samma material fast de har olika betydelser i deras lek. Materialet som
barnen delar p& & samma i grunden men de har skilda betydelser i leken. Aven om pojkarna
leker bredvid varandra och det ar tva skilda lekar, sa kan de anvanda sig av samma
naturmaterial. Det gor att naturmaterialet kan ha olika symboliska betydelser for olika barn,
oavsett om lekarna fortgar samtidigt med samma naturmaterial.

6.3 Barns fantasilek

Vygotskij anser att barnen anvénder sin fantasi for att gora verkligheten och sina erfarenheter
begripliga. Genom att barn provar pa erfarenheterna i leken utvecklar de en storre forstaelse
och det gor att fantasi anvandandet blir mer och storre i leken (Lillemyr, 2002).

... Nar Simon fortsatter géra andra bokstaver gor en av observatorerna ett E pa
marken ... Erik beréattar for ledaren om ... kompisar som borjar pa E. Néar de
sitter dar och gor andra bokstéver tillsammans kommer Oliwer och sager att det
ar svart att gora ett ... O av pinnar... Erik ropar till ... pekar pa en svamp ... och
berattar att det ser ut som ett O. Oliwer blir n6jd att de har hittat ndgot som ser
ut som hans bokstav.

Har ser man hur ledaren skapar ett larande moment utifran vad ett barn har visat intresse for.
Ledaren tar med sig ett annans barns lek in tillsammans med andra barn som visar intresset
for leken. Aven om fantasin grundar sig i verkligheten och barnens erfarenheter, ar det viktigt
att vi som ledare skapar larande tillfallen. Detta gor observatdren genom att plocka upp ett
ldarande moment genom Simons intensitet om att géra bokstaver med hjalp av naturens
material. Westerlund och Andersson (2208) anser att ledarna inom | ur och skur ska leda
barnen och skapa larande moment utifran de barnen visar intresse for. Detta tar dven Lillemyr
(2002) upp att ur ett sociokulturellt perspektiv pa barn och lek &r det viktigt for ledaren att
synliggdra det barnen intresserar sig for, for att barnen ska skapa ett larande i leken.
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| observationen med Simon, Bjérn, Jens, Karl och Robin synliggors hur de utgar fran sina
erfarenheter och anvander sig av fantasin i leken.

Simon och Bjorn bygger en falla av rotvalta, Simon anvander en pinne som
material till att géra hal i rotvaltan. Bjérn har hittat en pinne som han har gjort
till en pilbage, han anvande sig av en pinne och ett snore. Fallan ar till djuren en
bjorn kanske sager Simon. En ledare som observerar sitter pa stubben
tillsammans med Simon. Da kommer Jens med en pinne som ska vara en
pickadoll for att skjuta de onda. Han ger den till ledaren och sager att hon kan
skydda sig fran de onda. Karl och Robin leker att de bygger en bil av en annan
rotvalta som inte ligger sa langt ifran dar fallan ligger. Pa ett sétt ser man att
lekarna sitter ihop da de gar till varandra ibland och pratar. Simon beréattar for
ledaren att de onda kommer och att hon maste springa. Simon, Bjérn och Jens
skjuter ledaren sen anvéander de en stubbe for att steka henne for att kunna ata
upp henne. Nar de har atit upp henne sager de att hon har akt upp till himlen och
sa far hon leva igen. DA far hon springa och bli skjuten igen, denna gangen
anvénder de en annan stubbe for att koka henne for att kunna ata upp henne.
Karl och Robin har byggt ett skap pa sin bil rotvalta for att skydda ledaren. De
hjalper henne sa hon kommer dit och da &r hon fri och ingen kan ta henne. Karl
och Robin kor ivdg ledaren och séger nu ar du raddad.

Nar barns fantasiformaga ska utvecklas behover de fa erfarenheter. Erfarenheter skapas
genom att barnen far gora saker i verkligheten som de sedan kan koppla ihop i leken. Med
erfarenheterna fran verkligheten kan barn skapa fantasi (Almqvist, 1991). Detta pastar dven
Vygotskij (1995) att fantasin hos barn synliggors for det mesta i deras lek. I och med att
barnen i en | ur och skur forskola inte har preciserade leksaker nér de &r ute i naturen. Gor det
att deras erfarenheter och fantasiférmaga spelar en stor roll for leken. Att barn anvander sig av
sina erfarenheter ser man i observationen med bade hastar och bokstaver.

... Anna plockar en hog med 16v innan hon sétter sig pa baten... Nér de ar
framme gar hon fram till ledaren, som i leken &r deras mamma, med Iéven och
sdger att det ar en tvdl som hon hade kopt 1 Australien... De fortsitter att leka
med baten, efter ett tag gar det darifran och springer runt som héstar...

Har ser man hur Anna anvander sina erfarenheter som hon har lart sig utanfor leken. Hon vet
att man maste anvanda sig av ett transportmedel for att ta sig nagon stans i varlden och hon
véljer da att anvéanda sig av en bat. Hon anvander sig av 16v for att géra en tval som hon
vidare ska ge till ledaren, som & mamma i leken. Har kan hon ha fatt erfarenhet fran hemmet
da hon har fatt saker av nagon nar den personen har varit bortrest eller énskar hon att fa nagot
nar personen kommer hem? Att anvénda sig av sina erfarenheter i leken blir &ven synligt i
observationen med Simon. Dar han tar en pinne och formar den till bokstaver.

... Simon hittar en pinne som han anvéander att géra bokstaver med. Han bojer
pinnen till en bokstav som han sedan hittar pa ett ord till...

Simon anvander sig av sina erfarenheter som han har lart sig i andra sammanhang som
tillexempel aktiviteten bokstavsjakt dar de utvecklar sina kunskaper kring bokstéver, siffror
och ord. Utifran vad man vet om hans erfarenheter kring bokstaver ser man hur han anvander
sig av sin fantasi fOr att bearbeta sina erfarenheter kring bokstéver och siffror.

23



Vad det ar for vaderlek har ocksa en paverkan pa barnens lek och lekuppbyggnad. Nar det ar
kallt beh6ver barnen rora pa sig mer. VVadret kan da paverka vad det blir for sorters lekar. |
observationen med Jenny blir detta synligt da hon aker kana ner for en bergsknalle. Det ar
rorelsen som &r viktig i leken for att hon inte ska frysa inte bergsknallen. Det hade kunnat
vara en sten eller en stock istéllet som ocksa fungerat som kana. Vygotskij menar att det &r
barnens kanslor for fantasin som blir synlig i leken och som vi vuxna ser i barnens lek
(Lillemyr, 2002). Det blir oftast i barns lek att de imiterar de vuxnas beteende. Saker som de
ser i verkligheten aterkommer i leken (Knutsdotter Olofsson, 1987).

Genom vara observationer har vi sett att barnen anvander sin fantasi i leken. Ibland &r det
materialet som styr leken, andra ganger &r det leken som styr materialet. Barnen anvander sin
fantasiférmaga ar pa olika sett, beroende pa aktiviteten och vaderleken. Vi har sett att barnen
pa en | ur och skur forskola har en véldigt stor formaga att anvanda sin fantasi i leken. Genom
vara observationer har vi sett att vid kall vaderlek blir leksakerna mer primara an sekundéra.

Vara observationer visar att barnen genom materialet och sina lekar anvander sig av sin
fantasi och skapar fantasifulla lekar. Nar de anvéander sig av sina erfarenheter i leken gor
barnen en koppling mellan att leka och att lara sig. Om man utgar fran ett sociokulturellt
perspektiv sa ar det barnens erfarenheter om det de leker som styr vad de lar sig (Lillemyr,
2002). Materialet som de anvander blir olika saker beroende pa leken. Bjorn, Simon och Jens
anvander sig av kvistar och grenar nér de gor vapen.

Rotvaltan blir bade fiende och félla. Stubbarna anvander de till gryta och spis, for att kunna
tillaga sin fangst. Karl och Robin anvander sin fantasi lite mer och latsas att det ar ett skap pa
rotvaltan som inte finns. Jenny gor om bergsknallen till en rutschkana. Anna och Sara bygger
ett hinder av en pinne som de satter mellan tva stubbar sa det ska kunna tavla med sina hastar.
Karls skogsmaskin ar helt pahittad da den bara bestar av pinnar, trad och snére. Han anvander
sig av sin fantasi for att gora naturmaterialet till en skogsmaskin. Genom att vi medverkade i
observationen berattade Karl for oss vad det var han gjorde. Simons pinne som bildade
bokstéaver &r ett annat bra exempel pa nar barnen anvander sig av fantasin.
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7 Diskussion

Materialvalet ar en viktig del i barnens vardag och leksituationer. Pa en traditionell forskola
utgor lekmaterialet till viss del preciserade leksaker som gor att leken blir forutsagbar. Pa en |
ur och skur forskola har barnen till storst del bara tillgang till det som naturen bidrar med.
Detta gor att nar barnen &r ute i naturen finns det inget preciserat lekmaterial utan barnen far
anvénda sig av sina erfarenheter och utifran naturens material bilda lekar. Utifran vart syfte
som &r att undersoka hur barn i en | ur och skur forskola anvander sig av naturmaterialet i sina
lekar vill vi undersoka hur barn anvénder sig av sin fantasiférmaga for att utveckla materialet

i sina lekar. Genom vara observationer har vi kunnat se att barnen bestammer sina lekar pa tva
olika satt. Det ar bade leken som bestammer material och materialet som bestammer leken.

Utifran Anggards (2014) forklaring av sekundara och primara leksaker och hur barnen
anvander materialet i leken, har vi valt att anvénda oss av dessa begrepp nar vi har analyserat
vara observationer. Vara forskningsfragor har varit ett stod nar vi har analyserat materialet. |
en del lekar ar bara leksakerna primédra medan i andra lekar anvéander sig barnen av mer
sekundara leksaker. Men pa grund av véderleken nar vi observerade var det de fysiska som
lag i centrum i barnens lek. Vi anser att barn som ar ute nar det ar kallt har ett storre behov av
att rora pa sig och de visar vara observationer att barnen utgar bade fran primér och ocksa
sekundar syn pa leksaker men rorelsen ar en del i leken eftersom det &r kallt att sta still. Detta
anser vi bero pa att barnen har lart sig att de fryser om leken inte har nagon fysisk aktivitet i
sig. Naturens material anvands da av barnen pa ett satt som gor att det alltid har rorelse i
leken. Vi har sett att barnen har i vissa sammanhang redan bestdmt leken innan det har
bestdmt materialet. Detta ser vi i observationen med Bjorn 5:10, Simon 5:10 och Jens 5:1,
barnen bestammer att de ska leka avengers och utifran leken bestammer de sig av att anvanda
pinnar och en rotvalta.

Har utgar de ifran en lek for att sedan anvanda sig av naturmaterialet pa ett satt som de tycker
passar in i deras lek. Anggard (2014) menar att nar barnen bestammer leken fore leksakerna
utgar de fran en primar syn pa leksaker, da den fysiska aktiviteten ligger i fokus fore
materialet. Utifran Simons 5:10 observation med bokstaver ser vi att han hittar ett material i
skogen och efter materialet valjer han leken, har har han en sekundar syn pa leksaker enligt
Anggéard (2014), da han valjer leksaken forst sen vad han ska leka.

Han hittar en pinne som han anvander for att gora bokstaver med. Har anser vi att hans
tidigare erfarenheter av bokstéaver blir synliggjorda i leken. Ur ett sociokulturellt perspektiv
anser Vygotskij (1995) att barn behdver anvénda sin fantasi for att kunna bearbeta sina
erfarenheter. Genom var observation anser vi att Simon anvander sig av sin fantasi for att
kunna bilda sina bokstaver med en pinne han har hittat i skogen. Pinnen blir i denna lek
Simons leksak och verktyg for att skapa det han har upplevt.

Genom var observation om Avengers hjaltar ser vi att barnen anvander sig av sina
erfarenheter som de har stott pa i sin vardag, i sin lek. Da det inte finns nagra traditionella
leksaker nar barnen &r ute i skogen blir det att barnen anvénder sig av sina kroppar och sin
fantasi for att kunna utfora sin lek som de har i tanken. Detta har vi sett i manga utav vara
observationer. Vi anser att barnen far en stor mojlighet att utveckla sin fantasi genom att det
inte finns nagra traditionella leksaker i verksamheten. Hangaard Rasmussen (2002) och
Almqvist (1991) ndmner vad som &r en leksak och vad som gor att materialet blir en leksak.
Fragan om nar naturmaterialet blir en leksak eller om naturmaterialet ar en leksak? Utifran
vara observationer har vi sett att barn hela tiden anvander sig av materialet som skogen bidrar
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med som leksaker och lekredskap for att utfora sina lekar. Almqvist (1991) anser att
materialet blir det barnen fantiserar om. Utifran Almqvist (1991) och Hangaard Rasmussen
(2002) syn pa leksaker anser vi att det inte spelar nagon roll vad barnen har for material att
leka med. Barnen kan anvanda sin fantasi for att bilda sina egna leksaker med hjalp av det
materialet de har tillgang till. Genom detta anser vi att naturens material &r barnens leksaker
pa en | ur och skur forskola.

Skogen &r pa en | ur och skur forskola barnens lekrum som bidrar med naturligt material till
leken. | vara observationer har vi sett att det skiljer sig mellan om barnen ar i ett kant eller
nyupptackt lekrum. | ett kant lekrum &r reglerna redan tydliga och barnen har inga svarigheter
kring att anvanda sin fantasi med hjalp av materialet. Vi anser att utifran vara observationer
har vi sett att barnen har latt att hitta material till leken pa en plats som &r vélkand for barnen.
Pa en nyupptéckt plats anser vi att barnen forst maste lara kanna och fa kontroll dver reglerna
for platsen. Detta sker innan de kan bérja anvanda sig av materialet som finns pa den nya
platsen. Hur kommer detta sig, da materialet ser likadant ut oavsett var i skogen barnen
befinner sig? Utifran vara observationer vill vi pasta att det blir manga nya intryck fér barnen
for att kunna tanka pa hur en lek ska kunna byggas upp. Materialet blir osynligt for barnen da
de bara lagger vikt pa hur platsen ser ut och hur den ar uppbyggd.

Utifran att vi har gjort manga observationer med Simon 5:10, kan vi se att nar vi ar pa den
nya platsen Trollskogen tar det en Iang stund innan han hittar ett material han kan leka med.
Eftersom han &r oséker pa vad det ar for regler som galler for platsen. Leken han startar
handlar om att géra bokstaver och han involverar flera barn och ledare i leken. Medan nar
Simon kommer till Mulleskogen som &r en vélkand plats for honom sa tar han och andra barn
upp gamla och nya lekar och startar fort olika lekar utifran vad materialet bidrar med. | det
valkanda lekrummet anvander barnen sig av bade sina erfarenheter och fantasi pa ett
berikande satt. De blir inte lika synliga i det nyupptéckta lekrummet. Detta anser vi da vi inte
fick sa mycket observations material om fantasin och barnens anvandning av materialet nar vi
var i Trollskogen. Barnen drog sig mycket till pedagogerna och behévde mer stod kring sitt
val av material mer &n vad vi har sett att de behdver da de ar pa en vélkand plats.

Nar barnen ar pa en nyupptéckt plats finner de inte ro att starta upp leken eftersom de inte ar
inforstadda med vilka regler som géller for platsen. Deras lekrum blir inte lika synliga och de
soker sig till ledarna for att fa uppslag till lekar. Det &r viktigt att som ledare stodja barnen sa
att de vagar och kanner sig trygga att anvanda sina erfarenheter och utnyttja den i leken. Néar
barn pa en I ur och skur forskola ar pa en vélkand plats har de en stor méjlighet till att kunna
ateruppta lekar da det enligt Anggard (2014) inte behover stada undan i skogen. Det gor att
barnen har lattare att fortsatta lekar som de har borjat pa. Barn som &r ute i skogen behover
inte avbryta leken helt da de kan lamna sakerna som de &r for att senare ateruppta leken dar
den slutade. Det anser vi paverkar barnens fantasiformaga pa ett positivt satt, da barnen kan
vara kreativa och fortsétta utveckla leken vidare vid ett annat tillfalle.

I alla observationer har det pa ett eller annat sétt varit ganska latt att se vad materialet har for
betydelse i leken. Barnen har varit latta att observera i situationerna. Genom materialvalet har
man som observator fatt en bild av hur barnen anvander sig av sina erfarenheter och sin
fantasi nar de leker. Materialet styr vad som sker i leken och nar det inte dr nagra preciserade
leksaker blir fantasin oandlig. Det ar viktigt, som ledare, att vidga barnens erfarenheter sa det
far sa rika lekstunder som mojligt.
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7.1 Kritisk syn pa utomhuspedagogik

Tidigare i denna studie skriver vi om Anggards (2014) sétt att se pa naturens material, dd hon
anser att materialet bidrar till fysiska lekar. Utifran hennes syn pa materialet anser vi att
barnen kan fa samma uppfattning om hur de kan réra sig inomhus som de &r vana vid att géra
utomhus. Detta anser vi kan ske da skogen later barnen vara aktiva, den later barnen springa
och rora pa sig utan att det kan stora varandra. Barn pa en I ur och skur férskola ar inte lika
vana vid att vara inomhus pa forskolan sa nar de val ar inne anser vi att dven detta gora
barnen aktiva. Barn som gar pa en forskola med profilen utomhuspedagogik far inte sa stor
erfarenhet om inomhus lekar och skapande aktiviteter. Utifran att barn ofta leker aktiva lekar
anser Anggard (2014) att barn kan ha svart till att utveckla sin finmotorik och &ven har svart
till att gora skapande aktiviteter. Det blir upp till pedagogen att bidra till aktiviteter dér det
handlar om skapandet i skogen. For att det ska bli skapande aktiviteter i skogen anser vi att
pedagogen maste bara med sig pysslet ut till skogen, det gor att barn inte har lika stor tillgang
till skapandet. Som det hade haft om de var inomhus och hade materialet tillgangligt hela
tiden.

| en del av observationen av Jenny, pa bergsknallen, ser vi att naturens material begréansar
henne. Hon har svart att anvanda sig av sin fantasi for att sedan kunna anvanda materialet pa
ett annat satt an bara som ett naturmaterial. Eftersom det tar lang tid for henne att komma
igdng med nagon lek blir hon passiv och haller sig nara en ledare. Vi anser att hon haller sig
nara ledaren da hon har svart till att anvanda sin fantasi utifran det material som finns. Enligt
Ericsson (2002) kan barn som har svart att anvanda sin fantasiférmaga, lattare bli
stillasittande och passiva nar de kommer till skogen. Detta gor att det ar extra viktigt att
ledarna hjalper barnen genom att vara medupptéckande och hur de ska anvéanda sin
fantasiformaga (a.a.). Vi anser att dessa barn behover stod for att fa inspiration att leka i
skogen med det material som den bidrar med. Ledaren far da en viktig roll fér barnen i den
leken. Utifran detta anser vi att rollen ledaren tar kan fa betydelse for hur barnen anvander sin
fantasiformaga och utvecklar sina erfarenheter.

7.2 Avslutande reflektion

Naturmaterialet faller sig naturligt fér barn som tillbringar mycket tid ute i skogen. De
anvander sig av materialet som sina leksaker och lekredskap for att bygga upp ett lekrum. Vi
har sett under vara observationer hur barn anvander sig av olika lekrum for att skapa sina egna
lekar. Barnen har latt till att forflytta sig mellan rummen, men som observator kan man se de
osynliga vaggarna som barnen bygger upp i sin lek. Da vaggarna inte finns &r det latt for
barnen att se vad som sker runt omkring dem och de kan latt forflytta sig. Det gor att de har
latt till att utveckla leken och vava samman flera lekar sa alla kan vara med. Utifran detta
anser vi att barnen har latt till att anvanda sig av sin fantasi hela tiden under lekens gang. Det
sker en process i barnens lekar dar barnen har mojlighet till att utveckla leken med hjélp av
sin fantasiférmaga.

Né&r barnen kom till en ny plats blev det genast synligt vad som kravs for att de ska kunna
utnyttja sina erfarenheter och sin fantasiférmaga. De maste forst och framst veta vad det ar for
regler som galler for platsen. De utforskar hur stort utrymmet &r och vad det finns for
lekmaterial pa platsen innan de kan skapa sina lekar i den nya miljon, men néar det ar gjort sa
har de inga problem att leka i nya miljoer. Vi blev positivt 6verraskade 6ver hur mycket
barnen anvander sig av sin fantasi med hjalp av sina erfarenheter i leken. De tar in sina
tidigare erfarenheter och utnyttjar dem nar de leker. Barnen har latt for att starta lekar och
anvéanda sig av sin fantasi i leken.
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Utifran var studie har vi upptackt att barn som gar pa en | ur och skur forskola, med hjélp av
naturmaterialet, latt kan utveckla lekar med hjalp av sin fantasi och tar med sig sina
erfarenheter in i leken. Dar utforskar de och bygger pa erfarenheterna, vilket gor att de far en
storre fantasiférmaga.

7.3 Fortsatt forskning

Under var forskningsstudie, har vi stétt pa manga amnen kring utomhuspedagogik som hade
varit intressant att fortsatta forska om. Det finns en del gammal forskning kring
utomhuspedagogik men inte s& mycket forskning dar man utgatt fran | ur och skurs
pedagogik. Det hade varit intressant att fortsétta forskning av I ur och skur pedagogiken. Den
skulle behova sta pa en vetenskaplig grund.

Dagens forskning kring utomhuspedagogik skulle behdva skalas av. Vi anser att forskningen
behover inriktas pa omkringliggande faktorer sa att man med sakerhet kan saga vad som ar
fordelar och begransningar med pedagogiken. Under var studie har vi last manga texter om att
det &r bra att vistas ute i naturen, men vi har inte hittat nadgon forskning om varfor det ar bra.
Det &r viktigt vilka faktorer som har effekt pa barns utomhusvistelse. Hur forskolan planerar
sin verksamhet och vad miljon kring forskolan har for forutsattningar for att barnen ska
utveckla en positiv kinsla att tillbringa i skogen (Anggard, 2014).

Att fortsatta forska kring materialet pa en | ur och skur forskola kan utvecklas pa flera olika
satt. Vi valde att titta pa hur barnen anvander sig av natur materialet ur ett fantasiperspektiv.
Som forskare skulle man ocksa kunna titta pa materialvalet ur ett genus perspektiv.
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Bilaga 2

Anhallan om tillstand for att ert barn kan delta i en undersokning inom
ramen for ett examensarbete pa forskollararprogrammet vid Goteborgs
universitet

Vi ar studenter som utbildar oss till larare vid Goteborgs universitet. Vi skall nu skriva vart
examensarbete som motsvarar 10 veckors heltidsstudier och skall vara klart i januari 2015
Examensarbetets syfte ar att se hur barnen anvander sig av materialet pa en | ur och skur
forskola och hur det kan framja fantasin.

De viktigaste fragorna vi behover fa svar pa ar:

Hur anvander barnen sig av naturens material i leken pa en I ur och skur forskola?

Framjar barnens fantasi i leken utifran materialet?

For att kunna besvara dessa fragor beh6ver vi samla in material genom observation med barn
I forskola

Pa er forskola kommer undersékningen att genomféras under perioden v.46-47

Vi vill med detta brev be er som vardnadshavare om tillatelse att ert barn deltar i den
observation som ingar i examensarbetet. Alla barn kommer att garanteras konfidentialitet. De
forskolor som finns med i undersokningen kommer inte att ndmnas vid namn eller pa annat
satt kunna vara mojliga att urskilja i undersdkningen. I enlighet med de etiska regler som
géller &r deltagandet helt frivilligt. Ert barn har rattigheten att intill den dag arbetet &r
publicerat, nar som helst valja att avbryta deltagandet. Materialet behandlas strikt
konfidentiellt och kommer inte att finnas tillgangligt for annan forskning eller bearbetning.

Vad vi behover fran er ar att ni som barnets vardnadshavare skriver under detta brev och sa
snart som mojligt skickar det med barnet tillbaka till forskolan sa att ansvarig larare kan samla
in svaret vid tillfalle. Satt saledes ett kryss i rutan nedan om ni ger ert tillstand:

[0 Som vardnadshavare ger jag tillstand att mitt barn deltar i undersokningen

vardnadshavares underskrift, barnets namn

Har ni ytterligare fragor ber vi er kontakta oss pa nedanstaende adresser eller telefonnummer:
Med vanliga hélsningar

Erika Seiboth och Christina S Andersson.
Studenternas namn

Handledare for undersdkningen ar Kerstin Signert, (hennes e-mail)

Kursansvariga larare: Camilla Bjérklund & Nils Hammarén (forskoll&rarprogrammet); Bjorn
Haglund (Grundl&rarprogrammet, inriktning fritidshem)

e-mail: Camilla.bjorklund@ped.qgu.se; Nils.hammaren@qu.se; Bjorn.haglund@ped.qgu.se
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Bilaga 3

Observations fragor:

e Hur anvander sig barnen av naturens material i leken pa en I ur och skur
forskola?

e Vad far materialet for betydelse i leken, sekundéra och priméara leksaker?

e Kan materialet dndras under lekens gang?

e Gar det att se hur barnen anvander sig av sin fantasi med hjalp av materialet i
utomhusleken?

e Behover barnen stottning i leken for valete av material?
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