GOTEBORGS
UNIVERSITET

Hoglasning 1 teori och praktik

En kvalitativ forskningsstudie med utgangspunkt i forskollarares och
barnskotares uppfattningar kring hoglasning

Namn:
Kristin Lilja
Jessica Froberg Rondahl

Program:
Forskollararprogrammet




Examensarbete: 15 hp

Kurs: LOXA1G

Niva: Grundniva

Termin/ar: VT 2015

Kursansvarig institution: Institutionen for pedagogik, kommunikation och larande, IPKL
Handledare: Bjorn Ronnerstrand

Examinator: Ann-Charlotte M Olsson

Kod: VT15-2920-038-LOXA1G

Nyckelord: forskola, hoglasning, intervju, sprakutveckling, forskollarare,

barnskotare, samtal

Abstract

Denna studie har en fenomenografisk utgangspunkt dar uppfattningar om ett fenomen ar centralt.
Genom intervjuer med verskamma forskollarare och barnskotare synliggjordes tendenser till att
utbildningsnivan i vissa avseenden paverkade medvetenheten, framst synen pa hoglasningens
potentialer att vara sprakutvecklande. De uttrycker att tidsaspekten samt kravet att genomfora
administrativa uppgifter ger upphov till att hoglasningen inte anvands som litteratur foresprakar. Det
skulle vara en god idé att lasa pa ett mer effektivt satt ett par ganger i veckan hellre &n att lasa ofta
och ogenomtankt. Att fa till bra lassituationer med manga barn kan vara svart, men om de delas in i
mindre grupper 6kar chanserna till deras delaktighet och utrymme under lasningen. Det ligger pa de
vuxnas ansvar att tillhandahalla barnen rika erfarenheter utifran hoglasning och bocker da det tidiga
motet med litteratur kan komma att avspegla barnens framtid som lasande individer.

Forskningen &r dverens om att hoglasning med barn ar av betydelse for deras framtid. Kunskap har
genom forskollararutbildningen natt oss om hur viktigt forskolans arbete med litteratur blir da barns
moten med texter i sina hemmiljoer kan variera avsevart. Sprakutveckling kan gynnas genom att
hoglasning praktiseras pa ett effektivt satt med uppfoljning, utvecklande samtal och reflexion.
Forskningen lyfter fram att forskolor aktivt ska arbeta med hdglasning i verksamheten. Vi har
genom var studie fatt kunskap om att hoglasning i teori och praktik inte alltid gar hand i hand.
Anvénds hoglasning i forskolans verksamhet pa det sétt som forskningen belyser skulle lds- och
skrivsvarigheter upp i skolan kunna bekdmpas. Genom att diskutera forskningen och analysera
intervjuempirin i relation till varandra har vi upptackt att det kan finnas svarigheter med att tillampa
effektiv lasning i forskolan dar manga barn och fa pedagoger ar verksamma. Da vi sammanstallt
resultaten visas att den ofta dagligt forekommande hoglasningen i forskolans verksamhet inte
optimeras.
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Inledning

Tiderna forandras, utvecklingen gar framat i rasande fart och barn idag moéter inte alltid en
uppsjo bocker i sin uppvéxt och vardag. Fast (2010) menar att det i dagens samhélle finns
manga barn vars hem inte har ett 6verflod av bocker, snarare finns det barn som inte har nagra
bocker 6verhuvudtaget. Darmed véxer ansvaret pd pedagogerna® i forskolan att forse barnen
med det material och den kunskap de behdver for att kunna utvecklas till lasare.

| var tid och del av varlden &r att kunna lasa och skriva helt centralt for att ha tillgang till vad som
erbjuds oss och for att fullgora det vi som medborgare forvantas hantera. Kravet pa las- och
skrivformaga har ingalunda minskat med den tekniska utvecklingen, snarare ar det hogre &n
nagonsin: kunskap &r i huvudsak textoverford, kommunikationen ar blixtsnabb och mangden
information enorm. [...] Lér sig ldsa gér med f4 undantag alla, dock inte alltid tillrdckligt bra for att
utan problem ta sig igenom grundskolan, &n mindre studera vidare, vilket begransar deras valfrihet
och mdjligheter (Edwards, 2008, s. 16).

| det har citatet tolkar vi att Edwards (2008) menar att for att uppna en god laskunnighet bor
lasning initieras i tidig alder. Forskolan ska stimulera och lagga basen till ett livslangt larande
samt bidra till att barn utvecklas till framtida samhé&llsmedborgare (Skolverket, 2010). Fox
(2003) podngterar att om barn inte blir regelbundet lasta for eller pratade med kan
lasinlarningen bli odverkomlig snarare &n en kunskapskalla. Enligt Skolverket (2012) har
lasformagan hos svenska elever i arskurs 4 forsamrats under de senaste decennierna.

Hoglasning utgor en viktig grund for barns fortsatta larande och blir i den livslanga
utvecklingen en avgérande startpunkt till att sd smaningom bli en kompetent och lasande
vuxen. Att barn lar sig skriva och lasa i skolan ar nog alla 6verens om, men lasprocessen
startar langt tidigare, vilket inte alla har kunskap om. Clay (citerad i Fast, 2007) belyser att
utforskandet av skriftspraket oftast sker langt innan barnen kommer till skolan. Sanningen ar
den att om barn inte moter bocker i forskoledldern eller blir lasta med anser vi att deras
framtida lasformaga kan hammas avsevart.

Att hoppa Gver lunchen pa forskolan ar oacceptabelt och inget som 6verhuvudtaget skulle
overvagas da det finns medvetenhet om hur viktig mat ar. Hoglasningen prioriteras daremot
bort. Ar det for att det inte finns kunskap om att den &r viktig, sprakutvecklande och en
anvandbar metod for att berika barns tillvaro? Maltiden har en given plats i forskolans vardag
och det borde dven hdglasningen. Denna undersékning grundas i forskning angdende hur
hoglasning i forskolan bor anvandas for att gynna sprakutvecklingen, och darmed konkret
paverka barns larande under skolgangen och i deras framtida liv som vuxna. Vart tillagg till
den redan existerande forskningen &r en empirisk undersokning dar verksamma barnskotare
och forskollarare intervjuas, da upplevelser kring hoglasning inom forskning &ar nagot
outforskat. Utgangspunkten for studien ar att fa fordjupade kunskaper om hur pedagogerna
uppfattar aktiviteten hoglasning, samt om utbildningsnivan har inverkan pa lassituationens
utformning eller barns eventuella larande. Undersokningen grundas pa teorier om
hoglasningens potentiella effekter pa barns framtida sprakutveckling. Lasningens uppféljning
ar av betydelse for det eventuella larandet och betraktas som avgoérande. Det finns med andra
ord forskning kring och asikter om hur hoglasning i forskolan bor ga till samt vad
forskollararna darmed besitter for ansvar. Forskarna har kommit fram till beaktansvérda
argument for hur hoglasningen bor utformas, men ar de mojliga att implicera i forskolans
verksamhet dar allt mer fokus och tid laggs pa administrativa uppgifter?

! Med benamningen pedagog avser vi b&de férskollarare och barnskétare. Pedagog &r ett samlingsbegrepp for
bada utbildningsnivaerna som vi anvander oss av.



Syfte och problemformulering

Syftet med denna uppsats ar att underséka i vilken man de teoretiska perspektiven kan
omséttas i forskolans praktiska verksamhet samt belysa de positiva effekter med hdglasning
som forskningen foresprakar. Pedagogers ansvar att lagga grunden till barns framtida larande
och lasande kommer lyftas fram samt att hoglasning som metod har potential att paverka
barns framtid i skolan, eller réttare sagt deras framtida liv som lasande, skrivande och
demokratiska medborgare.

Vidare undersoks huruvida forskollarare och barnskotare & medvetna om de positiva
influenser hoglasning kan vara for barns sprakutveckling. Anledningen till att studien
genomfors och varfor den &r intressant beror pa att vi tidigare upplevt att hoglasningen som
sker pa daglig basis i forskolan inte tas pa allvar, utan ses mer som en lugn och mysig stund,
och som en oreflekterad rutin. Om forskollararna och barnskotarna ar medvetna om den makt
de har och om de anvander kunskapen for att utveckla barns sprak och berika deras fantasi ar
nagot vi kommer lyfta till ytan. Onskan ar att genom intervjupersonernas perspektiv belysa
hoglasning i dess verkliga arena pa forskolan, i dess sanna kontext, och darigenom lyfta olika
aspekter som kan vara av avgorande karaktar nar det kommer till utveckling av spraket.

Fragestallningar
Hur uppfattar forskollarare och barnskétare hdglasning i forskolan?

Hur ger de uttryck for att de arbetar med hoglasning?

Finns det differenser i kunskaperna mellan utbildningsnivaerna, och i sa fall, hur ser de ut?

Teoretisk anknytning

| detta avsnitt redovisas den teoretiska forankring arbetet grundas pa. Teorier kring héglasning
som aktivitet i forskolan belyses samt hur viktig den &r och kan vara for barns framtida tal-
och skriftspraksutveckling, samt lasutveckling.

Teoretiska ramar

Marton och Booth (2000) belyser att det i fenomenografiska undersokningar intresseras att se
variationer i utsagor kring ett specifikt fenomen. Darmed utgor fenomenografi den teorietiska
ramen i var studie, da uppfattningar om hoglasning utifrdn bocker ar utgangspunkten.
Pramling (1987) menar att man inom fenomenografin har fér avsikt att ackumulera och
analysera empiri. Enligt Uljens (1989) systematiseras empirin in i kvalitativt olika kategorier.
Vidare gors tolkningar och analyser av empirin i stravan efter forstaelse for det insamlade
materialet.

I fenomenografin antar man déremot att objektets existens och betydelse &r beroende av
subjektets kognition. 1 fenomenografi betonas att erfarenheten &r den grund utifrdn vilken
uppfattningen skapas och att verkligheten konstitueras av uppfattandet (Uljens, 1989, s. 14).

Vi tolkar att Uljens (1989) menar att de erfarenheter en individ har kring ett fenomen paverkar
deras syn och uppfattningar om fenomenet i fraga. Marton och Booth (2000) beskriver att
individers uppfattningar inte definierar fenomenet, utan uppfattningarna skildrar endast en
sida av foreteelsen, den enskilda individens perspektiv.



Efter att ha genomfort studien blev dven en annan teoretisk utgangspunkt relevant att belysa.
Systemteori anvands for att fa inblick i och forsta manniskan, men inte endast ta hansyn till
henne, utan genom att se henne i ett 6vergripande och totalt sammanhang (Oquist, 2003).
Manskliga system ar hierarkiskt konstruerade dar handlande i hogre nivaer speglar handlande
i de lagre nivaerna. De hogre nivaerna kan darmed kontrollera utformandet i de lagre. De
olika nivaerna kan liknas vid en spiral dar den 6versta kontrollerar de 6vriga (a.a.). Detta har
vi kopplat till vart specifika amne och tolkat Oquists spiral till en linjar process dar
ordningsfdljden beskrivs.

Staten - Kommunen - Férskolechefen - Pedagogen - Verksamheten

Statens bestammelser paverkar alla de nastkommande stegen dnda ner till verksamhetsnivan.
Rapp (2014) skriver om skoljuridik i relation till olika delar av forskolans verksamhet, bland
om annat forskolechefen. Forfattaren lyfter fram att forskolechefer har en speciell
tjansteposition da de tar direktiv fran tva éverordnade, bade staten och kommunen. Staten
bestdammer genom olika férordningar vad férskolecheferna ska utrétta och har dessutom satt
de behorighetskrav som maste uppfyllas for att fa bli forskolechef. Kommunen har i sin tur
uppgiften att valja ut ndgon som enligt statens krav ar kvalificerad till att bli foérskolechef.
Vidare har kommunen aven kontroll éver hur de ekonomiska resurserna fran staten ska
fordelas till varje forskolechef och forskola inom kommunen (a.a.). | férskolans laroplan
(Skolverket, 2010) star det att forskolechefen har ansvar for att det i forskoleverksamheten
arbetas efter det uppdrag och de mal som star i laroplanen. DA vi fatt fram resultat att
organisationsutformningen paverkas av beslut fattade av manniskor fran de hogre stegen, som
inte kanske &r insatta i forskolans arbete, blev systemteorin intressant att underséka. Det blev
aven relevant att belysa tidsaspekten i relation till denna teori.

Mardsjo Olsson (2010) skriver om kronos- och kairostid, dar kronos ar bestamd tid och kairos
ar obestamd tid som avgors av tillfallet. Vidare beskrivs att bada tiderna kan delas upp i
oplanerad respektive planerad kronos- eller kairostid. Ett forslag som ges pa oplanerad
kronostid &r lunchaktiviteten, detta eftersom den &r en rutinaktivitet som har en forutbestamd
tid i verksamheten och pedagoger har darmed nastintill ingen mojlighet att paverka den
faststéllda tiden. Hoglasning exemplifieras som en aktivitet som sker i planerad kairostid,
vilket betyder att aktiviteten &r planerad men tiden for nér aktiviteten ska utforas inte &r
faststalld (a.a.). | empirin exemplifieras tidsaspekten som ett hinder for pedagogernas
mojligheter att kunna arbeta med hoglasning pa ett utvecklat och effektivt satt. Hur
hoglasning som aktivitet bor 1dggas och planeras in rent tidsmassigt kommer vi belysa i
diskussionen.

I kommande avsnitt uppmarksammas teorier kring varfér hoglasning som aktivitet anses vara
en vasentlig del i forskolans verksamhet. Det kommer tas upp hur forskningen beskriver den
ideala hoglasningen samt de relevanta begrepp som inom forskningsomradet ar relevanta.
Svenska Barnboksakademin (2014) har tagit fram en sammanstéllning dar sjutton punkter
argumenterar for varfor barnboken ar viktig. Argumenten handlar om allt ifran att bocker
hjalper till att utveckla sprak och ordférrad, stimulera fantasin och utveckla tankandet till att
bocker ger barn mojlighet att satta sig in i andra manniskors situation och pa sa satt kunna
utveckla forstaelse for att vi ar olika (a.a.). Enligt laroplanen for forskolan (Skolverket, 2010)
ar verksamheten en plats dar barn forbereds infor vart internationaliserade samhalle genom att
de far mota olika sociala och kulturella kontexter. Bade forskola och hem har ansvar fér barns
mote med litteratur.



Barns sprakliga hemmiljo och forskolans ansvar

Wolf (2007) lyfter fram att den tidiga sprakutvecklingen grundas i nagot sa sjalvklart som att
bli lyssnad pa, tilltalad och last for, men att det pa grund av omstandigheter i vissa familjer
laggs for lite fokus pa dessa tre fundamentala komponenter innan barnet fyller fem ar. Vidare
reflekteras dver vad som hénder med de barn som inte blir lasta for eller uppmuntrade till att
lasa i sin hemmiljo. Detta skapar konsekvenser for barn som kan folja med dem langt efter att
de borjat forskolan (a.a.). Genom att lasa hogt for barn redan fran deras forsta levnadsar kan
risken att lassvarigheter senare i barnens liv forebyggas (Fox, 2003). Det ar lattare att
forebygga las- och skrivproblem uppstar &n att hjalpa de som redan har dessa svarigheter.
Idag moter barn inte det utbud av bdcker under sin uppvaxt som forr (Fast, 2010). Férskolans
vardagliga miljo, arbete med litteratur och sprakutveckling blir enligt Edwards (2008) och
Svensson (2009) extra viktigt for barn som inte far den grundlaggande stimulansen hemma.

Det ar betydelsefullt att barn som kommer fran hem med fa literacyaktivteter far en rik och
stimulerande uppfattning kring skriftspraket i forskolan (Damber, Nilsson & Ohlsson, 2013).
Det rikliga spraket, lusten att lasa och bokvana anser Edwards (2008) uppstar naturligast hos
ett barn som dag ut och dag in omringas av en miljé dar det finns bocker samt pratande och
lasande vuxna som kommunicerar med dem. Verksamheten ska ldggas upp pa ett sadant satt
att behovet av att bli last for dagligen ska tillfredsstéllas och detta garna ensam med en vuxen.
Edwards (2008) lyfter fram bokens vikt i sprakutvecklingen. Speciellt i ett samhalle dar det
forvéantas och krévs att man kan l&sa och skriva for att kunna bli en fullandad medborgare. Det
star i laroplanen for forskolan att forskolan ska arbeta mot att utmana varje enskilt barn och
stimulera dem i deras sprakutveckling (Skolverket, 2010).

By five years of age, some children from impoverished-language environments have heard 32
million fewer words spoken to them than the average middle-class child (Wolf, 2007, s. 102).

Har beskriver Wolf (2007) konsekvenserna av vad barn i tidig alder gar miste om om de vaxer
upp i en sprakfattig miljo dar de vardagligt inte mots och berikas av stimulerande
kommunikation. FOr de barn som inte moter bocker hemma kan forskolan vara deras enda
tillfalle att stimuleras sd eventuella sprakklyftor kan utjamnas innan de bdrjar skolan
(Edwards, 2008). Skriftspraket introduceras for barn redan i tidig alder, att de i interaktion
med andra successivt tillagnar sig kunskaper kring skrivande och lasande, vilket Clay (citerad
I Fast, 2008) bendmner som emergent literacy. Clay (citerad i Fast, 2007) menar att det inte
gar att specificera en given tidpunkt nar barns kunskapsinhdmtande initieras.
Skriftspraksutforskningen borjar oftast i hemmet, langt innan barnen bérjar skolan och barns
socialisering in 1 skriftspraket anses vara en process som tar plats i vardagen genom samspel
(a.a.). Barns resa mot skriftspraket varierar d den ar nagot individuellt som péverkas av den
miljo dir barnen véxer upp (Fast, 2011). Dérfor kan det variera frén barn till barn hur mycket
eller lite de blivit introducerade for skriftspraket innan de bérjat forskolan (Fast, 2007). Da
hoglasning anses vara viktig for utvecklandet av spraket ar det betydelsefullt att barn i
forskolan far chans att mota bocker, lasning och bli en del av givande samtal.

Bokens betydelse och hdglasningens mojligheter

Edwards (2008) belyser boken som ett lugnt verktyg med positiv kontrast till det hdga tempo
och alla intryck som levereras av TV:n, som manga barn i dagens samhalle &r vana vid. | en
hoglasningssituation ar det mojligt att anpassa tempot till de som lyssnar. Det gar dven att
stanna upp, samtala, upprepa och ga tillbaka i boken som i ett TV-program blir problematiskt.
Fox (2003) uttrycker att det fran TV:n sprudlar ord mot barnen men att inte ens de mest



pedagogiska program vidgar deras sprak. Anledningen till att barn inte tillagnar sig spraket ar
eftersom det a&r genom samtal och samspel som l&rande sker.

Det &r inte att man laser som ar av den storsta betydelsen utan hur, det vill sdga att bjuda in
barn till att delta och samtala kring innehall, budskap, symboler och bilder samt att de ska
uppleva en kansla av att medverka i lasandet (Pramling Samuelsson & Sheridan, 1999). Aven
Edwards (2008) beskriver att det inte enbart racker att lasa, barn lar sig inte genom lasning
automatiskt, utan man behover aven samtala med dem om innehallet for att larande ska kunna
ta plats. Hoglasning i sig ger inte nagra bevisliga effekter utan det som anses vara av
betydelse dr att lasa med barnen, pa ett effektivt satt. Att lasa tillsammans med barnen bygger
pa dialog bade fore, under och efter lasningen (Hargrave & Sénéchal, 2000). Lundberg (2010)
uttrycker komplexiteten med att lasa hogt for barn, och belyser att ratt tempo, betoning och att
lasa uttrycksfullt & medel for att fanga barns uppmarksamhet, att hur man laser ar av stor
betydelse. Antingen laser man boken fran borjan till slut och forutsatter att barnen lyssnar och
hénger med, eller sa gér man pauser under lasningen och diskuterar vad som hander (a.a.).

Att pausa och samtala med barnen har visat sig stimulera sprakutvecklingen mer &n
hoglasning utan samtal. Boken ger utrymme for och kan stimulera till samtal som hjalper
barnen att satta ord pa kanslor, foreteelser i vardagen och berika fantasin (Edwards, 2008).
Enligt Skolverket (2010) ska barn i forskolan fa utrymme att bearbeta och yttra erfarenheter,
upplevelser och kanslor, vilket kan géras genom att stimulera barns fantasi, inlevelse och
tdnkande i lustfyllt larande och lek. Pramling, Asplund Carlsson och Klerfelt (1993) skriver
att litteratur ska inspirera sprakutvecklingen, samt att dess innehall kan stimulera fantasin och
skapa nya erfarenheter for barnen. Regelbundet aterkommande lassituationer fungerar
starkande pa barns sprakliga sjalvfortroende och skapar intresse att dgna sig at sprak och
litteratur (Brok, 2007).

Dominkovi¢, Eriksson och Fellenius (2006) belyser att bilderboken som redskap stimulerar
barns sprakinlarning. Det vore passande att dgna lika mycket kraft och tid at bildlasning som
at textlasning. Relationen mellan text, bild och samtal & under hoglasningssituationer ar
angeldget. Blomberg (1989) poangterar att lasning alltid ska férberedas och féljas upp, samt
att malet med lasningen &r att den ska véacka ett intresse for litteratur. Fast (2010) beskriver att
det i de flesta fall &r berikande att folja upp, s& som aterkopplande samtal eller dramatisering.
Enligt Skolverket (2010) ska forskolans verksamhet arbeta for att varje barns ordférrad laggs
till grund och utvidgas, samt att de uppmanas uttrycka sina tankar och uppfattningar. Edwards
(2008) beskriver att hoglasning skapar underlag for spraklig utveckling och ett utvidgat
ordforrad. Det racker inte endast att ha "vardagssamtal” med barn for att den sprak- och
ordbank de behdver ska formas, de behover dven 6va pa att anvanda spraket tillsammans med
vuxna. Det kan vara genom att de far sétta ord pa vad som hander eller samtala om situationer
som ligger bortom hér och nu.

Arnesson Eriksson (2009) uttrycker att allt kan ske néar barn och vuxna tillsammans goér en
utflykt till fantasins varld. Det handlar om att ta spraket i boken som ar en har-och-nu-
situation och tillampa det till en situation som inte ar kopplat till dar de befinner sig just da
(Svensson, 2009). Fox (2003) belyser att vuxna genom bdcker kan utrusta barn med en stor
méngd information och ju mer de blir l&sta for desto fler och rikare kunskaper kommer de
besitta om varlden. Enligt Fast (2009) kan barn genom bdcker kliva in i en vérld av fantasier
och dar mota vardagliga dilemman eller kanslostamningar. Wolf (2007) menar att om barn
aldrig far mota andras kanslor sa har de en lagre insikt for hur andra méanniskor kan tanka eller
kanna. Det ar som belysts mycket information och manga kunskaper barn kan tillagna sig
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genom att vara en del av hoglasningssituationer. Ansvaret att fa ett levande innehall och att
intressera barn for det man berattar ligger pa den vuxne. Da de inte alltid moter lasaktiviteter
hemma blir forskolans betydelse viktig.

Hdoglasning som aktivitet i foérskolan

Chambers (2011) skriver om hoglasningens formaga att skapa samhorighet och ta med bade
lyssnare och lasare pa gemensamma upplevelser. Dessa erfarenheter kan skapa starka band
mellan de som tar del i hdglasningsstunden. Utéver de gemensamma referensramarna som
uppstar handlar hoglédsning dven om samhdrighet pa ett fysiskt plan. Dominkovi¢ et al. (2006)
tar upp ytterligare en aspekt som féresprakar hoglasning i mindre grupp, att utrymme ges at
allas tankar, asikter, fragor och idéer. Om alla fragor i en stor barngrupp skulle besvaras och
diskuteras under lasandets gang ar risken stor att berattandet skulle bli stakigt och att en stor
del av barngruppen skulle tappa koncentrationen. Rhedin (2004) skriver att barn aldrig anar
att de inte forstar innehallet i en bok, utan skyddar sig med att séga att den ar trékig”, att de
antingen fysiskt lamnar hoglasningssituationerna eller psykiskt genom att somna. Arnstrém
(2008) menar att anledningen till att barn ibland avbryter &r att en hénforande berattelse
naturligt tander nagot hos de som lyssnar, att inlevelse i lasningen med olika tonfall och roster
ar lika betydelsefullt som orden. Om den som beréttar dessutom sjalv &r intresserad,
engagerad och fascinerad av innehallet speglas det intresset, engagemanget och fascinationen,
vilket lattare fangar lyssnarna (a.a.). | forskolan har forskollararna enligt laroplanen
(Skolverket, 2010) ett ansvar att inspirera och skapa givande larandesituationer. Hoglasning
utgor tillfallen som ar gynnsamma for sprakutvecklingen dar innehallet maste vara relevant
och upplevas intressant for barnen. For att introducera barn i skriftsprakliga aktiviteter samt
stimulera deras sprak skulle barnlitteratur kunna kategoriseras som den basta metoden
(Svensson, 2009).

Den tidiga lasningen kan alltsa satta spar i den fortsatta litterara och sprakliga utvecklingen, inte
minst genom att fostra ett genuint intresse for lasande eftersom det framfor allt &r inre motivation
som ar den drivande kraften nar det galler lasande (Damber, Nilsson och Ohlsson 2013, s. 11).

Vi tanker att for att kunna skapa ett intresse for lasning och bdcker kravs det mer an att lasa.
Barn bor ges utrymme att tolka och koppla innehallet till egna erfarenheter for att uppskatta
beréttelsen till fullo. Fast (2010) menar att barn behdver ges mojlighet till samtal om
berattelsen, att det ar essentiellt att samtala kring innehall och tala om sig sjalv relaterat till
berattelsen. For att det ska bli méjligt behdver den vuxne stalla 6ppna fragor som inte kraver
ett specifikt svar (a.a.).

Fox (2003) havdar att inlevelse gor upplevelserna vid en hdglasningsstund sagolika och ju
mer sagolika de &r, ju mer kommer barnen inspireras och stimuleras till att sjalva lasa. Darfor
handlar det inte endast om att ldsa, utan att man &ven ska se till att l&sa bra. Inlevelse handlar
aven om att berdttelsens handling speglas i minspelet. Darfor bor man aven tinka pa
kroppshéllning, 6gonkontakt och uttryck i 6gonen (a.a.). Arnstrom (2008) tar upp att det stalls
specifika krav pa att beratta for barn under fem ar. Dels ar lyssnarférmagan en traningssak
samt att barn inte har sapass utvecklad forestallningsformaga att de kan skapa inre bilder fran
en berattelse, utan behdver ha tillgang till bilderna. Edwards (2008) beskriver detta som en
process som anvands nér vi fantiserar, att skapa bilder for sitt inre och anvanda sig av abstrakt
tankande. Samtal kring innehallet utifran en bok gor att fantasin stimuleras och att den
idébank som anvénds nér barnen leker expanderas.
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Karweit (citerad i Dominkovi¢ et al., 2006) betonar att hoglasning for endast ett barn ser
annorlunda ut &n hoglasning for flera barn, att barn i férskolesammanhang ofta forblir passiva
och lasningen blir en envagskommunikation. Den dialog som kan uppsta i lassammanhang
med ett barn blir svarare i forskolan da risken finns att berattelsen i en barngrupp tappar fart
om alla barn uttrycker sig. Karweit menar att det fordjupande och utvecklande samtalet hon
foresprakar for att utmana barns tankar ofta uteblir i de stora barngrupperna. Svensson (2009)
och Lundberg (2010) lyfter fram att hoglasning far storre effekt pa sprakutvecklingen om det
lasta innehallet diskuteras &n vad det skulle fatt om ett samtal inte &gt rum. Diskussioner kan
genom rétt fragor fran pedagoger leda till att lasningen blir en personlig upplevelse for barnen
om den knyts an till deras erfarenheter. Forskare som &gnar sig at studier av litteraturdidaktisk
natur ar relativt 6verens om boklasningens kapacitet till att vara en kélla av kunskap (Damber
et al. 2013). En literacyaktivitet som bokldsning introducerar barn till skriftspriket, vilket
formodligen &r den relation de kommer bygga vidare pa och ha till skriftspraket livet ut (a.a.).

Dominkovi¢ et al. (2006) belyser tvéd typer av samspel; med en vuxen och med boken. Nir
den vuxne samspelar med barn kan spraket genom dialog utvecklas och gemensamt fokus
bidrar till 6kad intersubjektivitet. Genom interagerande mellan barn och vuxen kring boken
genereras intressanta och utvecklande dialoger som paverkar barns kommunikativa formaga
och darmed spraket. Nar barn interagerar med boken paverkas literacyutvecklingen positivt
och instéllningen till bocker paverkas. De utvecklar dven sitt ordforrad och far lardom om
olika relationer och kunskaper. | bocker moter barn manga ganger begrepp eller saker utanfor
sin sfar, vilket kan skapa tillfallen till att l&ra nya saker genom samtal och reflektioner (a.a.).
Begdret efter eller intresset av att beharska skriv- och lasning triggas enligt Fox (2003) igang
av den hanférande spanning som uppstar mellan barnet, den vuxne och boken vid ett
lastillfalle. Intresset for att lara sig l&sa och skriva kan endast vackas genom samspel mellan
de tre komponenterna. Sa fort ett barn hér manniskor uttrycka sig verbalt borjar basen for dess
lasinlarning laggas till grund. Barn som inte pa regelbunden basis blir pratade med, lyssnade
pa eller lasta for kan fa problem med exempelvis lasinlarningen och gora den till nagot
ooverkomligt istallet for en sprudlande kalla av kunskap och lust att lara (a.a.).

Influenser pa den fortsatta lasningen

Edwards (2008) betonar att det under de senaste aren uppméarksammats problem i skolan som
bestar i att barn inte besitter lasforstaelse i den grad som kravs, att de endast laser men inte
tolkar innehallet, och darmed inte forstar inneborden. Genom att samtala kring bockerna
fordjupas upplevelsen och forstaelsen 6ver det lasta innehallet. Taube (2013) papekar vikten
av att kunna lasa men belyser att manga barn inte stott pa bocker innan de bérjar skolan och
mots av kravet att kunna lasa. Las- och skrivsvarigheter yttrar sig ofta under forsta eller andra
aret i skolan och har en tendens att folja med upp genom hela skolgangen.

L&s- och skrivkunnighet &r enligt Taube (2013) forsta steget mot att vara en del av samhallet
dar denna formaga ar en nodvandighet. Larande kan ske pa tva olika sétt, antingen sker det
oreflekterat, vi lar oss utan att reflektera dver det, eller sa ar inlarning nagot komplicerat som
vi maste anstranga oss for att klara av. Det forsta sattet beskrivs som socialt och ofta
forekommande i vardagen medan det andra l&randet &r isolerat och karaktériseras som
anstrangande och ofta forekommer innanfor skolans vdggar (a.a.). Damber et al. (2013) menar
att vilja och kunna l&sa &r en forutsdttning for att ha mojlighet att kunna medverka i
samhallets demokratiska anda. Chambers (2011) pastar att ju fler ord en méanniska besitter i
sin minneshank, desto battre och mer avancerat kan hen lasa. Man begar ett stort misstag om
man tror att hoglasning endast ar av betydelse i de lagre skolaren. Den ar nédvandig under
hela skoltiden da lasinlarningen &r en utvidgad process (a.a.). Hoglasning ar ofta valdigt
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uppskattat av barn i alla aldrar, dock slutar manga foraldrar lasa for sina barn nar de blir aldre,
vilket gor att de gar miste om manga kvaliteter som hoglasningen bar pa (Fast, 2010).

Fox (2003) skriver att barn som har det svart i skolan, kan vara barn som under uppvéxten
inte blivit lasta for eller pratade med regelbundet. Vidare skriver Fox att ju farre antal ord ett
barn kommer i kontakt med, behdrskar och anvander innan hen bdrjar skolan, desto mer
hammad kommer hens hjarna att vara vid skolstart. Edwards (2008) och Biemiller (citerad i
Wolf, 2007) beskriver att luckan véxer mellan de barn som har ett otillrackligt ordférrad nar
de borjar skolan och de barn som har ett genomsnittligt ordforrad. Vidare beskriver Biemiller
(citerad i Wolf, 2007) att det mellan barn i arskurs sex kan skilja upp till tre arskurser mellan
barn med otillrackligt ordforrad och de som besitter ett genomsnittligt ordfoérrad. Barn som
borjar arskurs sju och inte anammat ett ordférrad och en lasformaga som motsvarar hens
alder, har fatt ett hal i sin utveckling som enligt Edwards (2008) &r mer eller mindre omojlig
att kunna lappa ihop.

...om alla foraldrar - och alla vuxna som har hand om barn - laste minst tre sagor eller berattelser
om dagen for de barn de har i sin narhet skulle vi formodligen kunna utplana analfabetismen pa en
generation. Vad finns det som hindrar 0ss? (Fox, 2003, s. 18).

Vi blev inspirerade av det uttalandet vi ovan citerat fran Fox (2003). | och med klyftan som
finns bland barnen i skolan forstar vi hur viktigt det ar att redan i tidig alder initiera lasning
med barn och fa det som en for dem véasentlig del av vardagen. Det vore fantastiskt om
laskunnigheten i Sverige kan oka da den for nuvarande skiftar avsevart. | princip alla i
Sverige lar sig lasa havdar Edwards (2008). Dock poangterar hon att somliga far problem
under grundskoledren samt att alla inte kan fortsatta sina studier utover de grundlaggande
tretton aren i skolan. Det ligger i forskolans uppdrag att lagga grunden till att barn i framtiden
kan anamma de kunskaper som behdvs for att fungera som en medborgare i vart samhalle
(Skolverket, 2010). Literacy, spraklig kompetens, ar viktigt for barns framtid som
demokratiska medlemmar i samhallet (Fox, 2003). For att senare i livet ha potential och
mojlighet att ta del av information ar det av stor vikt att barn tidigt far tillhandahalla de
redskap de behover for att kunna forsta informationen, eftersom samhéllet ar uppbyggt pa en
textbaserad grund (Bjorklund, 2008).

Tidigare forskning

Det finns mycket forskning som visar pa och teorier som belyser att hoglasning som medel
kan berika barns las- och skrivutveckling, men ocksa stimulera fantasin och 6ka forstaelsen
for andras perspektiv. Det som uppfattas som A och O ar om lastillfallet har nagon
uppfoljande aktivitet, sd som samtal, diskussion eller skapande utifran det lasta innehallet. En
annan avgorande aspekt & om man laser tillsammans med eller endast for barnen. Forskolans
vikt i sammanhanget ar av stor betydelse da den ska bidra till att alla barn, oavsett vilka
textrika eller textfattiga hemforhallande de har, far mojlighet att komma i kontakt med bocker
och hoglasningssituationer. Dessvarre ar de studier vi tagit del av mer tveksamma till om
hoglasningens potentialer och mojligheter till barns larande i praktiken &r etablerade.

Studier kring hoglasning i férskolan

Damber et al. (2013) har gjort en undersékning om litteraturl&sning i férskolans pedagogiska
verksamhet. Forfattarna upplevde att den ofta verkade vara ett forsummat omrade och bad
darfor 40 studenter att under en veckas tid gd ut i verksamheter och genomféra en
undersokning. Det som forfattarna sett i sitt insamlade material var stora barngrupper
samtidigt som féarre pedagoger arbetade, att de var tvungna att tdcka upp for varandra i olika

13



sammanhang samt att de administrativa delarna av verksamheten blivit tyngre och mer
tidskrdvande. Svensson (2009) lat studenter dagligen under sin verksamhetsforlagda
utbildning anteckna hur ofta lararna laste hogt for barnen. Resultaten visade att de antingen
laste for barnen i smagrupper dagligen, laste for enskilda barn nagon gang i veckan eller att
det nastan inte skedde nagon, och i vissa fall ingen alls, lasning for hela barngruppen.

Oman (citerad i Simonsson, 2004) lyfte fram att lasstunderna i forskolan oftast inte var
planerade samt att de for det mesta avslutades innan den vuxne l&st klart och fungerade
darmed endast som tidsutfyllnad mellan tva aktiviteter. Vidare menade hon att litteraturen
anvandes pa ett oreflekterat satt, att barnen inte fick mojlighet att bearbeta det lasta innehallet.
Simonsson (2004) och Damber et al. (2013) mérkte i sina undersékningar att lasning som sker
I anknytning till lunchen var en rutinaktivitet, relativt oreflekterad och att lasvilan var ett i
forskolan etablerat begrepp. De beskrev vidare att syftet med lasningen inte verkade handla
om genomténkta pedagogiska dvervaganden. Simonsson ville i studien uppmarksamma att det
forekommit fler barninitierade lasaktiviteter &n pedagoginitierade. Damber et al. beskrev att
lasvilan i regel aldrig foljdes upp och existerade utan en évergripande kunskapskontext da
bdckerna valdes av barnen vilket antyder att lasningen inte planerats. Resultatet blev att
lasning i samband med lasvilan inte hade gynnsamma effekter pa barns sprak-, begrepps- eller
kunskapsutveckling. Det kan inte uteslutas att barn fick uppfattning om och larde sig att
lasningens funktion var att de skulle vara lugna och tysta. Risken att detta kunde fa
konsekvenser for barns framtida lasning, att det pa ett negativt satt kunde paverka deras
relation till bocker, var svart att bekréafta men kunde inte uteslutas (a.a.).

Hogléasningens potentiella effekter

Ovan har studier kring hur hoglasning anvéands i forskolor beskrivits. Resultat visar bland
annat att hoglasning ges mindre utrymme &n administration och det far inverkan pa hur
lasningen som aktivitet ges utformning och vilka mojligheter som finns. Hoglasning sker anda
ofta pa daglig basis.

Hoglasningen &r en aktivitet som forekommer i princip dagligen pa forskolor runt om i landet, men
innebér dagens hoglasningsstund att forskolepedagogerna déarmed gjort den didaktiska insats for
barnens litteracitets-, identitets- och kunskapsutveckling som man 6nskar? (Damber, Nilsson och
Ohlsson, 2013, s. 17).

Damber et al. (2013) papekade att de upplevde att hoglasningens potential inte utnyttjades
fullt ut utan skulle kunna ha chans att utvecklas mer i férskolan &n vad som gors idag.
Dickinson och Smith (1994) beskrev att om hoglasning genomfors pa ett genomtankt och
didaktiskt satt med samtal som en viktig faktor kan det bland annat vidga barns vyer,
referensramar och bidra till utveckling av ordforrad. Vidare poangterades att samspel i
koppling till boklasning kunde ha bestaende effekter pa forskolebarns ordférrad. Damber et
al. (2013) riktar ljuset mot i vilka sammanhang lasningen férekom och om, och i sa fall hur,
lasningen i forskolan foljdes upp, med samtal, drama eller genom bildarbete. De undersokte
aven om litteraturldsningen var inbaddad i en dvergripande kunskapskontext eller om det var
en solitar foreteelse som saknade innehallslig koppling till den Gvriga pedagogiska
verksamheten. Om aktiviteten sker utanfor den pedagogiska verksamheten blir det svart att
utnyttja hoglésningens potentialer.

Simonsson (2004) belyste dock tvartom, att hoglasning anvandes pa ett sprakstimulerande
satt. Hon gjorde en undersokning pa tva forskolor och i de bada arbetslagen poangterades att
de anvande bocker for framjandet av barns sprak. De anvande boken som medel att lara
genom da de belyste aspekten att barn i bocker kan fa insikter, kunskaper och upplevelser om
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omvérlden. De beskrev &ven att lasningen sker for att samla och lugna, att det i barnens
lasvanor darmed ingar att sitta stilla. Sist men inte minst menade arbetslagen att fantasin
kunde fa kraft och naring ur en upplast beréttelse, att barn fick chans att fantisera, vara
kreativa samt utveckla sin forestallningsformaga. Svensson (2009) betonar att barn
tillsammans far gemensamma lyssnarupplevelser genom lasning vilket ar av betydelse, att fa
kdnna gemenskap och kunna bearbeta upplevelserna tillsammans med andra. Det ligger pa
lararens ansvar att styra over detta sociala utrymme. Damber et al. (2013) anser att barn
genom uppféljande aktiviteter av lastillfallet med spraket som verktyg kan synliggora asikter
och tankar i en social kontext.

En annan studie kring hur litteraturen anvénds i forskolan har gjorts av Williams- Graneld
(citerad 1 Simonsson, 2004). Hon uppfattade att forskollararna var medvetna om och besatt en
del teoretiska kunskaper om vilken betydelse litteraturen har for barns utveckling, men att det
inte speglades och anvandes i den praktiska verksamheten. Damber et al. (2013) konstaterade
att det inte verkade vanligt férekommande i deras undersokning att samtala kring texten samt
att fokus verkade ligga pa att lasningen skulle ha en lugnande effekt pa barnen och det som
efterstravades var den disciplinerade funktionen och inte den innehéllsliga. Hade innehallet
varit i fokus, och att barnen dérmed givits utrymme till att berétta och uttrycka sina tankar
hade erfarenheter fran lassituationer troligen blivit annorlunda. Det skulle kunna ha inverkan
pa barns framtida och fortsatta lasande.

Barns mote med litteratur i forskola och skola

Vi valjer att har att inte endast belysa forskolan, utan aven skolan. Detta pa grund av att
skolan i manga avseenden grundas pa barns formagor de besitter fran forskolearen. Att barn i
skolan far problem med lasningen ar en aspekt som kan forebyggas i forskolans arbete med
bdcker och hdglasning. Hur bocker och hoglasning bor anvéndas har tidigare poangterats men
det finns en del hinder i barnskoétarnas och forskollararnas arbete som forsvarar mojligheterna
att lasa pa detta sétt.

Né&r forskolans laroplan reviderades fick forskolldrare ett mer tydligt ansvar. Trots detta
tvingades de &gna mer tid at disk, vaktmasteri och stad an de kunde gora at att utveckla
verksamheten, planera eller folja upp, vilket &r resursslgseri. Lararforbundet initierade en
undersokning dar 655 forskollarare medverkade. 97 % av dem uppgav att det i samband med
det okade pedagogiska arbetet inte tagits bort nagra ovriga uppgifter fran deras ansvar
(Lararforbundet, 2013). De flesta uppgav dven att de hade svart att hinna planera
verksamheten, eller att folja upp den. Vidare visade undersokningen att forskollararnas tre
storsta problem de sjélva sag i sin arbetssituation var for lite pedagogisk utvecklingstid, stora
barngrupper och for manga arbetsuppgifter som inte horde till det pedagogiska arbetet.
Majoriteten belyste att mindre &n fyra timmar i veckan agnades at planering, utvardering,
uppfoljning och utveckling, samtidigt uppgavs att de dagligen dgnar mer &n en halvtimme till
arbetsuppgifter sa som disk, stad samt att fa tag i vikarier (a.a.).

Bortsett fran dessa yttre hinder och faktorer som direkt paverkar arbetssituationen i forskolan
finns forskning kring hur lassituationer gar till, samt resultat kring vad barn genom
lasaktiviteter kan tillhandahalla kunskaper i. Damber et al. (2013) anser att literacyaktiviteter
sa som lasning i forskolan fyller en viktig funktion for barnen i olika avseenden, de ges bland
annat en nodvandig relation till skriftspraket som de troligen kommer vidareutveckla genom
hela livet. Svensson (2009) beskrev forskolans och skolans roll i avseendet att barn ska méta
bocker beaktningsvart ur manga perspektiv, da det for somliga barn eller snarare de flesta, var
deras enda mojligheter till att fa lyssna pa berattelser. Enligt Statens offentliga utredningar
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(SOU 2002:27) hade barn med sig olika erfarenheter av lasvanor hemifran, och hade darmed
olika villkor till att tillagna sig spraket. Hemmiljon &r inte endast den miljé som har betydelse
i detta, utan forskolan har dven ett ansvar att stimulera lasning.

Att forstd vad text ar till for och att fa insikt om att lasning &r en kalla till kunskap saval som
omvérlden som om sin egen och andras situation i vérlden, &r avgorande for barnens framtida
lasintresse. Litteraturen erbjuder mojligheter att vidga de egna referensramarna, vilket sjalvklart ar
av vikt for barnen redan i forskoledldern, om forskolan ska kunna fungera som den arena dar barn
ges majligheter att f& mer jamlika villkor for sitt larande (Damber, Nilsson och Ohlsson, 2013, s.
11).

Vi delar asikt med Damber et al. (2013), att barn genom litteratur kan fa rika erfarenheter och
mojligheter till perspektivbyte, dock méter inte barn idag litteratur i samma utstrackning som
barn forr. Enligt Filipson och Abrahamsson (2001) hade det dagliga lasandet med barn mellan
tre till tta &r sjunkit avsevart de senaste 15 aren. Ar 1984 fick 85 procent av barnen en bok
last for sig, eller laste sjalva varje dag. Nasta matning, som &gde rum 2000/2001, visade att
andelen minskat med 15 procent. | Skolverkets (2012) internationella studie Progress in
International Reading Literacy Study (PIRLS) undersoktes lasférmagan hos elever i arskurs 4,
dar PIRLS 2011 hade Sveriges resultat i fokus. Det fanns en problematik som lyftes och
belystes, vilken var det sjunkande intresset for lasning da det var av stor betydelse for
lasformagan. | PIRLS karaktariserades de starka lasarna av att de hade ett intresse for att lasa,
att de generellt laste mer an andra pa sin fritid samt att deras foraldrar laste hemma. Det var
troligen de elever som tyckte det var roligt att l1&sa som var de som laste mest och darmed fick
mer ldsévning. Ju mer de laste desto mer kunskap inhamtades om hur texter var uppbyggda
och berikade darmed deras ordférrad (a.a.).

Den grundlidggande las- och skrivformaga elever har med sig till skolan och de erfarenheter de har
av l&s- och skrivaktiviteter tillsammans med sina foraldrar, har en betydelse for deras
lasprovsresultat dven efter att de gatt i skolan i fyra ar (Skolverket, 2012, s. 9).

Vi tolkar detta som att barns mote med l&sning och litteratur i forskolan har en avgérande roll.
Barns tidiga litterdra mdten kan avspegla hur de senare i livet upplever lasning. Enligt
resultatet i PIRLS har lasformagan hos svenska elever forsamrats det senaste decenniet men
ligger ur ett internationellt perspektiv bra till. En positiv aspekt var att elever i Sverige har
relativt liten resultatspridning, dock visade resultaten att farre uppnadde den mer avancerade
nivan gallande fardigheter i lasning. Detta betydde att de hade svarare att klara mer komplexa
satt att bygga upp en forstaelse over det lasta, svarare att kunna dra slutsatser samt att kunna
tolka handelser (Skolverket, 2012).

Design, metoder och tillvagagangssatt

| detta avsnitt redogors argument for den metodologi som anvants for att fa inblick i
forskollarares och barnskaétares uppfattningar géllande hoglasning. Utifran syftet att fa reda pa
hur den upplevs blev fenomenografi utgangspunkten da deras tankar och synpunkter om
aktiviteten ar centralt att undersoka. For att lyckas fa svar pa vara fragor genomfordes 20
intervjuer, varav hélften var utbildade forskollarare och den andra hélften var barnskotare.
Anledningen till detta urval hade att géra med att vi var nyfikna pa om utbildningsnivan har
inverkan pa kunskaper och medvetenhet i forhallande till hoglasning som aktivitet.
Undersokningen genomfordes i Goteborgs Centrum, Vastra Hisingen och Ockerd Kommun,
med ungefar lika manga intervjuer i vardera stadsdel. Har beskrivs hur vi gick tillvaga, fran
kontakttagande till att det empiriska materialet var fardiginsamlat.
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Utgangspunkt och metodologi

Genom att vi vidtog en fenomenografisk utgangspunkt bildar pedagogernas tankar och
uppfattningar underlaget for undersokningen och fenomenografin blev ingangen till vart
metodval, denna utgangspunkt var darmed ett metodologiskt Overvdagande fran var sida.
Kihlstrom (2007) menar att fenomenografi som kvalitativ forskningsansats fangar manniskors
uppfattningar om omvarlden samt att det utifran denna utgangspunkt inte handlar om hur
nagot ar, utan om hur det uppfattas, upplevs och erfars. Patel och Davidson (2011) belyser
fenomenografi som ett forhallningssatt med fokus pa studier av méanniskors uppfattningar
kring olika fenomen. Fenomenografi som forskningsmetod har som huvudsakligt syfte att
synliggdra manniskors subjektiva varld samt belysa deras satt att tolka sin omvarld (Pramling
Samuelsson & Asplund Carlsson, 2003). Vidare skriver Pramling Samuelsson och Asplund
Carlsson att metoderna som anvénds ska uppmuntra ménniskor att fundera, reflektera och
dela med sig av sina erfarenheter. Detta ville vi uppna och valde darfor intervju som metod.
Hjerm och Lindgren (2010) visar pa att intervjupersonernas asikter ofta ar avsevart mer
informativa an svaren som samlas in vid en enkatundersékning. Det som avgor vilken
datainsamlingsmetod som blir lampligast ar syftet med undersokningen och forskningsfragan
(a.a.). Genom att vi utgick fran den fenomenografiska forskningsansatsen och anvénde
intervju som metod blev pedagogers upplevelser om hoglésning synliga. Kihlstrom (2007)
namner att den fenomenografiska metodologin innebér att det finns ett dilemma som man vill
fa kannedom om och darfor vill veta hur den uppfattas av de deltagande personerna.

Vid en kvalitativ forskningsansats undersoks upplevelser av ett visst fenomen genom bland
annat intervjuer och videoinspelningar som metod (Eriksson Barajas, Forsberg & Wengstrom,
2013). Intervju ar en muntlig undersokningsmetod, som bygger pa fragestéllningar som
anvands nar man vill veta nagons asikter, kunskaper eller tyckanden (Ejvegard, 2009, Patel &
Davidson, 2011, Eriksson Barajas et al., 2013). | och med att vi gjorde en empirisk
undersokning besoktes ett antal forskolor dar intervjuer genomférdes. Anledningen till att
verksamma forskollarare och barnskétare intervjuades var for att fa insikt i om forskolans
verksamhet sag ut som forskningen féresprakar eller om det finns hinder som maste tas
hansyn till. Kihlstrom (2007) lyfter fram vikten av att ha syftet med intervjuerna klart for sig
innan de genomfors. Att vid sjalva intervjutillfallet forsoka bortse fran sina forutfattade
meningar och forhalla sig professionell genom att inta en objektiv attityd och inte
kommentera det respondenten sagt pa ett varderande satt dr betydelsefullt (Kihlstrom, 2007
och Ejvegard, 2009). Detta blev viktiga aspekter att ha med sig infor intervjuerna eftersom
fragorna handlade om uppfattningar och det darmed var viktigt att vi forholl oss sa neutrala
som mojligt. Patel och Davidson (2011) péapekar att kvalitativa intervjuer handlar om att
upptacka den intervjuades livsvérld eller uppfattningar om ett fenomen.

Olika typer av intervjuer

Vi gjorde medvetet avgransningar i insamlandet av data. Eriksson Barajas et al. (2013) skriver
att enkéter anvands i kvantitativa studier som ett matinstrument for att pa gruppniva kunna
sammanstalla jamforelser. Enkat blev darfor for oss hogst irrelevant, da fenomenografiska
studier handlar om att fanga uppfattningar vilket vi upplevde lattast att géra genom intervjuer.
Samma fragor stélldes till samtliga respondenter for att starka validiteten, men samtidigt var
vi flexibla och tillmétesgaende gentemot deras svar. Bjgrndal (2005) beskriver fyra typer av
intervjuer; samtalsintervju dar friheten &r stor att vinkla samtalet, samtal med hjalp av
intervjuguide dar man forhaller sig till teman, standardiserad intervju med éppna fragor och
svar dar ett fast antal fragor stélls i en specifik foljd och till sist standardiserad intervju med
fasta svarsalternativ, aven har stalls fragorna i ordningsféljd men aven svaren ar fastlagda.
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Eriksson Barajas et al. (2013) namner tre former av intervjuer vilka de bendmner som
strukturerade, halvstrukturerade och ostrukturerade. Kéannetecknet for en ostrukturerad
intervju ar att respondenten beréttar fritt utifran teman, en halvstrukturerad ar uppbyggd pa ett
sadant satt att fragorna tar form under sjalva intervjun. Till sist tar de upp den strukturerade
intervjun som innebér att fragorna ar fardigformulerade samt ska stallas likartat till samtliga
respondenter. Utifran Bjgrndals bendamningar var det framst den nast sist beskrivna typen som
passade vart satt att genomfora intervjuerna bast, medan det utifran Eriksson Barajas et al. var
den strukturerade. Vara intervjufragor var fardigformulerade innan intervjutillfallena och var
skrivna i en medveten ordning. Hjerm och Lindgren (2010) belyser att om det stalls likadana
fragor till samtliga undersokningspersoner blir det lattare for oerfarna intervjuare att starka
validiteten i intervjufragorna.

Tillvagagangssatt

For att hitta relevant litteratur sokte vi med sokord “forskola” och “hoglésning” pa en sida dér
man med latthet hittar tidigare uppsatser?. Efter att ha 6gnat igenom nagra av uppsatserna och
funnit litteratur i dess referenslistor som eventuellt kunde vara intressant for vart andamal
sokte vi pa bockerna i GUNDA och artiklarna i Google Scholar. Vi letade relevant forskning
kring och teorier om hoglasning och laste sa mycket vi kunde innan vi bérjade boka och
genomfora intervjuer.

For att komma i kontakt med de olika forskolorna och avdelningarna letade vi upp foérskolor
pd Internet®. | sbkningen pé sidan gjordes valet att endast leta efter kommunala férskolor och
undvika de som hade specifik inriktning, sd som Reggio Emilia eller Montessori. Detta val
gjordes for att forskolor med olika inriktningar troligen arbetar pa lite skilda satt och att
utgangspunkten skulle vara mer jamlik. Fran hemsidan kontaktades de berdrda
forskolecheferna och vi mailade totalt 13 chefer (se bilaga 1). Dessa mail genererade tre svar
som erholls 6ver en vecka efter utskickningsdatumet. Detta gav upphov till val av en ny
metod. Vi ringde upp de berérda avdelningarna och fragade pedagogerna om vi kunde fa
komma ut pa intervjuer. Efter att ha ringt ytterligare nagra samtal till ett par andra forskolor
var sammanlagt 20 intervjuer bokade och vi kénde att vi hade det empiri vi eftersokte. Kvale
och Brickmann (2009) tar bland annat upp den etiska fragan om hur mycket information kring
studien man ska ge ut infor undersokningen och vad som kan lamnas till efterat. Vid
telefonkontakten valde vi att erbjuda majligheten att fa intervjufragorna skickade via mail
(bilaga 2). Detta for att ge alla mojlighet att ta del av frdgorna redan innan vi kom och
intervjuade. De blev aven informerade om att vi dnskade att intervjua en barnskotare och en
forskollarare, samt att intervjuerna skulle vara enskilda. Val pa plats var det av stor vikt att
framfora till respondenterna att intervjuerna kommer vara anonyma, att varken namn eller
forskola kommer bendamnas. FoOr att ge studien stark validitet och generaliserbarhet
intervjuades en forskollarare och en barnskotare per forskola och avdelning. Avgransningen
till att intervjua pedagoger med olika utbildningsnivaer var ett medvetet beslut. Vi ville
undersoka om forskollararutbildningen genererar djupare forstaelse for och utvecklande
uppfattningar om hdglasningens potential som kunskapskélla och som redskap for
begynnande sprakutveckling.

Alla intervjuerna genomfordes under en treveckorsperiod. Vid samtliga intervjutillféllen
narvarade och turades vi om att stalla fragorna, bada deltog darmed aktivt under intervjuerna.
Hur vi valde att formulera intervjufragorna anser vi vara oerhort vasentligt. En vélformulerad

2 http://www.uppsatser.se/
% http://goteborg.se/wps/portal/invanare/forskola-o-utbildning/forskola-o-familjedaghem/forskolor/
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fraga ska vara sapass objektivt stalld att det inte gar att urskilja vilket svar som anses vara
"ratt". Genom att vi var insatta i teoretiska antaganden och forskning blev det lattare att
formulera fragorna utifran syftet. Vi forsokte se till att all den information vi tagit till oss fran
bocker och artiklar fick utgora grunden for fragorna, att vi direkt eller indirekt kunde fa svar
pa det vi undrade. For att bredda vyerna angaende forskolornas lokaliseringar genomforde vi
intervjuer i Goteborgs Centrum, Véstra Hisingen och Ockeré Kommun. Anledningen till detta
urval grundades pa att det i en stadsdel kan rada en specifik jargong pa forskolorna vad galler
arbetet med hoglasning. Hade detta inte medvetet tagits hansyn till, skulle det mojligen
paverkat resultaten och darmed hade det blivit svart att sakerstalla reliabiliteten. Dock bor
podngteras att datan som framtagits inte gar att generaliseras i hela Sverige utan &r ett
stickprov fran Goteborgsomradet.

Medvetna didaktiska val

Fran borjan var tanken att bade genomfora intervjuer och observationer vid vart besék, men
observation valdes bort av bade praktiska och etiska skal. Tiden som kunde avsattas for
besoken pa forskolor var relativt begransad och vi gjorde da valet att endast lagga fokus pa att
genomfora intervjuer da vi upplevde den metoden passa vart andamal bast. Rubinstein Reich
och Wesén (1986) bendmner observation som en planerad iakttagande situation med ett
specifikt syfte. Att forst genomféra intervjuer med tva av avdelningens pedagoger och sedan
aven genomfdra en observation vid samma besokstillfalle kandes inte moraliskt ratt. |
intervjuerna ombads intervjupersonerna att dela med sig av sina tankar och upplevelser kring
fenomenet hoglésning. Hade vi sedan genomfort en observation hade det kunnat upplevas
som att den genomfors for att kontrollera om de svarat "ratt", om de verkligen arbetar sa som
de sa sig gora. Med detta i atanke togs darfor beslutet om att endast genomfora intervijuer,
samt att det ar uppfattningar som inom fenomenografin ar av intresse. Inom fenomenografin
ar begreppet uppfattning centralt och att uppfatta nagot betyder att skapa sig en mening (Patel
& Davidson, 2011).

Ejvegard (2009) belyser att det vanligaste ar att intervjuer sker enskilt, med en respondent i
taget. Da vi inte ville att pedagogerna fran samma avdelning skulle paverka varandras svar
togs beslutet att intervjua dem enskilt. Enligt oss kandes det vésentligt att, om
intervjupersonerna godkande, spela in deras svar, sa vi kunde fokusera pa att vara delaktiga
under intervjun och félja deras svar. Vi tog givetvis dven hansyn till och respekterade varje
individs godk&nnande eller nekande av att vi tog ljudupptagning under sjélva intervjutillféllet.
Wallén (1996) anser att ljudupptagning under intervjuer ar anvandbart om det inte stor sjalva
samtalet. Det &r av stor vikt att respektera och ta hansyn till varje persons réttighet att sjalv
bestdmma over sin delaktighet. Intervjufragorna var planerade att stallas i den foljd de var
nedskrivna i formularet, men da det intraffade att ett flertal punkter belystes i en och samma
fraga, anpassades den nastkommande fragan till det respondenten just sagt. Likasa stélldes
inte alla fragor till varje respondent om de tidigare i intervjun gett svar pa fragan. Utover
fragorna som skickades ut stalldes ytterligare tva fragor som berdrde utvecklingsmojligheter
samt varfor hoglasning forekommer i forskolan.

Reliabilitet och validitet

| detta avsnitt diskuteras hur tillforlitliga resultat studien grundas pa, samt vilka potentiella
brister vi kan se. Termerna reliabilitet, validitet och generaliserbarhet samt etiska
Overvaganden kommer lyftas och vi ger uttryck for varfor vi valt intervju som metod i
forhallande till undersokningen.
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Stukat (2011) och Uljens (1989) beskriver att reliabilitet handlar om metodens tillforlitlighet,
hur bra den valda metoden passar andamalet, och darmed speglar innehallet i materialet. Da vi
ville fa kannedom om pedagogers uppfattningar upplevde vi intervju som den basta metoden
for att kunna fa denna inblick. Som lasare vill man kunna veta hur tillforlitlig studien &r, hur
hdg reliabilitet den har, genom att undersdkarna visar medvetenhet till dess styrkor och
svagheter (Stukat, 2011). En svaghet som vi analyserar mer ingaende i metoddiskussionen &r
huruvida studien eventuellt hade kunnat fa arligare svar om vi som undersokare inte varit
deltagande vid insamlandet. Det hade kunnat resultera i att undersokningspersonerna varit
mer &rliga och éppna i sina svar. Fisher (1993) och Stukéat (2011) poéngterar att en felkalla
som man bor ha i atanke nar man genomfor en undersékning som involverar manniskor ar att
de kanske inte vill informera om sina brister, att de endast valjer att dela med sig av sadant
som &ar onskvart.

Validiteten, hur passande den valda metoden undersoker det som &r 6nskat att undersoka, ar
av grundlaggande karaktar for studiens varde (Stukat, 2011 och Uljens, 1989). Vi analyserar
den empirin vi fatt genom intervjuer i relation till syftet med undersokningen och kan som
ovan beskrivs potentiellt se att enkét skulle ge mer arliga svar. Men da var 6nskan inte endast
var att fa svar pa fragorna utan aven fordjupa pedagogernas svar genom féljdfragor blev anda
intervju med bést lampade metoden. Dock ar vi naturligtvis medvetna om att pedagogernas
svar skulle kunna vara en aning forskonade. Da vi redan innan intervjuerna genomfordes hade
detta i atanke forsokte vi stilla intervjufragorna pa ett sadant satt att det inte blev tydligt vad
vi 6nskade for svar, vi forsokte vara sa objektiva som mojligt i vart utférande av intervjuerna.

| kvalitativa undersokningar kan feltolkningar ske (Stukat, 2011). Da vi stallde foljdfragor dar
vi bland annat bad respondenterna utveckla sina svar sa kan de potentiella feltolkningarna ha
reducerats avsevart. Vid en enkat skulle det troligen vara lattare att som understkare gora
feltolkningar da man inte har mojlighet att be respondenterna utveckla otydligheter. Begreppet
generaliserbarhet beror vilka studiens resultat galler for (Stukat, 2011). Vi har ovan beskrivit
att vi genomfdrde intervjuerna i tre olika stadsdelar och breddade darmed det geografiska
urvalet. Vi ville undvika att endast underscka resultaten fran en del av Goteborg. Vi kan inte
gora en jamforelse med att liknande skildring finns att se i resterande Sverige, eller ens i
omradena runt Géteborg, men vi har forhoppningar om att vara resultat anda kan etablera
tankar och kunskaper om hdglasning runt om i landet, d&ven om undersokningen i sig inte kan
impliceras. Vidare valde vi ett ganska hogt antal undersokningspersoner, bade forskollarare
och barnskotare, for att kunna utmérka en mangd olika uppfattningar om amnet. Studien far
darfor hogre generaliserbarhet &n om det varit farre deltagare. Studiens tillvagagangssatt ar
utforligt beskrivet da det infor kommande undersokningar ska ga att genomféra en liknande
studie for att jamfora resultaten med var undersokning.

Stukat (2011) belyser det etiska dilemmat att forskares mojligheter stélls mot de
grundlaggande individskyddskraven som oftast delas in i fyra allménna krav. De fyra kraven
tas har upp och vi berattar hur vi anvander dem i forhallande till var undersokning.
Informationskravet handlar om att undersokningspersonerna ska informeras om syftet for
studien, hur undersékningen gar till samt fa kdnnedom om hur undersokningen kommer
anvandas (Vetenskapsradet, 1990). Da vi ringde och fragade pedagogerna direkt beréttade vi
varfor vi ville genomfora intervjuerna, vad de skulle komma att handla om, att vi ville
intervjua tva pedagoger samt erbjod dem att fa intervjufragorna skickade pa mail.
Undersokningspersonerna ska aven sjalva fa bestamma Over sin medverkan och om
ljudupptagning far tas, vilket gar under samtyckeskravet (Vetenskapsradet, 1990). Infor varje
intervju var vi darfor noga med att fa intervjupersonernas tillatelse om ljudupptagning. Enligt
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Vetenskapsradet (1990) och Vetenskapsradet (2011) ar det tredje kravet som ska tas hansyn
till konfidentialitetskravet som innebér att hansyn ska visas och information om anonymitet
ska ges till varje individ. Ar en studie anonym ska ingen information kunna avsloja identiteten
da den informationen inte ska redovisas. Detta krav tog vi hansyn till da det i var
undersokning inte &r relevant att veta vad varje individ specifikt svarar och vi hittade inte
nagon anledning till att inte lata pedagogerna vara anonyma. Vi forde ljudupptagning men var
noga med att det endast ar vi som genomfort studien som kommer lyssna pa och analysera
materialet. Det sista bendmns som nyttjandekravet och handlar om att den information man
samlar in i en undersokning endast far anvandas i forskningens andamal och avseende
(Vetenskapsradet, 1990). | samband med intervjuerna, och dven i det forberedande skedet nar
vi tog kontakt med respektive forskola meddelade vi att vi gor en studie om hoglésning som
vart examensarbete pa forskollararutbildningen. Vi forklarade aven att deras svar, forutom att
vara anonyma, kommer anvandas i undersokningen som vart empiriska material.

Bearbetning

Nar intervjuerna var genomforda transkriberades empirin fran ljudupptagningarna och
sammanfordes in i tva dokument. Alla svar fran barnskétare samlades i ett dokument dar vi
skrev in deras huvudsakliga svar under rubriker utifran fragestallningarna. Detta gjordes for
att fa en oversiktlig blick angaende vad alla barnskotare svarat pa samma fraga, for att sedan
med latthet kunna utse och urskilja teman. Likadant gjordes med empirin fran forskollararnas
intervjusvar i ett annat dokument.

Numrering Forskollarare, utbildningsar Barnskétare, uthildningsar
1 1996 2004

2 1996 2004* *
3 2001 1996

4 2009 1994

5 1997 1999

6 1999 1990

7 1996 1998

8 2012 1977 *
9 2015 2004
10 2003 1979 *

Tabell 1. Tabell 6ver utbildningsniva och utbildningsar.

Ovanstaende tabell visar vilken utbildningsniva respektive pedagog besitter. Da
utbildningsaret dven ar relevant for var studie skrivs det ut, framst for att synliggora de
erfarna barnskoétarna. Vilken stadsdel pedagogerna &r verksamma i har vi medvetet inte tagit
med i tabellen da det dels inte &r relevant, men dven for att vi garanterat pedagogerna deras
anonymitet. Skulle stadsdelarna skrivits ut hade det varit mojligt att spara svaren till kallan.

4 % markerar de vi benamner som erfarna barnskotare
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Resultatredovisning

Lika manga manniskor som beskriver ett fenomen, lika manga olika versioner kan beskrivas.
Denna tanke ar grunden till att vi valde att intervjua ett sapass hogt antal pedagoger for att
kunna urskilja s& manga synpunkter och upplevelser kring hdglasning som mojligt. Da vi
antagit en fenomenografisk utgangspunkt beskrivs resultaten utifrdn sammanfattande
kategorier samt att antalet intervjusvar som liknar varandra ej poangteras, det &ar inte av
avgorande karaktar om det ar fa eller manga som belyst samma aspekt. Dock belyses om det
endast ar en enda som poéngterar en skildring da vi anser det relevant att veta. Nedan kommer
fyra kategorier belysas som berér de viktigaste resultaten inom var studie. De skrivs i
underrubriker for att tydliggéra och strukturera innehallet. Det évergripande innehallet visar
skildringar i kategorierna — hur hoglédsning genomférs, varfor den genomférs samt de
differenser vi kan urskilja fran empirin. Nedan redovisas till en borjan resultat som galler
samtliga intervjuer, bade barnskétare och forskollarare. | de avseenden da olikheter har
urskiljts kommer utbildningsnivaerna sarskiljas. Observera att de erfarna barnskotarna som
bendmnts ovan star bland barnskotarnas svar.

Intervjuerna tog fran allt mellan 15-30 minuter, beroende pa hur utforliga svar pedagogerna
gav. Genom intervjusvaren far vi ta del av en mangd olika uppfattningar och tankar kring
hoglasning. En del svar aterkommer ideligen medan vissa aspekter endast belyses fran ett par
eller nagon enskild intervju. Som beskrivs ovan finns en tanke om att gora skillnad pa
forskollarares och barnskotares upplevelser och kunskaper men efter att ha genomfort
samtliga intervjuer blir en generell separation mellan uthildningsnivaerna ej helt rimlig. Dock
finns tendenser till att forskollararna i storre utstrackning har rikare kunskaper och
erfarenheter kring vissa avseenden, som det potentiella larande hdglésning kan generera. Tre
av barnskotarna verkar anda besitta kunskaper som liknade forskollararnas. For att urskilja
vad som kunde vara den bakomliggande orsaken uppméarksammades att dessa har nagot
gemensamt, de &r i pensionsaldern och/eller utbildade pd 1970-talet. Den avgorande faktorn
ser ut att vara att de besitter beprovad erfarenhet och har livserfarenhet, vilket kan ha
betydelse for den 6kade forstaelsen, darfor kallar vi dem erfarna barnskotare. Att faststélla
slutsatserna och pasta att alla barnskétare som ar utbildade pa 1970-talet besitter likvardiga
kunskaper eller liknande medvetenhet som utbildade forskollarare ar inte mojligt, men i vart
material stimmer detta Overens.

Hur hoglasning genomfors i forskolan
Att lasa pa olika satt

Hur man &r placerade gentemot barnen samt om det sker avbrott under l&sningen &r aspekter
som beror pa antalet barn och paverkar lasningens potentialer. | ett par intervjusvar uppges att
pedagogerna laser for barnen. Forskollarare uttrycker att de ar medvetna om att det basta &r att
ldsa interaktivt med barnen, men att det tyvarr oftast blir att de laser for barnen. Det finns de
som belyser att de laser med barnen och andra uppger att det beror pa tillfallet. Forskollarare
och en erfaren barnskotare séger att de goér medvetna pauser for att koppla till barnens
upplevelser och anser det vara av vikt att lata dem vara delaktiga. Det belyses dven att barnen
kan ha tankar och fragor som det maste ges tillfalle for. Samtal, oavsett om det ar mitt i boken
eller efterat ar av stor vikt. Pedagoger meddelar att de for samtal om och diskussioner kring
samt knyter an till boken efter, eller mitt i, lasningen och det finns &ven de som uppger att de
gor det ena, andra, eller bade och. Det blir svarare att lasa tillsammans med barnen, pausa for
fragor eller belysningar om det & manga barn narvarande vid lastillfallet, da missas ofta
denna majlighet till samtal. Det skiljer sig at om héglasning, specifikt lasvilan, sker med en
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stor eller relativt liten andel barn. Upplevelser som framkommer &r att det under lasvilan inte
finns nagot val.

Oftast blir det for barnen, sa ar det. Men vid den spontana lasningen blir det mer en diskussion
under hela lasningen, fran borjan till slut. D& blir det med barnen, nastan sa att barnen laser for mig
ocksa, historien lever vidare, inte bara genom min Iasning, utan &ven genom barnen (Férskollarare
8).

Kommer fragor upp, sjalvklart, de maste fa stalla fragor, for de finns saker i bocker som barn inte
har en aning om. Vi sl&pper in barnen i bockerna for att vi vill att de ska vara delaktiga for annars
forstar de inte boken, da sitter de dar och funderar och det ar da diskussionerna mellan kompisarna
kommer och da far du ingen bra stamning (Barnskotare 7).

Ar det inte s& manga barn ar det littare for barnen att f& flika in i berattelsen jamfort med om det ar
fler barn, da ar det svérare att ta med barnen i det for da vill alla prata och dd kommer man inte
vidare heller. Om det 4r manga barn ar det mer krav pd att de ska vara tysta &n om det ar farre barn
(Forskollarare 7).

Har citeras pedagoger som upplever lasningen pa lite skilda satt. En del laser for barnen
medan andra far med barnen i lasandet. Det kan &ven som lyfts i det sista citatet skilja mellan
olika lastillfallen, och att det framst beror pa hur manga barn man laser for. Hur den ofta
forekommande lasvilan utformas paverkar lasstundens upplagg och hur delaktiga barn kan
bli, far vara och ar delaktiga.

Inbjuda och fanga barnen

Vi far reda pa att det inte enbart forekommer hoglasning ur bocker pa de avdelningar vi
besoker, dock ar det absolut vanligast, men en del uppger att de laser pa lite andra satt. En
variant ar att lasa hogt medan bilderna visas for barnen pa en projektorskarm, eller att lasa
flanosaga® med bilder som satts fast p& en flanoduk och kan flyttas omkring. Ett annat satt att
beratta som beskrivs ar att anvanda sig av sagolador med figurer och den sista varianten som
berdttas om &r massagesaga dar barnen masserar varandra och dar en vuxen har en ledande
roll.

Den bokform som tas upp i samtliga intervjusvar &r bilderboken, men endast en forskollarare
belyser faktaboken, att det ar viktigt att tanka pa att den typen av bocker troligen tilltalar
nagra av barnen mer. li intervjuerna belyses att det ar deras ansvar att gora det intressant, att
fanga barnen och fa dem att vilja sitta kvar och lyssna. Metoder for att intressera barnen ar
genom inlevelse, med ljudeffekter, att dramatisera samt anvanda sig av rekvisita. Det framsta
sattet, som i princip alla beskriver, for att fanga barnens uppméarksamhet ar genom rosten och
olika rostlagen.

Hdgléasningens fysiska utformning

Hoglasningstillfallena som beskrivs i intervjuerna férekommer pa tre olika satt. Det forsta ar
att den vuxne ar placerad i soffan, i mitten av de lyssnande barnen, vilket bidrar till att de med
latthet kan se bilderna. Det andra sattet att genomfdéra hoglasning pa, speciellt i den
aterkommande lasvilan efter lunch, &r att en vuxen ar placerad pa en stol framfor barnen och
antingen visar bilderna efter varje sida, eller att bilderna hela tiden &r riktade mot barnen. Det
sista sattet ar att alla tillsammans samlas i ring pa en matta eller liggandes med boken i mitten

% En flanosaga ar en muntlig berattelse som l4ses antingen utantill eller fran ett papper. | forvag har de viktigaste
figurerna och delarna fran berattelsen skrivits ut och laminerats pa ett specifikt material. Under berattandets gang
satts bilderna fast pa flanoduken, dar de fastnar, och kan sedan flyttas runt under berattelsen.
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sa alla ser. Det finns delade asikter angdende huruvida den vuxne bast tycker om att vara
placerad gentemot barnen. Antingen anses det vara en fordel att placera sig framfér och som
det ultimata sattet att lyckas fanga barnen, medan andra foresprakar att sitta i soffan bland
barnen. En svarighet med att sitta i soffan som framst uppkommer nér det ar manga barn, &r
att alla inte ser eller att koncentrationen forloras da de fokuserar pa andra saker.

En aspekt med att sitta framfor barnen ar att det a ena sidan ar lattare att fa Ggonkontakt med
dem, & andra sidan blir de otaliga da de vill se bilderna direkt. Barn har ofta en 6nskan om att
se bilderna och det poangteras att de behdver det. Nar den vuxne sitter framfér dem och visar
bilden efter den lasta sidan upplevs bland annat att det blir ett avbrott samt att en diskussion
kring bilden inte blir mojlig. Darfor foresprakas i manga fall att sitta med barnen runt sig.
Forskollarare samt en erfaren barnskotare lyfter att det ar lattare att fanga barnen om man
laser en bok man personligen gillar, tycker &r rolig eller intressant. Det &r svarare att fanga
dem om man sjélv inte & fangad. Lasningen blir mer givande och lases med ett annat
engagemang om man kanner till boken.

Det blir en annan lasupplevelse nar jag laser en bok som jag &r trygg i och som jag kan, for da laser
jag pa ett helt annat satt och kan fanga barnen pa ett annat satt, an nar det ar en helt ny bok for mig
(Forskollarare 10).

Jag lever mig in ganska mycket i bocker och det marker jag paverkar barnen. Istéllet for att lasa
rakt upp-och-ner kan man lagga in lite ljud. D4 far barnen en helt annan relation till att lyssna till
en bok (Barnskotare 7).

Att fanga barnen som lyssnar med rostlagen ar inte det enda som poangteras, utan nagot som
anses vara vasentligt ar aven att fanga barnen genom innehallet i boken, att forséka vélja en
bok som beror ndgot for barnen just nu relevant och intressant. Ar valet av bok inte medvetet
bestamt beskrivs att barnen valjer bocker, bade vid planerad och spontan Iasning. Hur mycket
spontan lasning som férekommer varierar.

Lasvila och spontanlasning

En skillnad som tas upp é&r att det stalls olika krav pa barnen vid en planerad och en spontan
lassituation. De tillats och inbjuds att vara mer delaktiga i hogre utstrackning under den
spontana lasningen, oftast borjar den med endast ett eller ett par barn och sedan strdmmar fler
barn till.

Lasvilan efter lunch

Antingen existerar en eller tva, och dven ibland tre, lasvilor. Det belyses dven att lasvilan inte
ar en etablerad rutin pa en del avdelningar. De avdelningar som har en vila for alla
avdelningens vakna barn, och endast ett fatal barn som sover, uppger ett barnantal pa 15-20
barn under lastillfallet. Att man maste ta hand om disk och/eller ha rast under lasvilan, att en
resurs forsvinner just da, beskrivs som begransande for lasningens moéjligheter. Férskollarare
papekar att anledningen till att de har en vila istallet for tva har att géra med att de inte far
ihop den med disk och raster, att det inte finns nagot val. De avdelningar dar det & manga
barn som sover uppnar inte antalet barn en sapass hog siffra och da betonas barns delaktighet i
hogre utstrackning. Dar barnen delas upp i tva lasvilor forsoker pedagogerna dela upp dem
efter alder eller utvecklingsniva. Vid dessa tillfallen sitter den vuxne oftast placerad med dem
i soffan, eller i alla fall mer nara. Antalet barn vid dessa tillfallen varierar fran fyra till tio barn
per lasvila. Pa en avdelning finns tillgang till en extra personal vissa veckor och de ar darmed
fyra vuxna mellan kl 10.00-14.00. Da delas barnen in i tre mindre grupper under lasvilan och
det upplevs stor skillnad i bade lasning och interaktion med barnen.
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Vi har en vila, tidigare har vi haft tvd, men vi far inte ihop det. Vi maste ta hand om disk och en
nagon personal ska pa rast (Forskollarare 10).

Jag marker att det blir mindre och mindre hoglasning i forskolan, och jag tror att det beror pa
storre barngrupper, det finns inte riktigt den tiden att gora det (Barnskotare 3).

Jag skulle vilja l&sa mer men det &r inte alltid tillfélle ges i en stor barngrupp med 18 barn och 2
vuxna storre delen av dagen. Det gar inte att satta sig ner med tre stycken och lasa som man gérna
skulle vilja. Jag skulle vilja lasa mycket mer om vi hade haft tid. Det later jattehemskt och trakigt
med det ar tyvarr sd verkligheten &r. Vi racker inte till, disken ska bort, alla ska ha raster och sedan
ska nagon gd hem, det later jatteopedagogiskt och trakigt men tyvédrr ar dagarna sadana
(Barnskotare 9).

Da lasvilan pa de flesta forskolor ar en etablerad aktivitet ar det tragiskt att det upplevs som
ett olampligt tillfalle att lasa pa. Detta eftersom en pedagog per avdelning agnar tid at andra
uppgifter just da. Vid fragan om pedagogerna forbereder ett hoglasningstillfalle eller om det
sker nagon uppféljning framkommer liknande svar fran de flesta; nej, valdigt séllan eller
oftast inte. Det som poangteras ligga till grund till uteblivna forberedelser ar tiden, att
planeringstid ofta uteblir, samt att det pa grund av att det sallan finns utrymme att planera
eller forbereda forsvarar uppféljande arbete. Aven de stora barngrupperna forsvarar arbetet
med bocker och hoglasning, att det med manga barn blir svart att hinna med den spontana
lasningen.

Inte s ofta som jag onskar jag kunde och hade tid med, det ar tiden som styr. Rent pedagogiskt
anser jag att man alltid ska lasa en bok sjélv forst innan man laser den for barnen, men 6nska och
kunna &r tyvérr inte samma (Forskollérare 8).

Den uppfoljning som sker pd en del av avdelningarna &r ett samtal i anknytning till
hoglasningssituationen, att man tillsammans med barnen samtalar och reflekterar kring det
lasta innehallet. Uppfdljning i andra former forekommer aven, bland annat genom att mala,
dansa, filma, dramatisera, inspirera till utforskande och lek, samt att aterberatta, gora egna
fortsattningar och dokumentera pa vaggen. Déar dessa uppféljningar forekommer arbetas det
oftast utifran ett tema.

Spontanléasning och temaarbete

Pa tva avdelningar uppger forskollararna och barnskoétarna att de inte fatt in lasning efter
lunch som en rutin. Daremot beréttas att de arbetar med bocker pa ett mer ingaende sétt, att
boken genomsyrar verksamheten och det pedagogiska arbetet, att pedagogerna satter ramar
men later barnens intressen och nyfikenhet styra tillvagagangssattet.

Vi gar lite langre med bockerna, det handlar inte bara om lésning, det handlar om s mycket mer
(Forskollérare 8).

Vi forsoker inte ha det sé styrt utan att det ska genomsyra hela dagen, tillfallen da barnen vill lasa
[...] ett tag hade man sadar att alla barn ska lasa samtidigt, men maste det vara sa, maste alla lasa
samtidigt? (Forskollarare 3).

Fran citaten uppmarksammas exempel fran empirin dar det skrivs att lasvilan inte existerar
som den inarbetade rutin den ofta ar. Lasning och bokarbete ar istéllet mer involverat i hela
verksamheten och dagarna. Att det ar svart att ha tid att sétta sig ner med ett fatal barn for att
lasa beréttas i intervjusvaren. Det belyses dock av andra att de ofta sétter sig med en bok
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tillsammans nagra barn och laser, morgonen och sena eftermiddagen ar bra tillfallen att lyckas
fa till lastillfallen.

Inspirera till bocker och lasning

For att inspirera till att lasa beskrivs bland annat att barnen far ta med sig varsin bok hemifran
och presentera den for de andra barnen samt att det under en veckas tid fokuseras pa att lasa
den. En av avdelningarna har &ven gjort i ordning bokpasar som hénger i hallen vilka &r till
for hemlan. Det blir da latt for fordldrarna att lana och lasa med barnen hemma. | somliga
intervjusvar pratas det aven om att barn idag ar vana vid snabba impulser utifran och behdver
lara sig ta det lugnt. Det uttrycks att barn i lasstunder kan ges tillfélle att varva ner och trdna
sig pa att lyssna, beratta och aterberétta.

Syftet ar bland annat att lugna, att lugna tempot och att kunna fokusera, trana pa att koncentrera
sig pa nagot som inte har med snabba rorelser och standiga impulser utifran att gora (Forskollarare
5).

Att bocker och lasning blir kontrast till barns mote av annat i vardagen kan vi inte annat an att
halla med om. Bocker kan inspirera, vacka tankar och berora viktiga saker for barnen men
makten till att gora lasningen intressant och till en for barnen givande stund ligger hos
pedagogerna. Att héglasning ar en bra start for att gro ett intresse for bocker och lasning, att
det ar sprakutvecklande ar aspekter som dven belyses, men dven att lasning ar till for att fa en
lugn stund. | kommande avsnitt tas skillnader mellan utbildningsnivaerna upp och dess
differenser utgor den sista kategorin.

Differenser mellan utbildningsnivaer

| ovanstaende resultat ar svaren mellan barnskétare och forskollarare snarlika, det gar inte att
se nagon tydlig divergens mellan dem. | denna del fokuseras det daremot pa de aspekter dar
det uppvisades differenser. N&ar det kommer till syftet med hoglasning och dess potentiella
effekter pa barnens framtida larande och utveckling kan det urskiljas olikheter i tankande,
kunskaper och medvetenhet mellan utbildningsnivaerna. Dock urskiljer vi en okad
medvetenhet hos de erfarna barnskotarna. Dessa barnskotare kan manga ganger liknas vid
forskollararna i detta avsnitt.

Forskollarare

De tva oOvergripande teman som aterkommer i nastan varje intervju med forskolldrarna i
fragan om syftet med lasningen ar att det ar en lugn aktivitet och att den &r stimulerande for
sprakutvecklingen. Anledningen till att hoglasningen ligger efter lunch tros bland annat ha
med arbetsorganisationen att gora, andra fOresprakar att hoglasningens frekvent
aterkommande signum ar grundat i att den inte ska missas.

Jag ska vara lite kritisk. Just nér det galler efter lunchen kan jag se att det har med
arbetsorganisationen att gora, och s tror jag det ser ut pd manga forskolor. Men annars under
resten av dagen sa ser jag det som att handlar det om att skapa ett intresse for att lasa bocker
(Forskollarare 6).

Vi har, likt forskollararen vi citerat, markt att lasvilan pa grund av tidsbrist inte ofta verkar ske
pa det sprakstimulerande satt man kan onska, samt att tid laggs pa andra uppgifter. Manga
forskollarare belyser dock &nda och & medvetna om, att hdoglasning kan vara
sprakstimulerande. Vi ser darfor att utbildningen gett kdannedom om bdockers vikt i barns
sprakutveckling.
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Jag tanker nar jag laste pé universitetet hade vi tva eller tre kurser om sprakutveckling och da var
bocker ganska centralt[...] Sa jag tanker att darifran har man kunskapen om att bocker faktiskt ar
viktigt i barns utveckling (Férskollarare 9).

Forskollarare verkar overtygade om hdoglasningens potentiella effekter pa barns framtida
utveckling och larande da de svarar med valdig entusiasm och emfas. Nagra skal till
hdglasning ar att den kan skapa ett intresse for lyssnandet och l&sningen. Det podngteras att
barn borde fa lyssna till bocker redan fran att de &ar valdigt sma, att bilderboken och
bokupplevelsen tillsammans med en vuxen ska initieras i tidig alder. Nagra andra anledningar
till att lasa for barn som uppkommer &r att det ger igenkanning, medkénsla och forstaelse for
andra. Det exemplifieras att bocker ar en arena déar barn kan mota handelser och foreteelser
som de inte stoter pa i verkliga livet, som olika familjekonstellationer. Likasa belyses att
barnen genom bdcker far erfarenheter som de sedan kan anvanda sig av i verkligheten.

Att lasa bocker ger dig chans att ga in i en annan varld, jag tror det vidgar fantasin. Leva sig in i
olika varldar, leva sig in i andra manniskors perspektiv (Forskollarare 4).

Man far erfarenheter som man kan anvénda sig av i verkligheten. Det lagger grunden for ett storre
tdnkande och en stdrre kunskapsbank (Forskollarare 9).

Det &r inte endast dessa kunskapsaspekter som tas upp, aven utveckling av tal och skriftsprak.
Majoriteten av de intervjuade forskollararna belyser utveckling av sprak och skriftsprak som
inverkan pa att man laser hogt for barn, och namner dessutom forbéttrat ordférrad och vidgad
fantasi. Forskollarare och erfarna barnskétarna belyser att man inte ska sluta lasa for barn i
skolan nér de lart sig lasa. De menar att hur barn laser skiljer sig i manga avseenden fran det
sétt och den hastighet en vuxen klarar av och darmed kan férmedla till barn.

Barnskotare

Likt forskollararnas svar angaende syftet med lasning forekommer lugn och
sprakstimulerande aktivitet frekvent aven bland barnskdtarnas svar. Motiven till att arbeta
med hoglasning som barnskotarna tas upp skiljer sig i nagra specifika avseenden fran
forskollararnas. Som skildras ovan kan vi se vissa skiljaktigheter barnskétarna emellan. Det ar
framst de sju kvarvarande barnskodtarna som representeras i foljande avsnitt. De erfarna
barnskotarna hamnar ndgonstans mellan kategoriseringen av forskollarare och barnskotare.
Dock kommer de under denna rubrik citeras och beskrivas. De besitter inte
forskollararutbildning men eftersom de visar forstaelse for hdglasningens potentiella inverkan
pa barns framtida utveckling och larande bor poangteras att de i detta avsnitt kan liknas vid
forskollararna. De uttrycker bland annat att det &r viktigt att man som vuxen i forskolan lagger
grunden till ett intresse for l&sning.

Om man introducerar det och de tycker det ar spannande sa skapar det val en hunger att lasa mer
(Barnskotare 2 *).

Vidare beskrivs aspekten bakvant, att barn kan fa det svarare med lasningen i skolan och
framtiden om de inte blir lasta for som sma. De erfarna barnskétarna beskriver att héglasning
ar en start pa det framtida larandet och lasandet. De verkar sékra pa att hoglasning som
aktivitet har manga positiva aspekter. De andra barnskétarna verkar daremot oftast inte lika
overtygande i sina svar. Over lag finns en viss osakerhet i barnskotarnas svar gallande fragan
om hdglasning kan ha inverkan pa barns framtida larande. Svar som uppkommer &r bland
annat; det kan det sakert, det tror jag val, det maste det ju ha. Nagra dar mer sakra pa
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hdglasningens mojligheter till att vara utvecklande for barnen men belyser det ur ett annat
perspektiv an forskollararna. Det tas upp att barn genom hoglésning l&r sig nya ord och att de
lar sig sitta still och lyssna, vilket de menar ar viktigt infor skolan.

Man ska l&ra sig att sitta bredvid varandra och vara tysta och lyssna, det &r ju det det kommer
handla om for dem néar de borjar skolan. Sa jo det ar jatteviktigt att man kan sitta bredvid en
kompis utan att réra den eller prata med den (Barnskétare 6).

Som beskrivs skiljer sig barnskotares svar fran forskollararnas i medvetenheten om
hoglasningens maojligheter till att vara givande for barnens fortsatta lasning och skolgang. Det
som beskrivs av forskollarare ar framst sprakutvecklingen som hoglasningen kan bidra till,
medan det i barnskotarnas svar urskiljs, som i citatet ovan, att man laser fér barn for att de ska
lara sig sitta still.

Ytterligare en differens mellan utbildningsnivaerna &r att ingen av barnskotarna som beskriver
att de ar placerade framfor barnen vid lasvilan uppger att de visar bilderna under lasningen,
utan att de forst laser en sida och sedan visar bilderna. Majoriteten av forskollérarna som sitter
framfor berattar att de visar bilderna for barnen samtidigt som de laser, och att de sjalva da
laser antingen fran sidan eller upp-och-ner. En annan olikhet handlar om
hoglasningstillfallenas tidsutrymme i verksamheten, hur lange ett tillfalle pagar. Fran de 17
intervjusvar som besvarar denna fraga ar den genomsnittliga tiden ett lastillfalle pa 28
minuter. Tar man forskollararnas svar for sig &r medellangden 23,5 minuter och genomsnittet
for barnskotarnas ar 32,2 minuter. De svar vi insamlat ar allt ifran 15- 90 minuter (30 minuter
tre ganger dagligen).

Aterkommande teman

Den sista olikheten som vi ser tendenser till ur empirin r i intervjufragan dar vi bad samtliga
pedagoger beskriva hdglasningen pa deras avdelning med fem ord. Nagra ord aterkommer i
ett flertal intervjusvar och vi kan urskilja nagra beaktansvarda skillnader mellan barnskétare
och forskollarare. De teman vi observerar och finner anmarkningsvarda for respektive
utbildningsniva ar sammanstallt i ett dokument (se bilaga 3). De svar som dominerar vid
barnskétarnas intervjuer ar framst att hoglasningen ska vara rolig och att det for barnen ska
vara en lugn stund. Aven aspekten att de ska koncentrera sig och sitta still finns med lika
manga ganger som beskrivningen av att stunden ska vara inspirerande och givande. |
forskollararnas svar &r det gemenskapen och lugnet som framhévs, men &ven att det ska vara
lustfyllt och larorikt. Det ar en forskollarare som tar upp en negativ synpunkt, att det under
hoglasningstillfallena kan bli tjatigt, liksom tva barnskétare menar att det antingen ar en lugn
stund eller stokig och stressad tid pa dagen.

Vi upplevde det intressant nar vi analyserade empirin da vi fann att utbildningsnivan i nagra
avseenden skiljde sig at. Majoriteten av den insamlade datan var dock snarlik och da kunde
ingen sarskiljning goras. Vi beslét anda att ta med och belysa de fragor som inte erholl
liknande svar fran barnskotarna och forskollararna for att pavisa att utbildningen i viss man
paverkar kunnandet och syftet med att anvanda bocker och hdglasning i forskolans
verksamhet.

Diskussion

Att den ofta aterkommande lasvilan omfattar manga barn &r nagot som visas i intervjusvaren.
De stora barngrupperna ar en faktor som forsvarar motivationen till att barnen ska fa vara
delaktiga under lasningen, att de ska fa uppleva ett samspel mellan bild och text. Pa grund av
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de stora barngrupperna upplever varken barnskotarna eller forskolldrarna att de har tid eller
mojlighet att forbereda eller folja upp ett lastillfalle. Oftast under lasvilan, speciellt om endast
en lasning for hela gruppen férekommer, valjer pedagogerna att placera sig framfor
barngruppen istallet for bland dem. Detta leder i sin tur till att interaktionen under
hoglasningstillfallet forsvaras eller mer eller mindre uteblir, vilket har inverkan pa att
lasningen blir mer fér &n med barnen. Det skapar en ond cirkel som for pedagoger kan vara
svar att bryta. Nar det grundlaggande problemet verkar ligga i organisationsutformningen ar
det inte latt att forena teori i praktiken. Vi anser att det manga ganger finns teoretiska
kunskaper om hur hoglasning bor ga till, att det inte ar viljan eller kunskaper som saknas, utan
mojligheten.

Men samtidigt har vi fatt insikt i att barnen valjer de bocker som ska lasas, vilket har inverkan
pa vad hoglasningstillfallet kan generera. De kanske far bestimma for att de ska vara
delaktiga eller sa upplever pedagogerna att eftersom de inte hinner planera spelar det ingen
roll vem som vaéljer bok eller vilken bok som ldses. Utan forberedelser kan djupare
utforskande och utvecklad forstaelse av bokens innehall hamna utanfor hoglasningens arena
och uppféljningsarbetet blir komplicerat. Vi har valt att argumentera for hur lasningen bor ga
till for att med stérsta sannolikhet inspirera barn samt bidra till deras sprakutveckling. Vi
kommer aven forsoka satta oss in i pedagogernas perspektiv och ta deras parti da det trots allt
ar de som &ar mest insatta i och dagligen arbetar med hoglésning och dess utformning i
forskolans verksamhet och déarmed har kunskaper i hur hoglasning faktiskt blir mojlig att
genomfora. Det forskning foresprakar blir inte alltid helt rimligt att implicera i forskolans
verksamhet anser vi, och kommer darfor belysa detta ytterligare langre ner i diskussionen.

Fanga barns uppmarksamhet och 1at dem delta i lasningen

Att lyckas fanga barns uppmarksamhet och véacka intresse for lasningen ar av avgorande
betydelse i forhallande till vad de kan fa ut av lasstunden. Det racker inte endast att lasa, man
maste lasa bra (Fox, 2003). Det ar en aspekt som indirekt finns i intervjusvaren, att man bor
lasa med inlevelse s& barnen fangas av berattandet och beréattelsen. Arnstrom (2008) belyser
vad anvandning av rosten som redskap kan gora for berattandet. Genom olika rostlagen kan
sinnesstamningar fangas och hjéalper berattaren att formedla innehdllet i boken pa ett
inlevelsefullt satt till ahorarna, rosten ar lika viktig som orden. Lundberg (2010) lyfter fram
att lasa hogt for barn ar en komplex uppgift da det kan vara svart att behdlla deras
uppmarksamhet. Darfor blir det extra viktigt att lasa pa ratt satt, med kansla och engagemang.
Majoriteten uttrycker att de anvéander sig av inlevelse i rosten for att fanga och behalla
barnens uppmarksamhet, att det skapar helt andra forutsattningar for barnen att ta till sig
beréttelsen.

Det ar ocksa betydelsefullt att engagera lyssnarna for att de inte ska tappa intresset. Men ju
fler barn som deltar under lasningen, desto svarare blir det att tillgodose att alla barn kan ta
del av beréttelsen. Storre barnantal leder till att alla inte kan interagera med boken, texten och
bilden pa samma séatt och darmed ta till sig och bearbeta det lasta innehallet. Karweit (citerad i
Dominkovi¢ et al., 2006) lyfter att hoglisning med ett stort antal dhorare, som en stor
barngrupp, kan passivisera dem. Det som i intervjusvaren poangteras ar just detta, att
barngruppens storlek har inverkan pa hur lastillfallena ar utformade. Vi anser att ha ett
samspel med barnen kring bild, text och innehall ar av stor betydelse och nagot som bor
efterstravas. Arnstrom (2008) pastar att barn som ar under fem ar behéver ha tillgang till
bilden under lasningen. Aven Chambers (2011) lyfter fram att barn garna vill se bilden under
lasningens gang. Blir barn inte inbjudna i lasandet kan det leda till att de blir ofokuserade. Vi
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vill poangtera att engagemang fran barnen skapar helt andra forutsattningar for ett givande
och stimulerande hoglasningstillfalle &n n&r barnen endast sitter tysta och lyssnar vilket verkar
lattast vid spontanlasning. Da vi analyserat empirin fran intervjuerna anser vi att pedagogerna
menar att erfarenhetsvarldar kan berikas genom att ta del av andras asikter och tankar.
Larandet utifran bocker ar helt beroende av att det sker ett samspel kring innehallet. Skulle
detta inte &ga rum finns endast en véldigt liten chans att barnen tar till sig innehallet. Vill man
att de ska lara sig maste man som vuxen finnas som en ledande roll i barnens sokande efter
djupare forstaelse. Det &r nar barn uppmanas och uppmuntras att tanka och reflektera som de
sjalva far syn pa vad de tror, kan och vet. Bade forskolldarare och barnskotare belyser att
bocker kan anvandas som utgangspunkt for att berika barns vetande, kunnande och tankande
samt att de genom fantasin kan bearbeta sina upplevelser genom boken.

| intervjusvaren belyses att genom lasning tillsammans med barn, att sldppa in dem i l&sandet,
forebygger att de inte stor varandra, sysselsatter sig med annat eller tappar koncentrationen.
Att barn varken verkar vara intresserade eller lyssna &r ingenting man vill uppleva under ett
lastillfalle, och genom att involvera dem och sjalv visa sig vara intresserad kan detta
undvikas. Det ligger darmed pa lasarens uppgift att se till att engagera barnen sapass mycket
att de bibehaller intresset under hela lasningen. Detta kan géras genom att stalla 6ppna fragor,
koppla till barnens erfarenhetsvérldar eller belysa viktiga handelser. Pramling Samuelsson och
Sheridan (1999) och Hargrave och Sénechal (2000) menar att det som &r av storst betydelse
inte ar att man laser utan hur, att lasning i sig inte ger ndgra bevisliga effekter. Barn maste
bjudas in att delta i l&sningen och darmed ta del av budskap och bilder. Ett sétt &r att lasa
boken fran borjan till slut utan uppehall eller sa gors pauser under lasningen dar man samtalar
med barnen. Det sistndmnda, nar den vuxne tillsammans med barnen samspelar, framjar
sprakutvecklingen mer an genom att endast lasa (Lundberg, 2010, Chambers, 2011 och
Svensson, 2009). Aven Edwards (2008) betonar att samtal kring en bok stimulerar och
expanderar fantasin samt att barn inte per automatik lar genom lasning utan att det ar i
samtalet de kan lara. Vi kanner att medvetenheten om att det krdvs mer &n att I4sa boken inte
alltid visade sig i intervjusvaren. Att hoglasning ar sprakstimulerande framhévdes men inte
vetskapen om hur man bor lasa for att detta ska kunna uppsta.

Under lasning i forskolan, och frd&mst under lasvilan, forvantas barnen ofta vara tysta och
lugna. Barnskotarna och forskollararna belyser att det stalls olika villkor pa om
hoglasningssituationen sker spontant, och darmed oftast med ett fatal barn, eller om den é&r vid
ett planerat tillfalle som vid lasvilan d& manga barn ofta narvarar. Den planerade lasvilan kan
ses som en aktivitet som sker i planerad kronostid, att den alltsa ar planerad att 4ga rum vid ett
specifikt tillfalle, i detta fall efter lunchen. Spontan l&sning skulle daremot kunna ses som en
aktivitet som sker i kairostid. Den ideala lasningen anser vi vara just den spontana som sker i
planerad kairostid, eftersom lasaktiviteten da ar planerad att &ga rum under dagen nar tillfalle
ges. Da finns en lust, en vilja att lyssna, fran barnens sida samt att de kan bli inbjudna att vara
mer delaktiga. Ar det manga barn vid lastillfallet kan avbrott, bade frdn barnen och den
vuxnes sida, hindra lasningen fran att komma framat. Det &r en svar balansgang, for samtidigt
som barns deltagande bor uppmarksammas med en positiv attityd kan det omojliggora att
berattelsen far en sammanhallande handling om fér manga avbrott forekommer.

Vi tittar igenom sagan en gang till och det ar da vi kan prata med varandra, beratta och hamna i
diskussioner for annars tycker jag att man sabbar sjélva boken om man kor diskussionerna hela
tiden mitt i, da forlorar sjalva sagan sitt varde (Forskollarare 2).

Samtalet kring boken ar jatteviktigt, oavsett om det kommer mitt i eller efter (Forskollarare 8).
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Som poangteras i ett av ovanstaende citat kan det uppkomma svarigheter med att slappa in
barnen under lasandets gang. Men alternativet som lyfts ar att efter bokens slut ha en form av
avslutande, sammanfattande eller utvecklande samtal dar barnen far beratta och utveckla sina
tankar. Vi haller med om att det ar viktigt att samtalet kommer, antingen mitt i eller efter.

Ett flertal eller ett fatal barn

Om det & manga barn som lyssnar kan hela sammanhanget i lasningen forloras om uppehall
under lasningen sker. Detta kan gora att barn tappar fokus. Lastillfallet efter maten dar ett
flertal barn lyssnar kan lattare forbli ett lastillfalle for barnen. Arnstrom (2008) framhaller att
ofta nar barn avbryter har de blivit berérda av nagot i boken. Hargrave och Sénéchal (2000)
belyser att lasning for barnen dr ogynnsamt. Det som ar av avgorande karaktar ar att man
involverar dem och laser med dem. HOglésning som aktivitet ger i sig ingen bevislig inverkan
pa sprakutvecklingen eller literacyutvecklingen, barnen maste fa samtala och inga i olika
former av sociala gemenskaper for att larande ska ske. Det berattas att barnen forvéntas vara
mer tysta vid ett hoglasningstillfalle dar manga ingar &n vid de spontana dar endast ett par
barn dr nérvarande, och darmed ges mer utrymme att dela med sig av erfarenheter och tankar.

Oftast blir det for barnen, sd ar det. Men vid den spontana ldsningen blir det mer en diskussion
under hela lasningen, fran borjan till slut. Da blir det med barnen, nastan sa att barnen laser for mig
ocksa, historien lever vidare, inte bara genom min lasning, utan dven genom barnen (Férskollarare
8).

Som belyses i citatet anser forskollararen att det vid den spontana lasningen blir ett mer
gemensamt berattande, att samspel med barnen férekommer. Hen menar att beréttelsen lever
vidare genom alla som deltar under lastillfallet, till skillnad fran nar ett planerat Iastillfalle
ager rum. Vid den planerade lasningen laser pedagogen mer for barnen och de forblir passiva.
Vi uppfattar att hen menar att det finns en skillnad med att lasa for fa eller flera barn. Karweit
(citerad 1 Dominkovi¢ et al. 2006) konstaterar att ett hoglésningstillfille med ett fatal barn i
manga avseenden skiljer sig fran hoglasning i en barngrupp. Det kan leda till att det endast &r
den som laser som yttrar sig, att barnen endast ar passiva lyssnare. Att det finns svarigheter
med att skapa en 6ppen och samspelande atmosfar i ett l&stillfalle med en stor barngrupp ar
nagot som framgar i intervjusvaren. De potentiella gemensamma referensramar som kunde
skapas utifran samtal och diskussioner kring det lasta innehallet riskerar att utebli.

Pa de avdelningar dar det sker en lasvila for alla barn kan barnantalet ga upp emot 20 barn,
vilket skapar andra forutsattningar for lastillfallet. | ett sddant sammanhang & man som vuxen
troligen tvungen att placera sig framfor barnen, det finns ingen majlighet att sitta bland dem.
Det bor 6vervagas om det ar genomforbart att skapa tva lasvilor, eller i basta fall tre. | de stora
barngrupperna lyser ofta de uppféljande och utvecklande samtalen som potentiellt kan utmana
barnens tankar med sin franvaro. Det som ofta sker &r att barnen hyssjas och att samtal far ske
efter bokens slut, eller i varsta fall uteblir. Damber et al. (2013) betonar att hdglasning i form
av lasvila i regel aldrig foljs upp, vilket beror pa att barn valjer bocker, vilket i sin tur inte ger
samma forutsattningar for gynnsam paverkan pa sprakutvecklingen. Fast (2010) papekar att
uppfoljning kan utdka hoglasningens kapacitet till att fungera utvecklande.

Vi forstar att det finns en del hinder att ta hansyn till i forskolans vardag som bidrar till att
hoglasningen inte optimeras, sa som att disken ska plockas undan. Det ar synd att viljan att
arbeta mer ingaende med hoglasningen finns, att pedagogerna ar medvetna om vad den kan ge
barnen i form av sprak och ordférrdd, men inte upplever att utrymmet finns. Den ofta
inplanerade lasvilan rymmer manga av avdelningens barn och kan lattare bli en arena som
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domineras av tillsagelser med fokus pa att barnen ska vara sa stilla och tysta som mdjligt.
Som beskrivs i empirin kan en negativ cirkel skapas. Laser man for barnen, att deras tankar
inte sl&pps in och samtalas kring, gér dem till passiva lyssnare. Passiva lyssnare kan i sin tur
bli ofokuserade och tappa bade talamod och intresse vilket kan gora dem okoncentrerade.
Hela denna kedja leder till att lasaren maste gora uppehall, men inte for att diskutera, fordjupa
eller pavisa nagot i boken, utan for tillsagelser. Rhedin (2004) papekar att barn som inte
forstar boken kan bendmna den som trakig eller vilja lamna lastillfallet. Det kanns darfor
extra viktigt att samtala med barnen om innehallet om man upplever att de borjar tappa fokus
eller inte verkar forstd. De bast fungerade lastillfallena verkar vara de spontana som sker pa
initiativ fran barnen da viljan att lyssna till bécker finns hos lyssnarna.

Lugn stund eller utvecklande aktivitet?

Vad innebér det att arbeta med bdcker? Vi anser att det inte endast récker att ldsa. Att arbeta
med bocker pa ett for bade barn och pedagoger utvecklande sétt ar att vélja bocker som
intresserar, som oppnar upp for tankar och funderingar, samt innehall som det gar att
undersoka eller bygga vidare pa. I intervjuerna fick vi syn pa ett givande satt att arbeta med
bocker som utgdngspunkt, namligen genom temaarbete. Vi liknar den lugna stunden vid
lasvilan och bendmner hdglasning som en utvecklande aktivitet nar den exempelvis sker
genom temaarbete.

| manga intervjusvar beskrivs att hoglasningen ska vara en lugn stund for barnen medan
forskning pavisar och framhaver dess potentialer till att vara givande och utvecklande for
bade fantasi och sprdk. Oman (citerad i Simonsson, 2004) betonar att lasstunden verkar
fungera som en utfyllnad mellan andra aktiviteter samt att innehallet inte bearbetas och att
lasning i sig ar en oreflekterad rutin. Detta ar synd men faktum &r att hon har en poang. Det
ségs inte rakt ut i intervjusvaren men det finns tendenser till att kunna anta att hoglasningen
pa en del forskolor endast sker for att det ar bestamt att man ska lasa efter lunch, att
aktiviteten da endast sker i planerad kronostid. Att bilderboken har alla forutséttningar i
varlden till att fungera sprakutvecklande &r vi 6vertygande om, om den ges utrymme for att
bearbetas. Nar skriftsprakliga aktiviteter introduceras for barn skulle barnlitteratur kunna vara
den bésta metoden (Svensson, 2009). Hade boken i férskolan anvéants som en metod, som ett
sprakligt redskap, skulle den kunna ge barnen inte bara en lugn och mysig stund, utan &ven
mycket gladje och kunskap. Vi vill uttrycka att avkoppling och noje far barn pa kopet, det ska
inte vara syftet med hoglasningsaktiviteten.

Om man som pedagog ar inforstddd med vilken nytta barn har av backer blir det angelaget och
meningsfullt aven for den som inte sjalv laser att dgna tid, kraft och resurser at att arbeta med
litteratur pa forskolan da laser man bocker och berattar sagor tillsammans med barnen utifran en
medveten professionell pedagogisk utgangspunkt, langt utver att anvanda boken som tillfallig
underhallning eller sovande medel (Edwards, 2008, s. 15).

Utifran intervjusvaren har vi sett att hur mycket lasning som sker i forskolan varierar kraftigt,
aven anvéandandet av bocker. En del laser i ett medvetet syfte medan andra l&ser som en lugn
rutinaktivitet. Damber et al. (2013) visar pa att litteraturlasning i forskolans verksamhet
verkar vara ett mindre prioriterat omrade samt att hoglasningens potential inte utnyttjas till
fullo. Vi kan till viss del halla med Damber et al. om att hoglasningen dven i var studie ofta ar
forknippad med den dagliga lasvilan. Det dar synd eftersom barn kan l&ra och utveckla
kunskaper genom backer och lasning som det under lasvilan, vad vi forstar, inte alltid kan ges
utrymme for. Fox (2003) skriver att barn genom bocker kan tillagna sig kunskap om vérden.
Wolf (2007), Brok (2007) och Fast (2009) havdar att barn genom berattelser kan fa forstaelse
for andra manniskor, bearbeta vardagsproblem samt hjalp och stod att satta ord pa sina
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kéanslor. Sjalvklart kan det vara mojligt for barn att tillagna sig dessa kunskaper dven pa andra
satt, men laser man en bok erhalls gemensamma upplevelser och referensramar med andra
som kan generera kunskaper, kad fantasi och djupare forstaelse. Som lyftes i intervjusvaren
kan barn genom bocker och hoglasning tilldgna sig insikter och vetande om omvarlden som
de annars gatt miste om.

Aven sadant som barn inte mater i sitt vardagliga liv och i sin livsvarld ar viktigt att belysa
och samtala om. Det skapar Okad forstaelse och ger mojligheter till empati, respekt och
tolerans gentemot manniskor de kan komma att méta i sina liv. Wolf (2007) belyser att om
man aldrig har métt andra kulturer eller levnadssatt i bocker kan ha svarigheter med att forsta
och ta hansyn till att alla ar olika och har olika bakgrunder. Aven Dejke (2006) tar upp vikten
av att mota andra kulturer i beréattelser, att utifran boken kunna samtala om etik och moral
samt att barn genom bocker far gemensamma referensramar. Nagra av argumenten som
Svenska Barnboksakademin (2014) beskriver ar att barn med hjélp av bocker kan utveckla
sprak, fantasi och tankandet samt att de kan fa en 6kad forstaelse for att manniskor ar olika.

Med tanke pa vad barn kan lara genom bdcker blir samtalet under och/eller efter lastillfallet
av stor vikt. Genom att inbjudas att delta och samtala ges barn chans att utveckla sitt sprak
och Ova sig pa att satta ord pa sina tankar och uttrycka sig verbalt. Att samtala kring och
vacka tankar utifran bilder i bocker bor inte glommas bort. Vi anser att arbetet med litteratur i
forskolan bor ses som en sjélvklarhet da barnen kan fa nya insikter och bearbeta gemensamma
upplevelser tillsammans med varandra och en vuxen. Det &r dven viktigt att inte gldmma bort
faktaboken. Den togs endast upp i ett par av forskollararnas intervjusvar och &r enligt oss
sapass vasentlig att den behover lyftas och belysas. Dominkovié et al. (2006) belyser att det ir
skillnad mellan en bilderbok och en faktabok samt att de ofta innehaller olika skildringar i
bild. Det &r viktigt att inte glomma bort faktaboken som ett redskap till kunskap som inte gar
att finna i bilderbocker. | temaarbeten kanske faktaboken é&r lattare att implicera. Genom den
kan man tillsammans med barn sdka fakta om det som intresserar dem samt vidareutveckla
deras kunskaper och erfarenheter.

Dagens barn, dagens forskola och dagens samhalle

| dagens samhalle strommar olika medier mot barnen, de méter TV, surfplattor, mobiler och
bocker. Dessa sker inte i interaktion med barnen utan informationen strommar endast mot
dem. Med en vuxens narvaro, stéttning och hjalp kan larande dnda ske genom att de
uppmarksammar och samtalar med barnen om det som hénder. Utan samtal och diskussioner
blir ett larande svart, nast intill omajligt, men det finns en skillnad mellan boken och de andra
medieformerna. Dominkovi¢ et al. (2006) accentuerar att skrivet sprak dr mer utforligt 4n det
talade vilket leder till att barn i bécker moter nya ord och uttryck utanfor sin livsvarld.
Backers roll i forskolan blir extra viktig da det i samhéllet idag inte ar sjalvklart att alla hem
innehar bocker. Nufortiden, i dagens textbaserade samhalle, kan man genom datorn ldsa sig
till och lara sig i princip allt, sa bockers anvandningsomrade har minskat. Svensson (2009),
Fast (2010), Edwards (2008) och Statens offentliga utredningar (SOU 2002:27) framhaller att
forskolan blir sarskilt viktig for de barn som inte har tillgang till bécker eller blir lasta for
hemma, forskolans verksamhet kan darmed bli barnens enda chans att mota bocker. | var
undersokning beskrivs att bocker blir en lugn stund vilket barn kan tdnkas behéva som
kontrast till TV och alla snabba impulser barn idag ar vana vid. Det star aven i forskolans
laroplan att barn ska ges stund for vila utifran sina behov, att deras tid pa forskolan innehaller
bade lugna och stimulerande aktiviteter (Skolverket, 2010). Att lasa bocker kan ske i barns
egen takt, det & mojligt att bladdra tillbaka, fordjupa sig och ldsa om (Fox, 2003, och
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Edwards, 2008). Detta &r en viktig aspekt, att utformningen av lasningen sker i barns tempo,
nagot som TV:n inte kan erbjuda da intrycken fran den oavbrutet forsar mot den som tittar.

TV:n talar inte med barnen - den talar till dem och de kan inte svara, inte samtala med den, och
det &r just genom att samtala som man lar sig spraket (Fox, 2003, s. 24).

Vi anser att man kan anvanda sig av TV:n i pedagogiska sammanhang men det som troligen
oftast sker &r att den blir en barnvakt sa att vuxna kan agna sig at andra saker. Precis som med
TV-tittande sker oftast inget larande av hoglasning i sig. Genomfors lasningen pa ett
ineffektivt satt blir det endast en lugn stund, vilket tas upp i ett flertal intervjusvar. Att lasning
ar en lugn aktivitet ar sjalvfallet, man sitter stilla och bladdrar, men genom att ldsa med mer
dramatik eller pakalla barnens uppmarksamhet kan aven ett larande ske i manga avseenden.
Det som ar av betydelse ar att lasa tillsammans med barnen, lata dem avbryta och stélla
fragor, att lasa pa ett utvecklat och spannande sétt. De som arbetade med bdcker pa ett
temainriktat satt beskriver att boken som utgangspunkt oppnar upp for manga kreativa,
utvecklande och roliga aktiviteter samt uppféljningar. Det verkar bli mer givande fér barnen
och darfor vill vi belysa temaarbetet som ett effektivt och lustfyllt satt att arbeta med bdcker.
Laser man endast for barnen, vilket &r den form av lasning som ofta sker under lasvilan, blir
lasningen likt TV:n. Det géller att vara uppmarksam pa och kénna in barnen, forstar de, ar de
intresserade av innehallet eller upplevs hoglasningen som trakig? Nar lasning blir som en
envagskommunikation gynnar det ej barns utveckling till fullo och kan ger dem troligen inte
kunskaper, lasningen kan till och med upplevas som trakig, vilket verkligen bor undvikas for
att ett intresse ska ldaggas till grund. Léses boken fran borjan till slut ges inte goda
forutsattningar till sprakutveckling eller maojlighet for barn att ta till sig innehallet i boken
(Edwards, 2008, och Lundberg, 2010).

Vi tanker darmed att TV:n kanske inte &r ett daligt verktyg till att stimulera spraket, det
kanske bara &r ett outnyttjat satt. I dagens teknikinfluerande samhalle skulle det fungera att
anvanda TV:n pa ett gynnsamt sétt, da den ofta ar en del i barns livsvarld. Da skulle man
eventuellt lattare komma at barnens intressen och darmed kunna anvanda den som en bas att
basera larande pa. Man skulle kunna titta pa nagot intressant program som beror aspekter i
barnens livsvarldar och sedan utifran det halla ett utvecklande och stimulerande samtal kring
innehallet eller uppfoljande aktivitet, precis som att lasa pa ett effektivt satt. Eftersom
forskningen foresprakar att larande sker i samtalet och i utvecklande aktiviteter sa anser vi att
detta lika val kan grundas pa ett TV-program eller en film. Barnen skulle sékerligen tycka att
lara pa ett vidareutvecklande satt med deras favoritprogram som grund ar roligt och kan
generera manga intressanta dialoger och diskussioner. Dock vill poangteras att TV:n bor
anvandas som ett komplement, att bade bocker och TV:n kan anvandas, men att den inte ska
ersétta bocker och hoglasning.

Forandra lasvilan till effektiv 1asning

Sjélvklart vore det ultimata att kunna forbereda och folja upp hoglasningssituationerna, men i
intervjusvaren framgar att det manga ganger i verksamheten inte finns tid och utrymme for
planering, &n mindre uppfoljning. Det bendmns att l&sningen efter lunch har med
organisationen att géra medan de spontana tillfallena &r till for att framja spraket och lusten
att lasa. Organisationen &r en faktor som pedagogerna inte i sa stor utstrackning kan forandra,
da beslut om denna fattas hogre upp i den linjara process vi tidigare beskrivit. Oquist (2003)
benamner manskliga system som hierarkiskt uppbyggda dér Gversta nivan styr de undre.
Detta tolkar vi i forhallande till dilemmat rérande pedagogernas begransade inflytande pa
organisationens utformning, bland annat géllande tidsdispositionen. Administrativt arbete,
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fordelning av raster samt barngruppens och arbetslagets storlek ar faktorer som styrs fran vre
nivaer.

Da det ar sa verkligheten ser ut kan det bli komplicerat for pedagoger att arbeta med
hoglasning pa det sétt som forskningen foresprakar, det blir alltsa svart att konkret implicera
teori i1 praktiken. Hade arbetssituationen sett annorlunda ut skulle de mojligen lattare kunna
arbeta pa ett mer utvecklat och effektivt satt med hoglasning. Det basta ar i manga avseenden
som vi ser det lasning i en mindre grupp. Att under lasvilan dela in barnen i mindre grupper
kanske inte ar mojligt da det ligger pa de vuxnas ansvar att ta hand om disk samt att de dven
har ratt till rast. Det &r dock besynnerligt att mer tid dgnas at disk och administrativa uppgifter
an att kunna fullfélja sitt pedagogiska uppdrag med att planera och félja upp aktiviteter, sa
som hdglasning. Det blir en skev disposition. Forskollarare upplever enligt Lararforbundet
(2013) att de agnar mer tid at disk och administration an de lagger pa bland annat planering
och uppfdljning av verksamheten. Ett eventuellt forslag, om det skulle vara mojligt, ar att
ansvaret for disken tas bort fran forskollararnas ansvarslista, da skulle mer tid kunna agnas at
barnen. Detta &r ingenting pedagogerna kan foréndra, utan det beslutet ar politikers att ta.
Enligt Rapp (2014) ger bade staten och kommunen order till forskolechefen som i sin tur for
vidare informationen till pedagogerna som verkstaller eller utfor arbetet. Det ar for barnen
pedagogerna ar pa arbetet och det ar skamligt att de ska hamna i skymundan av disk och
annat oviktigt arbete. Hade de befriats fran disk efter lunch och lasning i tre mindre grupper
blivit mojligt skulle barnantalet vid lastillfallena minska och pedagogerna hade kunnat lasa
mer interaktivt med barnen. Det gar darmed att lasa bocker pa det satt som forskningen
rekommenderar. Alternativt kan man se Gver organisationen och se om det gar att flytta
lasvilan och implicera den vid en annan tidpunkt och kalla den for lasstund. Léasvila indikerar
pa att barnen ska forbli tysta och passiva, vilket dr nagot vi inte anser bor vara malet med
l&sningen som aktivitet.

Att lasa efter lunch, samtidigt som raster ska fordelas paverkar inte endast antal barn vid
tillfallet, utan forsvarar aven uppfoljningen som skulle kunna &ga rum. Vi har en fundering pa
om den dagliga hoglésningen under lasvilan kan flyttas till ett annat tillfalle dar uppfoljning
blir mojlig, att man planerar lasaktiviteten i kairostid istallet for planerad kronostid. Skulle
ovanstaende forslag inte vara genomforbart av ekonomiska skal skulle en annan mojlighet
kunna vara att istallet for lasvila varje dag med manga barn, lasa en, eller ett par, ganger i
veckan med farre barn. Det kanske dar mer gynnsamt om hoglasning sker ett par ganger i
veckan istéllet for varje dag, om det under de tillfallena ges utrymme och méjlighet till
effektiv lasning. Hargrave och Sénéchal (2000) menar att lasning som ar effektiv sker i
samspel med barn och bygger pa dialog tillsammans bade under sjalva lasningen men &aven
efterat. Det ar battre att barn far positiva upplevelser av den lasning som sker och att den kan
utveckla och bredda deras vérldar, an att lasa for barnen varje dag bara for den lugna stunden,
da kan man lika vél agna sig at nagon annan lugn aktivitet. Det &r skillnad pa att lasa och att
lasa. Vi anser att man istallet for att fokusera pa att lasning genomfors, lagger vikt pa hur den
genomfors och vad den potentiellt kan bidra med. Det blir eventuellt mer gynnsamt att lasa ett
fatal ganger i veckan i interaktion med barnen och pa ett for dem meningsfullt och givande
sdtt, dn att l4sa varje dag efter lunch med en stor grupp barn. Dominkovi¢ et al. (2006)
rekommenderar mindre barngrupper vid lastillfallena for att kunna gynna samtal med barnen
utifran boken. Att barn i tidig alder bildar en positiv uppfattning till bocker och lasning ar av
stor betydelse, och for att det ska ske behdver de uppleva hoglésning som givande, lustfylld,
intressant och spannande.

Ett exempel for att gora detta mojligt skulle kunna vara att dela in barnen i tre grupper, da
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man ofta &r tre vuxna, och att varje vuxen ansvarar for att lasa minst en gang i veckan for sin
grupp barn pa ett interaktivt och upplevelserikt sétt. Vi anser att det skulle vara utméarkt om
denna typ av upplagg far sta for den planerade lasningen istallet for lasvilan som inte har
nagra sarskilda egenskaper till att vara stimulerande. Genom att avsatta en viss dag och tid i
veckan sa kommer hoglasningen inte missas. Visst, den skulle ske mer sallan an vad den
vanligen gor i forskolans verksamhet i nuldget, men pa ett mycket mer berikande satt i och
med att den sker i mindre grupp, vilket leder till att samtal, integrerande samt uppféljande
aktiviteter faktiskt blir rimliga. | intervjusvaren synliggjordes att en del pedagoger inte
upplever att de hinner lasa spontant tillsammans med barnen, vilket vi tanker kan leda till att
de kan kanna sig missnojda. De skulle kunna kénna sig ndja med den l&sning som
forekommer och laser kanske med mer inlevelse om de har kunnat planera lastillfallet, samt
att uppfoljning blir lattare. Edwards (2008) anser att det ar skrdmmande att l&sning inte
forekommer frekvent pa alla forskolor med tanke pa dess potentialer. | ett intervjusvar lyftes
att lasning inte endast handlar om att Iasa utan om sa mycket mer.

Vi gér lite langre med bockerna, det handlar inte bara om lasning, det handlar om s& mycket mer
(Forskollarare 8).

Genom temaarbete kan boken lattare genomsyra hela verksamheten och arbetet man gor med
barnen grundar sig i gemensamma upplevelser fran en bok. Hur man valjer att ga vidare kan
styras genom barnens viljor och intressen. De som arbetar med teman utifran bocker beskrev
att de inte har hoglasning efter maten som en inarbetad rutin, utan att l&sning, samtal och
utvidgande av tankar, intressen och upplevelser sker tillsammans med barnen inom ramen av
det pedagogiska arbetet. Ofta kan lasvilan bli som en egen aktivitet som inte har med 6vriga
verksamheten att gora. Lasvilan &r aven forknippad med mer krav &n den spontana l&sningen,
barnen har inget val att vara deltagande utan forvantas vara det.

Manga verkade medvetna om hdglasningens potentialer till att vara en kalla till kunskap, men
den var ofta outnyttjad. Williams- Graneld (citerad i Simonsson, 2004) uttryckte att
forskollararna besatt teoretiska kunskaper om bokens betydelse for barns utveckling men det
aterspeglades inte i verksamhetens utformning. Vi kan likna detta med resultatet pa var
undersokning. Det upplevs manga ganger att medvetenhet finns att urskilja i framfor allt
forskollararnas svar, men att det inte alltid motsvarades pa arbetsséttet. Dickinson och Smith
(1994) lyfter att hoglasning om den sker pa ett pedagogiskt planerat sétt kan vidga barns
erfarenhetsvarldar och bidra till utveckling av deras ordforrad. Larandemojligheterna som
lasning med barn kan bidra med till deras utveckling belyser manga av forskollararna och
visar pa att utbildningen gett forstaelse for bockers vikt for den sprakliga utvecklingen. Trots
det lases bocker ofta fran borjan till slut dar barnen férvantades lyssna, men inte prata, samt
att samtal efter boken inte alltid dgnas tid at. Damber et al. (2013) pastar att barn om de
endast far vara med om lasning dar de forvantas vara tysta kan fa bestaende uppfattningar om
att lasningens syfte ar att man ska vara tyst. Detta anser vi i sin tur kan leda till att de inte far
roliga och berikande upplevelser fran lasning och darmed inte kanner en lust eller ett behov
av att sjalva borja lasa. En aspekt som vi utifran var empiri analyserat ar att barnskotarna i
stor utstrackning inte gav uttryck for att besitta kunskaper kring att héglasning kan stimulera
spraket, samtidigt som de beskrev sig lasa langre perioder. De verkar besitta mindre
kunskaper kring den literacyaktivitet hoglasningen ar men de laser mer. Vad detta kan fa for
konsekvenser ar svart att faststalla, men det skulle eventuellt kunna atgardas. Ett forslag
skulle kunna vara att barnskotarna pa nagot satt kunde ges mojlighet till fa ytterligare
kunskaper i att hoglasningens framsta syfte bor vara sprakutveckling och inte att barnen ska
lara sig sitta stilla.
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Bestaende svarigheter

Barn som inte regelbundet blir pratade med, lasta for eller lyssnade pa kan enligt Fox (2003)
bland annat fa problem med lasinlarningen, att den omvandlas till nagot som kanns som ett
hinder istéllet for en mojlighet till kunskap. Dessa tre grundldggande faktorer ar vad
sprakutveckling i tidigt skede handlar om (Wolf, 2007). Taube (2013) betonar att larande
antingen sker pa ett oreflekterat sétt eller att kunskap inhdmtas pa ett mer komplicerat vis. Vi
tolkar att om larande sker pa ett oreflekterat satt lar man genom lustfylld och samspelande
interaktion, kollektivt tillsammans med andra. Att lasa tillsammans tidigt lagger grunden for
ett fortsatt individuellt l&sande. Denna form av l&rande efterstravas i forskolan, att larande
sker genom lustfyllda aktiviteter. Upp i skolaren &r daremot larandet mer individuellt, var och
en lar pa sitt satt och i sin takt. Detta satt, att pa egen hand soka kunskap, blir nog svart om
man inte tidigare varit del av kollektivt larande. Vi anser att larande i gemenskap kan utvidga
tankar, samt att man berikar varandras kunnande. Har man inte dessa erfarenheter med sig upp
I skolan kan lasningen dar for elever kannas som ett odverkomligt hinder. Kan barn
introduceras for lasning i forskolan genom att hoglasning sker i interaktion och att barnen far
upp 6gonen for de okanda varldar bockerna rymmer, kan ett intresse skapas. Att vilja utforska
bocker och skriftspraket kommer troligen mer naturligt for de barn som pa ett positivt satt
mott en mangd bocker under sin uppvéxt. For de barn som i princip inte stott pa bocker innan
de borjar skolan eller endast har fatt lyssna till berattelser utan att sjalva vara en del av
berattandet, blir det mer komplicerat. I skolan férvantas de évervinna svarigheten med att lasa
pa egen hand och vi tror att de barn som har rika och roliga erfarenheter fran bocker med sig
kommer finna det bade lattare och mer givande, medan det for barn utan rika erfarenheter blir
som ett krav som maste uppfyllas. Det blir svart att kunna upptacka lasning pa ett givande satt
nar barn kanner pressen att knacka laskoden. Det ar darfor ytterst véasentligt att barn redan i
forskolealdern kommer i kontakt med en sprakstimulerande atmosfar samt lasande och
inspirerande vuxna. Det ar bevisat att lasformagan bland elever i arskurs 4 forsamrats de
senaste aren (Skolverket, 2012). Detta kan ha att géra med att hoglasning i hem och férskola
under barns forsta levnadsar dgnas at andra saker an att introducera lasning eller vara
sprakstimulerande.

Ett engagemang fran den vuxne som laser ar av avgorande karaktar for vilka intryck barnen
sedan forknippar med l&saktiviteter. Det &r relevant att ldsa med barn och ge dem
inlevelserika moten och upptackande erfarenheter kring bocker som skapar en lust till att lasa
mer. Hur mycket lasvana barnen tillagnats under sin uppvaxt kan paverka deras prestationer i
skolan (Fox, 2003). Biemiller (citerad i Wolf, 2007) accentuerar att barn med ett ofullstandigt
ordforrad nar de borjar 6:e klass kan ligga upp till tre arskurser bakom sina klasskamrater.
Liknande redogorelse uttrycker Edwards (2008) nar hon beskriver att barn i arskurs 7 som
inte har ett fullstandigt ordforrdd gentemot sin alder har en klyfta i sin utveckling som mer
eller mindre ar omdjlig att kompensera. Vi tror att om barn har svart att lasa pa grund av sitt
ordforrad och samtidigt kanske da aven presterar samre an sina klasskamrater i skolan kan
vara bidragande till att de far en tuff skoltid. Det kan i sin tur leda till att de barnen inte véljer
att studera vidare. Bjorklund (2008) framhaller relevansen av att barn i tidig alder
introduceras och far verktyg for att senare klara av, ta emot och hantera information i
samhallet. Det férmodas manga ganger att lasning &r en aktivitet och ett larande som hor till
skolan, men vi besitter kunskaper om att larprocessen startar langt innan barnen borjar skolan.
Edwards (2008) pavisar att i stort sett alla lar sig lasa men inte pa den niva som kravs for att
som vuxen kunna fullfélja sitt ansvar som samhéllsmedborgare. Det &r viktigt att i dagens
samhélle kunna inh&mta och forvalta information och som medborgare i det svenska
samhaéllet forvantas man besitta grundlaggande l&s- och skrivkunskaper (a.a.).
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Genom att arbeta med litteratur redan innan barnen boérjar skolan kan framtida l&s- och
skrivsvarigheter forebyggas, vilket ar ett lattare arbete an att bekdmpa dem nar de redan
uppkommit (Fox, 2003). Samtidigt belyses i intervjusvaren argument som poangterar
betydelsen av att barn tidigt i livet kommer i kontakt med bocker och den vuxnes inspiration.
Men det racker inte endast att ha kannedom om hur viktiga bocker ar, man maste dven arbeta
pa ett likvardigt satt, att uppfylla det man vet ar av avgorande betydelse for hur barn upplever
boklasning. Forskollararna poangterar bland annat att barns sprakutveckling utvecklas i
samband med hoglasning. Det haller vi sjalvklart med om, och hoppas att de &ven har
kdnnedom om pa vilket satt lasning ska ske. Det &r en sak att veta vad som ar givande och en
annan sak att arbeta givande. Som namnts tidigare kan vi inte urskilja att barnskotare besitter
denna medvetenhet. | intervjuerna fick vi dven hora att barnskétare papekade att man laser for
barn i forskolan for att de ska lara sig sitta still infor sin kommande skolgang. Detta var for
0ss chockerande, att alla som arbetar inom forskolan inte har kunskap om att hdglasning ar
viktig for larandet och den kommande lasningen hos barnen. Visserligen ar skolan upplagd
som sadan att barnen ofta forvantas sitta still, men det ar ingenting vi vill stédja och forbereda
dem for.

Metoddiskussion

Till framtida eventuella studier kommer vi mest troligt att ga tillvdga pd annorlunda satt. Att
vi horde av oss till forskolechefer var inte det basta valet, men anledningen var att vi via malil
ville komma i kontakt med forskollarare och barnskdtare men att deras mailadresser inte
fanns tillgangliga.

Med facit i hand kan vi konstatera att respondenternas svar mojligen speglade det de ansag att
vi ville hora och inte hur de faktiskt arbetade. Fisher (1993) framhaller Social Desirability
Bias och pavisar att om anonymiteten tas bort 6kas pressen pa respondenten att svara pa ett
socialt 6nskvart satt. Detta kan Overforas till vara intervjuer dar intervjupersonerna i vissa
avseenden verkade svara pa fragorna pa ett sadant satt de tror att vi vill hora, hur man bor
arbeta med héglasning snarare én hur de faktiskt gor. Varfor vi tror oss veta detta ar for att det
I en del intervjusvar beréttades att de & medvetna om hur man ska l&sa och anser sig arbeta
med hoglasning pa detta vis, men i svaret pa en annan fraga berattar nagot helt annat. Svar
fran en och samma intervju stamde darmed inte alltid helt 6verens. Med detta i atanke skulle
svaren eventuellt varit arligare om respondenterna kunnat vara mer anonyma. Bjérkman
(1979) tar upp att pressen att svara pa ett socialt onskvart satt troligen avtar om den som
intervjuar inte ar deltagande i situationen. | intervjuundersokningar kan en forskénad bild av
verkligheten framstallas av respondenten for att svara sa liknande det socialt 6nskvéarda som
mojligt (a.a.). Genom enk&t som metod skulle anonymitet till en hogre grad kunna
sakerstallas. En enkat ar en skriftlig metod som inbegriper ett formular med fragor som
skickas ut till ett antal personer (Ejvegard, 2009). Dock hade vi starkare argument for valet av
intervju som insamlingsmetod, namligen att kunna anpassa fragorna utefter vad
respondenterna svarar, vilket inte hade varit genomforbart i en enk&tundersokning. Fordelen
med intervjuer var darmed att vi kunde stélla foljdfragor for att fa fram de svar vi behovde.
Intervju var darmed lattare att anpassa till en individuell niva och uppfattades vara mer
upplysande och effektiv for vart andamal.

Ett annat potentiellt etiskt dilemma i var intervjustudie skulle kunna vara att vi var tva som
undersokte medan respondenterna var enskilda nar intervjuerna genomfors. Vi har reflekterat
kring att det eventuellt skulle kunna upplevas lite utlimnande fran respondenternas sida, att
det kanske hade varit en mer avslappnad och lattsammare atmosfar om endast en av 0ss
medverkat under intervjuerna, att det kants mer jambordigt. Det hade aven underlattat for var
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del, rent tidsmassigt, om vi hade delat upp intervjuerna mellan oss och gjort hélften var.
Genom att vi bada narvarade under intervjuerna 6kade mojligheterna till att de blev likvardiga
i sin uppbyggnad och utférande, nagot som sékerstaller och starker studien. Till sist &r vi
medvetna om att da vi tillkdnnagav intervjuernas syfte och innehall i forvag kan fa som
konsekvens att de som tackade ja var de som anser sig arbeta med hdglasning pa ett
pedagogiskt satt. Detta ar nagot oundvikligt men &r betydelsefullt att framfora att vi tankt pa
och ar medvetna om att de svar vi fatt fram kanske inte speglar den faktiska verkligheten.

Slutsats

Att det fanns en del olikheter mellan utbildningsnivaerna i tankar och vetskap om vad barn
kan tillagna sig genom hdglasning blev bekraftat. Forskollararutbildningen verkar ge ¢kad
forstaelse for bokens och hdglasningens vikt i barns sprakliga utveckling. Hoglasningens
larandeaspekt hade forskollararna generellt bra koll pa och var medvetna om hur bocker bor
lasas. Laskunnigheten sjunker i Sverige och det ar nagot som férskollarare och barnskétare
kan vara med och forhindra. Vi vill inspirera till att lasa tillsammans med barn i smagrupper,
lata dem vara aktiva deltagare i samtal och diskussioner samt lata dem fora resonemang kring
bilderna i boken. L&s inspirerande med olika rostldgen, for barns tidiga modten med
hoglasningssituationer kan paverka deras attityder till lasning och har darmed inverkan pa
deras skolgang och hela deras liv.

Forskningen har goda argument for att havda att hdglasning under barns forsta levnadsar har
effekter pa deras framtida larande, utveckling och darmed sa smaningom livet som en
fullandad samhéllsmedborgare. Som ett forskningsresultat visar finns bristande intresse hos en
del barn i skolan, vilket kan vara en paverkande faktor av att barn inte blivit lasta fér och da
inte upplever det roligt att lasa. Tycker de inte det roligt kommer de troligen senare fa svart att
klara skolans grundlaggande ar samt att fullt ut kunna ta sitt ansvar som samhéallsmedborgare.
Det & med andra ord viktigt att lagga grunden for ett intresse av literacyaktiviteter. Var
forhoppning handlar till viss del, som vi inledningsvis uttryckte, om att bidra till att
verksamma pedagoger ska bli medvetna om och far upp égonen for vikten av att lasa pa ett
for barnen gynnsamt sétt. Det andra vi onskar ar att politiker ska inse fakta - lasningens
potentiella effekter i forskolan realiseras inte da strukturella problem sd som stora
barngrupper och mycket krav pa administration ar i vagen. Detta ar inget pedagoger har
mojlighet att forandra, darfor palyser vi och refererar ansvaret till politikerna. Pedagogernas
forutsattningar for att kunna gora ett gott arbete med morgondagens medborgare maste
forbattras. Det & mojligt att lasa pa det satt som litteraturen pavisar, men det kravs vissa
forandringar. Att lasvilan i forskolan ofta &r barnens enda mote med litteratur &ar lite
skrammande med tanke péa att den lases i stora barngrupper och tyvarr sallan blir av
sprakutvecklande karaktar. Skulle denna etablerade rutin kunna férandras och hdglasningens
fortrollande verkan bli en del i forskolans pedagogiska arbete skulle sakerligen manga barns
intresse for bocker oOka.
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Bilaga 1:
Mail till forskolor.
Hej!

Vi ar tva forskollararstudenter som gar termin 6 pa Goteborgs Universitet. Vi har precis borjat
vart examensarbete och behdver komma ut i verksamheter for att genomfora intervjuer med
barnskotare och forskollarare. Vi undrar darfor om vi skulle kunna fa komma ut till er
verksamhet och intervjua en forskollarare och en barnskotare fran en av era avdelningar?

Vart examensarbete kommer grunda sig pa pedagogers tankar, uppfattningar och erfarenheter
kring fenomenet hoglasning. Da vi kommer anta en fenomenografisk ansats blir
forskollararnas och barnskétarnas asikter relevanta.

Vi skulle vara tacksamma om ni meddelar oss snarast om det ar okej att vi genomfor tva
intervjuer hos er. Innan vart eventuella besék kommer vi skicka en bifogad fil med fragorna séa
att de pedagogerna vi i sa fall ska intervjua kan kanna sig forberedda.

Tiden vi avsatt for intervjuer ar vecka 16 och vecka 17. Vi vore tacksamma om ni sa snart som
mojligt kunde meddela om vi skulle kunna komma pa besok, samt vilken dag och tid som
hade passat er. Dock ar det endast relevant for vart arbete att intervjua pedagoger som arbetar
i en verksamhet utan nagon specifik inriktning.

Intervjuerna kommer vara anonyma, vilket betyder att inga namn eller sjélva forskolan
kommer benamnas i arbetet. Dock kommer utbildningsnivan pa pedagogerna anvandas och
framskrivas.

Med vanliga halsningar
Jessica Froberg Rondahl
Kristin Lilja
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Bilaga 2:

Intervjufragor - Hoglasning.

Beskriv hur ett hoglasningstillfalle ser ut och gar till. Miljo, placering av personal gentemot
barnen, tid(er) pa dagen samt for hur stor barngrupp?

Hur ofta laser ni och hur lange pagar ett hoglasningstillfalle?

Forbereder du dig infor ett héglasningstillfalle med barnen, och i sa fall hur?
Vilken typ av bocker laser ni och hur viljs de?

Vad fyller hdglasningen for syfte pa er avdelning?

Vad forvantas av barnen under héglasningen och finns det nagra regler eller normer de ska
forhalla sig till?

Forekommer det avbrott eller pauser under héglasningen, vad ar orsaken till dessa?
Vad gor du for att fanga och behalla barnens uppmarksamhet?

Sker det nagon form av uppféljning eller bearbetning utifran hoglasningstillfallena?
Skulle du s&ga att du laser for eller med barnen? Utveckla dina tankar!

Anser du att hoglasning kan ha effekter pa barns framtida utveckling och larande?

Beskriv hoglasningstillfallena med 5 adjektiv.
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Bilaga 3:

Sammanstallning av de fem beskrivande orden.

Forskollarare.

Barnskotare.

Gemenskap Gemenskap Gemenskap Samtal
Samtal Reflektera tillsammans Social
gemenskap Samspel

Avkoppling Avkoppling Avkoppling Lugnt
Lugn Lugn Lugnt

Larorikt Larorikt Larorik Larorikt
Sprakutveckling

Gladje Gladje Skrattade Lustfyllt Luftfyllt
Tjatigt

Lugn/stokig Lugn/stressad Lugn Lugnande
Lugn Lugn Avkopplande Avkopplande
Harmoni

Rolig Rolig Rolig Rolig Rolig Glédje Gladje
Glad

Koncentration Koncentration Sitta still Sitta
still

Givande Givande Inspirerande Inspirerande
Spraket Samtal Sprakstund

Fantasi

Nérhet Mysig Trygghet
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