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Syfte

Studiens Overgripande syfte var att belysa larares upplevelser av extra anpassningar for elever
i las- och skrivsvarigheter. For att besvara detta syfte utformades tre fragestéllningar: Vilka
extra anpassningar och medvetna metodval upplever l&rarna att de anvénder for elever i l&s-
och skrivsvarigheter? Vilka mojligheter och hinder upplever lararna i arbetet kring elever i
las- och skrivsvarigheter? Hur upplever lararna organisationen kring extra anpassningar for
elever i las- och skrivsvarigheter?

Teori

Studien utgar fran ett sociokulturellt perspektiv dar omgivningen &r avgérande for individens
utveckling. Inom det sociokulturella perspektivet spelar kommunikation en betydande roll,
lararens val av anpassningar och stod har betydelse for eleven. Da syftet med studien var att
granska larares upplevelser av anpassningar for elever i las- och skrivsvarigheter var det
viktigt att forhalla sig till den syn som laroplan, men aven lararna, har pa elever i svarigheter.
Darfor ar en av de teoretiska utgangspunkter som anvants for studien de specialpedagogiska
perspektiven.

Forskningsansats och metod

Den kvalitativa studien utgar fran en fenomenologisk livsvarldsansats for att granska
deltagarnas upplevelser av extra anpassningar for elever i las- och skrivsvarigheter. For att
skapa forutsattningar for och ge plats at informanterna att berdtta om sina upplevelser har
intervjuguiden haft en Oppen struktur.

Resultat

Lararnas livsvarldsberattelser liknar varandra pa flera satt och det gar att urskilja olika teman i
deras berattelser. Majoriteten uttrycker en onskan om att fordndra sin horisont, mot
mojlighetshorisonten, genom att utdka sin kompetens och pa det sattet 6ka sin kunskap om
las- och skrivsvarigheter och kring extra anpassningarna for elever i de har svarigheterna.
Trots 6nskan om utdkad kompetens ndmns tidsbristen som ett hinder for detta av ett flertal av
lararna. Lararnas upplevelser ar samstimmiga da de menar att de extra anpassningar och
strategier som anvands for att bemota elever i svarigheter inte ar tillrackliga, de uppger alla
sex en kansla av otillracklighet. Genom att i planeringen av lektionerna tanka utifran de
anpassningar som behdver goras for elever i las- och skrivsvarigheter blir de extra
anpassningarna nagonting som genomférs. Da lararna ombeds beskriva extra anpassningar
raknar de upp anpassningar som de gor for individen i las- och skrivsvarigheter under och
efter lektionstid. Organisationen kring extra anpassningar for elever i las- och skrivsvarigheter
beskrivs liknande av alla sex l&rarna och de menar att de har ett gott stéd av
speciall&rare/pedagog och ovriga kollegor.



Forord

Ett varmt tack till mina intervjupersoner som sa generost delat med sig av sin tid och Iatit mig
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1. Inledning och problemomrade

Samhallsutvecklingen leder till 6kade krav pa las- och skrivformaga. For att kunna ta del av
det stora informationsflodet ar det viktigt att ha formaga att tillagna sig skriven text, en av de
viktigaste grunderna for larande ar en god lasformaga. Lasformagan paverkar den sprakliga
utvecklingen som i sin tur ligger till grund for hur eleven tillagnar sig kunskap i skolans alla
amnen. Liberg (2010) beskriver att spraket ar nyckeln till alla &mnen, varje &mne har sitt egna
sprak som maste erdvras av eleverna. Las- och skrivutveckling ligger som grund for den
fortsatta kunskapsutvecklingen och darfor ar det viktigt att larare reflekterar Gver sin
undervisning, sitt forhallningssatt och sitt bemotande. Barn ar olika och har olika
forutsattningar, det ar lararnas ansvar att ge goda forutsattningar for larande.

Laroplanen for grundskolan, forskoleklass och fritidshem, Lgr 11, skriver att ”Skolan har ett
sarskilt ansvar for de elever som av olika anledningar har svarigheter att na malen for
utbildningen. Darfor kan undervisningen aldrig utformas lika for alla.” (2011, s.8) Det ar av
stor vikt att larare uppmarksammar och underléttar for elever som d&r i lds- och
skrivsvarigheter. Da larare dagligen méter dessa elever ar det viktigt att det finns en djupare
forstaelse for hur man ska arbeta med elever i las- och skrivsvarigheter. Svenskamnet ska inte
ensamt ansvara for att eleverna kan lasa facktexter. (a.a.)

| borjan av sommaren 2014 klubbades forslaget om nya regler for arbete med extra
anpassningar, sarskilt stod och atgardsprogram igenom av riksdagen. Da administrationen
kring atgardsprogrammen tidigare tagit mycket tid i ansprak fran lararna menas i de nya
bestdammelserna att st0d ska sattas in direkt utan pappersexercis och utredningar och darmed
minska dokumentationsmangden for lararna. De extra anpassningarna ska gdras inom ramen
for undervisningen och alla larare bor darfor vara val fortrogna med de svarigheter som elever
kan befinna sig i (Skolverket, 2014). | de tidigare bestammelserna kring elever i svarigheter
skulle atgardsprogram upprattas da eleven var i behov av anpassningar eller sarskilt stod.
Fortfarande ska atgardsprogram upprattas da en elev trots anpassningar inte utvecklas i
riktning mot kunskapskraven, men mangden atgardsprogram och darmed dokumentationen
anses med de nya bestdammelserna bli férre.

Skolan har ansvar for att alla elever ska ges mojlighet att na kunskapskraven, utbildning kan
aldrig utformas lika for alla. Det stalls stora krav pa alla larare i bemdtandet av elever som ar i
svarigheter. Min upplevelse ar att undervisande larare i svenska tillsammans med
specialldrare/specialpedagog anses ansvariga for arbetet kring elever i I&s- och
skrivsvarigheter da det galler undervisning, planering och utformning av hjalpmedel och
stodinsatser. Det ar undervisande larare i svenska och speciall&rare/specialpedagog som anses
ha den storsta kunskapen om lés- och skrivsvarigheter och det blir darfor de som far ansvaret.
Det ar en stor fara i det da det gor att ovriga undervisande larare lamnas utanfor
arbetsprocessen med extra anpassningar och stod kring dessa elever och far ta emot en lista
med anpassningar som ska genomfdras. Det man sjalv inte varit med och arbetat fram kan
vara svart att forsta och darmed genomfora i praktiken. Det kan &ven vara sa att mentor
upprattar de extra anpassningarna och kan da, utan djupare kunskap om l&s- och
skrivsvarigheter, ha svart att veta vilka anpassningar som ar verksamma.

| uppsatsen granskas larares upplevelse av extra anpassningar for de elever som é&r i las- och
skrivsvarigheter. Det &r intressant att granska larare som inte har en djupgaende utbildning om
lasinlarning och las- och skrivsvarigheter och deras upplevelse av undervisning och
anpassningar for dessa elever. For att avgransa studiens omfattning och da det i de hogre



arskurserna forekommer fler ett- och tvadamneslarare har i studien larare som undervisar i
andra teoretiska amnen® an sprak i &rskurs 7-9 intervjuats. De undervisar ofta manga olika
grupper och pa det sattet traffar de ett storre antal elever i svarigheter. Lérare i de yngre
aldrarna undervisar oftare i amnen sa som svenska och engelska och i farre grupper och
eftersom jag i min studie vill belysa larare som inte har utbildning i svenska eller andra sprak
vande jag mig till undervisande larare i arskurs 7-9. Dessutom ar det med stigande alder ett
faktum att las- och skrivformagan ar ett verktyg som forvantas kunna anvandas, i de yngre
aldrarna arbetar man med las- och skrivformagan pa ett mer grundlaggande sétt.

Da larare forvéantas uppratta farre atgardsprogram och anvanda extra anpassningar anser jag
att det ar av intresse att granska larares? upplevelser av extra anpassningar da det galler elever
i las- och skrivsvarigheter. Vilka extra anpassningar anvands for dessa elever? Férekommer
det medvetna metodval for att framja larandet hos dessa elever? Hur upplever lararna sin egen
kompetens kring las- och skrivsvarigheter? Malsattningen med uppsatsen ar inte i forsta hand
att svara pa hur man kan arbeta for att utveckla lasning och skrivning hos elever i svarigheter
utan tyngdpunkten i arbetet ligger pa anpassningarna for dessa elever.

2. Syfte och fragestallningar

Studiens dvergripande syfte &r att belysa larares® upplevelser av extra anpassningar for elever
i las- och skrivsvarigheter inom den ordinarie undervisningen. Foljande fragestéllningar ar
centrala i studien:

e Vilka extra anpassningar upplever ldararna att de anvénder for elever i l&s- och
skrivsvarigheter?

e Vilka mojligheter och hinder upplever lararna i arbetet med extra anpassningar for
elever i las- och skrivsvarigheter?

e Hur upplever lararna organisationen kring extra anpassningar for elever i l&s- och
skrivsvarigheter?

Med teoretiska &mnen avses i arbetet de &mnen som inte beskrivs som praktiska och estetiska i Laroplan for grundskolan, Lgr 11. Svenska,
matematik, kemi, biologi, fysik, historia, samhllskunskap, historia, religion, engelska ar exempel pa teoretiska &mnen (Skolverket, 2011).

Ldrare som undervisar i ak 7-9 i andra teoretiska &mnen &n sprak.



3. Litteratur och tidigare forskning

For att fa en okad kunskap om bemotandet av elever i las- och skrivsvarigheter beskrivs den
forandrade synen pa elever i svarigheter genom en historisk tillbakablick, jag kommer &ven
att lyfta fram aktuellt &mne i skolans styrdokument. Det &r dven av stor vikt for min studie att
lyfta in individperspektivet och darfor beskrivs i kapitlet problematiken kring l&s- och
skrivsvarigheter, dels ur ett didaktiskt perspektiv men dven kring individen i las- och
skrivsvarigheter. Vidare kommer tidigare forskning i amnet att beskrivas da det ger en viktig
bakgrund for studien att lyfta tidigare undersokningar som har gjorts da det géller elever i las-
och skrivsvarigheter. Jag borjar genomgangen med ett tydliggorande av begrepp som jag
anser vara av vikt for mitt arbete.

3.1 Las- och skrivsvarigheter

Las- och skrivsvarigheter beskrivs pa liknande satt av olika lasforskare. Lés- och
skrivformagan byggs enligt Myrberg (2007) upp av tre viktiga delar: avkodning, forstaelse
och motivation. Om nagon av delarna saknas uppstar svarigheter. Rydelius (2010) beskriver
att da man uppvisar begransningar att kunna lasa och skriva anvands las- och skrivsvarigheter
som begrepp.

Det finns olika grader av las- och skrivsvarigheter, lindriga svarigheter som till stérsta delen
forsvinner under de forsta skolaren, generella svarigheter som hanger samman med allménna
inlarningssvarigheter samt specifika svarigheter som kvarstar i vuxen alder. Den
gemensamma faktorn for de som har las- och skrivsvarigheter ar svarigheten att tillgodogora
sig skriven text. Druid-Glentow (2006) anser att las- och skrivsvarigheter innebar att det &r
svart att lara sig att lasa och/eller stava ratt. Det finns olika grader av svarigheterna och vid
specifika las- och skrivsvarigheter anvands ibland termen dyslexi. Lundberg (2010) beskriver
dyslexi enligt foljande:

Det priméra problemet for personer med dyslexi brukar vara kopplat till avkodningen. Den
fonologiska funktionsnedsattningen gor att avkodningen blir médosam, langsam och knagglig.
Stavningsproblemen vid skrivning ar ocksa patagliga. (s.140)

For att fa diagnosen dyslexi kravs en psykologisk och/eller medicinsk utredning och darfor
foresprakas inte anvandningen av termen (Druid-Glentow, 2006). Bakgrunden till specifika
las- och skrivsvarigheter kan, forutom sin biologiska grund, aven bero pa en bristande
forutsattning for en spraklig utveckling i hemmiljo och skola anser Myrberg (2007). En elev
som &r verbalt begavad och har ett bra ordforrad men samtidigt laser langsamt med manga
fellasningar och som har svarigheter att redogora for det lasta skriftligt har specifika las- och
skrivsvarigheter anser Druid-Glentow (2006). Myrberg (2007) forklarar pa ett liknande satt
att en elev som fungerar normalt i talsprakssammanhang men som har svart att forsta och
meddela sig med hjalp av skriftspraket har specifika las- och skrivsvarigheter. Problemen
visar sig i de flesta fall i den tidiga 1as- och skrivinl&rningen.

Lundgren (2014) beskriver utifran personliga erfarenheter las- och skrivsvarigheterna hos
individen och hur de paverkar inlarning. Elevens svarigheter att ldara sig lasa ligger hos
individen. Néar eleven forvantas anvanda sin lasfardighet blir lassvarigheten en social fraga.
Darfor, anser Lundgren, bor elevens formaga att anvanda skriften som verktyg observeras.
Om inte det gors forsdmras lararens forutsattningar att undervisa klassen som helhet. Elevens
klasskamrater anvander texten som verktyg for att ta till sig kunskap, men for den som inte



har verktyget blir allt arbete i skolan lastraning som i sin tur star i vagen for
kunskapsutveckling i olika skoldmnen.

Med las- och skrivsvarigheter avser jag i min uppsats, med stod i ovanstaende, de elever som
under sin skolgang behovt sarskilt stod for att komma vidare i sin las- och skrivutveckling och
som fortfarande befinner sig i las- och skrivsvarigheter, lindriga, generella samt specifika.
Svérigheterna kan exempelvis vara automatisering, lasflyt, bristande ordférrad,
skrivsvarigheter samt daligt fungerande lasforstaelsestrategier.

3.2 Extra anpassningar, sarskilt stéd och atgardsprogram

Skolans uppgift &r att ge alla elever stimulans och ledning i sitt larande och i sin personliga
utveckling sa att de kan, utifran sina forutsattningar, utvecklas sa langt som mojligt. Skolan
har ett kompensatoriskt uppdrag och utbildningen ska ta hansyn till alla elevers olika behov.
En del elever ar i behov av ytterligare stdd forutom den som ges i den ordinarie
undervisningen for att utvecklas i riktning mot kunskapsmalen i laroplanen. Det finns tva
olika slags former av stodinsatser, extra anpassningar och sérskilt stdd. Extra anpassningar ar
ett stdd av mindre ingripande slag som &r mojligt att genomféra for larare och évrig personal i
skolan inom ramen for den ordinarie undervisningen. Inget formellt beslut kravs for denna
stodinsats. Séarskilt stdd handlar om ingripande insatser som oftast inte ar mojliga att
genomféra inom ramen for den ordinarie undervisningen, sarskilt stod paverkar
organisationen. Det som skiljer dessa olika stodinsatser at ar omfattningen och/eller
varaktigheten. Rektor beslutar om sarskilt stod och det upprattas ett atgardsprogram. Ett
atgardsprogram bor foregds av en Kartlaggning och eventuell utredning. De nya
bestammelserna dar det satts in extra anpassningar for elever i svarigheter anses kunna
medfdéra en mindre dokumentationsmangd (Skolverket, 2014).

I min studie ligger tyngdpunkten pa extra anpassningar for elever i las- och skrivsvarigheter
eftersom det ar de stodinsatser som lararen forvantas anvanda inom ramen for den ordinarie
undervisningen.

3.3 Historisk tillbakablick

For att hitta stod i vad som kan ligga till grund for synsattet pa las- och skrivsvarigheter i
dagens skola for alla gors har en historisk tillbakablick pa skolans verksamhet och hur synen
pa elever i svarigheter har forandrats dver tid.

Skolverkets rapport om handikapp i skolan (2005) beskriver hur skolan har utvecklats genom
historien. 1842 infordes den allménna folkskolan, den innebar att alla barn skulle ges
undervisning. Tidigare hade det framfor allt varit 6ver- och medelklassfamiljernas barn som
hade fatt ga i skolan. Folkskolestadgan inneholl foreskrifter om vad som skulle laras ut och
vad eleverna skulle uppna. Differentieringen hanterade man genom att ha med foreskrifter for
sarskiljande av elever i form av en minimikurs for fattiga och obegavade elever.

1878 infordes normalplanen som innebar att folkskolan delade in eleverna i klasser. Vissa
kunskapskrav skulle enligt normalplanen uppfyllas och gjordes inte detta fick eleven ga om
ett ar. Skolplikten som infordes 1882 gallde barn fran sju till fjorton ar omfattade inte barn
med funktionshinder. | folkskolorna inrattades alltfler specialklasser for de barn som inte
ansags passa in i normalklasserna, det kunde till exempel galla barn som stammade eller barn
med funktionshinder. Det utvecklades vetenskapliga metoder for att sarskilja och spara
svarigheter och handikapp.



1915 infordes sa kallade svagklasser vid sidan de befintliga hjalpklasserna. De atgarder som
vidtogs for de las- och skrivsvaga kunde vara att de fick ga om en eller flera klasser. Ericsson
(2010) redogor for att de forsta som intresserade sig for lassvarigheter var lakare.
Lassvarigheter ansags vara en speciell sjukdom, forvéarvad ordblindhet, och uppfattningen att
las- och skrivsvarigheter ansags bero pa nagon form av hjarnskada dominerade den
internationella lasforskningen i borjan pa 1900-talet. Lérare och skolledare ansag att
homogent sammansatta klasser var det basta for undervisningen och i den allménna
folkskolan fortsatte utvecklingen med sarskilda undervisningsgrupper for elever i behov av
stod.

Pa 1930-talet inrattades sa kallade lasklasser och laskliniker da man upptackt fler faktorer som
orsakade las- och skrivsvarigheter an det man tidigare kallat medfédd ordblindhet.
Psykologen Monroe ansag att begransad inlarningsférmaga, dalig perception, dalig syn eller
horsel, medfodd neurologisk defekt och dalig skolundervisning kunde vara faktorer som
orsakade las- och skrivsvarigheter. Som en foljd av denna upptackt inrattades laskliniker och
lasklasser. | lasklasserna gick elever med grava las- och skrivsvarigheter medan lasklinikerna
var till for elever med lattare las- och skrivsvarigheter (Ericsson, 2010).

Under 60-talet véxte grundskolan fram som en sammanhallen skola for alla. Hela arskullar av
elever skulle ga i samma skola i sammanhallna klasser i de flesta amnena.
Undervisningsgrupperna blev alltmer heterogena och under den hér perioden 6kade
specialundervisningen i omfattning, fler specialklasser och kliniker for olika diagnostiserade
problem inréttades. | Laroplan for grundskolan, Lgr 62, (Skoldverstyrelsen, 1962) som &ar den
forsta laroplanen for grundskolan, rédknades olika typer av svarigheter upp och elever som
hade dessa svarigheter fick sin undervisning i specialklasser, daribland en sa kallad lasklass
dar barn med las- och skrivsvarigheter placerades. Fram till en bit in pa 70-talet gjordes en
utredning av elevens svarigheter innan placering i lasklass eller lasklinik. Laroplan for
grundskolan, Lgr 69, (Skol6verstyrelsen, 1969) beskriver “elever med skolsvarigheter” (s. 76)
och i Laroplanens del om specialundervisning beskrivs elever med sérskilda behov. Hit
raknades elever med fysiska funktionsnedsattningar men dven barn vars svarigheter var av
psykisk, social, emotionell eller av spraklig karaktar. Den hér synen pa individen som barare
av svarigheterna genomsyrade undervisningen. Pa 70-talet ansags elevers svarigheter vara
fororsakade i skolan och darfor slutade man med testmetoder och utredningar, detta ledde till,
menar Ericsson (2010), att kunskapen om utredningar och behandlingar av l&s- och
skrivsvarigheter avstannade. Man forklarade dessa svarigheter som omognad.
Specialundervisningen genomgick ett paradigmskifte, fran att under 60-talet och tidigt 70-tal
ha haft en exkluderande roll, dar elever som inte nadde de foreskrivna malen fick ga till
hjalpklass for att fa undervisning till en forandrad syn dar man borjade tro att svarigheterna
inte berodde pa eleverna utan pa skolan. 1978 avskaffades kliniker och lasklasser.

Laroplan for grundskolan, Lgr 80, (Skoltverstyrelsen, 1980) som tydligt framholl att
malsattningen var en skola for alla, en inkluderande skola. Skolan skulle ha sammanhalina
undervisningsgrupper med integrerade stodatgarder. De segregerade formerna av
specialundervisning skulle vara kortvariga och bara anvéndas i undantagsfall. I férsta hand
var det noédvandigt att forst se om skolans arbetssatt kunde dndras. Svarigheterna berodde inte
pa elevens formagor utan uppkom kanske i olika undervisningsgrupper dar forvantningar pa
eleven hade inverkan, fokus forflyttades till undervisningsmiljoerna. Att bemota elevers olika
behov utan segregering leder till krav pa forandringar av arbetssétt.



Pa 90-talet tillsattes en laskunnighetskommitté och i och med det infann sig en djupare
forstaelse for den las- och skrivsvage, behovet av kunskapen kring l&s- och skrivsvarigheter
uppmarksammades. Den forskning kring las- och skrivsvarigheter som bedrivits under 90-
talet och 2000-talets forsta ar betonar att las- och skrivsvarigheter orsakas av manga olika
faktorer, enskilda eller i kombination (Ericsson, 2010). Nar Socialstyrelsen i borjan av 90-
talet utvecklade begreppet barn i behov av sérskilt stéd, genom att byta ut ordet "med” till i
ville man lyfta fram att barns problem inte alltid beror pa egenskaper hos barnet utan att det
kan vara barnets forhallande till omgivningen som har inverkan, ordet med leder tanken till att
behovet foljer med eleven i alla situationer (Skolverket, 2005). | Léaroplan for det
obligatoriska skolvésendet, Lpo 94, (Utbildningsdepartementet, 1994) definieras elever i
behov av sérskilt stéd som begrepp for att tydligt markera att behovet hos eleven kan vara
tillfalligt och 6vergdende. Synen pa eleven i svarigheter genomsyrar aven Lgr 11 (Skolverket,
2011) som ar den aktuella laroplanen, vilken beskrivs i ett senare avsnitt.

Sammanfattningsvis kan forklaras att fran folkskolans inférande 1842 fram till i dag har synen
pa las- och skrivsvarigheter samt stodet till elever i las- och skrivsvarigheter forandrats. De
som hade dessa svarigheter fick pa 1800-talet ga om en eller flera klasser och orsakerna till
svarigheterna ansags vara fattigdom, fel hos barnen eller vardsloshet fran foraldrarna. Pa 30-
talet inrattades lasklasser och laskliniker och under 50-, 60- och 70-talet utreddes elevens
svarigheter innan placering i lasklass eller klinik gjordes. P& 80-talet fanns mindre stod att fa
da svarigheterna ansags bero pa omognad. Under 90-talet dndrades det och man ansag att det
var viktigt att forsta vad las- och skrivsvarigheterna berodde pa. Utredningar genomfordes
igen for att eleverna skulle fa det stod som var adekvat. Idag talar vi om elever i las- och
skrivsvarigheter och menar att svarigheterna likavél kan bero pa larmiljon kring eleverna,
undervisningen eller den enskilde elevens kapacitet. For att elever i svarigheter ska fa ratt stod
gors utredning kring eleven pa individ-, skol- och organisationsniva. Stodet ska framst ges i
klassrummet dér eleven &r inkluderad, och uppdraget for alla larare &r att anpassa
undervisningen och miljon kring eleven.

3.4 Skolans nuvarande styrdokument

Skolan och dess larare har lagar och forordningar att forhalla sig till och folja. For att
fortydliga laroplan och skollag ger Skolverket ut allméanna rad med kommentarer dar det
tydliggors pa vilket satt man kan arbeta med olika fragor. Dessutom ska larare aven forhalla
sig till FNs barnkonvention (UNICEF Sverige, 2009) och Salamancadeklarationen (Svenska
Unescoradet, 2006). Specifika svarigheter s som las- och skrivsvarigheter namns inte i nu
géllande lag- och forordningstexter. Den aktuella Skollagen (SFS 2010:800) talar i allménna
ordalag om elever i behov av sarskilt stod och att det sédrskilda stddet ska ges som ett
komplement till den ordinarie undervisningen.

Léroplan for grundskolan, Lgrll (Skolverket, 2011), beskriver att elevernas sprakutveckling
ar alla larares ansvar, sprak och larande ar starkt forknippat. Skolan ska ansvara for att varje
elev efter grundskolan "kan anvéanda det svenska spraket i tal och skrift pa ett rikt och
nyanserat satt”. (s.13) Alla larare ska organisera och genomfdra undervisningen sa att eleven
far stod i sin sprakutveckling. Den aktuella laroplanen beskriver det faktum att sprak,
identitetsutveckling och ldarande &r starkt forknippade och poéangterar att eleven ska fa
utveckla sina mojligheter att kommunicera genom att lasa, skriva och samtala for att fa tilltro
till den egna sprakliga formagan. Léarare som har hoga forvantningar pa eleverna och kan
variera och anpassa sin undervisning har mojlighet att stétta sprakutvecklingen hos sina



elever. Enligt Laroplanen (Skolverket, 2011) ska sarskilt stod i forsta hand ske inom klassens
ram och att hansyn maste tas till den enskilde individen:

En likvardig utbildning innebar inte att undervisningen skall utformas pa samma satt 6verallt eller att
skolans resurser skall fordelas lika. Hansyn skall tas till elevernas olika forutsattningar och behov. Det
vinns ocksa olika vagar att na malen. Skolan har ett sarskilt ansvar for de elever som av olika anledningar
har svarigheter att nd malen for utbildningen. Darfor kan undervisningen aldrig utformas lika for alla.
(s8)

Lararnas uppdrag ar tydligt framskrivet i Laroplanen (a.a.) och alla l&rare anses ansvariga att
bemota elever i svarigheter pa foljande sétt:

Alla som arbetar i skolan ska
e uppmérksamma och hjalpa elever som behdver sérskilt stéd och
e samverka for att gora skolan till en god miljo for utveckling och l&rande.

Ldraren ska

e tahdnsyn till varje enskild individs behov, férutsattningar, erfarenheter och tankande,
e stirka elevernas vilja att lara och elevens tillit till den egna formégan,
e ge utrymme for elevens formaga att sjalv skapa och anvanda olika uttrycksmedel,
e stimulera, handledda och ge sarskilt stod till elever som har svarigheter,
e samverka med andra larare i arbetet for att na utbildningsmalen,
e organisera och genomfora arbetet sa att eleven

— utvecklas efter sina egna forutsattningar

och stimuleras att anvanda och utveckla hela sin formaga...
—  fér stod i sin sprak- och kommunikationsutveckling. (s.14)

Det innebér att de elever som riskerar att inte na kunskapsmalen ska fa det stod de behdver
inom ramen for den ordinarie undervisningen. Undervisning ser olika ut for olika elever och
det bor finnas flera vagar for eleverna att uppna kunskapskraven. Léraren ska alltid ta hansyn
till de svarigheter som eleven &r i och utarbeta metoder som &r anpassade utifran den enskilde
elevens behov (Skolverket, 2011). Skollagen (SFS 2010:800) beskriver uppdraget:

I utbildningen ska h&nsyn tas till barns och elevers olika behov. Barn och elever ska ges stéd och
stimulans sa att de utvecklas sa langt som majligt. En stravan ska vara att uppvaga skillnader i
barnens och elevernas forutsattningar att tillgodogéra sig utbildningen (SL 1 kap. 48).

Skolans uppdrag &r tydligt da det galler elever i behov av sarskilt stod, det ar skolans ansvar
att se till att alla elever nar sa langt som mojligt i sitt larande. Lararen ska forst ge det
sarskilda stodet och anpassningarna inom klassen, om eleven trots stodet riskerar att inte na
kunskapskraven ska detta anmalas till rektor som tillser att behovet utreds. | utredningen dér
atgardsprogram upprattas ska vardnadshavare ges mojlighet att medverka. Om det finns
sérskilda skél kan en elev bli placerad i en annan undervisningsgrupp. Rektorn ansvarar for att
elever i svarigheter, till exempel las- och skrivsvarigheter, skall fa en likvardig utbildning som
ovriga elever, samtliga elever ska fa majlighet till den stimulans och ledning som de har
behov av for sin utveckling och sitt lararande (Skolverket, 2011).

3.5 Tidigare forskning och litteratur om las- och skrivsvarigheter

Eftersom jag i studien &mnar belysa hur larare upplever sitt arbete med extra anpassningar for
elever i las- och skrivsvarigheter ar det av intresse att studera litteratur och tidigare forskning
kring larares arbete med dessa elever samt vad som anses vara bra atgarder vid las- och
skrivsvarigheter. For att battre forstd och kunna analysera lararnas upplevelser &r det viktigt
att k&nna till vad tidigare forskning och litteratur i &mnet har kommit fram till. Det &r &ven av
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intresse att lyfta fram litteratur som belyser elever i las- och skrivsvarigheter och deras
upplevelser eftersom det skapar en bred forstaelse for vad eleverna upplever ar viktigt for
dem.

3.5.1 Lararens kompetens och forhallningssatt

Lararens kompetens belyses i olika studier, i lararkompetensen ingar lararens pedagogiska
skicklighet och teoretiska kunskap om larande som centralt for elevens framgang.
Skolinspektionen gjorde 2011 en kvalitetsgranskning av 21 skolor och deras huvudman med
syfte att studera att elever i las- och skrivsvarigheter far den uthildning som de har rétt till. |
rapporten beskrivs att lararkompetens ar av stor vikt for att folja elevers resultat och
utveckling av larande (Skolinspektionen, 2011). Hakansson och Sundberg (2012) beskriver i
sin studie av ett stort antal svenska och internationella forskningsoversikter om larande och
undervisning larares forhallningssatt som en viktig framgangsfaktor for elevers utveckling.
Hur larare bemoter elever spelar en avgérande roll for deras utveckling, framfor allt da det
galler elever i svarigheter. Att skapa en god klassrumsmiljo som é&r tillatande och dar
forhallandet mellan larare och elev bygger pa tillit ar avgorande for elever i svarigheter anser
aven Mitchell (2014), skolan ska vara inkluderande. Det &r darfor viktigt med kunskap om
eleven och de svarigheter som hen befinner sig i. Det ar omajligt, menar Mitchell, att arbeta
inkluderande om man inte samtidigt har pagaende diskussion om elevers olika svarigheter och
pa vilket sétt de framtrader i det inkluderande klassrummet.

Aven Carlstrom (2010) anser att det behdvs speciell kunskap om elevers svarigheter och om
las- och skrivinlarning for att kunna handleda, stimulera och ge stod. Det forsta steget anser
Carlstrom &r det forebyggande arbetet och ger exempel som att arbeta muntligt med den
sprakliga formagan sa att inte svarigheter uppstar. Om svarigheter kvarstar ar nasta steg att
forsta problemen och Gva pa strategier for skrivning och lasning. Samtidigt som detta sker ska
man arbeta med elevens starka sidor och pa annat satt stodja elevens allmanna utveckling och
kunskapsinhdmtande.

Att alla larare arbetar mot malet att alla elever ska lyckas ar en viktig faktor for elever i las-
och skrivsvarigheter. Nilholm (2012) resonerar kring detta dilemma da han beskriver att
eleverna & ena sidan ska behalla sin egenart, & andra sidan ska de goras lika. Detta dilemma
har konsekvenser for synen pa skolans kompensatoriska uppdrag, det ar svart att gora bada
sakerna samtidigt. Eleverna ska kompenseras for de olika forutsattningarna samtidigt som
hansyn ska tas till olika forutsattningar och intressen. En stor utmaning ar hur larare och skola
kan identifiera elever i svarigheter pa ett sa lite utpekande satt som mojligt.

3.5.2 Anpassningar och metoder i undervisningen

Litteratur och forskning kring las- och skrivsvarigheter betonar att de kompensatoriska
hjalpmedel som anvénds av larare for elever i las- och skrivsvarigheter kan vara lattlasta
texter och datastod. Myrberg (2001) beskriver i en forskningsdversikt att en del barn kommer
trots basta mojliga pedagogik ha svart att na en godtagbar lasférmaga. For dessa barn ar det
nddvéandigt med kompensatoriska insatser. De kompensatoriska insatserna kan vara talbdcker,
datorstdd, men &ven har belyses vikten av att starka barnens starka sidor. L&ttlasta texter &r en
vanligt forekommande atgard vid las- och skrivsvarigheter. Lundberg och Reichenberg (2008)
papekar att en text med korta meningar inte med sjalvklarhet ger en lattlast text. Det ar en
konst att lasa faktatexter, en konst som handlar om att forsta, och lara sig skillnad mellan
soklasning och djuplésning. Det &r viktigt att eleven kommer till insikt om skillnaden av att
forsta och inte forsta och vad man ska géra da man inte forstar.
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Carlstrom (2010) anser att larare maste anvanda sig av strategier och vidta sarskilda atgéarder
for att elever i las- och skrivsvarigheter ska kunna félja undervisningen. Som exempel ger
forfattaren att stodanteckningar och bilder ges i forvag till eleven, att eleven far hjalp att ta ut
det viktigaste i texten, undervisning i studieteknik, muntliga redovisningar och prov i stéllet
for skriftliga, utokad tid vid uppgifter med inslag av l&asning och skrivning, uppforstorad text,
tillgang till inlasta laromedel, datorbaserade hjalpmedel sa som ordprediktionsprogram,
talsyntes, skarmlasare etc. Ett kompensatoriskt forhallningssatt och stodinsatser i form av
tekniska hjalpmedel, menar forfattaren gor det mojligt for elever i las- och skrivsvarigheter att
inkluderas. | aktuell kommun fér min undersokning har alla elever i ar 7 en personlig
surfplatta eller dator. Inom tva ar kommer detta innefatta alla elever i ar 7-9.

Skolinspektionens kvalitetsgranskning kring las- och skrivsvarigheter/dyslexi i grundskolan
(2011) visar att undervisningen behover utvecklas i nastan samtliga av de skolor som
granskades. | halften av skolorna far eleverna stodet utanfor klassens ramar. Alternativa
verktyg anvands inte mer &n i begransad omfattning. En del av de larare som granskades gav
exempel pa hur de anpassar lektionerna for dessa elever men menar att de inte alltid hinner
folja upp anpassningarna. Det finns dven i granskningen positiva exempel dar lararen anpassar
undervisningen for elever i las- och skrivsvarigheter. Skolinspektionen ger i sin rapport
exempel pa undervisning dér lararen tar hansyn till eventuella svarigheter utan att for den
sakens skull sanka nivan pa undervisningen. De beskriver bland annat lektioner dar lararen
fore sin muntliga genomgang erbjuder anteckningar till de elever som Onskar, lararen
forklarar tydligt begrepp och innehall i sin muntliga genomgang. Eleverna utmanas pa dessa
lektioner att reflektera, formulera antagande och diskutera muntligt. I merparten av skolorna
erbjuds eleverna att redovisa kunskaper och uppgifter pa alternativa satt. Skolinspektionen
papekar i sin rapport vikten av att anpassningarna ska utmana elever i las- och
skrivsvarigheter s& att de utvecklas och har mojlighet att nd de hogre betygsstegen. De
framhaller vikten av att anpassningarna ska inga som en del av undervisningen och att de
framst ska ske inom den ordinarie klassens ram. Skolinspektionen anser att lararna behdver
kompetensutveckling inom omradet men de behdver dven anpassa undervisningen pa ett val
fungerande sétt.

3.5.3 Motivation och sjalvfortroende

Wery och Thomson (2013) beskriver i en artikel dar de sammanstallt en 6versikt av
utbildningsvetenskaplig och psykologisk forskning och teorier att motivation ar en viktig
nyckel till elevers skolframgang och da inte minst for elever i svarigheter. De menar att
motivationsgraden paverkas av manga olika saker. Bland annat betonar de bedémningssiitt,
aterkoppling fran larare och forvantningar pa eleven som viktiga motivationshojande faktorer.
Motivationen paverkas aven av elevens egna och andras forestdllningar om fardigheter,
kunskaper och kompetenser men &ven av den egna rédslan att uppfattas som okunnig och
inkompetent. Motivationen beskriver forfattarna 6kar om den undervisande lararen tror pa
eleverna. De beskriver i sin artikel konkreta rad for att skapa battre forutsattningar for larande.
Bland annat menar de att det &r viktigt att l&raren har och férmedlar hdga men realistiska
forvantningar och mal. Om lararen tror pa eleven Okar elevens motivation och darmed
mojlighet att na malen.

Aven Taube (2013) belyser sjalvfortroendets viktiga inverkan pa lasformagan och en
forstaende attityd fran omgivningen minskar stress hos en elev i las- och skrivsvarigheter. Ett
Okat sjalvfortroende ger motivation. Lundgren (2014), som har en personlig erfarenhet av
dyslexi, menar att en forsenad lasutveckling &r nog for att elevens motivation ska ta skada.
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Eleverna forvantas anvanda texten som verktyg for att tillgodogoéra sig innehallet och
kunskapen. Och for den som inte har verktyget blir allt skolarbete till lastraning och blir da ett
hinder for kunskapsinhamtningen i de olika amnena. Det paverkar sjalvfortroendet negativt.

3.5.4 Livsvarldsberéttelser om las- och skrivsvarigheter

Nielsen (2005) har intervjuat nio personer med las- och skrivsvarigheter och belyser hur
enskilda manniskor upplever och bemastrar las- och skrivsvarigheter. Personerna i studien
betonar vikten av att tro pa sin egen formaga for att kunna Overvinna svarigheterna. De
beskriver larare som har haft formagan att organisera sa att de har kunnat lara sig. Lararna har
fangat deras intresse och genom att de har fatt lara sig om nagot som varit angelaget for dem
har de kéant att de har gjort framsteg och sjalvfortroendet har vaxt. Deltagarna i studien
beskriver lararnas undervisning, nagra av deltagarna forklarar att ett 6kat berattande av lararna
gjort att de lart sig mer. De uppger i studien att om de hade varit tvungna att lasa sig till allt
skulle det bli mycket svarare och ta mycket langre tid. Den bild som informanterna i studien
ger av skolan ar komplex. De berattar om spannande utmaningar men ocksa om allt fér hoga
krav och krankande behandlingar fran kamrater och larare. De berattar om larare som har
organiserat undervisningen sa att det har underlattat for dem att lara sig, om larare som har
fangat dem och gjort lasning och skrivning mddan vard. Informanterna i studien aterger dven
en bild av larare som genom sitt forhallningssétt visat att de inte trott pa dem (Nielsen, 2005).

Carlsson (2011) beskriver de svarigheter som vuxenstuderande med las- och skrivsvarigheter
upplever da de studerar i vuxen alder. Studien betonar lararens roll for ett framgangsrikt
larande. Den stora svarigheten som upplevs av de medverkande i studien ar att fa tillrackligt
med tid. De uppger dven att en alltfor abstrakt undervisning skapar svarigheter. Carlsson anser
att trots allt battre tekniska hjalpmedel behévs mer tid att utveckla skriftspraket. Carlsson
menar aven att forutom grundkunskaper i las- och skrivsvarigheter och amneskunskaper bor
larare ha kunskaper i olika larmetoder. Genom att undervisa om studietekniska strategier och
alternativa redovisningssatt kan lararen hjélpa eleven att utveckla egna strategier, lararen
maste strava efter att ge den studerande redskap att klara sig pa egen hand. I avhandlingen
belyses vikten av forforstaelse fram, eftersom lasningen tar langre tid for en individ i las- och
skrivsvarigheter behdvs en hogre grad av forforstaelse for att skapa mening i texten.

Axelsson (2012) har belyst SO-larares erfarenheter och upplevelser av att undervisa elever i
las- och skrivsvarigheter. Flera av de larare hon intervjuat i sitt arbete anvéander sig av
liknande anpassningar i motet med elever i lds- och skrivsvarigheter. Léararna i studien uppger
att de anvander ett varierat arbetssdtt som skapar mojligheter for eleverna att ta till sig
kunskaperna pa olika satt. De namner filmvisning, gruppdiskussioner, héglasning ur larobok,
bildvisning, forelasning och att svara pa fragor utifran larobok som exempel. Axelsson anser
att det varierande arbetssattet kan tillgodose mangfalden hos eleverna. Inte nagon av
informanterna arbetar aktivt tillsammans med eleverna med larobokstexten for att utveckla
ord, begrepp och forstaelse. | studien framkommer att det speciallararstod de anser att de ar i
behov av framst & handledning och kompetensutveckling i fragor kring las- och
skrivsvarigheter.

Sammanfattningsvis kan beskrivas att undervisande larare har manga saker att forhalla sig till
och utga ifrdn dd de ska planera och genomfdra sin undervisning. Uppdraget i
styrdokumenten ar tydligt med att alla larare ska organisera och genomfora undervisningen sa
att eleven far stod i sin sprakutveckling, lararen ska alltid ta hansyn till de svarigheter som
eleven &r i och utga ifran varje individ i sin undervisning. Forskning pekar pa att motivation
och sjalvfortroende ar viktigt for elevens larande och tidigare livsvarldsberattelser pekar pa att
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lararens forhallningssatt jamte ett varierat arbetssatt ar viktiga faktorer for elever i las- och
skrivsvarigheter. Forskning bekréftar att lararens forhallningssatt samt att lararen erbjuder och
undervisar om olika slags strategier ar grundlaggande for ett gott resultat och framgang i
arbetet med elever i svarigheter. Aven kompetens och utbildning kring ldsning och skrivning
framhalls som viktiga. Ovanstaende litteratur ger manga goda exempel pa fruktbara atgarder
och metoder vid las- och skrivsvarigheter vilket ger en bra bakgrund till fortsattningen av
studien.

4. Teoretiska utgangspunkter

| studien valdes som teoretiska utgangspunkter sociokulturell larandeteori och
specialpedagogiska perspektiv for att forsta och analysera den data som samlats in. Utifran
syftet med uppsatsen forklarar jag de olika perspektiv och teorier som anvands.

4.1 Sociokulturell larandeteori

Studien utgar fran ett sociokulturellt perspektiv dar omgivningen &ar avgoérande for individens
utveckling, utveckling sker i samspel med omgivningen. Manniskan ses inom perspektivet
som en social varelse som paverkas av och paverkar den verklighet hon lever i. Inom det
sociokulturella perspektivet spelar kommunikation en betydande roll, lararens val av
anpassningar och stéd har betydelse for eleven. Saljo (2000) belyser att det sociokulturella
perspektivet betonar vikten av kommunikativa processer.

Gibbons (2013) betonar undervisningens betydelse i det sociokulturella perspektivet, en
individs utveckling &r ett resultat av undervisning och av dess historiska, sociala och
kulturella erfarenheter. Eventuella svarigheter ses i det har perspektivet som situerade, de ar
inte konstanta. Lararen har darfor, utifran ett sociokulturellt perspektiv, i sitt val av arbetssatt,
metod och anpassningar en stor betydelse for elevens framgang. Ahlberg (2013) menar att
larare i detta perspektiv alltid ar beroende av att kunna interagera och stod fran omgivningen
for att anvanda de redskap for larande som erbjuds. Kommunikationen ses som en viktig del i
all ménsklig samvaro och larande handlar om social samverkan.

4.2 Specialpedagogiska perspektiv

Da syftet med studien ar att granska larares upplevelser av anpassningar for elever i las- och
skrivsvarigheter ar det viktigt att forhalla sig till den syn som laroplan, men &aven lararna, har
pa elever i svarigheter. Darfor ar en av de teoretiska utgangspunkter som anvands for studien
de specialpedagogiska perspektiven. Genom att anvanda denna teoretiska utgangspunkt vid
analysen av studien kan resultatet tydliggoras.

Det framtrader inom specialpedagogiken olika perspektiv, de olika perspektiven representerar
olika synsitt. | stora drag kan man tala om tva olika synsétt, ett dar man talar om elever med
svarigheter och ett dar man talar om elever i svarigheter. Emanuelsson (2001) beskriver de tva
olika perspektiven som det kategoriska kontra det relationella perspektivet. Nilholm (2007)
beskriver perspektiven som det kompensatoriska perspektivet och det kritiska perspektivet.
Inom det kompensatoriska perspektivet kompenseras eleverna for sina brister, dvs. att det som
eleven inte lyckats tillgodog6ra sig i ordinarie undervisning ska specialpedagogiken
kompensera for. De sérskilda behoven ar en individuell egenskap som avgransas och
kategoriseras och eleven blir utplockad fran klassrummet och far individuell undervisning
eller ingdr i en liten grupp for elever med svarigheter. Enligt Emanuelsson (2001) &r detta ett
kategoriskt tankande, man anser att svarigheter ar brister hos eleven. | ett kritiskt perspektiv
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lokaliseras orsakerna till elevens svarigheter utanfor eleven, elever i svarigheter, och man ser
elevers olikheter som en resurs. | detta perspektiv a&r man Kkritisk till att elever exkluderas,
inom perspektivet foresprakas inkludering och man fokuserar pa hur miljon kring eleven kan
andras. (Nilholm 2007). Emanuelsson (2001) kallar detta for ett relationellt forhallningsstt.

Ytterligare ett perspektiv har véxt fram genom kritiken mot det kritiska perspektivet.
Losningar i skolans varld &r inte alltid sa enkla och det finns ett markbart avstand mellan teori
och praktik. Nilhom (2007) bendmner detta perspektiv dilemmaperspektivet. Att erbjuda en
likvardig utbildning till alla och samtidigt méta enskilda elever med olika behov skapar
dilemman. Inom detta perspektiv lyfts dilemmat om det &r individen som ska kompenseras for
sina brister eller om miljon ska anpassas fram. Det kritiska perspektivet gor en alltfér ensidig
beddmning av problemet anser Nilholm.

De tva grundlaggande perspektiven handlar om var ansvaret for problemen ska laggas.
Sammanfattningsvis kan man applicera de olika perspektiven pa las- och skrivsvarigheter
genom att beskriva att man inom det kategoriska/kritiska perspektivet anser att elevens las-
och skrivsvarigheter beror pa att de har bristfalliga kompetenser. Som en didaktisk
konsekvens lyfter man ut eleven ur klassgemenskapen for att hen ska fa undervisning i en
speciell undervisningsgrupp. Véljer man att forklara att svarigheterna beror pa brister i
undervisningen anvander man sig av ett relationellt/kompensatoriskt perspektiv. Den
didaktiska konsekvensen blir da att lata eleven vara kvar i sin grupp eller klass och andrar
undervisningen sa att eleven erbjuds goda moéjligheter till inlarning. Perspektiven handlar om
var ansvaret for problemet ska laggas.

Det tredje forhallningssattet dilemmaperspektivet innebér, forklarar Nilholm (2007), att det
inte finns enkla l6sningar da skolan ska hantera elevers olikheter. Skolpolitiken idag utgar
fran att inkludering galler men anda godkanns kompensatoriska losningar som exempelvis
sma sarskilda undervisningsgrupper. Om eleven ska kompenseras for sina svarigheter eller
om det ar miljon som ska anpassas ar ett dilemma som skolan stélls infor. (a.a.)

12



5. Forskningsansats

Eftersom jag har for avsikt att ge utrymme for informanternas erfarenheter och tankar
tillampas en kvalitativ metod. Fokus i studien har legat pa larares upplevelser av extra
anpassningar for elever i las- och skrivsvarigheter samt att belysa ldararnas upplevelser av
mojligheter och hinder vid organisationen och genomfdrandet av de extra anpassningarna.
Utifran syftet valdes en kvalitativ metod med en livsvarldsfenomenologisk ansats.
Livsvarlden utgor ofta en oreflekterad grund om hur vi agerar i vardagen (Berndtsson, 2009).
Genom studien amnar jag narma mig nagra larares upplevelser av sin verklighet, det ar i
lararnas livsvarld som empirin hdmtas.

5.1 Livsvarlden som grund

Studien &r en kvalitativ intervjustudie dar sociokulturell teori anvénds. Bengtsson (2005)
forklarar att en forskningsansats innehaller filosofiska grundantaganden av epistemologiskt
och ontologiskt slag, dvs. antaganden om vad kunskap och verklighet ar. Detta far konsekvens
for vilken forskningsmetod som bér anvandas. All vetenskaplig kunskapsbildning anses gora
antaganden om verkligheten som man formodas fa kunskap om. Den vetenskapliga ansats
som studien har sin grund i ar hamtad fran livsvarldsfenomenologin. Det anses vara en god
ansats da man vill forska kring hur manniskor upplever sin verklighet (a.a.).

Berndtsson (2009) belyser att en livsvarldsfenomenologisk ansats foresprakar ett Gppet
forhallningssatt som hjalper till dd man skapar sig en bild av hur ménniskor upplever sin
livsvarld. Ett livsvarldsperspektiv ger forskaren redskap for den verksamhet som
informanterna lever och arbetar i:

“Livsvarlden ar den varld vi lever vara liv i och som vi pa ett ndra satt ar forbundna med. Pa grund
av varldens ndra samhorighet med en manniska ar livsvarlden pa detta satt en levd varld som
gestaltas i médnniskors handlingar och vardagsliv” (s.252-253).

Bengtsson (2005) forklarar fenomenologins filosofiska utgangspunkter. Den gar tillbaka till
grundaren Edmund Husserl (1859-1938), vars ambition var att studera varlden som manniskor
upplever den. Fenomenologin forutsétter ett 6msesidigt beroende mellan subjekt och objekt.
Subjektets medvetande om nagon annat eller annan &r sig sjalv kallas for det fenomenologiska
intentionalitetsbegreppet. Genom informantens 6ppenhet infér fenomenen och upplevelser av
hur fenomenen visar sig kan majligheter och svarigheter belysas anser Bengtsson (a.a.). Med
en fenomenologisk ansats har forskaren majlighet att upptéacka, tolka och forsta manniskors
upplevelser av den levda verkligheten. Svarigheterna med vald ansats kan dock vara
forstaelsen for en annan manniskas livsvérld samt att redovisa det.

Det ar lararnas upplevelser som ar i centrum for studien. For att 6ka forstaelsen for lararnas
upplevelser ar det av stor vikt att belysa de faktorer som kan paverka. Uthildning, antal
yrkesar, undervisning, méten med elever och kollegor ar upplevelser och erfarenheter som
lararna har med sig. Aven privata upplevelser &r delar av den levda kroppen. Lérarnas
livsvarld paverkas av krav fran samhalle och skola genom skollag och laroplan men
livsvarlden interagerar &ven med elevers och kollegors livsvérldar. Det &r betydelsefullt for
resultatet av studien att vara medveten om den komplexa situationen som larare har att
forhalla sig till. Den livsvarld som man lever i tillsammans med andra méanniskor, i den
konkreta verkligheten moter man dagligen fenomen som man maste forhalla sig till.
Verkligheten upplevs olika av alla méanniskor och vi kan inte utgd fran att alla delar vara
erfarenheter och upplevelser. Livsvarldsfenomenologin anses vara en lamplig ansats vid
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forskning inom det specialpedagogiska synfaltet da den har ett 6ppet forhallningssatt och den
skapar en forstaelse for individers upplevelser av vad det ar som paverkar dem. (Bengtsson,
2005). Inom livsvarldsfenomenologin gor man forsok att fa grepp om andra méanniskors
erfarenheter och man later sakerna, fenomenen komma till tals. | aktuell studie innebér en
vandning mot fenomenen att med foljsamhet och 6ppenhet granska nagra larares upplevelser
och erfarenheter av anpassningar for elever i las- och skrivsvarigheter.

Inom vald ansats lyfts horisontbegreppet fram. Horisonten ar foranderlig, att ha formagan att
se objekt ur olika perspektiv gor att horisonten forandras. Horisonten &r nagot som vi hela
tiden strdvar mot, Berndtsson menar att horisonten &r en linje som vi stravar mot, den &r
ouppnaelig men man kan fa syn och klargéra sin mojlighetshorisont. "Att traffa andra som har
lyckats ger upphov till att man sjalv ocksa utokar den egna gransen for vad som ar méjligt”
(Berndtsson, 2001, s. 275). Forfattaren anser att detta leder till det hon kallar for
handlingshorisonten, nya horisonter blir nya utmaningar att strava mot i ett fortsatt livslangt
larande. | studien belyses bland annat lararnas upplevelse av den egna kompetensen.
Berndtsson (2009) refererar till Husserls erfarenhetsbegrepp som forklarar att beroende pa
installning och formaga finns maojlighet att na fram till horisonten. Horisonten &r nagot som,
samtidigt som den attraherar, utgor en begrénsning fér manniskan. Den hor samman med den
levda kroppen och inbegriper bade mentala och fysiska aspekter. Varje erfarenhet har sin egen
horisont, i manniskans erfarenhet Oppnar sig horisonten och man gar vidare mot nya
horisonter och erfarenheter. Det har &r betydelsefullt for att larande ska kunna ske.

Vi lever i en gemensam vérld dér vi &r beroende av varandra. Interaktionen mellan levda
kroppar, intersubjetivitet ar en relation mellan medvetandet och den fysiska kroppen. Inom
vald ansats talar man om den levda kroppen, utgangspunkten for alla erfarenheter. Vi &r en
kropp, kroppen och jaget & sammanflatade med varandra och det finns ingen
motsattsforhallande mellan kropp och sjal. Tillsammans bildar de en enhet som av 6msesidigt
beroende, varje forandring medfor en férandring av vérlden. Merleau-Ponty beskriver en
synskadad persons kapp, for den synskadade ar inte kdppen ett ting utan ett instrument som
anvands som en forlangning av kroppen (Berndtsson, 2001). FOr en person i l&s- och
skrivsvarigheter kan en dator vara ett hjalpmedel, men man maste lara sig att anvanda den pa
ratt satt (Carlsson, 2011). | studien belyses larares upplevelser av anpassningar for elever i
las- och skrivsvarigheter. Anpassningarna kan i viss man paminna om varandra men utifran
lararnas olika livsvérldar kan anvandandet se olika ut.

Déa man fokuserar pa ett gemensamt fenomen, som i den har studien ar extra anpassningar for
elever i las- och skrivsvarigheter, kan manniskors perspektiv sammanflatas. Ett narmande till
informanternas livsvarld sker och genom dialogen kan horisonterna vidgas och ny kunskap
upptackas. Lararens arbete ar komplext, som larare har man manga saker forhalla sig till. Tid,
larmiljo, material och inte minst elever, alla med olika forutsattningar. Detta tillsammans med
den egna kompetensen, uthildning och forhallningssatt ar faktorer som paverkar lararnas
handlande och upplevelser av sin livsvarld. I min studie vill jag belysa larares upplevelser av
extra anpassningar och sarskilt stod for elever i las- och skrivsvarigheter. Genom att intervjua
sex olika larare som arbetar med SO och Ma/NO i grundskolans senare ar kan jag fa en
inblick i dessa larares livsvarld och genom det fa en okad forstaelse for de mojligheter och
hinder som de moter i arbetet med elever i las- och skrivsvarigheter. Jag vill genom mitt
arbete ndrma mig deras upplevda verklighet och darfér anvéandes livsvarldsfenomenologin
som ansats.
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6. Metod

| féljande avsnitt foljer en redogorelse av vald metod for insamlingen av det empiriska
materialet och dess konsekvenser for genomforandet av studien. Dérefter foljer en
beskrivning av forfarandet att studera levda erfarenheter i larares livsvarld. Fortsattningsvis
ges en beskrivning av urvalet av informanter utifran de kriterier som ligger till grund for
studien. Dérefter aterges genomférandet, urvalet och det etiska forhallningssattet.
Bearbetningen och analysen av den insamlade empirin beskrivs och i metodavsnittet belyses
aven studiens tillforlitlighet. I avsnittet diskuteras for- och nackdelar med studiens metod.

6.1 Val av metod

Inom en livsvarldsansats finns alternativa kvalitativa metoder for att studera valt omrade. Det
handlar om att narma sig de studerade fenomenen utifran ett 6ppet forhallningssatt, darfor kan
olika metoder valjas och det &r upp till varje forskare att valja metod (Gadamer, 1997). En
kombination av metoder ska, enligt Bengtsson (2005), endast anvandas da metoderna é&r
relaterade till varandra och da resultatet formodas ge en 6kad kunskap. Om syftet med studien
hade varit att synliggora mojligheter och svarigheter i lararens arbete med extra anpassningar
for elever i las- och skrivsvarigheter hade observation som kompletterande metod kunnat
anvandas. | aktuell studien var syftet att belysa larares upplevelser och darfér anvandes enbart
intervju som metod.

Pedagogisk forskning innebér att det skapas en kontakt mellan informantens och forskarens
livsvarldar och for att detta skulle ske var det av stor vikt att informanterna kom till tals.
(Bengtsson, 2005). Ett alternativ till den valda metoden kan till exempel vara intervju i
fokusgrupp dar man later en relativt homogen grupp manniskor reflektera 6ver de fragor som
stélls, samtidigt som alla tar del av allas synpunkter. Fordelen med denna metod jamfort med
vald metod kan vara att det ar ett bra redskap for att fa fram manga olika asikter, deltagarna
argumenterar med varandra och ifragasatter varandras asikter. Det innebar bland annat att
forskaren har mojlighet att fa beskrivningar av vad manniskor tycker eftersom de tvingas
reflektera over sina upplevelser da de kanske blir motsagda. Det finns risk for att forskaren
har mindre kontroll Gver skeendet och de data som samlas in ar svara att analysera.
Organisering av fokusgrupper &r inte heller latt da det kan vara svart att fa samtliga att komma
pa avtalad tid och att stalla upp. (Bryman, 2011). Svarigheter att organisera fokusgrupper
gjorde att jag inte valde detta som metod fér min studie.

Genom ett samtal i en avslappnad atmosfar dar 6ppna fragor stélls &r ett satt att fa tillgang till
andras livsvarld. Kvale och Brinkmann (2009) belyser att en intervju &r, i forskningssyfte, en
kunskapsproducerande verksamhet. De Gppna fragorna uppmuntrar informanten att beratta
om sin livsvarld och under intervjuns gang reflekterar jag som forskare dver den kunskap som
upptacks. Det finns dven en stor mojlighet for mig som forskare att stalla foljdfragor.
Bengtsson (2005) resonerar om olika tematiseringar for intervjuer inom livsvarldsforskning:
upplevelser, sjalvforstaelse och de spontana och oreflekterade erfarenheterna. For att fa en
djupare forstaelse for informanternas upplevelser om hur deras levda erfarenheter paverkar
dem och de val de gor blir intervjun ett redskap. En nackdel med intervju som metod kan vara
att informanten paverkas, det kan enligt Stukat (2011) innebéra att informanten ger de svar
som de tror forvantas av dem. Det har leder da till att svaren inte blir sanningsenliga.

Syftet med intervjun var att fa ta del av en annan persons livsberattelse, upplevelser och
erfarenhet. Enligt Kvale och Brinkman (2009) kan man genom ett vardagssamtal fa insyn i
personens livsvarld. Men det dr viktigt att vara medveten om att ha ett klart syfte och en
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struktur dven om intervjun kan liknas vid ett samtal. Med utgangspunkt i syftet och
fragestallningarna formulerades en intervjuguide (bil.1) med lag grad av standardisering och
strukturering for att anvandas som stéd vid intervjuerna. Kvale och Brinkman (2009) kallar
det en halvstrukturerad livsvarldsintervju. Intervjun paminner om ett samtal men é&r
halvstrukturerad, den foljer varken ett fardigt frageformular med fasta fragor eller &r ett 6ppet
samtal. Genom informantens beskrivningar av fenomenen kan jag som forskare granska
informantens upplevelser av sin livsvarld.

Intervjuguiden &r indelad i fyra olika omraden. Det forsta omradet kopplas samman med
informantens upplevelse av las- och skrivsvarigheter och den egna kompetensen. Foljande tva
omraden i intervjuguiden formulerades med syftet att svara upp pa de tva forsta
fragestallningarna dar informantens upplevelser av metoder och extra anpassningar for elever
i las- och skrivsvarigheter och mojligheter och hinder i undervisningen belyses och det
avslutande omradet for att lyfta fram tankar kring organisationen av sarskilt stod och extra
anpassningar, bade i det nuvarande arbetet men dven i en onskad framtid. Intervjuguidens
utformning ar indelad i tema enligt foregaende. Indelningen gjordes for att underlatta vid
analysen, den sammantagna upplevelsen vid analysen var att det fungerade bra. Det kan inte
nog papekas hur viktigt det var for mig att lyssna pa intervjuerna ett flertal ganger i sin helhet
da det framkom asikter under hela intervjuns gang som svarade upp pa mina olika
fragestallningar.

Det hade varit intressant att komplettera intervjuerna med observationer for att synliggora
lararnas arbete med de extra anpassningarna, men pa grund av begransad tid, bade for mig och
informanterna, var det inte mojligt att genomfora. Dessutom skulle syftet for min studie i det
fallet ha varit ett annat.

6.2 Urval

Studiens urval ar larare som &r utbildade och har erfarenhet av att undervisa i andra teoretiska
amnen an sprak. | utbildningen till spraklarare och da framst svenska behandlas las- och
skrivsvarigheter och lasinlarning ur ett vidare och mer djupgaende perspektiv dn i 6vriga
amnen och darfor ar det av intresse att undersoka andra larares upplevelser da de i sitt arbete
moter elever i las- och skrivsvarigheter.

Stukat (2011) anser att man vid kvalitativa studier inte ar av lika stort intresse att fa ett
statistiskt representativt urval for att kunna generalisera resultatet. | stallet & man vid en
kvalitativ studie i hogre grad intresseras av att hitta skilda kategorier och upplevelser av
kvalitativ art. Deltagarna i studien valdes ut i enlighet med malet for projektet som kan sdgas
vara att fa insikt och forstaelse for vad ett mindre antal manniskor har att saga i en viss fraga.
Da det fanns nagra variabler som var betydelsefulla for min studie anvande jag mig i ett forsta
steg av ett strategiskt urval. Vid ett strategiskt urval valjer man ut ett antal informanter efter
de valda kriterier som har sin utgangspunkt i studiens syfte. (Trost, 2010).

Jag onskade ta del av larares upplevelser och for att begréansa mitt urval ytterligare anvande
jag mig i nasta steg av ett bekvamlighetsurval da jag vande mig direkt till larare pa
hdgstadieskolor i aktuell kommun for att finna informanter som var aktuella for min studie.
Ett bekvamlighetsurval &r inte representativt och kan leda till missvisande slutsatser om
populationen. (Trost, 2010). Med tanke pa studiens omfattning och eftersom resultatet inte
kan generaliseras i hog grad ansag jag att ett bekvamlighetsurval fungerade for studien. | ett
forsta mailutskick, dar jag i korta ordalag forklarade syftet for min studie, tillfragades lararna.
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Eftersom det var 10 larare som var villiga att stalla upp pa intervju anvande jag mig av en
slumpmassig metod i form av lottdragning och fick pa det sattet sex stycken larare som blev
mina informanter. H&lften av l&rarna i studien &r utbildade SO-l&rare och halften &r utbildade
Ma/NO-larare, ingen av informanterna undervisar/ar utbildade for att undervisa i sprak och de
arbetar pa tre olika skolor i aktuell kommun. Fyra av informanterna & man och tva ar
kvinnor. Detta bidrar till en viss bredd i det empiriska materialet. Genom mailkontakt eller
personlig kontakt med l&rarna bestdmdes tid och plats for intervjun, i mailet bifogades
missivbrev (bil. 2) i vilket lararna informerades om Vetenskapsradets (2011) forskningsetiska
principer och studiens syfte. De larare som genom personlig kontakt lovade att stalla upp pa
intervjun informerades dven de om de forskningsetiska principerna och studiens syfte.

6.3 Genomfodrande

Utifran studiens syfte var det av intresse att fa reda pa den enskilda individens upplevelser,
darfor valde jag att gbra intervjuer med en person i taget. Intentionen var att genomfora
intervjun pa lararnas respektive skolor i ett enskilt och ostért rum. En av intervjuerna
genomfordes pa stadens bibliotek dar jag hade bokat ett rum avsett for detta. Detta gjordes
eftersom informanten efterfragade detta. Ovriga informanter valde att genomféra intervjuerna
pa den egna arbetsplatsen. Intervjurummet valdes med tanke pa att den skulle vara en lugn
och ostord plats och aven trygg for bada parter. Berndtsson (2009) poangterar vikten av att
skapa goda méten och relationer i en livsvérldsintervju. Det ar vanligast med uppsékande
intervjuer anser Stukat (2011), och foreslar att man kan traffa den intervjuade i skolan, pa
arbetsplatsen, hemmaplan eller ndgon annan for informanten lugn och trygg miljo.

Varje intervju varade mellan 30-45 minuter och inleddes med information dér informanten
garanterades full anonymitet i det fardiga arbetet, dar papekades aven att de hade mojlighet att
nar som helst avbryta sin medverkan. For att vara fullt uppmarksam och visa foljsamhet infor
informantens svar spelades intervjuerna in pa min telefon som jag hade stangt av for
inkommande samtal. Bryman (2011) anser att det finns flera fordelar med inspelning, man
kan lyssna pa intervjun flera ganger och darmed forbattra majligheterna till en noggrann
tolkning och analys. Dessutom finns det da mojlighet for intervjuaren att koncentrera sig pa
att vara lyhord for uttryck, kroppssprak, tonfall och ansiktsskiftningar under intervjun (Trost,
2010). Intervjuerna som hade formen av ett samtal kdndes lediga och informanterna uppgav
efter intervjun att de hade fatt mojlighet att uttrycka sig pa ett for dem onskvart satt. Tack vare
inspelningen hade jag mdjlighet att vara lyhérd pa kroppssprak och andra uttryck. Efter
genomford intervju skrev jag ner de saker som jag under samtalets gang hade reflekterat Gver,
det kom att bli till anvandning studiens analys.

6.4 Etiska stallningstagande

Nar man genomfor en liten studie dar endast sex stycken larare ingar kan det vara latt att
identifiera informanterna. Rapporten &r offentlig och det ar av stor vikt att deltagande larare
inte kdnner igen sig i rapporten. For att minimera denna risk behéver jag vara tydlig med
anonymiteten. | studien foljs Vetenskapsradets (2011) forskningsetiska principer. Genom att
jag innan intervjuer informerade om studiens syfte, dels muntligt men daven skriftligt genom
ett missivbrev (bil.2), uppfylldes informationskravet. | missivbrevet kunde informanterna lasa
om syftet for studien och villkoren for deltagande. De fick dven information om att det var
frivilligt att delta och att det n4r som helst hade ratt att avbryta sin medverkan. Den
overgripande planen for undersdékningen presenterades i missivbrevet samt syftet med
undersokningen. Vidare beskrevs &ven de metoder som skulle anvandas, foljder och risker
som undersokningen kunde medféra och vem som var huvudman (Vetenskapsradet, 2011).
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Syftet med missivbrevet var att de skulle kénna sig val informerade och kanna sig trygga éver
sitt deltagande. Samtyckeskravet uppfylldes genom att informanterna muntligt gav sitt
samtycke till medverkan i studien. Genom att de deltagande i studien garanterades att inga
personuppgifter, vare sig om elever, skola, kommun, l&rare forekommer i resultatet av studien
kunde konfidentialitetskravet uppfyllas. Nyttjandekravet uppfylldes genom att den insamlade
empirin endast anvants till aktuell studie. Ort, namn pa skola och 6vrig information som kan
harledas till aktuell skola uteldmnas i resultatet. Informanterna ska k&nna sig trygga med att
alla uppgifter behandlas konfidentiellt och att data som kan identifiera informanten inte
kommer att redovisas (Stukat, 2011).

6.5 Bearbetning och analys

| foljande avsnitt redogors for hur bearbetningen av empirin samt analysen har gjorts. I
analysen ar det av stor vikt att vara medveten om sin egen upplevelse och forforstaelse.
Forskaren gor en tolkning av informantens livsvarld, genom sin egen livsvérld. Den egna
forforstaelsen och upplevelsen av aktuellt &mne &r en forutsattning men det kan dven vara ett
hinder. Darfor ar det viktigt att forskaren lagger sin egen upplevelse och forforstaelse at sidan
och utgar fran intervjupersonens livsvarld. | studien anvands en livsvarldsfenomenologisk
ansats. Bengtsson skriver: ”’l en pedagogisk livsvarldsansats kan hermeneutiken spela en roll
bade som insamlings- och bearbetningsmetod for att fa kunskap om andra méanniskors
livsvarldar” (2005, s. 40). | tolkningsprocessen ska det finnas en vilja att forsoka ndrma sig
den andres livsvarld anser Berndtsson (2009). Syftet med den har studien &r att ta del av
larares livsvarld sa som den visar sig. Det forutsatter att jag som forskare satter min egen
forforstaelse at sidan for att fa lararnas livsvarld att tydliggoras.

I inledningen av bearbetningen lyssnades intervjuerna igenom for att skapa en helhet i varje
informants livsberattelse, det har kan vara svart under intervjun dar man sjalv deltar med
fragor och foljdfragor. Den férsta genomlyssningen gjordes i samband med intervjutillfallet.
For att minnas uttryck och otydligheter anser Stukat (2011) att transkriberingen bor goéras
snart efter genomférandet av intervjuerna. Jag transkriberade intervjuerna 1-2 dagar efter
intervjutillfallet. Genom att gora en utskrift av intervjuerna menar Kvale (2009) att materialet
struktureras i en form som lampar for ndrmare analys. Det ger en bra 6ver blick och &r i sig
borjan till en analys (a.a.). Under transkriberingarna valde jag att behalla ord som de sades i
intervjun, daremot utelamnades upprepningar, harklingar, pauser och uttryck som jag ansag
inte hade nagon mening for innehallet. Tillsammans med de anteckningarna som gjordes i
samband med intervjuerna fick jag en bra empiri att utga fran da jag senare analyserade det
transkriberade materialet.

Stukat (2011) menar att man bor gora upprepade lasningar for att lara kdnna material och hitta
monster i informanternas uttalanden. For att lara kanna bade delar och helhet i materialet
lyssnade jag pa intervjuerna ett flertal ganger. Vid genomlyssningarna laste jag samtidigt
transkriberingarna men daven de anteckningar som jag gjort. Genom ett flertal genomlasningar
av det transkriberade materialet fick jag en 6verblick dver den insamlade empirin och hade da
en storre mojlighet att analysera berattelserna utifran de teoretiska utgangspunkter som ligger
till grund for min studie for att genom det se likheter och olikheter och for att forsoka
gruppera utifran gemensamma drag (Bengtsson, 2005). Genom att analysera resultatet utifran
valda teoretiska utgangspunkter kan jag tydliggora resultatet. |1 analysen av empirin har jag
valt att anvanda mig av Kvale och Brinkmans (2009) intervjuanalys som sker i fem steg.
Forskaren laser igenom hela intervjun for att fa en kansla for helheten, darefter faststélls de
naturliga meningsenheterna i texten som de uttrycks av informanterna. | det tredje steget
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formulerar forskaren de teman som dominerar sa enkelt som mojligt och tematiserar uttalande
fran informanterna som de uppfattas av forskaren. | det fjarde steget stalls fragor till
meningsenheterna utifran studiens syfte. | det femte och avslutande steget sammanstalls
intervjuns centrala teman samman i en beskrivande utsaga. Infor analysen hade jag skrivit ut
de transkriberade intervjuerna i olika farger och sedan klipptes intervjusvaren isar for att
kunna grupperas vid tematiseringen av empirin. Tack vare de olika fargerna hade jag anda en
overskadlig bild 6ver vem som sagt vad.

Da jag analyserade informanternas svar gallande upplevelsen av anpassningar och medvetna
metodval for elever i las- och skrivsvarigheter anvande jag mig av den sociokulturella
larandeteorin dar omgivningen ar avgoérande for individens utveckling, utveckling sker i
samspel med omgivningen. Ménniskan ses inom perspektivet som en social varelse som
paverkas av och paverkar den verklighet hon lever i. Inom det sociokulturella perspektivet
spelar kommunikation en betydande roll, lararens val av anpassningar och stod har betydelse
for eleven. For att analysera lararnas upplevelser av de mojligheter och hinder som de
upplever i arbetet kring elever i las- och skrivsvarigheter och hur de upplever organisationen
kring extra anpassningar anvandes de specialpedagogiska perspektiv, som tidigare beskrivits,
som analysverktyg.

Sammanfattningsvis kan forklaras att bearbetning och analys av empiri tar mycket tid i
ansprak. Det ar av stor vikt att den tiden finns, eftersom det vid en livsvarldsfenomenologisk
studie krdvs att empirin bearbetas i ett flertal steg, da olika tematiseringar och indelningar
sker. Det ar dven av stor betydelse att reflektera Gver den egna subjektiviteten da den
forforstaelse som ar en forutsattning for att utveckla ny kunskap inom fenomenologin kan
vara ett hinder for att se det nya.

6.6 Validitet, reliabilitet och generaliserbarhet

Genom att beskriva forskningsprocessen kan l&saren bilda sig en uppfattning om korrektheten
i min tolkning (Bengtsson, 2005). Stukat (2011) beskriver reliabilitet som hur tillforlitlig en
undersokning ar. Om samma undersokning kan genomforas med samma resultat pa ett annat
stille, med andra forskare och vid en annan tidpunkt anses reliabiliteten vara hdg. De
reliabilitetsbrister som kan finnas i studien &r att jag inte ar tydlig da jag staller mina fragor.
En annan brist kan vara att jag inte vantar ut informanternas pauser under intervjuns gang
eller att jag pa grund av det egna engagemanget i fenomenet, staller ledande fragor.

Det ar viktigt att diskutera studiens validitet efter som reliabiliteten och validiteten star i
forhallande till varandra. Bryman (2011) beskriver validiteten som giltighet, alltsd om
matinstrumentet har matt det man avsag att mata i studien. 1 en livsvarldsfenomenologisk
studie vill forskaren ta del av informanternas upplevelser av studerat fenomen. For att ha
mojlighet att gora det och for att fa tilltrade till lararnas livsvarldar var metoden i den har
studien intervju. Intervjuerna spelas in och transkriberas, vilket ger en hogre validitet at
studien, i resultatdelen forekommer ett flertal citat dar informanterna citeras ordagrant.
Citaten hojer tillforlitligheten i studien och det &r deras upplevelser som ligger till grund for
resultatet i studien. For att 6ka validiteten i studien ar det viktigt att vara uppmarksam pa hur
den egna forforstaelsen kan paverka analys och resultat. Det ar viktigt for mig att vara
observant pa detta da jag har en forforstaelse av fenomenet. Samtidigt kan forforstaelsen vara
en fordel da jag delar livsvarld med informanterna och jag kan tack vare att jag ar verksam i
skolan darfor koncentrera min studie pa de delar som jag hade for avsikt att studera.
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D& man resonerar kring en studies generaliserbarhet tydliggér man vem resultatet kan galla
for (Stukat, 2011). Generaliserbarhet ar inte mojlig i samma utstrackning da man anvander sig
av intervjuer som vid en storre enkatundersokning. Att empirin hamtas fran en sarskild
kommun paverkar ocksa mojligheten att generalisera resultatet. Om urvalet till fallstudierna
genomforts utifran ett storre representativt urval och spridits Gver hela landet hade
mojligheten till generalisering blivit stérre. En kvantitativ undersékning kan ge stérre en
storre bredd men kan &dven innebdra att mycket av det som eventuellt framkommer i
samtal/intervjuer gar forlorat (Bengtsson, 2005). Jag har inte som avsikt att dra generella
slutsatser av min studie eftersom varje informants livserfarenheter &r unika och dessutom &r
urvalet i min studie litet. Stukat (2011) anvander relaterbarhet som begrepp da resultatet
enbart avser att gélla de intervjuade informanterna. Genom min studie kan andra relatera
resultatet till sin egen livsvarld och pa det sattet jamfora sina erfarenheter med
informanternas.

Sammanfattningsvis anser jag att studiens validitet och reliabilitet ar acceptabel da anvant
verktyg i studien &r utformat och anpassat for syftet att belysa larares upplevelser av extra
anpassningar for elever i las- och skrivsvarigheter. Eftersom det &r en kvalitativ studie med fa
informanter &r inte resultatet generaliserbart men daremot &r resultatet relaterbart.
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7. Resultat

Da en studie ar livsvarldsfenomenologisk &ar det viktigt att lyfta fram informanternas
berattelser och tankar sammanhangande (Berndtsson, 2009; Nielsen, 2005). | resultatet
kommer varje larares livsberéttelse att presenteras. Varje manniskas livsberéttelse ar unik, en
persons livsvarld ar formad av de upplevelser och erfarenheter som man bar med sig. Det &r
den enskilda personens upplevelser som &r av betydelse. Syftet med studien ar inte att dra
generella slutsatser som galler for alla utan att lyfta fram nagra fa personers livsberéttelser.
Den fenomenologiska livsvérldsansatsen vill belysa subjektiva och individuella upplevelser
(Bengtsson, 2005).

| studien har sex léarare deltagit. Gemensamt for informanterna dr att de undervisar i
grundskolans senare delar i ett eller flera teoretiska &mnen. Ingen av dem arbetar som, eller ar
utbildad, spraklarare. Lararna presenteras i resultatet med fingerade namn, alla larare bendamns
som man. For att minimera risken till igenkanning valjer jag att utesluta information om
lararens grundutbildning. | den man det gar har lararnas egna sprak anvants, da namn pa
elever, kollegor och skola har férekommit har dessa ersatts med fingerade namn. Alla elever i
ar 7 har, i aktuell kommun, en personlig surfplatta eller dator. Inom tva ar kommer detta gélla
alla elever i ar 7-9 i kommunen. De olika skolorna har valt att investera pa olika satt och pa
nagra av skolorna har redan idag alla elever i ar 7-9 en egen surfplatta/dator. Lararna uppger
att det i de klasser dar inte alla elever har en egen surfplatta/dator finns tillgang till dessa
hjalpmedel for elever i behov av det. Skolorna har valt olika redskap och for att minimera
risken till igenkanning har jag valt att skriva surfplatta/dator da dessa har kommit pa tal. Jag
har av samma anledning dven valt att skriva speciallarare/pedagog da det pa de olika skolorna
forekommer olika. Alla informanter undervisar i klasser dar alla elever har en personlig
surfplatta/dator. Jag lyfter fram lararnas roster genom att ta med ett flertal citat och genom att
lata samtliga larare komma till tals i varje avsnitt.

| resultatet presenteras varje informants livsberattelse under tre olika omraden som har sin
utgangspunkt i syftets fragestéallningar (se s. 2) dar upplevelsen av arbetet kring elever i las-
och skrivsvarigheter belyses: Medvetna metodval och extra anpassningar, Mojligheter och
hinder i undervisningen och Organisationen kring extra anpassningar. Den egna kompetensen
och synen pa las- och skrivsvarigheter paverkar lararnas upplevelse och darfor inleds varje
livsberattelse med en kort bakgrund av kompetens om las- och skrivsvarigheter, dar
presenteras dven lararens upplevelser av las- och skrivsvarigheter. | den avslutande delen av
resultatet foljer en sammanfattande resultatanalys i vilken de teman som visat sig lyfts fram.

7.1 Adam

Upplevelsen av las- och skrivsvarigheter och den egna kompetensen

Adam uppger att han inte har nagon utbildning inom omradet las- och skrivsvarigheter utan
menar att det han kan har han fatt ta del av pa skolan och genom erfarenhet under de ar som
han arbetat som l&rare:

... jag har inte last nagot svenska-aktigt, varken las- eller skriv pa min utbildning utan det &r ju
sant som vi har gjort har pa bygget, sen efter. Om man har en svarighet som jag kan lite mer om sa
har ju jag oftast satt mig in vad fallgroparna kan vara, vad ar det man gor for misstag. Men jag har
ju inte samma erfarenhet ndr man l&ser och kodar. Dar har ju jag ingenting i bagaget dver huvud
taget. Jag kan ju marka pa nagot som en elev skriver att den har eleven har nog svért med las och
skriv for jag marker pa texten... men nar man har las- och skrivsvarigheter, jag &r inte sa himla
insatt egentligen...
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Adam sager att han 6nskar mer kunskap om las- och skrivsvarigheter:

... man har for lite i bagaget, jag skulle nog vilja ha lite mer i s& fall om man ska bli annu battre, s&
det hér laslyftet hade ju varit jattebra om vi hade fatt...

Las- och skrivsvarigheter tycker han ar manga saker och raknar upp att lasa, lasforstaelse och
att ha svarigheter att forklara sig genom skrift pa ett begripligt satt. Han uppger ett behov av
kunskap om lasforstaelse eftersom det forekommer mycket faktatexter i det &mnen som han
undervisar i:

... det ar ju inte sa langa texter men det véldigt koncentrerat i varje mening, svara ord ar det...

Adam upplever att det finns elever i las- och skrivsvarigheter i alla grupper som han
undervisar. Han sager att elevens svarigheter marks framfor allt pa hastigheten, att det tar lang
tid for dem att lasa och skriva. Vid skriftliga prov marks svarigheterna att uttrycka sig tydligt,
att fa ner det man vill i text ar svart for de har eleverna.

Medvetna metodval och extra anpassningar

De medvetna metodval som Adam anser att han gor ar att diskutera och resonera gemensamt
med alla elever. Da det forekommer lasning av text laser Adam oftast hogt for alla elever. Det
forekommer inte sa ofta att eleverna forvantas lasa enskilt pa lektionerna. De arbetar mycket
gemensamt. Genom att alla elever har tillgang till surfplatta/dator paverkas anpassningar och
metodval positivt anser han:

... eller att dom far skriva pa surfplattan/datorn, det kan ju ocksa vara lattare for dom for att slippa
forma for hand...

Vid gemensamma genomgangar da Adam skriver pa tavlan forsoker han tanka pa att ge de héar
eleverna ett dokument i forvag eller efterat sa att de kan koncentrera sig pa att lyssna. Han
berattar att for de elever som har svarigheter att skriva for hand ar det en stor majlighet att fa
skriva pa surfplattan/datorn. En metod som Adam ofta séger sig anvanda ar att forenkla och
bena ut, att skriva stddmeningar och komplettera med bilder. Adam uppger att han forsoker ta
hansyn till eleverna:

... men man far ju ta extra hansyn till dom dar man vet om det. Begransa det for dom da, du gor det
har eller vill du att jag ska lasa eller en kompis som laser eller lyssna i stallet eller s3...

Mojligheter och hinder i undervisningen

Adam anser att inférandet av en personlig surfplatta/dator for alla elever innebar en mojlighet
for undervisningen, han resonerar vidare att de anpassningar som genomfors anvands av fler
elever dn de som &r i svarigheter och namner tillgang till inlasta larobocker som en moéjlighet
for alla elever:

... sen nu har vi ju forspant med att dom kan lyssna, det ar ju jattebra. Det var ju samre forut alltsa,
vi har ju klivit lite framat det har vi faktiskt...

Adam kanner sig inte trygg i arbetet med anpasshingarna eftersom han inte kanner sig
tillrackligt insatt i svarigheterna, men han upplever inte att osakerheten hindrar honom i
planering och organisering av lektioner:

... nej, det gor det val inte men man far ju ta extra hansyn till dom nar man vet om det...
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Det ar ett hinder att inte veta vad svarigheten for eleven beror pa sa att man kan undvika
fallgroparna. Det kan bli ett hinder for eleven da lararen maste begransa stoffet allt for mycket
anser Adam eftersom det forsvinner mycket av innehallet pa det sattet.

Organisationen kring extra anpassningar
Adam beréttar att lararna diskuterar elever och vad de upplever ar svart for eleven, i de
diskussionerna finns speciallérare/pedagog med:

... ja, det gor vi vil fast det ar ju inte s& mycket las och skriv liksom det blir det ju inte. Har dom
las- och skrivsvarigheter sa har dom ju det i alla &mnena sa att det ar ju valdigt lika for manga av
dom. Alltsa NO och SO ér ju valdigt lika dar, vad kan vi gora da for att hjalpa... alltsa vi kan ju
delge varandra, det &r funkar dar och kanske det funkar...

Da man har beslutat vilka extra anpassningar som en elev ar i behov av skrivs anpassningarna
in i elevens individuella utvecklingsplan av mentorerna efter en diskussion med 6vriga larare.

... och sa skrivs det ju in i datorn i IUP"n for alla far reda pa det. Och det ansvarar vi som mentorer
for och vi har ju tillsammans diskuterat vad som kan passa och vad vi kan erbjuda for extra
anpassningar ocksa. Men det har vi ju gjort ihop...

Adam tycker att organisationen av det sarskilda stddet och extra anpassningarna ar bra men
tycker att det ibland skulle behdvas en person till i klassrummet for att ta ut eleverna och lasa
for de som tycker att det ar jobbigt. Han upplever att den aterkommande genomgangen av
elever som skolans resursteam gor fyra ganger om aret ger en bra fordelning av resurser, men
upplever att de &mnen han undervisar i far mindre resurser an svenska, matte och engelska.

... nej, men jag tycker nog att det funkar ratt bra, jag vet inte riktigt vad som skulle vara det
ultimata men vi gér ju igenom eleverna med jamna mellanrum, vi kollar vad som funkar och s&
blir det ju olika anpassningar och fordelningar av resurser vad det nu kan vara eller extra
intensivjobb vad det nu kan va... det &r klar man vill ha mer men det finns ju inte hur mycket
som helst... ibland 6nskar man att man kunde ha varit en person till, kanske plocka ut och l&sa
for dem som tycker att det &r jobbigt...

7.2 Bertil

Upplevelsen av las- och skrivsvarigheter och den egna kompetensen

Bertil minns att las- och skrivsvarigheter avhandlades kort pa utbildningen. Han resonerar
vidare att den egna undervisningen sékert skulle kunna bli battre om han hade en bredare
kompetens i &mnet men séger sig inte vara intresserad att lasa mer kring &mnet:

... ja, dér skulle man ju sakert kunna bli mycket battre men som jag sa tidigare sa ar inte mitt
intresse av det sa stort. Det later jattetrakigt, jattedumt och fel sikert men i min varld finns det
folk som har latt att fatta, som har lashuvud och s& finns det de som har svarare att lasa och det
finns sdna som det &r knappt, ja det gar inte. Men alla kan bli battre 4nda... och d& vill man ju
gora det battre for dom att komma sa 1angt som majligt anda utifran sina forutsattningar. Och det
kan man ju alltid bli battre pa det finns sakert hyllmeter av bocker om det...

Bertils beskriver las- och skrivsvarigheter kortfattat genom att forklara att det ar svarigheter
att lasa och skriva. P& fragan om han anser att han har elever i las- och skrivsvarigheter i de
klasser som han undervisar svarar Bertil att det finns elever som laser langsamt men att antalet
har minskat. Han resonerar vidare att ofta vet man om det eftersom man har haft
éverlamningar fran tidigare larare dar det har lyfts fram:
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... ja, ofta vet man val om det tidigare, att man har 6verlamningar och sa dar och da har det
framkommit att dom har det....det finns ju elever som laser langsamt, dock mindre nu &n vad det
var for nagra ar sedan...

Nar Bertil ombeds att forklara vad som kan vara svart for elever i las- och skrivsvarigheter
resonerar han dver att allting ar svart:

... som har las- och skrivsvarigheter? Ja det ar val, hela skolan gér ju ut pa att ldsa och skriva. Da
blir det ju svarigheter kan man tycka...

Medvetna metodval och extra anpassningar

Bertil anser inte att han kanner sig trygg med vilka anpassningar for elever i lds- och
skrivsvarigheter man kan gdra men att han forsoker att géra medvetna metodval som passar
alla elever och uppger att han ofta anvander gemensam lasning med hela klassen:

... det &r nog inte min storsta talang men man forsoker anpassa, det man tycker ar bra ar 4nda det,
jag har kommit pa det att jag alskar att lasa, ha skittrakig undervisning, genom att vi laser igenom en
text och vi l&ser den hogt men de som inte vill laser inte hogt, de behdver inte bekymra sig Over att
lasa hogt. Och da kan ju alla, dven dom som har lite svart for att lasa, hdanga med i stoffet. Sa en del,
dom som laser snabbt kan ju tycka att det &r trakigt, men nu &r det ingen som klagar. Men det tycker
jag ar bra for da har ju alla hort stoffet i alla fall...

Mojligheter och hinder i undervisningen

Bertil upplever inte att det finns speciella mojligheter nd&r man har elever i lds- och
skrivsvarigheter i gruppen, men resonerar anda 6ver att de hinder han ser dven kan innebéra
mojligheter:

. nja, jag kan inte direkt pa rak arm saga att det finns majligheter... man maste ju hitte pa
alternativa saker i sa fall sa det ar ju ndt som man far anpassa, material och i viss man
undervisningen kanske. Det &r ju enklare om alla var samma kanske. Det ger val en méjlighet i och
for sig, man far ju tanka till lite och man kan ju se stoffet fran ett annat hall kanske...

Bertil beskriver att han upplever en hoppldshet for nagra av eleverna och upplever att det kan
vara svart att hitta ratt niva for olika typer av svarigheter och uppger tidsatgangen som ett
hinder:

... Svart, det ar ju att hitta ratt nivd om det ar olika typer av svérigheter. Ibland kan jag ju nastan
uppfatta det lite hopplost for en del elever. det kdnns det ju som man kan ju alltid anpassa mera, men
sen &r det ju en avvédgning som finns hur mycket tid och hur stor del av undervisningstid och
forberedelsetid som ska ga till dom enstaka individerna. Avvagning hur mycket man ska tanka pa
den stora gruppen och de enstaka individerna. Jag ser det som svart att tinka att anpassa in
absurdum. Men da far man val fraga eleven téanker jag, om de kanner sig trygga med det...

Organisationen kring extra anpassningar

Bertil berattar att pa skolan pratar man om elever pa traffarna i arbetslagen dar &aven
speciallarare/pedagog finns med ibland. Pa de traffarna lyfts elever i behov av sarskilt stod
och Bertil upplever att speciallérare/pedagog organiserar och ser éver de resurser som finns
att fordela. Om det behdvs extra resurser vid speciella tillfallen brukar det finnas tid:

. nar det var nationella prov sa fick dom som tyckte att det var jobbigt att sitta i stor grupp s
kunde de sitta med speciallarare/pedagog som hade nagra f& individer och kunde lasa... s har vi ett
pass i veckan dar det &r halvklass och da har vi en grupp som behgver ha lite mer resurser...
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Pa skolan skriver mentor in de extra anpassningarna i den aktuella elevens individuella
utvecklingsplan:

... som det gar till har pa den har skolan ar att vi har det har internet-redskapet och da skriver man
det under anpassningar, det star 6verenskommelser i det. Dar har vi bestamt att vi ska skriva upp
anpassningar. T.ex. att de ska sitta langt fram, kanske kolla upp att hon eller han har forstatt efter
genomgang eller san hansyn ska sta dar...

7.3 Cesar

Upplevelsen av las- och skrivsvarigheter och den egna kompetensen

Cesar uppger att det i hans utbildning var nastan inget fokus kring las- och skrivsvarigheter.
Den kunskap han har inom omradet sager han sig ha fatt genom den speciallarare/pedagog
som jobbar pd samma skola som honom. Diskussioner med specialldrare/pedagog och
kollegor har gett honom den kompetens han har berattar han. Han har dven kompetens genom
en hogskolekurs i amnet som hela skolan gick for ett tiotal ar sedan. Hogskolekursen var han
besviken pa da han gick eftersom han upplevde att den blev alldeles for teoretisk. Nér han
ombeds att beskriva vad las- och skrivsvarigheter & namner han dyslexi:

... dom eleverna har val alltid funnits men nu sétter man en rubrik pd dem att man har dyskalkyli
eller dyslexi eller sa. ... de kan mekaniskt traggla sig igenom texten manga ganger men forstar inte
vad det &r de har last. Jag kan ju be en elev berédtta om det dom har l&st som kanske har varit fyra
meningar och det har de jattesvart med, men det &r ju olika fran elev till elev...

Att det ar svart att ta till sig texterna och forsta vad det handlar om nér de laser upplever Cesar
som en svarighet for de har eleverna. For eleverna i svarigheter kan det vara jobbigt att lagga
sin energi pa att lasa samtidigt som en annan elev kan anvanda all sin energi pa att forsta vad
det ar han eller hon laser. Cesar uppger att han har elever med las- och skrivsvarigheter i alla
klasser som han undervisar:

... de lagger sa oerhdrt mycket energi pa att ta sig igenom texten sa att det finns ingen energi kvar
till att forstd det man egentligen har last eller komma ihag det.... jag vill ju inte kalla det en
diagnos men som har fatt faststallt att man har Ias- och skrivsvarigheter. Det ar ju en del av min
vardag som jag ser idag. Jag har ganska manga elever som har, ja...

Medvetna metodval och extra anpassningar

Cesar uppger att den egna surfplattan/datorn gor att eleverna kan lyssna pa laromedel som
finns. Den text som finns att lasa pa eller lyssna pa i de @mnen som Cesar undervisar i tycker
han &r svar att ta till sig for manga elever och darfor valjer han ofta att beratta:

... jag lamnar ju aldrig ut nagonting som jag inte gar igenom och trycker p& och si. Men just
berattelser fastnar ju valdigt mycket pa de har eleverna, de kan bygga upp det pa det dven om det
har mycket svart att krdngla igenom sig texterna manga ganger. Sen ar ju mina amnen, det &r ju
inte l&ngre textsjok utan det &r ju ganska, vad ska man séga, komprimerade faktatexter som &r
ganska svarlasta for det &r faktastapling i larobdcker. Det ar ju inte skrivet pa ett satt som gor
lasningen trivsam, det ar ju inte skonlitterart skrivet. Sa att det jag gor det &r val att jag gor det lite
skonlitterart auditivt istallet, berattar historier... det &r ndgot som jag har markt gett goda resultat
hon bland annat den har gruppen men &ven hos andra elever...

Genom att anvanda bilder i sin undervisning méarker Cesar att eleverna i svarigheter har storre
mojligheter:

... sa att men om det bara handlar om las och skriv sé tycker jag att det &r mest effektiva redskapet
jag har faktiskt, visuella och auditiva hjalpmedel d4, alltsa bilder...
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For nagra elever begransar Cesar materialet och de elever som &r i las- och skrivsvarigheter
har surfplattan/datorn utrustats med dataprogram med ordprediktion och talsyntes:

... manga av de har eleverna har ju utrustats med egen surfplatta/dator dér de kan lyssna pa det dom
skriver alltsa och de far hjalp med skrivandet och sa...

Mojligheter och hinder i undervisningen
Genom att beratta mycket pa lektionerna upplever Cesar &r bra for alla elever inte bara for
elever i svarigheter:

... s& med mina &mnen och det &r ndgot som jag har markt gett goda resultat hos bland annat den har
gruppen men aven hos andra elever...

Man vill att alla elever ska ha fatt med sig samma sak, resonerar Cesar, och om man &r i las-
och skrivsvarigheter hinner man inte pa den tid som finns vilket ibland leder till ett hinder och
det blir en begrénsning:

... ska resten av 25 elever sitta och géra ndgonting annat medans den hér eleven gor klart... ska den
hér eleven gora det har hemma sé blir det annu en laxa... det blir ju en svarighet darfor att, och det
galler ju inte bara den har typen av elever utan 6verhuvudtaget nar du har en san hér stor
variation...j ag ké&nner en begrénsning, jag kénner en frustration ibland att man inte hinner
med...... skulle jag f& dom att gora alltsd fungera och s& da skulle jag behova sitta jamte den har
eleven hela lektionen och 1dmna de andra dérhan...

Cesar berattar om laxhjalp pa skolan dar eleverna har en extra mojlighet till hjalp och
resonerar kring den minskade tid som larare har for att hjalpa elever utanfor lektionstid:

... Vi har ju laxhjalp pa véaran skola dar man har mojlighet att fa hjalp, men det ar ju ett extra tillfalle
da... men overlag sa tycker val jag att man har fatt mindre elevtid idag an vad man hade forr
eftersom man far lagga sa oerhort mycket tid pa administrativa grejer som dokumentation... sa att
jag nar jag satter mig med elever far jag nastan boka tid... jag tycker att det kanns lite frustrerande
att man inte kan hjalpa eleven dar och da nar de behdver det... det ar ju jattebra men det ar mycket
mycket kvar att gora nar det galler den biten for det ar inte en skola for alla idag, tyvarr... det &r min
upplevelse, och det beror inte pa att lararna inte vill eller saknar kompetens skulle jag sdga dven om
det finns val kanske fall av det med.. man far inte mojlighet pa grund av resursfragan helt enkelt...

Organisationen kring extra anpassningar

Cesar berattar skolan ar indelad i olika arbetslag dar lararna diskuterar elever pa
aterkommande moten en gang i veckan, speciallarare/pedagog ar med ibland. Han upplever
att det finns manga elever men inte mycket resurs att fordela. Da resurserna ska fordelas gor
man det med tanke pa vilken alder eleven ar i och om det finns betyg eller inte. Nar man
diskuterar eleven lyfter man det som fungerar och inte fungerar och sa diskuterar man extra
anpassningar med kollegorna. Mentor ansvarar for att fora in anpassningarna i elevens
individuella utvecklingsplan. Cesar upplever den gemensamma diskussionen kring de
svarigheter som eleven &r i som positiv eftersom man inte behéver invéanta en utredning eller
ett atgardsprogram eller kontakta foraldrar for att gora extra anpassningar. Han upplever aven
att en diskussion med eleven om svarigheterna ger honom en bra bild av behoven:

... de behover inte godkannas av foraldrar, de behdver inte skickas hem... man satter sig sa att
sdga med eleven och diskuterar igenom ocksa far man elevens bild av vad svarigheterna ar och vad
behoven &r... men skillnaden &r inte sa stor for manga av de har eleverna trots de anpassningar vi
gor s& ar det méanga elever som anda inte ndr fram och d& ska man ju andd da skriva ett
atgardsprogram. For en del elever sa kanske anpassningarna racker, men det ar ocksa begrénsat av
vilka anpassningar har skolan méjlighet att gora...
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Ett dromscenario for Cesar &r att det finns odndliga resurser att satta in och upplever att
specialléarare/pedagog stéller upp i den utstradckning som tid finns:

... vi har manga elever med stora behov, och da pratar jag inte bara om las och skriv utan det kan
vara andra saker under speciallararen/pedagogen da och jag vet att hen gor sd mycket hen kan...

7.4 David

Upplevelsen av las- och skrivsvarigheter och den egna kompetensen

David anser inte att han har nagon utbildning da det galler las- och skrivsvarigheter. Pa fragan
om vilken kompetens har kring &mnet och vad han tycker sig vara i behov av anser han att
han har erfarenheter men att han egentligen &r i behov av mer kunskap. Han lyfter dven fram
alla larares ansvar for den sprakliga formagan:

... personligen tycker jag inte att svenska ar skolans viktigaste amne. Men viktigaste formagan,
den sprakliga formagan, den maste vi ju jobba med i alla &mnen...

Da han ombeds att beskriva vad las- och skrivsvarigheter ar resonerar han kring svarigheter
att lasa och skriva. Han anser att det tydliga hos eleven dr att de inte kan uttrycka sig vél i
skrift, de far ett simre sammanhang da av det de laser. David betonar &ven elever med
sprakliga svarigheter, elever som har ett annat modersmal &n svenska:

... forr tankte man mer da dyslexi, det var ju det man visste... sen nu nar man tanker las- och
skrivsvarigheter har vi ju en annan kategori elever ocksa, det & dom som har for daliga
sprakkunskaper. Alltsd de har las- och skrivsvarigheter darfor de har for daliga
sprakkunskaper...

For de har eleverna resonerar David vidare blir det ett problem for de forstar ju inte heller
talet, de forstar inte nar lararen berattar muntligt. Det forekommer elever i las- och
skrivsvarigheter i alla klasser som han undervisar. Lés- och skrivsvarigheterna kan visa sig pa
olika satt och paverkar manga saker anser David:

... det tydliga &r ju att man inte klarar att uttrycka sig val i skrift fér att visa sina kunskaper, det
kraver den har typen av kunskaper i las- och skriv som &ar ganska utvecklade... dom hinner inte
med lika mycket, kan inte tacka lika stort stoftmangd, dom far simre sammanhang av det dom
laser och da blir det sort problem...

Medvetna metodval och extra anpassningar

David resonerar kring hur innehallet i undervisningen inte kan paverkas av de metodval och
extra anpassningar som han gor utan menar att lararens stdd kan forandras och se olika ut.
Han funderar vidare dver undervisningen som inte kan forandras pa grund av ovriga elever:

.. undervisningen kan ju inte bli annorlunda, svarigheterna kan inte bli annorlunda, férmagorna

kan inte bli annorlunda det &r ju egentligen bara mitt stdd som kan bli annorlunda och
undervisningen tror jag inte heller kan forandras sa jattemycket for du har ju redan den har andra
kategorin av elever som kréver den typen av intellektuell stimulans...

De extra anpassningar som David namner &r tekniska hjalpmedel och ger talsyntes pa
surfplatta/dator som exempel. Han beréttar &ven hur han hjalper elever om vilka ord som &r
viktiga, David uppger att han forsoker att besoka eleven i svarigheter oftare under lektionen.
Enklare material, utokad tid och att fa texten upplast ar andra anpassningar som David anser
att han gor. Att eleverna dven har mojligheter att redovisa muntligt & ocksa en anpassning
som han namner, samt att fa& mojlighet att komplettera sina skriftliga svar muntligt eftersom
han upplever att svarigheterna kan bidra till en Iasning hos eleven:
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... for det ar typiskt for en del som har skrivsvarigheter. Eftersom det sattet som jag stéller fragan
pa provet kan bidra till en lasning for dom. Dom forstar inte vad jag vill fa fram, dom forstar inte
mitt sammanhang och da kraver det en dialog... det racker att du satter dig ner och pratar med
eleven lite kort forklarar lite annorlunda, bygger om fragan lite. D& forstar de vad det handlar om
och s kan de visa upp sina resultat. Det &r en ganska viktig del av anpassningen just den biten. For
det kan vara bara ett litet ord for nan elev som gor att bara om den far hora det ordet sa spolar du
fram ratt grej och s& kommer det en massa kunskap...

David upplever att han &ar trygg i de extra anpassningar som han goér men han onskar att han
kunde erbjuda fler anpassningar, framfor allt for de elever som ar i sprakliga svarigheter pa
grund av sin bakgrund:

... Ja, absolut &r jag trygg med dom, men de kanns ju inte som de ér tillrackliga...

Mojligheter och hinder i undervisningen

Surfplatta/dator upplever David ger honom mojligheter som han tidigare inte haft, genom dem
kan alla eleverna lasa och lyssna pa texten. | dvrigt upplever han inte att han nagon vinst for
den egna undervisningen:

... nej jag ser inga mojligheter i den bemarkelsen att for att vi har sddana elever sd kommer min
undervisning kunna bli battre, nej. Den mdjligheten ser jag inte, jag kan inte se att dom bidrar till
det, nej. Det tror jag inte...

De svarigheter som eleverna har blir hinder for sjalva undervisningen anser David:

... for sen ar det svérare att gora anpassningen i sjalvaste undervisningen. For jag kan inte gora en
text som ar tillrackligt anpassad for X. Alltsa vem kan det? Vem kan lista ut vilka ord han eller
hon kan eller inte kan. Alltsa det gar inte. Det handlar véldigt mycket om att man maste fostra de
har barnen i att ta egna initiativ. Fraga, undra, vara vetgiriga och att uppratthalla en valdigt god
dialog med din lérare...

Organisationen kring extra anpassningar

Da en elev har extra anpassningar av nagot slag uppger David att det vanligtvis har foregatts
av en utredning av nagot slag som har genomforts av specialpedagog/larare David beréttar att
elever i las- och skrivsvarigheter lyfts i arbetslaget dar man diskuterar hur man béast kan hjalpa
dem och de extra anpassningarna som upprattas fylls i ett dokument av undervisande larare
olika &mnen. Lé&raren skicka sedan dokumentet till mentor:

... ja, vi har ju ett speciellt formular som vi utgar ifran... undervisande larare som har gjort och
gor anpassningen och sa ska ju den skicka kopia till mentor s mentor vet vilka extra anpassningar
som varje elev har i de olika &mnena...

Pa min foljdfraga om eleven pa sa vis kan ha olika slags anpassningar i olika &mnen svarar
David:

... jasom det ser ut nu kan den ju ha det...

David Onskar att det fanns andra maojligheter att organisera stddet till eleverna och upplever
att den tid och kunskap han har ar otillracklig:

... da skulle ju idealet vara att man har ndgon slags laxhjalps-studiemiljo dar de kunde sitta och
jobba en del med de har skrivuppgifterna dom far... sa skulle det finnas en tid dar dom satt och
jobbade med det har i skolan och kunde fa stdd av en ldrare och pedagog och det har vi i viss man
men bekymret &r ju att vi inte kan beordra dit dom... det &r ju inte alltid latt att skapa sug hos
tonarselever... da ar det nog nagon sorts resursbegransning att jag jobbar ju redan heltid. Vi alla
har ju redan fyllt ut varan tid och da lagga pa ytterligare saker det innebar ju att jag skulle fa ta bort
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nanting annat annars s kommer det hér ju bara vaxa... allt ar jag inte bast skickad till, jag inser att
en del saker kan en specialldrare/pedagog lsa battre...

7.5 Erik

Upplevelsen av las- och skrivsvarigheter och den egna kompetensen
Da Erik ombeds att beskriva las- och skrivsvarigheter uppger han att det visar sig genom att
det &r svarigheter att ta sig igenom en text, men att det dven galler lasforstaelse:

... dels &r det ju att komma igenom en text, det kan ta tid. Men jag mérker dven att ibland kan
ogonen dka med men innehallet forstar man inte, det ar val det vanligaste. Jag har flera som kan
lasa men att forstd vad det egentligen handlar om, att lasa mellan raderna, det ar betydligt
svarare...

Erik funderar aven kring elever som skriver allt samre och vad det kan bero pa:

... en annan typ av skrivsvarighet r att eleverna som ar vana vid sms-sprak inte orkar skriva
langre texter, de orkar inte utveckla sina svar...

Erik upplever att han har elever i de har svarigheterna i alla klasser som han undervisar i. Han
tycker inte att han kan komma ihag att &mnet behandlades under lararutbildningen. Den
kunskap han har i amnet uppger han sig ha fatt genom kompetensutveckling pa den egna
skolan samt genom kollegor. Erik anser att han behdver dka sin kompetens inom omradet
eftersom han ser att det &r vanligt forekommande:

. att det &r ett hinder for manga manniskor och jag tror att det ar ett hinder for manga
manniskor... det ar nagot som vi har runt omkring oss hela tiden. En del vet vi om och en del vet
vi inte om... hindrena kan vara av olika grad men vi har det i varje klass... att just hjélpa elever
med de svérigheterna tycker jag val att jag behover hoja min kompetens i och det ar ju som vi
har pratat om tidigare med lasstrategier och att det verkligen blir av. Det &r en sak att lara sig
verktygen, man maste ju anvianda dom... om vi skulle ha som mattelyftet ett laslyft sa skulle ju
det i sig vara ett lyft och det &r ju nasta steg kan jag ju kénna...

Medvetna metodval och extra anpassningar

Erik berattar att han gor alltmer medvetna metodval och menar att anpassningen till eleverna
blir hur han lagger upp lektionen. Har resonerar han kring genomgangar dar han visar bilder
till sitt eget berattande och har en gemensam diskussion kring aktuellt &mne med alla. Han
namner hoglasning som en metod:

... kanske inte s& mycket pa individnivd som man skulle vilja gora utan det blir mer en
anpassning av hur jag lagger upp mina lektioner... att jag laser hogt till exempel det gor jag
mycket mer i dag an vad jag gjorde for 5-6 ar sedan, och pratar om ord och vad vi har last...

Da Erik resonerar kring inlasta laromedel anser han inte att det &r nagon extra anpassning for
nagon enskild elev eftersom alla elever har tillgang till det, da han fortsatter att beratta
namner han individuella anpassningar sa som muntliga redovisningar, muntliga
kompletteringar vid prov, han anser att de extra anpassningar som gors inte ar tillrackliga:

... det ar val kanske och det tar ju egentligen hela klassen del av. Det blir nog mer sa tror jag,

inte bara just med X... vad &r tillrdckligt, det behdvs vél alltid mer... jag laser hogt, att jag vid
skriftliga uppgifter ofta later eleverna komplettera muntligt...

| ett fortsatt resonemang funderar Erik kring extra anpassningar fér elever som har lagsta
godtagbara betyg men som skulle kunna na langre:
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. och jag missar nagon, sa kan det ju sdkert va. Alltsa det finns ju en risk, du har de har
eleverna som klarar det jattebra och sa har du de som klarar det jattedaligt, det ar lattare, men sen
har du ju de har som kanske skulle kunna vara ett snapp hogre ocksa. De skriver godtagbara svar
men fortfarande egentligen kan ha en problematik vilket betyder att om dom fick samma chans
som dom med storre svarigheter skulle dom egentligen kanske né ett steg langre ocksa i en
skala...

Mojligheter och hinder i undervisningen

Erik resonerar kring sin egen otillracklighet som ett hinder. Han beskriver en ¢kad forstaelse
for svarigheter som ger honom mdojligheter att i sin planering av undervisningen utga fran
dessa elever och beskriver bland annat tillgang till surfplatta/dator for alla elever som ger
mojligheter som tidigare inte fanns:

... kanske inte s& mycket pa individnivd som man skulle vilja géra utan det blir en mer anpassning
av hur jag lagger upp mina lektioner. Jag vet om vad jag kan géra men sen kan man ju k&nna att man
inte alltid kor hela véagen in i kaklet alltid, att man missar en del. Att jag laser hdgt till exempel med
lasstrategier och att det verkligen blir av. S& det ar klart att man skulle kunna trycka till nagra
procent till det tror jag ju bara genom att bestimma sig for att gora det.... eftersom vi har lite battre
mojligheter nu med inldsningstjanst... men samtidigt kan man anvanda surfplattan/datorn till s
manga andra saker och det kan ju alla elever gora...

Organisationen kring extra anpassningar

Erik beskriver att arbetslaget har aterkommande arbetslagsméten dar man lyfter elever och
har en diskussion kring elever och hur man kan stétta dem. Speciallarare/pedagog finns med
vid diskussionerna:

... jag tror att jag har kollegor som fokuserar mer pa det an vad jag gor och det innebar att jag tror
att det oftare ar kollegor som tar upp att det ar problem med ndgon elev &n vad jag gor det och sa
aker jag egentligen med pa taget. Och s gor speciallarare/pedagog en Kartlaggning och s& har vi
diskussioner och sa pratar vi om det i arbetslaget, s uppfattar jag det...

De extra anpassningarna diskuteras med undervisande l&rare och speciallarare/pedagog och
dokumenteras av mentor som skriver dem i elevens individuella utvecklingsplan. Dessutom
sammanstélls anpassningarna klassvis i ett sa kallat klassdokument. Erik namner dven en
resursfordelning dér extra anpassningar och sérskilt stéd finns dokumenterade men han
resonerar dver svarigheterna att ha dokument som &r omfattade av sekretess:

vi har sammanstallt alla anpassningar i ett klassdokument. Och sen har vi &ven en
resursfordelning, den &r ju 4-5 sidor och den fyller samma funktion. Att man tittar pa den lite da och
da, det fyller ju egentligen samma funktion. Det &r ju egentligen samma sak som att vi sitter och
pratar om det, men den maste ju ligga dar nagonstans. Nar man inte far ha den framme, det ar lite
svart med sekretess och sa. Det ar en nackdel om man inte far skriva ut dom for da blir det dott. Det
ar mycket battre att det star dar, men jag forstar ju varfor dom inte far skrivas ut hur som helst...

Da det galler organisationen kring extra anpassningar och sarskilt stod onskar Erik ett storre
samarbete mellan l&rare kring elever och klasser:

... drémmen 4r ju att vi ar jattebra pa att samarbeta att vi ar nagra larare som har samma elever och
vi hjélper dom, vi ar inne flera stycken pa lektionerna. X och Y skulle ju kunna ha ett samarbete till
exempel. Det ligger ju nara till hands, och det har vi ju sagt manga ganger, men vi far inte tummen
ur fast vi ar valdigt dverens om hur bra det vore... .dom beréattade att dom var ju nastan alltid tva pa
lektionerna. Det lat ju magiskt bra. Da blir man ju lite sugen pa det...
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7.6 Filip

Upplevelsen av las- och skrivsvarigheter och den egna kompetensen

Filip berattar att las- och skrivsvarigheter behandlades kortfattat i lararutbildningen. Den
kompetens som han uppger sig ha har han fatt under sitt yrkesverksamma liv och genom
speciall&rare/pedagog:

.. men sen ar det ju det man tillagnar sig under sitt yrkesverksamma liv och man pratar med
specialliraren/pedagogen och man far lara sig lite i taget och man fa forsoka hantera det i
klassrummet sa det blir val liksom den kunskap som man tar till sig under yrkeslivets géng
tycker jag. Man kan inte séga att man har sa mycket fortbildning pa sant har...

Pa fragan om mera utbildning kring las- och skrivsvarigheter dr ndgot han 6nskar tycker han
att det sakert ar bra men upplever att tiden inte racker till. Filip anser att han har elever i las-
och skrivsvarigheter och forklarar att det kan vara de som har visuella svarigheter, elever som
behdver glasogon. For andra kan det visa sig i att det tar mycket lang tid att lasa fast de
egentligen har latt for att lara sig. Filip resonerar vidare att eleverna kan ha god lasforstaelse
men anda ha svart att ta till sig texten. Motoriska svarigheter ger skrivsvarigheter och da ger
det skrivsvarigheter. Filip anser att han har elever i las- och skrivsvarigheter i alla klasser som
han undervisar i och forklarar hur det kan visa sig:

... att man missuppfattar texten att man ldser fel fast man egentligen har latt for att lara sig sa
har man inte forstatt texten for att man laser fel, avkodar fel och sen naturligtvis, det ar svart
ibland att veta. Ja, en den kan ju ha god lasforstaelse men ha valdigt svart for att ta till sig texten.
Sa ibland kan det val vara svart att veta vad som ar vad. Men sen kan man ju ha motoriska
svarigheter forstas da. Skrivsvarigheter utan att for den sakens skull ha...

Medvetna metodval och extra anpassning

Filip berattar att han genom att han laser mycket hogt tillsammans med eleverna far en
mojlighet att forklara svara ord och begrepp som ar viktiga for amnet. Han namner aven att
alla har tillgang till inlasta laromedel:

... alltsa jag tycker att det ar, jag ldser mycket hogt tillsammans med eleverna och gar igenom
och forklarar ord, det gor jag alltmer faktiskt. Vi har ju inlasningstjanst, som &ar jattebra tycker

jag. Det anvénds ju valdigt mycket av eleverna hér...

De extra anpassningar som Filip anser att han anvander for elever i las- och skrivsvarigheter
ar framst utokad tid, muntliga kompletteringar och muntliga prov, placering i klassrummet,
och att kunna anvanda surfplatta/dator. Filip berattar att de lattare texter som han ibland
anvander for eleverna ofta blir svarare genom att de ar sa avskalade:

... sen har jag ju lattare texter, men det blir ju ibland svart med lattare texter. Darfor att lattare
texter blir ibland sa avskalade att dom blir svarare. Dom fattar inte, dom far ingenting att hanga
upp det pa, det blir bara en massa svara ord kvar. Sa det &r lattare att lasa tillsammans och
forklara ord tycker jag...

Mojligheter och hinder i undervisningen
Filip upplever en storre mojlighet for alla elever da det finns tillgang till inlast laromedel,
tillgang till surfplatta/dator och den gemensamma lasningen:

Det ar ju méanga elever idag som har svart for begrepp alltsa... det gynnar ju dom att man laser
texterna hogt och gar igenom...
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Filip tycker att det ar svart att komma ihag alla elever som &r i svarigheter, han uppger en oro
Over att inte racka till:

... det &r mer det hér att man inte réacker till, att inte tiden récker till. Man har stora klasser och
grupper och sa och det kdnner jag val att man skulle kunna géra mycket mer. Och att det s&
manga nu for tiden som man ska komma ihdg... man ska ju komma ihag vilka det &r, det &r ju sd
manga med extra anpassningar och det tycker jag ibland kan vara lite korigt faktiskt. Ja, just det
har méste vi tdnka pa glasdgonen, just det jag...

Organisationen kring extra anpassningar

Filip beréattar att de anvant en blankett for att fylla i extra anpassningar men att de gatt dver till
att skriva anpassningarna i det digitala verktyg som anvénds for elevernas individuella
utvecklingsplan. Pa skolan att diskuterar man elever och extra anpassningar tillsammans i
arbetslag dar specialpedagog/léarare finns med:

... och sen tar vi upp det i arbetslaget foér vi jobbar ju i arbetslag och tar upp det i arbetslaget som
jobbar kring eleverna och sa upprattar eller aterupprittar vi det har med extra anpassningar och
sd gar det ut mail till alla ber6rda, till alla larare som undervisar gruppen och
specialpedagog/larare det man har kommit éverens om.

Filip upplever att det séarskilda stddet till eleverna inte récker till men daremot tycker han att
han far gott stod fran specialpedagog/larare da det galler det egna arbetet med elever i las- och
skrivsvarigheter:

... s& tycker jag att jag har fatt jattebra stod av hen. Hen hor ju till dom som har jobbat ett tag, s&
hen har ju mycket kunskap. Det kanner man faktiskt... och just att man har fatt en del tips, och
just den har skillnaden mellan olika typer av las- och skrivsvérigheter tycker jag att hen har
formedlat pa ett bra sitt... det dr klart att hen ocksa skulle 6nska att hen hade mer tid och sitta
och lasa med elever och sitta och jobba med elever men den tiden ar ju inte s& mycket for en
specialpedagog/lérare idag...

Da det géller organisation av sarskilt stod och extra anpassningar upplever Filip att det
fungerar utifran de forutsattningar som finns, men han menar att en forandring av
organisationen i stort med mindre gruppstorlekar och fler speciallérare/pedagoger skulle
forbéattra verksamheten:

.. men sen skulle man ju 6nska naturligtvis att specialpedagogen/lararen hade lite mera tid s
man kunde jobba lite mer riktat mot enskilda elever. Men det &r ju svart att fa till idag och det ar
ju ingenting som vi kan I6sa pa en skola sa har heller...det handlar ju om resurser naturligtvis,
men mer. Det skulle ju naturligtvis vara fantastiskt att fa ha grupper pd max 20 elever, det &r ju
stor skillnad alltsd och hinna med. S& skulle man fa onska sd skulle man ju 6nska att
klasstorleken var ndgot mindre s& man hade lite mer tid med varje enskild elev... det blir ju
valdigt manga fler elever att halla ordning pd... méanga fler elever med extra anpassningar...

7.7 Sammanfattning

De livsberattelser som presenteras i studien paminner om varandra till viss del och det gar att
urskilja teman som forklarar deltagarnas upplevelser. Genom att sammanfatta resultatet
utifran den sociokulturella larandeteorin som belyser att utveckling sker i samspel med
omgivningen samt de specialpedagogiska perspektiven som beskrivs tidigare i uppsatsen
(s.11-12) framtrader resultatet. FOr att sammanfattningen ska bli tydlig foljer den samma
rubrikséttning som i resultatet. Jag har valt att sammanfoga rubrikerna Medvetna metodval
och extra anpassningar och Mojligheter och hinder i undervisningen i sammanfattningen da
manga av de tankar som férmedlades av informanterna kan héarledas till bagge dessa teman.
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Upplevelsen av las- och skrivsvarigheter och den egna kompetensen

Alla informanter uppger att det forekommer elever i las- och skrivsvarigheter i alla klasser
som de undervisar i. Da de ombeds att beskriva hur det kan visa sig beskriver de liknande
upplevelser av svarigheterna. Det hér tyder pa intersubjektivitet, informanterna delar liknade
upplevelser av fenomenet las- och skrivsvarigheter. Den bakgrund som de har med sig i form
av egen skolgang, utbildningsbakgrund och undervisningsmiljo ar till stora delar liknande och
de upplever fenomenet pa likartat sétt. Informanterna upplever att det tar langre tid att lasa for
elever i las- och skrivsvarigheter, att det tar sa mycket energi fran eleverna att lasa och avkoda
texten att lasforstaelsen blir lidande. Alla informanter beskriver forstaelsen av texten som det
primara och en av dem beskriver svarigheter att kunna ta till sig texten trots forstaelse.
Informanterna namner svarigheter att uttrycka sig i skrift. Nagon av informanterna resonerar
aven kring motoriska faktorer som ger svarigheter att skriva, samma informant upplever dven
att visuella svarigheter ger las- och skrivsvarigheter.

Det kategoriska/kompensatoriska synsattet (Emanuelsson, 2001; Nilholm, 2007) framtrader
da informanterna talar om eleven som béarare av sin svarighet, eleven ska kompenseras for
sina brister. Erik upplever att dagens informationssamhélle med kortfattade textmeddelande
paverkar eleverna att anvanda ett kortfattat sprak i alla skriftliga sammanhang. Det har, menar
Erik, galler fler elever an bara de med uttalade las- och skrivsvarigheter och det tyder pa ett
kritiskt/relationellt synsatt dar svarigheterna lokaliseras till den vérld som eleven lever i. Alla
informanter pratar om elever med svarigheter, ingen av dem pratar om elever i svarigheter.
Vilket skulle kunna tyda pa att de ser pa elever ur ett kategoriskt/kompensatoriskt perspektiv,
men det kan ocksa vara sa att lararna oreflekterat anvander sig av uttrycket da det fortfarande
ar vanligt forekommande.

Informanterna uppger liknande upplevelser av den egna kompetensen da det galler l&s- och
skrivsvarigheter. De upplever att de genom erfarenheter och diskussioner med kollegor och
specialpedagog/larare har fatt en 6kad forstaelse. Inom den sociokulturella larandeteorin ar
omgivningen avgoérande for individens utveckling, tillsammans med andra sker utveckling.
Bertil, Cesar och Filip uppger att amnet avhandlades kortfattat pa lararutbildningen och de
andra anser inte att de fick nagon utbildning i amnet under sin utbildning. Da informanterna
uttrycker onskan om kompetens anser alla att det skulle behdvas. Bertil sdger sig, trots
behovet, inte vara intresserad av att lara sig mer och ett par anger tidsbrist som ett skél att inte
Oka kompetensen. Erik upplever att den interna utbildningen om l&sning gav en insikt om att
mer kunskap inom omradet ar nédvéandigt och uttrycker en énskan om fordjupad kunskap for
att battre kunna forsta och hjdlpa. Adam anser att en dkad kompetens inom omradet skulle
oka forstaelsen for svarigheterna och pa det sattet ha maéjlighet att undvika fallgropar.

Informanterna uttrycker en énskan om att férandra sin horisont, mot mojlighetshorisonten,
genom att utoka sin kompetens och pa det sattet 6ka sin kunskap om las- och skrivsvarigheter
och kring extra anpassningarna for elever i de har svarigheterna. Genom att Erik och Cesar
berdttar om den 6kade kunskapen kring las- och skrivfragor i den internutbildning som de
berattar om ger de uttryck for en forandrad horisont. Aven Adam, Cesar, Filip och Erik
resonerar kring en dnskan av kompetens vilket visar en 6nskan om att forflytta horisonten.
Det ar tydligt att informanterna vill vidga sin horisont, flera talar om att de vill ha fortbildning
inom omradet. Carlsson (2009) menar att horisonten “utgor ett spelrum for mojligheter”
(s.235) och pekar pa att horisonten inte ar fixerad.
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Medvetna metodval och extra anpassningar ger mojligheter och hinder i undervisningen
Alla informanter upplever att en surfplatta/dator ger moéjligheter for alla elever att lyssna pa
inlast laromedel, det ar dven ett hjalpmedel att anvanda sig av da de ska skriva och dar finns
aven tillgang till hjalpmedel sa som talsyntes berdttar lararna. De metoder som informanterna
uppger att de anvander &r liknande och alla uppger att de laser hogt for eller tillsammans med
alla elever. Fem av informanterna berattar att de vid dessa tillfallen férklarar ord, begrepp och
reder ut oklarheter. Andra anpassningar som de ndmner &r tydliggérande pedagogik i form av
bilder, placering i klassrummet, aterkommande besok hos elev i svarigheter under lektionstid,
utdkad tid, muntliga redovisningsformer och tillgang till inlast laromedel. Fyra av dem
namner att de i planeringen av undervisningen utgar fran elever i svarigheter da det ar svart att
hinna med att hinna med eleverna annars. Bertil, Filip och David uppger elevens placering
som en extra anpassning. De metodval som gdrs menar majoriteten av informanterna gors
med tanke pa att anpassa for elever i las- och skrivsvarigheter, det de gor for att anpassa for
elever i las- och skrivsvarigheter fungerar aven bra for alla andra upplever de.

Lararna resonerar har utifran ett relationellt/kritiskt perspektiv (Emanuelsson, 2001; Nilholm,
2007), som exempel kan ges da alla har tillgang till surfplatta/dator lokaliseras svarigheterna
utanfor eleven och lararna resonerar utifran ett perspektiv dar olikheter hos elever ses som en
resurs. Genom deras olika satt att resonera kring metodval sasom att ldsa tillsammans med
eleverna kan man upptécka olika satt att se pa fenomenet, har metoder och extra anpassningar,
paminner om varandra men utifran lararnas olika livsvarldar ser anvandandet olika ut. Bertil
menar att metodvalet anvands utifran den egna viljan och med mindre tanke pa elever i las-
och skrivsvarigheter. Da han under intervjun resonerar kring att valet av metod hjalper elever
i las- och skrivsvarigheter nar det anvéands pa ratt satt mojliggér en andring av sin syn pa
fenomenet och horisonten forflyttas.

Filip, Cesar, Bertil, David uppger att en del extra anpassningar som gors for elever i behov
som skapar hinder for undervisningen. Samtidigt som informanterna menar att det skapar en
mojlighet for eleven i svarigheter kan det bli ett hinder for den egna undervisningen eftersom
det tar mycket tid i ansprak. Tidsatgangen skapar hinder och Filip namner nivaskillnader hos
eleverna som ett hinder for undervisningen. Nar det galler lattlasta texter som &r avsedda for
elever i las- och skrivsvarigheter anser alla informanter att den ofta ar for avskalad och darfor
blir svar. Det gor att lararna véljer att inte anvanda en sadan text. Informanternas upplevelse
ar samstammig att de extra anpassningar och strategier som anvénds for att bemota elever i
svarigheter inte ar tillrackliga. De uppger alla sex en kénsla av otillracklighet.

Organisationen kring extra anpassningar

Organisationen kring extra anpassningar och sérskilt stdd upplevs liknande av informanterna.
Elever diskuteras i arbetslag med kollegor och specialpedagog/ldrare och de extra
anpassningarna skrivs ned i elevens individuella utvecklingsplan. David beréttar att varje
undervisande larare ansvarar for att anteckna de anpassningar som gors for varje enskild elev,
ovriga informanter uppger att mentor ansvarar for en sammanstélining av anpassningarna.
Alla anser att de har gott stod i specialldarare/pedagog pa den egna skolan da det galler
resonemang kring anpassningar som kan goras for elever i behov av stéd. Informanterna ar
samstammiga da det géller 6nskemal om att vara fler larare i undervisningen som exempelvis
speciallérare/pedagog.

Cesar resonerar kring en minskad dokumentation och uppger att en 6kad kommunikation med

eleven i svarigheter och med kollegor och speciallarare/pedagog ger honom méjligheter. Han
uppger aven att en kommunikation med eleven om svarigheterna ger honom en bild av vilka
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behov eleven har. Den sociokulturella larandeteorin betonar att omgivningen ar avgoérande for
individens utveckling. Genom att kommunicera med eleverna kan lararen valja anpassningar
som passar for varje enskild elev. Erik uttrycker en énskan om ett 6kat samarbete kring elever
och klasser, genom att vara flera larare pa lektionerna. Majoriteten av informanter uttrycker
en dnskan om sarskilt stod i form av olika grupperingar vilket skulle innebéra en &ndring av
organisationen. Filip, Adam, Cesar, David och Bertil uttrycker en énskan om att en larare till
eller en speciallarare/pedagog pa lektionen skulle ge mojligheter att plocka ut elever for att
ldsa med de som behdvde eller for att skapa mindre grupper dar det behévs mer stod.

Larares énskan om att plocka ut elever och skapa stodgrupper visar pa en kategorisk/kritiskt
perspektiv dar eleven &r agaren av sina svarigheter. Genom att forklara lararnas upplevelser ur
ett dilemmaperspektiv (Nilholm, 2007) kan vi belysa det faktum att I6sningar i skolans vérld
inte alltid ar sa enkla och det finns ett markbart avstand mellan teori och praktik, att erbjuda
en likvérdig utbildning till alla och samtidigt mota enskilda elever med olika behov skapas
dilemman. Inom perspektivet lyfts dilemmat om det &r individen som ska kompenseras for
sina brister eller om miljon ska anpassas fram. Informanterna resonerar kring fenomenet las-
och skrivsvarigheter utifran sina upplevelser av de elever som de har métt, det ar de
erfarenheterna och upplevelserna av fenomenen som formar dem. Det handlar om
intersubjektivitet, manniskan &r inte ett ensamt subjekt i vérlden utan delar liknande
upplevelser med andra méanniskor, i det har fallet andra larare. Om nagon av informanterna
hade haft en upplevelse av las- och skrivsvarigheter utifran ett inifranperspektiv hade
upplevelsen av las- och skrivsvarigheter och extra anpassningar varit annorlunda.

8. Diskussion

I det forsta avsnittet diskuteras studiens metod, i vilken metodens styrkor och svagheter
belyses. Darefter foljer en diskussion av resultatet dar studiens resultat kopplas samman med
inledning, syfte och tidigare forskning.

8.1 Metoddiskussion

Syftet med studien var att granska sex larares upplevelser av extra anpassningar for elever i
las- och skrivsvarigheter. For att se monster och belysa de likheter och skillnader i lararnas
satt att se pa extra anpassningar och stod for eleverna var det av stor vikt for studiens resultat
att lata lararna komma till tals. Eftersom det i studien &r lararnas livsvérldar som granskas
valdes kvalitativa forskningsintervjuer med en livsvérldsfenomenologisk ansats. Intervjuerna
var av explorativ art, vilket Kvale och Brinkmann (2009) menar innebér att en foljsamhet
gentemot subjektet kan iakttas.

Som stéd for intervjuerna anvandes den intervjuguide (bil. 1) som hade sammanstallts for
andamalet. Intervjuguiden ar indelad i omraden utifran studiens syfte och en férdel med denna
typ av intervju innebér att informanterna far en mojlighet att utveckla sina beréattelser. En
svarighet med denna metod &r att jag som intervjuare maste hitta bra foljdfragor som kan leda
samtalet vidare, vilket kan paverka resultatets trovardighet. | en undersékning dar amnet ar
kant och/eller delas av undersokningsledare och malgrupp kan det finnas en risk for att
informanterna ger svar som de tror forvéntas. (Stukat, 2011).

Jag noterade att den intervjuguide som skapats for dndamalet gav goda mojligheter att
samtala. En nackdel med den 6ppna samtalsformen blev att jag var tvungen att vara mycket
vaksam pa vad som hade sagts tidigare i intervjun for att inte upprepa en fraga som jag
tidigare i intervjun fatt svar pa. Det gav mig samtidigt en méjlighet att lata informanten
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utveckla sitt tidigare svar. Att stalla relevanta fragor och foljdfragor var svarare &n vantat, vid
nagon av intervjuerna uttryckte informanten att han redan hade besvarat fragan. Genom att
under intervjuns gang gora markeringar i intervjuguiden kunde jag undvika detta till viss del.
Intervjuguidens fragor var bra utformade och tackte in det omrade som var avsett for studien.

En brist i studien kan vara att enbart intervjuer har anvants for att samla in empiri,
intervjuerna hade kunnat kompletteras med observationer av lararna i undervisningsmiljo eller
en dokumentanalys av dokumentationen kring extra anpassningar. Pa sa satt hade ytterligare
dimensioner tillforts till studiens analys och resultatdiskussion.

Jag ar medveten om att denna studie &r alltfor liten for att kunna dra nagra generella slutsatser,
det har heller inte varit mitt syfte. Syftet var att komma at de olika lararnas livsvarldar for att
belysa deras upplevelser. Att genomfdra en studie ensam har inneburit den fordelen att jag har
genomfort alla intervjuer sjélv, jag har upplevt tonfall och ansiktsuttryck och kunnat stélla de
foljdfragor jag velat for att fortydliga svaren. Om intervjuerna hade fordelats mellan fler
personer hade inte denna majlighet funnits. Att genomféra studien pa egen hand har dven
inneburit en nackdel da det hade varit en hjalp att vara fler vid tolkning och analys av
resultatet.

8.2 Resultatdiskussion

Det ar nastan omojligt att satta sig in i en annan manniskas livsvarld, studiens dvergripande
syfte var att belysa sex larares upplevelser av extra anpassningar for elever i l&s- och
skrivsvarigheter. For mig som blivande speciallarare &r larares upplevelser en av
utgangspunkterna for mitt uppdrag. | studien granskas inte elevernas upplevelser, vilket hade
varit intressant i en jamforande studie och aven det ett mycket viktig omrade for min
kommande yrkesroll.

Alla informanter i studien uppger att de undervisar elever i las- och skrivsvarigheter och de
anvander sig av olika metoder och extra anpassningar for dessa elever. Gemensamt for lararna
ar att de inte ar utbildade svenskldrare. Utmérkande for deltagarna i studien &r att de i sin
planering av undervisningen uppger att de forsoker utga fran elever i las- och skrivsvarigheter
da de véljer metoder. | foljande avsnitt beskriver jag de delar av resultatet som jag funnit mest
intressant att diskutera. Resultatdiskussionen foljer samma indelning som i den
sammanfattande resultatanalysen och foljer studiens syfte som a&r att belysa l&rares
upplevelser av extra anpassningar for elever i las- och skrivsvarigheter.

Upplevelsen av las- och skrivsvarigheter och den egna kompetensen

Alla lararna upplever att de har elever i las- och skrivsvarigheter, och forklarar svarigheterna
genom att beskriva att det tar tid for eleven att lasa och ta till sig innehallet i en text. Druid-
Glentow (2006) och Myrberg (2007) beskriver las- och skrivsvarigheter pa ett liknande satt
som ldararna. Eftersom texten &ar ett verktyg for att inhdmta kunskap foérsémras
forutsattningarna for en elev i las- och skrivsvarigheter anser Lundgren (2014). Det har
bekraftar lararna da de menar att det ar svart for elever i las- och skrivsvarigheter att ta till sig
innehallet i den skrivna texten. Informanterna utgar hér fran ett kategoriskt/kritiskt perspektiv
(Emanuelsson 2001; Nilholm 2007) da de menar att svarigheterna ar elevens. Denna syn
kanske kan hindra lararna i deras handlande da de utformar anpassningar for dessa elever
eftersom de endast utgar fran elevernas svarigheter och inte planerar utifran elevernas starka
sidor. Under intervjun resonerar lararna &ven utifran ett perspektiv. som &r
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relationellt/kompensatoriskt (a.a.) dar man ser hur miljon runt omkring eleven kan férandras
for att anpassa for eleven.

Som larare ska man anpassa undervisningen for elever i svarigheter och i viljan att hjalpa
eleverna glommer man det sa viktiga samtalet med eleverna. Eftersom extra anpassningar
enligt de nya reglerna (Skolverket, 2014) ska séattas in direkt och utan utredning kan man
missa att ta in elevens tankar om sitt eget larande. Endast en av informanterna uttrycker en
vilja att prata med elever i svarigheter om deras tankar om sina styrkor och svarigheter.

Informanterna beréttar att de i samtal och samarbete med kollegor och speciallérare/pedagog
fatt den kompetens i las- och skrivsvarigheter som de har. Den verklighet vi har med oss
formar oss, den historiska synen pa svarigheter avspeglas an idag. | tidigare laroplaner fram
till Lgr 69 (Skoloverstyrelsen, 1969) ser man pa elever i svarigheter ur ett kategoriskt/kritiskt
perspektiv som elever med svarigheter, pa vilket sétt paverkar det verksamma larare idag? Jag
tror att den syn pa manniskor som béarare av sina svarigheter dessvarre finns i vart samhalle
och &r nagot som vi maste arbeta mer med. For att en forandring ska kunna ske ar det viktigt
med kompetensutveckling.

Det ar tydligt att informanterna vill ha en 6kad kompetens, de vill vidga sin horisont. Carlsson
(2009) anser att "horisonten utgor ett spelrum for mojligheter” (s. 235). Majoriteten av
informanterna uppger att de vill ha fortbildning kring las- och skrivsvarigheter vilket
Skolinspektionens (2011) kvalitetsgranskning bekraftar da de betonar att lararna behdver
kompetensutveckling inom omradet. Hosten 2015 startar Laslyftet, en statlig satsning for att
Oka alla larares kompetens kring lasning samt utveckla kvaliteten i utbildningen. Den statliga
utbildningen, som erbjuds alla undervisande larare i Sverige under nagra ar framat, bygger pa
kollegialt larande vander sig till alla larare. En av informanterna beskriver Laslyftet som en
bra fortbildning och alla utom en av dem ger uttryck fér en 6nskan om en vidgad horisont i
form av kompetensutveckling.

Genom att utveckla ett reflekterande forhallningssatt kan man forstd och forandra den egna
verksamheten menar Ahlberg (2013). | den sociokulturella larandeteorin som studien tar sitt
avstamp i foresprakas det kollegiala larandet, tillsammans med andra sker utveckling.
Carlstrom (2010) anser att det behdvs speciell kunskap om elever svarigheter for att kunna
stimulera, handleda och ge ratt stod. Hakansson och Sundberg (2012) poangterar lararens
forhallningssatt som en avgorande faktor for elevers utveckling, framfor allt for elever i
svarigheter. Ingen av detta ar motséagande och allt &r viktigt, det har gor att det blir manga
olika faktorer for lararna att forhalla sig till. Grunden for ett riktigt forhallningssatt ar
utbildning. Trots att informanterna i studien anser att de behdver fortbildning ar majoriteten
inte villig att avsatta den tid kompetensutveckling tar. Det hér skapar ett dilemma,
kompetensutveckling tar tid.

Vi har ett generationsskifte i lararkaren i Sverige, de larare som gar i pension har arbetat da
skolan har foljt laroplaner med kommentarmaterial som har beskrivit detaljerat hur och pa
vilket sétt lararen ska undervisa. | de senaste laroplanerna lamnas lararen mer utrymme att
sjalv valja pa vilket satt och med vilka metoder och extra anpassningar som hen vill anvénda,
pa gott och pa ont. Det har, tror jag, i kombination med en lararutbildning som har gatt
igenom ett flertal reformationer och en avsaknad av en statlig laromedelsgranskning gor att
lararna lamnas allt mer at sitt 6de. Om man inte har med sig verktygen och pa vilket satt man
ska anvanda dem blir det svart att bedriva undervisning, inte minst for elever i behov av
sarskilt stod. Tidigare forekom fler lararstuderande som gjorde praktik ute i
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skolverksamheten, detta ledde till att l&rare reflekterade 6ver den egna verksamheten. Kan ett
minskat antal lararstudenter leda till att larare gar miste om denna sa viktiga sjalvreflektion?
Min erfarenhet &r att manga larare efterfragar kompetensutveckling men de &r séllan beredda
att ge det den tid som det tar, vilket ett flertal av informanterna anser i sitt resonemang av
fortsatt kompetensutveckling. En annan erfarenhet och som nagon av informanterna bekraftar
da han resonerar kring den lokala kompetensutvecklingen kring lasning, ar att man inte vet
vad man behdéver forran man far tar del av det. Laroplanen, Lgr 11 (Skolverket, 2011) betonar
att skolans verksamhet ska bygga pa ett vetenskapligt forhallningssatt och beprovad
erfarenhet. Vad ar da beprovad erfarenhet for lararna? Om det ar det jag befarar att manga
larare tdnker, den egna erfarenheten, har vi snart en mycket spretig skola. Beprévad erfarenhet
ar systematiskt prévad av manga i ett kollegialt sammanhang, genererad och dokumenterad
under en langre tid och av manga (Minten, 2013).

Medvetna metodval och extra anpassningar ger mojligheter och hinder i undervisningen
Lararen ska ta hansyn till alla elevers olika behov och ska hela tiden skapa goda méjligheter
till inlarning. Taube (2007) menar att det ar angeldget att astadkomma fungerande
undervisning dér eleverna ges mojlighet att lyckas. Ldararen ansvarar for att anpassa
undervisningen till elevens behov och forutsattningar. Informanterna i studien berattar att
planeringen av undervisningen manga ganger utgar fran de anpassningar som de gor for
elever i las- och skrivsvarigheter och pa det sattet kan de flestas behov tillgodoses. Men
samtidigt som lararna upplever att de valjer metoder utifran elever i svarigheter uttrycker de
en kansla av att inte racka till. Ahlberg (2013) beskriver ett antal processer som pagar
samtidigt i klassrummet och som paverkar varandra, dessa processer ska lararen forhalla sig
till. Lararen maste rikta sin uppméarksamhet mot den enskilde eleven samtidigt mot hela
gruppen, bade i det som hander just nu men aven mot det som kommer att handa. Lararen har
sallan nagon betanketid och trots att en lektion kan vara valplanerad ar det svart att forutse
elevernas reaktioner.

Informanterna uppger liknande anpassningar som de gor for elever i las- och skrivsvarigheter.
De extra anpassningar som de beskriver &r utbkad tid, muntliga prov, muntliga
kompletteringar och att erbjudas majligheter att redovisa muntligt. Da informanterna ombeds
beskriva extra anpassningar réknar de upp anpassningar som de gor for individen i l&s- och
skrivsvarigheter under och efter lektionstid. Flera av dem namner bland annat att de laser
larobokstexter hogt med eleverna och da reder ut och forklarar ord och begrepp till skillnad
fran resultatet i Axelssons magisteruppsats (2012) som pekar pa motsatsen. Informanterna i
hennes studie uppger inte att de anvédnder den anpassningen for elever i lds- och
skrivsvarigheter. Det ar viktigt att forklara ord och begrepp for att lasforstaelsen ska bli battre.
Ingen av informanterna i studien har betonat forforstaelse hos eleverna som en anpassning.
Forforstaelsen ar viktig for lasforstaelse, kanhanda menar de att de anvander sig av den da de
laser texter tillsammans med eleverna. Lundberg och Reichenberg (2008) menar att det ar en
konst att lasa faktatexter, det handlar om att forsta, vilket man inte gor utan forforstaelse.
Forforstaelse ar aven att veta vad som forvantas av mig och varfor, genom att skapa tydliga
ramar for undervisningen kan innehallet i lektionen tydliggoras och motivationen ckar.

Informanterna beskriver &ven elevens placering som viktig och inlasta laromedel som
anpassningar for elever i las- och skrivsvarigheter. Alla informanter beskriver
surfplattan/datorn som en anpassning som fungerar eftersom alla elever kan anvanda sig av
den. Carlsson (2011) anser att det trots allt battre tekniska hjélpmedel behdvs mer tid att
utveckla skriftspraket. Med den tekniska utveckling som sker i samhallet idag kanske las- och
skrivsvarigheter inte ar ndgonting som vi kommer att fundera 6ver i framtiden da man redan i
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dag kan ta hjalp av teknisk utrustning for att fa hjalp med att lasa och skriva. Daremot ar det
viktigt tror jag att arbeta med att utveckla lasforstaelsen, da du behover ha denna formaga
aven da du lyssnar pa texter. Det anser dven informanterna ar viktigt.

Informanternas upplevelse ar samstammig da de menar att de extra anpassningar och
strategier som anvands for att bemota elever i svarigheter inte ar tillrackliga. De uppger alla
sex en kansla av otillracklighet. Genom att i planeringen av lektionerna tanka utifran de
anpassningar som behover goras for elever i las- och skrivsvarigheter blir de extra
anpassningarna nagonting som verkligen genomfors. Da anpassningarna for dessa elever blir
alltfor omstandliga och kraver for mycket extra forberedelse eller om anpassningarna tar for
mycket av lektionstiden blir de inte av. Skolinspektionens kvalitetsgranskning (2011)
bekraftar lararnas upplevelse da de framhaller vikten av att anpassningarna ska inga som en
del av undervisningen och att de frdmst ska ske inom den ordinarie klassens ram.

Nagon av lararna uttrycker en otillracklighet 6ver de elever som dnda trots anpassningar inte
har mojlighet att nd kunskapskrav. Att de eleverna finns kan vi inte blunda for anser jag. Det
finns elever som trots basta mojliga pedagogik har svart att nd en godtagbar lasformaga
bekraftar Myrberg (2001) och inte minst for de hér eleverna &r det viktigt med anpassningar.
Nilholm (2012) betonar dilemmat att alla elever ska na samma mal da han séger att eleverna
ska behalla sin egenart samtidigt som de ska goras lika. En utmaning for larare ar att mota alla
enskilda elever dar de ar och med de metoder och inlérningsstilar som passar dem. Det &r en
utmaning i sig att alla elever ska na lika langt pa lika lang tid, skolan kan inte sa lange den &r
tidsbegransad ge alla elever samma majlighet att na kunskapskraven. For en del elever behdvs
det mer tid for att mogna och ta till sig kunskap, alla &r olika.

Ingen av lararna belyser direkt aterkoppling och framatsyftande beddémning som en
anpassning for elever i las- och skrivsvarigheter. Det kan handa att informanterna anvander
sig av det i undervisningen som ett medvetet metodval och i sa fall &r det ett metodval som
framjar inlarningen hos inte minst elever i svarigheter, men det &r ingenting som nagon av
dem uppger att de gor. Bedomningssatt, aterkoppling fran larare och forvantningar ar
motivationshojande faktorer. Om lararen formedlar hdga men realistiska mal och
forvantningar och visar att de tror pa eleven och pa sa satt 6kar motivationen och darmed en
mojlighet att nd malen. (Taube 2013; Wery & Thomsson 2013). Personer i las- och
skrivsvarigheter anser att tron pa den egna formagan ger motivation som ar viktig for att
overvinna svarigheter. (Nielsen, 2005)

Genom att lararen utgar fran elever i svarigheter da de planerar lektionerna och later alla
elever ta del av dessa anpassningar kan eleverna kanna en storre delaktighet. Enligt den
sociokulturella larandeteorin (Gibbons 2013; Salj6é 2000) ar det viktigt med samspel och
samhdrighet for att utveckling ska ske. En av informanterna betonar vikten av att kunna hjélpa
elever som stravar mot hogre mal, det finns en fara i att undervisningen laggs upp pa en for
lag niva sa att elever i ldas- och skrivsvarigheter inte kan na hogre betyg &n godkant.
Skolinspektionen (2011) papekar detta i sin rapport da de anser att anpassningarna ska utmana
elever i las- och skrivsvarigheter sa att de har majlighet att nd de hogre betygsstegen.
Resultatet visar att det &r viktigt i diskussionen med kollegor och vid planeringen av
lektionerna tanka utifran elever i svarigheter, de anpassningar som kraver insatser utéver det
lararna gor for hela klassen blir sallan av. Det skapar dessutom ett daligt samvete hos lararna
av otillracklighet. Genom att géra de extra anpassningar som géaller for elever i las- och
skrivsvarigheter tillgangliga for alla far dessutom dessa elever en storre kansla for delaktighet
tror jag.
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Organisationen kring extra anpassningar

Informanterna upplever att de har en fungerande organisation kring extra anpassningar, de
uppger att de far ett gott stod fran specialpedagog/larare och alla sex beréattar att de diskuterar
elever i svarigheter aterkommande med kollegor och specialpedagog/larare. Det har menar
Ahlberg (2013) ar viktigt da hon betonar den sociokulturella larandeteorin som menar att man
ar beroende av stod fran omgivningen, det &r viktigt att ha férmaga att interagera med andra
for att kunna anvénda redskap for larande. Nilholm (2012) anser att alla larare tillsammans
bor arbeta mot malet att alla elever ska lyckas. Det bekraftar &ven Hakansson och Sundberg
(2012) i sin studie dar det kollegiala larandet framhalls som en framgangsfaktor for skolan.

Nagra av lararna anser att det skulle vara bra att vara fler larare pa lektionerna for att battre
kunna mota elever i las- och skrivsvarigheter. Majoriteten av lararna énskar att det fanns
mojligheter att plocka ut elever i behov av sérskilt stod, de uppger en vilja av att skapa
nivagrupperingar. | det kategoriska/kritiska perspektivet (Emanuelsson 2001; Nilholm 2007)
ar de sarskilda behoven en individuell egenskap som kategoriseras, svarigheterna ar en brist
hos eleven och eleven kategoriseras och placeras i en liten grupp eller far individuell
undervisning utanfor klassrummet. Da lararna uppger denna onskan resonerar de inte kring
om lésningen skulle gélla under en léngre tid eller vara kortvarig. | det sociokulturella
perspektivet (Gibbons 2013; Saljo 2000) & omgivningen avgorande for individens utveckling.
Da man grupperar utifran niva kan utvecklingen for denna grupp elever avstanna, dessutom
blir elevens kéansla av samhorighet lidande.

Resultatet visar att lararna resonerar kring elever i svarigheter ur bade det kategoriska/kritiska
perspektivet och det relationella/kompensatoriska perspektivet och det har visar pa att det ar
manga saker och olika situationer som paverkar hur man ser pa eleven. Nilholm (2007)
beskriver ett dilemmaperspektiv som passar vél in pa detta, i perspektivet finns det ingen
enkel 16sning att hantera elevers olikheter. Det dilemma som skolan stélls infér & om miljén
ska anpassas eller om eleven ska kompenseras for sina svarigheter. Alla elever, trots olikheter
forvantas na samma kunskapskrav under en begransad tid. Gruppstorlekar och
undervisningsmiljoer paverkar hur organisationen kring extra anpassningar och sarskilt stod
ser ut. Resurserna ar ofta begransade vilket tyvarr medfor att inte alla elever far det stod som
de behdver for att na sa langt som mojligt i sin utveckling resonerar nagra av informanterna. |
inledningen av uppsatsen belyser jag en fara med att speciallérare/pedagoger tillsammans med
undervisande larare i svenska anses ansvariga for planering och upprattande av extra
anpassningar for elever i las- och skrivsvarigheter. Sa ar det inte anser lararna da de uppger att
de &r delaktiga i upprattande och utformande av extra anpassningar for elever i l&s- och
skrivsvarigheter.

9. Specialpedagogiska implikationer

| studien belyses hur sex larare erfar och upplever extra anpassningar for elever i las- och
skrivsvarigheter. Informanterna upplever en otillracklighet dver de extra anpassningar de gor.
Det framkom &ven en 6nskan om en 6kad kompetens och 6nskan om ett fortsatt arbete med
specialpedagog/larare kring organisationen av extra anpassningar for elever i l&s- och
skrivsvarigheter. Léararna uppger att de véljer metoder utifran elever i las- och skrivsvarigheter
och att de flesta av de extra anpassningar som gors blir tillgangliga for hela gruppen.

Det maste finnas en tydlig arbetsgang och val fungerande rutiner for hur arbetet kring elever i

las- och skrivsvarigheter ska bedrivas, den arbetsgangen ska alla larare vara val fortrogen
med. Det &r av stor vikt att tidigt uppmarksamma elever som uppvisar l&s- och
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skrivsvarigheter, kommunikation och samarbete mellan larare och specialpedagog/larare
maste fungera pa basta satt for att skapa en anpassning av undervisningen som passar for varje
elev. Dessutom &r det av stor vikt att prata med eleven om upplevelser av svarigheter, behov
och stdd. Som speciallérare/pedagoger och ldrare har vi en viktig uppgift i att skapa goda
relationer med elever. Alla elever &r olika och det galler att som l&rare vara lyhord for
elevernas onskemal och upplevelser sa att vi kan lagga upp undervisning och stodatgérder
utifran det. Lika viktigt som det &ar att prata med eleven lika viktigt ar det att
specialldraren/pedagogen tillsammans med rektor bekréftar och stéttar och hjélper lararen i
sitt arbete. Ahlberg (2013) talar om ett kommunikativt relationsinriktat perspektiv. Det ar
viktigt for mig som specialldrare att samspela och kommunicera med de olika akttrer som
finns pa skolan, dvriga kollegor, elevhalsoteam, rektor, elever och deras foraldrar.

Vidare ar det av stor vikt att studera hur den grundlaggande las- och skrivinlarningen gar till,
alltfér manga elever lamnar skolan utan att kunna lasa och skriva. Jag tror att det tyvarr ar fler
elever an vad det skulle behdva vara. For att aterknyta till det generationsskifte i lararkaren
som jag tidigare lyfte tror jag att vi haller pa att ga miste om mycket kunskap da dessa larare
gar i pension. Att reflektera Over metoder som anvands vid den forsta las- och
skrivinlarningen ar viktigt. Vilken forskning och beprévad erfarenhet bygger den pa?

Hade studiens resultat sett annorlunda ut i en annan kommun dar kanske inte tillgangen till
surfplatta/dator finns? Det hade den till viss del anser jag, hjalpmedel skapar forutséattningar
till delaktighet. Framfor allt da alla elever har tillgang till det. Lararen behover vara val insatt
i hur man kan anvanda surfplattan/datorn for att utveckla undervisningen. Aven inom detta
omrade tror jag att det behovs utbildning och diskussioner kollegor emellan for att béttre ta
tillvara pa den resursen.

Resultatet visar att det ar viktigt vid planeringen av lektionerna att tanka utifran elever i las-
och skrivsvarigheter, de extra anpassningar som kraver extra insatser utdver det lararna gor
for hela klassen blir sallan av. Vilket &ven Skolinspektionens kvalitetsgranskning bekraftar
(2011). Genom att gora de extra anpassningar som géller for elever i las- och skrivsvarigheter
tillgangliga for alla far dessutom dessa elever en storre kansla for delaktighet. Om alla larare
utgar ifran elever i svarigheter i planeringen av sina lektioner och tanker utifran dessa i sin
undervisning tror jag att vi skulle nd en hogre maluppfyllelse. Larare skulle kanna att de
racker till. Jag menar att lararna i studien gor sa gott de kan med de férutséttningar som finns,
utifran utbildning har man med sig olika kunskaper som man anvander sig av i den egna
undervisningen. Jag anser att de diskussioner som ldararna har med varandra om elever i las-
och skrivsvarigheter ar bra och att det i en utveckling av det kollegiala larandet ar 6nskvart att
de gar in hos varandra i undervisningssituationer for att synliggora larandet och for att an mer
utveckla undervisningsmiljon fér alla elever. Dessutom &r det viktigt med
kompetensutveckling kring &mnet eftersom man da far en djupare kunskap och pa sa satt en
okad forstaelse som leder till en utveckling av den egna undervisningen.
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10. Avslutande reflektioner och fortsatt forskning

Min uppfattning &r att larare och allménheten anser att eleverna ska anpassa sig till skolans
krav och regler, dven till de som inte beskrivs i styrdokument och laroplaner men som anda
betraktas som sjalvklara for att undervisning ska kunna bedrivas. Skolans krav géller alla
elever, hela tiden. Ahlberg (2013) refererar till Gustafsson (2009) som kallar detta "Den dolda
laroplanen” (s. 69). I skolsituationen krévs det mycket av eleven. | den utbildningsdebatt som
pagar samhéllet utgar man ofta fran denna dolda laroplan trots att det inte ar sjalvklart att alla
elever kan anpassa sig efter den eller an mindre forsta den.

Syftet for min studie var att granska larares upplevelser av extra anpassningar kring elever i
las- och skrivsvarigheter. Med Okad forstaelse for larares upplevelser av majligheter och
hinder i arbetet kring las- och skrivsvarigheter kan en utveckling av anpassningarna ske och
pa sa satt utvecklas aven undervisningsmiljon. Studiens resultat har gett mig forstaelse for att
en fortsatt utveckling av synen pa elever i svarigheter maste ske, fortfarande utgar mycket av
undervisningen fran att eleverna sjalva ar barare av sina svarigheter. Kompetensutveckling tar
tid, tid som inte lararna anser att de har. Att vidga sina horisonter sker bést i samspel med
andra, om inte lararna ar beredda att ge av sin tid for att diskutera kollegialt vad hander da
med skolan och dess utveckling? For att elever i las- och skrivsvarigheter ska fa de basta
forutsattningarna genom att ta del av de framgangsfaktorer som vi, utifran forskning vet om,
ar det viktigt med kompetensutveckling i amnet.

Uppsatsen &r inte tankt att klargora hur elever i las- och skrivsvarigheter kan forbéttra sin las-
och skrivformaga, det ar ett mycket intressant &mne i sig sjalv. Det hade &ven varit intressant
att gora en jamforande studie av elevers upplevelser av anpassningar. Hur upplever elever i
las- och skrivsvarigheter de extra anpassningar som gors? Det hade varit intressant att gora en
liknande studie men anvant observation som metod. Jag tror att en sadan studie hade
synliggjort extra anpassningar som lararna gor men som de inte reflekterar Over att de
anvénder.

Jag avslutar med nagra viktiga ord fran Nielsens (2005) avhandling:

"Lararens huvuduppgift ar inte att radda eleverna fran svarigheter utan att ge dem stod att
bemastra dem.” (5.284)
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Bilagor

Bilaga 1: Intervjuguide

Bakgrund: Uthildning, antal verksamma ar, undervisar i (dmne)
Kompetens/utbildning om las- och skrivsvarigheter

Utbildning/kunskap/erfarenhet da det galler las- och skrivsvarigheter

L&s- och skrivsvarigheter
Medvetna metodval for att framja larandet bland elever i las- och skrivsvarigheter.
Pedagogiska mdojligheter/hinder.

Extra anpassningar
Upplevelse av extra anpassningar for elever i las- och skrivsvarigheter

Organisationen kring extra anpassningar.
Organisation och upprattande av extra anpassningar for elever i las- och skrivsvarigheter.



Bilaga 2: Missivbrev
Hej!

Jag studerar till Speciallarare med specialisering mot sprak-, skriv- och lasutveckling och ska
under varen skriva mitt examensarbete i specialpedagogik. Mitt valda &mne handlar om
larares upplevelser av extra anpassningar for elever i las- och skrivsvarigheter.

Studiens syfte &r att belysa hur larare i andra teoretiska amnen an sprak upplever sitt arbete
med extra anpassningar for elever i las- och skrivsvarigheter.

Jag har fordjupat mig i forskning och litteratur i det valda &mnet och har for avsikt att ta hjalp
av verksamma pedagoger genom intervjuer. Jag vill intervjua larare som har utbildning och
erfarenheter som ar vardefull for mig och mitt examensarbete. De l&rare jag finner intressanta
for min studie &r larare som ar utbildade for att undervisa i andra teoretiska &amnen an sprak.
Med sprak menar jag svenska, engelska, tyska, franska, spanska etc.

Intervjun &r av halvstrukturerad form och beréknas ta ca. 45 min. Jag tar hansyn till
Vetenskapsradets forskningsetiska principer, deltagandet ar frivilligt och om respondenten vill
kan hon/han nar som helst avbryta intervjun och dérmed sitt deltagande. Deltagandet kommer
att behandlas konfidentiellt och resultatet kommer enbart att anvandas i angivet andamal.

Om det finns fragor eller funderingar ar ni valkomna kontakta mig eller min handledare for
mer information.
Tack pa forhand!

Med vanlig halsning
Viktoria Wallin  victoria.wallin@edu.falkoping.se, 0703 - XX XX XX

Handledare:
Staffan Stukat staffan.stukat@ped.qu.se
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