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Syfte: Syftet med studien ar att utifran insamlade skriftliga individuella utvecklingsplaner
belysa och problematisera identitetskonstruktionen av elever i grundsérskolan. Ytterligare ett
syfte ar att lyfta fram vilka strategier som skrivs fram for att eleverna ska na kunskapsmalen.
e Pavilket satt skrivs eleverna fram i de skriftliga individuella utvecklingsplanerna?
e Hur ar de skriftliga individuella utvecklingsplanerna konstruerade?
e Vilken betydelse har skriftliga individuella utvecklingsplaner ur ett makt- och
styrningsperspektiv?

Teori: Studien anvéander sig av ett diskursanalytiskt angreppssatt, vilket har en
socialkonstruktionistisk utgangspunkt dar kunskap anses vara nagot som manniskor
konstruerar tillsammans i social interaktion. I ett diskursanalytiskt angreppssatt star spraket i
fokus. Spraket ar en forutsattning for tanken och vara tankar om verkligheten ar inte bara
avspeglingar av den utan bidrar ocksa till att skapa den existerande verkligheten.

Metod: Som metodologisk ansats anvands diskursanalys. Diskursanalysen &r inriktad mot
texters inneborder. De individuella utvecklingsplanerna analyseras med hjalp av verktyg
hamtade fran diskursteorin, sdsom tecken och nodalpunkter. Empirin i studien utgérs av 22
skriftliga individuella utvecklingsplaner fran fem olika grundsarskolor i fem olika kommuner.

Resultat: Studiens resultat visar att de insamlade skriftliga individuella utvecklingsplanerna
stravar efter att forma bade elevernas kunskapsmaéssiga-, sociala och beteendemassiga
utveckling. Det framkommer i studien en rad begrepp som é&r betydelsefulla for
konstruktionen av eleverna. Dessa begrepp utgérs bland annat av aktiv, intresserad, positiv
och sjalvstandig. Resultatet visar en relativt hegemonisk diskurs dar den basala
fardighetstraningen ar den aterkommande strategin for att eleverna skall nd kunskapsmalen.
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1. Inledning

I dagens skola &r dokumentationen av elevers kunskapsutveckling och behov av stod en del av
larares vardag. Den pedagogiska dokumentationen kan till exempel utgoras av skriftliga
individuella utvecklingsplaner, atgardsprogram samt kartlaggningar och utredningar av
elevers behov av stod. Dessa dokument innebér texter som skall skrivas och innehall som
sedan skall forverkligas. Varje text tolkas olika och ges darmed olika innehall och syfte
beroende pa vem som laser det. Den pedagogiska dokumentationen &r saledes ett kraftfullt
vapen dar bilden av en elev skapas och aterskapas varje gang nagon laser det. Andréasson och
Asplund Carlsson (2009) menar att varje dokument som skrivs innebar for eleven en
beskrivning av sig sjalv som lyckat/misslyckat skolbarn. Det &r darfér av stor vikt att lyfta
fram denna typ av dokumentation och betydelsen av att den sker pa ett professionellt och
etiskt korrekt sétt. Denna studie syftar bland annat till att lyfta fram de forestallningar om
elever, som tillhér grundsérskolan, som fors fram 1 de skriftliga individuella
utvecklingsplanerna i studien.

Studier av individuella utvecklingsplaner har gjorts tidigare men da framforallt i grundskolan
(Andreasson, 2007 & Hirsch, 2013). Riktlinjerna for individuella utvecklingsplaner har skiftat
over tid men direktiven ser likandana ut for bade grundskola och grundsarskola. De olika
skolformerna foljer dock olika kursplaner. Hur elever beddéms och skrivs fram i de
individuella utvecklingsplanerna &ar betydelsefullt for elevernas larande och utveckling
eftersom dokumenten syftar till att gora larandet synlig sa att ratt stod och anpassningar kan
séttas in. Skolinspektionens (2010) granskning av undervisningen i grundsarskolan visar att
manga skolor brister i upprattandet av skriftliga individuella utvecklingsplaner. Arbetet med
att folja och stddja elevernas kunskapsutveckling behtéver darfor utvecklas.

Andreasson (2007) lyfter i sin avhandling fram de individuella utvecklingsplanernas betydelse
for elevernas identitetsutveckling. Hennes studie handlar om elever i grundskolan och visar pa
att trots att det ar elevernas kunskapsutveckling i relation till malen i olika &mnen som skall
dokumenteras, sa beskrivs elever ofta utifran personliga egenskaper. Forskning visar (Ineland,
Molin & Sauer, 2009) att elever i grundsarskolan ofta har langvariga och viktiga relationer
med personalen. Detta gor att de forestallningar som eleverna i grundsarskolan méts av i
skolan kan paverka deras identitetsutveckling i stor grad. Det &ar darfor angelaget att lyfta
betydelsen av dokumentationen i grundsarskolan. Denna studie vill lyfta fram och
problematisera de skriftliga individuella utvecklingsplanernas betydelse och konsekvenser.

2. Litteratur- och forskningsgenomgang

Foljande avsnitt syftar till att ge en grundlaggande forstaelse for centrala begrepp och
omraden i studien. Inledningsvis ges en beskrivning av olika perspektiv pa begreppet
utvecklingsstorning, samt av hur identiteter skapas och utvecklas hos personer med en
utvecklingsstorning. Darefter redogors for grundsarskolan som skolform, med férankring i
bade styrdokument och tidigare forskning. Sedan diskuteras inkludering och delaktighet, som
ar centrala och viktiga begrepp inom specialpedagogisk verksamhet. Ndasta del av avsnittet
handlar om skriftliga individuella utvecklingsplaner och om tidigare forskning inom omradet.



2.1 Perspektiv pa utvecklingsstorning

Vad som definieras som utvecklingsstorning beror till stor del pa synsattet i det omgivande
samhallet. Utvecklingsstorning anvands for att beteckna en intellektuell funktionsnedséttning
i kombination med en bristande formaga att klara den dagliga livsforingen (Jakobsson &
Nilsson, 2011).

Historiskt sdtt har en rad olika begrepp anvénts for att beskriva det vi idag kallar for
utvecklingsstorning. Manniskor med utvecklingsstérning har bland annat kallats psykiskt
efterblivna, sinnessloa och forstandshandikappade. Dessa begrepp star for olika saker och &r
produkter av olika historiska epoker. Att definiera begreppet utvecklingsstorning ar inte
enkelt. Det finns flera olika forklaringsmodeller som tar sin utgangspunkt inom olika
forskningsperspektiv. Ineland, Molin och Sauer (2009) anvénder sig av tre olika dikotomier,
det vill sdga motsattningar, for att ge en bild av fenomenet utvecklingsstorning och
funktionsnedsattning. Den forsta dikotomin utgors av forhallandet mellan normalitet och
avvikelse. Normalitetsbegreppet har sitt ursprung i ett medicinskt tdnkande. En person med
utvecklingsstorning uppfattas inte som sjuk men som annorlunda eller avvikande. Det & mot
bakgrund av vad vi uppfattar som normalt som en funktionsnedsattning framstar.

Den andra dikotomin utgors av jamlikhet och ojamlikhet. Har forklaras inte
funktionsnedsattning som en medicinsk akomma utan det ar samhallet som skapat
funktionsnedséttningen genom ett socialt och politiskt fortryck som i sin tur gett samre
levnadsvillkor. Utgangspunkten ar att alla ar pyskologiskt och kroppsligt olika. Det ar pa
grund av de kulturella och sociala forutsattningarna i samhéllet som olikheten blir
problematiskt.

Den tredje dikotomin som forfattarna anvander sig av handlar om forhallandet mellan vi och
de. Har handlar det om kéanslan av samhdrighet och om identifiering. Funktionsnedsattningen
ses har som en del av normalvariationen i samhallet, inte som nagot avvikande.

2.1.1 Utvecklingsstorning och identitet

Andreasson (2007) anvénder sig av den franske psykoanalytikern Jacques Lacans teori om
spegelfasen. Lacan menar att relationen till den andre &r centralt for hur identiteter skapas och
utvecklas. Vara identiteter utvecklas alltsa genom att vi identifierar oss med andra méanniskor
och med de forestallningar om oss som vi moter. Andreasson menar att elevdokumentation
fungerar som en sadan slags spegel for identiteten. Det &r saledes i relation till de bilder och
forstallningar vi moter som vara identiteter blir till.

Ineland m.fl. (2009) menar att identitetsutvecklingen hos personer med utvecklingsstérning
ofta anses folja samma monster som hos andra manniskor. Daremot paverkas utvecklingen av
identiteten av en rad faktorer som skiljer sig fran andra, sasom begdvningen, beroendet och
hinder i stravan efter sjalvstandighet. Granlund m.fl. (1984) menar att var uppfattning av oss
sjalva paverkas av var formaga till sjalviakttagelse och vara erfarenheter av interaktion med
andra. Personer med en utvecklingsstorning kan ha mer eller mindre svart att tolka och forsta
de reaktioner de far fran omgivningen och det kan &ven vara svart for omgivningen att tolka
en person med utvecklingsstorning. Detta, menar Granlund m.fl. (1984) paverkar
identitetsutvecklingen hos personer med utvecklingsstérning.



For forstaelsen av identitetsutvecklingen hos personer med utvecklingsstorning ger Goffman
(1990) ett vardefullt bidrag. Han menar att identiteten bestar av social identitet, personlig
identitet och jagidentitet. Med social identitet menas den sociala roll i samhéllet en person
som tillhor en viss kategori har, till exempel en person med utvecklingsstérning. De radande
varderingar, forestéliningar och den status kategorin har skapar den sociala identiteten. For
personer med utvecklingsstérning innebar det att individen far en lagre social position, vilket
paverkar dess uppfattning om sig sjalv. Den personliga identiteten handlar om vem vi visar
upp for andra att vi vill vara, alltsa det vi férmedlar till och med omgivningen. Jagidentiteten
handlar om individens forstaelse av sig sjalv. Identiteten skapas i motet med andra och darfor
utgdr den sociala identiteten en viktig del av jagidentiteten. Identiteten hos en person med
utvecklingsstorning paverkas alltsa av de radande vérderingar och forestéallningar som finns i
samhéllet. Ineland m.fl. (2009) lyfter fram att manga personer med utvecklingsstérning har
viktiga och langvariga relationer med personal. Personalen runt dessa individer har darfor
betydelse for identitetsutvecklingen hos dem.

2.2 Grundsarskolan som skolform

Enligt skollagen (SFS 2010:800) ar grundséarskolan till for de elever som inte bedéms kunna
na upp till grundskolans kunskapskrav pa grund av att de har en utvecklingsstorning.
Skolformen syftar till att ge eleverna en for dem anpassad utbildning. Utbildningen ska bidra
till elevernas personliga utveckling och forbereda dem for aktiva livsval. Vidare fastslar
skollagen att utbildningen ska framja social gemenskap och ge en god grund for ett aktivt
deltagande i samhallslivet.

Barn och ungdomar kan bli aktuella fér inskrivning i séarskolan pa olika satt och vid olika
tidpunkter. Vissa kommer tidigt i kontakt med skolformen genom habiliteringsinriktade
verksamheter, i andra fall kan det vara en utdragen process dar ett mottagande i sarskolan blir
aktuellt forst vid dvergangen till gymnasiet. Innan ett beslut om mottagande i sarskolan fattas
sd maste en grundlig utredning genomforas. Utredningen innefattar en pedagogisk, en
psykologisk, en medicinsk och en social beddmning (Skolverket, 2013a).

Verksamheter for elever med utvecklingsstorning riskerar att i sig utgora ett hinder for
individens utveckling (Jakobsson & Nilsson, 2011). Om uppfattningarna och férvantningarna
pa eleverna ar for snava eller rigida riskerar man att begransa elevernas majligheter till
utveckling. Hur langt en elev kommer utvecklings- och kunskapsmaéssigt beror till lika stor
eller storre del pa hur undervisningen ar organiserad an begavningen hos individen, menar
forfattarna. Utvecklingsstorning ar inte framst en egenskap hos individen utan vilka férmagor
som utvecklas beror till stor del pa omgivningen. Nar larare och personal anvéander sig av en
strategi dar eleverna far ett varierat stod i flera miljéer uppnar eleverna béttre resultat 4n om
de far lara mer traditionellt med enkla uppgifter och lite variation. Vidare havdar forfattarna
att en alltfor snév uppfattning om vad man kan férvanta sig av dessa elever riskerar att
begransa deras livskvalitet och deras utvecklingsmojligheter tas da inte tillvara. Hur stora
individens svarigheter blir beror alltsa till stor del pa vilket stod och vilka hjalpmedel som
erbjuds, menar forfattarna.

Skolinspektionens (2010) granskning av undervisningen i svenska i grundsarskolan visar att
undervisningen i manga grundsarskolor inte ger eleverna forutsattningar att fullt utveckla de
formagor som anges i kursplanerna. Granskningen framhaller att undervisningen tenderar att
bli for omsorgsinriktad och att det erbjuds en begransad spraklig miljo med otillrackliga
kunskapsutvecklande utmaningar. For att grundsérskolans elever skall kunna fa bade kanna
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trygghet och fa en social- och kunskapsutvecklande utveckling &r det viktigt att det stalls hoga
forvantningar pa eleverna, med rimliga krav och utmaningar, menar Skolinspektionen (2010).
Granskningen visar vidare pa att undervisningen kannetecknas av mycket individuellt arbete i
form av fardighetstraning och att detta sker pa bekostnad av samspel och interaktion med
andra elever.

Enligt Skollagen (SFS 2010:800) ska alla elever ges mojlighet att utifran sina forutsattningar
utvecklas sa langt det & mojligt inom ramen for laroplanen. Det ar skolans uppgift att ge
eleverna den ledning och stimulans de behdver i sitt larande och sin utveckling for att na sa
langt det ar mojligt. De skriftliga individuella utvecklingsplanerna tillsammans med
utvecklingssamtalen fungerar som viktiga stod for elevers larande och kunskapsutveckling.

Berthéns (2007) avhandling beskriver grundsarskolans pedagogiska arbete och visar upp en
bild av en grundsérskola med en stark betoning pa fostran och undervisningsforberedelse och
dar det som betraktas som skolkunskaper tenderar att hamna i bakgrunden. Forfattaren menar
att lararna tycks se det som sin uppgift att lara eleverna att bli skolelever genom att trdna deras
formagor att sitta stilla, vanta, sysselsatta sig sjalva, inte stora andra, inte tala utan tillatelse
och uppfora sig enligt den uppfattade normen. Det som vanligen rdknas som skolkunskaper,
sa som lasning, skrivning, rakning och kommunikation har en underordnad roll. Vidare stéller
sig forfattaren fragande till vilka forestallningar om elever med utvecklingsstorning och deras
mojligheter till utveckling och larande som aterspeglas i de studerade grundsarskoleklasserna.
Berthén (2007) menar att hur undervisningen organiseras for elever med utvecklingsstérning
ar avgorande for deras mojligheter till utveckling och larande och hon lyfter bland annat fram
betydelsen av samspel och interaktion.

2.3 Inkludering och delaktighet

Ineland m.fl. (2009) menar att ett av de ideologiska malen for verksamheter riktade mot
personer med utvecklingsstorning har varit integrering. Personer med utvecklingsstorning ska
da integreras i samhéllet, inte bara fysiskt utan ocksa socialt. Integreringsbegreppet fick sitt
genomslag pa 1960- och 1970-talet. | skolan gavs elever med utvecklingsstorning eller andra
funktionsnedséattningar mojlighet att vara en del av den ordinarie skolan. Under 1990-talet
ersattes integreringsbegreppet av inkluderingsbegreppet. Tideman m.fl. (2005) menar att
skillnaden mellan begreppen utgors av att integrering kraver en aktiv inplacering av nagon
som varit utanfér, medan inkludering innebér att alla & medraknade fran borjan. Ineland m.fl.
(2009) menar ocksa att i skolans varld visar begreppet inkludering pa att det inte ar eleven
som ska anpassas till skolan utan att det &r skolan som ska anpassas till eleven.

I ICF, beskrivs delaktighet, enligt Socialstyrelsen (2003), som en persons engagemang i sin
egen livssituation. Ineland m.fl. (2009) menar att alla manniskor ar psykologiskt och
kroppsligt olika. Det ar de kulturella och sociala forutsattningarna i ett samhalle som gor att
dessa olikheter blir problematiska. Forfattarna menar att samhallet inte &r utformat for
méanniskor med utvecklingsstérning.

Jakobsson och Nilsson (2011) lyfter fram tva olika typer av delaktighet som har betydelse i
skolan: pedagogisk delaktighet och social delaktighet. Pedagogisk delaktighet innebar
delaktig i en arbetsgemenskap. Det kan handla om att géra samma uppgifter som de 6vriga i
gruppen eller att arbetsséttet tillater att olika elever arbetar med olika saker. Social delaktighet
innebdr att vara delaktig i den sociala gemenskapen. En forutsattning for delaktighet i den
sociala gemenskapen ar en fungerande kommunikation.



Hall (2010) skriver om situationen for manniskor med utvecklingsstorning i Storbritannien.
Har har de politiska intentionerna om social inkludering for manniskor med
utvecklingsstorning haft fokus pa betalt arbete och ett sjalvstandigt liv. Forfattaren menar att
for manga personer med utvecklingsstorning ar detta varken onskvart eller mojligt. Social
inkludering for manniskor med utvecklingsstorning maste inte se ut som for andra manniskor.
Det handlar mer om kéanslan av tillhdrighet, samt vikten av att k&nna uppskattning och
tillgivenhet samt nérheten till manniskor, platser, gemenskaper och aktiviteter, skriver
forfattaren.

2.4 Skriftliga individuella utvecklingsplaner

Ar 2006 infordes och lagstadgades de skriftliga individuella utvecklingsplanerna i svensk
grundskola. De individuella utvecklingsplanerna skulle vara sammanfattande och formativa,
det vill saga framatsyftande dokument for planering av elevernas undervisning. Dokumenten
skulle upprattas vid utvecklingssamtalen, en gang per termin. Bade larare, elev och foralder
skulle vara aktiva vid upprattandet av utvecklingsplanerna (Hirsh, 2013).

Ar 2008 kom en ny reform som kom att 6ka lararnas administrativa arbete kraftigt. Nu fick
utvecklingsplanerna dven summativa, det vill sdga bakatblickande, summerande syften.
Utvecklingsplanerna skulle, forutom de framatsyftande delarna, ocksa innehalla skriftliga
omdomen i alla de &mnen eleven fick undervisning i. Omdomena skulle vara nyanserade och
tydligt kopplade till kursplanernas kunskapskrav (Hirsh, 2013).

Ar 2013 kom ytterligare en reform, denna gdng med syfte att reducera ldrarnas
dokumentationshérda. Kravet pa individuella utvecklingsplaner avskaffades i de arskurser dar
betyg satts. Utvecklingsplanerna skall nu upprattas en gang per lasar for elever i arskurs 1-5 i
grundskolan och grundsérskolan samt for elever i arskurs 6-9 i grundsarskolan i de &mnen dar
betyg inte satts (Skolverket, 2013Db).

I de individuella utvecklingsplanerna redogors elevens kunskapsutveckling i forhallande till
kunskapskraven i de amnen eller d&mnesomraden som eleven far undervisning i. Har
sammanfattas ocksa vilka insatser som behovs for att eleven ska na kunskapskraven och i
ovrigt utvecklas sa langt som majligt inom ramen for laroplanen. Elevernas utvecklingsplaner
ska bygga pa lararnas kontinuerliga dokumentation och bedémning av elevernas
kunskapsutveckling utifran laroplanen (Skolverket, 2013b).

I samband med den senaste reformen kom Skolverket (2013c) ut med ett stddmaterial med
syfte att stodja en likvardig och andamalsenlig utformning av de skriftliga individuella
utvecklingsplanerna. Materialet innehéller forslag pa blanketter att anvanda vid arbetet med
individuella utvecklingsplaner samt information om hur dessa blanketter kan anvéndas. |
stodmaterialet framhalls att arbetsgangen bor bygga pa fragorna; Var &r vi?, Vart ska vi?, Hur
gér vi? och Hur gick det?. For att fa svar pa den forsta fragan ska lararen, infor
utvecklingssamtalet, gora en bedomning i respektive amne, utifran insamlad dokumentation.
Hér finns en kryssblankett att fylla i dar elevens kunskaper bedéms som otillrackliga,
godtagbara eller mer dn godtagbara. P& denna blankett finns aven en ruta om skolans insatser
for att eleven skall na sa langt som mojligt i sin kunskapsutveckling. Om rektor sa beslutar
kan aven ett omdéme om elevens utveckling i 6vrigt formuleras. Det ar da elevens sociala
utveckling mot de mal som anges i laroplanens andra del som avses. Avsnitten dar handlar om
Normer och varden, Kunskaper, Elevernas ansvar och inflytande, Skolan och omvéarlden samt
Bedomning och betyg. Nasta steg ar att med utgangspunkt i laroplanen ta fram forslag pa
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utvecklingsomraden. Detta gors vid utvecklingssamtalet och elevens och vardnadshavarens
delaktighet och inflytande framhalls som viktigt. Darefter skall lararen tydliggora det ansvar
skolans skall ta och vilket ansvar eleven och vardnadshavaren kan ta for att eleven skall na
kunskapskraven. Nasta steg ar en utvérdering av de insatser skolan gjort for att hjalpa eleven
framat. Denna utvardering ligger sedan till grund for ett nytt Var ar vi?

2014 forandrades bestdmmelserna om stodinsatser i skolan och i samband med det kom
Skolverket (2014) ut med nya allménna rad. Dessa forandringar paverkade skrivandet av
atgardsprogram i skolan men till viss del dven de skriftliga individuella utvecklingsplanerna.
Skolans stodinsatser delas upp i extra anpassningar och i sarskilt stod. | de fall elever far
sarskilt stod skall detta dokumenteras i ett atgardsprogram och da en elev far stod i form av
extra anpassningar skall detta dokumenteras i elevens skriftliga individuella utvecklingsplan.

Skolinspektionen (2010) kommer i sin granskning av undervisningen i svenska i
grundsérskolan fram till att manga skolor inte upprattar individuella utvecklingsplaner i den
utstrackning som sig bor. Arbetet med att folja och beddma elevernas kunskapsutveckling
behdver utvecklas. Bristerna som manga skolor uppvisar vad galler att utforma individuella
utvecklingsplaner med skriftliga omdomen, uppfattar Skolinspektionen (2010) som allvarligt
eftersom dessa planer syftar till att for eleven, foraldrar och larare gora larandet synligt sa att
ratt stdd och anpassningar kan sattas in.

Skolverket (2010) visar pa forskning som séager att dokumentation och bedémning 6kat bade i
utbildningssystemet och i samhallet i stort under de senaste aren. Trenden av &kad
dokumentation syns &dven internationellt. Det forekommer lite olika typer av elevplaner
internationellt sett. Bland de skandinaviska landerna har Norge nagot som de Kkallar
indivduelle laereplaner. Dessa dokument har en specialpedagogisk bakgrund och kan
jamforas med de atgardsprogram vi har i Sverige. | Danmark kallas elevplaner for
individuella laeseplaner och de ar obligatoriska for alla skolor sedan 2006. | Finland finns
inga regler om individuella planer for grundskolan. | engelsksprakiga lander forekommer en
motsvarighet till atgardsprogram som bendmns individual educational plans/programmes
(Skolverket, 2010).

2.4.1 Skriftliga individuella utvecklingsplaner som textgenre

Andréasson (2007) menar att det ar viktigt att kanna till den genre en text ingar i for att kunna
forsta spraket i texten. Andréasson och Asplund Carlsson (2009) forklarar genre som en grupp
av texter som har fler gemensamma an sérskiljande drag. Nar en text &r skriven i en viss genre
innebar det att den &ar skapad i en bestamd spraklig miljo som gor att texten skrivs och forstas
pa ett bestamt satt. Det innebar ocksa att forvantningar om vad som kan skrivas i ett visst
sammanhang skapas, bade hos den som skriver och den som laser texten. Vidare menar
Andréasson (2007) att skriftliga individuella utvecklingsplaner kan sdgas tillnéra genren
brukstexter, vilket innebar att de har bade praktiska och teoretiska syften. Dessa dokument
skrivs utifran de bestammelser som finns i skollagen. De omdomen som skrivs om elevens
kunskapsutveckling skall vara formulerade utifran de kunskapskrav som finns i laroplanen.
Utover detta kan de skriftliga individuella utvecklingsplanerna dven innehalla omdémen om
elevens utveckling i dvrigt, om rektorn beslutar det.

Shotter (1989) framhaller vikten av att analysera den personliga positionen som anvands i en
text, det vill sdga jag, vi, du, ni, han/hon/det eller de. Olika personliga positioner visar pa
olika relationer, status, ansvars- och moralférpliktelser mellan avsdndaren och mottagaren av



texten. De olika personliga positionerna ger darmed olika bilder av relationen mellan
avsandaren och mottagaren och visar pa narhet eller distans. Forsta personens position, det
vill séga jag/vi, anvands enligt Shotter (1989), for att beskriva egna moralforpliktelser.
Anvandning av andra personens position, det vill sdga du/ni, innebdr ett personifierande och
att vara i en situation som innebéar bade narhet och forpliktelser. Att fa ett ”du-tilltal” paverkar
identitetskonstruktionen darfor att du blir nagon sarskild och omgivningens uppfattningar blir
tydliga, menar Shotter (1989). Ett anvadndande av tredje personens position (han/hon/det eller
de) visar oftast pa att den som skriver sjalv inte har nagra egna skyldigheter.

2.4.2 Forskning om individuella utvecklingsplaner i grundskolan

Andreassons (2007) avhandling bygger pa en analys av 358 elevplaner i grundskolan i syfte
att belysa hur elever som beddéms ha skolsvarigheter framstélls i skolans elevdokumentation.
Centrala omraden i studien &r identitet, genus, makt och styrning. Forskningen visar att det
sprak som individer beskrivs utifran kan vara vitt skilt fran spraket i kursplanernas mal.
Spraket relaterar bland annat till elevers personligheter, attityder, upptradande och kanslor;
alltsa inte enbart till kunskap och larande. Olika diskurser sasom medicinska, psykologiska,
pedagogiska och moraliska, vavs ihop i problembeskrivningarna. Andreasson (2007)
framhaller vikten av att lyfta upp och diskutera skolans roll som identitetsformedlare i den
elevdokumentation som skolan utfor. Den text som elevplanen utgdrs av anvands som ett
verktyg i skolans vardag och den &r betydande av flera aspekter. Det ar viktigt att vara
medveten om bland annat genusordning och att forstd inneborden i att beskriva individer i
texterna, hur det kan paverka hans eller hennes identitetsbygge, menar Andreasson (2007).

Andréasson och Asplund Carlsson (2009) visar i sin bok, som bygger pa det empiriskt
materialet fran Andréassons (2007) avhandling och text- och diskursteorier, pa att elever i
olika elevplaner ofta konstrueras genom sina tillkortakommanden och personliga egenskaper.
De identifierar tva olika typer av mal i dokumenten: kunskapsmal och sociala fostransmal.
Vad galler atgarder och insatser for att elever skall na malen sd menar forfattarna att
fardighetstraning och olika typer av kompensatoriska I6sningar ar vanligt férekommande.

Hirsh (2013) studerade i sin avhandling bland annat hur mal och strategier uttrycks i
individuella utvecklingsplaner fran grundskolans elever. Hennes empiri bestar av 379
individuella utvecklingsplaner och 15 djupintervjuer med larare i grundskolan. Forfattaren
delar upp malen i olika kategorier utifran det innehall de uttrycker: being, doing och lerning.
Being-malen handlar om elevers personlighet, uppférande och attityder. Learning-malen
relaterar istéllet till larande i de olika &mnena i skolan. Doing-malen uttrycker ett gérande som
egentligen &r strategier som ar formulerade som mal. I avhandlingens analys presenteras fem
olika kombinationer av de olika malen: being by being, being by doing, doing by being,
learning by being och learning by doing. Vidare visar resultatet pa att malen kan vara av
generell karaktar eller mer individuellt inriktade. Aven strategierna visar sig pendla mellan
vagt formulerade och mer konkret formulerade. Forfattaren kunde se en starkare tendens till
individualisering och tydligare malformuleringar hos yngre elever &n hos éldre elever.



3. Det specialpedagogiska faltet

Forskningsobjektet i denna studie handlar om dokumentation i form av skriftliga individuella
utvecklingsplaner for elever som tillndr grundsarskolan. Dessa elever &r alla i behov av
sarskilda stodatgarder och faller darfor inom ramen for det specialpedagogiska
forskningsomradet. Darfor ges har en kort presentation av det specialpedagogiska
kunskapsomradet och dess framvaxt.

Ahlberg (2009) lyfter fram att specialpedagogik &r bade ett verksamhetsomrade och ett
forskningsomrade. Som verksamhetsomrade ar det standigt narvarande i skolans dagliga
arbete dar elever, larare, speciallarare och specialpedagoger méts. Som forskningsomrade
bestams det och begransas det utifran den forskning och kunskapsbildning som presenteras
inom omradet. Jakobsson och Nilsson (2011) lyfter ocksa fram den politiskt-normativa
aspekten som handlar om hur specialpedagogiken utformas beroende pa den i samhéllet
radande mannisko- och kunskapssyn. Vad som betraktats som de bésta svaren pa de
specialpedagogiska fragestallningarna har darfor skiftat Gver tid.

3.1 Specialpedagogikens framvaxt

Bjorck-Akesson (2007) beskriver hur det specialpedagogiska kunskapsomrédet utvecklades
utifran alla barns ratt till utbildning och vissa barns behov av sarskilt stod. Vidare menar
forfattaren att kunskapsomradet ar komplext och mangvetenskapligt, det vill sdga det har
kopplingar till andra omraden och discipliner, sasom pedagogik, psykologi, sociologi och
medicin. | Sverige har flera olika specialpedagogiska perspektiv lyfts fram, som alla bygger
pa forhallandet mellan en medicinsk/psykologisk grund och en socialkonstruktivistisk grund.
Jakobsson och Nilsson (2011) beskriver hur det under den forsta delen av 1900-talet var det
medicinska perspektivet som gallde. Det innebar en fokusering pa individen som béarare av
problemet och man ansag att medicinsk behandling kravdes. Stora institutioner byggdes dar
barn och vuxna med svara funktionsnedsattningar levde under langre perioder, en del hela
sina liv. Har fick de professionell vard och behandling. Dessa institutioner avvecklades forst
pa 1960-talet, nar synsattet forandrades och det blev da vanligare att foraldrar sjélva tog hand
om sina barn. Jakobsson och Nilsson (2011) beskriver vidare hur det medicinska perspektivet
avspeglades i skolan. | skolans officiella dokument beskrevs elevers skolsvarigheter som en
defekt hos individen &nda fram till 1970-talet. Elever med funktionsnedséttningar
undervisades i olika typer av specialklasser, skilda fran den ordinarie klassen. Under 1960-
och 1970-talen bdrjade synen fdrédndras och den sociala omgivningens betydelse for
individens majligheter till delaktighet och utveckling lyftes fram. Ar 1968 forverkligades alla
barns ratt till skolgang i Sverige, da inrattades traningsskolan for elever med grav
utvecklingsstorning och flerfunktionsnedséttningar. Tanken om “en skola for alla” lanserades
i och med den statliga utredningen om skolans inre arbete, den sa kallade SIA-utredningen
(SOU 1974:53). Denna tanke innebar att alla elever sa langt det var mojligt skulle fa sin
undervisning i den ordinarie klassen. Elever skulle fa stod inne i klassrummet och néar en elev
fick svarigheter sa skulle i forsta hand skolans arbetssétt forandras och anpassas.



3.2 Det specialpedagogiska kunskapsomradet

Jakobsson och Nilsson (2011) menar att de fragestallningar som behandlas inom den
specialpedagogiska forskningen handlar om normalitet och avvikelse, integrering, inkludering
och segregering, delaktighet och ldrande, makt och ansvar samt konsekvenser av olika synsétt
och perspektiv. For att beskriva det specialpedagogiska féltet har olika forskare lyft fram olika
forskningsperspektiv.

Emanuelsson (enligt Rosenqvist, 2007) anvander sig av begreppen kategoriskt och relationellt
perspektiv for att beskriva det specialpedagogiska forskningsomradet. | ett kategoriskt
perspektiv delas manniskor in i kategorier utifran vissa egenskaper och medicinska och
psykologiska forklaringsmodeller star i fokus. Jakobsson och Nilsson (2011) menar att
forskningen inom detta perspektiv ofta ar kortsiktig och att den ofta ar inriktad pa metodiska
forslag pa atgarder riktade mot individer. | ett relationellt perspektiv ses istéllet eleven i sin
totala situation och man tittar pa hur faktorer pa olika nivaer paverkar varandra. Man forsoker
identifiera orsaker till svarigheterna i elevens omgivning pa bade grupp-, skol- och
samhaéllsniva.

Nilholm (2007) urskiljer och presenterar tre specialpedagogiska forskningsperspektiv:
kompensatoriskt, kritiskt och dilemmaperspektiv. Det kompensatoriska perspektivet handlar
om att identifiera problemgrupper, séka psykologiska och neurologiska forklaringar samt
skapa metoder for att kompensera problemet. Det kritiska perspektivet utgar ifran att en elevs
svarigheter uppstar i motet med sjalva utbildningssystemet. Dessa tva perspektiv, menar
Jakobsson och Nilsson (2011) i stort 6verensstdmmer med det kategoriska och relationella
perspektivet. Nilholm (2007) menar att dilemmaperspektivet vuxit fram i en kritik av det
kritiska perspektivet. Han menar att varje utbildningssystem star infor vissa grundlaggande
dilemman. Med dilemma menas motsattningar som egentligen inte gar att I6sa men som hela
tiden kraver stéallningstaganden. Ett exempel pa ett sadant dilemma som Nilholm (2007) lyfter
fram ar att alla elever star infor samma kunskapskrav, samtidigt som utbildningssystemet
skalla anpassas efter att elever ar olika; alltsa en spanning mellan det gemensamma och en
anpassning till elevers olikheter. Nilholm (2007) menar att de kompensatoriska och kritiska
perspektiven lagger stor makt hos de professionella och forskarna som anser sig ha svar pa
fragorna. | ett dilemmaperspektiv ar forhallandet till vems perspektiv som ska vara gallande
mer neutralt, vilket kan riskera att gora dilemmaperspektivet vagt och relativistiskt, det vill
séga att det finns en risk for att alla synsétt anses vara lika bra.

4. Teoretisk utgangspunkt

| detta avsnitt presenteras de teoretiska resonemang som studien anvander sig av. Winther
Jargensen och Phillips (2000) menar att diskursanalys kan anvandas inom ett flertal olika
omraden och de kan genomforas pa flera olika satt. Forfattarna menar dock att man inte ska
anvanda diskursanalysen som en I6sryckt analysmetod utan den maste vara sammanlankad
med dess teoretiska och metodologiska grund. | diskursanalys ar alltsa teori och metod
sammanléankad.



4.1 En socialkonstruktionistisk utgangspunkt

Winther Jgrgensen och Phillips (2000) menar att de olika diskursanalytiska angreppssatten har
en gemensam grund i att de har en socialkonstruktionistisk utgangspunkt.
Socialkonstruktionism ar en beteckning for en rad nyare teorier om kultur och samhélle och
diskursanalys dr ett av fler angreppssétt som anvénds. Burr (i Winther Jgrgensen & Phillips,
2000) menar att med en socialkonstruktionistisk utgangspunkt ses den sociala varlden, dven vi
méanniskor, som en foljd av sociala processer. Har ses inte kunskap som en avbild av
verkligheten. Istallet ses kunskap som ndgot manniskor konstruerar tillsammans i social
interaktion. Det finns saledes en kritisk installning till sjalvklar kunskap. Vidare lyfts den
historiska och den kulturella kontexten fram som nédvandig att beakta.

Winther Jgrgensen och Phillips (2000) visar pa att d&ven synen pa sprak och subjekt &r nagot
som ar gemensamt for de olika diskursanalytiska angreppssatten. Det havdas att vart tilltrade
till verkligheten alltid gar genom spraket. Spraket utgor en forutsattning for tanken. Vara
tankar om verkligheten &ar inte enbart avspeglingar av den existerande verkligheten, utan de
bidrar ocksa till att skapa den. Den fysiska verkligheten tillskrivs endast betydelse genom
diskurs. Spraket anses vidare vara strukturerat i monster eller diskurser dar dess betydelser
skiftar fran diskurs till diskurs.

4.2 Diskurs

Begreppet diskurs kan ha olika innebdrder och betydelser. Bergstrom och Boréus (2012)
anvander sig av distinktionerna snav och vid for att presentera olika diskursbegrepp. Nar
begreppet ges en snav betydelse innebar det en sammanhangande massa av skrivet eller talat
sprak utan koppling till det sammanhang i vilket texten ingar. Néar begreppet ges en vidare
betydelse innefattas mer av den sociala praktiken och inte bara det som ségs eller skrivs. Med
sociala praktiker, menar forfattarna, det satt som interagerande manniskor gor saker pa, tex
vanor och handlingsmonster i samspel mellan manniskor. De sociala praktikerna ser olika ut
och det finns granser for vad som far sagas och géras inom ramen for olika diskurser. Har har
sprakanvandningen en stor betydelse.

Winther Jargensen och Phillips (2000) menar att begreppet diskurs har blivit ett modeord och
visar dven de pa att dess betydelse och innehall skiftar véldigt. | korthet kan diskurs definieras
som ett bestamt satt att tala om och forsta varlden (eller ett utsnitt av varlden) (Winther
Jorgensen & Phillips, 2000, s. 7). For att fa en storre forstaelse for begreppet, vad det innebéar
och hur diskurser fungerar, behdver man soka sig till de mer utvecklade teorierna och
metoderna, menar forfattarna.

4.3 Foucault och diskursanalys

Den franske filosofen och historikern Michel Foucault beskrivs av Winther Jgrgensen och
Phillips (2000) som en forgrundsgestalt inom diskursanalytiska angreppssétt. Foucault var den
som utvecklade bade teori och begrepp. Han genomfdrde &ven en rad empiriska
undersokningar. Foucault (1993) haller fast vid den socialkonstruktionistiska premissen att
kunskap inte enbart &r en avspegling av verkligheten. Han ville klarldgga reglerna for olika
diskurser, det vill sdga vad som &r sant och falskt och vad som &r tankbart respektive helt
otankbart att sdga inom en viss diskurs. Foucault (1993) framhaller sprakets betydelse och

10



menar att ord inte har nagra sjalvklara eller bestandiga innebdrder utan de maste forstas och
forankras i det sammanhang de ingar i. Andréasson och Asplund Carlsson (2007) menar att
den elevdokumentation som skrivs i skolan blir till i ett sammanhang dar styrdokument,
kommun, institution, undervisning och individens situation mots. Innehallet i texterna tolkas
olika av olika personer och beroende pa deras forforstaelse. Vidare menar forfattarna att
skolan som diskursiv praktik, med sina traditioner och rutiner, kan skapa sanningar som
uppfattas som naturliga och som tas for givet.

Foucault (i Nilsson, 2008) skrev mycket om makt och kunskap. Han menar att makt och
kunskap forutsatter varandra. Makt bade skapar var sociala omvérld och gor sa att den ser ut
som den gor, dessutom styr den vad som kan sdgas och inte ségas om omvarlden. Makt &r
alltsd bade produktiv och begransande. Vidare menar Foucault (2003) att makt ar nagot man
utbvar snarare an ager. Foucault var ocksa den som skapade utgangspunkten for
diskursanalysens syn pa subjekt. Han menar att subjektet inte ar nagot i sig” utan det skapas i
diskursen. Andreasson (2007) lyfter fram vetenskapens kunskapsutveckling och den
kategorisering av manniskor som foljt dartill, som ett exempel pa Foucaults
subjektsuppfattning. Utifran kategoriseringarna reflekterar manniskan 6ver dig sjalv och
darigenom ges eller ger den enskilde individen sig sjélv en social och personlig identitet. |
skolans vérld kan det vara som “ett normalt barn” eller som ett "barn i behov av sérskilt st6d”.

Bartholdsson (2008) skriver om maktforhallandet som rader i de relationer som finns i skolan.
I skolan dger lararen ratt att utdva makt dver eleverna men maktutévningen kompliceras av att
skolsystemet ska vila pa demokratisk grund. I skolans styrdokument uttrycks ambitionen att
utveckla och forbereda eleverna for att bli framtida demokratiska samhdallsmedborgare.
Forutsattningen for detta &r att eleverna vill och kan ta ansvar for sin inlarning och sitt
skolarbete, att de &r nyfikna och utforskande samt kanner lust att l&ra (Skolverket, 2011).
Bartholdsson (2008) menar att i skolan utbvas ofta makt genom normaliserande
styrningstekniker sasom vanlig maktutévning. Denna teknik for styrning &ar ofta just vanlig
och omsorgsinriktad. Normalitet framstar som nagot som gynnar individen och som idealet
alla stravar efter. Elevers inflytande 6ver sitt skolarbete, som bygger pa elevens eget ansvar,
anses vara ett vanligt inslag i styrningstekniken. Vénlig maktutévning handlar i grund och
botten om en teknik for styrning men som inte uppfattas som sadan.

I grund och botten &r detta dock fraga om styrning i riktning mot saval mal som formuleras i
vardagen som mot styrdokumentens mal, som i sig inte ar forhandlingshara. (Bartholdsson,
2008, s. 18-19).

4.3.1 Governmentality

Nilsson (2008), som ger en oversiktlig introduktion till Foucaults tankar, menar att styrning
kan beskrivas som att strukturera ett handlingsfélt foér andra. For att styrningen skall bli
effektiv &r kunskapen om det som skall styras av stor betydelse. Foucault anvénde sig av
begreppet governmentality nér han pratade om den moderna statens styrningsstrategier. Syftet
med governmentatlity som styrningsstrategi dr att vdarna om manniskors vélfard och
produktivitet genom att se deras behov och tillgodose dem. Foucault lagger stor vikt vid hur
styrningen gar till. Styrning sker pa olika nivaer och dess syfte &r att forma, leda eller paverka
hur manniskor agerar. Foucault menar att man med utgangspunkt i den kunskap och
forestallning man har, utdvar makt gentemot manniskor for att styra deras uppférande. Ett
exempel pa detta, menar Andreasson (2007) &r att i skolans varld har vetenskapliga kunskaper
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legat till grund for hur eleverna undervisas och lett fram till vissa normgivande monster och
forhallningssatt.

4.3.2 Styrningsteknologi

Foucault (i Nilsson, 2008) intresserade sig inte bara for hur subjektet formas av olika
makttekniker utan ocksa hur subjekten medverkar i skapandet av sig sjdlv, sa kallade
sjalvteknologi. Med hjalp av olika teknologier utévas makt gentemot ménniskor for att styra
deras satt att vara inom ramen for de sanningar som diskursen presenterar. Ett exempel pa en
sadan teknologi &ar den disciplinara makten, vilket framst kannetecknas av normalisering.
Normalisering innebar att det normala definieras. Beteenden som avviker korrigeras eller
bestraffas och pa sa satt synliggors vad som ar 6nskvért respektive inte énskvart. Detta kan i
sin tur paverka manniskors identitet och deras satt att betrakta sig sjdlva. Ett exempel pa
sjalvteknologi &r sjalvstyrning och det innebar att subjektet medverkar i sin egen styrning och
anpassar sig pa sa satt till den samhalleliga ordningen.

4.4 Diskursteori

Winther Jgrgensen och Phillips (2000) menar att diskursteori bygger pa den grundlaggande
tanken att sociala fenomen aldrig ar fardiga eller totala, utan betydelser och definitioner ingar
i en standig strid och utfallen far sociala konsekvenser. Laclaus och Mouffes (i Winther
Jorgensen & Phillips, 2000) framhaller ett antal teoretiska begrepp som kan anvéandas som
analysverktyg vid en diskursanalys. Laclaus och Mouffes (i Andreasson & Asplund Carlsson,
2007) opponerar sig mot att samhallet bestar av fasta modeller, strukturer och roller, utan
menar istéllet att de diskursiva tecknen hela tiden &r utsatta for férandring. Bergstrdm och
Boréus (2012) menar att Laclaus och Mouffes begrepp tecken star for en sammanvagning av
uttryck och innehall. Inom en diskurs finns det tecken som framstar som stabila, dessa kallas
for moment. Har avses tecken som tas for givna och som ingen ifragasatter. De tecken som
istallet framstar som instabila och mangtydiga kallas for element. Andreasson och Asplund
Carlsson (2007) ger exempel pa bade moment och element fran skolans varld. Moment kan
till exempel vara elevdemokrati eller elevinflytande. Dessa ar uttryck som inte ifragasatts utan
framtrader som sjalvklara. Element kan istallet vara begavning, svag samt las- och
skrivsvarigheter. Bergstrém och Boréus (2012) menar att processen nar tecknen far betydelse
och mening é&r intressant i diskursanalysen. Vidare beskriver forfattarna hur diskursen
paverkas av att betydelserna skiftar hos tecknen. Winther Jargensen och Phillips (2000)
beskriver vidare att i diskurserna ar det nagon eller nagra element som har sarskild betydelse
och dessa utgor sa kallade nodalpunkter. Forfattarna beskriver en nodalpunkt som ett sarskilt
viktig tecken kring vilket de omgivande tecknen ordnas och far sin betydelse ifran.

Inom diskursteori ses identitet som nagot man, genom diskursiva processer, antar, tilldelas
och forhandlar om. | diskurser sker identitetskonstruktionen genom ekvivalenskedjor. Det
innebar att tecken far betydelse genom att de sorteras och binds ihop i kedjor utifran vad man
liknar och skiljer sig ifran. Identiteten organiseras utifran att man ar nagot eftersom det finns
nagot annat som man inte ar. Inom diskursteori ses identitet, precis som diskurserna i sig,
som nagot féranderligt (Winther Jargensen & Phillips, 2000).
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5. Syfte och fragestallning
5.1 Syfte

Syftet med studien ar att utifran insamlade skriftliga individuella utvecklingsplaner belysa och
problematisera identitetskonstruktionen av elever i grundsarskolan. Ytterligare ett syfte &r att
lyfta fram vilka strategier som skrivs fram for att eleverna ska na kunskapsmalen.

5.2 Fragestéallningar

e Pavilket satt skrivs eleverna fram i de skriftliga individuella utvecklingsplanerna?

e Hur dr de skriftliga individuella utvecklingsplanerna konstruerade?

e Vilken betydelse har skriftliga individuella utvecklingsplaner ur ett makt- och
styrningsperspektiv?

6. Metod
6.1 Metodval

For att analysera de skriftliga individuella utvecklingsplanerna i studien anvands
diskursanalys. Att analysera, menar Bergstrdm och Boréus (2012) handlar om att identifiera
och undersoka komponenter. Vid textanalys handlar det ocksa om att urskilja och undersoka
olika fenomen. Det finns olika textanalytiska inriktningar som vuxit fram ur olika akademiska
traditioner. Bergstrom och Boréus (2012) menar att diskursanalys ar en metod som blivit allt
mer vanligt inom samhéllsvetenskapliga undersokningar. Diskursanalysen &r inriktad mot
texters inneborder. Det ar olika typer av samhéllsfenomen som studeras, med spraket i fokus.

Winther Jargensen och Phillips (2000) visar pa tre olika satt att forhalla sig till diskursanalys;
diskursteori, kritisk diskursanalys och diskurspsykologi. Metodvalet i denna studie har framst
hamtat sina tankar inom diskursteorin. Den kritiska diskursanalysen skiljer pa diskursiv och
social praktik. Den diskursiva praktiken analyseras i forhallande till det sociala sammanhang
den ar en del av. Med anledning av att denna studie riktar sig mot elevdokumentation som
endast studeras som en uteslutande diskursiv praktik med anledning av att det inte finns nagon
kunskap om den sociala praktiken dar dokumenten skapas sa valdes den kritiska
diskursanalysen bort. Diskurspsykologin lagger fokus pa enskilda individers diskursiva
hantering av konkreta vardagsituationer, nagot som inte ar syftet i denna studie.

Diskursteorin, som presenterades narmare i ett tidigare avsnitt, erbjuder ett flertal verktyg som
jag finner anvandbara for att besvara studiens syfte och fragestallningar. Dessa verktyg och
hur de anvands i studien presenteras langre fram.

6.2 Val av undersdkningsgrupp

For att resultatet skulle kunna motsvara studiens syfte gjordes vissa begransningar vid valet av
undersokningsgrupp. De individuella utvecklingsplanerna tillhor elever som laser mot de
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kunskapsmal som eleverna ska ha uppnatt i slutet av ar 6. Att eleverna laser mot samma
kunskapsmal underlattar arbetet med att identifiera de strategier som formuleras for att
elevernas ska na malen. For de elever som gar i ar 6 skrivs inga utvecklingsplaner i de &mnen
dar det satts betyg. De insamlade utvecklingsplanerna tillhor darfor elever i ar 4 eller 5 i
grundsérskolan. Ar 2013 kom det nya direktiv for utformningen av skriftliga individuella
utvecklingsplaner darfor valdes planer som ar skrivna lasaren 13-14 eller 14-15. | studien har
ingen hansyn tagits till kon. Att studera genusaspekten i friga om makt och styrning hade
varit intressant men med tanke pa studiens omfattning behovdes begransningar goras och da
valdes genusaspekten bort.

Inledningsvis togs kontakt via telefon med rektorer i tre olika kommuner. Dessa kommuner
valdes utifran nagot som Bryman (2011) kallar for bekvamlighetsurval och innebér att man
anvander sig av de personer som finns tillgangliga for forskaren. Efter att de visat intresse for
att delta i studien skickades ett mail ut med information om studien till dem. For att fa in
tillracklig med material till studien kontaktades senare ytterligare tva rektor i tva andra
kommuner, dven de utifran bekvamlighetsurval. Sammanlagt samlades 22 individuella
utvecklingsplaner in fran fem olika skolor i fem olika kommuner. En individuell
utvecklingsplan &r en allmén handling men rektorerna uppmanades att kontrollera eventuella
sekretessbelagda uppgifter innan de lamnades ut.

6.3 Tillvagagangssatt och analysverktyg

Efter att det empiriska materialet, i form av 22 skriftliga individuella utvecklingsplaner,
samlats in borjade arbetet med att lasa igenom samtliga individuella utvecklingsplaner. | ett
forsta steg studerades planernas utformning; vem som var mottagare och avséndare till texten,
vilka rubriker som anvandes samt ton och tilltal i texterna. Dérefter studerades texten utifran
hur elevernas identiteter konstruerades. Tre diskurser framkom som delade in texten i en
diskurs om kunskapsmassiga fardigheter, en diskurs om sociala fardigheter samt en diskurs
om beteendeméssiga fardigheter. Inom varje diskurs véagdes uttryck och innehall samman
kring olika tecken (Bergstrom & Boréus, 2012). Jag inspirerades av diskursteorins begrepp
nodalpunkter (Winther Jgrgensen & Phillips, 2000) for att fa fram de centrala tecknen inom
respektive diskurs. Med nodalpunkter menas de betydelsefulla tecken som diskurserna ordnar
sig kring. For att visa bilden av den sa kallade idealeleven, tog jag sedan hjalp av begreppet
ekvivalenskedjor. Det innebér att identiteten organiseras utifran vad den liknar och skiljer sig
ifran. Ekvivalenskedjor bildas av de betydelser som framtrader utifran nodalpunkterna
(Winther Jorgensen & Phillips, 2000). De betydelsefulla nodalpunkterna bildar kedjor
(ekvivalenskedjor) av egenskaper och personlighetsdrag som leder till konstruktionen av
idealeleven.

Nasta steg var att titta pa vilka strategier som formulerades for att eleverna skulle na malen.
Har framkom en tdmligen hegemonisk diskurs dar tecknen kom att samlas runt
fardighetstraning, arbetsmaterial och hjalpmedel, utformning av undervisningen, instalining
och stottning, sjalvstandighet samt laxor. Aven har anvéands nodalpunkter men ocksa
begreppet moment har varit till hjalp for att se de tecken som framstar som stabila och som
ingen ifragasatter .

De individuella utvecklingsplanerna diskuteras slutligen utifran ett makt- och

styrningsperspektiv. Har &r begreppen governmentality och sjalvstyrning, som handlar om
styrning av andra respektive hur vi styr oss sjalva, betydelsefulla och centrala.
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I resultatet presenteras inte respektive skolas texter var for sig utan texterna presenteras
istallet utifran olika teman som framkommit vid analysen. Har har de olika analytiska
verktygen varit till stor hjalp i arbetet med att strukturera upp analysarbetet.

6.4 Studiens tillforlitlighet

Stikat (2011) framhaller vikten av att visa pa undersokningens styrkor och svagheter, vilket
brukar goras med hjélp av begreppen reliabilitet, validitet och generaliserbarhet.

Stukat (2011) menar att reliabilitet handlar om kvaliteten pa matinstrumentet,
maéatnoggrannheten. Bergstrom och Boréus (2012) lyfter fram reliabilitetens innebdrd vid
textanalyser. Vid textanalyser blir tolkningsaspekten en reliabilitetsfraga. Textlasningen maste
vara tillracklig noggrann for studiens syfte. For att bidra till hdg reliabilitet menar forfattarna
att det &r av stor vikt att ha v&l utvecklade analysverktyg, att noggrant forklara hur
undersokningen genomforts och hur man kommit fram till ett visst resultat.

Validitet beskriver Stakat (2011) som studiens giltighet, det vill sdga om man mater det man
séger sig mata. Att gora en diskursanalys, menar Winther Jgrgensen och Philips (2000),
handlar inte om att fundera ut vad manniskor verkligen menar eller hur vérlden egentligen ar
utan det handlar om att underséka och titta pa det som faktiskt har sagt eller skrivits och vilka
konsekvenser det far. Det som &r viktigt att lyfta fram och diskutera i det har sammanhanget
ar dock forskarens nérhet till det som studeras. Jag arbetar som larare i en grundsérskola och i
mitt arbete ingar att utforma skriftliga individuella utvecklingsplaner. Detta innebér att jag har
en stor forforstaelse for de dokument och den verksamhet jag kommer att ta del av, vilket jag
tror kan gora att jag kan vara 6ppen for variationer i resultatet. Samtidigt kan det innebéra
svarigheter darfor att jag riskerar att tolka in min egen kunskap i analysen. Winther Jgrgensen
och Philips (2000) framhaller vikten av att forsoka stalla sig fraimmande infér materialet och
sétta parentes runt sig sjalv och sina egna varderingar. Ett satt att underbygga sina tolkningar
ar att anvénda sig av citat, menar forfattarna.

Generaliserbarhet innebédr ett tydliggérande av vem undersokningen géller for.
Undersokningsgruppen i denna studie &r relativt liten och den bygger inte pa ett representativt
urval av befolkningen. Vilket gor att det inte & mojligt att dra nagra generella slutsatser,
vilket inte heller &r studiens syfte.

6.5 Etiska 6vervaganden

Studien foljer de forskningsetiska principer som galler inom humanistisk- och
samhéllsvetenskaplig forskning. Detta innebdr att den féljer de fyra allmanna huvudkraven
som kallas informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet
(Vetenskapsradet, 2002). Vad galler informationskravet sa har rektorerna kontaktas bade via
telefon och mejl. De erholl da information om studiens syfte och undersokningens
genomforande. Rektorerna informerade i sin tur de anstéllda om studien. I studien behandlas
inte personer utan skriftliga individuella utvecklingsplaner, som &r allmanna handlingar.
Rektorerna uppmanades att sekretesspréva dokumenten innan de lamnades ut och med det far
kravet om samtycke anses uppfyllt. Vad galler konfidentialitetskravet sa avidentifierades alla
dokument innan de mottogs for att sikerstdlla anonymitet for alla inblandade. Namn pa

15



kommuner och skolor framkommer inte i studien. Nyttjandekravet har foljts genom att de
insamlade uppgifterna endast har anvéands i forskningsandamal och hanteras av enbart en
person.

7. Resultat

Resultatet kommer i foljande avsnitt att presenteras i tre delar. Inledningsvis redogdrs for
utformning av och sprakbruket i de insamlade individuella utvecklingsplanerna. Den andra
delen handlar om hur elever konstrueras och den tredje delen om vilka strategier som skrivs
fram for att eleverna skall na kunskapsmalen.

7.1 Utformning och sprakbruk

Empirin i studien utgors av 22 skriftliga individuella utvecklingsplaner fran fem olika skolor i
fem olika kommuner. Planerna &r skrivna av ansvarig pedagog/mentor och undertecknade av
pedagoger/mentor, vardnadshavare och eleven sjalv. Beskrivningarna av planernas innehall
och utforming gors nedan utifran Skolverkets (2013c) stodmaterial for utformningen av de
skriftliga individuella utvecklingsplanerna. Enligt stodmaterialet bor planerna bygga pa
fragorna: Hur gick det?, Var ar vi?, Vart ska vi? samt Hur gor vi?

De insamlade dokumenten skiljer sig en del at till bade form och innehall. En stor variation
finns vad géller méangden text. Mangden varierar fran en knapp halv sida till sex sidor. De
olika skolorna har alla ndgon form av mall eller formular som de foljer.

7.1.1 Vart ska vi?

Samtliga IUP:er innehaller en slags framatsyftande planering dar mal och/eller
utvecklingsomraden for elevens fortsatta utveckling formuleras. | samtliga planer finns mal
formulerade for damnena svenska och matematik. | 6 av planerna finns mal och/eller
utvecklingsomraden formulerade for samtliga &mnen som eleven far undervisning i, det vill
saga 10 amnen. | 7 planer finns enbart mal formulerade fér &mnena matematik och svenska. |
tre planer formuleras mal for matematik, svenska och engelska. | en plan finns mal
formulerade for matematik, svenska och social formaga. | 5 planer formuleras mal under
rubriken mal for personlig utveckling. Har finns mal som ber6r matematik, svenska och
engelska i en av dem. | de andra fyra planerna finns det mal som, forutom matematik och
svenska, beror beteendemadssiga fardigheter. Med beteendeméssiga fardigheter avses har
sadana fardigheter som varken faller inom ramen for kunskapmaéssiga- eller sociala
fardigheter som anges i kursplanen.

7.1.2 Hur gick det?

10 av de insamlade elevplanerna innehaller en utvardering av tidigare mal. Resterande 12
elevplaner gor inte det.
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7.1.3 Var ar vi?

11 elevplaner innehaller en nuldgesbeskrivning eller ett omdome. 1 6 av dessa elevplaner finns
ett omdome eller en nuldgesbeskrivning i alla &mnen. Har beskrivs vad eleven arbetat med
eller/och vad eleven kan. | de andra 5 nuldgesbeskrivningarna beskrivs eleven utifran
kunskapsmassiga fardigheter i matematik och svenska, social formaga samt beteendemassiga
fardigheter. Inga av de insamlade utvecklingsplanerna visar var eleverna befinner sig i
forhallande till kunskapskraven. Det framgar alltsa inte om eleverna riskerar att inte na upp
till de kunskapskrav som minst ska ha uppnatts, nagot som Skolverket (2013b) framhaller
som en viktig del i de individuella utvecklingsplanerna.

7.1.4 Hur gor vi?

I 8 av elevplanerna finns det rubriker som tydligt visar pa atgarder for att eleverna skall na
malen. Under rubriken framatsyftande planering beskrivs det i 8 av elevplanerna vad skolan
ska, hemmet bor och i nagra fall dven vad eleven bor gora for att na malen. | dessa elevplaner
ar malen formulerade som atgarder. 1 5 av de insamlade elevplanerna blandas mal och
metoder under rubriken att utveckla, och det finns for alla &mnen. | 2 av elevplanerna finns
endast ett fatal strategier formulerade. Mal och metoder formuleras alltsa tillsammans i 13 av
de insamlade utvecklingsplanerna.

7.1.5 Avsandare och mottagare

I samtliga elevplaner ar det larare som i sin yrkesutdvning uppréttat de individuella
utvecklingsplanerna. Dessa dokument uppréattas i samband med utvecklingssamtal och de ska
bygga pa skriftliga omdomen fran andra larare pa skolan men aven vardnadshavares och
elevens deltagande framhalls. Savida inte elevplanerna innehaller integritetskansliga uppgifter
sa ar de offentliga handlingar.

Att avgora vem som ar mottagare utifran de insamlade elevplanerna ar en komplex uppgift.
Citaten nedan ger en varierad bild.

Du visar att du kan samarbete med andra i arbete med olika uppgifter.

X har till viss del utvecklat sin lasning. Behover fortsatt trana pa att kanna igen
och att avbilda bokstéaverna samt att stava.

X har en god kroppsuppfattning nar det galler grovmotoriska dvningar och i
matsituationer.

X gar pa fritids tva eftermiddagar i veckan och har borjat pa kortis.

Citaten visar att mottagaren kan variera. Texten riktar sig i flera fall direkt till eleven och
beskriver kunskaper och 6nskningar gentemot eleven. | andra fall kan vardnadshavarna antas
vara mottagare av information om elevens utveckling. Mottagaren kan i nagra fall ocksa antas
vara skolans personal. Enligt Skolverkets (2013b) allmanna rad sa ar mottagaren i forsta hand
elev och vardnadshavare och vikten av deras delaktighet framhalls. Samtidigt menar
Skolverket (2013b) att de individuella utvecklingsplanerna ar vardefulla for larares arbete
med att sékerstalla varje elevs kunskapsutveckling och félja upp deras behov av stod.
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7.1.6 Ton och tilltal

Ton och tilltal varierar i dokumenten. Det &r vanligt férekommande (11/22) med ett direkt
tilltal till eleven genom ett anvandande av "du”. Detta forkommer i elevplaner fran samtliga
fem skolor, i varierande utstrackning.

Du &r aktiv pa lektionerna och kan séga och forstar manga ord.

Amnet kanns frammande och lite svart for dig.

Enligt Shotter (1989) innebar ett anvandande av “du” att eleven upplever bade narhet och
forpliktelser samt att det ocksa paverkar identitetskonstruktionen.

Det ar aven vanligt med ett informellt tilltal dar spraket visar pa att det handlar om en
information riktad till hemmet om elevens utveckling. Spraket ar da lattillgangligt och
elevtillvant.

X ska ges mojlighet att trana pa 10-kompisar.

X har till viss del utvecklat sin lasning.

| ett fatal fall finns ett mer professionellt tilltal med opersonliga beskrivningar och
expertuttryck som skapar en distans mellan avsandare och mottagare. Mal och metoder &r da
opersonligt uppradade.

X har dyspraxi och svart med finmotoriken.

Olika personliga positioner visar pa olika relationer, status, ansvars- och moralforpliktelser,
menar Shotter (1989).

7.1.7 Sammanfattande kommentarer

Det finns en variation i utformningen av de insamlade utvecklingsplanerna, bade till form och
innehdll. Den framatsyftande delen ar den enda del som finns med i samtliga
utvecklingsplaner. De omraden som far storst fokus &r las- och skrivinlarning samt
matematik. Det framgar inte i ndgra av de insamlade utvecklingsplanerna var eleven befinner
sig i forhallande till kunskapskraven. Vad géller spraket i texterna sa visar resultatet pa att
mottagaren varierar mellan eleven sjalv, vardnadshavaren och andra larare. Vanligast
forekommande dr ett direkt tilltal till eleven genom ett anvédndande av du”.

De skriftliga individuella utvecklingsplanerna ska, enligt Skolverket (2013b), redogoéra for
elevens kunskapsutveckling i forhallande till kunskapskraven samt visa pa vilka insatser som
behdvs for att eleven skall na kunskapskraven. De individuella utvecklingsplanerna skall
bygga pa regelbunden dokumentation och bedémning. Dokumenten har saledes som avsikt att
styra eleverna mot ett visst mal. For att forsta de skriftliga individuella utvecklingsplanernas
roll i ett makt- och styrningsperspektiv &r Foucaults begrepp (i Nilsson, 2008)
governmentality betydelsefullt. Foucault anvander begreppet governmentality for att visa pa
hur den moderna staten, med utgangspunkt i kunskaper och forestallningar, formar och styr
manniskors uppfdrande.
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7.2 ldentitetskonstruktioner

I foljande avsnitt beskrivs de tre diskurser som framtrdder vad géller elevers
identitetskonstruktion. 1 diskurserna framtrader ett subjekt som identifieras utifran
kunskapsmassiga fardigheter, sociala fardigheter eller beteendemassiga fardigheter. Foucault
(i Nilsson, 2008) menar att subjektet inte &r nagot i sig” utan det skapas i diskursen.

Enligt Skolverket (2013b) &r det elevernas kunskapsmassiga fardigheter som skall lyftas fram
i en skriftlig individuell utvecklingsplan och om rektor sa beslutar kan aven ett omdome om
elevens sociala utveckling beskrivas. Vidare fastslar Skolverket (2013b) att inga
beskrivningar eller varderingar om elevens personliga egenskaper ska forekomma.

7.2.1 Kunskapsmassiga fardigheter

I samtliga individuella utvecklingsplaner ar det beskrivningar av de kunskapsmassiga
fardigheterna som dominerar. Beskrivningarna av de kunskapsmassiga fardigheterna har
tydliga kopplingar till kursplanernas kunskapskrav. Det &r framforallt kunskapskraven som
riktar sig mot l&s- och skrivinlarning samt matematik som dominerar. De kunskapsméssiga
fardigheterna beskrivs framforallt utifran tva olika satt; antingen som kunskaper eleven
besitter:

Du visar att du kan lasa av hela klockslag.
Du kan I6sa additions- och subtraktionsuppgifter inom talomradet 0-20.
Du kan samtala om bekanta &mnen och kan lyssna pa andra.
eller som utvecklingsomraden:
Du kan utveckla din kunskap om de demokratiska varderingarna.
Du kan utveckla din formaga att forsta innehallet i texter.

Det finns endast ett fatal fall dar elevernas kunskaper beskrivs som svarigheter. Citaten nedan
visar pa elevernas bristande forstaelse for ett visst kunskapsinnehall.

Har svart att forsta inneborden i en del avkodade ord.

Har svart att forsta pengars varde.

I den kunskapsmassiga diskursen framtrader saledes vikten av att subjektet utvecklar
kunskaper som &r knutna till kursplanernas kunskapsmal. Det &r kursplanernas mal, elevernas
formagor och forstaelse som utgor de centrala begreppen i diskursen.

7.2.2 Sociala fardigheter

Om rektor sa beslutar kan ett omdéme om elevens sociala utveckling mot de mal som anges i
laroplanens andra del skrivas fram i elevens skriftliga individuella utvecklingsplan. Inga av de
insamlade utvecklingsplanerna har nagot sarskilt avsnitt for elevens sociala utveckling och det
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framgar heller inte att det &r nagot rektorsbeslut kring detta innehall, daremot finns det i nagra
fall mal och omdémen formulerade som kan kopplas till mal fran laroplanens andra del.

Du har utvecklat din formaga att forsta det som hander utanfor dig.

Hon &r en god kamrat och har ett trevligt satt mot dem hon méter.

Dessa formuleringar kan antas vara ett omdéme om elevens sociala kompetens och som
riktar sig mot laroplansmalet:

Skolans mal &r att varje elev
o kan leva sig in i och forsta andra manniskors situation och utvecklar en vilja att
handla ocksa med deras basta for 6gonen.
(Skolverket, 2011, s.13)

Det finns ett flertal formuleringar som framhaller vikten av att eleverna kan arbeta
sjalvstandigt och tar ansvar for sitt skolarbete.

Att X kan arbeta sjalvstandigt med mer utmanande problemlésning genom att
l&sa instruktioner och hitta metod for att 16sa uppgiften.

Malet ar att han ska bli annu mer sjalvstandig och kunna jobba utan stod av en
person som standigt bekraftar hans arbete.

Gor laxorna lika bra som du har gjort hittills.

Genom att fa mojlighet att mer sjalvstandigt arbeta med olika moment inom
hem- och konsumentkunskap kommer du utveckla din formaga.

Genom att du tranar i naturliga sammanhang okar du din kunskap och
kompetens samt din sjalvstandighet.

Du ska forsoka komma igang med ditt arbete sjalv.
Dessa formuleringar kan ténkas vara riktade mot foljande laroplansmal:

Skolans mal ar att varje elev
o tar ett personligt ansvar for sina studier och sin arbetsmiljo,
O successivt utOvar ett allt storre inflytande over sin utbildning och det inre

arbetet i skolan
(Skolverket, 2011, s.16)

Diskursen om de sociala fardigheterna organiseras kring de centrala begreppen social
kompetens, sjalvstandighet och ansvarstagande. De mal for elevens sociala utveckling som
framhalls blir betydelsefulla for bilden av hur dagens skolelev bor vara. Bade laroplanen och
de individuella utvecklingsplanerna i studien visar pa en elev som bor vara sjalvstandig, som
tar ansvar for sitt skolarbete och har en god social kompetens.
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7.2.3 Beteendemassiga fardigheter

I de individuella utvecklingsplanerna finns en méangd 6nskade fardigheter och egenskaper som
inte ar kopplade till varken kursplanernas kunskapskrav eller elevens sociala utveckling.

Flera av dokumenten lyfter fram ©nskade egenskaper hos eleverna, som har med deras
installning till skolarbetet att gora. Vikten av att de &r positiva, aktiva och engagerade pa
lektionerna framhalls. Elevernas installning och engagemang omnamns i mer &n halften av de
insamlade utvecklingsplanerna.

Du &r aktiv pa lektionerna.

Genom att engagera dig mer...

Fortsatt visa intresse pa lektionerna.

Se till att alltid delta och gora ditt basta.

Du har god installning till &mnet.

For att na malet behdver du vara nyfiken.

X ar en glad kille som trivs i skolan tillsammans med kompisar.

X ar en trevlig och harlig kille som gillar skolan och sina klasskamrater.
Hon tycker det ar roligt och tar varje tillfalle som ges.

Stall fragor om du vill veta mer eller om du inte forstar.

Fortsatt sjunga och spela, se till att alltid delta och géra ditt basta.

Genom att vara nyfiken och stélla fragor och vara aktiv i diskussioner om vad
som hander i samhallet och narmiljé kommer du att lara dig mer.

Du har god installning till &mnet.
For att na malet behover du vara nyfiken.

Du kan vara flitig nar du gor ditt skolarbete.

Det framkommer i flera av de individuella utvecklingsplanerna vikten av att vara noggrann i
sitt arbete.

For att nd malet behéver du arbeta langsammare och halla fokus pa uppgiften.

Du kan ytterligare utveckla din formaga genom att du arbetar noggrannare.
Genom att du tranar pa att inte ha for brattom.

Vi upplever X som uthallig (dven om han &r trott ibland) och han stressar inte
med att avsluta arbeten i fortid.

Sjalvfortroende och sjalvkansla ar ocksa nagot som efterfragas i ett flertal dokument.
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Stodja X i sin utveckling bade emotionellt och intellektuellt for att fA en god
sjalvbild och jagkéansla.

Din sjalvkansla har stéarkts och utvecklats. Du vagar ta plats bland dina kamrater.

I nagra individuella utvecklingsplaner beskrivs elevens beteendeméssiga brister.
Du visar att du ar blyg och tror inte pa din férmaga.
Han tycker det ar svart och tappar ofta sjalvfortroendet.

I diskursen om de beteendemassiga fardigheterna framtrader saledes vikten av att eleven ar
aktiv, intresserad, positiv, noggrann och har bra sjalvfrtroende. Dessa fardigheter framstar i
vissa fall ndstan som en forutsattning for larande.

7.2.4 Sammanfattande kommentarer

Resultatet visar att de insamlade individuella utvecklingsplanerna stravar efter att forma bade
elevernas kunskapsmaéssiga-, sociala- och beteendemaéssiga utveckling. Tre olika diskurser for
identitetskonstruktionen av eleverna framkommer. Den kunskapsmaéssiga diskursen
framkommer i samtliga individuella utvecklingsplaner men dven den beteendemassiga och
den sociala diskursen framkommer tydligt. Resultatet synliggor vilka kunskaper och
beteenden som &r énskvarda, som eleverna skall fostras mot. De betydelsefulla tecken som
lyfts fram i den beteendemadssiga diskursen ar aktiv, intresserad, positiv, noggrann och bra
sjalvfortroende. | den sociala diskursen, dar dven laroplanens mal ar av betydelse, framtrader
social kompetens, sjalvstandighet och ansvarstagande som betydelsefulla tecken. Genom de
kompetenser som framhalls skapas bilden av skoldiskursens idealelev, det vill séga en bild av
hur dagens skolelev bor vara.

7.3 Strategier for styrning

De strategier som beskrivs for att eleverna skall na malen ar i flera av dokumenten skrivna
som en ansvarsfordelning mellan skolan, hemmet och eleven sjalv. Vad eleven forvantas géra
finns med i samtliga elevplaner. Vad skolan skall gora for att hjalpa eleverna att na malen
saknas helt i 6 av de 22 elevplanerna. Nar det kommer till vad skolan skall géra ror det sig om
arbetsmaterial, utformningen av undervisningen och av stottning till eleverna. Metoderna som
riktar sig mot eleverna handlar om fardighetstraning och laxor. Vardnadshavarnas ansvar ror
sig om stottning och laxor.

7.3.1 Fardighetstraning

Den vanligast forekommande metoden som framkommer i de individuella
utvecklingsplanerna ar traning av fardigheter, ofta knutet till malen i matematik och svenska.

Du ska fa maojlighet att i skolan tréna pa att skriva, bade for hand och pa datorn.

For att na malet behdver du fortsatt mycket traning.
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For att na malet behdver du lasa och lasa for att sedan aterge innehallet.

Behover fortsatt traning inom addition och subtraktion, samt klockan, valérer och
pengars varde.

Behover arbeta mer med lasforstaelse, stavning och finmotorik.

For att na malet att forbattra de matematiska kunskaperna behéver du trana
praktiskt och konkret.

Kontinuerlig lastraning hemma och i skolan.
Kontinuerlig tréning pa enkel problemldsning.

X ska ges mojlighet att fortsatta bokstavtraningen for att bli séker pa alla
bokstavsljud...

X ska ges majlighet att trana pa tio-kompisarna.

Orden tréna, arbeta mer med och 6va, som alla knyter an till den basala fardighetstraningen,
ar vanligt forekommande och finns med i samtliga individuella utvecklingsplaner. Detta
framstar som en grundldggande strategi som ingen ifragasatter.

7.3.2 Arbetsmaterial och hjalpmedel

Ett uppdrag som riktas mot lararna ar att forse eleverna med ratt arbetsmaterial och &ven med
hjalpmedel. Det kan vara allt fran individuellt schema till digitala verktyg eller bildstod.

X far évningar och spel med hjalp av I-pad...
X far ett individuellt schema som hjalper honom att komma ihag.
Behover konkret material och situationer for att befasta kunskaperna.

Vi ska vélja en undervisningsform och arbetsmaterial som hjalper X att na sina
mal.

Detta gors genom att X skriver ord med bildstod med magnetbokstéver.

Det handlar har om att anpassa material och laromedel till elevernas individuella
forutsattningar.

7.3.3 Utformingen av undervisningen

| nagra av de individuella utvecklingsplanerna framkommer utformningen av undervisningen
som en viktig faktor for att hjdlpa eleverna att na malen. Det handlar om att eleverna skall fa
arbeta bade enskilt och i grupp, om arbetsmiljon och i ett par fall om arbetssétt som inspirerar
och vécker elevernas intresse.

Vi ska erbjuda en studiemiljo som ger arbetsro och som inspirerar till nya
kunskaper.
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X ska ges mdjlighet att pa ett lekfullt satt jobba med att forma bokstaver och
avskrivning.

X arbetar enskilt och tillsammans i grupp for att bli sdkrare i pengars utseende
och varde.

Vi fortsatter med samverkan med grundskolan.

Har finns ett fatal skrivningar som visar pa interaktion med andra som ett satt att arbeta mot
kunskapsmalen.

7.3.4 Stottning

I ndgra av de individuella utvecklingsplanerna framkommer att skolan har i uppgift att stétta
och uppmuntra eleverna.

Vi ska uppmuntra och stddja X i hans skolarbete.

Stodja X i sin utveckling bade emotionellt och intellektuellt for att fA en god
sjalvbild och jagkéansla.

Aven foraldrar uppmanas forsoka paverka elevernas installning till skolarbetet.

Ni kan visa att skolarbetet ar viktigt, genom att intressera er fér vad X har gjort
pa dagarna.

Uppmuntra X att lasa sjalv, samt tillsammans i all form av lasning for att starka
intresset.

7.3.5 Laxor

I 17 av 22 individuella utvecklingsplaner tillskrivs hemmet ett ansvar i att stotta eleverna vid
laxlasning. Laxor eller traning hemma lyfts vid nagra tillfallen fram som en direkt metod for
att eleven skall na de uppsatta malen.

Vardnadshavaren bor stétta och hjalpa X med sin laxlasning hemma.

Ni kan paminna X att géra sina laxor.

Kontinuerlig lastraning hemma och i skolan.
Léaxlasningen knyts ofta samman med ett ansvar eller ett atagande fran vardnadshavarnas sida.
Vardnadshavarnas roll for att eleverna skall fullflja sina laxor lyfts fram som betydelsefull.

Likt fardighetstraningen framstar laxlasningen som en aterkommande och stabil strategi.

I en av de individuella utvecklingsplanerna framkommer det som metod att l&xan skall goras
pa fritids.

Séarskild bestamd tid att géra laxorna pa fritids.

24



7.3.6 Sammanfattande kommentarer

Resultatet visar att en tamligen hegemonisk, det vill s&ga dominerande, diskurs framtrader dar
den basala fardighetstraningen &r den vanligaste strategin for att eleverna skall na
kunskapsmalen. Fardighetstraningen riktar sig mot eleven. Eleven skall trana mer, 6va och
arbeta mer for att na kunskapsmalen. | diskursen ingar ocksad laxor som en vanligt
forekommande strategi. Skolans insatser for att hjalpa eleverna att na malen saknas helt i 6 av
de 22 utvecklingsplanerna. De atgarder och strategier som omnamns som skolans ansvar
handlar om arbetsmaterial, utformning av undervisningen och st6ttning. Vardnadshavarnas
ansvar handlar om stéttning och laxor.

Genom dessa strategier skall eleverna styras mot kunskapskraven. Foucaults (i Nilsson, 2008)
begrepp governmentality handlar om styrning av andra, vilket resultatet visar exempel pa. Nar
eleven sedan medverkar i sin egen styrning genom att anpassa sig till detta och pa sétt styr sig
sjalv, handlar det om det som Foucault kallar sjalvstyrning.

8. Diskussion

Detta avslutande avsnitt inleds med en diskussion om diskursanalysen som metod. Dérefter
diskuteras studiens resultat och sedan redogors for dess specialpedagogiska konsekvenser.
Avslutningsvis ges nagra forslag till fortsatt forskning inom omradet.

8.1 Metoddiskussion

Studiens Overgripande syfte var att utifran de insamlade individuella utvecklingsplanerna
granska identitetskonstruktionen av elever i grundsarskolan samt att titta pa vilka strategier
som beskrivs for att eleverna skall na malen. Utifran syftet valdes diskursanalys som metod
for att kunna tranga pa djupet kring texternas innebdrder och konsekvenser.

Att gora en diskursanalys handlar om att titta pa det som faktiskt sagts eller skrivits, samt
vilka konsekvenser det far. Det handlar saledes inte om vad manniskor faktiskt gor och vad
som sker i verkligheten. Om observationer gjorts i verksamheten kanske resultatet hade sett
annorlunda ut. Da hade eventuella underliggande resonemang kunnat komma fram, vilket
kunde lett till en annan och kanske storre forstaelse. Samtidigt var det inte syftet med denna
studie, eftersom det var just texterna som stod i fokus.

For att bidra till hog reliabilitet har texterna som utgjorde empirin lasts noggrant och manga
ganger. Stravan har varit att satta parentes runt egna varderingar och tolkningar. Att arbeta
med textanalys inneb&r dock alltid tolkningar. Studien har en socialkonstruktionistisk
utgangspunkt och darmed en kritisk instéallning till sjalvklar kunskap. Det innebar ocksa att
kunskap ses som nagot manniskor konstruerar tillsammans i social interaktion. Den historiska
och den kulturella kontexten & med denna utgangspunkt noédvéndig att beakta. Jag vill darav
uttrycka en medvetenhet om att mina tolkningar &r préglade av den historiska och kulturella
kontext som jag ar en del av. Min am bition har inte varit att presentera en sanning utan jag har
istallet forsokt visa pa olika alternativa satt att beskriva och forsta verkligheten.
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8.2 Resultatdiskussion

| foljande diskussion lyfts identitetskonstruktionen i de skriftliga individuella
utvecklingsplanerna fram. Hur elever konstrueras och formas genom de individuella
utvecklingsplanerna och hur de formar sig sjélva diskuteras. Vilka strategier som framhalls
och dess konsekvenser for elevers larande diskuteras ocksa. Winther Jargensen och Phillips
(2000) framhaller vikten av att beakta den historiska och kulturella kontexten. De insamlade
individuella utvecklingsplanerna &r skrivna i en viss kontext och denna diskursanalys vill
forsoka se till de radande diskurserna och vilka sanningar och forgivettaganden som finns
inom dem.

Genom Skolverkets (2013b) rad sker den nationella styrningen kring vad som bor innefattas i
en individuell utvecklingsplan. Har framkommer att utvecklingsplanerna ar framatsyftande,
vilket innebdr att de &r konstruerande, de styr framat. Forutom de kunskapsmassiga
fardigheter eleven skall uppna sa visar Skolverket (2011) pa skolans roll att forma eleverna
till det som bast tjanar det demokratiska samhéllet. Foucault (i Nilsson, 2008) anvéande sig av
begreppet governmentality och det handlar om hur styrning sker pa olika nivaer for att leda
och paverka manniskor. Styrningen kan vara bade positiv och produktiv, menar Foucault. Den
kan gynna eleven genom att syfta till att leda eleven mot det som anses vara det bésta och bort
fran det som &r destruktivt. Detta beskriver Bartholdsson (2008) som vanlig maktutévning.
Med utgangspunkt i den kunskap och de forestallningar lararna har utdvar de makt gentemot
eleverna nér de, i de insamlade utvecklingsplanerna, styr deras uppférande mot att vara bland
annat aktiva, intresserade, positiva och sjalvstandiga elever (idealeleven).

Inga av de insamlade utvecklingsplanerna kan sdgas till fullo félja den nationella styrningen,
det vill saga de riktlinjer som Skolverket (2013b) satter upp. Raden utgar ifran skollagen (SFS
2010:800) men det &r varje rektor som ansvarar for utformningen av de individuella
utvecklingsplanerna pa respektive skola. Samtliga utvecklingsplaner visar pa vilka kunskaper
eleverna forvantas uppna eller utveckla. Inga av de insamlade utvecklingsplanerna ger dock
en bild av var eleven befinner sig i forhallande till kunskapskraven, det vill siga om de nar
upp till de kunskapskrav som minst skall ha uppnatts eller inte. Skolverket (2013b) menar att
lararen bor informera tydligt i de individuella utvecklingsplanerna om eleven riskerar att inte
na upp till kunskapskraven. Att detta inte forekommer i de insamlade utvecklingsplanerna
kan innebara att alla elever forvantas na upp till kunskapskraven i alla @mnen. Det kan ocksa
tolkas som att skolorna och lararna inte anser att det ar viktigt att faststalla var eleverna
befinner sig i forhallande till kunskapskraven. Risken finns i sa fall att det inte stalls
tillrackliga krav pa eleverna. Jakobsson och Nilsson (2011) menar att en alltfor snav
uppfattning om vad man kan forvénta sig av elever med en utvecklingsstorning riskerar att
begransa deras utvecklingsmojligheter.

Skolverket (2013b) menar att forstaelsen av informationen i de skriftliga individuella
utvecklingsplanerna underlattas om det finns ett gemensamt sprak bland larare. Samtidigt
framhalls vikten av elevers och vardnadshavares delaktighet. Detta kan innebara en
komplexitet da ett gemensamt och professionellt sprak bland larare kan riskera att stanga ute
eller markera en distans till elever och vardnadshavare. Shotter (1989) menar att anvandandet
av tredje personens position visar pa att den som skriver fransager sig sina egna skyldigheter.
Beskrivningar av detta slag i de individuella utvecklingsplanerna riskerar att visa ett bristtank
dar det ar elevens avvikelse som beskrivs och darfor ska atgardas.
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Vad galler ton och tilltal sa skiljer sig dokumenten at en del. Det vanligaste &r att texterna har
en personlig ton dar lararen anvander sig av du-tilltal”. Men &ven en mer distanserad ton
forekommer i nagra dokument. Att bli tilltalad med ett “du” i en text, menar Shotter (1989)
paverkar identitetskonstruktionen. Att lararna anvander "du” innebar, enligt Shotters tankar,
att eleven hamnar i en situation av bade narhet och forpliktelser. Eleven kommer troligtvis att
se pa sig sjalv sasom han/hon blir beskriven. Foucault (1993) framhaller sprakets betydelse
och vikten av att forsta och forankra dess inneborder utifran det sammanhang de ingar i. Det
personliga tilltalet och anvandandet av “du” kan ocksa ses utifran Skolverkets (2013b) rad
som framhaller elevers delaktighet och vikten av att lararen utgar fran elevens styrkor och
forutsattningar samt uttrycker positiva forvantningar pa eleven. Det personliga tilltalet kan
alltsa ses som en vilja att skapa narhet och delaktighet i texten. Samtidigt kanns det viktigt att
lyfta fram dess paverkan pa elevernas identitetskonstruktion. Att pa detta sétt géra eleven
delaktig och engagerad i sin egen inldrning handlar om det som Bartholdsson (2008)
benamner vénlig maktutdvning, det vill sdga ett satt att styra eleven i riktning mot malen.

Denna studie har visat pa tre olika diskurser utifran vilka elevers identitetskonstruktioner sker
I de individuella utvecklingsplanerna. Den kunskapsmassiga diskursen framtrader i samtliga
individuella utvecklingsplaner men dven den beteendeméssiga och den sociala diskursen
framtrader tydligt. Elevernas fardigheter beskrivs framst som kunskaper eller formagor de
besitter eller som utvecklingsomraden. Det ar endast i nagra enstaka fall som elever beskrivs
utifran svarigheter. Detta kan jamforas med Andreassons (2007) avhandling dar elever framst
beskrevs utifran sina svarigheter eller tillkortakommanden. Skolverket (2013b) ar tydliga med
att fokus bor vara just elevens styrkor och utvecklingsomraden, inte svarigheter. Detta syns i
de insamlade utvecklingsplanerna.

Skolverket (2013c) &r ocksa tydliga med att det inte bor forekomma véarderingar av elevens
personlighet. Trots att de individuella utvecklingsplanerna skall relatera till elevernas
kunskapsutveckling i forhallande till kunskapskraven for olika &mnen sa visar studien pa att
det ar vanligt forekommande att man relaterar till bland annat elevers egenskaper och
instéllning. 1 den beteendemassiga diskursen uttrycks fardigheterna till stérsta del som
onskade egenskaper men dven som brister i nagra fall. Foucault (2003) menar att subjektet
skapas i diskursen och han havdar da att utifran de forestallningar individen méter, reflekterar
hon eller han 6ver sig sjilv och ger sig sjalv en social och personlig identitet. Aven Lacans (i
Andreasson, 2007) teori handlar om hur vara identiteter skapas och utvecklas utifran de
forestaliningar som vi moter. Hur elever beskrivs i de individuella utvecklingsplanerna kan
alltsa vara avgorande for hur de kommer att uppfatta sig sjalva. En elev som i elevplanen
beskrivs som blyg riskerar darmed att betrakta sig sjalv som blyg och egenskapen befast da
snarare an motverkas, som troligtvis var tanken. En elev som beskrivs som nagon som ofta
tappar sjalvfortroendet speglar sig sjalv i den beskrivningen och borjar saledes se pa sig sjéalv
som nagon som har bristande sjalvfortroende. Effekterna blir det mottsatta mot avsikten.

I diskursen om de sociala fardigheterna ar den andra delen i laroplanen betydelsefull. Dar
uttrycks en ambition att forma och forbereda eleverna for att bli demokratiska
samhéllsmedborgare. Detta forutsatter att eleverna vill och kan ta ansvar for sitt larande och
skolarbete samt att de ar nyfikna och utforskande samt kanner lust att lara (Skolverket, 2011).
Att skolan pa detta satt styr eleverna med normaliserande styrningstekniker kallar
Barholdsson (2008) for vanlig maktutévning. Normalitet ses som nagot som gynnar individen
och som idealet alla stravar efter. Den vanliga maktutdvningen bygger pa elevens eget ansvar.
Ineland m.fl. (2009) menar att just beroendet och hinder i strdvan efter sjalvstandighet ar
faktorer som paverkar identitetsutvecklingen hos individer med utvecklingsstérning. De
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forestallningar och i samhallet radande vérderingarna paverkar ocksa i stor utstrackning
identitetsutvecklingen hos personer med en utvecklingsstérning, menar Goffman (1990).

I de insamlade dokumenten framkommer en diskurs som konstruerar en bild av hur dagens
skolelev ska vara, en slags idealelev. Det framstar har av stor vikt att eleven ar aktiv,
intresserad, positiv, noggrann, har bra sjalvfortroende och social kompetens, samt &r
ansvarstagande och sjalvstandig. Denna bild speglar sig eleverna i och styr sig sjalva mot det
som ar onskvart. Nar subjektet medverkar i sin egen styrning och anpassar sig till den
samhélleliga ordningen handlar det om sjalvstyrning, menar Foucault (i Nilsson, 2008).
Genom att svara upp mot de forvantningar som riktas mot oss bidrar vi sjalva till att styra oss
mot de subjekt vi forvantas bli. Mot bakgrund av det Ineland m.fl. (2009) skriver om att
individer med utvecklingsstorning riskerar att hamna i ett beroende av andra och att det
manga ganger finns uppenbara hinder i deras stravan efter sjalvstandighet vacks fragan om
vad som hénder om du inte blir allt det som diskursen 6nskar?

Vad galler strategier for att eleverna skall na malen framtrader en relativt hegemonisk diskurs
dar det ar den basala fardighetstraningen som ar central. Eleverna uppmanas att tréna, arbeta
mer med och 6va sig for att nd kunskapskraven. Aven laxlasning framstar som en stabil och
aterkommande strategi inom diskursen. Att det framtrader en tamligen hegemonisk diskurs
kan innebédra att strategierna som framtrader har blivit till rutiner i skolan och att det helt
enkelt &r pa detta satt som skolans praktik ser ut. Foucault (i Nilsson, 2008) menar att nar
sanningar utvecklas kan det utesluta andra synsatt. Pa sa satt ar makt bade produktiv och
begréansande. Jakobsson och Nilsson (2011) menar att nér en strategi anvands dar eleverna
erbjuds ett varierat stod i flera miljoer, uppnar eleverna béttre resultat an om de far lara mer
traditionellt med enkla uppgifter och lite variation. Det stéd och de hjalpmedel eleverna
erbjuds ar avgorande for hur stora elevens svarigheter blir, menar forfattarna. De insamlade
utvecklingsplanerna vécker fragan om den individuella fardighetstraningen sker pa bekostnad
av samspel och interaktion, vilket var fallet i bade Berthéns (2007) studie och &ven i
Skolinspektionens (2010) granskning. Eftersom samspel och interaktion framhalls i mycket
begransad omfattning kan det tolkas som att det inte anses vara lika viktigt som
fardighetstraningen.

8.3 Specialpedagogiska implikationer

Denna studie har, likt Andreassons (2007) avhandling, visat pa vikten av att framhalla skolans
roll som identitetsformedlare samt vikten av att vara medveten om hur de individuella
utvecklingsplanerna kan paverka elevernas utveckling och larande. Studien har visat hur
eleverna styrs for att anpassas till den radande diskursen. De individuella utvecklingsplanerna
visar pa att det laggs ett stort ansvar pa eleverna och att det framst ar deras fardighetstraning
som &r strategin for att na malet. Att skolans insatser och anpassningar framgar i betydligt
mindre utstrackning visar pa att det dr eleverna som skall anpassa sig. Detta leder tankarna till
det ideologiska malet for verksamheter som riktar sig mot individer med
funktionsnedsattningar, inkludering. For att narma oss inkludering i skolan maste fokus riktas
mot att det &r skolan som skall anpassas till eleverna, inte tvartom.

Det forekommer i de insamlade individuella utvecklingsplanerna valdigt fa beskrivningar av
eleverna utifran deras svarigheter, vilket kan tyckas visa pa att det kompensatoriska eller
kategoriska perspektivet inte langre ar det radande. Samtidigt tillskrivs eleven ett stort ansvar,
det ar eleven som skall ratt till sig sjélv, vilket antyder att det kompensatoriska perspektivet
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anda finns dar, fast det inte ar sa tydligt. Det handlar har om att se bakom det som vi tar for
givet. Det ar tydligt vad eleven forvantas uppna och uppvisa men skolans egna insatser ar
otydliga. Skolan och lararna tillskriver inte sig sjélva sa stort ansvar utan fokus &r pa
individen. Skolverket (2013c) ar tydliga med ar att det &r av stor vikt att framhalla skolans
insatser for att eleverna skall na kunskapskraven och i 6vrigt utvecklas sa langt det ar mojligt.

En del i uppdraget som specialldrare handlar om att vara med och leda utveckling av det
pedagogiska arbetet med malet att kunna mota behoven hos alla barn och elever. Da &r en
viktig del att kunna vara kritisk till den egna verksamheten och att ha en strdvan efter att vilja
utveckla och forbéttra verksamheten. Denna studie har férsokt komma bakom och kasta nytt
ljus pa det som ses som naturlig och sjalvklart i skoldiskursen.

8.4 Fortsatt forskning

Vidare forskning inom omradet skulle kunna handla om genusaspekten, det vill séga hur
flickor och pojkar framstélls i grundsarskolans dokumentation. De individuella
utvecklingsplanerna for inriktningen traning inom grundsarskolan ar ett annat omrade for
vidare forskning. Att titta pa kopplingen mellan de individuella utvecklingsplanerna och den
praktiska verksamheten dr ocksa ett omrade som jag anser skulle vara intressant, kanske
skulle resultatet da kunna visa nagot annat an vad som framkom i denna studie. Studier av den
praktiska verksamheten i grundséarskolan skulle ocksd kunna riktas mot huruvida de
individuella utvecklingsplanerna uppfyller det syfte som de ar avsedda att gora, det vill sdga
att vara ett stod for elevers larande och utveckling.
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Bilaga 1
Informationsbrev

Jag heter lda Hordegard och studerar min sista termin pa Speciallararprogrammet vid
Goteborgs Universitet. Under varen ska jag skriva ett examensarbete som kommer att handla
om skriftliga individuella utvecklingsplaner i grundsarskolan. Jag har for avsikt att géra en
textanalys dar jag tittar pa hur planerna ar utformade, hur eleverna beskrivs samt vilka
tillvagagangssatt som beskrivs for att eleverna skall nd malen.

Jag Onskar darfor att fa in skriftliga individuella utvecklingsplaner for elever som gar i arskurs
4 och 5 och dr inskrivna 1 grundsédrskolan. Med anledning av de nya direktiven for
utformningen av planerna behéver de vara skrivna under lasaret 13/14 eller 14/15.

Resultatet av studien kommer att redovisas sa att inga enskilda personer kommer kunna
identifieras. Om ni kan avidentifiera dokumenten innan ni l&mnar ut dem vore jag tacksam.
Vilka skolor eller kommuner som ingar i studien kommer inte heller att framga. Studien
kommer folja de forskningsetiska principer som galler inom humanistisk- och
samhéllsvetenskaplig forskning.

Jag skulle vara véldigt tacksam om ni ville hjdlpa mig med detta. Om ni 6nskar mer
information om studien gar det bra att kontakta mig. Om det ar mojligt kan ni skicka planerna
till mig via mail annars gar det bra att skicka dem till foljande adress:

XXX

Vénliga Haélsningar
Ida Hordegard

tel: XXX

mail: XXX
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