MANUAL-3 FORKLARINGAR

Konsfruktionen demoleras inom ramen for arbefeft.
Byggnadsarbefef ar infe avslutat forran konsfrukftionens rester
har sorterats, forslats bort, magasinerats, atervunnifs, brants
eller lamnats for aff brytas ner. Det befyder infe aff
byggnadsarbetet pdgar oavbrutet, pauser och avbrott ar
nodvandiga. Daremot ar det bra att redan fran borjan ha
konstruktionens olika stadier i dtanke eftersom den bast
utformas med fanke pa dem. Narmare bestamt ska
konstruktionen sattas samman bdde med fanke pd sin
bestandighet och sin obestfandighet.

FORESKRIFTER

Forestall dig att du vankar fram och fillbaka och vantar pa
ndgon. Antagligen ror du dig inom en begransad yta och undviker
att gd alltfor langt bort. Du ar irorelse eftersom du ar otalig,
men vill anda forbli synlig. Ytan du tar i ansprdk ar sannolikf
infe mer an fre, fyra steg at vardera hall. Det ar denna yfa som
anger vantans utbredning. Sakerstall en yfa bred nog aft rymma
ett sddant vankande.

Om vantan overstiger nagra minuter kan det handa aft du safter

dig ned. Sittplatsens karaktar ar av stor betydelse. Ar vintan
kort bor siffplatsen vara av en tillfallig sort som def ar enkelt
att resa sig fran. Ju mer vantetiden filltar, desto bekvamare
sittplafser kravs: En halvtimmes vanftan erfordrar en avslappnad
sittstallning med stod for rygg och kanske aven armbdage, medan
en halvdags vantan underlattas av en halvliggande eller liggande
posifion

Effersom ufsikt aver omgivningen ar vikfig, sarskilf under
langvarig vantan, bor konstruktionen ges en viss hojd. Hojden
gor dig synlig medan du vantar, men skapar ocksa en integritef
Vantrummet ska darfor disponeras i hojd. Ju hogre upp desto
langre vantan. Den lagsta nivan skapar plafser for en kortf
stund. De ar grunda, hoga och enkla aft resa sig fran. Nasta niva
bildar plafs for en halvtimme. Den har ordentligt med plats for
safe och visst stod for resfen av kroppen. Hogst upp finns en
plattform bred nog for en kropp aff halvligga bekvamft.

Det finns en del tidsfordriv att tillga under vantan, till exempel
finns denna manual att lasa och etf par grona krukvaxter
Forstroelsen maste emellertid vara sa pass oinfressant atf du
infe vill stanna nar det ar dags att ga.

Konsfruktfionens utformning och materialval gors med hansyn fill
budget, byggplats samt langden pd den vanteperiod som
infraffar mellan konsftruktionens uppforande och demolering.
Konsfruktionens material bor dessutom konfrastera omgivningen
sd aft den syns val. Sammanfoga konsfruktionen pd plats. Samla
initialt det material som kravs for konstruktionens uppforande
pa en avgransad yta. Def material som blir averflodigt och
likstalls med rest, skrap eller smufs, samlas under arbefefs
gang pa en annan avgransad yta, for att senare forslas bort. Se
Fill aft vare sig konstruktion eller materiallager blockerar
utrymningsvagar eller annan nodvandig passage

Nar demoleringen ar fardig iordningsstalls plafsen s3 att den i
def mesfa ser ut som den gjorde innan konstrukfionen
uppfordes.
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