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Abstrakt

Varfor anser manniskan att bilder &r tilltalande, eller 1 motsats till detta, absolut
inte &r tilltalande?

Denna studie utgick ifran tidigare forskning som framfor allt bevisat att det
finns samband mellan Need for cognition (NFC) och information i relation till hur
individer tolkar skriftliga budskap. Med detta som utgédngspunkt valdes det att géra
en ny matning dir forsoksdeltagarna fick ange hur hogt det uppskattade en stillbild
utan skriftligt budskap. Darefter fick forsoksdeltagarna gora ett personlighetstest
for just NFC. Syftet med studien var att klarligga om det finns ett samband mellan
NFC och uppskattning till stillbilder i samband med olika variabler. Resultaten var

inte signifikanta men tendenser for forvintade resultat patraffades.

Nyckelord: NFC, uppskattning, stillbilder

Varfor tilltalar vissa bilder oss mer &n andra? Vi ménniskor utsitts
dagligen for Overflod av information via massmedia, reklam och andra
méanniskor som paverkar vart tinkande och vara attityder. Déarfor ar det
ibland svért att avgora exakt varfor vi tycker och tinker som vi gor. Beror
det pa (o-)medvetna erfarenheter, pd situationen eller pa var personlighet?
Hur kan vi forstd och kanske till och med forutse om en individs attityd
kommer att paverkas antingen positivt eller negativt gentemot en stillbild?

I denna studie provades Need for cognition (NFC) som definieras som ett

2

personlighetsdrag ” som avser en tendensen hos en individ att stindigt
engagera sig i och uppskatta att utféra kognitiva aktiviteter [min
oversittning]” (See, Petty & Evans, 2009, s.880). Det genomfordes en
experimentell studie for att faststdlla om det foreligger ett samband mellan
hur ménniskor uppskattar bilder beroende pa om individen har hogt eller
lagt NFC. Aven si angavs det information innan sjilva testet som en

manipulation, vilket skulle faststilla om minniskans forvdntningar gentemot

stillbilderna kunde fordndra uppskattningen av bilderna.
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Bakgrund
NFC
See, Petty och Evans (2009) definerar NFC som ett personlighetsdrag

” som avser en tendensen hos en individ att stindigt engagera sig i och
uppskatta att utféra kognitiva aktiviteter [min éversdttning]” (s.880). Skalan
som Cacippo och Petty (1982) utvecklade, skapades ursprungligen for att
kunna identifiera individuella skillnader i att processa, motivera och
Overtala individen i vissa situationer sdsom reklam sammanhang med bland
annat meddelanden (Furnham & Thorne, 2013; Haugtvedt, Petty &
Cacioppo, 1992). Men étskilda studier har i efterhand visat att NFC har en
viktig roll f6r individuella skillnader for bland annat hilsa, falska minnen,
problemldsning, inldrning, etisk fordomsfullhet, tro pa paranormal aktivitet,
reklam, vid utférandet av intellektuella uppgifter, beslutsfattande och vid
bedomning av websidor (Furnham & Thorne, 2013). NFC har ocksa
relaterats till ett flertal olika personlighetsdrag, bland annat i Big five
(Furnham & Thorne, 2013). Furnham och Thorne (2013) fann bland annat
att NFC var en signifikant mediator for 6ppenhet for nya upplevelser och
intelligens (i Furnham & Thorne anvindes tester for att faststélla intelligens
genom ord och nummer jimforelse, oordnade meningar, en serie analyser av
geometriska figurer samt berittelser som inneho6ll matematiska och logiska
problem). Individer med hogt NFC brukar rapportera att de reflekterar mer
pa problem, de anvinder sig huvudsakligen av mer rationella argument och
de soker upp ny information for att kunna I6sa nya problem som de stills
inféor (Furnham & Thorne, 2013). Tidigare studier har dven visat att
individer med hogt NFC blir till stérre del influerade och paverkade av
kvaliteten (fakta och evidens) dn av meddelandets argument, dven sé har de
kapaciteten att tinka péd flera @mnen samtidigt och mer komplicerade ting
(See, Petty & Evans, 2009). A andra sidan #r individer med 1agt NFC
mindre bendgna att engagera sig i att bearbeta ett meddelande. Istéllet
forlitar de sig péd ledtrddar [min Gversdttning “cues”] och heuristisker, det

vill sdga kognitiva forlagor/tankevanor/tumregler, som kan leda till en snabb
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och effektiv 16sning men som inte alltid &r den ritta (Allwood & Jensen,
2012) och som tilldter utvardering utan att beddma meriterna av argumentet
som presenteras i ett meddelande (See, Petty & Evans, 2009). Utover detta
forlitar sig individer med lagt NFC péd andra for att f4 information och
asikter (Furnham & Thorne, 2013). Nya ron har ocksé visat att de med 14gt
NFC éven kan anvdnda samma mentala kapacitet som de med hogt NFC,
tankeprocesserna verkar darfor till vissa delar bero pa de ovanndmnda

ledtrddarna (See, Petty & Evans, 2009).

Priming & framing
Tidigare studier har faststéllt att i en viss situation, information och
stimuli kan paverka overtalning, beslutsfattande och tinkande (See, Petty &
Evans, 2009). Priming kan ge upphov till en sddan paverkan. Priming &r nir
en individ utsétts for ett stimuli (i denna studie beskrivningen av uppgifterna
som foljer). Priming bygger pa att nir en individ erhéller ett stimuli (ord,
farg osv) skapas en referenspunkt som gor att minniskan kan éterkalla ett
nérliggande minne eller referens, forslagsvis ett amne eller ting. Stimulit
kommer sedan pda omedveten vidg att pdverka densammes
informationsbearbetning och beslutsfattande (ndr hen till exempel utfor
uppgifter). Stimulit behdver inte nddvindigtvis vara beskrivning med hjilp
av ord utan kan vara andra sinnesintryck sdsom bilder, former eller dofter
(Allwood & Jensen, 2012). I denna studie formulerades informationen sa att
forsoksdeltagarna forsattes i tre olika grupper. Varje grupp fick olika typer
av information om den uppgift de skulle utfora i enkédten (svdr, litt, kontroll)
trots att det var samma frégor i1 samtliga enkéter. Informationen skapade en
form av priming eftersom den framstillde uppgiften pa olika sétt (alltsa
olika framing) och déirav skapades en effekt som styrde forsoksdeltagarna,
vilket 1 sin tur forsatte deltagarna i en beslutsram.
Framing-effekten dr en typ av kognitiv bias, det vill sdga en systematisk
avvikelse fran exempelvis rationellt beslutsfattande och tinkande (Reisberg,

2010). Framing ar nér en individ reagerar och tar beslut pdgrund utav hur
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niagot beskrivs eller framstélls, exempelvis om nigot beskrivs som
avskrickande eller motiverande alternativt positivt eller negativt (Reisberg,
2010). Individer bearbetar information som &r anpassad efter deras
personliga NFC mer, med anledning av att meddelandet inte krdver vare sig
for mycket eller for litet kognitivt anstringning.(See, Petty & Evans, 2009).
Dirfor forvantas deltagare ge hogre uppskattning om NFC matchas med den
form av framing som stimmer dverens med deltagarens NFC (exempelvis
lagt NFC+latt information, hogt NFC+svar information), dven kallat ability
matching (See, Petty & Evans, 2009). Da tidigare forskning visat att
motivation och intresse har betydande relation till NFC-skalan (Furnham &
Thorne 2013) inférdes dven dessa som variabler i studien for att se om det
ocksd kan ge mer information angdende individens uppskattning gentemot

stillbilder.

Bakgrund bilder

Bilderna valdes i storsta man av hur konstndrerna beskrivit sig sjilva
eller bendmnts av andra utifran sin kontnérsstil och utifrén tidigare kunskap
om NFC. De tre bilderna som presenterades for forsoksdeltagarna var
konstverk av tre olika konstnérer. Den forsta bilden var (i) abstrakt, eftersom
for minniskor med hog NFC tenderar att tinka abstrakt (Cacippo & Petty,
1982). Den andra bilden (ii) var humoristisk, eftersom tidigare forskning
indikerat att personer med ldgt NFC foredrar humoristiska budskap framfor
komplexa och informativa budskap (Haugtvedt, Petty & Cacioppo, 1992).
Slutligen presenterades en tredje bild som (iii) var neutral for att undersoka
om en bild som varken ér tilldragande for hogt respektive 1dgt NFC kan
uppskattas lika mycket. Aven om det ocksa testats pa reklam/ rérlig bild
(Haugtvedt, Petty & Cacioppo,1992), dr det till min kdnnedom fortfarande
oklart om NFC péverkar uppskattning och perception av stillbilder som inte

innehéller ett riktat budskap (exempelvis reklam).
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Syfte

Syftet med den hér studien &r att komplettera tidigare forskning om NFC,
genom att prova ifall effekten giller dven for hur stillbilder uppskattas. Mer
precist undersoker studien hur bilder uppskattas och bearbetas pd
individnivd samt om skillnader i1 bildtolkning é&r relaterat till
personlighetsdraget need for cognition. 1 sin tur kan det ligga till grund for
att vi manniskor bearbetar information i olika stor utstrdckning och att vi
sedan bildar oss attityd (negativ eller positiv utvdrdering) om objekt,
personer, bilder, goromal, uppgifter eller begrepp och abstrakta fenomen.
Forhoppningen &r att den hér studien i sin tur kan bidra till en 6kad
forstaelse och bringa klarhet i om ménniskor med olika NFC tilldelar det

den enskilde ser med varierande hog uppskattning.

Fragestillningar
— Finns det ett samband mellan deltagarnas NFC och hur de bedomer

stillbilder (3 olika typer)?

— Paverkas sambandet av att deltagarna far information (typ av framing) om
att uppgiften ar enkel (litt), avancerad (svér) eller kontroll innan
beddmningen?

— Finns det en relation mellan information (typ av framing) deltagarna
mottar innan uppgiften och NFC i samband med motivation, intresse och

hur roliga de anser uppgifterna &r?

Hypoteser

Utifrén tidigare forskning forvéntas det att vara samband mellan vad
forsokspersonerna fir for information innan de utfér uppgifterna och sedan
ser bilder samt hur hdg uppskattning de kommer tilldela respektive bild.
Utover det gors ocksé en métning pad hur motiverade, intresserade och roligt
de ansag det var att utfora uppgifterna beroende pa vilken information
deltagarna fick.

Hypotes 1 (H1)- De med hogt NFC och som far informationen innan
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visning av en bild att uppgiften kommer att vara svar, kommer att uppskatta
bilderna hogre.

Hypotes 2 (H2)- De med hogt NFC och som fir informationen innan
visning av en bild att uppgiften kommer att vara ltt, kommer att ge ldgre
uppskattning till bilderna.

Hypotes 3 (H3)- De med lagt NFC och som fér informationen innan
visning av en bild att uppgiften kommer att vara svar, kommer att ge ligre
uppskattning till bilderna.

Hypotes 4 (H4)— De med lagt NFC och som fér information innan visning
av en bild att uppgiften kommer att vara ldtt, kommer att ge hdgre
uppskattning till bilderna.

Hypotes 5 (HS)-De med hogt NFC kommer att ge hogre uppskattning till
bild 1 (abstrakt) &n de med lagt NFC.

Hypotes 6 (H6)-De med lagt NFC kommer att ge hogre uppskattning till
bild 3 (humoristisk) &n de med hogt NFC.

Hypotes 7 (H7)-Bild 2 (neutral) kommer uppskattas lika av bade
forsoksdeltagare med hogt NFC och de med lagt NFC oberoende av
informationen deltagarna far innan undersdkningen.

Hypotes 8 (H8)-Att beroende pd NFC och information kommer
motivation, intresse och hur roligt forsoksdeltagarna ansig uppgifterna var
paverkas. (i) Hogt NFC kommer uttrycka hogre motivation, intresse och
roligt av utférande av uppgifter om informationen klassificeras som svér dn
om informationen pastds vara litt, (ii) Lagt NFC kommer uttrycka hogre
motivation, intresse och roligt att utféra uppgifter om informationen

klassificeras som litt &n om informationen pastas vara svar.

Metod
Nedan kommer metoden i1 studien redovisas. Forst kommer en mer
grundlig genomgang av deltagarna i studien redovisas. Dairefter
tillvdgagangssitt sedan testverktygen som anvindes i1 studien och till sist

forstudien dir dven en kort genomgang av reliabilitet och validitet kommer
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att presenteras.

Deltagare

Studien var en experimentell studie didr datainsamlingstekniken var
enkiter. Enkéter anvindes for att fi in ett storre antal samt att de é&r
koncentrerade for vad unders6kningen &mnade att undersoka. Totalt svarade
34 personer. Antalet deltagare var 16 méin, 16 kvinnor och 2 som ej uppgav
vilket kon de tillhdrde. Aldersspannet for de insamlade enkiterna var
18-25ar: 18st , 26-35ar: 11st, 36-45ar: 1st,46-55ar: 0, 56-65ar<: 3st samt 1
som e¢j svarat angdende alder. Forsoksdeltagarna hade olika bakgrund
(exempelvis studenter, restaurangarbetare) som till viss del var ifran ett
bekvidmlighetsurval samt en klass av forsta &rs elever inom
kognitionsvetenskap. Materialet alla forsoksdeltagare anvinde sig av var
enkiter 1 pappersformat samt penna. Undersokningen tog cirka 10 minuter

att genomfora och deltagarna mottog ingen finansiell erséttning.

Tillvigagangssatt

Innan experimentet genomfordes fick forsoksdeltagarna information som
skedde muntligt av forsoksledaren. Forsoksdeltagarna instruerades att de var
viktigt att inte prata/diskutera med nagon annan samt att de inte bladdrar i
sjdlva enkéten utan att den foljs sida for sida. Enkéten som delades ut gavs
till slumpvis valda grupper, detta d& det inte ar fokus pa att rétt person far
ratt information utan att se om det stimmer Overens med hypoteserna.
Forsta gruppen fick (i) information att uppgiften var avancerad (svar) och att
de behdvde anvdnda mycket av sin mentala kapacitet och minnen samt att
det fanns ritt och fel 1 uppgifterna. I gruppen som fick information om att
det var en avancerad uppgift var det 4 kvinnor och 6 mén, samt 1 som inte
uppgav kon. Den andra gruppen fick (ii) information om att uppgifterna de
skulle utfora var vildigt simpla, att det inte fanns nagra rétt och nagra fel
utan handlar enbart om deras uppfattning. I gruppen som fick information

om att det var en simpel uppgift var det 5 kvinnor och 5 min, samt 1 som
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inte uppgav kon. Sista gruppen var en (iii) kontrollgrupp som inte blev
manipulerade pd nagot vis, alltsd mottog de ingen fick information innan
sjdlva uppgifterna. I kontrollgruppen var det 7 kvinnor och 5 mén. Sedan
foljde 3 bilder med sammanlagt 4 uppgifter per bild. Forsta uppgiften var att
identifiera en form i bilden (svarsalternativ med 3 val). Andra uppgiften var
att identifiera en farg i bilden (svarsalternativ med 3 val). Tredje uppgiften
var att friga forsOkspersonerna om de kdnde igen konstniren
(Svarsalternativen var dd ja, nej, vet ej). Den fjdrde och sista uppgiften var
att pa en skala (bilden tilltalar mig absolut inte) 1-10 (bilden tilltalar mig
valdigt mycket) ange hur mycket de uppskattade bilden. Det var dven det
som maittes 1 undersokningen, de Ovriga fragorna var alltsd
avledningsfrdgor och inte ndgot som maéttes men trots detta kunde en se
vissa former och férger i bilderna, inte direkt uppenbart men det skapades
som en uppgift som skulle kunnat métas. Darefter fyllde deltagarna 1 en
NFC-enkit for att kunna avgora om de tillhorde 1agt, mellan eller hogt NFC.
Efter undersokningen fick forsoksdeltagarna en avrapportering av vad

undersokningen matte och i vilket syfte det skulle anvindas till.

Testverktyg

Bilderna som valdes var, Bild 1 Piet Mondrian som ar kidnd for sina
kompositioner som bestir av stringa geometriska former och grundfarger.
Mondrian var en banbrytare for den abstrakta konsten dédr han utvecklade
“ren” abstrakt konst. Hans konst menas ha egna sjdlvstindiga vérden i1
former, linjer och férger. I Paris 1912 kom Mondrian i kontakt med kubism
och utvecklades sitt maleri ifrdn realistiskt till just abstrakt. Mondrian ville
skildra den rena verkligheten som han uppfattade som universellt och som
enbart kunde ge uttryck med grundfiargerna blatt, rott och gult med inslag av
svart och vitt samt hans réta linjer (Wikipedia, 2015). Bilden (bild 1) &r vald
dd Mondrian dr kdnd for sin rena abstrakta konst dd det var en av
hypoteserna som utgicks ifran. Bild 2 Maria Tjarnstrom ar en svensk

konstndr som hdmtar sin inspiration ifran skog och mark. Genom akvarell
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uttrycker hon sin konst av den svenska skogen. Bilden valdes med
anledning av att den skildrar ett konkret och realistiskt motiv av ett hus
beldget vid ett skogsbryn (Marias Galleri, 2015). Bild 3 Andreas Englund ar
ocksa en svensk konstndr med ursprung ifrdn Falun. Hans intresse for konst
kommer ifran hans behov att dela sina tankar med andra, med tonvikt pa
tankar, erfarenheter och humor. Englund vill férmedla en historia med sina
konstverk for observatoren. Genom den vardagliga superhjélten temat (bild
3) formedlar han en realistisk och humoristisk syn pd hur superhjélten
tacklar och hanterar de vardagliga problemen som gemene man upplever
(Andreas Englund, 2015). Denna bild (bild 3) dr vald just av den faktor da
den formedlar en humoristisk syn pa konst 1 bildformat (Se bilaga 1 for alla
bilder). Bilderna f6ljdes av tre korta fragor dér forsokspersonen angav pa en
skala 1-7 hur intresserade de var, hur motiverade de var samt hur roligt de
tyckte det var att utfora de tidigare uppgifterna. D4 tidigare forskning visat
att motivation och intresse har betydande relation till NFC-skalan (Furnham
& Thorne 2013) infordes dessa fragor i enkédteten. For att reducera antalet
variabler, slogs de tre frdgorna ihop till en variabel som bendmndes
MotilntressRoligt.

For att midta NFC anvindes arton stycken fragor som var dversatta fran
engelska enligt den uppdaterade NFC-skalan (http://
www.liberalarts.wabash.edu/ncs/). Exempel pa dessa fragor syns i bild 1 och

2 nedan (for hela enkéten se bilaga 2).

1: Jag foredrar komplexa framfor simpla problem.

A: Extremt karakteristiskt (5 poéng)
B: Négot karakteristiskt (4 poing)
C: Osiker (3 poéng)
D: Néagot okaraktdristiskt (2 poing)
E: Extremt okaraktéristiskt (1 poing)

Bild 1. Fraga ett i NFC skalan som miittes.

Hilften av fragorna var med sa kallad omvénd podngskala for att kontrollera
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att svaren var konsekventa och genomtidnkta (se exempel nedan). Alltsa
menas det att hoga/laga podng pa friga 1 ska overensstimma med hoga/laga

poédng pé fraga 3.

3: Jag betraktar inte tinkande som roligt.

A: Extremt karakteristiskt (1 poéng)
B: Nagot karakteristiskt (2 poéng)
C: Osiker (3 poéng)
D: Néagot okaraktdristiskt (4 poing)
E: Extremt okaraktéristiskt (5 poing)

Bild 2. Fraga tre i NFC skalan som anvéndes.

Utrdkning for om forsokspersonerna hade hogt eller lagt NFC formades
efter Haugtvedt, Petty & Cacioppo (1992) dir den ldgsta mojliga podngen &r
18 och hogsta mojliga dr 90. De individer som hamnar under 56 podng
innebér det att de har ett lagt NFC. De individer som fick 6ver 68 poédng
innebar att de har ett hogt NFC. Genom att se hur hdg podng
forsoksdeltagarna hade delades de darefter in i grupper av lagt (under 56

poéng), mellan (57-68 poédng) och hogt (6ver 68 podng) NFC.

Forstudie, reliabilitet & validitet

For att pé ett effektivt sitt undersoka om det foreligger samband mellan
de ovannidmnda variablerna utférdes en enkdtundersokning eftersom det
tilldt att en stor méngd data kunde samlas in vid ett och samma tillfélle.

For att deltagarnas svar skulle vara tillforlitliga vidtogs ett flertal
designdtgirder. Till att borja med planerades enkdten noggrant for att
minimera risken for att ordningsfoljden av enkitens olika delar skulle
paverka forsokspersonernas svar i1 efterkommande delar. NFC-skalan
placerades sist i enkdten for att deltagarna skulle koncentrera sig och svara
sd uppriktigt som mgjligt pd forgdende uppgifter och frdgor. Om NFC-
skalan istillet placerats forst finns en risk att deltagarna bland annat forstétt
vad testet gick ut pa och anpassat sina svar dérefter. Sdledes hade svaren

sannolikt varit mindre pélitliga.
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Det 18-fragor langa kortversionen av NFC-testet har anvénts i flertal
tidigare studier dir den visat sig ha god reliabilitet och validitet (se
exempelvis Furnham & Thorne 2013). Utdver detta 16pte podngskalan pa
NFC-frigorna 1 varierande riktning. Det innebar att pa vissa fragor
indikerade svarsalternativ A hogt NFC, samtidigt som svarsalternativ A
motsvarade ldgt NFC pa andra fragor. Det eliminerar risken att en
respondenten skriver exempelvis A pd alla fragor for att fa hoga poing,
alltsé forsvinner risken for svarsbias. D& NFC-testet oversatts fran engelska
till svenska, genomfordes en pilotstudie for att eliminera tvetydigheter av
bade fradgorna och svaren och sdledes for att stirka undersdkningens
reliabilitet ytterligare. Vid pilotstudien deltog totalt 5 personer. Deltagarna i
pilotstudien fick efter en kort instruktion genomfdra en forsta version av
testenkéten. De satt enskilt och fick efter att testet avslutats mgjlighet att
kommentera och diskutera fragor, fel och otydligheter tillsammans med
forsoksledaren. Kommentarer och fragor sparades och anvindes sedan som
underlag for att korrigera 1 enkéten. Ett fatal korrigeringar gjordes, pé fraga

sjutton 1 NFC skalan justerades ordfoljden for att gora fragan mer begriplig.

Resultat

Jag har testat om sambandet mellan NFC (lag, medel, hdg) och
information (litt, svar, kontroll) har en effekt pd hur deltagarna i studien
tolkar tre olika sorters bilder (abstrakt, neutral, humoristisk). Tolkningen av
bild uppskattades pa en skala 1 (bilden tilltalar mig absolut inte) -10 (bilden
tilltalar mig véldigt mycket). For att prova hypotes 1-4 utfordes en tva-vigs
ANOVA (NCxInformation) med de respektive bildernas medelvirde
(abstrakt, neutral, humoristisk) som beroende variabel. Se tabell 1 for

medelvdrde av samtliga bilder nedan.

Std.
Deviati
NFC Information  Min Max Mean on N
lag latt 7,00 12,67 9,1111 3,09719 3
mellan 6,33 1433  9,7778 4,11411 3
svar 2,33 13,33 9,6667 6,35085 3
Total — — 95185 4,09983 9
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mellan  l4tt 3,33 14,33 10,0667 4,98553
mellan 5,67 11,33 10,0000 2,43812
svar 233 14,67  8,7222 4,36357
Total — — 9,5417 3,87179 16
hog latt 333 12,00  7,7778 4,33760 3
mellan 8,67 13,67 11,5000 2,08167
svar 10,67 15,00 12,8333 3,06413 2
Total — — 10,5556 3,48409 9
Total latt 9,1818 4,07530 11
mellan 10,4444  2,65274 12
SVar 9,7273  4,58940 11
Total 9,8039 3,74716 34

Tabell 1. Tabellen sammanfattar en tvidvigs ANOVA med NFC (lag, mellan, hog) *
Information (lag, kontroll, svar) som oberoende variabel och uppskattning av
samtliga bilder i medelviarde som beroende variabel. Mean indikerar medelvérdet

for NFC * Information for uppskattning av bilderna, Std. Deviation visar

standardavvikelsen i varje betingelse. N visar antal deltagare i varje betingelse.

Hypotes 1-4

Det fanns ingen huvudeffekt for NFC (F(2,25)=0,24,p=,78) och ingen
signifikant huvudeffekt av information (F(2,25)=0,42,p=,65). Det
patraffades inte heller ndgon signifikant interaktionseffekt (#(4,25)=0,54,

p=,70). Hypotes 1-4 fick saledes inget signifikant stod.

Hypotes 5

Hogt NFC tillsammans med information om att uppgiften var svar
forvintades paverka uppskattning av abstrakt bild i positiv riktning. I
motsats, forvantades lagt NFC att uppge ldgre uppskattning av den abstrakta
bilden. Resultatet visade ingen signifikant huvudeffekt for NFC
(F(2,25)=0,58,p=,56) och heller ingen signifikant huvudeffekt av
information (F£(2,25)=2,05,p=,15). Ingen signifikant interaktionseffekt
(F(4,25)=1,19,p=,33) patriffades. Hypotes 5 fick inget signifikant. Trots
detta ses en tendens 1 linje med hypotesen. De forsoksdeltagare som fick

information som stimmer in pé deltagare med hog NFC och svér
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information var dven de som beddmde bilden hogre tilltalande. Se i tabell 2

for medelvérden for varje betingelse.

Std.
Deviati
NFC Information Min  Max Mean on
lag latt 1 3 2,00 1,000 3
kontroll 1 6 3,33 2,517 3
svar 1 5 3,67 2,309 9
Total — — 3,00 1,936 5
mellan  IAtt 1 7 4,00 2,550 5
kontroll 2 5 3,80 1,095 6
svar 1 7 3,67 2,503 16
Total — — 3,81 2,040 3
hog latt 1 3 1,67 1,155 4
kontroll 3 8 5,75 2,217 2
svar 3 6 4,50 2,121 9
Total — — 4,11 2,522 11
Total latt 2,82 2,089 12
kontroll 4,33 2,015 11
svar 3,82 2,183 34
Total 3,68 2,128

Tabell 2. Tabellen sammanfattar en ANOVA med NFC (lag, mellan, hog) *

Information (lag, kontroll, svar) som oberoende variabel och uppskattning av
abstrakt bild som beroende variabel. Mean indikerar medelviardet for NFC *
Information for uppskattning av abstrakt bild, Std. Deviation visar

standardavvikelsen i varje betingelse. N visar antal deltagare i varje betingelse.

Abstrakt bild uppskattning

4
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Instruktioner
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T T
lag mellan hog

Need for cognition
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Figur I. Bilden visar en interaktionseffekt mellan NFC och informationstyp pa hur

deltagarna uppskattade den abstrakta bilden.

Hypotes 6

Hypotesen som dmnade at att undersdka om det patriffades ett samband
att en humoristisk bild var hogre uppskattad av de med lagt NFC &n de med
hogt NFC. Det fanns ingen signifikant huvudeffekt pad NFC
(F(2,25)=0,13,p=,87) och inte heller pd information (£(2,25)=0,13,p=87).
Det fanns ingen signifikant interaktionseffekt (F(4,25)=0,73,p=,57).
Hypotes 6 fick inget signifikant stod. I motsats till forvintan foljde

dessutom den humoristiska och abstrakta bilden samma tendens.

Std.
Deviati
NFC Information  Min. Max. Mean on N
lag latt 8 5,33 2,517 3
kontroll 2 4 3,33 1,155 3
svar 4 3,00 1,732 3
Total — — 3,89 1,965 9
mellan  [att 6 3,20 2,168 5
kontroll 2 7 4,80 3,114 5
svar 8 4,67 2,733 6
Total — — 4,25 2,620 16
hog latt 1 9 4,33 4,163
kontroll 6 5,25 0,500
svér 2 6 4,00 2,828
Total — — 4,67 2,398
Total latt 4,09 2,737 11
kontroll 4,58 2,109 12
svar 4,09 2,386 11
Total 4,26 2,352 34

Tabell 3. Tabellen sammanfattar en ANOVA med NFC (lag, mellan, hog) *
Information (14g, kontroll, svar) som oberoende variabel och uppskattning av
humoristisk bild som beroende variabel. Mean indikerar medelvirdet for NFC *
Information for uppskattning av humoristisk bild, Std. Deviation

visar standardavvikelsen i varje betingelse. N visar antal deltagare i varje
betingelse.
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Figur 2. Bilden visar en interaktionseffekt mellan NFC och informationstyp pa hur

deltagarna uppskattade den humoristiska bilden.

Hypotes 7

Hypotesen var att den neutrala bilden skulle uppskattas lika hogt av bade
gruppen med hogt NFC samt gruppen med ldgt NFC. Det pétraffades ingen
signifikant interaktionseffekt (F(4,25)=0,92,p=,46). Det patriffades inte
heller ndgon huvudeffekt pd varken NFC (F(2,25)=0,62, p=,54) eller
information (F(2,25)=0,15, p=,85). Aven om analysen antyder att en viss
skillnad foreligger mellan grupperna, stodjer resultatet hypotes 7 eftersom
skillnaderna inte dr signifikanta. En ovéntad effekt noterades i gruppen med
lagt NFC vars medelvirde indikerar att de uppskattade den neutrala bilden

hogre dn bade gruppen med medel och hogt NFC.

Std.
Deviati
NFC Information Min. Max. Mean on N
lag latt 4 7 5,33 1,528 3
kontroll 4 7 5,33 1,528 3
svar 1 7 5,00 3,464 3
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latt
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1,564
2,659
2,097
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34

Tabell 4. Tabellen sammanfattar en ANOVA med NFC (l&g, mellan, hog) *
Information (l&g, kontroll, svar) som oberoende variabel och uppskattning av
neutral bild som beroende variabel. Mean indikerar medelviardet for NFC *

Information for uppskattning av neutral bild, Std. Deviation visar

standardavvikelsen i varje betingelse. N visar antal deltagare i varje betingelse.
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Figur 3. Bilden visar en interaktionseffekt mellan NFC och informationstyp pa hur

deltagarna uppskattade den neutrala bilden.

Hypotes 8

Hypotesen &dmnade att se om NFC och information pédverkade
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forsoksdeltagarna att vara mer motiverade, intresserade och anse att det var
roligare uppgifter (sammanfattande i1 variabeln MotlntressRoligt) om
informationen var anpassad till individens NFC. Huvudeffekten for
information var inte signifikant (F(2,25)=0,03, p=,96) diremot var
huvudeffekten for NFC signifikant (F(2,25)=4,62,p<,05).
Interaktionseffekten var inte signifikant (F(4,25)=0,90, p=47). Tabell 5
(nedan) visar emellertid att resultaten pekade i den forvintade riktningen.
De med l4gt NFC som fick information om att uppgifterna var ldtta
(M=11,33 SD=3,21) angav hogre podng pa MotlntressRoligt &n deltagare
med lagt NFC som fick svér information (M=7,33 SD=2,51). Aven s4 visade
detta att deltagare med hogt NFC som fick svar information (M=18
SD=4,24) var hogre dn forsoksdeltagarna med hogt NFC som fick latt
information (M=15,33 SD=4,72). Hypotes 8 fick inget signifikant stod
eftersom den forvintade interaktionseffekten i fick inte var signifikant.

Tendensen pekade emellertid i den forvéntade riktningen.

Std.
Deviati
NFC Information Min. Max. Mean on N
lag latt 9 15 11,33 3,215 3
mellan 10 14 11,33 2,309 3
svar 5 10 7,33 2,517 3
Total — — 10,00 3,082 9
mellan  latt 5 19 11,40 5,177 5
mellan 4 16 11,60 5,030 5
svar 9 16 12,33 3,670 6
Total — — 11,81 4,308 16
hog l4tt 10 17 15,33 4,726 3
mellan 12 17 13,75 2,363 4
svar 15 21 18,00 4,243 2
Total — — 15,22 3,598 9
Total latt 12,45 4,547 11
mellan 12,25 3,596 12
svar 12,00 4,858 11
Total 12,24 4214 34

Tabell 5. Tabellen sammanfattar en ANOVA med NFC (lag, mellan, hog) *
Information (lag, kontroll, svar) som oberoende variabel och uppskattning av

uppgiften i form av motivation, intresse och hur roligt de ansag uppgifterna var
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som beroende variabel. Mean indikerar medelvirdet for NFC * Information for

uppskattning (MotilntressRoligt), Std. Deviation visar standardavvikelsen i varje

betingelse. N visar antal deltagare i varje betingelse.

MotilntressRolig
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Figur 4. Bilden visar en interaktionseffekt mellan NFC och informationstyp pé hur

deltagarna uppskattade motivation, intresse och hur roligt de ansag uppgifterna var.

Diskussion

Evidens frin tidigare forskning har visat att NFC och information har ett
samband i1 hur individen omedvetet processerar skrivna budskap. Studien
som genomfordes var en experimentell studie for att undersoka om
interaktionen mellan NFC och information kan paverka uppskattningen for
motivet (stillbild) mer positivt eller negativt till en bild samt om detta kan
6ka motivationen. Det antogs att de med hogt NFC som fick information om
att de skulle utfora en svar uppgift skulle ge en hogre uppskattning till 3
bilder &n om uppgiften beskrevs som ldtt. Det antogs dven att deltagare med
lagt NFC som fick information om att de skulle utfora en litt uppgift skulle
ge en hogre uppskattning dn om uppgiften beskrevs som svir. Det
patraffades inga signifikanta resultat for att detta ska kunna bekréftas. Det ar

dock ndmnviért att tendenserna for respektive hypotes pekade i1 den
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forvintade riktningen. Hypotes 7 var den enda hypotesen som fick stdd i
analysen. I hypotesen antogs att det inte skulle foreligga ndgra skillnader 1
hur den neutrala bilden uppskattades mellan deltagare med lagt respektive
hogt NFC, oberoende av vilken information de fick. D4 ingen av de ovriga
analyserna som utférdes i den hédr studien kunde pdvisa signifikanta
skillnader mellan ndmnda grupper, ar det emellertid oklart om resultatet i
hypotes 7 ar tillforlitligt eller ej. Det &r séledes viktigt att vara aktsam innan

en drar for hardragna slutsatser utifran detta resultat.

Implikationer

I linje med tidigare forskning (See, Petty & Evans, 2009) var att
deltagarnas NFC signifikant relaterat till hur motiverade de var att utfora
uppgiften samt hur intressant och roligt de tyckte att uppgiften var. Effekten
fanns oberoende av vilken information forsokspersonerna fick. Det innebér
att NFC pd ett meningsfullt sitt kan forklara hur villigt och noggrant
maénniskor tar sig an och utfor uppgifter. Speciellt i hypotes 8 da det tyder pa
att ndr NFC okar sd okar dven motivation, intresse och hur roligt deltagarna
ansag det var att utfora uppgifterna. Hypoteserna i den hir studien fick inget
stdd, men med anledning av att resultaten indikerade att grupperna skilde
sig at pa forvéntat vis (exempelvis att hogt NFC 1 samband information om
att de ska utfora en svar uppgift visade uttryckte uppskattning av bilder &n
gruppen med hogt NFC som trodde att uppgiften var létt), Exempelvis 1
hypotes 5, de med hog NFC beddmde bilden mer tilltalande &n deltagare
med mellan NFC som i sin tur hade hogre uppskattning dn deltagare med
lagt NFC. Dirav finns det en anledning att 1 framtiden fortsatt undersoka

denna mojliga skillnad.

Brister

I studien som presenterats har nagra brister framkommit som nedan
kommer att reflekteras dver. Den forsta, antalet forsoksdeltagare var for lagt
for att kunna ge en representativ bild av populationen ér det eventuellt svért

att dra négra reella slutsater utifran studiens resultat. Troligtvis med tanke pa
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att det dven var manga variabler och grupper som testades. Den andra
bristen var att det inte utférdes en manipulationscheck innan, med detta
avses att trots att bilderna (abstrakt, neutral, humoristisk) valdes med
omsorg efter konstndrens presentationer skulle det utforts ett test for att
avgdra om forsoksdeltagarna ocksa ansdg att bilden som rubricerades som
abstrakt, humoristisk och neutral verkligen betydde detsamma for samtliga
forsoksdeltagare. Detta hade i sin tur hojt studiens validitet. Exempelvis 1
hypotes 6 blev resultatet i motsats till det forvintade. Deltagare med hogt
NFC uppskattade den humoristiska bilden hogre 4n de med l4gt NFC. Aven
1 kontrollgruppen var hog NFC positivt relaterad till hog uppskattning av
humoristisk bild (relationen hir forviantades att vara negativ). Detta kan bero
bland annat pé att bilden inte var representativ for en humoristisk bild och
att den eventuellt var for kognitivt krdvande. Det ska dven ska betonas att
humor ar subjektivt, sé &r det dérfor inte helt okomplicerat att finna en bild
som dr humoristisk for alla manniskor utan ett skriftligt budskap. Eftersom
det kunde noteras i hypotes 7 att deltagare med lagt NFC gav hogre
medeluppskattning till den neutrala bilden &n bade gruppen med mellan och
hogt NFC, kan det spekuleras i om den neutrala bilden var mindre kognitivt
krdvande. Kanske pé grund av att den var mer konkret &n Gvriga bilder.

En tredje potentiell brist som kan ha paverkan pd studiens utfall dr det
faktum att forsoksledareffekt kan ha paverkat deltagarnas svar, sérskilt da
urvalet av en andel av forsoksdeltagarna var ifrdn ett bekvimlighets urval.
Den fjarde bristen som bor ndmnas &r da en liten andel av forsoksdeltagarna
fick bendmningen 14g eller hogt NFC skulle jag rada till att gora en for-
screening av deltagarna sd en vet att en har tillrdckligt stort urval av bade
hogt och ldgt NFC. Till studiens nackdel var det s& manga som 16 stycken
deltagare som hamnade i gruppen som rubricerades mellan (det vill séga att
de hamnade mellan hogt och 14gt NFC). Detta dr dock véldigt intressant da
det finns en tendens att de som hamnade 1 mellangruppen (56-67 podng)
angav lika 1 uppskattning av motivation, intresse och anse att uppgifterna
var roliga oavsett informationen de mottog. Liknande tendens verkar
aterfinnas 1 den abstrakta bilden d& informationen inte péverkar

uppskattningen utan gruppen &r vildigt kompakt. Gruppen skiljer sig dock 1
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den neutrala bilden beroende pd information. Mellangruppen skiljer mellan
latt information som légre uppskattat medan nir informationen &r svér eller

kontroll blir hogre uppskattat i den humoristiska bilden.

Framtida forskning

Med anledning av att urvalet var sé litet, r det eventuellt svart att dra
nigra reella slutsater utifrdn studiens resultat. Déarfor bor framtida studier
omprdva de forskningsfragor som testas i den hér studien pé ett storre urval
for att antingen styrka eller forkasta hypoteserna. Ett storre urval skulle
dessutom ge en mer representativ bild av tendenserna i en storre
populationen och didrmed okad validitet. Ett ytterligare forslag for framtida
forskning é&r att till skillnad frdn den hér studien, som testade en mer allmin
tendens, istdllet prova om sambandet mellan NFC och forvantningar ocksa
paverkar attityder till bilder som forekommer inom mer avgrinsade
omraden. Forslagsvis vid marknadsforing av specifika produkter. Ett
exempel dr skrdddarsydd reklam 1 sociala medier, ddr konsumenter fér
aterkoppling i form av reklam och produktforslag som baseras pa
sOkhistorik och shoppingpreferenser pa internet. Det dr sedan tidigare ként
att ménniskor har en kognitiv fallenhet att gilla saker mer om de exponeras
for dem ofta och vid upprepade tillfillen (fenomenet dr ként som “mere
exposure”, se Kassin, Fein & Markus 2008). Dérfor kan dterkopplingen da
tinkas fungera som en priming for att pdverka konsumenters attityder
gentemot produkter 1 fraga. En annan id¢ dr att undersoka relationen mellan
NFC och formaga att utmana stereotypa tankesétt och attityder. Ifragasitter
de som har hogt NFC sina stereotypa uppfattningar mot andra ménniskor
oftare 4n de som har lagt NFC? Och hur paverkas attityderna av
forvantningar om andra méanniskor?

Eftersom minniskors perception (informationsbearbetning) &dr subjektiv
och ofta beroende av den enskildes NFC och forvantningar pa situationen
(Haugtvedt, Petty & Cacioppo, 1992), kan minniskor emellanit uppleva

situationer/foreteelser/hdndelser pa skilda vis. Sannolikt kan de hér
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skillnaderna 1 sin tur bidra till att ménniskor utvecklar olika attityder mot
attitydobjekt sdsom ett foremal, en person eller en héndelse.

De antagande som anvénts 1 denna studien & om hur NFC paverkar
uppskattningen av bilder och bygger pa 3 komponenter. Forst individuella
faktorn, det vill sdga att personer med olika NFC tenderar att gilla olika
bilder. Den andra komponenten utgérs av den situationsbundna faktorn, att
forvantningar paverkar tolkningen/uppskattningen. Interaktionen mellan de
personliga och situationsbunda utgér den tredje komponenten. Beroende pé
om forvintningar om uppgiftens svarighetsgrad matchar personligt NFC
eller ej, kommer attityden paverkas antingen positivt eller negativt. Om den
hir teorin stimmer, finns det stort antal viktiga implikationer och
tillimpningar av kunskapen som den medfor. Overtalning/reklam #r ett
exempel. Genom att matcha bilder till personliga preferenser (malgrupp
eller var individs NFC) kan arbetet inom viktiga omraden sasom miljé och
vilgorenhetsarbete eventuellt fOrbéttras. For att péverka maénskliga
beteenden 1 en miljovénlig riktning eller 6ka frekvensen och storleken av
donationer till vdlgorenhetsorganisationer ar det sannolikt mer gynnsamt att
anvdnda bilder och argument som talar direkt till den tilltdnkta personen
eller malgruppen for att {4 béttre effekt. Detta kan dven da foras vidare till
skolan/pedagogiken. Andra studier har visat att vi gillar uppgifter/
utmaningar som anpassas till var motivationsniva (See, Petty & Evans,
2009) mer dn andra. Det kan dé verka ineffektivt att dela in elever endast
efter faktorer sdsom geografisk nirhet (atminstone i det hdr avseendet).
Istdllet bor NFC kunna anvindas som en riktning for att 6ka ungdomars
intresse och undervisningstakt. Framtida studier bor undersdka relationen
mellan NFC och ovanndmnda omriden och hur fOrvédntningar paverkar

relationen 1 vilgdrenhet, skolan och arbetslivet.

Slutsats

Den hiér studien fann inga beldgg for att interaktionen mellan NFC (hogt
respektive ldgt) och typ av information (litt respektive svar) paverkar hur
ménniskor uppskattar hur attraktiva stillbilder &dr. Eftersom tendenserna i

analyserna pekade i den fOorvédntade riktningen, kan det eventuellt vara
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meningsfullt att dterigen prova den hir mdjliga effekten i framtiden.
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