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INTRODUKTION

Vad konsumerar de svenska hushéllen och hur har den privata konsumtionen férindrats? I rap-
portserien Konsumtionsrapporten som ges ut av Centrum fér Konsumtionsvetenskap (CFK),
Handelshogskolan vid Goéteborgs universitet, sammanstills statistik éver den svenska privat-
konsumtionen. Konsumtionsrapporten ger en bild 6ver konsumtionens férindring 6ver tid och
storre forindringar och upptickter tas upp for vidare reflektion. Aktiva forskare bidrar med
férdjupningsanalyser utifrin sina specialomraden for att sprida ljus Gver nya konsumtionstrender.

Konsumtionen bidrar inte enbart till samhillets tillvixt, utan dr ocksa en viktig aspekt av foreta-
gens, de statliga myndigheternas och hushallens verksamheter. Handel utgér en vixande del av
Sveriges BNP, vilket placerar Konsumtionsrapporten 1 fokus f6r dem som vill bilda sig en god
6verblick 6ver hur de svenska hushéllen viljer att spendera sina pengar, vilka konsumtionsom-
raden som 6kar respektive minskar sina andelar, samt hur konsumtionen férindras 6ver tid.

Konsumtionsrapporten 2015 idr baserad péd aktuell statistik med jimfdrelser 6ver tiden. John
Magnus Roos ir rapportens redaktor. Forsta delen av rapporten innehiller basfakta. Denna del
ir uppdelad pa tre avsnitt. Det f6rsta avsnittet utgdr frain SCB:s statistik (Nationalrikenskaperna,
2014) och beskriver de viktigaste konsumtionsmonstren med fokus pa perioden 2004-2014.
For att ge en bakgrund till konsumtionsutvecklingen presenterar detta avsnitt dven hur priserna
forindrats under denna period. Det andra avsnittet utgar frain Konsumentverkets KKonsument-
rapport (2015) som beskriver hur olika marknader i Sverige fungerar. Det tredje avsnittet utgar
fran SOM-institutets statistik fran 2014 ars rikstdckande undersckning om vilbefinnande.

Andra delen av rapporten innehéller en férdjupningsdel dir olika teman analyseras av utvalda
forskare. I foreliggande rapport belyses kéttkonsumtionen och utlindsk turism i Sverige. Sist 1

rapporten finns en bilaga med detaljerade tabeller och kompletterande information.

Detta dr den nionde Konsumtionsrapporten. Den férsta rapporten i serien publicerades 2007.
Konsumtionsrapporterna finns tillgidngliga £6r nedladdning pa nitet, www.ctk.gu.se

Vir férhoppning ar att Konsumtionsrapporten ér till nytta for studenter, forskare, féretag, kon-
sumentorganisationer, myndigheter, politiker och konsumenter.
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SAMMANFATTNING

I Konsumtionsrapporten 2015 sammanfattas och analyseras hushallens privata konsumtion i

Sverige under 2014. Rapporten bestar av tvd delar. I den forsta delen, ”Basfakta”, ges en helhets-

bild av hushéllens konsumtion som baseras pa statistik frin framférallt Statistiska centralbyrin

(SCB), men dven frin andra myndigheter och forskningsinstitut (exempelvis Konsumentverket

och SOM-institutet vid G6teborgs universitet). I denna del analyseras konsumtionsménster, hur

olika marknader fungerar och hur néjda svenska konsumenter 4r med sina liv. Den andra delen,

“Fordjupningar”, belyser ndgra konsumtionsomraden av sirskilt intresse. I slutet presenteras de-

taljerad statistik i bilagor. Rapporten ér publicerad av Centrum f6r konsumtionsvetenskap, Han-

delshdgskolan vid Géteborgs universitet.

BASFAKTA

Hushallens totala konsumtion uppgick till 1755 miljarder kronor under 2014

Hushillen konsumerade 2,3% mer jimfért med 2013 och 23% mer jimfért med 2004 .
Mellan 2013 och 2014 6kade konsumtionen i stort sett pa alla omraden.

Priserna minskade med 0,2% mellan 2013 till 2014. Under perioden 2004-2014 har priserna
Okat med 12,3%.

De konsumtionsomraden som 6kat mest sedan 2013 ar:
*  Utlindsk konsumtion i Sverige 15,2%
*  Mobler, hushallsartiklar och underhall 6,7%
e  Hushillens konsumtion i utlandet 5,0%
*  Hilso-och sjukvird 4,4%
*  Hotell, caféer och restauranger 4,2%
De konsumtionsomriden som Okat mest mellan 2004 och 2014 ar:
*  Utldndsk konsumtion i Sverige 72%
e Mobler, hushallsartiklar och underhill 57%
*  Hushillens konsumtion i utlandet 56%
*  Kommunikation 50%
*  FPritid, underhdllning och kultur 48%

Konsumenter uppgav att de ar 2014 var mer néjda med sina liv dn 2004.

Konsumenter uppgav att de ar 2014 var ndgot mer ndjda med sina liv dn 2013.
Kvinnor uppgav ar 2014 att de var marginellt mer n6jda med sina liv dn min.
Hoginkomsttagare uppgav 2014 att de var mer néjda med sina liv 4n liginkomsttagare.

FORDJUPNINGAR

Sedan 1990 har totalkonsumtionen av kétt per person och ar 6kat fran 60 kg till 87 kg,
Eftersom befolkningen ocksi vixer, si har det svenska folkhushallets konsumtion av kott
okat med 75% sedan 1990.

Kottkonsumtionen tycks ha stabiliserats kring 86 kilo per person och ar sedan 2010.
Billigare pris, 6kat utbud, modedieter, kindiskockar, status, maskulinitet och brist pd substi-
tut dr faktorer som ligger bakom den 6kade kottkonsumtionen.

Sedan 2000 har utlindska turisters konsumtion i Sverige 6kat med 137,5%.
Flerdagsbesokare lockas ofta till Sverige for att beséka slikt och vinner medan endags-
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besokare ofta kommer f6r shopping, framférallt frin Norge.

*  Omvixling, avkoppling, relationer och sjilvforverkligande dr drivkrafter bakom den 6kande
turismen.

*  De som tjinar mest pa den utlindska turismen i Sverige dr detaljhandeln och restaurang-
niringen.

e Utsldppen frian transporter (framforallt flyg) star f6r 75% av utslippen relaterade till den
globala turismen.

10 KONSUMTIONSRAPPORTEN



SUMMARY

The Consumption Report 2015 (Konsumtionsrapporten 2015) provides an overview of the con-
sumption of Swedish households and how it has evolved over the past decade. The report con-
sists of two parts. The first part, “Basic facts”, gives an overview of households’ expenditures
based on statistics from Statistics Sweden, the Swedish Consumer Agency and the SOM-insti-
tute at University of Gothenburg. The first part analyzes national consumption patterns, the
functionality of different markets and consumer’s life satisfaction. The second part, “In-depth
articles”, highlights some consumption areas of certain interest. Detailed statistics are presented
in appendixes. The report is published by Centre for Consumer Science at School of Business,
Economics and Law, University of Gothenburg,

BASIC FACTS

e The Swedish households had expenditures of SEK 1755 billions in 2014.

*  The households’ expenditures increased 2.3 percent compared to 2013 and increased 23
percent compared to 2004.

*  Between 2013 and 2014 the households’ expenditures increased in almost every category.

*  The prices decreased 0,2 percent between 2013 to 2014. During the period 2004-2014 prices
increased 12.3 percent.

*  Expenditure groups that increased the most since 2013 were:
*  Purchases by non-resident households in Sweden 15,2 percent
*  Furnishings, household equipment and routine maintenance of the house, 6.7
percent
*  Direct purchases abroad by residents, 5 percent
*  Health and hospital services, 4.4 percent
*  Restaurants and hotel, 4.2 percent

* Expenditure groups that increased the most between 2004 and 2014 were:
*  Purchases by non-resident households in Sweden 72 percent
*  Furnishings, household equipment and routine maintenance of the house, 57
percent
*  Direct purchases abroad by residents 56 percent
*  Communication services, 50 percent
*  Leisure time and culture, 48 percent

»  Consumers reported a higher degree of life satisfaction in 2014 compared to 2004.

*  Consumers reported a slightly higher degree of life satisfaction in 2014 compared to 2013.

*  Women reported a slightly higher degree of life satisfaction in 2014 compared to men.

*  People with high income reported a higher degree of life satisfaction in 2014 compared to
people with lower income.

IN-DEPTH ARTICLES
*  Since 1990 the total consumption of meat per person has increased from 60 kilos to 87 kilos.
»  Since the population is growing, the total consumption of meat by Swedish households has
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increased by 75 percent since 1990.

* Since 2010 the consumption seems to have stabilized around 86 kilos per person per year.

*  Lower prices, increased supply, fashionable diets, celebrity chefs, status, masculinity and a
lack of substitutes are factors behind the growing meat consumption.

» Since the year 2000 purchases by tourists from abroad in Sweden has increased by 137,5
percent in Sweden.

*  Multiple-day visitors often come to Sweden to visit family and friends, while one-day visi-
tors, primarily from Norway, often come to shop.

*  Novelty secking, relaxation, relationships and self-fulfillment are the factors behind the in-
crease in purchases by tourists from abroad.

*  Retail and restaurants are the primary beneficiaries of the growing tourism to Sweden.

e  The emissions from transportation (primarily aviation) constitute 75 percent of total emis-

sions attributed to global tourism.
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BASFAKTA

Basfaktablocket beskriver den privata konsumtionen i Sverige 2014 och visar utvecklingen de
senaste tio aren med fokus pd hur konsumtionen foérindrats sedan 2013. Forst presenteras ut-
vecklingen av den totala konsumtionen mer generellt, f6ljt av en mer detaljerad beskrivning
av utvecklingen inom primira konsumtionsomriden. Efter detta avsnitt ges en beskrivning av
hushillens férdelning mellan olika hushallskategorier samt utveckling 6ver tiden. Direfter foljer
ett avsnitt om olika marknaders funktionssitt. I slutet av blocket Bastakta analyseras konsument-
ers vilbefinnande, som idr en viktig referenspunkt till konsumtionsutvecklingen.

KONSUMTIONEN | KRONOR

Hushillens totala konsumtion uppgick till 1 755 miljarder kronor 2014, tabell 1. Bostaden stir
for den storsta delen av den privata konsumtionen, 26,1 procent, och omfattar bland annat hyra,
linekostnader och uppviarmning. Andra stora poster ir transporter, 12,6 procent, livsmedel och
alkoholfria drycker, 12,5 procent samt fritid, underhdllning och kultur, 11,0 procent. I bilaga 3

finns en forteckning Gver vilka varor och tjdnster som ingdr i respektive konsumtionsomrade.

Tabell 1 Hushallens totala konsumtion i Sverige 2014

Konsumtionsomrade andel miljarder | férandring| foérandring | genomsnittlig
2014 kronor 2014 | sedan 2004 | sedan 2013 férandring

lopande | fasta priser | fasta priser sedan 2004

priser

Livsmedel och alkoholfria drycker 12,5% 218 19% 3,0% 1,7%
Alkohol och tobak 3,7% 64 5% 1,4% 0,5%
Klader och skor 4,7% 83 27% 2,0% 2,4%
Bostad, el, gas och uppvarmning 26,1% 458 9% 0,7% 0,9%
Mabler, hushallsartiklar och underhall 5,1% 90 57% 6,7% 4,6%
Halso- och sjukvard 3,5% 62 37% 4,4% 3,2%
Transporter 12,6% 220 8% 3,9% 0,8%
Kommunikation 3.2% 56 50% 3,6% 4,2%
Fritid, underhalining, kultur 11,0% 192 48% 2,9% 4,0%
Utbildning 0,3% 5 31% -0,5% 2,7%
Hotell, caféer och restauranger 6,0% 106 37% 4,2% 3,2%
Ovriga varor och tjanster 11,2% 197 35% 3,1% 3,1%
Delsumma 100% 1751 23% 2,7% 2,1%
Hushallens konsumtion i utlandet 5,3% 93 56% 5,0% 4,5%
Utlandsk konsumtion i Sverige -5,0% -88 72% 15,2% 5,6%
Total konsumtion 1755 23% 2,3% 2,1%

Kalla: SCB, Nationalrakenskaperna: Hushallens konsumtionsutgifter férdelade efter &ndamal (FN:s klassificering

COICOP)

Beloppen ar uppdaterade enligt publicering 2015-11-30
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Den stérsta konsumtionsékning sedan 2010

Under den senaste tiodrsperioden (2004—2014) har konsumtionsvolymen ékat med 23 procent.
Det innebir att vi képte 23 procent mer och/eller dyrare varor och tjinster under 2014 jimfort
med 2004. Priserna 6kade under dessa 4r med sammanlagt 12,3 procent. Jimfért med ar 2013
har emellertid de totala priserna minskat vilket innebdr att varor och tjdnster i Sverige 6verlag har
blivit billigare, bilaga 1 - tabell 1.3. Under 2014 har svenska folkets konsumtion fortsatt att 6ka
inom i stort sett alla omréiden, tabell 1 och figur 1

Figur 1 Forandring i hushallens konsumtion per konsumtionsomrade 2004-2014
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Kalla:SCB, Nationalrakenskaperna, Hushallens konsumtionsutgifter fordelade efter andamal (FN:s klassificering
COICOP) Beloppen &r uppdaterade enligt publicering 2015-11-30

Jamfért med 2013 har konsumtionen 6kat med 2,3 procent. Konsumtionsékningen 2014 dr den
storsta arliga 6kningen sedan den kraftiga Skningen dr 2010, efter den globala finanskrisen. Den
arliga okningen de senaste tio aren har legat pd 2,1 procent i snitt’. I 16pande priser, det vill siga
utan inflationsjustering, 6kade hushallens utgifter med 2,8 procent mellan 2013 och 2014, fran
1 707 miljarder kronor till 1 755 miljarder kronor. Sedan krisen i bérjan av 1990-talet har kon-
sumtionen 6kat i stort sett varje dr. Bidde den totala konsumtionen och konsumtionen per capita
har 6kat kontinuerligt, med undantag av dren 2008 och 2009 (figur 2a; figur 2b).

1 Matt i fasta priser
2 Den genomsnittliga arliga 6kningen ar mindre &n 1/10 av den totala 6kningen pa 10 ar. Om nagot 6kar med 10% per ar s& blir den totala dkningen 10
ar senare 159%. Genomsnittlig arlig forandring pa 10 ar beraknas genom att ta 10:e roten ur kvoten av konsumtionen ar 10 och konsumtionen ar 0
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Figur 2a Hushallens totala konsumtion i miljoner kronor under perioden 1994-2014 i fasta priser
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Kalla: SCB, Nationalrakenskaperna, Hushallens konsumtionsutgifter fordelade efter &ndamal (FN:s klassificering
COICOP) Beloppen ar uppdaterade enligt publicering 2015-11-30

Figur 2b Hushallens totala konsumtion. kronor per capita, 1994-2014 i fasta priser
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Kalla:SCB, Nationalrdkenskaperna - hushallens konsumtionsutgifter och Befolkningsstatistik - folkméngd
Beloppen ar uppdaterade enligt publicering 2015-11-30

KONSUMTIONSRAPPORTEN 15



Livsmedel och alkoholfria drycker

Konsumtionen av livsmedel och alkoholftria drycker 6kade 3 procent mellan 2013 och 2014,
tabell 1. Den genomsnittliga 6kningen av kategorin (livsmedel och alkoholfria drycker) har varit
1,7 procent per ar sedan 2003. Under tiodrsperioden 2004 till 2014 6kade konsumtionen av livs-
medel och alkoholfria drycker 19 procent, tabell 1 och figur 2. Priserna 6kade med 0,4 procent
fran 2013 till 2014 och 20,2 procent fran 2004 till 2014, bilaga 1. Nir priserna pé varor férindras
eller nir minniskors inkomster férdndras, sa dndras konsumtionen enligt nationalekonomisk
mikroteori (Stiglitz, 1993). Denna férindring sker utifrdn hur kinsliga konsumenterna ir for
prisférindringar respektive inkomstférindringar. Enligt teoribildningen sa antas efterfrigan
pd mat vara ungefir samma Over tid, oavsett prisbildning och inkomst (Stiglitz, 1993; L66v &
Widell, 2009). Detta eftersom mat ar en nédvindighetsvara som alltid beh6ver konsumeras. Den
enskilt stérsta matposten inom kategorin livsmedel och alkoholfria drycker” dr kétt.

Kottkonsumtionen i kilogram per person 6kade mest under perioden 1995-2002 och har
direfter 6vertid 6kat mer marginellt. Frain och med 2011 sa ser vi en stabilisering av kéttkonsum-
tionen i kg per invinare. Fran 2011 till 2012 skedde ett trendbrott med en minskning (87,2 kg till
85,6 kg) och fran 2013 till 2014 har vi sett en minskning av mer marginell karaktir (87,9 kg till
87,3 kg per person) (figur 3a). Sedan 2011 sa har griskott per invanare minskat, medan nétkott
har stabiliserats och fdgel har 6kat (bilaga 4, figur 4.1).

Figur 3a: Svensk kottkonsumtion uttryckt i kilogram per person och ar, 1995-2014
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Kalla: Jordbruksverket (2015). Kéttkonsumtionen.

Om vi tittar pa konsumtionen i kronor per invdnare si ser vi en stadig Skning frin 1993 fram till 2006
(figur 3b). Den st6rsta Okningen sker 2000 till 2006 och kan framférallt tillskrivas en 6kning av chat-
kuterivaror (den storsta kottkategorin) (bilaga 4, figur 4.2). Efter 2006 tycks konsumtionen i kronor
per person stabiliserats, med tillfillig Skning 2011 och 6kning 2014. Den stora 6kningen frin 2010
till 2011 kan framforallt tillskrivas fardiga kéttritter och styckat kétt, men dven till viss del charkuteri-
varor (bilaga 4, figur 4.2). Fran 2011 till 2012 sjonk samtliga dessa tre kategorier (bilaga 4, figur 4.2).
Under hela perioden, 1993-2014, ligger konsumenter mer och mer pengar pa figel (bilaga 4, figur 4.2).
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Figur 3b: Kéttkonsumtionen uttryckt i kronor (fasta priser) per person, 1993-2014
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Kalla: SCB (2015). Nationalrékenskaperna.

Enligt SOM-insitutets statistik sd var det en stérre andel av befolkningen som 4t kétt flera ganger

iveckan 2003-2006 dn perioden efter 4r 20006, dven om en viss uppging skedde ar 2013 (figur 3c).

Det ir svart att veta vad respondenterna riknar som kott da de svarat pa fraigan ”Hur ofta har

du tit kott?”. Det vi kan konstatera utifran Jordbrukets statistik 4r att svenskarnas konsumtion i

vikt varit relativt stabil betriffande gris- och nétkétt under perioden 2002-2013, medan figel har

okat anmarkningsvirt (bilaga 4, figur 4.1).

Figur 3c: Svensk kottkonsumtion, antalet tilifallen kott ats per person och ar, 2002 — 2013
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Kalla: SOM-insitutet (2015).
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Alkohol och tobak

Hushillens kép av alkohol och tobak uppgick dr 2014 till 64 miljarder kronor. Detta innebir
en 6kning med 1,4 procent jamfért med ar 2013, tabell 1. Priserna 6kade med 1,4 procent frin
2013 till 2014 och 33,3 procent fran 2004 till 2014, bilaga 1. Aven om SCBs statistik visar pa en
6kning av alkoholkonsumtionen 2013-2014, sa visar en rapport frin CAN (Centralférbundet f6r
alkohol- och narkotikaupplysning) att alkoholkonsumtionen minskade med 4 procent 2013- 2014
(Trolldal, 2015). Sedan 2004 har konsumtionen av alkohol och tobak 6kat med i snitt 0,5 procent
per ar. Mellan 2004 och 2014 6kade konsumtionen med sammanlagt 5,0 procent, tabell 1 och fig-
ur 2. I tidigare utgavor av konsumtionsrapporten har svarigheten att mita alkoholkonsumtionen
diskuterats, da det dels handlar om att skilja mellan registrerad och oregistrerad alkohol (Ramst-
edt, 2010) och dels handlar om att skilja mellan vana och volym (Holmberg & Weibull, 2013). Vir
mening betriffande alkoholkonsumtion ir att det har skett en minskning i alkoholkonsumtionen
2013-2014, trots att SCB visar pa en 6kning. Detta grundar vi pd (1) CANs data (Trolldal &
Leifman, 2015) och (2) SOM-institutets data (Ekengren Oscarsson & Bergstrom, 2015). Vidare
vill vi podngtera att det inte tycks handla om en tillfdllig minskning utan snarare en trend. SOM-
insitutets data visar att firre svenskar dricker alkohol varje vecka sedan 2011, vilket indikerar
en vanemadssig minskning av alkoholkonsumtionen (Ekengren Oscarsson & Bergstrom, 2015).
CANSs data visar pa att svenskar dricker firre liter ren alkohol per invdnare sedan 2004, vilket
indikerar en minskning i volym (Trolldal & Leifman, 2015). SCBs statistik tycks ha en for stark
tilltro till Systembolagets férsiljningsstatistik. Systembolaget gér bra av flera andra anledningar
in att svenskar dricker mer alkohol. Exempelvis har Systembolaget Skat sina marginaler genom
ett varierat och mer exklusivt produktutbud, effektiv markandskommunikation och bra service.
I linje med detta ligger ocksé satsningar pd alkoholfria och ekologiska produkter (Goteborgs-
Posten, 2015). I Konsumtionsrapporten 2010 har vi en férdjupningsdel om svarigheterna med
att mita svenskarnas alkoholkonsumtion (Ramstedt, 2010).

Klader och skor

Konsumtionen av klider och skor 6kade med 2 procent mellan 2013 och 2014, tabell 1. Den
genomsnittliga 6kningen mellan 2004 och 2014 var 2,4 procent per ar. Hushallen konsumerade
27 procent mer klider och skor under 2014 jamfoért med 2004, tabell 1 och figur 2. Priserna pé
klider och skor 6kade med 0,5 procent mellan 2013 och 2014. Mellan 2004 och 2014 6kade pri-
serna med 9,9 procent i denna kategori, bilaga 1.

Bostad

Den sammanlagda bostadskonsumtionen 6kade med 0,7 procent frin 2013 till 2014, tabell 1.
Den genomsnittliga férindringen mellan 2004 och 2014 var 0,9 procent. Den totala konsum-
tionsOkningen var 9 procent under tiodrsperioden, tabell 1 och figur 2. Priserna i bostadskat-
egorin har minskat med 0,9 procent mellan 2013 och 2014. Fran 2004 till 2014 var prisdkningen
18,2 procent, bilaga 1.

Mobler, hushallsartiklar och underhall

Konsumtionskategorin mébler, hushillsartiklar och underhill 6kade med 5,1 procent mellan
2013 och 2014, tabell 1. Den genomsnittliga 6kningen per ar under tioarsperioden 2004-2014
var 4,6 procent. Totalt 6kade kategorin 57 procent mellan 2004 och 2014, tabell 1 och figur 1.
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Priserna pa mébler och andra hushallsvaror minskade med 0,8 procent mellan 2013 och 2014.
Jamtért med 2004 ligger priserna 6,3 procent ligre 2014, bilaga 1.

Halso- och sjukvard

De hilso- och sjukvdrdskostnader som hushillen betalar direkt (ej via skattsedeln, exempelvis
medicin och patientavgifter) uppgar till 3,5 procent av den totala konsumtionen, tabell 1. Dessa
kostnader visar pa en 6kning av konsumtionen av hilso- och sjukvard med 4,4 procent mellan
2013 och 2014. Den genomsnittliga 6kningen per ar under tiodrsperioden 2004—2014 var 3,2
procent. Den totala 6kningen under hela tioarsperioden dr 37 procent, tabell 1 och figur 2. Mel-
lan 2013 och 2014 var prisckningen 0,5 procent i denna kategori medan priserna 6kade med 16,2
procent under tioarsperioden 2004 till 2014, bilaga 1.

Transporter

Transportkonsumtionen bestar av inkép och drift av fordon och kép av transporttjinster som
lokalresor. Konsumtionen 6kade med 3,9 procent mellan 2013 och 2014, tabell 1. Under tioars-
perioden 2004-2014 ser vi en 6kning i konsumtionen av transporter pa i genomsnitt 0,8 procent
per ir. Sammantaget innebér det en 6kning pa 8 procent under perioden 2004—-2014, tabell 1 och
figur 2. Priserna i transportkategorin minskade med 0,4 procent fran 2013 till 2014 och 6kade
med 20,9 procent fran 2004 till 2014, bilaga 1.

Kommunikation

Hushallens konsumtion av kommunikationsrelaterade varor och tjinster (t ex posttjinster, tele-
utrustning och teletjdnster) 6kade 3,6 procent mellan 2013 och 2014, tabell 1. Den genomsnitt-
liga édrliga 6kningen under perioden 2004-2014 var 4,2 procent. Konsumtionen ¢kade med 50
procent mellan 2004 och 2014, tabell 1 och figur 2. Priserna i kommunikationskategorin (post
och telekommunikationer) minskade med 2,5 procent frin 2013 till 2014 och minskade med 29,4
procent fran 2004 till 2014, bilaga 1.

Fritid, underhallning och kultur

Fritidsomradet 6kade med 2,9 procent mellan 2013 och 2014, tabell 1. Den genomsnittliga 6k-
ningen per ir ligger pa 4,0 procent under perioden 2004 till 2014. Den sammanlagda 6kningen
underdennatiodrsperiodvar48procent,tabell1 ochfigur2. Prisernaminskademed0,5procentmellan
2013 och 2014. Under tioarsperioden, fran 2004 till 2014, sjénk priserna med 10,8 procent, bilaga 1.

Utbildning

Hushallens kostnader f6r utbildning 4r en liten kategori, 0,3 procent av hushillets totala kon-
sumtion, tabell 1. Utbildning dr den enda konsumtionskategorin som minskade fran 2013-2014,
tabell 1.

Hotell, caféer och restauranger

Hushallens konsumtion pé hotell, catéer och restauranger 6kade med 4,2 procent mellan 2013
och 2014, tabell 1. I genomsnitt ékade konsumtionen med 3,2 procent per ar mellan 2004 och
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2014, vilket motsvarar en sammanlagd 6kning pd 37 procent, tabell 1 och figur 2. Priserna steg
med 0,9 procent mellan 2013 och 2014. Pris6kningen var 28,6 procent mellan 2004 och 2014,
bilaga 1.

Ovriga varor och tjanster

Personlig service, personliga artiklar och samhillsservice ingar i1 kategorin Ovriga varor och
tjanster liksom forsikrings- och finansiella tjdnster. Konsumtionen 6kade med 3,1 procent frin
2013 till 2014, tabell 1. Priserna dkade 1,2 procent fran 2013 till 2014 och 25,2 procent frin 2004
till 2014, bilaga 1.

Konsumtion i utlandet

Hushillens konsumtion i utlandet 6kade med 5 procent mellan 2013 och 2014, tabell 1. Under
perioden 2004—2014 har hushillens konsumtion i utlandet 6kat med i genomsnitt 4,5 procent per
ar, vilket motsvarar en sammanlagd 6kning pa 56 procent, tabell 1 och figur 1.

Utlandsk konsumtion i Sverige

Utlindsk konsumtion i Sverige var 15,2 procent stérre 2014 jimfért med 2013, tabell 1. Den
genomsnittliga 6kningen dr 5,6 procent per ar mellan 2004 och 2014, tabell 1 och figur 2. Ut-
lindsk konsumtion i Sverige 6kade med 72 procent under dessa tio dr, tabell 1 och figur 2. Ut-
lindsk konsumtion 4r den kategori som Okat mest i Sverige under bade tioarsperioden 2004-2014
och 2013- 2014, tabell 1. Enligt SCBs statistik har konsumtionen dven fortsatt att 6ka under ér
2015. I en av drets fordjupningsdelar diskuterar Erik Lundberg vad denna 6kning kan tidnkas
bero pa.

HUR VAL FUNGERAR KONSUMENTMARKNADERNA?

I féregidende avsnitt har vi valt att beskriva konsumtion utifrin konsumtionsutgifter. Ett an-
nat perspektiv som 4r intressant att belysa da konsumtion studeras i Sverige dr hur vil olika
marknader fungerar ur konsumentens perspektiv. Konsumentverket anvinder ett konsument-
marknadsindex (KMI) f6r att berdkna hur vil 45 olika marknader/képomraden fungerar. KMI
tor respektive marknad baseras pa en sammanvigning av:

e Konsumenters forutsittningar (transparens, valmojligheter, tillit och agerande)
e  Misslyckade val
e Marknadens hushillsekonomiska betydelse
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Tabell 2 De tio mest problematiska marknaderna enligt Konsumentmarknadsindex,

KMI 2013-2015

2013

2014

2015

Telekommunikationstjanster
(Kommunikation)

Telekommunikationstjanster
(Kommunikation)

Telekommunikationstjanster
(Kommunikation)

Forsékringar
(Gvriga varor och tjénster)

Forsakringar
(Ovriga varor och tjanster)

Forsakringar
(Ovriga varor och tjanster)

Bank och finanstjanster
(Gvriga varor och tjanster)

Bank och finanstjanster
(Gvriga varor och tjanster)

Bank och finanstjanster
(Gvriga varor och tjanster)

Tagresor och kollektivtrafik

Hantverkare

Juridiska tjanster

(Transporter) (Gvriga varor och tjanster) (Ovriga varor och tjanster)
El Bilverkstader Hantverkare
(Bostad,) (Transporter) (Gvriga varor och tjénster)
Hantverkare Begagnad bil Bilverkstader
(Gvriga varor och tjénster) (Transporter) (Transporter)

Bilverkstader

Tagresor och kollektivtrafik

Klader och skor

(Transporter)

(Gvriga varor och tjénster)

(Transporter) (Transporter) (Klader och skor)
Fastighetsméklare Juridiska tjanster El

(Gvriga varor och tjénster) (Gvriga varor och tjénster) (Bostad)

Klader och skor El Fastighetsméklare

(Klader och skor) (Bostad) (Gvriga varor och tjanster)
Begagnade bilar Fastighetsméklare Tagresor och kollektivtrafik

(Transporter)

Kalla: Konsumentrapporten 2013; Konsumentrapporten 2014; Konsumentrapporten 2015.

Kommentar: Konsumtionsomraden enligt COICOP i parentes (jamfor tabell 1)

Utifran tabell 2 kan vi konstatera att tjinstemarknader upplevs som mer problematiska 4n varu-
marknader. De tjinster som upplevs problematiska 4r sidana som tidigare varit reglerade (ex-
empelvis telekommunikation, forsikringar, banker) och/eller sidana dir informationen ir skev
mellan siljare och kopare (exempelvis bank och finanstjinster, forsikringar, hantverkare, bil-
verkstider, fastighetsmiklare och begagnade bilar). Det dr intressant att notera att de tre mest
problematiska marknaderna dr de samma under 2013-2015. Telekommunikationstjinster upplevs
som den mest problematiska markanden, trots att konsumtionen av kommunikation ékar och
trots att priserna pa marknaden fortsatt att sjunka. For ytterligare diskussion om marknaden f6r
telefoni se Konsumtionsrapporten, 2013 (Roos, 2013).

Pa sikt 6nskar vi i Konsumtionsrapporten jimféra marknadernas funktionssitt med faktisk
konsumtion. De 45 marknader som Konsumentverket dr intresserade av att jimfora motsvarar
inte till fullo SCB:s indelning 1 olika konsumtionskategorier. Detta innebir att vi fatt omstruk-
turera SCB:s data sa att de, sd gott det gar, ticker de 45 marknaderna (Roos, 2013).
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VALBEFINNANDE
Det ir viktigt att relatera konsumtionsutvecklingen till konsumenters upplevelser av hur bra de
har det, det vill siga hur n6jda de 4r med sina liv.

De allra flesta konsumenter’ i Sverige ir ndjda med sina liv, tabell 3. Jamfort med r 2013 var
det fler personer ar 2014 som uppgav att de dr mycket n6éjda med sina liv. Hela 36,7 procent av de
tillfragade uppgav att de var ”Mycket n6jda” pa frigan ”"Hur néjd dr du pé det hela taget med det
liv du lever? (Svarsalternativen var "Mycket n6jd”, ”Ganska n6jd”, ”Inte sirskilt n6jd” och Inte
alls n6jd”). Det dr anmirkningsvirt att det dr betydligt fler som uppger att de dr mycket néjda
med sina liv idag 4n f6r tio ar sedan (tabell 3).

Samtidigt som allt fler svenskar uppger att de dr mycket néjda med sina liv, tycks andelen
svenskar som inte dr n6jda vara relativt stabil 6ver tid. Detta innebir att vilbefinnandet f6r den
svenska befolkningen som helhet har forbittrats (bilaga 2).

Tabell 3. Hur noéjd ar du pa det hela taget med det liv du lever?

2004 2010 2011 2012 2013 2014
Mycket njd 327 356 36,9 354 359 367
Ganska néjd 59,2 57,2 56,2 57,8 56,5 56,1
Inte sarskilt najd 73 6.1 6 57 6,4 6,1
Inte alls n3jd 0,8 1 0,9 1 1,2 1
Total 100% 100% 100% 100% 100% 100%
Antal svarande 3462 4889 3060 6 090 8199 6705

Kalla: Riks-SOM-undersokningen 2004, 2010, 2011, 2012, 2013 och 2014

Kvinnor och man

Kvinnor tycks vara nigot mer nojda med sina liv in min. Aven om skillnaderna ir sma s ir det
intressant att notera att kvinnor i Sverige dr mer néjda med sina liv 4n min, bide idag och 6r tio
ar sedan (tabell 4). Skillnaden ligger framf6rallt i att kvinnor i stérre utstrickning 4n min uppger
sig vara “mycket n6jda” medan min i storre utstrickning uppger sig vara “ganska néjda”.

Tabell 4 Valbefinnande bland kvinnor och man 2004, 2013 och 2014

2004 2013 2014

Kvinnor Mén Kvinnor Mén Kvinnor Man
Mycket néjd 34 32 37 35 37 36
Ganska ndjd 59 60 56 57 56 57
Inte sarskilt ndjd 7 8 6 7 6 6
Inte alls ndjd 1 1 1 1 1 1
Total 100 100 100% 100% 100% 100%
Antal svarande 1774 1688 4296 3912 3597 3097

Kalla: Riks-SOM-unders6kningen 2004, 2013 och 2014

3 Den néjdhet som méts i en enkat som denna ar en kombination av tva faktorer: (1) Hur val respondenten anser sig ma och (2) Hur framgangsrik
respondenten anser sig vara (Kahneman et al., 2006; Fors & Briilde, 2011).
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Inkomst och valbefinnande

Hushallets arsinkomst har ett tydligt samband med konsumentens subjektiva vilbefinnande, ta-

bell 5. Av konsumenter som bor 1 hushall dir inkomsten dr 200 000 kronor eller mindre, uppger
27 procent att de dr mycket néjda och 2 procent att de inte alls dr néjda med sina liv. Konsu-
menter som bor 1 hushall med en drsinkomst éver 600 000 kronor dr i mycket hégre grad néjda:
45 procent uppger att de dr mycket néjda och 0 procent uppger att de inte alls dr ndjda med sina

liv.

Tabell 5 Vilbefinnande bland lag- respektive hoginkomsttagare 2014 (Hushallsinkomst)

Hushallsinkomst

Mycket nojd med livet

Inte alls n6jd med livet

Upp till 200 000 kronor

27

2

601 000 kronor eller mer

45

0

Kalla: Riks-SOM-undersokningen 2014

Individens egen inkomst har ocksa ett tydligt samband med konsumenters subjektiva vélbe-
finnande, tabell 6. Av konsumenter som har en bruttoinkomst pa mindre dn 15 000 kronor i
minaden uppger 32 procent att de 4r mycket néjda och 2 procent att de inte alls 4r néjda med
sina liv. Av dem som har en bruttoinkomst pa 6ver 35 000 kronor i manaden uppger 44 procent

att de dr mycket néjda och 0 procent att de inte alls 4r néjda med sina liv.

Tabell 6 Vilbefinnande bland lag- respektive hoginkomsttagare 2014 (Individens egen inkomst)

Individens egen inkomst

Mycket ndjd med livet

Inte alls n6jd med livet

Upp till 15 000 kronor

32

2

35000 kronor eller mer

44

0

Kalla: Riks-SOM-undersdkningen 2014

Konsumtion och vélbefinnande

Pengar som spenderas pa konsumtion har ett samband med konsumentens subjektiva vilbefin-

nande. Ju mer pengar en konsument spenderar pa mat, klider, hemelektronik och mébler, desto

néjdare tycks hen vara. Detta samband har diskuterats i tidigare konsumtionsrapporter (Roos,
2011; 2012; 2013; Briilde & Fors, 2012). Hur inkomst och konsumtion hinger samman med vil-
befinnande dr emellertid komplext och det tycks som att bide inkomstniva och typ av konsum-

tion ir relaterad till graden av vilbefinnande(se exempelvis Fors & Briilde, 2011; Briilde & Fors,
2012; Thegersen & Hertwich, 2007; Kahneman m.fl., 2000).
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FORDJUPNINGAR

I f6ljande avsnitt belyses tva makroperspektiv pa varfér konsumtionen 6kar i Sverige. Det forsta
avsnittet dr forfattat av Christel Cederberg, bitridande professor energi och milj6, avdelningen
for fysisk resursteori, Chalmers tekniska hogskola i Géteborg och Elin R66s, doktor i teknologi,
institutionen for energi och teknik, Sveriges lantbruksuniversitet, Uppsala och handlar om sven-
skarnas kottkonsumtion. Det andra avsnittet dr forfattat av Erik Lundberg, doktor i féretagse-
konomi, Centrum for turism vid Géteborgs universitet och handlar om den konsumtionskategori
som procentuellt 6kat mest det senaste dret: Utlindsk konsumtion i Sverige. I f6rdjupningsdelen
diskuteras vad som ligger bakom denna 6kning.
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DET SVENSKA FOLKHUSHALLETS
KOTTKONSUMTION AR STOR OCH ANINGSLOS

Med en stor och aningslés kéttkonsumtion foljer ett antal hallbarhetsproblem. Fi dmnen kan
fa debattorer och tyckare att gd igang sd mycket som fragor om hur mycket kétt vi kan dta och
vilket kott som dr ”bést” att dta. Olika aspekter lyfts fram i debatten. Miljén, i synnerhet utslip-
pen av vixthusgaser frin animalieproduktionen, har fitt stor uppmirksamhet under senare ar.
Antibiotikaanvindning i djuruppfédningen dr ett vixande orosmoln med tanke pa resistens-
problematiken. Forskningen visar allt mer tydliga bevis f6r negativa hilsoeffekter kopplade till
ett stort intag av charkuterier och rétt kétt. Och en vixande omsorg om djurens vilfird dr en
realitet, viktig inte minst f6r unga minniskor. Kéttkonsumtionens paverkan pa miljé, djur och
minniskor 4r sdledes komplex och manga ganger svir att 6verblicka.

Den svenska kottkonsumtionen i siffror

Lét oss borja med lite grundlidggande data. Kottkonsumtion berdknas ofta som totalkonsum-
tionen av kott som beskriver hur mycket kéttravaror som jordbruket levererar till industrin f6r
vidare férddling och konsumtion. I totalkonsumtionen ingir dven ben sa konsumenternas slut-
liga intag av kétt dr runt 65 procent av denna siffra. Sedan 1990 har totalkonsumtionen 6kat
fran 60 kg kott per person och ar till dagens 87 kg. Samtidigt har ockséd befolkningen vuxit, vi
ir idag drygt en miljon fler svenskar jimfért med 1990. Konsekvensen av en kraftigt 6kad per
capita konsumtion i kombination med en vixande befolkning dr att det svenska folkhushallet nu
konsumerar dryga 800 miljoner kott under ett ar (figur 1), en konsumtionsdkning pa 75 procent
under endast 25 dr! Inte under nigon period 1 modern tid har kottitandet 6kat si snabbt som
under de senaste decennierna.

Figur 4: Totalkonsumtion av kott uppdelat pa svenskt koétt och importerat kott i Sverige 1990 —
2014
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Kalla: Baserad pa statistik fran Jordbruksverkets statistikdatabas, Svensk Fagel, Svensk Katt

Not: | totalkonsumtion ingar kétt fran noét, gris, kyckling och lamm (miljoner kilo med ben). Den svenska andelen ar
nettoberdknad som svensk produktion minus export. Svenskt kott &r det svarta faltet och importerat kott ar det graa
faltet. | totalkonsumtion ingar kétt fran nét, gris, kyckling och lamm (miljoner kilo med ben). Den svenska andelen ar
nettoberaknad som svensk produktion minus export. Svenskt kott ar det svarta faltet och importerat kott ar det graa
faltet.
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En stor f6rindring sedan 1990-talet 4r importens vixande betydelse. Sverige har tidigare varit
ett land med en relativt liten handel av kétt. Vi har i stort sett dtit vad som har producerats inom
landet, ett foérhallande som nu férindras som en £6ljd av den 6kade handeln. Idag utgérs nistan
hilften av var kéttkonsumtion av import (figur 4). Det ir alltsa jordbruk och animalieproduk-
tion i andra linder som tillfredsstiller den vixande svenska kéttaptiten. Hilften av nétkottet
importeras, huvudsakligen frin Irland och Tyskland. Runt 40 procent av gris- och kycklingkottet
kommer frin andra linder, féretridesvis frin Danmark och Tyskland. Nistan tva tredjedelar
av lammkéttet dr importerat, med avsindare Nya Zeeland och Irland (Landqvist & Cederberg,
2014). Globaliseringen har slagit igenom med full kraft i livsmedelssektorn och produktkedjan
bakom maten pa vira tallrikar dr vildigt annorlunda idag jamfoért med 1990.

De svenska hushallen ligger runt 12 procent av sin disponibla inkomst pa matinkép, en nivé
som har varit stabil under 2000-talet. Till detta ska adderas dryga tre procent vid restaurangbesok.
Som en jimférelse kan tas siffror fran 1980-talet da 6ver 20 procent av inkomsten gick till livsme-
del. Sedan bérjan av 1990-talet har kottet relativt sett blivit billigare dn annan mat. En viktig orsak
till detta dr EU-intrddet 1995 som innebar 6kad konkurrens. Hushdllens inkomster har ocksd dkat
vilket innebér mer pengar till konsumtion. Pris- och inkomstutvecklingen paverkar kéttkonsum-
tionen i stérre utstrickning dn konsumtionen av basvaror som potatis, pasta och mjél (Jordbruks-
verket 2009; 2011; 2013). Ekonomiska faktorer star sannolikt f6r en stor del av férklaringen till
den kraftiga konsumtionsékningen. Andra faktorer kan vara en storre tillginglighet genom fler
snabbmatsrestauranger som siljer kétt till ldgt pris, modedieter som gér ut pd en hég konsumtion
av animaliskt fett och protein, och kindiskockar som grillar i tv och driver restauranger med kot-
tfokus. Férutom att de flesta konsumenter tycker att kétt dr gott signalerar kdttet i manga kulturer
dven status. Kott dr ocksa kopplat till maskulinitet (Sobal, 2005) — de svenska midnnen konsumerar
60 procent mer kott dn de svenska kvinnorna (Livsmedelsverket, 2012).

Kottproduktionens hallbarhetsutmaningar

Olika typer av kétt ar forknippade med olika typer av hallbarhetsproblem (Jordbruksverket,
2013). N6t- och lammkétt dr det kéttslag som paverkar klimatet mest pd grund av utslipp av
metan frin fodersmiltningen. Om djuren betar utomhus, speciellt i naturbetesmarker som an-
nars riskerar att vixa igen, kan dock dessa djur bidra positivt till bevarandet av biologisk mang-
fald. Den moderna grisuppfodningen sker ofta i stora anliggningar som ligger titt. Stallgédseln
koncentreras till smd ytor vilket riskerar att leda till 6vergédning. Fodret till kycklingar, héns och
grisar bestar till storsta delen av spannmal och soja som ofta odlas i ensidiga vaxtfoljder med risk
tor stor anvindning av bekimpningsmedel och negativ paverkan pd markens bordighet. Sojan
som importeras fran Sydamerika till den europeiska animalieproduktionen, ir férknippad med
allvarliga hallbarhetsproblem sasom avskogning, h6g och farlig bekimpningsmedelsanvindning
och sociala problem. I moderna intensiva system f6r uppfédning av gris och kyckling dr anvind-
ningen av antibiotika och férekomsten av resistenta bakterier orovickande (EFSA, 2015; EMA,
2015). Kéttproduktionen i Sverige dr ocksd forknippad med dessa problem men har vissa gener-
ella fordelar jaimtoért med produktionen i de linder som vi importar ifrin; Sverige har en mycket
lig anvindning av antibiotika, djuren ar friskare, grisarna har bittre livsmiljéer och antalet djur
per ytenhet édr ligre vilket minskar risken f6r 6vergédning (SCB m.fl., 2012).

Forutom alla dessa aspekter tillkommer fragor kring djurhillningen som allt fler stiller sig:
ar det ritt att féda upp djur pd sma ytor i ostimulerande miljSer, utan nidgon utevistelse och med
mycket begrinsade méjligheter att utfora sitt naturliga beteende? Fragan om vad som ér en an-
stindig djurhallning och hur lingt vi ska tillata oss att driva véra livsmedelsproducerande djur
ir en virderingsfridga som inte kan besvaras med naturvetenskapliga metoder. Debatten om vad
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som ér en hillbar och anstindig produktion och konsumtion av kétt kommer dirfor att fortsitta
och slutsatserna kommer skilja beroende pa vilket perspektiv och vilken virdegrund man har.
Att kéttkonsumtionen nu debatteras dr dock ett sundhetstecken.

Den 6kande konsumtionen

Hur gdr det da med koéttkonsumtionen nu nér kéttproduktionens hallbarhetsutmaningar debat-
teras allt oftare i media, inom myndigheter, hos miljé- och djurrittsorganisationer och i forskn-
ingssammanhang? Konsumtionsékningen forefaller att ha stannat upp, sedan 2010 ligger den
relativt stilla runt 86-87 kg per person och dr i medeltal. Fram till 2014 finns dock inte ndgra
tecken pa minskad konsumtion trots debatten och trots tillgingen pd mera forskningsresultat
om kéttets paverkan pd miljon, folkhilsan och djurens vilfird. Kanske kan detta férklaras av
att inbitna storkonsumenter av kott fortsitter 6ka sin konsumtion medan mer miljémedvetna
konsumenter minskar sin konsumtion?

Vad kan sdgas om den svenska konsumtionsnivin runt 85 kg kétt per person och ar i ett
globalt perspektiv? Om planetens manniskor (7,4 miljarder) skulle dta kott i de mangder som vi
svenskar gor skulle det innebira att kéttproduktionen skulle behdva 6ka fran dagens dryga 300
miljoner ton (FAOSTAT, 2013) till 650 miljoner ton. Det vill sdga mer dn en férdubbling och det
i ett ldge ndr utslippen av vixthusgaser maste minska drastiskt, manga vattendrag drabbats av
allvarliga 6vergédningsproblem och antibiotikaresistensen frodas i manga djurstallar. Ar 2050
berdknas Jordens befolkning uppga till 9-10 miljarder, da behévs en arlig global produktion om
800-900 miljoner ton kott om alla ska dta som vi svenskar idag. Det 4r litt att inse att dagens
svenska kéttkonsumtion inte dr hallbar.

Atgarder for minskad konsumtion

Vad kan goras for att astadkomma en mer hallbar kéttkonsumtion? Det finns f6r ndrvarande
endast ett fatal offentliga styrmedel 1 bruk f6r att minska konsumtionen av kott. Livsmedelsver-
ket (2015) lanserade nyligen uppdaterade kostrad som férutom hilsoaspekter ocksd inkluderar
miljéaspekter. Dessa uppmuntrar till ett minskat intag av rétt kott och charkuterier. Inom of-
fentlig sektor arbetar flera kommuner och andra verksamheter aktivt f6r att minska mingden
kott som serveras. Dessa styrmedel dr dock inte tillrdckliga for att astadkomma de minskningar
av kottkonsumtionen som maste till. Fa dter enligt kostrdden och den mat som serveras inom
offentlig sektor utgor bara en mindre mingd av den totala livsmedelskonsumtionen. Det behdvs
mycket kraftfullare styrmedel. En skatt pa livsmedel som orsakar stor miljépaverkan diskuteras
och skulle enligt simuleringar kunna minska konsumtionen (Sill & Gren, 2015; Wirsenius m.fl.,
2011). Mer information kring kéttets paverkan pa miljén och hilsan behovs ocksé for att nyan-
sera debatten och ge acceptans for finansiella styrmedel och regleringar hos medborgarna och
producenterna. Regler som begrinsar reklam for kétt, portionsstorlekar och placering av snabb-
matskedjor dr andra tinkbara styrmedel. Det behovs ocksé satsningar inom industrin for att fa
fram attraktiva alternativa livsmedel som kan ersitta kottet i maltiden helt eller delvis. Kéttkon-
sumtionen i Sverige behéver ga fran stor och aningslés till liten och vélinformerad.

Christel Cederberg | bitradande professor energi och miljo | avdelningen for fysisk resursteori, Chal-
mers tekniska hogskola, Goteborg.

Elin R60s | doktor i teknologi | Institutionen fér energi och teknik, Sveriges lantbruksuniversitet,
Uppsala.
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TURISMEXPORT - UTLANDSKA BESOKARES KONSUMTION | SVERIGE

1 Basfaktadelen av Konsumtionsrapporten 2015 framgar att ”Utlindsk konsumtion i Sverige”
ir den konsumtionskategorin som procentuellt 6kat mest i Sverige, bide under det senaste de-
cenniet och under det senaste aret, 2014. I denna foérdjupningsdel diskuteras denna utveckling

narmare.

Turismens tillvaxt 2000 — 2014

2014 naddes ett landmirke enligt World Tourism Organization (UNWTO), FN:s turismorgan
som jobbar for att skapa ekonomisk tillvixt med turismutveckling som verktyg. D noterades
fler 4n en miljard internationella turister i virlden under ett 4r. Det 4r en f6rdubbling frin 1995
och en tillvixt pa 4 000 procent sedan 1950-talet. Aven i Sverige har det skett en exponentiell
utveckling under de senaste decennierna och en stadig tillvixt, som sticker ut, under det senaste
artiondet i jimforelse med annan konsumtion (Konsumtionsrapporten, 2015; Tillvixtverket/
SCB, 2015). I figur 5 sammanfattas den totala turismkonsumtionen under de senaste 15 aren
samt utvecklingen for svenska samt utlindska turisters konsumtion. Enligt Tillvixtverket/SCB
(2015) har turismens exportvirde, det vill siga utlindska turisters konsumtion i Sverige, 6kat
med 137,5 procent sedan ar 2000 medan inhemsk turistkonsumtion 6kat med 57,2 procent.* Un-
der samma tid har Sveriges totala export 6kat med 66 procent, vilket innebir att turismindustrin
(som exportvara) har haft en betydligt snabbare tillvixttakt (Tillvixtverket/SCB, 2015).

Figur 5: Arsbokslut fér svensk turism, 2000-2014
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Kalla: Tillvaxtverket och SCB, Nationalrdkenskaperna

Vi kommer hir att fokusera pa utlindska turisters konsumtion i Sverige (den si kallade turism-
exporten), pd grund av dess starka tillvixt. Turismexport har ocksa ett unikt sirdrag i jimforelse
med annan export. En stor del av de utlindska turisternas konsumtion sker nimligen pa plats

4| statistiken ingar bade affars- och fritidsresenarer. For utldndska besokare ar 21 % affarsresendrer och resterande fritidsresenarer. For svenska
turister &r c:a 27 % afférsresendrer och resterande fritidsresenérer.
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1 Sverige vilket bidrar direkt till statskassan genom momsen de betalar. Det betyder att turism
genererar virde pé tvd sitt; dels genom att utveckla turismindustrin och dess verksamheter och
dels genom att, med moms, bidra till den svenska vilfarden.

Med undantag av den ekonomiska krisen (2008-2009) som péaverkade utvecklingen temporirt (se
figur 5) har det varit en stabil drlig tillvixt och den storsta tillvixten dr just exportvirdet, det vill
sdga Okningen av antalet utlindska turister och deras konsumtion i Sverige. I en internationell
jamforelse stdr sig Sverige ocksa bittre 4n den genomsnittliga tillvixten i Europa. Antalet utlind-
ska Overnattningar har sedan 2000 6kat med 60 procent i Sverige medan Skningen 1 genomsnitt
har varit 50 procent i Europa (Tillvixtverket/SCB, 2015).

Turismefterfragan

Det finns en mingd faktorer som paverkar tillvixten. En utgangspunkt dr att forsta faktorer
som driver turismefterfrigan, bestkarnas motivation, sa kallade resemotiv, och destinationens
resurser och karaktirsdrag. Pa en generell niva kan det som driver efterfrigan sammanfattas
utifrin ekonomiska, politiska, miljémissiga, teknologiska, demografiska och sociala faktorer
(Dwyer et al., 2009; Uysal, 1998; Wall & Mathieson, 2006). Enligt Wall och Mathieson (2006)
ir de huvudsakliga, enskilda, faktorerna ckade inkomster per capita, mer fritid, eskapism (dvs.
att fly fran t.ex. ett stressat arbetsliv), 6kad mobilitet (t.ex. avregleringen av flyget som pressat
transportkostnaderna), hégre utbildning, attityder och demografi. Andra viktiga faktorer dr den
mer utvecklade marknaden med 6kad konkurrens som har betydelse 1 form av innovativa och
littillgAngliga forsiljningskanaler, ligre priser, riktad marknadstéring och paketering. Det utbud
som en destination erbjuder, det vill siga dess resurser och karaktirsdrag, driver ocksa efterfra-
gan (eller tvirtom i vissa fall). Olika typer av attraktioner och evenemang kombinerat med en
stottande turistinfrastruktur paverkar destinationens image och attraktivitet. Sa kallade ikoniska
attraktioner sdsom Eiffeltornet, Ishotellet i Jukkasjirvi eller Grand Canyon ir starka tillgangar
som profilerar destinationen och skapar ett infléde av turister (jmf. Litvin & Mouri, 2009). Pa
senare 4r har politiska faktorer i form av politisk oro och terrorddd fitt en allt stérre inverkan pa
turismefterfrigan (jmf. Dwyer et al.,, 2009). Terrordad sisom de i New York den 11 september
2001 hade till exempel stor tillfillig effekt pa antalet internationella turister globalt, inte bara till
USA och New York (Wang, 2009). Nir det giller ekonomiska faktorer dr ocksa (utéver inkomst
och transportkostnader) den relativa prisnivin och vixelkursen tva faktorer som har stor inver-
kan pa turismefterfrigan (Lee & Kwon, 1995; Wang, 2009).

Frin grinsundersékningen IBIS har vi en uppfattning om besdkarnas huvudsyfte med sina
resor. Figur 6 redogdr f6r vad besékarna uppger som syftet med sin resa, bide fér endagsbesdka-
re och for flerdagsbesokare. Den stora andelen endagsbesokare, vars huvudsyfte dr shopping,
kommer frin de nordiska linderna och framférallt Norge. Av de norska beskarna angav 54
procent shopping som huvudsyfte med resan. Grinshandeln omsatte enligt HUI (2015) 16,9
miljarder kronor under 2014. Drivkraften dr den relativa prisnivaskillnaden och en historiskt
svag svensk krona som dock har aterhdmtat sig under senare ar. Utdver det finns en vil utbyged
infrastruktur lings den norsk-svenska grinsen, vilken fortsitter att expandera, for att tillgodose
shoppingbehovet (HUI, 2015). Men for att ytterligare forstda den svenska tillvixten, utéver det
som drivs av shopping som huvudsyfte, behdvs en sammanvigd analys av ett flertal faktorer och
turisternas underliggande motivation for att resa. En majoritet av det totala antalet besékare har
andra huvudsyften sisom fritidsresa/semester och besok hos slikt/vinner.
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Figur 6: Huvudsyfte for resa till Sverige, utlandska endags- och flerdagsbesokare 2014
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Sverige dr beldget nira linder dir invinarna har jimférelsevis héga inkomster, mycket fritid
(lagstadgad semester och en aktiv, vilbirgad dldre befolkning), tillgang till lagprisflyg och hog
utbildningsnivd. Om man tittar pa vilka de storsta marknaderna for svensk turism ér sa stirks
denna analys: Norge, Tyskland, Danmark, Storbritannien, Nederlinderna och Finland (i fallande
storleksordning) baserat pd antal 6vernattningar (Tillvixtverket/SCB, 2015)°. Sverige har ofta
betraktats som ett dyrt land for turister generellt, men i jimforelse med de relativa prisnivderna
pa vira stérsta marknader och kronans férsvagning, i manga fall, si kan det istillet ses som en
styrka.® Tillsammans med en stabil politisk situation och ett varierat utbud borgar det for ett bra
utgangslige.

Resemotiv for utlandska turister

Forskning pa resemotiv har genererat en mingd olika motivationsfaktorer och ménster som an-
dras beroende p4 kontext och destination. Teorierna om resekarridrsstegen och resekarridrsmén-
ster, delvis baserade pa Maslows behovshierarki, har varit tongivande for att forsta turisters
grundliggande motivation (Pearce & Lee, 2005). I teorin om resekarridgrsmonster dr fokus pa
motivationsmonster, det vill siga flera olika motiv som tillsammans skapar turistens motivation.
En annan viktig komponent i teorin ir karridrsbegreppet som antyder att turister har en rese-
karridr som utvecklas. En turist gar igenom olika faser 1 sin resekarridr och varje fas paverkas av
turistens tidigare erfarenheter som turist, den livsfas man é4r i och andra faktorer (Pearce & Lee,
2005). Empiriska test av teorin om resekarridrsmonster visar att det finns fyra starka motiva-
tionsfaktorer som édterfinns hos de flesta oberoende av hur langt man har kommit i sin resekarridr

5 Om man &ven raknar in de turister som endast besoker Sverige dver dagen sa befasts Norges position som storsta marknad ytterligare.
6 Kronan (SEK) har t.ex. forsvagats mot EUR, DKK och USD de senaste 5 aren (2011-2015), men samtidigt stérkts mot NOK (www.oanda.com).
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och som ir de viktigaste faktorerna, men ocksa faktorer som ir specifika f6r dem med mer res-
pektive mindre reseerfarenhet (tabell 7).

Tabell 7: Motivationsfaktorer, resekarridrsmonster (bearbetning av Pearce & Lee, 2005)

Motivationsfaktorer for samtliga turister

Omvaxlingssdkande (Novelty seeking)
Eskapism/avkoppling

Relationer

Att utveckla sig sjalv

Mindre erfarna turister Mer erfarna turister

Stimulans Naturupplevelser
Personlig utveckling Involvering lokalt
Relationer (trygghet) Starka relationer
Sjalvforverkligande
Nostalgi

Romantik
Erkannande

Ett dterkommande viktigt motiv som oftast hamnar i topp i studier ir omvixlingss6kande (nov-
elty seeking), det vill siga att uppleva sidant som dr nytt och spinnande och nagot man inte
upplevt tidigare (se t.ex. Lee & Crompton, 1992; Pearce & Lee, 2005). Da Sverige ir en relativt
ny turistnation, i jimforelse med andra destinationer pd den europeiska kontinenten och kring
Medelhavet, kan Sverige ddrmed uppfylla turistens behov av att besoka nya platser och uppleva
nigot de inte upplevt tidigare. Aven om det har varit till Sveriges férdel si 4r det ocksa turistens
stindiga jakt pa nya upplevelser och platser, som gér att destinationer som inte férnyar sig snabbt
kan tappa i popularitet. Detta skapar problem f6r dem som gor sig beroende av turismutveckling
som huvudniring. Andra generella motivationsfaktorer inkluderar turisters 6nskan att fly varda-
gen (eskapism) och koppla av, att vara i ett socialt sammanhang tillsammans med vinner och
familj samt att utveckla sig sjilv.

De utlindska bes6karna som kommer till Sverige kommer frimst frin Norden, Europa och
Nordamerika och kan karaktiriseras som erfarna turister med en omfattande resekarridr bakom
sig. De bor enligt tabell 7 efterfriga upplevelser som underlittar méjligheten att stirka rela-
tioner (inom familjen, med vinner och likasinnade), att bli involverade pa olika sitt (ldra sig nya
saker, méta nya manniskor, anknyta till landet etc.) och att fa upplevelser relaterade till naturen
1 Sverige.

Dock har antalet turister 6kat frin si kallade nya turistmarknader, sisom Kina och Ryss-
land, dir antalet oerfarna turister kan forvintas vara storre. Hir efterfragas bl.a. upplevelser som
stirker turistens personliga utveckling (intressen, sjilvkinsla, talanger etc.), trygghet och till-
hérighet, mojlighet att visa upp att man reser (erkdnnande) samt méjlighet att fa nya perspektiv
pa sitt liv och att vara kreativ (sjalvférverkligande).

Det dr en trubbig generalisering av olika exportmarknader, som rymmer stora variationer,
men det ger dnda en viss fOrstdelse for vad svenska destinationer kan fOrvinta sig att deras
bestkare efterfragar baserat pa deras olika resemotiv. Det bor finnas ett intresse i att bittre forstd
dessa underliggande resemotiv f6r svenska destinationer for att kunna planera turisminfrastruk-
tur utifrdn turistbehov.
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Detaljhandel och restaurangnaringen: de stora vinnarna

Vad gér den utlindska turisten i Sverige? En ndrmare titt pd statistik om inkommande besékare
i Sverige (IBIS, 2015) visar att den fysiska konsumtionen star i centrum: Shopping (60 procent)
och restauranger/caféer/barer/ kiosker (55 procent) dr de vanligaste aktiviteterna som besokare
dgnar sig at. De kommer lingt fore aktiviteter som sightseeing/utflykter (24 procent) eller besok
pa muséer (knappt 15 procent). Det visar pd betydelsen av att genom mat- och detaljhandels-
konsumtion konsumera platser och upplevelser.

Figur 7 visar att utlindska besdkare spenderar 46 procent av sin budget pd varuinkdp, vilket
innefattar shopping i detaljhandeln och livsmedelsink&ép. De andra stora posterna ir boende och
restaurang (23 procent) samt resor och transport (15 procent) (figur 7). Aven om det 4r en mar-
ginell del av konsumentens budget som spenderas pa kultur och rekreation (6 procent) och rela-
tivt f4 som dgnar sig 4t sightseeing, utflykter och besék pa muséer sa dr det 4ndd en viktig del nér
vi vill f6rstd turismtillvixt. Specifika attraktioner, upplevelser och evenemang ir viktiga for att
bygga destinationens image och attraktivitet (Litvin & Mouri, 2009) 4dven om de inte genererar
stora direkta ekonomiska effekter i férhallande till de effekter som skapas inom detaljhandeln,
transportsektorn, restaurang- och hotellniringen.

Figur 7: Utlandska besdkares konsumtion i Sverige fordelad pa olika utgifter
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Kalla: Tillvaxtverket/SCB, 2015)

Grinshandeln med framférallt Norge, men dven Finland, som diskuterades ovan, dr ett fenomen
som driver pa konsumtionen inom detaljhandeln och livsmedelsbranschen.” Men vi bor ocksa
beakta den stora andelen utlindska turister som inte reser med huvudsyftet att shoppa, det vill
siga de som inte idkar grinshandel, utan dir shoppingen kan ses som en del av turistens kon-
sumtion av platsen. Forskning beskriver exempelvis hur konsumtion av fysiska féremal fungerar
som meningsskapande for turisten (Timothy, 2005; Swanson & Timothy, 2012). Varor, livsmedel
och souvenirer konsumeras for att finga och ge mening at upplevelserna de har under sin resa
som ofta (men inte alltid) 4r intensiva, korta och flyktiga. Meningsskapandet yttrar sig pa olika
sitt; varor som statusmarkor £6r platsen man besokt, som symboler f6r upplevelser och minnen,
for att kinna trygghet (d4 shopping dr en aktivitet man 4r bekant med fran sin vardag), eller som

7 For dem kan shoppingen ses som en nyttobaserad konsumtion och inte relaterad till en mer hedonistiskt inriktad konsumtion (jmf. Wang, 2002).
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ett sitt att integreras i det lokala och platsens traditioner (Timothy, 2005; Swanson & Timothy,
2012). Meningsskapandet idr ofta relaterat till turistens kinnedom om platsen och/eller erfaren-
het av att vara turist generellt. Smith och Olson (2001) beskriver detta som att konsumtionen
blir mer “sofistikerad” med tiden eller beroende pd relationen turisten har till en specifik plats.
De mer erfarna turisterna anvinder sin platsspecifika kunskap, spenderar mer tid men ocksé
mer pengar pa sitt shoppande for att sdrskilja sig frin mindre erfarna turister. De dr inte néd-
vindigtvis intresserade av exotiska varor och klassiska souvenirer utan det som de betraktar som
autentiskt, det vill sdga det som lokalbefolkningen konsumerar. Enligt Larsen (2007) s anser sig
alla turister vara unika, det dr en del av meningsskapandet. Larsen (2007) menar att detta ligger
1 turismens natur. Vissa turister vill vara unika genom nya upplevelser medan andra vill sdrskilja
sig genom att de lyckats anpassa sig till lokalbefolkningen.

Vi kan hir se en liknande kategorisering av turisten i mer erfarna och mindre erfarna som
nér vi diskuterar resemotiv och resekarridrer (se ovan), men i termer av efterfrigan pa shopping.
Vi kan dven hir tinka oss att de stora grupperna av turister frin niromradena i Norden och
norra Europa besitter mer kunskap om Sverige och anvinder den f6r vad som kan kallas en mer
sofistikerad shopping. Om sa ir fallet bér utvecklingen av detaljhandeln, f6r dessa grupper, inte
sirskilja turister och lokalbefolkning,

Framatblick

Turistkonsumtionen har som nimndes inledningsvis 6kat kraftigt och Sverige har haft en starka-
re tillvixt 1 jimforelse med genomsnittet 1 Europa. Turism har en snabbare tillvixt 4n manga
andra branscher, och enligt prognoser frain UNWTO kommer den att fortsitta kraftigt uppat
med 6ver 1,6 miljarder internationella turister 4r 2020, det vill siga 60 procent mer dn idag.
Svensk turismniring har, 4 sin sida, 1 sin nationella strategi (www.strategi2020.se) satt som mal
att férdubbla omsittningen fram till 2020 (med 2010 som basar). Det mesta pekar mot att Sknin-
gen fortsitter och att det dr en framtidsbransch som kommer att skapa 6kade intdkter f6r bade
niringen och staten, samt en fortsatt 6kad sysselsattning. Men det finns ocksa flera stora och vik-
tiga utmaningar fran ett hallbarhetsperspektiv, dvs. ekonomiska, sociokulturella och miljémis-
siga utmaningar. En av de frimsta dr kopplad till klimatfragan och turismens beroende av fossila
brinslen for att transportera 1 miljard resendrer runt jorden, en stor del av dem i flygplan. Utslép-
pen fran transport stir for cirka 75 procent av utslippen kopplade till turism globalt (G6ssling &
Hall, 2008). Produktifiering och kommersialisering av platser, dess kultur och traditioner for att
skapa turistprodukter och turisternas stindiga omvixlingssékande (novelty seeking) fér ocksa
med sig stora utmaningar frin ett hillbarhetsperspektiv som bor beaktas av samtliga aktdrer:
niringen, offentliga institutioner, lokalbefolkningen samt av turisten sjilv. Det dr ocksa hiri en
del av utmaningen ligger, nimligen turismens fragmentariska natur med étskilliga aktérer som
tillsammans skapar turismupplevelsen och den pagdende tillvixten nationellt och globalt.

Erik Lundberg | doktor féretagsekonomi | Centrum for turism vid Géteborgs universitet
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SLUTSATSER OCH BLICKAR FRAMAT

Under 2014 6kade den totala konsumtionen i Sverige med 2,3 procent jimfoért med dr 2013.
Konsumtionen 6kade inom i stort sett alla omriden. Konsumtionsékningen dr 2014 var den
storsta sedan Okningen dr 2010. Med undantag av stagnationsiaren 2008 och 2009 sd har den
totala konsumtionen i Sverige 6kat konstant sedan 1993 (da SCB:s nuvarande tidsserie bérjade).

Enligt SCB:s statistik sd har konsumtionen av alkohol 6kat under 2014. Baserat pa denna
statistik spred media i bérjan pa 2015 att svenskarna 6verlag dricker allt mer alkohol. Nu i da-
garna, i slutet pa 2015, sa sprids ett annat budskap i media — att unga svenskar dricker allt mindre.
Hur ligger det da till? For att fa ett nyktert perspektiv pa alkoholkonsumtionen, si har vi dels
anvint oss av statistik om volym fran Centralférbundet f6r alkohol-och narkotika upplysning
och dels av statistik om vara alkoholvanor frin SOM-insitutet. Bida undersékningarna slir fast
att vi under 2014 hade en minskning i alkoholkonsumtion, alltsd tvirtemot SCB:s statistik. Vid-
are sa pekar bdda undersékningarna pa att det handlar om en minskning &ver tid, sedan 2004
t6r CAN-mitningen och sedan 2011 £6r SOM-mitningen. De slutsatser som vi drar dr att sven-
ska folkets alkoholkonsumtion, bidde anseende vana och volym, inte enbart minskat hos unga
svenskar, utan hos hela den svenska populationen. Att Systembolagets forsiljning har 6kat kan
torklaras av annat dn volym och vana, exempelvis genom en 6vergang till allt mer exklusivare
drycker.

Det ir intressant att notera att kategorin ”Livsmedel och alkoholfria drycker” ékade med 3
procent under 2015. Senast vi hade en 6kning av denna karaktir var d4r 2007. Den storsta livs-
medelskategorin dr “kétt” och “kéttkonsumtionen” 6kade med 4 procent dr 2014. Att svenska
folket spenderar mer pengar pa kott innebir antingen att de koper mer kétt eller att de képer
exklusivare kétt. Over tid kan vi konstatera att Skningen beror pa bada faktorerna. Sedan 1990
har totalkonsumtionen av kétt 6kat fran 60 kg kott per person och dr till dagens 87 kg, Pé indi-
vidnivd si skedde den stora 6kningen (ca 20 kg) frin 1990 till 2002, medan resterande Skning
pa 7 kg har skett 2002 till 2014. Konsumtionsékningen forefaller idag att ha stannat upp, sedan
2011 ligger den relativt stilla runt 87 kg per person och ir.

Om vi betraktar kdttkonsumtionen utifran hur mycket pengar som spenderas pa kétt per
invdnare och ir, si Okar utgiftera kontinuerligt fram till 4r 2006. Med undantag av uppgingen
ar 2011 sa har kéttkonsumtionen i kronor per person och ar varit stabil sedan 20006 (fasta priser).
Utifrdn SOM-insitutets statistik sd tycks ocksa trenden vara att allt firre svenskar édter kott flera
ginger i veckan.

Sedan 2011 sa har kéttkonsumtionen i kilogram per person minskat betridffande grisskott,
hallits konstant betriffande n6tkott och 6kat betriffande figel. Kottkonsumtionen i kronor per
person har minskat betriffande styckat kétt och charkuterivaror, medan den har Skat betrif-
fande fdgel.

I Konsumtionsrapporten 2015 har vi betraktat kéttkonsumtion utifran tre olika statistiska
killor med tre olika analysenheter; Jordbruksverket med kg, SCB med kronor och SOM-insitutet
med antalet tillfillen som kott konsumeras. Utifran dessa killor kan vi dra slutsatsen att kott-
konsumtionen per invdnare inte 6kat under senare tid; antalet kg kétt per person och édr har
stabiliserats sedan 2011, utgiften i kronor f6r kétt per person och ar har stabiliserats sedan 20006;
antalet tillfallen som kotts dts har varit ungefir samma Gver tid, med en marginell minskning
efter 20006. Pa individnivi sker alltsa ingen 6kning av kéttkonsumtionen, utan en utplaning och
tendens till minskning (om vi betraktar kg per invanare fran 2013 till 2014).

Det idr viktigt att betrakta konsumtionen bédde i kilogram och i kronor. Konsumtionen i
kilogram dr ett bra matt f6r miljépdverkan, medan konsumtionen i kronor 4r ett bra mitt for
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konsumenters virdesittande. Aven om 6kningen av kéttkonsumtionen i kilogram per person
idag tycks ha stannat upp, kanske till och med minskat nagot, sa kvarstir det faktum att befolk-
ningen vixer. Aven om varje individ inte orsakar mer miljopaverkan idag 4n tidigare, si orsakar
det svenska folkhushallet en allt stérre paverkan, eftersom vi blir fler. Fér en héllbar utveckling
krivs minskad kottkonsumtion pd individnivd, for att kompensera f6r den vixande befolknin-
gen. Enligt Christel Cederberg och Elin R66s sa finns det flera faktorer som drivit kéttkonsum-
tionen, exempelvis billigare pris, 6kat utbud, modedieter, kindiskockar, status, maskulinitet och
brist pad substitut.

Den konsumtionskategori som 6kat mest i Sverige, bade under senaste daret och under det
senaste decenniet, 4r ’Utlindsk konsumtion i Sverige”. Svenskarnas konsumtion utomlands
ir ocksd en kategori som Okat kraftigt under det senaste decenniet. Enligt Erik Lundberg si
har konsumenter fyra behov driver pa turismniringen; omvixling, avkoppling, relationer och
sjalviorverkligande.

Ar 2015 var aret for det viktiga Klimatmétet COP21 i Paris, dir virldens linder skulle enas
om ett nytt globalt klimatavtal. For att komma till ritta med tva av vara storsta klimathot, flygin-
dustrin och kéttindustrin, sd dr det viktigt att forstd vad som driver konsumenter till att turista
och att dta kott.

Konsumenters drivkrafter bakom den ¢kade turismen dr behov av omvixling, avkoppling,
relationer och sjilvtérverkligande. Drivkrafter bakom den 6kade kéttkonsumtionen dr njutning,
status och maskulinitet. Genom kindiskockar och dieter har intresset av att dta kott stirkts.
Genom 6kade inkomster, ligre priser och storre utbud har fler fatt méjlighet att resa och ita
kétt. Frin ett psykologiperspektiv blir behov och motiv bakom konsumtionen av kétt och resor
intressanta att studera vidare. Om vi inte forstar drivkrafterna sd blir det svart att férdndra be-
hoven, eller alternativt - att tillfredsstilla behoven pa ett nytt och mer hallbart sitt.

John Magnus Roos | doktor psykologi | Centrum fér konsumtionsvetenskap vid Handelshdgskolan,
Goteborgs universitet
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Figur 1.1 Hushallens konsumtion i Sverige
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Kalla:SCB, Nationalrakenskaperna, Hushallens konsumtionsutgifter fordelade efter andamal (FN:s klassificering
COICOP). Beloppen ar uppdaterade enligt publicering 2015-11-30
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Tabell 1.2: Hushallens konsumtionsutgifter efter &ndamal, ackumulerad férandring i procent
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Figur 1.2: Hushallens konsumtionsutgifter efter andamal
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Kalla: SCB, Nationalrakenskaperna, Hushallens konsumtionsutgifter férdelade efter andamal (FN:s klassificering
COICOP). Beloppen ar uppdaterade enligt publicering 2015-11-30.
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Tabell 1.3: Konsumentprisindex

KPI KPI KPI jmf jmf
Konsumtionsomrade 2004 2013 2014 04-14 13-14
01 livsmedel och alkoholfria drycker 240 287 288 20,2% 0,4%
02 alkoholhaltiga drycker och tobak 349 459 466 33,3% 1,4%
03 klader och skor 161 176 177 9,9% 0,5%
04 boende 326 389 386 18,2% -0,9%
05 inventarier och hushallsvaror 229 216 214 -6,3% -0,8%
06 halso- och sjukvard 732 846 850 16,2% 0,5%
07 transport 347 422 420 20,9% -0,4%
08 post och telekommunikationer 215 155 151 -29,4% -2,5%
09 rekreation och kultur 195 174 173 -10,8% -0,5%
10 utbildning
11 restauranger och logi 389 495 500 28,6% 0,9%
12 diverse varor och tjanster 295 365 370 25,2% 1,2%
KPI totalt, skuggindextal 279 314 313 12,3% -0,2%

Kélla: SCB Konsumentprisindex. Arsmedeltalen &r beréknade pa indextal med tva decimaler. 1980 = 100



Figur 1.3: Prisutveckling per konsumtionsomrade. Konsumentprisindex 1994-2014
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BILAGA 2: VALBEFINNANDE

Figur 2.1 Tillfredstéllelse med livet 2004-2014. Andel mycket, ganska och inte
nojda (procent).
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Kalla: SOM-insitutet, Goteborgs universitet. Inte nojd &r en sammanslagning av altemativen "inte sarskilt ndjd” och "inte alls n6jd”.

Tabell 2.1 Tillfredsstiéllelse med livet 2004 — 2014. Andel mycket, ganska och inte
nojda (procent).

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

Mycket néjd 32,7 32,3 352 34,6 33,7 358 35,6 36,9 354 359 36,7

Ganska néjd 59,2 59,5 574 57,5 57,8 56,5 57,2 56,2 57,8 56,5 56,1
Inte n6jd 8,1 8,2 74 7.9 8,4 7,6 7.2 6,9 6,8 7,6 7.2

Kalla: SOM-insitutet, G6teborgs universitet. Inte ndjd ar en sammanslagning av alternativen "inte sérskilt néjd” och "inte alls
ngjd”.
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BILAGA 3

KATEGORISERING AV HUSHALLENS KONSUMTION

| NATIONALRAKENSKAPERNA ENLIGT FN:S

KLASSIFICERINGSSYSTEM COICOP

LIVSMEDEL OCH ALKOHOLFRIA DRYCKER 01
Livsmedel 011
Bréd och dvriga spannmalsprodukter 0111
Kott 0112
Fisk och skaldjur 0113
Mjolk, ost och agg 0114
Oljor och fetter 0115
Frukt och bar 0116
Gronsaker 0117
Sotsaker, socker 0118
Saser, kryddor, jast, soppor, snacks m m 0119
Alkoholfria drycker 012
Kaffe, te och choklad 0121
Mineralvatten, laskedrycker, frukt- & gronsaksjuicer 0122
ALKOHOLHALTIGA DRYCKER, TOBAK OCH NARKOTIKA 02
Alkoholhaltiga drycker 021
Spritdrycker 0211
Vin 0212
ol 0213
Tobak 022
Narkotika 023
KLADER OCH SKOR 03
Klader 031
Material for kladesplagg 0311
Ekipering (herr- dam- och barnklader) 0312
Ovriga kladesplagg och tillbehdr 0313
Skradderiarbeten, tvatt & uthyrning av klader 0314
Skor 032
Herr-, dam- och barnskor och stévlar 0321
Lagning och uthyrning av skor 0322
BOSTAD 04
Faktiskt betalda hyror for bostader 041
Anvénds ej 042
Underhall och reparationer av bostaden 043
Vatten, renhallning och andra tjanster fér bostaden 044
Elektricitet, gas och andra branslen 045
INVENTARIER, HUSHALLSUTRUSTNING OCH RUTINUNDERHALL AV BOSTADEN 05
Mébler och inventarier, mattor och andra golvbelaggningar 051
Hushallstextilier 052
Hushallsutrustning (kylskap, element, brodrost m m) 053
Glas, porslin och bestick samt 6vrigt husgerad 054
Verktyg och redskap for hus och tradgard 055
Varor och tjanster for rutinmassigt underhall 056
HALSOVARD 06
Medicinska produkter och utrustning (mediciner, halsokost, glaségon m m) 061
Oppen sjukvard (I&karvard, tandvard m m) 062
Sjukhusvard 063
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TRANSPORT

Inkop av fordon

Ink&p av bil

Inkdp av 6vriga persontransportmedel

Drift av persontransportmedel

Reservdelar och tillbehér

Branslen och smoérjmedel

Underhall och reparationer for persontransportmedel
Andra tjanster (hyrbil, parkering, besiktning mm)
Transporttjanster
Passagerartransport med jarnvag
Passagerartransport pa landsvag (buss & taxi)
Passagerartransport med flyg

Passagerartransport pa hav och inre vattenvagar
Kombinerad passagerartransport

Andra transporttjénster (frakt, bilrdddning)
KOMMUNIKATIONER

Posttjanster

Fast och mobil telefoni & internet - utrustning

Fast och mobil telefoni & internet - tjanster
REKREATION OCH KULTUR

Radio, TV, CD, DVD, Dator, Kamera, UR mm
Varaktiga konsumtionsvaror for rekreation och kultur
Husvagn, bat, sportflygplan, djur (far, hons, hast)
Musikinstrument och andra varor fér innomhusbruk
Varor och utrustning for rekration, tradgard & husdjur
Tjanster for rekreation och kultur (idrottsevenemang, bio m m)
Tidningar, bocker och skrivmaterial

Paketresor

UTBILDNING

Forskole-, lag och mellanstadieutbildning

Hogstadie- och gymnasieutbildning

Eftergymnasial utbildning

Grund- och forskarutbildning inom hdgre utbildning
Ej nivaknuten utbildning

RESTAURANG OCH HOTELL

Catering (restaurang, café, servering)
Inkvarteringstjanster (hotell, camping, vandrarhem)
DIVERSE VAROR OCH TJANSTER

Personlig vard (frisor, solarium, rakapparat, toalettpapper m m)
Anvénds ej

Personliga tillhérigheter (smycken, klocka, paraply m m)
Social trygghet (hemtjanst, barnomsorg m m)
Forsakringar

Finansiella tjanster (bank och giro)

Ovriga tjanster (begravning, deklaration, béter m m)

07
071
0711
0712-0714
072
0721
0722
0723
0724
073
0731
0732
0733
0734
0735
0736
08
081
082
083
09
091
092
0921
0922
093
094
095
096
10
101
102
103
104
105
1"
111
112
12
121
122
123
124
125
126
127



BILAGA 4 DETALJERAD KOTTKONSUMTION

Figur 4.1. Detaljerad kéttkonsumtion i kilogram per person 2000-2013.
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Kélla: Jordbruksverket (2015), modifierad.

Figur 4.2. Detaljerad kottkonsumtion i kronor per person 2000-2013.
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Kalla: SCB (2015), specialbestallning egna berakningar
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KONSUMTIONSRAPPORTEN 2015 presenterar statistik éver den privata kon-
sumtionen i Sverige under 2014 och analyserar den svenska kéttkonsumtionen
och utlandsk turism i Sverige. | rapporten finns dversikter 6ver konsumenters
utgifter inom olika omraden och hur de férandrats 6ver tid, med fokus pa peri-
oden sedan 2004. Rapporten visar ocksa utvecklingen av priserna och valbe-
finnande under perioden. Denna Konsumtionsrapport &r sammanstalld av fil dr
John Magnus Roos vid CFK.

Centrum for konsumtionsvetenskap (CFK) ar Sveriges ledande tvarvetenska-
pliga forskningscentrum pa konsumtionsomradet. CFK grundades 2001 och
finns vid Handelshdgskolan, Géteborgs Universitet. Vid CFK mots forskare fran
olika omraden for att bedriva tvarvetenskaplig forskning om konsumtion och
konsumtionsmonster.

Mer information om CFK finns pa
www.cfk.gu.se
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