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Konsumtionsanpassade bostiader

Av Lennart Holm

Att behoven skall styra planering och byggande ar en
tes, som i all sin enkelhet utgjort kirnan i 19oo-talets
omvandling inom byggnadskonsten. T'esen har linge
varit en krusidull i ett halvhjartat rationalistiskt reso-
nemang. S4 linge “behov” 4r nagot som man kan
iaktta hos sig sjilv och sina kolleger @r de ingen be-
lastning: de kan litt gbras om att passa varje nytt
projekt. T dag bdrjar den situationen bli ohallbar. Det
finns metoder att iaktta och méata “behov”: de far en
objektiv och orubblig karaktir och samma tyngd som
forutsittning i byggnadsprojekteringen som estetiken
och material-, konstruktions- och produktionstekniken

redan har.
Byggnadsfunktionslaran — om vi nu far ge detta
kunskapsomrade akademiskt dopnamn — finner sina

mest patagliga illustrationer i tekniska bruksbyggna-
der: kraftverk, processindustrier, lantbruksbyggnader
kan i nigra avancerade exempel visa hur sakliga
funktionshinsyn helt befriat dem fran husestetikens
tving. Bostider duger diremot sillan som sadan il-
lustration —— deras funktioner #r inte lika storslaget
enkla och entydiga som den komplicerade industrins.

Bostider skall produceras [or ménga olika grupper
av befolkningen. Det 4r en mycket liten grupp som
kan mattbestilla sin bostad och f& den precis sadan
de vill ha den. De flesta bor i bostader, som nagon
tidigare redan har bott i och som andra kommer att
bo i ddrefter. De méste planeras och byggas for att
tillmotesgd de variationer i behov och funktioner som
de olika innehavarna kommer att uppvisa under bo-
stadens varaktighet. De variationer i boendesitt och
beteenden, som en sddan bostad skall kunna rymma,
sr dock inte obegrinsade: bostadens storlek och lige
bestimmer vilka olika hushallstyper som kommer att
anvinda den. Men variationerna ar #nda tillrackligt
stora fér att planeringen av bostaden till sist maste
bli en kompromiss mellan motstridiga 6nskemal och
funktioner.

Varje hushallsgrupp har sina speciella behov, som
bostaden skall tillgodose. De betingas av hushallets
storlek, av barnens kén och &lder, av om husmodern
har férvirvsarbete eller arbetar hemma etc. Tyvarr
saknar vi d4nnu en klar typologisk indelning av dessa

Hammarforsens kraftverk, ritat av arkitekten Osvald Alm-
quist, har i 20 dr varit den stdende sinnebilden for arkitektu-
rens funktionsanpassning.

hushallsgrupper, byegd pa specifika olikheter i det
vardagliga beteendet och konsumtionen. Men &ven
om vi kunde ersitta de klumpiga indelningar efter
3lder, kon, civilstand, socialgrupp, utbildning, inkomst,
som vi i dag tvingas anvinda, med for det samhille-
liga beteendet mer betydelsefulla egenskaper, sa skulle
vi andd inom varje sidan grupp finna stora variatio-
ner i bostadsvanor och bostadsénskemal. Vi kan och
bér kartligga dessa variationer i1 analysen av vanor
och virderingar. Men i syntesen, planeringen av nya
bostider, kan sidana individuella variationer inte bli
utslagsgivande. Varje producerad ligenhet maste ha
en vid allmingiltichet. Denna allmangiltighet kan for
den enskilde konsumenten te sig som ett ingrepp i fri-
heten, en minskad funktionsduglighet. Die Wohnung
fiir das Existenzminimum 1 go-talets olika varianter

”Die Wohnung fiir das Existenzminimum.”



maste ha tett sig s3 paA grund av sina sma matt. Men
dar allmangiltigheten kan uppnas med hjilp av viss
rymlighet 1 matt och geometrisk enkelhet i rumsform
innebér den 8kad frihet dven for den enskilde bostads-
konsumenten att inom en och samma bostadsram kun-
na tillgodose rérelse- och mébleringskrav som 4r olika
under olika perioder av familjens tillvaro.

Dect méste till sist ankomma pi konsumenten att
bevaka att den marknad som bjuds passar honom och
hans behov. Men av alla férnddenheter vi behdver i
vart dagliga liv, ir sannolikt bostaden den som Ar
svarast att skaffa sig djupgdende erfarenheter om. Be-
vakningen av bostadsproduktionen fran konsument-
synpunkt maste darfor ske pa organisationsniva eller
hos de samhilleliga organ, som juridiskt eller ekono-
miskt har inflytande 8ver produktionen. Detta méste
visas for att klargéra fran vilken sida intresse for
forskning i bostddernas konsumentanpassning kan
vantas och for att ange i vilket syfte resultaten kom-
mer att anvidndas. Givetvis 4r anvandningsomradet
storre. Individuell konsumentupplysning 1 konsten att
vilja ratt bostad kan ges redan pé skolstadiet. Ju star-
kare konsumentopinion som kan bildas, desto stérre
anledning har producentledet att ta hinsyn till sidana
planeringsrekommendationer i medvetandet om det
hégre kreditvarde en efterfragad vara har.

De metoder som i dag anvinds i de nordiska 1dn-
derna for att kartligga bostadsbehoven som grund
for planeringsrekommendationer kan forenklat beskri-
vas sd hir.

I. Utgangspunkten for all formgivning av redskap for
minniskan maste vara manniskans matt. Darmed
avses inte bara hennes langd, bredd, rackvidd, utan
kunskaper om kroppens utrymmesbehov och rérelse-
schema vid de olika operationer den skall foreta.

Auntal av
100 000

Det duger inte att utga ifran nagon “medelmanni-
ska”. Studier maste gdras pa statistiskt rattvisande
stickprov av min och kvinnor. Fér varje dimensio-
neringsrekommendation méste en bedémning goras
om det ar svingrummet for den storste eller rack-
vidden fér den minste som bor bli avgérande. I bo-
stadsplaneringen ar sddana fysiologiska arbetsstu-
dier direkt nodvindiga f6r dimensionering av
arbetsutrustning och tranga utrymmen, medan de
mera indirekt paverkar méttsittningen av storre
utrymmen. Rummens matt byggs upp av matten pa
redskap och mdbler, som i sin tur maste vara
mianskligt mattriktiga, och av maétten pa de ytor
hushallsmedlemmarna i rérelse behéver. Vi saknar
en pa vederhiftiga mitningar byggd “anatomi for
redskaps- och utrymmesplanering”. Det #r en
forskningsuppgift av internationellt intresse.

[1. Formgivningens andra utgéngspunkt, de psykolo-
giska madtten, 3r inte lika entydigt kartlagda som
de fysiologiska uppgifterna. Bostadshehoven kan
inte deduceras fram ur konstitutionella, psykiska
egenskaper hos ménniskan, utan &r 1 sin helhet be-
tingade av tradition och sociala monster. Det
ir aterspeglingar av dem vi finner 1 intervjuer med
hushillen om deras synpunkter och &nskemal pa
sin bostad. Men dessa aterspeglingar av tradition
och mdnster har dter en fasthet, som paminner om
de fysiska méttens. En bostad i vilken de 6nskade,
traditionella levnadsméonstren icke gér att tillfreds-
stilla kan upplevas minst lika funktionsoduglig som
en, dir mattsittningen fér de minskliga arbets-
operationerna ar felaktig.

I intervjuer, inventeringar och tidsstudier kart-
ligger man de olika hushallstypernas bostadsvanor
och rumsutnyttjande. Man kan ocksa fa deras be-
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Kéksstandardens mdtt ér uppbyggda efter minniskans omfdng och rickvidd.

démning av bostiderna frdn funktionell synpunkt
och studera hur den bedémningen Gverensstimmer
med deras allminna trivscluppfattning sasom den
t. ex. speglas i benigenheten att flytta. I sddana
studier kan olika 18sningar av utrustning och rums-
planering jimféras, s att man fir utkristallisering
av de mest uppskattade, funktionsdugliga l6sning-
ar. For att dessa studier 6verhuvud taget skall vara
meningsfulla, 4r det nddvindigt att stickprovet av
hushall som studeras tas sa, att slutsatserna av
stickprovet gar att generalisera. Hiri brister fler-
talet av de undersékningar som hittills gjorts, bade
inom och utom landet.

IIT. Vi har nu pusselbitarna {or planeringsrekommen-

dationer: dimensionerade matt, vanor och vérde-
ringar. Arbetet gar tva végar. Den ena leder till
laboratoriet dar utformningen av bostadens enskil-
da delar provas, t.ex. kdksinredning, sanitetsut-
rustning, férvaringsutrymmen. Den andra leder till
ritbordet, dir de dimensionerande matten for mob-
ler, friytor normeras och dér bostadsvaneundersok-
ningarna liggs till grund fér {érteckningar Sver de
mébler som bor rymmas i rum for olika funktioner
och f6r olika ansprak. Med detta material konstru-
eras typrum, vars dimensioner inte bara rymmer en
eller tvd mobeluppstillningar, utan méjliggér en
rikt varierad anvindning av rummet. Av sddana
typrum kan byggas monsterplaner, vars allmingil-
tighet ar sdkerstdlld och vars anpassning till dagens
konsumentansprak ir optimal.

1V. En moénsterplan 4r ingen entydiglésning. De krav

pa rumsdimensioner och utrustning och utrust-
ningsmangder man vill stilla, kan tillfredsstillas
inom manga olika planlésningstyper. Funktions-
kraven maste darfér motas med de krav som sam-
hillsplanering och produktionsteknik stéller pa
hustyper. Stickprovsstudier av byggda bostadshus
visar att de nu anvinda plantyperna Ar mycket fa,
men att varianterna ir manga. Med kunskap om

typrum och ménsterplaner kan man gallra bland
varianterna och finna de biasta, dvs. de som med
minsta ingrepp later sig helt anpassas till de kon-
sumtionskrav som stills. Nya viktiga resultat kom-
mer fram, t.ex. limpliga breddmatt pa lamellhus,
limpliga planmétt pa punkthus, limpliga ’modu-
ler” for stadsplanearbetet.

V. Bostadens konsumtionsanpassning giller inte bara

utrustning och dimensionering av den enskilda 13-
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genheten. Ligenhetens orientering i férhillande till
solen, ldgenhetens inomhusklimat, dess ljudisole-

ring, dess utsikt och dess kontakt med lekplatserna
p3 marken, dess anslutning till trappor, hissar; alla
dessa faktorer ingér i dess virde. Om alla giller
att de har en psykologisk eller sociologisk sida och
en fysisk-teknisk: hur mycket sol vill man ha, hur
varmt vill man ha det inne, var ligger bekymret
med ljudisolering — 1 att man blir stord eller att
man blir ridd for att stéra? Hur viktigt ar det att

kunna ropa till barnen i sandlddan? Det 4r me-
ningslst att mita och rikna och experimentera in-
om dessa omraden innan man har den minskliga
bakgrunden klar. Nir vil den analyserats kidnner
man ocksa den limpliga inriktningen av erforder-
ligt tekniskt nykonstruktionsarbete och man kinner
ocksd en inbérdes angeligenhetsordning av sddana
tekniska atgarder. For négra av dessa uppgifter gar
det att tillimpa en rent experimentell teknik med
sociologiska mitningar av reaktionerna pi fysiska
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Pé detta uppslag visas 28 ligenhetsplaner, alla olika (eller dr de inte?) tagna ur ligenhetspro-
duktionen 1954. Ligenhetsplanen till hoger finns inte i produktionen — den dr ritad efter de
mdttrekommendationer fér rum och kék som givits av Bostadsstyrelsen, Konsumentinstitutet,
Byggstandardiseringen och Byggforskningen. Den dr till sin yta inte stérre dn medianytan pd
de byggda ligenheterna och av denna plantyp. Men den dr for bostadskonsumenten antagligen
bittre dn de flesta byggda varianterna. Varfor fortsitta bygga de simre?

forutsattningar som man latit variera, t. ex. rums-
virmen, ventilationsintensiteten, bullernivan etc.

V1. Funktionskraven pé bostaden stricker sig utanfor

dess egna viggar, till huset med dess kommunika-
tioner och gemensamma utrymmen, till markut-
rymmena kring huset och till bostadsomradets
férsérjning med kollektiv utrustning, kommunika-
tioner etc. Metoden att studera detta maste bli
ungefar densamma som fér den enskilda bostaden.

Men vi rér oss med andra matt, andra fysiska en-
heter. Det dr om rérelser och kontakter, om behov
av lekytor, trafiksikerhet, visucll klarhet, om be-
hov av nirhet och avstadnd till medinidnniskor, som
mitningarna skall réra sig. Matinstrumenten mas-
te anpassas darefter. Behovet av ctt sakunderlag
fér planeringen av bostadsomridena, valet av hus-
typer och fér dimensioneringen av den kollektiva
servicen ar f. n. mycket stort. Man skulle 6nska att
med den vunna kunskapen som grund en tradition
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omsorgsfullt arbete med omradesplaneringen, hus-
typernas utformning och inpassning i terrangen,
uppklarandet av trafiksystem fér gaende och ko-
rande och andra, liknande frigor, som sannolikt
ar lika avgdrande for konsumentens bostadsvirde-
ring som lagenhetens egna egenskaper.

De metoder som anvinds for studiet av bostadens
funktioner och vars resultat liggs till grund fér plane-
ringsrekommendationer, blir avgrande for resultatens
vederhéftighet. Planeringsrekommendationerna kom-
mer att mota motstind frin olika hall, ddr man vill
frankdnna dem reell aktualitet. Det 4r viktigt att
kinna dessa intressen, och att arbeta med metoder
som tillgodoser just deras behov av information, mot-
svarar deras krav pa "bevisning”.

Den standard fér bostaders utrymme och utrust-
ning som funktionsstudierna motiverar ligger naturligt
nog ofta hdgre an vad som utstakas i de politiska pro-
grammen {ér bostads{orsorjningens f6rbittring. De
far pa si vis en viss utopisk karaktdr och man menar
att det basta far inte bli det godas fiende. Det 4r dar-
fér viktigt, att man i de metoder som anvinds sdker
f4 besvarat frdgan om den inbdrdes angeldgenhets-
graden av olika férbattringsatgirder, sa att man i en
kompromissituation vet vilka krav som bor ga i forsta
hand. Det #r inte bara i relation till de totala bostads-
férsérjningsprogrammen, som en sadan angeligen-
hetsgradering 4r viktig. Aven olika producenter av
fésrnédenheter till bostdder kan i sina- reklamkampan-
jer s6ka skapa ett intryck av att vissa fOrbittringar -
ir mera angeligna 4n andra, givetvis utan att ha
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dessa pastienden underbyggda i allsidiga opinions-
pejlingar. Nirmast giller detta forhallandet mellan
utrustningen med bekvimligheter som kéksutrustning
eller sanitidr utrustning och en &kad allmin rymlighet
i bostaden, bade betriffande rumsantalet och rum-
mens dimensioner. Dessa inbérdes angeldgenhetsjam-
forelser bjuder svéra sociologiska metodproblem i en
teknik for varderande jamf{drelser.

Aven dir metoderna Ar invandningsfria kommer
resultaten av intervjuvundersskningar o.dyl. fran
ménga hall att betecknas som orealistiska. De &nske-
mil de redovisar ir ekonomiskt svérgenomférbara.
Detta utgdr ingen avgdrande kritik mot studierna. Att
ha eckonomiskt orealistiska drémmar 4r en minsklig
rattighet. Bristen p& realism ar for Gvrigt oftast bara
en tidsfriga — hur minga av sekelskiftets industri-
arbetare skulle vigat 6nska en bostad med eget bad-
rum?

Argument av annat slag méter funktionsforskning-
ens resultat frin den produktionstekniska sidan. Vid
dvergangen till monteringsbyggeri och firdigtillverk-
ning av byggnadsdelar pa fabrik, 4r det en tekniskt
motiverad strivan att minska antalet mattvarianter
av byggnadsdelar. Man sdker ddrvid stérre moduler
eller preferensmatt, efter vilka byggnadsdelarna kan
framstillas, och menar att bostadsplanen och dess ut-
rustning ocksi skall anpassas till detta grévre matt-
system. Goda erfarenheter av sidant modularbete har
man fran industribyggnader, kontorshus och skolor.
Varje ging det skall tillimpas p& bostadsbyggande
visar det sig ha svira konsekvenser for planerna. En
konsekvent anpassning till stormoduler av s& blygsam
storlek som 5 eller 6 dm visar sig medfora va-
sentliga krav pa ytokning hos den enskilda bosta-
den, om icke nigot utrymme skall dimensioneras
mindre #n minimikraven anger. S linge dessa mini-
mikrav endast ir 16st motiverade dr det svirt att
hivda dem mot klara, ekonomiska argument. Invind-
ningarna fran produktionstekniskt hall maste alltsa
métas redan 1 metoderna fr funktionsundersokningar.
De miste vara sadana, att dven toleranser fran lamp-
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Diagrammet visar den erforderliga 6kningen av fasadlingden
om bostadshuset skulle byggas av fasadelement i en storlek
— frén 2 till 13 dm, och rumsmdtten skulle anpassas hértill
utan att underskrida gaillande normer.
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Vi ygger T0000 ligenheter ©ar ...
wwrenndagens bustider oud glrdagens budrin?

En héjning av bostadsstandarden pd utrustningssidan dr ett
producentintresse — ndgot motsvarande saknas pd utrymmes-
sidan. (Det kan noteras att den illustrerade badrumstypen icke
accepteras fér statliga ldn till familjebostider och dirmed
knappast heller forekommer i dagens bostadsproduktion!)

ligt till minimalt métt kan anges. Dessa undersdk-
ningar kommer f. &. att som allmént resultat visa, att
mattsammansattningen inom en bostadsplan &r sd
variationsrik att forenkling till stora preferensmatt
dverhuvud taget icke later sig gora. I flerfamiljshus-
byggande, dir iterkommande méatt upprepade ganger
adderas till varandra, blir inverkan av dverstora matt
omedelbart kinnbar i byggnadsvolym och produk-
tionskostnad.

En tredje typ av invindningar mot funktionsforsk-
ningens resultat och ddrpa byggda planeringsnormer
méter vi fran de projekterande arkitekterna. Man
menar, att ett ensidigt hivdande av funktionella krav
uttryckta i planeringsreckommendationer hdmmar va-
riationsrikedomen och fantasifullheten i bostadsplane-
ringen. Man menar, att variationen i sig sjalv utgdr
ett virde och att en likriktning av ligenhetsproduk-
tionen till ett fatal typer, dven om dessa vore funktio-
nellt hogklassiga, skulle utgdra en utarmning av var
bostadskultur. Fér den som plétsligt ser hela landets
invanare boende i exakt likadana ldgenheter kan det
ju vara en trost att veta, att det arliga bostadstillskot-
tet i Sverige (dir bostadsproduktionen i férhallande
till folkmingd ligger i internationell toppklass) blott
utgdr ca 2 % av bostadsbestandet. Aven med en myc-
ket hard standardisering i ligenhetstyper, t. ex. enligt
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ryskt monster, skulle antalet varianter — beroende pa
lagenhetsstorlek, hustyp etc. — #nd& bli s& stort, att
riskerna for att ens umgingesvinner skulle komma
att bo i identiska ldgenheter vore mycket smi. Ligger
man dirtill att kraven och dirmed planeringsnor-
merna foérindras med &ren, blir farhdgan for likrikt-
ning onddig. Men viktigare dn detta tankeexperiment
ar att funktionsforskningens mal alls icke 4r en sidan
standardisering. Den vill blott visa hur man med da-
gens kunskaper pa b#sta sitt kan tillgodose de boen-

10

Utstillningsdemonstration av
mobleringsméojligheterna i ett
rum med mdtten 32 X 42 dm:
som tvd personsrum . . .

...som foraldrasovrum av
sangkammartyp.

T |

des Onskemal och behov. Att detta eventuellt gdrs i
form av ”typrum” och “mdnsterplaner” dr endast en
friga om illustrationsteknik. For projektéren, men
kanske dnnu mera for byggherren, dr det viktigt att
kunna jamfora ett aktuellt projekt med en sddan
monsterplan och stilla frigan “Tillgodoser detta nya
projekt funktionskraven pa ett bittre sitt in ménster-
planen?”, I ménga projekt kan sikert sd vara fallet.
Hela underlaget for typplaneringen blir samtidigt re-
dovisat och det stir projektdrerna {ritt att utnyttja



.. och som fordldrasovrum
1 vinkeluppstillning. Jimf
planerna sid. 8.

det pa sitt sdtt och pa basta sitt. Dirav bér man
vanta en effekt pA projekteringen i riktning mot bittre
bostadsegenskaper. Men man kan ocksi pa projektdrs-
hall vanta en betydligt hardare och sakkunnigare
bedémning frin uppdragsgivarens sida, di han pi
bittre underlag kan hivda konsumentsynpunkter pi
produkten. Samtidigt som funktionsforskningen alltsd
ger ett redskap i handen at projektdren, maste man
inse att den &kar konkurrensen projektdrerna emel-
lan. Talet om inskridnkningar i den arkitektoniska
friheten och av variationsrikedomen blir man f.8.
skeptisk till ndr man gir igenom ett stickprov av da-
gens bostadsproduktion. Som tidigare nimnts, domi-
neras den helt av ett fatal lagenhetstyper. Dessa varie-
rar sins emellan, t. 0. m. inom samma projekt i av-
seende pa matt och utrustningsmingd, sannolikt yt-
terst sillan betingat av funktionsmissiga hinsyn utan
uppkommet av byggnadstekniska skil, av stadsplane-
matt eller brist pd underlag {6r bedémning av 1imp-
ligaste matt pa utrustningsstandard. T. o. m. inom de
mycket stora arkitektkontoren hos de riksomfattande
bostadsforetagen, ddar mdjligheter skulle finnas att
arbeta med ett medvetet urval av ligenhetsvarianter,
ar de typer man anvinder ytterligt f& och variatio-
nerna inom dem mangfaldiga. Den standardisering
eller normering som enkelt skulle kunna uppnds pa
ett sddant kontor, och som sikerligen skulle ha pro-
duktionstekniska fordelar, avstir man ifrin, utan att
dirmed vinna en rikare sammansittning av visent-
liga varianter i de bostadsbestand man producerar.
Till sist ett fjarde argument. Funktionsstudier och
intervjuer med bostadshushall ger ju enbart utslag pa
dagens standard. Man menar da att planeringsrekom-

mendationer, byggda pa dessa resultat, inte kan bli
annat an en fastldsning vid denna dagens standard,
och att de darmed bli utvecklingshammande. Det lig-
ger en viss verklighet i detta resonemang. Det man
uppnar som direkt resultat, t.ex. av intervjuunder-
sokningar, ar en utkristallisering av de bidsta befintliga
lésningarna av boendets skilda problem. Diremot ger
de inga nya l8sningar. Men undersokningarnas resul-
tat pekar ocksd ut var experiment- och laboratorie-
arbeten dr viktiga att sitta in. Hur skall detta skede av
utvecklingsarbetet ga till? Delvis gors det pa arkitekt-
kontoren, dir den fria fantasin, intuitionen, de egna
erfarenheterna och forskningens resultat, formviljan
och de goda uppslagen foder nya typer av bostads-
16sningar. Som experiment blir de dock meningsfulla
forst nir de undersdkts och jamférts med tidigare er-
farenheter, med samma metoder och under samma
objektiva kontroll. Delvis kan detta utvecklingsarbete
ske 1 laboratorier, dir man i detalj kan studera ut-
rustnings- och dimensioneringsproblem. I Sverige har
salunda Konsumentinstitutet tillsammans med Bygg-
standardiseringen gjort stora insatser pa detta om-
rade, frimst ndr det giller de enskilda inrednings-
detaljerna. Vi saknar nidmligen dnnu helt ett labora-
torium, dir man i full skala kan prova rumsutform-
ningar och hela liagenhetslgsningar i praktiskt bruk,
t. ex. med anvindning av moderna arbetsstudiemeto-
der. Négon sociologisk erfarenhet om hur de nya
16sningarna kommer att mottagas av konsumenten far
man inte i laboratoriet och pa kontoret, dirtill ford-
ras fdltexperiment. Men mycket kan dessférinnan
gbras pa ritbord och laboratorier, for att riskerna
med dessa experiment inte skall bli for stora.
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