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vinterbygge

Tidskriften Byggnadsindustrin &gnade sitt nr 17 1964
at att i en svit artiklar behandla vinterbyggnadsfragor.
Aktuella rén redovisades och praktiskt anvandbara
rad lamnades av experter pa omradet. | detta séartryck
har artiklarna sammanstéllts for att i dverskadlig form
finnas till hands pa byggen, kontor och i kurslokaler.
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Byggaren kan aldrig helt frigéra sig fran de verkningar
pé produktionen som vintern fér med sig.
Vinterbyggandets problem &r dock inte olésliga,

vilket en serie artiklar i detta nummer klargér.

En I&8mplig introduktion &r att studera vilka kostnader
man méste rdkna med fér dvervintringen.
Civilingenjor Goran Hellsten, Statens institut
fér byggnadsforskning, belyser den fradgan har.

Vad kostar vintern

nar man bygger — néar bygget star?

m For Malmohus ldn (inkl. Malmé stad)
registrerades i Byggnadsarbetarnas er-
kinda arbetsloshetskassor en arbetslds-
het inom byggnadsarbetarkiren under
januari—februari 1963 pa drygt 70.000
mandagar och under motsvarande tid
1964 ca 6.000 mandagar. Under bigge
vintrarna var januari—februari de kal-
laste manaderna, fig. 1. Den relativa ar-
betslosheten i Malm&hus ldn under ja-
nuari 1963 var 21 %, 1 februari 1963
14 %, medan den januari 1964 var 6 %
och februari 1964 6 %, fig. 2. For det
andra Skéne-ldnet, Kristianstads, var den
relativa arbetslosheten i januari 1963

Fig. 1. Medeltemperatur i Umea och
Malmé under vinterménaderna 1963 och
1964 (enligt manadsdversikter fran Sve-
riges Meteorologiska och Hydrologiska
Institut).
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hela 35 %. Under den virsta vinter-
ménaden 1963 var siledes i Malmohus
ldn i genomsnitt var 5:e byggnadsarbe-
tare utan arbete, i1 Kristianstads ldn
var 3:e.

Att renodla vilket produktionsfall som
enbart vintern fororsakat krdver kun-
skap om alla byggarbetslGshetsorsaker,
kunskap om de arbetsldsas fordelning
pa olika arbetarkategorier och bygg-
nadstyper, kunskap om i vilken utstrick-
ning arbetskraften varit en flaskhals i
produktionen etc. Det dr dock ingen
tvekan om att de hdgre arbetsloshets-
siffrorna vintern 1963 frimst berott pé

Fig. 2. Byggarbetsloshet som i Malmo-
hus (inkl. Malmd) och Kristianstads lan
registrerats i Byggnadsarbetarnas Erkén-
da Arbetsl|oshetskassor.
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att védret di var mycket hirdare in
aret efter. Betydelsen av angivna arbets-
l16shetssiffror framtridder om de ses mot
bakgrunden av att det krivs ca 200
mandagar for att framstilla en genom-
snittlig bostadslagenhet.

Mindre produktionsbortfall i norr
For véra nordligaste 1in ar bilden av
byggarbetslosheten en annan #n i sodra
Sverige. Nagon si markant vintertopp
som i Skane-lanen finns icke och bade i
absoluta och relativa tal var byggarbets-
16sheten ungefir densamma de bida se-
naste vintrarna, fig. 3. For Norrbottens

Fig- 3. Byggarbetsléshet som i Vaster-
bottens och Norrbottens lén registrerats
i Byggnadsarbetarnas Erkanda Arbets-
|6shetskassor.
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Iin registrerades en arbetsloshet i bygg-
nadsarbetarkéren av 36.000 mandagar
for manaderna januari—fcbruari béide
1963 och 1964. For Visterbottens lin

var motsvarande siffror 30.000 och
23.000. Den relativa arbetsldsheten hos
byggnadsarbetarkiren pendlade i dessa
lin mellan 7 och 12 % under bada de
utvalda tidsperioderna.

Denna skillnad mellan Syd- och Nord-
Sverige sammanhinger med att vintern
norrut ar si ldngvarig och s&i string
varje ar, att man didr funnit det ekono-
miskt att investera i de speciella vinter-
anordningar man behdver for att kunna
astadkomma  erforderlig  byggteknisk
kvalitet dven vid kyla, snd och morker.
Skillnaden har dven en minsklig sida.
Det dr ldttare att f& den norrlindske
byggnadsarbetaren att utsti ett hart vin-
terklimat. Han &r uppvéxt med vintern.
Utomhusarbete vintertid #r fér honom
nigot naturligt och han #r utrustad for
detta, fig. 4.

Vinterbyggandets minskliga sida pa-
talades kraftigt vid ett besok under se-

Tabell 1. Vinteratgardernas kostnader
i Malm& och Umea.
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naste vintern av 80 engelska byggfack-
min. De fick i Umea bl. a. se ett bygge
i full gang trots —10° kyla och bléast.
De fick i arbete se bide betonggjutare
— gjutning av ett bjilklag pagick —
armerare, formsittare, ror-arbetare och
elmontorer. Detta forbluffade engels-
mannen, som mindre betraktade vinter-
byggandet som ett tekniskt-ekonomiskt
problem #n som ett ménskligt problem.
Vi skulle aldrig fa véra gubbar ut i sa-
dant vader”, framholl de.

Vintermerkostnader — nir man
bygger

Inom bl. a. Statens institut for bygg-
nadsforskning har man for bostadshus
studerat med vilka Atgdrder och anord-
ningar man kan mdta vinterns angrepp.
Man har ocksi studerat kostnaderna
hirfér och utarbetat schablonregler for
berdkning av dem.l) Dessa schablonreg-
ler forutsatter en skickligt tillimpad vin-
terbyggteknik och har anvints bl. a. som
underlag for de principer bostadsstyrel-

Fig. 4. Vid vinterbygge utséttes arbeta-
ren for speciella pafrestningar.

sen har for vinterbidrag och vintertill-
laggslan.

Ett par exempel pA hur man enligt
dessa schablonregler berdknar vinter-
merkostnaderna skall hir presenteras.
De avser en och samma hustyp upp-
ford dels i Malmo, dels i Umed. Den
innehdller 10.000 m3 byggnadsvolym
(2.200 m? ldgenhetsyta), &r murverkshus
och antages uppford vid sidan tidpunkt
pa bigge orterna, att “maximala” vin-
teratgarder erfordras. Det innebir bygg-
start under september, oktober eller no-
vember. Den antas pi bigge orterna ha
en “sommarbyggkostnad” av 700 kr/m2
ly (1,5 Mkr) och 11 ménaders byggtid.
Erforderliga vinteratgidrder kostar i Mal-
mo 2,3 % X 700 kr/m?2 ly = 16 kryjm? ly,
(vilket pa det aktuella objektet motsva-
rar 35.000 kr) och i Umed 4,4 % X700
kr/m? ly =31 kr/m2 ly (68.000 kr),
fig. 5. Vad vinteritgiarderna bestir av
och deras andelar av dessa totalsiffror
framgar av tabell 1. De storsta posterna
ar som synes kostnaderna for uppviarm-
ningsanordningar och dessas drift, samt
arbetskostnaderna  (f6r snorengdring,
skotsel av virmningsanordningar och
slangar, provisorisk tickning och inbygg-
nad m. m.)

Vintermerkostnader — nér bygget
star

Men det kostar pengar dven att gora
ett uppehill i byggandet, att inte utnyttja
befintliga resurser. Arbetaren har ritt
till arbetsloshetsersittning, maskinparken

Maskiner fér uppvérmning
Transporter

Driv- och smérjmedel, el-strém
Provisoriska anordningar
Férbrukningsmaterial
Arbetskostnad

Administration, réntor, vinst

Malmé Umel
% kr/m? ly % kr/m2 ly
04 28 09 6,3
— —_ 0.1 0,7
0.9 6,3 14 9,8
01 07 0,1 0,7
01 0,7 0,2 1.4
05 3,5 1.2 8,4
0,3 2.1 05 35
23 16,1 44 30,8




pa byggplatsen drabbas av stillestinds-
kostnad, byggdelsfabrikanterna tvingas
kora pi lager eller inskrianka driften,
planeringsavdelningar fir ocksi kora pa
”lager” — arbeta med mer eller mindre
osdkra framtidsprojekt — eller ocks be-
tala for en ej fullt sysselsatt administra-
tion etc.

Storleken av dessa kostnader varierar
fran fall till fall. De &r bl. a. beroende
av olika foretags olika mojligheter att
mota ett driftuppehdll pid. De dr dock
i allménhet betydande och deras be-
roende av olika faktorer skall har disku-
teras.

En rimlig fordelning av ”sommarkost-
naderna” for det bostadsobjekt, som i
det foregdende analyserades dr foljande:

Inbyggnadsmaterial 42 9, 295 kr/m2 |y
Arbete 30% 210 kr/m? ly
Mekaniska hjalpmedel 8 ? 55 kr[mZ ly
Pianering, projektering 15 Z, 105 kr/m? ly
Kapital 5% 35 kr/m? ly
Summa byggnadskostnader 100 % 700 kr/m? ly

Byggarbetet for ett sidant objekt an-
tas bli igdngsatt under nigon av de fran
vinterbyggesynpunkt sédmsta manaderna,
t. ex. oktober och vara nedlagt under ja-
nuari och februari, dvs. 2 ménader. Vi
antar vidare for enkelhets skull négot
oegentligt, att vintern dr koncentrerad
till dessa 2 méanader. Det innebdr att vi
har bortser frin merkostnader for vin-

teranordningar under ovriga vinterména-
der.

Av de olika specificerade kostnads-
posterna drabbas inbyggnadsmaterialet i
hog grad av ett vinteruppehll i leveran-
serna. Detta tar sig bl. a. uttryck i olika
foretags prissittning vintertid. Flera fo-
retag limnar vinterrabatter for att sti-
mulera byggherrar och entreprendrer att
halla iging kontinuerligt och pa sa sitt
raedverka till att hilla nere kostnaderna
for extra lagerhallning vintertid och ov-
riga kostnader for diskontinuitet i drif-
ten. De totala merkostnaderna for olika
vinteritgirder pa ett bygge i sddra Sveri-
ge som ej gor uppehall berdknades i det
foregdende uppgd till 16 kr/m2 ly. De
motsvarar siledes endast drygt 5 % av
de hidr angivna kostnaderna for inbygg-
nadsmaterialet. Det kan vara virdefullt
for den enskilde entreprendren att ha
denna storleksordning klar for sig nér
han bedomer om det 4r virt att satsa pa
vinteratgdrder for att hélla igdng. Han
kan t. ex. stdlla dessa merkostnader i re-
lation till de vinterrabatter han kan er-
halla.

For arbetarna pa byggplatsen betyder
ett vinteruppehall ett direkt 16nebortfall.
De far i gengild uppbéra erséttning frin
arbetsloshetskassan. En byggnadsarbe-
tare kan darvid numera fi ut 35 kr per
dag (exkl. familjetilligg) under hogst

5 dagar per vecka. Detta belopp &r
skattefritt eftefsom det har karaktiiren
av forsikringsutbetalning. P4 exemplets
bygge kan ett uppehéll drabba 40 arbe-
tare under 40 dagar, varfor den totala
arbetsldshetsersittningen utgor 40XX40X
X35 kr=56.000 kr=ca 17 kr/m2 ly. Det-
ta belopp utbetalas frin Byggnadsarbe-
tarnas erkdnda arbetsloshetskassa, som
finansieras av medlemsavgifter, statsbi-
drag och avkastning frian kassafonder.
Statsbidraget bestimmes efter regler som
g5r att det varierar 4r frin &r, men det
torde i allminhet omfatta 60—70 % av
det sammanlagda forsdkringsbeloppet.

Genom forsdkringsuppldggningen sva-
rar sdledes arbetarna sjilva fOr en an-
senlig del av denna vintermerkostnad.
Och de betalar den ocksi genom den
ligre standard, de tvingas leva efter um-
der en arbetslGshetsperiod.

De meckaniska hjilpmedlen — dit rak-
nas i detta fall hissar, kranar, bilar,
truckar, formar, stillningar, arbetsvirke,
handverktyg m.m. — har i kostrads-
sammanstillningen upptagits med 55 kr/
m2 ly. Aven om nigon hyra inte tas ut
under ett stillestind innebdr overksam-
heten en kostnad, som pA sikt drabbar
alla de byggen, dir de mekaniska hjilp-
medlen ir verksamma, eftersom i nor-
malhyran ir inrdknat ett visst antal stil-
lestindsdagar. Om kostnaden 55 kr/m? ly

Fig. 5. Diagram for berdkning av vintermerkostnaderna p& murverkshus i Malmo
och Umea om 10.000 m3 byggnadsvolym och antagen byggtid av 11 manader (enligt

Byggforskningens rapport 86).
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TId for vagbyagnads- Mellersta Norra
arbetets bedrivande Kostnadsslag Sverige Sverige
Endast under sommar- Total kostnad fér vagbygge som drives
och hostperioderna endast under sommar- och héostperio-
derna: 100 % 100 %
Aret runt med jamn Kostnad for végbygge som drives med
gysselsattning av  ar- jamn sysselséttning aret runt:
betskraft
Okad kostnad for -
arbetsdetaljer vid lampligaste igang-
sattningstid + 6% +12 9,
Minskad kostnad p. g. a.
utebliven nedldggning och A&terupptag-
ning — 3% —6%
béttre utnyttjande av byggarens re-
surser — 8% —14 %
battre utnyttjande av byggherrens re-
surser — 19 — 2%
lagre rantekostnader fér byggherren — 1% — 4%
Totalkostnad 93 %, 86 %
Maximal o6kning av totalkostnaden vid
olamplig igangsattningstid 3% 7%

slds ut pd hela byggtiden (11 mé#nader)
erhédlles 5 kr/m? ly per minad. Den fas-
ta andelen i denna kostnad — avskriv-
ningar, rantor, normal stillestindsandel,
stillestindsslitage, administration — va-
rierar avseviart for de olika mekaniska
hjilpmedlen. Om som ett genomsnitts-
virde anvandes 3/4 blir de fasta kostna-
derna for de mekaniska hjilpmedlen
4 kr/m? ly per ménad. For en tid mot-
svarande vinteruppehallet erhilles 8 kr/
m? ly. Detta virde pa vinterforlusten ar
dock sannolikt i underkant eftersom
kostnaderna for de mekaniska hjdlpmed-
len #r hogre under de méinader stom-
men uppfores — vilket har forutsittes
ske under vintern — 4n under andra de-
lar av byggtiden. Vinteruppehéllskostna-
derna for enbart de mekaniska hjilp-
medlen dr sfledes av samma storleks-
ordning som kostnaderna for de vinter-
anordningar som behdvs fér att hilla
igang.

Till planering och projektering har
forts bide byggherrens och de olika en-
treprendrernas administrationskostnader
samt kostnaderna for projektering, bygg-
ledning, kontroll, arbetsledning och lo-
kaler. Ett bygguppehill p4 tvd manader
innebdr pd exemplets objekt en forling-
ning av byggtiden frdn 11 minader till
13 ménader, dvs. med nirmare 20 %.
En med 20 % forlingd byggtid innebir
inte att kostnaderna okar med 20 %,
dvs. 21 kr/m2 ly. Det skulle innebira
full overksamhet hos den planerande
och projekterande staben under vinter-
uppehallet. Den kan ju i regel syssel-
sittas under ett bygguppehill med for-
arbeten pid andra kommande byggen.
Den storre osékerhet som ett arbete pa
lidngre sikt medfoér och den mindre press
staben arbetar under d& innebir dock en
effektivitetsminskning och dirmed kost-
nad.

Den sista kostnadsposten, kapitalet,
berdrs ocksd av en forlingd byggtid. D&
uppehéllet kommer s& pass tidigt under
byggprocessen drabbar emellertid den
forléngda rinteperioden endast en min-
dre del av det totala byggkreditivet. Men
ett 2 manaders uppehill pi 25 % av to-
tala byggnadskostnaden, dvs. 25 % X 700
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krim2 ly = 175 kr/m2 ly, medfér dock
vid 8 % rénteldge en extra kapitalkost-
nad pi ca 2 kr/m? ly.

Ett bygguppehill drabbar ocksi slut-
ligen ett enskilt objekt genom den for-
nyade inkOrning som blir aktuell efter
ett uppehdll. Det drdjer innan man far
upp den ritta byggrytmen efter tvi ma-
naders franvaro.

For ett vidgbygge har Svenska Bygg-
nadsentreprendrféreningen i en utred-
ning2) gjort en motsvarande diskussion.
Ett sammandrag Aterges i tabell 2.

Sammanfattande synpunkter

Hir har forts ett resonemang kring
hur vintern drabbar vira byggen. Det
konstateras att det for nirvarande med-
for ett ansenligt produktionsbortfall, vil-
ket dr allvarligt eftersom vi idag har s&
svart att klara av de olika byggnads-
behov som finns.

Betidnkligt &r att detta produktions-
bortfall i stort sett icke dr tekniskt be-
tingat. Det finns idag byggmetoder, med
vilka man kan klara av mycket strangt
klimat. Detta visar sig bl.a. vid véra
Norrlands-husbyggen, som vintertid har
obetydlig nerging i verksamheten.

Beténkligt #r vidare att detta produk-
tionsbortfall i regel e heller ir ekono-
miskt betingat. I den diskussion som hir
forts har visserligen nigon berdkning ej
gjorts av vad ett vinteruppeh&ll kostar.
Underlag for en sddan har saknats. Men
i stdllet har for vissa delposter tagits
fram belopp under vissa schabloniserade
forutsattningar. Avsikten diarmed har va-
rit att belysa storleksordningar. Det har
dir kommit fram att ett bygguppehill
under vintern medfor betydande kostna-
der, som tillsammans kan vara stérre 4n
kostnader for Atgdrder for att halla
igng. Detta giller dven byggen i sddra
Sverige. '

Orsaken till att det trots dessa forhal-
landen varje vinter ar ett ansenligt pro-
duktionsbortfall torde frimst vara bris-
tande kunskap om olika vinterbyggeat-
géarder. I hog grad torde dven minskliga
faktorer — obehag att arbeta i kyla, sno
och blast — spela in. Bista vigen ur

Tabell 2.

detta ldge synes vara satsning pa utbild-
ning i vinterbyggeteknik, i forsta hand
for arbetare och arbetsledare frin Syd-
och Mellan-Sverige. Darutover bor man
arbeta pa att fA fram limpligare klader
for vinterbygget.

En siddan utbildning kridver inga kur-
ser. Bittre vore att vintertid skicka runt
vinterbyggekonsulenter till olika byggen,
som pi aktuella objekt lir ut hur man
skall g till vdga och som dirvid under
sjalva utbildningstiden medverkar till att
byggverksamheten héills igdng. I Dan-
mark pigar sidan konsulentverksamhet
pa statens bekostnad, vilket i korthet
redovisas i en annan artikel i detta
nummer.

Samhillet medverkar till att hilla
byggverksamheten iging vintertid bl. a.
genom sirskilda lin och bidrag till bo-
stadsbyggandet. Det borde utredas om
inte dven andra, mer riktade Atgirder
borde vidtagas for att man skulle kunna
uppni ett dret-runt-byggande. Speciella
lanevillkor till vinterbygge-anordningar,
utbildning och tillhandah&llande av vin-
terbyggekonsulenter, 6kad satsning p4 ut-
vecklingsarbete rorande vinterbygge-me-
toder och -utrustning. PA lingre sikt kan
atgirder som ger storre produktionsenhe-
ter —t. ex. mindre andel en-stycks-egna-
hem, mer gruppbebyggelse — och min-
skad andel arbete pa byggplatsen — ge-
nom byggdelar med okad fortillverk-
ningsgrad — ge effekt.

Olika samhilleliga organ har genom
sitt stora inflytande i byggandet ett stort
ansvar for sidana och andra initiativ.
Men f6r en sidan satsning behovs ocksi

aktiv medverkan frédn i forsta hand
byggherre- och entreprenorsidan.
LITTERATUR

1. Vinterbygge — merkostnader i landets

olika zoner, av Folke Erlksson och Jan-
Ake Jonson. Repport 86 fradn Byggforsk-
ningen. Stockholm 1962. Distr. AB Svensk
Byggtjénst.

2. Vigbyggande &ret runt. Rapport nr 1
frAin ~ Svenska  Bygonadsentreprenérfor-
eningens produktionsrdd. Stockholm 1963.
Distr. Byggnadsindustrins Forlags AB.



Fig. 1. Typiska brottytor hos betong
som frusit innan den bundit. Man
ser tydliga aviryck av iskristaller,
famfor allt i kontaktytorna mellan
bruk och sten.

Materialproblem
vid betonggjutning vintertid

m Varje vinter intraffar i Sverige flera
fall, dar betong skadas av tidig frys-
ning. I de flesta av dessa fall har be-
tongen frusit medan den dnnu #r farsk
och formbar, d.v.s. innan man &annu
kan tala om nigon egentlig hallfasthet.
Att frysningen skett i detta stadium av-
slojas av iskristallavtryck, som foretri-
desvis framtriader pid kontaktytor mellan
cementpasta och storre stenpartiklar. Fig.
1 visar ett sidant exempel. I detta fall
hade frysningen fororsakat en perma-
nent hillfasthetsforlust pa c:a 60 %. Det-
ta dr ingen exceptionellt stor forlust.
Virre fall har t.ex. rapporterats av
Jonsson (1).

Nir betongen fryser i detta skede,
overgar allt vatten i betongen till is.
Vattnet expanderar som bekant vid is-
bildningen, vilket ger en Okning av be-
tongens porositet. Ndr sedan isen smal-
ter, atergar inte porositeten till sitt ur-
sprungliga virde — héarfor fordras for-
nyad bearbetning av betongen — utan
kvarstir med sénkt hallfasthet som foljd.
Uppskattningsvis kan emellertid denna
porositetsokning inte fororsaka storre
héllfasthetsforlust an c:a 10 %, varfor
andra orsaker till de oftast mycket stora
hillfasthetsforlusterna vid tidig frysning
maste sokas. En anledning &r att frusen
betong i detta stadium ndrmast kan jam-
foras med en tjalad jordart (2), dar is-
linsbildning ofta konstateras. Detta kan
medfdra en permanent uppspjialkning av
betongen i plan parallella med den kalla
ytan. I Jonssons tidigare nimnda redo-
gorelse dterfinnes denna skadebild. Dess-
utom medfor vattenseparationen att vat-
ten foretrddesvis samlas under storre ste-
nar och under grévre armeringsstinger.
Fryser vattnet i dessa fickor innan be-

tongen héirdmat, s& kan foljden bli att
ingen vidhiftning uppstar.

Den horisontella linjen i fig. 2 be-
tecknar en tidsaxel med nollpunkt vid
gjutningens borjan. Sivdl forsok som
erfarenhet har visat, att det ar definitivt
farligt att 1ita betongen frysa under den
allra forsta tiden. Denna dr ungefir den-
samma som cementets bindetid, varvid

Gurem gy osen  poieny
E:} ,l;;:h 132};1 %////é//’?
] |

Tid

~ Bindelid

Fig. 2. Schematisk tidsindelning med
hansyn till riskerna vid tidig frysning av
betong.

man méste observera att bindetiden for-
ldngs, nidr temperaturen sjunker. Som en
grov approximation kan man rikna med
samma tid-temperatur-funktion for bin-
detid som nedan anges for betongens

Av professor
Sven G Bergstrém
LTH

hardning. Man vet ocksé att betong pro-
portionerad med hénsyn till frostbestdn-
dighet inte skadas av den forsta frys-
ningen, nar den hérdats en tid, storleks-
ordning nigra dygn. Men mellan det
farliga och det ofarliga omradet i fig. 2
finns ett osdkert omréde, och det &r
huvudsakligen detta omréde, som man
sokt kartligga genom metodiska studier
i samtliga skandinaviska lander (2, 3, 4,
5). I detta omriade kan skador intrédffa
vid frysning. Skadorna blir inte lika all-
varliga som i det forsta skedet och de
avslojas inte heller av iskristallavtryck.

Huvudsyftet med dessa undersokning-
ar har varit att faststilla hur linge den
nygjutna betongen méste hdrdas i plus-
temperatur for att inte bli permanent
skadad av den forsta frysningen, ev.
foljd av ett begridnsat antal vaxlingar
mellan frysning och upptining. De svens-
ka undersokningarna utfordes av Ce-
ment- och Betonginstitutets kontaktav-
delning, huvudsakligen med medel frin
dévarande Statens namnd for byggnads-




%
Y
5 Y2
2 A A A A A | I
g ANANAAL T
§o e A ; : s
= VR VERVERY: \\/ | | '

a vV V Vv ¥ | I

t ’1 a a,
forskning. En kort sammanfattning av  Fig. 3. Principiell

CBLs undersSkningar limnas i det £&l-
jande. Undersékningarna har publicerats

3).

Experimentell bestamning av
erforderlig skyddstid

Fig. 3 visar schematiskt hur CBI:s for-
sok var upplagda. Provkroppar ur sam-
ma betongblandning hirdades tiden aq
vid temperaturen ty. Alla provkroppar
kyldes sedan ner, en tredjedel till den
konstanta plustemperaturen ts och en
tredjedel till komnstant minustemperatur
t1. For den 4terstiende tredjedelen vix-
lades temperaturen ett begrinsat antal
ginger mellan t; och ts. Efter viss tid
upptinades de frusna provkropparna och
hirdades vidare vid temperaturen t2. Nar
de ftre grupperna provkroppar uppnéitt
samma beriknade hirdningsgrad prova-
des de med avseende pi bojdraghall-
fasthet och dynamisk elasticitetsmodul.
For att hirdningsgraden skulle bli den-
samma méste de frusna provkropparna
hirdas ldngre tid (till a;) #n de ofrusna
(a2). Om nu de ofrusna provkropparna
visade bittre egenskaper #n de frusna,
kunde de senare anses vara skadade av
frysningen. Tiden ag varierades till dess
att provkropparna nitt och jimnt und-
gick att bli skadade.

Denna forséksteknik fordrar uppen-
barligen nigon metod att karakterisera
betongens hirdningsgrad, uttryckt 1 tid
och temperatur. En sidan metod behdvs
ocksi for att man sedan skall kunna
gora laboratorieresnltaten tillimpliga pa
byggnadsplatsen, dir alla tinkbara tem-
peraturforlopp forekommer. Fér detta
dndamél tillimpades den tid-temperatur-
funktion, som angivits av Saul och Nurse
och som tycks vara tillimplig i de flesta
fall (6). Enligt Saul och Nurse anges
den samlade inverkan av lagringstid a
och lagringstemperatur t (i °C) av pro-
dukten

a X (t+10).

Som tidigare nimnts anvindes forlust
av bojdraghalifasthet eller elasticitetsmo-
dul som kriterium p4 skada. Fig. 4 visar
ett exempel pa sidana forluster vid suc-
cessivt okad forhédrdningstid, omriknad
till timmar vid +20°C. Figuren avser
en betongblandning med timligen dalig
kvalitet (vet=0,90), och som sSynes an-
tyder viirdena en erforderlig skyddstid
av 48 timmar vid +20°C. Den procen-
tuella férlusten iir storre for bojdrag-
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férsdksupplaggning.
Alla provkroppar av
samma betongsats
lagrades tiden a, vid
temperatur t,. En
tredjedel av prov-
kropparna kyldes
ned till plustempera-
turen tz, en tredje-
del till minustempe-

raturen t;, medan
temperaturen fér den
aterstdende  tredje-

delen véxlade mel-
lan t och t;.

Fig. 5. Volyméandring
som funktion av ti-
den i kylrum fér be-
tong med vct=0,90.
Siffror vid kurvorna
anger forhardnings-
tid i timmar vid
+20°C.
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Fig. 4. Procentuell férlust i bojdraghalifasthet och dynamisk

elasticitetsmodul

som funktion av férhardningstiden. Kur-

vorna avser engéngsnedfrysning (t; i fig. 3) for betong med
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hallfasthet #n for elasticitetsmodul, vil-
ket ocksd konstaterats vid tidigare un-
dersGkningar.

I nigra forsok bestimdes betongens
volymdkning under frysningen. Fig. 5 vi-
sar resultat av en sidan bestimning, av-
seende samma betongblandning som i
fig. 4. Siffrorna vid kurvorna i fig. 5
avser hirdningstid i timmar vid +20°C
innan provkropparna infordes i kylrum,
medan den horisontella axeln avser tid i
kylrum. Som synes erhélls praktiskt ta-
get ingen svillning efter 36 timmars £or-
hérdning.

Visentliga forsdksresultat

Resultaten visade att den viktigaste
faktorn i betongsammansilttningen vid
givna delmaterial, t.ex, givet cement,
var vattencementtalet. Den erforderliga
férhirdningen Skar med Skande vet. Vid
liga virden pi vct gar okningen ling-
samt, men kurvan stiger brant vid hogre
viirden pd vet, troligen till foljd av dkad
vattenseparation och dirmed allt fler vat-
tenfickor. Sammanstilles CBI:s resultat
med resultat angivna i litteraturen, s&
blir bilden enligt fig. 6, som avser stan-
dardcement, dir ej annat angivits. Den
dvre kurvan begriinsar i stort sett hela
det tillgingliga férséksmaterialet och kan
anses med rimlig sikerhetsmarginal an-
ge sambandet mellan vct och erforderlig
forhérdning for betong med standard-
cement. Skalan fér vet kan litt Sver-
siittas till en skala for betongkvalitet i
Statliga Betongbestiammelsers bemiirkel-
se, och resultatet blir di enligt tabell 1.
I tabellen har forhirdningen angivits i
timmar X °C enligt Saul-Nurse's tidtem-
peraturfunktion.

Ett intressant konstaterande i CBILs
publikation (5) ar att den &vre grans-
kurvan i fig. 6 motsvarar en ungefir
konstant betonghdllfasthet av nivén 50
kplem?, Detta kan utnyttjas fér bestdm-
ning av den erforderliga forhérdningen
vid andra cementtyper #n Std, likasa vid
inblandning av acceleratorer. S& har
dven gjorts i forslaget till nya Svenska
betongbestimmelser, se nedan.

Man har diskuterat huruvida luft-
inblandning har samma gynnsamma in-
verkan pi betongens motstindsférméiga
mot tidig frysning som pid betongens
frostbestiindighet. Den senare inverkan
dr inte ifrigasatt bland skandinaviska
experter. Vi vet, alt vi méste anvinda
luftinblandning fér att med siikerhet kla-
ra frostbestéindigheten hos betong i ut-
satta ligen. Emellertid visade sivil CBIL:s
férsék som norska forsik (3), att luften
som sddan inte piverkade den erforder-

Tabell 1. Erforderlig férhardning for olika
betongkvaliteter. Standardcement.

Férhérdning i

Betongkvalitet
gvelite timmar X ° C

K 150 1.5%0
K 200 1.050
K 250 780
K 300 660
K 350 540
K 400 480
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liga forhdrdningen. Den enda gynnsam-
ma effekten sammanhingde i detta fall
med reducerat vct, mojligen ocksi med
reducerad vattenseparation. Orsaken till
denna skillnad mellan luftinblandning-
ens inverkan pd hdrdnad betongs frost-
bestindighet och hdrdnande betongs
motstandsformiga mot tidig frysning
sammanhiduger med att nedbrytnings-
mekanismen inte ir densamma i de tva
fallen.

Bedémning av erforderliga
skyddsatgarder

Tabell 1, ev. kompletterad med en
korrektionstabell fér andra cementtyper
4n Std och for acceleratorer, kan anses
utgra svaret pi den uppstillda fragan:
Hur linge miste betong hirdas, innan
den kan tillitas frysa? Det dligger sedan
den ansvarige arbetsledaren att genom
regelbundna temperaturmdtningar kon-
trollera att betongen inte fryser, innan
de angivna hirdningsgraderna uppnétts.
For att underlitta for arbetsplatsen att
forutse erforderliga skyddsétgirder iord-
ningstilldes ett antal diagram, varvid
f6ljande principiella metodik tillimpades.

For en given betongblandning med
given isolering och tvirsektion hos den
aktuella konstruktionsdelen samt vid gi-
ven ytterluftstemperatur beriknades tem-
peraturforloppet efter gjutning. Berik-
ningen gjordes mycket enkelt med den
metod som angivits av det danska byge-
forskningsinstitutet (2). Temperaturfor-
loppet aterges i princip i fig. 7, dir Ny,
ir betongblandningens begynnelsetempe-
ratur. Med Saul-Nurse’s tid-temperatur-
funktion beridknas hirdningsgraden, nir
nollpunkten passeras (frysning antas ske

Fig. 7 (6verst). Principiellt temperatur-
forlopp hos nygjuten betongkonstruktion
i kyla.

Fig. 8 (i mitten). Principiellt samband
mellan betongmassans begynnelsetem-
peratur Ny, och hérdningsgraden vid frys-
punktens uppnaende.

Fig. 9 (nederst). Principiellt samband
mellan ytterluftens temperatur N, (Obs:
okande &t vansterl) och betongmassans
lagsta erforderliga begynnelsetempera-
tur Ny,

vid 0°C, i verkligheten ligger fryspunk-
ten ndgon grad under 0). Genom att
upprepa berdkningen med andra virden
pa begynnelsetemperaturen N, finner
man ett samband mellan denna och hird-
ningsgraden, fig. 8. Tabell 1 ger for
ifrigavarande betongblandming den er-
forderliga hirdningsgraden. Denna mot-
svarar enligt fig. 8 begynnelsetempera-
turen Ny;. Dérnést upprepas berikning-
arna med varierande lufttemperatur.
Man finner d& ett samband mellan luft-
temperaturen N, och begynnelsetempe-
raturen Ny, enligt fig. 9 (Obs! att N, okar
at vinster!). For att betongen inte skall
skadas av tidig frysning méiste man ar-
beta med sidana kombinationer av N,
och Ny, som ligger till vinster om kur-
van i fig. 9, d.v.s. i det streckade om-
radet. Med denna metod konstruerades
diagram for vissa standardfall, niamligen
bjilklag med tjocklek 16 cm samt Vag-
gar med tjocklek 10 och 14 cm. Dia-
grammen avsag betong med standard-
cement med eller utan tillsats av kal-
ciumklorid. Ett exempel pd sidana dia-
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Fig. 10. Diagram for standardfall. Bjalklag, tjocklek 16 cm. Férutsattningar: standardcement utan tillsatsmedel.

gram aterfinnes i fig. 10, avseende bjalk-
lag 16 cm utan kalciumklorid. Med “hog-
véardig isolering” avses 5 cm mineralull
eller motsvarande. En fullstindig upp-
sdttning sddana diagram har publicerats
av CBI (5) och Statens institut for bygg-
nadsforskning (7).

Det fortjinar an en gang att papekas
att dessa diagram endast dr avsedda som
védgledning for byggnadsplatsen. BI..a
maste resultatet i hog grad vara beroen-
de av sidkerheten i de meteorologiska
forutsigelserna. Berdkningarna har vi-
dare baserats pa medeltemperaturen i
sektionen, vilket innebdr att extra
skyddsatgdrder maéste vidtas vid horn
och att metoden inte &r tillimplig vid
grovre konstruktioner.

Den slutliga kontrollen av att riktiga
skyddsatgirder vidtagits dr temperatur-
mitning och beréikning av hirdningsgra-
den, som minst maste uppga till de i
tabell 1 angivna virdena.

Bestimmelser om betonggjutning
i kall viderlek

I ”Statliga Betongbestammelser, Del I,
Materialdelen” (SB 49), som fortfarande
giller, anges som generell regel att man
vid gjutning i kall viaderlek méste vidta
sidana atgdrder att betongtemperaturen
overallt i konstruktionen uppgir till
minst +5°C i minst 3 dygn. Detta mot-
svarar en hérdningsgrad av 1080 tim-
mar X °C. Jamforelse med tabell 1 vi-
sar att denna hardningsgrad ar tillrack-
lig eller mer &n tillrdcklig for betong-
kvalitet K200 och hoégre men otillracklig
for K150.

10

I forslaget till nya betongbestimmel-
ser (8) bar kravet pi erforderlig hird-
ningsgrad differentierats med hinsyn till
betongkvalitet.  Differentieringen har
gjorts ungefdr i enlighet med tabell 1.
Man kriver silunda minst 4 dygn vid
ligst +5°C for K150, varefter hird-
ningstiden successivt minskas till 1 1/2
dygn vid K400. Dessa virden avser stan-
dardcement. Vid anvédndning av andra
cementtyper eller acceleratorer gores en
procentuell korrektion av de angivna ti-
derna.

Forslaget tilldter Zven anvidndning av
kalciumkloridtillsats till betongen forut-
satt att

[ miljon inte &r speciellt korrosions-
beframjande,

[ betongen ej kommer i kontakt med
spannstilet 1 spdnnbetongkonstruk-
tioner,

[ kloridhalten hogst motsvarar 1,5 %
vattenfri kalciumklorid, riknat p4 ce-
mentvikten.

Frigan om kloridtillsatsers inverkan
pa korrosionen hos ingjutet stél har varit
foremél for stora meningsmotsittningar
i den internationella facklitteraturen.
Man dr Overens om att korrosionsrisken
6kar med kloridtillsats. Diskussionen gil-
ler nirmast om denna riskokning ar si
stor, att man méste forbjuda kloridtill-
sats i normala konstruktioner. Svenska
undersokningar har givit stod 4t den
uppfattning som avspeglas i forslaget till
nya betongbestimmelser, namligen att
kloridtillsats kan tillitas med ovan an-
givna begrdnsningar. Delvis torde detta
sammanhanga med véra klimatiska och

atmosfiriska forhéllanden, karakterise-
rade av moderata temperaturer och re-
lativt ringa fororeningar av industrigaser.

Illustrationsmaterialet till denna artikel
har genom vinligt tillmétesgéende fran
Cement- och Betonginstitutet till stor
del hamtats ur CBIl:s Utredning nr 5.
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Murning
pa
vintern

m Vid murning i kyla rekommenderas
i allmdnhet uppvirmt murbruk och tor-
ra murstenar med viss grad av sugning
samt kalkcementbruk,

Hirigenom vill man uppni dels att
bruket inte fryser medan det fortfa-
rande har stort vatteninnehill, dels att
bruket far erforderlig hallfasthetstillvixt.

Undersokningar som utfordes vid Tek-
niska Hogskolan for drygt 10 &r sedan
visade att pelare, murade av kalkbruk,
forvarade i kyla 28 dygn och upptinade
i laboratorieluft i tvd dygn, forlorade
avsevirt i héallfasthet och fick avsevirt
storre deformationer #n pelare som un-
der motsvarande tid forvarades i rums-
luft. For pelare murade av KC11-bruk
blev haéllfastheten ofdrindrad, medan
deformationerna okade blott obetydligt.

Kalkbruket hérdnar siledes mycket
daligt — eller kanske inte alls — vid
frosttemperatur, medan diremot kalkce-
mentbruket, beroende pi sitt cementin-
nehall, kan hérdna vid temperaturer dver
—10°C pi samma siitt som betong (se
artikel pd sid. 1455). Det #4r darfor
limpligt att anvinda kalkcementbruk
vid vintermurning fér att undvika stora
deformationer vid upptiningen och fér
att uppna erforderlig sikerhet mot allt-
for 14g murverkshéllfasthet.

Murstenarna bér skyddas mot vita

Om nygjuten betong fir frysa innan
den uppnitt en viss grad av hallfasthet
skadas den si att hillfastheten blir avy-
sevidrt nedsatt. Hllfasthetsnedsittning-
en beror till stor del p4 att vattnet i
betongen vid frysningen bildar islinser,

som efter upptining efterlimnar tomrum
utan nidgon héllfasthet. Fér murbruk in-
traffar i princip samma sak om vattnet
I murbruket inte avligsnas. De murste-
nar som normalt anvdnds har emeller-
tid form&gan att suga ut vattnet ur bru-
ket omedelbart efter murningen. Ett si-
dant “avvattnat” murbruk 4r relativt
okinsligt for frostens inverkan. Detta 4ir
anledningen till att man med si forhal-
landevis enkla medel kan mura pia vin-
tern. Den ldgsta temperaturen vid vil-
ken man kan mura blir darfor beroende
av en kombination av faktorer, niamli-
gen murstenarnas uppsugningshastighet,
mingden fritt vatten i bruket, brukets
temperatur och cementhalt m.m,

For att uppnd en gynnsam kombina-
tion av dessa faktorer méaste man iaktta
foljande:

Murstenarna eller murblocken bor ha
erforderlig  vattenuppsugningsformaga.
Om sugningsform&gan ar for liten kan

Av tekn. lic.
Lars Erik Nevander,
Statens Provningsanstalt

det hdnda att vattnet inte absorberas till-
rackligt snabbt utan bruket hinner frysa
i sitt blota skick. Hirigenom fir bland-
ningen av biuk_ och is en viss hillfast-
het och det kan vara svart att se att
bruket dr fruset. Ndr det borjar tda och
man kanske kommit upp négra vaning-
ar kan foljderna av nedfrysningen bli
desto ldttare att observera, t.ex. gemom
att vdggar buktar sig.

De flesta svenska tegel- och littbe-
tongsorter har tillrdcklig vattenuppsug-
ningsforméga. Hérdbrint tegel och be-
tongblock kan déremot vara mycket sva-
ra att anvdnda pi vintern. Murstenarna
eller murblocken maste ocksd behand-
las pa arbetsplatsen pi sadant sitt att
deras sugform&ga inte forsimras. De
maste dirfor skyddas mot nederbord, si
att de haller sig torra, och det fir un-
der inga forhillanden bildas isbark p4
stenytorna. Murstenarna bor lagras pa

Forts. pad sid. 25
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Byggméstare Olaus Forsberg, Umea

Planering av ett husbygge
for lagsta vinterkostnader

m  Oavsett igingsittningstid blir det
vél i de flesta fall s& vid vira byggen
att vinteranordningar méaste komma till
anviandning under ndgon period. Denna
period kan bli kortare eller lingre be-
roende var i virt avlinga land bygget
uppfors.

I Norrland, dér jag har min bygg-
nadsverksamhet forlagd, utgdr vintern
den ldngre delen av Aret. Dirav foljer
att vi tvingas planera for vinteranord-
ningar redan ndr vi kalkylerar pi ett
bygge oavsett irstid for igdngsittning.

For ett byggnadsféretag med i hu-
vudsak entreprenadverksamhet, med sma
mojligheter till l&ngtidsplanering, méste
en synnerligen noggrann fdrplanering
Over hela foretagets resurser i friga om
maskiner, speciellt di uppvirmningsma-
skiner, ske i god tid fére vintersisong-
ens borjan.

Dessa vinteranordningar varierar na-
turligtvis visentligt beroende just pa
igdngsdttningstid, men Zven pi objektets
storlek, konstruktion, byggmetod och
markfdrhillanden.

I rubriken talas om att vinterkostna-
derna ska bli de "ligsta”, d. v.s. si laga
som mojligt. Vad dr d& mojligt? Nog-
grann planering for att ritt utnyttja fore-
tagets maskinpark och dirmed undvika
onddiga investeringar. Noggrann plane-
ring fOr att vinterberedskapen skall vara
fullstindig. Det absolut dyraste i ett vin-
terbygge &r att inte vara rustad for kyla
och sné. Dir kommer onbdiga kostnader
in och i méinga fall dven kvalitetsférsim-
ring. Det 4r i forsta hand dessa kostna-
der som méste minskas. Planera nog-
grant och resultatet blir en byggvinter
med ldgre kostnader och minder stdr-
ningar. Didrmed undvikes stillestindsda-
gar med forseningar som foljd.
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Statens institut for byggnadsforskning
har under de senaste firen redovisat olika
vinteranordningar och kostnader i sam-
band med dessa. Om detta material kan
sdgas att det vil fyller sin uppgift och
dr ett tillforlitligt och tillrackligt under-
lag for berdkning av de kostnader, som
1 normala fall hamnar pa vintermerkost-
nadernas konto, om planeringen gjorts
pé ett ndgorlunda riktigt sitt. Det finns
ddrfor ingen anledning att hir gi in pa
de uppmitbara kostnaderna for vintern.
En enkel och effektiv 3tgird 4r att satsa
pd beredskapen. Dirmed undviks ofdr-
utsedda och onddiga kostnader fororsa-
kade av ej vidtagna vinteritgirder. Mark
vil, ej i tid vidtagna.

Néagra vinteranordningar vid
ett bygge i Umea

Fran ett husbygge i Ume4 skall hir
limnas exempel p&a vinteranordningar.
Objektet 4r fyra sjuvanings punkthus
med bdrande innervigar av betong, yt-
terviggar av ldttbetong (limmad stav).
Killarvaningen 4r helt i betong. Iging-
sdttning for etapp I, omfattande tv4 hus,
skedde den 15 okt. och for etapp II, tvd
hus, den 15 febr.

Byggmetoder, planering och
vinteranordningar :

Eftersom igingsittningen den 15 okt.
av etapp I sammanfaller med den tid
da vinteranordningar bor finnas ute pa
byggnadsplatserna ingick i den &vriga
etableringen av arbetsplatsen iven in-
montering av &ngpanna. I detta fall en
10 m?2 hogtrycksingpanna. Observera
frostfri vattenledning fram till pannbod.
I samband med schakt for grunderna for
etapp I utfordes tickning av marken for

etapp II. Téckningen utgjordes av halm,
tjocklek omkring 40 cm.

Planeringen av arbetsplatsen 4r i det-
ta skede klar. Men en viktig sak som
inte &r fullbordad #r uppféljningen. Vin-
tern dr i antfgande, och for att klara
av framtida snorengdringar ir det av
storsta vikt att hélla transportleder fram-
komliga for traktorer och materialupp-
lag si placerade att maskinell snoroj-
ning #r mojlig. Hiar kommer vi §terigen
in pi beredskap. De viktigare transport-
lederna bor vara sndrdjda redan vid ar-
betstidens borjan for dagen. Det dr ing-
en uppbygglig syn for den ekonomiskt
ansvarige att se ett helt arbetslag sta
med en snospade i handen nigon eller
négra timmar fram p& dagen.

For att mojliggéra montering av kra-
narna i ett si tidigt stadium som mdj-
ligt formsattes ett rum i varje killar-
véning. Efter gjutning av dessa mon-
terades kranarna. Kapacitet 1500 kg och
20 meters utliggning, en i varje hus-
kropp, typ klitterkran. Formsiéttning av
Killarviningarna utférdes direfter pd
traditionellt siitt, Beredskapen £6r vintern
i detta ldge: tvad byggtorkar 4 55.000
keal/timme i varje hus, viningsyta per
hus 380 m2. P4 grund av den milda
viderleken, omkring + —0°, behdvde
dessa inte anvindas med #n sammanlagt
16 timmar for bada husen. Diremot kom
tickningsmaterialen (presenningar) vil
till pass pd grund av snéfall fore gjut-
ning av bjilklag i hus 2.

Formséttningsmetod fran och med
bottenvan. :

For vigg anvindes stilform och for
bjilklag plywoodform. Arbetscykeln for
formsittning och betonggjutning omfat-
tade 8 dagar och sig ut si hir:



Dag 11: Montering viggform och betong-
gjutning etapp A hus 1.
Formsittning bjidlklagsform hus
2.

Dag 12: Montering viggform och betong-
gjutning etapp B hus 1. Mur-
ning ytterviggar hus 1.
Formsittning bjilklagsform hus
2.

Dag 13: Montering viggform och be-
tonggjutning etapp C hus 1.
Murning ytterviggar hus 1.
Armering bjilklagspl. hus. 2.

Dag 14: Gjutning betongbjilklag hus 2,
overflyttning vaggform till hus 2.
Murning ytterviggar hus 1.
Nertagning bjdlklagsform hus 1.

Dag 15: Montering viggform och be-
tonggjutning etapp A hus 2.
Formsittning bjdlklagsform hus
1.

Dag 16: Montering viiggform och betong-
gjutning etapp B hus 2.
Formsittning bjilklagsform hus
1.

Murning ytterviggar hus 2.

Dag 17: Montering véggform och gjut-
ning etapp C hus 2.

Armering bjilklagspl. hus 1.
Murning yttervdggar hus 2.

Dag 18: Gjutning betongbjilklag hus 1,
overflyttning vdggform till hus 1.
Murning ytterviggar hus 2.
Nertagning bjédlklagsform hus 2.

For att klara av denna relativt snabba
metod med for vinterférhallanden korta
formrivningstider och foér undvikande av
forseningar och kvalitetsforsdmringar
vidtogs en hel del vinteritgirder.

Som ytterligare exemplifiering kan
namnas:
Stélformarna isolerades med 5 cm mi-

neralullsmatta, och betongkvaliteten oka-
des fran K 250 till K 300. Ingiende

betongtemperatur +15°. Téckning av
formar med presenning forekom en natt
for varje bjdlklag, nidmligen natten fore
gjutning av detsamma d& armeringen ut-
lagts. Fonstertackningen klarades med
flyttbara skivor, endast uppsatta under
den tid uppvirmningen varade. Upp-
varmningen paborjades vid gjutningen av
bjdlklag och pagick 3—4 dygn beroende
péa utvidndig temperatur.

Som tidigare framgitt utfordes riv-
ningen av bjilklagsformen pi fjirde da-
gen efter gjutningen. Det innebdr att
betongen, for att uppnd tillrdcklig hall-
fasthet, behover en temperatur av +20°.
For att &stadkomma tillrdcklig vdrme-
effekt anvidndes vid varje bjdlklagsgjut-
ning fyra byggtorkar med en effekt av
55.000 kcal/timme. Temperaturen pi be-
tongen kontrollerades kontinuerligt. En
viss justering av antalet byggtorkar i
géng och sammanlagd viArmningstid fo-
retogs fran fall till fall. Tiackning av be-
tongbjdlklagen efter gjutningen utférdes
med betongtickmatta. Om denna tdck-
ning fatt kvarligga hela uppvarmnings-
perioden hade byggtorkarnas antal kun-
nat reduceras. Men pa grund av att re-
dan efter ett dygn dessa delvis méste
flyttas for att mdjliggéra montering av
vaggform méste en viss O6verproduktion
av virme tillatas.

Vinterbygge skall halla sommartakt

I denna korta redogorelse har inte ni-
gon detaljplanering medtagits, inte hel-
ler vinterns ging i detalj, beroende p3
att en sddan upprdkning med sikerhet
inte skulle vara till nigon nytta for ak-
tivt byggfolk. Om resultatet av denna

etapp I, vars stom-byggtid till och med
bjalklag over 7 van. blev 82 byggdagar,
kan foljande sdgas:

Enligt uppgjord tidsplan skulle antalet
byggdagar stannat pid 78. Detta innebdr
att fyra dagar gatt forlorade beroende
p4 en dags snostorm, en dags stark kyla
—26° och tvi dagars hird vind, omdgj-
liggbrande montering av stilform.

Stillestindsdagarnas antal med hidn-
synstagande till drstiden kanske kan an-
ses 14gt. Men med de vinteranordningar
som numera finns i marknaden behover
ej nagon skillnad pé& vinter och sommar
i friga om stillestdndsdagar ifrigakom-
ma. Arbetsledare framhbaéller i stdllet att
de pi ett bittre sdtt och med storre
sikerhet beharskar formrivningstidpunk-
ten under vintern. Det beror pa sikra-
re ingingstemperatur for betong och
mojligheter att efter behov justera upp-
virmningen i forhdllande till utvindig
temperatur och onskad formrivningstid.

Den 15 febr. igdngsattes etapp II, och
tack vare den tickning som utfordes i
oktober kunde schakten paborjas och
fardigstdllas utan forsvirande tjile. Det
kan ndmnas att tjaldjupet pA snorensa-
de omréden var 1,3 meter.

Under arbeten med schakt och grund-
sulor utférdes tdackning av mark och be-
tong med betongtickmattor. I Ovrigt i
stort sett samma anordningar som etapp
I med undantag av storre insatser i fra-
ga om uppvarmning av killarvaningar-
na.

Som avslutning kan sdgas: En ritt ge-
nomford planering och i god tid vidtagna
vinteritgarder med ldmplig och tillrack-
lig utrustning gor att det gir att halla
vinterkostnaderna inom rimliga grédn-
ser. [ ]
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Tag med alla vinteranordningar redan vid férplane-
ringen. Fortsétt sedan med vintertankande i all pla-
nering. Félj upp de planerade &tgérderna.

Stall iordning maskiner och andra anordningar och ta
ut dem till bygget i god tid innan dagen V kommer.
Lat inte forsta snofallet eller férsta kéldknappen ge
impulsen att iordningstalla vinteranordningarna.

VINTERTIPS

FOR BYGGET

Satt in tillrackliga resurser fér ett snabbt utforande
av schakt, men borja inte férran arbetsplatsen &r iord-
ningstélld. Kort schaktningstid och snabb grundlagg-
ning &r viktigt vintertid.

Téck schaktbotten vid kyla och vid langre uppehall
(t. ex. 6ver helger). Detta speciellt om arbeten med
grundsulor pabérjats. Utfor aterfylinad s& snart det
ar mojligt.
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Organisera snorgjningen av végar och transportleder
s& att detta arbete i huvudsak &r utfért fére ordinarie
arbetstidens bérjan. Anvand maskinell utrustning sa
langt som mojligt.

Kom ihdg méanniskan. Ordna med ordentliga torkmoj-
ligheter for klader. Hall jamn temperatur i manskaps-
bodar och kontor med termostatreglerad varme —
mindre sloseri — battre trivsel. Tank pA den 6kade
halkrisken vintertid och forebygg halkolyckor.

For dagbok o6ver alla vinteratgérder som vidtas, tem-
peratur och nederbérd. Det blir da [4ttare att halla det
hela under kontroll. Uppgifterna &r dessutom varde-
fulla vid planlaggningen av kommande objekt.



Angan &ar en mycket god medhjalpare under vinter-
forhédllanden. Ge é&ngalstraren en ordentlig, isolerad
bod. Ge den mgjlighet att fungera genom att utféra
vattentillférseln frostfri. Ordna s& att angtrycket &r
uppe nar huvudstyrkan bérjar p4 morgonen.

Om betongen tillverkas p& platsen: Kér upp grus-
materialet redan dagen fére gjutning i upplag, som
tacker dagsbehovet. Varm sanden i férvag, garna un-
der natten. Det finns d& chans att hela upplaget blir
genomvérmt och "kalla satser” undviks. Tack upp-
laget med presenningar vid varmningen.

Béasta medlet mot kranglande maskiner, t. ex. bygg-
torkar, ar att skota dem enligt tillverkarens instruk-
tioner.

Aktuell tipstolva for arbetsledningen pé& vinterbygget, komponerad av plane-
ringschef GOSTA HOLMGREN, Byggnadsfirman Olaus Forsberg & Co K/B,
och ingenjor JAN-AKE JONSON, Statens institut for byggnadsforskning, Umea

Utfér armering av bjélklag i tiden s& néra gjutning
som mojligt och tdck formen om snéfara féreligger
sedan armering utlagts. Lyssna pa vaderleksrappor-
terna.

Tack bjalklagen direkt efter gjutning. Kontrollera kon-
tinuerligt temperaturen under tackningen. Skall for-
men rivas snabbt (efter 3—6 dygn) foér fortsatt an-
véndning, fordras normalt varmetillskott — fran bygg-
torkar — om det ar minusgrader ute. Berakna varme-
behovet och avpassa vdrmningen efter detta. Riv for-
men i samband med att varmningen avbryts. Erfor-
derlig isolering och varmning framgar av Byggforsk-
ningens informationsblad 1962:60 och :61.

Tack materialupplag och kontrollera hela tiden att
upplagen hélls tackta. Utfér skyddstak med ldskydd
i anslutning till virkesupplag och anvénd utrymmet
som kapningsplats for virke etc.




m Skall det vara mdojligt att bygga kon-
tinuerligt hela &ret utan att takten eller
kvaliteten forsamras under den kalla pe-
rioden, dr det en ofrdnkomlig fOrutsitt-
ning att lampliga vinteranordningar an-
vinds. Dessa anordningar utgdrs till stor
del av olika typer av uppvarmnings-
maskiner. En god vinterberedskap inne-
bar ocksi att sidana maskiner finns till
hands.

En vil genomford vinterplanering vid
ett objekt forutsitter att de efter for-
héllandena ldmpligaste anordningarna
anviands. For en byggnadsfirma dr det
dock bist, att ha en maskinpark som
passar for hela produktionen.

Anga vid vinterbygget

Angan har stor betydelse som virme-
media vid vinterbygget. For alstring av
den erforderliga dngan anvéinds i huvud-
sak tre olika typer av dngalstrare nim-
ligen hogtryckspannor, lagtryckspannor
och édnggeneratorer. Dessutom forekom-
mer att gamla ombyggda lokomobiler
anvinds., Deras antal dr dock begriinsat.

Lagtryckspannor arbetar med ett tryck
understigande 1 kg/cm? (1 atd) och hog-
tryckspannor med ett tryck overstigande
1 kg/cm? — vanligen 3—12 kg/cm2,

Skillnaden mellan 18g- och hdgtrycks-
anga framgar enklast genom ett exem-
pel. Vid en lagtryckspanna med t. ex. ett
overtryck av 0,8 kg/cm? sker féring-
ningen vid c:a 116° C, medan vid en

ANORDNINGAR
VID VINTERBYGGET

hogtryckspanna vid t.ex. Overtrycket
8 kg/cm? foringningen sker vid c:a
175° C. Légtryckséngan har da ett var-
meinnehall av ungefiar 645 kcal/kg medan
hogtrycksAngans varmeinnehdll dr om-
kring 663 kcal/kg.

En lagtryckspanna av viss storlek ger
lika mycket 4nga som en hogtryckspanna
av samma storlek. Vid hogre tryck finns
dock en storre midngd 3nga av hogre
temperatur magasinerad i pannan. En
hogtryckspanna har darfor ldttare att
klara forbrukningstopparna.

Anggeneratorn producerar hogtrycks-
anga. Vid en hogtryckspanna stills

angan och vattnet under Overtryck ge-
nom upphettningen, och energi lagras
i pannan, Anggeneratorn ddaremot ir si

konstruerad, att fordngningen sker ge-
nom att vatten passerar slingor som upp-
hettas av oljebrannaren. Den kan inte
magasinera anga men har i stillet den
fordelen, att 4ngan mycket snabbt kom-
mer upp i fullt tryck. Nar anga inte tas
ut, stoppas vattentillforseln och olje-
brannaren stannar. Tomgangskostnaden
ar darfor liten. Genom att Anggeneratorn
saknar “panna” for vatten och 4nga kan
den utforas med betydligt mindre dimen-
sioner dn en vanlig 4ngpanna. Den kan
ddrigenom med ldtthet flyttas mellan
olika arbetsstdllen,

Lagtrycksinga tilldter inte linga led-
ningsdragningar — forlusterna blir da
mycket stora. Vid hogtrycksinga dar-
emot kan relativt linga Aangledningar
anvindas.

Hogtryckspannor skall enligt lag ge-
nomga besiktning varje ar. Ligtrycks-
pannor diremot behdver normalt en-
dast besiktigas, innan de tas i bruk forsta
géngen. En Anggenerator méste genom-
gé arlig besiktning, om nagon form av
angbehéllare ingdr i konstruktionen.

Enligt arbetarskyddsstyrelsens fore-
skrifter skall en hogtryckspanna sti un-
der stidndig tillsyn av kompetent pann-
skotare ndr den dr i drift. Lagtrycks-
pannor fir koras utan tillsyn. Vid mo-
derna hogtryckspannor finns vanligen
installerat dven utrustning for ligtrycks-
drift. Om en sidan panna skall koras
péd lagtryck utan tillsyn erfordras dock
yrkesinspektionens tillstand.

Vid en inventering av metoder vid
vinterbygge i Norrland, som gjordes av
Byggforskningen 1962, framgick att de
pd arbetsplatserna vanligast férekom-
mande dngalstrarna var hogtryckspannor
med omkring 10 m2 eldyta. De var med
f4 undantag oljeeldade och helautoma-
tiska. I tabell 1, 2 och 3 presenteras data
och prestanda for de idag pa svenska
marknaden forekommande &ngalstrarna.

Angan &r det enda effektiva medlet om
snd skall avlagsnas fran vaggformar.




Ingenjér Jan-Ake Jonson, Statens institut f&r
byggnadsforskning, Umea, lamnar i denna artikel

en Sversikt dver vilka hjalpmedel man bér férse
vinterbygget med och hur de bér anvéndas.
Framstaliningen bygger dels pa praktiska erfarenheter
gjorda vid vinterbyggen, dels p& resultat fran
metodinventeringar utférda i Byggforskningens regi.

Ménga arbeten kriver anga

Det ur vinterbyggnadssynpunkt mest
krivande och dyrbaraste arbetet ir be-
tonggjutning. Nir fabrikstillverkad be-
tong anvinds dr dock atgirderna for att
erhélla en varm betong eliminerade fran
arbetsplatserna. Om betongen tillverkas
pad byggnadsplatsen mAiste diremot de
ingdende materialen virmas. Detta kri-
ver — speciellt om #dven sand skall vir-
mas — en relativt stor Angmingd. En
god atgird for att minska pannans topp-
belastning 4r att utféra virmningen av
sanden under natten. En hégtryckspanna
kors da pi ligtryck, varvid tillsyn ej ar
nddvindig om ftillstdnd erhillits. Sin
stora anvindning vid vinterbygget for-
utom vid betongberedning har angan vid

rengdring fran sng och is, speicellt p&
bjalklagsformar sedan armeringen ut-
lagts och i vdggformar.

Det bor ihigkommas att rengdring
med 3nga 4r timligen dyrbart, varfor
metoden endast bér anvindas dir andra
snorengoringsmetoder ej 4r anvindbara.
Vid mindre sno- eller ismingder, speci-
ellt p& valvform vid mindre byggen kan
det vara tillrAckligt med lagtrycksinga.
Skall diremot stdrre valvformytor eller
viggformar rengoras erfordras hog-
trycksinga for att god effekt skall er-
héllas. Angan kan ocksi vara ett gott
hjilpmedel vid rengdring av material
och verktyg.

Vid  brukstillverkning anvinds &nga
f6r virmning av vattnet och sanden.

Vanligen ir tillverkningens omfattning
sd liten att nigra storre mingder inga
inte foérbrukas for detta #ndamal. Vid
vissa byggen anvinds #ven &nga for
uppvirmning av olika utrymmen t.ex.
for vdarmning av nygjuten betong. Man
anviander did kamflidnselement eller s. k.
“&ngaerotempers”. I vissa fall anvinds
metoden for att tillvarataga en fngpan-
nas Overkapacitet. S3 kan t. ex. vara fal-
let, nir man Gvergitt frin platstillverkad
till fabrikstillverkad betong men fort-
farande anvidnder samma panna, som di
ofta dr storre @n vad som erfordras for
enbart sndrengdring.

Anga kommer -idven till anvindning
vid vissa tillfilliga arbeten pi vinter-
bygget, t.ex. vid upptining av tjdlad

Tabell 1. HOGTRYCKSPANNOR (Enl. fabrikanternas uppg.)

Kapacitet max

(Tvé nya typer HOB-35 (350

62 HO 205 750 415.000 Htr. 2
kg &nga/tim) och HOB-55 (550 kg/tim) &r under utveckling)

Eld k kecall  Oljeb e Vikt  Hyres
ta g ca jebrénnare cm g .
Fabrikat Beteckn, yz Utrustning
m &ngal tim typ, storlek | " h kg kostn.)
tim
BASSOE 3,5H 35 125 75.000  Htr. 7—14kg 180 110 165 1.100 45:— Autom. olleeldn, Autom, vattenpa-
(AB Broderna 10 H 10 350 200.000 Htr.11—23kg 265 190 200 2200 63— fylin. och vattenkentroll. Lagtrycks-
Backman, Kallered) 16 H 16 550  300.000 Htr, 23856 kg 285 210 220 2.850 72— utrustning. Varmvattenbatteri,

3-56kg G410 230 230  3.600

Gummihjul, draganordning. Kladsel-
plat: rostiri eller aluminium.

LOX-MOBIL Lox- B 8 240 159.000 Htr, 23—45 kg 244 180 180 1.500
(Lédngebro Mek. Lox-10 10 300 198.700 Htr.23—45kg 299 180 180 1.800
Verkstad, Lox-12 12 360 238.500 Htr, 23—45 kg 329 180 180 2.200
Kristianstad) Lox-16 16 450  298B.000 Htr. 23—45kg 374 180 180 2.600

Lox-20 20 600  397.000 Htr.23—60kg 400 220 210  3.400

63;— Autom. oljeeldn. Autom. vattenpa-
63:— fylin. och vattenkontroll. Lagtrycks-
72:—  utrustning. Varmvattenbatteri.

72:— Gummihjul, draganordning med pi-

vothjul, lyftégla.

OsBY LHT 15 15 450  295.000 Htr.22—55kg 270 180 206  2.100 Autom. oljeeldn. Autom. vattenpa-
(Osbypannan AB, Stationér fylln. och vattenkontroll. L&gtrycks-
Osby) LHT 15 15 450  295.000 Htr.22—55kg 346 200 240  2.400 72.— utrustning. Kan f&rses med varm-
Transport vattenblandare.
Gummihjul, draganordn., lyftéglor.
VEA BYGGMAX BHP 29 15 400 265.000 Htr. 20—45 kg 335 130 215 1.700 72:— Autom. oljeeldn. Autom, vattenpa-
(AB Vatten och fylin., pump- och vattenkontroll.
anga, Sdvs|o) BHP 49 25 675 440,000 Htr. 40—80 kg 390 170 245 2.700 Omstéllbar for lagtryck. Kan férses
(vid med varmvattenberedare el, &ng-
10°C mixer.
matar- Gummihjul, draganordn., lyftsglor,
vatten- parkeringsstad.
temp)
VEA UNIVEX BHP 10 54 150 98.000 Htr.12—20kg 280 170 220 1.150 45— Autom. oljeeldn., Autom. vattenpd-
BHP 18 97 230  150.000 Htr. 2045 kg 320 185 240 1700 63— fylin., pump- och vattenkontroll.
BHP 24 12,4 300 195.000 Htr. 2045 kg 320 190 265 2200 72:— Omstallbar for ldgtryck. Férsedd
BHP 32 162 410 268.000 Htr.2045kg 330 190 265 2.500 72:— med Aangmixer, kan  férses med
BHP 40 21,0 500 327.000  Hrr. 40—80 kg 340 195 275 2,950 varmvattenberedare.
BHP 50 26,4 650 425.000  Htr. 40—80 kg 360 220 310 3.700 Gummihjul, draganordning med pi-
BHP 66 33,5 B50 555.000 Htr. 4080 kg 430 225 320 4.300 vothjul, " lyftéglor, parkeringsstod.

') Med hyreskostnad avses grundkostnad per byggdag enl. Svenska Byggnadsentreprenérféreningens

hojningar.
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Kapacitet max

Format

Vikt Hyres-
Fabrikat Beteckn. Eldgh kg keall Oljebrénnare em ' Utrustning
angal tim | b h kg kostn.!)
tim
BASSOE 3,5L 3.5 135 75.000 Htr. 7—14 kg 160 100 175 500 30:— Automatisk oljeeldn. Eldning m.
(AB Bréderna Back- fasta branslen” mojligt. Automatisk
7L 7 250 200.000  Htr, 11—23 kg 240 180 200 850  30;— valtenpdfyllning och vattenkontroll.
man, Kallered) Varmvattenbatter|,
10 L 10 350 220.000 Htr. 11—23 kg 260 180 210 1.300 46:— Gummlh]ul. draganordning.
Kladselpldt av aluminium,
16 L 16 540 300.000 Htr. 23—56 kg 280 200 235 1.650 57:—
OSBY-TRIUMF T22 2,5 60 40.000 Htr. 2— 5kg @ 57 159 235 Fér fasta brénslen eller olja. Sta-
(Osbypannan AB, 310 30:—  ‘tiondra eller med transportanord-
Osby) T 23 35 85 55000 Hir. 4—i1kg @ 65 198 3% ningar (undre vikt).
45 80:— T 2223 2-hjulig vagn, gummihjul,
skalmar. T 50—30 och LT-500 med
T 50 5 170 110.000 Htr. 8,5—15 kg @ 105 150 3‘53(()) 30:— draganordning T 50+L-500 2-hjulig,
T 30 4-hjulig. Kan forses med
T 30 10 325 210000  Hir. 12—30 kg @106 220 1.200 46.— vermvattenbatter|.
1.450
LT-500 25 750 500.000  Htr. 30—865 kg 345 150 190 22&?3
VEA-INDUSTRI Typ L0 20 50 32000 Hir, 4—Bkg @ 50 130 210 For fasta branslen eller olja. Vid
{AB Vatten och . & & o SN0 HE " & 6 gg 30— fasl:g;blr{énalenvnéad‘aulﬁjmatiskd vat-
e yp i ! ) tr. 7—14 kg 170 tenpafylining. Vid oljes ning dess-
Anga, Sévsjs) 450 30—  utom automatisk oijeeldning och
vattankontroll,
Typ 100 6,0 185 117500 Htr. 11—23 kg @ 185 750 Varmvattenbatteri,
B70 30— Stationdra eller med transportan-
urdnlng (undre wikt). 2-h]u1_i|g ve;%r&
med draganordning, vid é-p
med pivothjul, parkeringsstad.
VEA UNIVEX BHPL10 54 155 98.000  Htr. 12—20kg 280 170 220 850  30i— Automatisk oljeeldning. Automatisk
BHPL18 9,7 235 150.000 Htr. 2045 kg 320 185 240 1.350 46:— vattenpafylining och vattenkontroll.
BHPL 24 124 310 196.000 Htr, 2045 kg 320 190 265 1800 57:— Varmvattenbatteri.
BHPL 32 162 420  268.000 Htr.2045kg 330 190 265 2100 57:— Gummihjul, draganordning med pl-
BHPL40 21,0 515 327,000 Htr. 40—80kg 340 195 275 2.450 vothjul, “lyftéglor, parkeringsstsd.
BHPL50 26,4 670 425,000 Htr. 40—80 kg 360 220 310 3.200
BHPL66 335 8§75 555.000 Htr. 40—80 kg 430 225 320 3.650
Tabell 2. LAGTRYCKSPANNOR (Enl. fabrikanternas uppg.)
Tabell 3. ANGGENERATORER (Enl. fabrikanternas uppg.)
Kapacitet Brénsle Erf. an-
Format
k max for-  slutn.- VIkt  Hyres- .
Fabrikat Beteckn. inggal tryck brskn.,  eff. cm kg koystn.') Transportanordningar
tm  ats kofim kw1 b h
CLAYTON RO-8 120 4,5—10 10 0,38 95 60 100 300 44— RO-B—R0O-175 utférs stationdra, men
(AB Svenska Clayton RO-16,5 250 4,5—10 18,5 0,38 105 69 101 435 95— kan #dven f&s transportabla med 4
Alingsés) RO-33 500 4,5—10 37,5 1,12 120 74 150 709 - st hjul och draganordning,
RO-55 750 4,5—10 57 2,25 88 175 88 875 —_ Steamin Demon med 2 st gummi-
RO-75 1100  4.5—10 87 38 194 82 185 150 — hjul, draganordning.
RO-110 1.700 4,5—20 125 5,6 177 106 226 1.950 —_
RO-175 2.700 4,520 198 7,5 188 116 235 2.500 —_
Steamin 460 I/tim 2—38 8,5 0,80 73 40 625 100 44—
Demon 200
Steamin 760 1/tim 2—38 15 1.0 80 60 640 150 95—
Demon 100
KOCOVERK DGT 150 165 8 13 1,0 170 90 132 500 44— 2 gummihjul, draganordning, lyft-
(K. Olsson & Co aglor.
Verkst. AB, DG 250 250 8 17 2,2 150 122 130 600 95:—
Sollentuna)
MALSBARY 100-TOEP 120 —8 7 0.6 89 48 135 158 44— 4 gummihjul (100-TOEP) eller 3
(Stemab-Sterlinger 1580-TOEP 180 10—11 9 0,6 185 100 10 285 55.— gummihjul (150—250 TOEP), drag-
Maskin AB, Huddinge)250.-TOER 500 21 15 1,0 200 100 127 500 95—  stdng, lyftdgla. Samtl. mod. kan
400-0OES 1.000 21 30 3,7 216 76 170 945  190:— monteras pad trailer med el. utan
vattentank, Kan lev. med bensin-
motor.
Férséljn. Maskinf:a  Ang-Bini 400 10 27 1,5 200 125 145 650  85:— 2 gummihjul, sléipvagnsko:yaling el-
N E OLSSON ler @ gummihjul, draghan tag.
Stockholm
Ang-lenny 120 8 7—10 1.0 155 91 120 225 44— ? gummihjul, draghandtag, lyftég-
or.
Ang-Jenny 120 8 7—10 bensin- 209 158 158 880 4:— 2 gummihjul, slépvagnskoppling,
motor Iyftégla.
Ang-Janne 17 1,5 1—2 80 28 38 25 - Bérbar,
(gasol) ’
OSBY-KARCHER Stationar  250—270 3—10 22—25 13 170 80 130 390 2-hjulig, draganordning,
DE 25-25 lyftéglor.
g:)?oh -Pannan AB, Transport  250—270 3—10 22—25 1.3 290 156 152 510 95:—
sby,

1) Med hyreskostnad avses grundkostnad per byggdag enl. Svenska Byggnadsentmpmn6rforaningens Maskinlista 1963. Listans kostnad utan index-

héjningar.
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mark eller f6r att halla tjilen borta.
Sddana Atgirder har mindre betydelse
for valet av angalstrare.

Byggtorkar

De byggtorkar som anvinds for upp-
virmning i olika utrymmen pa bygget,
och som fér nirvarande finns att tillga,
kan vara oljeeldade, gasoleldade eller
elektriska, De férekommer med olika
utféranden, kapacitet och med eller utan
flakt. Ofta #r de utrustade med automa-
tik.

Oljeeldade byggtorkar har vunnit den
storsta spridningen. Detta i forsta hand
beroende p& att deras kapacitet ir vil
avpassad for flertalet behov pa arbets-
platserna.

Gasoleldade och elektriska byggtorkar,
som finns i marknaden, har genomga-
ende mindre kapacitet in de oljeeldade
torkarna. De anvinds dirfér i forsta
hand vid mindre byggnadsplatser och
vid uppvirmning i mindre utrymmen.
For att elektriska torkar skall vara eko-
nomiska erfordras dessutom lagt strom-
pris.

I rabell 4 presenteras data och prestan-

da for de byggtorkar som idag forekom-
mer pi den svenska marknaden.

For att bjilklagsform snabbt skall
kunna rivas for fortsatt anvindning er-
fordras vdrmning av den nygjutna be-
tongen. Till detta dndamAl har oljeelda-
de byggtorkar visat sig sirskilt lampliga.
De har god effekt, dr litta att flytta,
fordrar relativt liten tillsyn och virmen
kan ldtt fordelas till olika utrymmen.
Detta medfor att de dven ger relativt
god ekonomi.

Vid virmning av nygjutna bjilklag i
vanliga bostadshus kan en tork med
kapaciteten 50—60.000 kcal/tim. h3lla
betongen hos 150—200 m2 bjilklag vid
10—20° C mer till en utetemperatur av
—10° C, om fonster- och bjilklagstick-
ningen 4r god.

Vanligen dras varmluftror fran tor-
karna in i olika utrymmen. Vid virm-
ning av nygjuten betong kan den ut-
tagna effekten Okas om rokgasavskilj-
ning icke anvinds. Detta kriver dock att
arbete inte pAgAr i det utrymme, dir
torken dr placerad och att skotseln av
torken utférs regelbundet och noggrant
di nedsotning annars Iitt uppstir. De

Tabell 4. BYGGTORKAR (Enl. fabrikanternas uppg.)

oljeeldade torkarna kriver for Ovrigt
alltid en viss skotsel — enligt tillverka-
rens instruktioner — vilken samtidigt
ar bésta medlet mot kringlande torkar.

En byggnads centralviarme #r inte all-
tid pikopplad, nir putsningsarbeten skall
utforas. Vid kallt vider mé&ste d& andra
virmningsanordningar till och vanligen
anviands byggtorkar. Alla férekommande
typer kan komma till anvindning. An-
vinds oljeeldade torkar, méste rokgas-
avskiljning anviéndas. Aven om central-
virmen &4r pikopplad kan det ibland
vara erforderligt att ©ka virmnings-
kapaciteten med byggtorkar for att er-
hélla en snabbare uttorkning av putsen.
Vid Ovrig uttorkning, t.ex. for att for-
bittra uttorkningen fore malning, &r
ocksi byggtorkar vil limpade. Over hu-
vud vid arbeten dér uppvirmning er-
fordras vid kallt vider — planksittning,
golvslipning etc. — #r byggtorkarna bra
och effektiva anordningar.

Andra uppvdrmningsanordningar
pa bygget

Gasolbrinnare och flamkastare an-
vands ibland, fraimst for kompletterande

Avg.__vérme-
uméned Luft- Luit- Brans- Eff. an. ~ Format
Fabrikat Beteckn. im oms. temp. leférbr. slutn. em kg ko’;m ) Utrustning
max. eff. vid mitim °C  kag/tim eff. kW | b h :
rokgas-
avsk.
OLIEELDADE
BAHCO BKA 6  63.000 50.000 3.000 max 130 7 08 189 63 114 160 14:— Autom. oljesldn. Bérhandtag, hjul,
Bahoo Flaktverkst., Iyftagla.
nképing)
BYGGTERMO —_ 70,000 3200 73 80 093 200 80 90 220 14:— Gummihjul, barhandtag, lyftégla.
(AB Asbrink & Co, (luft-
Malma) stegr.)
EKONOMI T4 37.000 2,500 59 4 06 148 56 80 125 14— Helautomatisk rums- el. inbl&sn.-
(AB Skellefted termostat.
Virmeekonomi) T 10 95.000 5.000 EIIZFf 10 16 217 80 112 260 21:— Transporthjul, barhandtag, lyftsgla.
(luft-
stegr.)
HAGA HMW 50 50.000— 4.500— Helautomatisk.
(Haga Mek. Verkst,, 70.000 5.0000 80 6—8 1.0 220 68 100 250 14:—
Enképing)
KOCOVERK TA 3 81.600 70.000 3.000 78 8 1,5 107 61 135 210 14— TA3 fér halvautomatisk drift.
(K. Olsson & Co VAP 70 helautomatisk.
Verkst. AB, Sollentuna) VAP 70 81.600 70.000 3.000 i(*sf 8 1.5 107 61 135 210 14— Gummikl. hjul, barhandtag, lyft-
luft- dgla.
stegr.)
UMA 51 100.000 2.000 200 8—10 11 100 65 150 140 14:— Lunttdndning.
(Uma Mek. Verkst. 51/58 B0.000 2.000 135 8—10 1,1 150 65 150 180 14:— Transporthjul, barhandtag, lyftdgla.
AB, Uppsala) 51/58 60.000 2000 110 7—8 1.1
GASOLELDADE
LUNTORK-GASOL D 13/963  24.400 —_ [ingen 22 (ingen 150 58 130 75 7.— Hjul, draghandtag, lyftogla.
LAB Kurt Lundberg, E!é&t) el.gstrom) ! ¢ J
Segeltorp)
ELEKTRISKA
FRICO 3 kW 2.580 1.200 (3 kW) 3 65 42 58 25 2:50 Kan ansl. for termostatregl. 3 fas,
(Frico AB, 5 kW 4.300 1.200 (5 RW) 5 65 42 58 25 2:50 380 V Rérstativ.
Partille) 10 kW 8.600 1.200 (10kw) 10 65 42 53 28 6:50
15 kW 12.900 2.100 (15kW) 15 88 52 70 48 10:—
25 kW 21.500 2.700 (25 kW) 25 88 52 70 52 10—

) Med hyreskostnad avses grundkostnad per byggdag enl.
hadjningar.
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uppviarmningar. Gasolbriannarens effekt
vid t. ex, snotining dr emellertid 13g och
den blir darfor dyrbar vid anvindning.
Flamkastare har nigot storre effekt men
vid byggnadsplatser, diar de anvints, har
erfarenheterna ofta blivit negativa. Dess-
utom foreligger alltid en viss brandrisk
vid anvéndning av sidana apparater.

Effektiva tickningar har
stor betydelse

Téckningar pa byggnadsplatser vinter-
tid kan utforas med tva syften. Dels att
skydda material och byggnadsdelar frin
sno och is, dels att forbittra effekten
vid uppvédrmning.

Ett sdtt att minska omfattningen av
den relativt dyra &ngningen av snd och
is, sedan armeringen lagts ut pa bjilklag
och i vdggformar, ar att ticka formar-
na med t. ex. presenningar sedan arme-
ringen utforts. Armeringen bor d4 Iimp-
ligen utféras i tiden s nidra betonggjut-
ning som mdojligt. Tips om att sndfara
foreligger kan fis genom viderleksrap-
porterna. Materialupplag bor alltid hal-
las tdckta,

Om en uppvéarmning med byggtorkar
skall bli effektiv erfordras att fonster
och dorroppningar 4r vil tickta. D3
byggtorkarna avger virmen som varm-
luft med visst Svertryck dr det dessutom
nddvindigt, att tétt tickningsmaterial
kommer till anvindning. Det dr siledes
inte limpligt att ticka fonsteroppningar-
na med t.ex. siackviv, vilket var van-
ligt nédr koksgrytor anvindes.

En annan itgdard som i hog grad for-
bittrar effekten vid virmning av nygjut-
na betongbjilklag #r att bjdlklagen iso-
leras pd Oversidan. Limpliga material
for intdckningen &r de speciella mineral-
ullsmattor som finns, vassmattor eller
presenningar pa brider.

I detta sammanhang bor observeras
att en tdckning med hogisolerande mate-
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rial i samband med gjutningen klarar
frostsikerheten hos betongen men #r vid
kall véderlek vanligen inte tillrickligt,
om formen méste rivas snabbt, D4 maste
virmning med byggtorkar vanligen till-
gripas. For att kunna bedéma erforder-
liga atgirder och limplig formrivnings-
tid bor darfor temperaturen i betongen
kontrolleras kontinuerligt.

Anordningar fér uppvarmning
av bodar

Enligt den inventering av anordningar
vid vinterbyggen i Norrland som Bygg-
forskningen utforde 1962 var elektriska
varmluftaggregat de vanligaste anord-
ningarna for bodvirmning. De Ar utan
tvekan ocksd den bekvimaste anord-
ningen. Med den termostatreglering som
forekommer skoter sig anliggningen helt
pa egen hand. Om elektrisk uppvirmning
ar det mest ekonomiska #ir dock helt
beroende av strompriset pa orten. Redan
vid ett strémpris av 5—6 6re/kWh kan
det vid normala bodar for c:a 40 man
vara ekonomiskt fordelaktigt att vilja
en annan uppvarmningsmetod. D3 star i
forsta hand oljeeldade anordningar till
buds. Varmluftspannor dr lampliga upp-
virmningsanordningar vid storre arbets-
platser. Anldggningarna kan vanligen ut-
foras med automatisk reglering, varvid
skotselkostnaden blir lig.

Oljeeldade kaminer 4r billiga i drift
men kriver relativt omfattande skotsel.
Vid mindre enheter dr de ett gott alter-
nativ. Det finns speciella robusta barack-
kaminer forsedda med rékgasavskiljning.
Data och prestanda fér i marknaden
forekommande anordningar for bod-
varmning presenteras inte hir, di an-
talet fabrikat och typer #r mycket om-
fattande.

Betriffande varmluftpannor hinvisas
till Svensk Byggkatalog 6:3, VVS-varor,
kap. X (56) och 6:4, Byggmaskiner, kap.
15¢c.

Elektriska varmluftaggregat forekom-

En god tackning av nygjutna bjilklag
héjer starkt effekten vid vérmning med
byggtorkar.

mer med effekter frin 3—25 kKW och av
fabrikaten Bahco, Frico och GEC.

Anordningar fér vinterberedskap

Vilka maskiner som erfordras hos en
byggnadsfirma for att en tillricklig vin-
terberedskap skall uppstid #r starkt be-
roende av firmans storlek och produk-
tion. For att beredskapen skall vara full-
stindig erfordras en &ngalstrare 4t-
minstone pad varje bygge, didr betong-
gjutning pAgér under kéldperioden. Dess-
utom erfordras byggtorkar till det antal
som ir erforderligt f6r virmning av den
nygjutna betongen.

Viss omplacering av maskiner mellan
olika arbetsplatser beroende pa olika
tidplaner kan tidnkas ske under vinter-
sdsongen. Det bor dock ihigkommas att
om det snGar pid en arbetsplats inom
en ort, si snoar det vanligen dven pa de
Ovriga arbetsplatserna inom orten.

Det har visat sig att dven om fabriks-
tillverkad betong anvinds, 4r det ndd-
vandigt att ha en &ngalstrare vid bygget
— de minsta byggena undantagna — for
snorengoringen om storningar inte skall
uppstd. Det kan hirvid, Atminstone i
Sydsverige — vara tillrdckligt med en
liten #nggenerator. Erforderliga antalet
byggtorkar varierar med de pagdende
arbetenas art. Storsta antalet krdvs dock
vanligen vid varmning for den nygjutna
betongen.

Den beredskap som hir asyftas ir att
dven en lingre kold- eller sndperiod kan
avklaras utan att stillestind uppstir. I
norra och dven i mellersta Sverige ir
denna beredskap idag tdmligen god. Spe-
ciellt i norra Sverige vore det omgjligt
att bygga hela dret, om inte erforderliga
maskiner for uppvirmning fanns till
hands. Diremot har det visat sig bl. a.
vid nigra svira koldperioder att bered-
skapen i Sydsverige kan anses dilig. Det
fordras emellertid inte minga stille-
stindsdagar fOr att en investering i ma-
skiner skall vara 16nsam. ]



Att arbeta utomhus vintertid medfér stora
fysiska péafrestningar. Det ar viktigt att

man &r ratt kladd och dven i évrigt val rustad.
Paralleller med skogsbrukets arbetsférhallanden
ligger nara till hands. Synpunkter pa dessa
frégor, anpassade till byggarbetsplatsens
férhallanden, lamnas i denna artikel av
professor Nils Lundgren (t v.),
Arbetsfysiologiska institutet, och

jagméstare Eddie Plevin, Institutet for
skogsteknik Il vid Skogshdgskolan.

Att arbeta ute pa vintern

m Alla de tidigaste civilisationerna lag
i behagligt varma trakter. I sjilva ver-
ket l4g de vanligen férvAnansvirt nira
21-gradersisotermen, d.v.s. pi platser
dér naturen bjuder p3 vanlig rumstem-
peratur utomhus (1). Ndr méinniskan 14r-
de sig konsten att hilla sig varm genom
bittre hus, kldder och uppviarmningstek-
nik, Gvertogs initiativet ifriga om tek-
nisk och annan utveckling av folkslag
frin svalare delar av jorden. Totalt sett
i arbetslivet spelar numera koldproble-
men en ganska underordnad roll; det ar
tvirtom viarmeproblemen som domine-
rar. Industrin i vart kyliga land har i
sjdlva verket en stor fordel framfér
manga andra linder genom att den na-
turliga avkylningen pi ett billigt sitt bi-
drar till drédglig miljo och effektivt arbete
i jarnverk och gjuterier m. m.

Ironiskt nog har emellertid en av de
grupper som hjilper till att skydda and-
ra mot kylan fortfarande koldproblem.
Vi syftar pi byggnadsarbetarna och vin-
terbyggandet och skall i fortsittningen
diskutera vilka dessa problem 4r och hur
de kan laggas tillritta.

Arbetstyngden

Nér vi pa fyrtiotalet studerade skogs-
arbetarnas energiforbrukning fann vi att
de i genomsnitt gjorde av med 5.900
kilokalorier om dygnet p& vintern och
5.200 pA sommaren (2). Eftersom &t-
minstone 2.000 av dessa kalorier gir &t
till “tomgéng” och fritidsaktivitet, blir
skillnaden ifriga om arbetskalorier 6ver-
raskande stor: virdet 4r inte mindre dn
20 % hogre vintertid.

Denna skillnad beror sikert pi manga
saker. Bl a. dr det littare for hjirtat att
klara en hog syretransport till musklerna
i kyla @n i virme. I det senare fallet
tas namligen en storre del av blodom-
loppet i ansprék for att transportera ut
kroppsvidrmen till huden. Skogsarbetar-
na har i medeltal samma puls i arbetet
sommar och vinter (c:a 125 slag/min.),
och detta betyder att det finns “fysiolo-

giskt utrymme” for flera kalorier vinter-
tid. Sikert giller samma resonemang for
manga byggnadsarbeten. I vara studier
av timmermin och betongarbetare pa
hoghusbyggen fann vi silunda, att puls-
nivin vid samma arbeten #r timligen
oberoende av arstiden (3).

Fysiologisk arbetsekonomi

Det framgar att en viss kyla vid tyng-
re arbelen i och for sig 4r ganska bra,
om kroppens problem bara bestir i att
frigdra energi. Ett lika viktigt problem
ar emellertid hur effektivt kalorierna kan
omsittas till praktisk arbetsprestation.
Hér kan man tyvirr peka pA flera fak-
torer, som kan forsimra kroppens verk-
ningsgrad p3 vintern. Hit hér en sidan
enkel sak som halka. Detta illustreras av
fig. 1, 1 vilken resultat plockats ihop
fran olika undersokningar vid AFI ro-
rande syreupptagningen vid ging (4, S).
Om man anser, att en syreupptagning pa
I 1/2 liter i minuten ir ett skiligt virde
for en genomsnittsman vid ging, fram-
gir av diagrammet, att denna nivi pi
det idealiska underlaget (torr asfalt eller
“rullande matta” i laboratoriet) motsva-

rar en ginghastighet pa ungefir 105 m/
min., pi en nfgot halkig landsvig 96 m/
min. och pd en upptrampad stig i djup
snd 63 m/min.

En annan illustration av halkans be-
tydelse fir vi av undersdkningarna av
kdrrningsarbete i byggnadsindustrin (6).
Bl. a. pavisades, att samma arbetspresta-
tion med samma kirra pi en isig land-
gang kunde kosta kroppen inemot 30 %
flera kalorier &n pA torr plank. Att hilla
underlaget halkfritt och ev. anvinda
broddar (fig. 2) 16nar sig sikert ofta me-
ra an man ténker pa. I det sammanhang-
et kan ocksid ndmnas, att det arligen i
svensk industri intriffar mer #n 15.000
olycksfall i arbete pi grund av halka,
varfor skyddssynpunkterna ir vil s§ vik-
tiga som effektivitetsforlusten.

Ytterligare en sak, som i rorliga yrken
kostar extra kalorier pi vintern #r att
man har att bdra pa tyngre och otymp-
ligare klader. Klidernas betydelse an-
tyds i fig. 1, diar den Skade energikost-
naden ndr man gir i en gruvort dels
beror pa kldder, hjilm, pannlampa och
batteri, dels sammanhinger med syllar
och halkigt underlag. I vart laborato-
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rium har nfigra specialstudier gjorts dver
dessa frigor. S&lunda fann Zenk och
QOvennerstedt (7), att syreupptagningen
vid ofdrdndrad gfnghastighet 6kade med
0,06 liter per minut vid en Skning av
skodonsvikten med 1 kg. Samma viktok-
ning av kliderna gav enligt Lindholm
(8) en motsvarande okning av syreupp-
tagningen pd 0,03—0,05 1/min. Tunga
stovlar och skyddsklider kan silunda
ibland innebira, att det kostar 10 % me-
ra kalorier att klara ett rorligt kropps-
arbete. Riktigt konfektionerade och lit-
ta klader av ritt material spelar dirfor
en inte helt ovisentlig roll nir det giller
att nedbringa kalorikostnaden per pres-
terad arbetsenhet i tyngre byggnadsyrken
vintertid.

Stillasittande arbete

En annan typ av problem har natur-
ligtvis den &kande personalgrupp, som
sitter stilla och manévrerar maskiner.
Att man kan frysa i ett sidant arbete
dr ganska sjilvklart, och vi brukar ibland
se detta illustrerat rent siffermissigt.
Som ett exempel kan nimnas en lok-
forare pA utfraktsnivin i en storre mel-
lansvensk gruva som vi nyligen stude-
rade. Lufttemperaturen var c:a 5°, och
mannens kroppstemperatur var vid ar-
betsskiftets borjan 37°, men hade efter
3—4 timmars arbete gitt ned till c:a
36°. Inom parentes har man goda moj-
ligheter att studera effektiviteten av kli-
derna i detta avseende genom sidana
métningar i kombination med registre-
ring av hudtemperaturen pi olika punk-
ter, nagot som vi i vart laboratorium
bl. a. utnyttjat i en utredning rorande
lampliga gruvarbetarklider (9).

VINDHASTIGHET, m/sek

Fig. 2. Brodd som
provats vid bygg-
nadsarbete.

Sérskilt ndr man kommer upp i ren,
blir man naturligtvis kénslig for att sitta
och bli utkyld, och inte minst med tanke
pé att medeléldern #r ganska hog i bygg-
nadsarbetarkdren #r det sikert visent-
ligt att gora vad man kan for att ordna
med varma kldder, uppvirmda forar-
hytter och sidten samt skydd mot drag.

Ifriga om inverkan av drag citerar
vi professor Hans Ronge (ur den utmirk-
ta boken "Minniska och milj6”, Tiden
1962): ”Vid starkare lufthastigheter s&-
som utombus i vind och storm kan ’vind-
avkylningsdiagrammet’ (fig. 3) anvindas
som en grund for beddmningen av av-
kylningsverkan och eventuell forfrys-
ningsrisk. Siffrorna p4 de bdjda kurvor-
na anger avkylningsverkan i kalorier per
m?2 och timme pi naken hud. Risk for
lokala kylskador pi exponerade hudom-
riden intrider d3 avkylningsverkan upp-
gar till ca 1400 kalorier; vid stark vind
intriffar detta di lufttemperaturen &r
lagre @n —7°, vid svag vind p4i nagra
sekundmeter daremot forst vid —30° el-
ler dnnu kallare. Observera ocksa att
frisk vind mellan 10 och 15 sekundmeter
vid +15° lufttemperatur erfares lika ky-
lig mot huden som nollgradig luft vid
nigon sekundmeters vindstyrka. Som
métt pa vinterkylan ir uppenbarligen
vindavkylningsfaktorn vida biéttre och
mera upplysande 4n enbart lufttempe-
raturen”.

Vi skall i det hdr sammanhanget pas-
sa pa att ge den fysiologiska forklaring-
en till att man maste kasta vatten oftare
an annars om man blir kall, ndgot som
sikert ménga av lisarna erfarit. Njurka-
nalernas forsta del utsondrar hela tiden
stora méngder av starkt utspidd urin.
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Lingre ned i njurkanalerna sugs emel-
lertid storre delen av vattnet tillbaka till
blodet, varvid urinen blir mera koncen-
trerad och fir sin mera praktiska slut-
volym. Denna é&terresorption av vatten
kontrolleras av ett hormon frin det und-
re hjirnbihanget, som emellertid him-
mas i kyla. Det ror sig hir silunda om
en speciell aspekt pd problemet kyla och
spilltid.

Kalla hinder — vibrerande verktyg
— fingerprecision

Att hélla hdnderna varma ir ett vik-
tigt problem i mfnga utomhusarbeten.
Bl. a. giller detta di man arbetar med
vibrerande verktyg. Personer med sa-
dant arbete 10per viss risk att fa karl-
kramp i fingrarna. Dessa besvir yttrar
sig pd s& sitt, att fingrarna vid kyla
eller viss typ av anstringning blir blod-
tomma och vita, varjimte smirtor och
nedsatt precision ingér i bilden.

Bl. a. tycks personer som arbetar med
handhéllna pneumatiska borrmaskiner
vara sidrskilt utsatta. Frin en undersdk-
ning i en svensk gruva anges silunda,
att 52 % av borrare som arbetat mer
dn ett ar och 70 % som arbetat mer 4n
5 &r hade vissa besvir av den hir typen
(10). Ocksa bland skogsarbetare (motor-
sdgarna!) borjar det nu dyka upp en-
staka fall med kidrlkramp, iven om man
i en nyligen utford undersdkning PA en
stérre grupp skogsarbetare inte fann nig-
ra sikra tecken pi definitiv kirlsjukdom
p- g. a. arbetet (11).

Under alla forhillanden har man an-
ledning ldgga mirke till i byggnadsbran-
schen dels att personer, som arbetar med
luftverktyg, kan rdka ut for symtom pa
kdrlkramp och dels ocksi att dldre per-
soner ofta ar sdrskilt kansliga darfor att
de p.g a. Aderférkalkning har simre
utgdngslige dn de yngre. Av vikt &r
slutligen, att kombinationen kalla och
vata hidnder — vibrationer #r sirskilt
ogynnsam.

I forebyggandet ingir som en viktig
del att halla hinderna varma och torra
med limpliga handskar. Vidare bér man
i mdjligaste man se till att vibrationerna
inte Overfors till hinderna. Handskarna
bor silunda vara madrasserade pa in-
sidan. Lovande forssk med speciella
handtag pA borrmaskinerna har gjorts
vid LKAB i Kiruna (12).

En annan viktig effekt av kalla fingrar
ar naturligtvis att kinseln och precisio-
nen blir nedsatt. Detta #r ett av de fa
omraden, dir man verkligen pivisat, att
kroppen fysiologiskt sett kan vinja sig
vid kyla (13). Bl a. har engelsmannen
Mackworth konstaterat, att utomhusfolk
klarar sig bittre 4n inomhusfolk, och
det finns vidare undersdkningar som vi-
sar att eskimdernas hinder klarar kylan
sarskilt bra.

Aven om en sidan tillvénjning sikert
existerar (vilket t.ex. forklarar att man
kan traffa skogsarbetare som arbetar
utan handskar i 25 graders kyla), ir det
viktigt béde med hdnsyn till olycksfalls-
risker och arbetsprecision, att det finns



bra arbetshandskar tillgdngliga for pre-
cisionsarbeten i kyla. Man har hidr inom
det civila arbetslivet sdkert alldeles for
litet beaktat de l6sningar som utarbetats
inom den militira klddforskningen och
som t.ex. mojliggér for flygmekaniker
att gora ett fint fingerarbete d@ven om
det dr nedat fyrtio grader kallt.

Sjuklighet och kyla

Det &r vélbekant, att forkylningssjuk-
domarna ar sérskilt vanliga under den
kalla tiden av fret, men ingenting talar
for att folk med utomhusarbete skulle
ligga samre till i detta avseende dn and-
ra. Som exempel kan ndmnas, att man
i en jamforelse mellan skogs- och indu-
striarbetare i dldern 35-—50 ar fann, att
svarare infektionssjukdomar i andnings-
organen forekom i ungefiar samma ut-
straickning i de b#ida grupperna (14).
Detsamma gillde ménga andra sjukdo-
mar som reumatism och ryggbesvir etc.

Aven om man silunda inte har fog
for att pastd, att utomhusarbetet i och
for sig skulle bidra till nagon okad sjuk-
lighet, ar det dock sjalvklart att perso-
ner som redan dr forkylda och reuma-
tiska eller har ont i ryggen etc. far slita
mera ont 1 kyla, viata och blast dn i
mera behaglig omgivning. Vi har aven
i dessa sammanhang att tinka pad de
dldre. Som ovan ndmnts ar de dessutom
pad grund av &derforkalkning sdrskilt
kdnsliga for att fi4 kalla hdnder och fot-
ter. Allt detta tjanar till att understryka
vikten av koldskydd samt lampliga kl&a-
der, skor och handskar.

Ett annat héalsoproblem, som man har
att beakta p3 vintern, giller de okade
risker for inandning av damm och
avgaser m. m., som kan uppsti om man
tacker in arbetsplatsen mot kyla och
drag utan att samtidigt tinka pa ven-
tilationsbehovet.

Kylskador

Det dr i och for sig ganska ovanligt,
att vana utomhusarbetare rakar ut for
kylskador. Eftersom felbehandlade kyl-
skador ibland orsakar lingvariga sjuk-
skrivningar och besvirliga infektioner,
kan det dock vara pi sin plats att ndgot
berora dem.

Den forsta viktiga regeln dr att man
under inga forhillanden skall gnida
en kylskada med sndo. Skinnet maste héal-
las helt, och det skadade hudomradet
skall si snmart som mojligt vdrmas upp
igen till normal temperatur. Detta kan
ske genom att man fOrsiktigt baddar
med ljummet vatten (inte Over 42°!).
Uppvarmning framfér Oppen eld kan
ddremot vara riskabel. Om en person har
forfrusit hander eller fotter, kan forsik-
tig massage fran bilen utefter extrimi-
teten vara till nytta (obs! massera aldrig
det forfrusna omrédet). Mjuka rorelser
i lederna ar ocksd av virde, likasd varm
dryck och dkarbrasa. Behandlingen skall
ske 1 ett varmt rum. Personer med for-
frusna fotter far inte gd utan skall ba-
ras! Den allra viktigaste regeln ar emel-
lertid att man aldrig skall bagatellisera

en kylskada. Man skall soka ldkare sa
snart som mojligt, och ingen av de nyss
namnda ftgirderna fir forsena ldkarbe-
soket.

Kost och kyla

Vi som lever i ett kallt land &r givet-
vis vana vid att rykande varm, bastant
och fet mat hor ihop med vintern. Att
det kan gi at flera kalorier i kropps-
arbete vintertid har redan tidigare dis-
kuterats. Det finns ocksd en del under-
sokningar som talar for att minniskor
och djur stir emot kylan litet battre om
kosten ir extra fettrik, men resultaten
tillater knappast nagra sidkra slutsatser.
Att vitaminbehovet skulle vara storre i
kyla torde inte vara bevisat. Aven om
de mera vetenskapliga aspekterna pa
problemet kost och kyla silunda &r tdm-
ligen magra, kvarstdr givetvis det fak-
tum, att det #r extra viktigt pi vintern
att fa i sig varm mat och dryck pa ritt
tid i behagligt uppvirmd miljo.

Klader

I Danmark har man borjat med syste-
matiska utredningar rorande arbetskld-
der for byggnadsbranschen (se bl. a.
Byggeindustrien, 1964, nr 15, sid. 848).
Det #r sakert virdefullt dven i Sverige
att ta upp liknande fragor. Bl a. finns
en rad erfarenheter fran andra bran-
scher, som har viss tillampning pa bygg-
sidan. Utan att har gi in pa fysikaliska
egenskaper hos olika material, skall vi
illustrera detta genom nfgra exempel pé
vad som kommit fram i det svenska
skogsbruket.

Standardkladsel

Fig. 4. visar en vinterutrustning ut-
formad i Vasterbotten, den s. k. Volgsjo-
drakten, som #r tillverkad av bomulls-
gabardin och vadmal i kombination,
bida impregnerade. Streckningen anger
granser for forstirkning av for forslit-
ning eller vita speciellt utsatta partier.
Fig. 5 visar hur ett effektivt snolés
dstadkommes med ett kardborrlas. Fig. 6
illustrerar att blusens ryggparti bestir
av tre lager, som sidkerstiller dels till-
racklig varmeisolering och dels luftven-
tilation under ytterskiktet. Drikten finns
ocksd med en tunnare jacka for host-
och virbruk.

I fig. 7 har en vanlig vadmalsjacka
kombinerats med s. k. snodjups-byxor.
Dessa ar tillverkade av mollskinn och
forsedda med impregnerade getskinns-
forstarkningar & ben och stuss (se streck-
ningen 4 bilden). Byxbenen dr dubbla
nedtill, och titning mot sno Astadkom-
mes genom att den yttre delen dras at
utanpi stoveln med en rem.

Gemensamt for bdda byxtyperna (fig.

Bilderna uppifran:

Fig. 4. Volgsjodrakten.

Fig. 5. Kardborrlas for tatning mot sno.
Fig. 6. Volgsjodraktens blusrygg bestér
av tre lager.




4 och 7) dr, att de #r hoga i livet s3 att
korsryggen skyddas mot kyla.

Det &r naturligtvis viktigt vid ménga
utomhusarbeten, att man kan variera
skyddet efter arbetstyngden med hjilp
av knappar och blixtlds. Ifriga om ex-
tra plagg kan bl. a. nimnas, att det nu-
mera finns mycket litta nylonpilsar,
som &dr lika varma som farskinnspilsar.

Regnklader

Fig. 8 visar en hel skyddsdrikt, som
passar bra for méttligt tungt arbete och
ir konfektionerad si att rorligheten blir
god. Problemet att slippa ut kropps-
virme och kroppsfukt har man st bl. a.
genom ventilationsdppningen p3 ryggen.
De delar av byxorna, som ticks av jac-
kan, #r gjorda av tunt bomullstyg.

Vid tyngre arbete boér regnklidseln
vara luftigare, och fig. 9 visar ett rygg-
och brostskydd i kombination med byx-
or av plastbelagd viv med Overdelen
bestiende av bomullstyg.

Underklader

Pi fig. 10 ser man en speciell brynja,
konstruerad av docent Bertil Wedin.
Kombinationen mellan grova vertikala
trddar och fina horisontala garanterar
utviadring av fuktig luft frin huden ge-
nom att man erhéller ett stort antal Spp-
na kanaler. Observera vidare, att tréjan
ar tillrdckligt 1ang och forsedd med r-
mar.

Ifraga om underklider kan ocksi
ndmnas, att det finns norska still av
tréjor och benkldder utférda i nylon-
péls. Dessa dr mycket litta och sam-
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TILL VANSTER: Fig. 7. Snédjupsbyxor
i kombination med vanlig vadmalsjacka.
OVAN: Fig. 8. Hel regnskyddsdrakt for
mattligt tungt arbete. Observera ventila-
tionsdppningen pa ryggen.

OVAN TILL HOGER: Fig. 9. Regn- och
sndskydd for tyngre arbete.

TILL HOGER: Fig. 10. Vinson-brynja en-
ligt docent B. Wedin.

tidigt si varma, att de limpar sig bra
t. ex. for traktorforare i stark kyla.

Huvudbonader

Pa fig. 7 ses en perforerad hjilm, som
ir limplig bade vid tyngre arbete i kyla
och vid varma arbeten. Nackskyddet pa
hjdlmen &r en bra detalj i kallt och vatt
viader.

Handskar

Ifrdga om arbetshandskar hinvisas till
tillverkarnas broschyrer. Vi vill emeller-
tid papeka, att det tills vidare knappast
finns ndgra vibrationsdimpande hand-
skar i marknaden, som samtidigt medger
nagorlunda fint fingerarbete.

Skodon

Fig. 11 visar nigra typer av skydds-
skodon med inbyggd stltihitta och
stélgelink i hélfoten. De tva vinstra ty-
perna &r sirskilt ldmpade foér kyla och
vita genom att lddret pi fot- och ankel-
partiet dr Overdraget med cellgummi.

Dessa skodon hor till de littaste och
smidigaste i sitt slag i marknaden.

For exceptionellt kallt vider ar s. k.
laddor (norrldndska filtskor) de bésta ur
virmesynpunkt, men de har den nack-
delen, att de inte finns i skyddsutfo-
rande.

Fig. 12 visar en inldggssula av genom-
bruten plast, som kan bidra till att hilla
fotterna varma och torra. En speciell
fordel #r att sulorna Hr ldtta att torka.

Fig. 13 slutligen demonstrerar en typ
av socka, som 4r flossad p4 insidan och

Fig. 11. Skyddsskor foér olika slags véder.




mycket varm. Det visar sig, att floss-
ningen héller bra i tvitten.

Kl&dd- och skovard

Hur bra kldder och skodon man &n
skaffar, ir resultatet dock i hdg grad be-
roende pid hur vil de skéts betr. tvitt
ning och torkning etc. Viarmeisoleringen
i strumpor och skor fSrsvinmer di de
blir blota. Lider blir 1itt forstort, om
det torkas vid fir hog temperatur (Gver
40°). I detta sammanhang kan bl a.
namnas, att det numera finns elektriska
termostatreglerade skotorkare.

I en svensk undersdkning av fotbe-
klddnad for skogsarbetare (15) visade
det sig, att tdta ombyten samt adekvat
skotorkning och strumptvatt var en vil
sd viktig Atgird som att man anvinde
riktiga modeller.
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Murning. .. forts. frin sid. 11

upplag si att de inte suger vatten fran
marken. Detta giller dven di murste-
narna befinner sig pj stdllningarna.

Varmt bruk méste anvindas . . .

Bruket skall vara uppvirmt och nor-
malt anser man det vara ldmpligast om
bruket héller +20°C d& man anvinder
det for murning. Det anses att murbru-
ket inte bdr ha hégre temperatur #n
hogst +35°C di det limnar blandaren,
Om temperaturen ir hogre finns risk
for att bindemedel och sand separerar
i bruket och bindemedlet skadas. Ce-
mentet i bruket medfér ockss en virme-
utveckling, som bidrar till att halla fog-
bruket varmt. Hogre cementhalt pa vin-
fern 4r alltsd iven av denna anledning
gynnsam.

Numera levereras murbruket ofta fir-
digblandat frin fabrik, och pA vintern
maste man darfér bestilla varmt bruk.
Man maste ocksi se till att bruket hal-
ler sig varmt i laven. Laven skall vara
s tit och vil isolerad som mojligt och
helst hallas tickf. Man ken iven viarma
bruket i laven med &ngslinga eller elekt-
riska element eller ha laven inbyged i
ett skjul som hills uppvirmt. Effersom
man normalt arbetar med cementhaltigt
bruk fir man inte bestilla mer bruk an
vad man kan férbruka under hogst 4
timmar.

Brukets temperatur 4r en av de vik-

tigaste faktorerna for att uppni ett gott
resultat, och man bdr dirfor noggrant
hilla uppsikt Gver att det inte blir for
kallt,

... och murkrén skyddstickas

Sjilva murningstekniken blir i princip
densamma som vid vanlig murning, Man
bor dock undvika att ligga ut bruk for
flera stenar i taget, eftersom bruket d
snabbare avkyls. Vid uppehall i arbetet
bor murkrdn skyddstickas for att hind-
fa nedfuktning och ev. isbildning pa
murstenarna.

Vid lémplig kombination av murste-
narnas och brukets egenskaper samt bru-
kets temperatur kan man troligen frin
teknisk synpunkt mura vid temperaturer
ned till —20°C. Temperaturgriinsen be-
stims ofta av murarens férméga att ut-
hiirda ‘arbete i liga temperaturer och
den praktiska erfarenheten visar att man
i regel inte murar under —5°C i sddra
Sverige, under —10°C i mellansverige
och under —15°C i norra Sverige. Des-
sa skillnader beror inte endast pi att
norrldnningarna 4r mera vana vid kyla
utan dven pd inverkan av vind och rela-
tiv luftfuktighet, och det #r tinkbart att
den fysiologiska temperaturgrinsen Ar
densamma i hela Sverige.

Aven firdigmurat murverk maste be-
handlas med viss omsorg. Det har ndm-
ligen visat sig att frostskador ofta beror
pa att murverket utsatts for onormalt

mycket vatten under byggnadstiden, an-
tingen genom att vatten fatt rinna frin
bjilklagen ned pi murverket eller att
regnet triffat det oskyddade murverket
mera dn vad som sker nir huset Ar fir-
digbyggt. Man bdr darfor se till att vat-
tenavrinning frin bjilklag dr sidan att
valten inte samlas i murverket.

Armerat murverk far ej frysa

Det anses i regel att stor vattensug-
ning hos stenarna medfér simre vid-
héftning mellan stenar och bruk. Efter-
som vintermurningstekniken bygger pa
sugférmégan hos murstenarna, fir man
nog rikna med att vidhiftningen inte
blir sérskilt bra, men den torde vara av
samma storleksordning som pi somma-
ren, om man inte fuktar stenarna da.
Vid den murningsteknik som vi vanli-
gen tillimpar i Sverige #r troligen vid-
héftningens betydelse for murverkets tit-
het mot luft och vatten obetydlig i jim-
férelse med inverkan av diligt fyllda
fogar. Hur vidhiftningen inverkar pi
murverkets hillfasthet har inte utretts.

For armerat murverk 4r man beroen-
de av en god vidhiftning, och man bor
P4 sommaren vattna stenarna for att
uppnd denna vidhiftning. Vattning av
stenarna kan ju inte komma ifriga pa
vintern och i BABS anges dirfsr foljd-
riktigt att armerat murverk inte fir ut-
féras pA vintern om risk for frysning
foreligger vid murningen. [ ]
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m Det stora intresse som de senaste
tio—femton iren ignats vinferbyggnads-
problem #r icke nigon isolerad svensk
foreteelse. Overallt i virlden dir man
har vinterklimat, har dessa problem un-
der de senaste drtiondena Hgnats ett allt
dkande intresse. Efter andra virldskriget
bildades RILEM, en internationell sam-
manslutning av laboratorier och prov-
ningsanstalter inom byggnadsfacket, RI-
LEM har bildat en kommitté som sysslar
med betongproblem vid liga tempera-
turer och denna kommitté har uppdelat
sin verksamhet p#: 1. klimatologiska fri-
gor, 2. betongteknologi och 3. praxis vid
vinterbyggnad, metoder och utrustning,

Inventering i nio linder

For vidare arbete med Praxis vid
vinterbyggnad, metoder och utrustning”,
behdvde man en inventering av vad de
olika ldndernas byggfackfolk anvinde
f6r utrustning och metoder vid byggande
i kall viderlek. Detta var anledningen
till att sekretariatet for RILEM:s vinter-
bygegnadskommitté &r 1957 sinde ut ett
frageformuliir fér att kartligga dessa
metoder och den utrustning som an-
véandes vid gjutning av betong vintertid.
Svar pd detta frigeformuldr kom frin
nio ldnder, nidmligen Kanada, Danmark,
Finland, Frankrike, Visttyskland, Neder-

Fig. 1.
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Sverige ar inte det enda landet som har att brottas med
vinterbyggandets speciella svérigheter. | flera andra lander har
stort arbete lagts ner pa att behsrska dem. En summering av detta
lémnas har av civilingenjsr Folke Karlefor s,

Statens institut fér byggnadsforskning, Umea.

Utlandska erfarenheter
av vinterbyggnadsproblem

landerna, Norge, Sverige och Schweiz,
ddremot tyvirr inte frin Sovjetunionen
och Polen. Speciellt Sovjetunionens ute-
blivande svar var beklagligt eftersom
man dér har #dgnat stor uppmirksamhet
At dessa problem.

Svaren pa frageformuliret gav ett
mycket heterogent och svarbearbetat ma-
terial. En bearbetning har emellertid
gjorts och det huvudsakliga resultatet
av denna inventering framgar av fig. 1
och 2. Fig. 1 visar hogsta tillimpade
temperaturer for delmaterial och firdig
betong, standardcement. I figuren ar
ocksi inlagd motsvarande temperatur-
uppgifter enligt den rekommendation,
som RILEM:s kommitté for vinterbe-
tonggjutning har utarbetat. Denna kom-
mitté rekommenderar en maximitem-
peratur i blandad betong av +25°. Sve-
rige och Finland har tagit konsekven-
serna av sitt harda klimat och godkinner
+40° i den fardiga betongblandningen.
RILEM rekommenderar som synes en
vattentemperatur av max. + 60°, Sverige
har samma rekommendation medan
Frankrike och Kanada tilliter + 80°.
Eftersom vérmning av vattnet #r den
mest ekonomiska metoden for att hoja
temperaturen hos betongblandningen, &r
en hog tilliten vattentemperatur Onsk-
vard.

© VATTEN OBALLAST X BLANDNING
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Fig. 2 redovisar foéreskriven erforder-
lig forhardningstid i olika linder. RI-
LEM:s rekommendationer anger vid ett
vattencementtal av 0,7 och standardce-
ment, 60 enheter, medan Kanada fordrar
Gver 90 enheter, Schweiz Sver 100 och
Frankrike ndjer sig med 20. Sverige
kriver 45 enheter, vilket ju motsvarar
+5° under tre dygn. RILEM har nog-
grannare penetrerat detta problem och
har angivit virden f6r olika cement-
sorter och olika vattencementtal. Som
framgar av fig. 3 rekommenderar RI-
LEM vid ett vattencementtal 0,7 en
temperatur av +10° under omkring 3
dygn. Detta ger 60 enheter.

I Sverige anvindes utan storre be-
tankligheter kalciumklorid i praktiskt
taget alla slags husbyggnadskonstruk-
tioner. Inventeringen har givit vid han-
den att enligr bestimmelserna i Tesp.
linder fick kalciumklorid anvindas utan
restriktioner i tvi ldnder, med vissa
restriktioner i fem linder och icke an-
véndas i tvd ldnder. I praktiken anvin-
der man kalciumklorid i sex linder,
medan tre linder icke anvinder kalcium-
klorid. Man anger i samtliga fall en
tilliten maximal dos av 2 % kalcium-
klorid av cementvikten, vilket motsva-
rar 1% % kemiskt ren vattenfri kal-

Fig. 2.
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ciumklorid. RILEM:s rekommendationer
dr avsevirt restriktivare #n dessa aktu-
ella foreskrifter och praktiska tilldmp-
ningar. Rekommendationerna avrider
frdn att anvidnda kalciumklorid vid nor-
malt armerad betong och rekommende-
rar forbud mot anvindandet av kal-
ciumklorid i f&rspinda konstruktioner.

Kanada: cirkustilt och kassuner

Efter denna allm#inna redovisning av
négra rekommendationer och metoder
finns skdl att ytterligare redogora for
forhillandena i Kanada, England och
Danmark. ’

Som framgir av inventeringen ir Ka-
nadas byggfackfolk mycket forsiktiga
vid arbete med betong och kalkbruk
vid ldga temperaturer och myndigheter-
na har stora krav pa utrustning och me-
toder vid arbetet pd byggnadsplatserna
under vintern. Det torde vara dessa
hirda krav, som har medfort att man
i Kanada ofta anvinder sig av metoden
att bygga i kassuner eller genom att
sedan stommen uppforts forse den med
provisoriska tickningsmaterial s3 att ar-
betsrummet kan virmas, fig. 4 och 5.

En kanadensisk byggmiistare har t. ex.
funnit, att ett cirkustilt var svaret pa
hans vinterbyggnadsproblem. Grunden
firdigstilldes tidigt i februari och taltet
restes over den utgrivda grunden. Fyra
byegtorkar holl temperaturen pa -+ 39—
+5° dven nir temperaturen pi utsidan
gick mer mot —30°, Den totala extra-
kostnaden uppskattades av byggaren till
300—500 dollar, och fordelarna ansigs
vil ticka denna utgift,

De extrakostnader som hir angivits
forefaller 1iga och troligen #r Mr
Crooker’s pA Kanadas Byggforsknings-
institut uppskattning av extrakostnaden
till mellan S och 10 % av totala byge-
nadskostnaden betydligt mera realistisk.
I senare publikationer fran Kanada bl. a.
en i februari 1964 av Robert Legget,
chef fér Kanadas Byggforskningsinstitut,
redovisas f6r 100 entreprenader aft for
provisoriska kassuner ligger medeltalet
av extrakostnaden pd mellan 0,75 och
1% %. Man riknar med en overslags-
kostnad av ungefiir 1.000 dollar per sma-
hus, om man anvinder kassunkonstruk-
tionen for minst fem hus.

En anledning till att anvinda dessa
kassunbyggen #r att man inte anser sig
ha 18st problemet med murning vid liga
temperaturer. Man siger visserligen att
man fitt mycket fina murverk iven
under perioder med string kyla och
med lite eller inget skydd, men att man
ocksi har fatt skador rapporferade, som
g0r att man anser sig bora skydda mur-
verket frin frysning Atminstone under
48 timmar. Som tidigare nimnts si
torde restriktionerna vid betonggjutning
vid laga temperaturer medfdra att de
kanadensiska byggamma undkommer en
mingd besvarligheter frin myndigheter-
nas sida om man si att siga undviker
liga temperaturer genom att innesluta
arbetsplatsen pA sitt som hir ovan be-
skrivits. Man har Hven anvint plast-

Fig. 3.
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skydd som man bliser upp med bygg-
torkar pi samma sitt som har anvints
i Europa. Aven den i Sverige si foga
uppskattade lift slab metoden anviinds
flitigt av de kanadensiska byggarna vid
vinterbyggnad.

Monteringsbyggeri

Givetvis arbetar man intensivt pi att
utveckla monteringsbyggeriet i Kanada.
Man utvecklar precis som i Sverige olika
metoder fér att dstadkomma goda fogar
vid byggande nir kyla rider. Ofta tycks
man vara intresserad av att fi upp
en stomme av monteringsfirdigt mate-
rial for att kunna kli in denna och
anvdnda den som kassun.

Mot bakgrunden av den obenigenhet
som den svenska byggnadsmarknaden
visar mot kassunbyggen och lift slab
metoden m. m. ir de kanadensiska siff-
rorna foérvanande. Tyvirr 4r siffrorna
ocksd mycket diligt underbyggda i ar-
tiklarna., Man borde darfér nirmare
underscka det kanadensiska tillviga-
gangssiiftet for att vara klar pd hur mer-
kostnaderna blir vid olika metoder fir
kassunbyggen.

Fig. 4.

Aretruntbyggande Englands
enda chans

Klimatet i Kanada liknar det nord-
svenska klimatet, och man maste vinda
sig mot Danmark och England for att
fi jimforbara forhallanden mot sédra
Sverige. I Storbritannien aktualiserades
vinterbyggnadsproblemen och vicktes
det stora intresset for vinterbyggnads-
teknik av f6rlusterna under vintern 1962
—63. Man uppskattade att forlusten i
byggnadsproduktionen den vintern upp-
gick till 170 milj. pund, och att arbets-
16shetssiffrorna inom byggnadsindustrin
steg upp till 300.000 man under flera
veckor. Den totala arbetarstyrkan inom
byegnadsindustrin @r omkring 1% milj.
man, och man har fatt besked fran myn-
digheterna att byggproduktionen maste
stiga med 50 % fram till & 1970 utan
att arbetsstyrkan okas. Det har dirfsr
funnits anledning f6r de brittiska byge-
fackm#nnen att #gna sysselsittningen
dret om en allvarlig penetrering.

Under foregiende &r publicerades en
mycket instruktiv broschyr, Winter-
building”, av ministeriet f6r Public

Building and Works. En studie av den-
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na broschyr ger vid handen, att man
for betonggjutning vintertid huvudsak-
ligen anvint de rekommendationer som
RILEM utgett, och for vilka redogjorts
ovan,

Belysningsanordningar

Den engelska vintern utmirks av en
avsevdrd forhojning av fuktigheten. Man
har en topp i regnintensitet omKkring
nyér, och regnintensiteten under vinter-
halviret ligger pa mellan dubbla och
tredubbla virdet mot under sommaren.
En f6ljd av detta gra vider 4r att man
behdver belysning pi bygenadsplatsen
under en stor del av arbetstiden under
vinterhalviret.

Man méste rikna med utomhusbelys-
ning vid klart vider fore kI, 7.30 pa
morgnarna och efter kl. 16.00 pi efter-
middagarna. Dessa siffror svarar ungefir
mot de mellansvenska forhallandena.
Brittiska fackmin som besokt Sverige
uttalade sin stora forvaning &ver den
utomordentliga belysning, som de fann
pé arbetsplatserna hir i Sverige. En ra-
tionell och riklig belysning, fann man,
medforde en avsevird forlingning av
arbetstiden under vinterhalviret.

Man uttalade ocks§ sin stora tillfreds-
stillelse med de sociala arrangemangen
pa byggnadsplatsen och vira matbodar,
tvattrum och torkrum tilldrog sig en
smickrande uppmirksamhet. Man pila-
lade fran brittiskt hill att denna arbets-
Platsutrustning troligen hade en psyko-
logisk inverkan, som kunde forklara den
intensitet med vilken murarna i Umes
t.ex. uppforde en tegelfasad under full
snostorm, med endast virmt bruk. Den
engelska arbetaren hade vid liknande
tillfdlle troligen limnat arbetsplatsen.

Givetvis kan inte de brittiska bygg-
fackmZnnen helt 18sa sina problem ge-
nom studier i Sverige, i varje fall inte
i Nordsverige, dirtill ir klimatférhal-
landena alldeles for olika. Studiebesdk
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hir har dock gett de brittiska byggfack-
minnen en impuls till att férbittra upp-
rustningen pa sina arbetsplatser.

Vinteratgirder i danska avtalet
Aven i Danmark féljer man i stort
de principer, som nu finns redovisade i
RILEM:s rekommendationer. Statens
Byggeforskningsinstituts broschyrer "Byg-
gerier hela iret”, del 1 och 2, och Ko-
penhamns Byggecentrums ”Oriengering
om vinterbyggeri”, ger vid handen att
man har betydligt restriktivare syn p#
vinterbyggnadsproblemen i Danmark 4n
man har i Sverige. Man har i avtalen
noga skilt pd vilka vinterbyggnadsarbe-
ten som skall utféras av entreprenéren,
arbetsgivaren och av arbetaren. Det 8lig-
ger t.ex. arbetsgivaren att sdtta upp
laskdrmar vid armeringsbinkar och be-
tongblandare, medan arbetarna skall
flytta skdrmarna, alltefter behov.
Gemensamt for arbetsplatserna i Eng-
land, Danmark och sddra Sverige dr svi-
righeten att ordna si att den utgrivda
grunden eller tillfartsvigarna, som inte
ar hardgjorda, stoppar for trafiken och
arbetet. Danskarna rekommenderar hir
att man skall frisa ner kalk i en mingd
pé mellan 6 och 10 kg/m2 jord, var-
vid regeln ir att ju mindre finkornig
jord, desto mindre kalk. Dessutom &ir
kalkatgingen beroende p4 tjockleken av
stabiliseringen. Vid vanlig tung lastbils-
trafik 4r ungefir 20 cm limpligt.
Kalken sprids ut och packas mer till
onskad tjocklek med en jordfrds. Skall
man anvdnda kalkbddden f6r mer in ett
par dagars bruk, bor man gora Sverytan
med lite fall och ticka den med 5 cm
grovt grus. I Ovrigt konstaterar man att
resultatet av denna tillsats 4r fantastisk.
Vid mycket torr och lerig jord anvinder
man hydratkalk tillsammans med vatten,
i annat fall vanlig brind kalk.
Byggecentrum har sammanfattat den
ldmpliga vinterbyggnadsarbetsplatsen p3

Fig. 5.

foljande sitt, och denna sammanfattning
far avsluta skildringen av forhillandena
i Danmark:

Vinterbyggnadsarbetsplatsen skall 1)
ha en god planliaggning, 2) ha material
som #r lampligt for vinterbyggnadsverk-
samhet, 3) ha skyddade arbetsplatser till
arbetarna, 4) ha fasta leveransterminer
for all material och alla byggnadsdelar,
5) ha tillrdckligt med betongmaterial
pé platsen, 6) ha torrt murtegel, 7) be-
vara alla material torrt och frostfritt,
8) ha uppvidrmningsanordningar i bered-
skap, 9) féra bok Over temperaturen,
10) ha avtal om alarmering av arbetare
vid hidndelse att plotsligt vintervider
uppstér, 11) ha tillrdckligt med arbetare
som dr lampligt klidda for arbetet, 12)
ha forberett si att man kan stinga alla
oppningar och ticka alla hil, 13) ha
mojlighet att arbeta vidare si linge det
gir att utfora kvalitetsarbete. Man slu-
tar: allt detta kostar pengar, men man
fir god valuta fér varje anviand krona.

Den svenska beredskapen och de
svenska metoderna vid vinterbyggnads-
arbete, #dr vil utforda, genomtinkta och
planerade i norra Sverige. Statens Insti-
tut for Byggnadsforskning har med nigra
ars mellanrum inventerat nigra olika
byggnadsplatser i norra Sverige, och
funnit att utvecklingen under de senaste
fem aren gitt mycket fort mot ett ratio-
nellt och fornamligt vinterbyggnads-
arbete. Hur forhillandena &r i sodra
Sverige har dnnu inte undersdkts, men
arbetslshetssiffrorna t.ex. under vin-
tern 1962—63 tyder pi att en del &ter-
stir att gora i sodra Sverige. I varje fall
torde, som framgir av denna exposé
Over utlindska metoder, det svenska
byggfolket dessbittre inom detta omrade
ha relativt fi erfarenheter att himta
fran sina kolleger utomlands. Hir m&ste
dock goras en kraftig reservation for
kassunbyggnadstekniken, som tydligen ut-
vecklas intensivt i Kanada. [ ]



LITTERATUR OM VINTERBYGGANDE

m Den litteratur om vinterbyggande som
hittills publicerats bestdr huvudsakligen
av uppsatser och rapporter, som behand-
lar nagot speciellt omrade eller nigon
speciell detalj av vinterbyggnadstekni-
ken. Ofta ar materialet resultat av forsk-
ningsuppegifter eller gjorda utredningar.
Négot samlat verk om vinterbyggnads-
teknik forekommer inte.

Forutom svensk litteratur har i denna
katalogartade oOversikt bl.a. medtagits
nigra danska arbeten, vilka i forsta
hand torde vara av intresse fér byggare
i de sydligaste delarna av landet.

ALLMANT OM METODER OCH
ANORDNINGAR

Vinberg, Hans A. — Vinterbygge —
Nagra arbetsmetoder och hjilpanord-
ningar. Statens Nimnd fér Byggnads-
forskning. Rapport nr 43, Stockholm
1957.
Rapporten, som ‘bygger pa resultat
fran utredningar gjorda vid byggforsk-
ningen, har som huvudrubriker: Upp-
virmning av betongmaterial, Snérdj-
ning, Angpannor, Uppvirmning,
JamfGrelse gores mellan olika metoder
och de mest ekonomiska I8sningarna
diskuteras.

Nyquist, Ingemar — Monteringsbygge
vintertid. Tidskriften Byggnadsindustrin
nr 20:1958.
Metoder for foggjutning och bjilk-
lagsgjutning wvintertid. Vintermerkost-
nader vid ett undersokt monterings-
bygge.

Gotherstrom, R. — Brandfarliga vinter-
byggen. Tidskriften Brandskydd nr 3,
1959.
Erfarenheter frin brinder pi bygg-
nadsplatser orsakade av uppvirm-
ningsmaskiner anvinda vid vinterbyg-
ge.

Hansen, O. Gerner, Jérn-lessing — Byg-
geri hela dret 1: Planlaegning og mate-
riel 2: Arbejdets utforelse — Statens
Byggeforskningsinstitut. Anvisning nr 48
och 49. Képenhamn 1959.
Del 1 behandlar de Atgirder, som
bor vidtagas vid projektering och vid
upprittande av tidplan samt plane-
ring av de olika vinterdtgirderna. Vi-
dare behandlas olika anordningar pa
vinterbygget.
I del 2 redogores for de atgirder, som
sakrar ett gott genomférande pa ar-
betsplatsen under vinterférhallanden.
Jordarbete, betongarbete, mureriarbe-
te och andra arbeten behandlas.

En 6versikt sammanstalld av ingenjor

Jan-Ake Jonson, Umea.

Vinterbygging i telt. Tidskriften Bygg nr
9, Oslo 1961.
I artikeln redogdrs for norska erfa-
renheter av vinterbygge i plastballong.

Vinterplanen. Statens Byggeforsknings-

institut. Anvisning 55, Képenhamn 1961.
Anvisningar och minneslista fér pla-
nering och genomfdérande av vinterat-
girderna. Avsedd att placeras pa vig-
gen pa arbetsplatskontoret.

Jonson, Jan-Ake — Arbetsmetoder vid
vinterbyggen i Norrland. Byggforskning-
ens informationsblad 1962 :62.
I informationsbladet presenteras en
jimforelse av resultat fran utredning-
ar om vilka arbetsmetoder och an-
ordningar, som anvints pA byggnads-
platser i Norrland dels 1955, dels 1962.

lonson, Jan-Ake — En metod att und-
vika Ljélskador vid grundldggning vinter-
tid. Byggforskningens informationsblad
1963:18.
Beskrivning frén en arbetsplats dir
ingror placerats under grundplattor-
na for att forhindra tjillyftning och
ett gott resultat erholls.

Jonson, Jan-Ake — Att bygga under tak
vintertid. Byggforskningens informations-
blad 1963:35.
Erfarenheter frin bygge under tak i
Tyskland, Danmark och vid ett
svenskt bygge redovisas.
Ekonomisk diskussion.

BETONGGIUTNING VINTERTID

lonsson, P. O. — En varning till vinter-
betonggjutare. Tidskriften Vag- & Vatten-
byggaren nr 1:1960.
Erfarenheter samlade av Statens Prov-
ningsanstalt betriffande frostskador
pi betong, uppkomna vid gjutning
vintertid.

Lehto, A. — Erfarenheter med slitgjut-

ning vintertid med stalformar. Tidskriften

Byggnadsindustrin nr 15:1960.
Erfarenheter frin betonggjutning i
stilformar vintertid i Finland.
Jimforelse av uppnidda resultat vid
anviandning av olika formmaterial vid
vintergjutning.

Bergstrom, Sven G. och Holst, Hans E.
— Korrosionsrisken vid anvindning av
kalciumklorid i betong. Statens Namnd
for Byggnadsforskning. Rapport 60.
Stockholm 1960.
Praxis och erfarenheter vid anviand-
ning av kalciumklorid vid betonggjut-
ning vintertid. Resultat frin under-
sokningar vid byggen dir kalcimu-

klorid anvints. Riskerna vid for stor
tillsats av kalciumklorid péatalas.

Betonggjutning vintertid. Svenska Ce-

mentféreningen. Halmstad 1962.
Allminna synpunkter pi betonggjut-
ning vintertid. Hur tid och tempera-
tur inverkar pa tryckhéllfastheten hos
betong. Atgirder i samband med be-
tongberedning och skydd av den firs-
ka betongen vid betonggjutning vin-
tertid. Berdkning av viarmeforhillan-
den vintertid,

Materialproblem vid vinterbetongarbeten.
Cement- och Betonginstitutet. Utredning-
ar nr 5, Stockholm 1962.
I: Modller, Goran — Tidig frysning
av betong
Undersokning av faran med tidig frys-
ning hos betong. Frysning av firsk
och hardnande betong. Erforderlig for-
hiardning. Olika faktorers inverkan pa
den erforderliga forhirdningen.
2: Bergstrom, Sven G. — Skydd mot
tidig frysning
Berdkning har genomférts for erfor-
derligt skydd av nygjuten betong och
diagram har utarbetats, dir erforder-
lig isolering och virmning anges for
olika typer av betongbjilklag och be-
tongvaggar.

Nygjuten betongs skydd mot frysning.

Byggforskningens informationsblad

1962 :60.
Sammanfattning av Cement- och Be-
tonginstitutets utredning nr 5. Dia-
gram over erforderliga tickningar vid
nygjutna bjilklag och viggar visas.

Eriksson, F., Hansen, T. och Holst, H. —
Bestiamning av formrivningstider. Bygg-
forskningen. Rapport 83, Stockholm
1962.
I rapporten anges berikningsmetoden
for erforderliga virmnings- och form-
rivningstider f6r olika typer av be-
tongplattor. Berdkningar har utforts
for typexempel. Rapporten baseras pa
resultat fran utredningar.

Holst, Hans — Na&r far formen rivas?

Byggforskningens informationsblad

1962 :61.
Sammanfattning av Byggforskningen
rapport 83 (ovan). I Informationsbla-
det visas erforderlig formrivningstid
for olika typer av bjilklag vid olika
hérdningstemperatur.

Eriksson, Folke och Jonson, Jan-Ake —
Betonggjutning vintertid. Byggforskning-
ens informationsblad 1962 :22.
Praktiska rad vid betonggjutning vin-
tertid. Olika anordningar och metoder
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vid betongberedning, snorengdring,
provisoriska tickningar och varmning
av nygjuten betong diskuteras.

Jonson, Jan-Ake — Formoljor vid vinter-
bygge. Byggforskningens informations-
blad 1962:59.

Limpliga oljebehandlingar vintertid
p2 olika formmaterial redovisas.
Resultat frin gjorda utredningar.

Bergstrém, Sven G. — Forslag till nya
svenska betongbestimmelser, material-
delen. Tidskriften Nordisk Betong nr 2/
1963.

I forslaget har bl.a. bestimmelserna
anghende betonggjutning vintertid ut-
vecklats.

Jacobsson, B. — Vintergjutning med
snabbcement. Tidskriften Cement och
Betong nr 3, 1963

Redogérelse for undersékningar ut-
forda vid Cement- och Betonginstitu-
tet med snabbcement vid betonggjut-
ning vintertid. Jimforelse gores med
forhillandena nir standardcement med
kalciumkloridtillsats resp. enbart stan-
dardcement anvinds.

Eriksson, Folke och Jonson, Jan-Ake —
Betongvaggar gjutna vid kall viderlek.
Tidskriften Byggnadsindustrin nr 4/1963
(Byggforskningens sartryck 7:1963).
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I artikeln redogérs for filtstudier, som
utforts pi bygenadsplatser i Umes av
problemen i samband med vintergjut-
ning av vigegar utan viarmning de fors-
ta dygnen. Framst har betongens for-
svagning vid snabb frysning under-
sokts.

lonson, Jan-Ake och Karlefors, Folke —
Betonggjutning vintertid | olika lander.
Byggforskningens informationsblad

1964 :8.

Sammandrag fran en internationell in-
ventering av metoder och anordning-
ar. Uppvirmning av delmaterial, till-
satsmedel, specialcement, efterbehand-
ling av den gjutna betongen, fram-
tida utveckling.

VINTERMERKOSTNADER

Né&slund, Bertil — Vinterbygge — en
kostnadsstudie. Statens Namnd for
Byggnadsforskning. Handlingar nr 26,
Stockholm 1955.

I skriften anges metodiken for berik-
ning av vintermerkostnader for olika
vinterarbeten.

Eriksson, Folke och Jonson, Jan-Ake —
Vinterbygge — merkostnader i landets
olika zoner. Byggforskningen, Rapport
nr 86, Stockholm 1962.

Redovisning av vintermerkostnader-
nas storlek och fordelning i landets
olika zoner enligt Bostadsstyrelsens
zonindelning. Merkostnadsdiagram
aterges for murverkshus med olika
arbetsplaner och storlekar.

Eriksson, Folke — Vintermerkostnader.
Byggforskningens informationsblad
1962:23.

Informationsbladet ir en sammanfatt-
ning av Byggforskningens rapport 86
(ovan).

Var kan litteraturen skaffas?

Rapporter, handlingar, informations-
blad, sirtryck etc. kan inkdpas hos
byggtjinstorganen:

AB Svensk Byggtjinst, Kungsgatan
32, Stockholm C. Tel. 08/24 28 60.

Skinsk Byggtjinst AB, St. Nygatan
27, Malmé C. Tel. 040/709 55.

Byggcentrum Géteborg AB, Skanega-
tan 26, Gaoteborg S. Tel. 031/20 12 01.

AB Norrlands Byggtjinst, V:a Espl.
2, Umea. Tel. 090/160 65.

Tidskrifter kan kopas hos resp. for-
lag. Fotokopior av tidskriftsartiklarna
kan erhillas genom byggtjanstorganen. m



VARIE ARSTID kriver sin speciella
uppmdrksamhet for att arbetet skall lopa
friktionsfritt. Att vintern dirvidlag stéller
de storsta kraven pd forutseende dr all-
om bekant. Storre delen av det hir
numret av tidningen har dgnats vinter-
arbetet och ndstan varje sida dr pd det
sdttet en Metodsida. Vi har — frimst
i norr, av naturliga skil — systematiskt
angripit vinterproblemen och vdrt sam-
manlagda kunnande dr imponerande.
Det giller bara som alltid att ta tillvara
alla méjligheterna.

ARBETSLEDAREN har en arbetsam
dag — just darfor dr det sd mycket mera
angeldiget att han planerar, annars tor-
nar bara problemen upp sig idn mer,
t.ex. pd grund av vintervidret. Finga
upp det matnyttiga i det hir svepet om
vinterbyggande som Byggnadsindustrin
redovisar och avsdtt en dag (dtminstone)
for vinterplaneringen av bygget! Sné, ky-
la och morker skall Gvervinnas. Hir
som alltid dr en regel odiskutabel: for-
utseende dr alltid billigare dn efterklok-
het. Siderut kan vinterférhdllandena va-
riera kraftigt dr frdn dr, men dven om

METODSIDAN

man ofta har lindriga vintrar sd dr en
viss forsikring alltid motiverad. Forsdik-
ringspremierna, d.v.s. kostnaderna for
att ticka over, placera material fornuf-

FTROVER,

tigt och planliigga arbetet for vinterfor-
hallandena dr forsvinnande léga jamfirt
med de vinster man pd det sittet kan
gora.

LJUS | VINTERMORKRET

Morkret har vi alltid att rikna med. En enkel, effektiv
och billig ”strilkastare” for invindiga arbeten #r Metod-

sidans vintertips.

Receptet &r enkelt: Man tager en vanlig mijolkyit plast-
hink, i vars botten man fister glodlampssockeln. Man gor
ventilationshil i hinkens sarg och botten och kan anvinda

en glodlampa upp till 1000 W styrka. Handtaget ger rika
upphéngningsméjligheter och man bér lampan litt.

Hinken placerad pa golvet ger behaglig belysning och
“armaturen” 4r odm och til stotar. Den ar dessutom litt
att gora ren fran t. ex. betong- och bruksstink.
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Siirtryck

Utgivare: Statens rad for byggnadsforskning

1962:
1. Holm, Lennart. Konsumtionsanpassade bostdder. 11 s. Kr. 2:—. ;
2, Léfstedt, Borje. Varma rumsklimats inverkan ps minniskans komfort och prestationsférmiga. Kr. 2:—.
4. Bring, Christer. Avtorkningsanordningar i entréer. 8 s. Kr. 2:—.
6. Bildmark, Knut. Byggnadselementens uppskattade ekonomiska varaktighet och tidsintervaller f5r under-
hall. 67 s. Kr. 7:—.
7. Saare, Erik och Jansson, Ingvar. Measurement of Thermal Conductivity of Moist Porous Building Mate-
rials with Particular Emphasis on the Thermal Conductivity of Cellular Concrete. 17 s. Kr, 3:—.
8. Jacobsson, Mejse. Utvecklingsgruppen — ett medel for bittre byggnadsplanering. 7 s. Kr. 2:—.
9. Aktuella virmeisoleringsproblem. Néigra undersskningar vid Institutionen f5r byggnadsteknik, KTH.
76 5. Kr. 10:—,
13. Saretok, Vitold. Mur- och putsbruk i teori och praktik. 11 s, Kr. 3:—.
14.  Rasmussen, Poul. Termiskt drag hos oljeeldade villapannor. 12 s. Kr. 3:—.
15. Bring, Christer. Varmebehaglighet hos golv. 11 s. Kr. 3:—.
1963:
1. Hdogberg, Erik. Vidhiftningsundersokningar. 12 s. Kr, 3:—.
3.  Pusch, Roland. On the Deformation Processes in Stressed Clay. 8 s. Kr. 3:—.
6. Fischer, Hans Christian och Hellman, Lars. Pilslagningen och stotvigsteorin. 8 s. Kr. 3:—.
9. Rasmussen, Poul. Bedomning av oljeeldade pannor, 4 s. Kr. 3:—.
11. Jacobsson, Mejse. Dérreillyerkning i lnga serier. 8 s. Kr, 3:—. i : -
12, Odeen, Kai. Teoretisk bestimning av temperaturforloppet i nigra av brand paverkade konstruktioner.
12 s. Kr. 4:—. i
14. Bring, Christer. Badrumsgolv av vinylplastmattor — en inventering. 4 s. Kr. 3:—.
15. Kihlman, Tor. 1. Rumsisolering mot luftljud i bostadshus.
Berglund, Per-Henrik och Kiblman, Tor. 2. Aktuella stegljudsisoleringsfrigor. 1963. 19 s. Kr. 6:—.
1964:
1. Hellsten, Géran. Elementhus. 11 s, Kr. 3:—.
2. Nylund, Per-Olof. Fogar i ytterviggar av betong — fogmassor. Fogmassor som titning 1 becongfasader.
11 5. Kr. 4:—.
3. Andersson, Jan. Genomstansning av Lift Slabs. Dimensionering av Lift Slabs med hinsyn till genomstans-
ning. 52 s. Kr, 9:—.
4. Brown, Gésta. Metod for datamaskinberikning av virme- och ljusstrilning i rum samt av kyl- och virme-
behov. 32 5. Kr. 7:—.
5. Larsson, Olov. Arsverkningsgraden vid en medelstor oljeeldad virmecentral — direkt och indirekt metod.
12 5. Kr. 3:—.
6. Hansen, Torben, Estimating Stress Relaxation from Creep Data. 4 s, Kr. 3;:—.
7. Reiners, William. Operationsanalys i brittiskt byggande. 8 s. Kr, 3:—.
8. Nuder, Ants. Kostnader for vertikalkommunikationerna i bostadshus med 3—16 vaningar — nigra till-
limpningsexempel. 16 5. Kr. 7:—.
9. Stromberg, Arne. Vitiringsskador p3 byggnadsmaterial. 12's. Kr. 15:—.
10. Héglund, Ingemar och Hansson, Tore. Ny metod for differentiering av det praktiska virmeledningstalet
for mineralull. 11 5. Kr. 4:—.
11, Nilsson, Gustav. KorrosionsfdrsSk med kolstdl i nigra byggnadsmaterial — inverkan av korrosionsinhibi-
torer. 13 s. Kr, 8:—.
12. Cassel, Sten. Installationens mitt och byggnadens — en samordningsfriga. 8 s. Kr. 3:—.
13. Samballsplaneringsgruppen, Statens institut for byggnadsforskning. Kommunernas stadsplaneringsarbete ur
organisatorisk synvinkel. 23 s. Kr. 3:—.
14. Bjerking, Sven-Erik. Vanliga grundplintar eller plintpilar? En teknisk-ekonomisk jamforelse. 12 s. Kr. 4:—.
15. Nilsson, Stig. Sopor fran bostadsomriden. 8 s. Kr. 3:—.
16. Gardends, Gunnar och Wablin, Erik. Firgfilmers egenskaper vid inverkan av fuke. 31 5. Kr. 5:—.
17." Elementbyggnadsteknik. Sirtryck ur BYGG. 56 s. Kr. 12:—.
18. Fog, Hans. Samhillsplaneringsforskningen inom Statens institut fér byggnadsforskning, 11 s. Kr. 3:—.
19. Jacobsson, Mejse. Operationsanalys — ett hjilpmedel inom byggnads- och anliggningsverksamher. 20 s.
Kr. 5:—.
20. Petersons, Nils. Sikerhetsproblemet ur statistisk synvinkel. 12 s. Kr. 4:—.
21. Knocke, Jens. Kriterier pA provningsmetoder. 7 s. Kr. 4:—.
22. Lyng, Odd. Arbetet inom material- och konstruktionsgruppen vid Statens institut for byggnadsforskning.
11 5. Kr., 5:—.
23. Byggbranschens strukturforindringar (tre artiklar). Hellsten, Goran och Palm, Yngve: 1. Byggbranschens
sirdrag. 2. Byggbranschens strukturforindringar i internationell belysning. Holm, Lennart: 3. Stora serier
i ett litet land. 18 5. Kr. 5:—.
24. Wablstrém, Olle. Att bygga for framtidens skola — industribyggandets metodik krivs for en dynamisk

skola. 4 s. Kr. 3:—.

Pris kr. 6:—
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