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N:o 16 (1042). 35:E ARG.

SONDAGEN DEN 30 APRIL 1922.

Sagoberatterskan |
pa Efyeliden.

ELSA BESKOW AR DET FORSTA
litterdra namn, de svenska barnen gora be-
kantskap med. Med pekfingret hart tryckt
mot papperet — orden trilla annars sa latt
bort fér en, som nyss lart sig hitta dem! —
folja de Tomtebobarnens lustiga aventyr i den
underbara skogen, och deras fantasi fylles
med ljusa, glada bilder fran en lycklig, val-
ordnad vérld, dar det nog kan finnas farliga
igelkottar och hemska troll men dar lyckan
star den djarve bi. Och efter slutad varlds-
omsegling vantar ju alltid en varm moders-
famn — och mycket kakor och sylt. Det ar
val fragan om nagon forfattare eller artist
kan ha en tacksammare och mer
publik an denna fardledarin-
na genom Sagans land. Den
varsta kritik Elsa Beskow
blir utsatt for lar komma
fran hennes egna fem sdner,
som representera aldersklas-
ser mellan 11 och 23 ar. Med
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pojkars vanliga mekanik-
intresse upptdcka de strax
minsta fel i teckningen av en
bat eller ett aeroplan, och da
blir det for mor att teckna
om. Over den nyaste bilder-
boken Lillebrors Segelfard
har gymnasisten Bo, som
arvt foraldrarnas konstnérs-
begavning, gjort en lustig
(Forts. sid. 432.)

Fru Elsa Beskow vid rit-
bradet i sin ateljé. Bakom
henne synes ett sjalvpor-
tratt. utfért av dr. Natanael
Beskow, som vid sidan av
sin sociala verksamhet ar
en fortrafflig portrattmala-
re. Den Ovre bilden visar
konstnarinnan-modern ska-
rande brod vid skolbarnens
frukost.



DEN OSYNLIGA DRIVKRAFTEN - AV ELIN WAGNER

REGERINGEN HAR | AR FRAMLAGT
som proposition for riksdagen ett lagforslag
angaende kvinnors réatt till statstjanst, som
praktiskt taget Oppnar for kvinnorna tilltra-
de till alla statstjanster. | propositionen ndm-
nas icke sarskilt de platser, som kvinnor ha
ratt att soka, utan endast de, som dro mén-
nen ensamt forbehéllna, och dessa &ro endast
sddana — med undantag da for de diploma-
tiska och konsulédra tjdnsterna — som sjalv-
fallet icke lampa sig for kvinnor, ndmligen
militara tjanster och sadana dar det galler
disciplindr évervakning av mén och liknande.
Fragan om kvinnors tilltrade till prastambetet
ar uppskjuten till en pafoljande riksdag. |
denna fraga &ger dessutom icke endast riks-
dagen att besluta, har har dessutom ocksa
kyrkomotet att yttra sig.

Men med dessa undantag ar likstallighets-
principen tillampad pa alla omraden. Blir
propositionen antagen av riksdagen, sa har
kvinnorna dérmed wvunnit ratt att komma
fram Overallt inom statstjansten, och intet
lagligt hinder moter for att hon beklader dven
de hdgsta chefsposter.

Denna proposition ar i och for sig ett myc-
ket markligt aktstycke. Da jag last den till
slut satt jag en lang stund forsjunken i unge-
far samma grubbel, som den fdrsta automo-
bilen maste ha vackt till liv hos varje ofor-
beredd ménniska.

— Vad ar det, som driver den framét?
maste man ha fragat om bilen, och sa fragade
jag mig i detta 6gonblick om kvinnosaken.

Det ar da inte ménnen, tankte jag, alldeles
som det om bilen maste ha sagts: det ar da
ingen hast. Det ar inte heller kvinnorna,
tankte jag vidare, precis som man under sti-
gande forvirring skulle ha sagt: och den gar
heller inte med angkraft, den har ingen skor-
sten och forbranner icke stenkol.

Man kan mdjligen invédnda, att det dock i
detta fall dr en hast — justitieministern —
som drar bilen. Och det &r ju en regering av
man, som lagger fram den.

Men detta ar en synvilla, ty justitieminis-
tern sitter i bilen och den har koért honom
fram till denna likstéllighetsteoriens tillamp-
ning i frdga om statstjanster, alltsa ett av de
mest heliga omradena, ja det heligaste, kanske
det som maénnen helst av alla skulle velat
fridlysa.

Men om det inte & mannen, s& maste det
alltsd vara kvinnorna, ty nagon maste ju
sléppa till drivkraften. Ar det de fardigme-
riterade aspiranterna pa befattningar som
provinsiallakare, landsfiskaler, domare, un-
dervisningsrad, professorer, generaldirektorer,
byrachefer och statsrad som tillsammans med
en rad unga kvinnliga statstjansteamnen ska-
pat en medveten kvinnlig opinion, under vars
tryck denna proposition kommit till?

Man behover icke ha mer an en ytlig be-
kantskap med férhallandena for att veta, att
sa icke ar fallet. Ett fatal energiska kvinnor
ha hallit fragan vid liv, dels emedan en los-
ning for dem kunde ténkas bli av praktisk
betydelse, dels och framfor allt av princi-
piella skal och med tanke pa de generationer,
som skola komma. En stor grupp av kvin-
nor gilla och onska statstjanstens 6ppnande
for kvinnor men ha intet intresse av den per-
sonligen och satta icke in nagon energi pa att
driva saken. Den storsta gruppen forhaller
sig passiv, en mindre grupp avgjort fientlig.

Gar bilen anda till slut av sig sjalv?

Nej, den har en osynlig drivkraft, i den
stravan att aterstalla en rubbad jamvikt som
alltid verkar inom en livskraftig samhallsor-
ganism, som kan tydas som ett tecken pa att

organismen &nnu &r ung och kan ldka sig
sjalv.

Den jamvikt, som rubbats, var jamvikten
mellan mans och kvinnors arbetsprestationer
och arbetsomraden.

Medan det vanligtvis sdges, att kvinnornas
arbetsomraden vidgats — sages med bekla-
gande eller tillfredsstallelse, sa ar val egentli-
gen forhallandet tvartom, att det i hdog grad
krympt samman och ddrmed kvinnorna sjéalva.
Denna kringskarningsprocess sammanfoll med
industrialismens erdvring av vérlden — och
det ar det missforhallande, som darmed in-
tradde, vilket vi nu medvetet eller omedvetet
halla pa att stka réatta till, ehuru under oer-
horda svarigheter, emedan nya problem dock
resa sig vid varje atgard, som vidtages for
aterstallande av arbetsjamvikten.

Det sages sa sdllan — och blir aldrig for-
statt da det sages — att den industriella re-
volutionen stallt kvinnorna i en ytterst fatal,
ja en tragisk situation. Plotsligt, genom en
process vari de sjilva icke deltogo, och som
de icke forstodo, avskrevs en stor del av de-
ras erfarenhetskapital som vardeldst, blev
mycket av deras hénders vanda duglighet
overflodig. Allt medan de forlorade sina ar-
betsuppgifter, miste de i tyngd, sjalvfortroen-
de och stéllning inom samhallet.

Dé de nu treva sig fram till nya verksam-
hetsomraden, likna de arbetsldsa som komma
fran stangda fabriker och soka sig in i ett nytt
yrke, dar de maste kdmpa mot brist pa sjalv-
fortroende och sékerhet, mot misstro och ovil-
ja ofta fran dem, som hittills ensamma be-
hérskat denna marknad.

Men eftersom maéns och kvinnors arbete nu
icke langre kunna betraktas som inkommensu-
rabla prestationer, foljer helt naturligt att det
inte i langden gar att officiellt uppehalla en
gradering efter kon och a priori halla kvin-
norna nere pa de lagre graderna. Sa har ut-
vecklingen i sig nodvéndigt drivit framtill den
konsekvens, som denna proposition innebar.

Den speciellt manliga rattlinjigheten och he-
derligheten visar sig i detta, att médnnen nu
utan att blinka, eller kanske under blinkande
men anda, vidga och ta konsekvenser, som ga
deras fordel (som de mena) och instinkter
emot. Det ar denna teoretiska ratlinjighet vi
ha att tacka for, att vi inom var lagstiftning
kommit sa langt och sa nara fram till likstal-
lighetsprincipens fullstdndiga genomférande
som vi ha. Detta samtidigt som vi maste er-
kanna, att vi i privatlivet, dar logik icke an-
ses nodig eller dar affekterna rada, annu sta
langt fran ett forutsattningslost erkannande
av konens likvardighet.

Intressantare och stérre &n fragan huru-
vida ett forbud skall kunna uppehallas eller
ej pa en majoritet av kvinnoroster, ar det
sporsmal, som ovillkorligen uppstaller sig:
Skall kvinnans medborgerliga likstéllighet i
lag och férordning bli en likstallighet pa pap-
peret eller en levande verklighet?

Detta beror naturligtvis forst och framst pa
om kvinnorna prestera ett arbete, som skaffar
respekt, men det beror ocksa pa att mannen
inse och medge att sadana som forhallandena
aro, sedan hemmen sodnderbrutits som arbets-
centra, sa ar det ett halsotecken och en styrka,
att kvinnorna pressa in sina lediga krafter pa
nya arbetsomraden i stillet for att lata dem
ligga obrukade. Och kunde man till sista by-
tet ha nagon riktig aktning for kvinnor, som
aldrig drémde om att kunna utrédtta annat an
det minst ansvarsfulla och samst betalda ar-
betet? Nar det ar hela mansklighetens losen
att avancera, bor inte en gnista av denna vilja
finnas ocksa hos den yrkesarbetande kvinnan?
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Motstandet inom riksdagen mot Gppnandet
av statstjansterna for kvinnan stoder sig i den
man det hittills hunnit utlésa sig i professor
Reuterskdlds motion, uteslutande pa formella
grunder. Principiellt har ndmligen kvinnans
"behorighet att innehava statstjanst” fastsla-
gits som grundlag av riksdagarna 1920—1921,
med tilldgg att denna lag skall tillampas enligt
grunder, som konung och riksdag godkénna.
Det som motstandet hakar upp sig pa ar, att
regeringspropositionen upptar endast en av
dessa grunder, namligen den viktiga fragan
om vilka befattningar, som skola bli tillgéng-
liga for kvinnor. Fragan om lone- och pen-
sionsforhallanden &r annu icke utredd och
foreslas tas for sig en annan gang. Profes-
sor Reuterskold anser det oformligt att ta en
grund i sander, varfor han vill skjuta upp
fragan till dess utredningen ar fardig i alla
delar.

Man kan alldeles sékert vénta sig, att mo-
tionens synpunkter bli en raddningsplanka for
manga “principiella vanner” men reella mot-
standare till propositionen. Likval ar, sa langt
det galler lagstiftningen, motstandet icke sa
farligt, aven om det nu — lat oss hoppas icke
— skulle lyckas detsamma att félla proposi-
tionen for denna gang. Ty dels ha vi som
sagt den manliga teoretiska réatlinjigheten att
ta med i berdkningen, dels ar kvinnornas po-
litiska inflytande en viktig faktor att rékna
med.

Vad som daremot ar farligt, ar den hall-
ning, som respektive ambetsverk och karer in-
tagit, nar darendet varit pa remiss hos dem.
Den varslar icke gott for framtiden. Icke sa
att man vill tro att en medveten obstruktion
kommer att séttas i gang mot lagen, sedan den
tratt i kraft, men man undrar om har finnes
utgangspunkter och mojligheter for ett forut-
séttningslost avvdgande av manliga och kvinn-
liga sbkandes fortjanster? Det lustiga &r, att
samtidigt som de flesta utlatanden andas stor
tveksamhet om kvinnors kompetens just inom
det wverk, som avfattat utldtandet, fruktar
man samtidigt att de skola ta alla platserna.

Bland de problem, om vilka jag nyss namn-
de att de resa sig vid varje steg pa vagen mot
nya arbetsomraden, ar naturligtvis det om gift
kvinnas stallning det allra svaraste. Proposi-
tionen gor icke nagra undantag eller sarbe-
stammelser for gift kvinna och bryter alltsa
mot den hittills géngse regeln, enligt vilken
kvinna icke far std kvar i statstjanst, sedan
hon gift sig. Samtidigt avvisar den varje
tanke pa lattnader for de gifta kvinnorna.
Men med detta medgivande &ar naturligtvis
fragan icke lost, den ar blott forflyttad fran
lagens generella avgorande till den enskilda
hustruns.  Det blir hon sjalv, och, om det
skulle visa sig, att hon icke duger att skota
sin plats, hennes éverordnade, som ha att av-
gora huruvida hon bor kvarstd i tjanst som
gift. Nagon ny risk varken for hemmen eller
yrkena skapas icke genom likstallighetsprinci-
pens tillampning dven i detta fall. Har fanns
forut ett crux och har star det alltjamt kvar.
Det ar bara sa.

Det kan dock kanske fa papekas, att man
icke har storre anledning att oroa sig for hem
och familjeliv, nér det géller de bildade kvin-
nornas battre betalda och begarligare platser,
an nar det géaller arbetarklassens kvinnor, som
i langt storre antal arbeta i fabriker, som tid-
ningsbud eller stdderskor o. s. v. utanfor
hemmet.

Allt som allt kan icke frdgan om kvinnors
ratt till statstjanst beddmas rattvist annat &n
i sitt stora sociala sammanhang.



BARNET

(Forts. o. slut.)

ANDERS OCH SIGRID HADE HITIN-
tills aldrig varit oense. Gnabbats hade de
forstds gjort, men nagon allvarlig konflikt
hade inte forekommit, och deras blyga och
obekénda karlek visste inte av ett enda
ovansord forran nu. Darfor fallde ocksa
Sigrids utrop en forfarlig dom 6ver honom,
tyckte han. Han tog hennes ord pa rena
allvaret. Att de endast varit en tom hotelse
utan starkare mening, foll honom inte in. Sig-
rid hade forklarat, att hon inte ville veta
av honom, och da kom hon naturligtvis ej
att se at honom mer. Né&got sa forfarligt
kunde han inte orka igenom. Hurudant
skulle hans liv bli utan henne? Hon var
ju sjalva livet for honom.

Medan Anders led sina forsta ynglings-
heta kérlekskval, hade de &vriga ungdo-
marna fraktat dver djuren och sléppt dem
losa, kokat och druckit sitt kaffe och dan-
sat de forsta varven. Sigrids klader voro
for langesedan torra, och hon hade varmt
sig med kaffe och en lang hambo. Hennes
blickar hade letat efter Anders, men de
fingo soka forgaves. Till slut blev hon oro-
lig och tankte fraga efter honom, men sa
brydde hon sig inte om det. | stéllet drog
hon sig obemarkt ifrdn dansen och bor-
jade stréva runt 6n for att fa tag i honom.
Det drojde lange, innan hon lyckades, och
dd hade oron gatt 6ver i skrack. Nar hon
antligen fann honom, blev hon darfor s
glad, att hon foll pd kna bredvid honom
och smekte honom &ver nacken.

»Anders», viskade hon, och hon ryckte
till av forskréckelse, nar han lyfte sitt hu-
vud och sdg pd henne. Han var vit i an-
siktet som nar han slog den store pojken,
som ryckte henne i flatan. Hon kom ihag
den historien, och hon log emot Anders
som da, halvt férskramd men med beundran
i blicken.

Hennes leende vande Anders foértvivlan
i gladje, och han strackte ut armarna och
drog henne till sig. Hon fdljde villigt med,
och nadr hon satt i hans kn& och tryckte
sig tatt intill honom, sjong hans blod i
jubel. Han smekte henne tafatt 6ver kin-
den och blickade henne djupt in i dgonen,
och dar sdg han, hur livets dorrar 6ppnade
sig, och hur vagen 1&g solig och fri fram
till det lyckorike, som endast ynglingakér-
lekens drommar kunna skapa.

Om de ar, som foljde efter kvallen pa den
lilla Roxendn, &ar inte mycket att séga.
Lyckan behdver inga ord, kladd i ordens
drakt blir hon jordiskt ledsam och en smula
16jlig. Att forsbka beskriva henne tjanar
alltsa inte mycket till, endast hon sjalv
eller hennes morka syster olyckan kan iara
nadgon kanna hennes ursprung och natur.

Da ar det lattare att fortalja om den
langtan efter eget bo, som till och med
markens faglar kanna, och som mangde
sin maldrt i lyckobéagaren for Sigrid och
Anders. Men ocksd denna langtan stilla-
des, och en solig midsommardag drog
Sigrid som ungmor in i det hem, Anders
ordnat at henne.

Nu kommo ett par ar, fulla av arbete
och lycka. Anders och Sigrid hade inte
nagot Overflod pd pengar. De fingo lana
till garden, som Anders kopte, och inte
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ens djuren och redskapen kunde de skaffa
sig utan att satta sig i skuld. Det géallde
alltsd att arbeta och spara, och det gjorde
de ocksd samvetsgrannt och med lyckligt
resultat. Redan tredje aret efter gifterma-
let hade trycket lattat betydligt, och An-
ders skyndade sig att skaffa en piga i huset
som hjalp at Sigrid.

Hon behovde det ocksd, ty hon hade
blivit s& markvardigt forandrad pa sista ti-
den. Hon orkade inte arbeta som forut,
och hennes hélsa borjade bli dalig. Anders
ville, att hon skulle fara till en lakare, men
hon bara skrattade och kallade honom en
dumbom, som ingenting begrep. Hans for-
stand stod i alla fall stilla, och dd maste
hon beréatta honom, att hon skulle bli mor.

Han blev hapen och férvanad och visste
inte riktigt, vad han skulle suga. Till sist
frdgade han:

»Ar du glad?»

Hon smalog varmt och vackert och sva-
rade:

_»Visst ar jag glad att fa en liten flicka.
Ar inte du glad?»

Han funderade ett tag igen. Anej, inte
var han glad precis, men det kunde han ju
inte sdga till Sigrid. Han behovde inte
nagot barn och hade ej kant den minsta
langtan efter att f4 nagot. Han hade Sig-
rid, och hon var honom nog.

»Varfor tror du, att det skall bli en
flicka?» frdgade han, nar han suttit tyst
en stund, »jag vill allt hellre ha en pojke,
jag.»

Sigrid maérkte, att han undvek att svara
pa hennes frdga, och hon var en smula
ledsen, nér hon svarade:

»Jag kanner pa mig, att det blir en flicka,
och det far du allt vara néjd med.»

Anders sdg upp och markte hennes sorgs-
na min. Han gick genast fram till henne
och tog henne i handen.

»Jag ar ndjd med vad du ger mig,»
sade han, »bara du sjalv stannar hos mig.»

Hon blev glad igen och svarade skam-
tande: »Jag stannar nog, mig blir du inte
av med i forsta taget.»

Anders log mot henne, men allvaret
drojde i hans o6gon, nar han gick ut till
sina sysslor.

Det blev en svar tid for bade Sigrid
och Anders, den som nu féljde. Sigrid,
som alltid varit frisk och kry, &en om
hon inte hade hort till de robusta och
jattestarka kvinnorna, pladgades forfarligt av
sitt tillstind. Hon magrade och bleknade
bort, och Anders var fortvivlad. Han akte
efter bade lakare och »kloka gummor», och
de ordinerade och stodo i varre bada sorter-
na, men ingenting hjalpte. Sigrids kraf-
ter minskades, ju ndrmare hon kom den
betydelsefulla dagen.

Anders bekymmer och angslan for Sig-
rid gjorde honom ibland utom sig, och da
kédnde han hat mot den oftdda spira i
sin sjal. Det var ju barnet, som var or-
saken till Sigrids alla lidanden. Hade det
inte blivit till, vore sjukdomen ocksa borta.
Denna lilla varelse utan sjéalvstandigt liv
hade redan latit sin stackars moder smaka
smaértans bittra drycker, och hennes faders
tankar voro darfoér fulla av vrede och onda
onskningar.

*

MANS KARLEK

Slutligen kom den dag, d& Sigrid skulle
ge livet &t sitt barn. Hon hade di inga
krafter kvar, och lakaren ansdg det som
ett under, om hon levde Over den svara
stunden.

Nér fodslosmartorna bérjade och Sigrid
jamrade sig hogljutt, utan att lakaren gjor-
de ndgon min av att ingripa och lindra pla-
gorna, blev Anders vild och frdgade, vad
han menade med att sitta och se pd utan
att hjalpa. Den gamle provinsialldkaren be-
traktade honom skarpt, och dd han mark-
te hans angestrdgade blick, oppnade han
dorren och befallde honom att ga ut och
inte komma tillbaka, férran allt var Over.

Anders protesterade, men ldkaren hotade
att fara frdn garden, om han inte lydde,
och d& gick han. Med tunga gammalmans-
steg trampade han Over gardsplanen och
ned for sluttningen, som gron och jamn stu-
pade mot sddra Roxenstranden. Det led
mot kvéllningen, och sjén 1ag blickstill och
bld och dasade i sommarvarmen. Anders
satte sig pa kanten av batbryggan och gom-
de ansiktet i héanderna. Hitintills hade hans
ogon varit torra. Det var, som om angest-
hettan brant bort graten, men nu gav honom

ron och lugnet har nere vid stranden
tillbaka térarnas gava. Han grat, sa
att hans starka kropp skakade. Det hejd-

I6sa snyftandet pdminde om ett barns, och
Anders var knappast mer &n ett barn. Han
var inte gammal och slagen nog for att
veta, att sorgen ar den snabbaste loparen
i varlden, och att ingen undgar honom,
huru mycket han an skyndar.

Inte heller forstod han, att manga manni-
skor fatt bara tyngre bordor &an han och
anda orkat leva. For honom var hans sorg
storre &n nagon annans, och det var helt
naturligt, att han skulle tinka si. Unga
ogon se séllan langt och vida.

Medan Anders satt nere vid stranden och
brottades med sorgen, kdmpade Sigrid med
doden och segrade. Men nér striden var
over och hon lag med sitt barn bredvid sig,
liknade hon mera en dod &n en levande,
sd hard hade dusten varit. Och dock glomde
hon allt, nar hon sag sin lilla flickas hand
hjéalplést treva i luften och horde hennes
skrik. Hon smakade moderskapets lycka,
livets storsta gdva till en kvinna.

Anders blev mallés av gladje, nar Sig-
rids mor kom ned till honom och beréttade
om den lyckliga utgdngen. Han kunde inte
tro, att det var sant, vad hon sade, forrén
han stod inne i stugan och sag Sigrid och
den lilla dottern. D& foll han p& knd vid
sangen och grat stilla.

Sigrid lade sin hand p& hans huvud, men
nar han reste sig upp och sadg pa henne,
var det inte honom, hennes blick sokte,
utan barnet. Han kande det sticka i hjartat,
och han anade, att han inte langre var den
forste for henne, att barnet tagit den plats,
som ditintills varit hans.

Den unga hustrun tillfrisknade mycket
langsamt, och barnet var klent och skrikigt
och besvarligt. Ett par manader efter fo-
delsen blev den lilla flickan sjuk pa allvar,
och nu foljde for Anders en hemsk lidandes-
tid, som slutade med en forfarlig katastrof.

Genom det stdndiga vakandet och slitet
med flickan, som skrek bade natt och dag,
blev Sigrid fullkomligt utarbetad. Anders
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sdg, hur hon dag for dag blev blekare och
kraftlosare, och han rasade i vanmaktig
vrede mot detta barn, som ocksa efter fo-
delsen fortsatte att pina och plaga sin mo-
der. Hatet, som doétt i hans sjéal ,vaknade
till nytt liv igen, och till slut gick det sa
langt, att han 6nskade barnet doden.

Han forsokte till sist att fa Sigrid att resa
till sin mor och lamna flickan at en sko-
terska. Men Sigrid véagrade och fragade,
om han verkligen menade, vad lian sade.
Anders tiankte ett dgonblick pad att tvinga
henne, men ndr han markte hennes blick,
forstod han, att det skulle vara att vélja full-
standigt fe! vag. | stéllet tog han ldkaren
till hjalp, men vad formar fornuftet mot
moderskéarleken! Sigrid fortfor att slésa med
sina sma krafter, och det blev klart for
lite var i huset, att om ingen &ndring skedde,
skulle garden om nagra veckor vara hus-
moderlos.

Anders led under denna tid de férdomdas
kval. Sigrid, som han é&lskade s& vanvet-
tigt, forgicks mitt for hans dgon, och han
kunde inte hjalpa henne! Ibland tyckte han,
att han sag hennes blod sippra bort i en
langsam strém, som inte skulle upphora
att rinna, forrdn sista droppen var tagen.
D& kunde han inte se barnet, ty han kande
nagot, som liknade mordlust, stiga upp inne
i hjartat.

Redan kort efter flickans fodelse forstod
han, att Sigrid inte langre var hans som
forr. Barnet skymde bort hans karlek, och
om det fordrats, skulle Sigrid utan tvekan
offrat honom for att rddda den lilla. Anders
sorjde bittert som manga méan gjort fére ho-
nom, men andra och svarare sorger skymde
snart detta lidande. Allt annat blev ringa
och betydelsel6ést infor det forfarliga, som
med var dag ryckte ndrmare.

Anders svaraste stunder voro, nar Sigrid
under natternas langa timmar vakade Over
den lilla skrikhalsen. Stundom gick hon
fram och tillbaka hela
natten med barnet pa
armen. Sé& fort hon
stannade vaknade
flickan och skrek, och
dd maste hon borja
sin lidandesvandring
igen. Mot rnornarna
var hon sa trott och
utpinad, att hon mera
liknade en dod &n en
levande, och Anders
hjarta brénde av vre-
de och sorg.

Han forsokte otali-
ga ganger att hjalpa
henne och ta vard om
barnet, men bara flic-
kan flyttades over pa
hans armar, skrek
hon som for livet. Da
skyndade modern till
och rock ifran honom
den lilla, och det hén-
de flera ganger, att
hon samtidigt sade:

»Vad gor du med
flickan? Ar du elak
vid henne?»

Anders svarade al-
drig, men orden gjor-
de mer ont &n Sigrid

nade.

Till sist forstod An-
ders, att han maste
tillgripa utomordentli-

ga medel. Han fick tvinga Sigrid att fara
till nagot vilohem och l&ta henne ta barnet
med sig. Na&r hon val var dar, skulle nog
lakare och skoterskor forma henne till att
lamna flickan ifrdn sig under natterna.

Han drojde likval med att tala vid Sig-
rid om saken, ty han hoppades i det langsta
pad nagon forandring till det battre. Men
dagarna gingo, och allt var som forut.

En natt var Sigrid sd utvakad och kraft-
I6s, att hon segnade till golvet under sin
vandring med barnet. Anders sldngde flic-
kan ganska omilt i vaggan, bar in hustrun
i rummet bredvid och lade henne med
oandlig varsamhet pd en sang. Sedan
sprang han efter vatten och baddade hen-
nes panna med en fuktad handduk. S&
snart hon slog upp 6gonen och hérde bar-
nets skrik, sprang hon upp och skyndade in
till den lilla, men hon var si svag, att hon
inte orkade lyfta henne ur vaggan. Hon
endast lade henne tillrdtta, satte sig bred-
vid vaggan och gungade den sakta fram
och lillbaka.

S& smaningom teg barnet och somnade,
och d& lyckades Anders forma Sigrid att
lagga sig en stund i det andra rummet och
lata honom Gvertaga vaggningen. Han bad-
dade mjukt och gott at henne, skickade
sedan in henne och sténgde dorren.

Det gick bra en stund, men sa vaknade
barnet igen och bdrjade skrika, ndr modern
inte genast var tillstddes och tog upp det.
Anders forsokte trosta flickan och vaggade
oavbrutet, men hon skrek bara varre. Da
Oppnades dorren, och Sigrid skyndade in,
viackt av den lillas grét.

Anders tyckte, att hjartat stannade i bros-
tet, nar han fick se Sigrid i dérren. Hon
liknade mera en valnad an en manniska.
Det var bara 6gonen, som levde, och dé
voro fulla av ém oro.

En vag av vanvettsvrede gick genom An-
ders’ sjal, och han var fardig att forgripa

Shafysperes Hamlet i rysk tolkning pa svensk scen.

Programmet for det ryska gastspelet pa Dramatiska Teatern i Stockholm upptar
denna géng Shaksperes Hamlet, Ostrovskis komedi Varje visdom hat sin darskap
och Anton Tjechovs berémda skadespel Korsbarstradgarden. Bilderna visa fru Tara-

sova som Ofelia och Katjalov i Hamlets roll.

sig pd barnet. Men Sigrid, som inte hade
ogon for nagot annat &n den lilla, skyn-
dade fram och bodrjade kela med henne
och sakta vyssja henne till sémns igen.

Né&r barnet somnat pa nytt, tvingade An-
ders Sigrid med milt vald att ga tillbaka
till sin badd i det andra rummet. Sedan
slog han sig ned bredvid vaggan och satte
den i mjuk och jamn gungning.

For varje gdng barnet rorde sig eller
gav det minsta ljud ifrdn sig, kande Anders
angestens jarngrepp om hjartat.  Flickan
fick icke vakna och stoéra Sigrid, som &nt-
ligen fatt nagra fattiga minuters ro! Den
lilla maste tiga, hon maste, maste!

Plotsligt borjade barnet oroligt vrida hu-
vudet at hoger och vanster. Anders reste
sig och bd6jde sig ned Over vaggan, och i
det svaga morgonljuset sdg han den lilla sla
upp 6gonen och forvrida ansiktet till grat.

D& kom vanvettsvreden 6ver honom igen,
och han miste besinningen. Han blev som
besatt, och allt fornuft vek undan. Det
enda, hans stackars virriga hjarna férmadde
halla kvar, var tanken, att barnet icke fick
borja skrika och vacka modern. Den lilla
maste tvingas att tiga.

Han ryckte till sig en kudde, som 13g pa
en stol bredvid honom, lade den o6ver bar-
nets ansikte och tryckte till. Sedan svepte
han en filt om bade flickan och badden, tog
alltsammans i famnen och smdg sig ut genom
dorren, som ledde till forstugan. Nar han
kommit ut pd gardstrappan, stannade han
och vande sig tveksamt mot huset igen,
men nasta ogonblick sprang han som en
galning utfoér sluttningen ned mot Roxen.

S& fort han nadde sjostranden, slangde
han med ett hart kast sin borda ett l&angt
stycke ut i vattnet. Na&ar han horde plas-
kandet, Iyfte han huvudet och lyssnade,
som om han inte forstod, varifrdn ljudet
kom. Nasta sekund hade han vaknat till
medvetande igen, och da sjonk han med
ett svagt stbnande
till marken. Det blev
med ens klart fér ho-
nom, vad han hade
gjort, och han sag, att
han hade givit sin
dlskade doden i stal-
let for att rdadda hen-
ne at livet. Han slot
O6gonen och kande,
hur géarningens bérda
lade sig tung 6ver ho-
nom. Den tryckte ho-
nom hardare och har-
dare, och till sist tyck-
te han, att han inte
orkade mera. Nagot
brast inom honom,
och allt omsveptes av-
ett barmhéartigt, lisan-
de morker.

Da gardsfolket fann
honom, satt han vid
stranden och lekte
med nagra vita sma-
stenar, och han log
en vansinnigs tomma
leende, ndr han kasta-
de stenarna ett litet
stycke ut i sjon och
sag de sma runda vat-
tenringarna, som Dbil-
dades vid nedslagen,
bli allt vidare for att
slutligen planas  ut
och forsvinna.

Fotografera med en Kodak och kodak Film
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Harriet Bosse som Rosalinda i ”Som Ni
behagar”. Almberg & Preinitz foto.

BLANCHETEATERNS NYA UTLANDSKA
gast, den rysk-tyska skadespelerskan Maria Orska,
inledde sina upptradanden pa svensk scen med en
Strindbergsk kvinnofigur, sonhustrun i komedien
”Leka med elden”. Det har alltid sitt intresse att
se, hur ett fran nordiskt kynne avlagset tempera-
ment tanker sig Strindbergs sensuella och ondske-
fulla hustrur. Kerstin hor ju inte till vidundren,
hon har e hunnit langre &n till att vara en kapri-
cios artistfru, hos vilken det sinnliga begéret annu
delvis ror sig i koketteriets drakt. Hon njuter av
att fresta vannen i huset bakom sin mans rygg,
hon &r en kelgris med starkt erotiska instinkter,
men hon har inte bérjat att hata sin man eller
vara hans vampyr.

Fru Orska, som tycks &ga tekniskt raffinemang
framfor _ allt spelade nervost och intensivt med
blixtsnabba 6vergangar och ett nastan musikaliskt
behandlande av dialogen. Vissa fraser kunde
stiga som i jubel och atra och sedan hastigt sjun-
ka som en flojtpassages diminuendo. Plastik och
minspel &gde ilande moment, som den langsamt
roterande svenska kvinnan aldrlg kan komma ut
med, varfor figuren blev ratt frammande i den
stockholmska skargérdsmiljon. Samspelet med hrr
Eklund och Friedmann i de végande manliga rol-
lerna gick emellertid ganska bra ihop.

Maja Cassel och Karl Hellgren i ”Phi-Phi”
pa Sodra Teatern.

Vid trotthet, somnloshe

Bekvamaste,

och arbetslust.

I KVALLAR PA PARKETT
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| programmets andra stycke, en Osterrikiska gro-
tesk, atans masker” av Paul Czinner, fick fru
Orska tillfalle att i en skadespelerskas skepnad visa
hela vidden av sin tekniska skicklighet. Pjasen
ar ett dramatiskt knep fran borjan till slut, ge-
stalterna ett par sprattlande marionetter och det
hela lika tomt som det lésa revolverskottet i en
av scenerna.

Vi formoda att fru Orska har mera djupt Klin-
gande strangar pd sitt instrument, som ett annat
program skall lata géra gallande.

Dramatiska teatern agnar Shakspere skyldig tri-
but med uppforande av hans lustspel "Som Ni be-
hagar”, detta varliga karleksskamt med all Arden-
nerskogens solspel och vindmusik som bakgrund.
Ej &r det "En midsommarnattsdroms” saftiga livs-
gladje och skodnhetsdruckna lyrik och ej heller
“Trettondagsaftonens” burleska kraft; men den
livliga fantasileken innehaller dock s mycken skon-
het och sd& mycket av kvinnolynnets skalmeri i
Rosalindas och Celias gestalter, att vi sena tiders

Magda Holm som Cclia i "Som Ni behagar”.

barn, hur fordarvade vi & ma vara av det nu-
tida teatergycklet, kunna uppskatta dikten.

Fru Bosses Rosalinda och froken Holms Celia
bilda ett intagande par, hos vilket gracen, dmheten
och koketteriet taga sig idel vackra uttryck. Att
den till gosse forkladda Rosalinda inte formar ge
nagon storre illusion, trots alla kavata gester och
djupa brosttoner, kan knappast laggas skadespeler-
skan till last. Dyllka dubbelroller bli aldrig over-
tygande pa scenen. Hr Lars Hanson utvecklar som
Orlando all ungdomens eld och spénstighet —
brottningsscenen utfor han som eh champion of the
world — men rosten haller inte jamna steg med
den inneboende gléden. 1 rent lyriska moment blir
den torr.

Som Jacques, drommaren och spektikern, gor hr

Gustaf Molander en _ verkningsfull insats i den
brokiga ensemblen. Figuren anses i Shaksperes
diktning som en forelopare till Hamlet, men var-

for kan man ej tilldigga honom &nnu en egenskap:
att vara urbilden till den moderna komediens re-
sonnor. Kla pa honom en jaquette- kostym och
placera honom i en nutida salong samt lat ho-
nom saga samma repliker, nagot moderniserade
och mindre vemodiga, och Jacques fran l6oo-talet
still' forvandlad till vérldsmannen i det tjugonde
seklet.

Narrtypen, ofrdnkomlig i Shaksperes lustspels-
virld, aterges med livlig burlesk fantasi av hr Ivan
Nilsson. _Denne skadespelare besitter en mindre
vanlig mangsidighet och misslyckas sallan. Birol-
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och allehanda kraftnedsatt-
ningar ar basta hjalpmedlet en

angenamaste och billigaste medel for erndende av nerv- och muskelkraft,
Finnes & alla apotek och kemikalieaffarer.

Ester Sahlin och Gunnar Télnaes i "Bume-
rangen” pa Vasateatern.

lerna &ro i allménhet i goda hénder. Hr Olof Mo-
landers regi visar fortraffliga idéer och blick for
malerisk verkan, vilket i synnerhet kommer de liv-
liga folkscenerna till godo. | dekorativt hénseende
markes ingen nyhetsstravan, men det kan kanske
vara lika gott.

“Bumerangen”, ett amerikanskt lustspel av Win-
chel Smith och Victor Mapes, slog an pa lorda-
gens premiarpublik pd Vasateatern. Dess muntra
ton ligger foretradesvis i situationerna, och det
passar utmarkt som varprogram. De bada for-
grundsfigurerna, doktor Gerald Sunner, som bo-
tar for svartsjuka medels insprutning av baciller,
och hans intagande assistent, miss Virgina Xelva,
som verkstaller insprutni fgtarna och slutligen gor
doktorn foralskad i sig, efter det att han rakat i
samma fordomelse som hans for svartsjuka be-
handlade patient, spelas med strdlande humor av
hr Gunnar Tolnees, teaterns norske gést, och fru

Gustaf Molander som Jacques i ”Som Ni
behagar”.

Sanokapsel dagiigen.

levhadsmod



EN KURS | BARNAVARD

FOR IDUN AV DR ARTHUR FURSTENBERG

(Forts.)
Hur .brostbold lios smébarn uppstar, ocli hur
den behandlas.

Hos nyfddda barn forekommer det esom-
oftast, att brostvartorna och trakten dar-
omkring ansvélla och giva anledning till
smarta och 6mhet och mangen gang till
verklig brostbéld. Visserligen vet jag, att
en och annan forfattare anser, att denna
dkomma kan uppstd utan omgivningens for-
vallande, men jag vagar det pastdendet,
att s& icke ar fallet. Det &r ju ett gam-
malt skrock, att man bor »se efter», om det
finnes »mjolk» i brostet pd det nyfodda
barnet, allra helst hos gossebarnen. Nu
ar det sa, att det normalt finnes en liten
kortelvavnad under vartan hos barn av
bédgge koénen, men att denna kortelvédvnad
avsondrar ett sekret, det ar ingen markvar-
dighet alls. Det har heller icke det minsta'
intresse eller spelar den minsta roll, om
man kan lyckas frampressa en eller an-
nan mjolkliknande droppe ur ndgon av det
nyfédda barnets brostvartor, men vi veta
med bestdmdhet, att en dylik pressning
kan astadkomma, att korteln under vartan
ansvaller och ger upphov till ett nog sa av-
sevéart lidande for barnet. Det borde dér-
fore vara absolut forbjudet for var och en
att »se efter», om det finnes »mjolk» i bro-
sten hos det nyfédda barnet och man kan
vara Overtygad darom, att om detta for-
bud féljdes, ingen svullnad och ingen brost-
bold skulle uppstd. Jag tror namligen icke
pd, att sddan kan uppsta blott av skjortans
gnidning mot brostvartan, som det upp-
gives i en del larobocker, utan ar fullt och
fast Overtygad om, att det ar nagon av
omgivningen, som framkallar akomman.

Har svullnad av brostvartorna emeller-
tid uppstatt, aterstdr det intet annat an
att medelst torrt eller vatt omslag soka

Sahlin. Herr Tolnes komiska formaga nar langt
Over den vanliga farstonen, det &r karaktar och
fantasi i hans framstéllning, vartill kommer appa-
ritionens glada manlighet. For Gvrigt ma med er-
kannande namnas -lir Riégo som den plagade é&l-
skaren samt fru Castcgreu, frkn Brita Oberg och
hr Keil-M6IkP i ett par vél atergivna biroller.
ARIEL.
Det verkar, lindrigt sagt, litet komiskt, att en
parisisk varieté-teaterpjas som ”Phi-Phi”, avsedd
for en storstads fordarvade ungkarlspublik och dc-
mimondana dampublik, i Stockholm gladeligen far
ga infor en stadad borgerlig publik av herrar och
damer — s3som den pa Sodra Teatern. Det mest
skabrosa i pjasen har naturligtvis strukits. Men
man far' anda ibland ett otrevligt intryck av att
ofrivilligt ha_kommit med pd ett spex av gymna-
sister, som vilja vara oanstandiga och i Ovrigt sta
Eé den omogna bildningsniva, att den enklaste ana-
ronism . &r rolighet nog (personerna skola vara
Phidias, Aspasia, Perikles m. fl.) Xa den parisi-
ska varietéteaterns pjdser, som bara mena att
bjuda pa en vacker utstyrsels drakt kring ett inne-
hall, som i alla fall &r — oholjt, efterstrava natur-
ligtvis icke négon egentli% kvickhet.
| frdga om uppsattnng brast ingenting pa Sodra
Teatern. Parisiskt sot och smidig no? att utan att
snubbla fora sin roll Over diverse fér den goda
smaken farliga fallgropar var fréken Reiners som
Aspasia. Fru Cassel var behagfull och skén, och
hr Hellgren var en illusorisk sagoprins. Hrr Wal-
len och Dalquist roliga, stundom med en liten efter-
smak av revy — men den passade ju rétt bra till
stycket. T

lindra smartan och att fa inflammationen
att ga tilloaka. Uppstar rodnad nagonsta-
des & svullnaden, blir kirurgiskt ingrepp
nédvandigt.

"Torsk" och fortrangning i stolgangen.

Den stora allménheten talar ofta om,
att barnen fatt »torsk», men menar darmed,
att de hava grona, l6sa avforingar. Torsk
ar emellertid namnet p& en svamp, som
vaxer i munslemhinnan och darifran kan
fortplanta sig ned i struparne och &annu
langre. Den yppar sig som vita beldgg-
ningar pd munslemhinnan och forekommer
hos barn, som &ro ohygieniskt skotta, néras
vid orena brost eller fa oren artificiell foda
eller ock orena nappar och flaskor. Sma
och klena barn &ro sarskilt utsatta for den-
na svamp, vilken sékerligen i sin tur har
en skadlig inverkan pa barnet.

Med minutids renlighet av allt, som kom-
mer i berdring med barnets mun, blir man
snart herre over akomman och behdver
icke medelst penslingar med antiseptiska
medel riskera att skada munslemhinnan och
skapa nya ingangsportar for svampen.

Den sista av de dkommor hos nyfodda,
som jag hér vill berdra, ar fortrangningen
i stolgangen, en dkomma som spelar stor
roll enligt mddrarnes uppfattning men sa-
kerligen en mindre fér barnen. Det &ar ju
visst och sant, att den slutmuskel, som fin-
nes i stolgdngen, mangen gang kan vara
mycket kraftig och valla barnet besvarlig-
heter vid avforingen, men det fordrar ytterst
sallan den behandling — vidgning genom
i stolgdngen infort finger — som forr sa
ofta kom till utférande. Med tilltagande
alder och o©kad naringstillforsel vidgas
muskeln sd smaningom. Behdver en vidg-
ning emellertid ske, bor denna utfbéras av
lidkare — den &ar bade mycket smartsam
och ej alldeles ofarlig.

Barnens vikt.

Redan innan jag behandlar det viktiga
kapitlet om uppfédningen, anser jag mig
bora sidga nagra ord om barnens kropps-
liga och andliga tillvaxt. Det finnes ju dar-
vid ett par saker att meddela, som rdra de
nyfodda och de minsta. Som alla veta,
komma barnen till vérlden med mycket
véxlande kroppsvikt. De for tidigt fodda
kunna ju véga betydligt under i kilo, ja,
man har observerat barn, som vid fodelsen
vagt sa likt som 710 gram och anda kun-
nat fortleva. A andra sidan fodas barn,
som véga mycket mer dn 6 kilo. | allmén-
het aro de varken sd sma eller sd stora
utan halla sig mellan 3 och 4 kilo. En
sammanstallning, for en del &r sedan gjord
i Danmark, gav till resultat, att gossar
vid fddelsen i medeltal vdgde 3,333 gram
och flickor likasd i medeltal véagde 3,200
gram. | allménhet kan man séga det, att bar-
nen vid fodelsen vaga mer, ju aldre mod-
rarna &ro och ju flera barn, de forut haft.

Huru mycket eller huru litet barnen &n
vaga vid fodelsen, falla de alla av under
de forsta levnadsdagarne, vilket torde bero
dels pd avgéangen av det tarminnehdll, be-
namnt barnbeck, som det nyfédda barnet
medfor i livet, och dels pa den ytterst ringa

vid Kraftnedséttning efter Sjukdom & jarnmedicinen Idozan det bst

starkande och aptitgivande medel.

Snabb och 6évewashande venhan.

Intages latt av

saval barn som aldre. Oenom lIdozans 5-dubbla jarnhalt jamfort med andra dyl. prep. ar detta preparat

avsavSnt billigare an andra jarnldésningar.

Rédfréga lakare. Fés pa alla apotek.
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foda, barnet erhaller under livets forsta
dagar, varvid dock barnets alla organ funk-
tionera. Ju storre barnet ar vid fodelsen,
ju storre blir avfallet, som i allmanhet tor-
de uppga till mellan 2 ocli 3 hundra gram,
men mangen gang ar stérre. Omkring den
5 levnadsdagen brukar det vara slut med
avfallet, varefter tillokningen vidtager och
pa 10: de till 14: de dagen bruka de flesta
friska barn ater hava uppnétt den vikt, de
adgde vid fodelsen. Dock forekommer det
e sa séllan, att det drojer avsevart langre,
innan fodelsevikten uppnas, vilket ibland
beror péa ringa mjolktillgdng hos modern
men ibland torde hava andra, ¢j alltid s&
latt utredda orsaker.

Latom oss nu antaga, att det ror sig
om ett friskt nyfétt barn, som vid fodelsen
vagt 3,300 gram och efter 14 dagars lev-
nad ater uppnatt denna vikt. Barnet upp-
fodes vid moderns brdst, som avsdndrar
normal mangd mjolk. D& torde man kun-
na saga, att detta barn under de forsta
manaderna i medeltal okar 175—200 gram
i veckan, i 4—6:te manaden cirka 150
gram, 7. de—9: de ménaden cirka 100 gram
och 10: de—12: te manaden cirka 50 gram
i veckan; dessutom att barnet vid omkring
5 manaders alder vager dubbelt s& mycket
som vid fodelsen och vid 1 ars alder tre
ganger s& mycket som vid fodelsen eller
mellan 91/2 och 10 Kkilo.

Emellertid sker tillokningen néastan al-
drig alldeles jamnt, varfor en viktkurva,
som uppgores efter vagning en gang varje
vecka, séllan visar en jdmn linje utan storre
och mindre avvikelser allt efter barnets
befinnande. Detta &ar sarskilt fallet, nar
frdga ar om artificiellt uppfodda barn, vil-
kas kurva i allmanhet dessutom ligger lagre
an kurvan for naturligt uppfédda.

V&g barnet en gang i veckan.

For att fa en viktkurva for barnet, vilket
har stort varde for beddémande av uppfod-
ningens resultat, bér barnet vagas ! gang
i veckan och d& pd samma tid i forhallan-
de till maltiderna och pa bestimd dag i
veckan. Har maste jag kraftigt avrada fran
det numera vanliga bruket att dagligen
viaga barnet fore och efter vart mal, da
detta endast oroar barnets moder och ej
alls ar nodvandigt, sarskilt nar fraga ar om
friska barn. Annat ar foérhallandet, om laka-
ren foreskriver dylik vagning, vilket han
i sa fall gér endast for en kortare tid och
i allmanhet for att fa en objektiv uppfatt-
ning om moderns digivningsformaga och
séker uppgift om méngden av den fdda,
barnet intagit.

Som ovan namndes, vaga vid fodelsen
normalt vagande barn narmare 10 kilo vid
forsta levnadsarets slut. Under andra aret
gar tillokningen avsevart langsammare, del-
vis beroende darpa att barnet bérjar krypa
och g och da forlorar mycket av det fett,
det under forsta levnadsaret rikligen av-
lagrat. Vid 2 ars alder hava barnen i all-
manhet darfor ej hunnit mer &n till 11
a 12 Kkilo.

(Forts.).

IDOZAN

mkatfar al tladaraa.



REDIGERAD AV IDA HOGSTEDT.

NARINGSRIKA. HAVREGRYN.

Grot, efterratter, brod, kakor ocli tartor av

havregryn.

HAVRE AR DET SADESSLAG SOM AR
rikast pa fett och A&ggvita P& denna grund ha
ocksa olika produkter av havrekornet sedan langa
tider tillbaka |ngatt i den dagliga kosten inom hea
befolkningen i manga av Europas lander. Och i
sd gott som hela Amerika utgor  havregrynsgrot
dagens forsta maltid, vilket ocksd &r forhallandet
i vissa delar av andra vérldsdelar, dit europeisk
kultur och dito vanor bliva bofasta.

I forna tider maldes av havrekornet mjol i ett
par grovlekar samt gryn. Av mjolet bakades brod,
dels saddant, dar det grova havremjolet var alle-
na radande — i s. Kk skottskt havrebrod —
eller ock blandades havremjolet med mjol av rag
eller vete. Ty av enbart havremjol kan ej bakas
ett latt och pordst bréd, utan endast s. k. tunn-
brod och det namnda skottska havrebrodet, som
forst graddas pad spisen och sedan rostas i ug-
nen. — De gryn, som forr i tiden uteslutande mal-
des och anvéndes och av vilka bl. a. kokades en
fortrafflig grét, voro s. k. ”sma havregryn”, vilka
for Ovrigt annu i dag komma till anvandnlng, om

i jamforelse mot vad som fordom var fallet,

ganska ringa grad. Det ar ndmligen endast i
den delikata och hélsosamma, nu tyvérr ganska
sallsynta havresoppan med krukrussin och mandel,
som de sma havregrynen brukas. Gréten av des-
sa gryn var som sagt fortrafflig, men for att
bliva’ god maste den kokas od/i—3Y timmar. Och
en s& lang kokningsprocedur for en anrattning,
som i allmanhet skall intagas tidigt pa& morgonen,
tilliter inte var tids arbetsordning. Darfor an-
vandas yid kokning av den i de flesta hem nu-
mera obligatoriska morgongroten sd gott som ute-
slutande s. k. angpreparerade gryn, vilka vid gryn-
kvarnatne forst upphettas i &nga och sedan pres-
sas. Dessa gryn fordra givetvis en langt kortare
kokningstid an de vanliga sma havregrynen.

Det ar emellertid ett misstag att tro, att alla an
preparerade havregryn fordra en och samma ko
ningstid. Det finnes sadlunda patenterade angpre-
parerade havregryn, vilka enligt den medféljande
beskrivningen endast behdva koka 5—7 min. (Un-
dertecknad foredrager fOr sin del en minst dub-
bel Jsa lang tid for kokningen av ndmnda gryn
och dd i grotkokare). Men dven for de endast
dngpreparerade  havregrynen kan kokningstiden
vaxla och det torde ej vara uteslutande att skriva
pa inbillningens  konto, att de gryn, som erfordra
en .nagot langre koknlngstld aro rikast pa smak-
amneth

Det' finnes fa anrattningar som — och detta med
ratta — anses sa lattvindiga att bereda som havre-
grynsgront. Men samtidigt ocksd fa, som s in-
tressel6st tillagas och serveras som morgonhavre-
grynsgroten i svenska genomsnittshem. Det ar
hérda ord, men vem kénner ej igen antingen den
rasmakande véllingartade anréttning eller a andra
sidan den tjocka, mer eller klimpbemangda massa,
som ofta nog star pad frukostbordet.

Nu kanske ndgon fragar hur en aptitligt kokt
havregrynsgront skall vara beskaffad.

Jo, gréten skall forst och framst bestd av fri-
ska, felfria gryn, forvarade pa torr plats; vidare
skola dessa gryn, dangpreparerade eller icke ang-
preparerade vara fullt utsvdllda, dér de ligga i en
jamn, krédmliknande massa.

Angpreparerade havregryn bora ej skoljas, eme-
dan i och med skoljningen en stor del av grynens
vardefulla bestdndsdelar ga forlorade. Daremot ar
det fordelaktigare att lagga grynen i kallt vatten,
vilket dock ej betyder att de skola blétlaggas flera
timmar. Hér nedan foljer nagra beskrivningar &
det tillvagagéngssétt, som saval i Iduns provkok,
som i eget kok anvandes vid kokning av grét av
angpr. havregrynsgrot.

Havregrynsgrot kokt i grotkokare
(for 5—6 pers.)

i lit. och | del. kallt vatten, 1 liten tsk. salt,
lit. dngpreparerade havregryn.

Grynen och det kalla vattnet blandas i grétkoka-
rens innerkastrull, som sedan placeras i den tillho-
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rande underkastrullen, i vilken boér finnas t|||rack-
ligt med kokt eller kokande vatten. Lock lagges pa
kastrullen, och gréten far sakta koka, |fran uppko-
ket raknat minst Y tim. En och annan gang om-
rores den till botten. Nar groten ar halvkokt, till-
sittes saltet, varefter den mycket val omrores si
saltet jamnt fordelar sig. Skulle gréten synas for
tunn far den en stund koka utan lock pa kastrullen,
ar den daremot for tjock, spades med litet kokande
vatten, vilket ej bor tillsittas senare &n 10 min.
innan groten &r fardig att serveras.

Grot av angpreparerade havregryn, kokt i vanlig
kastrull.

i lit. 3 del. kallt vatten, /t lit. angpr. havregryn,
i tsk. salt.

Det kalla vattnet och de avmétta grynen blandas
i en tamligen tjockbottnad Kastrull, och blandningen
far under omroring koka upp. Saltet tillsittes, och
kastrullen fI?/ttas pa svag eld dar groten far sakta
koka under lock omkr. Y tim., varunder den ibland
omrores. Om sa erfordras, paspades mera vatten;
forefaller gréten déremot for tunn, far den en kort
stund koka utan lock.

Havregrynsgrot kokt i tidningspaket
i lit. vatten (drygt), lit. angpr. havregryn,

liten tsk. salt. — Vatten, gryn och salt blandas pa
kvallen i ett kokkarl utan skaft och far ett hastigt
uppkok. Nar grynen kokat omkr. 5 min., avlyftes
kokkarlet, locket pélagges, och det hela insvepes
fort i flerdubbelt tidningspapper, varmed noga till-
ses, att ingen springa uppstar, genom vilken luften
kan komma in och sinka virmer i kokkarlet. For
sékerhets skull torde tidningspaketet inlindas i en
tjock duk, en kasserad schal eller dyl. — Nar gro-
ten pd morgonen skall serveras, far den ett gott
uppkok, samtidigt som den kraftlgt rores, s att moj-
ligen uppkomna klimpsamlingar sonderroras.

Gratinerad havregrynsgrot.

En eldfast form smorjes med kallt smor eller
véxtmargarin och bestrés med stotbrod. 1 for-
men l&gges Overbliven havregrynsgrot, som Overst
bestrds med st6tbrod, socker, kanel och tatt med

terst sma smor- eller margarmkllckar Formen in-
ores i god ugn och far sta till grétens Gverskorpa
ar brun och knaprig. Serveras med god mjolk.

Anm.: Groten till denna anrdttning bor vara tam-
ligen fast; ar den dé&remot 16s, nedldgges den med
stotbréd mellan varven, vilket s. a. s. binder gro-
ten. Socker, smor och kanel bor daremot endast
komma pa det Oversta lagret, enar anrattningen i
annat fall bliver allt fér méktig.

Havregrynsgrot a la Hartmansdorf (for 6 per.).

Drygt Yi lit. kall overbliven havregrynsgrot, 2
msk. hackad mandel, V/2 msk. socker, 1 msk. vanilj-
socker, i del. sultanrussin, 9 blad gelatin, 4 msk.
hett vatten, J4 ht. tjock gradde

Havregrynsgroten sonderroras val sa den blir jamn
och Kklimpfri. Den blandas med mandel, sockret,
vaniljen och de latt forvallda och avrunna russinen,
samt det sonderklippta, i det heta vattnet val upp-
losta gelatinet. Sist nedrores varsamt den till hart
skum “vispade gradden. Massan slas i en vatten-
spolad, sockerbestrodd form, som far std pa kallt
stalle omkr. 3 tim. Puddlngen uppstjélpes och ser-
veras med saftsas eller ndgon kompott av farska bar,
rabarber eller" torkad frukt.

Varm hafregrynspudding. (Recept fran Danmark).

P& nagot av ovanbeskrivna satt kokas en tjock
havregrynsgrét, vartill halva vattenméngden ersatts
med god mjolk. Till omkr. [JA lit. grot beréknas 2
hekto katrinplommon, 25 gr. mandel, 1+ msk. smor, i
msk. stotbroéd och a—s msk. lingonsylt. — Den kalla
groten skéres i skivor, vilka varvvis nedl&dggas i en
smord och brodbestrédd eldfast form, med de ur-
kérnade, forvéllda katrinplommonen jamte den hac-
kade mandeln mellan varven. Overst bredes ett tunnt
lager lingonsylt, pa vilket strds hackad mandel. Pud-
dingen gréaddas i ej for varm ugn omkr. 1 tim och
serveras i sin form med enkel vaniljsds eller vispad
gradde.

Frukostringar med havregryn.

3 del. mjolk, 100 gr. angpreparerade havregryn,
400 gr. vetemjol, 150 gr. smor eller véxtmargarin,
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3 .msk. socker, 1 tsk..hjorthornsalt, omkr. 2
deI s6t eller ‘syrlig’ gradde.

Mjolken kokas upp och slas Gver havregrynen, som
sedan fa std Over natten. Fo6ljande morgon iblan-
das mjolet, det smalta smoret, sockret och det i
%rédden val upplosta hjorthornsaltet. Skulle degen
Orefalla for fast, iblandas litet mera gradde eller
ijlk i motsatt faII iblandas ndgot vetemjol. Av

%en formas sma avlanga brod eller ringar, vilka

las pd smorda platar och genast graddas i god
ugnsvarme. Serveras varma, till te eller kaffe med
smor och marmelad. (Forts.)

IDUNS KOKSALMANACK
30 APRIL—6 MAJ.

SONDAG. Frukost: Brackt skinka, &ggrora, stekt
potatls smor, brod, kaffe eller te; vetekrans. —

Middag: Jordartskockor i frityrdeg med hollandaise-
sds; kokt rokt hamburgerbringa med potatis och
gammaldags pudding pa turska insaltade boner; apel-
sinsas.

MANDAG. Frukost: Nykokt havregrynsgrot, 10s-
kokta &gg, ost, smor, brdd, kaffe. — Middag: Kokt
slatvar 1 bitar med smalt smor, hackade agg och
dito persilja, kokt potatis; kall majzenapuddlng med
katrinplommonsas.

TISDAG. Frukost: Gratinerad havregrynsgrot,
spicken sill med potatis, smor, bréd, kaffe eller te.
— Middag: | sitt spad uppvarmd hamburgerbrlnga
med brynta rotter (rester frdn sondagen); sago-
soppa pa torkad frukt.

ONSDAG. Frukost: Fisksallad med kokt mayon-
naise (se ldun n:r 16), smor, brod, kaffe eller te. —
Middag: Kallops, potatis; rabarberkrdm och mjolk.

TORSDAG. Frukost: Havregrynsgrét med mjolk,
loskokta &gg; smor, brod, kaffe eller te. — Middag:
Arter_och flask; plattar med sylt.

FREDAG. Frukost: Sillgratin; smér, brdd, ost,
kaffe eller te. — Middag: ”Varjehanda kotletter”
(av rester fr. hamburgerbringa, kallops etc.) med
stuvade makaroner; kompott av blandad torkad
frukt med vispad gradde.

LORDAG. Frukost:  Uppstekt havregrynsgrot
med mjolk; loskokta &gg; smar, brod, kaffe eller
te. — Middag: Stekta rodspottor, brynt smor med
hackad persilja och citron uti; kall chokladpudding.

RECEPT.
(Eftertryck forbjudes.)

Jordértskockor i frityrdeg med hollandaise (for 6
pers.). Omkr. V/2 lit. jordartskockor, &ttika, vatten,
salt. — Frityrdeg: 100 gr. vetemjol, 1/3 del. vatten,
i 499, T msk. smélt smor, J4 tsk- salt. — Till kok-
ning: Y2 kg. flottyr. — Jordartskockorna skdljas,
skrapas val och laggas, allt efter som de bliva far-
diga i kallt vatten, tillsatt med litet attika. De kokas
sedan natt och jamt mjuka i saltat vatten och laggas
upp pad duk att avrinna. — M%olet siktas, légges i
ett fat och i mitten gores en ordjupnlng, i vilken
det med vattnet vispade d&gget smaningom halles,
allt under det mjolet fran kanterna nedrores. N&r
degen &r jamn och blank, tillsdttes saltet och det
smdlta smoret.  Flottyren upphettas i en liten jarn-
panna eller i en aluminiumkastrull av tjock plat, och
nar en svag bl& rék uppstiger frén ytan, ilaggas 3 &

4 jordartskockor, doppade i frityrsmeten, och kokas
vackert gulbruna. De f& avrinna pa graﬁapper me-
dan ytterligare nya smetdoppade artskockor ilaggas.
Serveras varma, hdgt upplagda pa fat med hollan-
daisesas, eller ock med rort smor, tillsatt med ci-
tronsaft och smaningom 2 msk. av spadet fran art-
skockorna.

Kokt, hamburgerbringa (for 12 pers. eller 2 mal-
tider for 6 pers.). — For att fa en Jindrigt rokt och
latt rimmad oxbringa, ar bast att nagra dagar i for-
vag bestélla en sadan hos slaktaren. — Bringan bor-
stas val med ljumt vatten, kndckes l&tt och far ligga
i kallt vatten under 10—14 tim. Den sittes pa i en
rymlig kastrull i kallt vatten, far hastigt koka upp
och skummas vil. Den far sedan mycket sakta
koka omkr. 3y2 tim. eller tills den & mdr. Den bor
ligga i sitt varma spad under —1 tim. utan att
koka, varigenom den blir saftigare och morare. Den
skéres i skivor tvérs over, varvid tillses att allt det
feta kommer med. Serveras med ndgot av det skum-

(Forts. sid. 433))
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Denna flotta hult &r i ljusgrdtt siden med en

stor rosett au ripsband och smala siluerga-

toner kring kullen.

En chic hatt i suarta liséréflator med
svarta espriter.

iMiiiitiiiiimiillliiiiiM)iiuiiii=iii

iDi»ii=)»»ii»li iiDiDH=ii=iii> -
1 De tre modellerna i 6versta raden aro \
| frdn Herm. Meeths, de fyra under- |

sta frdn Beda Tapper

CiifiMiiiiliiiimiifiiit

tiii
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VAREN KOMMER SENT | AR OCH
forst nu blommar modisternas varflora i skylt-
fonstren. En flora, dar det finns gott om knall-
roda férgklickar. Roda hattar aro varens stora
nyhet, men kom ihdg att de fordra ett ungt och
glatt ansikte! De som livet gjort mindre unga
och mera sura, fa valja andra kuldrer, reseda-
gront, marlnblatt garna med en aning rott
I garnityret, blek I|Ia gratt och silver, kungsblatt
och — naturligtvis — svart. | ar ser man dock
inte s& mycket helsvarta hattar, utom de species,
som monteras med cross, espriter och paradis
och som ju alltid forsvara sin plats. De andra,
som dro i siden, band, tyll, eller i de blanka
liséréflatorna utan nagra slags fjadrar lysas gar-
na upp av en bjart fargklick. En svart siden-
hatt med aeroplanvingar p& sidorna har exempel-
vis dessa vingar fodrade med klarblatt eller
bjartrott, en svart klockhatt, stjalpt langt ned
over dgonen, har pa ena S|dan en valdig kokard
av hangande smala band i nagon djarv farg o. s.
v, Band ar ett material, som Paris modister all-
tid alskat, och i ar kan man f& en mangd sma
konstverk, artistiskt hopfogade av nagra meter
sidenband. Banden h&nga i kaskader Over brét-
tet, de veckas, rynkas, ordnas i kéicka oglor pa
gathattar eller i ljuva hakband till elegiska flo-
rentinerhattar, de langetteras, fransas upp och

NERLIENS

KUNOL. HOVLEVERANTOR
REGERINOSOATAN 33

Framkallar - Kopierar - Forstorar bast

En lustig toque au smala band

i guld och kornblatt, uppslagen

framtill och monterad med korn
bid tygrosor.

Modarn tricorne i svarta liséréflator med en grén

o fsss? gas
1w 1

wigsh = PB
Denna ungdomliga lilla hatt &r gjord au skara
tygrosor med en jatteroselt au marinblatt siden

Over hogra orat.

Florentinerhattarna komma dier pd modet.
Denna vita italienska hatt &r monterad med
en luftig, okrusad plym.

Prover tandas.
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papegoja.

Denna eleganta restauranghatt ar au svarta
liséréflator, oregelbunden i formen och med
garnityr au glycerinerade strutsfjadrar.

vaxas. Det sista &r nog det sdmsta behandlings-
sattet — fran kundens och hallbarhetens syn-
punkt, ty de vaxade banden tila inte en drop-
pe regn, ja knappast sol! Da aro de nu sa
moderna numidistrana, som paminna om espri-
ter, betydligt mer oémma for vadrets vaxlingar.
i fraga om hattens form ar modets lagar tole-
rantare och fordomsfriare dn nagonsin. Allt ar
strdngt taget modernt, bara det Kkl&r just ert
ansikte, drade Iasarlnna méjligen med undantag
for kapotthatten men den Kommer kanske nasta
ar. Behagar ni en markis, en Napoleon, en kloc-
ka, en turban, en tam oshanter ett aeroplan, ett
vagnshjul med en krans av rosor eller tulpaner,
en hatt med stora bratten pa sidorna men inga
bratten fram och bak, en putslustig flicktoque
av tygrosor eller en_ idyllisk pieture-hat, som
kommer en att tanka pd Watteaus herdinnor eller
Bé ba vita lamm? Eller foredrar ni Henrik 1V?
Kungen som tyckte att Paris var vél vért en
méssa, har gett sitt namn till en hattform med
en tjock tygrulle kring kullen. Det viktigaste ar
att ni drar ned hatten till 6gonen, som vore den
en badmossa och ni skulle kasta er ut i havet
— den ovissa framtidens hav. MIDINETTE.

for Var ocb Sommar PAA" K*“?

Precisera © Gardiner och fRODeltyger for £dra bostader,
godbetsfulll vad Hi onskar. > fllit bandvaft, slitstarkf,

Konstflitens forsaljnitigsmagasin,

ljus och tvattakta.
©oteborg.



FRAN DET POLITISKA ROULETTE-
SPELET | GENUA

Franske
minis-
tern
tli3nrgn-i Palazzo Reale, dar Genuakonferensens forhandlingar hallas. Barthon
Genua.
Elt livligl resonnemang mellan Lloyd George och Lloyd Georges tillfalliga bostad i Genua.
Barlhou.
Villan, dar franska delegationen bor, bevakad av italienska
karabiniarer.
SMIMMil" i 11
Chefen for ryska delegationen i Genua, lji- Tyske rikskanslaren
tjerin, beger sig till forhandlingarna. Wirth.

BLIR ELEGANT
CoTATLsoNe
ELLER FARGAD HOS

Hogfin kvalité

ORGRYTE KEMISKATVATT &FARGERI  Geotevorg HuriGbler [mses.s s s, e

1 Choklad- och  Konfektfabrik. Halmo.



FRAN GENUA

| VID STADSMUREN |

[ Av ARTUR MOLLER.

APRILSOLEN LYSER PA DE GAMLA
fastningsvallarna.

Det ar svart att tanka sig en angenamare
promenadplats. Den som alskar vidd och fri
utsikt kan hela tiden vandra pa kronet. Da
har han pa ena sidan den gamla staden med
sina drgiga kyrktorn, hopgyttrade spetsiga
tegeltak och slingrande kullerstensgator. Pa
den andra den vida, béljande slatten och ha-
vets bla horisontlinje .-..

Den som framfor allt satter varde pa la
och stillnet, kan folja den jamna vackra
gangbanan langs den buktande vallgraven.
Har ar skydd for blasten fran havet, och
nu i april finner solen hit ned ocksa, stror
ut bladguld 6ver det svarta stilla vattnet, dar
ett svanpar glider med stoltskdna vita halsar
och fornam hallning.

Déar dlska de gamla att lustvandra. De
stanna emellertid och se pa sdlgamas matt-
gula hangen, fingra forsiktigt pa de nyut-
sprungna, palsmjuka “kissarna”, nicka at
varandra och satta sig ater igang med lang-
samma steg. —

Féstningsvallen ar séllsynt vél bevarad.
Den ar bara genombruten pa ett stalle, det
ar dar de tre jarnvagslinjerna till staden le-
das in genom en stér, gapande bresch.

Stora landsvégen daremot rinner alltjamt
in i staden genom en vacker, murad port med
ett kungligt namnchiffer och artalet 1703.
Innanfor den maste man passera "huvudvak-
ten”. En lang envaningslanga med hégt brant
tegeltak. P& ena sidan &r det sma gallrade
stallfonster under takkronet, darinnanfor stam-

fy~El

Den ryska delega-
tionen i
Fran vanster till
hoger Litvinov,
Vorovski, Joffe,

S

Vi aterge héar en del
bilder fran Genua, dar
stridens vagor i dessa
dagar ga hogt. Icke
minst pikant verkar
vidstadende bild av den
ryska  delegationens
medlemmar, som tyd-
ligen &ro i basta stam-
ning — medan dr Ra-
thenau atminstone pa

Genua.

Vachovski, .
Novicki, Slivkin. fotografiet ser mera
allvarlig ut.
hon tillhér val kolonifolket. Men hennes

pa vél stridshastarna. En rdd, spetsig skyller-
kur vid knuten framfor ingangen, en rad
jarnstativ att stodja gevaren mot. Aven pa
vaggen hanga ett par gevdr. Genom det Opp-
na fonstret till vaktstugan uttranger &n i
dag martialiska roster och skratt, dunkandet
av sejdlar och rasslet av tarningar.

En hdg, enkel sten med en drnprofil i brons
hugféster minnet av en av fastningens kom-
mendanter, som for tvahundra ar sedan for-
svarade staden mot en tiodubbel OGvermakt
och sjalv stupade vid en stormning.

Men utanfor stadsmuren breder sig en helt
annan vy. Har har den nya tiden slagit ned
sina bopalar.

Jdmnhodga rdda tegelhus ligga i led langs
raka, tjarade gator. De likna varandra som
uppkomlingar .eller som telefonstolparna langs
trottoaren. Ett och annat bryter mdjligen
ut ur ensemblen genom ett gronmalat tak,
som vill imitera koppar, eller en anskramlig
skylt: Kooperativa handels- och konsum-
tionsforeningens forséljningsstélle n:r 6.

Annu langre bort vidtar det fulaste och
mest bekldammande av all nybyggarfulhet: ko-
lonitradgardarna. Ack, hur garna skulle man
inte onska deras dgare en oas av skonhet i
livets graa enahanda. Men denna forstad av
uthus med sma parodiska jordlappar om-
kring . ..

I en av vallgravens krokar, inte langt fran
stora landsvagen, bilda hagtorn och nagra
bjornbarsbuskar en liten bersa. | bersan star
en soffa, full av inristade hjéartan och initia-
ler. Och pa soffan sitter en helt ung, bar-
huvad flicka med blonda gretchenflator runt
hjassan — den nedgaende solen fargar dem
just nu bronsréda med sina sista stralar.

Hon &r enkelt, mycket enkelt kladd i en
kort kappa och grabla bomullskjol. Hon bor
vél i ett av de fula husen hér utanfor muren,
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skimrande, morka 6gon folja svanoma, som
likt vita drommar glida pa vallgravens vatten,
det har blivit dunklare och djupare i tonen nu.
Hon langtar inte hem till trivialiteten under
taklampan, till allt det kooperativa och rat-
linjiga och nyktra och vardagsflacka.

Som alla sjélfulla unga k&nner hon vél ful-
heten och vantrevnaden i sin egen tid. Som
alla jungfrur dréommer hon vdl om en rid-
dare ...

Hé&r dar bastioner och minnesmarken teck-
na sig skarpt mot blodréd himmel, resa sig
kanske for hennes syn valnader ur det for-
flutna, ljuda fanfarer och trumpetsignaler om
bragd och dad. | gréset och de spada knop-
parna viskar en sigen om hopplés men tro-
fast l&ngtan, det svarta vattnet ser ut som om
det slutit sig kring en hemlighet .. Nagon-
ting som skedde en varnatt for hundra — eller
var det kanske tvahundra ar sedan?

Plotsligt rycker hon till och reser sig, hela
ansiktet blir fullt av lyssnande liv! Det var
verkligen en trumpetstot, ehuru utan klang —
snarare hes och torr som ur snabeln pa en
forkyld elefant.

Med nagra steg — eller snarare sprang &r
hon framme vid stora landsvdagen. Man hor
som surrandet av en jattebroms och i nésta
dgonblick kommer en motorcykel farande ut
genom stadsporten som en raket, med en svans
av bensinrok efter sig. Med ett par explosio-
ner stannar den mittfér henne, det vaxlas en
kort nick — och sa granslar hon upp i sa-
deln bakom den unge mannen med hornbril-
lorna och laderskdrmen. | rykande fart stor-
ta de ivag utat slatten, gretchenflatoma loss-
na och fladdra i vilda testar bakdver.

Riddaren har hamtat jungfrun-----------

Svanorna glida ensamma och tysta pa vall-
gravens svarta spegel.



HUSMODERSVECKAN |

ICKE MANGA KONGRESSER
ha gjort ett sa starkt intryck som hus-
moderskongressen i Stockholm av att
dar varenda deltagare var uppfylld av
intresse och att var och en blev riktad
med uppslag och erfarenheter. Orga-
nisationen var storartad och l&nde S. H.
F:s centralstyrelse och arbetsutskott till
den allra storsta heder, och programmet
var utomordentligt rikt och vérdefullt.
Husmodrarna leva ju i verklighetens
varld, och det var darfor latt for var
och en bade att ta mot och ge. | hdg
grad givande var det ocksa for de olika
nordiska husmodersféreningarnas repre-
sentanter att ta del av varandras fram-
gangar i arbetet, och av de — misstag,
man eventuellt begatt, ty fanns det sa-
dana, stack man inte under stol med
dem. Forst sedan kongressbradskan &r
over, kan man ju finna hela det vunna
resultatet utkristalliserat, och vi skola
da aterkomma. T. v. ma det vara nog
att namna om ett viktigt resultat — det
hittills allra viktigaste — av detta de nor-
diska husmodrarnas samarbete:

En kurs i etisk barnuppfostran

skall nu med det allra snaraste komma
till stand.

Redan pa den forra nordiska husmo-
derskongressen, i Kopenhamn, framfor-
des fragan av professor Jundell och forbere-
dande atgarder vidtogos. Nu ha de erforder-
liga medlen stallts till disposition genom pro-
fessor J., och forestdndarinna for kursen,
som skall hallas i Stockholm, blir frk. Karin
Ulin med frk. Marfa Lillieh6dk som bitradan-
de. Kursen ar narmast avsedd for lararinnor.

En

Ett myller av husmédrar

var det under kongressdagarna i moteslokalen
pa Rosenbad. Myller &r kanske f. 6. ett vilse-
ledande ord: alla sutto pa sina bestamda och
valordnade platser, bénkade l&nsvis kring
langa bord, och 6ver varje ansikte lag det all-
var och malmedvetenhet. Har moéttes ocksa
ombud fran avlagsna norrlandska bygder med
sydligare orters re-
presentanter: bl. a.
var dar t. ex. en re-
presentant fran Lyck-
sele, som hade mast
resa sex mil landva-
gen endast for att
komma till jarnvags-
stationen och nu var
lycklig att fa traffa
husmoderliga kolleger
soderifran.  Fran de
sydligare landsdelarna
hade f. 0. e sa sér-
deles manga ombud
kommit, da husmo-
dersforeningarna &an-
nu icke déar slagit ige-
nom sa starkt: Skane
har salunda endast en
lokalférening av S.
H. R. med sate i Mal-

av kongressens mera framtradande personligheter,

professorskan Marie Michelet, Norge.

sens ordforande fru Agnes Ingelman vid sin
plats vid presidiet; vidare landshévdingskan
Marja Elén, fore sitt giftermal lararinna
vid fackskolan i Uppsala; fru Ida Hogstedt,
kiand som var fornamsta matlagningsexpert
och for Iduns lasare sérskilt valkand genom
denna tidnings hushallsavdelning.

Sarskilt framtradde naturligtvis ocksa repre-
sentanterna for Norge, Danmark och Finland.
Dér var fru Fanny Hult, en behaglig, forfi-
nad dam, ordférande i den dlsta nordiska hus-
morsforeningen, Martha-foreningen. Dar var
den gemytliga, trevliga fru Carla Meyer fran
Kdépenhamn,tden representativa, alskvérda fru
Marie Michelet och den humoristiska, reso-
luta froken Karen Platou fran Kristiania.

STOCKHOLM

Professorskan Marie Michelet,

som ar ordférande i det norska hus-
modersforbundet, ”Hjemmenes Vels
Landsforbund”, hor till kongressens
mera framtradande personligheter.

Kénna icke de flesta av oss en all-
deles sérskild, djup sympati for det
norska, nar det & som bast — och jag
vagar tro, att det ar som béast hos pro-
fessorskan Michelet. Hon forenar det
personligt formfullandade, d&lskvarda,
representativa, som vi svenska tycka sa
mycket om, med den intelligensens och
viljans kraft, som skapar den goda or-
ganisatorn i stort som smatt. Och hon
ar en utomordentlig talare, bl. a. darfor
att hon har den vida ménskliga erfa-
renheten i forening med den bestdmda
personliga synen pa saker och ting. Det
ar f. 0. icke bara Stockholm, som skall
fa nojet hora henne som talare: fru M.
har lovat att efter kongressen ocksa be-
stka de livaktiga husmodersforeningar-
na i Orebro och Kristinehamn. — Fru
M. utfor ett omfattande arbeté inom
husmodersrorelse, ungdomsvérn och
andra sociala omraden, och hon &r re-
daktris av den goda norska tidskriften
Hjemmenes Vel.

Vi i Sverige ha ju i regel for oss, att
kvinnosaken framskridit sarskilt langt i
Norge. — Det har den pa satt och vis
icke, sager fru M. till en medarbetare i Idun,
icke langre an i Sverige: och Norge har ju
bara en kvinnlig stortingsrepresentant (frk.
Platou) mot Sveriges fem kvinnor i riksda-
gen. Men vad de norska kvinnorna ha gjort,
det &r att de alldeles ypperligt organiserat sig
till praktiskt arbete, tillagger fru M. (har
man alltsd kanske i Norge pa ett klokt satt
forverkligat den tanke pa kvinnoriksdagar”,
som var en vogue for en tio ar sedan, innan
kvinnorna fingo fostratt?) Dar ar alltsa
Hjemmenes Vel, vars lokalavdelning bara i
Kristiania har uppat 7000 medlemmar. Dar
ar Norske Kvinders Nationalraad med ett
femtiotal kvinnliga lokalrad, den kvinnliga
Sanitetsforening etc.

En fraga, som pa
senare tider starkt
trangt sig fram i Nor-
ge ar, berattar pro-
fessorskan  Michelet
vidare, fragan om ob-
ligatorisk ~ undervis-
ning i hushallsarbete
for flickor. Tre olika
kommittéer ha tillsats
for att utreda denna
fraga. Det ar mellan
tva olika huvudfor-
slag valet slutligen
kommer att sta: det
ena, for vilket fore-
finnes majoritet, &r
anordnandet av obli-
gatoriska fortsatt-
ningskurser, det an-
dra &r uppréattandet
av internat for den
obligatoriska hus-

;T/?:lglnr:irmnagﬁutlﬁlgﬁt hallsundervisningens
mer i Sgafsjd. — Sa meddelande — allts&
sdgos naturligtvis ock- ett slags  kvinnlig
sa atskilliga valkanda varnplikt.
Stockholmsansikten, En grupp av husmodrar pa vag in till husmoderskongressen, Rosenbads lokal i Stock-
sasom  centralstyrel- holm.
HANDBOK | HUS- HUSHALLSLARA ATENEUMS KOKBOK

| “JU&a ™ anssoxyv.

HALLETS EKONOMI

Med en farglagd planseh

kemiska sammansattning.
Pris.4: 75

Pris 4: 25.
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Larobok i_hushéllets ekonomi for fortsatt-
ninas-och larlingsskolor.

2:dra omarbetade uppl.

over fédodmnenas pris haft. 4:so,



SAGOBERATTERSKAN PA EKELIDEN

rru Lisa Beskow nied Goran, Dag och (i lénstolen) Bo.

"Kunga-
barnens
promenad"
ur Bo Bes-
kows forsta
bilderbok, utgiven som reklam for en tvalfabrik.

Natanael Beskows arbetsrum, som en gang i tiden var Victor Rydbergs.
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Jerusalems skomakare,

linoleurnsnitt au Bo Beskow ur en folkvisc-
bok, tillagnad hans mor.

hemtrevligt horn au Kisa Beskows ateljé.

'Méta de en fisk sd
stor,

Ogon stora runda,

itirrar styggt pa lille-
bror,

M han maste blunda."

F Kisa Beskows “Lille-
>rors segelfard“ och i
sonen Bos parodi.

Denna  bildserie
togs av Iduns fo-
tograf nagra da-
gar fore den sorg-
liga isjaktsolyckan.
Detta forklarar,
varfor lille Dag
aterfinnes pad na-
gra av Dbilderna,
som  reproduceras
med fru Elsa Be-
skows vélvililga,

samtycke.



Just i dessa =~
veckor lever
Japan i kors-
barsblommans
tecken. Har en
av de berdmda
symboliska blom
slerdekorationer-
na: »Nar kors-
barsblommor-f.
na falla.

Hemmets altare, infor vilket den japanska
familjen varje morgon forrattar sin andakt
(ur fru Trotzigs samlingar.)

Akta japansk metallspegel (ur fru

Trotzigs samlingar).

T. v. det

lackerade fodralet, t. h. spegelns

baksida.

J

BUD FRAN BLOMMORNAS FOLK

Ur fru Trotzigs samlingar pd Etnografiska museet: ett japanski middagsbord.

Tva av den japanska kvinnans nod-
vandiga tilloehor: overst sminkskalar
och borstar, underst — tobaksstéllct.

Ett féornamt japanskt brudpar,
goda vanner till fru Trotzig:
baron S. och hans brud. Bruden
bar en akta japansk bruddrakt
av tjockt svart silkescrépe. De
broderade vita storkarna éaro
symboler for lycka och langtliv.
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Fru lIda Trotzig. Portratt, taget for en ja
pansk kvinnotidning under det fru T. genom
gick en blomsterkurs i Japan.

En japanskas brudklanning. Tillhdr den
vackra lilla samling, som Etnografiska museet
forvarvat genom fru 'Trotzig.

OM VI EUROPEER JAMFORA EN UNG
flicka med en rosenknopp, s ar det ett ganska tomt
bildsprdk. Men nar en japan sager, att kvinnan ar
som en plommonblomma, sd &r det former &n en
bild: han uttrycker verkligen i enlighet med sina
forestallningar nagot om hennes védsen. Japanerna



Tveka ei i valet av tval

utan kop
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WEN DE MASTE VARA MOGNA

Recept gratis!

Tillskriv

The Banana Company A.-B.

Norrlandsgatan 16 - Stockholm.

et Ffinnes en
Ddryck som ar narande, - «e——
ryg och billig samt om-

tyckt av alla— Thule Cacao.

Denna bild av cn japanska i den typiska
”pa-huk”-stéllningen ~ belyser tva viktiga
goromal i en japansk kvinnas dagliga liv,
vilka begge kréava timmar: ordnandet av
hemmets blomsterdekoration och ordnan-
det av hennes egen harkladsel. Den sist-
namnda ar som synes ytterligt invecklad,
men star sig ocksd nagra dagar.

leva med blommorna, med naturen. Deras liv ar
praglat av skénhet. Men det &r en skonhet, som
inte utesluter grymma offer — fast grymhet hor
ju till allt naturliv: det &r bara ménniskorna, som
drémma om och strdva mot ett tillstdnd, dar endast
karlek och rattvisa rada. Det kan nog t. ex. handa,
alt mangen japansk kvinna blir illa och trolost be-
handlad. — “Jag alskar min hustru”, beréttade cn
japansk diplomat i Stockholm, "men jag behdver
ibland omvéxling. Jag tillater bara inte nagot brak.
Har jag varit borta fran henne och kommer hem,
star min hustru i do6rren, bugar sig djupt och
fragar: Hur &ar det med min dyrbare herres
dyrbara halsa?” — Det kan hdnda, att — sdsom
Lafcadio Hearn beréttar i en novell — hennes hjarta
brister till slut av sorg, men hennes mildhet
och undergivenhet upphor aldrig. — Japanskt liv
praglas av pa en gang en livsfornyande skénhet och
en starkt samhéllsbevarande konservatism.

Det har inte minst for oss nordbor en stor tjus-
ning att fa en liten inblick i japanskt vasen och liv.
Fru Ida Trotzig har nyligen fort hem fran Japan
en vacker och intressant samling japanska saker,
som ldun hér &r i tillfalle att presentera med en
del fotografier pa foregadende sida, och far man
hora henne Inrétta litet om Japan och japaner med
denna samling som illustrationsmaterial, blir man
ovillkorligt fangslad. En del av samlingen — ut-
mérkt vackra drakter m. m. — har forvdrvats av
Etnografiska muséet och utgér ett synnerligen var-
defullt tillskott till vad muséet férut dger. Inkdpen
ha bekostats av grevinnan Ella von Rosen pa Orby-
hus. Det Gvriga har fru Trotzig t. v. deponerat pa
muséet, dar hon pad anmodan visar det for sarskilt
intresserade.

Fru Trotzig har vistats i Japan i sammanlagt 33
ar. Hon skulle dock knappast ha kommit s3 djupt
in i det iikta japanska livet, om hon icke dgnat sig
at blomsterkulten. Hon har genomgatt en av de
forndmsta huvudskolorna foér denna kult, Mishyo.
Dér var sex grader att passera, och det tog en sex,
sju ér.

Blomsterkulten &r vasterlandskt och ytligt sett
konsten att ordna blommor, kdannedomen om blom-
mornas och blomsterdekorationernas symbolik o. s.
v. Och djupare sett — ja, djupare sett ar den na-
got av sjélva Japans vasen. Ty den japanska folk-
sjalen lever s3 att sdga i det innerligaste samband
med just blommorna.
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Blommornas liv — japanernas liv.

Man ténke sig bara: just nu eller kanske for
nagra veckor sedan, nar varen har kommit i Japan
och kdrsbarsblommorna sla ut, lamna alla sitt arbete
och dra ut till bergen eller templen, for att uppleva
korsI>drsblomningen. Kénner inte ett nordiskt hjérta
cn smula avund? Har fa kérsbarsblommorna sla
ut, ulan att vi a&ro med, och vi bli bara en var éldre,
utan att ha upplevat varen

Japanskt liv... Det & blommornas fester, som
ge rjtmen i det. | vardagslag arbeta japanerna
strangt och tlitigt, men sa dar en gang i manaden
hander det ndgot: en ny blomsort slar ut. Jag an-
tar, att bien kanna ett liknande jubel vid sadana
tillfallen och d& lyfta vingarna fran sitt honungs-
samlarvarv. S& &r april som sagt korsbarsblommans
manad, maj wistarias och liljans, juni Iris, juli lo-
tusblommans, september hostgrasets, oktober-novem-
ber 16nnarnas och chrysanttmums. Chrysantcmum
och kejsaren ha f. 8. gemensam fest. Sarskilt hdg-
tidligt &r det ocksad vid nyér, dd huvuddekorationen
ar tallen, den forndmsta symbolen for lycka och
langt liv ( nagot for oss nordbor med véra tallar
att tanka pa!) Nagot visst behagfullt och rérande
ligger det &ven dari att alla gossars fodelsedag fi-
ras pa samma dag (den 5 maj) och likasa alla flic-
kors (den 3 mars). Ty inte sant, det ar egentligen
inte 16nt att fira vart och ett litet blomfros fodelse-
dag for sig, utan bara den stora artens...

Inga mobler, bara blommor.

Lat oss nu, i anslutning till en foregadende sidas
bilder, overgd till japanernas inomhusliv.

Forst och frdmst: rummen ha inga mdébler. Detta
for att ingenting i dem skall draga bort sinnet fran
den enda, raffinerat vackra dekoration dér finns.
Denna utgoéres naturligtvis ater av blommor. | cn
alkov i rummet star blomsterdekorationen pa ett
litet 14gt bord, och ovan pé& vaggen hénger en enda
tavla. Blommor och tavla véaxla efter arstid och
andra tillfallen. Sannolikt skulle man i Japan tycka
det vara barbariskt att ha alla sina tavlor uppe pa
cn gang. Om sommaren t. ex. skall tavlan, liksom
blommornas anordning, ge intryck av svalka: dér
skall vara blommor och vatten péa den.

| frdga om blomsterdekorationerna utvecklas na-
turligtvis en raffinerad smak och en fin symbolik.
Néar det kommer en gast, séttes det t. ex. fram en
knoppande convolvulus, som passas sa att den slar
ut sina blommor, medan gésten sitter dr.

Riskoppen och kvinnofragan.

Matlagningen i Japan matte vara ovanligt latt-
skott. Vi se bland vara bilder ett japanskt mid-
dagsbord. Na&r middagstiden &r inne, satts det for
var person in ett sddant lagt litet bord med tillho-
rande kudde, pa vilken han slar sig ned pa golvet. |
den stora svarta lackerade skalen langst till hoger pa
fotografiet forvaras riset. En man far fyra mycket
sma skalar ris, en kvinna tre (gradskillnaden mellan
koénen uppratthalles strangt i Japan: allt skall vara
litet lagre och mindre for kvinnan.) | mitten pa gol-
vet star risvinskaraffen. | de sma skalarna pa bor-
det rymmas maltidens 6vriga, alla mycket smatt till-
tagna ingredienser. | den ena av skalarna lig-
ger litet gronsaker (pickles), i den andra finns det
kanske en soppa, kokt pd sjogras eller litet torkad
fisk. Det kan ocksd handa, att man i stallet for
soppan far en liten &ggstanning, eller kanske jasta
rovor. Kott ates mycket litet. Européer ha svart
att bli matta pa den dieten, men japanerna aro sma-
véxta och behdva icke mycken néring. Och det &r
kanske ett slags forfinad instinkt hos dem, som kom-
mer dem att hédlla sig borta fran daggdjurs kott
(en abstinens, som val f. 6. & mojlig endast i ett
varmt klimat). — Te serveras ju ofta, men ocksd
tekanna och tekoppar &ro diminutiva: var och en
far sig en munfull .

Som sagt: mdbler férekomma inte. Om natten
ligger man pa tacken pd golvet med ett "nackstod”
under halsen.

Nagot sallskapsliv i var mening forekommer inte.
Mannen ga ensamma pa sina stora restaurangmid-
dagar, som muntras upp av geishor. Skulle nagon
enstaka gast deltaga i en maltid hemma, ater inte
frun i huset med, utan passar upp mannen och gés-
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Hardkokta eller latt™o™ta
havregryn?

En av de mest idgonfallande tendenserna inom modern livs-
medelsindustri &r framstéllandet av produkter, som fordra
minsta mdjliga tid och arbete vid tillredningen i kdket. Man
tanker i detta fall kanske narmast pa alla dessa konserverade
varor av saval kott som gronsaker och frukt, vilka endast
fordra en uppvéarmning eller ingen behandling alls fére ser-
veringen. | Amerika ha dessa artiklar slagit igenom i hog
grad, men det kan ej fornekas, att det i manga fall haft ett
betankligt inflytande pd matens vélsmak.

Betraffande havregryn s3 har pa samma vis alla kvarnar
mast tillse, att dc kunnat leverera lattkokta gryn, ehuru hav-
rens naturliga arom vid den preparering som skapar de latt-
kokta grynen i hog grad reducerats. En del kvarnar ha vis-
serligen velat gora gallande, att de kunna framstalla lattkokta
gryn, utan att havren forlorar vésentligt i arom. Detta &r
emellertid en fysisk omdjlighet.

Det &r av denna anledning som The Quaker Oats Company
aldrig velat falla undan for bekvamlighetssynpunkter vid fram-
stéllandet av sina havregryn i paket, och den stora omsétt-
ningen och Quaker Oats vérldsrykte bevisa bést, att man hand-
lat klokt, d& man vid tillverkningen av paketgrynen velat be-
vara havrens hérliga naturliga arom i hela dess utstrdckning.
Quaker Oats i paket dro darfor relativt hardkokta, men den
som en gang prévat den harliga mandelsmaken hos en val-
lagad Quaker Oats-ratt, atergar ej villigt till den lattkokta
havregrynsgroten.

VICTORIAT

LAVEN DEL TVAL

FOP.NAMSTA SVEB.IGE

ten. Upp- och nedvant alltsd mot europeisk bele-
venhet.

Ja och nej i livsaskadningen.

Det &r alltsd inte i Japan som det tyvarr alltfor
ofta &r i Europa: att det &r matbordet som &r det
egentliga hemmets altare. Det japanska hemmets
altare visar en av vara fotografier fran fru Trot-
zigs samlingar.

Det ar egendomligt och pa satt och vis sympatiskt,
att i Japan tvd i grunden mot varandra stridande
religioner kunna trivas i samma hjarta, vid samma
hérd : buddismen, som &r livsfornekande, antisocial,
och shinto, som &r livsbejakande, samhéllsbevarande.
Och varfor inte, for dvrigt: vi ha ju att bereda oss
till bade livet och ddden.

"Hemmets altare”, som visas har, ar ett shinto-
altarc, vigt at sol-, kejsar- och ankultcn, alltsd —
sa skulle vi kanske kunna tyda det — &t det orga-
niska samhéllet, som har sina rotter djupt i jorden
och stracker sin krona mot himmelens sol. De tva
smd buskarna &ro heliga sakakitrad. Den blanka
runda metallskivan i mitten &r solgudinnans bild. De
fem skalarna dro for offer av ris, frukter m. m.
Ovan dem ha vi till vénster vatten och vin, till hdger
de tre regalierna: svdrdet, spegeln och juvelen.

Den enda lasten.

Ett annat fotografi visa nagra foremal, som inga
som vésentliga tillbehdr i en japanskas dagliga liv:
sminkkopparna och tobaksstéllet.

Japanskorna sminka sig mycket: vitt dver hela
ansiktet och en liten rod halvmane vid lappen.

Det finns tva ljud, som &ro karaktaristiska for
Japan: tratofflornas klapprande mot gatan och lju-
det av de smala tobakspipornas knackande mot ask-
skdlarna. Den sistnamnda musiken alska aven kvin-
norna. Ocksad de hange sig med iver &t tobakens
milda narkos — en last alltsd i alla fall mitt i all
blomlik dygd. E. TH.

1,000 bestallningar pa monster till
underkléader med picot!

SERIEN UNDERKLADER MED VIRKAD
picot ar nu slut och Idun och fru Lidback ha kun-
nat gladja sig at ett tusental bestallningar.

Vi vilja nu erbjuda vara lasarinnor ett satt att
marka underkladerna ifrdga. Det lilla monogram-
met ar pricken over i-et och pa dessa enkla mo-
deller skulle en bokstav omringad av en ring eller
dyl. gora S|g sarskilt bra.

Mot inséndande av 60 Ore i frimarken till fru B.
Lidback, Iduns Redaktion kan erhallas antingen en
bokstav med den lilla ringen omkring, hopfast med
ett par sma blad och ett hal i eng. broderi eller 2
bokstaver omramade av en liten kvist i samma bro-

deri.
*

En praktisk smabarnstroja.

Bilden visar en liten praktisk trja for barn pa i
ar, lamplig att anvanda pa varen, da den thC are
yIIekoftan avlagges. Materialet ar ljusbld bomulls-
flanell, framstyckena gd om lott, varigenom det lilla
barnets brost _och mage hallas varma och tréjan
kndppes i ryggen. Monster kan erhallas mot insan-
dande av 60 ore i frimarken till Iduns Monsterav-
delning, Iduns Redaktion, Stockholm.

(Forts. fr. sid. 417.)
parodi, ur vilken en detalj aterfinnes pa an-
nan sida i detta nummer. En annan son har
utgivit Sagofortaljerskans egen receptbok,
varur vi har indiskret aterge recept pa Prin-
sessaga: Ingredienser: 1 st. prinsessa, 1 st.
styvmoder, 1 st. riddare och 3 st. friare. Till-
redning: Med hjalp av styvmodern hackas
prinsessan val, varefter de tre friarna hart
uppvispade slas over. Mallan prinsessan och
styvmodern inlagges en het strid, varefter det

Glatt

gar disken undan, om man tager
en smula Tomtens Tvattpulver
i diskoatlnet.

solution for Iluftringar av
alla system. Framstalld av
basta I'ara. Torkar hastigt.
Oovertraffad i bindstyrka.

a/o NYMANS VERKSTADER

UPPSALA.

Alla Rattor loc-
kas utav Mu-
ridin”

Det verkar som
forgiftat vin
Dess farg ar rod
Och Muridin ar

saker dod.
o P MURIDIN
ér dod forsaljes i alla
kemlkalleaffarer och apotek flaskor a
125 & 4 kr.

OBS' Oskadligt for husdjur.

Perenna Vaxter

100 st. i 50 vackra sorter, vart

val med namn Kr. 25: —
50 st. i 25 wvackra sorter, vart

val, med namn Kr. 15: —
25 st. i 13 vackra sorter, vart

val, med namn Kr. 10: —
Stam-, Thea- och Remonftantrosor
nya sorter, kraftiga exemplar

billigast fran

LinKopings Tradgardsférening
Rt. 15 49. Katalog gratis o. franko.

Creme Odalisk

ger torr och ojamn hy ungdomlig ch»rm.
Pris pr burk kr. 3:— och 5;—

Nederlag:
PARFYM. JONNY JOHNSSON, Hamng.2, Sthim

Till landsoTten mot postforskott



Ferrin

Basta Jarnmedel,
Utmarkt starkande.

Flaggor

Sticktacken
och
Vaddmadrasser
i alla prislagen o.
kvalitéer.  Begér
prislista. Driftiga

agenter antagas.

Goteborgs Flagg- & Téckfabrik
OOTEBORQ i.

GUMMANS

Tvattpulver

M.ZADIGS |
JaiPimSIPMSIKi

medILanoilnii

RUMFORD

(det h&lsosamma)

Bakpulver
ar bast.

Valkant over
hela varlden.

TALRESARMADRASSEN IDEAL
Hygienisk - Billig - Hallbar
Prislista gratis och franko
AKTIEBOLAGET RESAR

Tel. 780 Karlstad Tel. 780

BEGAR VAR KATALOG NV 14.
HUGO SVENSSON &CC

GGfLbGRU

hela far svalna. Nar friarna avdunstat och
styvmodern borjar mjukna till sattet, tillsét-
tes riddaren jamte nagot hovfolk. Serveras
garnerad med sju dagars bréllop. De barnen!
Fran Villa Ekeliden, Victor Rydbergs for-
na villa pa Djursholm, dar familjen Beskow
bott i manga ar, har Elsa Beskow utsant dver
ett 2o0-tal bilderbdcker och sagbdcker, sedan
hon som ung flicka debuterade med de annu
sa populdra Vill du mala? Det ar emellertid
inte bara svenska barn som gladja sig, da “en
ny Elsa Beskow” kommer ut till julen. En
hel del av hennes bocker aro utgivna pa nor-
ska och danska, en av de senare, Muntergok,
aven pa tyska och ryska. Tacksamma modrar
som i praktiken lart sig inse den goda bilder-
bokens betydelse vid uppfostran, ha ofta pri-
sat hennes namn och sarskilt under dessa se-
naste veckor ha manga varma tankar gatt
fran tusentals okanda vanner till sagoberat-
terskan pa Ekeliden. BABA.

Iduns hushallssida.
(Forts. fr. sid. 423)

made spadet, samt brynta rotter, potatispudding,
stuvade kastanier, stuvade vita bonor, legymer o. dyl.
Har serveras den t. ex. med kokt potatis och pud-
ding av turska bdénor.

Pudding pa turska boner (fér 6 pers.). )4 lit. sal-
tade turska bonor, 3 &agg, 2 del. stétbrod, 5 msk.
smalt smor eller vaxtmargarin, omkr. )4 lit. gradd-
mjolk, socker, vitpeppar el. muskot. — Bonorna spo-
las med Kkallt vatten och fa ligga i kallt vatten 12—
18 tim. De avskoéljas ater och kokas mjuka i vatten.
Vattnet fransilas, och bénorna fa val avrinna pa
duk. De hackas fint, de vispade &ggen iblandas
smaningom och darefter stétbrodet och det smalta
smoret. Massan avsmakas med kryddor och lagges
i smord, brodbestrodd eldfast form. Graddas i god
ugnsvarme omkr. J4 tim.

Apelsinris (for 6 pers.). — i)4 del. basta risgryn,
154 lit. vatten, 4 apelsiner, 2)4—3 del. tjock gradde,
1%—1)4 del. strésocker, 1 blad gelatin. — Risgry-
nen dverspolas med hett vatten och halles i det starkt
kokande vattnet och fa koka omkr. 20 min. eller tills
de aro natt och jamt mjuka. — De upphéllas i durk-
slag och spolas med kallt vatten och fa val rinna av.
Apelsinerna skalas, skaras i sma tarningar, varvid
alla karnorna avlagsnas och blandas med sockret och
risgrynen. Gelatinet klippes i smabitar och upploses
i dd- hett vatten och blandas val i den till hart
skum vispade gradden, i vilken sedan den &vriga
blandningen forsiktigt nedrores. Massan lagges i en
vattenspolad, sockerstrédd form, som far sta pésvalt
stélle 3—4 tim. Uppstjalpes och garneras med apel-
sinklyftor.

Anm. | stéllet for form, kan massan laggas hogt
i geléskal.

"Varjehanda kotletter” (for 6 pers.). — Omkr. )4
lit. benfria rester av kokt eller stekt kott, har rester
av hamburgerbringa, kallops, kokt flask etc.), 1 li-
ten portg. 16k, 1 liten msk .smor, knappt )4 lit. kokt
potatis, 2—3 msk. graddmjélk, 6—8 msk. stotbrdd,
3 msk. smdrblandat kokossmor.

Loken hackas fint och brynes. Kottet och flasket
finhackas, och den kalla potatisen rives. Alla in-
gredienserna sammanblandas och det vispade &gget
tillsattes tillika med stétbrddet, som bor vara ljust.
(Detta sistnamnda kan uteslutas, i handelse massan
anda ar tillrackligt fast) Farsen avsmakas med
kryddor, och formas till avldnga- kotletter i tjocklek
av i)4 cm., som penslas med uppvispat agg och litet
mjolk, vandas i stotbrodet och stekas vackert gul-
bruna i fettet. Kotletterna serveras varma med stu-
vade makaroner, eller dito gronsaker.

Billiga bocker. Diakonistyrelsens Bokforlag och
Sveriges Kristliga Studentrorelses Bokforlag anord-
na under april och maj manader i ar en omfattande
prisnedsattning & c:a 10,000 volymer. En for bada
forlagen gemensam katalog ar utarbetad och erhal-
les antingen i narmaste bokhandel eller direkt fran
expeditionen av ettdera forlagen i Stockholm. Bland
bécker, som ingd i denna prisnedsattning, markas ar-
beten av arkebiskop Soderblom, biskop Eklund, pro-
fessorerna Stave, Kolmodin, Rodhe, Aulén, Strzy-
gowski, Foerster, Dalman, Nordstrom och L. P.
Larsen, docenterna Lindblom, Eidem och Bohlin, rek-
tor M. Bjorkquist, froken Agnes Branting, kyrkoh.
Kallander och Lindhagen, pastor O. Centerwall m. fl.
I samlingen ingd ocks& bocker for barn och ung-
dom, predikosamlingar och &vrig uppbyggelselittera-
tur, berattelsebocker m. m.

Signaturen Monica, som erholl forsta priset i
Iduns Jumpertavlan, har nu avsléjat sin anonymitet.
Pristagarinnan ar professorskan Beda Lindholm, se-
dan nagon tid forestandarinna for ateljé Sidndans
avdelning for stickning och virkning.
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ansan(le Lar

Faller Edert har av?

11 sa fall finnes enligt ldka-
I'res utsago ej battre bot an
j.en rationellt genomférd kur
med regelbunden behand-
ling med
IF. PAULIS AZYMOL-
STIMULUS.

F.Paulis

Azymoll-
STIMULUS . liten

alla husmodrar erkdnna att

ZENITH'S EXTRA VAXT

fortjanar hedersplatsen som
finaste hushallssmor bor
det aldrig saknas i nagot hem.

Spada barn boéra erhalla

en naring, som utvecklar hela barnorganismen och be-

varar dess fulla halsa. En snart 30-drig erfarenhet har

visat, att intet naringsmedel béattre motsvarar dessa
fordringar &an

Nestle®“ Barnmjol

Det ar ett pulver, berett av den renaste alpmjolk,
finpreparerade veteskorpor och socker. Varje moder
kan med detta medel bereda sitt barn en ren o. narande
soppa utan att behdva utsatta det for anvandandet av
den ofta nog tvivelaktiga vanliga handelsmjolken.

TVATTAHEMMA
MED
Clektra

h usm%%g e Q%{]tﬁj alp
Huartar 100ki tvatt prdap

for en torantosthadav u
ho”st 160rt pr ke

Clektra

Ceverrras komplett mtdelekt

nsk motor samt med eller
utan vndmaskm i olika
storlekar fran kr555 +

DEWONSTR.ER.AS |
VAR UTSTALLNING

"Vasagatan If0
Stockholm

Riggdt SJOSTEDTt-Cg ™



VIKINGABALK

Skogens vidd ar fylld av rika vindmusiken,
som med ljuv och hemlig makt betvingar
och ur nattens stumma, vemodsmorka riken
stundom hutdrors vita flock sig svingar.

Akta dig, att deras prakt dig ej forvirrar,

lat ef trot/ska syner sinnet gasta.

Tank pa Viking skokram dar du framat irrar,
ty den &r av vurje sort den basta.

/7777

Makaronipudding med Njurstuvning

2 liter oskum-

300 gr. svenska makaroni, 2% a 3 liter vatten, 1 msk. salt,
mad mjolk, 3 agg, vitpeppar och socker efter smak. Till formen: 1 msk.
smor, 2 msk, stotta skorpor. Stuvning: 2 kalvnjurar, 1o msk. smér, 3
msk. vetemjol, % kkp. riven ost, buljong, peppar och salt. Madeira.
Beredning : Makaronerna forvéllas i kokande, saltat vatten, skoljas
av och laggas ned i en smord och brodbestrodd  kransform.
Aggen vispas tillsammans med mjolken och kryddorna och
gjutas darefter over makaronerna. Puddingen sattes in i
ugnen och graddas en timme. Njurarna blancheras och
skaras i tarnm%ar dessa brynas i smor, spadas pd med
buljong och fa steka tills de aro mJuka Smor och
mjol sammanfréasas, kottskyn och buljong spéadas
pd och sasen far koka 10 minuter. Nju-
rarna laggas i och stuvningen avsmakas
med kryddorna och vinet. Puddingen
stjalpes upp. den rivna osten stros
over och stuvningen  lagges
- - - i mitten.

Anvénd alltid svenska makaroni, de &ro minst lika goda som de bésta utlandska.

LASARINNORNAS
SPALT
SVAR.
Svar till A. H. N. | de allra
flesta fall avrader %ag for min
deli oftast personer fran att lam-

na ett arbete, som &r nagorlunda
sakert och ndagorlunda ~ordent-
ligt betalt for att ta ett annat.
Ty i manga fall kunna de passa
mindre for det nya arbetet Och
detta arbete kan pressa dem myc-
ket mera an det forra. S& gjor-
de en gang en vaninna till mig.
Hade hon behallit det forsta ar-
betet, s3 hade hon nu varit en
formogen kvinna. Det nya arbe-
tet hon tog var nog intressan-
tare. Men det holl ocksd pa att
helt odeldagga hennes halsa. En
annan dam hade plats pad kontor.
Hon fann arbetet sjallost. Ville
ha husligt arbete. S lamnade hon
kontorsplatsen, sedan hon gjort
sig ovdn med chefen. Genom an-
nons fick hon hushallsplats i fa-
milj. Nu ar det sa att det vi inte
har star i ett skimmer av solljus
for oss. S& hade hushallsarbetet
gjort for henne — innan hon fick
det. Ser ni, kara okanda A. H. N,
nu Iangtade var forra kontorsdam
av allt sitt hjarta tillbaka till kon-
torsplatsen. Ty det husliga arbe-
tet — som hon inte varit ndmn-
vért van vid — slet ut henne, gav
henne ringa frihet och &nu min-
dre betalt. Och som hon nu g'ort
sig ovan med chefen hade
inte fatt nagot- betyg. Och hon
var s& djupt olycklig, s& hon
visste sig ingen levande rad, utan
tog sig till att gora liksom ni —
hon fragade om rdd i en tidning.
Hur det sedan gick vet jag inte.
? nu varning av detta och be-
hall, atminstone &n sa lange, tills
nagot sékert yppar sig, eder plats,
Tycker ni platsen ar trakig, sa
tdnk bara att den kan vara vé-
gen till ndgot Dbattre. Men det be-
ror mycket pa hur ni skoter er.
Jag vet en ung man, som inte
visste vad han ville bliva. Sa ség
hans mor en annons. Tag den
platsen, sade hon. Ja, det kan ja
Ju, svarade han, det ena sd Vi
som det andra. Nu hade han
tdnkt sig en mycket finare plats i
ett finare arbete och mera avlo-
nat, men han tog det sdkra for
det osékra och anmélde sig till
platsen, som han ocksé fick. Han
blev skétsam i arbetet och avan-
cerade. Forlovade sig. Gifte sig.
Blev It;cklig fader till ett ?ar sma,
rara barn. Ett tu tre fick han
anbud pa ett arbete, bade finare
och béttre betalt och mindre pres-
sande an den forsta. Ser ni, i det
enkla arbetet hade han gjort sitt
basta, gjort det med gott humor,
varit nojd med den lilla fortjén-
sten. Han hade inte blott varit
en god arbetare, utan under tiden
utvecklat sig till en I;q)ers,onlighet.
Och som sadan hade hans férméan
och andra observerat honom. Allt-
sa skall ni, enligt mitt férmenan-
de, annu sa lange behadlla ert ar-
bete. Forsok att gora det med
gladje. Och nu: Lycka till okéan-
da vén ! Ebon.

Med anledning av Edert svart
till "Gammal Idunvéan i Goteborg”
i nr 15 ber jag hdrmed fa lamna
adress pa skicklig spettkakbakare
som &ven &r van att skicka de-
samma: Lantbrukare Jons Svens-

son, Funderset, Sodra Roruin.
Frosta Héarad, Skane.
Hoor, R. A.
FRAGOR.

For ett tillforlitligt rdd ang.
lamplig vistelseort i Sydfrankrike
eller Sydtyskland vore nervvarks-
patient sardeles tacksam. HOogt,
vindskyddat lage samt torrt,
varmt klimat erforderligt. Storre
fashionabel kurort ej 6nskvard.

Nerviarkspatient.
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Tillbringa Edra ferier a

OTLAN

Besok VISBY. Nordeis mark-
ligaste medeltidsstad.  Lampligt
mal for skolresor.

Upplysningar genom
TURISTBYRAN,VISOY

TABLETTER
doda bakterier i mun och svalg och

SKYDDft MOT SMITTA

Rekommenderas av 6ve r10.000 lakare
Fds pad alla apotek och t drogaffarer.

ATELJE SLANDAN’s

avdelning for handstickning och virkning
utfor bestallningar pa

Jumpers 0. Barnkladningar m. m.

Obs.! Forsta pris "Monica“
vid Iduns Jumpertavlan.

Perlgarn och lystrerat Jumpergarn (gront
moliné) standigt pé lager. Prover pr omg.

Saltsjo-Storéngen.
Tel. Storangen 16.

OLOA NYBLOM

Svensk Hemslojd

12 BIBLIOTEKSGATAN 12
UTSTALLNING

av
BOMULLSTYGER OCH KLADNINGAR

Bastad

Strandhotellet
under froken A. TERSMEDENS
regim. Vivre a kr. 6: 75 pr dag.
Rum 4—7 kr. Musik av Direktor

HY L BOMS Kkapell dagligen.
Vantar Oef Vis & vis belagna bostadshotellet
' under samma ledning. Landets
fornamsta hotell med storartade
tfinnes i ratye b!jomslzera?IaiggningarI ﬁCh ?II nlg—
ti t E ,
va/forteraamanu- (94 JOMRR - STOSREN notelier
faktur-, tricot-oc/i Rum fr. 5 a 7 kr. till hogre pris.
kortuarua/far

SVENSKA MEDICINALVAXTFORENINGENS

torkade blabar, lingon, spenat, dill, sopprotter m. m.

Hogsta kvalité. Billiga, hallbara, latta att forvara och
enkla att anratta. Baren ge utmarkta soppor. Lingonen
ge dessutom en god sylt. Sopprotterna ge med obetydlig
fettillsats en vélsmakande buljong. Utforlig beskrivning med-
foljer varje kartong. Finnas i varje valsorterad speceriaffar.

OBS.! Férekomma i minut endast i vara kartonger.

(Ifar mycket omfyc/t/a,
Y -3/4 kg.f%Lsk"

Choklad. endast
Konfekt Skr.
Marmelad per ask

till landsorlen fraktfrilt5:80kr.pr.ask rekommenderas.

PERCY F LUCK & CS

rDellins Food

ar en vaérldsberomd, lattsmélt kraftudaring fér barn, ammande mdd-
rar, konvalescenter och alderstigna samt for personer, som lida av
mag- eller tarmsjukdomar. Forordas av lékare. Kopes i apotek,
speceri- och drogaffarer. Mellins Food Depot, Malmo.



»« Detta kaffe
rekommen-
deras sar-
skilt for god

och fyllig
arom.

PERCY E LUCK & Ca
KINAMAGASINET

specialaffar for Kinesiska varor: Handvavda Siden, vita och randiga Tvaétt-
siden, Ré&siden 3:— mtr.. Textilier, antikt porslin m. m. Obs.! Akta varor
extra ldga priser. HANDKNUTNA MATTOR nu inkomna frdn Svenska
Kinamissionens Industriskola i Hoyanghsien. Vackra, outslitliga, prisbilliga.
Bestallningar utforas i alla storlekar, farger och monster.

Regeringsgatan 43, 1 tr., Stockholm. Riks. 30 86.

HURU FOREBYGGA

(UR NORDISK FAMILJEBOK): Frak-
nar (lot ephelides), sm&, bruna, runda pig-
mentflackar, framtrada vanligen blott under
sommaren, mest i ansiktet, men &ven pa an-
dra blottade kroppsdelar, i synnerhet hos fin-
hylta, blonda eller rédhariga’ fruntimmer. De
ha aven kallats LEVERFLACKAR for sitt
oriktigt formodade sammanhang med sjukdo-
mar i levern. De kunna val genom skarpa
vatskor avlagsnas, men komma vanligen snart
tillbaka och &aro i allménhet ytterst envisa,
emedan de bero pd en egendomlig benigen-
het hos hudpigmentet att avsatta sig flacktals.
FtiiufsnrlivP 'félaktifft ar att anvanda fratande, giftiga medel, s
runstandige reiaictigc visserligen borttaga flackarna for tillfal
men dven pd samma gang forstora huden.
ikti 5 « 5 vilken for-
Den enda riktiga metoden Strorfa] eatrtwacr)]sﬂ?adﬁpgtsag}g(medel inne-
haller salter som absorbera de i solljuset férekommande kemiskt
verksamma stralarna, vilka inverka pa hudens pigment.

Suster "Elias Frakensalva innehaller sadanafor huden fullt
--------- ofarliga &mnen. Skall man hava

nadgon nytta av medel, som ej skada, bor man i tid borja behand-
lingen. VArsolen &r varst, och da galler det forekomma och ej
forekommas. Redan befintliga fraknar blekas sa sméningom bort
vid anvandandet av Syster Elias Frakensalva, men vi papeka alt
Syster Elias Frakensalva ej ar ndgot underpreparat, som till men
for huden frater bort fraknar pa nagra dagar, utan utexperimen-
terat och byggt p& fullt vetenskapliga grunder.  -wj.r j

£ ron vRHBlR AL M PAUE SR IRENUIR AR REN RIS
erkanna fakta, ndmligen att Syster Elias Frakensalva &ar det bésta
medlet.

rivercaing ser | )BT EIBS Frékensaia

under ledning avi . .
farmaoeutiskt ut 4 finnes hos alla Apotek, Sjuk-

bildad forestan-i Vards-, Parfym-, Farg- och

dare, under kon-1 Storre Specerihandlanden.

troll av apotekare :  Tj||verkare:

YNGVE FUNCKE i ) ]

laboratorvid/arma- \  Fabriks A. B. Elias, Prburk kr. 3: —

ceutiska institutet : Stockholm. ol

so

=3

€

Min tjuguettarige son skall un-
der augusti—november vistas i
Paris for att grundligt lara sig
franska spraket. Kanner ndgon av
Iduns vanliga lasarinnor mojligen
till ndgon “Pension de famille”
eller nadgon privat familj, som
mottager inackorderingar, s& att
han daven nu under sin lediga tid
kunde vara tillsammans med bil-
dade fransmén. Helst bdr han bo
i narheten av Sorbonne. Och ¢j
heller far det vara allt for dyrt.

Fru Malin.

Kan n&gon giva mig anvisning
pa trevlig badort eller annan plats
I Tyskland lamplig fér den, som
har lindrigt hjartfel.

"Mycket radvill”

Kan ndgon av Iduns lasarinnor
ge mig anvisning pa lamplig och
popular sénglarare | Dresden. Pris
och omkostnader for ndgra ma-
naders vistelse darstddes ©Onsk-
Vérd. Gulli.

Ville hiarmed frdga om nagon
av Iduns l&sarinnor kunde lamna
.anvisning p& ndgon god engelsk
familj helst i narheten av London,
dar inackordering och god om-
vardnad kunde erhdllas for ung,
bildad flicka, som for sprakstu-
dier skulle vistas i England over
sommarmanaderna. Helst  dar
ndgon annan svenska vore och dar
hemlivet vore angenamt samt till-
falle kunde givas att emellanat fa
besdka London. Tacksam for svar
till Idunvan.

Kan ndgon giva anvisning pé
ett trevligt pensionat, smalandska
héglandet, Varmland eller sédra
Dalarna, vilket foretradesvis beso-
kes av familjer, och varest jag
och min sexariga son kunna fin-
na en lamplig vistelse.

Tjanstemannafru.

Vore tacksam om genom eder
eller nigon av Iduns lasekrets
kunde erhdllas ett gott rad for
mina vanner, en familj som bli-
vit utan existensmojligheter. Fa-
miljen i frdga &ro ryssar, vilka
egenom kriget forlorat hela sin
formogenhet och tvingats lamna
sitt land och tagit sin tillflykt hit.
Dc hava nu nagra ar haft det re-
lativt gott, tack vare mannen, vil-
ken som konstnar innehaft god
plats vid konstindustri, men da
denna nu nedlagges, plotsligt std
utan hem. Familjen, som hestér
av man, hustru och dotter, gift
med officer, aro ytterst bildade,
sympatiska, enkla och anspraks-
I6sa manniskor. Tala férutom ry-
ska aven svenska, tyska, franska
och engelska, i vilka sprdk kunde
givas lektioner. Frun ar dessutom
mycket musikalisk, utexaminerad
fran konservatoriet i Moskva.
Mannen som ar synnerligen god
konstnédr och dekoratdr skulle
kunna ge lektioner i malning, teck-
ning, slojd etc. Nu fragas: Var
kunna finna en lamplig plats
for dessa av livet sa hart
prévade manniskor, dar de kunna
finna béasta utkomst och existens?
Tacksam for svar till denna tid-
ning under sign. "X-et”,

P. S. Familjen innehar en dyr-
bar friméarkssamling, som den gar
na ville sélja. D. S.

FRAGOR_OCH SVAR

Fraga. Undertecknad ber Iduns
vanliga lasare om tillforlitliga
upplysningar i nedanstdende: Jag
avlade vid 17 ars alder realskole
examen med mycket goda betyg
och var det savdl mina larares
som min egen oOnskan att f&
fortsatta studera. Mina foraldrar
paraknade i stillet min hjalp i
hemmet. Jag fogade mig i deras
vilja. Genom nuvarandge ekono-
miska depression maste jag med

Blomsterodlind i hemmet av Han
Katnke "&r en instruktiv hjalpreda .
kommer utmarkt val till pass". (S
Dagbl.) "Maste finna plats och uppsk;
tande Overallt.” (Ellen Nordenstreng
Stockh. Dagbl.) Rikt illustr.. 3 :e up;
Haft. 3: 50, klotb. 5 kr. Kataloger gt
tis.  Lindblads, Uppsala.
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IUHHAMMAWS

cjja,denna gangen,
har ni verkligerv
satt mej pa det
hala. cMen. sa
mycket kanjag
saga. att antingg
en ar det basta
mejerismor eller
ocksa Jlustads
dbasta yaxt”

XranPz

Var nya
ELEKTRISKA SPIS

n;r 7406 eller 7412
r just det Ideal som
Oresvavat varje hus-
moder.
Svenskt arbete.
Svensk konstruktion.
Sarskilt lampad efter
svenska forhallanden.
Sflljes pd mycket formanl.
avbetalningsvillkor.

ELEKTRISKA AKTIEBOLAGET VOLTA

STOCKHOLM



/fameror,

rORNA

Forbruknin
MSTA FABRIKAT.

%sartlklar Tiitbebor

RCDSUTFO*ANDF

____Aktiebolaget Arto. Malmao.

Ater
Ni
havregrot

f?

| Tillforlitligaste

miimiiiiiininni

- Blomsterlokar, Rosor,Trad,
J Buskar och Plantor, Red-
t skap ni. m. for tradgarden.

» Aterforsaljare rabatt.
Katalog pa begéran.

a/b Nordiska Fréhandeln

Maéster Samuelsgatan 45, Stockholm C
Telef. 81725 - Norr 14220

[ Frélsningsarméns  Lac
Handelsdepartement,

ostermalmsgatan 24, Stockholm.
Filial : Sodra Allég. 9, Goteborg.

Musikinstrument-,
Bok- och Pappershandel.
Manufaktur- och korta

varor. Reseffekter m. m.

Forstklassiga kvaliteter:

Kaffe. Teer. Kakao.
Skokram.

Armétv&l.

FOrstor e] Ederhy

med vatten utan anvéand Velvet Com-
plexion, den amerikanska kvinnans bé-
sta skonhetsmedel mot rynkor, réd och

oren hy. Velvet Complexion (sam-
metshy) innehdller &kta mandel och
forséljes i alla parfymaffarer. Pris per
flaska 5: — och 8:— kronor. Gene-
ralagent: A/B Parfymeri R. Barlach,
Stockholm C.

Bjorkboms Maltextraki

ar ett utmarkt kraftnéringsmedel fol
barn, sjuka och konvalescenter.
Maltextrakt med kalk
sarskilt visat sig lampligt som
botemedel mot eng. sjukan.
Maltextrakt med jarn eller jarn och
kina ar ett utméarkt medel vid blod-
brist och allménna svaghetstillstand,
da jarn erfordras.
Obs.! Detta jarnmedel &ar ej stop-
pande och ej skadligt for tanderna
0. dessutom véalsmakande, o. hallbart.
Fas pa alla apotek.
Nyhet: Bjorkboms maltextraktkaramel-
ler i askar & 1:25 kr. Synnerligen
vélsmakande !

har

Bjorkboms Maltextraktfabrik ar flyt-
tad till
apoteket ”LEJONET” i Malmé.

J),ir yngre till utseendet,

Vet Ni
huru den
skall smaka

?

VITRUMS

FERROL

ar det kraftigast aptitgi-
vande och mest starkande
av alla moderna organiska
jarnpreparat.  Synnerligen
attsmalt foredrages det av
den 6mtaligaste mage. Vid
blodbrist och svaghet av
storsta verkan. Dess ange-
nama smak gor att det med
latthet tages av saval barn
som vuxna.

Tillverkas &

APOTEKET VASENS DROG-
HANDELS LABORA TORIUM
STOCKHOLM
Originalflaskor om 500 gram.
Fas & alla apotak.

Damklade

extrafina kval. i stor och utsokt farg-

sortering. Herr-cheviot i verkligt hog-
fin kval. och &kta farg, finrandig, kr.
17: — pr mtr.

Minutforséljning. - Partipris.
NORRKOPINGS STUVLAGER,
Barnhusgat. 4. Stockholm.

Spirella

Korsetter erhallas hos

Fru ANN-MARIE SEDSTROM,
oOstermalsmgatan 22. A. T. Ost. 57 97.

KORGMOBLER
Billigast Lilla Vattuo- 25 A. Sthim.  «.T. 18241
QT TOMANER

Formanliga betalningsvillkor

TMOBWAID OLSEH, Blocktorntgrind 6. Sthim.

OTTOMANER

Har Ni
provat
AXA

?

Husmodrar!

Full valuta er-

hélles endast da

WINBORGS
ATTIKSPRIT

anvandes.

Hogsta styrka.
Finaste arom.
Pris i Stockholm'1-lit. 2,25, 2-lit. 4,25

i landsorten 2,50, 4,75

Importerad direkt frdn Prag.
Nytt parti inkommet!

Leverantor till Sveriges storsta
hotell och restauranter. Till lands-
orten mot forskottslikvid.

alb SKANDO-SLAVIA |

Skeppsbron 16 - R. 13627
STOCKHOLM

flaggor begar var
priskurant och prov
& duk.

il i
Flaggan i topp!
| || t Vi tillverka YL-
LEFLAGGOR av
prima kronduk.
"'STORMFLAG.

Vid  behov
av  homullsduk med tvinnad

PABAN, Stjarng. 5 (inr. Odenplan) Sthim varp och ”"PRIMAFLAGGOR?”, starka

GurkmfolR,

akta, fas frdn E. Schillander,
stuna. 3:50 fl. plus porto.

En liten lyckobona
medfoljer varje bestallning 4 en sats
babyklader innehdllande 7 st. delvis
handsydda plagg av prima tyg o. mo-
dell Kr. 15:— En sats babyklader
av fru Thams modell med s. k. en-
gelsk bldja samma pris. D :0 med bar-
mantel Kr.
Till landsorten mot postforskott.

Fru B. LIDBACK, Valhallavagen 53,
Stockholm. Riks. 58 26.

Baby utstyrslar

Béast beprovade modeller, av fina till
behor kr. 10:—, elegantare kr. 15:—
Fru Thams modell med engelsk blola

1

ESkIl—

0. gordel samt barmantel kr. —
Dopkl. o. mossa kr. 15:—  Méonster
medf., enbart monster kr. 2:50. For-

fragningar och offert & storre bestall-
ningar besvaras mot dubbelt porto.
DAGMAR JACOBSONS LINNE-
SOM NADSAFFAR.

Boras. Rt. 1406.

huden blir mjukare,

renare och Kklarare, nar ni
gammaldags ansiktstvattningen med tval och vatten, emedan huden da sprlcker

och prisbilliga.
Vart fabrikat tvenne ganger prisbelont.
Alla farger akta och matten lagenliga.
OBS.! Priserna betydl. lagre an i fjol.
EKELOF & SVENSSONS flaggfabr.,
Karlstad 4.

VIKING

CIXDPULTIXADE

UR'KEDJOR

VARAKTIGAST ~ SMAKFULLAST
BILLIGAST

| parti hos Sverige» Ur-

makare A.-B, Sthim.

undviker den
blir grédaskig,

rynkig och grov. Engelska, franska och amerikanska damer varda dagligen omsorgsfullt sin hv
med OATINE. Ni far eller bevarar pa detta satt huden klar, sammetsmjuk och vacker.

eller tub kr. 3:— och stor b

Begar endast OATINE Vit créme, gront lock” och tlllbakav_lsa alla efterapningar.

. OATINE SNOW ar fin, snovit och mycket dryg i
O%onbllckllgen vid latt |ngn|dn|ng
oc

vacker. Fas i
Fas overallt, eller skriv till

urk (tredubbelt innehall) kr.

Kr. 3:— och

Fas i burk,

bruket och &r vélluktande och uppsuges
Genom standig anvandnlng bevaras huden smidig, klar, mjuk
burkar av samma storlek. :

THE OATINE COMPANY’S Generaldep6t, Kr. Bernikowsgade 1, Képenhamn. London & Paris.

OATIIVE EnNn Gros:

M nndsern «c

"WV Iwvel,
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fortvivlan sc mina foraldrar brag-
ta till ruinens brant. Sjalv ar jag
urstandsatt att hjalpa dem, Hade
borjat i sjukvard men méste av-
bryta, da jag ej var stark nog_for
detta arbete, Och nu min fraga:
Har jag nagon utsikt att kunna
utbilda mig till folkskollararinna,
vilket frdn borjan var min 6n-
skan? (Tror mig kunna upplana
medel). Fyller till hosten 26 ar,
och ar ju” aldersgransen for in-
trade till seminarium satt till sam-
ma alder? Kan man ej pa anso-
kan erhalla sarskild tillatelse att
vinna_intrade utdver lagstadgad
alder? Var och hur skall jag for-
tast och bést kunna utbilda mig?
fragar Sorgsen Linnea.

Svar. Vand eder med skriftlig
forfragan till rektorn for det folk
skollararinneseminarium, vars be-
lagenhet bast passar for er. Kvinn
liga sadana finns i Falun, Kal
mar, Landskrona, Skara, Stock-
holm, Umeé samt tva privata med
kompetensratt : Atencum for flic-
kor, Stockholm, och G. Rudebecks
skola i thebor% Ansokan skall
vara_inlamnad fore den 10 maj

Frdga. Yar god om méjligt gor
mig den stora tjéanst och meddela
mig i eder &rade tidning om det
finns i stad eller dess narhet spe
cialist i brackoperationer. Jag li-
der ndmligen av s. k. navelbrack
sedan nagra ar tillbaka. Undras
om denna operation kunde for-
sigga utan risk for livet. Mycket
tacksam for svar till

65-arig prenumerant.

Svar. Ni bdr om ni fragar en
av lakarna i eder hemstad fa var-
defullaste rad vart ni skall vianda
eder. — Amnar ni er i alla han
delser till Stockholm, torde ni ha
storsta fordelen att vanda eder till
Sabbatsbergs sjukhus’ kirurgiska
avdelning.

IDUNS SKONHETS-
INSTITUT

N :r 52. Kan Fru Skodnhetsdok-
torn giva mig ett rad an aende
miri sexariga dotter, som for tva
& sedan blev hundbiten i kinden
men trots vard av lakare dock er-
héllit ett mindre men vanprydan-
de arr, som tycks komma att
kvarstd. Finnes nagon lamplig
behandling i och for dess avlags-
nande eller atminstone formin-
skande? Mor.

Innan ni tillgriper nagot medel
rader jag er att frdga nagon hud-
lakare huruyida arret inte véxer
bort sa smanlngom da er dotter
annu ar sd ung. Och om det ar
ndgot att gora under tiden.

N:r 53 Vad skall man gora
med en hy som &r grumlig? Har
nar jag var mindre varit besvarad
av fraknar, ar det kanske dessa
som fortfarande finnas ehuru
mycket svagare. Sma svarta prie-
kar som sitta pa nasan och kin-
derna, ar det pormaska,r och hur
skall man fa bort dessa? Nar
jag dessutom &r blek syns det s&
mycket mera. Skall jag vanda
mig till ndgon specialist? Ar myc-
ket fortvivlad, och &r jag Fru
Skénhetsdoktor oandligt tacksam
for rad.

En 19-érig flicka.

Se sv. pa fr. 36 3). De sma
svarta prickarna &ro troligen s. k.
pormaskar. Angéende dessa se
frdgan och svaret n:r 13 i nir 9.
Om ni efter tvattningen vill mas-
sera ansiktet ser ni hur det tillgar
i sv. pd fr. 25 i nir 11, de sista
tio raderna.

N :r 54. Snéalla Skodnhetsdoktor,
sdg mig om det finnes nagot satt
att ta bort ett par skarpa lodréta
veck mellan munnen och nésan?
De &ro i hég grad misskladande

Spirella-Korsetten

Bestéallningar emottagas av Ester Holm-
gren, Hamngatan 13, Stockholm.
Allm. 7979. Rt 2356

ytterst etetits-atez-

Direkt Linie till Amerika.

Skeppsbron 16, Stockholm.

Tel. adr. Transatlantic R. T. 7890.

TOonli: alltid pa
NORMANS

vid behov av Glas och Porslin.
Tegnérgatan 23 — Odengatan 41.

1IMIMI

Birgittas
Akta Citron-Créme.
Ofelbart medel mot strav och narig hy
Bésta ansiktsmassagecréme.
Utplanar rynkor o. ojamnheter i huden.
Tillverkas av saften av friska citroner.

Parfymeri S:ta Birgitta, Stockholm.

Pri* kr. 3:—

-Tablet-
terna

verka
snabbt o.
sakert vid

Huvudvéark
Ischias
Influensa
Inga skadliga biverkningar. Starkt
urinsyrelésande gar Togal till
till sjalva roten av det onda. Dess
smartstillande verkningar markas
genast, aven somnloshet bekam-
pas med Togal.
Finnes & alla apotek.

Duktyger - Handdukar

Vita vavnader
till fabriKspriser

Almedahls Fors.-Magasin
OBS.l 55 Kungsgatan 55. OBS./
GOTEBORG

For Viaren och Sommaren
maste Ni sakerligen
skaffa Eder en hel
del nytt. Skriv dar-
for genast efter Vvar
nyligen utkomna soni-
markatalog, etter vil-
ken Ni formanligast,
bast och absolut bil-
ligast kan gora Edra
inkop. Katalogen er-
hélles gratis mot en-
dast portoldsen.

AHLEN & HOLM, Stockholm.
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CORONA)

Skrivmaskiner i

privatmannen, hemmet och
Storsta skriv- och ge-
garanterat so-

for
kontoret.
nomslagsférméaga ;
iidaste konstruktion med moder- :

z
S

naste anordningar, &ver 400.000
i bruk. Pris m. elegant resetui
endast Kr. 300.—. Begar prospekt!
A.-B. MASKINAFFAREN
ROYAL STANDARD, |
Imt Stockholm.

e N e

Briderna Styrenius
Stenhuggeri A-B.
a  VASTERVIK

i
39KS8E Priskurant pd begaran.

och gor att jag ser gammal ut.
Har for ovrigt slat, bra h%/ och
inga rynkor, ar snarare for fet an
mager med anlag for dubbelhaka.
Skulle en behandling med paraffin
gdra nagon nytta utan att man
riskerar nagra” obehagliga foljder
av en sadan insprutning? Hur
dyrt skulle det stélla sig i sa fall?
Hur 13ng tid tar det, samt hur
l&nge drojer det sedan innan man
maste géra om samma procedur?
Jag bor Iangt fran Stockholm och
kan ej sjalv gora ett bestk pa na-
got skonhetsinstitut for tillfallet,
men vore tacksam for upplysnin-
gar innan jag foretar ett dylikt
besok.
”Fafang 35-aring”.

Om vecken &ro skarpa &r det
nog ej sa latt att ta bort dem, men
ni kan ju dagligen forsoka en
med fingerspetsarna utford, rote-
rande massage Over vecken, se-
dan ansiktet &r vél tvattat med
tval och varmt vatten. Ni tar li-
tet god hudcréme till massagen.
— Paraffininsprutning kan nog
for tillfallet utfylla en halighet,
men det ar ett dyrbart medel, som
snart maste goras om igen och

Skanhet och ungdom

at alla!

Yvy-tvélen ar den enda tval, som
verkligen formar atergiva &t anletsdra-
gen det tilldragande och tjusande be-
hag, som endast ungdom och halsa i
forening annars forma atergiva.  Yvy-
tvdlen uppfyller de hogst stallda an-
sprék. och &r den enda, som haller mét-
tet i alla avseenden. Bestandsdelarne
aro de renaste, sorgfalligaste utsokta
med stéd av vetenskapen och under
noggrannaste beaktande av hygienens
fordringar, med tillsats av de mest ut-
sokta essencer pd detta omrdde. P&
grund av det balsamiska och vélgdran-
de inflytandet pd huden forsvinner pé&
kort tid finnar, fraknar, solbranna m. m.

YVY-tvélen &r prisbelont bade i in-
och utlandet.

Tusenden &dro de som prisa och for-
orda YVY-tvdlen sdsom alldeles ena-
stdende pa detta omrade.

YVY-tvdlen séljes i varje vilsorterad
affar.

Osterlin & Ulriksson,
Kem.-tekn. fabrik, Ystad.

S0
TAND-CRKME o6re

som aven verkar skadligt pa hu-
dens véavnader. Kan ej tillrdda
det.

N :r 55. i) Vad skall jag gora
for min roda nésa? S& fort det
ar aldrig sa litet kallt eller om det
bldser blir nisan alldeles blodréd.
Likasd om jag &r inne och blir
mycket varm. Har forfrusit den
for nagra ar sedan, och om som-
maren tal den ej solen utan hu-
den gar av. — 2) Ar alltid blek,
nastan grd. Hur fa fin och skar
hy? Ar det bra att tvétta ansiktet
med alldeles kallt vatten? Tack-
sam for svar ar

Intresserad lasare av Idun.

1) Se sv. p& fr. 17 1) och 3) i
n:r 10. — 2) For att fa frisk hy
bor ni skéta' er sa hygieniskt som
m('fjjli t. Forst och framst rora er
i friska luften, dagligen gymna-
stisera, atminstone 10 min. varje
morgon samt bada regelbundet
och daremellan tvétta hela krop-
Ben varje dag. Aven husligt ar-
ete befordrar blodcirkulation och
halsa — alltsd dven en skar och
frisk hy.

IDUNS TIDSFORDRIV

HOMOGRAM.

1 Nar fangen ater blev — i
sin cell, var han mycket —.

2. Han fick ett kungligt — och
har nu — utomlands en tid.

3. Om du moter en i — vild-
marken, — du nog inte.

4. Se inte s& — ut, lilla Lisa,
nar du skall leka —.

5. Han foéljde truppernas —
med beundran — med — motvilja.

Strecken beteckna inom varje

mening tvenne ord med olika be-.militérer.

NAMXGATA.

K. A. Tynkerts.
And. Norson.
Per A. Murett.
E. Sténger.
Per O. Carlvik.
E. Algren.

Samtliga dessa personer aro
Genom att omkasta

tydelse och uttal men med sam?!namnens bokstaver far man veta

ma stavning.

|deras grader och befattningar.

CHARAD.

Mitt forsta hogt sig svingar.
Mitt andra har ock vingar.
Mitt hela blir en var,

som har far leva kvar.

PALINDROM.

Mig rattfram i fjérran har sin vég.
Ar du alltid mig omvénd, s&g?

Blomsterlokar, rosor m. m. for varplantering;

Kinesiska Sllkcs-ploner.

Kinesiska Sllkes-pioner. Dessa trad-
gardens fornamsta prydnadsplan-
tor aro_vinterhardiga, ge harliga,
stora silkeaktiga blommor_ i sall-
synta farger och dofter. En gang
planterade sta de for varje ar pa
nytt i blom. Finnas i_en mancd
farger och nyanser fran Kklarvit,
créme, rosa, roéd till djup purpur.
Pris pr 1 st. 1: 65. 5 st., 'en av varje
farg. 7: 80. 10 st. 15 kr.. 15 st. 22 Kkr.
5 st. av en farg 7 kr. Lev. aven i

GARANTI: Varor cj till
medfdéljer varje order.

Specialaffar for praktiska Ottomaner
med 1 och 2 baddar. Schéslonger, Sang-
klader, Filtar, Tacken. Fullstandig ga-
ranti.

OLOF KNUTSON.
Sthimstel. Vasa 117 38. Dalagatan 14. |

belatenhet atertagas, ej
[

bl. farger, vart val. 5 st. 6 kr., 10
st. 11 kr.. 25 st. 25 kr.

Remontantrosor utmérka sig fram-
for alla andra rosor genom sin
rikedom pa vackra och lysande far-
ger. fran renaste vitt och rosa till
djupaste morkrott och violett, de
aro dessutom mycket héardiga.

Remontantrosor finnas i farger
karminréd, svartrdd, mork purpur,
snovit, siikesrosa och rosa. Pris pr
styck 1:75. 6 st.,, en_av varbe farg,
10" kr., 5 st. av en farg 7:50.

Thea-hybrid- och Thea-rosor &ro
mycket Trikblommande. blommorna
aro mycket valluktande och_ ha en
fin och elegant form. De finnas i
méanga prakKtfulla sorter och farger
fran = scharlakan, rosa, orangegul,
laxfargad, laxrosa, korallrod, rent
ul till orange-rédgul. Pris pr 1 st.
kr., 8 st., en av varje farg, 14 kr.
5 st. av en farg 8:50

Polyantharosor &ro de for plan-
tering i kruka allra lampligaste, de
aro mycket rikblommande. stam-
men ar buskformig och blommogna
framkomma i stora klasar. ro
aven synnerligen lampliga till grup-
er. hackar och infattningar.” De
innas i harliga farger fran vitt,
morkrosa, korsbarsréd, ljusrosa till
morkrott. _ Pris pr 1 st. 2 kr., 5 st.,
en av varje farg, 9 kr., 5 st. av en
fé|r<gi 8: 50. i

angrosor aro kraftigt véxande
och oerhort rikblommande, plante-
ras intill mur, veranda eller fri-

grobara erséattas
ci N re=’

stdende i grasplaner. Finnas i
farger, rosa, stalbla. gul, rod, vit.
Pris pr st. 1:75 10 st, 2 av varje
fa;;?, 16 kr., 5 st. av en farg 7: 50.

ost-phlox ar en praktfull grupp-
vaxt genom SIN rikedom pa farger
och blommor. Under blomningsti-
den ar den sa overhoéljd med blom-
klasar, att inga blad Synas, endast
blommor. Phlox finnés i farger
Ytt' rott, rosa, rosa med rott samt
fla. Pris prst. 1 kr.. 5 st.,, en av
valzje farg, 4:50, 5 6t. av en farg
4 Kr

Aricmoner, harliga, storblommiga,

i vackra fargnyanser, blomma hela .

sommaren och trivas overallt. 6 st.
85 ore. 12 st. 1: 65, 24 st. 2: 95 50 st.
5:50. 100 st. 10 kr.

Ranunkler, praktiga dubbla blom-
mor i mycket vackra farger, ut-
markt gruppblomma. 10 st. 75 ore,
15 st. 95 ore, 25 st. 1: 95, 50 st. 3: 75,
100 st. 7 kr. .

Enkel begonia, dkta jatteblomman-
de. i farger vit, rosa, gul, orange,
scharlakan och svartrod. 1 st. 35
ore, 6 st., en av varje farg 1:95.
10 st., en farg, 3 kr.

Dubbel begonia, stora, dubbla
blommor i farger som enkel be-
gonia. 1 st. 38 ore, 6 st. 2:25, 10
st.,, en farg, 3:25.

Gladiolus, ny prakt,
nyhet i farger vit, laxrosa, orange-
réd, rengul,” indigobla. sammetsrod,
morkrosa, karminrod, 1 st. 33 Ore,
8 st.,, en av varje farg, 2: 45, 10 st.,
en farg, 2: 75
med nya gratis. Order torde
Frohandel,

vackraste

insdndas_snarast.
H

Montbretla, mycket vacker (ijp-upp-
blomma, gula. orange och réda ny-
anser i blandning. 10 st. 98 o6re, 15
st. 1:45, 25 st. 1795 50 st. 3: 75, 100
st. 7:25.

Alla ovannamnda_blomsterlokar
4ro avsedda for tradgarden. For
krukodling rekommenderas:

Prakt-kruk-Illjor, jatteliljor med
enastaende vackra “blommor, for-
namsta och mest eleganta kruk-
blomma. Jattelokar. Farg: vit,
rosa, rod. 1:75, 3 st.,, en av
varje. 4: 95.

Ny-kruk-Calla &r just inkommen

1 st.

i nya, extra oda variationer,
m}r/]c et kraftiga ldkar. Vackraste
oc mest omtyckta krukblomma.

Finnes i farger: renvit. rengul, vit
med brokiga blad, 1 st. 1:45, 3 st,

en av varje. 4:25.

Gloxinia. Olika farger. Pr st. 60
ore. 5 st. 2:50. Utmarkt vaoker
krukvaxt.

Fransad Kruk-Begonla, i féarger
som enkel begonia, stor, praktfull.
1 st 48 ore, 6 st. 2: 75,

Koksvaxt- o. Blomsterfroer ! lager.
Prislista gratis. Aterforsaljare och
agenter antagas.

varorna sandas Overallt, nog-
grant packade och med garanti for
varans akthet och grobarhet. Li-
kvid uttages genom postforskott
eller efterkrav, order understigan-
de 5 kr. torde atfoljas av likvid,
garna i frimarken,  jamte 80 ore
till porto.

Obs.! Odlingsanvisnin
alsingborg

Stolma-kameror &material dro bast!

vyvT Erhélleshos vara aterforsaljare eller direkt frén St6UensJ6toJCus.yidnid
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Smdgens Havshad (Badrestaurangen

rekommenderas.

Sasong 15 juni—i september. God mat. Trevliga rum. Moderata
riser. Hérliga salta, varm- och kallbad. Tillfalle till fiske och seg-
ing. Tennisplan. Forfragnlngar besvaras i Smdgen av kamrerkonto-
ret, telef. 43 i Stockholm av Massér G. Svensson, St.-telef. V:a
10832, sakrast 1—2 e. m.

FisRebacRsKil

Restaurant Utsikten
rekommenderas!

LEDIGA PLATSER

vid vart hotell i Kiruna &r till anso-
kan ledig. Befattningen omfattar an-
svar och skotsel av hotellets cirka 20
rum med hushéllning for 25 a 30 per-
soner. Den sokande bor aga formaga
att ordna for storre antal géster.

Tilltrdde omkring 1 juli.

Ansokan med loneansprdk jamte re-
kommendationer och foto insandes fore
7 maj till
Luossavaara—Kiirunavaara Aktiebolag,

Kiruna.

Pris 5 Kr. per dag.

Franska Matlag-
ningsskolan

Tegnergat. 29, I1l. A. T. Norr 12789.

Kurser i fin matlagning foér ko-
kerskor.

Battre flicka,

i 15—16 ars aldern, fullkomligt frisk,
helst med n&gon elementarskolebild-
nln%( far god plats pd herrgard. Lon

r. i manaden, fri resa samt med-
lem av familjen. Svar med foto och
svarsporto till ,,Herrgard> Iduns exp.

Framtidsplats

i vacker prastgard for snall froken,
som hembitrade mot fritt vivre. Trad-
gardskunnig har foéretrade. Svar med
foto och ref. ‘till Fru E. Sandstrom,
Léannas.

Kombinerad

kontors- och kontrollbitrade, sykunnig,
erhdller god plats, under adress Ho-
tell i Norrland”, Iduns exp. f. v. b.

Fransyska

erh. god plats som sallskapsdam hos
familj & 3 pers. for 3 manader.

Stockholms Uthyrningsbyra,
Stureplan 6, S)t/ockhoig y

Vid korrespondens torde dubbelt por-
to bifogas.

Enkel,

battre flicka, villig under éldrlg hus-
mor skdta hemmets sysslor (4v. nagra
hons) erh god plats. Fam.-medl. Sv.
rr?. o o. Ioneansprék till 72 pers.
ushall”

Skolad skiterska

med hospitalsutbildning erhaller vika-
riat for resten av aret, darav viss,
annu ej fixerad tid sdsom forestander-
ska av 3:dje gr., vid Séaters hospital.
Anmalan till

OVERLAKAREN.

Svenska Kurortforeningen

A R RI Badanstalt, Katrine-
P holm, Knelppbad Starkt Lyckornas Havsbad.
radlumhaltlgt vatten. Skogsluft, Uppl.  Sas. 1/6—31/8. Hiari. lage. Vackra

Badkont. Bie. Lék.:
sard, Katrineholm.

Stadsl. R. Pou-

skogsprom. Varma o. kalla bad. L&k.:
Dr L. Turitz, Goteborg. Fullst, res.

Borgholm nd> Hari , kli taur. Helinack. fr. Kr. 7:— pr dag.
g_ (&“Q gfﬁgt{%" k&ﬁ'@g LvseKil Havsbad, klimatisk kur-
handlingar. Bill. priser, O©verlakare " och rekreationsort, fullst,
Dr Joh. O. A. Bergqvist. Uppl. Kam-  brunns- och badkur, s;ukgymn 0.
érarekI massage. Mod. anléiggn. 0. goda bo-
tnr Havsba ranst: 1/6 stader. Nya bergsprom. L akare:

B Q Havebaq ai suranstal, s Stads Hellstenius, Sthim,

hari. lag., en av Vastkustens natur-
skon. badorter. Lakare: Dr Anders
Weltzin, Stockholm. Gymn.-dir. Th.

Maten, Gamd Fukiiedia kv,

strackt  barrskog. Sjukgymnastik.

Holmberg. Leklledarmna h Il_ak.. Doktor  A.
ii = eltzin, Stockholm.

O3 UFSAra Biho oMemds o METSErand Havekuranstale  utm
fritt lage. Jarnkallor. Val serv. bad. bad, spec, gyttje- och
Hetluft.  Elektr, ljusb. Omsorgsf. tvalmassageb. Prosp. m.” port. g.
massagebeh.  Bill. ~ Lak.: Fredrik Badk Llak Dr Th. Julen.

Sundelin, Uppsala. Medev Sklcl)gssana(t;i Bgomd?tjglrn—
kall'm. radioaktiv utstraln

B'L',é \gse’m' Eda% Chaf"me“bgg‘i‘ uUtm. gyttje. o. halvbad. Sol- o. luft-

i _ bad. Kalla bad i Vattern. Terrang-
gyttje-, tallbarrs. o. el. Kvartslampa. kurer. Dietiskt bord. Lak. Professor

Gott bord. Goda béaddar.

Alfhild_ Tamm, Stockholm.

Plfl”r‘lAQ c:a 800 mtr 6. h, | bjork-
skogsb. Hari. fjalin.,”gott

Juni—Aug. Lak.

Lak.: Dr G. Bergmark, Uppsala.
Mosseberg Vattenkur, och Sana—
torium, 1.100 f. h.

opp. hela éret. Nauheimerb. m. flyt

bord, c:a 60 rum .

E Rodh kols. el. ljusb. Inhalatorium. Ront-
- Rodhe. 0. gen- o. hogfrckvensavd. Lak.: Fr.
Grannaforssa 3g1mal rtsMg- Odenius,  Stockholm.
specialbeh. L&k.: Dr B. B]ornsson' NorrteJe V)Ytge—,ﬁfs’ssageb‘gg“;?e%a
Sthim. led- 0. muskelreum. Kolsyre- o. tall
QOt&rD pr Gnosjo, Smal. Hégt barrsb. Kamr. Hilda Peterson. Lak.
= lage i skogr. trakt vid sjo. 1. Wiidner.
Vanl. badf.,, god jarnkélla. Rikst. ’\vbrO 29 km. fr. Kalmar. Hari.
” bdffuruskog Tl?rr grtlisgrund.
I 7.  Alla badformer. Starka jarnk. Mas-
|—lJO Ba_danStaLt ﬁlgﬁ QTIQ\WJI sage, gymna., hetluft, elekt. Tesla.
bad. Utvidgade badlokaler. — God  Bill. Gott bord. Med doktr. Gustaf
mat. Overlakare: Dr E. Tengstrand, Lundahl, Sthim.
sthim. Gymn. o. Mass. Dr Hj. EK- porla P™=*lil' Berémda, kraftiga
berq Stlilrn. jarnvatten.  Fullst, badanst.
Hfilsans Bnmnsanstalt _ Halsing- T term. 1/6—1/7. 11 term. 5/7—2/8.
Den berdmda So Postadr. Porla. L&k.: Docent Med.
fiakallan. Jarnkall. Héri. havsbad dr Harald ohnell Birgerjarlsg. 31,
Oresund mt‘egj sar;(dstrand. Reurrll. mag Sthim. Rt & A
o. tarmsjukd., katarrer. Lak.: A Brunn Jarnkallor. Bad.
Bjorkman. ﬁ/ﬁﬂ%By Rekreation.- Fullst. Di-

Johannlsdal £&FKnghglarr™

dioaktivitet, vars vatten anv. aven till

etkurer for socker-, tarm- o. njursj.
m. m. Lak.: Docent Med. dr Thor-
ling, Epsala, Dr Rietz, Dr Falk o.

Ka_'lzleilbai:il Lak.: G. Ericsson, Koping. Dr Kinberg.

tlIvIir 8/6—21/8 v. Loftah. Hal

. sobr. o. bad mot Rheum., Rostock J'na—kalla bad. H;@!
Gikt, Nervsj. Lak.: W. Bergwall, ~re.  Forstkl._ mass. Bill. restaur.
Kneippbaden. Prosp. Adr. Dals-Rostock.

L BAWHSIRER hifyi- Yge 4 $4. Pwvd Badanst. m. radioakt. jarnk.

i ~ Elektrisk ljusb., Massageb.

Skogr. trakt. Stark jarnk. Alla badf. Kneippb. Skog o. sjo. Billigt. Lak.:
Spec, gyttjeb. Kneipp, 6. 3/6. Lak. Bertel Moller, Sthim.

G, Gars, Linkdping. Saltsjobadens Badhotell

Lolcfl 6/6—17/8. Rheumat.;' H gartfel

n Neurasth.  Berémda gytfjebad.  Alla moderna badf. Fiillst, gymna-
Radiuminhal.  6verl. Th. Hedborg, stikinstitut. 6ppet hela aret. Lak.:
Sthim. Dr O. F. Aberg.

Medicinska forfrdgningar besvaras av resp.
ortféreningen utgivna publikationen ”’Svenska Bad- och Kurorter”
orternas prospekt,
Aktiebolaget Nordisk Resebureau; Stockholm, Operahuset;
Kopenhamn, Kristen Benikowgade 1.

OBS.! Onskligt &ar att kurgasterna medféra eget linne.

(tillgénglig

som erhdllas genom kamrerarekontoren och Svenska Turistféreningen,
Goteborg,-Sédra Hamngatan- 43 ;

Stromstad iffiSr'-ferthSST

gyttjebad, nytt friluftsbad, solbad.
Sason 10/6—31/8. Léakare: A.
Bergel, Sthim.

Satra Byrunn 84 mil £, saia.
busstr. Gyttjeb., |jUS gymn.,
mass., sarsk. matordn. f. magsj. 5.
2/6—4/8. Int.: Dr Alfred Bjure.

Soderkdping £1
hus. Nauheimerb. Elektr. ljusbad.
Sjukgymn., mass, och hetluftsbeh.
Utm.  skogsprom. Gott, bill. bord.
Lak.: R. Almberg, Sthim.

Sodertcue §ad* och Kenntait

ar aterupptagit sin
verksamhet.  &ppen éret om.  Sa-
song: Juni-Aug. Fullstandig varm-
o. kallvattenkur. Badlékare *D :r Al-
fred Ljung.

Trori Ac Vattenkuranst. 6ppen aret

om. Varm- o. kallv.-beh.
Luftbad, Rontgen, Hohensonne, Diet-
kur. Moderata priser. Lak.: H.
Tham, Tranés.

TrOSA Bad- och sommarvistelseort.

Naturskont lage. Ren o. star-

kande luft. Varm- o. saltsjobad. En
lakare.

Brunn o. Bad, Kyrk-
Tuiseboda [R5 e

Tage i hogt Tligg. skogstr Bill. Lak.:

G. Helmer, Lund.
H Bad & Sanatorium. Fy-
Ty“rlnge sikal.-dietisk kurort. El.
glod- 0. bagljusbad. Spektrosoll o.

Hogsolsbad. Teslastr., syrgasbad m.

fl. Gott bord. God luft. Lak.: Dr
O. Reimers, Tyringe.
UlrICehamnsS Sanatorium o. bad-
anst.  Oppet aret
om. Vidstr. skogsomr. Mer an 300
m. 6. hav. Alla brukl. bad o. fysi-
kal. behandl.-met. L&k.: John A.

Andersson, Ulricehamn.

V&rbcrff Havsbad o. gyttjebadan-

S stalt. Bésta avsbad,

spec, gyttjebad. Elektr. ljusbad. Mo-

derata avgifter och levnadsomkostna-

der. Lakare: Dr Sigge Wikander,
Storg. 12, Sthim.

VfChV med Strandbadet Kneé)pbyn

. K. Kallenberg, Strand-

vagen 39. Spec, & nervsjukd. o. hyp-

_hot. beh.
Oregrund ?awsh. Hart ge
Gott Brukli

bord.
bal afd Lak.: D:r H. Akerberg, ore-
grun

Osthammar Slp d Aa** vid

andshav.
Manga badf. billigt. Badlakare: D:
Alvin, Sthim.

lakare och for narmare upplysningar hénvisas till den av Sv. Kur-

i bokhandeln) och till de olika kur-
Stockholm, samt genom
Malmo, Stortorget 13 A;
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Sommarplats

onskas av musiklararinna for att emo

fritt vivre undervisa ett par timmar
dagl. i pianospelning. Helst i hem P _

landet dar ungdom finnes och dar ti*

falle gives till sport. Svar till 'Som-
markondition”, Iduns exp. f. v. -

Billi anspreksls litka

Iduns onskar komma till landet som hjalp och
séllskap, hos aldre familj eller ensarr»
dam. Svar under S|gnatur “April 1922

U eementeub ad |litka

hems onskar plats i ett gott hem, sdsom hus-
moderns hjalp och sallskap Ar villi*?
ataga sig laxlasning med barn. Svar
till ’Musikalisk™, p. r. Kagerod.

Engelsktalande

Hemmens Platsformedling gam (London) snskar komma som sélI-

Tel. 9307 - MALMO. - K t. 32 skap o. hjéalp for kortare el. langre tid
el . ungsga till herregard, prastgard, villa. Utbyte
anvisar bildad hjélp: guvernanter, hus-

forest.-rinnor, hush.-froknar, barnsko- ?garrneifr% Esn\gﬂsﬁgr Idurl?sleaefg)m e I?)f
terskor, etc. ' A

Tin herrgard  Bildad flicka

p& landet eller i bildad familj i stad
onskar finsk ex. sjukskoterska plats enkel och anpsrékslds, soker sjalvstan-
for att fullkomligt lara sig spraket. dig plats i hem, dar husmor saknas
Villig mot fritt vivre samt liten lon eller att forestd skolhushall. Ager for-
skéta sjuk eller hjalpa till med alla i Méga att med ordning och sparsamhet
ett hem forekom, géromal. Goda betyg skota ett hem. Ar musikalisk och kun-
och ref. finnes. Svar till ”"Sommaren Nig i sémnad. Har genomgatt Frobel-

PLATSSOKANDE

BATTRE FLICKA (25 &r) enkel o.
ordningsfull onskar plats i hem, helst
pé landet, som husmors hjalp. Eller att
pa egen hand forestd ett hem. Goda
referenser finnas. Tacksam for svar t|||
"Vanligt bemotande” Iduns exp. f. v.

EX. BARNSKOTERSKA
sykunnig, onskar plats, helst sp
Svar till ”Barnskoterska i maj”,
exp. f. v. b

TwvO systrar™

(lantbrukardéttrar) 21 och 24 ar, den
ena lararinna och férlovad, onska un-
der sommaren plats i verkllgt ordnlngs—
tiem, dar tillfalle gives att lara ma
ning och ovrigt, som tillhér ett
skotande. Delta a raskt och villigt i
alla géromal. Nagon 16n 6nskvard. Om
mojligt badda & samma stalle. Svar in-
nan 15 maj till Semesternytta”, Slim-
mingeby pr Skurup.

19227, Iduns exp. f. v. b institutet, van att handleda barn. Goda
' betyg fran foregdende platser. Svar
motses tacksamt till ”Plikttrogen

el
Plats som husforestandarinna 19227,

hos ensam herre eller &nkling med
barn o6nskas till 1 juni. Svar till ”Ar-

betssam”. Iduns exp. f. v. b.
Greta Afzelius, 33 4r. plats onskas av student, van att un-
' dervisa barn, kunnig i musik.

(dovstum labiat) soker plats som hjalp

Iduns exp. f. v.

Guvernant-

i hem pa landet. Kunnig i vavnad. StocKholms Uthyrningsbyra,
Endast liten 16n begéares. Svar utbe- Stureplan 6, Stockholm.
des adr. Hamngatan 11, Halmstad.

Vid korrespondens torde dubbelt por-
to blfogas

Battre flicka

onskar plats 6ver sommaren som hus-
moders hjéalp, garna dar barn finnes.

StocHholms Uthyrningsbyra,
Stureplan 6, Stockholm.
Vid korrespondens torde dubbelt por-

flicka

med fina betyg i barnavérd, 6nskar un-

Flicka,

kunnig i handarbete samt praktisk och
teoretisk vavnad o©nskar lamplig plats.
Svar till Hemslojd ell. dyl.”, Iduns
exp. f. v. b

18-arig bildad flicka

onskar till 10 juni plats i préast- eller
herrgard att gg frun tillhanda. Villig
och pétlltllg Svar till ”Famlljemedlem to
H. ” Skottes annonskont., Stockholm

Ung forlovad flicka 32-ar|g

onskar under sommarmanaderna kom-

g:grrle trﬁgrlrlgérgem _forheellsé prr?ggr ellc;er der tiden 1 juli till 1 sept, plats att
garg — u 990 f5restd barnkoloni eller barnbespisning.
husmoders ledning lara sig skotseln Tacksam  for svar markt “Vikariat>”,

av sitt blivande hem. Svar markt

”P. L.”, Iduns exp. f. v.

Iduns exp. f. v.
onskaBr Ip!ag %md sa;rsl!alpcolfgahlalp F I I C ka

att medfélja familj till landet eller pa kunnig i hushall 6nskar plats i familj,
resa. Svar till ’Barnkar 24 &r”, An- garna dar barn finnes. Svar till “Ar-
nons-Krantz, Goéteborg. betsam familjemedlem”, Iduns exp.

Shemw s Ung flicka

onskar folja dam, som hjalp och sall-

skap, till badort. Svar till ”H. 217,
'g‘ -B. fS GLtl)maellus Annonsbyrd, Gote- gnckar kommg till storre lantgard for
org 1. v att lara hushall under husmoders led-

ning. Svar till Vanligt bemotande’”.
Svenska Telegrambyran,” Malmg.

Husforestandarinna,

ung, musikalisk, van att forestd lant-

hush. onskar pl. t. familj eller ensam
UGEeNtSKa
StocKhoIms Uthyrningsbyra, ]
Stureplan 6, Stockholm. smaskollararinna  6nskar plats undei
Vid korrespondens torde dubbelt por- Sommarménaderna, gérna i familj ellci
to bifogas. att medfdlja till badort. Svar till Fil
k I stud.”, Iduns exp. f. v. b.
ningsskolan INACKORDERINGAR
Tegnergat. 29, 11l. A. T. Norr 12789.
Kurser for husmodrar och kokerskor I gott hem, egendom trakten av

av i Paris utbildad kock. Stockholm kunna nagra bild. flickor fa

inack. och under erfaren ledning fa
U ng tyS a lara och deltaga med matl., bakn., kon-
av god familj=kunni§ i sémnad, och serv., syltn., somn. och handarb. Pris
villig hjalpa till med i ett hem " fore- ;Ir:sgcrgag rg;t f?arkglblébézrlsskr 32/'dsﬂl.|\|lr¥1a
kommande goéromél, oOnskar plats ge- Y 959
nast. Svar till ’Familjemedlem”, Hel- V d I H II
singborgs Dagblads kontor, Helsing- I OrS a
borg. med utomord. vackert lage pd Tibble-

- - bergets sydvastsluttning mottagas n&-
Forlovad fIICka gra inackorderingar. Vegetarisk kost.

Ref. Sv. Turistféren. Néarmare upplysn.
onskar under sommarmanaderna kom- genom fr. L. Landgren, Torshall, Lek-
ma i battre familj, dar jungfru finnes sand. Tel. 194.

helst pd landet, att lara hushall. Svar -
Unga. flickor

till ” Fgmlljemedlem S. D.”, lduns exp.,

kunna f& sommarinackordering ev. sor

Vlnn | tra ar Se eV hushéallselever. Kursen, 15~ Maj—I
September, kan &ven delas. Prospek

onskar arbete i tradgard, smabruk eller Mot porto. &verstinnan A. Hyltén
dyl. Svar till Arbetslos Smalandska Caval ius, f. Frick, Sandvik, Smél.” But

seryd.

itka Sommarlnackordermg

Iduns exp. f. v.

b |Hsh

11110

onskar plats att atfolja klen herre eller erh&lles i naturskén trakt skog ocC)
dam till badort. Tacksam for svar till sjs, nara Norrkopmg Svar till Tyra
1 :sta juni”, lduns exp. f. v. b. Hultén, V. Nyg. Norrkoping.



ONSKAS HYRA

Liten famil

onskar 1 juli hyra 3—¢ rums lagent®t,
helst p& Ostermalm eller Kungsholmen.

Svar till Redaktionssekreterare R. W.,
Iduns exp., Stockholm.
ATT HYRA

Sommarndje

eller aret om —. 1 vacker villa med
hogt lage i skogspark 3 km. fradn an-
halten Refvelsta uthyres 3—5 rum och
kok, fullt moblerade, alla moderna be-
kvamligheter finnas. Bilvagar — samt
bil och™ hastar pd platsen. Svar till
Anna von Engestréom, Goksbo, Altuna.
Riks Altuna 8, anknytning.

TILL SALU

Valskott gymna-
stikinstitut

i stérre nordfransk stad. Svar till ”In-
stitut Suédois*“, Iduns exp. f. v. D,

1- ol KinlRKHtkn

aven lampligt till pensionat, samt be-
laget i sardeles naturskon trakt i mel-
lersta Sverige till salu. Innehdller 11
rum, kok, serveringsrum, badrum och
alla. moderna bekvamligheter, loggia,
balkonger. Mindre byggnad om 1 rum
och kok, stall, garage, honshus med
stor hénsgdrd m. m.  Salupris 35,000,
varav endast 13,000 kr. kontant. Myc-
ket god nettoinkomst kan péaraknas.

StocKholms Uthyrningsbyra,
Avdelning 9,

Stureplan 6, Stockholm.
Vid korrespondens torde dubbelt por-
to bifogas.

DIVERSE

Stort urval

av barnsangar, turistsangar, madrasser,
técken, filtar, mattor, gardiner.

Billiga priser.

ADOLF PE H RSON
NYBROGATAN 34

Stockholm. A. T. 0Ost. 3673

DEN TID AV
PANYTTFODELSE

infor vilken var varldsdel nu
slar, maste i framsta rummet
byggas fa de solida egenskaper,
som sedan hedenhds bibehallit
sig hos jordens arbetare, skrev
nyligen en lard och erfaren man.
Ar Ni intresserad av hithdrande
fragor, laser Ni Vart Land och
Folk, Bondeférbundets huvud-
stadstidning, som tillika ar ett
vaket nyhetsorgan. Prenumere-
ra pd narmaste postkontor eller
kop losntr a JO 6re hos Press-
byrans bud, kolportdrer och tid-
ningskontor.

DEN SOM SOKER
forbindelse med lantbe-
folknmgen Vi€ 3tP d5hatfa
tjanare, kop eller forséljning
etc annonserar numera i Vart
Land och Folk, som samti-
digt har stor spridning och bil-
liga annonspriser. Adressera en-
dast Vart Land och Folk, Stock-
holm 1. StA garna till tjanst
med prisuppgift-

Bor lasas av alla politiskt
och socialt intresserade
medborgare

DEN

VARLDEN

Av
Redaktor A. Edling

Eskilstuna

400 uttalanden av bemadrkta
man och kvinnor pa livets
skilda omréden, som varmt
fororda de grundtankar som
genomga arbetet.

Egnahemsfragan, som nu
ar aktuellare mer &n vanligt,
icke minst smabrukarefragan,
har forfattaren ingdende be-
handlat, icke blott ifrdga om
séttet att ordna jorddelnin-
gen utan d&ven andra ratt
svarlosta problem sasom [a-
nens markegangssattning (ett
beaktansvart uppslag), hur
alla skola f& hem, hemmens
bevarande for framtiden m.
m. synnerligen viktiga syn-
punkter.

Skatterna fa ej riva ned vart
nya samhéllsbygge!

I den nu aktuella frdgan om
skatt pa inkomster eller skatt
pa utgifter har forfattaren
gjort synnerligen vardefulla
inl&gg.

Skattemérken och sparmér-
iken! Inga skatteskolkare,
inga orattfardiga skatter, inga
mojligheter  till  onaturlig
skuldsattning,  sparpangarna
till heders, allt spérsmal som
har framtiden for sig. Lé&s
och begrundal

En ny nationalekonomi!

Forfattaren har ingaende
och djupsinnigt tagit itu med
var radande uppfattning om
nationalekonomi och nagelfar
densamma grundligt. Det &r
rent revolutionerande forslag
han kommer med, men dock
av  betydelse foér en sund
samfundsutveckling pa det
bestdendes grund. Forfatta-
ren gor gallande att hans
idéer kan omfattas av alla
partier, han tror pd en na-
tionell samling pa grundvalen
av sina teorier!

Priset & andra tusendet,
som nu i dagarna utgar, ar a
hela verket, tva delar, (500
sid.) kr. 6:50. Insénd rekvi-
sition pad nedanstdende for-
mular till

Gust. Osterbergs
Tryckeri A/B,
Nykoping.

Undertecknad

héarmed__  ex.

vanda varlden”
mot efterkrav.

rekvirerar
”Den ratt-
att  sdandas

Professor PATRIK HAGLUND»
Gymnastisk-Ortopedisk-Kirurgiska Privatklinik.
R.T. 7025, Stureg. 62, Sthim S.T. 8301.
For behandling av stodje- och rorelse-
organens skador, sjukdomar, deformi-
teter och funktionsrubbningar.

D:r A KARSTEN

Medicinskt Blektricitets-,
Ljus- och Rontgeninstitut
Kungsg. 60, STOCKHOLM

Behandling av
wmimattsMa dAomMmMoi>.

Goteborgs Enskilda
Handels-Oymnasium
Ostra Hamngatan 45. Tel. 96 80.
Framstéende lararekrafter.
Individuell undervisning.
Begransat elevantal.
Begar prospekt
och arsredogorelse.
Inspektor Forestandare
Otto Nordenskjold. Erik Borner
Professor. Direktor.

Gymnastikdirektdrsexamen

avlagges efter 2-arig kurs av kvinnliga
elever vid

Ny kurs borjar 15 sept.
Prospekt Major J. G. Thulin, LUND.
L nar, fnassel m. m. Pris
1kr. 6: 50 + porto. For-
msandes diskret. Fran-
Jska  Parfymmagasinet,
r Hovleverantér, Drott-
Praktiska,
hygieniska, impregnerade dam-
underklader av olika model-
ler for dag- o. nattbruk samt
Dambindor, &ven i sma rese-
nut billigast frén
Carl Stangenberg,
Hotorget 10, Stockholm.
A. T. 28690. R. T. 7762.
U d |l h
ngdomiig charme,
Majorskan Edmanns Idealcréme. Pris
2:— kr. per burk. Fas i Parfymaffa-
rer. | parti A/B Parfymeri Barlach,
Stockholm C.
St hn nt
[uma 0. amorrolder
Postadr. : D :r Burman, Sundsvall.
-
Sjuka.
Besok eller skriv till Homoopatiska
Institutet Auxilium, Saltméataregatan 5
(hoérnet av Tegnérgatan). Rt. 825 11.
enskommelse.  Specialitet: Magsjukd.,
blodbrist, reumatism, fallandesjuka, in-
fluensa, njur- och gallsten samt soc-
kersjuka.
Hultkrantz,

/Borttager fréknar, fin-

\ninggatan 21, Sthim.
forpackningar, i parti 0. mi-
persikolen, mjuk och smidig hy ger
samt brdck botas — férutan operation.
Mottagn. 10—12; 2—4 eller enl. 6ver-
Homdoopat. Lakare. STOCKHOLM.

Créme d’'Orientale
Torr ansiktscreme som goér
hyn vit och sammetslen.
Parfymerie S:ta BirgiEa, Stockholm,

Pris 3 kr.

ris

Edra krukvaxter. De
leva ej enbart av vat-
ten. Giv dem Planta-

gen, ett pd veten-
skaplig rund sam
mansatt konc. véxt-
naringssalt. Erhalles pa bleckburkar
hos Fro-, Blomster-, Farg- och Kemi-

kaliehandlare.

TysKa HushallssKolorna
Brinhild och Hans Waldbrant, Gern-
rode Harz. Vetenskapliga lararkrafter
utmarkt utbildning for husmdodrar.
Svenska referenser. Prospekt fran fore-
stdndarinnan.

Skolor och
Utbildningsanstalter

for olika yrken. Se Kvinnligt Yr-
kesregister. Finnes i bokladorna
samt & Kv. Y.rkesreg:s expedition,
Vasagatan 50, Stockholm.

Pris 3 kronor.
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STILLE-WERNERS CENTRAL
R T. 16672 REGERINGSGATAN 19 R. T. 16672
Gordlar av alla slag (nya modeller). Gummistrumpor
och bandager. Mattagning och provning &ven i hemmen.

HALFOTSINLXGG

D :r Henning Waldenstroms modell.

Latta och hallbara, tillverkade av rostfritt st&l utforas

de efter foten for varje sarskilt fall och hérdas darefter

- bibehélla sedan sin form. Vid bestillning per post

(till avd. B) torde bifogas avtryck av bada fotterna;

tagas pad foljande satt: Fotsulan bestrykes med en 16s-

ning av mork vattenfarg, som far avdunsta ndgot, tills foten™ ar lagom fuktig,
varefter patienten staller sig pd ett ark papper och man har s avtrycket.
Beteckna med X eventuellt dmmande punkter. Bast att behandla en fot at
gdngen. Ju finare avtrycket &ar, desto béattre passande bliva halfotsinlaggen.

Pat. anm.

Stilfulla Kappor och Klanningar

Aftontoaletter, sys val och billigt i Fru Louise Lundgrens Damskradderi-
ateljé, Vasterldnggatan 68, 4 tr. R. T. 224 61. Mangarig praktik.

Systrarna E. Nilssons Sémnadsskola

Radmansgatan 8 (intill Liljansplan) Stockholm. Allm. tel. 40118.
Kurser i KIl&d- och Linnesdmnad. Begdr prospekt.

ELLA och ESTHER NILSSON,

F. d. lararinnor vid Birgittaskolorna.

T vyvsk feriekurs,

for skolungdom anordnas i sommar i universitetstaden Rostock. Inackor-
dering i bildade familjer; nodig tillsyn. Undervisning av infédda och svenska
larare, bl. dessa lektor E. Rodhe, Géteborg. Harliga bad i Varneminde, ut-
flykter till nordtyska stader och Berlin—Potsdam. Kurser pagar 5 veckor,
avgift i allt 350 . — kr. Prospekt fran lararinnan vid Rudebeckska gymnasiet
fil. kand. 1. Larsson, Goéteborg, eller kursens ledare larov.-adj. P. Wikert.
Save Strandgata 6, Goteborg.

Svenska Fattigvardsforbundefs
femtonde kurs

for utbildning av forestandarinnor for
alderdomshem och barnhem.

Sv. Fattigvardsforbundets femtonde kurs for utbildning av férestdndarinnor
for &lderdomshem och barnhem kommer att anordnas under tiden 8 januari—
1 augusti 1923. Ansokan till kursen insdndes fore den 15 september 1922.
Kursavgift 20 kr. Forbundet ar i tillfalle att utdela en del stipendier. Pro-
ram och oOvriga uEﬁIstingar meddelas av Sv. Fattigvardsférbundet, Norr-
andsgatan 17, Stockholm.

Vita Bandets Husmodersskola
borjar nytt arbetsdr 7 aug. 1922. Undervisning meddelas i matlagning, bak-
ning, konservering, vdvnad, sémnad, tradgardsskotsel m. m. Skolan som star
under Kungl. Skoloverstyrelsens inspektion, &tnjuter statsunderstéd och  sti-
pendier kunna sokas av mindre — och obemedlade elever. Undervisningstid

10 mén. Kursavgift 50 kr. Avgift for helinackordering pad skolan 50 kr. per.
mén. Prospekt pd begaran.

Anmalningar torde inldmnas fére den 10 juni till undertecknad.
ALICE BERGSTROM,
forestandarinna.

Vid Hushallsskolan i Hofva

borjar ny kurs 1 juli. Elever emottagas pd en tid av 2 a 3 ménader. Om-
sorgsfull undervisning meddelas i enkel och fin matlagning, konservering, korv-
beredning samt bakning av tartor, finare smabréd och matbréd, dukning och
servering. Brev besvaras mot porto. Hagaberg, Hofva. (Lage: Norra Ves-
tergétland.)

Katrineholms
Praktiska Hushallsskola

bérjar sin sommarkurs den 15 maj. Fullstanidig husmoderskurs. Skick-
liga léararinnor. Nya tidsenliga lokaler. Forstklassig utbildning. Fri
jarnvagsresa for eleverna till Stockholm en gang under sommaren for
idkande av studier under sakkunnig ledning. Nytt illustrerat prospekt
erhélles fran

Katrineholms Praktiska Hushallsskola.
Fru AGNES MANNEGARD, forestdndarinna, KATRINEHOLM.

Sommarferiekurser

p& badorter i England och Frankrike for studerande ungdom, manlig och
kvinnlig, samt andra intresserade.
Prospekt och upplysningar genom kursernas anordnare
Laroverksadjunkten Bernhard Jansson, Linkoping. Tel.

Den Suhrske Husmoderskole OVer sommaren

A emottages fortfarande elever vid Hoste-
KOPENHAMN rums Husm. & Tradg.-skola. Utm. ref.
Pensionsskolan Svar snarast till Fru S. af Ekenstam,

13 76.

borjar ny kurs 1

SERies S 200 K P man” Program Sanénéilrg‘fe gier
% I Englan
Hemslojdskolan, . ueem

studieresa — under kompetent ledning
— till bemérkta platser i England. —
Deltagarne samlas i Stockholm och fjo-
teborg varifrdn ledare medféljer under
resan.  Skriv till forestdndarinna for
The English School, Nysted, Danmark.

Haushaltungspensio-
nat Eberwein,

Rattvik,
emoltager sommargaster.

Fran 15:de juni pagdr kortare vav-
kurser, lampliga for lar. och andra, som
under ferien vill ha* nagot praktiskt Bensheim a. d. Bergstrasse, Hessen.
arbete. Skolan har hégt och vackert Grl. Ausbildung m Haushalt und Wis-
lage. Upplysn. pa begaran. Rikst. 4. Senschaften.
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Utmarkta organ

annonsering 1 landsorten:

Arvika: Arvika Nyheter.

Avesta: Avesta-Posten.
Borlange: Borlange Tidning.
Be°ras! Borads Tidning.
Engelholm: Engelholms Tidning.
Eskilstuna: Eskilstuna-Kuriren.
Falun: Falu-Kuriren.

Gavle : Gefle-Posten.

Halmstad: Hallandsposten.

Hedemora: Sédra Dalarnes Tidning.
Hudiksvall: Hudiksvalls-Tidningen.
Halsingborg: Helsingborgs Dagblad.

Harndsand: Herndsands-Posten.
Hoganas: Hoganas Tidning.
Horby: Horby Dagblad.
Jonkoping: Smalands Allehanda.
Kalmar: Barometern.

Karlskrona: Karlskrona-Tidningen.
Karlstad: Varmlands Lans Tidning.
Katrineholm: Katrineholms-Kuriren.

Landskrona: Landskrona-Posten.
Linkoping: Ostgéten.
Ludvika: Ludvika Tidning.
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for

IMUHTLnits

I-utea: Norrbottens-Kuriren.
Lysekil: Lyseki/s-Posten.

— (&**«)Nt5

A&nas

ofdam<£a.de/

Giccuy

amnet cloetta garanterar

en ren och oblandad cacao.

Ravaran

kommer méttad av tropikernas sol och kraver
inga frammande tillsatser, hemligheten ligger
i roéstningen och cacaons ytterligare bered-
ning. Cloettas specialrecept, baserat pa de-
cenniers erfarenhet, frambringar den delika-
taste cacao. Det vet publiken, och det marks
pa den oavbrutet stegrade forbrukningen av

(Jkcettaé

Malm=: Skanska Aftonbladet.
Mariestad: Tidning for Skaraborgs lan
Me°ra: Mora Tidning.

Norrkoping: Norrképings Tidningar.
Nykoping: Sddermanlands Nyheter.
Nassjo: Nassjo-Tidningen.

Skovde: Skaraborgs Lans Annonsblad
Sollefted: Sollefted-B/adet.
Sundsvall: Sundsvalls-Posten.
Sater: Saters Tidning.
Soéderhamn: Sdderhamns Tidning.
Trelleborg: Trelleborgs Allehanda.
Uddevalla: Bohus/aningen.

Umea: Véasterbottens-Kuriren.
Opsata! Tidningen Upsala.

Visby! Gotlanningen.

Vastervik: Vasterviks-Tidningen.
Vaxjo: Nya Vaxjobladet.

Orebro: Orebro Dagblad.
Ornskoldsvik: Ornskoldsviks-Posten.
Ostersund: Jamtlands-Posten.
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GULD-CACAO
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Svenska Tryckeriaktiebolaget, Stockholm 1922



