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Idag visas ett vixande intresse for
fritidslokaler for ungdom. For att
skapa underlag for projektorer och
nyttjare vid programskrivning har hdr
sammanfattad undersokning utforts
vid Institutionen for byggnadsfunk-
tionslira, LTH. Ett stort antal ung-
domsledare inom olika ungdomsorga-
nisationer och pa ungdomsgardar om-
bads beskriva sin verksamhet som
svar pd en enkit. Detta material bil-
dade underlag for en beskrivning av
erforderliga funktionsytor for de olika
verksamheterna. En stor del av under-
sokningen har dgnats metodfragor,
som ett led i det arbete som bedrivs
vid institutionens fullskalelaborato-
rium.

Sedan slutet av 1800-talet har fritids-
verksamhet for ungdom bedrivits. Till
en borjan skottes denna frimst av
ideella organisationer. Fran 1950-talet
har emellertid sambhillet i allt hogre
grad engagerat sig genom bidragsgiv-
ning och kompletterande verksamhet
i egen regi. Det rdder idag brist pa
funktionsdugliga lokaler f6r ung-
domsverksamhet, dels beroende pa
bristande prioritering fran myndighe-
terna, dels beroende pa bristande krav
fran nyttjarnas sida. Idag betraktar
man emellertid ungdomsverksamhet
som en sjilvklar del av serviceutbudet
i bostadsomraden, varfor ett vixande
intresse for fritidslokaler visats fran
skilda hall.

Malsittningen for hiar sammanfattad
forskningsuppgift har varit att skapa
underlag for diskussion mellan nytt-
jare och projektdrer vid program-
skrivning for och projektering av ung-
domslokaler. En strivan har darfor
varit att beskriva de olika aktiviteter
som oftast forekommer i ungdoms-
verksamhet pa ett sitt som.forstas av
sévil nyttjare som projektorer.

Undersokningen paborjades 1967
och har bedrivits i tva etapper. Den
forsta bestod bl.a. av en inventering
av forekommande verksamhet, sasom
erk#nt skickliga ungdomsledare ansag
att den bor bedrivas. Ett 75-tal ung-
domsledare inom olika ungdomsorga-
nisationer och pa ungdomsgardar be-
skrev sin verksamhet som svar pa en
enkit. Med ledning av det materialet
kunde sju olika verksamhetsformer
definieras:

Teoretisk verksamhet — arbete med
informationsbiarande material.

Praktisk verksamhet — arbete med
olika material med praktisk och este-
tisk inriktning.

Scoutverksamhet — den speciella verk-
samhet som utvecklats av scoutrorel-
sen.

Sammansatt verksamhet — verksamhet
med inslag av savdl praktiska som
teoretiska aktiviteter, samt ofta lek
och dans.

Spontan verksamhet — verksamhet
som inte dr ”programmerad” utan dir
aktiviteter kan uppsta pa deltagarens
eget, spontana initiativ. Aktiviteterna
ar i stort desamma som i sammansatt
verksambet.

Scenisk verksamhet — utovande av
musik, sdng, dans eller teater.

Sport — all fysisk verksamhet som
inte kan riknas till hantverk, med
inriktning pé tavling eller motion.

I undersokningens andra etapp gjor-
des dimensioneringsstudier.

Med utgangspunkt fran de i etapp 1
beskrivna verksamhetsformerna dis-
kuterades kraven pa lampliga mobler.
For respektive aktivitet gjordes en
forteckning over tillhorande mobler
med funktionsytor och angivna mini-
mimatt, se exempel i FIG. 1.

Med hjilp av olika mobelgruppe-
ringar, FIG. 2, uppstélldes hypoteser
om for verksamheterna lampliga loka-
ler. Slutligen provades matten i for-
sokslokaler i full skala som byggts
upp i laboratorium. Ungdomsgrupper
inbjods att utfora sina aktiviteter i
laboratoriet, samtidigt som man ut-
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FIG. 1. Arbetsbord for 6—10 pers.
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FIG. 2. Det s.k. mysrummet mdblerat
for "fika” och “spisa” m.m. Aktivitets-
rummet moblerat for praktiska aktivi-
teter och bordtennis (streckat).

forde olika undersdkningar. FIG. 3
forestiller en grupp, under pyssel i
laboratoriet (sammansatt verksamhet).

I rapporten dgnas varje verksamhets-
form ett kapitel. Detta inleds med be-
skrivning av verksamheten med av-
seende pa aktiviteter och samman-
komster. Darefter foljer en forteck-
ning Over lampliga funktionsytor och
slutligen exempel pa hur en lokal for
den behandlade verksamheten kan se
ut.

For att kunna studera de utbyggda
lokalerna i laboratoriet har det varit
nodvandigt att under forsokens gang
utveckla tillampbara matmetoder. Vid
institutionen for byggnadsfunktions-
lira pagar sedan ldnge utveckling
av matmetoder for laboratoriestudier
i full skala. Darfor har stor vikt lagts
vid metodutveckling vid hdr beskrivet
projekt. Stor modda har ocksd lagts
ned pé att skapa en fastare undersok-
ningsrutin for att fa en sdkrare grund
for utviarderingen av de resultat som
framkommit.

Foljande metoder har provats och
utvecklats i forsoken: intervju, enkit,
observation, sociometri, rollspel, re-
gistrering med intervallkamera, regi-
strering med intervallfilmkamera, regi-
strering med fotocell/riakneverk, Elo-
pin (elektriskt opinionsmétningsin-
strument) och budgetspel. Det ar
. emellertid speciellt tre som visat sig

“

FIG. 3. Sammansatt verksamhet, pyssel.

sarskilt anvdndbara och som bor vi-
dareutvecklas.

Enkdt. Metoden med enkiten har
den fordelen att den snabbt kan an-
vindas for insamling av data fran en
relativt stor grupp, som vid samma
tillfdlle uttalar sig om de objekt som
studeras. Det #r emellertid visent-
ligt, att stor omsorg ldggs ned pa
konstruktionen av formuldret, si att
detta upptar relevanta fragor som
skall belysa det problem som stu-
deras.

Sociometri. Eftersom projektet en-
bart beror ungdomar, bedoms det
som intressant att forsoka tillimpa
sociometri i forsoken for att utréna
gruppstrukturer och eventuella ledare
i de grupper som studerades. Viss
forsiktighet bor iakttagas vid meto-
dens anvindning, eftersom fragor i
sociometri ofta kan uppfattas som
kénsliga, speciellt av de &ldre ung-
domarna.

Rollspel. Nar man viljer att fora
over verkliga situationer till labora-
toriemiljo, dr det viktigt att man stri-
var efter att efterlikna verkligheten i
mojligaste man. Ett led i arbetet med
detta &r att utveckla rollspelet som en
sarskild metod. De erfarenheter som
hittills gjorts tyder pa att en vidare-
utveckling av just denna metod bor
prioriteras framfor dem som nidmnts
ovan.

Metoderna bor troligtvis ej anvindas
var for sig utan kombineras. Det har

UTGIVARE: STATENS INSTITUT FOR BYGGNADSFORSKNING

ansetts visentligt, att efter provningen
av metoderna systematiskt diskutera
dess for- och nackdelar for att fa en
allsidig bedomning av utfallet. Arbe-
tet med en standardisering av under-
sOkningssituationen i fullskalelabora-
torium har kommit en bit pad vig i
detta projekt. En ganska stor arbets-
insats bor dock ytterligare laggas pa
detta led i framtida fullskalestudier.
Avslutningsvis redovisas en modell
for hur fritidslokaler i en stadsdel
med 10 000 invanare kan ordnas. Av-
sikten &r att stimulera till debatt kring
hur lokaler for ungdoms och andras
fritidsverksamhet pa ett meningsfullt
sdtt skall kunna integreras i det Ov-
riga utbudet av lokaler i en modern
stadsdel.

Tankegangen i forslaget ar att till
stadsdelens centrum knyta en icke
alders- eller kategoribunden fritids-
verksamhet, som byggts upp kring
hogstadieskola, dagcentrum for pen-
siondrer, biblioteksfilial, sportanligg-
ning osv. Som komplement till detta
»fritidscentrum”™ skisseras fyra kvar-
tersgardar, som huvudsakligen anvén-
des for ungdomens ”Oppna klubb-
verksamhet”, och som &r integrerad
med lag- och mellanstadieskolor el-
ler barnstugor. For dagens férenings-
verksamhet och morgondagens byalag
foreslds dessutom ett antal “klubb-
hem” ute bland bostadshusen, vilka
pa dagtid med fordel kan anvidndas
for barns inomhuslek.



Programme guide to premises for young
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Increasing interest is nowadays being
shown in recreational premises for
young people. The study described here
in brief was conducted at the Department
of Building Function Analysis of the
Lund Institute of Technology in order
to provide a basis for designers and
users when drawing up briefs for pro-
jects. A large number of youth leaders
attached to different youth organizations
and youth centres were asked to describe
their work in the form of replies to
a questionnaire. This material formed
a basis for a description of necessary
space for different activities. Much of
the study was devoted to questions con-
nected with method as part of the work
being done at the Department’s fullscale
laboratory.

Spare time activities have been available
for young people since the end of the
19th century. At the beginning, these
were run by voluntary organizations,
but since the 1950’s the community has
played an increasingly important role
via the allocation of grants and provi-
sion of similar facilities financed by pub-
lic funds. There is at present a short-
age of suitable premises for young peo-
ple’s leisure activity partly due to the
fact that the authorities have failed to
grant priority to such premises and
partly due to the fact that users are
slow to make their requirements known.
Today, however, facilities for young
people are regarded as a natural part
of the various services provided in
residential areas and a growing inte-
rest in premises for spare time activity
has been shown in different quarters.
The aim of the research task briefly
described here was to create a basis for
discussion between users and designers
when drawing up the briefs for the de-
sign of young people’s premises. We have
therefore tried to describe the different
activities generally taking place in youth
centres in a way which is comprehen-
sible to both users and designers.

The study was begun in 1967 and was
conducted in two stages. The first of
these stages included an inventory of
the types of activity occurring as re-
cognizedly able youth leaders considered
they should. Some 75 youth leaders
from various youth organizations and
youth centres described their work in
the form of replies to a questionnaire.
Seven different forms of activity could

then be described on the basis of this
material:

Theoretical activity — work with in-
formative material.

Practical activity — work with different
types of material of a practical or aes-
thetic bent.

Scouting — the special form of activity
development by the Scout movement.

Combined activity — activity including
both theoretical and practical elements
plus very often games and dancing.

Spontaneous activity — "unprogrammed”
activity which arises from the -initia-
tive of the participants. These activi-
ties are largely the same as those in-
cluded under the heading “Combined
activity”.

Scenic activity — active involvement in
music, singing, dancing or dramatics.

Sport — all physical activity not asso-
ciated with crafts and concentrated on
competition or exercise.

The second stage of the study invol-
ved studies of dimensions.

The requirements governing suitable
furniture were then discussed on the
basis of the activities described in Stage
1. A list of furniture, areas needed and
minimum dimensions was made for each
activity (see example in FIG. 1).
Hypotheses were then attempted with
the aid of different groupings of furn-
iture (FIG. 2) as to the premises suit-
able for the different activities. Fi-
nally, the dimensions were tested in
full-scale experimental premises con-
structed in a laboratory. Groups of
young people were invited to carry out
their activities in the laboratory while
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FIG. 1. Work table for 6—10 persons.
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FIG. 2. “Cosy corner” furnished for
coffee and snacks etc. The “action
room” furnished for practical activities
and table tennis (dotted lines).

various studies were conducted. FIG. 3
represents a group at play (combined
activity) in the laboratory.

In the report a separate chapter is
devoted to each activity. Each chapter
begins with a description of the activ-
ity, what it includes and how often it
takes place. This is followed by a list
of suitable areas and concludes with
examples of how premises for the activ-
ity in question might be designed.

In the course of the experiments it
was necessary to develop special methods
of measurement in order to be able to
study the premises constructed in the
laboratory. A project involving the
development of methods of measurement
for use in full-scale laboratory studies
has been in progress at the Department
of Building Function Analysis for some
time. Great importance has therefore
been attached to methods development in
the project described here and a great
effort has also been made to establish
a permanent study routine in order to
provide a firmer basis for evaluation
of the results obtained.

The following methods were tested
and developed in the course of the ex-
periments: interviews, questionnaires,
observation, sociometry, mock-ups of
situations, registration using a pre-set
repeating stills camera, a pre-set repea-
ting film camera, a photoelectric cell/
meter, an Elopin (electronic opinion
meter) and mock-up budgets. Three of

FIG. 3. Combined activity, play.

these methods proved to be particularly
successful and worth further develop-
ment.

Questionnaires. The method using ques-
tionnaires has the advantage that it
can be quickly mobilized for collection
of data from a relatively large group
and provides opinions on the objects
studied in a single sweep. It is, however,
extremely important that great care
should be taken in compiling the ques-
tionnaire to ensure that this contains
questions relevant to the problems under
investigation.

Sociometr,. As this project is exclu-
sively concerned with young people, we
felt that it might be interesting to try
to apply the principles of sociometry
in our attempts to establish group
structures and the presence of leaders
in the groups studied. A certain measure
of caution should be observed in using
this method since questions in socio-
metry are often considered sensitive
points, particulary by young people in
the higher age groups.

Mock-ups of situations. In choosing to
transfer real situations to the labora-
tory environment it is impo *ant to
try to reproduce reality as far as pos-
sible. Part of the work in this field
involves developing mock-ups of situa-
tions as a separate method. Findings to
date indicate that further development
of this method should be given priority
over the method mentioned above.

It is probable that the best results
are obtained by using a combination of
methods rather than one method alone.
We felt it important that after system-
atic testing of the methods the advan-

PUBLISHED BY THE NATIONAL SWEDISH INSTITUTE FOR BUILDING RESEARCH

tages and disadvantages should be dis-
cussed in order to obtain an all-round
assessment of the result. Some progress
has already been made in this project
with the work of standardizing the study
situation in full-scale laboratories. This
field will still, however, require a fair
amount of work in future fullscale study
projects.

The report concludes with a descrip-
tion of a model for how premises for
spare-time activity in an urban district
with a population of 10,000 can be pro-
vided. Our aim is to stimulate discussion
on how recreational premises for both
young people and other members of the
community could be meaningfully in-
tegrated with other types of premises in
a modern suburb.

The idea put forward in our proposal
involves pruviding recreational facili-
ties uni.nibited by restrictions regard-
ing age or category in local centres
around a core consisting of a higher
secondary school, day centre for pen-
sioners, branch library, sports ameni-
ties etc. In addition to this “recreation
centre” we have also preliminarily out-
lined four neighbourhood centres design-
ed mainly for young people’s “open
club activities” which are integrated
with schools for the primary and inter-
mediate grades or with children’s day
care centres. We also suggest the inclu-
sion of a number of ”clubhouses” integ-
rated among the residential buildings
for use by the clubs and associations of
today and the neighbourhood action
groups of tomorrow. These could very
well be used in daytime for children’s
indoor games.
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FORORD

I féreliggande rapport redovisas undersdkningen "Programskrivning
fér ungdomslokaler". Undersdkningen har tidigare presenterats i
delar i Institutionens for byggnadsfunktionsléra rapportserie.
Rapporten har koncentrerats till den avslutande undersdkningen
av minimistandarden for utrymmet for ett antal verksamhetsformer
och aktiviteter. Den har frémst inriktats pd verksamhet for grup-
per p& 10-20 ungdomar och &r inte annat &n en bdrjan pad mer om-
fattande studier av lokaler fdr fritidsverksamhet fdr olika typer
av grupper.

I undersdkningen har ocksd ingdtt utveckling av metoder fér for-
s8k i fullskalelaboratorium. Rapporten ger inte en fullsténdig
redovisning av alla delfdrsdk som genomfdrts, utan bér snarast
uppfattas som en kortfattad sammanst&llning av de metoder som vi
velat prova.

Anslag till undersdkningen har stéllts till forfogande av Statens
rdd for byggnadsforskning. Arbetet har bedrivits vid Institutio-
nen fdr byggnadsfunktionsléra vid Tekniska hogskolan i Lund. Pro-
jektledare och ansvarig i projekteringsfrégor har varit tekn.lic.
Jonas af Klercker. Ansvarig for metodfrdgor och metodutveckling
har varit utredningssociolog Owe Ahlund. Ansvarig foér metodfrégor
rérande ungdomsverksamhet m.m. har varit fritidspedagog Marly
Mattsson.

Arkitekterna Lil Jogstad-Benton och Hans Helmer har i vissa delar
medverkat i projekteringsavsnittet. Fil.kand. Bjoérn Wennstrdm har
i slutfasen medverkat i metodavsnittet. Lab.ing. Sven J6nsson

och institutionstekniker Jan Holm har medverkat i fullskalelabora-
toriet. Civ.ing. Peter Berg har gjort den inledande databearbet-—
ningen. Kanslibitriddet Lena Lundahl har gjort utskrift m.m.

Teaterkonsulent Inger Johansson, Géteborg, har medverkat i kapit-—
let om scenisk verksamhet, och rektor Torsten Engholm m.fl. i
SAMSKAP i Malmd har givit synpunkter p& skolans roll i den av-
slutande stadsplanemodellen.

Kontakt har hdllits med Statens institut fOr byggnadsforskning,
arkitekt Nils Antoni m.fl. och Statens Ungdomsrad.

Ungdomsorganisationer, fritidsledare och fritidsadministratdrer
runt om i landet har vilvilligt st&llt sitt kunnande till vart
forfogande.

KF-Interidr Offentlig miljd har bidragit med tillverkningen av
forséksserien av "1l&dan".

Vi vill framfdra ett varmt tack till vdr "testgrupp" och alla
andra som p& skilda s&tt bidragit till genomfdrandet av fére-
liggande arbete.

Lund i januari 1971

Jonas af Klercker Owe Ahlund Marly Mattsson
(tekn.lic.) (utredningssociolog) (fritidspedagog)
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OF CAPTIONS

BTG W% 15 11 Questionnaire No. 2. Response frequency.

FIG. A2 10 Model for organization of activity.

FIg. bJ2.12, Activities and items of programs. Alterna-
tives listed under letter codes.

FIG. 4.3.17% Most commonly occurring items on programs/
activities.

¥I16: L.3.12: Number of forms of activity divided between
youth centres and youth associations.

BIG: 511 List of activities included at the princi-
ple meetings characteristic of the differ-
ent forms of recreation.

PG Te5:1la Sketch showing the plan laboratory.

PIG. 8.5.11. Pre-set, repeater camera.

FIG. 8.5.12. Microfilm reader.

FIG. 9.Lk.11-17. Theoretical activity. Necessary space.

PIG. 9.5.11-12. Experimental premises for theoretical ac-
tivity.

PIG. 9617, Theoretical activity; group work.

PIG. 956,12 Theoretical activity; group discussion.

FIG. 9.7.11-15. Example of premises for theoretical activ-

ity.

FIG. 10.L4.11-17. Practical activity. Necessary space.

FIG. 10.k4.18-27. Tont. Practical activity. Necessary space.

FIG. 10.5.49=12, Experimental premises for practical activity.

FIG. 10.6.11-12. Premises for practical activity, B.

RIG. 10.T01-12. Example of premises for practical activity.

PIG. 11.3:7% Item of furniture designed for play in
premises used by scout troup.

FIG. 11.L4.11-1L, Scouting. Necessary space.

FIG. 11.L4.15-18. Cont. Scouting. Necessary space.

FIG. 11.5.11=12. Experimental premises for scout troup,
which can also serve as an example of suit-

able premises.
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Testing.

Patrol game, "newspaper walk'.
Scouting. Necessary space.
Premises for patrol meetings.

Suggested furniture for combined activity
ete.

Combined activity. Necessary space.
Cont. Combined activity. Necessary space.
Cont. Combined activity. Necessary space.

Cont. Combined activity. Necessary space.

Experimental premises for combined activity,
A,

Experimental premises for combined activity,
B.

Combined activity - "cosy corner".

"Cosy corner" as furnished by the test
group itself.

"Cosy corner".

Film show.

Play. Test group.

Play. Younger group.

Table tennis.

Play in ring.

Team game (two teams).

Relay.

Team game (two teams).

Pentathlon.

Spontaneous activity. Necessary space.
Example of premises for an "open youth club".

Fxperimental premises for spontaneous ac-
tivity.

Studio.
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Section through premises for theatrical ac-
tivity.

Collapsible frame.
Suggestion for premises for theatricals.
Premises for mini-racing.

Example of premises for administration of
the recreational activity.

Trolley for activity leaders.
Clubhouse for combined activity.
Clubhouse for theoretical activity.
Clubhouse for scouts.

Diagram showing premises within walking
distance.



DEFINITIONER

Aktivitet:

Basmaterial:

Betjéningsyta:

Dubbelutnyttjande:

Fritidscentrum:

Fullskale-
laboratorium:

Funktionsyta:

Grupp:

Horisontella matt:

Klubbhem:

Klubbrum:

Kvartersgard:

Lokal:

M&belyta:

Programpunkt; kan delas in i delaktivi-
teter.

Bearbetning av en enkdt i etapp 1, dar fri-
tidsledare fatt beskriva hur deras verksam-
het avses bedrivas.

Den yta som behdvs fOr att man skall kunna
komma fram till och utnyttja en mdbel. Har
avses ocksd yta fOr aktivitet utan mébler.

Niar minst tvd grupper anvidnder samma lokal
Ppd olika tider.

Anldggning med stort och varierat utbud av
fritidsaktiviteter fér alla oberoende av
dlders- och intressegrupper. Centrum fdr
fritidsverksamheten i stadsdelen. Drives
av myndigheterna.

Hall for uppbyggnad av forsdk i full skala
bl a vid institutionen fér byggnadsfunk-
tionsléra vid Tekniska HBgskolan i Lund.

Den minsta yta, som behdvs fdr en aktivitet
eller delaktivitet, ofta bunden till en
mébelgrupp.

(I speciell bemirkelse) den minsta grupp,
som sjalv svarar fOr sin verksamhet och
sitt program.

Matt i djup- och sidled; vigréta mitt.

En eller ett antal lokaler med biutrymmen,

som disponeras av endast en klubb, som ut-—

nyttjar dess kapacitet. Kan dubbelutnyttjas
péd framfér allt dagtid.

En lokal med biutrymmen, som dubbelutnytt-
jas av flera grupper, som tillsammans ut-
nyttjar dess kapacitet.

En liten anliggning dér man bedriver sivial
spontan, "Oppen" verksamhet, som klubb-
verksamhet. Kan drivas av fdrening.

De utrymmen som behdvs fOr en grupps
sammankomster.

Yta (végrdtt) som upptas av en mdbel.



Passageyta:

Praktisk verksamhet:

Program:

Program

(byggnadstekniskt):

Samlingssal:
Sammankomst :
Sammansatt

verksamhet:

Samutnyttjande:

Scenisk verksamhet:

Scoutverksamhet:

Spontan verksamhet:

Sport:

Teoretisk
verksamhet :

Ungdom:

Verksamhetsform:

Vertikala matt:

Oppen verksamhet:

Yta (v8grétt) mellan mdbler eller mellan
mdbel och vigg. Passageytan kan helt eller
delvis Sverlappa betjédningsytan.

Arbete med olika material med praktisk
och estetisk inriktning.

P4 fdrhand uppstédlld plan som anger hur
verksamheten skall bedrivas.

En forteckning dver nyttjarens behov av
lokaler i en byggnad ur kvantitativ och
kvalitativ synpunkt.

Lokal fdr sammankomster med stdrre grupper
(mer #n 30-L40 personer).

Til11falle d& verksamheten &ger rum.

Verksamhet med inslag av sévéal praktiska
som teoretiska aktiviteter, samt oftast
lek och dans.

Nir minst tvd grupper anvidnder samma
lokal p& olika tider.

Utdvande av musik, séng, dans och teater
med syfte att framtréda for publik.

Den speciella verksamhet som utvecklats av
scoutrdrelsen.

Verksamhet, som inte &r "programmerad",
utan dir aktiviteter kan uppstd pd del-
tagarnas eget spontana initiativ. Aktivite-
terna &r i stort de samma som i sammansatt
verksamhet.

A1l fysisk verksamhet, som inte kan réknas
+ill hantverk med inriktning pd tévling

eller endast motion.

Arbete med informationsbirande material.

Personer i 8ldern T-25 &r.

Den form av verksamhet som en grupp
bedriver.

Matt i hdjdled; lodréta matt.

Verksamhet som bedrives utan krav pd med-
lemskap; se dven spontan verksamhet.

10



1 PRESENTATION AV PROBLEMOMRADET

1.1 Kort historik

Redan under senare h&lften av 1800-talet bdrjade man uppmirksamma
ungdomens behov av mdjligheter till meningsfull fritidssyssel-
sdttning. Det var d& framfdér allt folkrdrelserna, som tog sig an
problemet, och ur dessa vixte speciella ungdomsorganisationer
fram. I bérjan av 1900-talet bdrjade &ven staten att ta sig an

en del av ansvaret genom att ge ekonomiskt stéd &t bl a idrotten.

Under 1930-talet bdrjade ungdomsproblemen véxa till en sidan om-—
fattning att man bdrjade se frédgan om ungdoms fritidsaktivitet
som en sorts fdrebyggande vard. Detta kom till uttryck i de -
beténkanden som 1939 &rs Ungdomsvardskommitté levererade under
slutet av 1940-talet. Dessa manade till Skat engagemang frén
bdde stat och kommun, vilket resulterade i att man i ménga kom-—
muner bdrjade bygga ungdomsgirdar, ddr man drev verksamhet i
egen regi, ofta i samarbete med ungdomsorganisationerna. Denna
verksamhet riktade sig fré&mst till den s k féreningsl&sa ung-
domen, varfdr den kom att benimnas "&ppen" till skillnad frén
den mer "slutna'" fdreningsverksamheten. For att inte pd ndgot
sétt verka avskrickande p& ungdomarna skulle den Oppna Verksam-—
heten i motsats till fdreningslivet vara "ideologiskt neutral".

1962 tillsattes en ny ungdomsutredning, som i bet&nkanden
1963-67 ytterligare befiste stats och kommuns skyldigheter att
genom framfdr allt bidragsgivning i olika former stddja och sti-
mulera till olika fritidsaktiviteter. Utvecklingen de senaste
&ren har fortsatt i samma riktning och man betraktar vdl i dag
allmint tillgéngen till fritidsaktiviteter av olika slag som en
sjdlvklar del av den service, som samh8llet skall bestd sina
innevénare.

P4 senare tid har undersdkningar av ungdomens fritidsverksamhet
gjorts 1 ett flertal stéder. Av dessa framgdr att ca 50 % av
ungdomarna i &8ldern T-24 &r &r med i 4tminstone en fdrening.

Av dessa &r ungefér hédlften idrottsfdreningar.

Stat och kommun stéder denna verksamhet med bl a fritidsgrupps-
bidrag. P& ett flertal platser driver kommunen sjélv fritids-
grupper i skolstyrelses eller fritidsnémnds regi.

Det man brukar férknippa med kommunal ungdomsverksamhet &r
emellertid Oppen verksamhet eller fritidsgdrdarnas "Oppna linje",
som den ocksd kallas. Denna riktade sig frén bdrjan huvudsak-
ligen till de fdreningsldsa ungdomarna men sdker numera vara ett
alternativ for alla ungdomar. I vissa kommuner har &ven fdrening-
arna givits ekonomiska méjligheter att bedriva Oppen verksam-
het.

Under de &r undersdkningen bedrivits har debatten om samhillets
sociala miljdé bl a drivit fram krav pd att &lders— och kategori-
grédnser skall rivas ned. Naturligt nog har detta &ven gillt
fritidsverksamhet, dir nya former sdsom t ex allaktivitet pré-
vats. Det kan kanske d& forefalla "otidsenligt' att hir enbart
behandla ungdomslokaler. Vi har emellertid ansett att ungdoms-
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verksamhet under &verskddlig framtid kommer att ha ber&ttigande
ven om den kan komma att kompletteras bl a med verksamhet for
integrerade &ldersgrupper. Dessutom forefaller det f&ga troligt
att det utdver de aktiviteter som ungdom &dgnar sig &t skulle
kunna finnas sd mycket nytt fradn andra &ldersgrupper att till-
fora undersdkningen.

1.2 Lokaler for ungdomsverksamhet

Vi har inte kunnat hitta mer &n ett fatal systematiska undersdk-
ningar som behandlat ungdomslokaler. Den storsta gjordes under
1967 av arbetsgruppen "Ungdom och miljd" inom Statens Ungdomsrad.
Den omfattade 85 kommuner och behandlade 163 anléggningar av
olika storlekar. Dessvirre var den begridnsad till de anléggning-
ar som kommunen sjilv fdrvaltade och kom dérfdr att huvudsakligen
omfatta fritidsgdrdar, och ger inget begrepp om lokalbestandet

i gtort,

Bland fritidsadministratdrer kan man emellertid ganska allmént
spadra uppfattningen att lokalsituationen &r mycket ogynnsam pa
de flesta hdll. Sett 1 sitt historiska sammanhang &ar detta
kanske inte heller s& &verraskande. Minga lokaler harrdr frén
folkrdrelsetiden och &r i dag antingen beldgna i avfolknings-
bygderna eller i stadskdrnorna med lénga avsténd till de omréden
dir ungdomarna till £561jd av stadstillvixten véxer upp. Ménga
av framfér allt fdreningarna har p& ndder fé&tt hyra utrymmen

i k8llare o d, som inte gdr att anvénda till andra mer lOnsamma
verksamheter. Andra &r beroende av att védlvilliga hyresvérdar
subventionerar hyran. Under s&dana fdérhdllanden mdste krav pé
fndamdlsenlighet vad giller dimensioner och utrustning ha kom-—
mit i bakgrunden.

Ungdomsorganisationerna har inte heller varit medvetna om
lokalernas betydelse som "arbetsinstrument". Man har &gnat sig
4t att utveckla sjidlva programmet och metodiken i arbetet.

Kommunerna bdrjade redan pd 1950-talet att bygga ungdoms-,
sedermera fritidsgdrdar. Man sdkte d& dven 18sa vissa organi-
sationers lokalproblem. Dessvirre har emellertid byggandet av
fritidslokaler i flertalet kommuner inte haft s&rskilt hég prio-
ritet ens ndr det gillt fritidsgdrdar eller lokaler for kommu-
nens egen Oppna verksamhet.

Ungdomsverksamhet bedrivs till &vervégande del i gruppform. Till
gruppkénslan hoér ockséd behovet av att ha en egen lokal, som man
sjédlv kan mdblera osv. Ménga har beddmt den egna lokalen sé
visentlig att man fdredragit att stanna kvar i en simre lokal
mot att flytta Sver till en bidttre som skulle delas med ndgon
annan. Det midste dirfdr anses rimligt att grupper som kan ut-
nyttja en lokal rationellt med sina undergrupper m m sjédlva

f&r disponera sina lokaler.

1.3 Planering av ungdomslokaler

En m8lmedveten planering av ungdomslokaler saknas pé minga hdll
eftersom man inte i lag faststdllt ndgot om vad som krévs, som



exempelvis foér skolor och sociala institutioner.

Den planering som férekommer &r lokalt utformad och ett fétal
stdder har ansetts ha en god planering. Dessa har d& i ndgra fall
fétt std modell fdr andra.

Vanligen planeras fritidsglrdar, ddr kommunernas egen verksamhet

i huvudsak bedrivs och man uppldter lokaler i mén av tillgéng till
féreningar. Bl a av brist p& formulerade krav har planeringen av
dvriga lokaler skett till bostadshus genom bostadsforetagets for-
sorg.

Ekonomiska realiteter har emellertid med Okande krav pd fritids-
lokaler gjort det nddvéndigt med en samlad planering och dubbel-
utnyttjande av lokaler.

1.4 Dubbelutnyttjande av lokaler

Det har kunnat konstateras att md8nga lokaler for skilda &ndamdl
stdr tomma stora delar av dagen, exempelvis skollokaler och ung-
domslokaler. Det &r d&rfdr naturligt, att man bdrjat snegla pé
vilka aktiviteter, som tids— och funktionsmédssigt ligger sd till
att de kan utnyttja samma lokal. Den ungdomsverksamhet vi hér
studerat Ager rum pd kvdllstid, och det &r pad sin plats att
stdlla frigan om vilka grupper som skulle kunna anvdnda ungdoms—
lokalerna pd daghtid, och vilka lokaler som kan anvindas for ung-
domsverksamhet som stér tomma pd kvéllstid.

P4 senare tid har man alltmer uppmérksammat behovet av fritids-
verksamhet foér ungdomarna &ven pd dagtid, och man har utdkat
barnstugorna med "fritidshem". Barnen som leker pé& lekplatserna
har behov av inomhuslokaler nidr viderleken &r otjanlig, samti-
digt som dessa lokaler stdr tomma pd kv&llstid. Pensiondrerna
har behov av att kunna utdva fritidsaktiviteter pd dagtid,

fér vilket ungdomslokalerna borde ge utmirkta méjligheter.

Gymnastiksalarna i skolorna har man péd ménga hall sedan lénge an-—
vént fér fritidsverksamhet efter skoldagens slut. Men det finns
andra lokaler inom skolprogrammet, som mycket v&l limpar sig for
fritidsverksamhet. Detta har uppmirksammats péd en del hall, och
man har i takt med att skolan blivit mer medgdrlig kunnat pro-
jektera en del nya skolor med en hdgre grad av dubbelutnyttjande
4n tidigare. Diskussioner kring skolor av den allra senaste
typen visar emellertid att man kan komma &tskilligt léngre.

Tyvirr har frédgan om dubbelutnyttjande alltfér ofta strandat pa
"vaktmistarproblem" och dubbla uppsfttningar utrustning. En
annan stdtesten har varit finansiering av investeringarna som
emellertid fré&n ansvarigt hdll utlovats kunna 1ldsas inom en
snar framtid.

1.5 Underlag fér planering av ungdomslokaler

Nagon egentlig fritidsforskning med inriktning p& de speciella
problem som giller exempelvis pedagogiska metoder i fritids-—
verksamheten finns fOr nfrvarande inte. Dock hoppas vi att man
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i samband med den utbyggnad av utbildningen av fritidspedagoger
och fritidsledare som aviserats, &ven tillgodoser behovet av
forskning och utveckling.

Som det hittills varit har fritidsledare och organisationer fatt
8gna en alltfdr stor del av sina knappa resurser till att vidare-
utveckla verksamheten. Lokalfrigorna har fatt komma i andra hand,
och ndgra egentliga krav pd lokalernas utformning har inte for-
mulerats.

Studier p& fadltet har ocksd visat att lokalens utformning ofta
tvingat verksamheten in i former som déligt Overensstémmer med
intentionerna. Vi har dérfdér valt att gdra undersdkningen med
utgéngspunkt frén den verksamhet man enligt erként duktiga fri-
tidsledare avser att bedriva.

1.6 Utlindska jimfdrelser

I anslutning till undersdkningen gjorde utredningsménnen Jonas
af Klercker och Lil Jogstad-Benton en studieresa till Schweiz,
Holland och Storbritannien. Resan finansierades av Statens rad
for byggnadsforskning och fdretogs under en vecka i januari 1969.
Avsikten var att besdka institutioner med utvecklingsverksamhet
och studera intressanta anléggningar inom fritidssektorn i négra
l&nder. HAr ges endast ndgra korta sammanfattande synpunkter,
som haft betydelse for det direkta arbetet med undersdkningen.

I Zurich i Schweiz hade stiftelsen "Pro Juventute" fram till
1969 uppfért 13 fritidsanlédggningar 1 en utvecklingskedja. Dessa
har redan frén bdrjan, &r 1954, byggts med tanke pd alla &lders-
gruppers behov. De senaste anliggningarna har ett imponerande
utbud av s&vidl inom- som utomhusaktiviteter. Den allra senaste
anlidggningen, som d& 1l8g pd projekteringsbordet, hade forsetts
med en kaffebar eller traffpunkt som direkt kan jémfdras med
"fiket" pd vara fritidsgdrdar. Noteras bér ockséd att man till
anléggningarna &ven knutit byggleken, som i vissa fall utdkats
med djurskdotsel.

I Storbritannien har man utvecklat vad man kallar "Youth-Clubs'",
som nirmast motsvarar de svenska ungdomsgirdarnas "Oppna verk-
samhet'". Man har &Aven utarbetat program for och byggt ett expe-
rimenthus - Withywood Youth-Club i Bristol, som man dessvérre

i brist pd medel &nnu inte utvirderat. Man har hér lanserat en
mycket Oppen planldsning, dér ytor for olika aktiviteter flyter
in i varandra och viggar endast fOrekommer dér man oundgéngligen
behdver 1ljudavskdrmning. Motivet &r behovet av kontakt med och
dverblick dver de olika aktiviteterna, s& att man inte gdr miste
om roliga saker som fdrsiggdr pd andra stéllen &n dér man rékar
befinna sig.

Ungdomsklubbarna i Storbritannien drivs av sévdl kommunala
myndigheter som ideella organisationer eller klubbar. Av de
senare finns ca 12 000 anslutna till the National Association of
Youth-Clubs. I London strivar de kommunala myndigheterna efter
att de klubbar man startar senast fem dr senare skall kunna
dvertagas och drivas av den omkringboende befolkningen. Staden
betalar d& 75 % av klubbens kostnader.



I Holland arbetar en stiftelse, "Ruimte voor de Jeugd", pd att
forbattra och utveckla lokaler fdr ungdomsverksamhet. Man har d&
frémst koncentrerat sig p& ungdomsklubbar och tagit mirkbart in-
tryck av utvecklingen i Storbritannien. Den &ppna planldsningen
rekommenderas, och en exponent hdrfdr i stdrre skala utgdr "inom-
hustorget" i polderstaden Dronten. Hir har kombinerats bl a
idrottshall, teater och konserthus, biograf, restaurang, kafé

och utstédllningshall inom en och samma byggnad. Man har d&rigenom
kunnat &stadkomma ett effektivt utnyttjande av ytorna och till

en acceptabel kostnad kunnat f& fram lokaler fdr aktiviteter,

som endast avsevdrt stdrre stidder annars har rad med.

1.7 Négra synpunkter pd miljdn i ungdomslokaler

M&jligheterna att kunna méta olika miljders paverkan p& minniskan
gdr foremdl fOr sédrskilda, ingdende och komplicerade undersdk-
ningar, och vi kan inte g& in p& det hér. Vi kan endast s3ka sam-
manfatta ndgra av de synpunkter som framkommit under arbetets

gang.

I debatten framh8lls att ungdomarna ofta tycker att fritidsgdr-
darna &r for "fina", &ven om de varit relativt billiga att bygga,
och fdredrar gamla rivningshus, dér de kan f& hirja fritt med
férg och pensel. Vi tror att det till stor del beror p& att man
utformar fritidslokalerna med samma medel och uttryck som for
skolor, bibliotek eller forsamlingshem. Ungdomarna upplever
dérigenom &ven fritidsgédrden som en av de institutioner, som
samhéllet tillhandahdller, och som &r s& "fina" att de inte gir
att forbéattra eller fdrdndra. Som en reaktion mot vdr allmint
neutrala och minga ginger intetsigande miljd anvénder ungdomar-
na sjélva, nér de ges tillfédlle att férgsédtta sina lokaler,
kraftiga, grélla farger. Det blir en "skrikig" miljd, men den
har i alla fall ett uttryck!

Modet fOréndras mycket hastigt i ungdomsvirlden och med den med-
vetenhet man i dag har innebédr detta att &ven kraven pd miljdns
utformning och uttryck fdljer med. En ungdomslokal miste vara
séddan att man med egen mdlning och andra dekorationer 1l&tt kan
foérédndra lokalen frén "Pub i wild-west-stil" till underjordisk
grotta osv.

Flexibiliteten miste &ven i viss mdn fdlja med frén funktions-
synpunkt, d& nya modeflugor 1&tt dyker upp och stéller ovéntade
krav pad utrymme. Kraven pd véggar o d mdste vara att de gir att
flytta eller a4tminstone att de inte stdr i végen.

Verksamheterna &r i allminhet mycket ljudalstrande, vilket &ven
spadds pd med hjdlp av popmusik pd full volym. Likv&al méste krav
péd god ljuddémpning ovillkorligen stdllas, speciellt om man har
en "6ppen planldsning".

Golvmaterialen médste &gnas speciell uppmirksamhet, sirskilt

for de yngre grupperna, som i hdég grad ror sig pad golvet. Gol-
ven bdr vara téliga och hudvénliga och samtidigt l&tta att sta-
da.
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1.8 Metodutveckling

T den del av undersdkningen som behandlar bestémning av funktions-—
ytor och prov av lokalers dimensioner valdes att utnyttja det
fullskalelaboratorium som finns vid Institutionen for byggnads-—
funktionsléra vid Tekniska hdgskolan i Lund.

Vid institutionen pigdr sedan ldnge utveckling av mitmetoder for
laboratoriestudier i full skala. Erfarenheter frén detta arbete
har bl a redovisats i Sven Thiberg: Dimensioneringsbestémning
med fullskalefdrsdk i laboratorieform (Statens rad for byggnads-
forskning och Institutionen fér byggnadsfunktionsléra, LTH,
arbetsrapport 3/1966) samt i Jonas af Klercker: Dimensionerings-
studier av scoutlokaler (Institutionen foér byggnadsfunktions-—
l4ra, LTH, arbetsrapport 1/1967).

Motiv fanns fdr metodutveckling inom hér beskrivet projekt genom
att vi hér sysslar med klart definierade aktiviteter av varie-
rande komplexitet. Dessutom skulle vi hér ges sérskilt goda mdj-
ligheter att parallellt prdva olika metoder.



2 UNDERSOKNINGENS MALSATTNING

Undersdkningens mdlséttning &r att ge underlag for programskriv-
ning for projektering av ungdomslokaler i fdrsta hand och i till-
lémpliga delar &ven for fritidslokaler i Svrigt. Underlaget ska
ges 1 form av en beskrivning av verksamhetens former och aktivi-
teter tillsammans med de krav som stdlls pd dimensionering och
utformning av lokaler. Hirigenom ska nyttjare och projektdr kunna
uttrycka sig fOr varandra i begripliga termer.

Det stér alldeles klart att verksamheten visar stora variationer
beroende pd lokala fdrhdllanden etc. Det &r emellertid ocksi ett
uttalat krav frén samhdllets sida att lokaler inte utformas mer
"skridddarsydda" &n absolut nddvindigt, s& att man kan utnyttja
dem for olika typer av verksamhet.

Som ett delmdl har d&rfdr ocksd uppstdllts att sdka ge exempel
pé lokaler som har mer generell anvindbarhet.

For anvéndningen av fullskalelaboratorium fdr dimensionering av
lokaler fanns &nnu ingen tillfredsstidllande metodik utarbetad.
Vi fick sdlunda inom undersdkningens m&lsittning &ven inrymma
utveckling av en anvéndbar undersSkningsmetodik, relevant fér
dimensioneringsstudier av bl a ungdomslokaler. Som ett viktigt
delmdl ser vi dessutom m&jligheten att kunna generalisera meto-
derna.

Som en f61jd hdrav har speciellt i fdrsdksseriens bdrjan brist-
fdllighet i metodiken inneburit begrinsningar i resultatens
representativitet och den ambitionsnivd vi kunnat uppnd vad gil-
ler méttnoggrannhet.

Arbetet har bedrivits i tvd etapper.

Etapp 1: Inventering av fOrekommande fritidsverksamhet fér ung-
dom. Analys av ingdende element och med ledning d#rav
definiering och beskrivning av ett antal typiserade
verksamhetsformer. (Kapitel 3, 4 och 5.)

Etapp 2: Dimensionering av lokaler och bestdmning av funktions-
ytor for aktiviteter foér de i etapp 1 typiserade
verksamhetsformerna med anvdndning av bl a férsdk i
fullskalelaboratorium.



3 INVENTERING AV FOREKOMMANDE UNGDOMSVERKSAMHET

3.1 UndersSkning av ungdomsorganisationerna

Under hdsten 1967 sindes en enkdt ut till de 64 ungdomsorgani-
sationer som finns registrerade som riksorganisationer. Vart
syfte var framst:

- Att f& kontakter med personer inom organisationerna, som kun-—
de ge representativa svar péd frigor om verksamhet, program
ete

- Att f8 en uppfattning om hur utveckling av verksamheten be—-
drevs inom organisationen

- Att 8 kinnedom om de undersdkningar, handbbcker etc som
utarbetats och anvénds inom organisationerna.

Det kom in 53 bearbetningsbara svar. Ytterligare T kunde komplet-
teras per telefon och endast 4 avstod helt frén att svara.

Eftersom svaren i detalj blivit inaktuella redovisas hér endast
en kort sammanfattning av de fér undersdkningens fortsittning
mest betydelsefulla slutsatserna.

Ledarutbildning och kursverksamhet &r utan tvekan nédgot som
organisationerna &gnar stort intresse, inte minst tack vare
statligt ekonomiskt stdd. Speciellt behandlas program- och
metodikfrégor. Aven om dokumentationen &r bristfidllig anser vi
att man av kursutbudet att ddma har goda skil att anse att den
utveckling som sker centralt och lokalt fér spridning.

Vi menar att utvecklings- och utbildningsverksamheten samt det
faktum att organisationernas verksamhet hivdar sig i konkurrens
med bl a det mer "ndjesbetonade" utbud som finns, kompenserar
bristen pd mer vetenskaplig underbyggnad och motiverar att ung-
domsorganisationernas verksamhet liggs till grund for undersdk-
ningen.

Som vi véntat har man i organisationerna &gnat mycket litet
intresse &t lokalutformning och dithdrande problem. Ett studium
av befintliga lokaler tycktes oss d&rfor té&mligen meningslost.

M&nga av organisationerna &r anslutna till vérldsomfattande
organisationer. Man har ocksd ett relativt livligt utbyte med
andra lénder, varfdr det far anses sannolikt, att nya idéer
kan komma fram denna Vag.

3.2 Unders®kning av ungdomsgérdar

Som tidigare némnts har Statens Ungdomsrad gJort en inventering
av fritids- och ungdomsgdrdar. Dessutom finns inom vissa kom-
muner, bl a Stockholms stad, utarbetade stenciler med synpunkter
Pa utformnlngen av fritids- och ungdomsgdrdar. Vi har studerat
dessa handbdcker, frémst Kjell E. Johansson & Rolf Lundgren:
"Metoder i Oppet ungdomsarbete", och gjort diverse studiebesdk



péd ungdomsgérdar. Vi har dérav dragit slutsatsen att man dels
arbetar med fritidsgrupper, som inte pd ndgot avgbrande sétt skil-
jer sig frén organisationernas, dels med Oppen verksamhet.

Verksamheten varierar frén kommun till kommun men har &ndé en
enhetlighet som motiverar att vi studerar den som en verksamhets-
form. Det karakteristiska &r att man i stéllet for att ha ett
fast, detaljerat program erbjuder mdjligheter att utdva en méngd
olika aktiviteter. Det kommer sedan an pd den enskildes eget,
spontana initiativ om det blir ndgon aktivitet. Vi har d&rfor
bendmnt detta "spontan verksamhet".

3.3 Undersdkning av idrottsorganisationerna

Som tidigare nimnts svarar idrottsorganisationer fér en stor del
av utbudet av fritidsaktiviteter. Verksamheten &r emellertid
s&tillvida speciell, som den primdrt &r koncentrerad kring tré-
ning och tévling i en idrottsgren. For de flesta olika idrotts-
grenarna finns internationella besté&mmelser som i detalj dimen-
sionerar lokalerna. Storre delen av dessa finns utmdrkt samman-
fattade i Sveriges Idrottsplatsfdrbunds "M&ttboken". Det finns
s8lunda ingen anledning att studera dessa aktiviteter hér.

Sekundédrt finns emellertid behovet av lokaler for vad man kallar
"klubbverksamhet". Foér att f& begrepp om denna har vi kontaktat
Sveriges Idrottsplatsférbund. Riksidrottsférbundet, som svarade
fér flertalet av de olika specialfdrbundens rékning, hénvisade
oss dit.



4 ANALYS AV FOREKOMMANDE UNGDOMSVERKSAMHET

4.1 Insamling av data

I bdrjan av 8r 1968 sindes en enkdt (enkdt nr 2; se bilaga)

ut till ett antal personer inom ungdoms- och idrottsorganisa-
tionerna samt ett antal ungdomsgdrdar. Avsikten var att f& en
beskrivning av verksamheten. Vi vénde oss fradmst till personer
och gdrdar som av tidigare kontakter angivits som nagot av
experter pd verksamhets- och programutformning. Avsikten med
detta var att sdka f& beskrivningar av verksamheten som den

ir avsedd att bedrivas under gynnsamma betingelser.

Idrottsorganisationerna visade med sitt bristande intresse tydligt
inst8dllningen att frigan om ungdomslokaler inte skulle berdra
idrotten. Vid kontakt med Riksidrottsfdrbundet framkom emellertid
att man ansig frégan om kompletterande lokaler som ytterst vésent-
lig och man hénvisade till Sveriges Idrottsplatsfdrbund i frégan.

Svarsfrekvensen framgdr av FIG. L.1.11.

L.2 Modell fdr verksamhets uppbyggnad

Fdr att kunna bearbeta svaren p& datamaskin och systematisera
uppgifterna stédllde vi upp en modell for en verksamhetsforms
uppbyggnad (se FIG. 4.2.11). Enk&ten utformades sedan med ut-
géngspunkt frédn modellen, och séndes ut efter att ha varit ute
pd en begrénsad provomgang.

Fdr att begrénsa antalet svarsalternativ uppstédlldes en lista
Sver aktiviteter/programpunkter (se FIG. 4.2.12). Av alternati-
ven intar beteckningarna "O. Speciellt arbetsmoment" och

"R. Annan programpunkt" en speciell st#éllning. De &r restgrup-—
per.

Av 2 610 angivna aktiviteter &r endast 5 % markerade med O

eller &. 50 % av de aktiviteter som markerats med O hirrdr sig
frén en ungdomsgdrd som beteckning pé& framtagning och inplock-
ning av material. Vi ansdg dérfdr att de givna svarsalternativen
varit tillréckliga.

4.3 Bearbetning av materialet

Det insamlade materialet kodades och bearbetades pa datamaskin.
Inledningsvis studerades de olika programpunkterna/aktiviteter-
na. Det visade sig att 90 % av dessa pd gdrdarna angavs ingd i
den &ppna verksamheten, vilket alltsé &ven innesldt fritids-
grupperna. Fdreningarna redovisade pd motsvarande sdtt 98 A

som fdreningsverksamhet, alltséd &ven den spontana verksamheten.

70 % av programpunkterna pd gdrdarna och T4 % inom fdreningarna
angavs ske pd kvdllstid. Déarndst var eftermiddagen vanligast
med 16 % respektive 10 7.

Vanligast férekommande programpunkter/aktiviteter framgdr av
FIG: W 3. 1.



Organisationstyp Utsédnda  Antal befintliga Besvarande Totalt

enkdter organisationer organisationer antal svar
: ; +)

Scoutorganisationer 10 5 3 T
Religiten vies 20 1 i PR 5 8
Motororganisationer L 3 i 1
i : . ++) 2
Skolorganisationer i T {5) 3 3
Nykterhetsorg. 16 8 L L
Politiska org. 168 9 2 2
Andra organisationer 37 20 10 16
Summa 109 63 28 L1
TIdrottsorgani- 98 MQX) 3 3
sationer

Ungdomsgardar T6 3L

+)

SMU Scout ingdr i SMU moderorganisations svar.

xx) Hari ingdr Frikyrkliga ungdomsrddet som endast &r ett samarbetsorgan.

*+ e 38 ° G % & ° 3 o 3
) H&ri ingar SECO som annu endast agnar sig at fackliga fragor och ingen
fritidsverksamhet.

x) Riksidrottsfdrbundet svarade ocksd for alla specialfdrbunden.

FIG. 4.1.11. Enkdt nr 2. Svarsfrekvens.
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Sammankomst [ Programpunkt
=] — Programpunkt
= — Programpunkt
VERKSAMHETSFORM SAMMANKOMST PROGRAMPUNKT Kroppsrorelse
Alder Gruppstorlek AKTIVITET Indelning
Organisation Spridning i lokalen
— Tidpunkt ] Mdbler och anordningar
Tidrymd Redskap och material
Ledare
Sammankomst L Programpunkt
] Programpunkt

FIG L4.2.11. Modell fdr verksamhets uppbyggnad.

Ceremoni, andakt, uppstdllning
Férhandlingar, diskussion

Studium, lésning

Fdreldsning, instruktion (&skadare)
Visning av bilder, film m m (8skidare)

"Spisning", lyssna till musik etc (8ndrare)

G = &#H O Q@ W =

. Visning frd&n scen, teater (utdévning)

jas

. Musik, s&ng (utdvning)

Férevisning av utfort arbete, provtagning
Pyssel, hindighet, teckning

Hobby, sldjd, modellarbete

. Hobbyarbete med vata material, foto

2 H =R 9 H

Motorer, apparater (pyssel med)

FIG L.2.12. Aktiviteter och programpunkter.
beteckning.

o

d

Mo N K M < O 8 n 0O

Fortéring, "fika"

Speciellt arbetsmoment

Dans, folkdans
Balett
Gymnastik

Sportgren «....... S AoE

Tvagning, dusch, bastu
Bordtennis

Bollspel

Lek

Trining, Ovning
Tdvling, till&mpning

Annan programpunkt

Uppst&llda alternativ med bokstavs-—
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83 % av de redovisade programpunkterna hade nirmare beskrivits
enligt enkidtens D-formuldr. Eftersom en statistisk bearbetning
av aktiviteterna oavsett verksamhetsform har begrinsat intresse
kan hér endast némnas att 6ver 60 % redovisades som ske "sittan-
de". Det kunde emellertid konstateras en pafallande likformighet
1 beskrivningen med endast ett fatal variationer.

Som utgéngspunkt for typiseringen togs de sammankomster som var
mest frekventa och dirmed kunde anses bdra Sva stdrst inflytande
pd dimensioneringen av en 1l&mplig lokal. Undersdkningen koncen-
trerades till den verksamhet som fdrekom pd kvdllstid. Samman-—
komsterna - 73T stycken - systematiserades efter sammanséttning
av olika programpunkter/aktiviteter, och efter ett antal prov-
indelningar kunde en slutlig indelning i sju olika typformer
gbéras sd att det gick ihop och ingen restgrupp &terstod. Antalet
verksamhetsformers fordelning pd olika typer framgdr av

TIG. k.3.12.

Som tidigare framh&llits kunde motsvarande material inte erhidllas
frén idrottsorganisationerna, varfér hér fir anvindas de upp-
gifter som Sveriges Idrottsplatsférbund mot bakgrund av sin er-
farenhet redovisat. Som kompletterande verksamhet av kurs— och
klubbkaraktir forekommer:

a) Inomhusaktivitet i fall av regn (ofta bordtennis)

b) Taktiksnack fér lagidrotter (upp till ca 25 personer)
c) Filmvisning och annan kursverksamhet

d) Fika och eftersnack

e) Klubbsekretariat

f) Styrelsesammantriden.

Samtliga dessa typer av verksamhet torde med litthet kunna
inordnas inom de ovan redovisade grupperna.

De sekunddra sammankomsterna &r mindre frekventa och har mer till
uppgift att skapa trivsel eller fest kring verksamheten, till-
godose behovet av administration och planering. De har ungefir
samma karaktdr inom alla verksamhetsformer och bdr d&rfdr stu-
deras separat och kommer att ha mindre betydelse for verksam-
hetsformens karaktér. Foljande sekundira sammankomster fdre-
kommer :

a) Traffar: fika, prata med kamrater, triffas

b) Underhdllning: filmafton, upptrédande, sdng och musik,
dans

c) Fester: fértdring, underhdllning, dans, lekar

d) Speciella arrangemang: tédvlingar, lédger, utflykter, drsmdten
m m
e) Sammantréden: planeringssammantréden, styrelsemdten



A. Andakt, uppstédllning 196
B. Diskussion, forhandlingar 182
D. Forelédsning, instruktion 187
E. Visning av bilder, film m m 155
H. Musik, séng 138
N. "Fika" 201
X. Lek e

Summa totalt 2 610

FIG. 4.3.11. De vanligaste fOrekommande programpunkterna/aktivi-
teterna.

Ungdoms— Ungdoms— Summa
gdrdar  foreningar
PRAKTISK VERKSAMHET Pyssel, teckning 5 38 L 9 LT

S18jd, hantverk 16 2
Arbete med vata 12 1
material
Teknik, arbete 5 2
med motorer m m
SPORT Motion ¥ 17 86 36 53
Greninriktad - 10
sport
TEORETISK VERK- Studiecirklar 19 19 25 3T 56
BAMHET Teoretiskt in- - 12
riktad verk-
samhet
SCENISK VERKSAMHET Musik, séng och 12 8 20
teater
SAMMANSATT VERK- Praktisk och i} 33 L
SAMHET teoretisk
SCOUTVERKSAMHET Vargunge , 2 35 37
blévinge,
scout
SPONTAN VERK- 26 5 31
SAMHET
125 163 288

FIG. L4.3.12. Antalet verksamhetsformer, fdordelade p& ungdoms-
gérdar resp. ungdomsfdreningar.
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5 SAMMANFATTNING AV INDELNINGEN I VERKSAMHETSFORMER

Fdljande sju verksamhetsformer kunde urskiljas i materialet och
de definieras sammanfattningsvis pd fdljande sétt:

Teoretisk verksamhet:

Praktisk verksamhet:

Scoutverksamhet:

Sammansatt verksamhet:

Spontan verksamhet:

Scenisk verksamhet:

Sport:

Arbete med informationsbirande material

Arbete med olika material med praktisk
och estetisk inriktning

Den speciella verksamhetsform som utveck-
lats inom scoutrdrelsen

Verksamhet med inslag av s&vdl praktiska
som teoretiska aktiviteter, samt lek
och dans

Verksamhet som inte &r "programmerad"
utan ddr aktiviteter kan uppstd pd del-
tagarens eget spontana initiativ. Akti-
viteterna &4r i stort desamma som i
sammansatt verksamhet

Utdévande av musik, sing, dans eller tea-—
ter

All fysisk verksamhet som inte kan réknas
till hantverk med inriktning pd t&vling
eller motion.

En ndrmare beskrivning och analys av verksamhetsformerna gors 1
de kapitel som behandlar varje verksamhetsform for sig i sam-
band med dimensioneringsforsdken.

FIG. 5.11 &r en fdrteckning Sver de aktiviteter som enligt en-
k#tsvaren &r karakteristiska for respektive verksamhetsform.
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Aktivitet Prak- Sport Teore- Sce— Sammans. Scout Spon-
tisk tisk nisk tan
A. Ceremoni, andakt, uppstdllning A A
B. Fdrhandlingar, diskussion B B B B
C. Studium, l&ésning ¢ C
D. Fdreldsning, instruktion D D D D D D D
(&skidare)
E. Visning av bilder, film m m E E E E
(8skadare)
F. "Spisning'",lyssna till musik etc F F
(&hdrare)
G. Visning frdn scen, teater (G)
(utévning)
H. Musik, sdng (utdvning) H H H
I. Forevisning av utfort arbete,
provtagning I i
J. Pyssel, hé&ndighet, teckning J J
Hobby, sldjd, modellarbete K
L. Hobbyarbete med vata material, L L
foto
M. Motorer, apparater (pyssel med) M M
N. Fortéring, "fika'" N N N N N
0. Speciellt arbetsmoment
P. Dans, folkdans P (P) (P)
Q. Balett (Q)
R. Gymnastik (R)
S. Sportgren (8)
T. Tvagning, dusch, bastu (T)
U. Bordtennis U U U
V. Bollspel ) \')
X. Lek X
Y. Tréning, Ovning ¥ Y
7. Tévling, till&mpning 7 7 A 7
A. Annan programpunkt. (%)

Spel av olika slag

(R) Innebér att aktiviteten endast fdrekommer inom denna verksamhetsform.

F Innebdr att aktiviteten utgdr ett vésentligt inslag inom denna verksamhetsform.

FIG. 5.11, Forteckning &ver de aktiviteter som ingdr i de pri-
méra sammankomster som &r karakteristiska for respek-
tive verksamhetsformer.
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PROBLEMSTALLNINGAR OCH PROBLEMAVGRANSNINGAR

6.1 Problemstéllningar

Beddmning av minimistandard for funktionsytor fér de i under-
sbkningens fOrsta etapp beskrivna aktiviteterna.

a) Bed®mning av erforderlig mdbelyta (om sddan férekommer).

b) Beddmning av minsta erforderliga betjéningsyta, varmed &ven
inbegrips den "fria ytan" foér aktiviteter utan mdbler.

¢) Beddmning av erforderliga passageytor for forflyttningar mellan

m&bler eller mellan mdbel och vigg. Passage— och betjé&nings-—
ytor kan helt eller delvis Overlappa varandra.

Ge exempel p& lokaler for de i undersdkningens férsta etapp
definierade verksamhetsformerna.

a) Beddmning av erforderliga mdtt pd lokalen med hénsyn till in-
gdende funktionsytor.

b) Beddmning av erforderliga tilligg fér passageytor och mdbler
som méste finnas i lokalen trots att de ingdr i alla aktivi-

teterna.

c) Variationer beroende pd olika gruppstorlek.

6.2 Begrénsningar av problemstillningarna

Undersékningen koncentreras i huvudsak till gruppstorlekar
under 30 personer. Orsaken ar framfdr allt att de mindre
grupperna dominerat ungdomsverksamheten hittills, -och att
man i brist pd forskning saknar underlag for att studera
verksamhet for stdrre grupper.

Betrdffande vertikala matt har undersdkningen helt utnyttjat
de angivelser som gjorts i Nils Antoni, Projekteringsunderlag
fér skolbyggnader for grundskolan, rapport frén Byggforsk-
ningen 50/69, d& det férefaller rimligt att ha samma utgdngs-
punkt for ungdomslokaler och skolor.

Betrdffande horisontella métt har i mesta mdjliga m&n ut-

nyttjats tidigare gjorda studier, frémst:

1. Bostadens métt, Statens n&#mnd fér byggnadsforskning,
rapport 55, Stockholm 1959.

2. Nils Antoni, Projekteringsunderlag for skolbyggnader
fér grundskolan, rapport frén Byggforskningen 50/69.

3. Handboken Bygg, huvuddel T - Husbyggnadsplanering,
Stockholm 1962.

4. Ernst Neufert, Bauentwurfslehre, V. Berlin 1966.

5. Stichtung Boucentrum, rapport no 2530/1968, Functionele
en economische aspecten bij de bouw Vrijetijdscentra
del II.

"De redovisade mdtten bdr inte uppfattas som klart verifierade
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funktionsmdtt utan som administrativt beslutade dimensionerings-
regler vilka grovt anger utrymmesbehovet fér en viss aktivitet,
och ddrigenom snarast &r att betrakta som beslutad rymlighets-
nivd." (Projekteringsunderlag fér skolbyggnader)

M8tten utgdr i allménhet frén vuxna personer, men vi anser lik-
vél detta vara en rimlig miniminivéd att utgd ifrdn och antar att
yngre kompenserar sin mindre kroppsstorlek med sitt sétt att
rora sig.

- Diskussion av mdttnoggrannhet. Eftersom de anvdnda funktions-—
métten till stor del utgdr beddmningar av en rimlig utrymmes-
standard, miste eventuella "fel" &ven vidlédda denna undersok-
ning. Vi har sdlunda valt ett minimimdtt, som vi genom fdrsdk
beddmer i vad mén det &r tillrédckligt.

Funktionsmétt fér de aktiviteter, som inte tidigare behandlats,
har i undersSkningen inte kunnat studeras tillréckligt for att
kunna bearbetas statistiskt, varfdér de inte heller utgdr annat
4n en beddmning frén var sida av en rimlig utrymmesniva.
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T  KORTFATTAD METODBESKRIVNING

En stor del av de for undersdkningens genomfdrande ndédvéndiga
metoderna har vi fatt utveckla under arbetets géng. De olika
verksamhetsformerna behandlades efter fdéljande schema:

7.1 Analys och beskrivning av ingdende aktiviteter

Analysen gjordes som en jdmfdrelse mellan basmaterialets beskriv-
ning av aktiviteterna och de erfarenheter, som vi tillégnat oss
genom studier ute pd faltet, och som vi efter hand tillégnade
oss, i och med att vissa aktiviteter ingdr i flera verksamhets-
former. I bilden infdrdes ocksd vissa pedagogiska och sociala
synpunkter som exempelvis lé&mpliga gruppstorlekar och behovet av
kontakt mellan deltagarna.

Mot bakgrund av analysen gjorde vi sedan en kortfattad beskriv-
ning av aktiviteten bl a med avseende p& gruppstorlek, gruppe-
ringar, mdbler, redskap, eventuella delaktiviteter m m.

T.2 Diskussion av li&mpliga mdbler

I den mdn aktiviteterna stdllde krav pd mdbler, diskuterades hur
dessa lidmpligen borde vara utformade med tanke pd erforderlig
arbetsyta osv. Nar ndgra aktiviteter stédllde likartade krav pa
mébler, gjorde vi forsdk att genom en sammanjémkning nedbringa
antalet olika mdbeltyper. Detta kan i vissa fall innebdra att vi
foresldr mébler som inte finns lattillgéngliga i handeln.

7.3 Forteckning Over erforderliga funktionsytor

Med utgéngspunkt fran foreslagna mdbeltyper projekterade vi

fram en minimistandard for motsvarande funktionsytor. Vi valde
oftast att projektera funktionsytorna efter det mest utrymmes-—
kravande mdbelalternativet. Detta med tanke pad att vi dirmed
valde en minimistandard pd ytorna, som &ven medgav de andra
alternativen. Som tidigare angivits utgick vi d& i mesta mdjliga
midn frédn redan gjorda studier. Diar sédana studier saknades gjor-
de vi antingen en separat studie, eller ett antagande mot bak-
grund av tidigare erfarenheter.

Vid val av betjédnings— och passagemdtt utgick vi ifrdn en "mdtt-
tabell", som vi upprittat. Den bestdr av en serie med stigande
médtt av ténkbara kombinationer av olika betjénings- och passage-
midtt, vilket ger oss mdjlighet att vélja ett mdtt som medger ett
visst antal olika rdrelser samtidigt i passagerna. Vid beddm-—
ningen av passagen har vi dirmed ett fOrvintat rdrelsemdnster
att jdmfora med.

7.4 Projektering av lémplig lokal

Det visade sig av metodtekniska sk&l olédmpligt att prova enstaka
funktionsytor i separata forsdk. Det var betydligt lé&mpligare



att prova dem i ett logiskt sammanhang t ex som ett inslag 1

en hel sammankomst. Dessutom var det l&mpligt att fdrsdka prova
ndgra lokaler, for att kunna ge exempel pd hur en lokal for en
viss verksamhetsform kan utformas. D&rfdr projekterades en lokal,
varvid vi inledningsvis s&kte komma underfund med vilka aktivi-
teter som kunde forsiggd i samma lokal med inte alltfdr stora
ommdbleringar.

Lokalens yta faststdlldes som en optimering av de olika funktions-
ytorna lagda ovanpd varandra, utdkad med vissa passageytor och
ytor for de mdbler som inte direkt anvéndes i aktiviteten, men
d4nd4 méste finnas i lokalen. Dessutom fdrutsattes sambandet med
olika biutrymmen fér att ge ett s& realistiskt intryck som
méjligt.

7.5 Férsdk 1 full skala i laboratorium

Den sé&lunda projekterade lokalen byggdes upp i full skala med
hjélp av monterbara véggelement i fullskalelaboratoriet vid
institutionen. Str&van var att gdra miljon s& realistisk som
mdjligt, vilket avsevért fdrsvérades av bl a kravet pad tillging-
lighet f8r fotografisk registrering uppifradn. I ndgon lokal,

dar kravet pd "intimitet" ansdgs sérskilt stort, arrangerades
belysningen sd att den samtidigt utgjorde en visuell begrénsning
av rummet i hdjdled.

I mesta mdjliga mdn anvéndes riktiga mdbler och anordningar, se-
dan det visat sig mindre lyckat med "attrapper'". Bl a antyddes
fénster, hingdes planscher pd viggarna och leddes vatten in

i vaskarna. Vissa mdbler tillverkades genom institutionens verk-—
stad och personal, andra fick bestédllas utifrén.

I lokalen hdlls sé en eller flera sammankomster med fér verksam-—
heten typiska program (eller brist pd program) som komponerats
med hi&nsyn till de funktionsytor som skulle provas. Som fdrsdks-
grupper anvéndes i viss utstréckning inbjudna grupper, som
sysslade med den provade typen av verksamhet. Till stdrre delen
kom vi emellertid att genomféra fOrsdken med en sirskild "test-—
grupp", d8 det visade sig medfdra mindre stérningseffekter av
sjédlva foérsdkssituationen.

Hela sammankomsten fotograferades uppifradn (vinkelr&tt mot loka-—
lens centrum) med varierande intervaller beroende pa graden av
"rdrlighet". I bilderna fotograferades &ven in en klocka for att
ge mdjligheter att synkronisera bilderna med &vriga registrering-
ar och eventuellt med en andra kamera, som var nddvdndig d& loka-
len var foér stor eller tv& lokaler anvéndes (se FIG. T7.5.11).
Dessutom gjordes regelbundna observationer efter visst schema och
deltagarnas synpunkter och upplevelser inh&mtades med hjélp av

en enkét.

7.6 Utvdrdering av fullskalefdrsdken
Ett grundléggande krav for alla typer av lokaler &r att den ge-
nom sin storlek, utrustning osv bidrar till att den verksamhet,

som dér skall bedrivas, ndr s& goda resultat som mdjligt.

Vilken m8lséttning och vilka resultat vill man d& ha inom
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FIG. 7.5.11. Skiss &ver planlaboratoriet.
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ungdomsverksamheten?

De flesta ungdomsorganisationer har en mdlséttning inskriven i
sina stadgar, som i korthet skulle kunna sammanfattas "att
fostra till samh&llsnyttiga medborgare", som uttryck foér en viss
ideologi. Denna &vergripande m&lséttning omsdtts i allménhet pa
lokalplanet i ett betydligt mer praktiskt inriktat handlings-
program, vars huvudsakliga syfte &r att ge ungdomarna en attrak-
tiv fritidssysselsdttning och mdéjligheter att tré&ffa varandra.
Den Jvergripande mdlsittningens hdgtravande fraser inskrénker
sig oftast till den pdverkan ett gott foreddme av en ledare kan
ha. I brist pd mer klart formulerade mdl har vi darfdér valt att
férsdka beddma:

1. om aktiviteterna fdrsiggdtt i enlighet med beskrivningen
av dem

2. om deltagarnas omddme och upplevelse av aktiviteterna i
positiv eller negativ riktning har berott pd utrymme

3. samt om deltagarna bereddes mdjligheter till kontakt med
varandra under aktiviteterna.

Med hjdlp av en lédsapparat studerade vi filmerna, som journal-
férdes bl a med avseende pd aktiviteter och deltagarnas sprid-
ning och gruppering i lokalen. Aktiviteternas forlopp studera-
des och jamfdrdes med det vid projekteringen antagna och rdrel-
semdnster och utnyttjande av lokalens olika ytor kontrollerades.

Med hjdlp av observationerna forstkte vi beddma hur pass enga-
gerade deltagarna varit och hur kontakterna inom gruppen varit.
Dessutom kunde vissa kontroller av bedémningen av filmerna go-
ras, vad gidller hur aktiviteterna motsvarade beskrivningen av
dem.

Genom enk&terna sSkte vi f& underlag for en bedémning av hur
deltagarna upplevt aktiviteterna, och i vad mdn detta kunde
hirledas till utrymmet. Vi antog d&rvid att om 80 % av deltag-
arna beddmt utrymmet som tillrédcklighb eller att aktiviteten
utfallit positivt, s& var utrymmet ocksd tillrdckligt. Har
bedémningen gjorts negativ har en ny standard valts och provats
p& motsvarande sitt.

7.7 Exempel pd lokaler

Slutligen projekterades nigra exempel pé lokaler foér de olika
verksamhetsformerna. Hirvid togs framfdr allt hé&nsyn till de
erfarenheter som gjorts vid foérsdken, men &ven 1 viss utstréack-
ning till de erfarenheter som gjorts vid studier pa féltet.
Vissa varianter gjordes med avseende pd olika gruppstorlekar.



8  UNDERSOKNINGSSITUATION OCH METODER I FULLSKALEFORSOKEN

8.1 Val av undersdkningsmiljd

Vi valde att genomfbra fOrsdken i Institutionens fér byggnads-
funktionslédra fullskalelaboratorium. Kompletterande férsdk
gjordes dock pad fdltet under mera realistiska fdrhd&llanden.
Féljande omsténdigheter bidrog till att vi valde fullskalelabo-
ratoriet:

- Vi fick mdjligheter att bygga vidare pi erfarenheter fraén
tidigare undersdkningar, som behandlar dimensioneringsstu-
dier.

- Vi kunde littare demonstrera och prdva alternativa fdrslag
till utformning av ungdomslokaler tack vare laboratoriemil-
jons hoga grad av flexibilitet.

- Vi gavs, tack vare platédn och takh&jden (6 m) i laboratoriet
stérre méjligheter att ovanifrdn registrera, fotografera och
observera aktivitet och uppférande hos fdrsdkspersonerna.

- Vi gavs stdrre méjligheter att h&lla undersdkningssituationen
nidgot s& nidr konstant frén férsdk till forsdk.

- Vi gavs stérre méjligheter att specialstudera de sju verksam-
heter vi definierat i etapp I genom att vi striktare kunde
félja férutséttningar och innehdll i var och en av dessa.

- Vi gavs goda mdjligheter att prdva laboratoriets resurser,
savdl materiella som personella, vilket miste anses som ett
viktigt steg mot utvecklandet av en realistisk och effektiv
undersdkningsrutin fér studier i fullskalelaboratorium.

Samtidigt som vi valde att genomféra férsdken i fullskalelabo-
ratoriet, var vi medvetna om en rad fel och svirigheter som
kunde férknippas med denna ndgot artificiella undersdknings-
situation. Vi st&llde oss dérfdr en rad frégor av fdljande typ:

— Hur kommer forsdkspersonerna att uppleva undersdkningssitua-—
tionen?

- Hur ménga gdnger behdver fdrsdkspersonerna vara med i férsdken,
innan de blir vana vid undersdkningssituationen?

- Kommer fOrskspersonerna att vénja sig vid ljudet av olika
mekaniska hjdlpmedel?

- Kommer fdrsOkspersonerna att vénja sig vid undersdknings-
personalens ndrvaro i laboratoriet?

- Kommer vi att kunna h8lla vissa ovidkommande variabler under
kontroll?

- Kommer vi att kunna finna t&nkbara felkdllor s& att resultaten
blir tillférlitliga?
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Hur vi anser oss ha lyckats besvara dessa och liknande fréagor
framgdr i slutet av rapporten, dér problem av det hédr slaget har
tagits upp till diskussion.

8.2 Val av férsdkspersoner

Beroende pd vart basmaterials omfattning st&dlldes vi redan frén
bérjan inf¥r ett stort problem: vilka skulle vi undersdka? Efter-—
som vi 1 projektet sysslar med ungdomar inom ett ganska stort
8ldersintervall (7-25 &r), forenlngar och ungdomsgdrdar med ett
brett register av aktiviteter péd programmet, varierande grupp-
storlekar etc, hade vi alltsd en stor och tidvis heterogen
population att arbeta med.

Vi valde dirfér en medelvig och bestimde oss for att huvudsakli-
gen arbeta med en spec1ell grupp. Denna grupp utgjordes av 20
ungdomar i 4ldern 13-17 &r, 8 flickor och 12 pojkar, fran Ostra
delen av Lund. Eftersom de hir ungdomarna inte hade tillgéng
ti1l ndgon ungdomslokal inom ett. rimligt avstdnd frén bostaden,
kontaktades de av oss och var genast villiga att deltaga i véara
férsdk i laboratoriet. S& gott som samtliga deltog i alla de
forsdk vi gjorde med gruppen.

Vi kan hér konstatera, att gruppen inte var slumpméssigt utvald,
vilket ju avsevirt foérsvlrar vdra generaliseringsmdjligheter.
Men & andra sidan k#nde alla ungdomarna i gruppen varandra re-—
dan fére fdrsdken; gruppen var sdledes etablerad. Gruppen led-
des av tv& blivande fritidspedagoger. Denna speciella férsdks-
grupp kallas i fortsdttningen av rapporten for testgruppen.

Ett par kompletterande forsck gJordes med barn 1 alder51nter—
vallet 7-10 &r. Detta for att vi inte helt skulle "missa"
den yngsta gruppen ungdomar.

Slutligen skall &ven tilléggas, att scoutverksamhet studerades
med en sirskild grupp pojkscouter, som besSkte oss i laborato-
riet. Scoutgruppen var i &ldern 13-17 &r.

8.3 Metoder

I projektet har i princip ingdtt tva typer av undersdknings-—
metoder, som vi speciellt har forsdkt att utveckla: sociologisk
metod och teknisk (mekanisk) metod. Dessa béda typer har an-
vints dels var for sig, dels kombinerade med varandra.

I de flesta situationer ar det ganska 1l&tt att dra en strikt
grins mellan de bada metodtyperna. I ndgra fall kan emellertid
en sddan grénsdragning ge upphov till vissa svdrigheter; vi har
darfdr valt att &ven arbeta med en tredje typ av metod, som vi
+tills vidare kallar sociologisk-teknisk metod.

8.4 Sociologisk metod

Frin sociologin har vi himtat fdljande metoder: intervju, enkét,
observation, sociometri och rollspel.
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8.4.1 Intervju

Nigon systematisk utveckling av intervjumetoden har inte skett
inom projektet. Den har dock kommit till anvé&ndning vid ett fler-
tal tillféllen, i synnerhet nér det géllt att kartlégga ledarnas
attityder till och &sikter om olika lokaler som prdvats. Nar det
gdllt att f& fram ungdomarnas &sikter, beddmdes intervjumetoden
vara alltfor tids- och kostnadskrévande.

Den typ av intervjuer som gjorts kan nirmast klassificeras som
férberedande forskningsintervjuer.

8.4.2 Enkét

Enké&tmetoden har vi arbetat med i betydligt stdrre omfattning

&4n intervjumetoden. En klar fdrdel med denna metod &r att man
relativt snabbt kan samla in mycket information. Denna fdrdel
har kommit v&81 till pass, eftersom vi inte velat stdra ungdomar-—
na alltfdr mycket under fOrslken. Vi har anvént oss av ménga,
korta enkédter foér att f& fram attityder till och &sikter om
provade lokaler och utrymmen. Metoden har prdvats pd olika
&ldersgrupper. Frigorna i enkdterna har ofta kombinerats med
skisser Over studerade lokaler.

8.L4.3 Observation

Observationsmetoden lémpar sig enbart for studium av skeenden

i nuet. Tack vare den goda mdjligheten vi haft att studera ung-
domarna frén platédn i fullskalelaboratoriet, valde vi att for-
s6ka utveckla denna metod speciellt. Vi bdrjade med att stédlla
upp en rad ténkbara variabler av relevans fOr olika aktiviteters
genomforande, vilka vi studerade med olika forutsdttningar fréan
férsék till forsdk. Av de erfarenheter som vi pd detta sdtt in-
hémtade, fick vi s& smdningom fram en observationsmetod, vars
observationsschema maximalt kan omfatta fem variabler. Dessa
fem variabler &r: oordning, positivt spring, negativt spring,
tréngsel och engagemang. Var och en av variablerna studerades
ldngs en femgradig skala frédn "minst" till "mest". Vid utprov-
ning lade vi &ven stor vikt vid att forsdka tréna ett par
Observatdrer att oberoende av varandra kunna gdra observationer
med god reliabilitet. Detta lyckades till slut mycket bra,
sedan de fem begreppen hade definierats operationellt.

8.4.4 Sociometri

Sociometrisk metod syftar till att faststélla positionen fér ett
antal personer tillhorande en viss grupp léngs variabler av
typen "popularitet inom gruppen", "férmédga att leda andra" etc.
Eftersom vi bestémt oss for att arbeta med samma grupp upprepade
génger, ansdg vi, att metoden var lédmplig for att klarligga
strukturen i gruppen (ledare, subgrupper etc).

Metoden anvéndes vid tvd tillfdllen i testgruppen, ena géngen
péd vanligt sftt och andra gdngen pd si& sidtt att ungdomarna fick



ange vem de trodde att de blivit valda av bland sina kamrater 1
gruppen.

8.4.5 Rollspel

Metoden med rollspel, som till&mpas inom psykologi och social-
psykologi, har vi inte skt att utveckla speciellt. Det bér dock
pépekas, att ungdomarna i praktiken spelat olika roller vid

vira foérsdk, speciellt nir fdrsdken varit upplagda efter ett
faststdllt program Over olika aktiviteter.

8.5 Teknisk metod

Till teknisk metod rdknar vi de tekniska hjédlpmedel som vi haft
tillgdng till i vara forsdk. Det giller frémst fotoutrustning,
men &ven fotoceller och enkla rékneverk ingdr i denna metodtyp.

8.5.1 Intervallkamera

Vid férsSken har vi haft mdjlighet att anvinda tva intervall-
kameror parallellt. S& har skett, nir en kamera inte kunnat técka
hela lokalen eller nir vi samtidigt har studerat tvd lokaler

i vilka olika aktiviteter pdgdtt samtidigt (t ex vid samman-

satt verksamhet). Synkronisering av kamerorna, fdérutsatt att

bédda anvidnts samtidigt, har kunnat ske genom att en klocka, som
anger nir bilden tagits, har lagts in i bilden.

Eftersom fdrsdken genomfdrdes i laboratoriet, hade vi goda mdj-
ligheter, tack vare takhdjden, att uppifrén fotografera de ak-
tiviteter som pdgick i lokalen. Vi kunde dessutom experimentera
med olika tidsintervall vid fotograferingen, allteftersom ror-
ligheten i de studerade aktiviteterna varierade.

Kamera: Robot 24 x 36 och 24 x 2L med 20 mm optik
Jena flektogon (Karl Zeis, DDR) med 92°
diagonal vinkel och 24 mm ENNA lithagon
(Miinchen) med 51° breddvinkel. Kamerorna kan
forses med 10 eller 30 m filmmagasin. Kame-
rorna styrs av ett Robotaggregat II A via en

kopplingsbox.
Film Kodak tri-X Pan 40O ASA.

Instdllning bldndare L4 fér 24 mm optik och
5,6 f6r 20 mm optik, tid 1/60 sek.
(PIG. 8.5.11),

Tidregistrering: Elektrisk klocka @ 30 cm med sekundvisare,
placerad 250 cm 8 golv inom kamerans bild-

vinkel.
Montering: Kamerorna monterades i tak ca 550 cm & golv.
Belysning: Uppmé&tt pd golvet i fOrsdkslokalen ca 500
lux.

Lisapparat: Jena typ DL II (FIG. 8.5.12).
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FIG. 8.5.12. Lisapparat.
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8.5.2 Intervallfilmkamera

Intervallfilmkamera har anvénts mycket sparsamt vid vara forsdk
i laboratoriet. Detta beror pd att vi inte haft tillgdng till de
objektiv som &r nddvindiga foér en ndjaktig registrering. Det

har heller inte funnits ndgon l&mplig l&sapparat péd marknaden
for tolkningen av filmen.

Vi har emellertid anvint oss av intervallfilmkameran vid véara
studiebesdk pa féltet.

8.5.3 Fotoceller - rakneverk

Vid de inledande fdrsdken i laboratoriet hade vi ett par foto-
celler, som vi anvinde fér att méta hur vissa delar av lokalen
utnyttjades av ungdomarna. Men eftersom fotocellerna endast
anger frekvenser samtidigt som de &4r ganska otillfdrlitliga,
ersatte vi dem med enkla rékneverk. Dessa rdkneverk skoéttes
manuellt av en observatdr. Efter viss tréning visade det sig,
att en observatdr samtidigt kunde klara av att rékna utnyttjan-
det av L-5 olika punkter i lokalen.

8.6 Sociologisk-teknisk metod

Med sociologisk-teknisk metod menar vi sddana metoder, som &r en
kombination av sociologiska och tekniska metoder. Vi fér tills
vidare endast tv& metoder hit: s k Elopinintervju och budget-
spel.

8.6.1 Elopinintervju

En metod gdr ut pd att man gor gruppintervjuer med hjélp av ett
elektriskt opinionsmétningsinstrument. Elopin® a&r fabrikant-
namnet pd ett sddant instrument och kan enklast jé&mféras med
den typ av mentometerapparater som t ex anvdnds av Sveriges
radio vid rangordning av skivor 1 olika popprogram.

Vi har foérsdkt att anvéinda Elopineﬁgbé tvd olika siatt. Dels har
vi intervjuat ungdomarna om vad de anser om olika lokalers ut-
formning, dels har vi foérsdkt att anvénda den som ett kommunika-
tionsmedium mellan ungdomarna och fdrsdksledningen.

En klar férdel med instrumentet &r, att det ar 1&tt att anvinda.
Dessutom ger det snabbt hela gruppens svar pd intervjufrigorna,
samtidigt som den enskilde individens anonymitet bevaras.

8.6.2 Budgetspel

Inom projektet har &dven gjorts ett enkelt forsdk att anvédnda
den speciella spelteknik, som hdller pa att utvecklas vid
Institutionen fér byggnadsfunktionsléra, LTH. Tekniken gér i
korthet ut pd att individen fdreliggs en rad virdesatta (i

vart fall i podng) alternativ, vilka skall angelédgenhetsgraderas
utifrdn individens Onskemdl och behov.



Vi har endast till&mpat denna metod p& praktisk verksamhet.

Budgetspelsmetoden &r dock férknippad med s& stora bearbetnings-—
svirigheter, att den bdr utvecklas mera systematiskt i annat
sammanhang.

8.7 Mitproblem

Som en viktig ingrediens i all metodutveckling har man alltid
betraktat de mi&tproblem eller fel, som olika metoder &r behif-
tade med. I var metodutveckling har vi fdrsdkt att komma till-
rétta med tvd typer av fel, dels dem som hdr samman ied kon-
struktion av métinstrument och dels dem som hdr samman med un-—
dersdkningssituationen, dvs undersdkningsmiljd och fdrsdks-
personer.

8.7.1 Fel i sociologisk metod

Niar man konstruerar médtinstrument inom sociologin, stdlls man
alltid infdr problemet att sdka uppfylla fdljande tre krav:

- Métinstrumentet skall ha hég validitet (giltighet).
- M&tinstrumentet skall ha hdg reliabilitet (tillfdrlitlighet).
- M&tinstrumentet skall ha hdg precision.

Genom att vi kunnat gdra minga métningar och genom att vi
parallellt kunnat tillémpa flera av metoderna tror vi, att vi
ndgot s& ndr vil kunnat uppfylla dessa krav. Vi skall hir &ven
ge exempel pd ndgra feltyper som vi haft att ratta till:

- Felformulerade fragor i enkdtformulidr, dvs frégorna har inte
métt det som de varit avsedda att mita.

- De variabler som studerats genom direkt observation har varit
for vagt definierade, vilket lett till att tillfdrlitligheten
1 observationerna blivit bristande.

- Felaktigt utformade sociometriska friagor for mitning av val av
ledare och val av vénner.

- Informationen till testgruppen har varit alltfdr knapp samt
instruktionerna for gruppens rollspel har varit fér vaga.

8.7.2 Fel i teknisk metod

De fel som varit fOrknippade med anvéndandet av teknisk metod
har i huvudsak varit av mekanisk natur. (Framfdr allt har det
uppstdtt fel pé kameror i vissa skeden.) Vad som ytterligare
varit en svaghet med fotograferingen &r att information fdrlo-
rats genom att for léngt tidsintervall anvénts. Detta fel har
dock i viss mdn kunnat elimineras genom att andra metoder har
kombinerats med fotograferingen.
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8.7.3 Fel i sociologisk-teknisk metod

Genom att en kombination av tva metodtyper gjorts, den sociolo-
gisk-tekniska, innebdr detta sjélvfallet, att den sociologiska
metoden fdr med sig samma slags problem rdrande krav pa mét-
instrument som skisserats ovan i avsnitt 8.7.1l. Vi har &ven

hiér forsdkt att komma tillritta med validitets- och reliabili-
tetsproblemen, men vi dr inte sékra pd att ha lyckats.

Nir det gdller anvindandet av den speciella frageteknik som
kridvs i samband med Elopinintervjuer, har vi haft ett par
problem att brottas med:

- En férdel med Elopinen kan vara, att man kan stdlla ganska
ménga frégor i rask takt till en grupp forsdkspersoner. En
férutsittning &r emellertid dé, att de frdgor man stdller ar
valformulerade och framfdr allt seridsa till innehdllet. Gors
intervjun fér 18ng, har det i vdra forsdk tydligt visat sig,
att ungdomarna tréttnar pé att svara, och det lekmoment som
apparaten inbjuder till, vill gérna ta Overhanden. Grad av
validitet och reliabilitet blir d&a lidande.

- En annan felkilla hos Elopinen ligger naturligtvis déri, att
avldsningsinstrumentet kan vara fel kalibrerat, vilket medfor
att "halva" individer uppenbarar sig i resultaten.

Betriaffande budgetspelsmetoden kan fel troligen spéras redan 1
konstruktionen av det spel vi anvénde. Den podngséttning vi
gjort for olika aktiviteter var ndgot for godtycklig for att
spelet skulle uppfattas som realistiskt av ungdomarna.

Man kan &ven ténka sig, att vi genom att &vervaka spelandet och
vara tillgingliga for férfrigningar frén ungdomarna under spe-
lets gdng, alltfér mycket piverkade ungdomarna att svara pé

ett sitt som de kanske inte annars skulle ha gjort.

8.7.4 Fel i undersdkningssitutationen

Nir det giller undersdkningssituationen, som ju innehdll bade
férsdkspersoner och forsdksledning, har méjligheten till fel
varit mycket stor. Fdr att redan frén bdrjan sdka komma till-
rétta med tédnkbara fel satte vi upp fdéljande program for test-
gruppen, innan den alls hade besdkt laboratoriet:

- Gruppens introduktion skulle handhas av de speciellt utvalda
ungdomsledarna (fritidspedagogerna). Syftet med testgruppen
skulle klargéras av ungdomsledarna samtidigt som ungdomarna
informerades om hur linge forsdken skulle péaga.

- Undersdkningsledningen skulle inte ge order direkt, utan alla
instruktioner till testgruppen skulle ske genom ungdomsledar-

na.

- Undersdkningsledningen skulle inte stéra forséken genom onddi-
ga ingripanden.

- Undersdkningsledningen skulle fdrhindra stdrningar "utifran",



medan fdrsdken pdgick.
- Miljdn i laboratoriet skulle géras sd realistisk som mdjligt.

- Ungdomarna skulle motiveras s& mycket som méjligt att deltaga
i forsdken.

Forutom fel som kan uppsté, om punkterna ovan inte har f8ljts,
skall vi dven ge f6ljande exempel pd andra typer av fel, som vi
férsékt beméstra:

- Fel som berott pd samarbete mellan férsdkspersoner vid ifyll-
ande av enkdter, besvarande av Elopinintervjufragor etc.

- Fel som hinger samman med att teknisk apparatur klickar och
méste rdttas till under fSrsdkets ging.

- Fel som berott péd bristande engagemang, ddrfdér att ungdomarna
ej velat genomféra faststéllt program tillfyllest.

4]



9 TEORETISK VERKSAMHET

9.1 Beskrivning av verksamhetsformen

Teoretisk verksamhet omfattar frimst arbete med informations-—
birande material med syftet att Ska det teoretiska kunnandet
inom nigot #mnesomréde. Vi kan urskilja tvé ndgot olika former:

1. Studiecirklar, som frémst vlnder sig till deltagaren sjalv

2. Utdtriktad, ofta opinionsskapande verksamhet med stort in-
slag av offentliga debatter m m riktat till andra utanfor

gruppen.

Frén funktionssynpunkt inneh&ller de primédra sammankomsterna
likartade element:

B: Diskussion

C: Studium

D: Férelédsning

E: Film eller bildvisning, ofta i anslutning till D

N: "Fika".

Gruppstorleken varierar mellan 6-20 med tyngdpunkten pa mindre
grupper. Deltagarnas &lder varierar frémst mellan 14 och 25

och mdtestitheten &r ndgot mindre &n Ovriga verksamhetsformer.
M&bleringen omfattar stolar och bord, och verksamheten forsig-
gdr mestadels sittande. Foérutom bdcker o d anvénds AV-hj&lpme-—
del, vilket med Skade resurser torde bli allt vanligare.

Den utidtriktade verksamhetsformens debatter m m som kan samla
upp till 75-100 deltagare far anses ingd bland de mer sekundéra
sammankomsterna. Vidare fdrekommer, om man Over huvud taget gor
ndgot utdver den rena studieverksamheten fester, underhdllning
och samvaro.

E: Film som underhdllning

F: Lyssna pé musik

H: Musik och sang

N: Fortéring, "fika'"

P: Dans

B: Planeringssammantréden.

42



43
9.2 Analys och beskrivning av ingdende aktiviteter

I basmaterialet framgdr att grupper om 6-10 personer &r vanligt

i detta sammanhang. Detta Overensstémmer ocksd v&l med vad man pé
skolhdll betraktar som l&mpligt antal fdr diskussionsgrupp. Ar-
betar man med stdrre grupper, midste det ddrfdér anses angeléget,
att man har mdjlighet att dela upp sig i mindre grupper.

En vanlig metodik fdr studiearbete &r vad som kallats "Bikupe-
modellen". Det synes angelédget att lokalen tilléter &ven en sé-
dan metodik. Denna tillgér s& att man bdrjar med information om
gmnesomrdde m m till hela gruppen, ofta med AV-hjdlpmedel. Déar-
efter gors en uppdelning i mindre grupper, vilka efter avslutade
diskussioner redovisar sina resultat infdr hela den &tersamlade

gruppen.

B1: Diskussion i smdgrupper om 6-10 personer sittande kring ett
bord med mdjligheter att gdra spridda anteckningar; krav pa
god kontakt mellan deltagarna.

B.: Diskussion med hela gruppen; om mdjligt hela gruppen kring
ett bord eller med endast stolar och god kontakt mellan
deltagarna.

C.: Studiearbete med skriftligt material i grupp med hdgst 6
deltagare.

C,.: Studiearbete i grupp med hela gruppen, om denna endast bestér
av hégst 10 deltagare.

D: Foreldsning, information, redovisning av grupparbete; hela
gruppen sittande (max 10 eller 20) helst kring ett bord,
men annars endast med stolar.

E: Bildvisning i anslutning till D.

N: "Fika" kan ske i alla grupperingar vid bord.

9.3 Diskussion av mobler

D& det hér &r fréga om att skapa bédsta mdjliga kontakt mellan de
diskuterande, gjordes forsd8k fér att belysa frédgan om runda,
respektive fyrkantiga bord. En skrivbordsanalys ger vid handen
att det for upp till fyra personer &r ganska likgiltigt vilken
form som vdljs, men fOr grupper upp till 10 personer borde ha
betydelse. D& en grupp ungdomar bereddes tillfalle att jémfora
och vélja, valde 85 % av 40 runda framfdér fyrkantiga bord vid
gruppdiskussioner for 10 personer.

For diskussioner i stdrre grupper gjordes fdrsdk att sitta LO
personer vid samma langbord, vilket gav mycket negativt resultat
i form av d8liga kontakter mellan bordsindarna osv. Ett liknande
forsdk med 15 personer gav positivt resultat, och det &r troligt
att grénsen ligger d&dr, och att man fdér stdrre grupper bor
gruppera utan bord, t ex i halvecirkel. Hir projekterades ett
runt bord med utdragsskiva for att tillfredsstédlla de flesta
alternativen, och d& det upptar mer yta &n ett motsvarande

fyrkantigt, har det ansetts dimensionerande.



Utdragsskivan kan naturligtvis ersdttas av ett kvadratiskt eller
tv& rektanguldra bord som kan anvéndas fOr mindre grupper, vilket
vi ocksd vill visa.

9.4 Fdrteckning Sver erforderliga funktionsytor

(se FIG. 9.4.11-9.L4.17)
9.5 Projektering av forsdkslokal

Vi gjorde ndgra inledande fdrsdk med "bikupemodellen" med diskus-—
sionsgrupperna i samma lokal. Det visade sig dérvid att 40 per-
soner i L4 grupper kunde fora diskussioner utan att stdra varand-
ra mer &n att de bedémde det som acceptabelt. En fordel var ocksd
att kontakterna med hela gruppen uppehdlls. Lokalen miste ha en
ldg 1judnivd, vilket kan dstadkommas med ljudabsorberande tak-—
material. Om man vill ge stdrre avskildhet, miste man antingen
fora in vikviggar, som &r bdde dyrbart och tekniskt komplicerat,
eller komplettera med speciella rum, vilket avsevidrt utdkar lo-
kalytan. I basmaterialet fOrekommer uppdelning i mindre rum s&l-
lan, under det att man i en enk&t till ndgra féreningar i Malmd
kunde finna bdda alternativen pd Snskelistan.

Vi valde att prova en lokal utan vikvégg och kompletterande smé-
rum for en gruppstorlek av hégst 20 personer. (FIG. 9.5.11-12.)

Antaganden:

Samtliga funktionsytor borde f& plats, &ven nir mdbler som inte
berdrdes av aktiviteten stod kvar i rummet.

Dimensionerande blir d& 2 arbetsgrupper med 10 personer.

Fér férvaring m m bér adderas en 60 cm bred yta lings en av
vaggarna.

Passagemdtten lika stora som betjéningsytan, respektive den
sammanlagda passageytan mellan borden.

9.6 Utvidrdering av fullskalefdrsdken

9.6.1 Intervju

Tillédmpning: Sedan fdrsdket genomfdrts, gjordes en ostrukturerad
och icke-standardiserad intervju med ungdomsledarna (fritids-
pedagogerna). Denna syftade till att kartligga ledarnas inst&dll-
ning till hur lokalen fungerat under fdrsdket, deras &sikter om
hur aktiviteter och ommdbleringar gdtt att genomfdra samt om

hur ungdomarnas kontaktmdjligheter verkat vara. Som svar pa
véra frdgor erhdll vi i stort sett enbart positiva uttalanden,
vilket vi tolkade som att lokalen enligt ledarna var riktigt

ut formad.

Beddmning: Metoden féref6ll oss ndgot tidkrdvande vid undersdk-
ningstillfédllet, sannolikt beroende pd att vi inte anvénde
ndgot faststdllt formuldr vid intervjun. Detta medfdrde &ven,
att bearbetningen blev onddigt arbetskrévande.



Arbetsgrupp, 6 personer.
Aktiviteter: B,; C! N;
Bordsbredd/person: 70 cm
Bordsdiameter: 150 cm
Bordsstorlek: 150 x 150 cm

Diskussionsgrupp, 10 personer

Aktiviteter: B,; N
Bordsbredd/person: 47 cm
Bordsdiameter: 150 cm

Arbetsgrupp, 10 personer
Aktiviteter: C_; N
Bordsbredd/pérson: 70 cm
Bordsdiameter: 150 cm samt
tvd skivor (bord) 75 x 150 cm

Diskussionsgrupp, 16 personer
Aktiviteter; B_:; D; E; N
Bordsbredd/pérson: 48 cm
Bordsdiameter: 150 cm samt
tvd skivor (bord) 75 x 150 cm
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FIG. 9.4.11-15. Teoretisk verksamhet. Erforderliga funktionsytor.
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Aktiviteter: B_; D; E;

Bredd/ erson®50 cm ; SI Z{? <> -
; O <> @ 3 fig. 9.4.16
[ ape!

< 566 >

A
Diskussionsgrupp, 20 personer :@ﬁﬁ%

Foéredrag, film etc. 20 personer ] 1]

Aktiviteter: D; E; - =
Bredd/person 50 cm EEEE Eﬁﬁ 290 fig. 9.4.17

(se fig. 12.4.13)

FIG. 9.4.16-17, Teoretisk verksamhet. Erfoderliga funktionsytor.

Bordsuppstdllningar

2 x 6 personer
2 x 10 personer
2 x 15 personer
osv

Utrymme {6r skdp mm fig. 9.5.11
< 620 >
. A
Diskussionsgrupp
och 8skddaruppstidllning
fér 20 personer
520
y fig. 9.5.12

< 620 b

FIG. 9.5.11-12. Forsdkslokal for teoretisk verksamhet.
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Vid de fortsatta fdrséken med testgruppen i andra verksamheter
ersatte vi denna intervju med att ledarna skriftligen fick redo-
visa sina intryck fdr oss.

9.6.2 Enkit

Tillémpning: Sedan férsoket genomforts, fick ungdomarna fylla i
ett enkdtformuldr med s& gott som enbart fasta svarsalternativ.
Enkédten ifylldes medan ungdomarna var kvar i forsSkslokalen.
Enkdten innehdll ca 15 fragor om utrymme vid borden och i loka-
len i Svrigt. Dessutom innehdll den nagra sociometriska frigor
(se avsnitt 13.7.2 nedan).

Genom att en av oss vistades i rummet under ifyllandet av enki-
ten, som tog ungefdr 10 minuter, hade vi kontroll dver att
samarbete mellan ungdomarna e] skedde.

Beddmning: Genom enkiten var det 1litt att snabbt samla in den
information vi ville ha. Ifyllandet tycktes ej bereda test-
gruppen nagra stdrre problem. Metoden kan d&rfdr anses lamplig,
dock med det 1lilla forbehallet, att slrskilt stor uppmarksamhet
maste &gnas &t att gdra formuleringar och ordval s& l&attfatt-
liga som mdjligt.

P4 grund av att formuliret hade fasta svarsalternativ och att
antalet formuldr inte var sdrskilt stort, var det ganska 1itt
att bearbeta svaren.

9.6.3 Observation

Tilldmpning: Denna metod bdrjade vi tillémpa just i forsdken med
teoretisk verksamhet. Vi startade med att inventera tinkbara
variabler av relevans fér vart undersékningsomrade genom att
gora osystematiska observationer i ett par forsok. S& smdningom
gjorde vi ett preliminirt observatlonsschema, som inneh&ll f£&1-
Jande variabler: interaktion i gruppen, stérningar i gruppen,
kontakt mellan individer och subgrupper, spring, engagemang,
bekvémlighet, oordning, tringsel och aggressivitet mellan
individer. Variablerna studerades antingen genom att vi r&knade
frekvenser (t ex interaktion mellan individer) eller gjorde
skattningar lings en sjugradig skala frdn "mycket" till "litet"
(t ex trdngsel). Genom att gora enkla provfdrsdk under kortare
tidsintervaller i den teoretiska verksamheten, som till stor
del &r ganska stillasittande, kunde vi s8 sminingom koncentrera
oss pd fem variabler (jfr avsnitten om praktisk och sammansatt
verksamhet nedan).

Bedémning Det visade sig vara mycket svdrt att anvinda denna
metod, ndr sd mlnga variabler skulle studeras samtidigt. Antalet
variabler miste allts& skiras ner kraftigt. Metoden &r inte
heller sidrskilt bra s8 lidnge variablerna inte klart har defi-
nierats.

Vid bearbetningen av de insamlade observationerna #r det natur—
ligtvis av stort intresse att j&mfora t111f6rlitligheten i
observationerna mellan tvd eller flera observatdrer. Om obser—



vationstillféllena ej gbrs for lénga, ar det relativt 1latt att
jé&mfdra resultaten t ex med de resultat som kan utlésas ur inter-
vallfotograferingen.

9.6.4 Intervallkamera

Tillémpning: Mitt Over lokalen hade en intervallkamera monterats,
som tackte hela lokalen. S& lénge grupparbete och gruppdiskussion
pagick runt borden, tog vi en bild var 30:e sekund. Vid ommdble-
ring Skades emellertid bildhastigheten till en bild var 5:e
sekund. Gruppen irriterades fdrst ganska mycket av "oljudet"

fran kameran.

Fér att vi vid bearbetningen skulle kunna identifiera de olika
gruppmedlemmarna, bar samtliga en nummerlapp, som klistrats fast
pd axeln.

Beddmning: Denna kamera lampar sig mycket vil for studier av
detta slag. Tack vare tillgéng till en bra lésapparat har det
varit ganska 1litt att urskilja alla detaljer p& filmen vid be-
arbetningen. En nackdel kan dock papekas: kameran har haft en
bendgenhet att strejka vid ndgra tillfédllen.

Metoden &r ett utmirkt komplement till flera av de sociologiska
metoderna.

Exempel p& hur filmen bearbetats framgdr av FIG. 9.6.11 och
9.6.12, vilka utgdér avritningar av filmen direkt frén lésappa-
raten. Genom att sedan 18ta den avritade bilden ligga kvar 1
lasapparaten och &ndéd ta fram nésta filmbild, kan man studera
de fdréndringar som #gt rum i lokalen t ex att bord flyttats
eller att tringsel uppstétt.

9.6.5 Intervallfilmkamera

Tillémpning: Denna filmkamera (Super 8) har som ovan pépekats
inte anvants sirskilt mycket. Vi har dock tagit ndgra filmer
pé prov.

Beddmning: Vi har funnit, att metoden stdller alltfdr stora krav
pa belysningen i lokalen, vilket gdr att den ar nédstan omdjlig
att anvdnda 1 dessa sammanhang.

Det kan dock konstateras, att kameran &r létthanterlig och
roérlig, vilket utgdr klara fordelar.
9.6.6 Kort resultatsammanfattning

Genom att védga samman resultaten fran de olika metoderna gjorde
vi fdljande erfarenheter, som fér ligga grund for lokal avpassad
for teoretisk verksamhet:

- Verksamheten f1&t enligt beskrivningen. Verksamheten &r sit-
tande, och utrymmet vid bordet rickte till.



FIG. 9.6.12. Teoretisk verksamhet, gruppdiskussion.
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- Deltagarna tyckte, att utrymmet var tillrdckligt; dock
tyckte ndgon, att det var trdngt att sitta 10 kring det
runda bordet utan skiva.

- Omflyttningar i lokalen innebédr, att deltagarna fér rdra sig
ndgot, men de gir att genomfdra om bara riktiga instruktioner
ges, exempelvis med hjélp av skiss.

- Eftersom verksamheten &r sittande, réckte &ven passageytorna
vdl till. De bdr dock inte minskas, eftersom stdrningar mel-
lan grupperna vid grupparbete da léttare férekommer.

9.7 Exempel p& lokaler for teoretisk verksamhet
(se FIG. 9.7.11-15)



Tva grupper med 12-20(30) pers. Fyra grupper med 24-30(40)"
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v flg 9.7.12

& 520 > £ 680

930

(Eventuell vikvigg)

(Eventuell dorr)

fig. 9.7.15

\%

< 8§20 >

FIG. 9.7.11-15. Exempel pd lokaler fOr teoretisk verksamhet.
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10 PRAKTISK VERKSAMHET

10.1 Beskrivning av verksamhetsformen

Praktisk verksamhet innefattar alla former av manuell bearbet-
ning av material med varierande behov av anordningar och verk-
tyg. Verksamheten mdste beddmas som ganska resurskrévande i sin
renodlade form, vilket ocksd avspeglar sig i att den mest fore-
kommer pd fritidsgdrdarna. De primdra sammankomsterna innehdller
ett antal av féljande aktiviteter:

D = Instruktion

J = Pyssel, hdndighet, teckning

K = Hobby, modellarbete, hantverk, tré-, metall- och textil-
s16jd

L = Hobbyarbete med vita material, foto, keramik, matlagning
M = Teknik, pyssel med apparater och motorer

N = "Fika"

0 = Speciella arbetsmoment

De krav pd mdbler och anordningar samt material och verktyg som
anges i "basmaterialet'" ger en antydan om att den verksamhet som
nu férekommer &r enklare och av karaktdren "for&dling och bear-
betning av halvfabrikat". Studier péd fédltet styrker detta intryck,
dven om man pd sina hdll har v&l sd god maskinell utrustning.

Gruppstorlekarna varierar. De smd grupperna pa 6-10 personer
dominerar fritidsgdrdarna, som Aven har rétt smd rum for &nda-
mdlet. Spridningen &r mer jimn i fdreningarna p& 6-30 personer.
Rldern frén omkring 12 &r, beroende pd att de praktiska aktivi-
teterna foér yngre 8ldrar ingdr 1 en sammansatt verksamhet. Sekun-
ddra sammankomster anges séllan, men man far forutsédtta att &ven
hér kan fdrekomma andra aktiviteter, som fester, filmaftnar

o d.

10.2 Analys och beskrivning av ingdende aktiviteter

Férst mdste vi ta stdllning till hur specialiserade aktiviteter-
na i den praktiska verksamheten i ungdomslokaler bdr vara. Som
ndmnts inledningsvis &r verksamheten for ndrvarande tédmligen
opretentids, d& den i sin mer specialiserade form kan bli mycket
resurskrivande. Det fdrefaller rimligt att man med den utform-
ning, som fdr nirvarande gives skolans lokaler fér praktiska och
estetiska #mnen, dessa &ven anvdéndes fOr mer kvalificerade kur-
ser och arbeten. Aktiviteterna i ungdomslokalerna skulle d& &ven
i fortsdttningen vara av den enklare typen.

D

Instruktion till hela gruppen samlad med hjélp av ljusbilder.

J

Enklare klipp- och klistringsarbeten, arbete med halvfabri-
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kat av papper, trd och plast, enklare mosaik osv. Teckning
och mdlning individuellt och i grupp.

K = Trid-, metall- och textilarbeten av typen sammansdttning av
"byggsatser", tillverkning av mindre saker som smycken o d,
ofta kombinerade material. Man kan &ven t&nka sig mer skrym-
mande saker som modellflygplan, batbygge osv. Sporadiskt ut-
nyttjande av enklare hobbymaskiner, symaskin, skruvstdd m m.

L = Arbeten med vdta material som lera, gips m m. Batik. Mat-
lagning av enklare.typ. "Kladda, klistra och mdla." Foto.
Utnyttjande av vask, drejskiva, bra&nnugn, ljus och ev. mork-
rum.

M = Sammansidttning av. olika svagstrOmsapparater som radio m m.
Séndertagning och sammansdttning av enklare motorer som
mopeder etc. Man kan t o m ténka sig stdrre saker som bilar.
Utnyttjande av verktyg som 16dkolv m m.

N = "Fika" i samband med arbetet.

0 = Speciellt arbetsmoment omfattande enklare arbeten vid négot
maskinverktyg o d.

10.3 Diskussion av mdbler

Studier p& fadltet liksom fOrsdken i laboratoriet visade att de
flesta arbetsplatserna borde fdrléggas till ordentligt tilltagna
arbetsbord. Dessa gav dels bast kontakt mellan deltagarna, dels
stor flexibilitet vad gédllde kravet pd arbetsytans storlek for
olika aktiviteter. Vid arbetsborden kunde man utfdra i stort
sett alla typer av praktiskt arbete om man kompletterade dem med
viggfasta arbetsbéankar for speciella verktyg, symaskin osv. En
jimférelse mellan ytbehovet for arbeten av olika typ i exempel-
vis skolan ger fdljande:

Teckning 70 x T5 em
Modellering 75 x 75 cm
Sysldjd 75 x 80 em
Trisldjd 60 x 120 cm
Metallsldjd 60 x 90 cm

For att tillgodose alla dessa behov och ge mdéjligheter till upp-
lagsyta pd mitten utan att stdrningar uppstér tvirs Sver bordet
bdr bordsdjupet vara 150 cm. Prov visade att detta var storsta
méjliga djup, med hénsyn till att man skall kunna nd in till
bordets mitt. For att &ven lémpa sig for sémnad bdr pallarna
kunna fdrses med 1ld&stagbara ryggstdd (ryggstdd ar i vigen vid
framfdr allt st8ende arbete). Vid dimensioneringen av bordens
lidngd var utgdngsantagandet ett genomsnittligt hehov av 100 cm
per arbetsplats, d& speciellt med tanke pd att man vid arbete
med halvfabrikat har behov av yta att rada upp de olika delarna
framfdr sig.



Arbetsbord 6-8 och 8-10 personer.

T&lig yta. Overldggsskivor fér vissa

typer av arbeten,
Demonterbara och stadiga.
Aktiviteter: J; K; L; M; N
Bordsbredd/person 100 cm,

Pallar, hoj- och sdnkbara med lostag-

bart ryggstod,

Arbetsbink, plats fér symaskin
Béankhojd: 70 cm

Arbetsbidnk med vask
Bankhsjd: 90 cm
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FIG. 10.4.11-17. Praktisk verksamhet.

Erforderliga funktionsytor.
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Arbetsbink, plats fé6r hobbymaskin
Bé&nkhojd: 90 cm

Hyvelbdank

Bandsdg
(Bulleralstrande)

Brannugn
(Het)

Verktygsskdp

Forvaring av 4 st symaskiner i hurts

Forvaring av arbeten f6r 5-10 personer

Forvaring av mindre material 0,7 m3

Skyltskdp f6r visning av arbeten

Over- och underskdp

Utrymme fér enklare mérkrums-

arbete
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FIG. 10.4.18-27. Forts. Praktisk verksamhet. Erforderliga funktionsytor.
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Kan man &stadkomma ett tillrickligt stadigt bord, kan man &ven
fista drejskivor, skruvstdd, arbetsstycke fér smyckesldjd osv.
Alternativt kan dessa fidstas 1 en véggfast arbetsbénk.

Arbetsborden bdr vara s& hdga att man kan stéd och arbeta. Om man
vill sitta skall pallarna kunna anpassas till bordshogden Négon
form av stdd for fétterna &r i sd& fall Onskvéart endera pé bordet
eller pa pallen.

10.L4 Fdrteckning Sver erforderliga funktionsytor
(se FIG. 10.4.11-10.4.27)

10.5 Projektering av forsdkslokaler

De lokaler man i dag anvénder fdr praktisk verksamhet fdrefaller
i stor utstrickning vara ganska smd och utrustade att anvéndas
fér endast en typ av praktiska aktiviteter som sl&jd, lerverk-—
stad osv. Intrycket frén studier pd fédltet &r att det blir ett
valdigt springande mellan de olika rummen om mer Oppen verksam-
het bedrivs dir, och att den utrustning som finns inte kan ut-
nyttjas 1 rimlig grad av de sm& grupper som far plats att arbeta
samtidigt. Med tanke pd att man blandar kdnen och i allt hogre
grad kombinerar olika material och dérav foljande bearbetnings-—
metoder, synes det oss mer indamilsenligt att forsdka gbra en
stérre lokal for alla typer av praktisk verksamhet. I denna stor-
re lokal kan man sedan arbeta i mindre grupper. Vi vill darfor
foresld att minsta lokal for praktisk verksamhet dimensioneras
fér 15-20 personer.

Av mittekniska skél (kameran kunde inte técka in stdrre lokaler)
valde vi att prova en lokal fdr 15-20 personer. Méngden utrust-
ning m m som skulle finnas uppgjordes i samarbete med en erfaren
fritidsledare p& omrddet.
Antaganden:
- Betridffande mdbler och utrustning:

2 st arbetsbord med 8 arbetsplatser vid vardera

2 st hyvelbénkar

6 m arbetsbénk

1 vask

2 verktygsskép

Bandsdg, pelarborrmaskin

Sk8p for forvaring av material och halvférdiga arbeten.
- Biutrymmen:

Virkesfdrradd och en liten lerverkstad (som i och for sig inte
anségs nddvindig)
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FIG. 10.5.11-12. FOrsdkslokaler fOr praktisk verksamhet.



Passagemdtten mellan arbetsborden 150 cm och mellan arbetsplats
och vigg eller skép 115 cm (mdtten valda innan mittabellen
tillkom!)

Erfarenheter:
- Lokalen beddmdes for tréng, vilket till stor del berodde pd att
deltagarna i mycket hogre grad &n véntat férflyttade sig runt

i lokalen fdr att ta del av vad andra hade for sig.

- Fn vask beddmdes otillréckligt, till féljd av att tréngsel
uppstod, nir man vintade pd att komma till.

- Hyvelbinkarna borde std mitt emot varandra, d& de dérmed gav
utrymme for flera och dessutom gav tillfélle t1l1l kontakter

mellan dem som arbetade dar.

- Det ans8gs nddvindigt att projektera om lokalen och gora ett
nytt prov.

Antaganden for lokal B:

Ytterligare en vask fordes in.
- Hyvelbinkarna stélldes mitt emot varandra.

- Passagemdtten Okades till 160 cm mellan arbetsplatser och 120
cm mellan arbetsplats och skép.

- Viggen mot biutrymmena glasades upp och gavs en gemensam in-
gang.

- Ingdngen till lokalen lades si att den inte kom in i en "tra-
fikpunkt".

10.6 Utvéardering av fullskalefdrsodken

10.6.1 Intervju och budgetspel

Tillémpning: Sedan fdrsdket avslutats, ombads tva av ungdomarna
att vara med om att prova ett sdrskilt s k budgetspel, som inne-
héll ténkbar utrustning till en lokal for praktisk verksamhet.
Spelet var utformat i skala 1:100 och stommen utgjordes av en
pappskiva om ca 1 x 1 meter, péd vilken den lokal skulle byggas
upp som ungdomarna helst skulle vilja ha vid praktisk verksam-
het. Medan mdbler och utrustning valdes, intervjuades de bédda
ungdomarna om varfdér de gjorde de olika valen etc. Spelet inne-
h6é1ll ungefir 40 speldelar.

Bedémning: Det visade sig, att spelet var alltfor komplicerat
och orealistiskt for att fungera. Det ingick alltfdér manga delar
i det, vilket medfdrde, att ungdomarna hade mycket svart att
bestimma vad de ville ha i lokalen. En avsevdrd forenkling kréavs
sdledes fdr att spel av denna typ skall bli anvéndbara. Ett an-
nat problem ligger sannolikt i de svrigheter som méste uppstd
vid bearbetningen av spelet.
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Det gick emellertid bra att kombinera intervju och spel. Eftersom
det ligger ett visst lustmoment i sjédlva spelandet, Skar detta
avsevirt forsdkspersonens motivation. Denna omstindighet under-
lédttar 1 hdg grad intervjumetodens till&mpning, varfdr den hér
anvidnda metodkombinationen bdr vidareutvecklas.

10.6.2 Enkét

Tillémpning: I lokalen avsedd for praktisk verksamhet var vi
framfdr allt intresserade av nédgra delytor. Tillsammans med att
en enkdt delades ut, vilken innehdll frégor om aktivitetens
genomfdrande, utrustningen i lokalen, kontakten med kamrater,
storleken pd olika ytor etc, fick ungdomarna en skiss &ver den
prdvade lokalen. P4 denna skiss hade fdljande delytor ritats in:
ytan mellan bord och fdrvaringsskd8p, ytan mellan arbetsb&nk och
bordens kortsidor, ytan framfér den ena vasken samt ytan fram-
fér passagen in till lerverkstad och virkesférrdd. Ungdomarna
fick sedan tala om vad de tyckte om storleken pd var och en av
dessa ytor genom att besvara frigor av denna typ:

Alldeles for stor
Nagot fér stor
Lagom

Nigot for liten
Alldeles for liten

Vad tycker Du om ytan X?

00O 0

I enkdten ingick &aven frégor som jé&mfdrde de badda lokalerna for
praktisk verksamhet. Lokal 3 erhdll s& gott som enbart positiva
uttalanden.

Beddmning: Enkéten, som omfattade 20 frégor, forefdll latt att
fylla i fOr testgruppen. Att anvdnda en planskiss &ver lokalen
som férklaring till vissa av frégorna var mycket lyckat. Aven
denna enkédt var 1l&tt att bearbeta.

10.6.3 Observation

Tilldmpning: Vid fdrsdken med praktisk verksamhet prévade vi
ett fOrenklat observationsschema, som innehdll fem variabler:
oordning, positivt spring, negativt spring, tréngsel samt
engagemang. Var och en av dessa variabler beddmdes léngs en
femgradig skala. (En detaljerad definition av variablerna finns
pd sid 82. Den faststédlldes slutgiltigt senare under fdrsdken.)

I férsSken med praktisk verksamhet forsdkte vi att som observa-

térer bestémma vad vi menade med de fem begreppen. Vi gjorde obser-

vationer av olika l&ngd for att sdka komma underfund med vad vi
kunde studera for aktiviteter och gruppstorlekar. Vi fann, att
observationerna inte borde vara for l8nga samt att det var svart
att studera alltfdr stora grupper. Att t ex observera vad som
pagick i hela lokalen och direfter gora en beddmning enligt de
fem variablerna gav mycket 1lag Overensstimmelse mellan observa-—
tOrerna. Vid fdrsdket anvéndes tvd observatorer.

Beddmning: Genom att vi ndjde oss med att endast studera fem
variabler, som vi beskrivit innebdrden av, kunde vi uppnd ganska
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god Overensstimmelse i observationerna mellan de bada observato-
rerna. Resultaten uppmuntrade oss att ytterligare utveckla meto-
den (j&mfdér avsnittet om sammansatt verksamhet nedan).

10.6.4 Intervallkamera

Tillémpning: Intervallkameran var placerad mitt &ver lokalen.
Genom att verksamheten stundtals var ganska rdrlig erbjéds vi
stérre mdjligheter att ytterligare prdva varierande tidsinter-
vall vid fotograferingen. Nir gruppen médlade vid ena léngbordet,
tog vi en bild var S5:e sekund. (FIG. 10.6.11-12.)

Beddmning: Intervallkameran visade sig vara mycket lamplig &ven
vid praktisk verksamhet. Vad som var en svirighet var emellertid
att avgdra ndr tidsintervallen skulle &ndras. Om bilder togs

fér téatt, skulle vi ju f& ett alltfdr stort material, vilket
skulle stédlla till besvér vid bearbetningen. Men om & andra si-
dan bilderna togs med fér lédnga tidsintervaller, skulle informa-
tion férloras. Att hdr f& till sténd en optimal avviégning méste
betraktas som en av de visentligaste arbetsuppgifterna for ut-
vecklandet av denna metod.

10.6.5 Kort resultatsammanfattning
Genom att viga samman resultaten frdn de olika metoderna gjorde
vi f81jande erfarenheter, som far ligga till grund fo6r lokal
avpassad for praktisk verksamhet:
- Vi och deltagarna beddmde lokal B som tillréckligt stor.

Det betonades dock, att man mdste kunna réra sig 1 passagerna

utan att knuffa till dem som stdr eller sitter och arbetar.

- Hyvelbinkarnas placering i lokal B visade sig lyckad for
storre kontakt mellan dem som arbetade dar.

— Lerverkstaden forefdll ndgot onddig.

10.7 Exempel pd lokaler for praktisk verksamhet
(se FIG. 10.7.11-10.7.12)
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FIG. 10.6.11-12. Praktisk verksamhet, lokal B.
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Lokal for c:a 20 personer

MASK INER

L, HoBByYMAsKI(IN

VIRKESFORR.

fig. 10.7.11

Lokal f6r c:a 30 personer

HoBBy MASK INETL

fig. 10.7.12

FIG. 10.7.11-12. Exempel pd& lokaler for praktisk verksamhet.
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13, SCOUTVERKSAMHET

11.1 Beskrivning av verksamhetsformen

Scoutverksamhet har midnga drag gemensamma med typen sammansatt
verksamhet. Dock finns ndgra vésentliga avvikelser som motiverar
att de inte fdrs samman. Organisatoriskt och pedagogiskt bygger
verksamheten pd en fast indelning av gruppen i 2-4 undergrupper
(patruller, kullar etc), som fér &ldersgruppen 12-15 &r har

egna sammankomster. Programmet innehdller en blandning av frimst
teoretiska och praktiska moment som till&mpas i form av lekar
och t&vlingar. S&rskilt karakteristiskt &r inslagen av tréning
foér friluftsliv under enklare fdrhdllanden.

De primira sammankomsterna inneh8ller oftast ett flertal av f3l1-
jande aktiviteter:

A

Andakt, uppstdllning, ceremoni

D = Instruktion, berdttelse

E = Bildvisning i samband med instruktion

H = S8ng, allséng

I = Provtagning

J = Pyssel, teckning

K = Hantverk

X = Lek

Y = Tillé&mpning, &vning

Z = Téavling

Gruppstorleken &r i de yngre grupperna omkring 20 st. I den
egentliga "scoutdldern" &r gruppstorleken beroende av patruller-
nas antal och storlek. En patrull bdér vara mellan h och T per-

soner, varfdr gruppstorleken kan bli mellan 16 och 28 personer.

Oftast arbetar en grupp i varje &8ldersgrupp samman i en fdrening
(scoutkdr), sd att deltagarna fdljs &t genom &ldrarna.

De sekunddra sammankomsterna utgdrs av planeringssammantréden,
"invigningar", fester m m.

11.2 Analys och beskrivning av ingdende aktiviteter
Arbetsmetodiken att ha en fast indelning i undergrupper (patrul-
ler) ger tydliga spdr i organisationen under aktiviteterna,

d8 man sdker hdlla patrullerna samman.

A = Andakt, ceremoni, uppstéllning. Hela gruppen samlas runt
eller framfdr ndgot, exempelvis andaktsskdp, Oppen spis
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eller annan symbol. D& det rdr sig om korta moment stér del-
tagarna oftast, men de kan &ven sitta pd golvet. Det bor vara
god kontakt inom gruppen, dvs man bor std sd att alla ser alla.

D = Instruktion eller fdrevisning av ndgot sker for hela gruppen,
som sitter. Hjdlpmedel krittavla, flanellograf, bl&dderblock
och 1ljusbilder.

Instruktion kan &ven ske i mindre grupper, vid ett bord.

E = Film eller bildvisning infdr hela gruppen sittande pé stolar
eller bénkar.

H = Allsdng bl a i samband med A ovan.

I = Provtagning eller uppvisande av olika férdigheter sker ofta
i mindre grupper vid bord eller pd golvet eller utomhus.

J = Pyssel sker patrullvis vid bord. Ur ledarsynpunkt &r det en
f6rdel om alla befinner sig i samma rum.

K = Hantverk omfattar ofta arbete med tégvirke, sténger och
grovre material vid bord eller pé golvet.

X = Lekar fdrekommer mycket ofta. Variationerna &r minga, men
ndgra huvudtyper kan framhdllas med utgéngspunkt frén grup-
peringsformen:

Ringlek: Deltagarna i ring (storleken ungefér sé& att man kan
h&lla varandra i handen) med eller utan stolar.

Tvd lag: Lagen pd linje mitt emot varandra med utrymme emel-
lan. Ofta utformad som bollek i stafettform eller s& att en
ur vardera laget tévlar mot varandra.

Stafett: Deltagarna i lag (patruller) bakom en linje, skall
férflytta sig fram till andra &nden av lokalen for att dér
utféra ndgot enkelt moment (tréd pd en syndl, blédsa ut och
tinda ett 1ljus osv) och tillbaka igen. Sjélva forflyttningen
kan ocksa vara "forsvi8rad" genom att man skall ha en tidning
mellan knéna osvV.

R3va och fdrsvara: Vildsam lek dar varje lag (patrull) har
sitt "bo" som det skall fdrsvara mot inkrdktare samtidigt
som det gidller att rdva 1 de andras.

(Aven andra lekar utdver de hir né&mnda férekommer. )

Y och Z = Tillémpningar och té&vlingar. Detta innebdr att de
moment av praktisk och teoretisk natur, som varit foremdl
51 instruktion utnyttjas och tillémpas i lek eller t&vling,
ofta utomhus.

11.3 Diskussion av mobler

Traditionellt brukar méblerna i en scoutlokal &ven vara négot
av "lekredskap", vilket stdller sérskilt stora krav pd slit-
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styrkan. Vi har d&rfér utvecklat en redan befintlig mdbelenhet,
bestdende av bord och bénkar, dér borden &r avsedda fdr U-T per-
soner, och b&nkarna inte &r léngre &n att de gdr att skjuta in
helt under bordet. (FIG. 11.3.11.)

I lokalen bdr finnas en Oppen spis foér att skapa atmosfir kring
ceremonier osv samt ge méjligheter att simulera "ligerbdl".

For material till de olika aktiviteterna bdr ledarna ha ett
rullbord.

11.} Fdrteckning &ver erforderliga funktionsytor
(se FIG. 11.4.11-11.L.18)

11.5 Projektering av lokal

Scoutlokaler ingick i1 de inledande fdrsdken och studerades redan
hdsten 1966 (Dimensioneringsstudier av scoutlokaler, Jonas af
Klercker, Institutionen for byggnadsfunktionsléra, arbetsrapport
1/1967). Redan d8 prdvades tva olika typer av lokaler. Den ena
med de fyra bordsgrupperna i hdrnan (A), den andra med bords-
grupperna i "bas" utefter den ena viggen (B). Den fdrra typen
provades ytterligare en gdng hdsten 1968 fdr att bl a kontrol-
lera mitmetoderna (Jogstad-Benton-Rhlund: Metodutveckling fdér
forsék i fullskalelaboratorium, Institutionen f&r byggnads-—
funktionsléra, arbetshandling 2/1969). Aven vid detta senare
férsdk fungerade lokalen efter intentionerna.

Alla dessa forsdk gédllde scoutdldern, och det &r av intresse
att se hur de yngre grupperna skulle kunna utnyttja samma lokal.
I samband med fOrsok med sammansatt verksamhet konstaterades
med hjdlp av tvd grupper med 9-11-4ringar att dessa &ldrar
behdver lika stor yta fOr sina lekar som sina &ldre kamrater.
Eftersom man i dessa grupper i allménhet &r ndgot firre har vi
inte ansett dem dimensionerande, utan lokalerna kan alltsa
anvéndas &aven for dem.

Eftersom lokalen till allra stdrsta delen bestdr av "fri golv-
yta" blir ndgra passageytor inte aktuella, annat &n i bords-
gruppen. Denna specialstuderades i samband med fdrsdket ovan.

11.6 Utvérdering av fullskalefdrsdken

11.6.1 Intervju

Tillédmpning: Tvé av ledarna och tvé av ledarscouterna inter-
vjuades efter forsdket. Intervjun spelades in p& band. Intervjun
var ostrukturerad och icke-standardiserad.

Beddmning: Intervjun var alltfdr osystematisk for att ge alla
de upplysningar som vi ville ha. Om metoden skall anvéndas pa
detta sédtt, médste den standardiseras och struktureras ( jamfor
avsnitt 13.6.1).
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fig, 11.3.11

FIG. 11.3.11. Mdbelenhet, utvecklad for lek i scoutlokal.
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FIG. 11.4.11-14. Scoutverksamhet. Erforderliga funktionsytor.



Lek i ring

Stdende med utstrdckta armar

20 personer: @ = 660 cm

Sittande p& stolar, bredd/person

50 cm, @ = 420 cm

For att kunna springa runt stolarna,
@ =540 cm

Lek, stafett

Lek, tvd lag

Lek, réva och férsvara

FIG. 11.4.15-18. Forts. Scoutverksamhet.
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FIG. 11.5.11-12. FdrsOkslokaler fdr scoutverksamhet, vilka &ven

kan utgdra exempel pd lédmpliga lokaler.
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11.6.2 Enkit

Metoden anvidndes i detta sammanhang enbart for att samla in
sociometriska data (jamfdr avsnitt 13.7.2).

11.6.3 Intervallkamera

Tillémpning: N&r detta férsdk gjordes, hade vi inte tillgéng
till vidvinkelobjektiv. Detta innebar, att kameran placerades
snett &ver lokalen. I gengidld var golvet rutat med tape c/c
0,30 m.

Beddmning: Bilderna var ganska besvérliga att bearbeta p& grund
av det svara perspektivet.

11.6.4 Potocell - ridkneverk

Tillémpning: Vid férsdket proévades en fotocell, som placerats i
dérrdppningen till férsdkslokalen och som registrerade frekven-
sen passeringar genom ddrren. Som ett komplement anvdnde vi
enkla rékneverk (5 st), som monterats pd en bréda. Med dessa
réknade vi manuellt utnyttjandefrekvensen for olika platser i
lokalen. Vi foérsdkte &ven studera skirningspunkter mellsn tvé
linjer i lokalen for att f& information om hur olika delar av
lokalen utnyttjades.

Beddmning: Fotocellen i ddrrdppningen visade sig inte sérskilt
+111f6rlitlig. Om en individ t ex gick ut genom dorren och dar-
vid férst svingde armen framét genom ddrren, sedan passerade
dérren och ddrefter svingde armen bakdt in genom ddérren, resul-
terade detta i tre markeringar av fotocellen.

Inte heller var metod med de manuella ré&kneverken fungerade
sdrskilt bra. Det visade sig némligen, att fem r&kneverk var
ett alltfdér stort antal for en observatdr att hdlla reda pa.

Om metoden skall vidareutvecklas, forestéller vi oss, att man
méste konstruera ett helt rutnét av fotoceller t ex mellan tak
och golv, vilka registrerar en aktivitet i en lokal med avseende
pd hur lokalen utnyttjas.

11.6.5 Elopinintervju

Tillémpning: Efter sjédlva fOrstket utférdes en Elopinintervju
med deltagarna. Intervjuns huvudsakliga &ndamdl var att samla

in uppgifter om hur fdrsfket upplevts. Eftersom det var forsta
gadngen vi anvinde instrumentet i ett fdérsdk, vilket formodligen
framgick av virt tveksamma agerande, lyckades vi inte sérskilt
bra med att motivera deltagarna. De frigor vi stédllde var heller
inte sérskilt v&lformulerade, vilket naturligtvis ytterligare
bidrog till att intervjun mottogs ganska negativt.

BedSmning: Med utgdngspunkt frén det negativa utfallet i detta
forsdk ansdg vi, att metoden borde ersittas med en enkel enkét
i vdra fortsatta fdrsdk. En ytterligare orsak hértill var, att
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FIG. 11.6.11. Provtagning.

FIG. 11.6.12. Lek i patrull, "gi

P& tidningar".
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de svar vi fick inte gick att analysera som vi Onskade. Metoden
har dock prdvats pd annat sétt senare (jamfdr avsnitt 13.6.L).

11.6.6 Kort resultatsammanfattning

Genom att viga samman resultaten frédn de olika metoderna gjorde
vi féljande erfarenheter, som fdr ligga till grund fdr en lokal
avpassad for scoutverksamhet:

- Lokalen beddmdes fungera bade av deltagarna i fdrsdket och av
oss sjélva.

- Lokalen beddmdes som tillréckligt 1l8ng vid de lekar som stu-
derades.

- Lokalen kan &ven, med prdvad storlek, oméndras si att plats
ges foér fyra avskilda patrullytor.

11.7 Lokal for patrullsammankomster

Aktiviteterna pd patrullsammankomsterna &r i stort sett lika
de ovan redovisade, eftersom man 48 ofta fdrbereder sig infdr
de samlade sammankomsterna.

Aktiviteterna fdrekommer antingen pd golvet eller kring ett bord.
Kravet pd fri golvyta for speciella lekar &r klart uttalat,
samtidigt som man gérna vill ha det "mysigt" vid bordet.

11.7.1 Forteckning Over erforderliga funktionsytor
(se FIG. 11.7.11-11.7.14)

11.7.2 Projektering av lokaler fdr patrullsammankomster

I princip finns tre olika mdjligheter att tillgodose behovet av
denna lokaltyp.

1. Patrullsammankomsten h8lls i patrullens b8s i den stora en-
hetslokalen, som d& &r av typen B, FIGUR 11.5.12. Lekarna kan
déd ske ute pd den fria golvytan.

2. Det har ofta betonats vérdet av att patrullen har sitt eget
1lilla "krypin" som kan anvindas dven nidr det inte ir mdte.
Denna lokal méste d8 bli ett absolut minimum och miste
kompletteras med ett speciellt utrymme f&r lekarna, som kan
vara gemensamt fér flera "lyor".

3. Man kan gbra speciella patrullrum, som delas av flera patrul-
ler. Detta bdr d& rymma dels en bordsgrupp, helst i nisch,
samt en fri golvyta.
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12 SAMMANSATT VERKSAMHET

12.1 Beskrivning av verksamhetsformen

Sammansatt verksamhet har vi kallat de former som innehdller en
blandning av en mingd olika aktiviteter. "Blandningen" kan ske
antingen s& att man har olika sktiviteter varje gdng, eller sé
att man under en sammankomst har ett flertal aktivitetor av oli-
ka slag. Verksamheten &r oftast uppbyged kring ett speciellt
kunskapsomrdde, vilket behandlas och belyses i aktiviteter av
olika slag. S&dana kunskapsomrdden kan vara friluftsliv, naturen,
histar, sjukvdrd, samhdllet osv. Vi har ocksd ansett att den
verksamhet som bedrivs inom verksamheten sport, utdver det egent-
liga utdvandet, "klubbverksamheten", bdr hora till denna typ.

Vi har delat upp den sammansatta verksamheten i tvé undergrupper
beroende pd &ldersgrupper. Den yngre, upp till 13 &r, innehdller
ofta en avsevérd andel lek- och t&vlingsmoment, under det att
den &#ldre "tondrsverksamheten'" mer har &vergdtt till dans. I
dvrigt ar de ganska lika.

I de primdra sammankomsterna forekommer:

A = Andakt, ceremoni

B = Diskussion

C = Studium

D = Fdreldsning, instruktion

E = Bildvisning, filmvisning

J = Pyssel, teckning

K = Hantverk, modellarbete

L = Arbete med vata material, foto
N = "Fika"

P = Dans (mest 1k &r och uppdt)

U = Bordtennis

Lek (mest under 13 &r)

X

Gruppstorlekarna &r till &vervégande delen 11-20 personer, men
iven gruppstorleken 6-10 fdrekommer i mindre utstrickning.

De sekundira sammankomsterna &r av typerna fester med dans och
"fika", filmvisning, allsdng, lekar och planeringssammantréden.

12.2 Analys av ingdende aktiviteter och beskrivning

Som antytts innehdller den sammansatta verksamheten aktiviteter,
som &ven ingdr i sévdl teoretisk som praktisk verksamhet, fast-
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&n under kortare tid och speciellt i de praktiska avsnitten &n-
dé enklare.

X

Andakt, ceremoni, forsiggdr i allménhet sittande framfor
ndgon eller ndgot eller runt ndgot.

Diskussion, hela gruppen sittande runt ett bord, i ring el-
ler halveirkel.

Diskussion i smdgrupper upp till 10 personer (oftast férre)
kring ett bord, girna bekviémt (speciellt fdr "tondrsgrup-
pen").

Grupparbete vid bord eller p& golvet fdr L4-6 personer. M3j-
ligheter att gdra strdanteckningar.

Foredrag, instruktion eller demonstration for hela gruppen
sittande s& att alla ser den som talar och vad som visas,
och helst &ven har god kontakt inbdrdes.

Film- och bildvisning, ofta i samband med D. Alla bor kunna
se bildduken.

"Spisa", hora skivor, ingdr egentligen inte som s&drskild
aktivitet, utan ingdr mer som "bakgrund" till andra aktivi-
teter. Obligatoriskt vid "fika'.

Pyssel och teckning - rita, mdla, klistra med papper, plast
e d. Kan ske vid ett vanligt bord. Ibland i grupp.

Hantverk av enklare slag, sammans&ttning av "halvfabrikat",
kriver ett odmt bord, stdende eller sittande pd hdg pall.
Tillgédng till hyvelbink Onskvérd, men inte nddvéndigt. MEj-—
ligheter bdr finnas att anvinda enklare hobbymaskiner.
Smyckesldjd. Textil.

Arbete med véta material kan omfatta batik, lera, matlagning,
gruppmdlning m m. Tillgdng till vask nddvéndigt. Fotoarbetet
bedrivs i sin ljusk&nsliga del i mdn av tillgdng i "mdrkrum",
i smégrupper.

"Fika", bestéende av kaffe eller léaskedryck med négot brdd.
Onskvirt i nigot bekvémare mdbler och mysig miljd.

Dans 1 alla former, individuellt, i par eller i grupp,
krdver tillgdng till musik - skivspelare, bandspelare o d.

Bordtennis, spelas utan krav pd stdrre skicklighet och mest
fér néjes skull. Man klér inte om sig. Inga krav pd "t&v-
lingsmdtt" utan man accepterar att utrymmet begrénsar den
skickliges spel. (Ibland fdrekommer mer t&vlingsbetonade
inslag, varvid Idrottsplatsfdrbundets mittbok rekommenderar
en yta pd 4 x 8 m.)

Lekar av olika slag.

Ringlekar: Deltagarna grupperade i en ring med eller utan stolar.
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Tvé lag: De tvd lagen stér pd en linje mitt emot varandra med
utrymme emellan, och antingen skall de gdra ndgot i stafettform
med boll o d eller ocksd skall en ur vartdera laget t&vla mot
en ur det andra laget i ndgot enkelt.

Stafett: Deltagarna &r uppdelade pd lag, som stdr bakom en linje
och sedan skall de springa fram till andra &nden av lokalen och
dér gdra ndgot och sedan springa tillbaka igen. Ibland kan sjal-
va foérflyttningen vara tédvlingsmomentet, exempelvis springa med
potatis p& sked osv. (Aven andra typer av lekar fdrekommer.)

12.3 Diskussion av mdbler

I denna verksamhetsform st&lls en méngd olika krav pd mSblerna,
och det mdste antingen bli en stor lokal med ménga mdbelgrupper
eller en mindre lokal med manga omflyttningar. Onskvért vore att
kunna samordna mdblerna sd att si f& element som mdjligt behdv-
des, vilka samtidigt skulle vara léatta att flytta och &ndra.

Kravet pad bekvima mdbler i ungdomslokaler har lénge betraktats
som for kostnadskridvande att tillgodose frén sdvidl anskaffnings-
synpunkt som slitagesynpunkt. Det &r dock Onskvirt att gora
ndgonting 8t det. Vi foresldr diarfor en enklare form. Lador, som
gdr att kombinera pd olika sitt och 1dsa kuddar, ndgot som vi
utvecklat och provat, och som var testgrupp m fl var uppenbart
fértjusta 1i.

Bordsytor behdvs for grupparbete, praktisk verksamhet och bord-
tennis, alla med olika hdjd. Fdér att man skall slippa ha bordsty-
per fér alla tre aktiviteterna har vi ocksd fdrsdkt utveckla ett
bord, som kan anvéndas for grupparbete: tvé tillsammans blir ett
bordtennisbord och ovanpd dessa ligger man en skiva med sarg,

s att man fir ett bord for praktisk verksamhet. Till detta behd-
ver man en pall eller stol som gdr att anpassa till séaval vanlig
som bordshdjd for stéende arbete. Genom att sétta samman exempel-
vis fyra sddana bord kan man f& en "scen" for demonstrationer

och "sargarna" kan anvéndas som podium.

12.L4 Foérteckning &ver erforderliga funktionsytor
(se FIG. 12.k.11-12.4.29)

12.5 Projektering av lokal

Som tidigare ndmnts st&lls man infor valet att gdra en lokal
med mébelgrupper av alla ovan ndmnda typer, eller att gdra en
lokal dir man fir flytta mébler i viss utstrédckning. Vi valde
att prova det senare alternativet. Vi tyckte att &ven om
"184dmdblerna" gick relativt 1att att flytta pd, sd vore det
skdl 1 att 1l4ta dem std ndgonstans i lokalen hela tiden och
bilda en "mysvra'". Denna borde emellertid utformas, s& att man
kunde ha vissa aktiviteter dér, varfdr man borde kunna sitta
samlade alla och exempelvis diskutera och i mindre grupper. Vi
18t testgruppen gdra ett antal provmdbleringar i mysvrén, av
vilka vi sedan komponerade en moblering som stod under fdrsdken.

76



77
"Lida" fig. 12.3.11
A
2¥5
| *
2~
s5

>~ — ’So

04 <

Kombinationsbord ~<

4 .
SN flg-
12,3412

/152
X ol

Fé

Grupparbete Bordtennis Praktiska aktiviteter

%4 PP 52 =2,
> <
152 N 95 1%% &
~ L
2 16
%o “ I
d

FIG.

12.3.11-12. Férslag till mSbler f&r sammansatt verksamhet
m.m.



Diskussionsgrupp 20 pers.(bekvam]|| - .
Aktivitetery Ay B, Dy Es N; X3 et O Q

Mobler: '""LLddan''.

.

i

y fig. 12.4.11
< 450 > 00
I '

A
Diskussionsgrupp 20 pers., ﬁﬁ%

Aktiviteter: A; B,: D; E: <>
Brel‘;?l/;::son 50 cm &ﬁ@@ @
7 1 A

(9o> So b4

< Séo e

PISYS

fig, 12,4.12

Foredrag, film etc. 20 pers. [ ]l 1 ];o (] i
<S0>

Aktiviteter: A; D; E v
Brelgc;/ep::son 50 cm Emﬁ EEE 270

< (00>
—————————————— X ig, 12.4.13
. B 5 fig: 12.4.1
IS0
—_— v
A
Diskussionsgrupp 6 pers, (bekvidm)
Aktiviteter: B,: C: F: N: X - Om 230
Mébler: ""L3idan" g fig, 12.4.14
v
< 230 >
________ -

Diskussionsgrupp 6 pers,
Aktiviteter: B_: C: N:X

2
K 52 > fig, 12.4,15
S NS L. A 'w
< 3i0 >

FIG. 12.4.11-15. Sammansatt verksamhet. Erforderliga funktions-
ytor.



Arbetsbord fér 6-10 pers.
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FIG. 12.4.16-22. Forts. Sammansatt verksamhet.
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Lek i ring, 20 personer

Stdende med utstrdckta armar:
@ = 660 cm

Sittande pi stolar, bredd/pers.
50 cm: ¢ = 420 cm

Om man skall kunna springa runt
utanfér stolarna: @ = 540 cm

Lek, stafett

Lek, tvd lag
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Nidgra speciella aktiviteter.

Schack f6r ungdom
Bordsstorlek 70 x 90 cm

Schack, tdvling
Bordsstorlek 70 x 90 cm

Bridge
Bordsstorlek 90 x 90 cm

Biljard

Bordsstorlekar: 220 x 100
200 x 100
190 % 95

Téavling: 285 x 142,5
230 % 115
220 x 110
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Resten av lokalen gjorde vi si flexibel som mdjligt, sd& att man
med smirre ommdbleringar skulle kunna gora alla lekar, dansa,
ha praktisk verksamhet och spela bordtennis dér.

Lokalen provades i tva versioner. Den fdrsta moblerades med pro-
visoriska mdbler, vilket inte gav en riktigt réttvisande bild.
Den andra mdéblerades med en férsta prototyp till "1&dmdblerna',
samt ett enkelt stativ med utdragbara skivor foér "kombinations-—
borden".

Exempel pd klubbhem f&r sammansatt verksamhet, se FIG. 18.8.11.

12.6 Utvardering av fullskalefdrsdken

12.6.1 Observation

Till&mpning: N&r vi studerade de sammansatta och spontana verk-
samheterna, kunde vi gdra vara observationer frén platén i la-
boratoriet (se FIGUR 7.5.11). Vi observerade verksamheten léngs
de fem variabler vi tidigare beddmt som relevanta: oordning,
tréngsel, positivt spring, negativt spring samt engagemang. Vi
forsdkte att definiera variablerna pa féljande satt:

Oordning = Verksamheten fdljde ej det péd férhand uppsatta pro-
grammet, vilket ledde till att ungdomarna upptrédde "brdkigt".

Tringsel = Ungdomarna stdtte samman med varandra eller med
viggar, varvid irritation ofta uppstod.

Positivt spring = Forflyttningar i lokalen foranledda av att
férsdkspersoner ville se vad kamrater gjorde eller f& rid av
kamrater om hur en aktivitet bést skulle utfdras. Detta spring
var ndrmast ett uttryck for att aktiviteten uppskattades.

Negativt spring = Mera planldst irrande i lokalen, vilket oftast
berodde pd att aktiviteten ej var lockande.

Engagemang = Tecken pa inlevelse 1 verksamheten eller i speciell
aktivitet (t ex glédjeyttringar d& ena laget vunnit en stafett
tolkades som stort engagemang i aktiviteten).

Observationerna gjordes av tvéa observatdrer oberoende av var-
andra.

Beddmning: Metoden méste beddmas som ganska anvidndbar, eftersom
man med gott resultat kan tréna observatdrer att oberoende av
varandra gdra tillfdrlitliga observationer. Det visade sig, att
observationerna Sverensstimde mycket bra, nir de jémfdrdes i
efterhand, i synnerhet om inte alltfér lénga skeenden observe-
rats i samma observation. Det befanns, att 5 minuter var maxi-
mal tid for en observation.

Metoden gav alltjamt l&ttbearbetade resultat.
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Lokal B

"Mysrummet' moblerat f6r grupp-
diskussion.
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12.6.2 Intervallkamera

Till&mpning: Eftersom vi hér hade tva utrymmen med olika verk-
samheter, som for det mesta pdgick parallellt, var det naturligt
att en kamera placerades 6ver "mysrummet" och en annan dver den
andra delen av lokalen. (En kamera skulle inte ha kunnat técka
hela lokalen.) Genom att b8da kamerorna var anslutna till samma
styraggregat och genom att en klocka fotograferades in i varje
bild, blev det en mycket fin synkronisering mellan de bada kame-
rorna, vilket avsevirt underlédttade bearbetningen av bilderna.

Beddmning: Utfallet av denna metod blev mycket gott, &ven nér
tv& kameror anvindes parallellt.

12.6.3 Budgetspel

Till8mpning: Med utgéngspunkt frén de erfarenheter vi gjorde av
det spel vi provade i praktisk verksamhet (1L.6.1) konstruerade
vi nu ett mycket enkelt spel att anvénda vid sammansatt verksam-
het. I detta nya spel kunde man vdlja pd fdljande aktiviteter
eller plats for aktiviteter f6r sammansatt verksamhet: dans,
fika, musikutévning, bordtennis, spisarvréd, arbete med lera,
pyssel, diskussion, film samt fri golvyta. Varje aktivitet hade
poédngsatts, och for de flesta aktiviteter hade man flera podng-
alternativ att vdlja bland. (Det fanns t ex dans 10 podng,

dans 25 podng och dans 50 poédng.) Att en stdrre poéngsumma val-
des fér en viss aktivitet innebar, att Onskemilet om aktivite-
ten 1 friga var stort. Speldelarna presenterades i form av run-
da pappskivor av olika storlekar, som motsvarade de olika podng-
summorna.

Ungdomarna fick spela spelet individuellt. En spelare fick inte
dverskrida 130 podng totalt. Samtidigt som ungdomarna gjorde
sina val i spelet, fick de muntligen motivera dessa val. For
registreringen av dessa utsagor anvidndes bandspelare.

Beddmning: Samtliga tyckte, att det var mycket roligt att prdva
spelet. De flesta tycktes ocksd forstd principen i spelet, &ven
om det var si och sd med realismen for négra.

Metoden bdr kunna utvecklas ytterligare for att tillémpas pa
ungdomar och bdr kunna bli ett bra instrument ndr det t ex
gidller att f& fram ungdomars Onskemdl om hur en lokal bdr vara
méblerad och utformad.

12.6.4 Kort resultatsammanfattning
Genom att véga samman resultaten fran de olika metoderna gjorde
vi féljande erfarenheter, som far ligga till grund for en lokal

avpassad for sammansatt verksamhet:

- Lekarna kan ta hur mycket utrymme som helst. Utrymmet i
foérsdkslokalerna var absolut i1 underkant.

- Det récker med en hyvelb&nk och en viggfast bink med vask.

&5



- Ingéngen till "mysrummet" &r en naturlig trafikknut.
Y g

- Man beh&ver inte och bér inte gdra "mysrummet" till ett separat
rum.

Dessutom framkom synpunkterna:

- For den yngre kategorin fungerar mysvrén mest som uppehélls-
utrymme vid omflyttningar av mdbler och dylikt, samt som sam-
lingsplats for dem som av en eller annan anledning inte vill
vara med i de Ovrigas aktiviteter.

- Pentryt kan ligga utan fonster och bdr d4 utformas s& att det
kan anvédndas som morkrum.

86



FIG. 12.6.12. Mysvrd, testgruppens egen méblering.
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FIG. 12.6.13-1L., Mysvra.
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FIG. 12.6.15. Filmfdérevisning.

FIG. 12.6.16. Pyssel. Testgruppen.
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FIG. 12.6.17. Pyssel. Yngre gruppen.
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FIG. 12.6.18. Bordtennis.









FIG. 12.6.2Lk. Fem-kamp.
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13  SPONTAN VERKSAMHET

13.1 Beskrivning av verksamhetsformen

Spontan verksamhet har vi kallat all verksamhet som bedrivs utan
ndgot traditionellt program, och dér aktiviteterna egentligen
startar pd deltagarnas eget "spontana'" initiativ. Den samman-—
kopplas 1 allmdnhet med den verksamhet som pd fritidsgirdarna
bedrivs 1 den "Oppna verksamheten" i "fiket". Syftet #r frimst
att skapa en "traffpunkt" for ungdomarna med vissa inslag av
underh8&llning, men med baktanken och férhoppningen att kunna
locka dem in 1 gruppaktiviteter i nédrliggande lokaler.

I "fiket" fOrekommer frémst fdljande aktiviteter:

B = Diskussion i mindre grupper med kamraterna

E = Filmvisning eller TV

F = "Spisning av musik", skivspelare eller bandspelare

N = "Fika"

A = Underhdllning eller sillskapsspel.

Som gruppaktiviteter forekommer:

C = Lésning av tidningar, studium

D = Foredrag

H = Musik eller sdng (pop-grupp)

J = Pyssel

K = Hobbyarbeten

L = Arbete med vata material

M = Teknik, pyssel med motorer

U = Bordtennis

V = Bollspel

X = Lekar

YQ=Tavlingar

Som sekundéra sammankomster bdr rdknas dans pad ldrdagar m m,
vilket just 1969-70 hade formen av diskotek, vilket borgar fdr
att det inte &r sd nédr de nu projekterade lokalerna kommer i
bruk.

Verksamhetsformen m8ste anses vara under utveckling, och letar

énnu efter sin form. Den aktuella &ldersgruppen, kring 14 A&r
och uppét, &r ocksd mycket svar och mdngtydig, vilket stédller
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krav pd stdod frédn samhéllsvetenskapligt h&ll.

Vi har emellertid funnit det angeléget att studera denna verksam-—
hetsform s& ingdende som m6jligt s&vdl inom som utom landet, fdr
att sdka komma med ndgonting anvéndbart.

Gruppstorleken tror vi har avgdrande betydelse, friamst med tanke
péd individens medinflytande i gruppen. Vi fann i England, att man
arbetar med "klubbformen" f&r att bl a ge individen ndgot att
identifiera sig med. Metoden har ocksd prévats i bl a VAsteras
med viss framgdng. Hirigenom stimuleras individerna till att in-
tressera sig for klubbens program. For att emellertid ge ett
verkligt inflytande kan inte gruppen vara stdrre &n att indivi-
derna kan ha ndgon form av ké&nnedom om varandra. Vid fdrsdks-
gymnasiet i GOteborg hévdar man att en s&dan grupp inte bdr Sver-
stiga hundratalet.

De flesta fritidsgdrdar har i dag en betydligt stdrre fast krets,
varfér man skulle f& g8 in fdr betydligt mindre lokalenheter &n
hittills, och i stdllet ha fler per stadsdel. Detta skulle sam—
tidigt ge férdelen av stdrre valfrihet fdr individen. Systemet
med "kvartersgdrdar" praktiseras ocksd av t ex VAsterds stad.

En "6ppen" ungdomsklubb, som bedriver spontan verksamhet, skulle
sédlunda antas ha en fast medlemsstock om ca 100 personer. Klubben
stdr Oppen foér alla som vill komma dit tillf&lligt eller spora-
diskt utan fastare engagemang. Om man antar att medlemmarna be-
soker klubben i genomsnitt 2 kvdllar/vecka, skulle den genom-
snittliga besdkarsiffran bli 30-40 per kvdll och uppdt 100-talet
for 16rdagsdiskoteken.

13.2 Analys och beskrivning av ingdende aktiviteter

Av verksamhetens "spontana" karaktir stdr det klart att fordel-
ningen av besbkare mellan olika aktiviteter &r omdjlig att fér-
utsédga. En aktivitet kan dirfdr omfatta en eller alla. Dock miste
man anta att gruppstorleken i viss min begrénsas av pedagogiska
faktorer, vilket gdr hir tidigare redovisade aktivitetsbeskriv-
ningar giltiga i vissa delar.

B = Diskussion i mindre grupper med kamrater, 2-8 personer, sit-
tande vid bord.

E = Filmvisning eller TV kan antingen ske i speciellt utrymme
eller direkt i "fiket". Filmvisning fdr &nda upp till 100
personer bor aven mdjliggdras.

F = "Spisning" av skivor o d. Bekvémt att sitta, gérna p& golvet,
méjligheter till spontan dans.

N = "Fika", kaffe eller lésk och en br3dbit. Varierande grupp-
storlek L-8 personer.

R = S8llskapsspel av typen fia, schack m m, som spelas vid bord
med 2 till 8 deltagare.

C.= Lésning av tidningar m m kan ske i ndgon avskild vréd, sittan-
de bekvamt.
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13 SPONTAN VERKSAMHET

13.1 Beskrivning av verksamhetsformen

Spontan verksamhet har vi kallat all verksamhet som bedrivs utan
ndgot traditionellt program, och dér aktiviteterna egentligen
startar pd deltagarnas eget "spontana" initiativ. Den samman-
kopplas i allminhet med den verksamhet som pd fritidsgdrdarna
bedrivs i den "Oppna verksamheten" i "fiket'". Syftet &r frémst
att skapa en "tridffpunkt" fér ungdomarna med vissa inslag av
underh8llning, men med baktanken och f&rhoppningen att kunna
locka dem in i gruppaktiviteter i nérliggande lokaler.

I "fiket" férekommer frimst féljande aktiviteter:

B = Diskussion i mindre grupper med kamraterna

E = Filmvisning eller TV

F = "Spisning av musik", skivspelare eller bandspelare

N = "Fika"

R = Underh&llning eller s&llskapsspel.

Som gruppaktiviteter forekommer:

C = Lasning av tidningar, studium

D = Foredrag

H = Musik eller sing (pop—grupp)

J = Pyssel

K = Hobbyarbeten

L = Arbete med vita material

M = Teknik, pyssel med motorer

U = Bordtennis

V = Bollspel

X = Lekar

YQ=T&vlingar

Som sekundira sammankomster bdr riéknas dans pd lérdagar m m,
vilket just 1969-T0 hade formen av diskotek, vilket borgar for
att det inte &r s& nir de nu projekterade lokalerna kommer i
bruk.

Verksamhetsformen mdste anses vara under utveckling, och letar

innu efter sin form. Den aktuella &ldersgruppen, kring 1k &r
och uppdt, &r ocksd mycket svdr och mangtydig, vilket stéller



krav pé stdd frén samhéllsvetenskapligt hill.

Vi har emellertid funnit det angeléget att studera denna verksam—
hetsform sé& ingdende som m&jligt s8vial inom som utom landet, for
att sdka komma med ndgonting anvidndbart.

Gruppstorleken tror vi har avgorande betydelse, frémst med tanke
péd individens medinflytande i gruppen. Vi fann i England, att man
arbetar med "klubbformen" fér att bl a ge individen ndgot att
identifiera sig med. Metoden har ocks& provats 1 bl a Vasteris
med viss framgang Hérigenom stimuleras individerna till att in-
tressera sig for klubbens program. Fdr att emellertid ge ett
verkligt 1nflytande kan inte gruppen vara stdrre &n att indivi-
derna kan ha ndgon form av kinnedom om varandra. Vid forsdks-
gymnasiet i1 GOteborg hivdar man att en s&dan grupp inte boér over-
stiga hundratalet.

De flesta frltldsgardar har i dag en betydligt stdrre fast krets,
varfér man skulle f& g8 in fOr betydligt mindre lokalenheter &n
hittills, och i stdllet ha fler per stadsdel. Detta skulle sam-
tidigt ge fdrdelen av stdrre valfrihet fér individen. Systemet
med "kvar*ersgardar praktiseras ocksd av t ex Vdsterds stad.

En "Sppen" ungdomsklubb, som bedriver spontan verksamhet, skulle
sdlunda antas ha en fast medlemsstock om ca 100 personer. Klubben
stédr Oppen fdr alla som vill komma dit ti11f4lligt eller spora-
diskt utan fastare engagemang. Om man antar att medlemmarna be—
s6ker klubben i genomsnitt 2 kvédllar/vecka, skulle den genom-
snittliga besdkarsiffran bli 30-L40 per kvdll och uppadt 100-talet
for 16rdagsdiskoteken.

13.2 Analys och beskrivning av ingdende aktiviteter

Av verksamhetens "spontana" karaktir stdr det klart att fdrdel-
ningen av besdkare mellan olika aktiviteter &r omdjlig att for-
utséga. En aktivitet kan dirfdr omfatta en eller alla. Dock miste
man anta att gruppstorleken i viss mén begrénsas av pedagogiska
faktorer, vilket gbr hér tidigare redovisade aktivitetsbeskriv-
ningar giltiga i vissa delar.

B = Diskussion i mindre grupper med kamrater, 2-8 personer, sit-
tande vid bord.

E = Filmvisning eller TV kan antingen ske i speciellt utrymme
eller direkt i "fiket". Filmvisning f&r &nda upp till 100
personer bor &ven mdjliggdras.

F = "Spisning" av skivor o d. Bekvimt att sitta, girna pé golvet,
méjligheter till spontan dans.

N = "Fika", kaffe eller 1ldsk och en br3dbit. Varierande grupp-
storlek 4-8 personer.

R = S&11skapsspel av typen fia, schack m m, som spelas vid bord
med 2 till 8 deltagare.

C.= Lasning av tidningar m m kan ske i nédgon avskild vréd, sittan-
de bekvémt.
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C,.= Studiegrupparbete i mindre grupp, 6-10 deltagare, ljudav-
skilt.

D = Féredrag, foreldsning. "fskadaruppstdllning" upp till 100
personer. Ljudavskdrmning mot "popmusiken".

E = Film- och bildvisning i anslutning till D ovan.

H = Musikframtridande av popgrupp, allsdng. S&vdl askddarupp-
stdllning som "fika".

J = Pyssel och teckning fdrsiggdr vid arbetsbord i likhet med
sammansatt verksamhet. Kan dven omfatta alla besCkare. Grupp-—
malning etc.

K = I mindre grupper eller individuellt. Hantverk med enklare
hjilpmedel, som hobbymaskin, tillgdng till hyvelbénk. Modell-
arbete.

L = Arbete med vita material som batik, lera, gips, matlagning
etc., Tillgdng till vask och odmma arbetsbord. Diskbé&nk och
spis.

M = Teknik, arbete med motorer kréver tillgéng till odmma arbets-
ytor samt skruvstéd och enklare hobbymaskin.

P = Dans kan ta obegrinsat utrymme om det rdr sig om gammaldans
eller "jazzbalett". Men f n moderna danser tar forbluffande
sm& ytor. Det &r fdrdelaktigare att det ar tradngt &n att det
ar "6dsligt". Kravet pd "d&mpad" belysning &r mycket markerat.

U = Bordtennis av den mer opretentidsa sorten kraver enligt
Idrottsplatsfdrbundet for ungdomsgérdar en yta av b x 8 m.
I praktiken nér man inte ens kldr om sig, kan avsevért mindre
ytor komma ifréga. Prov gav vid handen att under 3,5 x 6 m
kan man inte komma.

V = Bollspel. Hir giller naturligtvis inga internationella matt
heller, utan anspréken &r att spelet skall ge tillréckligt
med motion och te sig ndgorlunda meningsfullt. Erfarenheter-
na sidger ungefdr 10 x 20 m fér en renodlad "lekhall".

X = Lekar av olika slag meg varierande gruppstorlekar allt efter
tillgéngligt utrymme. Aven &ldre ungdomar kan tycka det ar
roligt att leka.

13.3 Fdrteckning &ver erforderliga funktionsytor
(se PIG. 13.3.11-13.3.14)

13.L4 Projektering av lokal for en Sppen ungdomsklubb

Det har redan framhillits att man omdjligen kan avgdra hur manga
som deltar i samma aktivitet. Kravet pd lokalen mdste dérfdor bli
att de olika ytorna "flyter i varandra" s att man kan tillgodo-
se varierande krav p& utrymme. Denna Oppenhet i planldsningen
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ger ocksd god kontakt mellan lokalens olika delar, vilket under-
1l4ttar Overblicken och ger inspiration till att spontant ansluta
sig till ndgon aktivitet. Naturligtvis méste man té&nka pd buller-
avskdrmningen - framfdr allt musiken. Denna planldsningsprincip
tillémpas i bl a England med goda resultat, &ven om man haft
problem med just ljudavskdrmningen.

Vi har efter diskussioner och studier pd fadltet kommit fram till
ungefdr foljande rumstyper:

"Fiket" miste ligga centralt med god kontakt till &vriga aktivi-
teter och entrén, dé det &r den plats man forst s8ker upp.-Nor-
malt bdr ca 25 personer f& plats i fiket vid &tminstone 4 bords-
grupper. Det bdr vara "mysigt" i s&v&l dekor och belysning som
inredning, med kraftig 1ljudd&mpning. Till fiket skall héra ett
pentry med serveringsdisk.

"Mysrummet" skall g& att sténga, sd att man endera far tyst eller
kan avlyssna musik utan att stéra andra. Skall vara mysigt och
bekvimt. Skall gd att mdblera om efter behag. Upp till 20-25
personer.

Ateljéns permanenta del, verkstaden, utgdr basen for all prak-
tisk verksamhet, och bdr inneh8lla alla fasta installationer,
maskiner och viggfasta bénkar och hyvelbénkar. Verkstaden i sig
behdver inte ge arbetsplats &t mer &n 6-8 personer men skall gé
att Oppna helt mot aktivitetsrummet, s& att man dér kan placera
de kompletterande arbetsborden, och det hela fungera som en
ateljé for praktisk verksamhet.

Studierum, ett eller ett par, for gruppverksamhet 1 grupper om
6-10 personer (se teoretisk verksamhet).

Aktivitetsrummet skall tillgodose hela det Ovriga behovet av ut-
rymme och det &r inte litet. Man méste kunna utdka fiket sd att
ett femtiotal kan fika samtidigt. Man méste kunna ha arbetsplat-
ser for praktiska aktiviteter for ca 40 personer. Man bdr kunna
sitta ndrmare 100 personer fér film eller stormdte. Man bdér kun-
na fika och dansa 100 personer under "ldrdagsdansen". Man bor
kunna ha bordtennisturnering med ca 5 bord. Man bdr kunna fri-
gdra golvytan, s& att man kan leka och spela boll m m,

13.5 I'6rsdkslokal

Den ovan skisserade lokalen var alldeles for stor fér att vi skul-
le kunna bygga upp den i1 sin helhet och prdva den. Vi fick d&rfor
gbra vissa studier 1 den lokal vi anvint fdér sammansatt verksam-
het (se FIG. 12.5.13). Den mdblerades fdr olika aktiviteter och
provades med testgruppens 20 deltagare. Proven varade bara ett

par génger, si ndgot stdrre statistiskt material kunde vi inte f&,
men erfarenheterna tyder pd att kontakter m m gynnades av plan-
18sningsprincipen och att lokalen gav stora m&jligheter till oli-
ka anvindningssédtt med begrinsade insatser i form av ommdblering-
ar. Moblerna var i detta fall desamma som i den sammansatta
verksamheten (FIG. 13.5.11).
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13.6 Utvérdering av fullskalefdrsdken

13.6.1 Enkit

Tillémpning: Ungdomarna i testgruppen fyllde i en enk#it med fré-
gor om vad de ansdg om lokalen for spontan verksamhet. Eftersom
verksamheten inte f6ljde ndgot fastst&llt program, var det myck-
et svirt att "foérutse" frigor, som berdrde sjélva aktiviteternas
genomforande.

Bedémning: For att samla in uppgifter om spontan verksamhet miste
enkdtmetoden ses som mindre lémplig utom m&jligen nir det géller

att samla in data om sjédlva lokalen. For frigor om aktiviteterna

blr korta gruppintervjuer vara limplig alternativ metod.

13.6.2 Observation

Tillémpning: Vid férsdken med spontan verksamhet fdrsdkte vi
ytterligare utveckla observationsmetoden. Detta skedde framst
genom att ytterligare tvd observatdrer utfdrde observationer.
Vi ville gérna prdva de begrepp vi frsdkt att definiera pé

ett par observatdrer, som var mindre insatta 1 hur vi hittills
arbetat med metoden. Vi varierade dessutom tidsintervallen for
observationerna frén ca 1 till 10 minuter, samtidigt som vi ob-
serverade olika gruppstorlekar i olika delfdrsdk.

Beddmning: Det tycktes som om man ganska 1litt skulle kunna trina
nya observatirer att gdéra tillférlitliga observationer, ty det
visade sig, att de b&da nya observatdrernas observationer efter
ndgra fdrsdk ganska vil Sverensstimde med vara.

Vid studium av den spontana verksamheten fick vi ytterligare
beldgg fOr observationsmetodens goda anpassbarhet till undersdk-—
ningssituationen. Vi tror, att metoden med stor framgéng bér kun-
na tillémpas &ven vid faltstudier.

13.6.3 Intervallkamera

Intervallkameran utnyttjades vid den spontana verksamheten pa
likartat sétt som vid den sammansatta verksamheten (10.L.2).
Vi var dock hér &nnu mer beroende av att #ndra tidsintervallen
efter hur verksamheten &ndrades.

13.6.4 Elopinintervju

Tillédmpning: Under ett av frsdken med spontan verksamhet pré&-
vade vi att anvénda Elopininstrumentet som ett kommunikations-
medium mellan fOrsdksledning och fdrsdkspersoner. Det tillgick
sé& att ungdomarna fdrs8gs med var sin svarsdosa, medan vi hade
hand om avlisningsinstrumentet. Vi bdrjade med att tala om vad
férsdket gick ut pé, varefter vi st#llde ndgra inledande fr&gor
om den spontana verksamheten. D&refter Svergick vi till att
diskutera fritidsverksamhet, och b&de ungdomarna och vi sjalva
hade mdjlighet att nér som helst stdlla en friga, som besvarades
och registrerades med hjélp av Elopininstrumentet. Diskussionen
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fordes p& detta sitt under ca en timme.

Beddmning: Redan detta enkla forsdk visade, att Elopininstrumen-
tet var ett utmirkt kommunikationsmedium f&r att f& till sténd
en meningsfull diskussion med en grupp ungdomar. Vad som krévs
av den som leder diskussionen &r naturligtvis god kunskap 1 &m-
net som diskuteras samt dessutom en foérméga att snabbt kunna av-
gdra nir instrumentet bést kan anvéndas. Vidareutveckling av
detta anvindningssdtt av Elopininstrumentet bdr absolut ske.

13.6.5 Kort resultatsammanfattning

Att hir sammanfatta vad fdrsSken gett betrdffande utformningen
av en lokal speciellt avsedd fér spontan verksamhet &r omdjligt,
eftersom den lokal vi proévade egentligen inte var sérskilt av-
sedd fOr denna verksamhet.

Vi f8r i stdllet konstatera, att fOrsdken med spontan verksamhet
varit till stdrst gléddje nir det gidllt att prdva de metoder som
vi utvecklat vid tidigare forsdk. Vi har hirigenom fatt ménga
idéer om hur man bdr g& till véga, nér man stélls infér mera
realistiska undersdkningsmiljder pa féltet.

13.7 Allmént

T detta avsnitt skall vi behandla ndgra metoder som anvénts for
att samla in data, som inte direkt hdr till ndgon speciell
aktivitet eller lokal som vi studerat. Vi ténker d& pd: enkéit,
sociometri och rollspel.

13.7.1 Enkét

Tlllampnlng I de flesta enkdter vi anvint och som beskrivits
ovan har vi dessutom st#éllt ndgon eller nagra fragor, som inte
direkt hdrt samman med forsSken. Vi samlade s8lunda in bak-
grundsdata om testgruppen, vilket varit till stor glédje for
kontakten mellan forsdksledning och férsdkspersoner. Vi har vi-
dare i ndgon enkdt t ex stdllt frégor om den enskildes intressen
och &nskemdl betradffande fritid och fritidsverksamhet.

Bedomnlng Metoden har forefallit mycket v&1 lé&mpad for att samla
in uppglfter av dessa slag Tack vare den rutin som testgruppen
s& smdningom skaffade sig, nédr det géllde att fylla i enkéter,
har stora tidsvinster kunnat goras.

13.7.2 Sociometri

Tillémpning: Denna metod har anvints vid ett flertal tillfédllen
med syfte att sdka kartlégga ledarskap och ovrig struktur i de
grupper vi arbetat med. Vi boérjade med att samla in sociometris—
ka data i det fdrsta scoutfdrsdket genom att dela ut en enkit,
som enbart innehdll frégor av denna typ. Den frémsta erfarenheten
som gjordes av det forsdket var att de sociometriska fragorna
absolut borde blandas med andra frégetyper.



P4 testgruppen tillé&mpade vi dgrfor metoden genom att vi i en-
kéterna blandade de sociometriska frégorna med frigor om utrymmen
och aktiviteter. Metoden tillémpades vid ett par tillf#llen pd
olika sétt och det var gléddjande att se hur stabil testgruppen
tycktes vara med avseende pé strukturen i gruppen.

Beddmning: Det framgick tydligt av véra férsdk, att det var myck-
et vdsentligt hur man utformade de sociometriska frégorna. Om
metoden skall anvéndas, méste sdledes sdrskilt stor mdda liggas
ner just pd denna punkt. Ungdomar i &ldern 13-17 &r tycks utgdra
en mycket kinslig grupp, d4 det gidller att avsldja ledarval och
vanskapsval.

Vidare &r metoden té@mligen jobbig i bearbetningsskedet, men den-
na nackdel uppvégs mer &n vAl av den mycket virdefulla informa-
tion som metoden gett oss. Frimst har vi haft stor gliddje av att
kénna till vilka som var ledare i gruppen. Vart arbete med test-—
gruppen har avsevédrt underl&ttats av denna k#innedom.

13.7.3 Rollspel

Tillémpning: Eftersom forsdken f&ljt pd fdrhand uppgjorda pro-
gram, utom vid spontan verksamhet, har detta inneburit, att ung-
domarna i testgruppen tilldelats olika roller, som de blivit
tvungna att spela for att forsdken skulle gd att genomfdra. Nigra
direkta studier av hur ungdomarna betett sig i detta avseende

har vi inte gjort. Vi har emellertid kunnat konstatera ganska
stora olikheter i sdttet att utféra detta rollspel mellan olika
individer, vilket i viss m8n kan ha pdverkat utfallet av de me-
toder vi prdvat.

Bedémning: Individens foérméga att i underskningssituationer i
laboratoriet kunna spela den roll han/hon tilldelats miste ses
som en vésentlig faktor fOr att ett fdrsdk skall kunna genom-
féras. Vid fortsatta studier bér dérfér gruppdeltagarnas roll-
spelande detaljstuderas.
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1L SCENISK VERKSAMHET
14.1 Beskrivning av verksamhetsformen
Scenisk verksamhet har vi benémnt alla former av utdvande av
teater, musik, dans och sdng med syfte att pé ett eller annat
sitt framtrida infdr publik. Dessvirre gav oss basmaterialet inte
tillréckliga upplysningar om den sceniska verksamheten, dértill
var antalet svar alltfdr litet. Vi har dérfoér fatt grunda detta
kapitel p& diverse féltstudier och intervjuer med "experter”
péd omrédet.
14.1.1 Teater (teaterkonsulent Inger Johansson, Gdteborg m f1)
Verksamheten omfattar &ven musik, sé&ng och dans 1 viss utstréack-
ning. Sjélva teaterverksamheten arbetar bédde med traditionella
former och mer experimentella av typen "kreativ arbetsteater".
Gruppstorleken varierar mellan 8 och 15 personer och &ldersgrén-
sen &r inte fixerad, utan beroende pé& férhdllandena nér gruppen
bildades. Fdljande aktiviteter forekommer:
B = Diskussion i grupp omkring ett bord, 8-15 personer.
C.= Individuell inlérning med krav pd ljudavskérmning.
C_= Grupparbete, inlérning i grupp, 8-15 personer vid bord.
D = Instruktion i samband med &vning och repetition.
E = Film- eller bildvisning anvéndes ocksd som medium.

G = Spela teater, pd scen eller pid golvet.

H = Musik och s&ng ingdr ocks& som medier. Aven skiv- och band-
bunden.

K = Tillverkning av dekor. Tillverkning av drékter.

M = Arbete med den tekniska apparaturen lockar i allminhet
en liten grupp.

N = "Fika", umginge, avkoppling mellan arbetspassen och i
vantan pa entré. Bekvémt sittande vid bord.

P = Dans kan ocksd ingd i framstédllningen.
Y = Tréning, repetition pd scenen eller pd liknande yta som
ddr framtriddandet skall ske.
14.1.2 Musik och séng
Den egentliga musik— och sdngundervisningen sker 1 skolans eller

studieférbundens regi. Dessa har d& ocksé lokaler for detta
#ndamd1. Den verksamhet det kan bli tal om i ungdomslokaler har



mer karaktéren av "sjdlvstudier" eller tréning infdr ovannédmnda
lektioner. Dessutom férekommer en hel del gruppverksamhet av
typen poporkester och séngkdr, som behdver utrymmen att tréna i.
Verksamheten kan vara mycket bullersam.

14.1.3 Dans

Vi ténker kanske hir mest pd& folkdans och balett. Bdda aktivi-
teterna forekommer i viss utstrédckning som scenisk verksamhet,
dvs med sikte pd att gbra framtrddanden infér publik.

Eftersom de inte utnyttjar utrymmeskrédvande mSbler eller redskap
har de endast krav pd fria golvytor. Forsdk har visat att man
kan utnyttja ndstan obegrénsade ytor, och att en dimensionering
av utrymmet &r svar att gora.

14.2 Lokaler fOr scenisk verksamhet

Nédgra olika rumstyper kan urskiljas. Man bdr vid utformningen
ha klart for sig att det &r verksamheter med v&ldigt olika 1ljud-
nivé, varfér ljudavskiljningen kan v&lla problem.

14.2.1 Rum f6r enskilda studier

Avses for sival enskild Overspelning som studier. Rumsstorleken
&r inte enbart beroende péd att personen och instrumentet skall
f& plats, utan 4ven p& att akustiken i mycket smd rum kan bli
dé&lig. Dessvarre finns inga studier av akustiken fdr s8dana rum.
Subjektiva omddmen har uppgivit att ca 12 m? skulle vara till-
riackligt. Rummet skall vara helt 1ljudisolerat. Fdrvaring av
instrument kan fér mdnga ungdomar inneb&dra problem. Man bdér
darfor rékna med att i anslutning till spelrum &ven ordna med
férvaringsskdp foér instrument.

14.2.2 Overspelningsrum fér grupper

De mindre orkestrar som ofta bildas av ungdomar bdr beredas
mdjligheter att trina. Utrymme p& ca 25 m@ récker &ven fir en
sdngkdr p& 10-20 personer. Kravet pd ljudisolering &r s& pass
stort att man &ven bdr Overvédga att plantekniskt légga det av-
skilt. Liksom foér det mindre spelrummet méste fOrvaringsfrégan
beaktas.

14.2.3 Rum fér diskussioner och studium i grupp

Se Teoretisk verksamhet 6-10 personer.

1h.2.k Studio

Mycket av repetitioner m m kan ske utanfdr sjélva salongen.
Utrymmeskrav, minst lika mycket utrymme som sj&lva scenen eller
den yta man avser att framtréda pd. Dessutom bdr finnas plats
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fér ett par binkrader och en stdng for balettrining. Lokalen bor
ligga s& att man 14tt kan flytta in rekvisita frén teaterloka-
lew. (FIG: 1h.2.11.)

14.2.5 Teaterlokal

Vi vill gérna rekommendera att man utfor teaterlokalen betydligt
mer flexibelt &n man gjort hittills. Man skall givetvis &ven kun-
na anvénda den konventionellt, men det mdste enligt vart sétt

att se vara rimligt att man i1 en teaterverksamhet med ungdom ger
storre méjligheter till variation. Vi tycker dessutom att det
miste vara en stimulerande uppgift att kunna arbeta med hela lo-
kalen i den form man i Gdteborg kallar "kreativ arbetsteater".

Vi vill dérfor foresld att man i stdllet for att lédgga ned stora
pengar pa utsmyckning och utformning av sjédlva salongen anviander
dessa till att skaffa 1jud- och ljusteknisk utrustning.

Utrymmesbehovet for sjédlva framtriddandet med rekvisita &r mycket
varierande. F&r konventionell "tittskdpsteater" behdvs en scen
som &r 4,5 x 6 m med tillégg av 60 cm i djupled om man inte kan
forflytta sig bakom scenen pd annat sédtt. Till detta kommer minst
lika stor yta for forvaring av scenarrangemang fér de olika ak-
terna, som kan férdelas lika pd badda sidor om scenen. For "arena-
teater" behdvs en yta pd ca 4,5 x 4,5 m. Ett popband pd U4 perso-
ner behdver ca 3 x U4 m och en symfoniorkester 1 m* per musiker.

Antalet &skddarplatser finns inga siffror pd, men i G&teborg
rédknar man med 80-100 platser, d& man, om man vill ha plats for
flera, bdr kunna anvénda ndgon annan och stdrre lokal.

Dimensionerande fdr utrymmesbehovet for teaterverksamhet blir
dsrmed en "tittskapsscen" och en salong med plats for 80-120
&skédare. (FIG. 14.2.12-13.)

Lokalen skall ha plant golv, sd att man kan framtrdda var som
helst i lokalen och gruppera &askddarna direfter. For att mdjlig-
gdéra hdjdskillnader, vilket kan vara Onskvirt for att forbéttra
sikten och kontakten mellan agerande och &skédare, kan man an-—
vénda sig av ett system av ihopféllbara sargar (se FIG. 14.2.15).

Foér att man skall kunna l&gga en uppbyggnad direkt i anslutning
till en ddrr kan man gdra denna hdj— och sénkbar i karmen, och
f4 trappan utanfér, vilket sparar utrymme.

Takhdjden skall vara omkring 5 m och i taket skall finnas in-
kopplings- och upphingningsanordningar for strélkastare, kulis-
ser, fonder, ridd etc i hela lokalen.

For mandvrering av den ljud— och ljustekniska apparaturen arbe-
tar man i GSteborg med ett kontrollrum, frén vilket man genom
en stor glasruta kan ha Overblick Over hela lokalen. Den tek-
niska apparaturen kan givetvis vara olika mycket pdkostad, men
man bdr &tmintone gdra si mycket installationer att man minskar
kabeldragningar i tak och pd viggar till ett minimum. Viggarna
bér vara matta och mdérka, si att inga reflexer uppstér. De kan
utrustas med fé&sten for l1lésa skérmar, som man kan dekorera och
hinga i "salongen".
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Golvet bdr vara odmt och anpassat till de olika verksamheterna.
Tdealet fréan teatersynpunkt vore att ha ett vanligt brédgolv, som
man kan spika i. Sadan skall n&mligen en teaterscen vara speciellt
med tanke pé& dans. Om man emellertid &ven anvénder lokalen for
barn eller andra verksamheter dir man ligger eller sitter pd gol-
vet, mdste golvet vara si beskaffat att man inte kan fé& flisor i
sig. Manga scener och samlingslokaler har parkettgolv, vilket &r
olédmpligt fOr framfoér allt dans.

14.2.6 Dekorateljé

For tillverkning av dekor och drdkter behdvs en ateljé. Verksam-—
heten &r till stor del lik den praktiska, och vi vill fdreslé
att man genom att en sidan lokal med ytan fér ytterligare ett
arbetsbord, skulle &stadkomma en lokal som &ven kan anvéndas

fér annan praktisk verksamhet.

14.2.7 Loger

Logerna i detta sammanhang &ar gemensamma for flera artister och
ca 15 m2. Onskvirt antal &r minst tre.



15 SPORT

15.1 Beskrivning av verksamhetsformen

I sport har vi inbegripit férutom idrott &ven motionsverksamhe-
ter och bil-, bat-, ridsport etc.

Vi har velat skilja litet pd tv8 olika typer av ut&vande:

1. Greninriktad sport, vilket innebir huvudsaklig inriktning pa
tédvlingsverksamhet. Hit rdknas #ven rid-, cykel-, bdt- och
bilsport.

2. Motion, vilket innebdr att man lidgger huvudvikten vid att dva
upp en allmén kondition och spénst (exempelvis gymnastik,
motionsidrott, styrketrining osv).

Den greninriktade sporten med inriktning pd t&vlingsverksamhet
&r i allminhet bunden till internationella regler. Dock inne-
hdller den fdrutom sjdlva tivlandet &ven de aktiviteter som
ryms under den mer motionsinriktade verksamheten.

Trédningen &r en viktig del av verksamheten och den omfattar dels
allmén tréning av kondition och spinst, dels traning av teknik
fér sjédlva sportgrenen.

Dessutom forekommer en médngd kompletterande aktiviteter, som man
hittills kanske inte i tillrécklig grad Observerat, utan som
fatt forsiggld i omkl&dningsrum o d:

- Kurser for teori med samma aktiviteter som teoretisk verk-
samhet .

- Diskussioner av taktik och lérdomar efter té&vlingar m m.
- Hantverk med ingéende utrustning, speciellt tekniska sporter.
- Umgénge och "fika'".

- Gruppverksamhet av den typ vi karakteriserat som sammansatt
verksamhet.

— Fester och underhdllning, konferenser m m.

Verksamheten bedrivs till dvervigande delen i klubbar och fdre-
ningar. En stor del av sportgrenarna utdvas ju i lag. Vissa
1cke lagsporter och motionsverksamhet kan emellertid bedrivas i
mer "spontan" form, och d8 har framfdér allt umgéngesmdjligheter—
na stor betydelse. Det méste &4ven pipekas att &ven icke sport-
klubbar och fritidsgérdar bedriver sport i viss utstréckning.

Gruppstorlekarna &r beroende av lagstorlekarna, vanllgen 10-20
personer. Rldersindelningen &r i allminhet beroende pé den
indelning i klasser som fdrekommer i de flesta sporter. Dock
bedrivs inte idrottsverksamhet med ndgon uttalad 4ldersdiffe-
rentiering, utan skickligheten &r mer avgdrande.
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15.2 Lokaler for greninriktad sport

Storleken pd banor och lokaler fér olika sportgrenar regleras ge-
nom internationella normer, vilka sammanfattats av Sveriges
Idrottsplatsforbund i "Mattboken'.

Vi har i denna undersdkning ingen anledning att nérmare g& in Pa
dessa lokalers storlek och utformning. Déremot vill vi gérna
gbra ndgra jémfdérelser ndr det géller dubbelutnyttjandet av lo-
kaler med skolan.

En uppstdllning visar att man med smirre justeringar av de mitt
som rekommenderas i Projekteringsunderlag for skolbyggnader,
skulle kunna f& skolans gymnastiksalar anvéndbara for olika
idrottsgrenar. Vi férestdller oss att man inte endast har behov
av bollhallar, som kan anvdndas for alla de olika grenarna, utan
att man mycket vdl kan for kraftsporter etc utnyttja skolans
lokaler i stdllet for att gdra speciella bordtennishallsr, kraft-
sportrum etc.

Nedanst8ende tabell ger en jémfdrelse mellan métten pé skolans
gymnastiksalar och utrymmesbehov for olika idrottsgrenar.

Takhojd 3 m:
SO 100 8,4 x 13,2 m Brottning 9 x 9 m (Tréning)
9,6 x 10,8 m Judo 9 x 9 m (Tréning)

Bordtennis 12 x 6 m

SO 160 10,8 x 15,6 m Brottning 9 x 9 m (Tréning)
Judo 10 x 10 m(Tavling)
Bordtennis 6 x 12 m

SO 200 10,8 x 19,2 m Brottning 2 st 9 x9m
Judo 2 st 9xIm
Bordtennis 3 st 6 x12m
Féktning 12 x 18 m
Lekhall 10 x 20 m
Fritidsgard

Hogre takhdjder, T-9 m:

S0 160 10,8 x 15,6 m Badminton 9,10 x 18 m

S0 160 + SO 200 Volleyboll 15 x 24 m

SO 200 + SO 200 Basketboll 16 x 28 m

3 st S0 200 eller SO bollhall Tennis 18 x 36 m

SO0 bollhall 18 =36 m Handboll 22 x ko m

Utdver de i "Mattboken" fdrekommande banorna finns ndgra ytter-
ligare vi vill beréra i féljande avsnitt.

N2



15.2.1 Ridsportlokaler

Ridsport har linge betraktats som ndgot av en "6verklassport'.
Ridfré&mjandet vill emellertid inte k&nnas vid detta, utan hévdar
med all ritt att sporten fétt en stdérre bredd. Ridfrémjandet har
utarbetat rekommendationer for utformningen av ridhus, och vi
h&nvisar till denna. Vi vill bara betona vikten av att man i an-
slutning till ridsportlokalerna &ven forlédgger lokaler for sam-—
mansatt eller spontan verksamhet, sd att man &ven hér mdjliggdr
klubbaktiviteter.

15.2.2 Skjutbanor inomhus

Skytte med pistol och gevér kan ske i inomhushallar. Maximalt
skjutavstédnd 30 m, banbredd 1,25 m och takhdjd ca 3 m.

Bdgskytte krédver en banléngd pd 25 eller 30 m med tillégg for
skyttarna med ca 2 m. Banbredden 2 m och takhdjden 3 m.

15.2.3 Miniracing

Miniracing &r en fdrhdllandevis ny sport, men som tycks ha véx-
ande popularitet och fértjénar att némnas, eftersom den tillta-
lar ungdomarna. Miniracing har sina egna t&vlingsreglementen,
som normerar verksamheten. Verksamheten omfattar kdrning med
modellbilar i skala 1/24 eller 1/32 p& en bana med 4-8 filer.
Bilarna drivs elektriskt och kontrolleras via ett anslutet
reglage, korkontrollen. Banan bdr ha minst en 1l&ngd av 20 m,
men bdr kunna utbyggas till minsta t&vlingsbara léngd, 30 m.
Banna behdver ca 1 m2/lingdmeter. Den skall vara dtkomlig runt
om. Depdn, dir bilarna fdrvaras vid tévling, skall ligga skild
frédn fdrarplatserna. Ett mindre antal &skddare kan fdrekomma
vid tévlingar. Forutom sjédlva korningen fdrekommer arbete med
bilarna vid nigon arbetsbénk med tillgdng till skruvstdd och
16dkolv.

Speciellt vid téavlingar &r det vérdefullt att ha ndgon umginges-—
yta i lokalen d&r man ocksd kan "fika'.

Gruppstorlek vid tréning 6-10 personer (se FIG. 15.2.11 och 12).

15.3 Lokaler for motion

Inom begreppet motion har vi givetvis &ven inbegripit "motions-
idrott" och liknande, i vilken man utnyttjar lokaler som nimnts
ovan. Darutdver véxer emellertid motionsverksamhet av typen
konditions—, spénst- och styrketridning, gymnastik och "jazz-
balett" i omfattning. Visserligen har skolungdomarna gymnastik
pé schemat, men vi anser det troligt att motionen &ven kommer
att omfatta ungdomar.

For styrketréning har "Mattboken" ett exempel pd lémplig lokal.
Motionsgymnastiken utnyttjar séllan tyngre redskap, varfdr man
14tt kan anpassa sig till olika rumsdimensioner om man bara

har tillrdckligt med utrymme, ca 5 m2/person. Gruppstorlekarna
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varierar, 10-30 personer. Kravet pd nérhet till omkl&dningsrum

dr egentligen stdrre &n pd lokalens utformning i &vrigt, varfoér
verksamheten inte kan betraktas som dimensionerande, utan bor

kunna dubbelutnyttja lokaler for andra &ndamdl. D& emellertid
verksamheten &r ndgot av sjidlvpldgande &ar det Onskvirt att man

kan gdra den lustbetonad, exempelvis genom att ge mdjligheter

till stimulerande umginge efterdt.

15.4 Lokaler fér kompletterande aktiviteter

I samband med den Skande samplaneringen av lokaler i bostadsom-—
rddena 1l8ses 1 viss utstrickning behovet av lokaler fdér komplet-
terande aktiviteter fOr sportutdévarna. Dessvirre byggs alltfor
manga idrottsanliggningar utan att tillrécklig hinsyn tagits till
detta.

En 18sning som anvidnds p& sina hdll &r att varje klubb far sin
egen expedition och mdjligheter att utnyttja &vriga lokaler och
"fik" gemensamt med de &vriga. Dessa expeditioner har dock
begrénsat vidrde, d& de endast tilldter fOrvaring av vissa saker
och ett utrymme d&r tva eller tre personer kan traffas.

Klubbarna l1l8ser annars ofta sina lokalproblem utanfér idrotts-—
anldggningen och skaffar sig t o m en "stuga" utanfdér staden.

Vi tycker att &ven idrottsklubbar boér kunna disponera ett klubb-—
hem om deras verksamhet &r av den omfattningen att de kan ut-
nyttja lokalens kapacitet.
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16 LOKALER FOR SEKUNDARA SAMMANKOMSTER

16.1 Sekundira sammankomster

Som framgdtt av den ovan gjorda beskrivningen av de olika verk-
samhetsformerna, har de sekunddra sammankomsterna mer likartad
karaktdr. Dessa utgdrs av tvd huvudgrupper:

1. Administration av verksamheten

2. Stdrre arrangemang av gemensamhetstyp.

16.2 Administration av verksamheten

De administrativa gdromdlen kring en verksamhet kan ha skiftande
omfattning. Vi vill hir sirskilja planeringsarbetet i form av
styrelsesammantridden etc frén det expeditionella och mer prak-
tiskt forberedande arbetet.

Planeringsarbetet i sammantriddesform tycker vi inte skiljer sig
ndmnvért fran den teoretiska verksamhetens studiegrupp om 6-10
personer, och bdér darfdér kunna utnyttja samma sorts lokal. Med
tanke pd att man framfdr allt inom verksamhet med yngre 4ldrar
har 4ldre ledare, som ofta tillsammans bildar en grupp med behov
av gemenskap och umginge, bdr man emellertid utdka med ndgon be-
kvém mébelgrupp for mer informell samvaro.

Det expeditionella arbetet bestdr bl a av fdljande:

- Utarbetande av skriftligt material och duplicering

- Tillverkning av arbetsmaterial for de primdra sammankomsterna
- Pappersexercis.

For detta &ndamdl behdver man ett rum med mdjligheter till av-
skildhet, med ett antal skrivplatser med och utan skrivmaskin,
plats fér enkel stencilapparat och sortering och hédftning av
papper, arbetsplats fér tillverkning av arbetsmaterial med vask,
samt nérhet till foérvaringsutrymmena, eventuellt i skdp inne i
rummet, plats for rullbord eller liknande, for att kdra ut mate-
rialet i verksamhetslokalen. (FIG. 16.2.11-15.)

For administration som skdts av anst&llda till&mpas givetvis
géngse utrymmen.

16.3 Stdrre arrangemang

De stdrre arrangemangen &r av tre slag:

- Fester, underhdllning, foreningsméten, hogtider etc

- Konferenser, debatter, &rsmdten etc.

I basmaterialet angivs gruppstorleken 50-100 personer med en for-
skjutning mot stdrre grupper for sport.
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Sammantrdden, planering

/8o

v dig. 16, 2. 11

Forberedelserum.

Utarbetande av skriftligt material
Duplicering

Tillverkning av arbetsmaterial
Pentry

fig, 16.2,12

Som ovan samt férvaring

fig. 16.2.13
00
fig, 16.2. 14

FIG. 16.2.11-14., Exempel pd lokaler fdér administration av verk-
samhet .



Rullbord f6r fritidsledare

FIG.

orpEN KT EN SIDA

16.2.15. Rullbord fdr fritidsledare.
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16.4 Analys och beskrivning av ingiende aktiviteter

16.4.1 Fester ete

A = Andakt foérekommer inom de religidsa fdreningarna som in-
ledning och avslutning av ett arrangemang, men kan gi-
vetvis &ven vara hela sammankomsten. Askddaruppstdllning.

D = Foredrag. Deltagarna placerade som &sk&dare.
E = Film- eller bildvisning. Askddaruppstdllning.
F,G,H = Underhdllning med musik, teater och allséng. Askddar-

uppstéllning. Kravet pd goda siktmdjligheter kan inne-
béra behov av scen eller att &skddarna sitter hogre.

N = "Fika" eller fértdring av mat och dryck. Vid mindre
grupper i samband med underhdllning.

P = Dans, frén lekar till modern dans.

X = Lekar och skémtt&vlingar vid bord eller péd fri golvyta.

16.L.2 Konferenser etc

B = Diskussion mellan en "panel" eller allmén.

D = Foredrag, inledningsanfbrande etc. Askddaruppstéllning
med krav pad god

E = Bildvisning som illustration. kontakt mellan de
nérvarande.

N = "Fika" i samma lokal vid bord

eller stdende.

16.5 Diskussion av lokaler

Deltagarna i de sekundéra sammankomsterna av typen stdrre arrange-
mang &r i allménhet upp emot 50-100 personer, vilket &r mer &n
lokalerna foér de priméra sammankomsterna i allménhet kan klara.
Man méste dérfér sbka sig till ndgon annan lokal, och eftersom
man behdver den relativt sallan, dr det ganska givet, att man
fér dubbelutnyttja den med minga andra.

Den tradltlonella bené&mningen pa lokaler fOr denna typ av verk-
samhet &r "samlingssal". Som vi 1nledn1ngSV1s framhdll, har vi
inte kunnat nérmare undersdka aktiviteterna i s& hir stora grup-—
per. Vi har dérfdr inte heller ifrigasatt samlingssalen som
sddan. Vi tycker emellertid att man borde fdrsdka planera tva
olika typer av samlingssalar, som b&da skulle behdvas.

1. Samlingssal med fasta stolar fdr &skddare och s§ hdga gra-
dénger att man inte behdver anvinda podium. Lokalen skall
vara utrustad fér forelédsning och bild-filmvisning med alla
ténkbara hjélpmedel. Storleken minst 100 personer.



2. Samlingssal utan ndgon fast inredning, ungefér som den under
14.2.5 redovisade teaterlokalen.

Vi vill ocksd framh8lla att den 13sning skolan nu tillémpar, att
anvénda m8ltidslokalen till samlingslokal, &r otillfredsstdllan-
de. Kravet pd daglig mdblering med bord och stolar for flera
hundra personer ger mycket stora mébelomflyttningar, om man vill
dubbelutnyttja den. Den blir dessutom otrivsam som mdltidslokal.
Det vore bittre att exempelvis anvénda den med mera fast mdble-
ring som umgéngesyta eller anvénda den som restaurang.

16.6 Synpunkter pd biutrymmen

Vi har inte speciellt undersdkt biutrymmenas utrymmesbehov. De

synpunkter vi hér vill framfGra har mera samband med de diskussio-

ner vi fort vid studiebesdk och under fdrsdkens géng.

16.6.1 Pentry

Som framgdr av beskrivningen av verksamheterna utgdr "fika" ndgot
som sténdigt dterkommer. "Fikat" bestdr i allminhet av lésk el-
ler kaffe och ndgot brdd. Kravet pd fdrvarings— och tillrednings-
mdjligheter &r ddrfdr i och fér sig inte sé& stora, men tillred-
andet utgdr enligt vAr mening en positiv aktivitet, som gor det
angeléget att ge den ndgot utrymme. Man kan alltsé klara sig med
ett enkelt koksk8p i ndgot neutralt utrymme eller kanske t om

i lokalen, exempelvis sammansatt och praktisk verksamhet. Om man
gdr ett pentry, bdr man gdra det s& att det &ven gdr att anvénda
som exempelvis mOrkrum.

16.6.2 Kapprum eller "hall"

Kapprummet férefaller i de flesta anldggningar, speciellt de smé ,
att bli ndgot av en fdrsta samlingsplats, och en sista. Vi tyck-
er darfdr att man bdr utforma det rymligt med ndgon enkel sitt-

grupp.

Kapprummet &r ndgot av ett ansikte utdt, och det kan d&rfdr gérna
ha stora fdnster till gatan. Samtidigt skall kavprummet vara
férmedlande 1&nk till lokalerna pé& ett s& enkelt och &verskad-
ligt sdtt som mdjligt. Dér skall finnas plats for en anslagstav-
la, ca 200 cm bred.

16.6.3 Forvaring

Ungdomsledare kan i allménhet aldrig f& tillréckligt med for-

varingsutrymme. Som minimum skulle vi vilja fdresla, att varje
grupp bdr ha tillgdng till ett vanligt standardskap med minst

L0 cm bredd, girna inrett med backar och hyllor. Dessutom hor

111 lokalen ett férrad pd 5 m? inrett med hyllor.

Foreningar med friluftsliv p& programmet har i allminhet spe-
ciell utrustning for detta &ndamdl och behdver darfdr extra
férrddsytor ca 10 me.,
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17 FORSLAG TILL VIDAREUTVECKLING AV METODERNA

Som angavs redan i fdrordet till rapporten &r det huvudsakliga
syftet med denna separata metoddel att samla de erfarenheter vi
gjort i samband med metodutvecklingen inom projektet. Vi var frén
borjan medvetna om att metoderna skulle kunna vidareutvecklas,
och ett stort behov hirav har vi &ven upplevt vid ett flertal
tillféllen under vara forsck.

Vi skall d&érfdr i detta sista kapitel fdrsdka sammanstdlla ndgra
av de idéer som vi anser bdr vara relevanta for denna vidareut-
veckling.

17.1 Undersdkningsomrdde och undersdkningsobjekt

Vad som sjélvklart méste ligga till grund for planerade forsck

ir att det undersdkningsomridde och framfdér allt det/de under-
sékningsobjekt man vill studera, &r klart avgrénsade och definie-
rade. Genom att inventera de variabler som skall ingd i det
forskningsprogram som man &mnar arbeta efter &r mycket vunnet
redan frén starten.

17.2 Undersdkningssituation

Till begreppet undersdkningssituation har vi i vér rapport dels
£6rt undersdkningsmiljd och dels forsdkspersoner. Eftersom det
finns valutvecklade statistiska metoder for hur man vdljer for-
s6kspersoner, skall inte detta problemomrdde tas upp hér.

Diremot skall vi ndgot behandla ndgra omstindigheter rdrande
undersSkningsmiljon, som vi anser védsentliga och som bodr arbetas
vidare med for att tillfdérlitliga forsock skall kunna genomfdras.

- Man méste enligt vir mening stréva efter att genomfdra forsdken
s& strikt, att de kan jimst#llas med laboratorieexperiment.
Hirigenom skulle man kunna prdva hypoteser, som om mdjligt
utesluter alternativa tolkningar av resultaten. Denna hypotes-
prévning blir mdjlig, om féljande férutsdttningar fireligger:

a) Manipulering; som inneb&dr att den variabel, som i hypotesen
antas vara orsaksvariabeln eller den oberoende variabeln,
"skapas" 1 experimentet genom manipulation.

b) Standardisering; som innebdr att experimentet genomfors
pd ett sédant sdtt att man kan upprepa det.

¢) Kontroll; som inneb&r att man genom urvalsforfarande kan
h8lla samtliga Ovriga variabler under kontroll.

Genom att bemdda sig om denna strikta undersdkningssituation
tror vi &ven att en meningsfull vidareutveckling av de mat-
metoder vi provat skulle vara mdjlig.

- En fast undersdkningsrutin méste utvecklas. Var och en som
ingér i fdrsdksledningen méste ha ett pd férhand faststdllt
handlingsprogram med klart definierade arbetsuppgifter. Sar-



skilt om forsdksledningen bestér av minga personer, sd miaste
arbetsférdelningen under forslket vara val utarbetad for att
en effektiv undersdkningsrutin skall kunna uppnés.

- Ett nésta steg som ytterligare borde befridmja vidareutveckling-
en av metoderna &r att vi f8r till stdnd komparativa studier un-
der mer realistiska foérhd8llanden p& faltet. Vi skulle dérigenom
ges mbjlighet att tillémpa metoderna i andra undersdkningsmil-—
joer.

- Vi har tidigare i rapporten frégat oss hur lénga forsdksserier
vi médste gdra samt hur ménga gdnger forsdkspersoner méste del-
taga 1 fOrsdk for att vénja sig vid undersdkningsmiljdn. Nigot
entydigt svar p& dessa fragor &r naturligtvis omdjligt att ge.
Vi vill dérfor se det som mycket angelédget att lédngtidsforsdk
gbéres 1 laboratoriet t ex genom att fdrsdkspersoner under léngre
tid bor dar.

17.3 Undersdkningsmetoder och métproblem

Genom att kombinera sociologisk metod och teknisk (mekanisk) metod
anser vi att vi kommit en bit pd vég mot en anvindbar hHyggnads-—
funktionell mé&tmetodik. Vi tror emellertid, att bdda typerna
ytterligare miste anpassas till studier liknande dem som genom-
forts i detta projekt. Av de-sociologiska metoder vi hittills
provat anser vi, att speciellt rollspel och observationsmetoden
ytterligare bdr kunna utvecklas. Dessutom tycks det som om det
skulle finnas ett allt stOrre behov av andra metoder for métning
av forsdkspersonernas attityder, frémst skalteknik, som komplet-—
terar de nu prdvade metoderna.

Betrdffande den tekniska metoden stdr det ganska klart, att man
inom den kan utveckla mer eller mindre komplicerade matinstrument.
Man kommer sannolikt &ven inom den ndrmaste tiden att ha mdjlighet
att anvédnda betydligt mer avancerad fototeknisk utrustning i stédl-
let foér den ndgot otympliga intervallkamera vi nu haft tillgéng
till. Genom att anvidnda rdrligare filmkameror bdr det vara mdjligt
att studera individens beteende mera nirgdnget &n vad som skett

i vira forsdk, dir ju sd gott som all registrering med kamera
skett uppifrén. Oavsett om man infdrskaffar fdrbittrad fototek-
nisk utrustning eller later tillverka speciella tekniska mét-
instrument, &r det viktigt, att man forst noggrant bestimt vad
man &mnar anvénda utrustningen till. .

Av de tvd metoder som vi provat och som vi fort till gruppen
sociologisk-tekniska metoder tror vi, att speciellt Elopin-
metoden bdr kunna vidareutvecklas i studier av det slag vi nu
genomfort. Vi tror d& framfdr allt, att den kan anvéndas som
ett kommunikationsmedium mellan fdrsdkspersoner och férsdks-—
ledning.

Nir det géller de méatproblem eller felk&llor som vi behandlat i
rapporten bdr stora anstringningar liggas ned pd att systema-
tiskt komma till ré&tta med dessa. Speciella studier bdr &gnas
&t att studera anviénda instruments reliabilitet respektive
validitet.
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Till sist frdgan: Hur skall vi kunna skapa en byggnadsfunktionell
métmetodik? Svaret pd denna fréga anser vi oss inte kunna ge pé
detta stadium, men det &r védr fdrhoppning, att vi genom de gjor-

da forsdken har givit ndgra impulser till hur en sddan mitmeto-
dik skall kunna utvecklas.
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18 FORSLAG TILL LOKALER FOR FRITIDSVERKSAMHET I EN STADSDEL
MED 10 000 INVANARE

18.1 Allm&nna fOrutsittningar

Under undersdkningens géng har en allmin debatt forts om olika
sdtt att tillgodose behovet av fritidslokaler och hur verksamhe-
ten bdr bedrivas. Vi har i vart arbete f6ljt debatten och forsdkt
dra slutsatser av den. FOr att belysa en del av vara funderingar
1 sammanhanget och vécka debatt beskriver vi avslutningsvis en
teoretisk stadsdel med avseende p& fritidslokaler.

Man har kunnat konstatera att &ldersférdelningen i ett bostads-
omrade foréndras med dess &lder. Detta yttrar sig sd att den yngsta
dldersgruppen vid inflyttningen &r mycket stdrre &n genomsnittet
och bildar en vdgtopp 1 befolkningskurvan, som sedan rdr sig ut-
efter &4ldersaxeln. Hirigenom kommer kravet pa& lokaler for olika
dndamdl att starkt variera, sd att det forst ar stor efterfrigan
pd daghemsplatser, sedan 14g- och mellanstadieklassrum och ung-
domslokaler, didrefter hogstadieklassrum och "tondrslokaler" etc
varefter den sjunker igen. Dessutom kan man forutsdtta en utveck-
ling av fritidsverksamheten. At vilket hdll ir svart att siga,
men det &r inte omdjligt att en lokal for ungdom i dag skall an-
vé&ndas for andra eller alla &ldersgrupper i1 morgon. Detta stéller
krav pa att lokalerna &r anpassbara till olika anvindningssétt.
Modellen forutsétter vidare att klimatet fdér fritidsverksamhet

4r gott, dvs att kommunen satsar medel pd stdd 4t fdreningslivet
och bedriver kompletterande verksamhet 1 bista samverkan med in-
vénarna. Dessutom att stadsdelens innevénare &r intresserade av
och att ménga p& ett eller annat sédtt engagerar sig i verksamhe-
ten. Ty det &r trots alla &ndamélsenliga lokaler ménniskorna som
gor verksamheten attraktiv.

18.2 Utbudet av fritidsaktiviteter

Overvégande andelen av utbudet av fritidsaktiviteter &r organise-
rat som verksamhet fér &lders- eller intressegrupper. VArt land
betraktas ju ocksd sésom ovanligt rikt pd fdreningar och klubbar.
Aktiviteten 1 grupp fyller vésentliga behov genom att exempelvis
ge tillfdlle till engagemang och fordjupade minskliga kontakter.
Gruppkénslan har ibland véxt sig s& stark att fdreningslivet kri-
tiserats fOr att tendera till indtvédnda kotteribildningar. Emel-
lertid kan man i dag se tecken pa en motsatt utveckling mot en
stérre &ppenhet och tolerans.

Det har ocksid betonats att den praktiska demokrati, som fdrenings-
livet bygger pd, 4r en nyttig tillé&mpning pd livet i samhdllet.

Vi tror inte att tiden &r mogen att avskriva den verksamhet, som
féreningslivet 1 dag bedriver och allt det arbete som frivilliga
légger ned. Men det mdste skapas ett attraktivt komplement.

Vill man till varje pris undvika konflikter mellan olika ménni-
skor méste man dela upp dem i grupper av likasinnade. Ar vi sé
réddda fdr sddana konflikter, att vi &r pd vig &t det hdllet?
Ménga tycker att tiden ir mogen fér att skapa umgingesformer i
stoérre grupper, sd stora att man kan vara anonym i dem, pd samma
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sdtt som ndr man gdr pd bio, till biblioteket osv. En hel del
férsdk 1 den végen har gjorts med varierande och mestadels posi-
tivt resultat. Vi tror att vad man behdver &r ett offentligt sam-—
lat utbud av verksamhet som &r attraktivt for alla minniskor cbe-
roende av &lders- och intressegrupper, och som ger mdjligheter
foér dem som s& vill att traffas Sver granserna.

I samma riktning verkar andra omsténdigheter. Ekonomiska h&nsyn
gdr att man vill utnyttja lokaler mer effektivt, genom att pla-
nera si att man kan sam- och dubbelutnyttja dem. Hirigenom kommer
manga institutioner, som tidigare legat skilda &t, att f& inom-
huskontakt, vilket ger ett mer samlat utbud och dérmed stdrre
attraktionskraft.

Vi har alltfdr lénge forbisett hur illa v8ra gator och offentliga
platser utomhus fungerar. Stadsplanemdnstret kommer trots allt
fran lénder med varmare klimat. Tv8 institutioner kommer inte
nirmare varandra om man minskar avstdndet frén 100 till 10 m,

nidr man &ndd har tva kapprum samt pdtagandet av ytterkl&derna,
som skiljer dem &t.

18.3 Antaganden om verksamhetens omfattning

18.3.1 Ungdom

Vi antar att 20 % av stadsdelens 10 000 inv8nare &r ungdomar i
dldern 7-19 &r. I likhet med flera stdrre stider &r 50 % av
dessa medlemmar i ndgon ungdomsférening eller klubb, varav 50 %
sysslar med ndgon form av sport. De &r fdrdelade pd féljande
sdtt:

Verksamhetsform Antal Antal medlemmar S:a medlemmar
Teoretisk verksamhet 1 100 100
Teoretisk verksamhet 2 25 50
Praktisk verksamhet 2 20 Lo
Scoutverksamhet G4 150 150
Sammansatt verksamhet 2 100 200
Scenisk verksamhet 2 15 30
Scenisk verksamhet 2 5 10
(musik)

Sport L 100 Iolo)
Sport L 25 100

Summa med tillégg for

10 % vuxna ledare 1 080
Oppna klubbar, sportan L 100 koo

verksamhet
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Vi antar hér att ett medlemstal pd& 100 personer motiverar, att
féreningen f4r disponera ett klubbhem, d8 5 grupper & 20 personer
ger minst en sammankomst per kvdll under veckans 5 vardagskvéallar.

18.3.2 Vuxna

- Féreningar med eller utan ungdomsverksamhet

- Kursverksamhet och vuxenutbildning

- S&l1lskapsfdreningar

Vuxna &r i allménhet mindre aktiva &n ungdomarna och sammankomst-—
erna inte s& frekventa. Vi antar darfdr att de i allmédnhet kan
ndja sig med lokaler som dubbelutnyttjas med andra. Verksamheten
ir sport eller har mestadels teoretisk karaktdr, varfor vi antar
ett behov av klubbrum for teoretisk verksamhet, samt behov av
samlingssalar.

18.3.3 Alla &ldrar

Tar mer eller mindre aktivt och frekvent del i det offentliga ut-
budet.

18.4 Fritidscentrum

Fritidscentrum &r en integrerad del av stadsdelscentrum och be-

stdr av lokaler fr&n bl a fdljande institutioner, som samplane-
ras for sam- och dubbelutnyttjande:

Institution Lokaler som utnyttjas

Hogstadieskola Lokaler for: praktiska och estetiska &mnen,
mdltider, gymnastik, grupparbete

Dagcentrum for Lokaler for: praktiska aktiviteter, motion och
pensionérer gymnastik, restaurang och kafé, umginge,
samlingar m m

Biblioteksfilial Lasrum, utstdllning, delar av utléningsavdel-
ningen

Sportanléggning Bollhall, simhall, styrketréning och motion,
bowlinghall samt alla utomhusbanor m m

Kyrka Samlingssal (kyrksal), fdrsamlingslokaler,
andaktsrum

Barnstuga Barnparkering

Fér att mdjliggdra dven fOr dem som har svart att férflytta sig
att utnyttja fritidscentrum, faller det sig naturligt att det i
nidra anslutning finns bost&der. Vidare innehdller stadsdels-—
centrum bl a butiker och Ovriga servicefunktioner.



Genom en &ndamdlsenlig planering av lokalernas placering i an-
lédggningen och inom institutionerna kan man f4 stora lokalmissiga
resurser fér ett mangsidigt utbud av fritidsaktiviteter. M3let
tycks oss vara att man slutar att planera institutionsvis, och

i st8llet planerar efter de verksamheter man vill ha.

Verksamheten i fritidscentrum &r organiserad dels som programme-
rad, dels som spontan verksamhet.

18.4.1 Inomhustorg

En férutséttning for en integrerad anvindning av lokaler &r att
de ligger inom samma byggnad. Fdr att gdra anlédggningen Overskad-
lig och skapa god kontakt mellan olika aktiviteter har den cen-
trala kommunikationsytan formats till ett inomhustorg. Detta har
inga bestémda grénser, utan de olika aktiviteterna kan vid behov
"flyta ut" Sver torget. Torget dr "mdblerat" fir umginge i olika
former med savél bekvima mdbelgrupper som ytor fér lek m m. Har
finns ocksd en barnparkering, dér barnen kan ha roligt medan for-
dldrarna deltar i ndgon aktivitet, eller gir och handlar. Vid
torget ligger ocksa en reception, som férmedlar information och
tjénster inom anléiggningen.

18.4.2 Servering av mat

Delvis pd torget ligger serveringen, som &stadkommits genom sam-
manslagning av dagcentrums och skolans maltidslokaler. Tack vare
att den utnyttjas hela dagen, medfdr det inga stdrre kostnader
att &ven servera andra &n skolbarn och pensionirer och att hilla
Sppet en del av lokalen kvéllstid f&r innevdnare, som vill

dta ute. Lokalen &r trivsamt inredd och &r uppdelad i mindre av-
delningar, som p& eftermiddags- och kv&llstid kan fungera som
"fik", pub, TV-kafé, diskotek, biljard-kafé eller ritt och slitt
umgéngesyta.

18.k4.3 Lokaler fdr praktiska och estetiska aktiviteter

Alla lokaler for praktiska och estetiska aktiviteter frin framfor
allt dagcentrum och skolan har lagts samman till en stor ateljé,
dér endast bullrande och pd annat sétt stdrande maskiner m m
avskilts. Hir kan man arbeta individuellt eller delta i négon
kurs samtidigt som pensionérer och skolbarn sldjdar osv tillsam-
mans eller &tskilt.

18.4.L Lokaler fdr scenisk aktivitet

For underhéllning i olika former, film, teater, konserter, guds-
tjénster, konferenser, debatter, fester m m finns ett par sam-
lingssalar med olika utrustning. Den ena &ar fdrsedd med gradinger
och frimst avsedd for film, fdredrag, konferenser osv, medan den
andra har plant golv och mogllgheter att bygga scen dir det pas-
sar. Bada har férnimlig 1ljud- och ljusutrustning. I anslutning
till skolans lokaler f&r musik etc har man en teaterstudio och
Ovningsrum fér musik m m.
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18.L4.5 Lokaler for sport

Med hj&lp av skolans gymnastiksalar och idrottens lokaler har man
f8tt en bollhall med internationella métt. I samverkan med dag-
centrum har man byggt upp}en bad— och motionsavdelning med inom-—
husbasséng och diverse lokaler for styrketrdning m m. Bastu och
solaltan. En bowlinghall finns ocksé, och vissa sporter kan ut-
nyttja den fria delen av torget for sina aktiviteter.

18.4.6 Lokaler fdr teoretisk verksamhet

Nigra av skolans grupprum har fdrlagts sd att de kan utnyttgas som

klubbrum fér teoretisk verksamhet. Hir kan man deltaga i studie-
cirklar med tillgéng till biblioteket och skolans samlingar m m.
Biblioteket skdter dessutom en viss utst&llningsverksamhet med
aktuella tema, vilken d& och di véxer ut pd torget.

18.4.7 Ovrig verksamhet

Vi férestdller oss att fdretridare fér socialvérdande myndigheter
borde kunna arbeta pd ett mycket naturligt sitt i en sadan hér
anlidggning, och exempelvis ta emot besdkare i ndgon vré péd tor-
get. Likasd borde kyrkan kunna verka utan att egentligen ha egna
lokaler annat &n kanske ndgon expedition och ett mindre rum for
individuell andakt och avkoppling. Fdr sin foreningsverksamhet
kan man ju disponera lokaler p& samma villkor som andra for=
eningar.

18.5 Kvartersgardar

Kvartersgdrd har vi kallat den storsta anliggningen foér ungdoms-—
verksamhet. Den bestdr av lokaler for en Oppen ungdomsklubb och
ett klubbhem. Kvartersgdrdens kvallsverksamhet bedrivs helt genom
en fOrening, som hirigenom kan ha ett varierat utbud, bade vad
gidller graden av engagemang och olika aktiviteter. For att under-
stryka samhdrigheten &r gdrdsforestdndaren i den Oppna klubben
ocksd fdreningsinstruktédr for den programmerade verksamheten.

P& dagtid kan kvartersgdrden fungera som tillflykt for barnen,
som leker pd den fullsténdigt utrustade lekplatsen intill, och
fér 1ldg— och mellanstadiets elever.

Av kvartersgdrdarna i den hir stadsdelen &r tv4 samplanerade med
18g- och mellanstadieskolor och barnstugor och tvd endast med
barnstugor. Hirigenom har man bade Ckat utbudet och minskat den
totala lokalytan.

18.6 Kvartersgdrd, skola och barnstuga

18.6.1 Aktivitetsrum

Den &ppna ungdomsklubbens aktivitetsrum har fétt bilda Yhorg" 4
denna anliggning. Det kan disponeras for olika akt1v1teter men
anviands framfér allt av den som behdver "rasta av sig"
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18.6.2 Ateljén

Skolans s18jd- och teckningssalar tillsammans med kvartersgdrdens
verkstad har utvecklats till en ateljé for praktisk och estetisk
verksamhet. Den samutnyttjas av skolan, barnstugans fritidshem
och fdrskola, och barnen pd lekplatsen pd dagtid och av den &ppna
klubben pd kvéllstid. Den ligger i Oppen kontakt med "torget".

18.6.3 Lokaler for "fika" och umginge

Skolans mdltidslokal har delats i ndgra olika avdelningar. En del
anvidnds som "kvartersfik" fdr alla &ldrar. Den andra anvinds som
ungdomsfik med TV, skivspisning, spel osv. Lokalytan &r s& till-
tagen att man &ven kan fika under det att skolmdltiden serveras.

I stdllet for att anvidnda skolmdltidslokalen som samlingssal har
man gjort en "informationssal" fdr ca 100 personer med god ut-
rustning fér AV-hjédlpmedel. Denna kan p& kv&dllstid och eftermid-
dagstid fungera som "kvartersbiograf' etc.

18.6.4 Lokaler fér motion och gymnastik m m.

Skolans gymnastiksal har dimensionerats s& att den i en av sko-
lorna kan fungera fdr brottning och judo pd kvallstid, och i den
andra fér bordtennis. Hér héller d& till fdreningar med dessa ak-
tiviteter pd programmet. P& dagen fungerar gymnastiksalarna, 1
den mén de inte anvdnds av skolan, fdr spontana rérelsekrévande
lekar s& att ungdomarnas behov av att rasa ut pd ett naturligt
s&tt kan tillgodoses. Gymnastiksalarna anvinds &ven av grupper
som har motionsgymnastik, jazzbalett, barnbalett etc.

18.6.5 Klubbhemmets lokaler

Klubbhemmen kan vara av olika typer beroende pd fdreningens verk-
samhet. I det hér fallet &r det en scoutkdr och en fdrening med
sammansatt verksamhet.

De stdrre rummen kan d& anvdndas av barnstugebarnen for rdrelse-
lekar. P4 kvallstid kan den fdrutom for fdreningsverksamheten
fungera for exempelvis film eller foredrag etc. De mindre rummen
kan anvédndas fOr skolbarn att l&dsa léxor i o d.

18.7 Kvartersgdrd och barnstuga

Vid samplanering av kvartersgird och barnstuga blir utbudet givet-
vis inte lika rikt som ovan. Vi tycker att den frémsta vinsten
miste ligga 1 mdjligheterna att anvénda ungdomslokalerna pd dag-
tid for den typ av verksamhet som fritidshemmen bedriver. Sam-
tidigt tycker vi att andra barn maste f& utnyttja lokalerna.
Aktiviteterna skiljer sig inte s& mycket, varfdr en sidan pla-
nering borde vara genomfdrbar.

P& kvillstid fungerar kvartersgdrden med Oppen klubb och for-
eningsverksamhet.
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FIG. 18.8.11. Klubbhem for sammansatt verksamhet.
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FIG. 18.8.12. Klubbhem for teoretisk verksamhet.
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18.8.13. Klubbhem fér scoutverksamhet.
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18.8 Klubbhem

Klubbhemmet skall kunna disponeras av en ungdomsfdrening pd kvdlls-
tid. Vi har hér réknat med 100 medlemmar som en lémplig storlek.
Det bdér kunna utnyttjas som inomhuskomplement till lekplatserna

pé dagtid med ndgon form av barnpassning. Det kan eventuellt ock-
s& hyras av enskilda for fester o d. I framtiden kan, om utveck-
lingen gdr dirhin, klubbhemmen anvéndas som '"ndrlokal" for de
nirmaste bostadshusens behov. Vissa s&dana "nédrlokaler'" planeras
redan, och vi tycker att de bdr utformas, sé att de &ven gar att
anvidnda som klubbhem. (Exempel se 18.8.11-13.)

18.9 Klubbrum

Klubbrum har vi kallat de lokaler som dubbelutnyttjas av flera
klubbar eller grupper. 1 den hédr stadsdelen kommer en del att
utgdras av skolans grupprum. Andra kommer att ligga i anslutning
till kvartersgardar och klubbhem. Klubbrummen utformas som loka-
ler fdr olika verksamhetsformer och fdrses med extra forrad for
de olika grupperna.

18.10 Sammanst&dllning

Fritidslokaler Integrerade med

FC = Fritidscentrum Hogstadieskola
Dagcentrum fOr pensionédrer
Biblioteksfilial
Sportanliggning

Kyrka

Barnpassning
Butiker, sociala inr&dttningar m m

Bostadder for servicebehdvande

K1 = Kvartersgdrdar (2 st) L&g- och mellanstadieskola
Barnstuga
Fullstdndig lekplats
Kvartersbutik, kiosk o d
K2 = Kvartersgdrdar (2 st) Barnstuga

Fullsténdig lekplats

H = Klubbhem (L st) Stérre lekplats
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Fritidscentrum: Gdngavstdnd 1000 m
Lig- och mellanstadieskola: G&ngavstdnd 600 m
Barnstuga: Gangavstand 400 m
Lekplats: Gingavstdnd 200 m

FIG. 18.10.11. Schematisk plan dver lokaler pa gingavsténd.
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Tekniska hdgskolan i Lund Bilaga
Sektionen fdr arkitektur

Institutionen fdr byggnads-—

funktionsléra

UNDERSOKNING AV UNDERLAG FOR PROGRAMSKRIVNING FOR UNGDOMSLOKALER
Enkét nr 2

Vid Institutionen fdr byggnadsfunktionsléra vid Tekniska hogsko-
lan i Lund pagdr en undersdkning av underlag for utformning av
ungdomslokaler. Medel har anslagits av Statens rid for byggnads-
forskning.

Nér vi stdr infbr uppgiften att séka ge underlag fdr byggnads-
program for morgondagens ungdomslokaler, midste vi bdrja med att
undersocka vad som egentligen sker 1 en ungdomslokal. Vi vet att
dér i allménhet fdrsiggdr ndgon form av verksamhet. Det &r denna
vi skall forstka definiera, i fdrsta hand vad géller gruppstor-
lek och organisation, deltagarnas &lder, aktivitet, program

samt eventuella redskap och "attribut".

Vi vet att lokalerna i dag minga gdnger f4tt forma verksamheten.
Det &r d&rfdr av vikt att f4 reda pd verksamheten, sddan mil-
sdttning, program och ledarutbildning strévar att forma den.

Vi har under hosten -67 vént oss till Er Riksorganisation som
rekommenderat oss att ta kontakt med Er.

Vi hoppas att Ni skall hjdlpa oss genom att fylla i bifogade
enkét. Vi vill girna betona att det &r av vikt att program etc.
dr ndgorlunda typiskt fér den verksamhet som fOéreningar anslutna
till Er Riksorganisation avser bedriva.

Férsta bladet omfattar uppgifter, som skall gdra det mdjligt fér
oss att kunna ta kontakt med Er for komplettering av uppgifter-
na.

Formuldr A avser en sammanfattning av hela verksamheten inom Er
férening. Med verksamhetsform menar vi den verksamhet som fdre-
kommer i grupp med samma program, dir indelningen ofta &r be-
roende av deltagarnas &lder. Fdrekommer &ven verksamhet f&r
andra grupper &n barn och ungdom (exempelvis pensiondrer) angi-
ves &ven detta under verksamhetsform. Sammantréden fér admini-
stration, programplanering etc. medtages pa den nivd de fére-
kommer .

Formuldr B avser en beskrivning av verksamhetsformen.

Formuldr C avser beskrivning av sammankomsterna, samt dem som
deltager. En sammankomst delas hir upp i ett antal moment,
aktiviteter eller programpunkter.

Formulédr D avser beskrivning av aktiviteter och programpunkter
i négra avseenden. Detta skall gdra det mdjligt fér oss att
Jamféra aktiviteter med samma ben#mning fér urskiljning av
olika huvudtyper.



Angdende forfragningar om undersdkningen triffas undersdknings-—
ledningen mellan 10-12 pd telefon 046/124600 ankn. 1828 eller
1829. (Arkitekt SAR Jonas af Klercker, teknolog Lil Jogstad.)

Vi hoppas att Ni hjdlper oss med de uppgifter vi Onskar och
tackar p& fdrhand fér Ert tillmdtesgéende och ber Er insénda

enkdten snarast (15 maj).

Lund den 23 april 1968

Carin Boalt Jonas af Klercker
Professor vid Institutionen for Arkitekt SAR
byggnadsfunktionsléra vid Tekniska Projektledare

hégskolan i Lund

Obs! Ev. ytterligare blanketter kan rekvireras frdn institutionen.



Tekniska hogskolan i Lund KONFIDENTIELLT
Sektionen for arkitektur
Institutionen fdr byggnads- Ip nr
funktionsléra

Undersdkning av underlag

for programskrivning for

ungdomslokaler

ENKATFORMULAR 2

EokalorRaniSatioOns weaeeu s os s onessie e 5o s s ammessrsessssaemison
Tilihdrande (PikafOrbund 61 LERN)E .+ ciis oo s 56 b mmsoitoime dainn o blabmis
Postadress: ..... S O e e
Uppgl FESLEMuBrens NEMIE oy o es 6o s s e s 5o s e ieades v s somes
Uppgiftslémnarens adress 0Ch tEl.eNr: ..ieveeerevenencannnns B
Uppgrftslemnaren’s DEFAETRINGS i wasisiiseeis o sie ars bresetorsiaisie; ovora s ouaininte

Nér Ni s& sméningom gatt igenom alla formuldr, si ber vi Er &ter

titta p& denna sida och foér kontrollens skull fylla i nedanstdende:

I formuldr A har jag rdknat upp ..... (antal) verksamhetsformer
oveh allted PyI1E 1 ..eus exemplar av FORMULAR B (skall vara lika
manga.)

P4 sid B har jag rdknat upp ..... sammankomster sammanlagt och
allbted Ittt 9 woesi ex. av det grdna FORMULAR C (skall vara

lika ménga)

I C-formuléren har jag sammanlagt réknat upp ..... programpunkter
och alltsd fyllt i ..... exemplar av det rosa FORMULAR D (skall

vara lika minga)

Vi tackar Er &n en gdng fdr en
vérdefull hjélp i vart forsk-

ningsarbete!



VA

Kodkolumn VERKSAMHET A
(ifylles

av Lunds Forst skall vi stdlla ndgra allminna frigor om den verksamhet som fOrekommer
tekniska vas By

hdgskola) )

mand-fred. Under vilka tider och fér vilka &ldersgrupper anvinder Ni lokaler regelbundet

verk- )
= ?
[:] SEihat under veckodagar (mindag fredag)?

Hér avser vi uppdelning av verksamheten i exempelvis juniorer och seniorer

/fm= férmiddag em=eftermiddag (t.o.m. 1800) kv=kvadllstid (efter k1 1800)/

Tid Rlder (ange | Kon

Verksamhetsform (fin/en/kv) intervall) s 0fel. Fl.)

[] tia 2.

[:] alder 6.

D kén 10.

11

12

Anvidnds lokalerna védsentligt annorlunda under ldérdagar och sdndagar?

[]sa [ ] wej

Om ja: Beskriv kortfattat hur lokalerna d& anvénds!
Ange 16rdag/sdndag, tid och &ldersgrupp:

lérdag
[ tia[ Jar-
dep *ttite aviyar ey B e i wh e o 8 e avee e 4 3085 B B RS 8 e e e Eta e 8's e ’
sondag & soeaee a Ty SeEe e BL 0k BYE RS R § B e 4§ BEEE S R SaeE e T
[[]tiq] J81- ooiininnnnn. S 5 AR Rr— 5354 GRS B s O S R il
der

Fyll i ett FORMULAR B for varje verksamhetsform Ni angett ovan.



Kodkolumn
(ifylles
av Lunds
tekniska
hdgskola)

litte-
ratur

1itt.
egen

[]

samman-—
Bkomst
typ

antal
ggr /man

lokal-
yta

VERKSAMHETSFORM B ¥

Detta formulédr giller verksamhetsform nr ...., som jag pd& sid A kallat for

Anvénder Ni i denna verksamhetsform speciella handbdcker? Vi ber Er att i sé
fall rdkna upp dem hér:

Forfattare Titel Forlag och ar

Har Ni ndgra stenciler, broschyrer eller dylikt, som belyser just Er verksamhet?

D Ja DNej

Om ja: Skulle Ni s8 fall vilja skicka oss ett exemplar samtidigt som Ni ater-
sénder detta formuldr. Varmt tack pd férhand!

Nu ber vi Er ténka efter vilka olika slags sammankomster, som regelbundet &ger
rum hos Er (t.ex. filmafton, pyssel, avd-mdéte, vu-mdte, patrullmdte, diskussion,
fikatriaff, sammantride, dans, tdvling, match, triningspass, gdrdsrad etc.)

- Skriv sedan upp dem i kolumnen "sammankomst" nedan. - H&ller Ni till i annan
eller fler &n den egna lokalen si skriv dennas (dessas) namn i kolumnen "lokal-
ytans stolek". Ar Ni utomhus, s& skriv "ute".

Antal génger Lokalytans ung.
Sammankomst (skriv per storlek i m
vecka, mén.
el. &r)
1.
2
3.
L.
S
6.
7.
8.
9.
105
143
Tack, Ni har nu fyllt i del B!

Rikna nu hur minga "sammankomster" Ni skrivit upp i tabellen ovan och ta fram
lika ménga exemplar av det grdna FORMULAR C.
Fyll i detta med ett ex. fér varje slags sammankomst.



In

[]

[]

[]

Kodkolumn
(ifylles
av Lunds
tekniska
hdgskola)

deltagare

antal
pojkar
flickor

alder

yngst
gldst

organi-
sation

beniam-
ning

ledning

tid

tad=
punkt

SAMMANKOMSTER

Detta formuldr géller sammankomst nr .., som jag pd sid B kallat for

Beskrivning av deltagarna i sammankomsten:

Ev. bendmning pd gruppen eller enheten (t.ex. Torsdagsklubben, Snapphanarna)

Antal deltagare i genomsnitt:
(varav pojkar:

--------------

Deltagarnas &lder (intervall):

Organisation av gruppen eller enheten: kryssa for det nirmast riktiga:

Om organisationen av gruppen fdranleder att flera programpunkter fdrekommer

samtidigt anges detta med en klammer om programpunkterna i formulédr C 2.

gruppen fungerar som gg'sammanhéllen enhet

gruppen uppdelas alltid, i1 smégrupper om ungefir ...... delt

gruppen uppdelas ibland, 1 smigrupper om ungefir ...... delt

(ev. sdrskild benimning pi SMALTUDPETNIA v evvvvenennnseennnns )
Ledarna

fackutbildad personal

icke fackutbildad personal, frivilliga vuxna

icke fackutbildad personal, frivilliga tondringar

gruppen fungerar under jémndrig ledare (medlem i gruppen)

gruppen fungerar under eget ansvar - hela gruppen ansvarig

annat:

Sammankomstens léangd:

Ange lamplig tidpunkt for sammankomsten:

férmiddag
eftermiddag (t.o.m. k1. 1800)
kvdllstid (efter kl. 1800)




Kodkolumn
(ifylles
av Lunds
tekniska
hogskola)

D program-
punkt-

typ

Vanta med att l&dsa denna tabell och g& till mitten av sidan!

ceremoni, andakt, uppst&llning

a.
b. fdrhandlingar, diskussion

(> e

@

studium, lisning
férelésning, instruktion (&skédare)

. visning av bilder, film m.m. (&skadare)

"spisning", lyssna till musik etc.

(&hdrare)

g. visning frén scen.tester (utdvning)

h. musik och séng (utéwning)

i. férevisning av utfort arb., provtagning

J. pyssel, hédndighet, teckning

k. hobby, sléjd, modellarbete

hobbyarbete med vdta material, foto

m. motorer, apparater (pyssel med)

n. fértéring, "fika"

(z och y kan ev. kombineras med annan

aktivitet)

O.

192}

< R

<

»

y.

N

spec. arbetsmoment
dans, folkdans

balett

gymnastik

SPOPLEren. s ass nade
tvagning, dusch, bastu
bordtennis

bollspel

lek

trining, Ovning

. tdvling, tillé&mpn.

annan programpunkt

c o YII

Ténk nu forst igenom vilken eller vilka programpunkter (aktiviteter), som kan
ingd i sammankomsten Ni namngivit pd fdrra sidan (C 1). Skriv sedan upp den i
vinstra kolumnen nedan. - FOrsdk dirpd "Oversitta'dem till bokstédver ur var

tabell ovan.

Programpunkt - Er benémning

Vér motsvarande
bokstav (ung.)

\O |0 N IO\ (W | lw o |

ol
o

[}
=

12

Tack, tack! Ni har nu fyllt 1 del C!

Rékna nu antalet programpunkter Ni skrivit ovan och ta lika ménga

ex. av FORMULAR D - det rosa. Fyll i ett ex. for varje programpunkt !



Kodkolumn
(ifylles
av Lunds
tekniska
hégskola)

kropps-
rorelse

indeln.
delt.

[:]spridn.
i lokal

mobler
etc.

[:]redskap
etie.

PROGRAMPUNKTER (AKTIVITETER)

p YIIL

Detta formulédr giller programpunkt (aktivitet) nr...., som jag under samman-

KOMEY  srsmisie s v s pd sid B kallat for

-------------------------------------

Varje programpunkt eller aktivitet bestér ju av olika slags kroppsroérelser,

gruppering av deltagarna i lokalen osv. Fdrsck att beskriva programpunkten

genom att sédtta kryss i rutorna nedan. Markera under varje rubrik det som &r

den biasta beskrivningen. Alltsd bara ett kryss i en ruta i varje grupp.

a) huvudsaklig grad av kroppsrdrelse

sittande

stdende

stdende pé kné

gdende

springande

dansande
springande och sittande
springande och stédende

Spec. YOrelse seveecssaccnsasnns

b) indelning av deltagarna under programpunkten

"fast" indelning

ingen spec. indelning

varierande indelning

individuellt

tva och tva

c) gruppering eller spridning 1 lokalen

spridda &ver hela lokalen

i lokalens horn

grupperad i del av lokalen

gruppvis 1 hela lokalen

lings en viagg 1 lokalen

eruppvis i mindre rum (grupprum)

d) mdbler och anordningar

bord och stolar

stolar eller bénkar

arbetsbank el. likn.

speciellt bord

scen eller podium

e) redskap och material

i mer &n fyra grupper
i fyra grupper
i tre grupper

i tva grupper

omkring ndgon, framfér nigra
eller ndgot

pé& led eller kolonn

pd flera led el. kolonner

1 ring eller cirkel

krittavla e.d.
symbol (1jus, fana, krucifix)
fasta gymnastikredskap

dppen spis

tillgdng till vatten

VE-hjalpmedel

sdval apparater som
band ,film,skivor etc.

musikinstrument

handverktyg

maskinverktyg

16sa gymnastikredskap
bordtennisutrustning
sdllskapsspel
stafetter av ngt slag
boll, bollar

skriv— o. ritmtr
bok, bbcker, stenc. m
arbetsmaterial

rep, tégvirke
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