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Abstract

Titel: Att leva i tva kulturer — socialtjanstens syn pa familjehemsplacerade barn med
utlandsk bakgrund
Forfattare: Maria Sand

Nyckelord: barn, utlandsk bakgrund, matchning, familjehem

Studiens syfte &r att undersOka hur socialtjansten hanterar familjehemsplaceringar av barn
med utlandsk bakgrund i svenska familjehem. De behandlade omradena ar Rinkeby i
Stockholm, Rosengard i Malmo och Lérjedalen i Géteborg. Omradena ar utvalda genom
gemensamma faktorer som manga ensamstaende foraldrar, hog invandrartathet och hogt
socialbidragsberoende. Uppsatsens fragestallningar berér matchningen mellan barn med
utlandsk bakgrund och svenska familjehem, uppf6ljningen kring placeringarna,
utbildning for familjehemmen, kontakten mellan barn, ursprungsfamilj och familjehem

samt hur socialtjansten tar hansyn till barnets identitetsutveckling under placeringen.

Uppsatsen har sin grund i intervjuer med berdrda inom socialtjansten samt litteratur inom
omradet. En familjehemssekreterare samt en enhetschef i varje stadsdel har blivit
intervjuade pa sina respektive arbetsplatser. Studiens resultat tyder pa att ytterst fa av
barnen med utlandsk bakgrund i de aktuella omradena ar familjehemsplacerade i svenska
familjehem. I stor utstrackning arbetar stadsdelarna enligt natverksteorin och fokuserar pa
placeringar inom barnets befintliga néatverk. | de fall barnen var placerade i svenska
familjehem hade respektive stadsdel fokus pa olika aspekter av placeringen, men

arbetssatten och tankarna visade sig anda vara tamligen likartade mellan omradena.
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Inledning

Att placera barn utanfor ursprungsfamiljen, da denna inte har mojlighet att mota barnets
behov, ar nagot man gjort under lang tid. Forr skedde dessa placeringar mer inofficiellt
och oftast inom slakten eller Ovriga natverket. Idag har samhallet pa manga satt
utvecklats och forandrats och darmed &ven familjehemsvarden, forr kallad
fosterbarnsvard. Ett mycket litet antal av Sveriges barn ar familjehemsplacerade, men
deras situation &r dnda en av samhallets mest utsatta, varfor amnet bor lyftas upp mer i
media och litteratur. Ett till stor del outforskat omrade inom Sveriges familjehemsvard
handlar om de familjehemsplacerade barnens ursprung och kultur, och da sarskilt i de fall
de inte kommer fran hem med svensk bakgrund. Manniskor med en eller tva utrikesfodda
foraldrar slits ofta mellan tva eller fler kulturer (Allwood & Franzén, 2000). Det é&r ett
oerhort viktigt perspektiv, sarskilt med tanke pa 6vrig forskning kring barn med utlandsk
bakgrund och vad som paverkar deras utveckling och uppvéxt. Forskningen inom
familjehemsvarden har pa flera satt studerat de placerade barnens uppvéxtvillkor och hur
de som vuxna beskriver sin upplevelse av placeringstiden. Ocksa forskning inom barns
utveckling och barnpsykologi ar rimlig att ta hénsyn till inom ramarna for detta &mne,
varfor jag har valt att anvdnda mig av anknytningsteorin. For att kunna beskriva
komplexiteten i dessa barns liv har jag ocksa valt att lagga fokus pa systemteorin.
Forhoppningen &r att uppsatsen ska ge en bild av socialtjdnstens handlingar och tankar
kring familjehemsplacerade barn med utlandsk bakgrund som placeras i svenska

familjehem.

Barn som varit familjehems- eller institutionsplacerade I0per stOrre risk &n andra att
utvecklas ogynnsamt pa flera satt. Det oavsett om de placerats i tidig alder och varit i
vard under manga ar. Utsattheten forvarras av att en eller bada de biologiska foraldrarna
ofta dor eller avbryter relationen innan barnet fyllt 18 ar. (Social rapport, 2006;
Vinnerljung, 1996). Familjehems- och institutionsplacerade barn &ar saledes en mycket
utsatt grupp (Social rapport, 2006), varfor mer forskning inom omradet ar relevant.



Bakgrund och forforstaelse

Jag har under drygt fem ar arbetat som personlig assistent at en familjehemsplacerad
pojke. Detta arbete har skapat ett vaxande intresse for familjehemsvarden. Under min
anstallningstid har jag fatt folja ett familjehem fran insidan och sett hur de lever och
arbetar, samt fatt en baskunskap kring hur familjehemsverksamhet kan se ut. Nar jag
2004 pabodrjade min socionomutbildning vid Géteborgs universitet var detta ett omrade
jag hade i bakhuvudet och jag har under utbildningens gang valt kurser som pa olika satt
kan kopplas till placerade barn och deras situation. Efter att ha gjort en termins praktik pa
familjehemsenheten i Larjedalen, Goteborg, har mitt intresse for placerade barn 6kat allt
mer. Jag har sett en del av familjehemverksamheten i Sverige och blivit allt mer
overtygad om verksamhetens betydelse for manga barn och ungdomar i dagens Sverige.
Vad jag inte fatt lika klart for mig ar hur olika familjehemsenheter ser till barnets behov

betraffande ursprung och kultur. Jag har darfor valt att &gna min uppsats at detta amne.

Syfte

Studien avser att tydliggora hur socialtjansten hanterar familjehemsplaceringar inom
utsatta stadsdelar i Sveriges tre storsta stader. Utsatta stadsdelar definieras i denna studie
genom gemensamma faktorer sa som manga ensamstaende foraldrar, hog invandrartéthet
och hogt socialbidragsberoende. Fokus kommer att ligga pa hur matchningen mellan barn
med utlandsk bakgrund och huvudsakligen svenska familjehem hanteras. Studien
kommer ocksa att behandla hur uppféljningen kring dessa placeringar ser ut och hur och i
vilken utstrackning socialtjansten tar hansyn till barnets bakgrund. Det som ska studeras
ar familjehemssekreterarnas samt enhetschefernas satt att hantera denna problematik.
Uppsatsen kommer att ha sin grund i intervjuer med berérda inom socialtjansten samt

litteratur inom omradet.

Fragestallningar
e Hur sker matchningen mellan barn med utlandsk bakgrund och familjehem?
e Ger man familjehemmen specifik utbildning och handledning med tanke pa
barnets bakgrund?



e Hur ser kontakten mellan barn, familjehem och ursprungsfamilj ut och hur arbetar
socialtjansten i denna fraga?
e Hur ser familjehemssekreterarna pa barnets identitetsutveckling under

placeringstiden?

Begreppsdefinitioner

Barn: Alla personer upp till 18 ars alder definieras som barn.

Utlandsk bakgrund: | denna uppsats definieras begreppet utldéndsk bakgrund genom
foljande: En person som &r fodd utomlands eller vars bada foréldrar ar fodda utomlands.
Matchning: Begreppet matchning bor tolkas som det arbete socialtjansten gor for att finna
ett lampligt familjehem &t ett barn som ska placeras.

Familjehem: Familjehem ar i Sverige en vardform for barn som av olika anledningar inte
kan bo hemma. Det ar socialtjanstens uppgift till att hitta ett nytt hem at barnet, oavsett
om det &r ett slaktinghem eller en helt ny familj. Denna uppsats kommer att fokusera pa
familjehem med svensk bakgrund som &r helt nya personer for barnet.

Ursprung: Ursprung anvands pa manga stéllen i uppsatsen och betyder “barnets forsta”,
d.v.s. det sammanhang det foddes i och/eller levde den forsta tiden.

Kultur: Begreppet bor ses som de socialt praglade beteenden som anvénds av en viss

kategori manniskor (Allwood & Franzén, 2000) inklusive traditioner, religion och sprak.

Avgransningar

Syftet &r att undersoka hur socialtjansten hanterar familjehemsplaceringar av barn med
utlandsk bakgrund. De aktuella stadsdelarna i Stockholm, Géteborg och Malmé ar
utvalda efter sin likhet i socioekonomiska faktorer samt befolkningsstruktur. De
intervjuade &r familjehemssekreterare och enhetschefer, vilket innebdr att varken
familjehemsforaldrar, biologiska foraldrar eller barnen sjélva har haft mojlighet att delge
sin asikt i amnet. Avseende d@mnesval dr det begréansat till barn med utlandsk bakgrund
som familjehemsplaceras i foretradelsevis svenska familjehem. Amnesvalet skulle
givetvis ha kunnat breddas at manga hall och mycket kommer att forbli osagt, exempelvis
hur barnen utvecklas och klarar av att hantera sitt ursprung i relation till den nya familjen.



Det forblir ocksa oklart hur de klarar sig langre fram i livet. Hur socialtjansten hanterar
barn med utlandsk bakgrund som placeras i slaktinghem kommer kort att ndmnas men
ges en mindre plats i studien. Avseende litteraturval finns mycket litet urval inom det
aktuella amnet. Aktuell litteratur framst inom familjehemsvarden och litteratur som beror
barn med utldndsk bakgrund har darfor valts ut. Eftersom studien ar kopplad till

anknytningsteori samt systemteori har dven sadan litteratur anvants.

Lagar och riktlinjer

Den sociala barnavarden har ansvar for barn som befinner sig i en sarskilt utsatt position,
som riskerar att fara illa eller far illa (Andersson, 2000). Nedan foljer en redogorelse av
lagar, riktlinjer och rattigheter som styr familjehemsvarden. Barnavarden regleras i
Socialtjanstlagen och LVU (Lagen med sarskilda bestaimmelser om vard av unga), men

daven FN:s barnkonvention har relevans inom ramen fér &mnet.

FN:s barnkonvention

Konventionen antogs av FN:s generalférsamling 1989 och reglerar barns réttigheter.
Konventionsstaterna atar sig att respektera barns ratt till sarskild omvardnad och hjalp
och barnets béasta skall komma i forsta rummet. Alla barn har ratt till identitet och
religionsfrihet och hansyn ska tas till traditioner och kultur i frdga om barns skydd och
utveckling. Staterna forbinder sig ocksa till att sakerstdlla utvecklingen av bl.a.
institutioner och tjanster for vard av barn. ”Ett barn som tillfalligt eller varaktigt berévats
sin familjemiljo eller som for sitt eget basta inte kan tillatas stanna kvar i denna miljo
skall ha rétt till sarskilt skydd och bistand fran statens sida [...] Sddan omvardnad kan
bl.a. innefatta placering i fosterhem [...] Da losningar 6vervégs skall vederborlig hansyn
tas till onskvardheten av kontinuitet i ett barns uppfostran och till barnets etniska,
religiosa, kulturella och sprakliga bakgrund™ (Artikel 20.3). Omstandigheter som ror ett

placerat barn ska Overses regelbundet, vilket regleras i socialtjanstlagen. Alla barn har



ocksa ratt till att foraldrar - eller andra ansvariga for barnet - sakerstéller den
levnadsstandard som kravs for barnets fysiska, psykiska, andliga, moraliska och sociala

utveckling (Barnkonventionen).

Socialtjanstlagen

Socialtjansten ska sorja for att de barn och ungdomar som riskerar att utvecklas
ogynnsamt far det skydd och stod de behdver, vilket kan innebéra vard utanfor det egna
hemmet (kap 5, 1 8). | kapitel sex behandlas fragan om vard i familjehem lite narmare.
Socialnamnden &r huvudansvarig for att det placerade barnet far god vard. Varden bor
utformas sa att den framjar barnets samhdorighet med anhdriga och andra narstaende, samt
kontakt med hemmiljon (kap 6, 1 §). Socialnamnden ska ge dem som vardar barnet, d.v.s.
familjehemmet det stod och rdd som de behover (kap 6, 7 8§). Namnden ansvarar ocksa
for att varje placerat barn har en vardplan, dar de atgarder och insatser som socialtjansten
samt andra huvudman har ansvar for finns nedskrivna (kap 11, 3 §).

LVU (Lagen med sarskilda bestammelser om vard av unga)

LVU reglerar de tvangsomhandertaganden som kan goras nar barn eller unga far illa pa
grund av fordldrars problem eller pd grund av den unges eget beteende. | praktiken
motiveras oftast tvangsomhandertaganden av féraldrars missbruk, psykiska problem,
barnmisshandel eller liknande forédldrarelaterade problem som leder till brister i
omsorgen. | frdga om den unges eget beteende ar det framst missbruk och kriminalitet
som motiverar ett tvangsomhandertagande enligt LVU (Lundstrom & Vinnerljung, 2001;
LVU 2-3 8). | LVU anger man ocksa att vardens utformning och innehall regleras av

bestdammelserna i socialtjanstlagen (10 §).



Tidigare forskning inom omradet

Historik kring familjehemsvarden

Sedan 1630-talet har Allmé&nna Barnhuset drivit barnhem (http://www.barnhuset.a.se/...)
och startade sin fosterbarnsverksamhet i samband med den forsta fosterbarnsstadgan
1785. Den forsta barnlagen kom 1902, med syfte att kontrollera varden av yngre
fosterbarn. Lagens stora brister ledde dock till att den inte nadde sitt mal. Under denna tid
betalade Barnhuset fosterhemmen. Idéer fanns redan nu om att inte separera mor och
barn, men mojligheterna att realisera dem var sma. Fran och med 1945 ansvarar
kommuner och landsting for fosterbarnsvarden. Fokus pa barnets vistelse och uppfostran
i fosterhemmet - och darmed inte pa relationerna till ursprungsfamiljen - stod sig till langt
in pa 1960-talet och fosterbarnsvarden sag i princip likadan ut som tvahundra ar tidigare.
Tack vare nya psykologiska kunskaper kring relationens betydelse for barn véxte ett nytt
synsatt fram under féljande decennier. | socialtjanstlagen fran 1982 anges de biologiska

foraldrarnas roll for barn placerade utanfér hemmet (Hagbard & Esping, 1992).

Barn i samhallsvard har, tack vare allt battre levnadsstandard, minskat stadigt sedan
1930-talet, men oOkade plotsligt under 1990-talet. Okningen bekraftas av  fler
polisanmalningar om barnmisshandel, fler samtal till BRIS, oroande rapporter om
mobbing, dkat vald och stigande bruk av alkohol och narkotika bland ungdomar samt fler
anmalningar till socialtjansten (Lundstrém & Vinnerljung, 2001; Béck-Wiklund &
Lundstrom, 2001). Anledningen ar dock svar att pavisa. 1990 pabdrjades dygnsvard for
1,8 barn per tusen, 1999 var siffran 2,4 per tusen (Lundstrom & Vinnerljung, 2001). 1999
fanns drygt 9000 barn i familjehem i Sverige (SoS 2000:2). En specifik dag 2004 fanns
nastan 10 800 barn i familjehem (SoS 2005:8), vilket tyder pa att den negativa trenden

inte har bdrjat minska an.



Barn med utlandsk bakgrund i familjehem

Mellan 1980-1995 hade dubbelt s3 manga barn med utlandsk bakgrund (minst en av
foraldrarna fodd utomlands) varit i familjehem under ett visst ar jamfért med barn till
svenska foraldrar. Under 1990-talet var risken for ett barn med utlandsk bakgrund 2-2,5
ganger storre att hamna i dygnsvard, an for barn med svenska foraldrar. For tonaringar
med utlandsk bakgrund okade risken 3-3,5 ganger att hamna i dygnsvard (Lundstrom &
Vinnerljung, 2001; Andersson, 1995). Enligt Kamali (1999) kan en anledning till att
dessa barn &ar dverrepresenterade inom dygnsvarden ha att géra med relationerna mellan
socialtjansten, biologiska foraldrar och familjehemmen. Placering av barn skadar oftast
forhallandet mellan biologisk foralder och socialsekreterare och darmed forsvaras
socialarbetarens arbete kring en aterférening. Kamali (1999) havdar ocksa att relationen
mellan socialsekreterare och biologiska foraldrar ofta & mer problematisk i familjer med
utlandsk bakgrund, oftast pa grund av missforstand och okunskap. Detta resulterar i att en
stor del av alla placerade barn med utldndsk bakgrund aldrig aterférenas med sina

ursprungsfamiljer.

Familjehemsvarden kritiseras och utvecklas

En méangd undersdkningar och forskning under de senaste decennierna har fatt en 6kande
skepsis mot familjehemsvarden som resultat. Forskningsresultat visar pa inga, eller svaga
positiva, langsiktiga effekter av langre placeringar i dygnsvard (Lundstrom &
Vinnerljung, 2001; SoS 2000:2; Andersson, 1995). Hagbard och Esping (1992) beskriver
fran rapporten ”Barn i familjehem” 1985: JO presenterade att familjenemmen utsattes for
bristfallig tillsyn och stod. | samma rapport papekades att arbetet med att uppratthalla och
utveckla barnens kontakt med anhdriga var bristfallig. | SoS 2000:2 star ocksa att lasa att
regeringens forskningsuppdrag inom omradet visade att de flesta familjehem inte fick
utbildning vare sig innan eller under placeringstiden. Ocksa handledning var tamligen
sallsynt. Med ovanstaende som bakgrund foreslog Socialstyrelsen 1995 att
familjenemmen ska fa hjalp att forsta och stodja barnets behov av sitt ursprungssprak och
sin ursprungskultur. Fore en placering ska ocksa en konkret plan goras upp fér hur barnet



ska behalla kontakt med ursprunget. Det blivande familjehemmet ska, fére en placering,
fa tillfalle att bearbeta sina kéanslor infor barnets bakgrund och de bor ocksa fa tillgang till

handledning och konsultation i fragor som rér barnets ursprungskultur (SoS 1995:7).

Dartingtonprojektet
| SoS-rapport 2000:2 star att lasa om Dartingtonprojektet som startade 1995/96 pa
initiativ av Socialstyrelsen. Pa regeringens uppdrag skulle familjehemsvarden utvecklas
och stiarkas och som utgangspunkt fanns LACS - Looking after children system,
utvecklat i England. LACS har bl.a. utvecklat ett aldersanpassat formular som man valde
att anvéanda i projektet. Huvudsyftet var att se om arbetssattet var tillampbart i Sverige.
Drygt hundra barn i fyra kommuner intervjuades. Nagra resultat foljer nedan:
e Manga av barnen, framst de yngre (5-10 ar), hade bristande kunskap om sitt
ursprung och var oklara 6ver sin familjetillhorighet.
e Manga upplevde brister i kontakten med ursprungsfamiljen och hade en dnskan
om tétare och djupare kontakt.
e Socialsekreterare och familjehemsforéldrar behévde mer kunskap och stéd i att
lyfta fram och tillgodose de behov som identifierats.
e Fysiska och psykiska halsoproblem, ofta i kombination, var mycket vanligt.
e Manga barn hade dalig sjalvkansla.
| en tredjedel av de fall dar problem fanns kring ursprung och liknande pagick nagon
form av atgard, ofta med syfte att ge barnen battre kunskap om sin bakgrund och sin
livshistoria. Ofta ar det svart att spara familjemedlemmar och slaktingar och det &r ett
tidskravande arbete. Manga problem som redovisades for de éldre barnen handlade om

oro, angslan, osékerhet och bristande tillit till andra (SoS 2000:2).

BBIC — Barns behov i centrum
Socialstyrelsen skriver att BBIC- barns behov i centrum - &r ett projekt med visionen att
barn som ar beroende av socialtjdnstens insatser ska ha samma livschanser som andra

barn. Barns behov ska vara utgangspunkten i allt socialt arbete. BBIC:s mal &r att



utveckla ett enhetligt system for dokumentation och uppféljning for alla landets
kommuner. Ansvaret som socialtjansten, familjehemmet och de biologiska foraldrarna
delar ar komplicerat. Det kan bl.a. innebara att ingen pa ett sjalvklart satt tar pa sig
uppgiften att bevaka barnets intressen och barnet riskerar att lamnas utan hjalp inom
viktiga omraden. Det &r socialtjanstens uppgift att starka samarbetet mellan barn,
biologiska foraldrar och familjehem och BBIC foresprakar en tydlig ansvarsfordelning i
fraga om vilka insatser barnet behdver, vem som ansvarar for genomforandet och nar
insatserna ska foljas upp. For att skapa en tydlig struktur i arbetet med placerade barn
anvander BBIC regelbundna méten, sa som placeringsméte, behandlingsplaceringsmote
och utvérderingsmote. (http://www.socialstyrelsen.se...)

Tva synsatt har blivit ett

Enligt Andersson (1995) har det ldnge funnits ett behovsorienterat och ett
relationsorienterat synsatt inom familjehemsvarden. Det behovsorienterade synsattet
baseras pa att det psykologiska fordldraskapet byggs upp genom dagliga rutiner och
gemensamma upplevelser och fokuserar darmed pa barnets relation till familjehemmet.
En franvarande vuxen, oavsett juridisk eller biologisk relation till barnet, kan aldrig bli
psykologisk foralder. Det relationsorienterade synsattet kan sammanfattas i en enda
mening: "Om barn forlorar kontakten med sina biologiska foraldrar, forlorar de ocksa
kontakten med en del av sig sjalva” (Andersson & Hollander, 1996, s.85). Andersson
(1995) skriver vidare att det i en familjehemsplacering alltid finns arbete att géra kring

relationen mellan barn och biologisk férélder.

Efter en langre tids diskussion har man idag kommit fram till en form av sammanslagning
av dessa tva in riktningar. Badde Andersson och Hollander (1996) och Skytte (2002) ar
overens om att barn framst ar beroende av tva psykosociala perspektiv for en god
utveckling: varaktighet — trygghet, stabilitet och familjeliv och identitet — kontinuerlig
kontakt med sitt ursprung och att behalla relationer inom natverket. Att barnet har kvar
relationer eller kontakt med sitt ursprung behdver inte hindra arbete med att bygga upp

goda, langvariga relationer till familjehemmet (Andersson, 1995; Skytte, 2002). Bade det



behovs- och det relationsorienterade synsattet lagger stor vikt vid utvecklingen av
foraldra-barn-relationen, detta med barnets sjalvuppfattning i fokus (Skytte, 2002).

Familjehemsvardens forutsattningar

Vilka &r familjehem och varfor valjs foretradelsevis svenska familjehem?

Att generalisera ar aldrig helt riskfritt, men det finns d4nda en del faktorer som stammer in
pa relativt manga av de familjehem som uppsatsen framst behandlar. Manga familjehem
ar arbetare eller smaforetagare (Andersson, 2001), lever i trygga och harmoniska
aktenskap med en av bada accepterad ansvarsfordelning och mycket fa problem belastar
dem. Familjehem pa landet &r sedan lange 6verrepresenterade och engagemanget for barn
har vanligtvis rétter i en solidaritetstradition och speglar familjens “resurser”
(Vinnerljung, 1996). Enligt Andersson (2001) gor familjehemsplacerade barn saledes
oftast inte nagon stor klassresa. Vinnerljung beskriver att nagon eller nagra av féljande
faktorer ofta &r avgorande i valet att bli familjehem: ekonomiska motiv, ideella skél,
onskan om att fa egna barn eller fortsatta sin foraldraroll efter att de egna barnen flyttat
ut. Andersson (2001) skriver ocksd att barnen i manga familjehem ar

familjehemsmammans uppgift pa hel- eller deltid.

Enligt Socialstyrelsen bor strdvan vara att placera barn i familjehem med samma
ursprung och kultur som barnet. Trots det ar barn med utlandsk bakgrund i mycket stor
utstrackning placerade i svenska familjehem, sett ur ett nationellt perspektiv. Det ar
overlag svart att hitta bra familjehem och da barnet har utlandsk bakgrund 6kar kraven pa
familjehemmets kompetens inom det aktuella ursprunget och kulturen. Socialtjanstens
uppdrag blir an svarare da urvalet av familjehem begransas drastiskt. Nar ett svenskt
familjehem Overvégs bor dess kunskap och intresse for barnets ursprungskultur beaktas,
sarskilt med tanke pa att en aterforening inte bor omojliggéras av sprakliga och kulturella
skal (SoS 1995:7). Skytte skriver att ett familjehem har sitt eget familjeliv som
arbetsredskap, vilket gor det svart nar man tar emot ett barn; a ena sidan ska barnet
inkluderas i familjen, & andra sidan kan man bli tvungen att halla det utanfor hogtider

som exempelvis jul, pask eller konfirmation. Socialstyrelsen anser att risken for
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missforstand mellan familjehem och biologiska féraldrar minskar om man lyckas hitta ett
familjehem med samma ursprungskultur som barnet. De skriver vidare att svenska
familjehem oftast ar utmarkta omsorgspersoner och ansvarstagande i fraga om barnet,
men kontakten till de biologiska foraldrarna i regel ar svarare. Den biologiska foréaldern
kan ocksa hamna i en upplevelse av sprakligt och kulturellt underlage i kontakten med
sitt barn, vilket i vissa fall leder till stora konflikter mellan biologisk féralder och
familjehemmet eller i séallsynta fall till att den biologiska fordldern véljer att avbryta
relationerna helt och hallet (SoS 1995:7). Det finns saledes inga enkla lsningar pa valet

av familjehem till barn med utlandsk bakgrund.

Socialarbetarens uppdrag

”’Det ar uppenbart att barn ar en maktlds grupp i socialt arbete i den meningen att det &r
vuxna som har ansvaret for dem eller makten 6ver dem — och att en del av foraldrars
“vanliga” makt har overgatt till socialarbetare, som samhéllets representanter”
(Andersson, 2000 s.182).

Enligt Rojas (2001) ar manniskor med utlandsk bakgrund Overrepresenterade som
socialkontorsklienter. Vanliga forklaringar till detta &r att manga bar med sig traumatiska
upplevelser, att vi i Sverige har en tydlig boendesegregation och att manga inte lar sig
svenska. Dessa faktorer kan ha en katastrofal inverkan pa barns uppvaxt. Huruvida dessa
pastaenden &r den enda eller ens en del av sanningen far vara osagt (jfr med Rojas, 2001).
En mangd olika kulturer paverkar i vilket fall som helst socialarbetarna och ger dem ett
mycket komplext arbete dar stora krav stalls pa yrkesskicklighet (Kamali, 2002). Det ar
viktigt att forsta hur klientens handlingssatt har en bakgrund och en historia som ar oként
for socialarbetaren (Forsberg & Wallmark, 1998). Enligt Hagbard och Esping (1992)
stalls stora krav pa socialarbetarna rorande aktuella lagar, barns behov, krisbearbetning,
socialt behandlingsarbete samt vilket stod familjehemmet behdver. Dessutom maste de ha
kunskap om varje enskild person i systemet och da sarskilt barnet. Ocksa Andersson
(2001) papekar socialarbetarens stora ansvar och det bor tillaggas att socialtjanstens

beddmning har avgorande betydelse for beslutet att placera barn i familjehem.
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Barns paverkan av uppbrott, kultur och sprak

Barns hantering av uppbrott

Andersson (1996) skriver att det &r lattare for barn att klara uppbrott om de far vara med i
forberedelserna och far hjélp att se sammanhang. For att ursprungsfamiljen ska kunna
hjélpa barnet i detta vid en placering ar det dock viktigt att ge dem stéd och stéttning fran
bl.a. socialsekreterare och familjehemmet. Under inskolningstiden &r det viktigt att alla
viktiga personer fran saval ursprungsfamiljen som familjehemmet &r aktiva i processen.
Barn kénner ofta skuld och sorg éver ett uppbrott och det ar viktigt att tillgangliga vuxna

finns for att hantera dessa kanslor tillsammans med barnet (Andersson, 1996).

Kulturen och spraket paverkar oss

”Kunskap, gladje och stolthet éver den egna kulturen skapar trygghet och nyfikenhet for
andra kulturer” (Ljunggren & Marx, 1994, s.161). Enligt Allwood och Franzén (2000) &r
det forst fran 1970-talet och framat som barnpsykologin pa allvar har borjat intressera sig
for hur kulturella skillnader paverkar barns utveckling. Barn tar till stor del till sig de
forhallningssatt och varderingar som det exponeras for. Utvecklingen av en sjalvbild ar
starkt beroende av de grupper som barnet tillhér och identifierar sig med. Att vaxa upp i
en kultur inneb&r delaktighet, att klara av att interagera socialt med andra utan att de
uppfattar beteendet eller vad man sdger som avvikande. Vilka vi blir &r alltsa i hog
utstrackning en fraga om vilken kultur vi vaxer upp i. Dessa barn balanserar mellan tva
kulturer och tvingas till en hég grad av reflektion for att hantera kulturernas olika krav
och forvantningar. Barn i allménhet fordndras mer och snabbare av det omgivande
samhéllet &n vad foréldrarna gor, vilket latt leder till konflikter i familjen (Allwood &
Franzén, 2000).

Manskliga system existerar, enligt systemteorin, endast i en spraklig verklighet. Kéanslor
och kognition maste inordna sig med spraket som gemensam namnare (Havneskdld &
Risholm Mothander, 1995). Skytte (2002) beskriver att kulturella varderingar och normer
formedlas genom spraket. Vart sprak ar det viktigaste redskapet vi har i relationer till

varandra. Det har ocksa en existentiell innebord for varje individ och ar den framsta,
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sammanhallande lanken inom en etnisk grupp. Ett familjehemsplacerat barn kan ha
utvecklat bade svenska och ett modersmal, men spraken kan fér barnet ha olika syften.
Kanske talar man svenska i skolan och med kompisar, men modersmalet anvands hemma
och &r kanske det framsta spraket nar man talar om kanslor och svara situationer. For att
ett barn ska bli tvasprakigt kravs att det lever i en miljo som framjar tvasprakigheten,
d.v.s. ha lika mycket kontakt med bada spraken. Om upplevelsen &r att modersmalet inte
accepteras av omgivningen eller att de méanniskor som talar det spraket ses ner pa,
riskerar barnet att vardera sin bakgrund negativt och darmed hamna i konflikt med

ursprungsfamiljen (Skytte, 2002).

Barnuppfostran i kulturkrock?

Barnuppfostrans yttersta mal oavsett var den &ger rum i véarlden ar att skapa
kulturkompetenta varelser. D& kan vi ocksa forsta att det kommer intraffa en del
storningar i hanteringen av barn och ungdomar” (Ljunggren & Marx, 1994 s.16). | fraga
om barnuppfostran stélls stora krav pa familjehemmet. (Allwood & Franzén, 2000) Ofta
ar det de vuxna som har svart att hantera barnets tvakulturella identitet, inte barnet sjalvt
(Ljunggren & Marx, 1994). Enligt Allwood och Franzén (2000) definieras vad som ar en
bra forélder olika i varje kultur och det &r viktigt att inte se den egna kulturens normer
som de enda ratta. Att forsta villkoren for barnuppfostran i barnens ursprungskultur &r
nodvandigt for att forstd svarigheter som kan uppstda mellan ursprungsfamiljen och
familjehemmets tankar kring barnuppfostran. For att skapa goda forutsattningar ar det
viktigt att intressera sig for ursprungsfamiljen med lyhdrdhet och en vilja att lyssna och
lara, samt kombinera den kunskapen till de tankar familjehemmet sjalva har om

barnuppfostran (Allwood & Franzén, 2000).

Barns identitetsutveckling kontra kultur och kontakt med ursprungsfamiljen

Kultur i fokus

Enligt Skytte (2002) utgor de sociala sammanhang ett barn ingar i en grundlaggande,
integrerad del av barnets identitet. Utveckling av olika kompetenser, sjalvuppfattning och

identitet foregas i relationer. Alltsa ar kulturens utformning av vardagslivet en viktig
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faktor i barnets identitetsutveckling. Att fa uppleva konsekvens i omsorg och uppfostran
ar avgorande for en normal personlighetsutveckling. Hon skriver vidare att barn med
utlandsk bakgrund, som placeras i danska (i vart fall, svenska) familjehem, kan riskera att
bli frantagna majligheten att utveckla sociala och kulturella kompetenser i forhallande till
sina ursprungsfamiljer och deras sammanhang. ldentitet och sjalvuppfattning forankras i
vardagens kulturella institutioner, t.ex. skola och familj. Dessa barn ska utveckla
kompetens inom kulturella koder bade i forhallande till majoritetskultur och till
minoritetskultur och om barnet frantas majligheten att utveckla denna tvakulturella

kompetens forlorar det ocksa makten som medféljer en sddan kompetens (Skytte, 2002).

Kontakt med ursprungsfamiljen

For barns identitetsutveckling &r det viktigt att relationerna till ursprungsfamiljen
underhalls (Vinnerljung, 1996). Skytte (2002) skriver att barnets behov av trygghet och
stabilitet tillgodoses genom familjehemsplaceringen och identitetsutvecklingen starks
genom att bevara relationerna med ursprungsfamiljen. Kontakt med ursprunget &r
nddvandigt for att barnet ska kunna integrera det nuvarande med det som har varit. Skytte
(2002) och Andersson (1995) ar 6verens om att i de fall det inte &r mojligt far man arbeta
utifran barnets behov av regelbunden information om ursprungsfamiljen, vilket ar viktigt
for identitetsuppfattningen. Enligt Andersson &r ett satt dar att anvanda sig av en s.k.
livsbok eller barnjournal. Killén (2000) papekar att barnet bér ha med sig denna hela
uppvaxten. | boken bor det ocksd finnas namn pa ursprungsfamiljens/slaktens
medlemmar, information om dem samt teckningar och bilder fran nar barnet var litet. En
text om barnets bakgrund, omhéndertagandet och tiden i familjehemmet ar ocksa
vardefullt (Killén, 2000). I samband med Socialstyrelsens rapport 1995, uttryckte
socialsekreterare att barn med utlandsk bakgrund som varit langtidsplacerade i ett svenskt
familjehem, ofta fick svarigheter i forhallande till sitt ursprung néar de kom upp i tonaren
(SoS 1995:7). Andersson (1995) sammanfattar sin forskningsrapport genom att skriva:
... i de fall fosterforaldrarna ar 6ppna for att behalla kontakt med barnets foraldrar —
och lata barnet behalla relationer — blir det stabilare, eftersom foréaldrarna da tycker att
barnen har det bra i familjehemmet” (s.154).
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God kontakt 6kar chansen till aterférening

God kontakt mellan biologiska foraldrar och familjehem har lange ansetts Oka
mojligheten till aterforening mellan barn och ursprungsfamilj, vilket ocksa olika
undersokningar pekar pa. Barn som har god kontakt med sin ursprungsfamilj kommer i
storre utstrackning hem igen (Vinnerljung, 1996). Ju langre barnen varit i familjehem,
desto storre &r dock risken att de ska tappa kontakten med sina biologiska foraldrar (SoS
2000:2). Enligt Skytte (2002) &r problemet med kontakten mellan barn och biologisk
foralder under placeringstiden i regel inte att begréansa den biologiska forélderns
mojlighet att trdffa barnet, utan hur man istallet kan stétta och uppmuntra for att
kontakten ska fungera sa bra som mojligt. Detta géller givetvis inte de barn som &r i
behov av skydd mot Gvergrepp och liknande fran sina biologiska foraldrar. Andersson
(1995) papekar ocksa att det idag laggs stor vikt vid att familjehemmet hjélper barnet att
behalla kontakten med ursprungsfamiljen och hemmiljon. Detta ar ocksa en av
anledningarna till att man oftast forsoker hitta familjehem relativt ndra det ursprungliga

hemmet.

Teoretiska utgangspunkter

Anknytningsteori

Bowlbys ursprungsidé

Anknytningsteorin ar i grunden en biologisk teori som grundaren John Bowlby (1907-
1990), sa smaningom kopplade till tidigare psykoanalytisk teori. Enligt Bowlby maste
barn underldtta det biologiska foréldrabeskyddet genom ett anknytningsbeteende
(Broberg, 1996) och anknytningen &r dérmed lika ursprungligt som andra behov
(Andersson, 1995; Broberg 1996). Detta beteende 6vergar fran att for det nyfodda barnet
vara helt biologiskt och beroende av anknytningspersonens néarvaro till att bli allt mer
psykologiskt (Andersson 1995; Havneskdld & Risholm Mothander, 1997).
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Enligt teorin ar anknytning det psykologiska band som uppstar i en varaktig relation
mellan det lilla barnet och dess vardare och barn kan inte lata bli att knyta an (Killén,
2000). Teorin har lagt en grund till hur relationer skapas och man utgar ifran att den
forsta relationen och anknytningen grundar for senare relationer (Havneskold & Risholm
Mothander, 1997; Payne, 2002). Begreppet trygg bas &r centralt inom teorin och innebar
att barnet anvander vardaren som bas nar fara hotar (Broberg, 1996; Killén, 2000). Enligt
Killén (2000) beror barnets utveckling av en god anknytning framst pa psykologiska
faktorer hos foraldern och barnet, men dven ekonomi, kultur och det sociala néatverket

paverkar.

Fran borjan var teorin mest fokuserad pa barnets foérhallande till modern, men barn knyter
aven an till andra personer (Payne, 2002; Havneskdld & Risholm Mothander, 1997;
Andersson, 1995). Anknytning utvecklas gentemot den som besvarar barnets
anknytningsbeteende och Bowlby betonade social interaktion med barnet, beredvillighet
att svara pa barnets signaler och initiativtagande till kontakt med barnet (Andersson,
1995). Det har ocksa visat sig att barn kan ha fler &n ett anknytningsobjekt (Havneskéld
& Risholm Mothander, 1997), vilket enligt Killén (2000) b6r kunna utgdra ett skydd for
barnet.

Anknytningsbeteendets utveckling hos barnet

Redan nyfodda barn registrerar sina omsorgspersoner och anpassar sig aktivt till dem
(Killén, 2000). Anknytningen &r beroende av fysisk ndrhet mellan barnet och dess
vardare under barnets forsta ar men utvecklas sa smaningom till en psykologisk trygghet
(Broberg, 1996; Killén, 2000). En viss kognitiv mognad kravs for att barnet ska kunna
skilja pa sig sjalv och omgivningen men allt eftersom barnet utvecklas fysiskt kan det
sjélv strécka sig efter och nédrma sig anknytningspersonen (Andersson, 1995; Killén,
2000). Enligt Bowlby har barn har en 6kad formaga till mental representation av
anknytningspersonen fran 16-18 manaders alder, men det ar forst efter tre ars alder som
barn béattre kan acceptera vardarens temporara franvaro. Aven om barn inte far mojlighet

att uppratta anknytningar under de forsta fyra aren ar det inte for sent. Upp till sju ars
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alder har de relativt goda forutsattningar for att skapa anknytning till nya personer
(Andersson, 1995).

Mellan sex manader och fyra ar formas vanligen primara anknytningar och i denna alder
ar barn sarskilt sarbara for separationer (Andersson, 1995). Enligt Killén (2000) aktiveras
anknytningsbeteendet framst i situationer som barnet upplever som hotande, t.ex.
separations- och aterforeningssituationer. Bowlby dokumenterade tidigt hur barn blir
deprimerade vid separation fran foraldrarna (Killén, 2000). Fran sex manaders alder blir
de extra klangiga och gratiga och fran ett ars alder kan de i flera dagar bevaka dorren som
anknytningspersonen gick ut genom. Barn reagerar ofta, i ndmnd ordning, med protest,
fortvivlan och en upplevelse av avskiljande; acceptans av separationen (Andersson,
1995). Langvarig separation under de forsta tre aren hotar anknytningen och kan leda till
att de djupare anknytningskanslorna inte kommer tillbaka (Andersson, 1995; Broberg,
1996). Omgivningen har dock stor betydelse, ju mer frammande omgivningen och
manniskorna ar, desto storre blir barnets storning bade under och efter separationen. Sma
barn har olika beteenden vid separation fran och aterférening med anknytningspersonen
beroende pa om de har en trygg eller otrygg anknytning. Barns tidiga relationer paverkar
upplevelsen av separationer men hur barnet psykiskt upplever eventuella separationer ar
oerhort individuellt och beror pa barnets férmaga att hantera angest (Andersson, 1995).

Anknytning i relation till nyfikenhet och identitet

Enligt Bowlby styrs barns beteenden av a ena sidan anknytning och a andra sidan behovet
av att utforska varlden. Nar barnet har uppnatt trygghet tar utforskarbehovet éverhanden.
Pa samma satt sjunker behovet av att utforska om barnet ar otryggt och inte kan lita pa att
vardaren finns dar som trygg bas vid behov (Broberg, 1996). Om barnet befinner sig i en
ny och &ngslig situation aktiveras anknytningssystemet och tar ©verhanden Over
utforskandesystemet (Andersson, 1995). Enligt Killén (2000) relaterar alla barn till sina
anknytningspersoner, oavsett hur de blir behandlade, men de knyter an pa olika satt
beroende pa det kansloméassiga samspel som finns mellan vardare och barn. Med en trygg

anknytning vet barnet att anknytningspersonen finns dar om fara uppstar och det kan
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fortsatta utvecklas och utforska varlden (Killén, 2000).

Teorin betonar att barns tidiga erfarenheter av samspel med anknytningspersoner innebér
en utveckling av sjalvuppfattning samt en uppfattning om sina omsorgspersoner och vad
det kan forvanta sig av andra, &ven Kkallat inre arbetsmodeller. Vi utvecklar
anknytningsmonster som star i relation till tidigare erfarenheter (Killén, 2000; Broberg,
1996) och de inre arbetsmodellerna kommer att styra barnets beteende i motet med andra
(Broberg, 1996; Andersson, 1995). Anknytningen &ar darmed grunden till
identitetsutvecklingen (Havneskold & Risholm Mothander, 1997).

Symtom pa och effekter av otrygg anknytning

Enligt Killéen (2000) ar otrygg anknytning en konsekvens av att omsorgspersonen inte
haft formagan att svara pa barnets behov och har samband med instabila
omsorgssituationer. Barn som har haft svara relationsupplevelser och en otrygg
anknytning undviker ofta en ndra kontakt med andra vuxna. Andra symtom ar avsaknad
av trygghet, starka vredesutbrott eller extrem passivitet. Killén (2000) skriver vidare att
dessa barn visar mindre oro vid separation fran anknytningspersonen och ignorerar eller
undviker henne vid aterférening. Vissa barn forsoker hantera otryggheten genom att
vaxelvis sOka intensiv ndrhet for att sedan forskjuta anknytningspersonen. Fysisk
distansering kan observeras redan hos sma barn med otrygg anknytning och ar en klar
signal om att de inte vill ha alltfér ndra kontakt. Dessa barn anpassar dock sitt undvikande
beteende sa att de tolererar storre fysisk narhet, samtidigt som de behaller den
kénslomassiga psykologiska distansen for att méta omgivningens behov. Undersékningar
tyder ocksa pa att barn som bedémdes ha en trygg anknytning vid 18 manaders alder &r
mer entusiastiska, uthalliga, samarbetsvilliga och effektiva vid tva ars alder &n barn med
otrygg anknytning. Sadana har beteenden kan identifieras hos barn under ett ars alder,
vilket innebér att forebyggande insatser kan sattas in mycket tidigt (Killén, 2000).

Killén (2000) beskriver hur trygg respektive otrygg anknytning har visat sig gora stor
skillnad i sjalvkansla och i forhallande till andra barn. Barn med otrygg anknytning har
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svart att etablera vanskapsrelationer och i deras lekar ingar praktiskt taget aldrig
manniskor. De har en stark tendens att mobba andra barn, eller sjalva bli offer for
mobbing. Barn med trygg anknytning ar i regel varken mobbare eller mobbade. Otrygg
anknytning kan i sig inte férutsdga beteendeproblematik hos skolbarn, men i kombination
med hdg stressniva okar risken markant. Det finns forskningsresultat som visar pa
samband mellan otrygg anknytning och depressiva symtom. Med en skadad anknytning
okar risken for att barnet ska skadas i sin utveckling, och darmed ar ocksa risken att
utveckla psykisk ohalsa klart forhojd (Killén, 2000). Enligt Killen (2000) och Payne
(2002) finns det &nnu inga klara samband mellan barns anknytningsbeteenden och deras
senare socioemotionella utveckling och det bor papekas att otrygg anknytning, oavsett

paverkningsgrad, inte ar den enda faktorn till eventuella negativa effekter.

Systemteori

Systemteorin &r stor inom socialt arbete och det finns ingen majlighet att inom ramen for
denna uppsats benamna alla delar av teorin. Det innebar att manga betydande delar
kommer lamnas déarhan och endast en liten del av det systemteoretiska perspektivet

kommer att belysas (se Payne, 2002 for vidare litteraturhénvisning).

Manniskan som del i system

Inom systemteorin ser man pa varje manniska som en del i olika system och subsystem.
Manniskan &r saledes en del av en familj, ett samhalle och flera olika grupper. For att
leva ett tillfredsstallande liv ar varje manniska, enligt Payne (2002), beroende av olika
system, exempelvis familj, vankrets, myndigheter och skolor. Manniskor i ett system som
samspelar med varandra starker relationerna och darmed stérks hela systemet (Payne,
2002). Enligt systemteorin leder forandring i ett system till forandring i de dvriga
systemen (Forsberg & Wallmark, 1998). Systemteorin fokuserar pa att helheten &r storre
an summan av delarna, d.v.s. relationer ménniskor emellan. Med systemteorin i fokus kan
man saledes inte studera delarna/individerna var for sig. Alla personer inom systemet
paverkar och paverkas av varandra och miljon runt omkring. Individen paverkar saledes
systemet och vice versa (Payne, 2002; Lundsbye, 2000; Forsberg & Wallmark, 1998).
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Lundsbye (2000) skriver vidare att familjesystemets processer har cirkuldra
orsakssamband. Med detta menas att individens paverkan av och fran systemet kan ses
som en spiral, dar varje ”svéng” innebar en delvis forandrad individ — och dérmed en
forandrad miljo. Detta ar en mycket komplicerad process med manga paverkande faktorer
i en aldrig avstannande spiral. Det innebér ocksa att en familj standigt forandras genom
de processer dar familjemedlemmarna ingar (Lundsbye, 2000). Att forsta ett barns
utveckling ar saledes inte sa enkelt som att endast studera barnet. Barnet lever liksom alla
andra i flera olika system och paverkas darmed i ett standigt samspel med sin omgivning
(Lundsbye, 2000). Enligt Payne (2002) ar systemteorin ocksa en teori som analyserar och
accepterar den existerande sociala ordningen, vilket innebar att man utgar fran de
relationer, de styrkor och de resurser som finns. Detta synsatt kan underlatta for alla
parter i ett system, inklusive en socialarbetare som lattare kan hantera en situation genom
att sdtta in den i ett storre sammanhang (Payne, 2002). Ett systemteoretiskt synséatt
innebdr ocksa att eventuella problem finns bade inom individen och i relationerna

individerna emellan. (Lundsbye, 2000).

Viktiga begrepp i familjesystemet

Granser - Enligt Lundsbye (2000) finns granser mellan systemen och subsystemen.
Dessa granser definierar vem som ingar i systemet och skyddar ocksa olika funktioner
inom systemet. Stela granser eller avsaknad av gréanser leder till att systemet fungerar
samre, genom mindre utbyte med andra system och oklarhet betraffande funktioner
(Lundsbye, 2000).

Homeostas - Familjesystemet har en tendens att vilja uppratthalla nagon form av balans
och har ocksa en troghet infor forandringar, dven kallat homeostas, oavsett vilka yttre
omstandigheter som paverkar (Payne, 2002; Lundsbye, 2000). Lundsbye (2000) skriver
att detta givetvis ser olika ut i olika familjer och toleransnivan for hur stora férandringar
man Klarar av varierar stort. Forandringar hos en familjemedlem mots av reaktioner och
omstrukturering inom systemet for att aterstalla homeostasen.

Regler — Ovanstaende homeostas regleras i varje familjesystem av regler. Varje familj

har skrivna och oskrivna regler for att uppratthalla systemet.
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Lika for alla familjer ar att forandringar i omgivande system stéller krav pa anpassning av
familjen. For att kunna tdnka och agera fritt behdver vi ha en relativt klar bild 6ver vem
vi ar och for att skapa en identitet kravs relationer med andra méanniskor (Lundsbye,
2000), nagot som systemteorin huvudsakligen fokuserar pa. Néar forandring sker,
exempelvis i miljon, blir identitetsfragan aktuell. Identitet konstrueras i vaxelverkan
mellan individens inre och den sociokulturella miljon (Allwood & Franzén, 2000).
Kommunikation - For att kunna skapa relationer kravs kommunikation, nagot som
betonas starkt inom systemteorin. Lundsbye (2000) beskriver att I6sningar pa problem
inom familjesystemet ofta finns i relationerna mellan individerna och dérmed har
kommunikationen en central plats. Enligt Lundsbye (2000) innebar forandring av
kommunikationsprocesser, strukturer och relationer att dven individernas upplevelser och
beteenden foréndras.

Oppenhet och slutenhet - Ett systems relationer till omvarlden kan enligt Lundsbye
(2000) beskrivas ligga pa en skala mellan oppenhet och slutenhet, helt beroende av
gransernas flexibilitet. Oppna system har ett positivt utbyte med omgivningen och
befinner sig i standig utveckling. Malet for en familj &r att bli ett 6ppet system med Gppen
kommunikation och hog flexibilitet betraffande grénser och relationer. Relationerna inom
systemet praglas da av 6ppenhet och flexibilitet vid olika forandringar. Detta galler bade
inom familjen men ocksa i forhallande till andra system. Ju Gppnare ett familjesystem &r
desto storre mojligheter har det att anpassa sig till forandringar inifran eller utifran
(Lundsbye, 2000).

Natverksmote

Forsberg och Wallmark (1998) beskriver att identitetsskapandet formas i interaktion och
relation med andra ménniskor inom de system vi tillhor och darmed skapas &ven de
sociala natverk vi ingar i. Att vi ar starkt beroende av vart sociala natverk &r allméant kant.
Natverket utgors av alla system och personer i vara sociala sammanhang och relationerna
dem emellan. Till natverket hér darmed familj, slakt, vanner, arbetskamrater och olika
myndigheter vi har kontakt med (Forsberg & Wallmark, 1998).
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Natverksmaten, eller natverksterapi som det ocksa kallas, ar starkt sammankopplat och
uppbyggt med systemteorin som bas (Forsberg & Wallmark, 1998). Att ordna ett eller
flera natverksmdten kan vara ett sétt att utveckla och méta det behov av delaktighet som
finns hos alla inblandade (Andersson, 2001). Ett sadant mote anordnas inte sallan av
socialtjansten och kan innebéra att ge och ta emot information om barnets situation. Ett
natverksmate innebar alltsa att den narmsta familjen, slaktingar, nara vanner och andra
som finns nara barnet deltar och utbyter synpunkter, lyssnar pa varandra, visar varandra

respekt och hjalps at att finna I6sningar pa eventuella problem kring barnets situation.

Enligt Forsberg och Wallmark (1998) passar ofta ett natverksmote i krissituationer for
manniskor fran andra kulturer an den svenska. Manga invandrarfamiljer har starka
traditioner att 16sa problem genom att utvidga sammanhanget. Givetvis &r det ocksa sa att
man inte kan tvinga en klient eller familj att ha natverksmote, lika lite som man kan
tvinga ndgon av de berdrda att delta. FOr barn underlattar det dock att delta pa motena,

om de vuxna som finns med ké&nner barnet och har god kontakt med dess foraldrar.

22



Metod

Val av litteratur och teorier

Forslag till litteratur inom omradet har jag framst fatt av Ingrid Hojer, larare och forskare
inom familjehemsvard, vid Géteborgs universitet (2/5 2006). | 6vrigt har jag anvant mig
av litteratur inom barnpsykologin, familjehemsvarden och invandrarproblematik. Jag har
ocksa valt att ge en juridisk bakgrund i form av lagstiftning och riktlinjer. For att soka
upp aktuell litteratur och information har jag framst anvént Goteborgs stadsbiblioteks och
Goteborgs universitets hemsidor. Utdver dem har regeringens, socialstyrelsens, allménna
barnhusets och de tre aktuella stadsdelarnas hemsidor anvénts. Sokorden som anvénts &r

bl.a. familjehem, invandrarbarn och etnisk bakgrund.

Jag har valt att utga fran litteratur kring familjehemsplacerade barn, barn med utlandsk
bakgrund samt litteratur inom teorierna systemteori och anknytningsteori. Avseende valet
av teorier ar min uppfattning att just dessa teorier ar av stor betydelse nér barns

uppvaxtvillkor ska analyseras.

Avseende valet av teoretiska utgangspunkter har jag valt systemteori och
anknytningsteori. Jag anser att dessa teorier har stor relevans betraffande uppsatsens syfte
och i relation till diskussioner och resonemang kring barns utveckling. Betraffande
anknytningsteorin har den haft stor betydelsen i utvecklingen av forskning inom
barnpsykologi och jag ser darfor stor hjélp i att kunna relatera till denna teori sarskilt
gallande de sma familjehemsplacerade barnens utsatthet. Systemteorin ser jag nast intill
som en forutsattning for att kunna redovisa mina resultat och diskutera kring de placerade
barnens livssituation i forhallande till alla de system de befinner sig i.
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Kallkritik

Forskning inom detta omrade &r mycket séllsynt, nagot som ocksa Skytte (2002) papekar,
varfor jag valt att anvanda en del litteratur fran 1990-talet. Eftersom forskning kring
amnet inte &r uppdaterad finns givetvis risk att den information som nedtecknats inte ar
helt korrekt utifran dagens samhallssituation métt. Det bor ocksa tillaggas att "inga data
ar statiska, absolut sanna eller oféranderliga; de forandras allt eftersom ny kunskap
vinns™ (Backman, 1998, s.31).

Val av metod

Det &r viktigt att vdlja en metod som ger den information som &r relevant med
fragestallningarna i fokus (Backman, 1998). Intervjuer handlar om att fa fram individens
subjektiva upplevelser (Larsson, Lilja och Mannheimer, 2005). Jag har valt kvalitativa,
oppna intervjuer som undersokningsmetod, eftersom jag ville forsta grunddragen i hur
socialtjansten staller sig till mina fragestallningar. Att kvalitativa intervjuer dessutom
innebar att undersokningssituationen liknar ett vanligt samtal tilltalar mig och styrkan i
kvalitativa intervjuer ligger ofta just i detta (Holme & Solvang, 1997). Kvalitativa
metoder &r ett satt att ge helhetliga och nyanserade skildringar av intervjupersonernas
tankar och kunskaper. Intervjuaren har ocksa en férhoppning om att aktorerna sjélva ska
ge sa fylliga och detaljerade rapporter som mojligt (Repstad, 1998; Larsson et.al, 2005).
Enligt Larsson et. al (2005), finns inte mojlighet inom ramen for kvalitativa intervjuer att
belysa alla perspektiv, utan dessa intervjuer handlar om att visa pa en helhetsbild. Jag tror
att detta kan hjalpa mig att valja ut de mest relevanta delarna av intervjuerna for temat i
fraga. Jag har ocksa valt att besoka varje intervjuperson pa respektive arbetsplats, for att
Oka kvaliteten i motet genom att den intervjuade k&nner sig mer bekvam och avslappnad

an om motet hade skett pa okand plats eller via telefon.

Urval

Urvalet av stadsdelar styrdes av att antalet barn som far illa samvarierar med olika
omradens inkomststruktur, familjesammansattning och instabilitet i omradenas natverk.

Halften av de kommunerna med hogst andel paborjade omhéandertaganden under sista
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halvan av 1990-talet ar forortskommuner (Vinnerljung, 1996; Lundstrom & Vinnerljung,
2001; Back-Wiklund & Lundstrom, 2001). Lundstrém och Vinnerljung (2001) ger flera
mojliga forklaringar till samvariationen, bl.a. att barn som vaxer upp i omraden med stora

socioekonomiska stressfaktorer l6per storre risk att bli omhéndertagna an andra barn.

En forskare kommer fa ganska olika verklighetsbeskrivningar beroende pa vem hon
fragar (Repstad, 1998). Jag har valt att intervjua en familjehemssekreterare och
enhetschefen i samma stadsdel. Dessa personer har dock en relativt stor mojlighet att
frisera verkligheten och ge Overtygande, men forvrangda beskrivningar (Holme &
Solvang, 1997), vilket givetvis maste tas i beaktande. Intervjupersonerna ar utvalda
genom samtal med de aktuella enheterna i respektive stadsdel. Pa alla enheterna fanns en
enhetschef varfor det valet blev sjalvklart. 1 L&rjedalen kom arbetsgruppen gemensamt
Overens om vilken familjehemssekreterare som skulle delta i undersokningen. |
Rosengard fanns endast tva aktuella familjevardssekreterare och de valde sjalva vem som
skulle delta i studien. Rinkebys familjevardsinspektor valdes ut av enhetschefen. Att
enheterna sjalva har valt vilka som ska delta i studien kan givetvis ha paverkat och fargat
resultatet. Detta &r dock svart att undvika oavsett hur de intervjuade valts ut.

Tillvagagangssatt

Jag sammanstallde en intervjumanual (se bilaga) med tematiserade fragor -efter
uppsatsens fragestallningar. Intervjumanualen &r inte nagot utforligt utformat
frageformulér utan mer en minneslista som bildar utgangspunkt for intervjun (Holme &
Solvang, 1997). Intervjupersonerna gavs mojlighet att sjédlva bestdmma tid for
intervjuerna och alla intervjuer genomfardes pa respektive socialkontor. For att jag som
intervjuare skulle kunna fokusera helt och fullt pa intervjupersonen, samt att de exakta
formuleringarna skulle finnas kvar efter intervjun anvéndes inspelning. De intervjuade
informerades om vad syftet med detta var och att inspelningen sedan skulle forstoras (se
vidare under etiska évervaganden). En av de intervjuade valde att inte bli inspelad, vilket

givetvis forsvarade min roll som intervjuare. | det enskilda fallet har jag mer noggrant
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skrivit ner intervjusvaren och renskrivit intervjun i direkt anslutning till motet.

Kvalitativa studier praglas ocksa av flexibilitet. | detta fall innebar det att manualen och
dess fragor inte har foljts till punkt och pricka, utan intervjuerna har mer eller mindre
liknat samtal, detta for att fa en sa avslappnad och naturlig samtalsmiljo som mojligt
(Holme & Solvang, 1997).

Bearbetning av intervjuer

”Organisationens syfte &ar att bringa ordning bland data, saval kvantitativa som
kvalitativa; att ge Overskadlighet och systematik™ (Backman, 1998, s.29). Efter varje
enskild intervju har inspelningen lyssnats igenom och det relevanta i varje i svar har
skrivits ner under respektive dmnesomrade. Spraket andrades darmed fran talsprak till
skriftsprak. 1 samband med denna forsta renskrivning har tankar och noteringar skrivits
ner for att sedan anvandas i analysen och slutsatserna. Nar alla intervjuer var genomforda
sammanstalldes de i ett gemensamt dokument for att uppna sa hog overskadlighet som
mojligt. Jag har valt att fokusera pa en systematisk analys, dar jag gatt tillbaka till det
nedskrivna materialet fran intervjuerna och analyserat de delar som har relevans for de

problemomraden jag ville titta ndarmare pa (Holme & Solvang, 1997).

Kvalitativa intervjuers flexibilitet kan skapa svarigheter i jamférelsen av information fran
de olika intervjupersonerna (Holme & Solvang, 1997) eftersom intervjusvaren ar
beroende av vilka intervjupersonerna ar. Svaren pa fragorna har darmed inte alltid varit
mojliga att jamfora med onskvérd exakthet, utan bearbetningen och analysen har skett

med hdg stravan efter att forsta vad varje enskild person vill sdéga med just sitt uttalande.

Validitet

Validitet innebdr att man har undersokt det man ville undersdka (Thurén, 1991).
Validiteten i kvalitativ forskning ar beroende av forskarens formaga att kontrollera,
ifrdgasatta och teoretiskt tolka sina upptackter (Larsson et. al, 2005). Intervjupersonerna i

undersokningen valdes ut pa rimliga och tydligt redovisade grunder, bedomda efter sin
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befattning och sin kunskap inom omradet. Att de utvalda innehar samma typ av tjanster
ses som en forutséttning for att kunna gora relevanta jamforelser och slutsatser. Alla de
tillfragade tackade ja till medverkan och darmed har de tilltinkta svarat pa fragorna.
Samma intervjufragor anvandes till samtliga intervjuade, vilket har ckat validiteten. De
utvalda personerna kan pa goda grunder antas ha rikligt med kunskap inom omradet, med
tanke pa deras tjanster och befattningar. Narheten till intervjupersonerna har ocksa gett
dem maojlighet att i stor utstrackning paverka sin medverkan (Holme & Solvang, 1997).
Alla utom en blev inspelade under respektive interviju, vilket paverkar sannolikheten for
att informationen ar korrekt atergiven. De har ocksa haft mojlighet att kontrollera vad
som skrivits ned, forsta gangen i en sammanfattning av varje enskild intervju, andra

gangen nar bearbetning och analys betraktades som klart.

En undersoknings validitet ar ocksa beroende av hallbarheten i de teoretiska
forutsdttningarna (Kvale, 1997), varfor de utvalda stadsdelarna &r likartade i form av
befolkning och socioekonomiska forhallanden samt att en stor del av stadsdelarnas
placerade barn har annat ursprung och kultur an den svenska. Litteraturen bedémdes
utifran dess innehallsmassiga kvalitet. | ett forsok att fa hog validitet har litteraturen bl.a.
valts ut med hjalp av en val insatt forskare inom omradet. Artikeln som finns med é&r
publicerad i en vetenskaplig tidsskrift, vilket tyder pa hog trovardighet. Litteraturen ar
ocksd pa ett tydligt sitt kopplad till undersokningens resultat och analys. Aven
tidsplanering paverkar validiteten (Kvale, 1997), och det bor papekas att uppsatsen

skrivits inom ramen for en 10-poéangs kurs pa universitetsniva.

Reliabilitet

Om flera forskare anvénder samma metod och kommer fram till samma resultat har
undersokningen hog reliabilitet (Thurén, 1991). Risken finns dock att olika intervjuare
kommer fram till ndgot skiftande resultat beroende pa respektive persons kanslighet och
kunskap inom &mnet (Kvale, 1997). Det &r givetvis uppenbart att jag som intervjuare och
min forforstaelse paverkar samtalet. Om undersokningen skulle géras om skulle den

troligen ge ungefar samma resultat, men det ar av stor vikt att ta hansyn till faktorer sa
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som tid, plats och vilka som blir intervjuade. Ny forskning inom omradet tillkommer
ocksa standigt varfor resultatet sakerligen skulle skifta nagot.

Reliabiliteten ar inget som pa ett tydligt sétt kan faststéllas i kvalitativ forskning eftersom
ingen direkt métning &r gjord. Reliabiliteten i kvalitativ forskning handlar istallet om
resultatens konsistens och inre logik (Larsson et.al, 2005). Vid intervjuerna stéalldes flera
liknande fragor for att sakerstalla svaren och undvika missuppfattningar. For att fa en hog
reliabilitet har varje enskild kalla kontrollerats i fraga om relevans till uppsatsens syfte
och fragestallningar. Studien &r ocksd uppbyggd pa ett representativt urval av
intervjupersoner. Likasa ar intervjubearbetningen konstant kontrollerad i forhallande till

syfte och fragestallningar for att halla en hog reliabilitet.

Generaliserbarhet

Jag har intervjuat familjehemssekreterare och enhetschefer i Stockholm, Goéteborg och
Malmo. Detta for att fa ett storstadsperspektiv i Sverige, for att se likheter och skillnader i
satt att tanka och handla kring de har fragestallningarna. Min tanke ar att intervjuerna
kopplade till den tidigare forskningen och teorin ska ge sa sanningsenliga och korrekta
svar pa fragestallningarna som majligt. Det bér dock papekas att kvalitativa metoder inte
kan tolkas pa ett generellt plan (Holme & Solvang, 1997; Larsson et. al, 2005), sa inte
heller denna studie. Den &r pa intet satt representativ for hela Sverige, eller ens de tre
aktuella staderna i stort. Det bor ocksd namnas att de teman som behandlas i resultat- och
analysdelen kan tolkas pa ett satt som tyder pa att tva stadsdelar delar en asikt, medan den
tredje har en motsatt asikt. Detta ar inte fallet, utan resultaten ar helt beroende av vilka
teman som fokuserades och betonades i de olika stadsdelarna. Kvalitativa metoder kan
ocksa laggas upp och organiseras pa en mangd olika satt. Har spelar tidsaspekt och egen
uppfattning om vad som &r mest givande en viktig roll. Sist men inte minst bor tilldggas
att uppsatsen beskriver min objektiva uppfattning av vad som star skrivet och vad som
sagts i intervjuerna, mojligheten finns att ndgon annan skulle ha uppfattat eller tolkat

materialet pa ett annat stt.
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Etiska d6vervaganden

Det finns en forskningsetisk grundregel som sdger att den som studeras eller intervjuas
ska ge forskaren sitt samtycke. De ska tacka ja till att inga i ett forskningsprojekt, de ska
informeras om studiens syfte och bli informerade om huvuddragen i upplagget (Repstad,
1998; Kvale, 1997). Att en undersokning kan leda till att nagon hamnar i en utsatt
situation (Holme & Solvang, 1997), samt eventuella konsekvenser av detta bor
overvagas. Konfidentialiteten bor darfér ndmnas nédrmare. Av namnda anledning ar de
intervjuade vél informerade om vilken typ av studie de deltar i och vilken typ av uppsats
resultatet kommer presenteras i. De ar ocksa medvetna om att deras befattning samt
respektive stadsdel kommer att ndmnas i studien, daremot ndmns inte deras namn. Denna
information har lamnats muntligen och via mail. Att intervjuerna spelades in var nagot
de intervjuade ocksa informerades om via mail, vilket gav dem en forsta mojlighet att
avstyra inspelningen. Det ndmndes &ven innan intervjun att inspelning skulle starta.
Inspelningarna har endast avlyssnats av mig, funnits lagrade pad min hemdator under
uppsatsarbetets gang och sedan raderats. Utdver att de intervjuade har svarat ja eller nej
till inspelning har de ocksa vid tva tillfallen haft mojlighet att lasa sina uttalanden och ge

reaktioner pa eventuella felaktigheter eller missforstand.

Det finns en risk att intervjupersonerna forsoker upptrada mer sympatiskt och ge en mer
idealiserad bild av sig sjélva och sin verksamhet &n de skulle gjort om de inte riskerade
att omnamnas i en forskningsrapport (Repstad, 1998). Denna risk ar nagot jag som
intervjuare i viss man maste leva med, men mdjligen kan paverka nagot genom att

organisera en sa avslappnad och samtalslik intervju som mdjligt.

Det bor ocksd namnas att jag gjort en termins praktik pd familjehemsenheten i
Lé&rjedalen, varfor jag har en storre forkunskap och annan insikt i just den stadsdelens
arbete. Jag har forsokt att inte lata detta farga resultatet, men det ar givetvis inte helt

irrelevant information i sammanhanget.
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Presentation av stadsdelarna och respektive arbetssatt

Rinkeby, Stockholm

Rinkeby byggdes inom ramarna for miljonprogrammet under 60- och 70-talet. Stadsdelen
ar endast en kvadratkilometer stor, men rymmer hela 15 600 invanare. | stort sett alla hyr
sin bostad och bor i flerbostadshus som till 80 % &gs av allménnyttan. | Rinkeby finns 20
forskolor och fem grundskolor. Rinkeby &r den stadsdel dar det fods flest barn i
forhallande till antalet invanare i hela Stockholm. En dryg tredjedel av befolkningen &r
yngre &n 20 ar. Rinkeby &r den av Stockholms stadsdelar som har storst andel invanare
med utldndsk bakgrund, 67 %. Med "utldndsk bakgrund™ menar man att man antingen ar
utlandsk medborgare fodd i Sverige eller i utlandet eller svensk medborgare men fodd i

utlandet. I hela Stockholm &r siffran 20,8 % (http://www.stockholm.se...).

I Rinkeby finns en bitrddande enhetschef, hadanefter kallad enhetschef, och
familjevardsinspektorer. Inspektorerna ansvarar bade for familjehemmet och for barnet,
vilket ger dem en tydlig helhetsbild av varje placering. Det papekas att den dagliga
varden sker i familjehemmet, vilket ger familjehemsféraldrarna en form av huvudansvar,
men det dr familjevardsinspektorernas jobb att se till att placeringen fungerar genom
uppfdljning och handledning. Man betonar ocksa att arbetet som familjevardsinspektor ar
en konst i meningen att arbeta genom nagon annan — i detta fall familjehemmen. |
Rinkeby séger man sig arbeta mycket néra sina familjehem och arbetsgruppen anses ha
en bred kompetens. Man har moten varje vecka for diskussion av &renden och

regelbunden handledning forekommer ocksa (Intervju 060630).

Rosengard, Malmo

Rosengard har ca 21 500 invanare, majoriteten har utlandsk bakgrund. Sammanlagt finns
ca 50 olika sprakgrupper representerade. Stora delar av Rosengard byggdes, liksom
Rinkeby, upp i miljonprogrammets regi. Rosengard &r stérre an Rinkeby till ytan,
stadsdelen har en areal pa 3,3 kvadratkilometer. Stadsdelen bestar till stor del av hoghus
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men i den sodra delen kan man dock hitta en del villor och smahus. | Rosengard finns
ocksda en relativt stor del ensamstdende foraldrar och 36 % av befolkningen ar

socialbidragstagare (http://www.malmo.se/stadsdelar/rosengard/faktaomrosengard...).

| Rosengard arbetar en enhetschef och familjevardssekreterare. Aven har ligger
vardansvaret pa en socialsekreterare, medan ansvaret for hur barnet och familjehemmet
har det ligger pa familjevardssekreterarna, i form av tillsyn, utbildning, rekrytering och
uppfdljning. Man papekar dock att arbetet bygger pa ett praktiskt samarbete mellan
socialsekreteraren och familjevarden. Alla som arbetar inom Rosengards Individ- och
Familjeomsorg &r ocksa utbildade inom natverksteori (Intervju 060818).

Larjedalen, Goteborg

Larjedalen har ca 23800 invanare och befolkningen fortsatter att oka. En av
anledningarna &r att nya bostader byggs, framfor allt i stadsdelens mer lantliga delar.
Ocksa Larjedalen har en ung befolkning och ca en tredjedel av invanarna ar under tjugo
ar. | Larjedalen har ca 90 % av befolkningen utlandsk bakgrund och dar bor ocksa manga
ensamstaende foraldrar. Larjedalen har, till skillnad fran Rinkeby och Rosengard, stor
variation nar det galler bostader. Har finns flerbostadshus, nybyggda grupphusomraden
och villor samt enstaka lantbruk. Manga av flerbostadshusen i Larjedalen kom till, liksom

i ovanstaende stadsdelar, under miljonprogrammet (http://www.larjedalen.goteborg.se...).

| Larjedalen arbetar enhetschef och familjehemssekreterare. Vardansvaret for barnet
ligger formellt sett pa en socialsekreterare, som ocksa skriver utredningen, medan
familjehemssekreterarna ansvarar for familjehemmen genom uppfdljning och
handledning. Arbetet under en placering bygger pa ett samarbete mellan socialsekreterare
och familjehemssekreterare, men socialsekreterarens arbetsuppgifter varierar nagot fran
placering till placering, vilket ger en nagot oklar arbetsférdelning. Eftersom omsattningen
pa socialsekreterare ar storre an pa familjenemssekreterare fors ofta diskussionen om

arbetsfordelning i forhallande till familjehemmet och barnet. Familjehemssekreteraren ar
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i manga fall den som star for kontinuitet for barnet, varfor det ifragasatts om
socialsekreteraren ska halla i barnsamtal om relationen till barnet blir kortvarig.
Familjehemssekreterarna och socialsekreterarna har olika enhetschefer och olika
metodhandledare och en tanke finns om att samma chef och handledare vore positivt for
utvecklingen av att man arbetar at samma hall. En énskan om speciella barnsekreterare,
som endast arbetar med placerade barn, framkom. Vikten av regelbundna méten mellan
familjehemssekreterarna och socialsekreterarna papekades ocksa. Arbetet dem emellan
anses nastan alltid fungera, men det ar alltid viktigt att arbeta pa samarbetet och att skaffa

sig gemensam kunskap (Intervju 060727).
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Resultat och analys

Matchningen i forhallande till barnets ursprungskultur

Familjehemsplacering av barn inom natverket

Alla de intervjuade ar 6verens om att helheten &r avgérande ndr ett barn ska placeras och
att man i forsta hand ser till barnets eget natverk och de aktuella familjer eller personer
som skulle fungera som familjehem déar. Processen att leta efter ett eventuellt familjehem
ser dock lite olika ut i de olika stadsdelarna. Enhetschefen i Rosengard betonar starkt
ifrdgasattande av om familjehem ar den béasta losningen for det aktuella barnet: “Ett
familjehem &r ett familjehem och inget annat” och man &r darfér noga med att inte
omhanderta barn for tidigt. | Rosengard talar man ocksa oerhort starkt for att hitta
familjehem i barnets ndtverk och man placerar i stort sett inga barn i svenska,
traditionella familjehem. I relation till systemteorin bor det papekas att barn, liksom alla
andra, &r starkt beroende av sitt sociala natverk (Forsberg & Wallmark, 1998) och varje
individ paverkas av sitt natverk/system och tvartom (Payne, 2000). Om familjehemmet
kommer fran barnets natverk anses de ha en storre forstaelse for barnets foraldrar. Det
papekas ocksa att natverksarbete inte bara handlar om kultur, utan ocksa innebar att
barnet ofta placeras inom familjen, vilket ses som positivt. Bade Larjedalen och Rinkeby
anvander sig av natverksmoten ibland och detta har fungerat bra. En forklaring till den
positiva upplevelsen av natverksméten skulle kunna vara det behov av delaktighet som
enligt Andersson (2001) finns hos alla inblandade. Familjehemssekreteraren i Larjedalen
papekar ocksa barnets behov av natverket och anser att om barnet inte kan fa tillgang till
detta bor man inte placera i de familjehemmen. Stadsdelarnas positiva instéllning till
natverksarbete drar mest at det relationsorienterade synsattet, dar fokus ar kontakten

mellan barn och biologiska foraldrar (Andersson & Hollander, 1996).
Begreppet kultur i relation till matchningen

| Rinkeby lag fokus framst pa begreppet kultur och hur de professionella inom

socialtjansten staller sig till detta begrepp. Man sager att: ”Kultur ar ju inte bara en fraga
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om att matchas in i samma nationalitet, utan kultur &r ju ocksa hur man matchas in i en
familj.” De menar att man talade om kulturkompetens pa ett helt annat satt for tio ar
sedan. Man havdade att fokus idag ligger helt pa barnet som individ och inte pa dess
kultur eller nationalitet, men enligt Allwood och Franzén (2000) &ar de personer vi blir i
hdg utstrackning beroende av vilken kultur vi vaxer upp i och hur vi klarar att interagera
socialt utan att andra inom kulturen reagerar negativt. | Rinkeby ifragasattes ocksa om det
laggs lika stor vikt vid kulturell bakgrund nér man matchar svenska barn med familjehem
som i de fall nar barnet har utlandsk bakgrund. Vikten av att lyssna pa barnet papekades
och att alla barn som ska familjehemsplaceras ska behandlas lika. Enligt Allwood och
Franzén (2000) skapar ett intresse for barnet och ursprungsfamiljen goda forutsattningar

infor placeringen.

Med tanke pa anknytning...

Familjehemsforéldrarnas tid och mentala energi, varme och sensitivitet dr av stor vikt vid
matchningen (Andersson, 1995), ndgot man i Rinkeby betonar starkt. Det viktigaste ar att
hjartat ar med och att familjehemmet kan &lska barnet, inte att de har samma religion.
Forstaelse och 6dmjukhet dkar chansen for att placeringen inte ska spricka. Man betonar
ocksa familjehemmets forstaelse och ddmjukhet framfor ett eventuellt behov av att ha
samma etniska ursprung och séger att det i vissa fall till och med kan vara bra med annat
etniskt ursprung an barnets. En av de frdmsta forklaringarna till utveckling av en god
anknytning ar de psykologiska faktorer som finns hos anknytningspersonen och det
sociala natverket (Killén, 2000). Nar en familjehemsplacering av sma barn gors maste
syftet alltid vara att ge barnet mdjlighet att knyta an till nagon annan vuxen som det ska
ha en relation med under hela uppvéxten. Detta bor goras for att komplettera och inte
ersatta den biologiska foraldern. Senare anknytningsforskning har dock visat pa att barn
kan ha flera anknytningsobjekt (Havneskdld & Risholm Mothander, 1995), vilket
paverkar de placerade barnens behov av relationer med bade familjehemsforaldrarna och

ursprungsfamiljen pa ett positivt satt.
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Vilka blir familjehem?

Familjehem ska vara, och &r, vanliga manniskor, sager man i bade Rinkeby och
Léarjedalen, vilket bekréftas av Vinnerljungs (1996) beskrivning av vilka faktorer som
vanligen representerar ett familjehem. ’De ar béttre pa vissa saker och samre pa andra”,
séger Lé&rjedalens familjehemssekreterare. Alla stadsdelarna gor noggranna utredningar

av det blivande familjehemmet och anvénder samma typ av intervjuformulér.

Rinkebys enhetschef beskriver vidare att familjehem i dagens samhalle kan innebéara en
karnfamilj, en ensamstdende person eller ett barnlost par. Det optimala familjehemmet
for barn med utlandsk bakgrund beskrivs bade i Rinkeby och i Rosengard som ett
sekulariserat familjehem med samma eller liknande bakgrund som barnet och som har
kommit in i det svenska samhéllet, men inte tappat bort sin egen bakgrund. Rinkeby
beskriver vidare ett énskemal om ett familjehem med bade barnets ursprungskultur och
den svenska kulturen, d.v.s. dar familjehemsforaldrarna har olika kulturell bakgrund. |
Lérjedalen papekar man att mycket handlar om familjehemmets instéllning till barn med
utlandsk bakgrund. Det dr ocksa viktigt att forsoka ta reda pad svagheter och vilka
svarigheter som eventuellt kan dyka upp. Pa sa satt har man en chans att vaga for- och
nackdelar emot varandra och ligga steget fore vid eventuella svarigheter.

Specifika faktorer vid matchning med familjehem

| ett forsok att forstd hur de intervjuade tanker kring barnets livssituation vid en aktuell
matchning stalldes frdgan om vilka faktorer som végs in. Samtliga tre stadsdelar var
Overens om att en viktig faktor ar vad barnet har varit utsatt for, exempelvis fysisk eller
psykisk misshandel, foraldrars missbruk eller sexuella 6vergrepp. Barnets individuella
behov styrde ocksa till stor del i alla tre stadsdelarna, exempelvis utagerande,
aggressivitet, inneslutenhet eller ett eventuellt funktionshinder. | Lérjedalen och
Rosengard papekades dven faktorer sa som kon, alder, spraktillnérighet, religion, kultur
och bakgrund. Alla stadsdelarna ar ocksa samstammiga kring att familjehem ar en

bristvara och att urvalet ar timligen begransat, ndgot som bekréftas i SoS 1995:7.
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Att matcha familjehem med ursprungsfamilj

For barn inom familjehemsvard innebar systemteorin att barnet tillhor tva familjesystem
(Hagbard & Esping, 1992). Ett satt att utnyttja detta pa basta satt ar att forsoka bygga nya
relationer mellan de olika systemen ursprungsfamilj och familjehem (Payne, 2002).
Enligt Lundsbye (2000) &r malet for en familj ar att bli ett oppet system med Gppen
kommunikation och flexibla granser, bade inom familjen men ocksa i férhallande till
andra system, vilket innebdr att familjehemmet har ett stort arbete framfor sig ifraga om
relationer till barnets ursprungsfamilj. Ju Oppnare familjesystemet &r, desto storre
mojligheter har det att anpassa sig till forandringar och darmed ocksa till ett nytt barn och
dess biologiska foraldrar. Att strava efter 6ppenhet géller saledes bade inom familjen och
i forhallande till andra system (Lundshye, 2000). | Rinkeby och Rosengard papekas
vikten av att familjehemmet &r matchat med ursprungsfamiljen, bl.a. med tanke att man
vill att barnet gor en sa liten klassresa som mojligt. Som beskrivits under rubriken
"Familjehemsvardens forutsattningar” speglar familjehemmens engagemang for barn ofta
familjens resurser och ofta tillhér familjehemmen vad man forr skulle kalla arbetsklass
(Vinnerljung, 1996), varfor de allra flesta barn inte heller gor nagon stor klassresa.
Bakom detta pastaende finns i Rinkeby en tanke om att det da finns 6kad mojlighet till
storre forstaelse och empati. Rosengards enhetschef papekar ocksa att familjehemmets
livsstil spelar avgorande roll. Familjehemsplacerade barn bor inte ha speciella eller
exklusiva formaner eller fritidssysselsattningar om detta inte fanns pa ett naturligt sétt i
ursprungsfamiljen. Detta med fokus pa att barnet ska tillbaka till ursprungsfamiljen igen.
Man lagger ocksa vikt vid att matchningen ska ske med fokus pa kultur och religion och

man ser garna att familjehemmet ar fran samma land som barnet.

Matchning av barn och familjehem

Enligt systemteorin stéaller forandringar krav pa anpassning av familjesystemet, som da
maste vara flexibelt for att klara dessa forandringar (Lundsbye, 2000). Lundshye
beskriver  vidare familjesystemets processer som cirkuldra, vilket inom
familjehemsvarden innebér att bade individerna och systemet som helhet férandras vid en

placering av ett barn. Familjens medlemmar kommer ocksa att reagera pa ett satt som gor
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att homeostasen i systemet uppratthalls i sa stor utstrackning som mojligt. Férandringar
hos en familjemedlem méts av reaktioner och omstrukturering inom systemet for att
aterstalla homeostasen (Lundshye, 2000). Nar en ny placering sker bor man ocksa
fundera Over barnets anknytningsbeteende, vilket ar svart att forandra. Med allt detta
behover familjehemsforaldrarna fa stod och hjalp. Ju tidigare barnet blir placerat, desto
storre & mojligheterna for barnet att knyta an till familjehemsforéldrarna. I Rinkeby &r
man noga med att sma barn som placeras ska vara yngst i familjehemmet, vilket
eventuellt kan underlatta anknytningen och man pratar alltid med barnen for att héra hur
de tanker kring placeringen och vad de vill. Bade i Rinkeby och i Larjedalen betonar man
vikten av att det placerade barnet far utrymme och plats, varfér man ocksa tittar pa vilka
biologiska barn som finns i familjehemmet. | Léarjedalen sdger man ocksa att
familjehemmets bostadsort spelar in, bl.a. med tanke pa risk for framlingsfientlighet. |
Rosengard placeras mycket fa barn med utlandsk bakgrund i svenska familjehem och
detta endast om barnet bott i Sverige lange. Man betonar ocksa att lyssna pa barnen, vad
de uttrycker och vill. Vissa aldre barn har en dnskan om att fa komma till ett svenskt

familjehem och det ar viktigt att ta hansyn till sddana 6nskemal.

Fordelar och nackdelar med placering i svenska familjehem

I Rinkeby anser man att det som skulle tala for en placering i svenskt familjehem &r de
fordelar barnet far genom sprak och kontakter med manniskor som ar etablerade i det
svenska samhéllet. Men man vander ocksa pa resonemanget och sager att spraket kan bli
lidande i ett svenskt familjehem, eftersom det ar viktigt att fa tala pa sitt modersmal,
kanske sarskilt om traumatiska upplevelser och kanslor. Detta havdar ocksa Larjedalen
och Rosengard kan vara en nackdel med svenska familjehem. Socialstyrelsen papekade
ocksa redan 1995 att en aterforening med ursprungsfamiljen inte far omaéjliggoras av
sprakliga skal (SoS 1995:7). Man papekar i Rinkeby att barnet i ett svenskt familjehem
blir den som tolkar den svenska kulturen, vilket kan innebéara att man far en hogre status
och vander sig ifran sin ursprungskultur. Enligt Allwood och Franzén (2000) forandras
barn snabbare av det omgivande samhallet &n foraldrarna och detta kan leda till konflikter

mellan barnet och ursprungsfamiljen. Lé&rjedalen anser att ett svenskt familjehem kan
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tillfora barnet nagot och bli en tillgdng om det finns en bra dialog, 6ppen kommunikation,
umgénget fungerar och om familjehemmet har ett intresse av barn fran en annan kultur,
nagot som ocksa beaktades i SoS-rapport 1995:7. | Larjedalen menar man ocksa att
fordomar och oférmaga till reflektion skulle vara det som absolut talar mot en placering i
ett svenskt familjenem. | Rosengard & man, som tidigare namnts, 6vertygad om att
barnet ska placeras i sitt natverk och att en sadan placering ger barnen en stérre mojlighet
att fa forstaelse fran familjehemmet om vad det varit utsatt for. Enligt Killén (2000) ar
ocksa anknytningen beroende av det kansloméassiga samspel som finns mellan vardare
och barn. I Rosengard har man svart att precisera eventuella fordelar, men sager att det ar
beroende av familjehemmets 6ppenhet och att det mojligen kan vara till fordel for de

aldre barn som sjalva énskar ett svenskt familjehem.

Utbildning och handledning for familjehemmen

Samtal innan en placering med fokus pa barnets bakgrund

Inom systemteorin anser man att alla personer inom systemet paverkar och paverkas av
varandra och miljon runt omkring. For att forsta hur ett system/en familj fungerar maste
man dérmed studera hela systemet och inte enbart de enskilda individerna (Payne, 2002;
Lundsbye, 2000; Forsberg & Wallmark, 1998). Forandringar i ett system leder till
forandring i de Ovriga systemen (Forsberg & Wallmark, 1998), vilket bade
familjehemmet och ursprungsfamiljen bér vara medvetna om innan en placering. |
Rinkeby beskriver enhetschefen att det i regel inte forekommer diskussioner kring barns
hudfarg eller religionstillhérighet fran familjehemmens sida, eftersom de é&r sa
valinformerade om stadsdelens befolkningsstruktur. Det samtalas mycket kring barnets
ursprungskultur fore en placering och familjehemmet far mojlighet att fraga om saker de
undrar 6ver, vilket Socialstyrelsen uppmanade till i SoS-rapport 1995:7. Man pratar alltid
med de biologiska foraldrarna for att ta hansyn till deras asikter och ibland bjuds de &ven
in till ett mote dar de far mojlighet att beratta och forklara vad som é&r viktigt for dem i
fraga om barnets ursprungskultur. Vid samtal innan en placering finns aven majlighet att
tala om vardagssituationer som t.ex. matvanor eller religionsutévning. Aven i Larjedalen

och Rosengard beskrivs att man har fokus pa eventuella kulturskillnader redan vid
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rekryteringen av nya familjehem, vilket gor att de vél ké&nner till stadsdelens struktur
innan de ens blir tillfragade om en placering. Rosengard beskriver ocksa hur man fore en
placering berattar for familjehemmet om barnets kultur och bakgrund, men ar noga med
att papeka att det inte finns nagon séker kunskap inom kulturfragorna. De ser det ocksa
som viktigt att fundera 6ver hur mycket barnet ska uppmanas att behalla av sin
ursprungskultur och hur ”svenskt” det ska bli. Enligt Lundsbye (2000) lever och paverkas
barnet av manga system och subsystem och maste ocksa hantera dessa olika system.
Lundsbye (2000) skriver ocksa om de cirkulara orsakssambanden (se under rubriken
systemteori) att individen paverkar systemet och tvartom. Resultatet blir att bade
individerna och systemet forandras (Lundsbye, 2000).

Familjehemmens installning till barnets bakgrund

| Rinkeby papekas att det ar positivt med nagon form av erfarenhet fran familjehemmets
sida, men viktigast &r instéliningen till barnet och ursprungsfamiljen. Det ses som positivt
med en grundkdnnedom om eller ett intresse for olika kulturer och religioner. Allwood
och Franzén (2000) skriver att barn tar till sig de forhallningssatt och varderingar som
praglar de sammanhang de befinner sig i och Rinkeby anser att en forutsattning bor vara
att familjehemmen har en 6ppen ménniskosyn och stor respekt for andra manniskor och
varderingar. | Rosengard var fragan om familjehemmens instéllning till barnets bakgrund
svar att svara pa, eftersom placeringar av barn med utlandsk bakgrund i svenska
familjehem ar nést intill obefintliga. Dock forklarades vikten av familjehemsforaldrarnas
formaga till 6ppenhet, hantering av kulturella skillnader och férmagan att visa respekt for
de kulturella sardrag som finns, sarskilt i forhallande till ursprungsfamiljen och natverket.
Det papekades ocksa att familjehemmets liv inte far vara provocerande och utmanande

gentemot barnets bakgrund.

Utbildning och handledning med kultur i fokus

Det ar ofta de vuxna som har svart att hantera barnets tvakulturella identitet, inte barnet
sjalvt (Ljunggren & Marx, 1994). Enligt Allwood och Franzén (2000) tvingas barnet
dock hantera balansgangen mellan kulturerna genom en hdg grad av reflektion. Det stélls
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ocksa stora krav pa familjehemmet ifraga om barnuppfostran (Allwood & Franzén,
2000), dar kunskap om eventuella kulturskillnader kan komma val till nytta. | L&rjedalen
betonas behovet av utbildning och man skraddarsyr en modell for varje familjehem och
barn. ’Det galler att vara kreativ och flexibel”, séger enhetschefen i Larjedalen. Vid
behov har man dven mdjlighet att ta hjalp av experter inom den aktuella kulturen eller
landet. Familjehemssekreteraren i Larjedalen papekar dock att detta arbete maste
utvecklas an mer och olika kulturteman borde inga i grundutbildningen for alla nya
familjehem. Det betonas att vi lever i ett mangkulturellt samhalle och att kunskap aldrig
kan vara fel. Det namns ocksa att fragor kring kulturskillnader inte finns med i det
intervjumaterial som alla tre stadsdelarna anvander sig av vid rekrytering, varfor samtliga

stadsdelar har gjort egna andringar i intervjuguiden.

Enligt Socialstyrelsen bor familjehemmen fa tillgang till handledning och konsultation i
fragor som ror barnets ursprungskultur (SoS 1995:7). Nar fragan kring denna form av
handledning stalldes under intervjuerna papekades det i Rinkeby att kultur inte har sa
mycket att gora med vilket land man kommer ifrdn, utan ocksa vilken uppvaxt man har
haft och hur man lever idag. De berattade vidare att om sarskilda onskemal finns fran
familjehemmen kan man ordna specifik info om en sarskild kultur eller religion, men
man ifragasatte syftet med detta: det gar inte att dra alla Gver en kam”.
Familjevardsinspektoren papekade ocksa att etnicitet ofta & mindre intressant an t.ex.
skillnaden mellan individ- och gruppkultur, som ofta &r en storre kalla till missforstand. |
Larjedalen var man mer ppen till detta tema och tyckte att handledning med fokus pa
barnets ursprungskultur borde ingd i grundutbildningen for familjehem. Man betonade
dock att generalisering kring kulturfragor ar omajlig, men att samtal kring t.ex. kultur,

mat och religion kan vara oerhort givande.

Uppfoljning kring en placering
Samtliga stadsdelar betonar att kontakten mellan familjehemssekreteraren och
familjehemmet ar mycket tat innan och i borjan av en placering, bade i form av hembesok

och telefonsamtal. Rosengards familjevardssekreterare papekar att borjan av en placering
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ar extra kanslig, eftersom kontakten mellan familjehemmet och ursprungsfamiljen da ska
byggas upp. | Rinkeby och Lérjedalen berattas ocksa att man vid alla placeringar har
uppfoljningsbesok och samtal minst en gang i halvaret, men att kontakten med de flesta
ar tatare. Oftast sker dessa samtal i familjehemmet. Rinkeby och Rosengard betonar sina
enskilda barnsamtal. | Rosengard har familjevardssekreterarna barnsamtal med
"varandras” barn, for att barnen ska ha majlighet att gora sin rost hord och fa prata med
nagon som inte ar involverad i familjehemmet. Rinkebys enhetschef séger att barnsamtal
inte alltid & mojliga med de allra minsta barnen, varfor man da istallet far arbeta pa att
etablera en kontakt. Med de &ldre barnen ses man ofta pa annan plats an i familjehemmet,
t.ex. ute pa stan dar man kan ta en fika tillsammans. | Rinkeby och Larjedalen sags ocksa
att handledning under placeringstiden beror pa det enskilda barnet och placeringen,
ibland &r det tatare kontakt och ibland mer vilande, allt beroende pa placeringens behov. |

Rinkeby papekas ocksa vikten av att familjehemmet kanner att handledning &r naturligt.

Familjehemmets system rubbas

Rinkebys familjevardsinspektor betonar vikten av tydlighet kring att familjehemmet far
ringa om vad som helst ndr som helst. Ett helt system rubbas och &ndras och det &r inte
alltid latt att hantera. Man vet inte hur ett placerat barn paverkar familjesystemet forran
man befinner sig i situationen. Som professionell maste man ocksa ha kompetens att dra
sig tillbaka for att inte sjalv bli en for stor del i systemet. Enligt systemteorin
uppratthaller alla system en viss homeostas (Lundsbye, 2000; Payne, 2002). Denna
homeostas regleras av regler och granser som finns inom systemet (Lundsbye, 2000). Ett
familjehem paverkas givetvis av ett nytt barn, men kampar férmodligen for att familjen
ska leva och fungera ungefar som fore den nya placeringen. Aterigen bor
familjesystemets formaga till 6ppenhet och flexibilitet namnas som en viktig faktor i

denna process.
Ovrig utbildning och stéttning for familjehem

Alla tre stadsdelarna beréttar att de bl.a. anordnat foreldsningar kring olika kulturteman,

men att detta arbete behdver utvecklas och utdkas. Larjedalens enhetschef betonar att
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man maste soka sig den kunskap man inte har. 1 Rinkeby anordnas ett internat for
familjehemmen varje termin. Det innebér en 6vernattning och nagon form av férelasning,
men framst ar syftet att familjehemmen ska fa mojlighet att traffa varandra och utbyta
erfarenheter. Alla som beharskar svenska utan tolk ar valkomna att delta pa internaten.
Att ge familjehemmen majligheten att traffa varandra dar ett satt att praktiskt anvanda sig
av systemteorin som fokuserar pa relationer manniskor emellan (Payne, 2002; Lundsbye,
2000; Forsberg & Wallmark, 1998). Familjehemmen far en mojlighet att se hur de &r en
del i ett storre sammanhang och hur de andra familjehemmen fungerar. | Larjedalen
betonas ocksa att man kan hjalpa familjehemmen i kontakten med forskola och skola och
vid behov kan man hjélpa till ekonomiskt genom att lata en familjehemsforalder vara
hemma under en langre tid. Familjehemssekreterarna kan ocksa hjélpa familjehemmen att
hitta lamplig litteratur. | Rosengard séger familjevardssekreteraren att kontaktfamiljer i
vissa fall finns tillgangliga fran placeringsstart for att placeringen ska fungera.
Lérjedalens familjehem har ocksa majlighet till hjalp och stod via avlastningshem eller
stodperson. Man beskriver ocksa en idé fran familjehemmens sida om ett eventuellt
mentorskap, dar ett mer erfaret familjehem stddjer och stottar ett nyare. Detta ar dock
bara tankar &n sa lange. | bade Rinkeby och Léarjedalen namns att det finns méjlighet for
familjehemmen till extern handledning vid behov. Man ar ocksa mycket positiv till att
familjehemmen sjélva hittar aktuella kurser eller utbildningar som de kan ga. Rinkeby
upplever en efterfragan pa gemensam handledning for familjehem, men menar att det i
praktiken ar svart att samla dem. Familjehemmen uppmanas ocksa att anvanda sig av

befintliga kontakter i omgivningen, t.ex. pa BUP.

Kontakt mellan barn, familjehem och ursprungsfamilj

Tankar kring att skapa en god kontakt mellan familjehem och ursprungsfamilj

For att 6ka ett barns chanser att klara en familjehemsplacering pa ett bra satt laggs stor
vikt vid att bade ursprungsfamiljen och familjehemmet &ar delaktiga i processen fran
borjan (Andersson, 1996). Enligt Andersson (1995) har omgivningen stor betydelse for
barn vid en separation och ju mer barnet lar kdnna familjehemmet och deras omgivning,

desto battre for barnets utveckling. Larjedalen fokuserar fore en placering mycket pa hur
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kontakten mellan familjehemmet och de biologiska foréldrarna kommer att fungera och
ar darfor mycket inriktade pa de biologiska foraldrarnas 6nskemal angaende vilket

familjehem som blir aktuellt.

Alla tre stadsdelarna betonar att familjehemmet géarna far ligga i narheten av barnets
ursprungsfamilj och nétverk for att underlétta barnets kontakt med sitt ursprung, vilket
ocksa Andersson (1995) papekar samtidigt som hon sager att det idag laggs stor vikt vid
att familjehemmet hjalper barnet att behalla kontakten med ursprungsfamiljen och

hemmiljon.

For att barn ska kanna att de forstar och kan hantera en situation ar de i behov av goda
relationer till vuxna och en fungerande kontakt med sin ursprungsfamilj (Andersson,
1995). Vinnerljung (1996) papekar ocksa att barn som har god kontakt med sin
ursprungsfamilj i storre utstrdéckning kommer hem igen. En god kontakt mellan
ursprungsfamilj och familjehem innebar ocksa oftast att de biologiska foraldrarna har
lattare att vara positiva till hur barnet har det (Andersson, 1995). Enligt Allwood och
Franzén (2000) ar det ocksd viktigt att familjehemmet intresserar sig for
ursprungsfamiljen sa éppet och positivt installda som majligt. Larjedalen papekar dock
vikten av att inte lasa sig i olika I6sningar utan att hela tiden vara 6ppen och flexibel infor
varje nytt barn och hans/hennes specifika behov. Att kontakten mellan familjehem och
ursprungsfamilj fungerar ar sarskilt viktigt med tanke pa barnets anknytning. Den forsta
relationen och anknytningen ar avgorande for senare relationer (Havneskold & Risholm
Mothander, 1997; Payne, 2002) och de inre arbetsmodellerna styr barnets beteende i
motet med andra (Broberg, 1996; Andersson, 1995).

Barns behov av kontakt med sitt ursprung

Alla tre stadsdelarna var pa ett tydligt satt Overens om att detta var ett oerhort viktigt tema
och att ansvaret for kontakten lag pa socialtjansten. Alla tre stadsdelarna arbetade aktivt
for att fa kontakten mellan barnet och ursprungsfamiljen att fungera. | Larjedalen och

Rinkeby nd&mnde man de umgéangesscheman som organiseras for att underlatta for alla
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inblandade nar umgéange ska ske. Rosengard betonade att ambitionen alltid &r att barnet
ska tillbaka till ursprungsfamiljen och man sag ett nationellt problem i att barn placeras i
ett familjehem och sedan tillats vara dér, i stort sett utan kontakt med ursprungsfamiljen.
Né&stan oavsett hur relationen ser ut ska de ha en bild av varandra, menar man. Barnets
anknytning &r grunden till personlighetsutvecklingen (Havneskdld & Risholm
Mothander, 1997). Utifran Rosengards papekande om att barnen alltid ska tillbaka till
ursprungsfamiljen ar det oerhért viktigt att denna anknytning finns kvar kontinuerligt
under hela placeringen, sarskilt med tanke pa att Andersson (1995) och Broberg (1996)
havdar att langvarig separation under barnets forsta tre ar kan hota anknytningen pa sa

sétt att anknytningskanslorna inte kommer tillbaka.

For alla stadsdelarna handlade det i forsta hand om att barnet skulle traffa och umgas med
sin ursprungsfamilj, hemma hos ursprungsfamiljen eller i familjehemmet. | de fall ett
sadant umgange inte fungerar kimpade man for att uppratthalla kontakt via telefon eller, i
vissa fall, halla barn och ursprungsfamilj informerade om varandras situation, nagot som
ocksa Andersson (1995) och Skytte (2002) papekar som en viktig faktor for barnets
identitetsutveckling. Rinkeby och Ldrjedalen ndmnde att i de fall den biologiska foraldern
inte finns i Sverige ordnas telefonkort sa att barnet har mgjlighet att fa tag pa sin
ursprungsfamilj. | Lérjedalen berattades att man ibland hjalper aldre barn att dka till
hemlandet for att halsa pa biologiska foraldrar eller andra i natverket. | Rinkeby namndes
ocksa att syskon ofta finns i olika familjehem och att det darfor ar viktigt att barnen far

traffa varandra och inte bara sina biologiska foraldrar.

Problem i kontakten mellan barn och ursprungsfamilj

Rinkeby delade med sig av erfarenheten att ursprungsfamiljen inte sa séllan letar fel hos
familjehemmet, medan familjehemmet & sin sida vill skydda barnet mot “daliga”
foraldrar. Men man papekar att det ar barnet som har rétt till sin foralder och inte tvartom.
Detta resonemang bor ocksa beaktas i relation till de effekter av otrygg anknytning som
Killén (2000) namner. En skadad anknytning innebar dkad risk for en skadad utveckling

och eventuellt psykisk ohéalsa langre fram i livet (Killén, 2000). Man papekar dock i
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Rinkeby att detta i vissa fall kan innebéra att man under en tid maste begransa umganget,
med barnets basta for 6gonen. I fraga om sma barn utan mojlighet till ett fungerande
umgange med ursprungsfamiljen forsokte man hitta 16sningar via t.ex. sagor eller filmer
med anknytning till hemlandet eller ursprungskulturen. Man menade att det ar viktigt att
barn kan forhalla sig till sitt ursprung — och vara stolta dver det, samt att de har en verklig
bild av de biologiska foraldrarna for att forhindra fantasier av olika slag. | Rosengard, dar
man liksom i de andra stadsdelarna arbetar hart for att kontakten mellan barnet och
ursprungsfamiljen ska fungera, séger enhetschefen att ’Det ar battre att ha en javligt
dalig foralder an ingen foralder alls™. Man arbetar ocksa aktivt i Rosengard for att stodja
och stotta de biologiska foraldrarna fore och efter ett umgénge och vid behov foljer man

ocksa med den biologiska foréaldern till familjenemmet for att traffa barnet.

De ansvarigas syn pa barnet under placeringstiden

Socialtjanstens kompetens inom barnets kulturella bakgrund

I Rinkeby anvander man sig vid behov av kollegor med kompetens inom den aktuella
kulturen, samtidigt som man péapekar att familjehemmen ibland har god kunskap som de
kan dela med sig av. Det finns ocksa forelasningar med olika teman kring kultur,
beteende och religion, men man papekar att dessa forelasningar ar valdigt generella och
mojligen kan ge en okad forstaelse om t.ex. olika familjestrukturer. 1 dvrigt ifragasatts
behovet av kulturkompetens, man menar att det kan vara bra att k&nna till att det finns
olika kulturer och kulturella uttryck, men det basta ar att fraga ndgon som ar val insatt om
man undrar 6ver nagot specifikt. Larjedalen menar att de ansvariga borde vara val insatta
i barnets bakgrund och kultur och man papekar att manga av dem som arbetar dar har ett
intresse av att arbeta med manniskor fran andra lander. Man beskriver att det finns
kunskap, intresse och ddmjukhet. Utbildningar finns men man séger sig skaffa den
kunskap man behover och papekar vikten av att anvanda manniskor med kunskap inom
aktuella omraden. Personalen har ocksa fatt god utbildning inom specifika omraden, som
t.ex. hedersrelaterat vald. Ocksa i Rosengard havdas att personalen kan det de behdver
kunna, men man sager att det alltid finns saker att lara sig. Manga har arbetat under lang

tid och enhetschefen beskriver att kunskap inom omraden som kultur férandras 6ver tid.
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De intervjuades tankar kring olika faktorers paverkan pa identitetsutvecklingen

Att barn behover goda relationer med flera personer for sitt vélbefinnande och sin
utveckling ar vélkant och nagot man arbetar med att efterstrava inom socialtjansten
(Andersson, 1995). Rinkebys enhetschef papekar sambandet mellan barns utveckling och
kontakten med ursprunget. | frdga om identitet och aldre barns tankar kring detta
foresprakar man i Larjedalen en mojlighet for barnen att samtala kring detta med nagon
annan an familjehemsforaldrarna. Man namner att familjehemsforaldrarna inte kan ersatta
de biologiska foraldrarna. Lundsbye (2000) beskriver ocksa att familjehemmet i manga
fall ocksa har en temporar livslangd, vilket givetvis paverkar de relationer som uppstar
inom systemet. Denna tempordra livslangd bor familjehemmet alltid ha i bakhuvudet,
eftersom barnet i regel &r i behov av att utveckla en varaktig relation och anknytning till

familjehemsforaldrarna oavsett vad som hander med placeringen i senare skeenden.

I Léarjedalen  papekar  familjehemssekreteraren  sprakets  betydelse  for
identitetsutvecklingen. Man anser att hemspraksundervisning ska vara sjélvklart och
laggas upp pa ett satt som fungerar for barnet. Familjevardssekreterarna i Rosengard
trycker ocksa pa vikten av att barnen laser hemsprak, bl.a. for att slippa kommunicera
med sin ursprungsfamilj via tolk. Spraket ar vart viktigaste kommunikationsmedel i
relation till andra och ar ocksa en del av var identitet. Enligt Skytte (2002) ar spraket en
av de framsta, sammanhallande lankarna i en etnisk grupp. Manga familjehemsplacerade
barn ar tvasprakiga men for att uppratthalla en tvasprakighet kravs aktiv dvning i bada
spraken. For att barnet ska kanna hanterbarhet i forhallande till sin bakgrund kravs att
modersmalet ses som nagot positivt. | annat fall riskerar barnet att hamna i konflikt med

bade sig sjalv och sin ursprungsfamilj (Skytte, 2002).
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Slutdiskussion

Syftet med denna studie var att tydliggtra hur socialtjansten i Sveriges tre storsta stader
hanterar familjehemsplacering av barn med utlandsk bakgrund i svenska familjehem.
Fokus har legat pa matchningen mellan barn och familjehem, utbildning och handledning
for familjehemmen, kontakten mellan barn, familjehem och ursprungsfamilj och
familjehem samt hur socialtjansten ser pa barnets identitetsutveckling under
placeringstiden. Som studiens forfattare anser jag att fragestallningarna ar besvarade, i
fraga om det nedskrivna materialet har nagon fatt ta stérre plats medan nagon annan har

fatt mindre, men de har fatt den tid och plats i studien som beraknades fran borjan.

Matchningen mellan barn med utlandsk bakgrund och familjehem
Natverksplaceringar

Nar studiens forsta fragestallning undersoktes framkom att alla de aktuella stadsdelarna
arbetar for att alla barn som ska familjehemsplaceras ska hamna inom nétverket. Sarskilt
Rosengard drev denna fraga hart, men aven Larjedalen och Rinkeby var mycket positiva
till denna typ av placering. Detta resultat innebar att familjehemsplacerade barn med
utlandsk bakgrund mycket séllan var placerade i svenska familjehem, varfér de
intervjuade endast hade ett fatal placeringar att hanvisa till och bygga sina svar pa. Det
bor & andra sidan tolkas som mycket positivt att man framst utgar fran barnets natverk i
de fall ett barn ska familjehemsplaceras och jag vill h&vda att stadsdelarnas arbete i denna
fraga ar med barnets basta i fokus. Aven diskussionen i Rinkeby om begreppet kultur
hade stor relevans for fragan kring matchningen och leder till en tolkning om att de
intresserar sig for barnet och ursprungsfamiljen med vilja att lyssna och ldra, utan
forutfattade meningar om eventuella kulturskillnader i forhallande till familjehemmet. Att
kultur &r oerhort brett och inte gar att generalisera kring ar nog allmant kéant, men deras
totala fokus pa barnet som individ gav en bild av vilka forutfattade meningar och
forestallningar vi manga ganger har pa grund av att en manniska tillhor en viss grupp

manniskor.
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Matchningens betydelse och aktuellt intervjumaterial

Att matchningen blir ratt mellan barn och familjehem maste ses som en forutsattning for
att placeringen ska fungera och for att barnet ska fa sa bra mojligheter som majligt till en
god utveckling. Barnet kommer att paverkas av familjehemmets normer och livsstil,
vilket troligen kan leda till konflikter mellan familjehem och ursprungsfamilj om inte
fragor kring bakgrund och kultur tas upp bade innan och under en placering. Att
familjehemmen ar beroende av kunskap om barnets bakgrund och kultur for att kunna
bemata barnet pa basta sétt borde vara en sjalvklarhet, eftersom de placerade barnen med
utlandsk bakgrund i regel kommer att balansera mellan ursprungsfamiljens och

familjehemmets kultur.

Att familjehemmen ar vilinformerade och inforstddda med respektive stadsdels
befolkningsstruktur verkar vara genomgaende for de tre stadsdelarna. Nagot som
forvanar ar dock att det intervjumaterial man utgar fran i djupintervjuerna med blivande
familjehem inte ar uppdaterade inom kulturfragorna, utan att respektive stadsdel har gjort
de &andringar man ansett nodvandiga for att fd en klar bild Gver det blivande

familjehemmets kunskap och instéallning till barn med utlandsk bakgrund.

Utbildning och handledning med tanke pa barnets bakgrund

Uppfoljning och utbildning

| fraga om studiens andra fragestallning var alla stadsdelarna noga med att papeka att de
hade tat kontakt med familjehemmen i borjan av en placering. Som namnts i studien ar en
familjehemsplacering extra kanslig i bdrjan och resultatet ger en kansla av att
socialtjansten i de tre stadsdelarna verkligen ar angelagna om att fa sina
familjehemsplaceringar att fungera. Alla tre stadsdelarna berattade ocksa att man ordnat
forelasningar med olika kulturteman for familjehemmen, men samtliga stadsdelar
konstaterade ocksa brister i denna form av utbildning. Sadana forelasningar eller kurser
ar med andra ord nagot socialtjansten borde arbeta pd. Aven om det aldrig gar att
generalisera kring kulturfragor bor temat andad komma upp till ytan och man bér kunna

finna en form och ett forum for information och diskussion.
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Kontakt mellan barn, familjehem och ursprungsfamilj

Barnet, ursprungsfamiljen och familjehemmet

Barnets rétt till sin fordlder maste vara en av de framsta faktorerna i diskussionen kring
umgange och kontakt. Alla stadsdelarna arbetade aktivt i uppféljningen av en placering
med att kontakten mellan barn och ursprungsfamilj skulle fungera. Detta har ocksa enligt
de teoretiska utgangspunkterna visat sig ha stor betydelse for barnets fortsatta utveckling
och anknytning, varfor det &r ett mycket positivt resultat. Att man framst fokuserar pa att
barn och biologiska foraldrar ska traffas och umgas ses som en sjéalvklarhet, men det ar
gladjande att man ocksa, i de fall en sadan kontakt inte ar mojlig, kdmpar for att kontakt
via telefon eller dtminstone nagon form av informationsutbyte ska uppréatthallas.

For att mota barnet pa ratt satt och for att skapa sa goda majligheter som majligt for en ny
anknytning &r en tolkning att familjehemmet bor vara val insatt i barnets ursprungsfamilj
och deras situation. Larjedalens betoning av ursprungsfamiljens @nskemal kring
familjehemsplaceringen &r ocksa ett viktigt bidrag i diskussionen kring matchning mellan
barn och familjehem. Jag tolkar deras tankar om kontakten mellan ursprungsfamilj och
familjehem samt den Oppenhet och flexibilitet som de betonar som ett agerande med
barnets basta i fokus. Det har namnts flera ganger i studien, men tal att sagas igen: All
forskning tyder pa att barn som har en fungerande kontakt med sin ursprungsfamilj i
storre utstrackning kommer hem igen (se Vinnerljung, 1996). Att lagga fokus pa
relationen mellan ursprungsfamilj och familjehem verkar darfér vara helt i linje med
familjehemsplaceringens syfte. Ocksa systemteorin pekar i riktningen att relationen
mellan ursprungsfamiljen och familjehemmet maste fungera. En tolkning &r att
utveckling av relationerna och samspelet inom och mellan systemen kan fa till foljd att
barnet far lattare att sammanfora de tva systemen och pa sa satt kunna utvecklas pa ett sa

positivt satt som mojligt.
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De ansvarigas syn pa barnets identitetsutveckling under placeringstiden
Socialtjanstens kunskap om barnets bakgrund

Denna sista fragestallning fick minst fokus i studien, trots att dess relevans &r stor i
relation till studiens syfte. Att socialtjansten har kunskap om, och lagger fokus pa barnets
mojlighet till god identitetsutveckling, bor vara en sjélvklarhet. Alla stadsdelarna
sammanfattar dock socialtjanstens kunskap kring barnets bakgrund pa liknande sétt; det
finns ingen kontinuerlig utbildning eller aterkommande forelasningar for de ansvariga
inom socialtjansten, utan det tas for givet att var och en soker den information man
behover. Huruvida detta &r rimligt eller i vilken utstrackning de berérda inom
socialtjansten ar i behov av gemensam utbildning inom kultur &r inget jag kan, eller har
for avsikt att svara pa inom ramen for denna studie, men det ar en viktig aspekt om man

ar av asikten att familjehemmen ar i behov av gemensam utbildning.

Identitetsutveckling ur system- och anknytningsteoretiskt perspektiv

Att ett familjehem é&r startat ur ett redan befintligt system och att familjehemsféréldrarna
har en speciell legal relation till barnet ar nagot vi maste paminnas om i diskussionen
kring identitetsutveckling. Familjehemmet &r i regel redan en fungerande familj med
inbordes relationer, som i sin tur kommer paverka det placerade barnet. Likasa paverkar
barnet individerna i familjehemmet. Det befintliga systemet rubbas dérmed och en
fortsatt diskussion av vad detta kan gora med systemet som helhet samt med de enskilda
individerna i systemet hade varit intressant, men anses inte fa plats inom ramen for denna
uppsats. | Rinkeby papekade man dock relationen mellan barnets utveckling och
kontakten till ursprungsfamiljen, ndgot som har behandlats i studien, bl.a. enligt
anknytningsteorin som papekar vikten av att den forsta anknytningen finns kvar pa ett
aktivt satt sd langt detta ar mojligt eftersom anknytningen &r grunden till

personlighetsutvecklingen.
Identitetsutveckling och sprak

Bade Larjedalen och Rosengard papekade vikten av att de familjenemsplacerade barnen

med utlandsk bakgrund laser hemsprak. Man havdade att spraket ar starkt kopplat till
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identiteten och att kommunikationen mellan barn och ursprungsfamilj inte far
omdjliggoras pa grund av sprakproblem. Eftersom sprak bevisligen ar en stor del av var
kommunikation och starkt férknippat med vart ursprung och darmed var identitet, kanns
det hoppfullt att hora hur man arbetar for att barnen ska behalla sitt modersmal. Kanske
ar det dock sa att kunskapen kring sprakets betydelse for identitetsutvecklingen maste
utvecklas for att vi till fullo ska forsta betydelsen av sprakets innebord for dessa barn.

Forslag till vidare forskning

Kvalitativa forskningsmetoder ar viktiga tillvagagangssatt i fraga om att astadkomma nya
teorier inom ett outforskat omrade (Repstad, 1998), varfor jag foresprakar kvalitativa
forskningsmetoder aven for framtida forskning inom detta omrade. Det har under studien
visat sig att mycket fa barn med utlandsk bakgrund &ar familjehemsplacerade i svenska
familjehem, men gruppen ar anda intressant och jag vill uppmana till forskning i hur det
gar for dessa barn senare i livet; hur ser de pa placeringen i efterhand, vilken kontakt har
de idag till sin ursprungsfamilj respektive familjehemmet och hur hanterar de sin
tvakulturella identitet? Sadana fragestallningar skulle kunna ge information om hur denna

form av familjehemsplaceringar paverkar och har paverkat barn med utlandsk bakgrund.
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Bilaga 1 - Intervjufragor

Matchningen mellan barn med utlandsk bakgrund och familjehem

e Vad i barnets livssituation spelar roll vid en placering? Kultur, sprak, religion,
identitetsutveckling?

e Vilka sociala och psykiska faktorer ar i fokus nar man matchar ihop barnet med
ett familjehem?/Hur véljer man familjehem?

e Hur tar man hansyn till det aktuella familjehemmets kompetens kring barnets
ursprungskultur? Far familjehemmet nagon handledning med fokus pa barnets
ursprung eller liknande innan placering?

e Finns det nagot som talar for eller emot att man placerar barn med utlandsk

bakgrund i typiska svenska familjehem? Vad?

Utbildning och handledning fér familjehemmen med tanke pa barnets bakgrund
e Hur ser uppfdljningen ut kring ett barns placering? Far familjehemmet
handledning, litteratur, moéjlighet till kurser, mojlighet att tréffa andra familjehem
i liknande situation? Hur ofta och i vilken utstrackning sker denna uppféljning?
e Finns ndgon handledning med fokus pa barnets ursprungskultur?

e Far familjehemmet ndgon ytterligare utbildning el. liknande beroende pa barnets
behov? | sa fall vad?

Socialtjanstens arbete med kontakten mellan barn, familjehem och ursprungsfamilj

e Arbetar ni med att barnet ska behalla kontakten med sitt ursprung? Pa vilket satt?

Socialtjanstens syn pa barnets identitetsutveckling under placeringstiden
e Vem ar huvudansvarig for barnets identitetsutveckling och sociala utveckling

under tiden det ar placerat?

e Ar den ansvarige medveten om och har kunskap om barnets ursprung och kultur?
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