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INLEDNING,
Syftet med
viktigaste
stommar av

INNEHALL

denna skrift &r att ge en Oversikt over de
akustiska egenskaperna hos betongelement och
betongelement. De aspekter i vilka betongelement

skiljer sig fran platsgjuten betong och andra konstruktioner

betonas sarskilt.

Tanken dr att innehdllet skall omarbetas till en informa-

tionsbroschyr frdn Betongelementfdreningen som riktar sig
till byggfackfolk i olika led.

Avsnitt 1

Avsnitt 2

Avsnitt 3

Avsnitt 4

Handlar i allmd@nna termer om betongkon-
struktioner jamfort med latta konstruk-
tioner samt om hur randvillkoren hos en
betongplatta eller plattavsnitt paverkar
ljudisoleringen.

Sammanfattar skillnaderna mellan element-
konstruktioner och platsbyggda konstruk-
tioner, ex. elementfogars positiva och

negativa konsekvenser.

Riktar sig framst till den som vill goéra
berdkningar av ljudisolering, resonans-
frekvenser el.dyl. Har ldmnas material-
data och vissa "grundfakta".

Handlar om krav pa ljudisolering, framst
de krav som kan och bdr paverka valet av
byggnadsstomme.

Begreppet "stomstandard" infores foér den
ljudisolering som en stomkonstruktion,
utan speciella &tgdrder, medger mellan



Avsnitt 5

Avsnitt 6

6

olika rum i byggnaden. Lamplig stomstan-
dard for olika typer av objekt samman-
fattas i tabell.

Redovisar vilken ljudisolering i f&rdig
byggnad som kan pardknas med olika typer
av betongelement och anslutningsdetaljer.
For bjadlklagselement gdres en sammanfatt-
ning av ljudisoleringsegenskaperna i en
tabell, fo6r jamforelse med tabellen Over
stomstandard i avsnitt 4.

Har samlas forklaringar till en del
begrepp som texten i de 6évriga avsnitten
forutsdtter vara kdnda.



1 BETONGKONSTRUKTIONERS LJUDEGENSKAPER

T Betong jamfort med ladtta konstruktioner

Typiska egenskaper hos betong, &r hoég vikt och styvhet
vilket i sin tur innebdr hog ljudisolering och 1lag 1ljud-
absorption.

Jamfort med latta byggnadskonstruktioner har dock inte
betongkonstruktioner nédvandigtvis battre ljudisolering vid
alla frekvenser. I figuren nedangdres jamforelse mellan ett
latt regelbjdlklag (vikt ca 50 kg/m ) och ett betong-
bjalklag (vikt ca 400 kg/m ). Den visar att den l&tta
konstruktionen, en effektiv dubbelkonstruktion, har ungefar
samma ljudisolering vid medelhdga frekvenser som den tunga
konstruktionen.

Reduktionstal
RdB

! LATT BJALKLAG
% 45x200 cc 600
% & IR somineratull
150 mineralu
. AL| ““2 Isolerregel cc 600
= 2x13 gipsskivor
. i[5 == S Kurva-——--
s0 LA uppmatt LTH 1974
7
10 i
re i
g r BETONGBJALKLAG
- e
w0 - EEERRE
0 1 Kurva
& W W g U 1 7 5 W g0 6 g 108 W g0 T 910 e oL e e vy uppmitt SP1977
Frebvems, He
Stegljudsnivi
19 LATT BJALKLAG
100
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"““‘H!'"" 22mm spanskiva
o , N 150 mineralull
PN M‘. Isolerregel cc 600
i = S 2x13 gipsskivor
60 I~ <] SRS
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50 “-.\
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5 BETONGBJALKLAG
2 e
- ¢ 4 #1177 Massivbetong
10
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M g U gon 18 NS e g ANy 1158 e ey 158 DI AN g A0 N gy uppmaf‘f SP 1977
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Figur 1. Jimférelse mellan tungt och ldtt bjdlklag,
labhoratoriemitt reduktionstal och stegl-judsniva.
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I mdnga sammanhang &r det luftljudsisoleringen vid medelhodga
frekvenser som dr den viktigaste (kontorsbuller, tal etc)
och den vanliga I -virderingen av luftljudsisolering
forutsédtter detta? I andra sammanhang ar ljudisoleringen vid
l4dga frekvenser mycket viktig exempelvis i bostdder med
moderna stereoanldggningar som har allt stdérre basatergiv-
ningsresurser. God lagfrekvent ljudisolering &r med dagens
teknik praktiskt moéjlig att adstadkomma endast med tunga
konstruktioner.

For stegljudsisolering &r lagfrekvensegenskaperna alltid
viktiga varfor i stort sett endast tunga bjdlklag kommer i
fradga i samband med krav pa god stegljudsisolering.

Aven om givna virden for stegljudsisolering kan uppfyllas
med ladtta konstruktioner blir det subjektiva resultatet
samre adn for samma vdrden uppfyllda med tunga konstruk-
tioner. Detta beror p& att den standardiserade metoden for
mitning och utvirdering av stegljud inte tar tillrécklig
hdnsyn till laga frekvenser.

1.2 Férlusters inverkan pad ljudisolering
Ljudisoleringen hos tunga, styva konstruktioner (massiva
konstruktioner av normala material med ytvikt o6ver ca 50
kg/m ) paverkas starkt av konstruktionens férluster

eller "dimpning", dvs av den takt med vilken en svdngning
avtar efter att excitering upphdr. Forlustfaktorn anger hur
stor del av svdningsenergin som bortleds eller omvandlas
till varme per svingningsperiod. Denna &r starkt avhdngig av
konstruktionens form och framfdérallt anslutningar till om-

givningen.

Figuren nedan visar ett plattavsnitt som avslutas vid en
rand (C) resp. vdgg (B) och i de tva aterstdende
riktningarna (D, E) fortsdtter i form av en likadan platta
mot stora dimensioner.



Figur 2. Energibortledning fran ett plattavsnitt.

Plattavsnittet matas med vibrationsenergi (t.ex luftljud)
som sdtter plattan i svdngning vid A. De vagor som breder
ut sig reflekteras fullstdndigt vid den fria kanten C och
till stor del &dven vid den fastldsta kanten B, didr emeller-
tid en del av energin gar 6ver till den anslutande viggen.
Vid D och E dédremot fortsdtter vagorna vidare utan hinder
och den allra stdérsta delen av svingningsenergin l3mnar
plattavsnittet den vdgen. Den energi som férbrukas i sjidlva
plattavsnittet (inre férluster) eller avstrdlas i form av
ljud &r i sammanhanget mycket liten.

I avsnitt 3 framgadr denna skillnad av de uppmidtta inre for-
lusterna hos fritt upphédngda betongprismor (fdérlustfaktor
ca 0,5%) och de uppmdtta resulterande fdrlusterna hos
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bjdlklag av samma betongkvalitet uppstdllt i laboratorium
(forlustfaktor ca 2%).

Det plattavsnitt som visas i fig. 2 kan sdgas ha normalgynn-
samma férhdllanden betrdffande ljudisolering. Ett annat
avsnitt mitt i en stor platta har betydligt hdogre ljudiso-
lering (maximala randférluster) medan ett avsnitt omgivet awv
enbart fria rdnder och/eller tunga skivor har avsevart

lagre ljudisolering (mindre randférluster).

Detta férh&llande gor det svart att generellt ange ljudiso-
leringen hos en given betongkonstruktion i falt.

13 Rumsakustik

Betrdffande rumsakustik gdller att skillnaden mellan
ljudabsorptionen hos betong och ldttare vaggmaterial vid
medelhéga - hdéga frekvenser dr liten och utan betydelse fér
normalinredda rum. Vid de l&ga frekvenserna blir skillnaden
emellertid betydande.

Rum som skall ha 1l&ng och frekvensoberoende efterklangstid
(ex. klangrum i laboratorier, kyrkorum etc) behdéver rumsytor
av tunga material.

Omvant m&ste rum med tunga innerkonstruktioner, som skall ha
kort efterklangstid (ex. hdérsalar, teatersalonger etc),
forses med absorbenter som ger absorption dven vid laga
frekvenser.

Karakteristiskt £6r betongkonstruktionen jamfort
med andra, speciellt latta, konstruktioner &r:

* GOD LJUDISOLERING (speciellt vid laga frekvenser)
* LJUDISOLERING BEROENDE AV FORLUSTFAKTOR (och d&drmed

infédstning, anslutningar etc)

* LAG LJUDABSORPTION (speciellt vid laga frekvenser)

I broschyren Ljudisolering i smahus av betong utgiven av
Betongelementfdéreningen m.fl redogérs mera ingaende for
dessa fragestdllningar.
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2 BETONGELEMENT JAMFORT MED PLATSGJUTEN BETONG
Som framgdr av avsnitt 1 har den effektiva forlustfaktorn
mycket stor betydelse fér ljudisoleringen samtidigt som den

kan variera avsevadrt fran fall till fall.

I en elementstomme foérekommer alltid vissa diskontinuiteter,
elementskarvar etc utdover vad som skulle varit fallet f6r en
platsbyggd stomme. Sadana diskontinuiteter innebdr energi-
reflektioner som sdnker ljudisoleringen,men med riktigt
utforda elementskarvar dr denna skillnad mellan element- och
platsbyggda konstruktioner mindre &n ca 1 dB. Detta kan &dven
uttryckas med tumregeln att tjockleken hos vdggar och
bjdlklag av betongelement bor vara ca 1 cm storre an hos
motsvarande platsgjutna konstruktioner for att samma

ljudisoleringskrav skall uppfyllas.

Styvheten hos en tung styv konstruktion paverkar ljudisole-
ringen s& att sdnkt ytvikt i viss mé&n kan kompenseras av
h6jd styvhet. Med dagens betongelement kan upptill ca 15%
viktminskning géras med bibehdllen ljudisolering jamfért med
massiva konstruktioner. Detta gdller for utprdglade hdlele-
ment samt, f6ér ladga ljudfrekvenser, dven TT-element med hoga
balkar.

En fradn ljudsynpunkt stor fordel med betongelementstommar &r
méjligheterna att &stadkomma hég ljudisolering vid elastiska
stomfogar. I en elementstomme &r det betydligt enklare &n i
en platsbyggd stomme att ldgga ett stomavsnitt (t.ex ett
bjdlklag) i sin helhet p& elastiska upplag. Detta hindrar
stomljudstransport (eller flanktransmission) till eller fran
den frilagda ytan och medger att man forl&dgger dit extremt

storkdnsliga resp. stdrande verksamheter.
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Nodvandig armering mot fortskridande ras maste anordnas s
att stum kontakt mellan byggnadsdelarna inte uppstéar.

Skillnaderna mellan element- och platsgjutna konstruktioner
kan sammanfattas i foéljande:

- En liten ljudisoleringssdnkning p.g.a lagre effektiva
forluster

+ H6jd ljudisolering genom foérstyvningar

+ Mojligheter till effektiva stomfogar
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3 BASDATA FOR RETONGELEMENT

Sl Materialegenskaper

Elasticitetsmodul och férlustfaktor har matts pad fritt
svidngande betongprismor (upphdngda i langa tradar) -
betongkvalitet K 600 - med matten 5x12x100 cm .
Resonansfrekvenser och resonanstoppbredder har registrerats.
Exempel pd sddan registrering visas i figur 3 nedan.

TRAS Ry 1 #A 3
TSR el L R Sty et e ey e e R e e oo

n
@
|

LGMAS

o8

-mmw.é 5 8 - = . T
, Z 3.08008 K
hos fritt upphéngt betongprisma

a.2 H.
Figur 3. Resonanser

Ur dessa har materialegenskaperna berdknats till foéljande
varden:

. 10 2
Dynamisk E-modul 3.2x10 N/m
Volymvikt 2500 kg/m
Forlustfaktor 0,005 (0,5%)

: 3
Vardet pa volymvikt 2500 kg/m &r ndgot hdégt, dock inom
normala variationsgrédnser. Fér de flesta berdkningar kan
volymvikten 2400 kg/m anvindas.

32 Reduktionstal i laboratorium
Reduktionstalsmétningar har gjorts p& féljande elementtyper:
Hélelement HDF 26,5 (Rockwools ljudlaboratorium, Skdvde
1968) .

TT-element TTF 30 utan pdgjutning och TTF 30 med 6 cm
pédgjutning (Statens Provningsanstalt, Bor&s 1981)

Dessa visas i figur 4 nedan.
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Reduktionstal
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Tigur 4. Laboratoriemitta reduktionstal f6r bjdlklag.

I samtliga fall har provplattorna fogats med betongbruk till
matrummens provram och resulterande férlustfaktor har
uppmatts till ca 2% vilket motsvarar medelgynnsamt fall i
byggnad (se avsnitt 1).

Eftersom provplattorna har begrédnsad yta (ca 10 m2) kan

man forvdnta vissa avvikelser fran vdrden for en stor yta.
Speciellt gdller detta TTF bjdlklaget utan padgjutning dar
ndgot sdmre vdrden dn kurvan anger bor forviantas i frekvens-
omradet 200-500 Hz.

Betrdffande forvdntad ljudisolering i f&lt hdnvisas till
tabell sid 17.

3.3 Stegljudsnivd i laboratorium

P& objekten enligt ovan utférdes dven mitningar av steg-
ljudsnivan som visas pd fig. 5 nedan. Se vidare kommentarer
ovan.
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Seegldania |=l ~13-15mm plastcement

‘: | (A i 265 hélbjalklag
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Figur 5. Laboratoriemdtta stegljudsnivder f6r bjdlklag.

3.4 Punktmobilitet/-admittans

I fig. 6 nedan visas uppmdtt punktadmittans fo6r TTF
30-element med och utan 6 cm pagjutning. Mdtobjekten &r
desamma som beskrivits ovan och mdtpunkten ligger mitt
mellan kassettbalkar. Dels anges mobiliteten i dB rel

1 m/Ns, dels (inom parentes) hastighetsnivd i dB rel
5x10- m/s‘vid exciteringskraft 10 N (RMS), inom
frekvensomradet 20-2000 Hz.

dBre 1M|Ns . i
(dBre 5-10°8m/s) vid exciteringskraft 10N (RMS)
e b o5 5
(86) { 712 3
~90 | ‘ il | i
(76) v b fi= s
= . | Medpdgjutrying ' ﬂ A
-100 110/ [ERE = B, V| ] A
166) & " i R : u ST [ (66) : LB = \ 'ﬂh
7 AR gt oot WL S 2 N i ]
-110 | . | Utan pégjutning . - ’ : 770} 3R A*AW ? k
6&i ! e ‘: .‘AE y _%11_. : JHR lJ-ﬂ-”‘ Nv
T lv;: 00 e 10 20%0 i 1
o b 5 J 2 So0c 1000 000 _720 e ]; = - i
Frekvens Hz 76) Bl I
s . R
o it i
36] Ef i
20 H v S0 ' ,|00 200 500 |0;>0 2000

Figur 6. Punktmobilitet hos TTF 30->jdlklag med och utan 6 cm
pagjutning.
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4 OBJEKT - LJUDKRAV - STOMSTANDARD

For olika byggnadsobjekt gdller olika typiska ljudkrav. De
krav som normalt berdr stomsystemet &r kraven pa luft- och
stegljudsisolering. For flertalet objekt anges ljudkrav i
foljande skrifter:

* Svensk Byggnorm (bostdder, hotell, skolor, vardbyggnader)
* SPRI-rad 5.24 (vardbyggnader, mera detaljerat)
* KBS Krav och rad (férvaltningsbyggnader m.m)

Ibland ar det krav pd max tilldten bullernivd (stérning) som
jamte bulleralstringen hos en stdrkdlla bestdmmer ljudisole-
ringskraven - som da kan bli olika for samma objekt och
rumsbenamningar.

Oftast anses emellertid objekt och rumsfunktion ge tillrack-
liga forutsdttningar for att bestamma ljudisoleringskraven,
ex. mellan vardrum i sjukhus, mellan normala kontorsrum etc.
Varje typ av objekt har sitt "dimensionerande ljudisole-
ringskrav" och f6ljaktligen krav pd stomstandard, dvs det
ljudisoleringskrav som madste kunna uppfyllas (utan speciella
undertak etc) pa godtycklig plats i byggnaden. Hégre 1ljud-
isoleringskrav &n stomstandarden kan férutsidttas férekomma
endast i undantagsfall och kan da tilldtas innebdra special-
dtgdrder sdsom stomfogar, flytande golv, undertak etc.
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Nedan anges lamplig stomstandard samt nagra kommentarer

betr. ljudfragor fo6r nagra aktuella typer av objekt.

Stomstandard

Luftljuds- Stegljuds-
isolering niva

Kommentarer
Speciella ljudkrav/problem
etc som kan innebdra atg.

Objekt I dB I dB i stammen

Flerfamiljshus 52/53% 63 Stegljud frén trapphus/loft-
géng

Radhus 55/= 63 Flanktransmission i ytter-—
vagg/grundkonstruktion

Hotell 52/53 63 HOgt krav pd ljudisolering
mot festsalar etc.

Vardbyggnad,

sjukhus 52/53 63 Speciella ljudkrav pd hor-
selundersékningsrum. Spe-
ciella storkdllor (ex. Orto-
pedverkstad) kan forekomma.
Ofta speciella krav pa agg-
regatrumskonstruktioner.

Skolor 48/51 68 Horsalar, sldjdsalar, musik-
salar, verkstdder, studios
etc kan krdva speciella
stomitgdrder.

Férval tnings— 44/44 68 Bl.a foljande rumstyper

byggnader, kraver speciella studier:

kontor etc Horsalar, sessionssalar,
motionssalar etc. Celler,
skjutbana i polishus. Rum
med extrema sekretesskrav.

Industribyggnad = - Ljudisoleringskrav till om-
givning. Avskiljning mellan
kontorsdel och verkstadsdel.

Industrihotell - - Maximal "kontrast" mellan

Hantverkshus bullrighet och storkénslig-

het hos olika verksamheter
maste definieras. H6ga krav
kan stdllas pa stomstandard.

X @iller i horisontal/vertikalled.
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5 ELEMENTTYPER - LJUDISOLERINGSEGENSKAPER

I det foljande presenteras en 6versikt O6ver de mest aktuella
betongelementens akustiska egenskaper. De vdrden som redo-
visas gdller for relativt ogynnsamma men ofta férekommande
férhdllanden och narmare studier av anslutningar, dimen-
sioner, etc (se avsnitt 1) kan ofta leda till gynnsammare
vdrden. Dock kan &ven simre vdrden forekomma till f61jd av
ogynnsamma flankkonstruktioner, extremt ogynnsamma anslut-
nings- eller ytférhdllanden.

De virden som visas i tabell sidan 24 for bjalklag &ar
tinkta som hjidlpmedel vid val av stomme till ett visst
objekt. Med riktigt utférda elementskarvar och anslut-
ningar enl. 5.1 och 5.2 nedan kan angivna vadrden betraktas
som sdkra fdltvarden.

oy Yttervaggelement

De egenskaper som ndrmast dr aktuella ur ljudsynpunkt &r
foljande:

* Ljudisolering - ytterskal

* Flanktransmission férbi innervagg eller bjdlklag

5w 11 Ljudisolering - ytterskal

Oftast madste sdvdl krav som konstruktioners prestanda i
detta avseende studeras sarskilt. Kraven kan gdlla béade
inifrdn - ut (ex. hall med bullrande industri) och utifran -
in (ex. mot trafikbuller).

Allmént kan sdgas att ytterskalskonstruktioner med betong
ha;’sé hég ljudisolering att andra ingdende delar - dorrar,
portar, fénster etc bestdmmer resultatet. Normal yttervaggs-
konstruktion enligt fig. 7 nedan ger reduktion av
trafikbuller eller tamligen lagfrekvent industribuller om ca
50 dB(A), vilket fér de flesta sammanhang &r tillrdckligt.
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Figur 7. Yttervdggskonstruktion med ca 50 dB(A) ljudreduktion.

5.3:2 Flanktransmission

Ndr det inre betongskiktet bryts av betongvigg eller betong-
bjdlklag behover flanktransmission i yttervdggen inte
sdrskilt beaktas. Det samma géllér vdgganslutning mot
elastisk elementfog. Figur 8 nedan visar sddana anslutningar
dar inga krav stdlles till minimitjocklek hos det inre
betongskiktet.

e LS Mineralull
1 godtycklig, tat )
hopfogning Sppen eller

elastiskt tdtad
fog
1 /////

Figur 8. Ytterviggsanslutningar med goda flanktransmissionsegenskaper.

ORI
AU
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For obrutet innerskikt genomgdende férbi skiljeviggen (se
fig. 9 nedan) maste inre betongskiktet ha en viss minimi-

tjocklek beroende pad ljudisoleringskravet p& skiljeviggen.

L Ytterskal av betong eller
: Y 145tt material+mineralulls-
a . isolering

o

4 Innerskal av betong, tjocklek

W
1/ /7/

h

Godtycklig tdt hopfogning

58 Skiljeviqgg med krav pa ljud-
z isolering.

A .

Figur 9. Anslutning mot obruten yttervdagg.

Om yttervdggens synliga area mot rummet &r av samma stor-
leksordning som skiljevdggens fordras foljande tjocklek hos

innerskalet.

Krav pad skiljevaggen Erforderlig tjocklek hb
I = 44 dB 60 mm

1°= 48 aB 90 mm

Ia= 52 dB 120 mm

I:= 55 dB 160 mm

OBS. Visa typer av latta yttervdggar samt sandwichelement
med cellplast krdver speciella atgdrder mot flanktrans-

mission.

542 Innervadggelement

Nedan anges sambandet mellan tjockleken hos massiva plan-
parallella betongelement och forvantad ljudisolering, for-
utsatt riktigt utforda elementskarvar och anslutningar.

Tjocklek Ljudisolering
100 mm I = 44 adB
a
120 mm I = 48 dB
160 mm Ia= 52 dB
200 mm Ia= 55 dB
a



22

543 Bjdlklagselement

I tabellen sid 24 sammanst&lls de viktigaste ljudtekniska
egenskaperna foér ett antal aktuella bjidlklagselementtyper.
Nedan kommenteras de egenskaper som redovisas:

* "Ljudisoleringsklass" anger elementens luft- och steg-

ljudsisoleringsegenskaper fér jamfdrelse med objektkraven

pa stomstandard, sid 17 .

Under "luftljudsisolering” anges (6ver snedstreck) elemen-
tens flanktransmissionsegenskaper, dvs den ljudisolering
som kan uppnas i horisontalled med en vigg uppbyggd mellan
aktuella bejdlklag. Vaggen skall i sig ha ljudisolering
som med marginal uppfyller respektive krav. Vidare anges
(under snedstreck) den ljudisolering som ett bjdlklag av
elementen uppfyller i f&lt, utan inverkan av eventuellt
undertak.

Under "stegljudsniva" anges den stegljudsnivd som erhdlles
i ett rum rakt under sdndarrum ddr golvet &r férsett med
golvgeldggning av typ tunn hdrd plastmatta (stegljudsfoér-
battring AI  ca 5 dB).

Med mjukarelgolvbeléggningar kan ldgre stegljudsnivd er-
hdllas exempelvis enligt féljande:

Linoleum p& korkpapp, klistrad 10 & 15 dB l&igre
Plastmatta med PVC-skum (ca 4 mm) 15 & 20 dB l&gre
Bjdlklag med varde I = 83 dB enligt tabellen fordrar
sdledes relativt braltyp av plastskummatta for att upp-
fylla stegljudskravet Ii= 63 dB.

* "Grundresonans" &r den ligsta frekvens vid vilken bjalk-

lagen ladtt s&dtts i svingning. Uppgiften &r ndrmast avsedd
for jamforelse mellan de olika bjdlklagen och har berik-
nats utifrdn 16st upplag p&d styva balkar eller skivor.
Badde nagot hdgre och n&got ldgre védrden kan erhillas i
praktiken beroende pd inspidnning av elementen resp. att
upplag (balkar) &r elastiska. Vidare innebir nyttolast

pé& bjdlklagen sdnkning av resonansfrekvensen.
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Oftast gidller att ju ligre grundresonans en stomkonstruk-
tion har desto stdrre Ar risken att stommen kan sdttas

i foérnimbara svangningar.

Grundresonansen dr endast en av en ladng serie resonanser
i en konstruktion vilka var fér sig kan stdlla till
problem vid ex. maskinuppstdllning e.d.

vid berdkning av vibrationsisolering &r viktigt att ta
hinsyn till samtliga "svaga" frekvenser och tillse att
bverfdrd vibrationskraft till bjdlklagen och bjdlklagens
punktmobilitet inte leder till oacceptabla vibrationer
eller stomljud (se fig. 6). De flesta maskiner kraver
nagon form av fjdderuppstdllning och ofta maste &dven
bjdlklagen férstdrkas med 6kad styvhet (pagjutning) eller
.lokal massdkning ("sparrmassor").
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Ljudisoleringsklass
Typisk  TLuftljuds- Stegljuds-—

Tjock— spdnn-  isolering niva Grund-
Element lek vidd Iy, dB Ij, dB resonans
Massiv el. filigran Total

18 cm 5m 52/53 78 12Kz
Halelement Total

min x
Typ
HD 18,5 19 cm 5m 52/53 83-78 15 Hz
HDF 18,5 19 cm 7.5 m 52/53 83-78 7 Hz
HDF 26,5 27 cm 6 m 52/53 83-78 16 Hz
HDF 26,5 27 cm 9m 52/53 83-78 7 Hz
HDF 26,5 27 cm 12 m 52/53 83-78 4 Hz
TT-element Tryckplatta

min. x
Typ
TTF 30 6 cm 10 m 44/44 93-88 5 Hz
TTE 30 11 cm 10 m 52/53 83 5 Hz
TTF 40 11 cm 13 m 52/53 83 4 Hz
TTF 50 11 cm 16 m 52/53 83 4 Hz
TTF 60 11 cm 19 m 52/53 83 3 Hz
TTF 40 15 cm 13 m 55/55 78 4 Hz
TTK-element Tryckplatta

min. x
Typ
TKE 30 11 cm 10 m 52/53 83 7 Hz
TKF 50 11 cm 16 m 52/53 83 4 Hz
Takelement Tryckplatta

min. x
Typ
TT-tak 240/40 4 cm 13 m 40/40xx - 4 Hz
TT-tak 240/50 4 cm 19 m 40/40xx - 2 Hz
TT-tak 240/70 6,5 cm 24 m 44/44xx - 2 Hz
TTD 2 cm 7 m 40/35xx - 10 Hz

x Vid forspinda konstruktioner blir medeltjockleken stirre.

xx Varmeisolering ger ett visst tillskott till ljudisoleringen, dock frimst
hégfrekvent.
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6 BEGREPPSFORKLARINGAR
Nedan ges forklaringar till ndgra begrepp etc som inte
givits i texten, eftersom begreppen kan foérutsdttas kanda

for mdnga lésare.

6.1 Frekvens

"Tonhéjd" i antal svdgningar per sekund eller Herz (Hz). Som
exempel kan n&mnas: Brum fran en stor transformator 100 Hz,
kopplingstonen i telefon 400 Hz.

6.2 Ljudstyrka, decibel

Ljudstyrka anges pd en logaritmisk skala som ljudtrycksniva
i decibel, dB. Férdubblad ljudeffekt betyder 6kning med 3
dB hos ljudtrycksnivdn medan subjektiv férdubbling av
ljudstyrka fordrar ca 8 dB hdéjning av nivéan.

6.3 Ljudniva, dB(A)

FOor att kunna jadmfdéra 1ljud med olika karaktdr maste i forsta
hand h3nsyn tagas till om ljuden har olika frekvens. For att
grovt efterlikna 6rats egenskaper anvidnds ofta frekvensvag-
ningen "A" som pd ett visst sdtt undertrycker effekten i
djupa toner och framhdver héga. Ljudtrycksniva vdgd med

ett sadant filter kallas ljudniva i dB(A).

6.4 Ljudisolering
Anvinds ofta i betydelsen luftljudsisolering men &r egent-
ligen samlingsnamn f6r luft- och stegljudsisolering.

6.5 Luftljudsisolering
Ett midtt pd i vilken utstrdckning luftljud (t.ex ljud fran
en hégtalare) férhindras att fortplantas mellan tva rum,

sidndar- och mottagarrum. Luftljudsisoleringen mellan tva rum
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i en byggnad beror av i férsta hand skiljevdggens egenskaper
men dven av flanktransmission (se 6.10) och luftljudstrans-
mission via ventilationskanaler etc (dverhdérning) eller
ofrivilligt l&ackage.

Luftljudsisolering anges som en tabell eller kurva foér iso-
leringen vid olika frekvenser eller som ett index,

I -vdrde som i likhet med dB(A) betonar héga och laga
f?ekvenser olika.

6.6 Stegljudsisolering
Ett madtt pd hur mycket stotar och slag mot golv i ett
sdndarrum hoérs i narliggande mottagarrum. Den beror mest av
bjdlklagskonstruktionen inklusive golvbel&dggning, i vissa
fall av flanktransmission (se 6.11) men inte av l&ackage.
Stegljudsisoleringen anges som nivd (vid slag fré&n en
standardmaskin) antingen som kurva eller tabell vid olika
frekvenser eller som ett index I -vdArde. Ju bittre
stegljudsisolering desto lagre s%egljudsnivé eller
I -vérde.

1

6«7 Rumsakustik - efterklangstid

Rumsakustik &r ett samlingsbegrepp O6ver hur "bra ljud l&ter"
i ett rum. Onskemdlen kan vara hdgst olika beroende pa
rummets funktion. En md&ngd mdtbara och icke mdtbara krite-
rier finns f6r rumsakustik varav efterklangstiden &ar den

vanligaste och viktigaste.

6.8 Ljudabsorption - ljudabsorptionsfafktor

Ljudabsorption bestdr oftast i att ljudenergi férvandlas
till vdrme genom friktion mellan vibrerande luftpartiklar
och stillastdende materialfibrer. Ljudabsorptionsfaktorn

hos en yta anger foérhallandet mellan absorberad ljudenergi

och totala ljudenergin i en ljudvag som trdffar ytan.
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6.9 Reduktionstal

Luftljudsisolering mellan tva rum exklusive inverkan av
flanktransmission, ldckage etc och saledes beroende enbart
av skiljekonstruktionen och dess anslutningar till
omgivningen (se 1.2). Mats i laboratorium mellan speciella

matrum.

6.10 Flanktransmission, luftljud
:é Luftljud som letar sig férbi
AE K\}\Sjég> skiljekonstruktionen via vibra-
j tioner i flankerande konstruk-
— tion.

)

%r‘)))

611 Flanktransmission, stegljud

( (oo
(=

Stegljud som exempelvis fort-
plantas till andra mottagarrum
dn underliggande. Nagra exempel

i figuren intill.

)

N\
s
Y
A
N

6.12 Grundresonans

Ligsta resonansfrekvensen f6r en balk eller skiva, beroende
av konstruktionens styvhet, spdnnvidd, vikt, ev. belastning
(nyttolast) samt inspdnningsférhdllandena mot angrénsande
konstruktioner.
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6:13 Stegljudsfoérbdttring

Den sdnkning av stegljudsnivd som erhdlles med en mera eller
mindre mjuk golvbeldggning. AI  anger sinkningen hos
Ii—vérdet ndr en matta ldggs pa hart betongbjidlklag.

6.14 Stomljud
Ljud som i form av vibrationer utbreder sig i fasta
material, t.ex en byggnadsstomme.

6.15 Mobilitet - punktadmittans
Férhdllandet mellan svangningshastigheten i en punkt pa
exempelvis ett bjdlklag och den vaxelkraft som adstadkommer

svdngningen och angriper i samma punkt.


















