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FORORD

M&nga hus, grundlagda med betongplatta pd mark, har
drabbats av svdra fuktproblem och fuktskador under det
senaste decenniet. I m&nga fall har detta berott pid
ddliga kapilldrbrytningsegenskaper hos en del grus och
littklinkermaterial liksom p& bristande kunskaper om
betingelser fér mégelvidxt. Tryckimpregnering av virke
har &vervédrderats som skydd mot fukt, vilket d4r en stor
anledning till de omfattande mdgelproblem som uppkommit.

Under senare &r har en hel del litteratur om konstruk-
tionen "platta pd mark" utkommit, men fortfarande finns
en del fridgor som ej har besvarats.

Kring en del av dessa pdgdr det nu forskning. Det
féreligger dock ett behov av att redan nu sammanstdlla
den kunskap som finns och att dd ta hdnsyn till de
kunskaper som saknas samt att ddrvid till&dmpa en mera
nyanserad sdkerhetsfilosofi.

Denna rapport dr avsedd att técka detta behov och vara
ett komplement till Fukthandboken /10/. Rapportens
innehdll 4r baserat p& forskningsresultat, egna och
andras erfarenheter av skador samt pd ett grundligt
studium av tillgidnglig litteratur. Ett antal typexempel
redovisas ocks8 med kommentarer.

I rapporten gdres 1 huvudsak bara fukttekniska beddm-
ningar som ett underlag f6r val av konstruktion.
Statiska, energitekniska och produktionstekniska syn-
punkter saknas i stor utstréckning, liksom ekonomiska
kalkyler. Fér férstdelsen av bakgrunden till de fukt-
tekniska beddmningarna hinvisas till Fukthandboken /10/

och 6vriga referenser.



1 SAMMANFATTNING MED TYPLOSNING

Rapporten dr ett forstk att sammanfatta nuvarande
kunskaper samt presentera vad som for ndrvarande kan
rekommenderas vid val av konstruktionsutformning vid
"platta pd mark", med utgdngspunkt fran vad vi vet idag
och hdnsyn tagen till de bristande kunskaper vi har inom
vissa omrdden.

Férslag ges till enkla regler vid dimensionering mot
olika fuktkillor och exempel belyser anvédndningen och
behovet av dessa. Underlaget fér dimensionerings- och
bedémningsregler kommenteras och exempel p& olika
faktorers inverkan ges. Typexempel pd l&sningar av
golvkonstruktion, kantbalksutformning, anslutningar och
vissa detaljer ges, med kommentarer av varje exempels
fér- och nackdelar samt erfarenheter av dem.

Som en sammanfattning av rdd och beddémningar i rappor-
ten, presenteras forst en typldsning som bedémts vara
siker. Den har underliggande vidrmeisolering och ovanpd-
liggande &ngspéirr.

RAD: V&lj i férsta hand typldsningen p& nédsta sidal!

Alternativ: L&s hela rapporten och beakta alla de
rdd som d&ér ges!




Principiell TYPLOSNING av fuktskydd vid grundliggning
med golv p& mark.

Fuktspédrr under
alla syllar
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oz 1= HTE= 7 Birande balk, block eller
mur férsedd med ovanpé-

liggande fuktspérr

Golvkgggfruktion av

- valfri golvbeldggning

- spénskiva el motsv

- &ngspérr

- betongplatta

- vdrmeisolering, kapillérbrytande

och &nggenomslipplig

Kantbalk, -block eller -mur, kapill8rbrytande
eller invindigt forsedd med kapilldrbrytande
vérmeisolering; fdorsedd med ovanpdliggande

fuktspdrr under ytterviggsanslutning samt

avvattnings méjlighet fdér fasadskalet.

Drédneringssystem, under golvkonstruktionen och invid
kantbalken upp till markytan, av minst 100mm drdnerings-
lager av singel eller makadam med undre korngrins 6-8 mm
eller material med motsvarande dr&neringskapacitet,
férsett med eventuellt nédvédndiga filter och inbland-
ningsskydd. Avledning med dréneringsledning, kringfylld
med material grdvre &n inloppsdppningarna.

Typldsningen &r en kombination av golvkonstruktion ID
och kantbalksutformning bl. For ytterligare kommentarer
hiénvisas till 5.1, 6.1, 6.2 och 6.3.



2 BETECKNINGAR

De olika delarna av konstruktionen "platta pd mark"
betecknas i den fdljande beskrivningen pd& det sdtt som
framgdr av nedanstdende figur.

"‘(Hervc":qqsonsluining" "Hjc"ur’rv&qqs-
onslu‘rninq"
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"Kantbalksulformn" "Golvkonstruktion"

"Socke!-

element"

Andra beteckningar som anvénds, och som kan behdva
fortydligas, &r féljande:

DRANERINGSLAGER: Ett lager avsett att ti1llf&lligt
magasinera och ddrefter avleda fritt vatten i marken
till en ledning eller motsvarande. Ett dridneringslager
4r inte avsett att vara kapilldrbrytande. Observera att
i MarkAMA 83 menar man med ett DRANLAGER ett lager som
skall vara bdde drénerande och kapillérbrytande.
DRANLAGER &r allts8 inte detsamma som DRENERINGSLAGER
enligt den definition som till&mpas hér.

KAPILLARBRYTANDE LAGER (ELLER SKIKT): Ett lager eller
materialskikt som praktiskt fdrhindrar vatten, fritt
eller bundet av menisker, att sugas kapilldrt till
lagrets eller skiktets andra sida. Det avgdrande &r att
transporten av fukt minskas s& mycket att fukttill-
skottet kan sléppas igenom av ovanfdrliggande konst-
ruktion.



SAMTIDIGT DRANERANDE OCH KAPILLARBRYTANDE LAGER: Ett
lager som i sin undre del utgdr ett dréneringslager och
har sddan tjocklek och sddana egenskaper att det dir
ovanfdr verkar kapillérbrytande. Ett sddant lager
bendmnes tyvirr "drdnlager" i MarkAMA 83, vilket kan ge
upphov till missférstdnd.

"SJELVDRANERANDE MARK": Genomslidpplig mark, t ex sand
eller grus, med 14g HGV (hdgsta grundvattenyta) om
terrédngen inte &r alltfdr starkt lutande.

"EJ SJALVDRANERANDE MARK": T ex sand eller grus med hdg
HGV eller starkt lutande terrédng, berg, lera, silt,
morin

ANGSPARR: Skikt som skall hindra vattendnga att tringa
igenom p& grund av diffusion eller fuktkonvektion.

FUKTSPARR: Skikt som skall hindra bdde &ngtransport
(diffusion, fuktkonvektion) och kapillirsugning. I golv-
branschen har begreppet "fuktspédrr" tidigare anvéints foér
ett material som enbart tillf#lligt haft funktion som
fuktspidrr mot byggfukt. Detta fir inte fdrvdxlas med den
betydelse som hir avses, ndmligen att ha en fukt-
spdrrande funktion under byggnadens livstid.

FUKTISOLERING: Tillf&dllig fuktspdrr mot byggfukt.

VATTENSPARR: Skikt som skall hindra kapillirsugning och
skydda mot tillf#lliga smd vattentryck.

TATSKIKT: Skikt som skall hindra vatten i vdtskefas att
tringa igenom vid médttliga och stora vattentryck.



ANVANDA STORHETER

AT
Z
RF

RF
akt

RF
krit

RF
till

Temperaturskillnad

Angmotsténd

Relativ fuktighet, relativ &nghalt
Aktuell fuktpdverkning pd ett
material, uttryckt som RF 1 materialet
Kritisk fuktpdverkning, sddan att

den utgdr grénsen fdér att skador eller
oligenheter uppkommer

Tilldten fuktpdverkning, sddan att
skador eller ol&genheter ej upp-
kommer, med viss sdkerhetsmarginal
Anghalt i luft

Mittnadsdnghalt i luft

kg/m3
kg/m
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3 FUKTSKYDDETS OLIKA DELAR - BEHOV OCH UTFORMNING

Hur de olika delarna av grundkonstruktionen limpligen
utformas och huruvida det finns behov av alla delar
eller ej samt vilken sikerhetsmarginal som bér till&mpas
bestdms av tva faktorer. For det férsta 4r f6rekommande
fuktkdllor den pdverkning som konstruktionen kommer att

utsédttas fér och ddrfdr mdste dimensioneras mot. Fér det
andra &r de olika material som &r tdnkta att ingd i
konstruktionen olika fuktkinsliga, dvs har olika
"tilldten pdverkning", och kridver dirfdr ett bittre

eller sidmre fuktskydd.

Nedan gdres en genomgéng av fuktskyddets olika delar.
Dessa delars principiella funktionssitt kommenteras och
skyddet mot olika fuktkidllor diskuteras i tur och
ordning.

Vad som kan rekommenderas och vad som bestidmt avrides
ifrédn, sammanfattas i speciell inramning enligt nedan:

RAD 0: Anvind nedan rekommenderade beddmnings- och
dimensioneringsregler sdvida inte en noggrannare
analys gors!

3.1 Fuktk&dllor - konstruktionens principiella
funktionssétt

En golvkonstruktion pd mark utsidttes for ett flertal
fuktkdllor som mdste beaktas. Frdn marken utsittes
konstruktionen for fritt vatten som kan rinna mot
byggnaden dels pd& markytan som ytvatten och dels i
marken som strémmande grundvatten eller sprickvatten.
Ytvatten mdste férhindras nd byggnaden med fall,
dréneringslager intill kantbalk eller fuktspirr p&
kantbalken samt avsk&rande drinering i svdrare fall.
Strémmande grund- och sprickvatten i marken uppsamlas
och avledes 1 ett fdr &ndamdlet ldmpat drineringssystem.
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Aven med ett vidl fungerande drédneringssystem, eller om
ett sddant inte erfordras, kan konstruktionen néds av
vatten i vitskefas genom kapillidrsugning frén grund-
eller sprickvattenytan eller vatten som infiltrerats 1
marken. Denna fuktkidlla stoppas med ett kapillédrbrytande
lager eller skikt.

I markens porer finns vattendnga som avdunstat fran
vattenytor eller vattenmenisker i marken. Under en
byggnad utgdr dirfdr denna vattendnga ocksd en fuktkilla
som tas om hand med ett &ngskydd av ndgon typ. Tempe-
ratureffekten av en virmeisolering eller &ngmotstandet
hos en &ngspirr kan var fdr sig eller i kombination
utgéra detta &ngskydd.

Fukt fridn inneluften kan tillféras golvkonstruktionen
och ge upphov till f&r hoga fukttillstdnd om inneluften
4r speciellt fuktig eller inneluften kan nd kalla delar
av konstruktionen. En invindig &ngspdrr och/eller en
ldmpligt placerad virmeisolering, som hdjer konstruk-
tionens temperatur, kan vara ett skydd mot denna
vatteninga.

De ovan ndmnda fuktkillorna finns 1 stdrre eller mindre
omfattning under byggnadens livslingd. Aven om skyddet
p& sikt utformats vil, kan byggfukten stdlla till
problem om denna inte uttorkats i tillrédcklig grad innan
fuktkidnsliga material appliceras. Det &r didrfdr viktigt
att ta hidnsyn till uttorkningsméjligheterna fér byggfukt
redan vid utformningen av en konstruktion. Efterdt kan
det vara for sent, med stora kostnader for vintetider
som f6l1jd, eller vanligare att man inte vdntar utan tar
den risk det inneb&r att ha en mycket liten
s8kerhetsmarginal.
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3.2 Drénering - skydd mot fritt vatten

Behovet av ett v8l fungerande dr&neringssystem, och dess
utformning, bestidms av tre faktorer

A. Konstruktionens fuktkénslighet
B. Tillfdrseln av vatten till schaktbotten
C. Tillfdrseln av ytvatten till "schaktgropen"

Den fdrsta punkten bestidmmer om ett drdneringssystem
6verhuvudtaget erfordras och i sd fall vilken grad av
sdkerhet som systemet bdr utformas med.

Den andra och tredje punkten avgdr om det 4r m&jligt att
drénera eller vilken belastning ett drdneringssystem
skall dimensioneras fér.

3.2.1 Behovet av drénering med hinsyn till konstruk-
tionens fuktké&nslighet

Kr konstruktionen helt okidnslig fdr fukt, genom att fukt
som tillfdres tas om hand i konstruktionen eller den
inte inneh8ller nédgra fuktkinsliga material, erfordras
naturligtvis inte ndgot drineringssystem; konstruktionen
tdl d& att std i vatten. En konstruktion som innehdller
ett bra tdtskikt, kan vara ett exempel pd en siddan
konstruktion. Det mdste naturligtvis beaktas att utel&im-
nande av drdneringssystemet vid en sddan "vattentidt"
konstruktion, didr hela funktionen bestims av ett enda
material, sjdlvklart stédller mycket stora krav pd att
man har en stor sidkerhetsmarginal i utformningen och
utfdrandet av tdtskiktet. Av sdkerhetsskil d4r det ofta
4ndd aktuellt med ett drineringssystem (och kanske t.o.
m. ett kapilldrbrytande) &ven om konstruktionen
teoretiskt skulle kunna fungera som vattentédt.

Med en konstruktion som inte t8l att tillféras fritt
vatten ens en enda gdng, krédvs ocksd en stor sikerhets-
marginal vid dimensionering av det dr&nerande systemet.
Exempel pd en sddan konstruktion 4r en platta med
underliggande virmeisolering av mineralull och med en
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tit golvbeliggning, limmad med ett fuktkinsligt lim. En
enda uppfuktning under ndgra dagar, fyller snabbt hela
betongplattan med vatten, vilket kommer att torka ut
mycket lidngsamt (halvdr/&r). Innan en séddan konstruktion
hunnit torka ut igen, &4r risken stor att fuktskador
uppkommer. Drineringssystemet méste ddrfdr dimensioneras
fér att ta om hand den stdrsta fukttillférsel som kan
uppkomma under byggnadens livslédngd.

Konstruktioner som inte &r fullt sd kdnsliga for en
enstaka, kortvarig, uppfuktning, kan teoretiskt fdrses
med ett drineringssystem som inte har lika stor séker-
hetsmarginal. Exempel p& konstruktioner som kan téla
ti111f8rsel av fukt vid ndgot tillf#dlle under kort tid,
4r en platta med ovanpdliggande &ngspdrr, ddr &ngspirren
tillf4dlligt kan fungera som kapillérbrytande skikt.

3.2.2 Dimensionering av drineringssystemet med utgdngs-
punkt fradn tillfdrseln av vatten

Vid dimensionering av drédneringssystemet under en platta
p& mark, médste en ordentlig grundundersdkning gdras, som
ocksd tar hdnsyn till inverkan av omgivningen runt
byggnaden. Dréneringssystemet fér en enstaka mindre
byggnad kan inte dimensioneras utan att betrakta dré&ne-
ringen av hela omrddet runtomkring. (I befintlig
bebyggelse dr t ex dréneringssystemen vid odvriga
byggnader viktiga att beakta).

Viktiga faktorer att f& besked om &r

- markytans vattenavledning

- Oversvidmningsrisk

- markens drénering

- befintlig markdrinering (&kerdrinering)
- grundvattendelare

- infiltrationsomradde
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- terrdngens lutning
- lutning mot resp byggnad
- hogsta grundvattenyta (HGV)

(eller sprickvattenyta)
- Jjordarter
- Jordlagrens genomslédppligheter
- Jjordlagrens kapillariteter
- inhomogeniteter i marken

Med k&nnedom om dessa faktorer borde det vara teoretiskt
méjligt att uppskatta den maximala vattentillfdrsel som
drineringssystemet kommer att utsédttas foér. I praktiken
4r detta naturligtvis ytterst besvdrligt och svart att
gora med ndgon stérre grad av sikerhet. Istillet mdste
dridneringssystemets utformning bestdmmas utifrdn en grov
beddmning av de viktigaste faktorerna . Genom att hela
tiden arbeta med ordentliga s&kerhetsmarginaler f&s
ddrigenom ett drdneringssystem som &r betydligt Sver-
dimensionerat for normalt fdrekommande vattenmingder.
Dridneringssystemet &4r dock avsett att klara av dven
enstaka toppar i vattentillfdrseln, kanske bara trdda i
funktion vid ett enda tillf&dlle under byggnadens livs-
ldngd, och den merkostnad som ett dréneringssystem med
god s&dkerhetsmarginal innebdr, bor vara av relativt
liten storleksordning.

De rdd och anvisningar som ges i SBN 1980 &r ett bra
underlag fér en siddan grov "dimensionering" av drine-
ringssystemet. De innebdr ett mycket fér Sverdimen-
sionerat dréneringssystem i madnga fall, men bdr vara en
ldmplig utgdngspunkt. Se ocksd /5/, /10/ och /18/. Med
en noggrann grundundersdkning kan sedan fdrenklingar av
systemet gdras om den visar att det &r mojligt.
Observera att ett dréneringssystem enligt SBN 1980 &r
ett normalutfdrande, som inte &r avsett att klara den
extra vattentillfdrseln vid fall mot byggnaden eller vid
infiltration av dagvatten fran takavvattning eller
belagda markytor.
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Drineringssystemet under mdnga befintliga byggnader &r
l8ngt ifrdn uppbyggda pd ett sdtt som Sverenstimmer med
SBN 1980, men har fungerat klanderfritt under en léng
£f61jd av &4r dndd. Detta kan emellertid inte tas som
intdkt fér att det har varit en l&mplig utformning, utan
beror sikert i de allra flesta fall pd att ett separat
drineringssystem dverhuvudtaget inte har erfordrats. Det
finkorniga "grus" (=sand), som ofta kallats "drénerings-
lager", har mdnga génger aldrig behdvt fungera
dridnerande. I plan terridng med tdta jordarter avledes
ofta den 1lilla m&ngd vatten som rinner mot byggnaden,
redan 1 fyllnadsmaterialet under och kring kantbalkarna
och ndr aldrig in under byggnaden eller upp till
eventuella drédneringsledningar. Det gdr dock inte att av
detta dra generella slutsatser om hur dréneringen skall
utfdras, enbart av skidlet "sd har vi alltid gjort och
det har gdtt bra". For att vdga dra sd&dana slutsatser
mdste man veta om drineringssystemet verkligen har
behdvts ndgon ging.

RAD 1: Utfdr en grundundersdkning som &tminstone
bestdmmer l&get av HGV vid genomslépplig mark.
Forutsitt att en hdgsta vattenyta stdr i niva
med markytan vid lera och morén.

Observera att HGV inte &r detsamma som hogsta
observerade grundvattennivé! En prognos &ver
grundvattenytans lige fordras, jfr /18/.

Det &r av speciellt stor vikt att k&nna till var HGV
ligger vid mark med stor genomslédpplighet; det &r helt
avgdrande for valet av konstruktion. Grundliggning under
HGV fordrar d8 vattentdt konstruktion; &ver HGV behdver
konstruktionen inte ens dréneras om marken har stor
genomslédpplighet!
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RAD 2: Bestdm behovet av drdnering enligt Tabell 32:221
i SBN 1980, dvs ligg drinerande skikt under golv
alltid utom

- vid s k "sjdlvdrdnerande mark"

eller

- dir vattentdt konstruktion &ndd erfordras.

" rl ' /Loqer el. fall

] e o e
/{_/_/_/{_{/(_\\ 1(Kr‘ilnq:jl
‘[ Lager(singel el.makadam) ~}- g
Ev filter Lednmg
(och ev. inblandningsskydd) “el. mots\"

FIG. 3.2 Principiellt "dr&neringssystem enligt
SBN 1980"

RAD 3: V&l1j material till dr&neringslager under golv,
férstyvningar och kantbalkar samt invid kant-
balkar enligt vad som godtas av SBN 1980.

Observera att dréneringslagret inte &r avsett att vara
kapilldrbrytande; den funktionen krdvs av det kapilldr-
brytande skiktet, se 3.3.
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Detta inneb&dr singel eller makadam, minst 100 mm med
undre korngrins 6-8 mm, férsett med nédvindiga filter
och inblandningsskydd. SBN 1980 godtar visserligen grus
med d_ > 2mm, men f&rekomsten av sddant grus 4r starkt
begrénsad.

Omh&ndertagande av ytvatten nédrmast byggnaden beh&ver
inte nédvindigtvis ske med fall, utan kan gdras enligt
endera av foljande alternativ (eller kombinationer
ddrav):

Med fall frdn byggnaden blir fuktbelast-
ningen liten p& hussockeln och denna
behdver d& bara férses med en fuktspirr.

Utan fall mdste hussockeln fdrses med ett
e ordentligt tdtskikt, dvs vara vattentit.

Vid fall mot byggnaden bdr drénerings-
systemet dras &nda upp i markytan.
Hussockeln bdr dessutom férses med en

< fuktspdrr, bland annat dirfdr att

5004 anldggning av rabatter intill huset kan
2303 komma att gdras. Med fall mot drinerings-
SEE lagret invid hussockel riskeras ocks& en

igenslamning med tiden.

Fuktspdrr pd utsidan av sockeln kriver avledning av det
vatten som kan rinna ner fridn fasaden.
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I praktiken blir det svart att f4 ett dréneringslager
invid kantbalken att fungera under léngre tid om det &r
fall mot byggnaden, speciellt om det &r hdrdgjorda ytor
intill. Risken f&r igensdttning och problem vid t ex
tjilad mark eller sn&ésmiltning &4r stor. D&rfdr bér fall
mot byggnaden, eller inget fall alls, ndrmast intill
sockeln inte accepteras annat &n i undantagsfall.

RAD 4; Planera marken runt en byggnad sd att det blir
fall fridn byggnaden samt en vdl tilltagen
sockelhdé jd.

Forse dessutom sockeln med vertikalt drénerings-
lager och fuktspirr.

Information om detta skall nd fram till fastighets&garen
s& att t ex det vertikala drineringslagret inte ers&ttes
av rabatter intill hussockeln.

Exempel pd férenklade dridneringssystem, som skulle kunna
anvindas under vissa fdrhd8llanden vilket d& méste ha
konstaterats genom noggrannare undersdkningar och
projektering, ges pé& féljande sidor.
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EXEMPEL 1. Drdneringsledning utelimnas (avledning
sker pd annat s&d&tt, via dr&neringsbrunnar eller
motsvarande). Kapaciteten hos drédneringslagret och
inlickningen i brunnarna mdste naturligtvis
dimensioneras med hinsyn tagen till erforderlig
kapacitet, bestdmd av midngden vatten som tillfdrs

drédneringssystemet.

; —yrQ

6kad lagertjocklek-J

Denna 16sning borde ibland kunna vara anvédndbar t
ex 1 tdta jordmaterial utan vattenfdrande strik,
vid anvdndande av drdneringslager av singel eller
makadam med undre korngrins 6-8 mm om lagertjock-
leken tkats s& att den stérre ddmningen kan
"pymmas".

Rérgravar kan inte utan noggrann analys anvindas
som ersdttning fdr dridneringsledningar.
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EXEMPEL 2. Dréneringslager under golvkonstruktionen
utelédmnas; drédneringslager enbart invid sockel.
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Exemplet borde ibland kunna vara anvéndbart vid
plan terrdng och homogena markférhdllanden;
alldeles speciellt vid grunt liggande schaktbotten
och/eller lagt liggande drédneringsledning, eller
motsvarande, runt byggnaden. I ett sddant fall
kommer vattenytan under byggnaden inte att nd upp
till schaktbotten och ett drédneringslager &r darfdr
onddigt. Observera att hdjdskillnaden mellan hégsta
vattenyta och vattengdngen i drdneringsledningen bl
a bestdms av byggnadens bredd (avstdndet mellan
ledningarna) och ledningens kapacitet.

Ett kapillirbrytande skikt mdste naturligtvis
ldggas in under golvet. Hidnsyn miste dessutom tas
till nederbdrd under byggnadstiden s& att en
eventuell vdrmeisolering inte stdr full med vatten
dd betongplattan gjuts.

RAD 5: Basera en eventuell férenkling av drinerings-
systemet pd en noggrann grundundersdkning och
ordentlig dimensionering samt hdnsyn till
konstruktionens fuktkinslighet.
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3.3 Kapillidrbrytning - skydd mot "suget vatten"

Behovet av ett kapillérbrytande skikt eller lager
bestédms av

A. Konstruktionens fuktk&nslighet
B. Forekomsten av vatten uppsuget till schakt-
botten

KEr konstruktionen vattentdt eller pd annat sitt helt
ok&nslig for vatten, behdver man naturligtvis inte ha
ett kapillérbrytande skikt, jfr 3.2.1 ovan.

Vid "sjédlvdrédnerande mark" dir HGV ligger djupare ner &n
vad som motsvarar dubbla kapilldra stighdjden (&vre
héjden vid stigning) hos materialen mellan HGV och
schaktbotten, erfordras inte ndgot separat kapillir-
brytande lager. I ovriga fall erfordras det.

RAD 6: REGEL: L&gg alltid ett kapillirbrytande lager
eller material under ett golv pd mark.

Undantag 1: Vattentdt eller helt fuktokinslig
konstruktion

Undantag 2: "Sjdlvdrdnerande mark" med kapillir
stightjd hégst hdlften av avstdndet
£111 . HGV.

Observera att "vattentdt betong" gdr inte en konst-
ruktion vattentdt i1 detta avseende!

Det &r t ex helt uppenbart att dé&r ett dréneringssystem
fordras, kridvs ocksd ett kapillirbrytande skikt.

Vid val av material till det kapillirbrytande skiktet,
utgdr man normalt frdn att en vattenyta kan kommer att
st8 1 dess underkant. Detta &r ibland inte fallet, t ex
vid "sjdlvdr&nerande mark" med hégt stdende HGV eller
stor kapillér stighdjd, men bér &ndd vara regel vid val
av material, dvs materialet skall i sig sjdlvt kunna
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vara kapillédrbrytande i kraft av sin egen tjocklek.

Vid en intrdffad skada &r det emellertid inte till-
rédckligt som bevis for skadeorsak att visa att det s k
kapillérbrytande skiktet inte i sig sjédlvt &4r kapilléar-
brytande. En vattenyta har kanske inte stdtt s& hogt som
i dess underkant och sdledes kan skadeorsaken vara en
helt annan.

Till ett kapillirbrytande lager bdr anvdndas ett
materialskikt med en tjocklek av minst tva ginger
kapillira stightjden (6vre hdjd vid stigning) vid
aktuell packningsgrad. Alternativt kan ett t&tskikt el
dyl utgéra ett kapillidrbrytande skikt i kraft av sin
vattentédthet.

SBN 1980 anger minimikravet pd ett kapillédrbrytande
skikt till 0.15 m material med kornstorleken d_ > 2mm.
Ett sddant grus dr svdrt att finna som naturgrus, varfdr
obehandlat naturgrus ej kan rekommenderas generellt. Om
ett sddant material skall anvindas, mdste den kapillira
stight jden ha kontrollerats vid provning.

RAD 7: Vd1j som material till ett kapill&rbrytande skikt
under ett golv pd mark:

- minst 0.15m singel eller makadam, med undre
korngrins 6-8 mm (kan samtidigt utgdra dréine-
ringslager), vars kapillira stigh&jd kontrolle-
rats genom provning. Ofta fordras att materia-
let skall vara vdl tvdttat for att vara fritt
fradn finmaterial.

eller

- kapillédrbrytande virmeisolering av mineralull
(for markisolering), styrencellplast eller
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1l4attklinker; med en bestédndighet motsvarande
byggnadens livslé&ngd

eller

- gummiasfaltmatta med PE-folie, plastskivor
eller motsvarande; med tidta skarvar och en
bestindighet motsvarande byggnadens livsléngd

eller

- annat kornformigt material med en tjocklek av

minst tvd gdnger den kapilléra stighdjden,
bestimd vid langtidsprovning

Kravet pd att makadam och singel skall vara tvittad, och
vdl tvdttad, &r naturligtvis inte absolut. Kravet &4r att
kapillira stighdjden skall vara mindre &n halva skikt-
tjockleken och detta uppnds fér mdnga sddana material

férst efter tvidttning. Provningsprotokoll p& kapillédra
stigh8jden skall dirfdr kunna uppvisas. Detta gédller
naturligtvis ocksd védrmeisoleringarna och olika
titskikt. Observera risken fdr nedkrossning under
transport och hantering samt inblandning av finmaterial
vid lagring pd arbetsplatsen.

Kravet p& kapillirbrytande egenskaper innebdr bland
annat att 1ittklinker skall vara ren och fri frén
krossmaterial respektive att virmeisoleringsskivor skall
liggas i dubbla lager med férskjutna skarvar, vara val
hopskjutna eller vara fdrsedda med kapillidrbrytande
fogar.

Material som skall bryta en horisontell kapillérsugning,

t ex invid en kantbalk, mdste ha andra egenskaper &n lég
kapillaritet vid vertikal stigning. Ett sddant material,
eller byggkomponent, kan bara fungera kapillédrbrytande
om dess motstidndsférmdga mot kapillérsugning &r stor

eller om strukturen ir sd&dan att vatten inte kan sugas 1
eller forbl materialet.




24

Kap. bryt. skikt

(mot insugning frdn sidan)

Kap. bryt. skikt

(mot upp5ugning)
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FIG 3.3 Vertikala resp horisontella kapillir-
brytande skikt

Eftersom dessa byggnadsdelar kan liknas vid en "lig
kdllarvdgg", bdr samma material som anvinds utvindigt pad
k8llarviggar dven kunna rekommenderas i eller utvindigt
av kantbalkar. Vid golv pd mark &r visserligen f&r-
hdllandena betydligt gynnsammare in fér en kdllarvigg,
varfér val av samma material b&r ge en stdrre sikerhets-—
marginal, men midnga k#llarviggar saknar fuktkinsliga
material och behdver ddrfdr inte dimensioneras fér att
vara lika torra som en kantbalk som stdr i kontakt med
ett golv pd mark.

De materialtyper som b&r vara aktuella &r

- skivor av kapillérbrytande virmeisolering
(mineralull ger uttorkningsméjlighet utdt)

- "grundskivor" av tjock HD-polyeten med tita
skarvar

- sockelelement av ytskiktsfdrsedd
cellplastisolering
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- asfaltstrykning pd cementputs
- l8ttklinkerblock,cementputsat eller -slammat

- kantbalk av betong av hdg kvalitet

Erfarenheterna av dessa &r som regel goda, men den
verkliga kapillérbrytande funktionen mot insugning
horisontellt har oftast aldrig studerats. For ndrvarande
kan man didrfdr inte ange vilka krav som midste stdllas pd
det enskilda materialet i1 en materialkombination. Hi&nsyn
till golvkonstruktionens och ytterviggsanslutningens
fuktkénslighet spelar en avgdrande roll.

RAD 8: Vi#1lj ndgon av ovanstdende materialtyper som
kapilldrbrytande skikt mot insugning fran sidan,
men forse det utvdndigt med ett vertikalt
dréneringslager av singel eller makadam.




26
3.4 Angskydd mot markfukt

Omfattande fadltmé&tningar visar att konstruktioner mot
mark alltid bdr dimensioneras mot markfukt i &ngfas
motsvarande 100%RF 1 marken. Teoretiskt &r det m&jligt
att fukttillstdndet motsvarar ligre RF i en del fall, t
ex vid sjidlvdrinerande mark med 1l4g HGV och 1ldg kapillir
stighdjd. Jord &r dock ofta ett sd& pass inhomogent
material att ingen hydrogeologisk expert (eller andra)
fér ndrvarande kan ange nidr RF i marken under en byggnad
blir ligre &n 100%.

RAD 9: Fdrutsidtt alltid att RF i marken &r 100%!

Ett &ngskydd mellan marken (egentligen vid dvre stig-
héjden i det kapillirbrytande materialet) och olika
fuktkinsliga material bestdr principiellt av tre delar,
som samverkar mer eller mindre i olika fall:

A. Temperaturskillnad
B. Angmotsténd
C. Fuktkapacitet

En kortfattad beskrivning ges nedan av dessa tre
effekter och hur de kan och bdr utnyttjas vid val av
konstruktionsutformning.

3.4.1 Angskydd av temperaturskillnad

Effekten av temperaturskillnad beror pd att vid jamvikt
dr dnghalten i golvkonstruktionen ungefér lika med
dnghalten i marken. Har d& golvkonstruktionen hégre
temperatur &n marken blir dess RF l&igre &n markens,
eftersom mdttnadsédnghalten Skar med Skande temperatur.
Detta &sk&dliggdrs i1 nedanstdende figur och exempel.
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Inom temperaturomrdden som &dr aktuella for golv-
konstruktioner p& mark kan detta, nidgot fdrenklat,
uttryckas som att varje grads dkning av
temperaturskillnaden motsvarar en RF-sénkning med ca 5%
RF.

EXEMPEL. Temperaturskillnaden mellan &ver- och
undersidan av en virmeisolering under ett golv pid
mark till ett sm8hus, kan 1&tt uppgéd till minst
3OC, dven sedan vdrmekudden i marken under
byggnaden byggts upp. Dessa 3OC ger upphov till en
sinkning av RF i konstruktionen med RF=16% till
84%RF om RF i marken ir 100%, &ven om inverkan av
dngmotsténdet fdrsummas helt. En s&énkning med ca 15
%RF 4r som regel det enda som behdvs for att
konstruktionen skall fungera. Inverkan av &ngmot-
stdnd och fuktkapacitet utgdr dd extra
sikerhetsmarginal. Temperaturvariationer fdrsdmrar
dock effekten.

+20°C 8Ly 100%

l
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FIG 3.4.1.1 Exempel pd effekt av temperatur-
skillnad

Fér att dimensionera &ngskyddet av temperaturskillnad,
behdvs en berdkning av temperaturférdelningen i

konstruktionens olika delar och hur denna varierar med
tiden. En s&dan berikning &r relativt enkel att gdra péd
dator /1//2//3//4/ eller med hjdlp av fdrenklade
ekvationer eller diagram /7//9//10/. Randvillkoren 1



28
marken och virmeledningsfdrmédgan fér aktuella jord-
material mdste dock vdljas med omsorg, och pd sikra
sidan /9/.

Det &4r ockséd relativt enkelt att utfdra detta &ngskydd.
Kravet pd arbetsutférande &r inte &verdrivet stort;
dngskydd med hjdlp av vdrmeisolering har stor slarv-
marginal. Att vlrmeisoleringen ofta ocks& skall vara det
kapilldrbrytande skiktet, fordrar dock ett noggrant
arbetsutfdrande i detta avseende.

Temperaturvariationer och lokala vdrmekdllor, t ex vid
virmerdr, golvvidrme eller ej permanent uppvdrmd byggnad,
kan ge omvdnda temperaturférhdllanden med fukttillfdrsel
underifrdn som f51jd. Detsamma giller om vissa delar av
byggnaden tillf&lligt eller kontinuerligt har l&gre
temperatur. I sddana fall kan en virmeisolering vara
otillrécklig som &ngskydd. Detta behandlas i avsnitt 7.1
- T7.2. Framtida energibesparingsdtgédrder kommer troligt-—
vis att innefatta sddana tillf#lliga eller lokala
avstédngningar av vidrmesystemet.

RAD 10: Anvind &ngspirr som huvudsakligt &ngskydd mot
markfukt och utnyttja temperaturskillnader
(virmeisolering) bara som extra skydd mot
markfukt i1 &ngfas. Beakta effekten av lokala
eller tillf&lliga temperatursinkningar i
byggnaden!
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Vid breda byggnader blir effekten av en védrmeisolering
under byggnadens centrala delar mindre. Temperatur-
skillnaden &ver vidrmeisoleringen blir vid stora plattor
sd liten att &ngskyddet istdllet l&mpligen utfdres av
&ngspirrande material. Fér att gdra denna beddmning
krivs en temperaturférdelningsberikning. Ett exempel pé
resultatet av en sddan ges i FIG 3.4.1.2 /13/.

8cm isolering

L cm

LJV‘*I | | | Lo e
10 20 30 40 50

Plattbredd (m)

FIG 3.4.1.2 Temperaturskillnaden &ver en virme-—
isolering mitt under en byggnad,
berikningsexempel enligt /13/
(Lera, Skéne)

Vid bredder 6ver 15-20 m blir isolertjocklekarna extremt
stora om vdrmeisoleringen skall utgdra enda &ngskyddet
och skapa en temperaturskillnad av 2-300. Samtidigt &r
nyttan ur energisynpunkt mycket liten. I de centrala
delarna utfdéres didrfdr &ngskyddet limpligen av angspéirr
under eller ovanpd konstruktionsbetongen.



30
3.4.2 Angmotstdnd som &ngskydd

Effekten av dngmotstdndet enbart (utdver effekten av
temperaturskillnaden) bestdms av férhdllandet x mellan
dngmotstdndet ZB hos materialen ovanfor det fuktkinsliga
materialet och &ngmotstindet ZA hos underliggande
material, se figur.

RFinne
Fuktkans- — el 2 2
ligt material Z 5 B

A B

rnOrk

FIG 3.4.2 Angmotsténden ZA och ZB samt kvoten x.

EXEMPEL. Vid ett smdhusgolv pd mark, enligt exemp-
let ovan, har golvbeldggningen mycket ofta stort
dngmotstand (ZB=1000—2000'10 s/m). Med en 0.1 m
betongplatta och 0.1 m mineralullsisolering, med
dnggenomsléppligheter enligt dagens kunskaper /10/,
£8r betong ca 10  och fér hdrda mineralullsskivor
ca 10 " m /s, féds dngmotstdndet ZA hos golv-
konstruktionen till

. = B s - 110+10° s/m
Effekten av detta &ngmotstdnd, x=0.055, blir med
100%RF i marken och 50%RF inne /11/, ungefir

ARF(Z) = 2= 3 %4RF

dvs 1 det nédrmaste forsumbart bredvid effekten av
temperaturskillnad i exemplet ovan, som var 16%RF.

Fér att dimensionera ett &ngskydd av material med stora
dngmotstdnd ("&ngspirrar"), midste respektive materials
dngmotst&nd kinnas vil, vid de fukttillstidnd som &r
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aktuella i varje enskilt fall. Hir foreligger stora
brister fdr mdnga material, t ex dd det gédller betong
och olika typer av angspirrar; jfr 4.2.3 nedan. Brister
i arbetsutfdrandet kan dessutom ha stor inverkan pi
vilket &ngmotst&nd som verkligen uppnds i praktiken. Av
dessa anledningar fordras det fér nédrvarande stora
sikerhetsmarginaler vid dimensionering, noggrant
arbetsutfdrande och god kontroll vid utformning av
&ngskyddet av material med stora 8ngmotsténd.

RAD 11: Anvind stor s&kerhetsmarginal vid dimenslonering
av ett &ngskydd bestdende av material med stort
&ngmotsténd

I vissa fall dr &ngmotstdnd det enda som &r mdjligt att
anvinda, vid t ex omvinda temperaturfdrhdllanden, d&r
effekten av temperaturskillnad t o m blir negativ, dvs
en fuktfdrhdjning.Detta behandlas 1 T.1-7.2.

Forskning p&gdr hos Fuktgruppen i Lund fér att fa
sikrare kunskaper om betongs a&ngmotstdnd vid hoga
fukttillstdnd. Provningsmetoder, dock ej standardiserade
sddana, finns f6r att materialfabrikanterna skall kunna
bestimma erforderliga egenskaper hos aktuella material.
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3.4.3 Fuktkapacitet som &ngskydd

I vissa fall varierar fuktbelastningen av vatteninga
frdn marken kraftigt under en &rscykel eller annan
tidsperiod. Detta kan orsakas av t ex kraftiga klimat-
vixlingar eller till- och frdnkoppling av virmesystem.

Kven om effekten av temperaturskillnad kanske &r negativ
tidvis, dws en fukttillfdrsel underifrdn, och &ngmot-
stdndet inte tillrickligt stort f&r att klara den
maximala fuktbelastningen, kan vissa konstruktioners
fuktkapacitet, dvs trdghet mot fuktdndringar, utgdra ett
tillréckligt skydd mot kortvariga, hdga
fuktbelastningar.

For utnyttjande av effekten av fuktkapacitet vid en
dimensionering av &ngskyddet, erfordras icke-stationira
berédkningar av fukt- och temperaturfdrdelningar, jfr
£10/

Effekten av fuktkapacitet kan férstidrkas om konst-
ruktionen ocksd innehdller ett material med stort
dngmotstdnd mellan marken och materialet med fukt-
kapacitet. Detta Askddliggérs under 7.1
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3.5 Angskydd mot fukt i inneluften

Angskyddet mot markfukt i &ngfas &r avsett att sidnka
dnghalten, frdn den héga &nghalten som finns 1 marken,
t11ll acceptabla vidrden. Anghalten i inneluften &r oftast
avsevirt ligre &n i marken, men trots detta kan fukten 1
inneluften orsaka fuktférhdjningar, ibland kondens, i
golvkonstruktioner pd mark.

Fuktbelastningen pd fuktkédnsliga material i konst-
ruktionen av fukt frédn inneluften kan, precis som fdr
markfukt 1 &ngfas, ses som bestimd av tre delar:
temperaturskillnad, &ngmotstdnd och fuktkapacitet. Fukt-
férhd jningen kan principiellt uttryckas p& samma s&dtt
som reduktionen av RF i marken enligt ovan.

Tas bara temperatureffekten med i beddmningen, &r det
naturligtvis sd att mdnga konstruktionsutformningar
innehdller en kondensrisk vintertid. Eftersom
temperaturférhdllandena varierar kraftigt under &ret i
nirheten av byggnadens fasader, 4r det didrfér ndédvindigt
att ocksd ta hinsyn till &ngmotstdnd och fuktkapacitet
hos de material som ligger mellan inneluften och
konstruktionens kalla delar.

EXEMPEL. Som exempel p& hur beddmningen, kan godras,
har temperaturfdrdelningen berédknats for ett golv
med dverliggande vdrmeisolering och kantbalken
eventuellt f6rsedd med utvindig sockelisolering
/4/, enligt figuren pd nidsta sida.
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FIG 3.5.1 Principiell kantbalksutformning i
berdkningsexempel enligt /4/. (Lera,
Stockholmsklimat)

Yttemperaturen p& betongplattan 4r hela tiden hdgre &n
inneluftens daggpunkt, om fukttillskottet i1 byggnaden &r
lagt, oberoende av om det finns sockelisolering elller
ej. I detta fall &r det alltsd aldrig risk fér kondens
p& betongplattan eller en eventuell &ngspirr pd denna.

Om ddremot fukttillskottet &r hégt, vilket &r normalt 1
manga smdhus byggda under 70-talet beroende p& under-

mdlig ventilation, &r yttemperaturen ligre &n inneluf-
tens daggpunkt storleksordningen halva &ret. Med sockel-
isolering, enligt exemplet, &r denna tid ndgot kortare,
men framfdér allt &r skillnaden mellan yttemperatur och
daggpunkt avsevirt mindre.

Effekten framgdr tydligare om man jdmfdr &nghalterna i
inneluften och &nghalten under virmeisoleringen, med och
utan sockelisolering. Vid 1l8gt fukttillskott &r &ng-
halten inne stdrre &n vad som motsvarar T75%RF vid &ng-
spdrren, och en fukttillfdrsel fés

- 9 mdnader per &r utan sockelisolering
- 6 mdnader per &r med sockelisolering
Vid hégt fukttillskott &r inneluftens dnghalt stdrre &n

vad som motsvarar 75%RF vid &ngspirren, och fukttill-
skott fés '
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- hela &ret bdde med och utan sockelisolering

Hur stor fukttillférseln blir, eller hur lédng tid det
tar innan den blir f6r stor, bestdms naturligtvis av

d4ngmotstidndet och fuktkapaciteten hos materialen
emellan. Den mdngd som passerar ett dvergolv med PVC-
matta pd spdnskiva och cellplastisolering, &r sékert
helt férsumbar, men med Oppna golvbelldggningar, massiva
golvbriddor, virmeisolering av mineralull eller "luftade
golvsocklar", mdste risken beaktas, sdrskilt da
fukttillskottet befaras bli hoégt.

D& en konstruktionsutformning med overliggande varme-
isolering valts, bdr en dimensionering eller beddmning
gbras av skyddet mot fukt inifrdn genom en berédkning av
yttemperaturerna och hinsynstagande till &ngmotstandet
hos olika vigar for vattendngan i inneluften. En
stationdr berikning med mdnadsmedelvirden &r fullt
tillfredsstdllande.

Det finns ddrefter olika dimensioneringsalternativ som
kan Overvégas:

A. Dimensionera invindig &ngspidrr och/eller
sockelisolering si att RF alltid &4r mindre &n
RFtill fér kdnsliga material, eventuellt med
h&nsyn tagen till det k&nsliga materialets

eventuella fuktkapacitet.

B. Acceptera kondens tidvis, men se till att inga
kinsliga material finns p& den platsen (bl a
krivs noggrann rengdring!)

C. Acceptera stor fuktfdrhéjning, men bara sd linge
temperaturen dr for ldg for mbégelvixt

Av dessa &r alternativ A att f6redra, alternativ B
acceptabelt, men svdrt vid innerviggsanslutningen mot
yttervigg, och alternativ C alltfér djdrvt och osdkert
(men kanske fdrklaring till varfdr s8 mdnga "tveksamma"
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konstruktioner ej drabbats av mdgelproblem, trots att de
borde det enligt nuvarande kunskaper).

Vid dimensionering fdr inte tdta golvbeliggningar
forutsdttas (annat &n i vdtutrymmen) d& konstruktionens
funktion inte f&r dventyras av om fastighetsigaren byter
golvbeldggning eller typ av golvskiva 1 framtiden.

RAD 12: Anvédnd sockelisolering invid och under kant-
balk &ven vid overliggande vidrmeisolering och
undvik fuktkinsliga material i &vergolvets
underkant nédrmast yttervidgg. Alternativ: G6r en
ordentlig dimensionering!

Detta innebdr att noggrann beddmning bdr gdras t ex vid
uppreglade golv och vid b&drande innervidggar. I det
senare fallet blir det naturligtvis sdrskilt tveksamt om
innerviggen nidrmast fasad virmeisoleras ovanpid syllen!

invandig angsparr

Lo P
g g_ ........ ,i ::I-T_Z—:.'_r Se—

ﬁ

v&rmeisolerinq

FIG 3.5.2 Alternativa 1l8sningar av angskyddet mot
fukt frédn inneluften

Trots vad som sagts ovan, &r f n bara ndgra f& fall
kdnda i Sverige d&dr fukt frén inneluften pd detta sitt
tréngt ner i golvkonstruktioner med &6verliggande virme-
isolering. Detta hindrar dock inte att problemst&dll-
ningen beaktas, sdrskilt som det hela tiden skett och
sker en utveckling mot stdrre isolertjocklekar, tdtare
ytterviggsanslutningar och &ppnare golvmaterial. Ndr vi
idag som regel inte vet hur nira grédnsen f6r problem vi
ligger, kan det bara behdvas smd fdrdndringar fdr att
det "plotsligt" skall bli problem.




37

I Danmark har man haft problem, t o m under byggtiden
innan vdrmekudden byggts upp och betongplattan fort-
farande varit kall, s& att man bestidmt rekommenderar en
&ngspirr ovanpd virmeisoleringen /8/. I Sverige, didr vi
oftast har mellanviggar av trid, ldser detta dock inte
problemet.



38
3.6 Uttorkning av byggfukt

Under 3.2 - 3.5 ovan har fuktskyddet behandlats med
hinsyn till fortvarighetsfdrhdllanden. Innan dessa
uppnds fordras att byggfukten i konstruktionen tagits om
hand p& ndgot sdtt. De alternativ som &4r ténkbara i
olika fall &r fdéljande:

Byggfukten
- ges tillfidlle att torka ur innan fuktkénsliga
material appliceras, genom fornuftigt val av
konstruktions- utformning och tillrécklig torktid
under byggtiden

eller
- har mdjlighet att torka ut s& sméningom, &ven
efter applicering av fuktkinsliga material, pa
ett sd8dant sitt att dessa inte paverkas negativt
eller

- kan vara kvar i konstruktionen under ldng tid
utan olédgenheter

I samtliga fall bdr uttorkningsforloppet, fér de
material som innehdller byggfukt, berdknas eller
bedémas. Ett forenklat beddmningsunderlag for byggfukt 1
betongplattan kan TABELL 3.6 vara. Av denna framgdr
speciellt den avgdrande betydelsen av plattjocklek samt
&ngmotstdnd hos underliggande material. Det framgdr
ocksd att det 4r orealistiskt att forsbdka torka sd lidnge
som behdvs fér att trédbaserade material skall kunna
ldggas direkt p& betongen.

RAD 13: Trédbaserade material skall skyddas med en
&ngspidrr; att torka bort byggfukten for att
klara dessa &r oftast orimligt.

Kontroll av att byggfukten uttorkats i tillr&cklig grad
gjordes tidigare med karbidmétare, men numera rekom-
menderas RF-midtning istdllet. S&dana metoder har nu
varit i bruk ett antal &r, bl a som alternativ i RA 78
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(R&d och anvisningar till HusAMA 72), och man bdrjar f&
en hel del erfarenheter av hur det stdr till med
uttorkningen av byggfukt i golvkonstruktioner pd mark
(liksom i mellanbjidlklag). Sténdigt hamnar man 1
situationen att kvarvarande byggfukt kommer att inneb&ra
en stdrre fuktbelastning &n RFtil enligt 4.1 nedan. S&
har naturligtvis varit fallet tidigare ocksd, &ven om
torktiderna tenderar att bli allt kortare, men fdrst nu
nidr tillférlitligare kontrollmitningar gbéres, stdr det
klart hur smé& sdkerhetsmarginaler man har.

Att det trots detta &r s& f4 rapporterade skador p g a
byggfukt, beror pd att dels rapporteras de inte utan
dtgirdas ofta som en affdr mellan byggare och golv-
liggare och dels pd att det ofta finns inbyggda
sikerhetsfaktorer i angivna fuktkriterier och torktider.

Speciellt bdr pdpekas den stora skillnaden mellan
mineralull och cellplast som underliggande virme-

isolering ur byggfuktsynpunkt. Under de torktider som &r
aktuella kan cellplasten i det ndrmaste betraktas som
helt tit och all uttorkning midste ske uppdt. For
mineralull sker en stor del av uttorkningen neddt (&dven
efter golvliggning, till skillnad frén vid cellplast)
och faktorn f8r mineralull i TABELL 3.6 &r ndgot fér
hég; en noggrannare analys bdr gdras. Detta &r en stor
anledning till att man inte haft stdrre problem med
byggfukt i golv pd mark med underliggande virmeisolering
av mineralull, #ven om torktiderna i mdnga fall varit
betydligt kortare &n vad som anges i tabellen.

Plattjockleken &r ofta stdrre i praktiken &n vad som
angetts pd ritningar. Varje o6kning av tjockleken betyder
mycket fér torktiden. Plattor tjockare &n 15 cm far
ingen mitbar uttorkning vid normala torktider fdr
smdhusproduktion /12,del3/.



40

RAD 14: Utnyttja smd8 plattjocklekar och underliggande
virmeisolering av &nggenomslippligt material
fér att snabbt kunna torka ut byggfukten.

Kommentar: Hogre betongkvalitet ger enligt tabellen en
avsevidrd minskning av torktiden, férutsatt att betongen
inte tillfdrs vatten (innebdr bl a krav pd membran-
h&rdning). Denna effekt médste dock utnyttjas med
forsiktighet. Kan inte betongen sidkert skyddas mot
nederbdrd under byggtiden, gdr inte bara hela effekten
férlorad, utan den blir den rakt motsatta!
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TABELL 3.6 Erforderliga torktider for byggfukt,

/12, del 1/.
ERFORDERLIG TORKTID FOR BYGGFUKT I BETONG
(vid liggning av tédta, fuktkdnsliga ytskikt; RFKRIT=90%)
| z 2 tf_ Btg ITI K 250 T Ex. platta pa
) ; ‘ mark gjuten pa
'NORMALFALL" | | IL=10 1 min. gammal, plastfolie
== * &0 nmembranhirdad
ERFORDERLIG TORKTID 60 dygn
Vid avvikelse fran 'mormalfallet' multipliceras erforderlig
torktid med nedan angivna "multiplikatorer"
VARIABEL MULTIPLIKATOR ANM.
BETONGKVALITE] K 150 K250 K250luft K400 K400luft "luf'g"=kraftig
Fo.5d e el
OBS! Far ej utsittas for
vattenbegjutning, regn-
&smidltvatten
TORKKLIMAT RF 20-50% 60% 80%
T 10% 20% 30°C
1,3-1,4x 0,6-0,7x
PLATTJOCKLEK I= 6 8 100 42 .14 16,20 30 | Giller vid en-
sidig uttorkning.
(cmf0,4x}0, 7 1x[1,4x] 1,8x[2,3xB,3x[6,34 Vid tvisidig &r
L=halva
(gdller vid K250, hogre kvalitet ger plattjockleken
ldgre védrden. )
UNDERLIGGANDE | 5 cm cellplast 15 cm litt- 5 cm min.ull OBS! Ej plast-
klinker folie mellan
betong och
VAREISOLE- | [0,9-1x|  [0,7-0,8x| [0,6-0,7x| | varmeisolering
RING
KRITISKT =
FUKTTILLSTAND | FkrrT=0% 508 1o
HARDNING Membranhédrdning Vattenlagring Gdller K250.
K400 mycket hogre
vidrde,K150 ldgre.




42
4 FPORUTSATTNINGAR VID BEDOMNING OCH DIMENSIONERING

Resultatet av ett forsék till beddmning eller dimen-
sionering, i1 form av ldmplig konstruktionsutformning, &r
naturligtvis ett resultat av vilka beddmnings- och
dimensioneringsregler man anvinder, men i m&nga fall
avgdrande fér tilldmpningen av dessa &r de fdrut-
sdttningar man anvinder i form av kunskaper om ingdende
materials egenskaper samt tillfdrlitligheten i anvinda
randvillkor.

En del av nuvarande kunskaper om dessa fdrutsidttningar
diskuteras nedan och frdnvaron av kunskaper inom vissa
omrdden papekas. Kopplingen till vilka konsekvenser i
konstruktionsutformning osikerheten om olika férut-
sittningar har understrykes for att det skall std klart
varfdr vissa konstruktionstyper betecknas som
"tveksamma". En anledning till s&dan rubricering kan
vara svérigheten att med nuvarande kunskaper fdrklara
varfér en viss konstruktionsutformning inte drabbats av
fler skador och problem &n vad erfarenheterna visar. Det
kan vara nyttigt att dd ha klart for sig var
osdkerheterna ligger och hur stor inverkan de har, s&
att framtida kunskapsbehov kan prioriteras.

4.1 Fuktkriterier f6r aktuella material

Vid beddmning eller dimensionering av en konstruktion &r
oftast resultatet ndgon form av uttryck fér hur mycket
fukt olika material kommer att utsittas fér; hur stor
fuktpdverkningen kommer att bli. Denna brukar uttryckas
i relativ fuktighet hos de ing8ende materialen, t ex som
aktuell fuktpdverkning RFak . Denna behdver naturligtvis

inte vara ett enstaka virde, utan kan ocksi vara en
fukthistoria RF (tid).
v eI Y akt

For att den sdlunda framtagna fuktpdverkningen inte
skall vara av enbart akademiskt intresse, miste den

Jjémféras med en tilldten fuktpdverkning RFtill:
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RF <R

F (4:1)
akt 1o B

Den till&tna fuktpdverkningen p& varje enskilt material
bestims av hur mycket fukt detta material tdl utan att
skadas eller fdrdndras i for hdg grad samt vilken
sikerhetsfaktor man vill anvidnda. Om grédnsvirdet for
uppkomst av skada eller féréndring, det "kritiska
fukttillstédndet", betecknas med RFkrit’ 4r den tillétna
fuktpédverkningen:

RF = RF s 4:2
till krit 4 ( )

dir s 4r sikerhetsfaktorn, som dd skall vara stdrre &n
1.0.

Nedan behandlas ndgra olika material som &r aktuella 1
konstruktioner med platta p& mark och de skador man har
erfarenheter av pd dessa material samt nuvarande
kunskaper om grinserna fdr ndr dessa skador kan bérja
upptrida. Framstidllningen &r ytterst summarisk, framfér
allt beroende p& att nuvarande kunskaper &r sma.

4,1.1 Polymerbaserade golvbeldggningar (inkl massor,
mattor och plattor)

Fuktskador pd golvbeliggningar &r som regel dimensions-
férindringar (bldsor, hdlkidl vid uppvikta mattor,
Sppnade skarvar, slédppor i svetsfogar, lossflagning,
mm.), men missfédrgningar och mégelangrepp &r andra
exempel. Vid de olika typerna av skador, och vid olika
materialtyper, 4r det skilda mekanismer som ligger bakom
uppkomsten av skadan. Kunskapen idag &4r mycket brist-
fillig om skademekanismer och grédnsvérden fdr olika
golvbeldggningstyper.

Svéllningar &r som regel resultatet av fuktupptagning,
ibland i alkalisk milj®é, och dessa uppkommer vid mycket
hdga fuktigheter, 95%RF och didrdver, och olika material
och kvaliteter har olika sv&llningsbendgenhet.
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Krympningar beror antingen pd restkrympning hirrdrande
frén tillverkningen, mjukgdraravgdng frén beliggningen
eller fOrtvdlning av mjukgbraren. Mekanismen fér fuktens
inverkan pd mjukgdrarvandring 4r d8ligt klarlagd och
naturligtvis svdr att skilja frdn ren mjukgdrarvandring
mellan tvd polymera material som kombinerats olémpligt
eller som innehdller en mjukgdrare av ddlig kvalitet.
Fuktskador dir mjukgbrarvandring orsakat krympningar har
intrdffat vid fuktigheter omkring 90%RF och dirdver.
Limmets roll &r dock oklar, se nedan.

Mgelangrepp, framférallt pd baksidor av jutefilt, med
luktproblem som f61jd, har upptickts vid mycket léga
fuktigheter, nerdt 80%RF, men erforderlig fukthistoria
for uppkomst av angreppet &4r f n okdnd. M8jligen krivs
en betydligt stdrre initialfuktighet &4n s&, men nir
angreppet bara kommit igéng kan det fortsitta vid mycket
ldga fuktigheter. Det 4r dirfdr tveksamt att Sverhuvud-

taget anvénda plastmattor med baksida av jutefilt péd
betongunderlag, eftersom "ingen" betong torkas s& l&ngt
som till 80%RF innan mattliggning.

4.1.2 Golvlim

Golvlim som anvdndes pd betonggolv, i fuktig och
alkalisk miljé, drabbas som regel av fértvdlning om
fuktigheten &r alltfdr hdg. Fuktgruppen i Lund driver f
n ett projekt for att klarligga grinsvidrdena och ta fram
provningsmetoder. Erfarenheter fra&n skadefall &ir att
inga fuktskador pd golvlim har intriffat vid fuktigheter
under 90%RF. Detta har didrfér tillsvidare anvints som
ett vidrde pid RFkrit fér alla golvlim p& betongunderlag.
Med en s&kerhetsfaktor ndgot stdrre &n 1.0 f&s RFtill da
till storleksordningen 85-90%RF. Varje méjlighet att
hdja grénsvérdet har stor praktisk betydelse. En hdjning
med t ex 5%RF, frdn 85 till 90%RF, innebir f&rkortade
torktider pd storleksordningen manader!
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Olika sikerhetsfaktorer borde vara tillédmpliga i olika
fall. Vid dimensionering mot byggfukt som kan torka ut
neddt p& kort tid, borde s = 1.0 kunna anvédndas, dvs

RF = 90%RF. Vid dimensionering for stationira
férhdllanden och fér byggfukt som stannar kvar under
lédng tid, bér s sittas hogre, t ex s = 1.05, motsvarande
RF = 85%RF. Exempelvis underliggande virmeisolering

till
av cellplast skulle d& krdva stdrre sdkerhetsfaktor &n

om mineralull anvinds.

4,1.3 Trd/ trédbaserade material

Fuktskador pd trédbaserade material &r dels stora
fuktrérelser och dels angrepp av mdgel-och rdétsvampar.
Fuktrdrelserna hos trd bdrjar bli speciellt stora vid
fuktigheter &ver 75%RF, men vissa trébaserade produkter,

som parkett och spdnskivor, tdl inte s& hoéga fuktig-
heter. Fabrikanterna rekommenderar 60%RF som grinsvérde.

Angrepp av r&tsvampar pd trid fordrar mycket hdga
fuktigheter, men om angreppet bérjat, kan tillvaxt ske
vid s8 léga fuktigheter som 75-80%RF. Dir fara for
rétangrepp féreligger kan dock tryckimpregnerat virke
anvidndas, men konstruktioner inuti en byggnad bér inte
utféras sd att denna risk finns, varfér tryckimpregnerat
virke enbart kan motiveras av att vara en extra sékerhet
i1 hidndelse av vattenskador eller l&dckage. Anvédndning av
tryckimpregnerat virke fir 1i4tt den effekten att virket
behandlas mycket slarvigt under byggtiden och byggs in
med mycket byggfukt, eftersom det har ansetts kunna téla
hur mycket fukt som helst.

Det har emellertid visat sig att mégelsvampar 1latt
finner limplig tillvdxtmiljo &ven pd impregnerat virke,
varfér tri och tribaserade material 8verhuvudtaget médste
behandlas som ytterst fuktkinsliga material. Trots
omfattande forskning under senare &r, &r det fortfarande
stor brist pd kunskaper om vilka livsbetingelser skilda
mégelsvampar krédver for sin tillvdxt. Anledningen till
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att mogelproblemen dkat sd enormt under 1970-talet &r
inte heller klarlagd.

Vissa litteraturuppgifter indikerar att &ven fuktigheter
under TO0%RF skulle vara tillrédckliga f6r att en del
arter skall kunna véxa. Observationer vid laboratorie-
forstk och skadefallsanalyser indikerar emellertid att
fuktigheter dver 80-85%RF skulle krdvas fér att
mégelsvampar skall vara aktiva. Tillsvidare anvéndes 75-
80%RF som grinsvdrden for mdgelvidxt. Detta dr ett mycket
hdrt krav for virke i olika byggnadsdelar och en
nyansering &r vdsentlig att uppni.

Fér golv pd mark, dir temperaturen ofta ligger inom ett
fér mégelsvampar limpligt omrdde, mdste 75-80%RF f n
anvdndas som hdgsta tilldtna fukttillstdnd fér tri,
tribaserade material och produkter, sigspdn, papper,
"byggrester", mm. Detta innebdr som regel att allt detta
midste avskiljas fridn en betongplatta med en &ngspirr och
att det mdste gdras ordentligt rent under denna!

4.1.4 Betong

Betongplattan tdl normalt att utsdttas foér hur mycket
fukt som helst utan att skadas, men i1 vissa fall da
ballasten till betongen utgdres av korn innehdllande
reaktiv kiselsyra, kan ytutspridngningar uppkomma vid
fuktigheter dver 85%RF. Detta 4r i Sverige, enligt vad
som idag &r k&nt, bara aktuellt for visst grus 1 sbdra
Skéne.

4,1.5 Spackelmassor

Spackelmassor vid golv pd mark ligges 1 mdnga fall under
dngspdrrar och fuktspirrar, varfdr de utsidttes for
fukttillstdnd mycket nira 100%RF. De material som
anvdndes mdste ddrfdr klara det utan att férstdras. Det
har dock visat sig att vissa kaseinhaltiga flytspackel-
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massor kan ge upphov till ammoniakbildning d& kaseinet
brytes ned av alkalisk fukt. Huruvida andra mekanismer
kan medfdra att en del spackelmassor ger upphov till
olidgenheter 4r f n féremdl fér undersdkningar.

Gransvdrdena for ndr detta bdrjar intrdffa &dr inte
kartlagda, men eftersom spackelmassor som regel utsédttes
fér héga fuktigheter, har detta mindre intresse. Ar
kombinationen av material s8dan, att risk for ammoniak-
bildning fdreligger med risk fér missférgning och lukt
som f81jd, mdste ki&nsliga material skyddas for
ammoniaken, om en annan spackelmassa inte kan védljas
istédllet.

4,1.6 Andra material

Fuktisoleringar mot byggfukt i betonggolv, liksom

spackelmassor, médste kunna utsidttas fér fuktigheter upp
mot 100%RF. Materialfabrikanterna vill dock att
exponeringstiden begrénsas till storleksordningen
ménader/ett &r. Vid lingre exponeringstid vdgar man inte
lita p& att fuktisoleringen lédngre har erforderligt
dngmotsténd.

I madnga skadefall har skador uppkommit trots att fukt-
isolering har anvénts, vilket gbr att det f n miste
starkt ifrdgasittas om sddana har ndgon positiv effekt.
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RAD 15: Dimensionera tillsvidare golvkonstruktioner pé
mark med fdljande tilldtna fukttillsténd:

RF
till
¥ Tribaserade golvskivor: 60 %RF
* Trid/tribaserade material, "byggrester" 75 %RF
¥ Limmade golvbeldggningar
- stationira fdrhdllanden 85 %RF

- byggfukt som kan torka ut 90 Z%RF
- byggfukt, linge kvarvarande 85 %RF
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4.2 Materialegenskaper ur fuktsynpunkt

Fér att kunna tillidmpa ovan beskrivna beddmnings- och
dimensioneringsregler, fordras ingdende k&nnedom om
vissa egenskaper hos anvédnda material. S&dana egenskaper
4ir egenskaper som beskriver materialens f&érmdga att
binda och transportera fukt och virme samt deras
bestdndighet i den miljo det hdr &4r frédga om.

Nedan gdres en kort sammanfattning av vilka kunskaper
som idag saknas f6r att kunna gdra tillférlitligare
berdkningar.

4,2.1 Dridnerande och magasinerande f&rmiga

Ett drineringslager av skilda material kan relativt vél
dimensioneras f6r en given vattentillfdrsel, jfr t ex
/10/. Svirigheten 4r att beddma storleken av detta
vattentillskott. Férslag ges i /10/ och /5/, men osdker-
heten 4r stor eftersom mdnga faktorer bdér beaktas i
svdrare fall och vid inhomogena markfdrhdllanden krédvs
en ytterst detéljerad kunskap om lagerfdlder och lagrens
egenskaper.

4,2.2 Kapillirsugning

Kapillariteten hos kornformiga material kan uppskattas t

ex enl /10/ och enkla provningsmetoder finns, &ven for
sddana kornformiga material dir fdrekomsten av finmate-
rial p& kornytorna &r helt avgdrande. H&r bdr det vara
méjligt att f& tillrdcklig sikerhet genom att krédva en
skikttjocklek pd tvA gdnger kapillira stighdjden (&vre
vid stigning) och ha noggrann kontroll vid leverans,
hantering och utléggning.

Nuvarande kunskaper om kapill8rsugning 1 betong &r

baserade pd f&rs8k med smd provkroppar och det finns
indikationer frédn laboratorie- och filtmitningar pd att
man tidigare kraftigt &Sverskattat betongs kapillér-
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sugningsférmdga. Fdltmidtningar har t ex visat att en
betongplatta som stdr i1 vatten inte nddvindigtvis har en
fuktighet av 100 %RF, vilket man tidigare betraktat som
sjédlvklart. Fortsatta studier av detta 4r planerade hos
Fuktgruppen i Lund.

Kapillirsugningsférmdgan hos andra material, t ex i sam-

band med brytning av horisontell kapilldrsugning till
kantbalkar, &r diligt klarlagd f&ér mdnga material. Hir
fordras att en del material studeras ndrmre.

4,2.3 BAngmotstdnd

Fukthandboken /10/ ger en sammanfattning av &ngmotstand
f6r mdnga material som &r aktuella vid golv pd mark. Det
4r dock ibland stor spinnvidd mellan de bdda ytterlig-
hetsvdrden som ges for ett material och utan komplette-
rande uppgifter kan inte annat &n grova uppskattningar
gbras. For dimensionering fordras betydligt mera

detaljerad information. M&nga materialfabrikanter har
14tit prova sina material med standardiserade provnings-
metoder och kan ge viss information, medan andra helt
saknar sddan. Detta mdste man rimligtvis kunna begéra av
fabrikanterna.

For vissa material ger inte de standardiserade prov-
ningsmetoderna ndédvéndig information. Detta gidller
speciellt fukt- och &ngspidrrande material, som utsittes
f6r hégre fukttillstdnd pd de bdda sidorna 1 den
praktiska tillidmpningen, &n de har gjorts vid

provningen, se t ex /11/. Angmotstdndets beroende av
fukttillstdndet, Z(RF), mdste kartliggas bdttre, for
sd8dana material, vid hdga fukttillstdnd. Detta fordras
for att det skall vara méjligt att beddma vilka
sikehetsfaktorer man fir, di en stor del av fuktskyddet
utgdres av en &ngspdrr. Speciellt gédller detta
naturligtvis d& &ngspirren ligger svardtkomlig i
konstruktionen!
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Vid vissa typer av konstruktioner, t ex stora plattor
eller fdrstyvningar, kan betongplattans &ngmotsténd
behdva tas med i berdkningen av &ngskyddets totala
&ngmotstdnd, fér att sddana konstruktioner inte skall
bli ondédigt dyra eller &verhuvudtaget vara mdjliga att
utféra. For att d4 kunna gdra en dimensionering pd s#kra
sidan, fordras ingdende kinnedom om &ngmotsténdet hos
betong vid hdga fuktillstdnd. Detta hdller f n pd att
tas fram av Fuktgruppen genom laboratorie- och fdlt-

métningar.

4.2.4 Virme

Som pdpekas ovan i 3.4 Hr det ofta helt nédvéndigt att
gbra noggranna temperaturfdrdelningsberikningar vid
dimensionering av &ngskyddet. Tv& faktorer som kraftigt
pdverkar resultatet av en sddan berdkning &dr valet av
virmemotstdnden hos olika jordmaterial och valet av
randvillkor i marken.

Virmemotstdnden hos olika jordarter kan inte védljas
enligt SBN 1980 33:247, eftersom dessa &r avsedda att
vara p& sidkra sidan f6r dimensionering mot energi-

férluster /9/. Vid dimensionering av &ngskyddet i form
av temperaturskillnader, blir dimensioneringen p& sidkra
sidan om vdrmemotstdnden inte valts fdr laga.

Randvillkoren 1 marken mdste p s s vdljas pé& sékra
sidan, vilket i detta fall l&dmpligen innebdr total-
isolering (dvs ingen vdrmestrdmning neddt) pd visst

djup, t ex halva plattbredden. Vid strdmmande grund-
vatten kan detta visserligen bli mycket p& sdkra sidan,
men en noggrannare grundundersékning och analys av
energibalansen under byggnaden mdste till fér att f& ett
mera verklighetsndra resultat.
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4.,2.5 Bestdndighet

Materialen i en golvkonstruktion med platta pd mark kan
naturligtvis férdndra sina egenskaper av andra anled-
ningar &n en hég fuktbelastning. Eftersom minga av
materialen ligger ytterst svdrdtkomliga, &r det
naturligtvis stora krav pd bestdndigheten &verhuvudtaget
som mdste uppfyllas och att dessa krav Skar med graden
av svdrdtkomlighet. Material under betongplattan och
under birande viggar mdste avkridvas en livslingd, i den
miljo som &r aktuell, som &dr lika ldng som byggnadens
tilltédnkta livstid. Samma livsl&ngd bér krédvas av
material som ligger svArdtkomliga under t ex
innervéggar, inredning och VVS-installationer.

Erfarenheterna av mdnga materials bestidndighet &r
baserad p4 korta tidsrymder och resultatet av accelere-
rande provningsmetoder &ir svdra att Sversidtta. Det maste
dock gbras, och d& pd ett sidtt som verkligen tar hinsyn
till den miljoé och de mekanismer som kan vara aktuella i
Jjust denna till&mpning.

Mineralull, cellplast och polyetenfolier &r exempel pa

material som i golvkonstruktioner p& mark anvéndes i
svdrdtkomliga ligen och vars bestidndighet har ifriga-
satts. Deras ena sida &r ofta mycket fuktig och ibland
utsédttes materialen foér alkalisk fukt med hdégt pH-vlrde.

Dessa material &r visserligen inte bestdndiga i vilken
miljé som helst, utan exempel pd nedbrytning finns. De
erfarenheter man har hittills av anvdndning i samband
med golv pd& mark, dr emellertid goda for de material-
kvaliteter som d& varit aktuella.

Vissa frigetecken finns dock och bl a &r bestédndigheten
hos polyetenfolier vid de hdgre temperaturer som kan
vara aktuella i n&rheten av vidrmerdr i1 golvkonstruk-
tionen ett sddant. Sveriges Plastfdrbunds "Verksnorm
2000", innehdllande kvalitetsfordringar och provnings-
metoder, fdr f n anses vara minimikrav pd folier som
skall anvédndas i golv p& mark.
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Ett annat fridgetecken dr bestdndigheten vid kontakt med
impregneringsmedel i trédsyllar, vilket &r viktigt nir
man nu kridver att virke ej fédr liggas direkt pd betong-
plattan och det ofta &r en folie som kan vara aktuell
som angspédrr under.
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5 GOLVKONSTRUKTIONER; EXEMPEL PA LOSNINGAR

Olika konstruktionsldsningar presenteras och kommenteras
pd fdljande sidor enligt f&ljande uppdelning, med hinsyn
till fdrekomst av vdrmeisolering och dess placering:

Biedl$ I Underliggande vdrmeisolering

52 II Overliggande virmeisolering

Y III Under- och dverliggande virme-
isolering

5ol IV Utan vidrmeisolering

Loésningarna beddmes och kommenteras med avseende pa
"fuktkinslighet", anvindningsomrdde, fér- och nackdelar
samt erfarenheter av skador. Vid varje l&sning pépekas
ocksd vad man speciellt bdr beakta.

Foérst ges en sammanfattande kommentar till respektive
konstruktionsprincip och didrefter presenteras olika
alternativ under varje princip.

Erforderlig storlek pd vidrmemotstdnd och &ngmotsténd
anges inte hir, eftersom dessa bestidms av férut-
sdttningarna i varje enskilt fall. Dimensionerings-
nomogram och -metoder finns i t ex /7/, /9/ och /10/.
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5.1 Konstruktion I: Underliggande virmeisolering

Konstruktioner med underliggande vdrmeisolering har
drabbats av mycket fé skador, med undantag foér dem som
virmeisolerats med icke kapilldrbrytande l&dttklinker.
Betongplattan blir varmare &n marken och har darfdr
méjlighet att torka. Med en &nggenomslépplig vdrme-
isolering sker en stor del av torkningen neddt, &ven
efter det att en tidt golvbeldggning lagts.

Konstruktionen har tv& nackdelar, som inte har med fukt
att gbra, vilka egentligen &r enda anledningen till att
man alltfdér ofta inte vill anvinda densamma. Med endast
en tunn PVC-matta som golvbeldggning blir dels golvet
hdrt och dels kinns det kallt. Istdllet for att d& vilja
en bdttre golvbeliggning eller komplettera med en golv-
skiva av trédbaserat material, viljer man helt andra
konstruktionstyper som ger varmare och mjukare golv, men
som dr ytterst tveksamma ur fuktsynpunkt, enligt de
kunskaper vi har idag.

RAD 16: V&lj i forsta hand en konstruktion med under-
liggande vérmeisolering av mineralull och fdrse
den med golvbeliggning eller &vergolv som upp-
fyller st&dllda krav.

V&lj inte en annan konstruktion enbart av
komfortskil!

Fljande typexempel redovisas pd féljande sidor:

KONSTRUKTION I A: VARMEISOLERING AV MINERALULL
T CELLPLAST
I @3 LATTKLINKER
I D: I A, kompletterad med ANGSPARR
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KONSTRUKTION I A: UNDERLIGGANDE VARMEISOLERING AV
MINERALULL

Golvbeldggning (limmad eller

16slagd; om trédbaserad lagd
pd &ngspérr)

Betongplatta

Mineralullsskivor; hérda,
minst 50 mm, vl hopskjutna
(kapillirbrytande)

Dréneringslager av singel

eller makadam, minst 100mm
med undre korngrins 6-8 mm

Eventuellt behov av ANGSPARR, vid temperaturvariationer,
plattbredder Over 12m eller vid vdrmek#dlla i eller under
plattan, beddmes i varje enskilt fall, t ex enligt
avsnitt 7.1-7.2. Vid placering av &ngspédrren, jfr med
konstruktion ID.

Golvets VARMEBEHAGLIGHET och YTTEMPERATUR kan enkelt
hé jas med trédbaserade golvskivor, lagda pd &ngspidrr.

SKARVAR skall vara tdta genom att skivorna skjutes vil
ihop och skadade hérn och kanter kompletteras.

Kommentarer:

FORDELAR: Snabb uttorkning av byggfukt; plattan férblir
torr och ger ett relativt torrt underlag for innerviggs-
syllar.

NACKDELAR: Innehdller byggfukt som md8ste torkas bort.
Krdver speciella ljudisoleringsdtgirder mellan ligen-
heter. Golvet k&nns hirt och kallt med enbart en tunn
golvbelédggning.
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Kinslig for fukttillfdrsel underifrén p g a temperatur-
variationer om &ngspirr saknas. Omvdnda temperaturfdr-
h&llanden méste vara kortvariga!

Med limmade golvbeliggningar fér plattan inte utsédttas
f5r ens en enda uppfuktning underifrén; drénerings-
systemet utformas med detta funktionskrav!

ERFARENHETER: Mycket f& rapporterade skador som beror pé
konstruktionsutformningen. Exempel pd orsaker som gett
problem &r: f&r ddlig uttorkning av byggfukt, speciellt
vid stora plattjocklekar; ddlig ytvattenavledning;
d8ligt dr#ineringssystem vid svdra markférhdllanden.

OSAKERHETER: Anvindbarheten, utan &ngspdrr, vid stora
plattbredder. Bidttre kunskaper om betongs &ngmotsténd
vid héga fukttillstdnd samt golvbelédggningars fukt-
kriterier kan 8ka anvindbarheten betydligt med bibe-
h&llande av stor s#dkerhetsfaktor.

Temperaturskillnader inom byggnaden och temperatursink-
ningar under lingre tidsperioder ger fukttillfdrsel
underifrén, som inte alltid klaras utan &ngspédrr. Det &r
osikert var grdnsen gir.
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KONSTRUKTION I B: UNDERLIGGANDE VARMEISOLERING AV
CELLPLAST

Golvbel&dggning (limmad eller
16slagd; om trédbaserad lagd

P& &ngspirr)

Betongplatta

Cellplastskivor ; minst 50
mm, i dubbla lager med
férskjutna skarvar eller med
falsade fogar
(kapillirbrytande)

Dréneringslager av singel
eller makadam, minst 100mm

med undre korngridns 6-8 mm

Eventuellt behov av ANGSPARR vid temperaturvariationer,
stora plattbredder eller vid vdrmekilla i eller under
plattan, beddmes i varje enskilt fall, t ex enligt
avsnitt 7.1-7.2. Vid placering av &ngspirren, jfr med
konstruktion ID.

Lagg stor vikt vid UTTORKNING AV BYGGFUKT fdre liggning
av tdta beldggningar, alldeles speciellt vid ingjutna
virmerdr. Beakta tillgidnglig torktid vid val av
PLATTJOCKLEK!

Golvets VARMEBEHAGLIGHET och YTTEMPERATUR kan enkelt
héjas med tr&ibaserade golvskivor, lagda p& &ngspirr.
Kommentarer:

FORDELAR: Cellplastens &ngmotstdnd kan ge extra siker-

hetsmarginal hos skyddet mot fukt underifrdn i &ngfas, t
ex vid temperatursinkningar.
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NACKDELAR: Cellplastens stora &ngmotstdnd hindrar
uttorkningen neddt, vilket ger lénga torktider.
Kvarvarande byggfukt torkar ut ytterst langsamt,
storleksordningen ndgra f& %RF per &r!

Speciella ljudisoleringsdtgirder fordras vid lédgen-
hetsskiljande viggar. Golvet kidnns hdrt och kallt med
enbart en tunn golvbeldggning.

Cellplasten 4r svar att hantera vid t ex stark bldst
under byggtiden.

ERFARENHETER: De skador som rapporterats har ofta berott
pd délig uttorkning av byggfukt; speclellt problematiskt
vid ingjutna virmerdr. Annars fé rapporterade skador.

OSAKERHETER: Anvindbarheten, utan 8ngspdrr, vid stora
plattbredder. Bittre kunskaper om betongs édngmotstiand
vid héga fukttillstdnd samt golvbeliggningars fukt-
kriterier kan Oka anvindbarheten avsevirt med bibehdllen
stor sidkerhetsfaktor.

Uttorkningen av byggfukt kridver langa torktider, en
faktor ca 2 jimfért med konstruktion IA, vilket gor
konstruktionen tveksam dir torktiderna &r pressade;
alldeles speciellt om varma roér &r ingjutna 1 betongen.
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KONSTRUKTION I C: UNDERLIGGANDE VARMEISOLERING AV
LATTKLINKER

Golvbeldggning (limmad eller
léslagd; trédbaserad péd
angspirr)

Betongplatta

Kapilldrbrytande
ldttklinkerlager; kornstorlek
>12 mm,16st utfyllt minst 150
mm, stabiliserat med
stédngselnédt eller fiberduk

Dréneringslager av singel
eller makadam, minst 100 mm

med undre korngridns 6-8 mm
(kan ersidttas av ytterligare
l4ttklinker som drinerande
lager)

Eventuellt behov av ANGSPARR, vid temperaturvariationer,
plattbredder 6ver 12m eller vid virmek&lla i eller under
plattan, beddmes i varje enskilt fall, t ex enligt
avsnitt 7.1-7.2. Vid placering av &ngspirren, jfr med
konstruktion ID.

HANTERA l&ttklinkern VARSAMT under transport, lagring
och utlédggning s8 att krossmaterial undvikes. Anvind
tillverkningskontrollerad littklinker eller kontrollera
den pd arbetsplatsen.

Golvets VARMEBEHAGLIGHET och YTTEMPERATUR kan enkelt
hdjas med trdbaserade golvskivor, lagda pd &ngspirr.
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Kommentarer:

FORDELAR: Relativt snabb uttorkning av byggfukt; plattan
férblir torr och ger ett relativt torrt underlag for
innerviggssyllar.

NACKDELAR: Innehdller byggfukt som mdste torkas bort.
Golvet ki&nns hdrt och kallt med enbart en tunn golv-
belédggning.

Med limmade golvbeliggningar fér plattan inte utsédttas
f&ér en enda uppfuktning underifrén; drédneringssystemet
utformas med detta funktionskrav!

Omvdnda temperaturférhdllanden médste vara kortvariga!

ERFARENHETER: Har drabbats av mdnga skador i de fall d&r
kapilldrsugande ldttklinker anvénts. Annars &r erfaren-
heterna goda.

OSKKERHETER: L&ttklinkermaterials kapill&rbrytande
férmdga. Temperaturskillnader inom byggnaden och
temperatursinkningar under lingre tidsperioder ger
fukttillférsel underifrdn, som inte alltid klaras utan
dngspirr. Det ir osikert var grénsen gir.
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KONSTRUKTION I D: UNDERLIGGANDE VARMEISOLERING OCH
ANGSPARR OVANPA BETONGPLATTAN

Golvbeldggning

Golvskiva av trédbaserat
material

Angspédrr; av PE-folie eller -
skiva

Betongplatta

Mineralullsskivor; hérda,

b ()c§3U C§3C)7KDC%> - minst 50 mm, v&l hopskjutna
§%§9§§§§%§%%%§%%%%¥é% (kapillidrbrytande) eller
‘@) 2 :
TP O eptaiarbrytande
E=llT == == littklinkerlager enligt

konstruktion IC

Drédneringslager av singel
eller makadam, minst 100 mm
med undre korngrins 6-8 mm

Noggrann RENGORING kridvs under &ngspirren.

Papp lédggs eventuellt pd folien under golvskivan, fér
att f4 mjukare golv.

Kommentarer:

FPORDELAR: Trots att konstruktionen innehdller byggfukt,
behdver denna inte nédvdndigtvis torkas ut under bygg-
tiden; den torkar ut neddt relativt snabbt. Plattan
férblir ddrefter torr och pdfrestningen pd &ngspirren
blir liten. Ger varmt och mjukt golv. Angsp&rren och
betongplattans fuktkapacitet ger stor sikerhet hos
skyddet mot fukt underifrdn i &ng- och vattenfas. Kravet
pd rengdring och gott utfdrande av &ngspirren finns
fortfarande, men &r ligre &n fér ovriga konstruktioner.
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Golvet #r flexibelt; golvskiva och &ngspérr kan
avligsnas i vissa utrymmen och ersittas med
fuktokinsliga och/eller anggenomsléppliga
golvbeldggningar.

T&1 enstaka kortvarig uppfuktning underifrén om
&ngspirren ir hel och noggrant skarvad, och det &r
rengjort under &ngspirren. En eventuell fukt- eller
vattenskada 4r enkel att &tgirda.

NACKDELAR: Kriver speciella ljudisoleringsédtgirder
mellan l&genheter.

Liggning av tita golvbelidggningar skall inte ske direkt
pd betongplattan, eftersom &ngspérren &r en del av
konstruktionens fuktskydd och om den avl&dgsnas blir
fuktskyddet simre &n ursprungligen avsett. Svdrt att fa
denna information vid framtida golvlédggning.

Jimfér 1 6vrigt med konstruktion III A och IV C.

Konstruktion ID har valts ut att ingd i TYPLOSNINGEN som
redovisas 1 sammanfattningen.
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5.2 Konstruktion II: Overliggande virmeisolering

Konstruktioner med dverliggande virmeisolering har
drabbats av oerhdrt mycket skador och fungerar inte
teoretiskt utan &ngspdrr under allt organiskt material.
Orsaken till att s& mdnga hus trots detta inte har
drabbats av problem, gdr inte att fdrklara med dagens
kunskaper, framfdérallt didrfor att konstruktioner utan
problem sdllan undersdkts. Den Overvidgande delen av
skadorna har drabbat konstruktioner med uppreglade
trédgolv.

Betongplattan blir kall och kan d&rfdr inte torka utan
blir 1 det ndrmaste lika fuktig som marken, &dven om
plattan torkat under byggtiden, sdvida den inte lagts p&
dngspdrr. Ett trdbaserat dvergolv, eller golvskiva, kan
la4tt skyddas fradn den kalla och fuktiga betongplattan
med en &ngspidrr. Syllar under b&irande innerviggar miste
foéras ner till betongen. Som skydd underifrdn méste
syllarna liggas pd en angspirr, som d& blir en &ngspérr
pd kalla sidan av syllen. Hir finns risk fér fukttill-
férsel uppifrdn, ndra fasad, dd betongplattan dir &r
kall vintertid.

Konstruktionen stdller mycket stora krav pd utformning,
val av material och arbetsutférande. Till exempel

fordras

- ett vdl fungerande kapill&rbrytande skikt, vilket
kan inneb&ra vil tvéttad makadam eller singel

- noggrann rengdring pd betongplattan, under syllar
och under &ngspirrar (industridammsugare!), fér att
undvika mégelvixt

- slitstark &ngspirr som ej skadas under byggtiden
och som &r bestindig under byggnadens livsl&ngd

- sockelisolering och/eller invédndigt &ngskydd i
vissa fall som skydd mot fukt i inneluften, jfr 6.1.
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Kravet pd det kapillérbrytande skiktet kan tyckas Over-
drivet eftersom det ocks& finns en &ngspirr i konstruk-
tionen, vilken borde kunna vara kapilldrbrytande. Utan
det kapilldrbrytande lagret &r emellertid risken stdrre
att det uppkommer fritt vatten p& betongytan, p g a
temperaturfluktuationer och temperaturskillnader 1 plan.
Detta ir normalt inte &ngspidrren avsedd att klara.

Konstruktionen har tvd fdrdelar som &r huvudsaklig
anledning till att den anvdnds: den ger ett mjukt och
ett "varmt" golv. Ur fuktsynpunkt &r den emellertid
klart underlédgsen konstruktion I.

Eventuell vattentillfdérsel uppifrdn, frdn t ex lickande
rér eller "vattenlek" i barnstugor, kan &ga rum under
1l8ng tid utan att det mérks férrén rét- och mégelangrepp
dr ett faktum. Allvarliga vattenskador &r d&rfdr en risk
med konstruktionen.

Ur energisynpunkt har konstruktionen den nackdelen att
betongplattan inte kan utnyttjas som virmemagasin.

RAD 17: V&1l]j konstruktion I ist&dllet och komplettera
den med l&mplig golvbekliddnad fér att f4 ett
mjukt och varmt golv!

F6ljande typexempel redovisas pd&d féljande sidor:

KONSTRUKTION II A: VARMEISOLERING MELLAN REGLAR
II B: "FLYTANDE GOLV" PA CELLPLAST
IT C: OVERGOLV AV BETONG
II D: ANGSPARR UNDER BETONGPLATTAN
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KONSTRUKTION II A: OVERLIGGANDE MINERALULL MELLAN REGLAR
("UPPREGLAT GOLV")

Golvskiva

& % & Reglar

Mineralull

Kilar & spikbréddor

Angspédrr av polyetenfolie
eller -skiva

Betongplatta

C Drédnerande & kapillirbrytande
=== n=N=N=ENN= 1ager‘ av minst 150 mm singel

eller makadam, med undre

korngrins 6-8 mm, fri fréh
finmaterial

Noggrann RENGORING krdvs under &ngspirren. Byggrester o
dyl mdste bort. Konstruktionen kridver i princip anvind-

ning av dammsugare!

STORA KRAV pd det KAPILLARBRYTANDE LAGRET! Provnings-
protokoll el dyl pd kapillariteten skall kunna uppvisas.

YTTER- OCH HJARTVAGGSANSLUTNINGEN dimensioneras med
hinsyn till risken for fukttillfdrsel inifrédn till kalla
sidan av virmeisoleringen, nédrmast fasad, jfr 3.5.

Kommentarer:

FORDELAR: Ger mjukt och varmt golv. Innehdller ingen
byggfukt, som méste torkas ut. BSr kunna tdla en enstaka
uppfuktning underifrén om &ngspirren &r hel och noggrant
skarvad.
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NACKDELAR: Krédver ytterst noggrant arbetsutfdrande.
Fordrar speciell dimensionering och utformning av
anslutningen mot fasad. Ytterst kénslig f6r fukt- och
vattentillfdrsel uppifrain.

ERFARENHETER: Har drabbats av oerhdért mdnga skador p g a
ddligt kapilldrbrytande skikt och avsaknad av &ngspirr.
Enstaka exempel p& skador av fukttillfdrsel inifrédn vid
fuktigt inneklimat.

OSAKERHETER: M6 jligheten att bibehdlla &ngspirren hel
under byggtiden. Att kravet pd rengdring uppfylles.
Utformning av skyddet mot fukt inifrdn, speciellt om
hjédrtviggarna féres ned pd &ngspirren.



68
KONSTRUKTION II B: OVERLIGGANDE CELLPLASTISOLERING
("FLYTANDE GOLV")

Golvskiva

Cellplastskivor

Engspérr av polyeten

OU“"

ﬁi ' Betongplatta
OXFOALIS

ig%%§%§§%§§%532§i§%§>f Drinerande & kapilldrbrytande
6%%?;[%%9&%§%€§}§%§é§ lager av minst 150 mm singel
%Qtzé%chgig%§%Eggk£§5 eller makadam,med undre

S MET=Wsil=i= korngréns 6-8 mm, fri frén

finmaterial

Noggrann RENGORING krdvs under &ngspdrren. Byggrester o
dyl mdste bort. Konstruktionen kréver i princip anvénd-
ning av dammsugare!

Skivor av cellplast kan behdva KONDITIONERAS fdre
inldggning. (Cellplast kan ibland inneh&lla byggfukt som
gbr att golvskivskarvar reser sig. Alternativt légges
&ngspdrren ovanpd cellplasten. D3 kridvs speciella
DETALJLOSNINGAR vid syllar, trdsklar och andra stédllen
dir golvskivan mdste understddjas av trireglar.)

Kraven 4r stora pd8 det KAPILLARBRYTANDE LAGRET! Prov-
ningsprotokoll el dyl pd kapilléra stighdjden skall
kunna uppvisas.

Med FUKTSPARR i st f &ngspidrren, bdr det kaplllir-
brytande skiktet kunna slopas s& att endast ett
dridneringslager av singel eller makadam l&ggs in.

YTTER- OCH HJARTVAGGSANSLUTNINGEN dimensioneras med
hinsyn till risken fér fukttillférsel inifrdn till kalla
sidan av vidrmeisoleringen, ndrmast fasad, jfr 3.5.
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Papp eller folie liggs under eventuell spénskiva, for
att hindra att GOLVKNARR uppkommer.

Kommentarer:

FORDELAR: Ger mjukt och varmt golv. Innehdller ingen

byggfukt, som méste torkas ut. Bor kunna téla enstaka
kortvarig uppfuktning underifrdn om &ngspéirren &r hel
och noggrant skarvad, och det &r rengjort under &ng-

spédrren.

NACKDELAR: Kridver ytterst noggrant arbetsutfdrande,
alldeles speciellt vid alla detaljer, om &ngspérren
l4ggs ovanpd cellplasten. Fordrar speciell dimen-

sionering och utformning av anslutningen mot fasad.

Ytterst kinslig fér fukt- och vattentillfdrsel uppifran,
om det &r ddligt rengjort under cellplastskivorna eller
hjirtviggssyllarna férts ner pd &ngspérren.

ERFARENHETER: Har drabbats av en hel del problem med
golvknarr, p g a gnissel mellan spédnskiva och cellplast.
Kantresning hos spdnskivor har varit vanligt, bl a
pdverkat av fukttillférsel underifrdn dé& &ngspérren
saknats. En del luktproblem har orsakats av dédlig
rengdring pd betongplattan och avsaknad av fuktskydd
under hjéartviggssyllar.

OSAKERHETER: M6jligheten att bibeh8lla &ngspirren hel
under byggtiden. Att kravet pd rengdring uppfylles.
Utformning av skyddet mot fukt inifrédn, speciellt om
hjidrtviggarna féres ned pd &ngspirren.
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KONSTRUKTION II C: OVERLIGGANDE VARMEISOLERING MED
OVERBETONG

Overbetong

Virmeisolering av
kapill8rbrytande, minst 50
mm, hdrda mineralulls- eller
cellplastskivor

v = 2GS Betongplatta
SN

AIATRE% DL

LIRSS SN

N CODEONGN

)%QOOC%DOQQ%@OO &

SINCZPOSHARCDDUN Dréineringslager av singel

NnN=m=n=nm=m=n=

(konstruktionsbetong)

eller makadam, minst 100 mm
med undre korngrins 6-8 mm

Birande mellanvédggar av TRA FAR EJ FORAS NED TILL
KONSTRUKTIONSBETONGEN. D& &r inte heller &ngspirr
nédvidndig, sdvida inte en tribaserad golvskiva anvindes
ovanpd Odverbetongen.

Madste syllar fdras ned till konstruktionsbetongen, skall
de liggas p& Angspirr, som dven viks upp pd syllarnas
sidor till 6verkanten av &verbetongen. Konstruktionen
férses med ett KAPILLARBRYTANDE SKIKT under betong-
plattan. D& méste ocks8 hjirtviggsanslutningen dimen-
sioneras for risk for fukttillskott frén inneluften,
ndrmast fasad, jfr 3.5.

Eventuellt behov av ANGSPARR, vid temperaturvariationer,
plattbredder &ver 12m eller vid vdrmekilla i eller under
plattan, beddmes 1 varje enskilt fall, t ex enligt
avsnitt 7.1-7.2. Vid placering av &ngspirren, jfr med
konstruktion ID

Golvets VARMEBEHAGLIGHET och YTTEMPERATUR kan enkelt
hdjas med tribaserade golvskivor, lagda p& &ngspirr.
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Kommentarer:

FORDELAR: Mycket snabb uttorkning av byggfukt; &ver-
betongen f&rblir torr och ger ett relativt torrt
underlag for innervidggssyllar.

Bdr kunna tdla en hel del vattentillfdrsel underifrdn.om
alla mellanviggar ligger uppe pé& Overbetongen och
ytterviggssyllen &r skyddad.

NACKDELAR: Inneh&ller byggfukt som méste torkas bort.
Kriver speciella ljudisoleringsédtgirder mellan l&gen-
heter. Golvet k#dnns hdrt och kallt med enbart en tunn
golvbelédggning.

ERFARENHETER: De skador som drabbat konstruktionen har
varit p& oskyddade ytter- och hjédrtvéggssyllar som forts
ned till konstruktionsbetongen.

OSAKERHETER: Utformning av yttervédggsanslutning och
mellanviggsanslutning, sirskilt om de senare &r b&rande.
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KONSTRUKTION II D: OVERLIGGANDE VARMEISOLERING OCH
UNDERLIGGANDE ANGSPARR

Golvskiva

Vérmeisolering av cellplast
eller mineralull mellan
reglar

Betongplatta

Fuktspdrr av slitstark

polytenfolie eller -skiva, t

Eg ex 0.5mm tjock eller armerad,

QOOG”
3C§5<§i<2§§§3 Cl QKK med vil utfdrda skarvar

=== ’_"/// ==

Dréneringslager av singel
eller makadam, minst 100 mm
med undre korngrins 6-8 mm

BYGGFUKTEN 1 betongplattan mdste ges tillfille att torka
ut innan Overgolvet ligges. Eventuellt kan en &ngspérr
l4ggas dven ovanpd betongplattan eller ovanpid cell-
plasten (inte ovanpd reglar vid mineralullsisolering!)

Med kapillérbrytande lager av singel eller makadam,
fritt frédn finmaterial, kan kvalitetskravet p& fukt-
spdrren minskas. Den behSver d& bara vara &ngspirr.

YTTER- OCH HJARTVAGGSANSLUTNINGEN dimensioneras med
hdnsyn till risken f&r fukttillfdrsel inifrdn till kalla
sidan av virmeisoleringen, jfr 3.5.

Skivor av cellplast kan behdva KONDITIONERAS f&re
inldggning.

Papp eller folie liggs (ovanpd cellplasten) under even-
tuell spénskiva fér att hindra att GOLVKNARR uppkommer.
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Kommentarer:

FORDELAR: Ger varmt och mjukt golv. Betongplattan kan
torka ut med tiden och ger s& smdningom ett torrt
underlag f&r bidrande mellanviggssyllar.

Fuktspirren kan vara ett tillfdlligt skydd mot kortvarig
hég ddmning 1 drineringslagret vid enstaka tillfédllen.
En enstaka uppfuktning av betongplattan krdver dock
extremt ldng torktid.

NACKDELAR: All byggfukt md&ste torka ut uppdt, till stor
uttorkningsgrad, och detta fdére liggning av dvergolvet.
Direfter torkar konstruktionen mycket ladngsamt. Krédver
extremt 13ng torktid. Fuktspirren svdr att hantera under
byggtiden.

ERFARENHETER: Har sillan anvints. Byggfukten i betong-
plattan torkas inte ut i tillrédcklig grad, vilket ger
fuktrdrelser hos golvskivorna.

OSKKERHETER: Byggfukten kommer knappast att uttorkas 1
tillrdcklig grad utan &ngspirr pd betongplattan kommer
att behdvas, dvs konstruktionen kommer att motsvara
konstruktion II A eller II B.

Osikert om fuktspirren kan bibehdllas hel under bygg-
tiden och utfdras med den noggrannhet som krédvs.
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5.3 Konstruktion III: Under- och dverliggande
virmeisolering

En kombination av den ur fuktsynpunkt bittre konst-
ruktionen, med underliggande vdrmeisolering, och den ur
komfortsynpunkt bidsta, med Overliggande virmeisolering,
borde kunna utgdra en bra 1l&sning. Med en
dnggenomslépplig virmeisolering undertill och den stdrre
delen av virmemotsténdet dir, fd4s i huvudsak alla
férdelarna hos konstruktionstyperna I och II. Samtidigt
har d& ocksd alla nackdelarna eliminerats.

Betongplattan blir relativt varm och kan d& torka ut;
med en underliggande mineralull ocksd nerdt. Risken fér
fukttillskott frén inneluften &r liten och golvet blir
varmt och mjukt.

Eftersom konstruktionen ocksd innehdller en &ngspirr,
kan den tdla fukttillfdrsel frdn marken vid lokala eller
tillfélliga temperatursinkningar i byggnaden.
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KONSTRUKTION III A: UNDERLIGGANDE VARMEISOLERING AV
MINERALULL OCH OVERLIGGANDE
VARMEISOLERING AV CELLPLAST

Golvskiva

- = 2 Tunn ovanpdliggande

virmeisolering av
cellplastskivor eller mycket
h&rda mineralullsskivor

Angspédrr av polyetenfolie

Betongplatta
AT YA IS
%%%%ﬁ%%g%;%%%ﬁ%ﬁ%%&%é% Mineralullsskivor; hérda,
;%Q>§%g% g%%ﬁ%%%goégéﬁ minst 50 mm, vdl hopskjutna
] (kapillérbrytande)

Drineringslager av singel
eller makadam, minst 100 mm
med undre korngrins 6-8 mm

Huvudsakliga vidrmeisoleringen légges under
betongplattan.

Noggrann RENGORING kridvs under &ngspédrren.

Kommentarer:

FORDELAR: Trots att konstruktionen innehdller byggfukt,
behéver denna inte nddvindigtvis torkas ut under bygg-
tiden; den torkar ut neddt relativt snabbt. Plattan
f8rblir direfter torr och pdfrestningen pd angspirren
blir liten. Ger varmt och mjukt golv. Angspérren och
betongplattans fuktkapacitet ger stor sékerhet hos
skyddet mot fukt underifrdn i &ng- och vattenfas. Liten
risk fér fukttillfdrsel inifrdn. Kravet pd rengdring och
gott utférande av &ngspirren finns fortfarande, men &r
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l&dgre &n foér ovriga konstruktioner

NACKDELAR: Kr&ver speciella ljudisoleringsd&tgirder
mellan l&genheter.

ERFARENHETER: Finns ej; har knappast anvénts.

OSAKERHETER: Hur mycket fdrdelarna minskar om stdrre del
av vdrmeisoleringen liggs ovanpd betongplattan.
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5.4 Konstruktion IV: Utan virmeisolering

Dir virmeisolering inte krivs ur energisynpynkt, kan den
med fdrdel 4ndd anvindas som ett &ngskydd. Vid stora
plattor &r det dock ett onsdigt dyrt &ngskydd eftersom
stora isolertjocklekar erfordras fdr att skapa tillrdck-
ligt stora temperaturskillnader. I dessa delar av en
byggnad behdvs d& ett &ngskydd som bestér av material
med tillrickligt stora &ngmotstdnd jimfdrt med aktuella
golvbel&dggningar.

Eftersom betongplattans &ngmotstdnd som regel &r for
litet, maste dessa konstruktionsutformningar innehdlla
en &ngspirr pd ndgon nivd i golvet. Beroende pd om
dngspirren samtidigt kan vara fuktspidrr eller ej, finns
méjlighet att fdrenkla det dridnerande och kapillér-
brytande systemet. Vid beddmning av om detta &r méjligt,
m&ste hinsyn inte bara tas till markfdrhdllandena, utan
ocksd méjligheterna f&r ett gott arbetsutfdrande och
konsekvenserna av en fuktskada. Hela funktionen hos
fuktskyddet ligger d& hos fuktspdrren, varfér kraven &r
extremt higa.

Tre typexempel behandlas pd féljande sidor:
KONSTRUKTION IV A: OVERBETONG PA FUKTSPARR

IV B: UNDERLIGGANDE ANGSPARR
IV C: OVANPALIGGANDE ANGSPARR
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KONSTRUKTION IV A: OVERBETONG PR FUKTSPARR

Golvbeldggning

Overbetong

Fuktspdrr av polyetenskivor,
gummiasfaltmatta innehdllande
PE-folie eller motsvarande;
med tdta skarvar

Konstruktionsbetong

SN=N=N=N=I=IN== . ‘
o A" Dréneringslager av singel

eller makadam, minst 100 mm
med undre korngrins 6-8 mm

BYGGFUKTEN i &verbetongen mdste ges tillfidlle att torka
ur fére ldggning av tdta golvbeliggningar. Overbetongen
gores ddrfér sd tunn som méjligt, varvid behovet av
armering och glidskikt beaktas. HOg betongkvalitet bér
kunna utnyttjas for att minska torktiden, men &ver-
betongen médste d8 skyddas mot vatten.

Golvets VARMEBEHAGLIGHET och YTTEMPERATUR kan enkelt
héjas med trébaserade golvskivor, lagda pd &ngspirr.

Kommentar:

FORDELAR: Med tunn dverbetong #r byggfukten inte ndgot
problem. Med noggrant utférd fuktspirr kan det kapillir-
brytande skiktet slopas och det drdnerande gbras enkelt.

Bér kunna tdla kraftig vattentillf&rsel underifrin under
viss tid.

NACKDELAR: Kr&dver mycket noggrant utfdrande av fukt-
spidrren; hela fuktskyddet ligger i denna.



ERFARENHETER: Finns knappast.

OSAKERHETER: Om kravet p& noggrannhet i utfdrandet av
fuktspirren kan uppfyllas.

79
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KONSTRUKTION IV B: UNDERLIGGANDE ANGSPARR

Golvbeldggning

Betongplatta
Angspérr, slitstark och med
livsl&ngd motsvarande

byggnadens livstid

Drénerande och kapilléir-

brytande lager av minst 150

W=H=ll==il=l==

mm singel eller makadam, med
undre korngrins 6-8 mm, fri
frén finmaterial

Med en fuktspdrr i st f &ngspdrren, KAN DET KAPILLAR-
BRYTANDE SKIKTET SLOPAS, och enbart ett drineringslager
av singel eller makadam behdvs.

STAENDE VATTEN pd &ngspirren under byggtiden avligsnas
fore gjutning eller i samband d&rmed.

ANSLUTNING AV ANGSPARR vid kantbalk gdres sd& att vatten
ej kan komma in ovanpd &ngspirren.

Liagg stor vikt vid UTTORKNING AV BYGGFUKT fére ladggning
av tdta beldggningar, alldeles speciellt vid ingjutna
virmerdr. Beakta tillginglig torktid vid val av PLATT-
TJOCKLEK!

Golvets VARMEBEHAGLIGHET och YTTEMPERATUR kan enkelt

héjas med tré&baserade golvskivor, lagda pd &ngspirr.

Kommentarer:

FORDELAR: B&r ge lédga byggkostnader nir virmeisolering
ej behdvs.
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NACKDELAR: Kriver lang torktid eftersom all byggfukt
midste torka ut uppédt, och inte torkar ut "alls" efter
liggning av tidt golvbeliggning. Angspidrren &r svir att
hantera under byggtiden.

ERFARENHETER: S&llan anvdnd 1 Sverige, men &r den
normala l1l8sningen internationellt!

OSAKERHETER: Om &ngspidrren kan bibehdllas hel under
byggtiden och utfdras med den noggrannhet som krévs.
Torktiderna fér byggfukten kommer att vara svdra att f&
utrymme foér.
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KONSTRUKTION IV C: OVANPALIGGANDE ANGSPARR

Golvskiva

Engspidrr av polyeten

Betongplatta

Drdnerande & kapillidrbrytande
lager av minst 150 mm singel

N=0= === T= eller makadam, med undre
korngrins 6-8 mm, fri frén
finmaterial

Noggrann RENGORING kr&vs under angspidrren. Byggrester o
dyl mdste bort. Konstruktionen kriver i princip
anvidndning av dammsugare!

Kraven 4r stora p& det KAPILLARBRYTANDE LAGRET! Prov-
ningsprotokoll el dyl pd kapillira stighdjden skall
kunna uppvisas.

Papp lédggs eventuellt pd folie under golvskiva, fér att
f4& mjukare golv.

Kommentarer:

FORDELAR: Ger mjukt och varmt golv. Innehdller ingen
byggfukt, som midste torkas ut. Golvet &r flexibelt;
golvskiva och &ngspdrr kan avligsnas i vissa utrymmen
och ers&dttas med fuktok&nsliga och/eller &nggenom-
slédppliga golvbel&dggningar.

Bér kunna tdla enstaka kortvarig uppfuktning underifrén
om &ngspirren &r hel och noggrant skarvad, och det &r
rengjort under &ngspdrren. En eventuell fukt- eller
vattenskada &r enkel att &tgirda.
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NACKDELAR: Krdver ytterst noggrant arbetsutfdrande. Om
tdta golvbeliggningar skall léggas fordras golvskiva
och &ngspirr. Golvet tdl d8 inte heller ndgra stdrre
belastningar.

ERFARENHETER: Har sdllan anvénts.

OSEKERHETER: Mbjligheten att bibehdlla &ngspérren hel
under byggtiden. Att kravet pd rengdring uppfylles.
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6 ANSLUTNINGAR, DETALJLOSNINGAR

De golvkonstruktioner som redovisats i féregdende
kapitel, &r som regel enkla att bedtéma och att vilja
mellan. De kan utformas med god sikerhetsmarginal mot
fuktproblem, men vid en praktisk till&dmpning fordras att
dven anslutning mot angrédnsande byggnadsdelar och olika
detaljer 1l&ses pd ett tillfredstidllande sidtt. Detta &r
oftast den svdraste delen i konstruktionsutformningen,
bl a didrfdr att s8 mdnga faktorer mdste beaktas, fdrutom
de rent fukttekniska aspekterna.

De anslutningar och detaljer som behandlas 1 detta
kapitel &r

6.1 Kantbalksutformningar
6.2 Hjidrtviggsanslutningar
6.3 Ytterviggsanslutningar
6.4 Genomfdringar

6.1 Kantbalksutformningar

Anslutningen mellan golvkonstruktion och grundlidggningen
under yttervéggar utsdttes fér fukt fran flera hill
enligt vad som ovan sagts under 3.1-3.3. Ar drdnerings-
systemet riktigt utformat, &terstdr de fuktkidllor som

visas 1 nedanstdende figur.

R /ianronsporl’
~~~> Kapillarsugning

~——> Rinnande vatfen
FIG 6.1 Fuktkdllor vid kantbalk
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Det fordras alltsd, utdver dridneringssystemet, bdde ett
kapillirbrytande skikt och ett &ngskydd mellan dr&ne-
ringssystemet och fuktkinsliga material 1
konstruktionen. Dessa delfunktioner mdste finnas obrutna
fran yttervidgg till golvkonstruktion.

Det kapillidrbrytande skiktet skall hindra kapillidr-
sugning via kantbalken, vilket bl a innebdr brytande av
kapillirsugning horisontellt. Ett kapill&drbrytande skikt
som klarar detta kan inte dimensioneras p& samma s&itt
som ett motsvarande under golvet. Hussockeln kan
betraktas som en "1lig killarvigg'" och bdr i princip
utformas som en sddan, dvs ndgonstans forses med ett
material som i kraft av sin tdthet, motst&ndsférmdga mot
kapillirsugning, eller struktur, verkar kapillar-
brytande, jfr 3.3 ovan.

Kantbalksutformningen vid golv med underliggande vidrme-
isolering 4r ocksd viktig att gbra pd ett sddant sitt
att yttemperaturen pd golvet inte blir for 1lédg. Den

mdste ddrfér ofta forses med en extra sockelisolering,
ibland vidrmekabel, s& att detta undvikes. Detta har bl a
behandlats i /J&W/, d&r man funnit att yttemperaturen &r
mycket ki#nslig for k&éldbryggor, t ex om inte sockel-
isoleringen &4r helt&ckande, samt att en kantfdrstyvning
fungerar som en "kylflins". I FIG 6.2 ges exempel pi
ndgra olika fall.

1 ATV

= % =T

UYL

.

"BRA"  "BATTRE" "BAST"

“DALIG"

FIG 6.2 Exempel p& konstruktionsutformningar med
hdnsyn till yttemperaturer pd golvet
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I denna rapport rekommenderas virmeisolering av kant-
balken fdr att héja yttemperaturen i st f att anvinda
vérmekabel, som ger upphov till svardverskddlig
fuktvandring, se 7.2, samt onddiga -energifdrluster.

Vid golv med 8verliggande virmeisolering, kan kantbalks-
utformningen behdva kompletteras med en sockelisolering
for att héja temperaturen pd fuktkinsliga material 1
golvkonstruktionen, s& att en skadlig fuktansamling av
fukt fran inneluften undvikes. Detta har behandlats ovan
i1 avsnitt 3.5,

En "kantbalksutformning" skall alltsd, mellan
dréneringssystemet och de fuktkénsliga materialen,
férses med ett fuktskydd innehdllande f&ljande delar,

ibland kombinerade 1 ett material eller komponent:

A. Kapill&rbrytande skikt som skydd mot
kapillir uppsugning underifrén

B. Kapilldrbrytande skikt som skydd mot kapillir
insugning fran sidan

C. Angskydd, mot 100%RF i1 kapillidrbrytande
skiktet, bestdende av endera eller en kombi-
nation av
- temperaturskillnad (virmeisolering)

- &ngmotsténd (&ngspérr)
- fuktkapacitet

Dessutom skall kantbalken innehdlla en

D. Sockelisolering, helt&dckande, utvindigt och
eventuellt under kantbalken
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£8r att hdja yttemperaturen pd betongplattans ovansida,
som skydd mot fukt inifrdn vid &6verliggande virme-
isolering resp fér att héja yttemperaturen pd golvet vid
underliggande vdrmeisolering.

Vid vidrmeisolerade 6vergolv innehdllande fuktkinsliga
material kan ocksd behdvas en

E. Invindig &ngspidrr, ovanpd &vergolvskonstruk-
tionen

som kompletterande &ngskydd mot fukt inifrdn, beroende
p&d typ av golvmaterial. (angdende utfdrande vid
hjirtviggsanslutning mot fasad, se 6.2.) Se ocksd 3.5.

P4 foljande sidor ges ndgra exempel péd principiella
kantbalksutformningar vid under- resp 6verliggande
vdrmeisolering. Funktionskrav pa de ingéeﬁde materialen
och byggkomponenterna anges. I anslutning till de
principiella l6sningarna, ges ocksd exempel p& olika
geometriska utformningar.
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KANTBALKSUTFORMNING al: KANTFORSTYVAD BETONGPLATTA VID

UNDERLIGGANDE VARMEISOLERING

Sockeliso-

lering alt |

sockelele- : |

ment, | |

kapillér- : :

brytande | |

mot in- L——J_ - - - -

sugning

=T = =)} OO
=== ll 0@6’ ¢ Q%O °Q5><%
\\\?_\\\-:. /I[= =£0 ) )

\\\, Il G{]EQO @7\ 2& égo
= = ===
D _NEIED Dc?f?

W\ _wZ < R
A4 2
W LE0aS
A 00
3 D<), Betong-
'_;—\ : /' ,E‘:_/I/:—’”/:/// = platta
1
i Virmeisolering,
kapillérbrytande
V&rmeisolering, kapillir-
brytande och b&irande

[Draneringssystem

Valj vérmeisoleringen under och utvindigt av fdrstyv-
ningen av mineralull, f&r att BYGGFUKTEN skall kunna
torka ut neddt och utdt, #ven efter lédggning av tit
golvbeldggning.

Dimensionera virmeisoleringen ocksd med hinsyn till
kravet pd golvets YTTEMPERATUR.

Kommentarer:

NACKDELAR: Fdrstyvningen innehdller sviruttorkad
byggfukt, alldeles speciellt om cellplastisolering
anvindes undertill och utvindigt.
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al, forts.

EXEMPEL p& geometrisk utfomning

Mineralull under och utvéndigt.

Ladttklinkerblock som
sockelelement,

forsett med
utvidndig plastskiva som

vertikalt kapilldrbrytande
A kikt.
o :

\

\\

RN
I

EN=m=IT=]

-
=l

////' ;;j Cellplastisolering ingjuten i
t forstyvning. Utvéandi

s y g ndlg

ﬁ: - plastskiva som vertikalt

i d

kapillidrbrytande skikt.

Sockelelement av varierande
utformning.
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KANTBALKSUTFORMNING a2: KANTFORSTYVAD BETONGPLATTA VID

OVERLIGGANDE VARMEISOLERING

Ev &ngspirr

Overgolvs-—
konstruktion
Angspérr
Sockel-
isolering
alt sockel- , l
element,
| It
kapillir- | S il z
bryuands e e e e e
mot in- QS ' 0
sugning
_ ==
—=n=N= 1l i
MEN =D DL
= RS ARSI =i == ] =
N ST e 2 S
= = o S
N e st A
N2 PRSI SR
L@z aninii A
N = lI= == fr= =11 =" etong=
/:_\/&\\\/ platta
\\
Kapilldrbrytande

och drénerande
skikt av singel
eller makadam
[Vg?ﬁeisolering, birande
under férstyvning
[Dréneringssystem

Dimensionera utvindig och underliggande virmeisolering
och ev invindig &ngspidrr med hinsyn till risken f&ér
FUKTTILLFORSEL INIFRAN, jfr 3.5. Beakta speciellt
hjédrtviggsanslutning, se 6.2.



Kommentarer:

FORDELAR: Byggfukten behdver ej torkas ut.

NACKDELAR: Fordrar speciellt beaktande av risken for
fukttillskott inifrén.
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KANTBALKSUTFORMNING bl: GRUNDMUR ELLER GRUNDBALK VID
UNDERLIGGANDE VARMEISOLERING

Invindig
isolering
av mineral-
ull eller
cellplast;
kapillédr-
brytande

Kapillipr-
brytande

plastskiva h
el mo§§x__y--~\\\\__\‘~\1
— === /: <X

platta
[Vg?ﬁeisolering,
kapillérbrytande
Dréneringssystem
Samtidigt dr&nerande och
kapillérbrytande lager av
singel eller makadam, fri fran
finmaterial

Grundmuren resp grundbalken 4r, med invidndig vdrme-
isolering, utan &ngskydd och dirfér fuktig. YTTERVAGGS-
ANSLUTNINGEN utformas med denna férutsdttning.

Vid risk foér TJALSKJUTNING kompletteras med utvindig
markisolering eller &kas grundléggningsd jupet /2/.



Dimensionera sockelisoleringen ocksd med h&nsyn till

kravet pd golvets YTTEMPERATUR.

Kommentarer:

FORDELAR: Ingen byggfukt som méste torkas ur kant-
balksutformningen.

NACKDELAR: Krdver speciell hdnsyn vid utformning av
ytterviggsanslutningen
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bl, forts.

EXEMPEL pé geometrisk utfomning

I | Grundmur av block pd grundsulor

[t med kapillérbrytande skikt i
Y murfogen (drineringssystem med
g genomstick genom sulor eller
S lager under sulor.
/

Dito f6r tunnare yttervigg

(trivigg)

ooy JU\U\ PR e
\

N
&k\

r
|

|

| S

Grundbalk av betong av hog
kvalitet, utan annat fuktskydd
undertill och utviéndigt &n
drédneringssystemet.

Dito f6r tunnare yttervigg

Liéttklinkerblock, putsat,
kapillérbrytande mot uppsugning

och insugning




KANTBALKSUTFORMNING b2:

95
GRUNDMUR ELLER GRUNDBALK VID
OVERLIGGANDE VARMEISOLERING

Invdndig Ev &ngspérr
isolering Overgolvs—
av mineral- konstruktion
ull eller Lﬁggggérr
cellplast;
kapillér-
brytande
Kapilléir-
brytande
plastskiva
el motsv
=cn=0= _
2 B e o QDC‘ e v? $
X I = 11 = 1)) 0=
A\ 1 Betong-

platta
Samtidigt drénerande och
kapillirbrytande skikt av
singel eller makadam, fri
frdn finmaterial

Grundmuren resp grundbalken &r med invé&ndig virme-
isolering utan &ngskydd och dirfdr fuktig. YTTERVAGGS-
ANSLUTNINGEN utformas med denna fdrutsdttning.

Vid risk f&r TJELSKJUTNING kompletteras med utvéndig
markisolering eller dkas grundliggningsdjupet.

Dimensionera sockelisolering och ev invidndig &ngspérr
med hinsyn till risken fér FUKTTILLFORSEL INIFRAN.
Beakta speciellt hjirtviggsanslutning, se 6.2.
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Kommentarer:

FORDELAR: Ingen byggfukt i kantbalksutformningen som
mdste torkas ut.

NACKDELAR: Kriver speciell hinsyn vid utformning av
ytterviggsanslutningen samt till risken fér fuktillskott
frédn inneluften.



b2, forts.
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EXEMPEL p& geometrisk utfomning

=rs

n=

Grundmur av block pd grundsulor
med kapillirbrytande skikt 1
murfogen (drineringssystem med
genomstick genom sulor eller
lager under sulor.

Dito f6r tunnare yttervigg
(triavigg)

Grundbalk av betong av hodg
kvalitet, utan annat fuktskydd
undertill och utvdndigt &n
dridneringssystemet.

Dito f6r tunnare yttervigg
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6.2 Anslutning vid mellanviggar eller pelare

Utformning av anslutningen av golvkonstruktionen vid
mellanviggar eller pelare bestdr av tvd, egentligen helt
skilda, problem:

A. Anslutning végg - golvkonstruktion
B. Anslutning golvkonstruktion - grundliggning

Dessa behandlas i tur och ordning nedan.

6.2.1 Anslutning trivigg - golvkonstruktion

Anslutning av védgg mot golvkonstruktion inneh8ller
normalt inga fuktproblem sdvida anslutande vigg inte 4r
en tridvigg. Golvbetongen ir som regel fdrsedd med ett
kapillédrbrytande skikt och saknas fuktkinsliga material
i eller p& viggen, kan den stillas direkt p& betong-
plattan.

Med en mellanvégg av trid #dr den kinsliga delen mellan-
viggssyllen, som tillsvidare mdste anses ha en RF 111 av
T5%RF, jfr 4.1.3. Detta innebir att den alltid m&ste
avskiljas frén betongplattan med en &ngspirr.

RAD 18: L&gg aldrig mellanvéggssyllar, eller andra
tribaserade material, direkt p& en betong-
platta. Lédgg in en &ngspirr och se till att
det 4r rent under denna.

Vid en golvkonstruktion med dverliggande vdrmelsolering,
méste bidrande mellanviggar oftast fdras ned till betong-
plattan. Angspidrren under syllen blir d& en &ngspirr pa
kalla sidan, speciellt dir mellanviggen nirmar sig
yttervégg, och fukttillférsel inifrdn riskeras, jfr 3.5
ovan.
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En birande mellanvigg bdr dirfér lyftas upp frédn betong-
plattan och helst placeras pé& ett védrmelsolerande och
bdrande material.

RAD 19: Undvik att fdra ner birande viggar till betong-
plattan, nirmast fasad, vid Sverliggande virme-
isolering. Ligg syllen pd ett &ngspérrat, virme-
isolerande mellanligg av oorganiskt material.

Ligg absolut inte virmeisolering ovanpd en mellanvéggs-
syll! Birande mellanviggar 4r visserligen en kdldbrygga
vid ett golv med dverliggande virmeisolering, men vérme-
isolering ovanpd ger &nnu ligre temperatur 1 syllens
underkant, och diérmed stérre risk foér fukttillskott.

I FIG 6.2.1 ges ndgra exempel pd tdnkbara principiella
138sningar av mellanviggsanslutningen vid golv med Sver-
liggande vérmeisolering.
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Uppkilad syll med mellan-

liggande vdrmeisolering

bdrande mellanviggssyll

kilar och mellanligg av
oorganiskt material

virmeisolering

angspirr

(kan "14tt" kombineras med

ovanpdliggande &ngspirr, jfr
golvkonstruktion II A.)

Vdrmeisolerande block som

syllunderlag

lattbetongblock, uttorkat eller
med ovanpdliggande &ngspirr
angspirr

Vérmeisolerande block som
grundmur

angspéirr
l&ttklinkerblock

FIG 6.2.1 Exempel p& tdnkbara principer fér anslutningen

mellanviggssyll - golvkonstruktion.
(Utformningen m&ste kontrolleras och
fuktdimensioneras!)
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6.2.2 Anslutning golvkonstruktion - grundliggning

Anslutningen mellan golvkonstruktionen och grundligg-
ningen under b&rande viggar och pelare kan utfdras pé
tvéd principiellt olika s#tt, grundmur p& sulor resp
forstyvad betongplatta.

Y

\ &

222 [ 224

FIG 6.2.2.1 De principiellt olika sitten att
ansluta golvkonstruktionen till
grundlédggningen

Med en grundmur kan golvkonstruktionen och grundligg-
ningen helt avskiljas ur fuktsynpunkt med ett &ng-
spdrrande och eventuellt kapillidrbrytande mellanligg pi
endera av de tvd sdtt som visas 1 FIG 6.2.2.2.

\é%i\\\\\\\\

|

%J

FIG 6.2.2.2 Avsk#rmning av golv frén grundliggning
med &ngspirrande och kapill&rbrytande
mellanlégg.
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Med en f6rstyvad betongplatta &r fuktproblemen stdrre.

Dels inneh8ller fdrstyvningen byggfukt som kridver léng
tid for att torka ut och dels kan ofta inte en virme-
isolering anvidndas under fdrstyvningen, varfodr skyddet
mot fukttillfdrsel underifrdn fér utformas pd annat
sétt.

I en viarmeisolerad golvkonstruktion &r forstyvningen
visserligen en k&ldbrygga, men har dock ett s& stort
virmemotstdnd att man fir en temperaturskillnad mellan

marken och férstyvningens &verkant som kan ge ett visst
dngskydd om férstyvningen och byggnaden inte &r allt foér
breda. Forstyvningen har dessutom ett relativt stort
&ngmotstdnd som ger ett ytterligare skydd. I praktiken
4r detta dock svdrt att utnyttja med tillrédcklig sdker-
hetsmarginal. Berdkningar /9/ visar att det finns vissa
mdjligheter att slopa virmeisoleringen pd delar av
golvytan. Detta kréver dock en noggrann dimensionering,
ett noggrant utfdrande av det kapilldrbrytande lagret
under fdrstyvningen samt en komplettering av

dridneringssystemet.

kapill&rbrytande
virmeisolering

dréneringslager

drénerande och kapill&r-

brytande lager av v&l
tvdttad singel eller
makadam (férsett med
speciell drédneringsledning
eller annan avvattning)

FIG 6.2.2.4 Tinkbar utformning av fuktskydd under
forstyvning under bdrande véigg eller
pelare
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Enklare utformning, och mindre problem med byggfukt, bdr
dock erhdllas med en fuktspidrr, om denna kan anvindas

dven vid stora laster utan att férsédmras, t ex som i FIG
642325

Kap. bryt.
/ up L’
varmeisol.
FOSSITNE 1
mzm_mzmzm ém;m;'
Dréneringsenhet Draneringsenhet

Fuktsparr

FIG 6.2.2.5 Férstyvning med fuktskydd av fuktspirr
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6.3 Yttervidggsanslutningar

Materialen i anslutningen av yttervidgg till golv- och
kantbalkskonstruktion har ofta svardverskddliga fukt-
férhdllanden. Om anslutningen inte innehdller négra
fuktkinsliga material, #dr kravet pd ytterviggsanslut-
ningen ur fuktsynpunkt oftast enbart att léckage for-
hindras, t ex genom fungerande avvattning av luftspalten
bakom skalmurar.

Om ytterviggen diremot 4r en tréregelvigg, har det visat
sig att syllen ofta fdtt fukttillskott av minga olika
anledningar. Eftersom tryckimpregnerat virke som regel
anvdnts, och detta tidigare betraktats som fuktokdns-
ligt, har kravet pd ytterviggsanslutningen varit liga. I
Kommentarerna till SBN 1975 angavs att fuktskydd under
syllen bara behdvdes om kapillédr uppsugning riskerades.
Syllen anvidndes ibland t o m som avdragsbana vid betong-
gjutningen!

Yttervidggssyllen utsittes for ett flertal fuktkéllor,
jfr FIG 6.3.1, underifrdn, inifrdn, frédn en eventuell
5verbetong eller motgjuten betongplatta samt utifrén.
Dessutom innehdller syllen ofta byggfukt.

Forr var det normalt att ligga syllen péd en grundpapp,
men i samband med att kraven pd stdrre tédthet blev
aktuella, bdrjade andra material att anvéndas, vilka
inte alltid var &ngspirrande eller ens kapillirbrytande
(men kanske lufttitande!). Fuktproblematiken gldmdes
alltfdr ofta bort i ivern att spara energi.

Avvattningen av fasadskalet sker numera med en plast-
folie, som dragits hdgre och hégre upp bakom vind-
skyddet. Den blir d& en Angspédrr pd fel sida, samtidigt
som den inre &ngspidrren kan sluta en bit upp pd véggen
och syllen innehdlla byggfukt. Kondensrisken &r uppenbar
och mégelvixt konstateras manga gdnger pd syllens utsida
under folien.
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Sockelhdjden &r ofta for ldg och fall mot huset &r inte
ovanligt, vilket gér att fukt som trédnger in i kant-
balken, inte har 1lang vig upp till ytterviggssyllen, med
6kad fuktbelastning som féljd.

Anslutningen mellan yttervigg och golv mdste ges en
annnan utformning &n tidigare, med hdnsyn tagen till
ovanstdende aspekter. Kan man acceptera att ha en stérre
nivdskillnad mellan markyta och firdigt golv inne,
vilket nog &r ndédvindigt fér att f& "fuktsidkra"
18sningar, borde en principiell 18sning enligt FIG 6.3.1
vara méjlig. Avvattningen av fasadskalet &r hir 16st pé
annan plats &n mitt fér syllen och &ngspdrren under
syllen técker hela syllens undersida samt &r ansluten
till invédndig &ngspdrr pi vigg.

'Regnkappa"  Invandig dngspérr
e

il

\ : ,: ¢ och inte:
il > Tt Hukt
\ | :‘L Byogfukt D
T S a9
requ :
L

Avledning av
regngenomsiog

FIG 6.3.1 Fdrslag till principiell utformning av
ytterviggsanslutningen mot golvkonst-
ruktion

Ovanstdende 1dsning krdver ett speciellt kantblock. Om
syllen och fasadskalets underkant ligger i niv4d med
varandra, fdr inte avvattningen dras fér hégt upp p&



106
syllen; hégst till halva syllhdjden.

Det &r naturligtvis ocksd vidsentligt att luftspalten
inte fylls eller dverbryggas av bruksrester frédn

murningen.
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6.4 Genomfdringar

Kravet pd genomfdringar, fér t ex rdr, genom olika delar
av fuktskyddet, &r beroende av funktionen hos det eller
de material som genombryts. Genomfdringar genom de olika
delarna av fuktskyddet diskuteras nedan.

6.4.1 Genomfdringar genom kapillirbrytande lager

Vid utldggning av ett kapillédrbrytande lager av t ex
singel eller makadam, méste fyllningen kring ledningar o
dyl gbras pd ett sddant sitt att lagertjockleken blir
tillridcklig dven ddr. Detta &r normalt ingen svédrighet.
Vid eventuella arbeten i grunden, efter utlidggning av
det kapilldrbrytande lagret, &r emellertid risken for
utférandefel stérre. D& mdste tillses att blandning av
massorna absolut undvikes, sd att de olika skikten
dterstdlles i rdtt ordningsféljd och med tillrdckliga
tjocklekar.

Om ledningar o dyl &r k#nsliga for tryck frén det
kapillérbrytande lagret, t ex vid maskinpackning,
undvikes packning intill och 6ver ledningarna eller
férses de med skyddsrdr. Inuti detta drevas med
mineralull fdre gjutning.

FIG 6.4.1 Genomfdring genom kapillirbrytande

lager

6.4.2 Genomfdringar genom underliggande vidrmeisolering

Underliggande vdrmeisolering har som regel tva funk-
tioner ur fuktsynpunkt; dels att vara kapill&rbrytande
och dels att vara ett &ngskydd. Genomfdringar genom
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virmeisoleringen pdverkar temperaturen, och didrmed
dngskyddet, i1 mycket liten utstridckning, varfdr kravet
p& utfdrandet &r litet i detta avseende.

Genomfdringar genom en virmeisolering som ocksid &r
avsedd att vara kapillirbrytande, mdste emellertid gdras

kapilldrbrytande. Mellanrummet mellan rér (el motsv) och
virmeisoleringen fylles med kapilldrbrytande material i
tillrdcklig tjocklek, annars riskeras att betong trénger
ner till drdneringslagret och bildar en kapillérsugande
"yeke", jfr nedanstdende figur.

|

"perfekt passform" hdl fyllt med kapillir-
(finns bara p& ritning) brytande material

FIG 6.4.2 Genomfdring genom kapillirbrytande
vidrmeisolering

Observera att materialet som anvéndes f6r fyllningen
skall vara kapilldrbrytande i en tjocklek motsvarande
virmeisoleringens! Mineralull eller vil tvdttad singel
eller makadam &r exempel pd ldmpliga material.

6.4.3 Genomfdringar genom a&ngspirr av folie

Genomfdringen médste gdras sd att &ngmotstdndet inte blir
avsevédrt reducerat. Helt lufttdtt behdver det inte vara,
eftersom det i golvkonstruktioner p& mark s#llan &r
ndgra stérre luftrdrelser, med risk fér fuktkonvektion.

Genomfdringen bér tdtas pd sd sdtt att efter det att
dngspdrren utlagts och hdl tagits vid rdr (el motsv), en
extra foliebit tréddes &6ver réret. Foliebiten
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omlottskarvas med &ngspidrren och tejpas eventuellt till
denna.

hdl 1 &ngspirr foliebit trides foliebit skarvas
vid rérgenomging over rdérédnde mot &ngspirr

FIG 6.4.3 Genomfdring genom &ngspirr av folie
6.4.4 Genomfdring genom fuktspirr

Genomfdringar médste gdras ytterst noggrant med "perfekt"
anliggning, t ex med hjédlp av vdrmning och/eller
speciell t&tningsmassa. Vid speciellt stora krav fdrses
ldmpligen rdren med pasvetsade eller pdlimmade fl&énsar,
vilka fuktspédrren tdtas mot, jfr figur nedan.

ror med fléns lédggning av fuktspirr

FIG 6.4.4 Genomfdring genom fuktspirr
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7 OVRIGT

Speciella svdrigheter vid val av konstruktionsutformning
uppkommer dir temperaturfdrdelningen &r ojdmn i tid och
rum. Férekommer védrmek&dllor i konstruktionen eller
virmesystem som av- och pdkopplas, fordras att detta
beaktas s&rskilt. Speciellt krdvs detta om den
tilltédnkta konstruktionen har enbart védrmeisolering som
dngskydd, men det krivs ocksd fér att bestimma
erforderligt dngmotstédnd hos &ngspirrar samt deras
utbredning.

7.1 Temperaturvariationer

Temperaturvidxlingar under t ex en &rscykel innebidr att
dngskyddet, &stadkommet av temperaturskillnad (virme-
isolering), fdrsdmras. Hur stor fdrsdmringen blir, beror
p& temperaturernas tidsfdrlopp och konstruktionens
utformning.

For en permanent uppvirmd byggnad &r detta normalt inget

problem. Om byggnaden, eller delar ddrav, diremot
sténgs av tillfdlligt, t ex 6ver vintern, fds ett
tillskott av fukt frdn marken, med fara for skador pd en

eventuell t&t golvbeldggning. En bedémning av sddana
fall kan gdras med hjédlp av en temperaturfdrdelnings-
berdkning. Framtida energibesparingsdtgirder kommer
troligtvis att innefatta sddana lokala och tillfdlliga
avstldngningar av virmesystemet.

Vid golv med golvvédrme &r effekten emellertid avsevért
stérre. Avstdngning av golvvirmen 3-4 mdnader &ver
sommaren, eller l&ngre, inneb&dr stora omvéinda
temperaturfall och fukttillférsel frédn marken. Detta
klarar t ex inte golvkonstruktioner med underliggande
virmeisolering av mineralull utan &ngspédrr. Med
cellplast istdllet, som har hégre &ngmotstdnd, kan
smdhusgolv med kraftig isolering (exempelvis 10 m:s
bredd och 8 cm isolering, i Sk&ne) utféras utan
dngspdrr. I andra fall fordras &ngspirr /13/.
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RF (%) i plattmitt
A

min. ull
100 F L mén efter avstangning
0 cellplast golvvarme alltid p5
80
0L .
(B cm isol., skdneklimat, lera)
tm . l L~ PlaHbredd (m)
10 15 20

FIG 7.1.1 Exempel p& fukttillstdnd i platta pa
mark med golvvédrme /13/

RAD 20: Vid golvvdrme i betongplatta pd mark fordras
alltid en &ngspirr under betongplattan, med
ndgra f& undantag.

Vid andra uppvidrmningssystem fordras ocksd en
dngspdrr 1 golvkonstruktionen om temperaturen
4r ligre under viss tid eller i ndgon del av
byggnaden.




12
7.2 Lokala virmekillor

Mer eller mindre konstanta temperaturskillnader inom en
byggnad eller i golvkonstruktionen fordrar att
temperaturfdrhdllandena studeras i detalj och deras
inverkan p& fukttransport i1 en eller annan riktning
analyseras noggrant. Exempel p&d sddana fall &r:

A. Golvvérme 1 del av byggnad

B. Olika temperaturer i olika rum inom byggnaden
C. Vdrmekulvert under golvkonstruktionen

D. Vérmerér i golvkonstruktionen

E. Kallvattenrdr i golvkonstruktionen

For en analys av dessa fall midste en temperaturfdrdel-
ningsberédkning utfdras. Sddana analyser har bara gjorts
i enstaka fall, varfor behovet dr stort av ett djupare
studium av forléggning, virmeisolering och &ngskydd vid
lokala védrmek&llor. Detta ligger utanfér ramen f8r denna
rapport.

Generellt kan dock sdgas att sddana fall som regel
krdver inléggning av &ngspidrr i konstruktionen;
temperaturférdelningsberdkningen bestimmer &ngspirrens
utbredning. I vissa fall kan en 8kad virmeisolering
ersdtta &ngspirren.

Exempel pd placering av &ngspirren ges i FIG 7.2.1 fér

ndgra vanliga fall.

Intermittent drift av vdrmerdr ingjutna i en betong-
platta med underliggande virmeisolering av cellplast kan
medfdra att kvarvarande byggfukt flyttas i plattans plan
frédn och till v#rmerdret d8 vidrmen kopplas p& respektive
av, p g a att dnghalten nirmast réret stiger respektive
sjunker med temperaturen. Lokala fuktskador pd en tit
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golvbeldggning kan d& uppkomma ovanfdr virmerdren. Detta
undvikes genom att antingen se till att byggfukten &r
uttorkad innan en t&dt golvbeliggning appliceras eller
genom att vdlja virmeisolering av mineralull eller
ldttklinker 1stdllet.

RAD 21: GOSr en temperaturfdrdelningsberdkning som
underlag fér beddmning av behovet av fuktskydd
vid lokala védrmekdllor i golvkonstruktionen
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Golvvdrme (eller varmt rum) i
del av byggnad

Vérmekulvert under
virmeisolering

Védrmekulvert mellan golv och
vérmeisolering

Viarmerdr under vdrmeisolering
eller ingjutet i betongplatta
med Overliggande virmeisolering

Vérmerdr ingjutet i betong-
plattan (eller dverbetong) med
underliggande vdrmeisolering
(vdlj mineralull och koppla in
vidrmen under byggtiden, for att
torka ut byggfukten

FIG 7.2.1 Exempel p& placering, och behov av, &ngspirr

vid temperaturskillnader 1 golvkonstruktionen
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