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krav och strukturer
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VERKSAMHETER «h

GRipp [ A :
INDIVID TUNKTIONEU-
AKTIV STRUKTUR

l(.é;NlNGAR :

UTFORMNING ochs
TILLAMPNING §

wLhetssyn

Rapporten dr en analys och vidareut-
veckling av erfarenheter frdn utforda
och pdgdende sjukhusprojekt. Utgangs-
punkten har varit ordindra vdrd- och ar-
betsmiljoer och dagens byggnadsteknik,
uppgiften att séka generella system for
stomme och forsorjningssystemens pri-
mdrledningar (de byggnadsknutna de-
larna), som majliggor hog flexibilitet
for de funktionsberoende, verksamhets-
knutna delarna i vdardbyggnaden. Stu-
dierna har skett i samverkan med andra
projekt, som avsett konstruktions- och
installationsaspekter pd samma frd-
gestdllning (rapporterna R21:1972 och
R22:1972), och har bla. behandlat
verksamheters och lokaltypers fordel-
ning, dimensionering och  forsorj-
ningsbehov. Sdlunda visas, att installa-
tioner och kommunikationsutrymmen

FOR VERKSAMHETS=
KNUTNA DELAR
Twmsicomp. o narinst,

kréver ndra tvd tredjedelar av den totala
volymen och att ca 95 % av évriga loka-
ler inte dr starkt verksamhetsberoende
utan att en langtgdende typisering och
variantbegrdnsning dar mojlig. Rappor-
ten avslutas med ett tillimpningsexem-
pel med pelaravstanden 72 dm i ena
riktningen och 144+36 dm i andra.

Malsittningen har varit att med ut-
gangspunkt fran ordindra arbets- och
vardmiljoer soka samordnade sys-
tem for stomme och teknisk forsorjning,
som utnyttjar dagens byggnadskompo-
nenter och sadana under utveckling.
Komponenterna skall, grupperade i ett
litet antal kombinationer, kunna svara
mot skiftande krav pa planlosning,
utbyggnadsmojligheter, byggnadskom-
binationer och narmiljé. Systemen bor
mojliggora att ldtta volymelement typ
vatutrymmen, specialrum, inredningsen-
heter etc. inordnas i byggnaden.

En byggnad kan med hansyn till livs-
lingd och funktionsberoende uppdelas i
byggnadsknutna respektive verksam-
hetsknutna delar. De byggnadsknutna
— stommar och primérinstallationer —
har lang livslingd och ar svara att fordand-
ra. Dessa delar bor med hansyn till
vardsektorns Okade krav pa rorlighet
och forinderbarhet utforas med hog
grad av generalitet och darmed mojlig-
gora hog flexibilitet hos de funktionsbe-
roende verksamhetsknutna delarna —
lokalkomponenter och narinstallationer.

For att bestimma graden av generali-
tet hos stomme och primérforsorjning
fordras en analys av den funktionella
strukturen — verksamheter, lokaler,
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UTGIVARE: STATENS INSTITUT FOR BYGGNADSFORSKNING

samband, miljo — och dess allmidnna
krav. Analysen har grundats pa egna
projekterings- och produktionserfaren-
heter. Bland de faktorer, som studerats,
kan namnas verksamheters och lokalty-
pers fordelning, dimensioner och media-
behov. Exempelvis visar rapporten att
endast ca 5 % av lokalerna ar starkt
verksamhetsberoende med exceptionella
krav pa storlek och forsorjning. For ov-
riga lokaler ar en langtgaende typisering
och variantbegransning mojlig varfor
dessa lokalers krav blir styrande for stom-
utformning och forsérjningsprinciper.

Mot denna bakgrund har den tekniska
strukturen analyserats. Olika stom- och
forsorjningssystem har studerats ur eko-
nomiska och tekniska aspekter.

Genom samordning av primdrinstalla-
tioner och stomsystem till bestimda
strak erhalles erforderlig flexibilitet for
lokaler och nérinstallationer. Detta in-
nebdr att fordndringar av lokalkompo-
nenter och utrustning kan goras med
obetydliga storningar i primdrinstalla-
tionerna. Avstanden mellan straken
bestimmes genom koordinering av de
funktionella kraven — lokaldjup och
gruppering — och tekniskt ekonomiska
spannvidder och forsorjningsdjup.

En jamf6rande sarkostnadsberikning
har utforts for nagra olika stomtyper.
Kostnadsskillnaden mellan bjédlklag med
planparallella plattor och TT-element &r
obetydlig, och kostnaderna okar forst
ndr spannvidderna for primérbalkarna
overstiger 20 m. Denna del av studierna
redovisas utforligare i sammanfattning-
en av rapport R21:1972.

Rapporten avslutas med ett tillimp-
ningsexempel, Malmé Ostra Sjukhus,
dar utredningsarbetets huvudprinciper
och resultat legat som grund.
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ACTIVITIES and SOLUTIONS: DESIGN and

REQUIREMENTS:
(forms of treatment
activities and types
of premises require-
ments conditioned
by function)

modular co-ordination

5 classification
requirement soliice

levels

GROUP
INDIVIDUAL

ACTIVITY

(types of systems
requirements con-
cerning propertiés
technical solutions
co-ordination)

limitation of variants
standardi-
zation

APPLICATION:
(parts related to structure
and to activities)

varying types of premises
varying density

gradual extension

technical versatility

standard

BUILDINGS and
BUILDING
DEVELOPMENT

decisions

Alternative plans should be presented in an easily
comprehensible form throughout the design work
stage in order to provide a concrete basis for

HOSPITAL BUILDINGS — requirements and structures

This report is an analysis and further
development of findings derived from hos-
pital projects both past and present.
The focal point of our studies was nor-
mal patient and staff environments and
existing building techniques. A further
aim was to find generally applicable sys-
tems for load-bearing frameworks and
main engineering services (parts related
to structure) which permit a high degree
of flexibility for the parts of hospital
premises connected with functions and
activities. Studies were carried out in
conjunction with other projects con-
cerned with structural aspects and instal-
lations in this type of building and dealt
with distribution of different activities
and types of premises, dimensioning and

Installations
and communi-

GENERALLI
for parts related
to structure

Structural frame-
work & main

positions :

A of LIGHT
\%\@) wells .

FLEXIBILITY
for parts related
to activities

Fitments and branch
installations .t

need for services. These studies revealed
that almost two thirds of the total vol-
ume is needed for installations and circu-
lation space and that approximately
95 % of other premises are not greatly
affected by the activities for which they
are intended, thus permitting a large
measure of standardization and lim-
itation of range. The report concludes
by giving an example where centre-to-
centre distance between columns is 720
cm and 1440 + 360 cm along the re-
spective axes.

The aim was to establish co-ordinated
systems for load-bearing frameworks
and engineering services which utilize
modern building components and those
still in the development stage and which
can be used for normal patient and staff
environments. Components chosen,
grouped to form a small number of com-
binations should be capable of fulfilling
widely differing requirements as re-
gards plans, scope for extension, combi-
nations of buildings and the immediate
environment. Systems selected should
permit the use of lightweight bulk units
containing fully prefabricated sanitary
facilities, special rooms, fitments and so
on.

A building can be divided up into ele-
ments related to structure and elements
related to activities on the basis of its life
expectancy and dependence on function.
Elements relating to the structure (struc-
tural frameworks and main engineering
services) have a long life and are difficult
to change. Therefore, in view of the pub-
lic health sector’s increasing need for
mobility and versatility, these elements
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hospitals, design, performance analysis
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DISTRIBUTION OF SPACE
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new hospital in Varberg
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should be as standardized as possible
and thus provide scope for a high degree
of flexibility in the parts related to activi-
ties and dependent upon function, i.e.
parts of premises and branches of engi-
neering services.

Determination of the degree of standard-
ization of a load-bearing framework and
main engineering services requires ana-
lysis of the functional structure (activities,
premises, relationships and environ-
ment) and its general requirements.
The analysis is based on our own ex-
perience of design and construction.
The distribution of activities and types
of premises, dimensions and the need for
the various media. The report shows, for
example, that only around 5 % of the
premises are greatly dependent upon the
activities for which they are used and
which make exceptional demands both as
regards size and installations. Far-reach-
ing standardization and limitation of
variants is possible in the case of other
premises. The requirements of other pre-
mises are therefore guiding factors for
the design of structural systems and
engineering services.

Analysis of the technical structure was
conducted with this in view. Different
structural systems and systems of engi-
neering services were studied from both
technical and economic angles.

Co-ordination of structural frame-
works and primary installations to given
positions provides the requisite flexibili-
ty for premises and branch engineering
services. This means that alterations
can be made to parts of premises and to
equipment with only minor adjust-
ments to primary installations. Dis-
tances between the locations of engine-
ering services are determined by co-ordi-
nation of the functional requirements
(e.g. depths and groupings of rooms),
the most economical spans technically
possible and depth of engineering servi-
ces.

A comparative calculation of prime
costs has been made for a number of dif-
ferent types of structural systems. The
difference in cost between floor struc-
tures entailing horizontal, parallel slabs
and those using double tee units is negli-
gible. Costs only begin to rise when the
spans of the main beams exceed 20 m.
This aspect of the studies is dealt with in
more detail in the summary to Report
R21:1972.

The report concludes with an example,
Malmo Ostra Sjukhus (Hospital), where
the main principles of results of the stu-
dies have been applied.
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I foreliggande rapport har vi

i en arbetsgrupp med anslag fran
Statens rdd for byggnadsforsk-
ning, BFR, s6kt analysera och
vidareutveckla erfarenheter
fran projektering och produk-
tion av utférda och pdgdende

s jukhusprojekt. Avsikten har
ocksd varit att ge idéer till
debatt och fortsatta studier
med beaktande av dkade krav pa
ldngtgdende generalitet i bygg-
naders utformning.

Rapporten utgor ocksd ett sam-
mandrag av foljande parallellt
utarbetade rapporter:

. "Konstruktioner i vardbygg-
nader - krav och strukturer"
Kdrrholms Konstruktionskontor
AB. Rapport R 21:1972

. "Installationer i vArdbygg-
nader - krav och strukturer"
Richard Nilsson Konstruk-
tionsbyrd AB. Rapport R 22:1972

Rapporterna har vidare utarbe-

tats under medverkan av:

. Foretagsadministration AB -
transporter

. Ingemanssons Ingenjorsbyrd AB
- akustik

. Centralkonsult AB Géteborg -
kostnads jamforelser

Vidare har vi haft kontakt och
samarbetat med Spri, Byggnads-
styrelsen, Byggstandardisering-
ens arbetsgrupp AG 6, Social-
styrelsen, berdrda sjukvards-
huvudmén m f1 institutioner.

Goteborg i oktober 1971

WAAB White Arkitektkontor AB

e

Bruno Alm Nils Nilsson

Innehdllsforteckning

Anmarkningar
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Malsdttning och omfattning
Arbetssatt

STRUKTURERINGS- -
PRINCIPER ;

Funktionell och teknisk struktur
Flexibilitet och generalitet
Varaktighet

Modulsamordning

Grundliggande tekniska vdrde-
ringar och principer som utred-
ningsarbetet baserats pa.

FUNKTIONELL g
STRUKTUR ;

Vardformer

Verksamheter och lokaltyper
Verksamhetsbetingade krav
Trygghetskrav
Underhallskrav

Krav p4d fordnderlighet

Karaktdrisering av vaArbyggna-
ders funktionella struktur,
ddr dimensionerande krav och
kravnivder for byggnadens hu-
vuddelar angetts.

TEKNISK STRUKTUR X

Allméinna egenskapskrav
Stommar
Stomkomplettering
Ytskikt
Installationer

Produktionsmidssiga aspekter

Egenskapskrav och tekniska
losningar f6ér de system, som
styr byggnadernas huvuddelar.

HUS OCH BEBYGGELSE

Byggnadsutformning
Byggnadsgruppering
Bilaga 1

Utredningsarbetet har koncen-
trerats p&4 en systemsanordning
av byggnadernas huvuddelar.
Under "Bilaga 1" redovisas
Malmd Ostra sjukhus - etapp 1.
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. Arbetssdtt

Bakgrund

Att bygga och driva s jukhus och
andra vardenheter 4r en del av
socialpolitiken. Sedan ndgra ar
pdgdr en intensiv debatt om dess
madl. Ndgra klara linjer kan
skdnjas i debatten. Bl a rader
enighet om att beddma en man-
niskas vardbehov utifrdn den
totala miljo hon lever i.

S jukhusen dr en viasentlig kom-
ponent inom hdlso- och sjukvar-
den, vilken dr en del av det
sociala trygghetssystemet.
Halso- och sjukvardens roll -
och darmed sjukhusens - méste
tillsammans med andra grenar

av socialpolitiken utformas i

en rullande planering, i en s k
perspektivplan dar behov viags
mot resurserna, Konkretiseringen
sker i femdriga handlingsprogram.

Perspektivplan och handlingspro-
gram Ar noddvidndiga styrmedel

for programmering och projekte-
ring av vadrdanliggningar, vilket
bl a finns redovisat i Social-
styrelsens forslag till rapport
nr 21, 1971 "Integrerat samhdlle".

Den omfattande byggnadsverksam-
heten inom vArdsektorn stdller

allt hogre krav pd systematisk

och samordnad planldggning for

att ge sdkrare beslutsunderlag.
Harvid underlidttas konkretise-

ringen av handlingsprogram,

programmering, projektering,
byggande och forvaltning.

Ett enhetligt byggande pd basis
av likartade system ger forut-
sdttningar for en storre frihet
vid lokalutnyttjandet. Det ger
mo jligheter till forédndring av
rumsstorlekar, installationer,
inredning och utrustning. P& sa
sdtt tillgodoses vardsektorns
okade krav pd rorlighet med hin-
syn till den medicinskt-tekniska
utvecklingen och dndrade vard-
former,

Malsattning och
omfattning

Malsdttningen for foreliggande
utredningsarbete har varit att
med utgdngspunkt fran ordinidra
arbets- och vdrdmiljder soka
redovisa samordnade system for
stomme och teknisk forsorjning
med utnyttjande av dagens bygg-
nadskomponenter och sddana under
utveckling. Komponenterna skall
grupperade i ett litet antal
kombinationer kunna svara mot
skiftande krav pd planldsning,
krav pa utbyggnadsmo jligheter
och byggnadskombinationer samt
det aktuella kravet pa ndrmiljd.
Forslag till s k typhus eller
slutna system har darfor inte
berorts. Systemen har dock valts
sd att de mojliggdr inordnande
av ldtta volymelement typ vat-
utrymmen, specialrum, inrednings-
enheter etc.

Med hdnsyn till pégdende princi-
piella funktionsstudier och pro-
gramanalyser - framforallt av
Spri och s jukvardshuvudmdnnen -
betrdffande exempelvis utrymmes-
krav och krav pd hygienisk och
teknisk standard har ndgra sé-
dana inte ndrmare studerats.
Dessa krav forandras stdndigt
med hdnsyn till den medicinskt-
tekniska utvecklingen och moj-
liga resurser. Arbetet har dar-
fér inriktats pd att finna tek-
niska system med hog anviadndbar-
het, sd att dessa dr si lite



beroende av de funktionella
kraven som mo jligt. Byggnadens
huvuddelar, sdsom stommar och
primdrforsorjning har lédngre
livsldangd och &ar dadrmed mera
styrande for den principiella
uppléaggningen, varfor rappor-
ten i huvudsak begrédnsas till
denna del.

Arbetet berdr ej byggprocessen
i sin helhet utan har inriktats
pa4 programmeringens och projek-
teringens innehall.

Arbetss&att

Studierna har utgdtt frén egna
projekterings- och produktions-
erfarenheter vid uppforandet av
det nya sjukhuset i Varberg och
sjukhem i Goteborg samt vid sa-
nering och ombyggnad av &dldre
stadsmil joer och bebyggelse.
Vidare har erfarenheter frén
planeringen av Malmt Ostra sjuk-
hus, Lillhagens s jukhus i Gote-
borg, Halmstad centrallasarett,
Tumba annexs jukhus samt tav-
lingen om Sddertdlje sjukhus
varit underlag. Dessutom har en
inventering gjorts av stom- och
forsorjningssystem £for ndgra ut-
forda sjukhusprojekt i landet.

De tekniska delstudierna -
redovisade i sammandrag under
rubriken "TEKNISK STRUKTUR" -
soker klargdora varje systems
egna tekniska och ekonomiska
forutsattningar. Systemens .
indamdlsenliga koordinering
under beaktande av funktions-
kraven diskuteras under "HUS
OCH BEBYGGELSE". De framtagna
16sningarna har testats pd ett
antal sjukhusprojekt. Under
"Tilldmpning" illustreras ett
av dessa - Malmo Ostra sjukhus.
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STRUKTURERINGS-
PRINCIPER

Grundlidggande tekniska viar-
deringar och principer som utred-
ningsarbetet baserats p4a.

+ Funktionell och teknisk struktur
Flexibilitet och generalitet

+ Varaktighet

+ Modulsamordning

Funktionell och
teknisk struktur

De funktionella kraven kan be-
skrivas oberoende av de tekniska
18sningarna. Den tekniska struk-
turen sammansatt av system for
stomme, stomkompletteringar och
installationer skall ha sd hog
generalitet att den &dr oberoen-
de av den funktionella. En
struktur uppbyggd av likartade
mattsamband ger frihet att vid
varje tidpunkt anpassa en 1los-
ning efter skiftande behov och
resurser,

Erfarenheter fridn arbete med
sanering och ombyggnad av be-
fintlig bebyggelse kompletterad
med nybyggnad visar att en 1os-
ning uppbyggd pd& bl a likartade
mdtt kan anpassas for skiftande
behov. Ett exempel dr fornyelsen
av Nora stadscentrum, dir vi med-
verkat, som med systematisk upp-
ldggning av gator och kvarter
till en struktur fungerar sedan
drhundranden. Gamla hus har
byggts om och ibland ersatts

med nya for att tillgodose
skiftande behov. Den systema-
tiska uppbyggnaden av stads-
kdrnan har gjort dessa fordnd-
ringar mojliga utan att helhets-
intrycket ddrfor gdtt forlorat.
Invanarna har ocksd bevakat sin
miljé och uppfattat gatu- och
gadrdsrummen som omvidxlande,
trivsamma .och minskliga.

NORA STADSCENTROM?

Aven inom vdrdsektorn finns ett
flertal exempel frén dldre be-
byggelse (bl a Frederiks Hospi-
tal i Képenhamn frén omkring &r
1750, se Rasmussen "Om at op-
leve arkitektur", och Rudolf
Virchow-s jukhuset i Berlin fran
4r 1906, se Vogler-Hassenpflug -
"Handbuch fiir den neuen Kranken-
hausbau") pd system med konse-
kvent uppbyggnad som gett stor
planfrihet genom att de varit
oberoende av birverk och for-
sOr jningsstrik.

VIRCHOW-S)UKHYSET | BERLING

Flexibilitet och
generalitet

Fordndringen av vardformer,
verksamhetsinriktning, lokal-
behov, krav pd installations-
och utrustningsstandard fordrar
elasticitet i byggandet. En
vdrdanldggning kan inte betrak-
tas som en avslutad enhet upp-
byggd efter de vid planeringen
gdllande funktionskraven. Be-
byggelsen mdste antingen ges sd-
dana egenskaper att den kan #nd-
ras efter funktionen - flexibi-
litet - eller sadana egenskaper
att den kan bli ofdridndrad for
olika funktioner - generalitet.
En flexibel byggnad dr foridnder-
bar medan en generell byggnad
inte har behov av fordndringar.

Det dr vidsentligt att vidlja den
grad av flexibilitet som Gver-
ensstdmmer med den léngsiktiga
milsdttningen for verksamheten
eller anldggningens anvidndbar-
het. En fran bdrjan inbyggd
flexibilitet som skall kunna
uppfylla alla tdnkbara fériand-
ringar har erfarenhetsmidssigt
visat sig bli kostsam. Likas&
gdller det att vdlja en grad
av generalitet som vil svarar
mot det funktionsoberoende som
efterstrdvas samtidigt som an-
ldgegningskostnaden blir rimlig.
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Varaktighet

For att underldtta ett ekono-
miskt val av flexibilitets -
generalitetsgrad bor bebyggelsen
differentieras med hdnsyn till
byggnadsdelarnas forvidntade
livslédngd.

Ur Byggnadsstyrelsens rapport nr
64/1970 citeras: "Huset och be-
byggelsen har vissa egenskaper
som man inte gdrna fordndrar
innan det dr dags att riva det
man byggt. Dessa egenskaper ir

i allmdnhet knutna till birande
delar och till anldggningar for
trafik och mediaforsorjning. Des-
sa brukar kallas for 'samhidlls-
knutna' och 'byggnadsknutna'. De
kan inte alls eller endast i min-
dre grad anpassas efter fdridnd-
rade verksamhetsfunktioner och
bor sdlunda vara generella. De
dr langlivade men representerar
i allménhet en mindre del av den
totala Arskostnaden. Kortlivade
delar av huset som kan anpassas
efter verksamhetens funktioner
dérfor att de gjorts oberoende
av de langlivade delarna har
kallats 'verksamhetsknutna'.
Till deras naturliga egenskaper
hor att vara flexibla vilket
inte hindrar att de samtidigt
kan vara generella. De svarar
for den storre delen av Arskost-
naden for hus och bebyggelse.

Som framgdr av figur utgdr de
verksamhetsknutna delarna ca

2/3 av anlidggningskostnaderna
for nya sjukhuset i Varberg.
Detta Overensstidmmer med andra
studerade vardanlidggningar.

Livsldngden for de verksam-
hetsknutna delarna varierar och
uppgar erfarenhetsmissigt till
i genomsnitt en tredjedel av de
byggnadsknutna delarnas. De
byggnadsknutna delarnas valda
struktur utgdr ramen for delar
med kortare livsldngd. Den val-
da strukturen skall medge for-
dndringar och inte styras av
speciella funktionskrav utan

av en allmidngiltig systematik
inom de givna kostnadsramarna.

Det har darfor ansetts viasent-
ligt att de byggnadsknutna de-
larnas struktur - som framst
behandlas i denna rapport - med
hdnsyn till dess langa livs-
ldngd frigores fran de verksam-
hetsknutna delarnas struktur.
Utformningen av och graden av
variantbegrinsning pa rum, vigg-
och dérrelement etc kan di be-
stédmmas oberoende av de bygg-
nadsknutna delarna med utgdngs-
punkt frdn varje tidpunkts be-
hov och resurser.

Modulsamordning

Modulsamordning &dr en form av
méttsamordning, baserad pid en
grundliggande madttenhet - bas-

modulen - for dimensionering
av byggnaden och dess kompo-
nenter.

Utvecklingen inom byggnadsin-
dustrin karaktidriseras av krav
pd standardisering med stark
variantbegridnsning. For att en
variantbegriansning skall vara
méjlig kridvs en systematisk
samordning av dimensionema

hos & ena sidan byggnaderna

och & andra sidan komponenterna.
Detta behov av samordning till-
godoses genom modulsamordningen
som styr sdvidl projektering som
komponentproduktion.

Standardisering av byggnadskom-
ponenter bdr inriktas p& en av
byggnadens &dndamdl oberoende
dimensionering. P4 sd sitt er-
hdlles generellt kombinerbara
byggnadsdelar,

Byggstandardiseringen har i
"Modulsamordning - Regler for
modulprojektering" angivit de
grundlédggande principerna for
modulprojektering. Dess arbets-
grupp AG6 har utarbetat svensk
standard avseende madttfrigor
for vardbyggnader.
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FUNKTIONELL STRUKTUR

Karaktdrisering av vardbygg-
naders funktionella struktur,
ddr dimensionerande krav och
kravnivaer for byggnadens huvud-
delar angetts.

. Vardformer

. Verksamheter och lokaltyper
. Verksamhetsbetingande krav
. Trygghetskrav

. Underhallskrav

. Krav pd fordnderlighet
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Anlidggningar for vard indelas i
. Medicinsk vard (hidlso- och
s jukvard)
. Socialvard
. Kriminalvard

I rapporten behandlas endast
anldggningar for medicinsk
vard och viss socialvard. For
ovriga delar av vardsektorn -
med staten som ansvarig - pa-
gadr for nirvarande sirskilda
utredningar.

For de stiorre anlidggningarna
gores foljande indelning
(enl Byggnadsindustrin 8/70,
Yo Vogt, Spri):

"Regions jukhus &dr den mest
specialiserade och bédst ut-
rustade typen av lasarett.
Till regionspecialiteterna
hor specialkardiologi, njur-
medicin, reumatologi, barn-
kirurgi, plastikkirurgi,
thoraxkirurgi, neurokirurgi
och specialradioterapi.
Regions jukhuset bor ha ett
befolkningsunderlag pa ca
I miljon for att den didr be-
drivna specialiserade varden
skall kunna ges ett riktigt
innehdll och en tillfreds-
stdllande standard,

Centrals jukhus kallas det
storsta och mest specialise-

rade lasarettet inom varje

s jukvardsomrade. De ovan namn-
da regionsjukhusen fungerar
som centrals jukhus inom sina
"egna' sjukvdrdsomrdden, Ut-
over dessa finns det samman-
lagt 26 centralsjukhus i lan-
det, Till centrals jukhusspe-
cialiteterna hor ortopedi,
urologi, neurologi, lungmedicin,
oron-, nds- och halssjukdomar,
infektion, huds jukdomar, barn-
s jukdomar, premature-vard och
rehabilitering. Centralsjuk-
huset bor ha ett befolknings-
underlag pd 250000- 350000
invanare. Vissa centralsjukhus
har p& grund av befolkningsfor-
delningen for sma upptagnings-
omraden.,

Cenrals jukhusen kallas ibland
centrallasarett och i ndgot
fall kidrns jukhus.

Normals jukhus &dr den mest
forekommande typen av lasa-
rett och antalet dr for nar-
varande drygt 60. Hiartill
Kommer att region- och cen-
trals jukhusen tillgodoser
normals jukhusfunktionen for
sina nidromraden. Normal-
sjukhusspecialiteterna &r
allmin kirurgi, internmedicin,
gynekologi med obstetrik

och langtidsvard. Nor-

mals jukhuset bor ha ett upp-
tagningsomrade pa& ca 100000



SERVICE

BOSTADER

REKREATION

invdnare men manga normals juk-
hus har ‘ocksd betydligt mind-
re upptagningsomrdden, i vissa
fall #dnda ner till 25 000.
Normals jukhusen kallas ocksa
ibland normallasarett och i
ndgot fall bassjukhus."

Behovet av nybyggnader inom
vdrdsektorn kommer under de
ndrmaste Aren att vara bety-
dande. Enligt Socialstyrelsens
rullande prognosundersdkning,
Rupro 69, vintas investeringar-
na for byggnader och utrustning,
som idag &dr ca 1,5 miljarder
stiga fram till 1972 med ca

0,5 miljarder varefter en av-
mattning sker.

De allt storre administrativa
hdlso- och sjukvdrdsenheterna
inom kommuner, landsting och
regioner medfor ett fidrre antal
akuts jukhus jamfért med idag.
Dessa sjukhus dr avsedda for
sdvil somatisk som psykiatrisk
specialistvdrd och social vard.
Nya sddana kridver stora basin-
vesteringar varfor vissa be-
fintliga sjukhus sannolikt kom-
mer att kompletteras med nya
byggnadsenheter, Detta mdjlig-
gor en successiv fordndring av
de befintliga sjukhusens struk-
tur i takt med dkade resurser och
tillkomst av nya specialiteter.

Sjukhusets® skilda delar maste
ges god funktionell samverkan un-
der de olika utbyggnadsskedena.

Rupro 69 konstaterar att ut-
vecklingen gdr mot en betydande
okning av antalet besdk i Oppen
vard vid s k hdlsocentraler och
en kraftig Ookning av antalet
vdrdplatser for den somatiska
ldngtidsvdrden. Detta kridver ny-
byggnad av sjukhem och annex-
sjukhus. Hédlsocentraler pdér kun-
na forlidggas till skilda stads-
delar, sd att den enskilda midn-
niskan fdr nidra till 8ppen och
halvoppen vard.

Okad samverkan mellan lokaler for
medicinsk och social vdrd kom-
mer att leda till en Oversyn av
bostddernas utformning och or-
ganisation. Mo jligheter bor
finnas att successivt integre-
ra lokaler for vdrd med sjialva
bostadsbestdndet och dvriga
servicelokaler inom bostadsbe-
byggelsen. Varden blir didrmed
lattillgédnglig och kan fordnd-
ras i takt med varierande be-
hov och tillgdngliga resurser.
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Verksamheter och
lokaltyper

Verksamheten inom en vardan-

ldggning indelas i funktions-

enhe terna

. vard
medicinsk service
mottagning

. Oovrig service

.« central forsorjning

>

Figurerna anger den procentuella
fordelningen av programytor for
tvd typer av vArdanldggningar -
normal- och centrals jukhus. Av
sambandsskdl har viss omférdel-
ning skett mellan funktionsenhet-
erna jamfort med studerade lokal-
program d v s viss del av dvrig
service har forlagts till medi-
cinsk service och central for-
sorjningsenhet.

Programjdmforelser mellan olika
typer av védrdanlédggningar visar
att denna fordelning i princip &r
tillamplig ocksd f6r region- och
annexs jukhus .

Som exempel visas funktionsen-
heternas ldge i nya s jukhuset i
Varberg - ett integrerat somatiskt
och psykiatriskt normalsjukhus pa
totalt 765 vArdplatser.
1. Akut- och langtidsvéard
. Medicinsk service

. Mottagning

Ovrig service

. Central forsdorjning

39%

. Transportplan
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Vi A1Inn kirurgi Neurologi (Ve SERVILE Adninistration Férsal jning av apoteks~
Sampedicin Destetrik och data varor
Jermatolog Ortopedi Bak Kiosk
Gynelologi Psykiatei Baminlaming Kyrkliga lokaler
Infektion Retanil itering Bibliotek Personallokaler
Intagningsavd Urologi (afetaria Personalonk] idningsrum
Internmedicin Yrkesnedicin ' [ntrfell Postkontor

01 Uinouirdsedicin Og 6 Fotoavdelning Radion ach Nestudio
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Infektion Urologi
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Lingdrdsmedicin Oron- nig~ och hels
Longmedicin
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De i funktionsenheterna inga-
ende lokalerna har med hidnsyn
till sin karaktdr indelats i
foljande lokaltyper:

1. normala lokaler

. bjdlklagsbelas tning

150 kp/m?

rumshdjd 2.70 m

ytskikt: typ kontor

. teknisk utrustning: typ
kontor

2. speciella lokaler

. bjdlklagsbelastning
300 kp/m?

. rumshéjd 2.70 m, i vissa
fall 3.00 m

. ytskikt: god hygienisk
standard

. teknisk utrustning: av-
vikande installationstadt-
het eller mediabehov

3. exceptionella lokaler

. hog bjdlklagsbeslastning,
500 kp/m2, stérre spinn-
vidder, krav pad fundament,
stora ursparningar i golv
och tak

. rumshdjd >3.00 m

. ytskikt: hdrt mekaniskt
slitage

. teknisk utrustning: stor-
ningsskydd, stralningsskydd,
specialinstallationer

For funktionsenheterna anges i
figur lokalernas procentuella
fordelning pad lokaltyper samt
exempel pd verksamheter.
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55 % normala lokaler
10 % speciella lokaler
35 % exceptionella lokaler

Som framgdtt av figur pa fore-
gadende sida utgor de "normala'
och '"speciella" lokalerna i en
vardanliggning ca 95% av prog-
ramytan varfor dessa i forsta
hand legat till grund for utred-
ningens fortsatta arbete. De
"exceptionella"lokalerna bor ej
paverka den generella utformnin-
gen. Fradn fall till fall avgérs
vilken grad dessa skall inrymmas
i den valda strukturen. Vissa
exceptionella lokaler som &ar mer
kravande &n ett generellt byggan
de normalt medger kan likval oft:
i begréansad omfattning inrymmas
inom en generellt utformad anlag
ning. Exempelvis kan exceptionel
lokaler som rontgen och operatio:
betraktas som speciella om venti
lationsanlédggningen kan ldsas o-
beroende av den valda strukturen
Diaremot kan exempelvis tekniska
anldggningar vanligen ej betrak-
tas som speciella lokaler da fak
torer sisom storre spidnnvidder,
hogre rumsho jd och bjadlklagsbe-
lastning etc inverkar.

I figur illustreras exempel pa
lokal typsfordelning inom en mot-
tagnings- respektive rontgenav-
delning i nya s jukhuset i Varber
med utgangspunkt fran verksam-
heten i rummet.

1 = normala lokaler

2 = speciella lokaler

3 = exceptionella lokaler
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Verksamhetsbe-
tingade krav

UTRYMME

Rapporten behandlar ej dimen-
sionering av enskilda utrym-
men utan har till syfte att
finna en struktur oppen for
alternativa kombinationer av
komponenter. Vid en frikopp-
ling av de verksamhetsknutna
delarna fridn de byggnadsknutna
kan verksamheterna foradndras
inom givna grinser. Andringarna
av rumsstorlekar styrs av de
regler som modulsamordningen
ger. Byggstandardiseringen an-
ger i "Modulsamordhing - Regler
for modulprojektering" multi-
modulndt for horisontella och
vertikala matt.

En multimodul p& 12M rekommen-
deras for stommen i vardbygg-
nader, For icke bdrande inner-
viggar kan rumsmdtten varieras
med multimodulen 3M, Erfarenhe-
ter frén skilda projekt visar
att i mdnga fall &dr 12M léadmplig

fér att behdlla onskvidrd utform-

ningsfrihet, Exempelvis har -

med ndgra f& undantag - lokal-
typernas bredd i nya sjukhuset
i Varberg anpassats till 12M.

Ndgra exempel pa sddana rums-

typer redovisas i figur.

De flesta lokaltyperna i Malmo
Ostra sjukhus (se tilldmpnings-
exemplet under "HUS OCH BEBYGG-

ELSE") har ddremot anpassats
till 6M. Andra forutsdttningar
betrdffande verksamhetsinrikt-
ning, teknisk struktur, produk-
tionssdtt etc har pdverkat val
av multimodul.
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SAMBAND

I rapporten har foljande bendm-
ningar pa kommunikationsstrdk i

en anldggning anvants vilka sam-

ordnats med ledningsstrdk for
installationer:

huvudstrédk - binder samman
funktionsenheter

. forbindelsestrdk - binder
samman avdelningar och av-
delningsgrupper

. narstrdk - binder samman
lokalgrupper

. korridor - binder samman
lokaler

Arbetssamband

Mellan de medicinska delverk-
samheterna finns arbetssam-
band, vilka stdller ndrhets-
krav for mojliggdorande av en
sjukvdrd med krav pad hog kva-
litet och snabbhet vid akut-
fall. Exempel p& sddana arbets-
samband &ar

Medicinskt-administrativa
samband

. Akutmottagning-intagnings-
avdelning-intensivvard-
operation
Operationsavdelning-ane-
stesi- och intensivvardsav-
delning

. Forlossningsavdelning-
operationsavdelning

. Akutmottagning-réntgen-
avdelning

. Akutmottagning-operations-
avdelning

. Ortopedisk klinik-rehabi-
litering

. Klin.kem.lab-blodcentral

. Klin.kem. lab-isotopdiag-
nostik-rontgenavdelning

Arbetssambanden grundar sig
exempelvis pa

Arbets- och tidssamband
inom akutvdrden under dygnet
. Gemensamma resurser

. Gemensamma arbetsmetoder
. Arbetsfordelning i diagno-
stik~ och terapiarbetet

Tillgdnglighet

For de olika delverksamheterna
inom ett sjukhus krdvs till-
gédnglighet for sdvidl patienter,
personal, allmdnhet, material
som prover. Exempel pd hur
dessa krav kan fordelas pd o-
lika avdelningar framgdr av
tabell.
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Vardanlidggningens interntrafik
och transporter hidnfores till
flodestyperna

. patienter till oppen vard
. patienter till sluten vard
. personal

. besdkande

. blod, prover, ldkemedel
. handlingar

. mat

. instrument, varor - rena

och orena

For varje flodestyp anges i
tabell relativ omfattning dels
av floden till och fran sjuk-
huset, vilka stdller krav péd
entréer, tillfarter m m, dels
av floden mellan olika zoner
inom sjukhuset, vilka paverkar
dispositionen. Under rubriken
"viasentlighetsgrad" anges dess
grad av inverkan pd arbetsef-
fektiviteten i produktionen.

Transporter

Storre vArdanldggningar har
ofta en langt gdende funktio-
nell uppdelning av verksamheten
samt behov av flera transport-
slag varfor hoga krav stidlls

pa transportsystemet. Exempel
pa olika transportslags krav-
redovisning framgdr av tabell,

Kraven paverkar framforallt

den enskilda byggnadens vanings-
antal, de horisontella och ver-
tikala kommunikationsstrdkens
ldge samt byggnadsgrupperingen,

d v s forldggningen av de skilda
byggnaderna., Exempel pa ldsningar
redovisas under "HUS OCH BEBYG-
GELSE",

MEDIABEHOV :
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MEDIAFORSORJNING

Med mediafdrsor jning avses hiar
den del av vardbyggnadens cen-
tralforsorjning som sker med
hjdalp av fast installerade an-
ldaggningar.

Krav pd mediaftrsérjning anges

genom specifikation av:

. vilka media som skall
distribueras - omfattning

. vilka verksamheter medier-
na skall betjdna - instal-
lationstdthet

. vilka fldéden, tryck,kapa-
citeter, effekter etc som
erfordras vid resp betja-
ningsstdlle - mediabehov

Utvecklingstendenser

Omfattningen av sjukhusinstalla-
tionerna har dkat kraftigt under
1960-talet. En 6kning med tyngd-
punkt p& kommuniceringssystem,
automatiska transportsystem och
centralkylanlidggningar for luft-
behandling kommer sannclikt un-
der 19;0-talet.

Installationstdatheten kan
forvantas oka nadgot genom
utveckling mot mer instal-
lationskrdvande verksamheter.

Mediabehoven kommer totalt
sett att oka, i huvudsak
genom okning av installatio-
nernas utnyttjningsgrad.

Inventering av installationsbehov

Som underlag for klassificering
av installationsbehovet har bl a
en inventering av dimensioneran-
de mediabehov for ett antal nya
och planerade sjukhus gjorts,
Denna har i forsta hand gidllt

de utrymmesdimensionerande me-
dierna ventilationsluft och av-
lopp som mest inverkar pad be-
byggelseutformningen. En kvan-
titetsklassificering redovisas

i "Installationer - krav och
strukturer". For dvriga rérled-
ningsbundna media har endast
antalet distribuerade media

till respektive delverksamhet
studerats och redovisas i figur.

I allmédnhet kan behovet av media
for en verksamhet relateras till
den golvyta som verksamheten
disponerar, Behovet kan sidgas
vara ytproportionellt. Undantag
utgoér behov for enstaka maskiner
och apparater med speciella eller
stora mediabehov, som anges i
absoluta eller specifika varden
relaterade till annan enhet.

Behovet av ventilationsluft har

klassats i tre nivder:

1. Normalvdrdavdelningar

2. Mottagning, behandling, for-
lossning och kliniska labo-
ratorier. Luftbehov 1.5-2
génger vardavdelningens



3. Operation, intensivvard, ob-
duktion och sterilcentral.
Luftbehov 2,5-3 ginger vAard-
avdelningens

Indelning i installationsav-
snitt

Ur ekonomisk synpunkt kan ej
kraven pd fordnderbarhet vara
s4 hoga att olika verksamheter
skall kunna placeras var som
helst inom en vArdanlidggning.
Denna bor darfor indelas i
installationsavsnitt till
vilka funktionsenheter med
likartade installationsbehowv
hinfors. Avsnitten klassifi-
ceras i nivder efter den grad
av installationstdthet och
mediakapacitet som kan upp-
nas.

MILJO

M&lsidttningarna vid programmets
utarbetande och forverkligande
utgdr de grundlidggande forut-
sdttningarna for att astadkomma
en god miljoé inom sjukhuset.
Programmet skall redovisa mal-
sdttningen for och helhetssynen
pad vardens organisation och
drift. Den bor formuleras sa
att framtida fordndringar &ar
enkla och ekonomiskt mojliga
att genomfora.

Byggnadsstrukturens forenkling
bor oka mojligheterna att pd-
verka helheten, skalan, orien-
terbarheten och den meningsfulla
variationen, sd att patienter,
personal och besdkande upplever
och kdnner mil jon positivt, Be-
tydelsen hdrav for mdnskliga
relationer och dven for vardens
kvalitet och effektivitet &ar
stor.

Detta ar ett beteendevetenskap-
ligt forskningsomrdde som kan
inspirera till nya utgdngspunk-
ter vid planering av sjukhus,
dess successiva utbyggnad och
anslutning till Ovrigt samh&dlls-
byggande. Studierna kan ske pa
befintliga och successivt fram-
vaxande anlédggningar.

Krav pad dagsljus och 1judniva
dr de mil jofaktorer som mest

inverkar pd val av byggnadens
huvuddelar, sdsom bebyggelse-

tdthet, vadningsaptal etc. Ovriga

faktorer

vibrationer
belysning

. temperatur

. fukthalt
luftrorelser

behandlas ej ndrmare hidr da de
ansetts mest dimensionerande

for de verksamhetsknutna delarna.
Dessa faktorer finns delvis re-

dovisade i "Konstruktioner
krav och strukturer" och i
stallationer - krav och struk-
turer".

Dagsljus

Alla lokaler med stadigvaran-
de arbetsplats bor i princip
forses med dagsljus. Plantek-
niska och ekonomiska synpunk-
ter Ar avgdérande i vad man
svriga lokaler kan férses med
dagsljus.

DAGSLgUSFéaH/‘iLLANQEN VID VARIERANDE
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Dagsljuskraven har indelats i
tre klasser med hidnsyn till si-
doljusets infallsvinkel.

1. Dagsljus som arbetsljus 4300

2. Dagsljus lémpligt for "grovt"

arbete 30° - 45
3

Dagsljus endast som orien-
teringsljus > 45

Dagsljusforhdllanden vid varie-
rande avstdnd mellan hus och
varierande hushéjd visas i fi-
gur, dédr dven dagsljusklass an-
getts enligt ovan.

Ljudniva

Som exempel pa rumsakustiska
problemstédllningar anges:

- akustisk dampning i allmidnna
lokaler (korridorer, dagrum
etc) med hansyn till stor-
ningsminskning och miljo

- akustisk dampning i expedi-
tioner, behandlingsrum etc
med hidnsyn till samtalsmdj-
lighet och trivsel

- akustisk dampning i samlings-
sal, gymnastiksal, terapilo-
kal etc med hdnsyn till tal-
och musikframtriadanden etc.

I Svensk Byggnorm 67 angivna
vdardet 30 dB(A) for hogsta
1judnivd gidller enbart vard-
rum. Aven andra typer av lo-
kaler bor erfarenhetsmédssigt
kompletteras med uppgifter.

"In_



HYGIEN

I Socialstyrelsens forslag till

"RAd och anvisningar for fore-

byggande av smittspridning inom

s juk- och hdlsovArd" indelas lo-

kalerna med hédnsyn till smitt-

spridningsrisk:

1. Lokaler utan direkt anknyt-
ning till vArdarbetet

2. Ovriga lokaler i direkt an-
knytning till vArdarbetet

3. Lokaler dar infekterade el-
ler sdrskilt infektionskins-
liga patienter vardas och
behandlas

De hygieniska kraven #dr fakto-
rer som inverkar pa de verksam-
hetsknutna delarna sésom ytskikt,
ndrinstallationer, inrednings-
element etc. Dessa faktorer be-
handlas darfsér ej hir.

Trygghetskrav

Har anges endast omfattningen
av vad som behandlas i "Kon-
struktioner - krav och struk-
turer".

BARVERKS TILLFORLITLIGHET

Krav pa barférmdga vid normala
forhallanden

Betraffande rekommenderade
bjdalklagsbelastningar for nor-
mala, speciella och exceptio-
nella lokaler hidnvisas till
"Verksamheter och lokaltyper"
i denna rapport.Gdllande norm~
vidrden diskuteras i "Konstruk-
tioner - krav och strukturer".

Krav pd bdrformdga vid over-

paverkning

Byggnaden i sin helhet skall
utformas sa att lokal skada pa
grund av overpdverkning ej pa-

verkar byggnadens totalstabilitet.

1

Krav pd barformidga vid brand

Bestammelser for byggnadstek-
niskt brandskydd finns i Svensk
Byggnorm 67. I normen anges
brandcells omfattning och kra-
ven pa olika byggnadsdelars
brandmotstand.

SKYDD MOT ELEKTRISKA STOTAR

Risk for elektriska stotar fore-

ligger i lokaler med brist-
fdllig isolering av apparater-
na. FFor att undvika denna risk
bor golvlidggningsmaterialet ha
en viss minimiresistans.

SKYDD MOT RADIOAKTIV STRALNING

Krav p& avskdrmning av lokaler
ddr radiologiskt arbete bedrivs
regelmidssigt framstdlls i SBN
67. Lokaler av detta slag fore-
kommer pd réntgendiagnostiska
och rontgenterapeutiska avdel-
ningar, operationsavdelningar
samt i avdelningar med behand-
lingsapparater for hdgenergi-
stralning. Granskningsmyndig-
het dr Statens Strdlskyddsin-
stitut, som anger forslag till
lokalernas planlidggning och ut-
forande.

Underhallskrav

En anlédggningas behov av under-
hdll dr en vidsentlig faktor for
anlédggningsekonomin, Detta har

ej narmare studerats med hdnsyn
till den inledningsvis angivna

avgransningen av rapporten.

Krav pa forinderlig-
het

Krav pd fordnderlighet bor
stdllas dels pd bebyggelsen,
dels pa de enskilda byggna-
derna.

Bebyggelsen skall medge:

. etapputbyggnad - indelning

. alternativa grupperingar

. varierande tdthet med hidnsyn
till dagsl jus

. varierande vaningsantal

. olika tillgédnglighetsgrad -
samband

Byggnaderna skall medge for-
dndring av:

. plantyper

. rumstyper

. installationer

. inredning - utrustning
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STRUKTUR

TEKNISK STRUKTUR

Egenskapskrav och tekniska

l6sningar for de system, som
styr byggnadernas huvuddelar.

. Allmdnna egenskapskrav

. Stommar

. Stomkomplettering

. Ytskikt

. Installationer

. Produktionsmissiga aspekter

Allmanna egenskaps-
krav

Funktions- och produktionskra-
ven stédller vid ett visst ut-
forande bestdmda ansprdk pa
byggnadsdelarnas tekniska egen-
skaper, I vissa fall kan ej de
tekniska egenskapskraven di-
rekt hidrledas av funktionskra-
ven utan mdste formuleras sir-
skilt. I det foljande behandlas
ndgra mera generellt tilldmp-
bara egenskapskrav.

BARFORMAGA

Barande konstruktioner skall
utformas si att de med mycket
hég grad av sannolikhet kan
uppbédra forekommande belast-
ningar. Betradffande storleken
pd nyttolasten hinvisas till
" Konstruktioner - krav och
strukturer " 3.5.1.1.

Kravet pd barformiga gidller
ocksd for byggnader under
brandpdverkan.

Konstruktionerna skall i vissa
fall ha sddan utformning att
fortskridande ras ej kan upp-
komma som f8ljd av dverpdverkan.

DEFORMATIONER

Restriktioner p& deformationer
och sprickbild:ing i mellanvag-
gar medfor ofta en begrédnsning
av formandrihgar i barande

byggnadsdelar sdsom bjdlklag.
Detta dr ett vdsentligt motiv
for de svenska betongbestdm-
melsernas regler for betong-
plattors nedbsojning. I ndmnda
normer finns exempel pd sévil
sddana direkt deformationsbe-
grédnsande krav med angivande
av maximalt tilldten deforma-
tion i forhdllande till spidnn-
vidden som indirekta krav med
angivande av minsta konstruk-
tionsht jd i forhdllande till
spéannvidden.

FUKTSKYDD

I SBN 67 stdlls krav pd ytter-
vidggars regntdathet, speciellt

i samband med stark vind. Ytter-
tak skall utforas tdatt mot regn,
smdltvatten och yrsnoé. Vidare
skall golv pd mark utforas sd
att erforderligt skydd mot mark-
fukt erhdlles.

Hog luftfuktighet inomhus i sam-
band med tryckskillnader mellan
inne- och uteluft stdller hoga
krav pd lufttidtheten hos ytter-
viaggar och yttertak for undvi-
kande av fukttransport genom
konvektion med Atfoljande kon-
densation i vidggen. Om sd er-
fordras skall &ngspiarr anordnas.

VINDSKYDD

Krav pad vindtdthet for byggnads-

delar anges i SBN 67 i kapitlet
"Varmeisolering" med avsikt dels
att forhindra direkt luftgenom-
trangning av kall ytterluft
genom en byggnadsdel och dels
att forhindra luftstromning inne
i sjdlva byggnadsdelen vilket
nedsédtter varmeisoleringsfor-
migan.

VARMEISOLERING, VARMEKAPACITET
SOLAVSKARMNING

Krav pad viadrmeisoleringsférmaga
for yttervdaggar, tak och golv
anges i SBN 67. Tyngre bygg-
nadsdelar tilldtes utforda med
hogre virmegenomgingstal med
hadnsyn till att deras storre
varmekapacitet verkar utjamnan-
de pad temperaturforhdllandena
inomhus. For fonster redovisas
fordringar som beror pa fonster-
areans storlek.

Lag vdrmeisolering i ytterviggar,
tak och fonster foranleder dels
ett besvdrande vadrmeutbyte mellan
personer och rumsytor och dels
oldamplig luftstromning.

Med tanke pd de héga krav som

for sjukhus bor stédllas pa rums-
klimatet och byggnadens ekonomi
maste stor uppmirksamhet Hgnas

utformningen av fonster samt ma-
terialval i vidggar och bjidlklag
med avseende pa viarmeledningstal



och varmekapacitet. Av sdrskild
betydelse &dr detta vid orien-
tering av byggnaden i rikt-
ningar med stor solinstrdlning.
Hogre krav pa vdrmeisoleringen
bor stdllas &dn vad som anges i
SBN 67. Avskarmning eller an-
vdandning av reflekterande eller
absorberande glas kan bli ak-
tuell. Olika faktorers inverkan
pad vdrmebalansen framgar av kap
6 punkt 3 i "Installationer -
krav och strukturer".

LJUDISOLERING

De for olika lokaler gdllande
kraven pad begridnsning av 1ljud-
nivadn stdller fordringar pa om-
givande byggnadsdelars ljudiso-
lering.

I SBN 67 anges krav pa ljudiso-
lering mellan olika typer av ut-
rymmen i vardbyggnaden, samt
hogsta vdrden for bullerstor-
ningar orsakade av maskinell ut-
rustning.

Kraven dr i sin nuvarande utform-
ning i behov av en specifice-
ring for olika lokaltyper med
komplettering av toleranser.

Betrdffande externa storningar
har Statens Planverk utarbetat
forslag till "Riktlinjer for
fysisk plainering med hdnsyn till
viestrafikbuller".

De akustiska problemstédllningarna
i vardbyggnader har klassifice-
rats i foljande grupper:
1. Ljudisoleringsfragor

luftljudsisolering

steg- och stomljudsisolering
2, Bullerfragor

externa storningar

interna storningar

Eftersom kraven ej niarmare be-
skriver problemstdllningarna
vid olika typer av lokaler, ges
hdr ndgra exempel som illustra-
tion:

Ljudisoleringsbehov

- skydd mot avlyssning av pa-
tientsamtal pa expeditioner,
i behandlingsrum etc

- isolering mot samtals- och
stegljudsstérningar mellan
vArdrum, fran korridor till
vardrum

- isolering fran speciellt sto-
rande rum (férlossningsrum,
dagrum) eller till speciellt
storkdnsliga rum (isolerings-
rum, ecclampsi, horselunder-
sokningsrum, EEG-rum).

- vibrationsisolering av fldktar
hissar, kyltorn etc for att
hindra stomljudsstorningar

Bullerstorningar

- storfrihet ur verksamhetssyn-
punkt (operation, hjédrt- och
lungavlyssning, EKG)

- storfrihet i vardrum (buller
fran korridor, skoljrum, ven-
tilation, trafik)

Stommar
AVGRANSNINGAR

De i "Konstruktioner - krav

och strukturer" angivna kraven
forutsdtter systematisering av
byggnaders stommar och stom-
kompletteringar. I wvissa av-
seenden paverkas ocksad grund-
ldggningen, Dennas utformning
bestdms emellertid i védsentliga
avseenden av lokala, topogra-
fiska och geotekniska forhdllan-
den. Icke objektsbundna rikt-
linjer for grundlidggning kan
mot denna bakgrund endast i
mycket begridnsad omfattning an-
ges for vardbyggnader.

En ytterligare avgradnsning i
framstdllningen gidller vanings-
antalet. VArdbyggnader i en va-
ning avviker oftast bade be-
traffande tekniska krav och ut-
forande fran flervaningsbygg-
nader. De bor i midnga avseenden
bli foremdl for en separat be-
handling. Didremot kan for fri-
biarande golvkonstruktioner i
envaningsbyggnader dock sam-
manstdllda uppgifter for fler-
vaningsbyggnader tillémpas.

UTVECKLINGSTENDENSER

Tidigare utfordes storre sjukhus
liksom byggnader for andra &nda-
madl i allminhet med slutna stom-

mar av bidrande ytter- och inner-
vaggar i tegel eller betong med
massiva bjalklag. Utvecklingen
pa arbetsmarknaden och kostnads-
utvecklingen talar idag for ett
léangt drivet elementbyggeri.

FFor nédrvarande forses darfor
vardbyggnader vanligen med dppna
stommar, vars bdrverk bestdr av
en kombination av fortillverkade
balkar, plattor och pelare. Bir-
verkens placering och konstruk-
tion vdljes sd att den biarande
strukturen blir méjligast funk-
tionsanonym.

Sedan slutet av 1950-talet har
stdlet Ater i ndgot stdrre om-
fattning borjat anvandas som
konstruktionsmaterial i husbygg-
nader efter ett uppehdll under
andra virldskriget och aren didr-
efter.

Sekundidra bjadlklagskonstruktio-
ner utfores i betong vare sig
stommen i Ovrigt &dr framstdlld
i detta material eller i stal.

Den planerade omfdrdelningen av
sjukhusbestandet mot mindre en-
heter skapar mojligheter att
utnyttja byggnader i ett plan.
Detta oppnar storre mojligheter
for stommaterial som tra, latt-
betong och plast.

Innervaggar utfores for ndrvar-

ande i stor utstrackning av
latta regelstommar i stdl eller
tra klddda med brandhardiga
skivor. I framtiden kan andra
typer bli aktuella sdsom ele-
mentvaggar sammansatta av kidr-
nor av skumplast och ytbildande
skivor i hdrdare material.

Ytterviggar forekommer i ett
stort antal utféranden, exem-
pelvis murade tegelvidggar, lat-
ta fasader med ytskikt av korru-
gerad plat, fortillverkade vig-
gar av bidrande betongelement mm.
Utvecklingen kommer sannolikt
att gd mot dkad anvidndning av
lattvédggar, som forenklar om-
disponeringar och utbyggnader.

Den under senare ar markanta
dkningen av forsdrjningsanord-
ningarnas andel i byggkostna-
den medfor dkade krav pa stom-
mars och stomkompletteringars
installationsanpassning. Behovet
av #dndasmdlenlig dragning av ror
och kanaler paverkar exempelvis
bestdmningen av huvudbdrningarnas
orientering och valet av bjalk-
lagens skilda element.

EGENSKAPSKRAV

De aktuella egenskapskraven
sammanfattas nedan:

For mellanb jdlklag:
Barformidga, styvhet, brandiso-
lering, ljudisolering, skydd
mot radioaktiv stralning.

For pelare:

Barformiga, deformationsbe-
gransning, brandisolering.

For balkar:

Biarformaga, styvhet, brandiso-
lering.

STOMSYSTEM

I rapporten behandlas endast
stomsystem av s.k oppen typ.
Losningar som fixerar en bestamd
planldsning anses i detta sam-
manhang sakna aktualitet.

System med liéngsgéende biarande
viggar

Stomme som medger ett relativt
flexibelt lokalutnyttjande er-
hédlles om yttervidggarna och en
eller flera korridorviggar go-
res bdrande for bjdlklagen,
fig.1. Vid utforande i betong
erhdlles jamforelsevis laga
byggnadskostnader, jfr KBS-
rapport 12, Kontorshusutredning

(1966) .

Felare - balksystem

Pelare - balkstommar erbjuder
en hoggradig frihet betrédffande
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tande i betong. Element av bockade
bdrande plitelement 7

J platar, fig. 7 d4r emellertid ur
/ konstruktionssynpunkt vdl lédmpade
A//Zaﬁzzzzzzigaﬂ f£f6r anviandning i vardbyggnader.

/

Forekommande typer av bjdlk-
lagselement &dr redovisade

i fig. 8. Forslag till stan-

dard for elementdimensioner
foreligger, fig. 9.

Platsbyggda bjidlklag forekom-
mer som enkelspédnda plattor

X« och pelardick, fig. 10.
Fig DIMWSiMSSWMd/ 2 -_K____ﬁ__ Stdlbalkar med normala spinn-

fVP $7K$km SFS L SRR i vidder forekommer som valsade
dement ov fthn 7 I-balkar eller svetsade 1lad-
BST firslag nry /9}0 09.21 balkar. Fértillverkade betong-
Lin x 2M “dltr Nx 3 balkar utféres antingen med

rektanguldrt tvarsnitt eller
med omvdnt T- eller L-tvdrsnitt.

B:6,9,12,5,18,24, 30 M
b+ 200,250, 300, 400, 500, 600 mm,

T pelare - balkstommar och ram-
system kan balkarna utforas

som tvillingbalkar eller kompo-
e <= nenter med lingsgdende slitsar,
fig. 11. Dimensionsstandard enl.
fig, 12.
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Pelare

Pelare utfores i stal med val-
sade profiler och 1ladtvarsnitt
eller i betong med vanligen
rektangulidra tviarsnitt, fig.
13. Forslag till dimensione-
ringsstandard har utarbetets,
fig, 14.

17.00 ~ 7200 STOMKOMPONENTER I NYARE VARD-

BYGGNADER

Bjdlklagsplattorna har utférts
platsgjutna eller sammansatts
av planparallella element

E: eller TT-element. D& rektangu-

lédra balkar kombinerats med
TT-element, har i flera fall
balkarna utfdorts med klackar
pa ovansidan fér att ge utrym-
me for ventilationstrummor
och ledningavr, fig. 15, I ett

!cexmﬂt m/m,ow ngmep(/ siukhus (Ostersund) har be-

wWasrt frarsmalt

.
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Fig 15 R&Hﬂmw W med, Kiackar pA ywnsndan s TT-el-

Ve i edungs Arrgning .
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tongramar enligt fig 16 kom-
mit till anvidndning.

SPECTELLA, KONSTRUKTIVA PRO-
BLEM

Bjdlklagens styvhet for hori-
sontallast

Den tidigare berdrda stabilise-
ringen av byggnadsstommen med
hjdlp av vdggar eller schakt pa
stort inbdrdes avstand kridver
att bjidlklagen kan fungera som



vigrata skivor. Dessa paverkas
av vindlaster och sidokrafter
frdn pelare.

Erforderlig styvhet erhdlles
latt i platsgjutna bjdlklag men
4r svarare att uppnd i element-
byggda konstruktioner, I vissa
fall anbringas en relativt tjock
padgjutning av betong ovanpd
bjdlklagselementen t ex for att
erhdlla tillridcklig planhet och
1judisolering.

I avsikt att battre utnyttja
elementbyggeriets fordelar och
inskrianka arbetet pd& byggnads-
platsen har bjdlklagselement
utvecklats, som endast kraver
ett tunt skikt for avjimning pa
ovansidan, For att element av
denna typ skall kunna anvidndas
i byggnader dar skivverkan i
bjdlklagen kravs maste kraft-
overforande forbindningar an-
bringas mellan elementen.

Gavelskivors styvhet for hori-
sontell belastning

Gavelskivor, som skall fungera
som avstyvningar mot horisontal-
krafter mdste ha erforderlig
hdllfasthet, stabilitet och
styvhet., De vid dimensionering
harfor aktuella lasterna &r
vindkrafter och krafter upp-
komna genom initialkrokigheter
och felaktiga ldgen hos verti-
kala barverk.

Kraven pd avstyvande vidggskivor
okar med byggnadens hojd och
ldangd.

De vertikala stomstabiliserande
konstruktionerna kan ocksa ut-
foras som kryssforband av stdl.

Stommar i ldga byggnader avsty-
vas med fordel genom bdjstyvhe-
ten hos pelare som inspédnnes i
grundkonstruktionen,

Atgérder mot fortskridande ras

Pelare - balkstommar erbjuder
speciella problem vid utbildande
av alternativa system for last-
upptagning. Olika méjligheter
for lastoverforing i en horison-
tell riktning krdver vertikala
avstyvningar i flera &n tva ver-
tikalplan.

Vid alternativ till normal last-
overforing i vertikalled finns
orsak att skilja mellan barande
system i fasad och i innanfor-
liggande partier av byggnaden.

I fasad kan balkarna ofta ut-
foras kontinuerliga och pelar-
delningen reduceras s& att risken
for fortskridande ras minskar vid
bortfall av en pelare., For inre
pelare torde risken for bortfall
genom mekaniska stotar ofta kunna
forsummas.

UTFORMNING AV STOMMEN MED HAN-
SYN TILL AKUSTISKA KRAV

Vid overgdng till littare kon-
struktioner med tunna, skiv-
formiga element i sdavidl bjalk-
lag som viaggar har de akustiska
problemen blivit mera svarbe-
méastrade.

Ljudlédckage

Ljudliackage forekommer ofta i
samband med montagebyggeriet,

t ex i anslutningar mellanvidg-
gar - fasadelement. L judover-
foring mellan tvad lokaler via
ventilationstrummor, infédllda
belysningsarmaturer, kabelgenom-
foringar etc kan nedsédtta den
luftljudsisolering som konstruk-
tionerna erbjuder.

Betridffande akustiska egenskaper
hos studerade stomtyper hédnvisas
till "Konstruktioner - krav och

strukturer".

UTRYMMESKRAV VID OLIKA STOM-
SYSTEM

I syfte att ndrmare studera
valda stomsystems inverkan péa
installationsplacering, vanings-
ho jd och planfrihet har de ti-
digare angivna huvudsystemen LI,
TI, LITI och TII dimensionerats
for varierande forutsdatt-

spimnidds & fir balkar (M)

,
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ningar betriaffande spinnvidder,
belastningar och bidrverks-
typer. Systemens utformning
framgdr av fig.27.

Till de i alternativen LII

och TII periodiskt &terkomman-
de mindre facken tédnkes en
koncentration av forsor jnings-
media ske.

For varje stomsystem har di-
mensionering genomforts for
olika elementtyper och spann-
vidder enligt fig.28. Beridk-
ning av erforderliga dimen-
sioner for bjdlklagselement
och balkar har genomforts for
nyttiga lasten 150 och 400
kp/m*= .

Med avseende pad bjdlklagstyper

har utredningen begridnsats

till att omfatta endast TT-ele-
ment och planparallella plattor
med cirkuldrcylindriska hdlka-

naler.

De for olika stomtyper och
spannvidder erhdllna dimen-

sionerna framgdr i "Konstruktioner

- krav och strukturer",
STOMKOSTNADER

Under ovan namnda forutsatt-
ningar har en jamforande séar-
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kostnadsberdkning utforts.
Kostnaderna har beridknats per
m? bjdlklagsyta och innefat-
tar kostnaderna for material
och arbete men ej byggherrens
kostnader. De adr baserade pa
forhallandena i storstadsregio
nerna.

Berdkningarna har genomfoérts
for olika balktvidrsnitt i

stdl och betong. Stdlbalkarna
har forutsatts vara normenligt
brandskyddsisolerade. Pelarnas
tvdrsnittsyta har forutsatts
vara 4 M x 4 M. Hushdjderna
har antagits vara 6 vaningar
och vdningshojden 39 M.

I fig. 36 dterges kostnaderna
for ovanndmnda stomtyper med
balktyperna 1 och 4 och bjalk-
lagselement av TT—tyg for nyt-
tiga lasten 150 kp/m~. Kostna-
den vid anvandning av balkty-
perna 2 och 3 ligger mellan
kurvskarorna for balktyperna

1 och 4. Kostnadsskillnaden
mellan bjidlklag med planparal-
lella plattor och TT-element
dr obetydlig.

Av undersdkningen framgir att
vid anvédndning av balktyp 1
sdvil stomsystem (lingsgdende
kontra tvdrgdende balkar eller
antal pelarrader) som spannvid
har relativt obetydlig inverka:
pa stomkostnaden.
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Vid anvdndning av balktyp U
har valet av stomtyp stdrre
betydelse for kostnaden vid
jamforelse mellan stomtyper-
na LI och LIT.

Kostnaden vid kvadratiska
falt Aterges i fig. 37. Aven
hdar kan konstateras att typen
av stomsystem och spannvidd
har relativt litet inflytande
pad kostnaden vid balktyp 1,
samt att dessa faktorer har
starkare inflytande vid balk-
typ 4.

Kostnadsédndringen vid en 8k~
ning av nyttiga lasten fran
150 kp/m2 till 400 kp/m2 lig-
ger i medeltal for en viss
balktyp mellan U4-6% av stom-
kostnaden.

Kostnadsandelen for pelare,
balkar och bjdalklagselement
dr inom det undersokta spidnn-
viddsomradet i medeltal res-
pektive 8, 17 och 75% vid
betongstomme och 5, 32 och
63% vid stdlstomme.

Sammanfattningsvis kan sdgas
att dndringarna i anlidgg-
ningskostnaden genom varia-
tion av stommens anordnande
inom ett rimligt spédnnvidds-
omrdde och med anvindande av
vanliga elementtyper dr rela-



tivt liten. Betrdffande de héar
undersokta stomutfdorandena bor
dock observeras att kostnaden
for stdlstommen 4r hdgre och
starkare beroende av spéann-
vidden dn kostnaden for betong-
stommar.

Vid slutgiltigt val av stomme
paverkas detta givetvis av and-
ra faktorer sdsom leveranstider,
frihet vid lokalutnyttjandet,
anpassning och samordning av
verksamhetsknutna delar da dessa
utgér storre delen av anlagg-
ningskostnaden.

Stomkomplettering

Som inledningsvis framforts
behandlar rapporten ej forslag
till ldsningar eller strukturer
for de verksamhetsknutna delar-
na, dar stomkompletteringen ut-
gor en vdsentlig del. H&ar har
endast medtagits de egenskaps-
krav som Ar onskvdrda for vard-
byggnader, och som beddmts in-
verka pd de byggnadsknutna de-
larnas struktur.

YTTERVAGGAR

Egenskapskrav

Ytterviggar utformas med hinsyn
till krav pa:

hog relativ fuktighet ofta i
samband med Overtryck i vis-
sa lokaler,

. krav pd hogsta tilldtna var-
megenomgdngstal,

. varmekapacitet.

. ljudisolering,

. brandskydd,

. onskad grad av flexibilitet
(bdrande eller icke bidrande
funktion hos yttervéggen),

. underhallskostnader

MELLANVAGGAR

Egenskapskrav

Mellanviggar utformas med hédnsyn
till krav pa:

. barighet for upphédngda in-
stallationer och utrustning,

. styvhet och anslutning till
golv och tak med hdnsyn till
rorelser i bjdlklagen,

. vdrmekapacitet,

. ljudisolering,

. brandskydd,

. skydd mot radioaktiv stral-
ning,

. flexibilitet.

. underhdllskostander

UNDERTAK

Egenskapskrav

Undertak utformas med hénsyn
till krav pa:

. ljudisolering
. ljudabsorbering
hygien

Ytskikt

Krav pd ytskikt dr faktorer
som framst inverkar pa de
verksamhe tsknutna delarna
och behandlas darfor ej hiar.

B

Forsorim

hgens amdel o
Wﬁggm s kostnades

Ovanstiende fordelningsdiagram
avser volym resp. kostnader for
vardanléggningen totalt inkl.
transportplan.

Installationer

De forsorjningssystem som i form
av fasta anlidggningar installeras
i vardbyggnaden utgdr sjukhusets
installationssystem. Varje in-
stallationssystem skall uppfylla
en kriavd standard med avseende

p& kapacitet, kvalitet och for-
dnderbarhet.

Ca 35 skilda installationssystem
kan férekomma inom ett normal-
eller centralsjukhus varav drygt
hdlften anses oundvikliga ur
funktions- eller lonsamhetssyn-
punkt. Resterande system instal-
leras endast om lonsamhet for
varje enskilt objekt bedoms fore-
ligga, exempelvis installationer
for brandskydd, vissa gaser, da-
tastyrd informationsoverforing,
intern-TV, kylning av luft och
varor.

Forsdrjningens utrymmes- och
kostnadsandelar framgdr av figur.

UTVECKLINGSTENDENSER

System for ventilationsluft och
spillvattenavlopp styr utrymmes-
behovet i hojdled for installa-
tionerna, I det fall mekaniska
avloppssystem kan ersdtta sjdlv-
fallssystemet under 1970-talet,
bortfaller avloppsledningarna

som dimensionerande utrymmesfak-
tor, En utveckling mot ventila-
tionskanaler med mindre dimensgio-

ner Aar inte trolig. Med hénsyn
till ekonomiska och 1judtekniska
aspekter kan lufthastigheten i
kanalerna ej okas i sddan grad
att utrymmesbehovet minskar ndmn-
vart. Daremot finns vissa tenden-
ser att de luftfloden som idag
rekommenderas med avseende pa
luftfororeningshalten kan minskas
varvid kanaldimensionerna kan
minskas i motsvarande grad.

Den okade omfattningen av instal-
lationer under 1970-talet kommer
att till stor del foranledas av
en omférdelning inom vardanligg-
ningen mot mer installationskré-
vande verksamheter. Detta innebéar
totalt en dkning av kapitalkost-
naderna., Mer kvalificerad skot-
sel samt system for forebyggande
underhall av installationerna kom-
mer att dgnas stor uppmirksamhet.

EGENSKAPSKRAV

Installationerna i en vaArdanlédgg-
ning utformas med hédnsyn till:

. verksamhetsbetingade krav - in-
stallationsslag, mediabehov,
installationstathet

. miljobetingade krav
~temperatur, fuktighet,
rorelser, belysning

luft-

forvaltningsmassiga Kkrav
~skydd, driftsdkerhet, drifts-
ekonomi, underhdll, férdnder-
barhet
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BEGREPP

I denna rapport anvidnds "ledning"
som gemensam bendmning for ven-
tilationskanal, rorledning, el-
ledning, elkabel etc oberoende
av transporterat medium.

I figur redovisas forslag till
bendmningar pa ledningar och
ledningsstrak, vilka samordnats
med de bendmningar som anvidnts
for kommunikationsleder,

Nagra definitioner:

. Ndrforsorjningsyta (m2)
Den golvyta som skall betjia-
nas frén ett bestdmt nirfér-
sdrjningsstrak.

. Tackningsyta (m2)
Den golvyta som inom en nir-
forsorjningsyta kan tédckas
av en viss installation.

. Teoretisk tdckningsformiga (%)
Den andel av golvytan som in-
stallationen i princip for-
mér ticka av ndrforsérjnings-
ytan,

. Praktisk t#ckningsformiga (%)
Den andel av golvytan som in-
stallationen i praktiken for-
mér ticka av nirférssrjnings-
ytan, d v s d& hdnsyn bl a
tagits till ett bestdmt stom-
och bjdlklagssystem,

. Installationszon
Utrymme reserverat for for-
ldggning av ledningar.

. Néarzon
Den installationszon som &ar
avsedd for ledningar mellan
ndrstridk och forsdrjnings-
stdlle, d v s det mest fin-
maskiga ledningsnédtet.

SYSTEM OCH PRINCIPER

Fo6ljande frdgor paverkar in-
stallationernas forlédggning och
utrymmesbehov:

. centraliserade eller decen-
traliserade installationssy-
stem

. installationssystemens tidck-
ningsformaga

. horisontell eller vertikal
narférsorjningsprincip

. vdrmebelastning inomhus som-
martid pd grund av solstril-
ning

. principer for beredning av
termiskt klimat

. luftbehandlingssystem av 1lag-,
mellan- eller hoghastighetstyp

AVLOPPSSYSTEM ¢

Wtc//mnm
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LUFTBEHANDLINGSSYSTEM
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. avloppssystem med sjdalvfall
eller mekaniska

. leverans- och distributions-
former for el- och reserv-
kraft

En vidsentlig faktor &dr att en ut-
rymmessamordning mellan instal-
lationer och byggnadsstomme sker.
Nedan anges ndgra kommentarer
till ovanstdende punkter,

Tédckningsformiga

Tdckningsformdgan hos avlopp
bestédms dels av gidllande VA-
norm dels av den forsdrjnings-
princip som vidljs. Ovriga in-
stallationssystems tdcknings-
formaga bestdms av dimensione-
ringstekniska och ekonomiska
motiv,

Avloppssystem:

Vid vertikal nédrforsdrjnings-
princip bor den teoretiska tidck-
ningsradien inte Gverskrida

10 m. Horisontell ndrférsdrj-
ningsprincip medger 10 m teore-
tisk tédckningsbredd och en tdck-
ningsliangd som i praktiken sil-
lan overskrider 20 4 30 m.
Storsta avstand mellan vatten-
forande stamledningar blir da
40-60 m. DA grenledningarnas
andpunkter madste luftas krivs

en icke vattenforande stamled-
ning mellan de vattenfdrande.
Detta innebdr att storsta av-
stédnd mellan stamledningar blir
20 4 30 m,

Luftbehandlingssystem:

Léangden av en grenledning i

ett nidrstrdk med hdnsyn till
stromningsforluster och tryck-
férdelning bor inte dverstiga
25-30 m vid medelhastighets-
system och 50-60 m vid hdghas-
tighetssystem., Eftersom de frén-
luftssystem som anvidnds oftast
ar av medelhastighetstyp, blir
25-30 m maximum f6r en grenled-
ning, Storsta ldngden mellan
tvd schakt eller férbindelse-
strdk blir d& 50-60 m.

Ndgra dimensioneringstekniska
motiv for begridnsning av tdck-
ningsytans bredd finns ej. En
serie anldggningskostnadsberik-
ningar har gjorts av narférsorj-
ningssystem for tilluft, for att
undersdoka om ndgra ekonomiska
optima foreligger. Resultatet
visas i figur, ndsta sida.

System for vatten och gaser:

Tédckningsformdgan kan varieras
inom vida grédnser och alltid
anpassas till Ovriga installa-
tioners tdckningsytor.
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Elsystem:

Lémpllg tdckningsyta dr 1000 &
1200 m Vid en tédckningsldngd
av 60 m erhdlles sdledes maxi-
malt 20 m tédckningsbredd.

Narforsdorjningsprinciper

Horisontell niarforsdorjnings-

princip anvidnds dd stor plan-
frihet och stor installations-
tdckningsformdga efterstrivas,

Vertikal ndrforsorjningsprin-
cip anvdndes oftast vid hoga
byggnader och d& krav pd plan-
frihet &r mindre.,

Horisontell ndrforsdrjnings-
princip medger ett fatal verti-
kala forbindelsestrdk och dir-
med ett fdtal anslutningspunk-
ter mellan stamledningar och
huvudledningar.

Vertikal narforsdorjningsprin-
cip innebdr ett storre antal
stamledningar och diarmed ett
storre antal anslutningspunk-
ter till huvudledningar men
mindre utrymmesbehov for hori-
sontaldragningar.

En kombination av de tvd prin-
ciperna kan ibland vara for-
delaktig, exempelvis vertikal-
principen utmed byggnadens

fasader och horisontalprincipen
for byggnadens inre delar, al-

ternativt vertikalprincipen for
avlopp och horisontalprincipen

for ovriga installationer,

Varmebelastning inomhus sommar-
tid

Inldckning av solvdrme kan pé-
verka luftbehandlingsinstalla-
tionernas dimensioner., Bestam-
mande for varmeinldckningens
storlek &dr vdderstrecksoriente-
ring av fasader, fonstrens yt-
andel av fasaden, typ av solav-
skdrmning samt yttervidggars och
yttertaks varmedampningsegen-
skaper., Viarmegraden inomhus pé-
verkas dessutom av byggnadens
formdga att ackumulera virme.

Ett studium av kyleffektbehovet
har resulterat i bl a foljande
slutsatser:

. Ur varmeteknisk synpunkt &dr den
optimala orienteringen av huvud-
fasad SO/NV,

. Maximal felorientering (NO/VS)
medfor ca 20 % hogre installe-
rad kyleffekt (vilket #ven med-
for skat luftfléde) dn vid NV/
SO0-1lig fasadriktning.

. En halvering av fonsterfaktorn

minskar kyleffektbehovet med ca
20 %.

INSTALLATIONER FOR HORISONTELL LEDNINGSDRAGNING ¢
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UTRYMMESBEHOV

Teknikrum och schakt

For allmdn beddmning av utrym-
mesbehovet av teknikrum och
ledningsschakt for VVS-installa-
tioner kan foljande riktlinjer
ges:

. Teknikrum exkl panncentral
5-8 % av byggnadsvolymen

. Panncentral
1-2 % av byggnadsvolymen

. Ledningschakt, l8ga byggnader
1,4-2 % av vaningsytan

. Ledningschakt, hoga byggnader
2-4 % av vaningsytan

Volymandelen for teknikrum i
svrigt utgérs till ca 3/4 av
flaktrum.

Utrymmesbehovet av teknikrum
och schakt for elinstallationer
4r av storleksordningen 1% av
byggnadsvolymen.

Installationszoner for ndarfor-
s6rjning

En sammanstdllning av installa-
tionszoner for horisontell led-
ningsdragning i ett véningsplan
visas i figur. Ordningen mellan
zonerna kan #dndras. Ett ndrstrak
behover ej innefatta. alla de
zoner som visas i figur. Av-



Hojdmatt  Mojlig ledningsdragring

Restrikhener

lopps-, el- och apparatzonerna
maste vara Atkomliga underifran.

4M Vmﬁ[@m;{emng & 200med 2Spums Ventilations- och rérzonerna
isolering alt. @250 wian [Soleti, krdver atkomlighet endast vid
74/”]{6 h?‘/W‘MSW"WﬂM e - komplettering eller utbyggnad
&uﬂwﬁg. 2 under forutsdttning att inga
Tk, il meds ansat~ ot mchan, bhgn, | T ke ev=tingnines, eller sirypdon
ninasdetndyer mbdsz&#mm’? W% @P/’t' tag utgdr kanaler som betjidnar
OL“*M W'PPS/WAM med, Woidmilt under k f’v HarfiT erpyrdms 3m fit  exempelvis operationscentral,
mac [om Uiﬂ@ﬂ/ J ‘&’?#Mﬂiﬂf steriliseringscentral, vilka
- ] G Avﬁoﬂas-vdv renhlatimnsedns ka,ﬂ@knuu bér vara Atkomliga for desini-
KE-OTLEWMMﬁfVLM 0.9 Ev.-Surhi med C&f’Mho‘ﬂ% PA plast - ficering. Inga zoner far place-
“EM@M antopp3 rir ras i hojdled over varandra.
I rapporten visas exempel pa
horisontell ndrférsorjnings-
princip med matt pad installa-
w = tionszoner.
6M  Sammamijlighokr bl leduingsdmaning  Cyiher & AR narsémiket gir pamlledt med st
Som, ﬂ&(. 4m, s otk enflahns- Sl/jﬂ\’/ml?fS f‘uM och 574,&[@ plaker o 1T-ka- Ff):l jande forutsdttningar har
%{'f“""ﬂ”kmmﬂs.__ SvALipht- S'W’-fyp awants. Dd nirsdrgk&i‘ga"f nkebontmg  8ELLL:
meA ecpansionstvjar”pA plastar- - Stmsysemess Mkuo;ﬁjukwio/mmrrh- . Stor planfrihet d v s f&
s ror, Sek-jp aumnds, skakl Aef (ria mAket under Ka- schakt
Sehlbenom tmm smangt 4 M Stor flexibilitet - sdvil un-
- e = - der projektering, byggande
™ Specialtah A4 Amfbdghu,o‘uuaw? med  Frik mihk under Kasetbonen minst 4m som férvaltning
Strmsyslemess ar 10h balklnasplukr Avlopp med sjialvfall
w TT Ryser-fyp MmﬂsSm?nﬁ - Ventilation frén centralise-
Upheter Al Wﬂgjdrﬂ_@Manm rid 6k rade enheter med horisontell
Vendilations (eduingar Arnjes mthan nirférsdrjning. Cirkulira
KaSeh(-tnem och aulippsieaningarna Ueder luftkanaler
Inga horisontella transport-
torer i utrymme ovan undertak,
Vidstdende tabell visar hojdmatt
och mojliga ledningsdragningar
i ndrzon.
\AENTHAJWON5ZON: Zoner i ndrstrdk visas i figur. Apparatzon:
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Ventilationszon:
Zonbredden utgdér antalet kana-
ler ggr avstandet i,

4M t o m kanalstor-
lek $ 250 mm inklu-
sive isolering
5M t o m kanalstor-
lek § 350 mm inklu-
sive isolering
6M t o m kanalstor-
lek @ 500 mm inklu-
sive isolering

h och i =

hioeh & =

h och i =

Rérzon:
Utrymmesbehov redovisas i figur

Elzon:
Alternativa elzoner redovisas
i figur,

Avloppszon:
Vid fall med 15 o/oo erhdlls
foljande samband

h ledningens ldngd
4M 16 m
5M 22 m
6M 30 m

Kombinerad el- och avloppszon:
Alternativa zoner for el- och
avlopp redovisas i figur.

Vid vissa typer av luftbehand-
lingssystem sker efterbehand-
ling (vdrmning, blandning etc)
av ventilationsluft i apparater
som krédver utrymme i ndrstrak.
Utrymmet Ar starkt fabriksbe-
roende., Nedanstdende matt &r
ungeféarliga

h

3M eftervarmningsapparat
med elbatteri

5M tvakanalbox

6M eftervarmningsapparat
med varmvattenbatteri

h
h

I tilluftssystem som betjdnar
"rena" rum (operation, steri-
lisering) krdvs installation

av finfilter for rening av luf-
ten, Atkomlighet for filter-
byte erfordras.

Produktionsmassiga
aspekter

I "Konstruktioner-krav och
strukturer" diskuteras krav
och aspekter pa

, vardbyggnadsproduktionen
. planldsning och sektion

. stomval och byggnadsdelar
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HUS OCH BEBYGGELSE

Utredningsarbetet har koncen-
trerats pa en systemsamordning
av byggnadernas huvuddelar,
Under "Tillampning" redovisas
Malmé Ostra sjukhus - etapp 1.

Byggnadsutformning
Byggnadsgruppering
. Tillampning
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STOMME 3

D@ barande. vaggar

B@ poat - likwaystand
(7) pelane- periviskl mstind

FORSORINING =

OB ketridat- o. Lkalknutens

© systematiserad, ~ knuten hll
plantbsningen

@) systematiserad Fll napstriks

Byggnadsutformning
SYSTEMSAMORDNING

Byggnader kan utforas med o-
lika grad av allmdngiltighet
och foradnderlighet. Princi-
perna for stomuppbyggnad och
forsor jning spelar ddrvid en
avgorande roll. Figuren visar
exempel med successivt okande
generalitet hos de byggnads-
knutna delarna - stomme och
primdrinstallationer - och dar-
med 6kande mojlighet till flex-
bilitet for de verksamhetsknutna
delarna - lokalkomponenter och
narinstallationer.

En samordning av systemen for
stomme, stomkomplettering och for-
s6r jning bor genomforas. Harige-
nom kan systemens egenskaper ut-
nyttjas optimalt i varje tidspe-
riod samtidigt som generalitets-
och flexibilitetskrav fran verk-
samheten tillgodoses. Genom att
samla installationerna till be-
stdmda strak, figur 7, ges mdj-
lighet att fordndra lokaler och
andra utrymmen utan stérre in-
grepp och stdorningar i dessa.
Pelare lokaliseras till samma
strdk varigenom fdlten mellan
strdken blir ©ppna for fri dis-
position. Avstanden mellan stré-
ken bestdmmes genom koordinering
av funktionella krav pd rum och
rumsgruppering och tekniskt-
ekonomiska spannvidder och for-
sor jningsdjup.
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Rumskomponenter och narin-
stallationer kan utformas
direkt anpassade till verksam-
heten, mer eller mindre flytt-
eller utbytbara. Graden av
flexibilitet for dessa verk-
samhetsknutna delar bestdammes
med utgdngspunkt frén varje
tidspunkts behov och resurser.

SAMORDNING AV UTRYMMEN FOR
BYGGNADSKONSTRUKTIONER OCH
INSTALLATIONER

Foljande studie av samordning

dr koncentrerad till ett nidr-

strdk och dess forsorjningsyta
i ett mellanvAningsplan.

De i figur redovisade stom-

och installationssystemen har
studerats. Exempel ldmnas péa
forldggning av installations-
systemets nidrzon och nidrstrik
vid ndgra olika typer av bjalk-
lagselement. Ndrmare undersok-
ning har utforts betridffande

stomalternativen LIT och TII

med betongbalkar och TT-element
for optimering av konstruk-
tionsho jden med hidnsyn till
sdvdl stomme som installationer.

Vid stomalternativ LII har
spannvidder undersodkts for bal-
kar med samma hojd som niarstri-
ket. Tillgadngligt utrymme for
balkarna dr beroende pa av-
stédndet mellan vertikala schakt.

Vid max avstdnd 60 m mellan
schakt kan balkspédnnvidden for
betongbalkar uppgd till max

144 M. Vid balkspidnnvidder dir-
over blir balkhd jden avgdrande
for den del av konstruktions-
ho jden som innehdller ndrstré-
ket. Ndrzonen kan helt eller
delvis integreras i bjdlklags-
elementen och passera over de
ldngsgédende balkarna. Hirigenom
erhalles vid alternativ LII en
14g konstruktionshdjd i de
storre facken. TT-element kan
anvdndas vid forsor jningsbredder
upp till 20 m.

For optimering av konstruktions-
hd jden vid alternativ TII har
spdnnvidder undersdkts for
balkar med samma hojd som nar-
zonen. For balkspédnnvidder
storre dn 108 M blir for betong-
balkar balkho jden avgérande for
den del av konstruktionsho jden
som innehdller ndrzonen.

Endast balkar av stdl kan an-
védndas vid den maximala for-

s0r jningsbredden 20 m.

Vid detta stomutfdrande kan
TTk-elementet och flansbalkar
anvdndas utan att verka hind-
rande for ledningsdragningen
vilket ger en ldg konstruktions-
ho jd.

Bjédlklagselement av HD-typ kan
anvédndas upp till spinnvidden
120 M men ger en ndgot stdrre

EXEMPEL PA BJALKLAGS-
ELEMENTS

sammanlagd konstruktionsho jd
an TT-elementen.

Bjdlklagselement med hdlrum i
vilka ledningar kan dragas i
tvd mot varandra vinkelrédta
riktningar och didr ledningar-
na dr atkomliga genom golv
torde vara ldmpliga for s juk-
husbyggnader med hédnsyn till
fordelarna vid ombyggnad och
reparation inom ett vanings-
plan.

For underlédttande av vertikal
ledningsdragning kan tvilling-
balkar eller balkar med ladngs-
gdende slitsar anvidndas.

Undersokningen som utférts for
ett begrdnsat antal systemkom-
binationer har ej den omfatt-
ningen att nigon generell slut-
sats kan dragas betrdffande
minimalt utrymmesbehov vid god-
tyckliga stomsystem. Manga fak-
torer i det enskilda fallet .pa-
verkar ocksd det samlade utrym-
mesbehovet.
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Med utgdngspunkt frédn nedan an-
' T givna forutsdattningar och en
4M Kwswg av aulapop och. voufilntion

\ successiv begridnsning av anta-

) let alternativ har framrdknats
Bor b<13LM( g InsT =200 2)och, 3 =1 totalhojd for stomme och in-
TT200-TT. ygmwﬁ%;t b S A/ lfﬁ stallationer,

med, Kia pﬁ

Avloppets maximala utnytt jande
har lagts till grund fo6r dimen-
sionering av samtliga lednings-
nat.

Ar b2 1324 (nyltig last= ,Bookp/mz)ocﬁ TT500
TT600 anvands Mkmtywlﬂn batkar l f \ { 4EL Detta ger f&ljande:

. Narforsor jningsytans bredd
max 20 m

. Ndarstrdkets lingd max 30 m

. Schaktavstdnd max 2x20 m

6M KW:M”@MWPP och, veuhlahim, De;iutom iﬁruzséIi;tes:
#lA . omsystem
9 ) . ) . Balktyp 1 och '3
DWKM%/@‘@ ﬁkmck[,qg-hr T 5 B'a.l'khb'gden = nirstrdkets
elementd.” Dock Kan andrn typer av hs jd
eument tee planparalleha platrr . TT-element 24M breda och
anamdas hogst 18 m ldnga
5 K ‘LW oﬁv%h'/aﬁ' Dimensionering
M orsmng aw 0 m
”Myqﬂ Avloppets fall (15 o/oo) ger
i samtiga spinnnidder oeh bedast- ﬁ: THLjRan A el oRT TR et
M’!@M samt TT 200 -TT 600 strakets hojd:
anvands alRar med klack, 7M Ledningens Ndarstrikets
AI—W_ r_T langd hojd
16 m LM
22 m 5M
30 m 6M
UTRYMME FOR lNSTALLATIONI SAMT Total hojd foér installationer
BALKSPANNVIDD VID OLIKA ELEMENTTYPER ¢ S
e 5 5% Variationer i den fria hojden
fvﬂ( W’( fW‘ E‘(‘m‘WHHP E’M'M B&Wf’ W“P“M”"”{/ under nirstrikets forsorjnings-
wnStalafion o.Stomme e lamgd,  hiry zon och totalhdjd for stomme
BBM I5M 1LM 9M % 0 6o 72 84 9 108 |20 132 |44 gCh ;n§t31}11?t.é0ner ger foljan-
e vAningshd jder:
6oM | 30 4 y
TTZ(X) Yoo - M d=6M Fri hojd Total hojd for
gg \_Jr under stomme och instal-
72M | %o 4 niarstrak lation
%_— oM 12M 15M
ghm| 5o B 33 36 39
o [l B i La
00 200 30 39 2 153
FoM | 300
%00
ﬁ% Om fria hojden under nidrstri-
[08M| %00 kets forsdrjningszon sittes
150 till 24M ger olika hojdmitt pa
2 ndrstridket foljande rumshojd
TT[[.DO /ZOM 97‘35 i lokalerna
Zo0 |
_I32M Z% : Ndarstrdkets Rums-—
o hojd h& jd
TT500 | 144M| % I 28M
e gM 29M
M 30M
e 7P| B | 4. 5m
TT 500 200 pa— I den totala hojden har in-
a=7M az4m I68M___;2‘p__ riaknats en pdgjutning med
= E TTe600 2 10 cm p& TT-elementen lik-
A= 4M d= 4 [80M 0s som undertak pd 12 cm
o I . .
< 7

Ford. = §M adderas IM A =harzmens hajd b :
A= 6;1'1 -1- IM A =harstrakets h!g)'l/ :’f,mh;% %’a’“’
q= Mhig Ust (Kp/mz) "
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Byggnadsgruppering

Bebyggelsen skall medge

. varierande tadthet-dagsljus-
belysta lokaler

. alternativa grupperingar
etappindelning - etapputbygg-
nad anpassad efter aktuella
behov och investeringsmd jlig-
heter

. fdrdnderbarhet med hdnsyn till
varierande lokaltyper

. narmil jo

Ett exempel pd alternativa
grupperingar for tilldmpnings-
exemplet med bibehdllande av
samma struktur foér de byggnads-
knutna delarna redovisas i figur.

For att underldtta en planmidssig
utbyggnad gores en zonindelning
for skilda verksamheter, Zoner-
nas storlek och lidgen bestidms
med utgdngspunkt fran
anldggningens sambandskrav
-dlfferentlerlng i Ooppen och
sluten vard
krav pa tillgdnglighet - sepa-
rering i skilda plan

En sddan zonindelning redovisas
for tillampningsexemplet.



MALMO OSTRA SJUKHUS

UTBYGGNADSPLAN - PROGRAMSKISS ETAPP 1 - WAAB NOVEMBER 1971

Tekmisia Norsulter

°

°

Karrholms Konstruktionskontor AB
5 C%&Tbuy J&géyri AB
E/ekitriska Provm.ansialten AB
Kiessler o. Mammerstrile AB

K - Konsudt

Ar 1968 beslot Malms sjukvArds-
styrelse att utreda forutsitt-

ningarna for utbyggnad av Ostra
S jukhuset.

Utbyggnaden skulle avse anordnande
av ytterligare platser for sluten
psykiatrisk vard samt vidsentligt
utdkade resurser for den Gppna
varden.

Dar jdmte besldts utreda forut-
sdttningarna att till sjukhuset
forlagga en enhet for somatisk
oppen vard jidmte for denna verk-
samhet erforderliga resurser for
diagnostik och behandling med mal-
sdttningen att framgent kunna f&
till stand ett helt integrerat
sjukhus med vardplatser Hven for
somatisk vard.

En oversiktlig utbyggnadsplan
for sjukhusomrddet redovisades
for styrelsen i oktober 1968.
Denna baserade sig pd f&ljande
madlsidttningar:

att astadkomma stdrsta mojliga
flexibilitet betraffande 1os-
ningen av den psykiatriska var-
dens omedelbara behov utan att
ddrmed binda anldggningens fram-
tida utveckling,

att pa sikt ge mojligheter till
utbyggnad fo6r en anlédggning mot-
svarande ca 1600 vardplatser,
att inom ramen 1600 vArdplatser

FORORD

ge frihet fOr successivt stdll-
ningstagande betradaffande s juk-
husets framtida inriktning,

att ge mojligheter till etappvis
utbyggnad anpassad till behov och
investeringsmd jligheter.

PA basis av den salunda verkstall-
da utredningen betraffande tomt-
forutsdttningar m m beslot styrel-
sen uppdraga at Konsultpartner AB
att i samrdd med sjukvardsforvalt-
ningen uppgora forslag till pre-
limindrt byggnadsprogram. Detta
program som forelades s jukvards-
styrelsen varen 1970 inneholl

bl a ca 600 platser for sluten
psykiatrisk vard, en utbyggd
psykiatrisk oppen vard samt mot-
tagningsresurser for oppen soma-
tisk vdrd med en kapacitet om ca
100.000 besok per ar.

Med det prelimindra byvggnadspro-
grammet som bas har en bhearbet-
ning av utbyggnadsplanen genom-
forts varvid en precisering skett
av den forsta utbyggnadsetappens
omfattning med hidnsynstagande till
prioriterade behov och investe-
ringsmo jligheter.

Malmd i november 1971
Malmé s jukvadrdsfiorvaltning
WAAB White Arkitektkontor AR
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Lage

S jukhusomrddet dr beldget i stads-
delen Bulltofta i norddstra Malmd.
Till sjukhuset grédnsar i sodder
markomrdden som for ndrvarande &r
foremdl for studier avseende mark-
utnytt jande och framtida planlagg-
ning. Detta arbete sker inom over-
siktsplanebyran pid Malmd stads-
ingenjorskontor. En forsta rapport
om inventering och grundférhdll-
anden har publicerats i september
1971.

Planforhallanden

2

Omradet omfattar ca 360.000 m
och dgs av Malmoé kommun.
Faststdllda stadsplaner frdn 1950
respektive 1966 reglerar byggnads-
rdtten for omrddet. 1950 8rs plan
_ianehdller bl a bestdmmelser om
tilldten byggnadshojd (12 meter).
1966 &rs plan behandlar trafik-
reservat for Inre Ringvédgen och
ddarmed omrddesgridnsen i Oster.




Mark och vegetation

Omradet bestadr till storre delen
av gridsbevuxen parkmark med stora
bestand av lovtrad, huvudsakligen
bok och frukttradd. Utanfor trad-
bestidndet, i omrddets norra och
Ostra delar, utnyttjas marken for
akerbruk.

Fornminnen finns ej inom omradet.

Undergrunden bestar huvudsakligen
av moridnlera, som utgdér god bygg-
nadsgrund for lattare bebyggelse.
For tyngre bebyggelse (mer &n 4-5
vadningar) midste risken for ojédmna
sdttningar beaktas, varvid stod-
padlning kan bli nddvandig. Grund-
vattenytans niva maste ytterligare
studeras. Grundliggning bor ske
sd att vattentdta konstruktioner
huvudsakligen undvikes.



Segerdngsgdrden

Bebyggelse

Den befintiiga bebyggelsen utgores
i huvudsak av friliggande tvava-
ningsbyggnader, flertalet byggda
1933. Den totala byggnadsvolymen
uppgdr till 110.000 m3.

Den byggnadstekniska standarden
d4r god. Framtida ombyggnad for-
svdras av bidrande innerviggar.
Byggnadernas VVS- och eltekniska
standard motsvarar inte dagens

s jukhustekniska krav.

I kommunfullmiktige dr beslutat
om renovering och tillbyggnad av
en vadrdbyggnad.

I norddstra hérnet av omrddet &r
Socialférvaltningens anlidggning
"Segevangsgadrden" belidgen.

Trafik

Huvudentré med angdring och
busshdllplats &r belidgen vid
Ostra Filadsgatan.

Parkering sker pd ett omrdde i
nordvéast, och vid panncentralen
i soder.

Godstransporter sker med infart
frdn O Filadsgatan dels vid hu-
vudentré, dels i sdder till pann-
central och kok.

Alla transporter till resp bygg-
nader inom omrddet sker med bil
pa internt vidgnidt.
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Teknisk forsorjning

Va-system

Kallvattenanslutning sker fran
stadens ndt i Ostra Fdladsgatan.
Byggnaderna férsorjs via en intern
ringledning, som dr i gott skick.
Servisledningar till respektive
byggnader #dr didremot av dalig kva-
1ité. Avloppssystemet - ett kom-
binerat spill- och dagvattens-
system - ansluter till stadens

niat soder om omraddet. Befintliga
avloppsledningar dr i godtagbart
skick.

Varmesystem

S jukhuset har egen panncentral dar
virmeproduktion sker med &ngpannor.
Vidrme distribueras via ett cirku-
lations-varmvattensystem till de
olika byggnaderna. Anga distribue-
ras till kdok och behandlingsbygg-
nader. I panncentralen dr Indust-
riverkens f jidrrvdrmecentral for
Segevang inrymd.

Elkraft

Fran Malmo Elverks transformator-
station pd omrddet, levereras el-
kraft till s jukhuset i form av
220/380 V vixelstrom. Befintligt
nat inom omradet medger ej okat
effektuttag.

Tele

ITnom omradet finns en rikstelefon-
vixel for 400 linjer. Vidxeln &r
ansluten som underviixel till All-
minna Sjukhusets telefonviixel.
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DISPOSITION OCH
EORSORJINING

. Zonindelning

« Illustration

. Samband

. Utbyggnad

. Plandtgidrder

. Trafik

. Forsorjningssystem
Varme, vatten, avlopp
El och tele

Zonindelning

For att underldtta en planmédssig
utbyggnad i etapper anpassade
efter aktuella behov och investe-
ringsméjligheter, har tomtomrddet
indelats i zoner for skilda verk-
samheter (jfr SPRI-rad 5.7.71).

Zonernas storlek och ldgen har
bl a bestdmts med utgdngspunkt
fran:

. anldggningens funktions- och
sambandskrav

. angodringsmdjligheter

. onskan till etappvisa utbygg-
nader med smd storningar for
pagdende verksamhet

onskan att bevara de befint-
liga byggnaderna och parkan-
ldggningarna i vastra tomt-
omradet

Illustration

i Skissen visar anlédggningen ut-
byggd till integrerat somatiskt-
psykiatriskt sjukhus med samman-
lagt ca 1600 vardplatser. Genom
att variera bebyggelsetitheten
och 'utnyttja de skilda zonerna
enligt illustrationen kan:

. befintliga byggnader kvarstd
och ingd i anlidggningen

. det vdardefulla vdstra parkom-
rddet i sina huvuddrag bevaras
och i en framtid goras bilfritt
och reserveras for rekreation

. vard och terapi ges god parkr
kontakt

tridbestdndet i norr och oster
till storsta delen bibehdllas

Tllustrationen redovisar en och
tvd vAdningar ovan mark for be-
handlingszon respektive mottag-
ningszon. Vid den fortsatta pro-
jekteringen fir slutgiltig stall-
ning tas till ldmpligt vdningsan-
tal.
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Samband

I figuren redovisas schematiskt
principerna for personforflytt-
ningar i huvudanlidggningen. Fo1j-
ande sambandskrav tillgodoses:

central entrépunkt med nidrhet
till de mest frekventa mottag-
nings- och behandlingsenheterna

god kontakt mellan dels vard-
behandling, dels mottagningar-
behandling

differentiering mellan patienter
i Ooppen och sluten vard

separering i skilda plan mellan
person- och forsorjningstrans-
porter

Utbyggnad

Skissen illustrerar idémidssigt
anldggningens expansion med ut-
gangspunkt frdn foljande utbygg-
nadsskeden.

I Del av oOverblickbara lokal-
behoven enligt preliminadrt
byggnadsprogram, april 1970.
Detta program innefattar ett
sjukhem med 175 vadrdplatser.
Darutdver byggs ytterligare
ett sjukhem om 175 vardplat-
ser. S jukhemmen har tidigare-
lagts med byggstarter hosten
1971 respektive hosten 1972.
Samtliga enheter ingdr i
etapp 1.

II Resterande enheter enligt
prelimindrt byggnadsprogram,
april 1970.

ITT Somatiska specialitéer pa
normals jukhusnivd adderas.
Ytbehoven har baserats pa
data for normals jukhus, 540
vardplatser, enligt SPRI-rad
5.7.71. Detta skede kan upp-
delas i flera byggnadsetapper.

Tabellerna redovisar nyanliaggning-
arnas sammanlagda omfattning efter
det att varje skede avslutats. T
tabellerna ingdr ej befintliga an-
ldggningar som for narvarande om-
fattar:

Virdplatser 700
Rumsyta 15.000 mE
Totalyta 30.000 m3

Byggnadsvolym 110.000 m
(Successiv reduktion av dessa vard-
platser kan forvintas).
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- Planatgarder

En utbyggnad enligt redovisad
disposition krédver revidering av
gdllande stadsplan enligt foljande:

tilldten byggnadshdjd okas till
minst 7 vaningar

bestdmmelsegriansen flyttas Os-
terut

reservat for trafikplats i syd-
Ostra hornet adderas till sjuk-

husomridet

. Socialfdrvaltningens omrdde i
nordost integreras for framtida

utbyggnad

i omrddet sdder om jaArnvigen
reserveras mark for tekniska
forsorjningsenheter sdsom ang-
central och sopterminal

Vid projektering av Inre Ringvédgen
och sekunddrleden midste bullerfor-
hdllandena sdrskilt beaktas. At-
gdrder som skirmning med vall och/
eller nedsdnkning av vidgbana kan
bli nodviandiga.

Trafik

S jukhuset forutsdttes fd goda
trafikforbindelser med ndrliggande
bostadsomrdden och stadens primidra
trafikledssystem.

Trafikforsorjning sker via matar-
gata ansluten till den planerade
sekunddrleden. For transporter
till befintliga byggnader utnytt-
Jjas internt vagnédt tills kulvert-
anslutning kan ske.

Den kollektiva persontrafiken for-
utsdttes f4& hog standard med snab-
ba och tata forbindelser med sta-
dens olika delar. I figuren har
foreslagits ldgen for busshdll-

platser.

Anldggningen stdr via ett genom-
gdende gangstrdk i nidra forbind-
else med Beijers Park i vidster
och ett fritidsomrdde i Oster.
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£ Forsorjningssystem

/ Alla nybyggnader planeras med for-

[ sorjning frén ett undre plan. For
att underldtta en integration mel-
lan befintlig och tillkommande be-
byggelse samt undvika biltrafik i
parkomrddet bor mdjligheterna till
en transportkulvertfdrbindelse
mellan sjukhusets samtliga delar
ndrmare studeras. Atgédrder for
upprustning av befintliga byggna-
der, vdgndt och liknande bor sikta
till att underldtta en sédan kul-
vertutbyggnad.
Skissen visar hur kulvertsystemet
kan byggas ut och knyta samman an-
ldggningens olika delar.

Vid dimensionering av forsor jnings-
strdk och kulvertar bor beaktas att
installationer for sopsuganlidggning
kan bli aktuella.

— kAVErESYStom for myamlaggr.
T e orksdvertsystem

o €

- Vérme Vatten Avlopp

Varmeforsor jning av sjukhemmen
planeras ske via provisorisk kul-
vert fradn Industriverkens befint-
liga fjarrvarmecentral.

I samband med att etapp 1 bygges
forutsdttes att hela sjukhusom-
réddet permanent anslutes till

) Wm fjarrviarmendtet.

Rngférsérjning berdknas kunna ske
fran sjukhusets befintliga &ng-
central till omkring 1980, d& ny
anldggning maste byggas.

Ny kallvattenanslutning planeras
frdn en punkt soder om omradet.

Befintlig anslutning i Ostra Fa-
ladsgatan bibehdlles som reserv.

——t ﬁﬁrruﬁme ‘ .A;}mtr Tryckstegring erfordras.

Spill- och dagvatten anslutes

till stadens huvudnédt Oster om
omraddet. Pumpning erfordras. S juk-
hemmen anslutes i Simrisbanvidgen

M An?ﬂ'— Mlv med egen pumpstation. Dagvatten-
so méangden uppskattas till max.var-
20 det 2000 1/sek i utbyggnadsskede
5o IIT. Spillvattenmingden antas
10 vara lika med kallvattenbehovet,
/o som redovisas i diagram.
/o
S |- —>
I I & Skede
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El och tele

Elforsorjning foreslds ske via
central mottagningsstation med
reservkraftanldggning. Stationen
forldagges till de centrala for-
sor jningsenheterna i etapp 1. I
elforsdrjningssystemet ingdr dess-
utom ett antal understationer. En
av dessa bygges tidigare och fun-
gerar som provisorisk mottagnings-
station tills den ordinarie mot-
tagningsstationen kan tas i bruk.
Distributionssystemet utfores
enligt principen 5-ledarsystem,

10 kV respektive 220/380 V,

For telekommunikation erfordras
ny telefonvidxel for ca 800 linjer.
Vaxeln anslutes som undervidxel
till Allmdnna S jukhuset och place-
ras inom centrala forsorjningsen-

heter i etapp 1.
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ETAPP 1

. Program
. Illustration
. Situationsplan

. Samband

. Hus och bebyggelse

. Planexempel - mottagning
behandling

. Planexempel - vard

. Rumstyper

. Perspektiv - entrén

. Perspektiv - parken

. Perspektiv - viantrumsstrak
. Tidplan

Program

Den forsta utbyggnadsetappens om-
fattning har anpassats till ar
1970 angiven investeringsram. De
okade lokalresurser, som erhdlles
i forsta etappen, ger mojligheter
att inom befintliga byggnader
tillgodose vissa andra behov. Ex-
empelvis har diskuterats att genom
upprustning av befintliga byggna-
der 1losa lokalbehov for toxikoman-
vard, sociopatvdrd, fysioterapi
och undervisning tills nya lokaler
for dessa dndamidl kan byggas.

Etapp 1, exklusive sjukhemmen, in-
nehaller lokaler om ca 19.500 m?
programyta. En bearbetning av det
preliminira byggnadsprogrammet

har gjorts genom funktions- och
mdttsamordningstester. Dessa har
resulterat i att programytan med
bibehdllen funktion kunnat reduce-
ras 9-10%. Vid programbearbetning-
en har forutsatts att skyddsrums-
vtor disponeras for exempelvis
centrala omklddningsrum och stdd-
central, och inglr darfor ej i

den angivna programytan.

I det f6ljande redovisas forslag
till torldggning och utformning
av de olika verksamheterna. For-
slagen avser belysa den princip-
iella uppbyggnaden och skall lig-
ga till grund for den fortsatta
projekteringen.

Illustration

Av skissen framgdr omrddets dispo-
sition vid forsta utbyggnadsetap-
pen, I kapitlet "Disposition och
forsor jning" har tidigare redo-
gjorts for uppldaggningens forut-
sdttningar och syften.
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Samband

Patienter till den Oppna varden,
besdokare och personal nar anlidgg
ningen via en centralt placerad
huvudentré. Den psykiatriska aku
mottagningen har separat entré.

For att f& kortast mdjliga ging-
avstidnd for oppenvArdspatienter
forldgges de hardast frekvente-
rade mottagningsenheterna nédrmas
huvudentrén.

Patienter fran vardavdelningarna
nar de psykiatriska behandlings-
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enheterna utan att stdra besokar
och oppenvardspatienter.

Varuinlastning och godsmottagnin
ligger i anslutning till central
forrddet i souterridngplanet. T
detta plan sker dven transporter
av mat-, forrads- och apoteksvar
orent gods m m.
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MOTTAGNING

Hus och bebyggelse

Verksamheterna i vArdanlidggningar
tenderar allt snabbare att fordnd-
ras med viaxlande krav pd organisa-
tion, utrymme och standard. Da
stomme och primdrinstallationer &ar
byggnadsdelar med lang livsldngd
och #dr svadra att foridndra eller
byta ut dr det vadsentligt att des-
sa delar gores allmdngiltiga och
sd oberoende av verksamheterna

som mojligt.

Denna allmdngiltighet - generali-
tet - kan fds genom matt- och
lagessamordning av stomme och
installationer. Genom att samla
installationerna till bestédmda
strak ges mojlighet att fordndra
lokaler utan ingrepp och storning-
ar i de primdra installationerna.
Pelare lokaliseras till samma
stridk varigenom fdlten mellan stra-
ken blir oppna for fri disposition.
Avstédnden mellan strdken bestdmmes
genom koordinering av funktionella
krav pa& rum och rumsgruppering

och tekniskt-ekonomiska spannvid-
der och forsor jningsdjup.

Rumskomponenter och ndrinstalla-
tioner kan utformas direkt an-
passade till verksamheten, mer
eller mindre flytt- och utbytbara.
Graden av flexibilitet for dessa
verksamhetsknutna delar best&dmmes
med utgdngspunkt fran varje tid-
punkts behov och resurser.

Skissen illustrerar ovan antydda
principlédsningar for bebyggelsens
huvuddelar. De angivna systemmdt-
ten Ar prelimindra och avses nar-
mare studeras under ndsta skede i
pro jekteringen.

Planexempel

De redovisade planexemplen visar
mojligheterna att dstadkomma olika
rumsgrupperingar och plantyper.

.Fordndringar och omdispositioner

dr mojliga under projekterings-
skedet.

1 exemplen mottagning och rdntgen
har viadntrum och receptioner sam-
ordnats med strdken for kommunika-
tion. Dessa strdk kan ges direkt
parkkontakt. Frdn strdken nds mot-
tagningsavdelningar och behand-
lingsavdelningar.

Pontyen, . mottagning
Stra< | /

Dyg
a
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