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Det subjektiva rummet I

Hypoteser kring en perceptuell

arkitekturteori
Per G Riaberg

Rapporten redovisar i komprimerad form en teori for arkitektonisk rumsgestaltning
grundad pd perceptuella overviganden. En serie arkitektoniska grundformer basera-
de pad dessa teorier har skisserats och dskadliggors i nedanstdende schema. Huvud-
tanken dr att det effektiva manskliga synfaltets utstrdckning pd olika sdtt paverkar
den arkitektoniska virderingen och sdtter fixerbara grdnser for en rumsgestaltning
som av subjektet skall upplevas som estetiskt tillfredsstdllande. Den estetiska faktorn
dr i hog grad beroende av majligheten till en god subjektiv lokalisering i miljon.
Behovet av en miljéutformning som vid sidan av funktionskraven tar hidnsyn ocksa till

mer svartillgingliga men fundamentala psykologiska énskemdl understryks.

BYGGNADSDIMENSION OCH BYGGNADSSKALA

Principen for volymtillvixt och skalvixling hos vissa arkitektoniska kroppar

(Divergent slutet rum enligt Riberg »Rumsformler 1969)
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The subjective space 1
Hypotheses relating to a
perceptual theory of architecture

Per G Raberg

The report gives a condensed description of a theory for the architectural design of
space based on perceptual considerations. The diagram below shows a series of basic

architectural forms founded on these theories. The primary idea is that man’s effective

range of vision influences the architectural evaluation in different ways and sets defin-

able limits for shaping of space which is to be experienced as aesthetically pleasing
by the subject. The aesthetic factor depends largely on the scope for a good subjective

location within the framework of the environment. Emphasis is placed on the need for

an environmental design which takes into account not only performance requirements,

but also the fundamental psychological requirements which are somewhat more diffi-

cult to fulfil.

BUILDING DIMENSIONS AND SCALE
Principles governing increase in volume and changes in scale in certain architectural objects
(Divergent enclosed room according to »Rumsformler (Space formulas) Réberg, 1969)
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Forord

Oférmdgan till positiv reaktion pd den vdxande miljokritiken
hos manga av samhillsteknikerna &dr ett nedsldende tecken i
den aktuella planeringsdebatten. Klyftan mellan de ansvariga
experternas skolade oférnuft och det oskolade fornuftet hos
en spontant reagerande opinion har s&dllan framtritt sa tyd-
ligt och stimmer till allvarlig eftertanke. Det mdste tolkas
som ett bland flera tecken pd att rationalismen som &verord-
nad princip f6r planering och samhédllsutveckling dr pd vig
att spela ut sin roll. De snabba och sldende resultat som
denna riktning uppnddde var delvis féljden av en grov en-
sidighet och problemférenkling i planeringen. Vinsterna bér-
jar nu avlosas av stora negativa foljdverkningar i en process
som vi alla lider av och som borde ha kunnat férutses.
Funktionalismen har fyllt sin funktion och den har delvis
gjort det vdl, 1at oss inte férneka det. Och nu mdste vi g&
vidare.

Vi kan naturligtvis krdva o¢kad allsidighet och demonstrera
var ideella vilja. Vi kan med enkla grepp géra nya grupper
delaktiga i planeringen och vi kan férdela ansvaret pd flera
hidnder. Vi kan luta oss mot diverse vetenskaper och initiera
allskons forskning. Men det rdcker inte med formaliteter
och tyvdrr inte heller med god vilja. En ny planeringsmeto-
dik mdste utvecklas som &r s& finstdmd att den verkligen
ticker méinniskornas samtliga rimliga krav pd sambhillet,
men som dndd 4r tillrdckligt konkret f6r att vara hanterlig;
forst dd kan vi rdkna med att bryta den teknokratiska trenden.
Det &r inte sd mycket ny organisation som ny tankeverksam-
het som beh6vs och som behéver stédjas, och det méste ske
snabbt. De negativa konsekvenserna av de ensidiga planerings-
greppen dr redan intolerabla.

Huvudlinjen i det nyskapande arbete som behdvs star klar.
Psykologiskt d4r det de allméngiltiga subjektiva livsbehoven
som vi nu méste férstka fd ett grepp om sedan vi under 404&r
kartlagt de rationellt registrerbara kraven. Kulturellt 4r det
en frdga om att med skdrpa hidvda den kvalitativa standard i
samhéillet som vi begdr och stoder i litteraturen och konsten.
Kalla det att verka for det goda livets socialisering eller att
kimpa for ett estetiskt samhélle. Ur 6vergripande politisk
synpunkt gédller det att dntligen finna vdrdiga ménskliga ma3l
for den ekonomiska standard vi skaffat oss och som i lingden
inte kan std som slutmadl fér en genomtinkt samhéillsfilosofi.
Att god ekonomi méjligen 4r en forutsdttning f6r men langt
ifrdn identisk med hog livsstandard, 4r en lixa som ''vil-
fdrdsstatens" invdnare hunnit lira sig och som nu dagligen
trummas i oss.

Nar jag hdvdar att det 4r en av de allra viktigaste uppgifterna
f6r den ndrmast forestdende samhillsforskningen att f3 ett
grepp om dessa férbisedda planeringsaspekter, s& ir det
menat som en objektiv bedémning, inte som en partsinlaga
frdn perceptionsforskarnas skrd, dit jag sjilv rdknar mig.
Men den som i dag vill géra en konkret insats f6r en allsidi-
gare samhdllsmiljé, han kan bl a géra den hidr. Att attackera
de perceptuella problemen och att jimka dem samman med
6vriga miljokrav till en médnsklig syntes dr kanske en svdrare
och mer otacksam uppgift dn att tdnka ut och hidvda rena
funktionskrav. Men vi kan inte ldngre skjuta den ifrdn oss.






DD DD DD DD DN DN DN DD DN
W DD DD DN VNN DN DN -

oS O B WY -

INNEHALL

INLEDNING: BYGGNADSDIMENSION OCH
BYGGNADSSKALA

KORT DEFINITION AV DET ESTETISKA
ARKITEKTURBEGREPPET

DET OPTIMALA RUMMET

Miéttbestimning av ett optimalt rum

Teoretiska spekulationer kring det optimala rummet
Yttre grundvillkor

Perceptuella forutsdttningar

Arkitektoniska stimuli

Rumsvidrderingen

Objektivt och subjektivt seende

Subjektiv lokalisering

Sammanfattande om det optimala rummet

NORMALSKALANS RUM
Horisontell elasticitet

Vertikal elasticitet

PERCEPTUELLT ACCEPTABLA RUM BORTOM
NORMALSKALAN

Skalbegreppet. Definitioner

Perceptuella aspekter pd skaltillvidxten

Rumsexpansion inom skalsteget

EXTERIORUPPLEVELSEN AV DET SLUTNA
RUMMET

STORSKALORNA I BOSTADSARKITEKTUREN
Sammanfattande vdrdering av storskalorna i

bostadsplaneringen
SLUTORD TILL DEL 1

ILLUSTRATION

Sid

10
11
13
13
14
16
18
20
22
25

27
27
28

30
31
32
35

36

38

40

42

43






INLEDNING

BYGGNADSDIMENSION OCH BYGGNADSSKALA

I min forskningsrapport "Rumsformler'" 1969 till Statens rad
for byggnadsforskning tog jag upp frdgan om dimensioneringen
av arkitektoniska kroppar och rum och lanserade teorin att
maéanniskans perceptuella utrustning sdtter bestdmda grinser
fér hur stora (eller smd) byggnader kan géras om miljén
skall upplevas som visuellt pregnant, 6verskadlig och este-
tiskt god. Jag demonstrerade mycket schematiskt hur ett
perceptuellt godtagbart filt kunde gestalta sig vid expansion i
horisontalled av envdnings huskroppar och hur det bortom
dessa gridnser blev allt svarare att med formala medel bibe-
hdlla ett gott uttryck. Jag undersdkte ocksd principerna fér
volymernas artikulering (samspelet mellan mur och 6ppning
i féorsta hand) och gjorde gidllande att artikuleringen férdnd-
ras pd ett systematiskt sdtt vid volymtillvixt om uttrycket
skall f6rbli likvdrdigt. Den rumstyp pd vilken teserna préva-
des utgjorde endast en av sex foreslagna varianter i ett
system av tdtare och glesare rumsstrukturer i vilket jag for-
s6kt sammanfoga det arkitektoniska rummets perceptuella
grundtyper.

Denna speciella rumstyp utgjordes av vad jag bendmnde ''den
divergent slutna' typen och representerade en bebyggelse-
struktur av den moderna villastadens resp punkthusférortens
tdthetsgrad. Dess form var cirkuldr med sparsamt insatta
6ppningar och de vaggfarger som valts var for interidren
ljust gron, for exteridren klart orange. Motiveringar for
form- och fdargvalet dterfinns i den ovannimnda rapporten.

Studiet av denna rumstyp har sedermera med stéd frdn Sta-
tens rad for byggnadsforskning drivits vidare. Dels har
rumstyperna studerats som formproblem och strdvan har
varit att féora dem fram till arkitektoniskt acceptabla 16s-
ningar. Dels har rumsexpansionens problem ytterligare
granskats och lett in pd skalvixlingens allmingiltiga pro-
blematik. Mina understkningar har sammanfattats i en
modelluppstédllning (hdr redovisad i ritningsform) som sche-
matiskt ringar in det totala acceptabla expansionsfiltet for
det divergent slutna rummet. Viktigare och av mer allmint
intresse dn formdetaljerna dr de visserligen mycket approxi-
mativa mdtten och proportionerna i huskropparna.

Till denna modellserie har fogats en skriftlig kommentar dir
jag redovisar de perceptuella 6verviganden som lett fram till
l6sningarna. Vad som didr sdgs har inte karaktiren av slut-
giltig bevisféring utan d4r endast subjektiva pdstdenden och
hypoteser. Vad miljépsykologin just nu bér bidra med tycks
mig dock inte sd8 mycket vara vattentdta specialundersok-
ningar som en plausibel och hela filtet tickande teori, om det
ocksd till att bérja med blott blir i skissens form. Det 4r till



utvecklandet av en praktikabel perceptuell arkitekturteori
som dessa studier vill ldmna ett bidrag.

ooQoo0

Denna rapport utgér del I av forskningsuppgiften ""Teore-
tiska rumsanalyser' som hdr dopts om till "Det subjektiva
rummet. Hypoteser kring en perceptuell arkitekturteori''.
Del II kommer att pd ett likartat sidtt behandla den yttre
rumsstrukturen fér rumstypen ifraga. Ett utférligare bild-
och ritningsmaterial for hela undersdkningen kommer att
redovisas samtidigt med del II. Den nu redovisade rapporten
brister vasentligt i informationsvdrde genom att ritnings-
materialet ej hunnit fardigstdllas.



KORT DEFINITION AV DET ESTETISKA
ARKITEKTURBEGREPPET

Jag utgdr frdn en definition enligt vilken arkitekturen be-
traktas som artikulerat rum, yttre och inre, mer eller
mindre avgrdnsat. Hirigenom skiljer sig arkitekturen frén
skulpturen i traditionell mening och frdan olika slags natur-
formationer, som formalt kan beskrivas som artikulerade
kroppar. Det dr alltsd inte enbart de funktionella aspekterna
som skiljer arkitekturen frdn 6vriga konster, dven estetiskt
tillhor den en annan kategori. Detta synsédtt 4r sd allméint
vedertaget att ndgon sdrskild argumentering inte torde vara
nédviandig hdr. Mojligen bor podngteras att 4ven upplevelsen
av arkitekturen hidrigenom blir mer komplex. Vi betraktar
spontant en byggnad som inhdgnat rum, dven nidr vi ser en-
bart den yttre volymen. Medvetandet om en inre rumslighet
préaglar redan den yttre arkitekturupplevelsen. Oppningar av
olika slag formedlar till oss kunskapen om det inneslutna
rummet.

Omvint krdver vi inne i det avgrédnsade arkitektoniska rum-
met ett annat och mer sammansatt uttryck &n den fradn ytter-
vidrlden helt isolerade grottan ger. Det arkitektoniska rum-
met &r inte en urgropning i ett berg (=antiskulptur) utan ett
ur den odndliga yttre rumsligheten avskdrmat &ndligt rum.
Den materiella formen bér uppfattas som en tunn hinna, for-
mad av spdnningen mellan inre och yttre rum. Samtidigt be -
stir genom Oppningarna dven i det mest slutna rum ett oupp-
16sligt samband med det 6ppna yttre rummet.

For den arkitektoniska gestaltningen av rummet ridknar jag
med tva perceptuella grundsituationer, samtidigt utgérande
de optimala punkterna fér arkitekturvidrderingen. Den férsta
punkten dr det avgrdnsade rummets centrum; hirifrdn be-
stims rummets dimension, skala och proportioner, med
konsekvenser ocksd for exteridrens utseende - det enskilda
husets yttre upplevs som det inneslutna rummets negativ-
form. Exteriérupplevelsen ser jag i grunden som en struk-
turupplevelse och den andra punkten dr beldgen i skdrnings-
punkten mellan de mig omgivande byggnaderna i denna struk-
tur. Jag upplever hidr mera relationen mellan byggnaderna och
massans samlade relation till mig dn det enskilda huset. Man
kan sdga att i bdda fallen den rumsliga aspekten dominerar.

Den yttre strukturen kan vara mer eller mindre fortitad,
med variationer i strukturens arkitektoniska uttryck som
f6ljd. Den speciella situationen kan fértydligas i formgiv-
ningen av de enskilda husen; de kan ges en extrovert eller
introvert, en Gppen eller sluten uppsyn. Husets skala och
proportion bestims alltsd innifrdn det enskilda rummet, dess
formuttryck ifrdn dess plats i strukturen. Liksom skalan 4r
avldsbar utdt, kan man redan av den speciella interiérformen
dra slutsatser om rummets ldge i den yttre helheten.

Ovanstdende definitioner har bestdmt dispositionen av mitt ar-
bete. Ndrmare motiveringar limnas fortlépande i redogdrelsen.
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DET OPTIMALA RUMMET

En utgdngspunkt fé6r diskussionen om ménniskans perceptu-
ella krav pd miljén utgdor de fragestidllningar som ger sig vid
ett forsok till mittbestimning av ett optimalt rum i méansklig
skala. De problem som kan belysas dr av skilda slag; dels
kan en analys av det perceptuella beteendet vid arkitektur-
virderingen genomféras, dels kan undersodkas vilka miljo-
faktorer som sarskilt drar vdr uppmdiarksambhet till sig och
som alltsd spelar en primé&rroll i gestaltning och upplevelse.
Man far tillfille att diskutera innebérden i den méanskliga
skalans begrepp, och kan 6.h. kartligga villkoren f6r den
méinskliga rumsupplevelsen.

Med tanke pd den aktuella situationen inom arkitekturen kan
man borja med att frdga sig om det 6. h. dr rimligt att rdkna
med méjligheten av ett optimalt perceptuellt rum. Den sektor
dar frdgestidllningen i forsta hand borde vara aktuell dr bo-
stadsplaneringen och hédr finner man att begreppet rumskvali-
tet i modern tid alltmer skjutits 8t sidan for de tekniska och
funktionella kvalitetskraven. Den gamla termen utrymmes-
standard har frdn att ange mattet pa det enskilda rummets
luftkub 6vergdtt till att mita hela ligenhetsytan eller t o m
till att ange antalet rum i ligenheten. Ytterligheten represen-
teras i dagens lige av Bostadsstyrelsens forslag till ny God
Bostad (1970), dir begreppet utrymmesstandard helt sldppts
och rumsfaktorn reducerats till funktionernas minimidimen-
sionerade betjaningsytor.

S& har det inte alltid varit. Tidigare epokers arkitekter
dgnade som varje konsthistoriker kan bekrifta ett stort in-
tresse 4t rumsbildningsproblemen i de uppgifter som bettak-
tades som tidens angeldgnaste. Annu den tidiga funktionalis-
men insdg vdrdet av rumskvaliteten - &ven om man inte ana-
lyserade faktorn - ndr man vid sidan av utrustningsstandarden
inférde begreppet utrymmesstandard. Tidens allt starkare
intresse fér de tekniska rationaliseringsfrdgorna har emeller-
tid lett till en tydlig obalans, samtidigt som diskussionen
inom andra sektorer féortvinat. Det forefaller allt viktigare

att fora fram analysen om de svartillgidngligare kvalitativa
miljokraven till samma nivd som den tekniska diskussionen,
for att den nodviandiga jamvikten skall kunna dterupprittas.
Ett studium av rumskvalitetens betydelse for livsmiljén kan
bidra till att hiva det nuvarande tillstdndet.

Finns det d& ett optimalt bostadsrum? Genom att stdlla fragan
sd forankrar vi problematiken till en skala ddr de médnnisko-
relaterade matten upplevs som det normala. Ndgra precise-
ringar kan d§ omedelbart géras som det inte bor vara svart
att enas om. Ett bostadsrum skall inte vara fér stort som
rumsbildning. Ett rum med 5 meters takhdjd och 30 meters
diameter fr en priagel av 6dslighet och kyla, i basta fall
monumentalitet, som knappast kan 6vervinnas ens genom in-
redningsarrangemang. Rummet dr inte i ménsklig skala och
vi upplever detta spontant som ndgot negativt i ett utrymme
som skall omge vdra mest personliga och till den intimaste
kretsen begrdansade handlingar.
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Men ocksd intimiteten har sina grdnser. Vi talar lika spon-
tant om rum som sma och fé6r sm&, som trdnga. Fér smd for
vad? Med vilken mdttstock méter vi? Inte 4r det vdra egna
fys1ska mdétt som sitter granserna, ett rum upplevs som 1agt
i tak ldngt innan jag méste huka mig och som trdngt trots att
jag har gott om armbdgsrum och obehindrat rér mig mellan
moblerna.

Sa langt torde alla vara 6verens, men dirav féljer ocksd att
mellan dessa grdnser, mellan det stora och det lilla rummet
ligger ett omrdade fér rummets vertikala och horisontella di-
mensionering som vi upplever som lagom, normalt, bra.
Tyvédrr tycks det mdnga gadnger vara s& att vi inte blir med-
vetna om det normala férrdn gransvardet i endera riktningen
ndtts. Forst dd inser vi vdrdet i ett konfliktfritt normaltill -
stdnd. Det normala d4r som en blind flick f6r vart medvetande,
som om det ldg for ndra personlighetskidrnan for att klart
overblickas. Kanske dr detta en orsak till v&r blindhet infér
vdrdena i det alldeles neutrala och utan upseendevickande
egenskaper belastade rummet i ménsklig skala. - Men denna
osynlighet och neutralitet 4r just rummets uppgift, som bak-
grund f6r inventarierna och vdra handlingar.

Kan resonemanget accepteras sd ldngt blir den foljdriktiga
sista fragan: Finns inom den vida normalsektorn ocks& ett
optimalt ldge, ddr proportionerna s& vil anpassats till vira
perceptuella krav att ett estetiskt vdrde tillfogas? Vira
visserligen oanalyserade erfarenheter infér olika epokers
arkitektur talar for detta. Ibland 4r det den kreative och tri-
nade arkitekten-konstndren som intuitivt sokt sig till detta
lige och som lyckats trdffa rdtt. Men lika ofta 4r det slumpen
som latit funktionskraven sammanfalla med rymlighetsbehovet
till en lycklig syntes. Foér vdr upplevelse blir effekten kanske
inte dramatisk och chockartad, men ett tillstd&nd av kontemp-
lativ klarhet och renhet infinner sig, av liatthet och befrielse
som efter en 16st konflikt. Mdnga som &dnd§ har en distinkt
upplevelse av denna art férnekar antagligen p& den direkta
fragan forekomsten av ett optimalt arkitektoniskt rum och s&-
ker en skenférklaring. En orsak dr upplevelsens skiljaktighet
fran de estetiska uttrycksmedel som den samtida konstkultu-
ren arbetar med och som siktar just till chock och &vertydlig-
het. En annan orsak d4r den kontemplativa rumsupplevelsens
motsatsstdllning till den tingfixering som genomsyrar sam-
tidskulturen och som indoktrineras i oss frdn fédseln. Rum-
met runt oss dr inte ndgon pdtaglig sak, det férblir ogripbart
for vart efter objekt- lvaforklarlngar sokande intellekt. Men
undermedvetet fungerar var kidnslighet - om vi har ndgon -
oavsett tidens synsidtt och sdtter sina spdr i vdrt psyke, posi-
tiva eller negativa alltefter miljéns art.

Maéttbestdmning av ett optimalt rum

Overviganden av denna art klargjorde det rimliga och vdl mo-
tiverade i att ndirmare studera hypotesen om ett optimalt rum.
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Det ndrmaste steget var att genom enkla subjektiva experi-

ment kontrollera hypotesen och att foreta en forsta skiss-

artad bestimning av granserna for ett sddant rum. Vid sidan

av studier i smdskaliga modeller foretogs en serie preferens-
tester med fullskaliga rum av varierande storlek. Den subjektiva
beddémningsskala som upprédttades omfattade féljande beteck-
ningar fér upplevelsen av rumsstorlek: "fér stort', '"stort",
"lagom stort",''lagom litet", '"litet", "for litet". Undersdk-
ningens forlopp var ungefir som i diskussionen ovan, genom
successivt skdrpta krav gallrades forst "for stora'" och "for
sma" rum bort, sedan "stora'" och "'sma'. Undersdkningens
primitiva karaktdr, framfor allt genom den bristande till-
g&ngen p& systematiskt varierade rumstyper, mdste tas i be
aktande. Fullskalevirderingen skedde ocksd genomgdende in-
fér rdtvinkliga rumstyper, som sedermera i modelluppstdll-
ningen dversattes till cirkuldr planform, vilket innebdr en
mojlig felkdlla. Ndgra bestdmda krav pd férhdllningsséittet
vid virderingen stdlldes inte inledningsvis, vare sig ifrdga
om placering eller sdtt f6r bedéomningen, utan uppmirksam-
heten koncentrerades till den korrekta mattbestdmningen.
Efter hand kunde dock vissa slutsatser betrdffande beteendet
dras.

De visserligen ganska svidvande men dock matt jag med dessa
metoder ansdg mig kunna fixera vid en bestdmning av ''lagom''-
sektorn var féljande: Horisontellt upplevdes kvadratiska rum
med en bredd understigande 4 m som sma, efterhand som
trdnga. Rum vilkas bredd 6versteg cia 20 m verkade i stdllet
pdtagligt eller 6verdrivet breda. Inom dessa gridnser ldg sa-
ledes vad jag hdr bendmner '"lagom'' -sektorn. Foér takhojden
upplevdes redan en rumshdjd 6verstigande 3 - 4 m pdtagligt
hég, medan en takhojd under 2 m bedémdes som ''for 1ldg';
virderingen av héjdmdatten var férvdnande konstant trots av-
seviarda variationer av rummets bredd. - Inom de sd be-
skrivna gridnserna skulle alltsd sektorn ligga for en accepta-
bel dimensionering vertikalt och horisontellt av bostadsrum,
utan speciella grepp foér att uppvédga och dolja trivselmdssiga
brister, vilket naturligtvis ocksd kvarstdr som en mdjlighet.

Det 4r med 4nnu stdrre reservationer jag fore vetenskapligt
invindningsfria experiment vdgar ange madtten fér det opti-
mala rum som jag sedan forsokte bestimma. Att det dock boér
gd att faststdlla ett sddant optimalt ldge, som rimligtvis inte
bér alltfér mycket variera mellan olika individer, har alltmer
blivit min 6vertygelse under experimentets gdng. De madtt

som jag nu stannade fér och pd vilka den bifogade modellserien
grundar sig dr ett rum med hoéjd 250 cm och bredd 900 cm.
Min egen hdjd &r 180 cm och rummet Overstiger alltsd denna
h6éjd med c:a 1/3. I forhdllande till mina ma&tt har det emeller-
tid framfor allt en pdfallande breddutstrdckning. Ett rum med
dessa mdtt upplevdes som vilproportionerat och vilande i sig.
Rummet gav plats fér otvungen rérelse men hade samtidigt en
fast slutenhet. Ingenting sdrskilt uppseendevédckande kidnne-
tecknade detta rum, men det var angendmt att vistas ddri;

det var ett harmoniskt rum. Stérre och mindre rum upplevdes
som avsteg frdn denna harmoni.
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Teoretiska spekulationer kring det optimala rummet

Den fortsatta understkningen dgnades &t spekulationer kring
mojliga forklaringar till det optimala rummets férekomst och
till valet av den angivna rumstypen. Spekulationerna interfo-
lierades med studier frimst i psykologisk facklitteratur och
en serie mindre och likaledes subjektiva experiment med §ter-
kommande kontrollmétningar. Endast i begrinsad utstrick-
ning har jag emellertid hittills i den psykologiska litteraturen
funnit synpunkter av stérre relevans fér de frdgestdllningar
som hidr naturligt stidller sig.

Det 4r en hel rad problemkomplex som kriver beaktande vid
en analys av grunderna fér den subjektiva rumsupplevelsen.

I det foljande skall de olika inverkande momenten tas upp till
granskning ett och ett fore ett f6rsdk till sammanfattande for-
klaring av det optimala rummets innebdrd och perceptuella
bakgrund.

Yttre grundvillkor

Innan diskussionen hamnar i de subjektiva spekulationerna
finns det anledning att pdminna om vilken begrinsad och spe-
cialiserad variant av tredimensionellt rum det minskliga
handlings- och upplevelserummet rent objektivt omfattar. Vi
omges inte pd ett likvdrdigt sitt av en neutral och i alla rikt-
ningar penetrerbar rymd. Endast i en riktning stricker sig
rummet obehindrat bort frdn oss och tilldter blicken att for-
lora sig i odndligheten; men i denna riktning kan vi samtidigt
blott med stor svarighet forflytta oss. I motsatt riktning dr vi
i stdllet forankrade vid ett fast plan, som effektivt hejdar bdde
blicken och vdr fysiska rérelse. P& den skarpt definierade
grdnslinjen mellan materia och rymd har minniskan sin
existens. Hennes position mellan elementen dr inte heller val-
fri eller fordnderlig i hogre grad; kroppen pekar vinkelritt
ut i rymden frdn ytplanet, med det visuella systemet lokalise-
rat till den yttre dndpunkten. Ur denna rymdgeometriskt
egentligen mycket speciella '""normalsituation' har tvd huvud-
riktningar f6r ménsklig rumslokalisering utkristalliserats:
uppdt och neddt, men de &r genom gravitationens inverkan
inte likvdrdiga. Vinkelridtt mot "vertikal"-axeln stricker sig
det "horisontella' minskliga aktionsrummet. Utmed detta
plan kan ménniskan i vertikal position férflytta sig genom en
skicklig balansakt; det sker inte som en harmonisk svdvning
utan med hjdlp av de kdppliknande tillbehér som kallas ben.
Harvid har hon inte ens ndgon sdrskilt god 6verblick 6ver sin
omgivning. Eftersom 6gon endast finns pd kroppens ena sida
dr stdndigt cia 50 procent av aktionsrummet osynligt, utan
sdrskild teknisk utrustning. Ytterligare tvd specialiserade
riktningar ansluter sig till de féregdende tvad i det alltmer
komplexa minskliga rummet: framdt och bak§t.

Redan av sddana 6verviganden kring de méinskliga existens-
villkoren i rummet tycker man sig kunna dra en del rimliga
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slutsatser rérande den rumsliga gestaltningen och de percep-
tuella preferenserna. Slutsatser som ett rent logiskt och frén
de mianskliga villkoren frikopplat tinkande emellertid litt neg-
ligerar. Ett idealt slutet rum tédnker man sig t ex gdrna i form
av en ren sfir. Men de f6rsok som gjorts under olika epoker
att gestalta byggnader som glober, har enligt min mening
knappast fungerat visuellt. Konceptionen har varit intellektuell
och deras uttryck i bdsta fall symboliskt, medan formen for-
blivit frimmande f6r minniskans reella rumsupplevelse. Det
minskliga rummet sddant vi ovan beskrivit det dr i férsta
hand ett breddrum och om den cirkuldra formen dr motiverad

i arkitekturen 4r det i horisontell riktning, i husets planut-
strickning. En konkavitet neddt férankrar oss bara ytterligare
vid marken, ocksd visuellt. Och en kupol 1l8ser oss pd ett lik-
artat fast subtilare sdtt i rummets centrum, blicken sbker sig
uppdt mot en dimension som forblir 6verménsklig. Redan
innan vi dragit in perceptuella eller estetisk-arkitektoniska
féorestidllningar i diskussionen sdger vi oss att ett horisontellt
omslutande rum madste vara naturligare och mer i samklang
med ménniskans villkor, fast hennes egen utstrdckning vid
rérelsen genom rummet strivar i motsatt riktning och trots
att efter den funktionalistiska logiken fér den stdende
maéanniskans harmoniska omslutande endast beh6vs en cylinder
med de ungefirliga mdtten h6jd 200 cm och bredd 70 cm.

Foreoptusiis fhratadbataiEs

Fo6r sin orientering i det tredimensionella rummet &r ménni-
skan utrustad med bl a 6gonparet. Synfdltet kallas den be-
griansade del av rummet som 6gat eller 6gonen férmar over-
blicka vid fixerad blick; i normalliget &r blicken hdrvid rik-
tad rakt framdt. Overblickbarheten d4r emellertid varierande

i olika riktningar beroende pd ansiktets olika starkt utskjutande
skelettdelar; frimsta hindret utgérs av pannan med 6gonbry-
nen samt ndsan. Fo6r det monokuldra synfaltet brul%ar synv1nk-
larna anges till f6ljande matt: utdt 100°, ned&t 75°, inat 60°
och uppét 60° (méitningen utférd med perimeter; avst. 330 mm).
De bdda synfidlten ticker delvis varandra och bildar ett mar-
kerat horisontalt fdlt, 180° eller mer brukar anges som hori-
sontalmdtt, medan vertikalutstrdckningen f6rblir som vid mo-
nokulirt seende. Emellertid spelar ocksd avstdndet in pa ett
ndgot oklart sidtt och det reellt 6verblickbara rummet har vid
fixerad blick inte ndgon odndlig utstrdckning i sidled, utan
formar sig till en liggande oval bild. Om man ndgot koncentre-
rar sig kan man uppfatta grdnserna som en visserligen diffus
men morkare ram runt synfiltet. Upplevelsen av det maximala
synfiltets begrédnsning i horisontalled kan delvis tdnkas sam-
manhinga med att synfiltet for firgseende &r betydligt mer
begrdnsat dn for svart-vittseende. Det forekommer att man
skiljer pd synfiltet och blickfdltet; i det senare fallet avser
man det omrdde i rummet som det rorliga dgat férmar over-
blicka.

Inom synfdltsbilden skiljer man pd det direkta och indirekta
seendet. Nir ett foremadl fixeras med blicken dr det direkta
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seendet i funktion. Den pd n&dthinnan projicerade bilden faller
dd pad dess kinsligaste centrala del och ger en skarp och tyd-
lig reproduktion av féremdlet. Nédthinnecentrum motsvarar
synfdltscentrum. Den bild som samtidigt projiceras pad syn-
fdltets och ndthinnans perifera delar blir mer eller mindre
oskarp och skdrpan avtar mot synfdltsperiferin. Dessa delar
av synapparaten foretrdder det indirekta seendet. Det for-
hallandet att vi normalt inte 4r medvetna om synfiltets yttre
ganska markerade grdnser torde sammanhidnga med den grad-
visa forsvagningen av synskdrpan frdn centrum och utdt.
Sdrskilt om intresset dr koncentrerat pd direkt seende uppstar
ldtt illusionen av en gridnslds synbild, och en synlig vdarld som
kidnslomdssigt totalt omger oss; vi upplever oss inte som pro-
jektorer i bortre dndan av ett rum, utan som den visuella
varldens centrum.

Synfidltet kan forskjutas genom G6gats rérelse, men endast i
begrdnsad utstrdckning. Hidrigenom vidgas emellertid det av
o6gat kontrollerbara upplevelserummet runt médnniskan. Detta
indirekta visuella rum kan ytterligare tinjas genom huvudets
rorlighet, i forsta hand i sid- och héjdled. Med viss anstridng-
ning kan huvudet vridas horisontellt c:a 600 i vardera rikt-
ningen, utan svdrighet sker en vridning pd c:a 40° frdn mitt-
axeln. Vertikalt uppdt &r motsvarande mdatt 50 resp 300

(i b&da fall subjektiva méitningar). Slutligen kan ocks& kroppens
rorlighet tas i ansprdk och ddirmed 4r hela den synliga vdrlden
tillgdnglig f6r méanniskans blick. Det kan tyckas vara irrele-
vant att ta upp dessa olika kinestetiska faktorer i en diskus-
sion om synen, men dd ligger man en fysiologisk aspekt pd
studiet. Ur perceptuell upplevelsesynpunkt dr det i sjdlva
verket svart att dra en bestidmd gridns mellan det direkt visu-
ella och det kinestetiskt understédda seendet. Det dr frdga

om en glidande, gradvis uttdnjning av det synliga omradet,
under tilltagande svarighet till koordination och samling av
intrycken till en enda visuell bild. I detta férlopp kan man ur-
skilja flera olika steg ddr det forsta viktiga dr beldget redan

i det intraokuldra systemet och beskrivs av 6vergangen frén
direkt till indirekt syn.

Vi uppfattar gdrna vdara 6gon som objektiva eller i varje fall
neutrala beddmare av den utanférliggande verkligheten. Efter
ett visst fackstudium inser vi ockséd att 6gats fysiologiska
villkor och vdr hjdrnas konstruktion sidtter gridnser och pd
olika sdtt styr seendet. Den objektiva virlden deformeras i
viss utstrdckning av det registrerande subjektet. Men i sjilva
verket mdste sambandet mellan subjekt och objekt antas vara
dnnu mera sammanflidtat. Vdra organ har under drmiljonerna
utvecklats och anpassats under just de speciella villkor som
gédller den minskliga existensen. Ar de inte helt enkelt de
adekvata redskapen for att avlisa och orientera oss i just den
befintliga miljon, i varje fall de badsta hittills? Eller dr det
fraga om ett komplicerat dualistiskt férhdllande, didr bdde
miljopdverkade och sjidlvstindigt utvecklade fysiologiska fak-
torer ingriper?
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Detta hotar att utvecklas till ett kunskapsteoretiskt resone-
mang, men fragan har sin betydelse for en korrekt bedémning
av de visuella preferenserna, t ex i det hdr diskuterade fallet.
Ar det till synapparaten eller till den utanférliggande miljon
som formgivningen av det optimala rummet anpassats? Fra-
gan kan bli svar att definitivt avgéra om vi rdknar med att
synsinnet under tidernas lopp funktionsanpassats till det be-
fintliga yttre rummet.

Arkitektoniska stimuli

Av betydelse for analysen dr naturligtvis ocksa klarhet
rorande arten av de arkitektoniska stimuli upplevelsen grun-
dar sig pd. Ett rum med vissa bestimda matt kan ju ges oer-
hort varierande uttryck beroende pa hur avgridnsningsytorna
arrangeras i forhdllande till varandra eller pd vilka ytor ton-
vikten ldggs. En viktig frdga 4r om de rumsavgridnsande kom-
ponenterna i det optimala rummet bor besitta ett likvardigt ut-
tryck. Man frdgar sig om ndgon av ytorna kan uteslutas utan
att intrycket spolieras och om det finns en bestdmd rangord-
ning mellan de element som bygger upp rummet. Pa vilka
vidgar forloper kommunikationen mellan rummet och ménni-
skan, hur f&r méinniskan den exakta informationen om rum-
mets matt och hur projicerar hon sina egna matt pd rummet?
Ar ndgon av ytorna méttbestimmande for de dvriga, 4r ndgon
viktigare for informationsflédet mellan rummet och det ma-
tande 6gat?

Den teoretiska diskussionen kring dessa problem kan bli
mycket intrikat. Genom renodlade formanalyser finns dock
mojlighet att uppnd en viss klarhet. I férsta hand bor i rums-
modeller vissa grundlidggande sammanhang undersdkas; jag
kan hdr endast omndmna dem och géra en gissning om inne-
bérden. Ar rummet helt enkelt ett stycke 6vertidckt mark;

d v s bor det finnas ett betonat samband mellan marken utan-
f6r och inne i huset; och dr i f6l1jd hdrav taket den domine-
rande faktorn i den arkitektoniska bildningen? Eller dr tvirt-
om det slutna rummet ursprungligast just ett stycke avskild
markyta. Om vart kommunikationsplan tvdrt avgridnsas och
lyfts ur sitt sammanhang, mdste inte detta ocksd perceptuellt
vara fundamentalt f6r rumsbildningen? Golvytan utgér ocksa
det enda forbindande elementet mellan méanniskan och rum-
mets 6vriga ytor och d4r ddrmed den enda hdllpunkten for en
exakt mattjimforelse och skalbestimning. Eller ligger den
arkitektoniska tyngdpunkten istillet pa vdggarna, som tveklost
pd det mest handgripliga sdtt avskdrmar det horisontella
minskliga aktionsrummet? Men kanske méste man skilja
mellan fysisk och perceptuell-psykisk- slutenhet?

Genom kombinationer av element kan problematiken utvecklas
vidare. Golv och vdggar i samma material och farg kan sam-
manfogas till en uppdt 6ppen lddform; har vi hdr funnit det
perceptuellt essentiella rummet, till vilket taket fogats enbart
av klimatiska skdl? Den 6ppna lddformen kan istdllet viltas
over oss och ytterligare en variant ger kombinationen golv-tak.
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Ar de horisontella markeringarna vid takets och golvets ytter-
kant tillrdackliga perceptuellt f6r att hejda oss och fd oss att
uppleva rummets slutenhet (detta &r det funktionalistiska rum-
mets arkitektoniska grundelement, till vilka sedan viggarna
fogas som ett flyttbart skirmsystem). - Men kanske kriver en
kompromissfri perceptuell rumsbildning en likvirdig materi-
ell vikt och slutenhetsgrad i alla de omslutande ytorna.

I det efter den ena eller andra principen hopfogade huset
stdller sig sedan frdgan hur eventuella skiljaktigheter i bety-
delse skall formalt beskrivas; skall det ske genom rumsfor-
skjutningar, formavvikelser, textur eller firg? Detta &r vis-
serligen gestaltningsfrdgor men de har betydelse f6r den per-
ceptuella viarderingen. Mitt val av ett horisontellt rum kan
vara en omedveten kreativ akt dir jag med rumsliga medel
uppvarderar taket och ger viaggarna ligre rang. Ett studium
av konventionella rumsbildningar och grepp for deras artiku-
lering kan ge en del uppslag. Ar det t ex en tillfillighet eller
uteslutande rationellt motiverat att golv, tak och viggar sa
konsekvent ges olika textur och firg? Varfor sitter vi inte
tapeter i taket och golvplattsménster pd viggarna? Beror det
pd olikheter i den perceptuella virderingen?

Att ndrmare analysera dessa frdgor fore realistiska experi-
ment dr féga meningsfullt. Min personliga uppfattning fére en
sddan prévning 4r emellertid féljande. Vid sjilva tillblivelsen
av rummet mdste man antagligen tinka sig en viss rangord-
ning. Det avgrdnsade golvet dr troligen den priméira formen,
eftersom det férmedlar information om matt och skala; dess
yttre kontur anger och bildar utgdngspunkten foér dvriga matt

i rummet. Genom golvet skapas redan ett frdn omvédrlden av-
gransat rum. Som andra moment tinker jag mig takets inpla-
cering for att arkitektoniskt harmoniera med golvet; hiri-
genom erhdlls rummets skala. Slutligen infogas vidggarna, de
vertikala elementen, som ger rummet dess speciella karaktir
av slutenhet resp oppenhet. Vid den syntetiska rumsupplevel-
sen uppfattar jag emellertid inte denna rangordning eller be-
tydelseskillnaderna utan ser ytorna som harmoniskt omslutan-
de plan.

Diarmed borde ocksd firgsidttningen f6r rummens ytor kunna
goras konsekvent lika. Detta tycks mig gdlla fér vdaggar och
tak men slar helt slint for golvets del. Om golvet fairgsitts
som vidggarna upplever jag det som om jag stod pad botten av
en ldda, jag fdr en pdtaglig kidnsla av fast férankring vid just
denna av alla ytorna, som gér rumsupplevelsen disharmonisk.
Man inser till slut att det inte &r ndgon tillfillighet att gdngna
tiders estetiskt medvetna arkitekter stindigt gjort en marke-
rad dtskillnad mellan vdgg och golv. Golvet 4r inte bara rums-
grdns, i det bristfdalliga méinskliga rummet fungerar det ocksd
som ett kommunikationsplan genom rummet. Detta ger golvet
en sdrstdllning och krédver ett speciellt hdnsynstagande. Forst
dd infinner sig den harmoniska jimvikt som jag dnskar av det
goda rummet, jag upplever mig i rummets centrum och glém-
mer bundenheten vid dess ena sida. En i bokstavlig mening
upplyftande kdnsla griper mig.
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Jag 6vergdr till att granska beteendet vid rumsvidrderingen,
for att om mojligt pd den vdgen komma de perceptuella kra-
ven in pd livet. Den aspekt som av naturliga skél f6rst drar
uppméirksamheten till sig 4r rérelsen. Redan rummets be-
sittningstagande krdver forflyttning, en rérelse in i rummet.
Och inne i rummet kridver den totala déverblicken att rummet
betraktas ur flera vinklar; det effektiva synfdltet ticker ju
bara en begridnsad sektor. Genom att forflytta oss i rummet
kan vi f8nga in helheten och dess karakteristiska detaljer;
vi kastar blicken i olika riktningar och fidster den tillfdlligt
vid objekt som vicker uppméirksamheten. Med vdra steg
miter vi rummets fysiska utstrdckning. Eventuellt undviker
vi hirvid centrum, men ocksd att komma for ldngt ut i rum-
mets periferi; viggarna har en repellerande effekt och med
sdker marginal hejdar vi oss och séker en annan riktning.
Vi cirkulerar i rummet.

Detta kan kanske beskrivas som normalbeteendet vid intrddet
i ett nytt rum under ohdimmade betingelser, men jag betviv-
lar att det tdicker ocksd rumsvidrderingen i den mening jag
hdr avser, syftande pd de tredimensionella rena rumskvali-
teterna; beteendet tycks mig framst avse avldsningen av
rummets informativa innehdll, orienteringen bland dess in-
ventarier och faststdllandet av kommunikationsmd&jligheterna.
Jag tror att arkitekten i den kreativa situationen eller den
estetiske kritikern vid beddmningen av de rumsliga kvalite-
terna beter sig pd ett annat sdtt. Jag tror att han stker sig
till rummets centrum och dirifrdn i en enda blick forscker
f8nga in sd mycket som mdojligt av rummets utstrdckning;

pd denna bild grundar sig hans beddmning av rummets vdrde.
En rorelse av dgat eller huvudet forbdttrar inte bilden, gor
inte rumsupplevelsen klarare. An mindre dd en positions-
férindring av blicken som tar i ansprdk kroppens roérlighet,
rumsupplevelsen splittras och férsvdras bara dirigenom.

Det fdrefaller helt enkelt vara en direkt strdvan hos det
viarderande subjektet att inta en central och fixerad position
for att rumsupplevelsen skall bli optimal. Situationen kan
beskrivas dnnu noggrannare: Betraktarens kroppsstdllning
bér vara stdende och blicken rakt framdtriktad, fixerande
ndgon punkt i 6gonhdjd pd den frontala vdggen. Ogonen ligger
d& centralt inom synfidltet och ger maximal synfdltsvidd.
Detta 18ter som pedantiska forhdllningsorder f6r militdr
enskild stdllning; men jag tror inte att det vid rumsvidrde-
ringen dr frdga om ndgon himmad eller spiand akt, utan

det spontana férhdllningssidttet. Man dr antagligen mer eller
mindre omedveten om sitt beteende och vidxlar snabbt dver
till andra beteendemonster.

- Men hdmmar inte de givna restriktionerna rumsvidrde-
ringen, eftersom inte all information utnyttjas som rummet
kan ge om sin form och utstrdckning? Jag tror att invdnd-
ningen grundar sig pd en sammanblandning av intellektuella
och upplevelsemdssiga aspekter. Rent objektivt &r invdand-

ningen korrekt; jag ser i praktiken mindre &n 50 procent
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av rummet, resten gdr jag miste om. Men det 41 inte objek-
tiv information som hdr eftersoks utan subjektiv upplevelse
(i basta fall giltig f6r alla subjekt). Och den hogsta intensi-
tetsgraden vid sinnesupplevelser uppnds i retningsdgon-
blicket. Om vi har en rumsupplevelse sd beror det pd vad vi
i ett 6gonkast f6rmdar uppleva av rum. Den optimala rums-
upplevelsen d&r en momentan, inte en ackumulerad féreteelse,
inte en addition av rumsliga minnesbilder.

I rumsupplevelsen tycks det snarast vara sd att det dr delen
som ger helheten. Trots att jag med fixerad blick kontrol-
lerar blott en begrdnsad sektor, 4r det inte ett begridnsat
rum framfér mig jag upplever. Det begrinsade utsnittet ger
mig upplevelsen att vara omgiven av slutet rum pé& alla sidor,
att verkligen std i centrum av rummet. I synfiltets periferi
halvt ser, halvt anar jag (men med férvdnande precision) hur
rummets avgrdnsningsytor omger mig pd alla sidor, golvet
som fdrsvinner in under mig, taket som tycks svidva ovanfér
mitt huvud, vdggarnas omslutande roérelse fran frontalviggens
blickcentrum utdt-mot mig-f6rbi mig. Dessa intryck frén
skilda delar av rummet ndr mig inte ett och ett utan sam-
tidigt och i en enda blick, de samlar sig till ett enhetligt syn-
intryck, tillen fortitad rumsupplevelse.

Det intressanta med denna typ av synintryck 4r att det inte
dr det direkta, foveala seendet som spelar den avgérande
rollen, utan det diffusa, utdt allt firgfattigare indirekta se-
endet. Det direkta seendets uppgift tycks hir bara vara att
fdnga in en fixpunkt i limplig riktning. Betraktarens O6ga ser
det fixerade objektet, men han 4r sjidlv knappast medveten.
om det. Blicken dr omkopplad till indirekt seende och blick-
riktningen har reducerats till en mittaxel, till en nollinje i
synfdltets indirekta system. Det 4r i det indirekta seendet,
i synfdltets periferi som den aktiva synprocessen dger rum
vid denna typ av upplevelse; intresset f6rskjuts mot syn-
filtets yttersta gridnser. Det &r den bild som formas av de
divergenta stimulipunkterna i det binokuldra synfiltets peri-
fera delar som utgér kidrnan i rumsupplevelsen.

Den frdgan ger sig omedelbart: Ar det optimala rummets
proportion en funktion av det effektiva minskliga synfiltets
matt? De valda mé&tten for det optimala rummet harmonierar
enligt min uppfattning vdl med mdtten f6r det binokulira
effektiva synfdltet. Ett forsok till noggrannare bestimning av
rummets ldge visar ocksd att dess proportioner intar ett
mycket harmoniskt ldge inom synfiltet. Det tycks rida ett
slags jamvikt mellan de ytor som tillsammans bygger upp
rummet. Tak och golv framtrdder med lika stora ytor,
vdggarna pd bdda sidor tycks ha fitt andelar som viger jimnt
med de horisontella planen, ocksd frontalytans andel &r p&
det valda avstdndet jimviktig med de perifera delarna. En
mattanalys avsldjar att grdnslinjerna mellan frontal- och
sidoytorna delar synfidltets vertikala och horisontala mitt-
axlar i tre lika delar.
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Den pifallande och harmoniska 6verensstimmelsen mellan
det optimala rummet och det effektiva binokuldra synfaltet
talar enligt min mening starkt f6r ett samband. Ndgra enkla
prov fér att kontrollera upplevelsens konstans har genom-
forts och tycks bekrifta hypotes och slutsatser. Om t ex
huvudet bojs kraftigt bakdt, sa att blicken kommer att om-
fatta en storre del av taket samtidigt som golvet helt eller
delvis férsvinner ur synfidltet, spolieras det harmoniska vi-
suella uttrycket i det optimala rummet. Synfiltet &r hdr for-
skjutet och disharmonin i uttryck kvarstdr, vare sig jag behdl-
ler den gamla fixpunkten eller vidljer en ny, centralt beldgen.
Disharmonin beror sd vitt jag forstdr pd att rummets visu-
ella balans inom synfiltet rubbats; av taket syns dverdrivet
mycket och av golvet for litet. En annan kontroll: Det ena
dgat sluts, sd att synfdltet blir monokuldrt och ndrmar sig
cirkelformen. Hidrvid dverblickas en betydligt mindre del av
rummet i horisontalled och framfér allt kan jag inte sam-
tidigt se de bdda yttre viggpartierna, hur jag &n vinder
blicken; detta vicker en kidnsla av obehag och irritation;
min spontana énskan om 6verblick tillgodoses inte. Tar jag
ndgra steg tillbaka klarar 6gat ocksd den horisontella éver-
blicken; men samtidigt framtridder tak och golv med over-
drivna métt. Intrycket av visuell disproportion kvarstdr.

I och for sig kunde det finnas anledning att tills vidare gora
halt och utsédtta den uppstillda hypotesen om ett samband mel-
lan optimal rumsform och synfidltsform f6r noggrannare prov-
ningar. Den nyfikne kan dock inte néja sig med blotta konsta-
terandet av ett kausalsamband, han frdgar sig ocksd varfor

vi skulle sitta sd stort virde pd en rumsbildning som fogar
sig just efter synfdltets form, han sdker en djupare motive-
ring. Med en pdminnelse om resonemangets spekulativa ka-
raktir tilldter jag mig darfor att f6ra diskussionen dnnu ett
stycke vidare.

Forsta frdgan blir dd: Vad har den psykologiska forskningen
att sdga om det slag av indirekt seende som hidr har observe-
rats. En konsultation av den aktuellaste handbokslitteraturen
i perceptionspsykologi har knappast bidragit till en foérklaring
av iakttagelserna (den reservationen mdste géras att forsk-
ningen &r stor och svirodverblickbar). Snarast forefaller det
som om denna typ av problem ligger utanfér forskningens
direkta intresse. Intresset dr klart koncentrerat till det

foveala seendet och de fenomen som ddr upptrdder och syn-
fdltet uppfattas snarast som en neutral yta f6r saklig infor-

mationsavsdkning i omvdrlden, framst genom pupillernas
rorelser. Denna information frdn en mingd olika stimuli-
punkter adderas sedan till en helhetsbild. Det indirekta seen-
det tycks ofta betraktas som ett sekunddrt, mot periferin
successivt forsdmrat seende.

Denna vanliga uppfattning som styrks genom madnga experi-
ment finns det inte ndgon anledning att hdr betvivla, men
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tveksamt 4r om den ger en uttémmande bild av det médnsk-
liga 6gats funktionssitt. Mig forefaller det som om vi
maste rikna med tvd poldra men lika rimliga perceptuella
attityder. Den gdngse bilden tycks beskriva ett aktivt och
utdtriktat seende, representativt f6r en intellektuell attityd
dir tyngdpunkten ligger i den objektiva avsdkningen i den
yttre verklighetens madngfald; o6gat d4r en saklig och effektiv
registrator av fakta. Den attityd som beskrivits i samband
med rumsupplevelsen forefaller mera indtriktad, mottagan-
de, oppen. Verklighetens informationsvirde f6rbigds och
Ogats uppgift d&r att i omvidrlden soka stéd f6r jagets posi-
tionsbestimning, for den subjektiva lokaliseringen. De im-
pulser som fran alla hadll i det indirekta seendet konverge-
rar mot 6gat ger kontinuerligt jaget en bekridftelse om dess
centrala position i denna subjektiva verklighet. - I det ena
extremfallet en pupill som i stidndiga ryck ror sig rastlost
inom smala 6gonspringor (som ndr man skarpt observerar
ett f6remadl) i det andra fallet en fixerad pupill i centrum av
ett vidoppet 6ga - vad man brukar kalla en drémmares blick.

Detta ldter som en beskrivning av tvd diametralt motsatta
minniskotyper, men ju mer man Overvidger saken, desto
klarare stdr att bdda synsdtten med nédvdndighet ingdr som
varandra kompletterande element i den normala synen for
att ge en fullgod verklighetsbeskrivning och 6.h. tilldta oss
att agera i verkligheten. Verklighetsupplevelsen dr ju aldrig
ett ensriktat utan ett dualistiskt férhdllande, en relation
mellan denyttre objektvirlden och ett subjekt vars jagmed-
vetenhet och lokalisering dr en forutsidttning f6r all handling
utdt. Det forefaller ur denna synpunkt ganska rimligt att
anta att den visuella apparaten fdtt till uppgift att ombesorja
denna stindiga dubbelriktade kommunikation pd ett adekvat
sdtt; det kan ske pd ett dndamdlsenligt sdtt och utan att de
bdda systemen menligt inkrdktar 4 varandra om man tidnker
sig att den objektiva registreringen sker via dgats centrum
och det direkta seendet, den subjektiva lokaliseringen via
det indirekta seendet och med hjdlp av synfdltets perifera
delar.

Sedan samverkan mellan de bdda attityderna i normaldgat
har uppstdllts som huvudhypotesen, mdste antagligen den
vidsentliga modifikationen tillfogas att den ena eller andra
kan vara mer utprdglad i personligheten. Man kan ocksd
vdnda pa resonemanget och sdga att den visuella attityden

dr en funktion av personlighetstypen. Man har skil att miss-
tinka att det direkta ""objektiva'' seendet 4r mera represen-
tativt f6r den intellektuella personlighets- och begdvnings-
typen, det indirekta '"subjektiva' seendet f6r den emotionella.
Man kan ocksd gissa att vad vi kallar estetisk gestaltning

har mera med det senare 4n med det forra synsittet att gora,
och att konstndrlig formgivning kanske nirmast 4r en friga
om att anpassa den objektiva foremdlsviarlden till det sub-
jektiva seendets speciella krav.

Detta subjektivt lokaliserande synsitt 4r enligt min &sikt
i hog grad i funktion vid rumsvirderingen och stiller
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bestimda krav pd rummets form. Det vilproportionerade
rummet 4r helt enkelt det rum som pd bidsta sitt tillmotes-
gdr mina intuitiva krav pd en god subjektiv positionsbestim-
ning och ger ddrmed en positiv rumsupplevelse. I det valda,
optimala rummet fyller rummet maximalt upp synfdltet,
men ger samtidigt god dverblick o6ver alla de perifera av-
grdnsningsytorna. Fran alla sidor rér de sig mot mig, for-
bi mig, omsluter mig. Det optimala rummet tycks mig ge
maximal stimulans f6r jagets egen lokalisering som den
subjektiva verklighetens centrum, innefattande ocksd det
osynliga bakomliggande rummet. - Man kan férdenskull inte
kalla det optimala rummet ett egocentriskt rum, det ger ju
bara maximal information om en situation som giller for
alla. Mindre negativt virdeladdad dr termen "homocentriskt
rum''.

—— -

Det 4r med viss fé6rvdning man konstaterar att vare sig den
perceptuella aspekt som hdr bendmnts "subjektiv lokalise-
ring'' eller distinktionen mellan extrovert tingseende och in-
trovert lokalisering behandlas av den aktuella psykologiska
handbokslitteraturen. Det handlar dock om visuella sjidlvklar-
heter som varje sensibel mé&dnniska kan vinna bekriftelse pa
genom en snabb introspektiv analys. Handbdckerna redovi-
sar 4 andra sidan inte all aktuell forskning och det finns
ingen mojlighet for oss att hdr driva kontrollen lingre; vi
mdste anhdlla om assistens frdn den psykologiska experti-
sen. Mycket tyder emellertid pd att miljépsykologin hir
delvis mdste bedriva ett sjdlvstindigt grundforskningsar-
bete. Hadrvid behévs stod inte bara frdn de i metodologiskt
och vetenskapligt tinkande skolade fackpsykologerna utan

pd nuvarande stadium i lika m&n av de kreativa konstnirs-
begdvningarna och deras spontana kvalitativa omddme.

Forsoksvis skall hdr mycket kortfattat den subjektiva loka-
liseringen ytterligare diskuteras. Stilld infér fenomenet in-
ser man snart att dir ingdr en hel rad mer eller mindre
sjdlvstindiga och samverkande faktorer. De inverkar alla
pad gestaltningen av det optimala rummet men dr s§ sjilv-
klara att vi av den anledningen ldtt f{érbiser dem. Detta kan
ha sina risker eftersom de pd ett fundamentalt plan bidrar
till var jagupplevelse och dr nddvindiga f6r v&rt normala
agerande i omvirlden. Atminstone 6 mer eller mindre sjilv-
stindiga orienteringsfaktorer forefaller mojliga att litt
identifiera, samtliga i normalfallet fungerande med en re-
flexbetonad snabbhet. I den ordning de enligt min prelimi-
ndra gissning normalt upptrdder dr lokaliseringsfaktorerna:
1) Vertikal orientering (balans), 2) horisontell orientering
(riktning), 3) Rumsligt ldge i vertikalt snitt, 4) Rumsligt
ldge i horisontellt snitt, 5) Avstdnd (storlek) i vertikala
snittet, 6) Avstdnd (storlek) i horisontella snittet.

1) Med vertikalorienteringen avses helt enkelt vad vi bru-
kar bendmna kroppens balans. Ogat f&r hirvid visentligt
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stéd av balanssinnet men ger & andra sidan ocksa ett
konstruktivt stod for det senare. Vertikalorienteringen
informerar oss om vad som dr upp och vad som &r ner
i det minskliga rummet samt om kroppens exakta lidge
och lutning mellan dessa bdda riktningar.

Ogat tycks stdndigt i fird med att i omgivningen sodka
stéd for sin vertikala balans och bekridftelse pd sin
korrekta position; det sker genom att blicken fixeras
vid férem3dl och ytor som objektivt bedémts som verti-
kala eller horisontella. Att det arkitektoniska rummet
uppvisar sd manga vertikal- resp horisontalelement kan
inte motiveras enbart funktionellt eller konstruktivt utan
torde forklaras genom det stéd for vertikalorienteringen
ett sddant rum erbjuder; ett lutande rum upplevs i
stidllet som ndgot negativt. - Utan att nirmare reflek-
tera ddrdver har jag gett det optimala rummet en ut-
prdaglad vertikal balans.

Horisontalorienteringen avser var lokalisering i det
horisontella rum ldngs markplanet som dr méanniskans
reella handlingsrum. De subjektiva huvudriktningarna
dr hir vid st8ende lige rakt framdt resp bakadt samt
rakt 8t hdger och vdnster. Riktningen visavi landskapet
faststdlls genom att blicken riktas rakt fram mot ndgot
foremal i omgivningen i relation till vilket man har en
klar orientering. Axialitet och symmetri i arkitekturen
ger visuellt stéd 4t min horisontalorientering och upp-
levs diarfor i mattfulla varianter positivt. - I modell-
uppstdllningens l6sningar innebdr vdggarnas likformiga
anslutning till 6ppningarnas sidor, Oppningarnas resp
vdggpartiernas harmoniska bodjning och lika storlek en
sddan symmetri utan éverdrifter.

Med det rumsliga ldget i vertikalt snitt avses kroppens
lige i det tvddimensionella plan som bildas av ett snitt
genom rummet vinkelrdtt mot den normala horison-
tella blickriktningen. Lidget mellan himmel eller tak och
markplan &r det som i normalfallet bestims hir; skal-
bestimningen av en byggnad sker ocksad i detta moment.
Det 4r inte en bestimd punkt som bedéms, utan ett ldge
mellan minst tvd punkter. For att en bedémning skall
kunna ske b6r punkterna helst ligga inom synfdltet eller
dtminstone inom det artificiellt vidgade synfidltet, men
de bor samtidigt ligga sd vitt skilda som mdojligt. Be-
finner jag mig hogt eller 13gt i det omgivande rummet,
eller 4r min plats i det vertikala rummets centrum?

Ar jag ovanfor eller under i relation till de viktiga
rumsdominerande objekt som omger mig? Sddana fri-
gor ger den vertikala rumsorienteringen svar pd. - Tak-
hojden i det valda optimala rummet harmonierar med
golvet inom synfidltet och ger mig intrycket av central
placering i det vertikala rummet. Jag fdr hdr optimal
stimulans f6r min lokalisering.
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4) Den rumsliga ligesbestimningen i horisontalt snitt till-
gdr pd ett liknande satt langs markplanet och i relation
till det horisontella rummet. Befinner jag mig utanfor
eller innanfér, framfor eller bakom, till hoger eller
till vinster om rum eller féremdl i min omgivning ?

Ar rummet Sppet eller slutet kring mig, dr det stort
eller litet? Aven hir dr dnskemadlet att orienterings-
punkterna ligger inom synfiltet men samtidigt sd peri-
fert som mojligt; ju storre vinkel desto exaktare blir
min positionsbestimning. - Det optimala rummets
cirkuldra planform och ddrmed i horisontalled cylind-
riska avgridnsningsytor ger maximala impulser f6r min
horisontella rumsorientering med de mdtt som valts.

5) Storleks- och skalbedémningar foretar vi stindigt av f6-
remdlen i vdr omgivning. Mojligen inbillar vi oss att vi
hdrvid gor en objektiv bedémning, men det behdvs inte
mycket eftertanke for att inse att det i grunden d4r oss
sjdlva och vdr skala vi stdller féoremadlen i relation till.
Tva fragor stiller sig emellertid: Vilka matt hos min
person grundar sig jimférelsen pd och pd vilket séitt
sker mitningen? Svaret pd den forsta frdgan torde i
varje fall ndr det gédller arkitekturen vara min egen
hojd 6ver marken, medan bredden antagligen dr mindre
avgdrande. Mitningen tillgdr av allt att déma sd att jag
fixerar det bedémda féremadlet i horisontalplanet, var-
efter jag miter hojden mellan markplanet och fixerings-
punkten. Jag har hdar min héjd och kan avgdra hur stort
det virderade foremadlet dr i relation till min egen skala,
i varje fall pd mattligt avstdnd. Forutsdttning 4r ett
féorbindande markplan som kan 6verblickas mellan mig
ochféremdlet. - Det optimala rummet har fitt en bredd
som gor golvet 6verblickbart, vilket underldttar mat-
ningen av skalrelationen mellan rum och méanniska.

6) Avstdndsbeddémningen dr nira forknippad med storleks-
virderingen. Ocksd hir torde gilla att vi i allmédnhet
miter i mer subjektiva termer dn vi 4r medvetna om,
d v s inte i meter utan i enheter som ''ndra', ''ganska
1&ngt", "mycket langt bort" etc. Vi har faktiskt en
fysiskt pdtaglig férestdllning om storleken av det av-
stdand som skall évervinnas. Utgdngspunkten f6r mit-
ningen utgdrs sd vitt jag kan f6rstd av min vertikala
projektion mot det f6remal dit avstandet skall berdknas.
Vad som mdts dr antagligen inte i f6rsta hand avstdndet
pa marken, utan den rektangel som bildas av kroppens
och projektionens vertikaler och deras f6rbindningslin-
jer i horisontalplanet. Ar det en stdende eller liggande
rektangel som bildas eller en kvadrat? Jag f&r hir
madttuppgifter som stdr i direkt relation till min egen
fysiska utstrdckning i vertikalrummet.

De hidr mycket vagt skisserade punkterna ger inte mer 4n en
antydan om den subjektiva lokaliseringens problematik. Jag
har endast velat rikta uppmirksamheten pi ett fenomen som
borde bli f6remdl f6r ett mer ingdende specialstudium. Det

forefaller mig som om hdr Oppnade sig ett mycket fruktbart
forskningsomrdde just f6r miljopsykologin.
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Sammanfattande om det optimala rummet

Det kan hidr vara pd sin plats med en kort sammanfattning av
utredningens foérlopp och resultat hittills. Uppgiften var att
faststdlla forekomsten av ett optimalt slutet rum i méansklig
skala samt att i gérligaste mdan fixera matt och proportioner
for ett sddant rum. Ett logisk resonemang plus subjektiva
erfarenheter talade for att dtminstone en sektor for minskligt
normalrum (f6r boendefunktion) kunde bestimmas pd rent
rumsperceptuella premisser. Det forefoll ocksd mojligt att
inom den relativt vida ramen finna ett skarpare avgriansat op-
timalt omrdde. Mdtten f6r det optimala rummet var grovt
raknat hojd 250 cm, diameter 900 cm. Kinnetecknande f6r
upplevelsen av detta rum var den samtidiga rymligheten och
slutenheten. Mindre rum upplevdes i tilltagande grad som
trdnga och stérre rum som 6verdrivet stora, till slut &dsliga.

Undersdkningen inriktades hdrefter pd att finna en adekvat
féorklaring till denna estetiska preferens. Vid en genomgdng
av mojliga inverkande faktorer riktades uppméirksamheten
sdrskilt pd det binokuldra synfidltets eller riattare det effek-
tiva binokuldra synfidltets roll vid rumsbedémningen och jag
ansdg mig kunna konstatera ett samband mellan dettas utstrick-
ning och proportionerna fér det valda rummet. Nir betrakta-
ren stod mitt i rummet med blicken fixerad rakt framfér sig
pa vdggen, fordelade sig rummets synliga avgrdnsningsytor
pd ett harmoniskt sdtt inom synfiltet och upptog en proportio-
nellt lika stor del ddrav, d v s frontalytan inrdknad 1/3 b&de
i vertikal- och i horisontalled. Den starka kdnslan av om-
slutenhet erholls samtidigt och i ett intryck genom de yttre
avgrdnsningsytorna i de fyra riktningarna, vilket innebidr att
synfdltets perifera delar och det indirekta seendet spelar en
framtrddande roll vid rumsupplevelsen. Det direkta seendets
betydelse var i detta fall rent sekunddr, dess uppgift var
ndrmast att ge rumsupplevelsen en fast férankring genom en
fixpunkt i synfidltets mitt.

I den perceptionspsykologiska standardlitteraturen har inga
klara ledtrddar till féorstdelsen av dessa iakttagelser pdtriffats,
men fortsatta undersokningar pdgdr i den inventidsa littera-
turen. Det prelimindra intrycket 4&r emellertid att forskningen
huvudsakligen dgnat sitt intresse at det direkta seendets olika
fenomen. For forstdelsen av den iakttagna attityden krivs ett
annat angreppssdtt och jag har t v spekulerat 6ver alternativa
funktionssitt f6r synapparaten. Forestillningen vicktes om

ett effektivt indirekt seende som kontinuerligt ur synfiltets
periferi samlar information f6r individens egen positionsbe-
stimning, f6r hans subjektiva lokalisering. Detta synséitt
tycktes mig bilda ett nédvindigt poldrt komplement till det di-
rekta centralseendet for objektlokalisering i den yttre verklig-
heten vid en fulltonig verklighetsupplevelse. Det optimala
rummets perifera mdtt ger enligt denna teori individen maxi-
mal information om hans placering inne i ett slutet arkitekto-
niskt rum, d v s ett rum som formats medvetet for att omsluta
madanniskor. Denna tydliga information medfér i sin tur en po-
sitiv upplevelse.
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Ytterligare undersctkningar kring temat avslojade att flera de-
finierbara komponenter dr aktiva vid den subjektiva lokalise-
ringen i rummet. En prelimindr granskning pekar pd dtmin-
stone sex mer eller mindre samverkande faktorer: 1) verti-
kalorientering, 2) horisontalorientering, 3) vertikal rumslig
ligesbestimning, 4) horisontell rumslig ligesbestimning,

5) subjektiv storleksb edémning, 6) subjektiv avstdndsbedém-
ning. Alla dessa faktorer tycks vara i verksamhet vid var-
deringen eller orienteringen i rummet och stdller krav pa
dess form, mojligen i den ordning de upprédknats. Det &ar
emellertid rimligt att anta att de spelar en roll vid all orien-
tering i miljon. Personligen misstianker jag att vi har kom-
mit i berdring med ett omrdde av midnskliga behov och funk-
tioner som dr av lika fundamental betydelse for den fysiska
miljons planering som de tekniska faktorer vi nu kalkylerar
med, och lika rationellt grundade.
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NORMALSKALANS RUM

Vid sidan av det optimala rummet faststdlldes en relativt
vid sektor av storre och mindre rum som visserligen inte
upplevdes som fullgoda men som dock var acceptabla och
dnnu fOll inom ramen fO6r en minsklig skala. De extremmdtt
vi stannade fO0r var i horisontalled minimidiametern 4 m
och maximidiametern 20 m. Vertikalt fluktuerade diameter-
mdtten mellan 2 m och 3-4 m. Pdfallande var alltsd skillna-
den mellan den vertikala och horisontella toleransen. Ett
rum som krdvde hOjning av blicken for att vdl 6verblickas
upplevdes snabbt som Overmanskligtiskala, medan i hori-
sontalled ganska vida differenser i blickriktningarna kunde
forekomma utan att rummets skaltillhorighet eller visuella
enhet spolierades. Samtliga rum inom grdnserna f6r de hir
angivna madtten tillh6r enligt mitt synsédtt vad som kan be-
tecknas som en god méansklig skala; termen normalskala
forefaller ocksd anvidndbar eftersom det ju i denna diskus-
sion dr frdga om gestaltningen av det minskliga rummaet.

Rum som vertikalt eller horisontellt underskred minimi-
matten beddmdes som alltfér smd f6r att kunna ges en per-
ceptuellt acceptabel utformning. De tycktes trotsa alla am-
bitioner till god arkitektonisk gestaltning ddrigenom att de-
ras format alltfér mycket ndrmade sig lekstugans 16jligt
smd mdatt; en disproportion mellan ménniska och rum in-
trddde efterhand. Rumsbildningar 6verstigande maximi-
matten blev istdllet 6verdrivet stora i relation till méanni-
skan och verkade egendomliga pd ungefdr samma sidtt som
en fOr stor kostym eller en 6verdimensionerad bil - dv s
om rummen beddmdes som lokaliteter for intimt ménskligt
bruk. Om rummet skall ges monumentalitet och hogstdmd
prdgel bor det antagligen sd markant skiljas frdn den méansk-
liga skalan att ingen férvixling kan uppsta.

Min ndgot djarva sammanfattande bedémning dr att en ambi-
tios gestaltning av intim miljé f6r médnniskan helst bér stan-
na inom ramen f6r hidr angivna matt och skala om miljén
skall erhdlla ett gott estetiskt uttryck och mdjliggéra en god
subjektiv lokalisering.

Horisontell elasticitet

Det 4r alltsd i forsta hand i horisontalled som det normal-
skaliga rummet uppvisar en viss elasticitet. Den modell-
uppstdllning till vilken denna text fogats bygger pd denna
iakttagelse och har anpassats efter de ovan angivna mitten.
Den tankegdng som ligger bakom dimensioneringen skall
emellertid ndgot ndrmare utvecklas.

Till att borja med bor den normalskaliga upplevelsens bun-
denhet vid de bestdmda visuella villkor som r&der vid fron-
tal synfdltsplacering och blickriktning 4n en gdng fastsl&s.
En forutsdttning f6r god skalupplevelse d4r md&jligheten till
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litt mattjimforelse mellan subjekt och rum, vilket dr fallet
enbart om blickriktning och fixpunkt f6rblir i horisontalpla-
net, alltsd i 6gonh6jd. Fordndringar av synfidltets horison-
tella ldge eller av blickriktningen tycks ddremot inte alls
spela en sdadan roll for skalupplevelsen, efter vad jag kun-
nat finna. Om man utnyttjar huvudets rorlighet i sidled vid
rumsvidrderingen kan tvirtom gridnserna for det 6verskad-
liga rummet vidgas avsevdrt. Visserligen intrdder omedel-
bart en féorsdmring av uttrycket eftersom den visuella im-
pulsen inte blir omedelbar, men forsdmringen dr mdttlig
och tycks accepteras av subjektet.

Jag tror dock inte att det kan bli fraga om att tdnja synfdl-
tet till ytterlighet 3t sidorna, utan tdnker mig en mattlig,
"normal'" huvudvridning 3t hoger resp vidnster, ddr man i
ytterldgena ocksd néjer sig med att 13ta 6gat vila i synfidl-
tets mitt. Under dessa forutsdttningar vidgas synfédltet hori-
sontalt med c:a 40° i vardera riktningen och i analogi hir=~
med utrymmet f6r rummets dimensionering. Vadrderingen
tinks rigorost teoretiskt tillgd sd att 6gat frdn den centrala
beddmningspunkten forst s6ker en fixpunkt i frontal riktning
pd normalt sdtt, varvid disproportionen i sidled registreras;
genom snabba huvudrodrelser och blickférskjutningar hoger=-
vidnster underrdttar man sig direfter om rumsgridnsernas
lokalisering. Finner blicken dessa utan svdrighet upplevs
rummet som acceptabelt. Jag forestédller mig att i normal-
fallet blotta medvetandet om att man snabbt kan dterfd kon-
trollen 6ver den rumsliga situationen rédcker f6r att man
fortsdttningsvis skall kdnna sig tillfreds i rummet. Det maxi-
mala breddmadtt jag pd detta vis kan erhdlla har berdknats till
18 m. Expansionen till denna punkt tidnks arkitektoniskt 16s-
bar genom infogandet av en serie mellanfaser med tilltagande
artikuleringsgrad. Varje férdubbling av ytan medfér en ny
oppning. I maximivarianten har ytan fyrdubblats och dirmed
fyra 6ppningar insatts.

Jag har i modellserien avstdtt frdn att ta upp de arkitektonis-
ka aspekterna av en horisontell minskning av optimalrummet.
Med bestimda formala grepp bor dock perceptuellt godtagba-
ra losningar ocksd hdr kunna uppnds. Det visuella intryck
som bor efterstrdvas kan nidrmast beskrivas som en over-
laping av former och synfédltsbilder. Den perceptuella situa-
tionen dr antagligen ett stationdrt synfdlt inom vilket dgat
alternerar mellan tvd poldra ldgen i horisontalplanet. Rum-
mets hogra del och avgridnsning betraktas fran en punkt till
vidnster om centrum och omvidnt. Arkitektens uppgift blir att
skapa fOrutsdttningar for att denna perceptuella process
spontant och ldtt kan d4ga rum, att genom formsprdket leda
blicken ratt.

Vertikal elasticitet

Om man accepterar en ytterligare forsdmring av villkoren
for rumsupplevelsen kan dven en viss expansion i vertikalt



led tédnkas vara ett alternativ i den méanskliga rumsskalan.
Eftersom skaltillhdérigheten av allt att ddma hdnger intimt
samman med den frontala blick- eller rdttare synfdltsrikt-
ningen tycks mojligheterna dock inte vara lika stora till po-
sitivt resultat som vid horisontell expansion., Tveksamt &r
om man hdr boér rdkna med en stérre rums~- resp synfdlts=-
vidgning &n som medges av att 6gat hdjs maximalt inom det
i normallédget fixerade synfdltet. Hdrvid bibehdlls 6verblic-
ken av den framforliggande markytan i full utstrdckning,
samtidigt som en tdnjning uppat med c:a 30° uppnds. Rum-
met kan hojas till ungefdr dubbel vaningshdjd.

Vid lagre takhojder kan man 8 andra sidan tdnka sig att bi-
behdlla ett acceptabelt rumsuttryck genom att blickpunkten
sdnks under 6gonhéjd tills vertikal jamvikt etableras (fort-
farande fixerat synfdlt i normalldge). Arkitekten kan leda
betraktaren ritt genom bestdmda horisontella markeringar
péd viggpartierna (paneler, lister etc).

I &nnu hogre grad dn vid den horisontala serien har emeller-
tid en uttrycksforsdmring skett och det sdger sig sjdlvt att

t ex maximivarianten i den kombinerade expansionskedjan
blir svdr att 6verblicka genom att sivédl horisontella som
vertikala 6gonrérelser maste tillgripas. Rummet kan inte
lingre fingas i en enda blick, utan rumsupplevelsen base~-
rar sig pd en addition av visuella intryck. Den subjektiva
lokaliseringen har visentligt f6rsvdrats., Vi har antagligen
hirmed ndtt fram till gridnsen f6r en perceptuellt tillfreds-
stdllande rumsgestaltning i den intima normalskalan.

29
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PERCEPTUELLT ACCEPTABLA RUM
BORTOM NORMALSKALAN

Vi har dragit upp grédnslinjerna for en rumsdimensionering
i mdnsklig skala och man kan sdga att det har skett efter en
stridng mattstock; det dr ensidigt perceptuella synpunkter
som anlagts. Men dven om i en framtid psykologiska fakta
kan leda till normering och standardkrav inom exempelvis
bostadsbyggandet kommer sektorn f6r kompromissldsningar
med de funktionella bostadskraven sdkerligen och med all
rdtt att bli bred. Man behover inte tveka om att trycket att
bygga stdrre och mer koncentrerade enheter kommer att
bli stark och effektivt om ekonomiska och tekniska skil kan
mobiliseras. Olika perceptuella 6nskemdl kan ocksd komma
i konflikt med varandra och tvinga till ett frdngdende av op-
timala 18sningar. Vid tdt bebyggelsekoncentration kan en
normalskalig utbyggnad gora ett kaotiskt intryck - om man
anldgger stadsbyggnadsmaéissiga synpunkter ndmligen - me-
dan stora enheter i makroskalan ger mer samling och en
bdttre fattbarhet.

Det blir dirmed ocksd en angeldgen uppgift f6r miljopsyko-
login att reda ut hur man i dessa fall kan minska de percep-
tuella nackdelarna, och att féresld kompromisslésningar
som dtminstone dr visuellt acceptabla. S8dana anpassnings-
strdvanden far naturligtvis inte ges karaktidren av godtyck-
liga eftergifter utan mdste stodjas pd studier av de reella
visuella mojligheterna, och dven f6r kompromissalternati-
ven finns sdkerligen gridnser. Troligtvis blir den visuella
forsdmringen till slut s stor att de negativa verkningarna
inte kan déljas ens med arkitektoniska grepp. Viktigt dr att
forskarna kan finna dessa absoluta grédnser for en percep-
tuellt godtagbar miljé och att de sedan med bestimdhet for-
svarar dem i fackdiskussionen, om socialpsykologiska skl
talar harfor.

Vi har redan med flera exempel bertdrt vad som antagligen
kan betraktas som huvudproblemet f6r dessa miljopsykolo-
giska kompromisstudier: den miénskliga bostaden i starkt
koncentrerad anhopning. Att detta dr ett stort problem ur

en allmin psykologisk och sociologisk aspekt vet vi redan,
men den perceptionspsykologiska och arkitektoniska faktorn
tycks ofta undervidrderad i diskussionerna. Vi skall hdr kon-
centrera oss pad denna frdga och férsoka belysa dess faktiska
betydelse. Ndgon allsidig behandling kan det inte bli tal om
och framfor allt avstdr vi frdn att diskutera det huvudalter-
nativ till en tdt bebyggelse som innebdr en rent additiv struk-
turering med likformiga rumsmoduler - av den typ man si
ofta sett i utopistisk arkitektur frdn senare 8r. Det problem
som tas upp kan synas mera konventionellt men &r mojligen
bdde ur samhillsteknisk och perceptuell synvinkel mera rea-
listiskt: den storskaliga byggnadens och rumsorganisationens
alternativ. - I modelluppstdllningen har ndgra preliminidra
forslag till arkitektoniska grundldsningar skisserats.
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Skalbegreppet. Definitioner.

Att 0ka en byggnads skala innebdr ndgot annat 4n att 6ka dess
storlek, dess absoluta matt. En smdskalig byggnad kan myc-
ket vdl vara stOrre dn en storskalig, dven om kanhidnda ingen-
dera kommer till sin fulla rdtt under s extrema férh3llanden.
En storskalig byggnadsdetalj kan isoleras och provisoriskt
avskdrmas; hdr kommer man naturligtvis att sakna fullbor-
dandet. En genomfdérd monumentaikonstruktion i liten skala
kan & andra sidan géra ett dverdrivet fasetterat intryck. Det
dr en skillnad i den mdttstock pd vilken byggnadens propor-
tioner grundar sig som &r den springande punkten nidr det
gdller variationer i skalstorlek. Denna dimensionerande
madttstock dr, som vi konstaterat f6r normalskalan, méin-
niskan sjdlv. I de storre skalorna dr den en i motsvarande
grad - tdnkt - uppforstorad méinniska.

Efter denna tdnkta besittningstagare av byggnaden formas
den minsta arkitektoniska rumsenheten och sivil de 6ver-
ordnade formerna som de sma detaljerna fogar sig propor-
tionerligt till modulrummet. Det 4r av denna rumsmoduls
storlek som vi i vanliga fall drar slutsatser om den avsedda
besittningstagarens matt genom att sitta oss i hans stille.
Av sddana modulenheter byggs huset upp till sin absoluta
storlek och kommer i varje fas att uppvisa samma skala. -
Och maérkligt nog forefaller det ofta som om modulmé&ttet pa-
verkar intrycket av intimitet eller 6dslighet mer 4n de abso-
luta matten. - Madttstock - skalmodul - absolut storlek dr
tre grundvariabler i varje diskussion om en byggnads arki-
tektoniska gestaltning. Storre f6renkling kan arkitekturpro-
blemet inte ges.

Att 6ka en byggnads skala innebidr alltsi uttryckt i arkitekto-
niska termer att man forstorar en utkorad basskalas modul-
enhet - det dr i vart fall det optimala rummet - med rums-
hdjd och bredd, Oppningar och fogdetaljer, s& att slutresul-
tatet kan beskrivas som ett modulrum f6r en f6rstorad maéin-
niska, fOr en jdtte. Med fasthdllande vid de nya grundmd&tten
kan sedan rummet utvidgas och férdndras pd samma sitt som
i normalskalan.

En viktig modifiering och precisering nidr det gédller ménnisko-
rummets skalbegrepp mdste dock goras 4ven i en kortfattad
definition som denna; vi har f 6 redan tidigare kommit i be-
r6ring med den. Det forefaller som om skaltillvidxten i forsta
hand bdr beskrivas som en vertikalt expanderande process.
Vi kan fortsdtta att vidga rummet horisontellt i odndlighet
utan att kdnslan av skalfordndring instédller sig. Vi upplever
bara ett bredare ochddrmed svdroverskddligare rum. Men
redan en obetydlig 6kning av takhdjden fr&n det normala fir
oss att reagera for skalan. Har detta att gora med méanni-
skans uppfattning av sig sjdlv som en vertikal kropp av viss
utstrdckning? En jdtte dr ju forst och frimst en mycket ldng-
re mdinniska.
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I en bebyggelsestruktur med storskaliga rum ror sig ménni-
skan som en Gulliver i jdttarnas land och med en Gullivers
kdnslor av litenhet och maktléshet inf6r omgivningens 6ver=
vidldigande dimensioner, och med samma oférmdga till iden-
tifikation genom bristen pd kongruens i mattenhet. Denna
grundliggande negativa bild mdste fortsdttningsvis fasthdllas
och d4r antagligen svdr att ndgonsin dolja helt, om det géiller
att skapa méansklig miljé, Medvetet och med positivt resultat
har dock storskalorna alltid utnyttjats av arkitekterna for att
ge det stora rummet en vdrdig arkitektonisk 16sning och f6r
att framkalla kdnslor av vbrdnad och hogstdmdhet ddr detta
ansetts pdkallat, framst i arkitektur for representativt och
ceremoniellt bruk. Betraktarens subjektiva kidnsla av for-
krossande litenhet "sublimeras' till superlativa omddémen
O6ver arkitekturens grandiosa maéaktighet. Positivt har den
stora skalans princip ju ocksa ldnge anvidnts i bostadsbyg-
gandet for att ge yttre stringens 4t en mycket koncentrerad
bebyggelse; mot detta stdr nackdelarna i den oavsiktliga ky-
lighet och distans i uttrycket som ladtt f6ljer med den Over-
maénskliga formvéarlden.

Perceptuella aspekter pd skaltillvixten

Miélet f6r det perceptuella beteendet vid beddmningen av stor-
skaliga rum forefaller att vara detsamma som i normalskalan:
att erhdlla maximal 6verblick av de rumsbildande ytorna och
visuell jamvikt inom synfdltet mellan dessa ytor. Beddmning-
en tillgdr enligt min mening sd att blicken forst sdker sig till
en punkt pd rummets vdgg ddr golv och tak upplevs som likvadr-
diga inom synfdltet. Denna punkt kormmmer givetvis i storre
skalor att ligga allt hogre i férhdllande till normalskalans
blickriktning, Aven synfédltet bor emellertid forskjutas pro-
portionellt, s3d att blicken fortfarande vilar i centrum; det
betyder att man tvingas alltmer luta huvudet bakdt, ju storre
skalan blir., Perceptionsakten kan beskrivas som en strdvan
frdn ménniskan att leva sig in i det storskaliga rummet pd
dess villkor; hojden frdn marken till ndmnda fixpunkt upp-
fattar jag ocksd som den skalbestdmmande tdnkta mdttenhe-
tens hdjd. Frin detta (approximativt) skalriktiga m3tt kan
maéanniskan sedan gora jimforelser med den egna skalan ge-
nom att sdnka blickriktningen till horisontalplanet; vinkeln
mellan de bdda punkterna ger en uppfattning om storleksskill-
naden mellan méansklig och 6vermaénsklig skala. - Men den
primadara attityden tycks mig vara strdvan att visuellt fylla det
stora rummet, att leva upp till dess krav, att behdrska och
o6verblicka det som den jidtteméadnniska som fiktivt stdtt modell
f6r rummet.

Det finns emellertid en ladtt urskiljbar grdns f6r det rum som
méinniskan pd detta sdtt f6rmdr 6verblicka. Ju hogre blicken
och synfiltet riktas, desto mer forsdmras 6verskddligheten
i markplanet - som tidigare beskrivits som det viktigaste
stodet f6r médnniskans subjektiva orientering. Med starkt
tillbakalutat huvud kommer markplanet att helt f6rsvinna ur
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synfédltet, men redan ldngt dessférinnan blir den nedre delen
av synfdltet sd diffus och konturlds att den praktiska oriente-
ringen hindras eller omdjliggdrs; vi upplever inte ldngre
marken som ett distinkt plan under oss. Hir - ndgonstans -
gar enligt min uppfattning grénsen f6r den méjliga synfilts-
hdjningen om vi krdver ndgon arkitektonisk klarhet i miljon.
Enligt mina prelimindra méitningar nds denna grédns vid
40-50° synfdltshojning frdn normalskalans frontala lige.

Om kraven endast stdlldes pd vertikal 6verskddlighet skulle
skaltillvixten d&ndd kunna fortgd si ldnge de olika ytornas
lage och fogarna mellan dem 6.h. kunde urskiljas. Men det
visar sig att den horisontella 6verskddligheten stdller myc-
ket bestdimda fordringar och snidvt beskdr mojligheterna for
en arkitektonisk skaltillvdxt. Genom att blicken successivt
hojs kommer synfédltets bredaste del ocksd att forskjutas.
Rummets nedre delar, som ju ndrmast omsluter mig och
som ddrfor dr viktiga for perceptionen, kommer att ligga
inom en allt smalare sektor i synfédltets nedre del. De upp-
levelsemidssiga konsekvenserna hidrav blir man varse om
man ldter skaltillvdxten fortskrida som en konsekvent upp-
skrivning av normalskalans proportioner. Ett storskaligt
rum i det optimala rummets proportion kommer snart att
upplevas som alltfor brett. Rummet blir i sina nedre delar
allt svdrare att dverblicka horisontellt. Detta 4r visserligen
helt i konsekvens med huvudprincipen, men upplevs uppen-
bart av betraktaren starkt otillfredsstidllande, eftersom det
dndd 4r pd dessa ldga matt som hans egen fysiska rumskins-
la grundar sig och eftersom han for skaljimforelsen behover
kunna Overblicka inte bara det stérre rummet pd dess villkor
utan samtidigt sitt eget ndrrum. Om jag minskar bredden si
att de omgivande vdggarnas nedre delar klart framtridder
inom den smalare nedre delen av synfédltet blir den rums-
liga situationen omedelbart mycket klarare. Det d4r férmod-
ligen pa denna linje man bdr g8 vid proportioneringen av
storskalorna och inte via en mekanisk uppskrivning av nor-
malskalans matt.

Diarmed stdr det klart att sektorn f6r kompromisslésningar
efter skaltillvdxtens princip har relativt sndva grédnser. For
att dter ta till mitt frédn en subjektiv beddémning: Vid den
maximala synfdltshdjningen pd 40-50° omfattar den hori-
sontella 6verskddligheten bara ett rum med frdn normal-
skalan tredubblad diameter, i basmodulen d v s c:a 27 m.
Ddrvid vill jag foresld att den totala rumshéjden sitts till
cia 23 m, d v s vi fir den ungefdrliga proportionen 1:1 som
kan jimforas med normalskalans c:a 1:4. - Detta skulle allt-
sd vara matt och proportioner fér sjidlva basmodulen i den
maximala skala som kan tolereras i en perceptuellt godtag-
bar miljo, - Vilket naturligtvis terstdr att bevisa.

P34 dessa proportioner - med bakomliggande Overviaganden =
har emellertid modelluppstillningens maximiskala grundats.
Vi konstaterar att planen bdde till sin allmédnna grundtyp och
i proportionerna mellan 8ppning och mur 4r densamma som
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i normalskalan. En ren mittférstoring har hidr féretagits,
alla m&tt 4r tredubblade. Den stora skillnaden ligger i pro-
portionen mellanvertikal- och horisontaldimensionerna;
medan normalskalans modulrum uppvisar en markerat vi-
lande utstridckning har vi hdr f3tt ett ndstan stdende rum,
ett rum som samtidigt stdr pd grdnsen till samverkan med
det horisontella rumskontinuum som utgdr det manskliga
realrummet.

Mellan normalskalan och extremskalan finns sedan utrymme
for ett stort antal varianter. For att belysa arten av den pro-
portionsfoérskjutning som dger rum vid skaltillvixten har i
modelluppstédllningen ytterligare en skalserie infogats, ut-
gdende frdn en basmodul beldgen ungefidr pd skalstegens

mitt. M&tten hos denna basmodul har berdknats till hojd 10 m
och bredd 18 m, d v s ungefdr proportionen 1:2. Frdn normal-
till extremskalan skulle alltsd proportionen héjd-bredd f6r-
dndras pa foljande satt: 1:4-1:2~- 1:1, om hdjden betraktas
som konstanten.

Det har varit omojligt att forutsidttningslost studera percep-
tuella problem av dessa dimensioner, eftersom urvalet till-
gdngliga rum med ldmpliga mdtt &r mycket begrdnsat. Full-
skalestudier har varit praktiskt taget uteslutna ndr det gdller
interidrerna. Jag har forsckt 16sa problemet genom att stu-
dera ordinidra bostadsrum av varierande typ frdn en sédnkt
blickpunkt, alltsd hukstdende, sittande etc. Meddessa pre-
misser kan tillforlitligheten i mdttangivelserna inte anses
tillrdckligt stor. Forslagen far darfor t v betraktas som
grova skisser, avsedda att illustrera en rimlig hypotes,

och inte som definitiva l6sningar.

Synféltsbildens fordndring fran normalskalans tredelning i
vertikalt resp horisontellt led hor till det som bdr granskas
nirmare vid ett fortsatt studium av dessa fenomen. Propor-
tionerna kommer uppenbart att f6rdndras ocksd hidr alltefter-
som skaltillvixten fortskrider, i varje fall ldngs vertikal-
axeln, men m&tten d4r svdra att exakt ange utan hjidlp av tek-
nisk mitapparatur. Gissningsvis dr vertikalproportionerna
i min skala II 1/4-1/2-1/4 av synfédltet och i skala III

1/6 -2/3-1/6. Diremot misstédnker jag att proportionen
lings horisontalaxeln (som ger matten vid fixpunktshdjd

och fér synfdltets bredaste utstridckning) forblir relativt
konstant, c:a 1/3-1/3-1/3, om rummets nedre delar sam-
tidigt skall klart framtrdda i synfdltets nedre del.

Betridffande det perceptuella virdet av de bdda storskaliga
volymerna anser jag att ingen kan uppvisa samma kvaliteter
som normalskalans modulrum. I bdda fallen har betingelser-
na f6r en god orientering férsdmrats genom blickens och fix-
punktens forhojda lige. Detta medfor inte bara en onormal
och obekvidm stdllning, utan férsvdrar direkt den subjektiva
lokaliseringen ldings markplanet, i den egna skalan. Det fore-
faller mig som om man fOr orienteringen i den storskaliga
miljén méste anvidnda sig av tvd lokaliseringssystem - ett fOr
den stora skalan, ett f6r den egna - vilket givetvis medfdr en
extra anstrdngning och belastning av uppméidrksamheten.
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Den overklighetskdnsla man kan uppleva i storskaliga miljder
kan sammanhdnga med att den stora skalan starkt dominerar
och att man genom bristen pd hdllpunkter for den egna skalan
forlorar ndgot av greppet om sin identitet. Detta torde fram-
for allt kunna bli fallet i skala III, dir man stdr pd grédnsen
till att mista den visuella markkontakten, om man vill tillgo-
dose 6nskemdlet om 6verblick i miljén. Genom att blicken
fixerats i extremt uppdraget ldge tycks dessutom kroppens
balansering i rummet forsvdras. Man tvingas s3 koncentre-
ra sig pd den vertikala riktningen att den visuella jimvikten
i ndgon man férloras.

Rumsexpansion inom skalstegen

Inom respektive skalsteg antar jag att en rumsexpansion kan
forsiggd efter liknande principer som i normalskalan, vilket
ocksd illustrerats i serien av modeller. - Huvudet dr ju,
trots det bakdtbojda laget, fortfarande rorligt i sidled. -
Med bibehdllande av modulrummets grundproportioner tin-
ker jag mig att rummet vidgas genom foérdubbling, tredubb-
ling och fyrdubbling av ytan, varvid varje expansionsfas med-
fér infogandet av ytterligare en Oppning av samma form och
format som i modulen. Fo6rdndringen av modulrummets pro-
portioner kommer alltsd att proportionerligt trdffa ocksd
dessa senare faser. Liksom i normalskalan innebdr de vid-
gade rummen en visuell forsdmring jamfért med modulrum-
met, eftersom Overblicken komplicerats i och med att huvu-
dets rorlighet inkalkylerats.

P3 dessa vidgar skulle jag i skala II nd fram till en maximi-
variant med diametern 36 m 6ver 2 mellanfaser med f6rdubb-
lad resp tredubblad yta. I skala III skulle tillvixten frdn bas-
modulens 27 m diameter stegvis utvecklas till ett maximum
av 54 m, ett mdtt som alltsd representerar den perceptuellt
acceptabla maximiskalans maximivariant. - Huruvida man i
de senare skalorna kan acceptera en viss ytterligare expan-
sion genom vertikal pdbyggnad - liksom i normalskalan - dr
diskutabelt. Eftersom synfédltet vertikalt alltmer tas i ansprdk
vid skaltillvixten torde mojligheterna successivt minska. I
maximiskalan fir 6gat en sd extrem vertikal instdllning att
toleransgrédnsen torde nds redan i utgdngsliget.
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EXTERIORUPPLEVELSEN
AV DET SLUTNA RUMMET

I de definitioner som inledde denna studie betraktades det
enskilda huset som en frdga om det inneslutna rummets
gestaltning och hittills har diskussionen helt baserats pd
denna tes; det dr uteslutande upplevelsen av inre rum som
analyserats. Den arkitektoniska exteridrupplevelsen be-
skrevs 4 andra sidan som en strukturupplevelse snarare

dn som intryck av enskilda byggnadskroppar. Man kan sdga
att definitionen framhiver rumsfaktorns betydelse i all arki-
tektonisk perception; ménniskans arkitekturupplevelse kan i
perceptuella termer beskrivas som en pendling mellan tvd
grundtyper av rum.

Detta innebdr inte att det enskilda husets exteridr &r bety-
delselds for oss och kan ignoreras som formproblem. Exte-
riorens korrekta gestaltning d4r enlika viktig angeldgenhet
som interidrens, definitionen anger bara en rangordning
mellan de arkitektoniska modaliteterna. Nadr jag i den yttre
rumsstrukturen fokuserar det enskilda huset och ndrmar
mig detta finns det ur perceptuell synpunkt bara ett konse-
kvent arkitektoniskt mal: det fokuserade husets centrum.
Intentionerna behdver i och fér sig inte fullfdljas; kopp-
lingen kan ldtt brytas genom att jag dtergdr till yttre struk-
turalt seende. Definitionen utsdger emellertid att interidren,
det slutna rummet, dr det primdra och bestdmmande motivet
i det enskilda husets perception, exteridren det underordnade
och sekunddra. Det finns inte ndigon optimal punkt framfér
huset frdn vilken byggnaden visar sig i sin allra bidsta aspekt,
dven om husets inre uppdelning och arkitekternas monument-
strdvan manga gdnger hejdar oss fran att fullborda den kon-
sekventa vandringen mot centum. (Funktionalisterna miss-
tolkade antagligen en riktig instinkt ndr de i polemik mot
1800-talets fasadarkitektur hivdade att husets yttre skulle

ge ett uttryck dt dess funktionella innehdll for att bli este-
tiskt gott. Om man hade sagt dess rumsliga innehdll ...)

Om man beskriver exteridrperceptionen som en indirekt
upplevelse av det inre rummet kommer man nédra den grund-
tanke som definitionen uttrycker. Man kan ocksd sdga att fa-
saden dr det slutna, positivt laddade rummets negativiorm,
dess projektion utdt., Och denna betydelserelation mellan
rummen bdr dskddliggéras med full tydlighet i exteridren.

I praktiken innebédr detta att exteridren gestaltas i samma
process som interi6ren och att den materiella formen re=-
duceras till ett tunt, for alla rumsliga tryckfdrdndringar
kédnsligt membran mellan inre och yttre rum. - Efter dessa
riktlinjer har modelluppstdllningens exteriérformer utbil-
dats i de olika skalorna och deras vdxlande faser. Som po-
lar ytfdrg mot interidrens ljust gréna har valts klart orange.
(En nirmare motivering f6r fargvalet ges i min rapport
"Rumsformler" (1969) kap. Rum som firg.)

Ndrmar man sig exteridrfrdagorna ytterligare upptidcker man
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snabbt fler intressanta nyanser i problematiken. Man konsta-
terar t ex att det blir n6dvidndigt att bestimma ett bortersta
lage, utanfor vilket den perspektiviska féorminskningen med-
for att byggnaden inte ldngre kan urskiljas som rumsbildande
volym; den framtrdder bara som en flick eller punkt i syn-
fdltet. Héar blir det ointressant att lingre diskutera arkitektur-
psykologi i vir mening, fOr 6gat har byggnaden reducerats till
en detalj i landskapsbilden. - Den mer exakta avstdndsbestim-~
ningen till detta lige dterkommer jag till i ett senare avsnitt
av denna spekulativa unders6kning, som skall behandla den
yttre rumsstrukturen for den studerade rumstypen.

Vidare upptdcker man att det ocksd finns ett ndrmaste lige
f6r en objektiv registrering av exteridrvolymen. Detta lige
dr inte identiskt med rumsgrédnsen utan befinner sig ett antal
meter framfdr byggnaden. Ju mer jag nirmar mig huset frdn
den bortre grdnspunkten desto mer kommer dess volym att
uppfylla synfdltet. S4 smdningom nds en punkt ddr huset inte
lingre ldter sig vil 6verblickas och till slut blir kravet pd
yttre visuell enhet omojligt att fasth3lla. Situationen medfér
att jag vdxlar perceptuell attityd. Den nya attityd f6r beddm-
ning av byggnaden som naturligt ger sig d4r den uppméirksam-
ma vandringen runt huset pd ndrdistans. Spontant cirkulerar
jag runt det inneslutna rummet och f8r en indirekt uppfattning
om dess volym, kontur, h6jd, detaljer, skalrelationer; 6.h.
spelar de kinestetiska intrycken hidrvid en stor roll. Framfér
allt informerar promenaden mig om Oppningarnas ligen och
dirmed om mina mojligheter till direkt kontakt med det inne-
slutna rummet. Redan i exteridren etableras ett direkt sam-
band med det inneslutna rummet.

I modelluppstédllningen har denna speciella mellanfas mellan
direkt och indirekt upplevelse av det slutna rummet 3sk3d-
liggjorts genom att golvet dragits ut i exteridren till en fore-
nande golvplatta. Ndr bestkaren fr&n det yttre rummet trider
in pd denna platta hamnar han inom det slutna rummets direk-
ta verkningsradie. Han bereder sig att trdda in i rummaet.

Ovanstdende diskussion har klargjort att den perceptuella
erfarenheten av inneslutet rum 4r en fasetterad process.
Den kan beskrivas som en successivt stegrad upplevelse

av inneslutet rum i tre faser. Mellan exteriér och interior
rdder inte en principiell, utan endast en gradskillnad pd ska-
lan mot den direkta rumsupplevelsen. Den forsta fasen ut-
gors av den arkitektoniska vandringen mot den enskilda bygg-
naden, sedan jag frigjort mig frdn det strukturala synsittet.
Stegringen i upplevelse innebidr i férsta hand att huset mer
och mer fyller upp synfdltet och dirmed alltmer vicker min
rumskidnsla. Huset binder mig till sig genom att ge vidxande
stod &t min subjektiva lokalisering. Den andra fasen innebir
att synfdltsgrdnsen spridngs och att den forsta desoriente-
ringen hdrvid dvervinns genom att jag intar en ny visuell
attityd, som dr ndra forknippad med kinestetiska férestdll-
ningar. I tidens dimension dtervinner jag vad som férlorats
i direkt overskddlighet och fngar in rummet i ett nit av om-
gripande rorelser. Jag forenas alltmer med huset och sdker
mig mot Oppningarna. Den tredje fasen slutligen medfér rum-
mets besittningstagande och den maximala direkta rumsupp-
levelsen frdn rummets centrum.
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STORSKALORNA I BOSTADSARKITEKTUREN

Det dr bostadsarkitekturens dimensioneringsproblem som
ursprungligen gett impulsen till dessa studier och dven under
diskussionerna kring storskalornas alternativ har tanken pd
deras konkreta anvidndbarhet f6r den intima miljén stdndigt
funnits i bakgrunden. Efter en som jag hoppas kompromissfri
teoretisk belysning av skalproblematiken kan det nu vara dags
att direkt féra in resonemanget pd tilldmpningsfragorna och de
dirmed f6ljande kompromisserna. Genom att skriva in serier
av normalskaliga bostadsenheter i en storskalig helhetsform
kan en tdt bebyggelse ges en stringentare och mer koncentre~
rad form dn en smadskalig ldghusbebyggelse. Det dr ju ocksd
ett grepp som ldnge praktiserats inom den stadsmaéssiga
bostadsarkitekturen. Pilastrar, lisener och genomldpande
arkitraver dr de formmotiv som i den historiska arkitekturen
anvidnts for att ge enhet dt mangfalden av vdningar och axlar,
Inom modern héghusarkitektur uppnds samma effekt genom
att fonster eller balkonger forenats till vertikala band, som
ger en enkel och distinkt helhetsform 3t byggnaderna.

Vad vi hdr kan bidra med 4r mojligen att vidga medvetenhe«
ten om arten av de gestaltningsproblem som foreligger; de
torde dnnu i onodigt hég grad tillhdéra den oberdrbara intui-
tiva gestaltningssektorn. Dessutom kan vi med utgdngspunkt
fran de teoretiska overviagandena skissera vissa gréanser for
en perceptuellt god resp acceptabel bostadsbebyggelse, som
ett trevande fo6rsok att skapa underlag f6r en normering pa
omrddet. Slutligen kan vi belysa vdrdet och effekterna av
detta slags byggande genom att diskutera f6r- resp nackde-
larna av psykologisk och social art.

Som utgdngspunkt f6r diskussionen fdr tjina de konkreta
forslag till storskalig bostadsbebyggelse som modellserien
inneh&ller. De lésningar som dir redovisas grundar sig pd
tvd huvudprinciper. Dels behdlls for det enskilda bostads-
planet i stort normalskalans rumshéjd - varigenom normal-
skalighet garanteras dtminstone inne i bostdderna. Den ver-
tikala volymtillvidxten sker genom stapling av sd dimensione=-
rade enheter. Den andra principen avser horisontaldimensio-
neringen. Héir tdnker jag mig att inom en férdubblad resp tre-
dubblad totalyta skrivs in det dubbla och tredubbla antalet
rumsenheter, med utgdngspunkt fran normalskalans modul-
rum. De enskilda rummen deformeras givetvis hdrigenom
och fdr cirkelsegmentform som klart markerar deras under-
ordnade situation inom den stérre enheten. (Dessa rumsfor-
mer skall vid ett ndrmare studium kunna visentligt forbatt-
ras.) I fasaden bor den méinskliga skalan i vertikalled liksom
den horisontella rumsindelningen tydligt markeras, i forsta
hand kanske inom &ppningarnas ram ~ se modellerna - si att
man redan i exteridren kan sluta sig till arten av husets rums-
liga innehdll. Klarhet uppnds och de olika skalorna kan litt
hdllas isdr.




39

Ett f0rsdk till sammanfogning av de praktiska 6énskemd&len
med de perceptuella principerna f6r skaltillvidxten enligt

ovan har lett till f6ljande resultat. En f6rdubbling av bas-
modulytan och alltsd vertikal tvddelning av volymen fér med
sig en h&jd av c:a 4 vaningsenheter; d v s basmodulen i den
nya skalan omfattar redan 8 rumsenheter av normalskalans
modulyta. Till totalformatet motsvarar sdledes denna volym
den rumsstorlek som valdes f6r den perceptuella skalan II,

vi stannar ddrfor f6r denna bendmning. Och om vi kallar bas-
modulens yta i normalskalan f6r en rumsenhet konstaterar

vi att i de foljande expansionsfaserna antalet rumsenheter blir
det dubbla, tredubbla och slutligen fyrdubbla (16, 24 och 32),
om man fOretar en maximal uppdelning.

Vidgas basmodulens yta med ytterligare en rumsenhet fir vi
en volym som vertikalt bor tredelas. Dess hdjd kommer att
motsvara basmodulens i vir perceptuellt grundade skala III,
vilket mojliggdr inskrivandet av 9 vdningar i vertikalled.
Grundformen i denna skala innehdller dirmed redan 27 rums-
enheter av normalskalans typ, fortfarande om man féretar en
rigords uppdelning. De f6ljande faserna kommer att omfatta
54, 81 och slutligen 108 sddana enheter. Vi har tidigare bedémt
tredje skalans fjdrde fas som maximum f6r det enskilda rum-=-
mets dimensionering och den uppdelning vi hir foretagit av det
inre rummet har inte gett anledning till §siktsédndring. Det &r
frdga om byggnader av icke foraktlig storlek, dven mitt med
nutida madtt.

De uppenbara ekonomiska och funktionsorganisatoriska férde-
larna av ett storskaligt byggande skall hidr forbigds, vad som
intresserar oss dr de eventuella perceptuella vinsterna av
kompromisslosningarna. Som redan tidigare antytts torde
dessa framfor allt ligga pd det 6vergripande planeringsplanet
och bestd i den 6verskddlighet och visuella ldttfattlighet be-
byggelsestrukturen som helhet f3r jimfdrt med en normalska-
lig agglomeration av samma befolkningsméissiga tidthetsgrad.
Den senare kan litt f8 en kaotisk inre struktur och fullkomligt
ogripbar helhetsform genom sin extensiva karaktir.

Mot férdelarna stir emellertid betydande perceptuella nack-
delar, bdde i den yttre ndrmiljon och i den inre bostadsmiljon.
Narmiljon kommer med vdxande skala alltmer att prdglas av
en 6vermainsklighet i dimensionerna som stir i konflikt med
de 6nskemdl om ett subjektivt anpassat rum och en ménsklig
skala som de flesta ménniskor antagligen begidr av sin person-
liga miljé. Onskan om god yttre orientering och &verblick
tvingar individen till ett sddant avstdnd frdn byggnaden att all
kontakt med den enskilda bostadens skala omojliggérs; en
svidréverbryggbar emotionell distans uppstdr mellan méinni-
skan och hennes hus, dir motsatsen dr det efterstrivans-
vdrda. Ndrmar man sig & andra sidan huset si att en sensuell
kontakt i ménsklig skala kan upprédttas med den enskilda bo-
stadsmodulen, blir husets helhetsvolym 6vervéidldigande och
omd&jlig att visuellt fatta. Man fidr inget grepp om miljén och
ingen klar relation till den. P3 ett viktigt plan rdder en mot-
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sdgelse i kombinationen mellan enskild bostad i normalskala
och storskalig yttre form, som endast hjdlpligt kan 6vervin-
nas genom en perceptuellt anpassad formgivning. - Hartill
kommer ocksd den i ett tidigare sammanhang omnimnda
forsviarade orienteringen i den yttre bostadsmiljon genom
kravet pd dubbel lokalisering, dels i byggnadernas skala,
dels i médnniskans egen.

Aven i den inre miljén registrerar vi viktiga perceptuella
forsdmringar jamfdrt med normalskalans rumsbildningar.

I storskalorna har rumsenheterna infogats i en frdn normal-
skalan avvikande helhetsform, deras ytor utgdér - om rigoros
konsekvens iakttages - bara segment av en cirkel, vilket na-
turligtvis motverkar eventuella 6nskemdl att de skall betrak-
tas som avslutade bostadsmoduler. Tar man omvint i ansprdk
hela storskalans yta for den enskilda bostaden kommer denna
att f8 en utstrdckning som gdr ldngt utéver gridnserna for de
rumsmatt vi faststdllt som goda i normalskalan. I stdllet kan
den enhetliga yttre formen beh8llas. (Vi anger hir vissa hu-
vudlinjer; omfattande studier 4r nodvidndiga f6r att bringa
dessa rumsformer i 6verensstdimmelse med funktionella och
perceptuella bostadskrav.)

Vidare forloras samspelet mellan bostadens interiér och dess
ndrmaste yttre omgivningar. Det forefaller mig som om den-
na aspekt dr vdsentligare f6r en god upplevelse av den fysiska
miljon dn vi i allménhet forestdller oss (i modernt bostadsbyg-
gande negligeras den praktiskt taget helt). Vir bostadsupple-
velse tycks i hog grad prédglas av kinestetiska faktorer och f6-
restdllningar som involverar dven de yttre aspekterna av det
horisontella aktionsrummet. I den storskaliga bebyggelsen
har de hogre beldgna bostdderna definitivt brutits ut ur sitt
organiska samband med den fysiskt fornimbara omvédrlden,

ett samband som arkitekten pd ett patetiskt sdtt séker dter-
upprédtta genom att infoga en balkong. Den emotionella kon-
sekvensen blir sdrskilt i smadldgenheterna mer eller mindre
utprédglade kdnslor av isolering och ofrihet. De spontana reak-
tionerna antingen passiv apati eller 6verdrivet rérelsebehov
och olika former av flykt fran bostaden; vi kdnner de konkre-
ta yttringarna alltfér val.

Personligen misstdnker jag att det rdder ett mycket starkt
samband mellan mdnga av de negativa sociala yttringarna i
moderna bostadsomrdden och den storskalighet som bebyg-
gelsen uppvisar. Vi drabbas hdr negativt pd ett plan som lig-
ger under medvetandetrdskeln hos mdnga och det 4r vidl ock-
sd en viktig anledning till att de perceptuella aspekterna inte
visats tillndrmelsevis den uppmdrksamhet som borde tillkom-
ma dem i debatten.

Sammanfattande vidrdering av storskalorna i bostadsplaneringen

Mycket talar for att storskalorna bér anvdndas med matta.
Aven om de i vissa hidnseenden ger 16sningar som &dr 6ver-
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ligsna en vidstrdckt bebyggelsestruktur i normal skala kan

man frdga sig om inte nackdelarna i bdda fallen blir s§ stora
att 16sningen inte ligger i ett antingen eller, utan i en begrins-
ning till mindre helhetsstrukturer i normalskala, dir 6versk3dd-
ligheten och den ménskliga skalan samtidigt garanteras. Vid en
sammanfattande vdrdering mdste f6rst normalskalans dverlidg-
senhet betonas om madlet dr att skapa en fullgod perceptuell
standard i bostadsmiljon.

Med vdra numera ganska avtrubbade begrepp nir det giller
byggnadsdimensioner uppfattar vi antagligen skala II som myc-
ket mdttlig. Redan hidr har emellertid en visentlig miljofor-
sdmring skett, som framgdr av ovanstdende resonemang.
Maiénga utomestetiska synpunkter talar emellertid f6r en kon-
centrerad bebyggelse, och en perceptuellt korrigerad miljo i
denna skala kan antagligen inte sdgas besitta sd negativa egen-
skaper att den bor avstyrkas. Hir vidger dnnu vinsten genom
okad 6verskdadlighet i den yttre miljon tungt och kan vdl moti-
vera en Okning av skalan.

Mer tveksam madste man antagligen stidlla sig till skala III,
ddr skdlen definitivt bor vara mycket starka f6r att ursikta
de negativa effekter som de stora dimensionerna f6r med sig
och som inga arkitektoniska grepp torde kunna helt undanrdja.
Som kompromisslésning under svdra betingelser, eller som
speciall6sning i extremfall - t ex vid hotellanldggningar och
andra miljoer f6r kortvarigt boende - kan skalan accepteras.
Mojligen ocksd vid centrumbebyggelse, dir genom de ménga
yttre miljostimuli uppmérksamheten koncentreras till gatu-
planet sd att 6verdimensioneringen inte s& tydligt observeras.

Hdrmed torde emellertid gridnsen vara nddd f6r hur 13ngt di-
mensioneringen av en perceptuellt acceptabel boendemiljo kan
strdcka sig. I fortsédttningen blir uttrycksférsdmringen s8 pd-
fallande att en sddan bebyggelse bor avrddas i miljéer dir man
anser sig bora stdlla krav pd god boendestandard. - Huruvida
dessa krav bor uppréitthdllas ocksd vid olika typer av arbets-
miljoer blir en annan friga.
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SLUTORD TILL DEL I

Den spekulativa karaktdren hos diskussionen ovan skall dn

en gdng framhidvas f6r undvikande av alla missforstand.

Det har varit frdga om att staka ut méjliga framkomstvégar,
fixera relevanta problemstédllningar och prova rimliga atti-
tyder inom ett rikt och dnnu praktiskt taget obearbetat forsk-
ningsomrdde. Forst noggranna undersdkningar pd de spe-
cialomrdden som problemskissen omfattar kan i en framtid
tinkas leda fram till den normskrivning som antagligen blir
nodvindig om de svirtillgédngliga psykologiskamiljokravenmed
kraft skall kunna hdvdas i verkligheten.

Det 4r min forhoppning att si snart som mojligt f4 till stdnd
en diskussion med fackpsykologerna och att med relevanta
ve tenskapliga metoder kunna proéva hdllfastheten och allmén-
giltigheten i de uppstédllda hypoteserna. Jag dr i annat upp-
drag sysselsatt med en inventering av aktuella psykologiska
forskningsresultat p4 omridet och hoppas snart ocksd sjidlv
kunna bidra till en jamforande debatt.

Det problem som genomsyrar hela teorin och som i férsta
hand bér bli féremdl f6r ndrmare undersdkningar ror fri-
gan om synfiltets samband med rumsupplevelsen och rums-
dimensioneringen. Undersdkningarna kan ldmpligen f6lja
samma linje som diskussionen i denna rapport, med borjan
i férsok till bestdmning av ett optimalt rum i harmoni med
det binokuldra synfédltet och med fortsédttning i den proble-
matik som utvecklar sig genom Ogats och synfédltets rorlig-
het. Som ett intressant problem framstdr hir ev. forédnd-
ringar i synapparatens mottagningsformdga vid hojd blick-
riktning. Dessa hypoteser borde kunna prdvas genom ganska
enkla fullskaletester med rumsmodeller samt med hjdlp av
redan konstruerade psykotekniska hjdlpmedel som perimeter
och kampimeter.

Som ett svirare och mer fundamentalt problem framstar
frdgan om den subjektiva lokaliseringens betydelse. Har
har vi triaffat pd ett problemkomplex och forskningsomrdde
som kanhidnda skall visa sig vara av stort intresse bade for
den psykologiska grundforskningen och f6r den fysiska sam-
hillsplaneringen inom sddana olika omrdden som trafikpla-
nering, ergonomi, bostads- och stadsplanering (m.m.).
Hirifr&n 6ppnar sig ocksd en port mot den estetiska upple-
velsen och kanske en framkomstvdg fér den konstvetenskap-
liga forskningen.

Som en psykologisk - for att inte sdga kunskapsteoretisk -
grundfriga framstdr slutligen hypotesen om synapparatens
dubbla funktion som redskap dels for objektiv registrering
av den utanforliggande verkligheten, dels for subjektiv loka-
lisering i denna verklighet. Hur var verklighetsupplevelse
byggs upp genom interaktionen mellan dessa tvd komponen-
ter och hur verklighetsbilden kan védxla frdn individ till indi-
vid beroende pd var inom skalan tyngdpunkten i personlighe-
ten ligger ter sig som ett utomordentligt fascinerande -
men vidstrdckt - forskningsfilt.



BYGGNADSDIMENSION OCH BYGGNADSSKALA
Principen for volymtillvixt och skalvixling hos vissa arkitektoniska kroppar
(Divergent slutet rum enligt Raberg »Rumsformler 1969)

¥ G

SKALA III I A . 1B
SKALA II I1A IIB I1C
SKALA I 1A IB 1C ID

IID

Matt i meter IA B C D/IIIA B C D|IIIA B C D
Husbredd 9 18|18 36[27 54
Hushojd 2,5 10 22,5
Volyméppning, bredd {45 —— | 9 — 135§ —
Volyméppning, héjd |25 —— [10 —— 22,5 ——
Moduléppning, bredd | 4,5 -
Moduléppning, hojd | 2,5
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