INSTITUTIONEN FOR LITTERATUR,
T e IDEHISTORIA OCH RELIGION

UNIVERSITET

Att kanna som en pilgrim
Vad pilgrimer uttrycker pa
Internetforumet Camino de

Santiago ur ett
emotionssociologiskt perspektiv

To feel like a pilgrim
What pilgrims express on the
Internet forum Camino de
Santiago from a sociology of
emotions perspective

Bjorn Dahlén

Termin: VT 2016

Kurs: RKT140 Examensarbete for
kandidatexamen, religionsvetenskap, 15 hp
Niva: Kandidat

Handledare: Wilhelm Kardemark



Abstract

This thesis/dissertation examines the pilgrim community on the forum at
www.caminodesantiago.me through the use of Riis and Woodheads sociology of emotions
model. Since the object of study is an internet forum, a nethnographic method was used to
collect and categorize data. Theories from the field of internet studies was also used to
understand how religion is used in an online context, and in relation to the offline world. The
result shows that internet forums can function as a religious community with its own
emotional regime which contains norms, values and narratives that the members of the
community externalize in threads on the forum. The forum members gains from the
membership in the forum a community which support and strengthen their identity as
pilgrims.
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1. Inledning

Mord pa pilgrimsleden! Fran att den mordade Denise Thiem férsvann och tills det att hennes
kropp hittades, spekulerades det pa internetforumet www.caminodesantiago.me om vad som
hade héant henne. Efter det att hennes kropp hittats uttryckte medlemmarna pa forumet sin sorg

och bestdrtning 6ver vad som hade hént. Ty hon var en pilgrim, precis som de.

Pa natet och pa sociala medier kan méanniskor fran hela vérlden tréaffas och utbyta
erfarenheter. Dagens pilgrimer ar inget undantag. De skriver om sina erfarenheter fore, under
och efter vandringen. Pa forumet pa www.caminodesantiago.me kan man lasa om hur man
bast forbereder sig pa en pilgrimsvandring mot vallfartsorten Santiago de Compostela. Man
kan lasa om hur man undviker blasor pa fotterna, vilka kyrkor man borde bestka och vilka

vandrarhem som &r trevliga att vistas i en natt.

Pilgrimerna delar ocksa med sig av andra typer av erfarenheter. Erfarenheter av en mer
religios, eller spirituell natur. De skriver om k&nslosamma 6gonblick och om meningsfulla
handelser. Upplevelsen pa vandringsleden var nagot de sjélva upplevde men vad de skriver
om pa forumet lases av andra pilgrimer, som kommenterar och delar med sig av liknande

erfarenheter.

Genom att lasa tidigare inldgg och engagera sig i forumet, 1&ar sig pilgrimerna hur man blir en
del av gemenskapen. De tar da till sig forumets normer, berattelser och reproducerar dessa

genom att sjalva gora inlagg som passar in i dessa normer.

Fokus i denna uppsats ar att studera denna gemenskap utifran ett
religionsemotionssociologiskt perspektiv. Vad utmérker denna gemenskap, dess medlemmar

och vilka normer och emotioner kan man hitta pa forumet?

1.1. Bakgrund

Camino de Santiago ar ett antal pilgrimsleder som leder till staden Santiago de Compostela i
Spanien. Caminon, eller VVagen, blev en populér pilgrimsvandring under medeltiden. Efter den
medeltida storhetstiden foll caminon i glomska, men pa senare ar har caminon fatt en
rendssans och cirka 300 000 personer nar varje ar slutmalet Santiago de Compostela. Staden
finns sedan 1985 pa UNESCO:s varldsarvslista. | staden sags relikerna efter aposteln Jakob

finnas begravda. Pilgrimsvandringens betydelse har darfor sin grund i katolsk tradition.



Genom uppsvinget de senaste artiondena har caminon kommit att forknippas med ett innehall
som &r bade multikulturellt och multireligiost. De som foretar sig vandringen kommer fran
olika delar av vérlden och kan var allt fran kristna, judar eller muslimer till att vara ateister. P&
vandringsleden finns det en mangfald av religiésa och spirituella tankegangar. Enligt
geografiforskaren Ruben C Lois Gonzalez har individen ocksa kommit att betonas framfor
den teologiskt kristna pilgrimen. Dar datidens pilgrim sokte fralsning letar idag den moderna

pilgrimen efter sitt inre jag. (Gonzéales 2013, s. 8-9; 12-17)

Hur ska da den moderna pilgrimsvandringen forstas? Sociologen Heelas och
religionssociologen Woodhead (2005) skriver att religionen har fatt en gradvis minskande
betydelse i vastvarlden. Samtidigt som intresset for religion har dalat har den spirituella
rérelsen vaxt fram. Det finns manga manniskor som sager sig vara spirituell i stallet for
religios. Termer som ’spirituality, holism, New Age, mind-body-spirit, yoga, feng shui and
chakra have become more common in the general culture than traditional Christian
vocabulary (Heelas och Woodhead 2005, s. 1)”. Vi befinner oss nu i en spirituell revolution
dar spiritualiteten ar pa vag att ersatta religionen i stor utstrackning. (Heelas och Woodhead
2005, s. 1-2)

Heelas och Woodhead beskriver fordndringen genom termen den subjektiva vandningen. Den
subjektiva vandningen innebar att manniskor soker sig bort fran externa definitioner om vem,
vad och hur man ska vara till interna definitioner. Den subjektiva vdndningen ar en “’turn
away from life lived in terms of external or ’objective’ roles, duties and obligations, and a
turn towards life lived by reference to one’s own subjective experiences (Heelas och

Woodhead 2005, s. 2)”.

Den subjektiva vandningen innebér att individen fokuserar pa sitt inre tillstand, minnen,
kénslor och kroppsliga upplevelser. Det blir individen, subjektet som definierar vad som &r
meningsfullt och heligt. Subjektet blir darfor sin egen auktoritet. Man soker sitt sanna jag och

inte efter ett jag som har definierats av andra. (Heelas och Woodhead 2005, s. 2-4)

Religion och religiositet definieras darfor till att betyda att subjektet underordnar sig en hogre
auktoritet som bestammer vad som &r heligt och sant. Spiritualitet betyder att det som &r heligt
och sant ar det som subjektet tar till sig och anvénder for att kultivera det unika i subjektets
personlighet. (Hellas och Woodhead 2005, s. 5)



Den subjektiva vandningen har inte bara paverkat religionen och religiositeten, utan aven
andra institutioner. Pa sjukhusen ar arbetar man med att varden ska vara patientcentrerad, pa
myndigheter ska organisationen vara kundorienterad och i skolan ska fokus vara pa den
enskilda elevens behov. Det har blivit en del av det dagliga livet att méanniskor fokuserar pa
sin personliga utveckling. Man aker pa retreat, tar en yogakurs pa gymmet, eller laser en bok

om mindfulness. Vissa ger sig ut pa pilgrimsleden.

1.2. Syfte och fragestallningar

Pilgrimsvandringar &r en del av den internationella turismen och pilgrimer fran hela varlden
soker sig till vagen som leder till Santiago de Compostela. Pilgrimsvandringen &r en andlig
men ocksa kroppslig praktik dar den spirituella eller religiosa upplevelsen soks genom fysisk
aktivitet. Pilgrimerna soker inte bara spirituella upplevelse, utan &ven efter véalbefinnande och
god halsa. Vissa pilgrimer gar online pa forum och bloggar och blir en del av ett natverk med
likasinnade. | natverken bildar de gemenskaper som de har kontakt med fore, under och efter
vandringen. Syftet med denna uppsats &r att undersoka emotionella regimer och centrala

normer pa forumet www.caminodesantiago.me:

1. Vad utmarker forumets emotionella regim och i vilken utstrackning kan forumet sédgas
vara en gemenskap i emotionssociologisk mening?

2. Hur ger pilgrimerna uttryck for forumets emotionella regim?

1.3 Avgransning, urval och material

Studieobjekt valdes ut genom sokningar pa Google. Forumet pa www.caminodesantiago.me
var nagot som aterkom nar olika soktermer anvandes. Soktermerna var bland annat
”Pilgrimage Forum”, ”Largest Forum Pilgrims”, ”Pilgrimage”, Pilgrims”. Var forumet inte
hogt pa trafflistan, fanns det ofta lankar till forumet pa andra sidor. Nar jag borjade studera
forumet fann jag att det var rikt pa material och att det dagligen skapades nya tradar och
inlagg. Jag gjorde tidigt bedémningen att det var troligt att det fanns en gemenskap pa
forumet, vilket fick mig att vélja detta forum att studera. Med soktermen “’Pilgrimage Forum”
var de tre forsta traffarna pa Google lankar till forumet, vilket ledde till slutsatsen att forumet
var stort och populért. I och med detta avgransades darmed uppsatsen till att handla om

pilgrimer som vandrade vagen till Santiago de Compostela.



Forumet startades i slutet av 2004 och har darefter genererat en oerhérd mangd tradar och
inlagg. D& medlemmarna kommer fran olika delar av varlden anvands engelska som sprak i
forumet. Jag valde forst att begransa mig till tradar som var aktuella just nu, men da jag var ny
i forumet sa behdvde jag lara kdanna forumet for att forsta det battre. For att forsta
gemenskapen, borjade jag att studera forumets FAQ, alltsa en samling med tradar med svar pa
vanliga fragor. Dér hittade jag flera intressanta tradar, som jag anvander i analysen.

Resterande tradar hittade jag pa olika delar av forumet, men de var alla kopplade till caminon.

Den moderna tekniken gor det mojligt att vara uppkopplad pa néatet konstant oberoende av var
man befinner sig. Det ar darfor svart att veta om medlemmarna befann sig fére, under eller
efter vandringen néar de skrev sina inlagg. | undersokningen patraffades nagra som skrev
inlagg fran leden. Da det var februari nar datainsamlingen gjordes tycktes det vara fa som
vandrade. Att pilgrimssasongen narmade sig betydde antagligen att manga befann sig fore

vandringen.

Nétet erbjuder en anonymitet, som gor det omojligt att faststalla vilka som déljer sig bakom
de skrivna inlédggen. Jag kan inte veta att pilgrimerna ar vilka de séger att de &r, bara vad de
uppger. Jag kan inte heller veta om det de skriver &r sant och jag har inga mojligheter att

kontrollera detta.

Jag studerade en stor méangd tradar, men i slutandan var det 12 stycken tradar som jag
anvande mig av i resultatdelen. Jag anvande mig bara av hela tradar, aven da enskilda inlagg
ocksa kunde vara intressanta. Nackdelen med att plocka ut ett inléagg, var att inlaggen var svar
pa annat, varfor sammanhanget férsvann och inlagget blev svart att forsta for sig sjalvt. Den
aldsta traden som jag har anvant mig av i analysen var fran 2011-10-04. Senaste inlagget i den
traden var 2015-08-03. Den senaste startade traden i resultatdelen skapades 2016-02-13 och
de senaste inldgget som jag studerade dar var fran 2016-02-22. Efter detta kan det ha

tillkommit nya inlagg pa tradarna, eftersom tradarna inte avslutas.

1. Om Camino de Santiago Forum

Pa forumets forstasida mots man 6verst av forumets motto med texten “Where past pilgrims

share, and future pilgrims learn. Helping pilgrims since 2004 (caminodesantiago.me).



Forumet ar uppdelat utifran de olika pilgrimslederna och det finns dven en uppdelning utifran
amne. Exempelvis rad om sékerhet, hur man tar sig till lederna eller fragor rérande utrustning.
Som medlem i forumet kan du starta en ny trad och att svara pa andras tradar. Du har ocksa
mojlighet att skicka privata meddelanden till andra medlemmar. Man kan ocksa lanka till sin
egen blogg, sa att medlemmarna far mojlighet att ta del av bloggen. Det finns ocksa méjlighet

att gilla andras inlégg.

For att bli medlem kravs det att man har tillgang till en e-post och att man kan uppge ett
namn. Det behover inte vara ett riktigt namn, utan kan vara vilket namn som helst. Man far
uppge kon, aven om det gar att lamna det som ospecificerat. Man ska ocksa uppge vilka

pilgrimsvandringar man har gatt och vilka man planerar att ga. (caminodesantiago.me)

For att moderatorerna ska kunna halla rent i forumet kravs det att det finns regler som
medlemmarna har att folja. Reglerna har beslutats av administratoren Ivar Rekve och malet
med reglerna ar att man vill att forumet ska vara ett bra och bekvamt stélle att dela och utbyta
vad som helst som ar relaterat till Camino de Santiago. Som straff for de som bryter mot
reglerna har man skapat ett poangsystem. For varje brott mot reglerna tilldelas man ett antal
poang. Straffen kan vara att man far en varning, eller att man blir avstangd en kort period eller
for gott. (T4)

Reglerna sager att man bland annat inte far ga till personangrepp, man far inte gora reklam,
man far inte anvanda obscent sprak eller trolla. Forumets andra regel sager att det inte far
forekomma diskussioner “on religion, bull fights, sports and politics. These topics ‘always’
end in a fight, so let's not go there. It is true that the Camino and religion is closely related, so

some leeway will be given” (T4).

Administratéren och moderatorerna &r forumets formella auktoriteter, men de blandar sig
sallan in i diskussioner om det inte sker nagot regelbrott. Forumets motto &r att erfarna
pilgrimer delar med sig av erfarenheter till oerfarna pilgrimer. En utgangspunkt ar darfor att

erfarenhet ska ge auktoritet.



2. Forskningsetiska aspekter

All data som har samlats in har hamtats fran 6ppna kallor dar det inte har beh6vts nagot
medlemskap for att komma &t informationen. Oppet betyder att alla med en
internetuppkoppling och en webbléasare har tillgang till allt material som har samlats in. Det
som pilgrimerna delar i forum och bloggar ar ibland av sadan art att det kan uppfattas som
privat. Samtidigt har de valt att publicera det pa vad som kan beskrivas som en offentlig
anslagstavla. Enligt kommunikationsforskaren Sarah J. Tracy (2013, s. 74) behdver man inte
inhdamta godkannande fran de man studerar, da de gor det i en 6ppen miljo. Hon jamfor med
kaféer och parker, dar alla som befinner sig ar medvetna om att de befinner sig i en allmén
miljo. Da jag valt att inte delta i forumet genom att starta tradar eller skapa inlagg, anser jag
att det inte ar nodvandigt att inhdmta godkannande fran administratoren eller fran de enskilda

medlemmarna.

3. Metod

For att samla in och analysera data har denna uppsats skrivits med en netnografisk metod.
Netnografi &r en form av etnografi som har utvecklats for att studera sociala aktiviteter och
kulturer pa natet och det har anvants inom flera vetenskapliga discipliner. Enligt
kommunikationsforskaren Robert V.Kozinet ar det svart att forsta det sociala och kulturella

livet utan att man studerar vad individer och grupper gor pa natet. (Kozinet 2010, s. 2)

Netnografin kraver saledes att man engagerar sig i den gemenskap som man studerar, men i
vilken grad man engagerar sig kan variera kraftigt. Alltifran att folja lankar och lasa inlagg pa
sidor, till att lamna ett betyg, eller att svara pa inlagg. Nar man ror sig i miljon och lar sig om
gemenskapen finns det mojlighet att fa en okad forstaelse for gemenskapen. Enligt Kozinet
kan graden av delaktighet paverka vilken typ av data som samlas in. Forskaren far forsoka
balansera mellan att vara en person som deltar i gemenskapens kultur och en vetenskaplig
observator. (Kozinet 2010 s. 75: 96-97)

Utifran min fragestallning ar malet inte att ga pa djupet med individer fran den gemenskap jag
studerar. Jag blir delaktig i gemenskapen i den meningen att jag laser de tradar som skapas
och foljer de lankar som finns i inldggen. Detta leder mig runt i det natverk som pilgrimerna
ar en del av; den miljo pa natet som de vandrar genom. Utifran Kozinets synvinkel blir jag en

ytlig observator, men jag bedémer att min Iaga grad av delaktighet anda ar tillracklig for att



besvara uppsatsen fragestallningar. De tradar jag studerar sparas ner for att anvandas i

dataanalysen.

4.1. Dataanalys

For att analysera data som har samlats in har jag utgatt fran en modell som Kozinet har

utvecklat och som har sin grund i Grounded Theory (Kozinet 2010, s. 55-59):

1. Kodning: Data kodas i olika kategorier. Kategorier vaxer fram induktivt genom att
data studeras noggrant.

2. Notning: Reflexioner om det insamlade materialet skrivs in i marginalen.

3. Abstraktion och jamforelse: Materialet sorteras for att upptécka liknande fraser,
forhallanden och tydliga skillnader. Detta leder till att kategorierna blir mer abstrakta
och generella.

4. Kontroll och forfining: Atervéander till faltet for att hamta ytterligare data for att
isolera, kontroller och forfina forstaelsen av monster, processer, likheter, och
skillnader.

5. Generalisering: Arbetar fram nagra generaliseringar som forklarar likheter i data.

6. Teoriserande: Staller generaliseringarna mot tidigare forskning som innehaller teorier,

vilket leder till att nya teorier skapas. (Kozinet 2010 s. 119)

Analysen pabdrjades genom att det insamlade materialet sorterades in i olika kategorier.
Dérefter skrevs materialet ut och det noterades reflektioner om materialet i marginalen. Jag
sorterade darefter reflektionerna tillsammans med liknande reflektioner. Har gjorde jag avsteg
fran modellen vid punkt 3, da jag lat de teorier jag anvander i uppsatsen farga min analys. Jag
atervande sedan till forumet for att kontrollera mina kategorier mot forumet. Detta ledde till
mindre justeringar av kategorierna. Jag inte skapat nagra egna teorier och har darfor frangatt

modellen ytterligare. Jag har valde att ssmmanfoga punkt 5 och 6.

De generaliseringar som jag gjorde &r de som presenteras som underrubriker i resultatdelen.
Generaliseringar som jag gjorde var att pilgrimerna pa forumet identifierar sig som pilgrimer,
att normen ar att det alltid &r positivt att vandra, att pilgrimerna inte ser sig som religitsa, att
pilgrimerna kanner sig kallade till pilgrimsleden, att pilgrimerna upplever att det sker en
personlig forandring pa grund av vandringen, att man hittar mening pa pilgrimsleden och att
man uttrycker kanslor pa forumet. En generalisering ar ocksa att man kanner att

pilgrimsvandringen &ar en praktik som upplevs genom kroppen.



| analysen &t jag mig féargas av Riis och Woodheads emotionssociologi och édven av
Campbells teori om nétverkad religion. Med teorierna fick analysarbetet ett mer riktat fokus.
Med Riis och Woodheads modell blev forumets normer och vérderingar synliga, samtidigt
som det var enklare att utsortera material som inte var relevant for att forsta gemenskapen,
aven om det materialet kunde vara intressant ur andra perspektiv. Med Campbells teori om
natverkad religion blev det till exempel tydligare vilka auktoriteter som fanns pa forumet, da
teorin beskriver hur auktoriteter ser ut och fungerar online. Att kunna se strukturerna och
forsta miljon, var ocksa relevant for tillampningen av Riis och Woodheads modell. Vem som
helst kunde vara en auktoritet pa forumet. Utan Campbells teori var risken att jag hade
absorberats av detaljerna missat helhetsbilden, alltsa att jag hade lagt tyngden pa de formella
auktoriteter som fanns pa forumet och inte pa de informella. I analysen aterkommer jag till
Heelas och Woodheads subjektifieringsteori, men har valt att inte ta upp denna teori i
teoriavsnittet, eftersom uppsatsens fokus har varit pa emotionssociologin och de nya

medierna.

4. Teori

Nedan har jag presenterat de tva huvudteorier som jag har anvant mig av i min analys. Jag har
en teori for att forsta och beskriva religiosa grupper generellt och en teori for att forsta

religiosa grupper online speciellt.

5.1. En emotionssociologisk modell

| denna uppsats var huvudintresset att analysera och forsta en religios gemenskap och hur
gemenskapen och medlemmarna paverkar varandra. Hur fungerar da samspelet mellan

gemenskapen och individen? Vad &r en emotion och hur definieras den i uppsatsen?

Att definiera vad en emotion ar for nagot ar komplicerat. Till exempel den kénde sociologen
Arlie Russel Hochschild (2012) skriver om svarigheten med att definiera vad en emotion ar
for nagot och agnar en bilaga en at de olika teorier som finns kring begreppet i sin bok The
managed heart: commercialization of human feeling. Riis och Woodhead lagger ocksa stor
moda at begreppet, men ger ingen kort definition om vad det ar. For Riis och Woodhead
(2010) &r inte emotioner lika med kanslor. I begreppet innefattas sddant som “’perception,
evaluation, physiological modifications, expression, motivation, and subjective feeling states

(Riis och Woodhead 2010, s. 21)”. En emotion kan ha med ett mentalt inre tillstand att gora,
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men det ar ocksa en kéansla om nagot eller nagon. Emotioner kan forstas i en relationell
kontext och inte bara i relationen till andra personer, utan aven till saker, kulturella symboler
och olika miljéer. Nar en emotion uttrycks paverkas upplevelsen av emotionen, vilket leder
till att emotionen forandras. Nar en emotion uttrycks far andra mojlighet att reagera pa
emotionen, vilket far konsekvensen att en emotion ar nagot som kan upplevas och delas av
flera. (Riis och Woodhead 2010, s. 21-22: 48)

| denna uppsats ar en emotion en installning som medlemmarna uttrycker i skrift pa forumet
och som andra medlemmar i forumet har haft mojlighet att reagera pa. En emotion ar darfor
inte ett inre tillstand i denna uppsats, utan en installning, ett tillstdnd som har uttryckts pa

forumet.

En emotionell regim &r hur normer artikuleras genom en socio-symbolisk struktur. | den
emotionella regimen finns ett emotionellt program. I alla grupper finns kdnsloméssiga normer
och strukturer som anger hur gruppen ska kanna vid givna situationer. De olika individerna
har inte samma mojligheter att uttrycka vissa kanslor vid vissa tidpunkter. Vid till exempel en
begravning har de narmast anhoriga en méjlighet att uttrycka sin sorg pa ett kraftfullare satt
an till exempel en ytligt bekant. Den bekante kanske haller tillbaka kéanslor, samtidigt som
ankan anstranger sig for att uttrycka sin sorg. Den emotionella regimen begransar darfor
samtidigt som den mojliggor, da medlemmar i detta exempel vet hur de ska uttrycka sin sorg.

| detta sammanhang &r det inte bara ménniskor som paverkar. Symboler utévar ocksa sin makt
over gemenskapen. Till exempel kan présten vara en relativt okand person for gemenskapen,
men prasten som symbol &r k&nd. Som symbol &r han en del av gruppens emotionella regim
och har stora majligheter att paverka begravningen. Det som skiljer en religiés emotionell
regim, fran en emotionell regim &r att de religiosa emotionerna uppstar i en religios kontext
och &r nddvandig for de sociala och symboliska relationerna. (Riis och Woodhead 2010, s. 48-
49: 55-56)

Woodhead och Riis foreslar en modell for att forsta och analysera grupper inom
religionsemotionssociologi. Modellen bestar av gemenskap (Community), individ (Agent)
och symbol. Gemenskapen ar den struktur som individen tillhdr. Symbolen &r ett objekt som
gemenskapen tillskriver egenskaper, till exempel ar Jesus pa korset en viktig symbol for en
kristen gemenskap. Det sker en aterkoppling mellan dessa tre objekten. Individen

internaliserar, alltsa tar till sig gemenskapens normer och varderingar. Individen externaliserar
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samtidigt gemenskapens normer. Vilket betyder att de normer och varderingar som en individ
uttrycker ar i linje med gruppens emotionella regim. Genom att en individ ger uttryck for
gemenskapens normer och varderingar aterkopplas dessa till gemenskapen. Pa detta satt
uppratthalls gemenskapens varderingar, samtidigt som det kan ske en férandring genom
aterkopplingen. Gemenskapen har ett antal symboler som man haller som heliga, som man har
konsekrerat. Samtidigt insignerar symboler gruppen, alltsa symboler blir tecken som bidrar till
att identifiera gemenskapen for sig sjalvt och andra. Exempelvis &r Jesus pa korset i
kristendomen en symbol for den kristna gemenskapen. Individen som upplever religitsa
kénslor kan uttrycka dessa genom att anamma en religios symbol eller genom att skapa en ny
religios symbol, alltsa objektifierar individen en symbol. Individen subjektifierar symbolen
genom att tillskriva den egenskaper av religios betydelse och genom att identifiera sig med
symbolen. Genom den aterkoppling som sker forandras forhallandet mellan gemenskapen,
individen och symbolerna. (Riis och Woodhead 2010, s. 102, 119-120)

Ett exempel, hamtat fran forumet for att fortydliga. | en trad far medlemmarna fragan om de
hade ett speciellt kdnslomassigt 6gonblick pa leden (T9). En medlem skriver om ett tillfalle da
han stod vid ett monument. Plotsligt véllde det ut turister ur en buss och de borjade klattra pa
monumentet. Medlemmen ké&nde indignation 6ver det han bevittnade. Som vi kan ldsa om
nedan &r pilgrimerna inte sarskild fortjusta i turister. Att medlemmen identifierade folket fran
bussen som turister kan ses som ett uttryck for att han har internaliserat gemenskapens
emotionella regim. Hade han identifierat sig sjalv som turist, kanske han hade skrivit att det
var tyskar som vélde ur bussen eller nagot annat. Genom att skriva om detta externaliserar han
den emotionella regimen och gemenskapen kan ta del av hans emotion. Detta kan forandra
gemenskapens syn pa turister till att gora den annu mer negativ. Turisterna ar ocksa en

symbol for gruppen, om an en negativ sadan. Att vara en icke-turist ar positivt och har
konsekrerats av gemenskapen, alltsa det har blivit en norm att tycka illa om turister. Blir du en
medlem av gemenskapen kommer du antagligen han en negativ syn pa turister. Samtidigt har
gemenskapen insignerat turisten till att vara ett tecken for vad gruppen inte ar. Den dialektiska
aterkopplingen &r den rundgang som ar mellan gemenskapen, individen och symbolen. Néar
det gors ett inlagg om turister och gemenskapen tar del av detta forandras synen lite pa vad
turister ar for nagot, vilket leder till att det som individerna internaliserar ocksa forandras.

Och sa gar det runt.
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| denna uppsats studerades vad medlemmarna i forumet externaliserade i tradar och inlagg.
Det vill séga de instéllningar som de gav uttryck for. Vad de hade internaliserat och i vilket

inre tillstand de faktiskt var i nar de skrev sina inlagg lamnas utanfor denna uppsats.

5.2. Networked Religion

Heidi Campbell, som forskar om religion och de nya medierna, skriver att en
forskningsoversikt visar att religion och religiositet online har ett antal karaktaristiska drag,
vilket &r en konsekvens av hur ndtverkens struktur ser ut och den funktionalitet som tekniken
har. Dessa egenskaper ar natverkad gemenskap, identitet byggd kring sjélvets narrativ,
skiftande auktoriteter, konvergerande utévning och en “multisite” verklighet. Campbell
argumenterar i artikeln att bilden av natverket kan hjalpa till att férsta de komplexa
forhandlingarna som sker mellan individen och gemenskapen. Natverkad religion belyser
bade kulturella och sociala forandringar som sker online och offline. Enligt Campbell maste
man titta pa hur religion utévas offline for att kunna forsta hur religionen utévas online.
(Campbell 2012, s. 65)

| analysen ar det tre aspekter av natverkad religion som jag fokuserar pa. Det ar natverkad
gemenskap, vilket beskriver den miljé som gemenskapen pa forumet har uppstatt i. Det ar
identitet byggd kring sjalvets narrativ med vilket man kan beskriva hur identiteter kan formas
i ett forum pa natet och skiftande auktoriteter som kan anvandas for att forsta hur auktoriteter
kan se ut pa ett internetforum. I en undersokning dar man studerar identitet, normer och

varderingar ar det viktigt att forsta miljon och vilka som kan utévar kontroll dver miljon.

Gemenskaper online skiljer sig fran gemenskaper som har vaxt fram offline i det att
gemenskaperna online bestar av ett losare socialt natverk, dar religios tillhérighet och
engagemang kraftigt varierar. Religion och religiositet online bor ses i forhallande till religion
offline. Vissa ritualer och praktiker har dock fatt anpassas nar religion och spiritualitet gjort
intrade online. Individer kan online vara delaktiga i flera sociala sfarer och grupper. Individen
skapar sina natverk i olika sociala ssmmanhang och far pa sa vis fram ett personligt natverk
av relationer. Religionsutdvningen online ersatter dock inte annan typ av religionsutévning,
utan kompletterar den. Genom att delta online skapas majligheten att fa kontakt med andra av
samma tro och darmed kan man bredda sitt sociala natverk. Det finns exempel pa nar religiosa

natverk online har véxt till sig och etablerat kontakt med mer traditionella religiésa samfund. |
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framforallt vastvarlden lever manga inte langre i en statisk religios gemenskap, utan i

framvéxande sociala natverk som &r rorliga och personliga. (Campbell 2012, s. 70-71)

Identiteter skapas, enligt Campbell, genom att individen hamtar sjalvet fran flera olika typer
av kallor. Identiteten &r heller inte nagot som é&r statiskt, utan nagot som ar rorligt och
foranderligt. Det ar inte bara offline som identiteten konstrueras utan &ven online hamtar
individen bitar for att skapa och forma sin identitet. Genom att konstruera sin identitet fran en
mangd olika kallor skapas en identitet som innehaller ett distinkt narrativ. Fran detta narrativ
kan mening skapas. Da traditionella religiosa strukturer inte har haft sasmma inflytande online,
har individer fatt storre méjlighet att experimentera med sin religiositet och sin
religionsutdvning. Konsekvensen blev att det skapades en méngd unika personliga narrativ.
Forskningen visar att internet erbjuder ny mojligheter att konstruera religidsa identiteter,
framforallt for de som saknar dessa mojligheten offline. (Campbell 2012, s. 71-74)

Da religiésa gemenskaper och identiteter online &r sa rorliga har det bidragit till en kamp
mellan traditionella religiosa auktoriteter och nya religiosa auktoriteter online. Pa natet vaxer
administratorer, moderatorer och bloggexperter fram som nya religiésa auktoriteter. Individer
kan direkt uppna status som en auktoritet online, utan att behdva ga igenom utbildningar eller
ritualer som skulle gora dem till auktoriteter offline. Grupper pa natet har 6kade majligheter
att diskutera religiosa fragor, som de i traditionella strukturer inte hade behorighet att
diskutera. Detta kan leda till att positioner online skiljer sig pa de offline. Resultatet blir att
det skapas nya religiosa auktoriteter online samtidigt som det tillkommer information pa natet
som ifragasatter legitima kallor for kunskap om religiosa fragor. Internet kan ocksa anvéandas
av religiosa auktoriteter for att befésta sin position, eller for att kontrollera vad forsamlingens
medlemmar diskuterar pa natet. Teknologin 6kar méjligheten till kontroll. Traditionella ledare
kan vinna pa att koppla upp sig, men det ar ocksa mojligt att deras auktoritet kan

undermineras. (Campbell, s. 74-75)

5. Tidigare forskning

| denna uppsats hoppas jag kunna bidra med kunskap om hur pilgrimers normer och
varderingar formas av den gemenskap de ar medlem i online. Jag har inte kunnat hitta nagon

forskning som tangerar min egen och hoppas déarfoér med denna uppsats att bidra med nagot

nytt.
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Denna uppsats handlar om internationella pilgrimer. Det finns en omfattande forskning kring
kristna pilgrimer och kristna vallfartsorter ur ett internationellt perspektiv, men da
pilgrimsresor inte ar reserverat kristendomen har pilgrimsresor studerat fran andra religioner
och traditioner. Exempelvis statsvetaren Robert Bianchi (2008) har studerat den islamska
pilgrimsfestivalen Hajj och dess politiska paverkan. Ett annat exempel &r turismforskarna
Zhang Mu et al (2007) som har studerat framvaxandet av kinesiska pilgrimsresor och jamfort

dessa med de vésterlandska pilgrimsresorna.

Nar pilgrimerna i forumet aker pa sin resa ar de en del av den internationella turismen.
Antropologerna Victor Turner och Edith Turner anser att en “tourist is half a pilgrim, if the
pilgrim is half a tourist (1978, s. 20)”. De menar att d&ven ndr turisten dgnar sig at typiska
turistaktiviteter soker turisten efter nagot heligt, som inte finns tillgangligt i det vardagliga
livet. Turner och Turner menar att pilgrimsvandringen skapar en tillfallig social och
psykologisk forandring. Pilgrimen l&mnar det vardagliga livet och ansluter sig till en tillfallig
“antistruktur” som dr jamlik och léter pilgrimen ta del av gemensamma upplevelser (1978, s.
6-39). Religionsforskaren Ellen Badone och antropologen Sharon R. Roseman (2004) betonar
ocksa kopplingarna mellan pilgrimsresor och turism. Antropologen Simon Coleman och
sociologen John Eade vidareutvecklar makarna Turners idéer och fokuserar pa
pilgrimsvandringen som en ritual dar den fysiska rorelsen bidrar till att ladda platser med
religiés mening (Eade och Coleman 2003, s. 3). Eade och antropologen Michael Sallnow
(1991) argumenterar for att pilgrimsresor ar ”an arena for competing religious and secular
discourses” (s. 2). Antropologen Sean Slavin betonar ocksa den fysiska vandringen som en
spirituell praktik. Pilgrimerna han studerade pa pilgrimsleden sléppte tidigt tankar om
vandringens mal och fokuserade pa nuet och pa att hitta ’rythm of the walk”. (Slavin 2003, s.
1-14)

Stausberg (2011, s. 20-21) skriver att pilgrimsresor och turism ofta definieras i motsatta
termer. Turism ar ndgot modernt och sekulart medan pilgrimsresor ar nagot religiost och anti-
modernt. Turisten soker njutning och pilgrimen soker fralsning. Aven om pilgrimer och
turister kan anses vara skilda vasen, sa anvander de sig av samma infrastruktur och manga av
de platser pilgrimer reser till har anpassats for att tillmotesga gasternas behov. Pilgrimsresor

klassificeras, enligt Stausberg, till och med i kategorin religios turism. (Stausberg 2011 s. 7)
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Gemenskapen som studeras i denna uppsats finner man pa natet. Vissa medlemmar sitter med
en béarbar dator och andra med en smarttelefon. De beréttar om och lankar till andra delar av
forumet, men ocksa till andra hemsidor och till andra medier, s som nyheter som sants pa
teve. Medieforskaren Stig Hjarvard forskar kring medialiseringen av samhallet och enligt
hans teori har teknologins utveckling gatt sa langt att den har blivit en integrerad del av
samhéllet och kulturen. Hjarvard beskriver aven hur religionen medialiseras genom tre
forandringar: Media blir den forsta kéllan for information om religion, media producerar
religiosa erfarenheter och media tar 6ver flera funktioner fran religiosa institutioner, som att
ge en kansla av gemenskap eller att man erbjuder andlig vagledning. (Hjarvard, 2013, s. 78-
102)

6. Resultat

| detta avsnitt har jag att redovisat mitt resultat. Resultatet ar uppdelat i tva delar:
Gemenskapen och Individ. Underkategorierna &r teman som ar de generaliseringar som véxte
fram i dataanalysen. De teman som har sorterats in under huvudkategorin Gemenskapen &r
sadana generaliseringar som pilgrimerna uttryckte som utgar fran gemenskapen och den
gemensamma identiteten. Under huvudkategorin Individ placerades generaliseringar som

utgar fran pilgrimernas egenupplevda erfarenheter.

7.1. Gemenskapen

Forumet pa www.caminodesantiago.me kan ses som en gemenskap. Sidans medlemmar har
alltsa en starkare anknytning till gruppen och de andra medlemmarna &n till exempel de som
besoker en dagstidning pa natet. Graden av anknytning varierar. Att bli medlem i gruppen &r
enkelt och det enda som kravs ar att man har ett e-post konto och skapar en anvandarprofil.
Att det & mer &n en 10s och tillfallig sammanslutning kan man se nar man hittar inl&gg i
tradar dar medlemmar fragar var andra medlemmar har tagit vagen, eftersom de inte har
kommenterat nagot under en langre tid. Studera man forumet lite djupare hittar man ocksa
andra tecken for att det finns en gemenskap i forumet och att det finns en emotionell regim
med normer som har uppstatt till foljd av detta. Jag har Iyft fram nagra aspekter av denna

emotionella regim.

7.1.1. Vi ar alla pilgrimer!

Ovan rubrik ska tolkas pa tva satt. Det forsta ar att det finns en norm i den emotionella
regimen som 4r att det ar positivt att vara pilgrim, vilket kanske inte ar dverraskande, da det
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medlemmarna pa sidan har gemensamt ar att de ar pilgrimer. En annan emotion som uttrycks
pa forumet &r att forumet i sig ar nagot gott och att det finns manga modiga och vénliga
personer som delar med sig av sina erfarenheter. En medlem anser att forumet utan tvekan ar
den mest vardefulla resursen pa natet fér de pilgrimer som gar caminon. Bade for de som
planerar att ga och behdver rad och uppmuntran, men ocksa for de som har vandrat och som
vill dela med sig av sina forvarvade erfarenheter. En annan medlem anser att man ska donera
till sidan for att det innebar en investering i caminons framtid “at least for those folks who can
manage in English. Without it, many pilgrims would be clueless and make too many mistakes
that would affect the quality of their experience” (T5). (T5)

En annan emotion som uttrycks ar att de medlemmar som har gjort en pilgrimsvandring
forstar vad det handlar om. De har genom sin vandring fatt kunskap som andra inte besitter.
Har man inte vandrat férstar man inte hur djupt caminon forandrar en ménniska, anser en
medlem. Det finns en tendens till att man forharligar pilgrimer och detta gors &ven genom att
man uttrycker emotionen att man &r tryggare med andra pilgrimer. Man tror val om pilgrimer,
sa nar nagot forsvinner pa ett vandrarhem, ar det troligare att saken har glomts kvar eller att
nagon fatt med sig det av misstag, dn att en pilgrim har stulit det. Néar ett brott tillskrivs nagon

som inte &r pilgrim tycks man snabbare att doma. (T1)

Pa det andra séttet som ovan rubrik ska forstas ar emotionen att gruppen identifierar sig med
alla pilgrimer och inte bara med de som &r medlemmar i forumet. Ett exempel pa detta ar
fallet med Denise Thiem. Hon var en pilgrim som vandrade mot Santiago de Compostela och
hittades mordad i april 2015. Mordfallet berérde manga pa forumet och handelsen genererade
mangder av tradar och inlagg. Emotionen var sa stark att det foreslogs att man skulle skicka
ett kondoleansbrev till offrets familj, trots att offret inte hade nagon anknytning till forumet.
Det skapas ocksa en ritual dar flera medlemmar lovar att bara med sig ett extra snackskal nar

de atervander till pilgrimsleden. (T8)

Enligt Campbell formas identiteten genom att individen hamtar bitar av den fran olika kallor.
Pa ett satt som detta kan ske pa forumet ar genom olika narrativ och instéllningar som
medlemmarna har (2012, s, 71-74). Ett vanligt forekommande ordsprak &r ”Tourists demand,
pilgrims give thanks”. Ordspraket ar populart da pilgrimerna ofta uttrycker negativa
emotioner om turister. En medlem beréttar att n&r han besokte ett monument vallde det ur

turister ur en buss och de borjade att klattra upp pa monumentet som myror, vilket forstorde
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upplevelsen for medlemmen. Genom detta och liknande narrativ uttrycks den emotionella
regimen, vilket ger medlemmarna majlighet internalisera och aterkoppla den emotionella
regimen till gemenskapen. En del av gemenskapens identitet &r att man inte ar turister, utan
pilgrimer. For att bygga en pilgrimsidentitet som Overensstammer med forumets emotionella

regim &r attityden till turister en bit av flera.

Ett annat satt som identiteten kan formas pa ar genom att individen tar till sig gemenskapens
symboler eller bidrar till att nya symboler skapas. Ett exempel &r hur forumet férandrade
pilgrimsmusslans snéckskals betydelse. Snackskalet ar en gammal symbol som medeltida
pilgrimer bar for att identifiera sig som pilgrimer for kyrkor och kloster. Det anvénds an idag
av pilgrimer for att visa att man ar en pilgrim. Vi atervander igen till den mérdade Denise
Thiem. Né&r nyheterna om att hon hade hittats dod rullades ut i media skapade en moderator en
trad for att ge medlemmarna en plats att diskutera och dela information om det pagaende
rattsfallet. En medlem svarade med att skriva att han skulle bara tva snackskal pa sig nasta
gang han vandrade. Det andra snackskalet blev en symbol for den resa offret inte kunde
slutféra. En annan medlem ansag att det var en ”Wonderful idea. I'm going to the beach next
week and will search for the perfect shell to offer my spiritual vibes to Denise” (T8). Det
skapades flera tradar i detta &mne och man diskuterade om man skulle traffas i Santiago de
Compostela och genomféra en ritual med dem sndckskal pilgrimerna burit med sig. Enligt
Campbell kompletterar religionen och religionsutdvningen online offline. I exemplet kan man
se att det som sker online dven kan fa konsekvenser offline. Pilgrimerna har féljt den mediala
bevakningen och hamtar information om vad som h&nder andra pilgrimer. Detta kan vara en
bidragande orsak till att pilgrimerna identifierar sig med pilgrimer som forumet inte har nagon
anknytning till. Detta &r i linje med den medialisering av religionen som Hjarvard (2013, s.
78-102) beskriver. (T2, T8)

7.1.2. Det ar aldrig fel att ga!

En emotion som ofta uttrycks i forumet &r att caminon ar mer an en vag. Ett ordsprak som
anvénds flitigt dr att ”the camino provides”, alltsa ”caminon forser”. Caminon forser
pilgrimen med vad hon behover och den skapar religiosa upplevelser. En medlem skriver att
man inte behover bestdmma en rutt om man vill stanna till vid kyrkor l1angs vagen, utan bara
ga sa hittar kyrkorna en. En annan medlem upplyser om att det finns gatt om kyrkor att

besoka langs vagen, men for henne ar det vagen som ar en helig plats. (T3)
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Gemenskapen uttrycker att det ar positivt att vara pilgrim och att vagen i sig ar nagot gott. En
emotion som man uttrycker ar att det i princip aldrig ar fel att vandra. Manga medlemmar
atervander till leden manga ganger och vissa beskriver det som en besatthet. Nagot som kan
saknas i gemenskapen emotionella regim &r att det kan finnas manga goda skal att inte ge sig
ivag pa en pilgrimsvandring. Det &r sallan man ger radet att andra pilgrimer bor avsta fran att
resan, aven om det finns gott om tradar som skriver om farorna langs pilgrimsleden (T2, T7).
For medlemmar som har psykiska eller fysiska problem med halsan ges radet att kontakta
lakare fore avfard och forumet ar fyllt av inlagg med berattelser om pilgrimer vars hélsa har

blivit battre av vandringen. (T6)

Det tycks dock finnas ett antal skél som anses mer legitima &n andra for varfér man ska, eller
inte ska vandra. Pilgrimerna lamnar hemmet och aker till ett fjarran land, ofta ensamma, och
vandrar pa platser man kanske aldrig har besokt tidigare i en manad eller tva. Detta kan leda
till oro for de anhdriga som ar kvar hemma. Det finns risker for den fysiska halsan, men &ven
for den psykiska halsan, da caminon ségs forandra de som vandrar. En medlem beréttar for
forumet att ”My beloved is, I realise belatedly, stressed and distressed by my planned
pilgrimage /.../ | have and will continue to try to assure her that - | am going because of a
deep felt need, will return when | am done and that my love for her has not and will not
change” (T11). Han fragar darefter forumet om rad for hur han och hans fru kan hantera detta.
Han far till svar att han kan skaffa Skype, att pilgrimsvandringen &r viktig for att framja
relationen med hans fru och han far radet att han och hans fru ska titta pa manen vid specifika
tidpunkter for att de da ska kanna sig forenade. Flera medlemmar ger uttryck for att det ar
trakigt att Iamna anhoriga hemma, men att det anda blir bra i slutandan. Ett svar som
medlemmarna inte skriver ar att medlemmen kanske ska avsta fran att resa, men detta tycks
inte finnas i den emotionella regimen. Uttrycker man detta gar man emot de normer som rader

pa forumet, vilket kan vara svart att gora. (T11)

Nar medlemmen ovan fragar om hur han ska hantera oro fran sin fru far han svar fran flera
medlemmar i forumet. Hade han tillhort en kristen forsamling, kanske han hade fragat sin
prast i stallet for att sanda ut en fraga till ett 6ppet forum. De medlemmar som svarar tar rollen
som auktoriteter i amnet, gor det trots att de inte har nagon formell stéllning i forumet. De tar
sig den rollen genom att de svarar pa traden. Medlemmen som fragade kan inte heller veta

vilka det ar som kommer att svara pa hans fraga. Vem som ar auktoritet bestams darfor i
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6gonblicket som en trad skrivs eller att det svaras pa en trad. Vem som &r en auktoritet pa

forumet stammer vél 6verens med vad Campbell skriver om auktoriteter. (Campbell, s. 74-75)

7.1.3. Viar inte religiosa!

En emotions som ofta kommer till uttryck gor det nar man pratar om religion och framfér allt
organiserad religion. Medlemmarna anser sig sallan vara religiosa trots att flera pa sin
vandring soker gud, eller en hégre makt. De ber, deltar i gudstjanster, men de uppger sallan
att de ar religiosa. Emotionen ter sig ibland som att man har en beréringsskrack med
organiserad religion. Medlemmarna uttrycker sig pa ett satt som &r i linje med Heelas och
Woodheads spirituella revolution. Man skriver att man ar spirituell och inte religios. En
medlem kan ha sin egen tolkning om vad som ar den sanna och djupa kristendomen, som man
inom kyrkan inte kommer at. Vissa uttrycker en stark avsky for organiserad religion, medan

andra ser det som en gren bland alla andra religitsa och spirituella rorelser. (T10)

Ett annat exempel dér gruppens identitet som ickereligios kommer fram ar i en trad dar en
medlem fragar gruppen efter information om hur det ar att vara kristen pa caminon. Han
fragar om det finns nagra kristna pa forumet som kan hjalpa honom. Det forsta inldgget pa
hans trad dr en moderator som skriver ’Just be aware of the second of the rules for the
forum”(T3), alltsa att det ar forbjudet att diskutera religion. En medlem skriver att ”Yes, you
can be a Christian on the camino. The path is engineered for people on a spiritual as well as a
physical journey” (T3). Han far flera svar att det inte &r nagra problem att vara kristen pa
leden, da alla pilgrimer har sina egna bevekelsegrunder. Kristen tradition blir bara en i
méngden av alla traditioner. Detta exempel belyser en aspekt av den spirituella revolutionen.
En traditionellt katolsk aktivitet har blivit till en aktivitet som &r gjord for alla som kénner att
de vill ta del av den. Det kan till och med uppfattas som konstigt att man som religios deltar.
(T3)

7.2. Individen

7.2.1. Jag ar kallad att vandra!

Pilgrimerna anger olika motiv till varfor man har blivit en pilgrim, men det var manga som
skrev att de kande sig kallade att foretaga sig resan till Santiago de Compostela. En medlem
skriver att det & Gud som kallar och manniskan som svarar. Han reflekterade kring hur
fantastisk caminon ar och hur valsignade de ar att de har fatt en kéansla av att ndgon eller nagot

har tjatat pa dem att lamna bekvamligheten och ge sig ut pa vandringen. En annan medlem
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skriver att “I cannot speak for one other person, the Camino brings out a purity inside of me
and until I can establish and be that in my everyday life then its the Camino for me + you
meet some great people” (T10). En tredje medlem svarar att hon inte vet varfér hon vandrar
caminon och att hon inte nédvéndigtvis soker efter en upplevelse som kommer att forandra
hennes liv. Hon har valt att kalla caminon for hennes aterstéallningsknapp. N&r hon skrev sitt
inlagg sa var hon i Portugal for att pabdrja sin resa och blev pamind hur det var att inte sova i
femstjarniga hotell, att inte har krav fran arbetet eller att behdva ga upp tidigt for att trana. Nu

kommer hon att vara upptagen hela dagen med att gora saker pa sitt satt. (T10)

Det ar pafallande manga som har uttryckt att de kande sig kallade att vandra, &ven om man
inte alltid sager vad det var som kallade. Ibland ar det Gud, men oftast ar det nagot man
beskriver som hogre som kallar. Det r inte bara kallet som driver folk att bli pilgrimer. Nagra
berattar om att livet hemma &r fyllt av krav. Arbetet, hamta barn eller barnbarn fran skolan
eller andra krav gor att man langtar sig bort till ett enklare och kravlost liv. Andra belyser det

sociala som nagot viktigt. (T10)

Pa forumet fanns narrativet om att vara kallad. Man drogs till caminon. En norm i den
emotionella regimen &r att alla skal att vandra ar legitima, samtidigt sa &r det manga som
uttrycker emotionen om att vara kallad. Det kan vara sa att gemenskapens norm att alla skél
for att vandra inte ar sa legitima som man forst kan tro. Att ha ett spirituellt motiv tycks vara
det som &r mest legitimt. Att ga som turist ar inte lampligt. Att hajka kan vara acceptabelt,
men da finns det ett narrativ pa forumet om att den som hajkar hittar nagot hogre pa vagen.
Det ar mojligt att kallet &r en bit i det som formar pilgrimernas identitet pa forumet. Om en
emotion driver pilgrimerna till att soka sig till forumet, kan narrativet vara det som hjalper

pilgrimerna att artikulera varfor de sokte sig till forumet och till pilgrimsleden.

7.2.2. Jag forandras!

En vanlig emotion som det skrivs om pa forumet ar om den personliga férandringen. Att
pilgrimerna kanner och upplever att man forandrats var nagot som pilgrimerna var medvetna
om fore resan genom att de har studerat forumet. Hur man paverkas ar individuellt. En
medlem hittade pa vandringsleden det rena inom henne. En annan skriver att “My whole
perspective of my life, and my family, and why I am how | am changed. I suddenly grew.
After | came home, people think of me as older. When they hear | am only 21, they are all so

surprised. ‘You seem so much older!” they say. | know why. The way made me, because | had
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to” (T10). Andra upplever att det ar svart att atervanda till det normala livet igen nar

vandringen ar klar. (T10)

Att man forandras ar nagot som medlemmarna tycker ar positivt. Ett resultat av att man
forandras ar att man blir besatt av att vandra caminon. Man aterkommer darfor om och om
igen till leden. Manga av veteranerna pa forumet har gatt flera ganger och planerar att ga igen.
Pilgrimernas forandring tycks darfor vara bestaende och inte tillfallig, vilket gar emot Turner

och Turners teorier om pilgrimsvandringen. (1978, s. 6-39)

Sokandet efter forandring kan forstas genom den subjektiva vandningen, men ocksa pa det
identitetsskapande som Campbell beskriver. Man soker inte inordna sig ett narrativ dar
gruppen forandras, utan det ar individens forandring som &r det centrala, &ven om det man
beskriver i forumet ofta tycks vara att man forandras pa liknande satt. Till exempel forandras
man till att vilja atervanda till caminon. Exemplet belyser den samverkan som finns mellan
individen och gemenskapen. Medlemmarna pa forumet har sokt sig till forumet med
individuella motiv och man séker en forandring i sjalvet. Samtidigt aterger medlemmarna
snarlika narrativ, sa férandringen som sker hos en medlem tycks inte unik for den
medlemmen. Sjalvet férandras men forandringen kan anses likrikta sig med gemenskapens

emotionella regim.

1.2. 7.2.3. Jag hittar mening och uttrycker mina kanslor!

Medlemmarna pa forumet anser sig oftast inte vara religiosa, sa man skriver séllan om
upplevelser i religidsa ordalag. Det man skriver om istallet kan beskrivas som spirituella
upplevelser, eller som kanslomassiga upplevelser. Till exempel att man far en kansla nar man
vandrar av att man &r en del av nagot storre, eller att man utan anledning blir rord till tarar. En
medlem skrev nar han nadde fram till ett monument pa pilgrimsleden att han “was totally
happy and full of euphoria there! | cried of joy! I feel like it was yesterday!” (T9). En annan
medlem berattade att han grat tillsammans med en annan pilgrim, utan att veta varfor, i tva

dagar. Han skriver ocksa att han alskade den upplevelsen.

FOr vissa infinner sig upplevelserna eller kdnslorna nér man gar ensam och har hittat “rythm
of the walk™. Den fysiska delen av den pilgrimsvandringen &r viktig for att skapa
forutsattningarna for pilgrimernas upplevelser. Det pilgrimerna skriver pa forumet ar i linje

med vad de pilgrimer Slavin (2003) studerade pa pilgrimsleden sade och begreppet “rythm of
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the walk”, dr dérfor inte unikt for pilgrimerna pa forumet. En medlem skriver att ’rythm of
the walk™ hjélper till att forstirka de kédnslor han har inom sig. En annan pilgrim férsoker hitta
”The Zone”, vilket ar ett begrepp som l6pare anvinder nir I6pningen kidnns bra. Det finns

darfor en tydlig emotion att pilgrimsvandringen ar nagot som man upplever genom kroppen.

Pilgrimerna kanner sig kallade till leden och man soker ofta nagon slags mening. Det kan vara
att hitta sig sjalv, att fordndras, komma nérmare Gud, eller att reflektera kring sitt liv. Det som
ar sldende &r hur ofta de skriver om att de har hittat mening under vandringens gang. Ofta ar
det slumpmassiga handelser som tolkas till att vara nagot meningsfullt. Exempelvis en
medlem hade ett meningsfullt utbyte nér hon pratade med en gammal man som gav henne en
pase med notter. Nar hon fragade vad han hette svarade han Jesus. Detta gjorde att motet
upplevdes som extra betydelsefullt. En annan medlem hade en meningsfull upplevelse nér en
hundras som ar besléktad med en ras som hon sjélv avlar stod framfor henne en morgon: “A
Pachon! It was as if that moment had been made just for me” (T9). Nar pilgrimerna skriver
om sina upplevelser kan det ofta forstar genom den subjektiva vandningen. Vandringens
kanslomassiga slagkraft &r nagot som aterkommer i flera tradar och tycks vara nagot som
synnerligen utmérker forumets medlemmar. Den individuella upplevelsen &r det centrala. Vad
du upplever som meningsfullt eller bara vad du k&nner. Den emotion som kommer fram hér ar
sprungen ur den subjektiva upplevelsen. Det ar normativt i gemenskapen att lyfta fram vad
jaget kande och inte vad vi kande. Det ar ocksa varje medlem som sjélv avgér vad man
upplever som meningsfullt, eftersom upplevelsen utgar fran den personliga erfarenheten blir
ocksa jaget auktoriteten. I natverket finns ingen formell auktoritet som kan underkénna eller
godkanna upplevelsen. (T9)

1.3. 7.2.4. Jag vandrar!

Flera emotioner som medlemmarna pa forumet uttrycker har karaktaren av att vara normer,
eller regler om hur medlemmarna bor kanna nar man behandlar vissa typer av fragor. Ett
narrativ som ofta férekommer ar det om hur hajkare och turister som vandrar pilgrimsleden
forvandlas till pilgrimer langs med vagen. De far religiosa eller spirituella upplevelser trots att
de inte sokt dessa upplevelser. Det finns en emotion att pilgrimsleden och vandringen i sig
kan generera religiosa eller spirituella upplevelser. Som jag beskrev ovan forsoker pilgrimer
hitta vandringens rytm dar kropp och sinne hittar nagot slags samklang. En stor del av
forumets tradar handlar darfor om kroppen och hur den paverkas av vandringen. Man kan

hitta rad om hur man undviker blasor pa fétter och vilken typ av skor som &r lampligast att
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béra. Detta for att man ska kunna undvika att drabbas av allehanda krampor. For att klara av
att ga varje dag i 30-40 dagar ges radet att forbereda sig och att inforskaffa lamplig utrustning.

Fore resan rekommenderas att man tranar pa att ga langre strackor. (T12)

En medlem beréttar om ett par som med kort varsel hade bestdmt sig for att vandra caminon
efter att ha inspirerats av en film. De kdpte utrustning, flygbiljetter och guidebok men
forberedde sig inte i Gvrigt. Han skriver att han sista sag dem “near Zubriri, exhausted and
dejected try to communicate their need for a taxi in a loud and demanding tone to a shop
keeper who clearly was not accustomed to being shouted at in English” (T12). Enligt
medlemmen avbroét de sin vandring och reste hem igen. Paret i detta narrativ brét mot en norm
i den emotionella regimen vilket kan formuleras med att man ska respektera pilgrimsleden. |
narrativet brot man mot forumets normer och straffades. Narrativet har karaktéren av en
sedeldarande beréattelse, alltsa en berattelse som ar uppfostrande eller moraliserande. Det ar

mojligt att den typen av beréttelser fyller den funktionen pa forumet. (T12)

Det ar sdllan medlemmarna skriver att de avbryter vandringen. Det férekommer och de
vanligaste skélen &ar kopplade till den egna kroppen. En medlem fick avbryta vandringen efter
att ett kna gick sonder. Nar medlemmarna skriver om varfoér man avbryter vandringen ar det
ett antal skél som ofta forekommer. Skador, problem hemma, man férsoker hanga efter en
kamrat med béttre fysik eller att vandringen inte levde upp till forvantningarna. Vissa skriver
punktlistor och man far intrycket av att det finns ett antal socialt acceptabla skl att avbryta
vandringen. Att avbryta pa grund av att man inte hade forberett sig ordentligt kan vara ett
exempel pa ett skal som kanske inte anses acceptabelt. Ett tecken pa att det bryter mot
forumets emotionella regim &r att dessa berattelser ofta ar atergivna i andra hand. Det var

nagon annan som inte hade forberett sig. (T12)

Att det finns mycket skrivet om den kroppsliga delen av vandringen pa forumet belyser ocksa
relationen mellan online och offline. Det som ar viktigt nar man vandrar blir ocksa viktigt pa
forumet. Det som skrivs pa forumet paverkar ocksa det som sker offline. | traden dar
medlemmar uppgav varfor man avbryter vandringen sa angavs ett antal skal. Ser man pa det
utifran gemenskapens emotionella regim, sa kan man tolka det som att medlemmarna uppger
vilka giltiga skal det finns for att avbryta vandringen. I traden listade flera medlemmar skal
till varfér man avbryter och det var ingen stor variation i svaren, vilket man kan tolka som att

det finns normer som styr vad som &r acceptabla skal att avbryta sin resa. Till exempel en
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person angav att ett skél att avbryta vandringen &r att vandringen inte levde upp till
forvantningarna. Att ha forvantningar pa resan ar nagot som flera inte rekommenderar. Man
ska ha ett 6ppet sinne och lata vagen forse en med det man behdver. Att avbryta pa grund av
att caminon inte uppfyllde forvantningarna kan darfor vara ett brott mot forumets normer. Det
finns en uppsjo av andra skal att avbryta vandringen, men dessa kommer inte fram da de
ligger utanfor forumets emotionella regim. Ett skal som kan vara att man hittar nagot annat pa
leden som fangar ens intresse, vilket leder till att man avbryter vandringen. Det ar mojligt att
medlemmarna anpassar sina berattelser fran offline och filtrerar beréttelsen innan det kommer
till miljon online. Lite pa samma satt som att ett barn som kommer hem inte berattar allt for
sina foréldrar, eller véljer att berétta tillrattalagda versioner som foréldrarna har lattare att
svdlja. (T12)

7. Diskussion

Forumet ar ett tydligt exempel pa den religiosa forandring som skrevs om i borjan av
uppsatsen och medlemmarna kan sagas ligga i framkant i den spirituella revolutionen. Att det
ar den egna upplevelsen som ar det centrala i hur religiositet och spiritualitet uttrycks ar ofta
uppenbart. En trad pa forumet handlar om vilken del av pilgrimsleden man upplevde som
mest kanslosam. En emotion som uttrycks &r att pilgrimerna upplever situationer och platser
som meningsfulla, men vilka situationer och platser grundar sig i egenupplevda erfarenheter
(T9). En annan emotion som kom fram var pilgrimernas aversion mot organiserad religion.
Man ar inte religios, &ven om man tror pa Gud och att han har en plan for en. Dessa tva
exempel ar ocksa karaktaristiska for den religiosa forandringen.

Jag har inte i min undersdkning studerat hur pilgrimerna internaliserar forumets emotionella
regim, utan har fatt begransa mig till vad de externaliserar, alltsa vad de skriver. Och det ar
genom denna externalisering som forumets emotionella regim uppratthalls. Det pilgrimerna
skriver tycks oftast halla sig inom den emotionella regim som finns pa forumet. Detta kommer
fram nar medlemmar som avviker stéller fragor. Exempelvis en pilgrim fragar om hur det ar
att vara kristen pa den traditionellt kristna pilgrimsvandringen (T3). Han far svaren att det inte
ar nagra problem och att alla ar valkomna. Exemplet belyser bade forumets emotionella regim
och den religiosa forandringen. Den &r ocksa ett exempel pa vad man identifierar sig som pa
forumet. Man ar en pilgrim forst och annat ar sekundart. Forumets medlemmar har frikopplat

pilgrimen i fran de religiosa traditioner pilgrimen har sitt ursprung. Forumet har i sig blivit en
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auktoritet dar det finns narrativ for att forma en identitet. Pilgrimerna hyllar sidan som
nddvéndig for att pilgrimsvandringarna ska vara lyckade, samtidigt ar det medlemmarnas
egna upplevelser som har byggt sidan. Det finns inte en rost som har tolkningsforetréade
framfor andra, utan det ar i ett sammelsurium av tradar och inlagg som den emotionella
regimen skapas och aterskapas. Det som medlemmarna skriver dr ocksa det man tar till sig.
Det kanske ar utmérkande for den spirituella revolutionen att det narrativ man tar till sig ar det

man sjalv har varit med att skapa.

Det tycks finnas en motséttning mellan den emotionssociologiska modellen och idéen om den
spirituella revolutionen. Det medlemmarna ger uttryck for pa forumet &r ofta kannetecken for
den spirituella revolutionen, samtidigt som man gar med i en grupp och formas av den. Man
blir en del av en struktur och bidrar till att reproducera den. Man séger sig forkasta
organiserad religion, samtidigt som man organiserar sig och underkastar sig gemenskapens

normer.

Jag anvande mig i huvudsak av tva teorier i min analys. Da jag studerade ett natverk online
berikade teorierna varandra. Den emotionssociologiska modellen har inte anvants for att
studera den har typen av grupper tidigare, vad jag har kunnat finna i alla fall. En intressant
aspekt av min undersokning och en forutsattning for att den emotionssociologiska modellen
skulle ga att anvanda, var att medlemmarna fungerade pa samma séatt offline som online.
Alltsa att de kunde bilda en gemenskap trots natets anonymitet och ett stort geografiskt
avstand fran varandra. Jag tycker att min undersokning visar att sa var fallet.
Forutsdttningarna pa natet ar som sagt annorlunda. Auktoriteter ser inte ut och identiteter
formas inte pa riktigt samma séatt online som i mer traditionella strukturer. Campbells

Networked Religion var d&rfor ett bra komplement till emotionssociologin.

8. Slutsats

| inledningen presenterade jag tva fragestallningar som jag nedan har besvarat.

1. Vad utmarker forumets emotionella regim och i vilken utstrackning kan forumet sidgas
vara en gemenskap i emotionssociologisk mening?

2. Hur ger pilgrimerna uttryck for forumets emotionella regim?

For att besvara den forsta fragan anser jag det tydligt efter analysen att det finns en emotionell

regim och att det sker en process dar medlemmarna i forumet tar till sig denna genom att
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studera och interagera med andra medlemmar i forumet. Ett exempel som gavs ovan var att
medlemmarna identifierade sig som pilgrimer och inget annat. | forumet uttryckte man sig
positivt om andra pilgrimer och man blev upprérd nar man horde att andra pilgrimer for illa.
Den emotionella regimen blev tydlig nar man uttryckte emotioner om turister, som sags som
motsatsen till pilgrimer. Turisterna kraver saker, pilgrimerna ar tacksamma. Denna norm
reproducerades genom att berattelser om turister skrevs, eller genom ordsprak som dok upp pa

flera stallen i forumet.

Den andra fragestallningen var hur pilgrimerna gav uttryck for forumets emotionella regim.
Det gjorde pilgrimerna genom att deras tradar och inlagg likriktades till forumets emotionella
regim. Det var till exempel pafallande manga som skrev att de var kallade till att ge sig ut pa
pilgrimsleden. Ett annat satt som den emotionella regimen blev tydlig var nér man diskuterade
skal till varfor man avbrot vandringen. Vad pilgrimerna skrev hade ofta karaktaren av att man
angav vilka legitima sk&l som fanns for att avbryta vandringen. Ibland genom en lista. Séllan

genom att man sjalv berattade att man gav upp.

Slutsatsen blir darfor att forumet &r en gemenskap i emotionssociologisk mening och kan
studeras utifran Riis och Woodheads modell. Modellen torde dven kunna anvéandas pa andra
gemenskaper online. Gemenskapen &r ocksa en tydlig del av den religiosa forandring som
Heelas och Woodhead beskriver. De forkastar den institutionella religionen och fokus ar pa
den personliga upplevelsen. En intressant aspekt &r att det synes finnas en motsattning mellan
Riis och Woodheads modell och teorin om den spirituella revolutionen, da medlemmarna
sOker utveckla jaget samtidigt som deras sokande har gjort att de blivit en del av en
gemenskap. Forumet kan ocksa forstas utifran forskning kring religion och de nya medierna.
Teorin om natverkad religion kan forklara miljon som pilgrimerna vistas i online, hur
gemenskapen kan bidra till att forma medlemmarnas identiteter och for att forsta hur

auktoriteter ser ut online.
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