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’De har fatt ett kort, ett foto pa barnet, sa visar de det och ar jattestolta. Vi
har oftast en jatte bra relation, alltsa det ar valdigt bra kontakter med
adoptivforaldrarna. De visar det har kortet pa nagon liten kines, som inte
jag kan se skillnad pa fran den andra kinesen. De &r helt fortjusta, de ar
helt foralskade och de kan se hur konstiga ut som helst ’skratt”. Nastan
alla sitter i samma blaa klader uppstoppade pa en stol. Det kanns valdigt
bra att adoptivforaldrarna ar valdigt nervisa och valdigt foralskade i det
fotot. Sedan nar de kommer hem berattar de ingaende for mig hur hela
resan har varit. Jag far ofta se film och kort och sa. De ar jattekonstigt,
men da sager nagra sa har: Vi kom in dar och de hade stallt barnen pa rad
och vi sdg vart barn genast! Det tycker jag kanns jattebra. Foraldrarna
kanner igen sitt barn, bara pa ett litet kort och det tycker jag &ar en bra
borjan for att det ska ga bra, att man vagar anknyta och att man har den
formagan. Man kan ha gatt igenom mycket i sitt liv och varit skadade av
utredningar, man vagar kanske inte lita pa att det blir bra, att det ar sant
forran barnet kommer. Det tycker jag ar valdigt bra att de vagar kanna och
kan kénna den anknytningen pa en gang, vaga anknyta, det ar en jatteviktig
egenskap, men det kan man inte mata mer an med ord™
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Forord

Till att borja med vill vi tacka alla familjerattssekreterare som generdst delat med sig
sina tankar, utan Er hade vi inte kunnat géra denna uppsats!

Vi vill aven tacka var handledare, Karin Lundén, for rad och hjalp under arbetets gang.
Vara man fortjanar aven ett stort tack, som har statt ut med denna hektiska tid, och blivit
forsummade....vi tar igen det snart! Speciellt tack till "lillan” som talmodigt vantat pa

att mamma skall bli klar.

Sist men inte minst vill vi tacka varandra, for ett mycket gott samarbete genom hela
uppsatsen da vi har slitit i den kalla kéllaren pa Kurs och Tidningsbiblioteket.

Agnetha och Priscilla



Abstract

Ett annorlunda féraldraskap
En kvalitativ studie om familjerattssekreterares syn pa foraldraskap och
beslutsfattande vid internationella adoptioner.

Forfattare: Priscilla Alba & Agnetha Herdeskold

Huvudsyftet med denna studie ar att undersoka vilka foraldraférmagor och andra
faktorer som familjerattssekreterare anser ar sérskilt viktiga hos adoptivforéldrar vid
internationella adoptioner. Syftet ar &ven att undersdka vad familjerattssekreterare har
for syn pa sitt beslutfattande vid adoptionsutredningar.

Fragestallningarna med utgangspunkt fran syftet:

Vilka faktorer tycker familjerattssekreterare &ar viktiga da det galler foraldraskap i
allménhet och i synnerhet hos adoptivforaldrar? Vilka levnadsférhallanden anser
familjerattssekreterare vara sarskilt viktiga hos adoptivforaldrar? Vilka skal kan ligga
till grund for ett avslag pa en adoptionsansokan enligt familjerattsekreterarna? Hur ser
familjerattssekreterarna pa sina egna varderingar och ansvar vid beslutsfattandet? Hur
forhaller sig de faktorer som familjerattsekreterare tycker &r viktiga for
adoptivforaldrar till anknytningsteorin?

Den metodologiska ansatsen har varit kvalitativ. med intervjuer. Sju
familjerattssekreterare intervjuades utifran av oss skriven intervjuguide. Deras svar
analyseras sedan utifran en modifierad variant av EPP-metoden vars syfte &r att besvara
fragan hur ndgot ar och hur det sker. Analysresultatet framstéalls darefter i
huvudkategorier och underkategorier. Det tydligaste resultatet ar att adoptivforaldraskap
innebar ett annorlunda foraldraskap. Detta gor att det stalls hogre krav pa
adoptivforaldrars omsorgsformaga an pa foraldrar i allmanhet, da det manga ganger
kravs mycket av foréldern om adoptivbarnet skall knyta an. Adoptivforéaldrar skall ha en
stark parrelation, dér de bearbetat sorgen éver att inte kunna fa egna biologiska barn. De
skall &ven ha ett bra natverk, en bra kdnslomassig bakgrund, god halsa, inte vara for
gammal samt ha kunskap om vad det innebar att adoptera ett barn. Det ansags vara
mycket viktigt att adoptivbarnet skulle fa véaxa upp som alla andra, framst med tva
foraldrar av olika kon. Informanterna ansag att det var ett stort ansvar att besluta om en
foralder var lamplig att adoptera och fa avslag sker pa adoptionsansokan. Det tycktes
vara viktigt att forhalla sig professionellt, att inte lata egna vérderingar paverka
besluten.

Nyckelord: Adoption - Foraldraskap- Anknytning - Beslutsfattande
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Inledning

Under Socionomutbildningen har det som mest intresserat oss handlat om barn,
foraldraskap, familjebildning och svarigheter kring dessa fragor. Adoption &r ett damne
som pa manga olika sétt ber6r dessa fragor men som inte har diskuterats under
utbildningen. Det &r viktigt anser vi att ha kunskaper om dessa grupper, da ett rimligt
antagande &r att vi kommer att mota adoptivforaldrar och adoptivbarn i vart yrke.

Nar ett barn fods i familjen ar foraldrarna delaktiga i barnets liv fran borjan, till skillnad
fran da barnet ar adopterat. Att adoptera innebér att ta pa sig ett speciellt foraldraansvar,
eftersom man valjer att bli foralder till ett barn som redan finns. Adoptivbarnet har
redan varit med om en hel del da barn och foralder méts, och har alltid varit med om en,
ofta flera svara separationer under den allra tidigaste, kansligaste fasen i livet. Aven om
barnet har fatt nya tillrackligt bra adoptivforéaldrar, sa har barnet alltid forlorat nagon
(Kats, 1992). Darfor behdver adoptivforaldrar vara beredda att 6ppna sin famn for bade
barnet och dess livshistoria. Under det forsta levnadsaret behdver barnet etablera en
kanslomassig relation, en anknytning till foraldern, eller de som tréder in i foréldrarnas
stélle (MIA och Socialstyrelsen, 2006). Det ar socialsekreterare, som oftast arbetar inom
familjeratten, som utreder om de s6kande har en tillrackligt god omsorgsformaga samt
om de s6kande uppfyller vriga kriterier som kravs for att fa adoptera.

Vi hoppas att Du som l&sare kommer att tycka att denna studie &r lika intressant som vi
har upplevt den vara, da vi har arbetat med den.

Begreppsdefinitioner

Familjerattsekreterare: kallas dven for familjerattsocionomer och arbetar inom
familjeratten. De arbetar oftast med faderskapsutredningar, vardnadsfragor och
adoption. | denna uppsats bendmns de som familjeréattssekreterare.

Adoption: Betyder att uppta en person som sitt eget barn. Syftet med en adoption &r att
fa ett rattsligt foraldraforhallande mellan den eller dem som adopterar. Ett adoptivbarn
behandlas i rattsligt hdnseende som adoptivforaldrarnas barn och inte som barn till sina
biologiska foraldrar (Nationalencyklopedin).

Adoptivforaldrar: Personer eller par som har adopterat ett barn. Kallas i denna uppsats
aven sokande da de bendmns sa under adoptionsutredningen

Adoptionsutredningar: Aven kallade, hemutredningar och medgivandeutredningar.
Dér man utreder om en person eller ett par &r lampliga adoptivforaldrar.

NIA och MIA: NIA var fram till 1 januari 2005 statens namnd for internationella
adoptionsfragor. Heter sedan | januari MIA: Myndigheten for internationella adoptioner
och leds under socialdepartementet.



Syfte

Forskning visar att det inte alltid gar s& bra for gruppen adopterade. De har fler psykiska
problem &n befolkningen i dvrigt i samma alder, missbruk och asocialitet. Det har visat
sig att fler adopterade har en otrygg anknytning till sin mor, i jamférelse med 6vriga,
biologiska barn (SOU 2003:49, Volym 2). | denna studie kommer vi att fokusera pa
familjerattssekreterarna, eftersom de &r de som fattar beslut om vem som ar en lamplig
adoptivforalder, och vem som inte ar det.

Huvudsyftet med denna studie ar att undersoka vilka foraldraférmagor och andra
faktorer som familjerattssekreterare anser ar sarskilt viktiga hos adoptivforaldrar och
satta det i relation till den teoretiska referensram som anknytningsteorin erbjuder.
Syftet ar aven att undersoka vad familjerattssekreterare har for syn pa sitt beslutfattande
vid adoptionsutredningar. Studien begrénsas till internationella adoptioner.

Fragestallningar

o Vilka faktorer tycker familjerattssekreterare ar viktiga da det galler foraldraskap
i allménhet och i synnerhet hos adoptivforaldrar?

e Vilka levnadsforhallanden anser familjerattssekreterare vara sarskilt viktiga hos
adoptivforaldrar?

e Vilka skal kan ligga till grund for ett avslag pa en adoptionsansokan enligt
familjerattsekreterarna?

e Hur ser familjerattssekreterarna pa sina egna varderingar och ansvar vid
beslutsfattande?

e Hur forhaller sig de faktorer som familjerattsekreterare tycker ar viktiga for
adoptivforaldrar till anknytningsteorin?



Internationella adoptioner i Sverige

Internationell adoption ar sedan lang tid ett accepterat och val fungerande satt att bilda
familj, likvard andra former av familjebildning i Sverige. H&r presenteras hur den
internationella adoptionsverksamheten i Sverige har sett ut och hur den ser ut idag.

Adoptionsinstitutet har funnits i Sverige sedan 1917 ars adoptionslag (SOU 2003:49,
Volym 1). Under 1950-talet borjade man adoptera barn ifran utlandet och i borjan bedrevs
adoptionerna av enskilda personer. Fran mitten av 1950-talet fram till ar 1965 hade
Socialstyrelsen uppgiften att férmedla kontakt mellan adoptionssokande och utlandska
organisationer (Prop. 2003/04:131). Intresset for internationella adoptioner dkade under
1960-talet, bl.a. beroende pa att allt farre svenska barn blev tillgangliga for adoption. Det
bildades tva intresseféreningar 1969 , vilka gick samman 1972. Inte enbart barnldsa par var
intresserade av att adoptera, utan manga par som redan hade biologiska barn ville géra en
insats for varldens barn, vilket ocksa speglade 1970-talets tidsanda (SOU 2003 :49, Volym
1). Kulmen naddes 1977 da 1 864 barn adopterades fran utlandet. For att ta ett mer samlat
grepp om adoptionsverksamheten inrattades 1971 en radgivande namnd inom
Socialstyrelsen, som 1974 ombildades till Namnden for internationella adoptionsfragor,
forkortat NIA . NIA och Adoptionscentrum formedlade ansdkningar om adoption av
utlandska barn fram till 1979. Denna uppgift har sedan dess utforts av auktoriserade
sammanslutningar over vilka NIA hade tillsyn. | samband med att Socialstyrelsen
omorganiserades ar 1981, blev NIA en sjalvstandig myndighet, med namnet Statens namnd
for internationella adoptionsfragor, fortfarande forkortat NIA . NIA ersattes 1 januari 2005
av MIA, myndigheten for internationella adoptioner. MIA lyder under socialdepartementet
och leds utav generaldirektor utsedd av regeringen (www.mia.eu). MIA: s uppgift ar bl.a.
att dvervaka de auktoriserade adoptionsorganisationernas formedlingsarbete, forhandla med
myndigheter och organisationer i andra lander och verka for att informera och sprida
kunskap om adoptivbarnens bakgrund och speciella behov till yrkeskategorier som kommer
i kontakt med adoptivbarn.

Verksamheten i dag

Det finns ca 43 000 internationellt adopterade i Sverige, som kommit till Sverige under
aren 1969- 2003 (Prop. 2003/04: 131). Ungefar 1 000 barn fran utlandet adopteras till
Sverige varje ar. De storsta ursprungsldnderna ar for narvarande Kina, Sydkorea och
Colombia (www.mia.eu). FoOrmedling av internationella adoptioner goérs av
sammanslutningar och ideella verksamheter (Prop. 2003/04: 131). For att fa férmedla
utlandska barn for adoption i Sverige kravs sedan den 1 juli 1979 auktorisation utfardad av
MIA (tidigare NIA). | Sverige finns sex auktoriserade sammanslutningar;
Adoptionscentrum, Adoptionsféreningen La Casa (ALC), Barnen Framfor Allt -
Adoptioner (BFA-A), Barnens Vanner - internationell adoptionsférening (BV) och
Familjeforeningen for internationell adoption (FFIA). Av dessa ar fem ideella féreningar
och en &r en stiftelse (www.mia.eu ).


http://www.mia.eu/organisation/org.htm#lacasa#lacasa
http://www.mia.eu/organisation/org.htm#bfa#bfa
http://www.mia.eu/organisation/org.htm#bfa#bfa
http://www.mia.eu/organisation/org.htm#bv#bv
http://www.mia.eu/organisation/org.htm#ffia#ffia

Gangen i ett adoptionsarende

Hér nedan ges en 6versiktlig bild av en adoption som férmedlas genom en auktoriserad
sammanslutning.

Den som vill adoptera ett utlandskt barn, ansoker hos socialnamnden i sin hemkommun om
medgivande om att ta emot ett barn med hemvist utomlands i syfte att adoptera det. Sedan
den 1 januari 2005 skall den som vill adoptera ett barn fran utlandet ha genomgatt
foraldrautbildning innan socialndmnden kan ldmna medgivande att ta emot ett utlandskt
barn for adoption (www.mia.eu.). Efter utredning av socialtjansten lamnar de ett forslag till
socialndmnden om ett medgivande eller inte. Sedan bifaller socialndmnden ans6kan om
sokanden beddms kunna ge ett adoptivbarn god vard och fostran och i 6vrigt gynnsamma
uppvaxtforhallanden samt har tillfredsstallande kunskaper om barn och deras behov (Prop.
2003/04: 131). | det fall ansdkan inte bifalls kan socialnamndens beslut dverklagas till
allman forvaltningsdomstol. Blir beslutet ett medgivande, géller det i tva ar. Sokande
skickar sedan socialnamndens utredning och beslut om medgivande till en auktoriserad
sammanslutning som beslutar om formedling av barn for adoption. Sammanslutningen
skoter kontakterna med utlandet och lamnar barnférslag till sékanden nar den utlandska
kontakten valt ut foraldrar till ett barn som ér tillgangligt for adoption (Prop. 2003/04: 131).
De blivande adoptivforaldrarna ska dd fa uppgift om barnets namn, kén och alder
(www.mia.eu). | handlingarna som de blivande adoptivforaldrar far finns oftast
lakarrapport och foto pa barnet. Sokanden skall da ta stallning till forslaget. Darefter ska de
lamna kopior pa handlingarna till socialndamnden (www.mia.eu). Socialndmnden skall inom
14 dagar ta stallning till om det finns hinder for adoptionen, finns det inte det lamnar de ett
samtycke (Prop. 2003/04: 131). De sokande avvaktar darefter besked om att fa resa och
hamta barnet ifran adoptionsorganisationen. Nar detta kommit reser adoptivforaldrarna till
barnets ursprungsland for att hamta barnet och genomgar dar vad som kravs enligt
ursprungslandets lagstiftning. Barnet kan i vissa fall komma med eskort. Barn som tas emot
for adoption i Sverige fran viseringspliktiga lander skall enligt huvudregeln ha sitt
uppehallstillstand klart fore inresan till Sverige (Prop. 2003/04: 131). Ansdkan om
uppehallstillstand gors hos Migrationsverket, som beviljar uppehallstillstdnd och sénder
beslutet till den svenska ambassaden i barnets hemland och till de blivande
adoptivforaldrarna.

Nar barnet har varit i Sverige i ett halvar hos sin adoptivfamilj ar det vanligt att
socialndmnderna skriver en uppféljningsrapport (www.mia.eu). Om ursprungslandet kraver
att fler rapporter ska skrivas av handlaggare inom socialtjansten maste familjen och
socialndmnden ha kommit dverens om detta fére adoptionen. Den organisation som har
medverkat till att formedla adoptionen ger anvisningar om vad som krévs i det enskilda
fallet och ser till att rapporterna sands till ratt instans.

Den som adopterar ett utlandskt barn genom auktoriserad adoptionsorganisation kan fa ett
bidrag for kostnaderna med 40 000 kronor ifran forsakringskassan (www.mia.eu). Bidrag
utbetalas om barnet &r under tio ar och foraldrarna &r bosatta i Sverige da de far barnet i sin
vard och da adoptionen blir gallande har. Adoptivforaldrar har dven ratt till foraldrapenning
om barnet &r under tio ar .


http://www.mia.eu/

Lagar och konventioner om barn och adoption

Har kommer vi Kortfattat att beskriva géllande lagstiftning och konventioner som rér barn
och adoption. Forst presenteras Fordldrabalken (FB) som reglerar bestdmmelser om
adoption och vem som far adoptera. Sedan presenteras FN:s barnkonvention som beskriver
barnens réttigheter vid adoption. Slutligen beskrivs Socialtjanstlagen (SoL), géllande vad
som regleras dar om barn och adoption.

Foraldrabalken

| 4 kap FB finns bestammelser om adoption av barn. Bestammelserna ror bade nationella
och internationella adoptioner.

Enligt FB 4 kap 6 § ska ratten avgora om det ar lampligt att en adoption &ger rum. Tillstand
far endast ges om adoptionen ar till fordel for barnet. Tillstand far dven ges om sdkanden
har uppfostrat barnet eller vill uppfostra det eller det annars med hansyn till det personliga
forhallandet mellan sékanden och barnet finns sarskild anledning till adoptionen.

| 4 kap 1- 388 finns det bestammelser om vem som far adoptera. Huvudregeln &r att den
som vill adoptera skall ha fyllt 25 ar om inte synnerliga skal foreligger. Synnerliga skl har
bl.a. ansetts foreligga nar en av makarna varit under 25 ar (Camving, 15/3-07). Saval makar
som ensamstdende kan adoptera. Sammanboende, som inte ar gifta, kan inte adoptera
tillsammans. Fran och med den 1 februari har numera homosexuella med registrerade
partnerskap rétt att adoptera och jamstalls i lagen med makar nar det galler ratten att
adoptera.

FN: s konvention om barns rattigheter

FN:s konvention om barnets rattigheter, eller barnkonventionen som den ofta kallas, antogs
av FN:s generalforsamling den 20 november 1989. Barnkonventionen ger en universell
definition av vilka rattigheter som borde galla for alla barn i hela varlden. Definitionen ska
gélla i alla samhallen, oavsett kultur, religion eller andra sardrag (www.bo.se). Har nedan
redovisar vi de viktigaste artiklarna nér det galler barn och adoption.

Artikel 3 punkt 1 beskriver att barnets basta skall komma i framsta rummet vid alla atgarder
som ror barn, vare sig de utfors av offentliga eller privata sociala valfardsinstitutioner,
domstolar, administrativa myndigheter eller lagstiftande organ.

Artikel 21 reglerar adoption och anger att alla konventionsstater som erkanner och tillater
adoption ska sadkerstélla att barnets béasta beaktas samt sékerstélla att adoption av ett barn
endast ska godkannas av behoriga myndigheter. | artikeln anges dven att
konventionsstaterna ska sékerstélla att det barn som berors av internationell adoption
atnjuter garantier och normer som motsvarar dem som géller vid nationell adoption.

Socialtjanstlagen

Enligt 1 kap 2 § SoL skall det, nar atgarder ror barn, sarskilt beaktas vad hansyn till barnets
bésta kréaver.


http://www.bo.se/

Vidare beskrivs socialtjanstens ansvar for barn och unga i 5 kap 1 8 SoL. | den inledande
bestammelsen str det att socialnamnden skall verka for att barn och ungdom véxer upp
under trygga och goda forhallanden. I samma paragraf kan man utldsa att: socialnamnden
skall i sin omsorg om barn och ungdom tillgodose det sérskilda behov av stdd och hjélp
som kan finnas sedan ett mal eller arende om vardnad, boende, umgéange eller adoption har
avgjorts.

Bestammelser kring internationella adoptioner finnes i 6 kap 12-16 8§ SoL.

Enligt 6 kap 12 8§ SoL forsta stycket skall, om det ar fraga om att ta emot ett barn med
hemvist utomlands i syfte att adoptera det, ett medgivande enligt 6 kap. 6 § inhdmtas innan
barnet lamnar det land dar det har sitt hemvist. Vidare star det att medgivande endast far
ges om den stkande ar lampad att adoptera.

Motsvarande bestimmelse om den s6kandes lamplighet att adoptera finns i artikel 5 a i
1993 ars Haagkonvention om skydd av barn och samarbete vid internationella adoptioner.
Dér star det att en adoption skall, inom konventionens tillampningsomrade, endast ske om
den mottagande statens behdriga myndigheter har fastséllt att de blivande foréldrarna &r
behoriga och ldmpade att adoptera (SOU 1994:137 ). Barnets basta har i det har
sammanhanget absolut prioritet. Vuxnas langtan att fa bilda familj far sta tillbaka for det
vanligtvis okénda barnets behov av kompetenta foréldrar, i det fall det ar tveksamt om den
eller de som vill adoptera kan tillgodose ett adoptivbarns sarskilda behov ( Prop
2003/04:131).

| 6 kap 12 8§ SoL star det dven att det vid bedomningen av lamplighet ska sarskild hansyn
tas till sokandens kunskaper och insikter om adoptivbarn och deras behov, adoptionens
innebord, sokandens alder, halsotillstdnd, personliga egenskaper och sociala natverk.
Sokanden skall vidare ha deltagit i av kommunen anvisad foréldrautbildning infor adoption.

| forarbeten till 6 kap 12 § SoL ( Prop 2003/04:131) kan man l&sa att den eller de som vill
adoptera skall ha tillfredsstallande kunskaper och insikter om adoptivbarn och deras behov.
De skall ha blivit informerade om den planerade adoptionens innebdrd for att medgivande
skall kunna lamnas. | detta innefattas att den eller de som vill adoptera ocksa skall ha en
allmén kunskap om barn och barns behov. Beddmningen av om den/de som vill adoptera
har tillfredsstallande kunskaper och insikter skall goras i samband med utredningen. Den/de
som vill adoptera maste vidare ha sadana personliga egenskaper och férmaga till samspel
att ett adoptivbarns sérskilda behov kan tillgodoses. Saval par som ensamstaende maste
aven ha ett fungerande socialt natverk som vid behov kan ge stod till familjen (Prop
2003/04:131). Det beskrivs &ven att den sokandes alder ska vagas in vid
lamplighetsbedomningen. Dér star det att riktpunkt bor vara att den/de som vill adoptera far
vara hogst 42 ar da ansokan hos socialnamnden gdrs. Varje enskilt fall maste dock avgoras
efter en sammanvégning av samtliga omstandigheter i just det fallet. Ett exempel pa en
situation da det kan finnas skal att franga riktpunkten namner de &r i det fall da en av de
stkandena ar nagot aldre &n 42 ar. Ett annat exempel &r adoption av ett syskon.

Vidare star det i forarbeten till 6 kap 128 SoL (Prop 2003/04:131) att det &r viktigt att
den/de som vill adoptera har ett sadant fysiskt och psykiskt halsotillstand som medger att
de kan fungera fullt ut i foraldrarollen. Det skall har framhallas att bada sékande i ett par
skall ha sd god halsa att de kan bedomas fungera fullt ut i fordldrarollen under
adoptivbarnets hela uppvaxt. Det &r ocksa viktigt att eventuell sorg éver att inte kunna fa ett



biologiskt barn &r bearbetad. Motiv for adoption och forvantningar pa barnet ar angelaget
att ta upp i utredningen, for att kunna bedéma sékandes lamplighet (Prop 2003/04:131).

Slutligen uppstalls ett krav pa att den/de som vill adoptera har deltagit i av_kommunen
anvisad foréldrautbildning innan medgivande kan ldmnas. Utbildningen kan anordnas av
kommunen, men kommunen kan ockséa anvisa utbildning i annans regi. Alla adoptivbarn
har ratt att komma till val forberedda foréldrar, som gjorts medvetna om vad en
internationell adoption innebar samt vilka etiska och personliga 6vervaganden som bor
goras fore adoptionen (Prop 2003/04:131 ). Det &r angeldget att de som vill adoptera
uppmarksammar adoptivbarns okade risk for olika svarigheter, sa att de far en beredskap att
kénna igen dessa och soka hjalp i ett tidigt skede. Detta utifran de forskningsresultat som
finns pd omradet (SOU 2003:49, Volym 1).

Riktlinjer for utredning av blivande adoptivféraldrar

Har redovisa kortfattat nagra riktlinjer som statens namnd for internationella adoptioner
(NIA 1997) har i handboken till socialndmnder kring internationella adoptioner.
Handboken ror fragor gallande blivande adoptivforaldrar och vad som é&r viktigast att
berdra under adoptionsutredningen. Riktlinjerna som presenteras har ar alder, hélsotillstand,
inkomst, bostad, personliga asikter, relationer och motiv fér adoption.

Alder

NIA (1997) skriver att bedomningen av sokandes alder maste géras med hansyn till barnets
hela uppvaxt. Sokandes stigande alder maste sattas i relation till det vaxande barnets behov.
| handboken star det att hog alder i vissa fall kan vara motiv for att avsla en ansokan om
medgivande. Enligt NIA bor ett medgivande om att ta emot ett barn inte ges till personer
over 45 ar. Det kan finnas sarskilda omstandigheter som talar for att socialtjansten bor
acceptera hogre alder hos sokande, exempelvis om det finns ett slaktskap mellan
adoptivbarn och adoptant eller en redan etablerad relation, &ven om barnet finns i ett annat
land. NIA uppger dven att sarskilda kvalifikationer som t.ex. betydande barnerfarenhet och
kunskaper om separationer och andra traumatiska upplevelsers for barns och ungdomars
utveckling kan tala for att socialtjansten bor acceptera hogre alder hos sékande. Den undre
aldersgransen 25 ar bor man inte gora undantag ifran.

Halsotillstand

NIA ( 1997) skriver i handboken att adoptivbarnens bakgrund och situation gor att man sa
langt det nagonsin ar mojligt bor undvika att de kommer till familjer dar langre
sjukskrivningar eller sjukhusvistelser for nagon av adoptivforaldrarna gor att de inte kan
svara mot barnets behov av narhet och omhéndertagande. Socialsekreteraren maste i det
enskilda fallet bedoma hur sjukdomen paverkar familjens dagliga liv nu och i framtiden.
NIA uppger att skulle det visa sig att lakarintygen visar att de sokande lider av ndgon
sjukdom, skall sarskilt utlatande av den behandlande lakaren inhamtas. Utlatandet skall
aven innehdlla en beddmning av sjukdomens prognos for den sékande. Prognosen bor om
mojligt omfatta ett barns hela uppvéxttid dvs. upp till 20 ar (NIA 1997). | handboken star
det vidare att den s6kande i manga fall kanske inte sjalv besvaras av sin sjukdom eller
tycker att sjukdomen paverkar hans eller hennes formaga att ta hand om ett barn. Dock kan
vetskapen om att sjukdomen kan forsamras gora att man anda inte kan ge medgivande om
prognosen pa sjukdomen ar sa oséker eller sa dalig att den om nagra ar kan inverka pa den
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sokandes formaga att fungera som foréalder. Funktionsnedsattningar av olika slag maste
bedomas ifran fall till fall. Ett krav bor saledes vara att adoptivforaldrarna, var och en for
sig, har formaga till en nara och kontinuerlig fysisk och psykisk kontakt med barnet och att
de tillsammans kan sorja for barnets behov av omvardnad utan medverkan eller inblandning
av ytterligare personer.

Inkomst och bostad

NIA (1997) skriver att det huvudsakliga nér det géller inkomster &r att adoptivfamiljen har
en stabil inkomst. Manniskor med sma inkomster kan ibland ha en mer stabil och vélordnad
ekonomi &n hoginkomsttagare skriver de i handboken. Né&r det galler bostaden &r
omgivningarna viktiga enligt NIA. Med omgivningar menar de exempelvis om barnets har
tillgang till lekplatser och lekkamrater ndra hemmet och mdjlighet till natur och
sysselsattning for olika aldersgrupper.

Personliga asikter

NIA (1997) skriver i handboken att allménna asikter och attityder inom olika omraden inte
bor tillmatas nagon storre betydelse vid bedémningen av personers allmanna lamplighet
som blivande adoptivforaldrar. Extrema asiktsinriktningar, som kan medféra isolering av
familjen eller hindra barnen att delta i lekar och sysselséttningar bland andra barn, bor dock
ses som indicier pa bristande forutsattningar att ta emot ett adoptivbarn.

Relationer

Forhallandet mellan makarna ar en av de viktigaste faktorerna vid beddémningen av
hemmets lamplighet star det i handboken (1997). Hur lange de sokande har bott
tillsammans har betydelse. Det gar inte att bedoma en relations stabilitet utan att den varat
en tid, poangterar NIA. Makarnas relationer till den nédrmaste sldkten och omgivningen &r
ocksa av vikt, exempelvis om de sokande umgas med barnfamiljer och man har goda
relationer till grannar. Slaktens instéllning till adoption anser NIA (1997) vara viktigt. De
skriver att for barnet &r det betydelsefullt att bli accepterat och alskat av mor- och
farforaldrar och andra slaktingar.

For barn med bara en adoptivforélder, anser NIA, att det har storre betydelse att det &r ett
gott forhallande mellan adoptivforaldern, slakt och andra néra personer. Enligt NIA maste
det finnas personer i barnets nérhet som &r beredda att stalla upp om foraldern skulle bli
sjuk eller av annan orsak inte kan varda barnet under en viss tid, dar barnet kan inga och
kénna sig hemma. NIA understryker att for barnets identitetsutveckling ar det dven viktigt
att det fr méjlighet till naturligt umgéange med personer av bada konen*.

Motiv for adoption

I handboken om internationella adoptioner skriver NIA (1997) att utredaren bor forvissa sig
om att det &r bada makarnas aktiva vilja att adoptera ett barn. De skriver att barnloshet ofta
innebar en svar pafrestning for individen och for aktenskapet . Det &r viktigt, uppger NIA,
att makarna kommit sa langt i bearbetningen av sin sorg 6ver barnlgsheten, att de kan valja
att adoptera ett barn for dess egen skull.

! Notera att NIA:s handbok skrev innan homosexuella hade beviljats rétt att adoptera.



Tidigare forskning

Om man ser till adoptivforaldrar i Sverige kan man se att de utgdr en selekterad
foraldragrupp. De lever exempelvis under béttre socioekonomiska forhallanden &n
genomsnittforaldrar och har lagre skilsmassofrekvens. De &ar ocksa aldre, mer séllan
ensamstaende, har mer séllan vardats pa sjukhus for missbruk eller psykisk sjukdom och &r
mer sallan kriminellt belastade an befolkningen i stort (SOU 2003:49, Volym 1). | Sverige
har det forskats relativt lite om internationella adoptioner (SOU: 2003:49, volym 1). Ett
skal till detta kan vara att man under manga ar utgatt ifran att adoptivfamiljer inte skiljer sig
fran familjer med biologiska barn . Mycket av de undersokningar som gjorts i Sverige om
adoption ar gjord av adoptivforaldrar. Det innebar inte att den ar mindre korrekt, men det &r
en speciell grupp som formulerar fragestallningarna (NIA, 2002). Det har bland annat fran
unga adopterade rests invandningar mot att adoptivforaldrar haft ett sa stort inflytande pa
forskningen. Manga har haft invandningar emot att begreppet anknytning kannetecknar
adoptivbarn (Lindblad 2004). Man menar att detta satt att uttrycka sig doljer foraldrarnas
delaktighet i anknytningsprocessen. Det faktum att det finns mer forskning om
adoptivbarns anknytningsmonster &n om adoptivforaldrars satt att ga in i anknytningen
utgor for en del personer kritik mot adoptionsforskares neutralitet. Ibland har man i
debatten menat att detta val av fokus aterspeglar att mycket av adoptionsforskningen gjorts
av adoptivforaldrar som inte velat/kunnat se de negativa sidorna av adoption och att
utvecklingen for adopterade “idylliserats” (Lindblad, 2004).

Internationella adopterade i Sverige ar en heterogen grupp. De kommer till Sverige i olika
aldrar och ifran olika lander. De anlander med olika forutsattningar for att klara
omstéllningen som en internationell adoption till Sverige innebér, vilket gor att det ar svart
att dra slutsatser om denna grupp. Det finns en stor spridning i resultatet inom gruppen
adopterade oavsett vad forskningen undersoker (NIA, 2002). Trots det har
utomlandsadopterade en del gemensamma erfarenheter nédr det géller odnskade
omsténdigheter under tiden fére adoptionen. Den tydligaste ar att dessa barn har varit med
om en till tva separationer, oftast fran den biologiska modern och nagon eller nagra som
haft vardnaden av barnet fore adoptionen (NIA, 2002). Manga har dessutom upplevt
exempelvis underndring och bristande stimulans och haft traumatiska upplevelser (Lindblad
2004).

Att adoptivforaldrar utgdrs av en grupp som har hdgre social stallning och farre problem an
de flesta, ar faktorer som brukar vara forenade med en positiv utveckling for ett barn. Dock
har forskning visat att det finns en liten 6kning nér det galler risken att de adopterade ska
utveckla sociala problem i adoptivfamiljer med hogre social stallning jamfort med
adoptivbarn i familjer med lagre social stallning (Lindblad, 2004). Det finns ocksa studier
som visar att adoptivfamiljens hogre sociala status kan medféra att adoptivbarnet far en
okad risk att fa problem i skolan, man har sett samband mellan hdg social status och laga
skolprestationer. | Lindblad, Hjern och Vinnerljung (2003) registerstudie foljde de ca 6000
internationellt adopterade, fodda 1968-1975. Studien visade att adopterade natt precis
samma utbildningsniva som jamnariga svenskar, men de inte natt den utbildningsniva som
man forvantar sig av svenskfodda som vuxit upp under lika socialt gynnade forhallanden
som de adopterade. Studien visade &ven att adopterade i Sverige ar i mindre utstradckning
gifta och har farre barn i jamforelse med Gvriga befolkningen i samma alder. Dock levde
fler adopterade i samboférhallande.



Det finns nagra studier som har studerat anknytningen mellan adoptivforalder och
adoptivbarn. Juffer och Rosenboom m.fl. (1997) har studerat anknytning hos en grupp av
160 internationellt adopterade barn, som kom till sina familjer fore sex manaders alder. |
denna grupp var 74 % tryggt anknyta till sina modrar vid 12-18 manaders alder. En andel
som motsvarar trygg anknytning i andra studier av biologiska familjer. Forfattarna drog
slutsatsen att adoption av barn, som ar higst sex manader gamla, inte innebar nagon okad
risk for otrygg anknytning. Da 129 av dessa familjer foljdes upp, néar barn var sju ar gamla
var daremot adoptivmddrarnas mindre sensitiva an en grupp av 30 biologiska mor- barn par
som undersoktes pa samma satt. Forskarna diskuterade om den minskade sensitiviteten
kunde ha att gora med att barnens genetiskt paverkade temperament och
personlighetsegenskaper blivit tydligare, sa att identifikation och kommunikation har blivit
svarare, genom att barnen genetiskt arvt vissa drag.

Rutter m.fl. (1998) foljde upp 165 ruméanska adoptivbarn som bott pa barnhem. Resultatet
visade att Over halften av de barn som placerades efter 2 ars alder hade
anknytningstorningar vid 6 ars alder. Av de barn som adopterats fore 6 man alder visade
endast en liten andel anknytningstérningar. Man konstaterade att barnhemsvistelsens langd
paverkade frekvensen av anknytningstorning. Stérningarna visade sig vanligast i att barnet
hade ett oselektivt kontaktande och att det inte tydde sig till foraldern. Att barnet inte skulle
soka trost uppgavs aven. Alla barn som visade anknytningsskada vid 4-arsaldern hade visat
samma beteende vid ankomsten. Det fanns ocksa manga barn som forbattras i sin
anknytning fran ankomsten till 4 ars alder, sarskilt de barn som vistats kortare tid pa
barnhem fore adoptionen. Av 22 barn som visat initiala storningar hade 8 forbattrats och 7
blivit normala i sin kontakt. Stérningen var stabil mellan 4-6 ars alder.

Grotevant, H. D., McRoy, R. & Jenkins, V. Y (1988 ref. i SOU 2003:49, Volym 2)
understkte adoptivbarnets matchningsprocess med adoptivfamiljen och pa den emotionella
stérningen hos adoptivbarnet. De jamforde 50 adopterade och 50 ickeadopterade ungdomar,
som behandlats pa institution, och deras foraldrar. En femtedel (10) av de adopterade
ungdomarna beskrevs av sina fordldrar, som barn som tidigt stotte bort fordldrarna, nar
dessa forsokte kela eller halla dem. Tre av dessa barns ansags vara hyperaktiva eller
aggressiva redan fran tidig alder. Vad géllde de 6vriga fallen ansdg forskarna att det mest
troligt att beteendemaonstret orsakats av den relationsmassigt daliga miljon barnet levt i fore
adoptionen. I unders6kningarna sadg man ingen skillnad pa resultaten och foraldrarnas alder,
yrke och syskon i adoptivhemmet. Studier ifran norden och andra lander av adopterade i
olika aldrar som gjorts pa befolkningsgrupper, epidemiologiska studier, har visat olika
resultat nar det géller adopterades psykiska hélsa. Vissa forskare har funnit att adopterade
bade i skolaldern, tonaren och som unga vuxna visat en okad forekomst av psykiska
problem, sjalvmordsforsok, missbruk och asocialitet (SOU 2003:49, Volym 2). Andra
forskare har inte funnit nagra skillnader. Vissa forskare har menat att skillnaderna beror pa
en liten andel av de adopterade, som visat mycket svara symtom, medan de flesta utvecklas
och mar bra. Cederblad skriver i den sammanfattningen hon gjort av adoptionsforskningen
(SOU 2003:49, Volym 2) att man har sett att alder vid adoptionstillfallet och svara
upplevelser fore detta har hangt samman med frekvensen av psykisk ohélsa. Speciellt
tonaren och tidig vuxenalder verkar i en del studier vara en tid med 6kade svarigheter pa
grund av identitetsproblem. Hjern, Lindblad och Vinnerljung (2002) epidemiologiska
studie? kom de fram till att riskerna var mellan 1% och 2 génger hogre for bade

2 Studie av ett tillstnds utbredning och forekomst i en befolkning.
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psykiatriska och sociala problem om barnet hade kommit till Sverige vid fyllda fyra ar
jamfort med om barnet hade kommit under sina tva forsta levnadsar.

Cederblad (1982) féljde 52 adoptivbarn som kom till Sverige vid tre ars alder eller senare.
Manga barn visade initiala anpassningsproblem med regression och andra uttryck for att
befinna sig i en akut kris. Den somatiska som den psykiska hélsan normaliserades inom det
forsta aret utom i ett fatal fall. 1 och med att den stora gruppen adoptivbarn kom in i tonaren
borjade det emellertid att komma larmrapporter fran skolor, socialférvaltningar och
barnpsykiatriska kliniker, att man sdg manga problem med de adopterade tonaringarna. Det
finns andra studier som visar att de utlandsfodda adoptivbarnen i tondren var
Overrepresenterade bland patienterna jamférda med den andel de utgjorde av befolkningen i
de undersokta omradena. Undersokningar har visat att den vanligaste orsaken till
barnpsykiatrisk kontakt var asocialitet eller utagerande beteende. Aven relationsproblem till
foraldrar och andra var vanliga liksom skolproblem. Flickorna visade mer angest och
hamningssymtom an pojkarna. Resultatet visade dven har att hog ankomstalder medférde
en storre risk for barnpsykiatris kontakt (Dery-Alfredsson & Katz, 1986, Cederblad 1991
ref. i SOU 2003:49, Volym 2).

| en dansk studie betonar Nord och medarb (2001) samband mellan hog alder och
svarigheter. | sin studie foljde de upp adoptioner adoptionscentret formedlat 1992 och 1993.
Barnen var vid uppféljningen 7-10 ar gamla och 456 familjer deltog i studien. Enligt
foraldrarnas svar pa ett frageformular bedémdes 81 % av barnen fungera utan problem.
Nagra fa barn hade svara stérningar, som t.ex. mental retardation, autism, svar DAMP, CP
tillstand. En andel barn, 13 % hade varaktiga, mattliga svarigheter t.ex. vissa inlarnings-
eller koncentrationssvarigheter, sprakstorningar etc. Ju aldre barnen var vid adoptionen
desto storre andel av barnen bedémdes tillhdra gruppen med inlarning och sprakstérningar
etc . De som kom fore ett ars alder tillhorde denna i 10 %, medan de som kommit efter tre
ars alder tillhorde den i 35 %

Forskningsbehov

Nastan all forskning kring adoption kan hanforas till vad som hént efter adoptionen. Aven
har saknas det forskning om t.ex. syskonrelationer i adoptivfamiljen (NIA 2002).
Forvanansvart fa studier har gjorts i Sverige for att undersoka anknytningen mellan
adoptivfordldrar och adoptivbarn (SOU 2003:49, Volym 2). Det finns ett forskningsbehov
om hur adoptionsprocessen gar till, sett utifran det enskilda barnets perspektiv och om hur
adoptivfordldrar utreds (NIA, 2002). Det finns dven ett forskningsbehov kring hur
évergivna/lamnade barn tas omhand i olika lander. Att det finns sa lite forskning inom
dessa omraden anser Lindblad ( 2004) vara anmarkningsvart da olika beteendestérningar
och problem hos adopterade hanfors i regel till faktorer fore adoptionen.
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Teoretiska perspektiv

Vi valde anknytningsteorin da denna ar alltomfattande pa det viset att den beskriver den
psykologiska normalutvecklingen hos barnet likval som den beskriver da barnet inte
utvecklas i 6nskad riktning. Teorin fokuserar pa relationen mellan barnet och dess narmaste
vardnadshavare, och forklarar utifran denna relation vad det ar for faktorer som styr barnets
psykologiska utveckling (Broberg, 2004).

Anknytningsteorin ger i var studie en forstaelse for hur adoptivbarn ofta har tagit skada av
tidiga separationer, och vilket kansloméassigt engagemang adoptivforaldrar maste kunna
erbjuda ett adoptivbarn, om barnet skall ha goda chanser att utvecklas i sa positivt som
mojligt. Forskning har visat att anknytningen till vardnadshavaren ar viktig fér adoptivbarn
(Howe 2001).

Anknytningsteori

John Bowlby, (1907-1990) ar anknytningsteorins forfader, och han lade grunden till teorin
pa 1950-talet. Aven Mary Ainsworth (1913-1999) fortjanar uppmarksamhet, da hon
tillsammans med Bowlby hade ett fyrtigdrigt samarbete. Ainsworth bidrag till
anknytningsteorins centralaste begrepp, ndmligen en trygg bas (Broberg m.fl. 2006).

Bowlby (2001) tycker att om man skall lyckas som foralder kravs massor av hart arbete. Att
ta hand om sma barn, menar Bowlby, &r ett 24-timmars arbete, och dven nar barnet blir
storre, sa kraver det anda massa tid och uppmarksamhet om det skall ma bra. Bowlby
menar ocksa att manga manniskor vagrar att acceptera dessa sanningar, att agna barn denna
tid innebar ju att andra aktiviteter och fritidsintressen far sta tillbaka. Bowlby tycker att ta
pa sig ett foraldraskap ar ett spel med hdga insatser, och att ratt fordldrabeteende ar
huvudnyckeln till nasta generations psykiska héalsa. Han anser att vi behdver skaffa all den
kunskap som vi behdver om sociala och psykologiska villkor som inverkar pa barnets
utveckling bade at positiv och negativ riktning.

Sedan 1990-talet ar den kunskap som foraldrar haft om vikten av k&nslomaéssig nérhet till
sitt barn vetenskapligt belagt och den kallas anknytningsteori. Syftet med anknytningsteorin
ar att forklara den process som sker och som resulterar i ett psykologiskt "band” mellan
barnet och dess narmaste vardare. Teorin handlar om vart behov av néra relationer, och hur
vi fungerar i dessa (Broberg m.fl. 2006).

Teorin bygger pa flera teoriomraden: utvecklingspsykologi, objekt — relationsteori och
evolutionsbiologi. Teorin skiljer pa olika slag av anknytning, trygg anknytning samt otrygg.
Den sistndmnda kan vara organiserad eller desorganiserad anknytning (Hindberg, 2004).
De ideala ar att barnet utvecklar en trygg anknytning. De barn som inte erbjuds denna
mojlighet i relationen till sin vardnadshavare tvingas anvanda andra strategier for att
Overleva.

En stor del av hjarnans utveckling sker efter fodseln, och tidigt i livet utvecklas successivt
de “mentala representationer” av sig sjalv i samspel med narmaste vardnadshavare
(Broberg m.fl. 2006). Dessa representationer kallas for inre arbetsmodeller, och bygger pa
de erfarenheter barnet har av sig sjalv (om barnet t.ex kdnner sig vard eller inte vard att
alskas) och av foraldern (som nagon som barnet kan /inte kan vanda sig till for att s6ka trost
och bli skyddad fran fara). Barnet lar sig genom erfarenhet vad de har att forvanta sig i
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olika situationer (Broberg, 2004). Hur barnets inre arbetsmodeller utvecklas har ocksa
betydelse for hur barnet kommer att samspela med andra manniskor utanfor familjen.
Hindberg (2004) menar att eftersom anknytningen blir representerad i form av mentala
modeller sa blir den en viktig bestandsdel i personlighetsutvecklingen. Broberg m.fl. (2006)
séger att barnets erfarenheter av anknytning préntas in i barnets hjarna och har darmed
betydelse for manniskan hela livet.

Broberg ( 2004) menar att det rader en bred samstammighet inom utvecklingspsykologin
och spadbarnspsykologin i fraga om hur barnen skadas av omsorgssvikt. Barnet far svart att
klara uppgifter som det borde klara i forhallande till alder, vilket far betydelse for barnets
fortsatta utveckling. Allvarlig férsummelse och vanvard kan ocksa fa konsekvenser for
hjarnans utveckling, dessa barn I6per risk att fa skador i det centrala nervsystemet vilket
paverkar hjarnans fortsatta funktion pa ett negativt sétt och okar risken for psykisk ohélsa
hos barnet (Cicchetti och Walker m.fl.2001, ref. i Broberg, 2004).

Broberg (2004) berattar om Bowlbys tidiga studier av barn som tillbringat sina forsta ar pa
barnhem av lag kvalitet. Dessa barn hade tata byten av vardare och hade ingen mojlighet att
forma en anknytningsrelation. Resultatet visade att dessa barn drabbades av langsiktiga, i
varsta fall permanenta psykiska skador. Bowlby menade att dessa barn senare i livet far en
oférmaga att knyta omsesidiga relationer, samt en kraftig forhojd risk for allvarliga
utagerande beteendeproblem (Broberg 2004).

Anknytningsprocessen

Manniskan &r en social varelse som under sin livstid har manga relationer, men ingen &r
lika viktig som den allra forsta. Eftersom manniskobarnet fods mer ofullganget an andra
daggdijur, ar den tidiga relationen mellan spadbarnet och dess narmaste vardare sarskilt
betydelsefull. Anknytningen sker automatiskt, det ar genetiskt, spadbarn kan inte lata bli att
knyta an till sin vardnadshavare, oavsett vardnadshavarens lamplighet. Att knyta an ar
barnets vikigaste uppgift under de forsta levnadsaren, for Gverlevnad och utveckling
(Hindberg, 2004). Detta gor barnet genom att soka kontakt med vardaren, anknytningen
sker i samspel. Om foraldern svarar pa barnets signaler pa ett adekvat satt, och ger barnet
forutsagbara reaktioner, kommer barn och foraldrar efter en eller ett par manader in i en
rytm (Broberg m.fl. 2006). Det visar sig redan vid tva manaders alder att barnet foredrar
vardnadshavaren framfor andra manniskor. Denna kan fa barnet att sluta att grata, barnet
borjar grata nar personen forsvinner, barnet ler mot personen, barnet jollrar mot personen,
och barnet klanger pa personen och utforskar dennes kropp. Barnet har trots detta inte
riktigt knytigt sig an till féréldern, det saknas fortfarande en del for att man skall kalla det
for anknytning (Broberg m.fl. 2006).

Anknytningen ar en process, och har sin stora utmaning nar barnet ar sa motoriskt utvecklat
att det pa egen hand kan rora sig bort fran foraldern. Foraldern skall da fungera som en
trygg bas, utifran vilken barnet kan utforska véarlden, och en trygg hamn som barnet kan
atervanda till om en fara hotar. De barn som tillats att nyfiket utforska, och som ar sékra pa
att foréldern fungerar som en trygg bas/séker hamn om en fara hotar, har utvecklat en trygg
anknytning. De barn som har erfarenhet av att det ar den trygga basen/sékra hamnen som
skrammer det, har ingenstans att atervanda nar en fara hotar, och kan darfor inte heller
utforska sin omgivning. Dessa barn kommer att utveckla alternativa strategier for att fa ett
sa bra beskydd som mojligt av foraldern (Broberg m.fl. 2006).
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Det ar inte i vardagliga situationer som det marks hur barnet har knytit an, utan da barnet
blir utsatt for stress, krav eller andra komplikationer som anknytningsménstret blir tydligt.
Om barnet i sitt sokande efter kontakt och narhet inte far svar pa sina signaler pa ett positivt
sétt, och blir utan kroppskontakt utvecklas en otrygg anknytning (Broberg 2004).

Omvardnadsfunktionen

Barn visar anknytningsbeteende, d.v.s. soker narhet nar det behdver skydd och trost.
Foraldrars beteende leds av ett annat system, omvardnadssystemet, som beror foraldrars
omsorg om sina barn. Omvardnadssystemet innefattar foraldrars formaga och villighet att
skydda sina barn. Systemet anses vara genetiskt betingat (George & Solomon, 1999). For
att omvardnadsfunktionen skall vara tillfredstallande maste foraldern bl.a. kunna skydda
barnet ifran faror och vara uppméarksam pa barnets grundldaggande behov och sétta dessa
framfor sina egna. Det kravs en formaga att pa ett forutsagbart och palitligt satt finnas till
for barnet, sa att barnet kan utveckla en inre bild av "hur det &r att vara” med mamma eller
pappa. Barnet maste kunna lita pa att fordldern trostar och finns dar om barnet blir radd
eller orolig. (Broberg 2004). Killén (2003) menar att de kognitiva och kénslomassiga
foraldrafunktionerna ar de som ar mest vasentliga da man skall bedéma foralders
omsorgsférmaga:

Uppfatta barnet realistiskt.

Realistiska forvantningar om vilka behov ett barn kan tillfredstalla.
Realistiska forvantningar pa barnets férmaga.

Formagan att kunna engagera sig positivt i samspelet med barnet.
Kunna kdnna empati med barnet.

Ha barnets behov framfor de egna behoven.

e Undvika att avreagera sig pa barnet.

Dessa centrala foréldrafunktioner stammer vél 6verens med anknytningsforskningen och
har stor betydelse for barnets sjalvuppfattning och utveckling (Broberg 2004).

Foraldern maste aven kunna hjélpa barnet med kansloméssig reglering, sa att barnets egen
sjalvbeharskning skall kunna utvecklas. Det lilla barnet saknar denna formaga.
(Thompson,1994). For att denna utveckling skall ske krévs det att foraldern ar lyhord och
svarar adekvat pa barnets signaler. Féraldrar behéver dock inte vara perfekta, och alltid
lyckas att gora det ratta. Spadbarn riskerar att skadas om de negativa
samspelserfarenheterna Gvervéger de positiva (Broberg, 2004).

Det ar manga faktorer som paverkar foraldrarformagan t.ex. egna uppvéxterfarenheter,
mentala hélsa, eller dalig relation till de egna foraldrarna och missbruk (Broberg, 2004).
Bowlby skrev redan 1951 i en rapport till Varldshalsoorganisationen; Ett samhalle som
satter varde pa sina barn, maste varda sig om deras foréldrar (Broberg, 2004 sid 34).

Broberg menar att det ar viktigt att inte dréja med att ge barnet en tillrackligt bra livsmiljo
eftersom forskningen visar betydelsen av att de forsta manadernas emotionella erfarenheter.
Det ar darmed nédvandigt att vardera foraldrarnas formaga att erbjuda adekvat omvardnad.
Enligt Broberg (12/4-07) kan ett barn som adopterats fore sex manaders alder byta
anknytningsperson utan storre problem, medan det ar svarare for aldre barn som kanske
aldrig har fatt mojlighet att knyta an till nagon.

14



Beslutsfattande

Hur manniskor fattar beslut har studerats inom det forskningsomrade som kallas
beslutsfattandes psykologi. Vi valde teorin om beslutsfattandets psykologi, eftersom beslut
ar en del av socialsekreterarnas vardag och darmed tillamplig for denna studie.

Alla beslut som tas, aven av de professionella, ar gjorda i en social kontext. |
beslutsprocessen ar det ett antal faktorer som paverkar beslutet. Lundén (2004) menar att
innehallet i den feedback som beslutsfattaren far paverkar beslutet, liksom avsaknaden av
feedback. Hon menar att detta paverkar ens formaga vid beslut vid senare liknade
situationer. Hastie och Dawes, (2001) skriver att vara vanliga beslut ofta &r baserade pa
vana, vi beslutar vad vi brukar besluta. De séger &ven att man tar beslut om vad som &r
lattast att besluta om eller vad man anser att en person man ser upp till skulle besluta.
Besluten kan &ven vara kulturellt betingande, det innebér att man gor sina beslut efter vad
ens foréldrar och andra auktoriteter har lart en (Hastie & Dawes, 2001). Studier som har
undersokt logiken i beslutsprocessen, har visat att manniskor ofta inte har sa genomtanka
underlag for sina beslut. Manniskor fattar beslut forst och satter upp skalen for besluten
darefter. Pa det sattet legitimerar de sina beslut for sig sjalva och for andra (Lundén, 2004).

Hastie och Dawes (2001) sager att rationella beslut & mycket baserade pa beslutfattarens
pagaende tillgangar, som t.ex. ekonomi, men &ven sociala relationer och kanslor. Vissa val,
menar Lundén (2004) kan vara mer kanslomassigt pafrestande for personen som ska ta
beslutet, vilket kan gora beslutsfattandet svarare. Beslutfattande ar dven baserade pa de
tankta konsekvenserna av beslutet. Nar efterfoljden av besluten &ar osakra, ser man pa det
utifran vad som antagligen kommer att ske. Manniskan later aven det forflutna, vad som
tidigare hant paverka de nuvarande besluten (Hastie & Dawes, 2001).

Lundén (2004) skriver att ytterligare en faktor som har visat ha betydelse i beslutsfattande
ar kunskapsinhamtningen. Hon menar att det ar ett rimligt antagande att tillgangen till
kunskap paverkar beslut i endera riktningen. Ett och samma problem eller alternativ kan
ocksa uttryckas pa olika satt, menar Lundén (2004), olika associationer kan i sin tur leda till
olika resultat. Aven hur kunskapen &ar formulerad &r relevant for beslutsfattandet. Lundén
(2004) menar att spraket har visat sig ha betydelse for hur beslut fattas, t.ex. hur lagtext och
litteratur ar formulerad. De ord som anvéands kan i ena eller andra riktningen paverka
beslutet. Det har dven visat sig att beslut som fattas i grupp paverkas av deltagarnas
kunskap i det som problemet galler (Lundén, 2004).

Metod

Denna studie har ett hermeneutiskt perspektiv. Hermeneutik, betyder tolkningslara, och ett
centralt begrepp ar forforstaelse. Med detta menas att vi inte uppfattar verkligheten enbart
genom vara sinnen (Thurén, 2002). Kvale (1997) menar att intervjuaren bor vara kunnig pa
det omrade som skall undersokas. Under hela socionomprogrammet har vi varit
intresserade utav barn, och har valt de kurser som har denna inriktning. Kurserna har berort
barn i allmanhet och bl.a. anknytningen till vardnadshavaren. En av oss ar foralder. For att
oka var forforstaelse om internationell adoption har vi last mycket om amnet.

Syftet med den hermeneutiska tolkningen ar att vinna en giltig och gemensam forstaelse av
en texts mening. Tolkningen av textens mening karakteriseras av en hermeneutisk cirkel,
genom denna pendlar forskaren mellan meningsbarande delar av texten och textens helhet, i
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syfte att vaska fram en rimlig mening, fri fran inre motsagelser (Kvale 1997). Bland
positivister riktas misstanksamhet mot hermeneutiken (Thurén 2002). Fragor som kan
stallas &r hur vet vi att det vi har tolkat genom var analys ar det ratta? Thurén (2002) menar
att nar man tolkar andras kéanslor och upplevelser utifran sina egna kanslor och upplevelser
befinner man sig pa mycket osaker mark. Han menar att upplevelser och kénslor inte ar
intersubjektivt testbara. | denna studie har allt material analyserats och tolkats av oss bada,
pa det sattet kan vi ha motverkat felaktiga tolkningar.

Inom hermeneutikens vetenskapliga synsatt och tolkningsforfarande har vi anvént en
fenomenologisk analysmetod. Kvale (1997) menar att fenomenologin har relevans da det
galler att klargora forstaelseformen hos den kvalitativa forskningsintervjun, och forsta de
sociala fenomenen utifran aktorernas egna perspektiv.

Litteratursékning

Det forsta vi gjorde for att komma in i @&mnet adoption var att soka efter detta pa Internet.
Vi besokte olika webbplatser, som behandlar &mnet. Det var blandat material, gléadje och
sorg, tips och idéer fran adoptanterna. Nar vi kande oss lite insatta i &mnet letade vi efter
litteratur som matcha vart syfte och anvande da universitetsbibliotekets databaser, Libris
och Gunda samt Samhaéllsvetenskapliga universitetsbibliotekets databas IDA.

Kvalitativ metod med intervjuer

| denna kvalitativa studie har vi anvént oss av intervjuer. Vi ansag att denna metod var mest
lampad i forhallande till vart syfte och vara fragestallningar eftersom vi sokte efter det
personliga svaret. Vi tror att de mest mangfacetterade svaren uppkommer i dialog. Intervju
som metod ger daven mojlighet till uppfoljningsfragor. Tasker (2000) menar att en stor
fordel med att anvanda intervju som metod &r att intervju ar flexibelt. Genom intervju,
fortsatter Tasker (2000), kan idéer och svar som intervjupersonen ger foljas upp,
ansiktsuttryck, tonfall och kanslor kan tas tillvara pa ett helt annat satt &n genom enkat.
Kvale (1997) menar ocksa att sjalva styrkan i intervjun ar att genom intervjun kan man na
intervjupersonernas varldsuppfattning som ligger till grund for deras handlingar.

Deduktiv och induktiv metodstrategi

Deduktion innebar att man drar en logisk slutsats som betraktas som giltig om den &r
logiskt sammanhéangande, induktion betyder att man drar generella och allménna slutsatser
utifran empiriska fakta (Thurén 2002). Var strategi ar framst deduktiv, men aven induktiv.
Den &r deduktiv pa det viset att vi har anvant oss av generell kunskap som vi sedan har
utnyttjat pa ett specifikt satt. Samtidigt ar den induktiv genom att vi har inforskaffat denna
specifika kunskap parallellt med att vi har arbetat med uppsatsen.

Urval och genomférande

Urvalet i denna studie liknar ett maximerat urval. Larsson (2005) skriver att detta urval
bestar av vanliga representanter i forhallande till studiens syfte, som sannolikt speglar olika
variationer av fenomenet. Urvalet ar sju familjerattssekreterare, ifran fyra kommuner i
Vastra Gotaland. Samtliga utfor adoptionsutredningar da det galler internationella
adoptioner. De kontaktades genom e-post dar vi presenterade syfte med undersékningen
(Se bilaga 1). De flesta familjerattssekreterarna kontaktade sedan oss genom telefon for att
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boka in en tid for intervju. De som inte ringde kontaktade vi sjélva efter ett par dagar och
aven dessa stallde sig positiva till att bli intervjuade. Genom detta telefonsamtal
diskuterades aven intentionen med uppsatsen. Tva informanter ville se intervjuguiden innan
intervjutillfallet.

Samtliga intervjuer dgde rum pa respektive familjerdttsenhet. Vi intervjuade varje
familjerattssekreterare enskilt, for att inte riskera att de skulle paverka varandra. Var
intervju var semistrukturerad, och vi anvande oss av en intervjuguide som utarbetats for
studien (Se bilaga 2). Intervjuguiden inneholl bakgrundfragor som alder, utbildning etc.
Sedan inriktades fragorna runt familjerattsekreterarnas egna upplevelser kring foraldraskap,
beslutfattande etc. Fragorna var Oppna, korta och formulerade pa sa att de skulle ge
uttbmmande svar. Det intervjuade fick utrymme att tala till punkt, vi pratade inte i onddan
under sjalva intervjun. Kvale (1997) menar att denna uppdelning av talar utrymmet &r bra,
det ar ju informanten som skall tala, inte vi. | bland hande det att vi bytte ordning pa
fragorna da informanten bérjade prata om nagot som lag néra en senare fraga. Syftet med
det var att frdgorna mynnade ut i till uppféljningsfragor, detta for att intervjun skulle "flyta
pa”. Innan forsta intervjun bestamde vi att om informanten skulle bérja svava utanfor
amnet, sa skulle vi styra in informanten pa det som vi ansag vara relevant for uppsatsen,
och pa det viset skulle vi halla strukturen uppe. Bell (2006) anser att viss struktur &r bra att
ha i intervjusammanhang, eftersom det dkar sakerheten att det kommer med som ar viktigt
for underdkningen. Det underlattar &ven analysen, menar hon.

Innan varje intervju fragande vi om det gick bra att vi anvande bandspelare. Detta visade
sig inte vara nagot problem for nagon av informanterna. Vi hade dessutom tva bandspelare,
sa att vi fick var sitt exemplar av intervjun. Vi “forskare” var bada med under alla
intervjuerna, forutom vid ett tillfalle, da en av oss i sista stund inte kunde narvara. Kvale
(1997) menar att den ideala intervjun tolkas i stor utstrackning da sjélva intervjun sker,
darav anledningen att vi valde att bagge narvara; vi ville helt enkelt inte missa nagot. En av
oss stéllde alla intervjufragorna, samtidigt som den andra holl sig mer i bakgrunden och
kunde observera och stalla uppfoljningsfragor da den som intervjuade inte gjorde det. |
genomsnitt tog varje intervju ca.l tim och 15 minuter.

Vi skrev sedan ner vara intervjuer ordagrant till datatext, for att inte ga miste om nagot och
for att underlatta analysen. Intervjuerna kodades samtidigt som vi fdrvarade
intervjumaterialet skyddat for obehdriga.

Analysmetod

Vi har analyserat vart material med en modifierad variant av EPP-metoden (Empirical
Phenomenological Psychological method) vars syfte att besvara fragan hur nagot ar och hur
det sker. Metoden utgar framst fran en fenomenologisk ansats, som har sin grund i
hermeneutisk synstt.

Skélet till att betona fenomenologin framfoér hermeneutiken rent metodologiskt ar att EPP-
metoden syftar till att beskriva det generella och allmanna, forskaren uppehaller sig inte vid
individuella fakta, utan soker i stéllet soka fram den mening som faktumet &r genomsyrat
av. Hermeneutiken gor sig ocksa synlig genom den forforstaelse vi som "forskare” haft da
vi tolkat texten (Karlsson, 1999).
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Datainsamlingen kan ske pa olika vis, huvudsaken &r att det gar att ga igenom empirin ett
flertal ganger. Forskarens forforstaelse ligger till grund for tolkningen av texten. Karlsson
(1999) menar att forskarens forforstaelse ar en forutsattning for att kunna analysera texten
och titta fenomenets mening. Karlsson (1999) menar ocksa att forskarens forhallningssatt ar
den hermeneutiska cirkeln, som innebér att forskaren ror sig mellan del och helheten av
texten. EPP-metoden kan féljas av 3 nivaer:

1) Forskaren laser forst det insamlade empiriska materialet sa forutsattningslost
som mojligt. Karlsson menar att det ar i spanningen mellan forskarens
forforstaelse och dennes stravan att vara sa Oppen som mojligt som
tolkningen i EPP-metoden véxer fram. Karlsson menar vidare att det krévs
att forskaren gar igenom det insamlade materialet flera ganger for analysens
skull.

2) Den andra nivan bestar av att forskaren soker fram en meningsstruktur
bestdende av ett antal kannetecken som framtrader da forskaren jamfor de i
studien ingdende protokollen med varandra for att finna meningslikheter.
Om kénnetecknen befinns foreligga i alla protokollen kan forskaren forflytta
sig till en anu hogre niva, vilket blir niva tre.

3) Detta ar den ontologiska nivan. Forskaren anvander nu de framtolkande
kdnnetecknen pa ett friare satt. Nu handlar det inte langre om att tolka
empirisk data, utan nu skall forskaren undersdka huruvida den empiriskt
funna meningen haller pa en ontologisk hogre niva, dvs. nédvandiga
forutsattningar for fenomenet i fraga. Karlsson (1999) anser att det ar forst
nu som de kannetecken som framtolkats som generella kan “testas” pa en
hogre niva.

Nar vi enligt metodens konster och regler bearbetat och tolkat var empiri har vi rent
praktiskt gatt tillvaga pa foljande satt:

Vi borjade med att lasa vart empiriska material ett flertal ganger sa forutsattningslost som
mojligt. Utifran var forforstaelse analyserade vi sedan var empiri. Vi plockade ut det ur
texten som visade hur informanterna meningsbestamde utifran de fragor som var relevant
forhallande till var fragestéallning. Vi fortsatte sedan var analys genom att se pa de
meningslikheter som fanns informanterna emellan. Analysen gjorde vi med hjéalp av den
hermeneutiska cirkeln, som innebar att vi pendlade mellan textens delar och helhet.
Meningslikheterna strok vi 6ver med Gverstrykningspenna pa pappret med datatext. Vi sag
aven till skillnader, men lyfte fram det som majoriteten ansag om olika fenomen. Vi bildade
sedan huvudkategorier och underkategorier.
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Etiska dvervaganden

Vi har uppmérksammat och tagit hansyn till de forskningsetiska principer som ar utarbetade
av Humanistiska samhallsvetenskapliga forskningsradet (1990). For att skydda individen
géller foljande fyra etiska krav:

¢ Informationskravet som innebér att forskaren skall informera de av forskningen
berérda om den aktuella forskningsuppgiftens syfte.

e Samtyckekravet som innebdr att deltagare i en undersokning har ratt att sjélva
bestamma 6ver sin medverkan.

o Konfidentialitetskravet; uppgifter om alla i en undersokning ingaende personer skall ges
storsta mojliga konfidentialitet och personuppgifterna skall forvaras pa ett sadant satt att
obehdriga inte kan ta del av dem.

o Nyttjandekravet; uppgifter insamlade om enskilda personer far endast anvandas for
forskningsandamal.

Alla som vi har ingatt i var studie blivit informerade om att vi &r socionomstudenter vid
Goteborgs Universitet som skall gora en C-uppsats. Deltagandet var sjalvklart frivilligt, och
vi informerade om anonymiteten. En informant ville l&sa dataskriften vi e-postade till
denne efter att transkriberingen frdn kassettbandet var fardigt. Vi loste
konfidentialitetskravet genom att ta bort allting som kunde gora det majligt for atminstone
vissa lasare att identifiera nagon individ. Det som har presenterats i studien i form av citat
eller asikter har varit av generell karaktar, det har varit sddant som de intervjuade som
grupp har uttalat. Nyttjandekravet &r latt att redovisa — allt material, bade bandinspelning
och utskriftsmaterial kasserade vi nar vi var fardiga med det. Det som vi har med i denna
studie ansag vi vara sa pass generellt, att det kunde handla om vem som helst.

Kvale (1997) menar att moraliskt forskningsbeteende ar mer &n etisk kunskap; det
innefattar hur forskaren ar som person, hennes ké&nslighet och engagemang for moraliska
fragor och handlingar. Han menar att detta ar avgorande for kvaliteten i varje
forskningsprojekt. Vi anser att vi hela tiden, fran borjan till slut, haft ett etiskt
forhallningssatt, med den kunskap som vi haft, men &ven pa grund av de personer som vi
ar.

Reliabilitet och Generaliserbarhet

Elofsson (2005) menar att det ar viktigt att uppna sa hog reliabilitet som majligt. Med hég
reliabilitet avses att mattet ar stabilt och inte stors av variationer i tid, plats och intervjuare
ect. Kvale (1997) menar att vetenskaplig data skall kunna prévas och reproduceras
intersubjektivt, med detta menar han att reliabiliteten skall vara sa god sa att upprepade
observationer av samma fenomen kan forvantas ge samma empiri. Detta var nagot som vi
beaktande da vi utforde vara intervjuer. For att lyckas halla reliabiliteten sa god som
mojligt forsokte vi utfora vara intervjuer sa “lika som mojligt”. Vi forsokte t.ex. ha ett
liknande beteende i alla intervjuerna, t.ex. genom att inte ett humoristiskt sinne under en
intervju, for att sedan vara allvarliga under nésta. Vi menar att intervjuarens sinnesstimning
eventuellt skulle kunna paverka resultatet. Kvalitativa studier med intervjuer innebar alltid
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en risk, den intervjuade kan paverkas av dolda faktorer och av den som intervjuar (Kvale
1997).

Thurén (2002) menar att en opinionsundersokning maste bygga pa ett representativt urval
av personer sa att inte tillfalligheten paverkar resultatet, darmed reliabiliteten. Aven om var
studie ar betydligt mindre &n en opinionsundersdkning anser vi att den ar representativ i den
bemarkelsen att de flesta intervjupersonerna &r geografiskt utspridda. Syftet med detta var
att mana om reliabiliteten. Vi ansag inte att en enstaka familjerattsbyra i en socioekonomisk
kontext skulle racka som resultat.

Kvale (1997) menar att manniskan géarna vill generalisera, &ven i vardagliga situationer
generaliserar vi spontant. Aven om vi kdnner att vi har lyckats fanga det som vi var ute
efter, sd ar vi inte pa nagot satt ute efter att generalisera vara resultat. Det skulle vara helt
omajligt att gora en generalisering efter att ha intervjuat ett fatal personer.

Validitet

Med begreppet validitet avser Kvale (1997) att forskaren verkligen undersokt det som var
tankt att undersoka i studien. Han menar att validera &r att ifragasatta, fragorna "vad” och
"varfor” maste besvaras fore fragan “hur”. Det ar med andra ord syfte och fragestallning
som maste vara dverordnat metod da det géller att prova validiteten. Uppsatsens syfte och
fragestallning ar besvarad, ett rimligt antagande é&r att validiteten &r god. Vart satt att mana
om validiteten har varit att lata andra lasa vart arbete for att se om vi har stallt ratt
intervjufragor i forhallande till var fragestallning.
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Resultat

Sju familjerattsekreterare intervjuades. Samtliga var kvinnor, mellan 36 -61 ar. Alla utom en
hade egna barn. Samtliga var socionomer och de hade arbetat mellan 10-25 ar. De hade
arbetat inom familjeratten och med adoptioner i stort satt lika lange. Vissa hade
vidareutbildningar sdsom magisterexamen, familjeterapiutbildning, och kognitiv utbildning.
Vi kunde konstatera att alder hade stor betydelse for hur vidareutbildad man var, dldre hade
genom aren hunnit uthilda sig mer. De utforde i genomsnitt fem adoptionsutredningar per ar.
De flesta informanter hade aldrig eller endast fa ganger gett avslag pa adoptionsansokan. Vid
nagra fatal tillfallen hade de sokande efter samrad med familjerattsekreterare dragit tillbaka
sin ansokan.

Gemensamt for alla deltagarna i studien var att de arbetade utifran intervjuer med klienten
under utredningen. Alla informanter utgick ifran NIA:s handbok som bas i sitt arbete med
adoptionsutredningar. Fyra av dem anvénde intervjuer enligt Kélverstens intervjumetodik. Tre
tog avstand fran Kalversten for att de menade att de inte kunde intervjua paren tillsammans
enligt den metoden. Dessa tre informanter arbetade utifran en egen modell.

De intervjuade ansag att man for att arbeta med adoptionsutredningar behdvde kunskaper om
barn och relationer, parrelationen, barnléshetskris, anknytning och systemteori. Nar vi stallde
fragan om vilken teori de anvande sa var svaret fran de flesta langt ifran sjalvklart.
Informanterna sade efter en stunds ténkande att de anvande psykodynamisk teori,
anknytningsteori, objektrelationsteori, kristeori samt systemteori i sitt arbete. En av
informanterna hade inte funderat pa vilken teori hon anvande i sitt arbete med adoptioner och
kunde inte ge svar pa detta.

Foraldraskap i allméanhet

Har redovisas i huvudkategorier och underkategorier vad som framtrétt under analysen da det
galler vad familjerattsekreterare ansag vara viktigast da de berorde foraldraskap i allmanhet.

HUVUDKATEGORI UNDERKATEGORI

Séatta barnets behov framfor sina egna
Barnets behov Lyhordhet
Tid

Lita pa sig sjalva
Tro pa sin foraldraformaga Bast &r mamma och pappa

Barnets behov
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Alla uttryckte spontant att den viktigaste foraldraférmagan for foraldrar i allmanhet var att
satta sitt barns behov i centrum.
e Sétta barnets behov framfor sina egna

Alla de intervjuade poangterade starkt att det var viktigt att satta barnens behov forst och
skilja dem ifran sina egna behov.

’Man ska halla barnets basta for 6gonen och inte lata egna vuxenbehov ta dverhanden och
styra for mycket”

e Lyhordhet
Vissa informanterna tyckte att det var viktigast att foraldrarna var kapabla att ge den karlek
som ett barn fortjdnar. Nastan alla menade att foréldern skulle visa lyhordhet gentemot sitt

barn och lata barnet utvecklas. Nagon informant tillade att det ar viktigt att orka leka.

Att kunna balansera det har med att knyta an och binda de till sig, men att ocksa kunna
slappa de utat och ge dem mojlighet att utvecklas till egna individer™

*Jag tycker att man som foralder ska vara nagorlunda lyhdrd och lyssna in sitt barn, se sitt
barn och orka géra det”

e Tid
Nagra poangterade att dagens foraldrar ar allt for stressande, och att barnen i dagens samhaélle
har alldeles for lite tid med sina foraldrar. Att spendera tid med sina barn ansags vara en

viktig foraldraférmaga.

”Att vara med sina barn, var med dem och orka med dem........ manga foraldrar ar idag
jattestressade, barn ar mest pa dagis, och séllan med sina foraldrar™

Tro pa sin egen foraldraforméaga

Halften av informanter ansag att det finns allt for manga, speciellt unga foraldrar som inte
litar pa sin egen formaga att vara en bra foralder. Vissa menade att det i dagens samhélle kan
upplevas som svart att lita pa sin egen foraldraformaga, nar det finns experter som vet
“battre”.

e Lita pasig sjalva

En del informanter menade att manga foraldrar kanner stor osdkerhet infor hur de skall ta
hand om sitt barn.

Manga unga foréldrar tror att dagis ar sa mycket mer pedagogisk &n vad man nagonsin sjalv
kan uppna, det tror inte jag”

e Bdst & mamma och pappa

Vissa av informanterna podngterade extra mycket att bast for ett barn & mamma och pappa
och inte andra personer.
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’Jag tror att det basta for barn &r dess mamma och pappa och inte en dagisfroken”

Adoptivforaldrar

| foljande stycke presenteras vad vara informanter ansag vara viktigast da det galler
adoptivforaldrars omsorgsférmaga.

HUVUDKATEGORI UNDERKATEGORI

Stark langtan
Forvantan pa barnet Rimliga férvantningar

Forstaelse for barnets erfarenheter
Sarskilda behov

Annorlunda foraldraskap Lugn start

Extra krav vid tonaren

Kunna be om hjéalp

Stark parrelation
Stabila relationer Kénslomassig stabilitet
Forstaende natverk

Forvantan pa barnet

De allra flesta intervjupersoner uttryckte att anledningen till att adoptera skulle ske pa grund
av de ratta motiven.

e Stark l&ngtan

De var véldigt avgorande for alla informanterna att de blivande adoptivforéldrarna skulle
langta efter ett adoptivbarn. Hélften av informanterna menade att motivet for adoption absolut
inte skall vara for att man "vill radda varlden”.

”Att man langtar efter att bli foralder, man langtar inte efter konceptet familj, for det ar en
valdig skillnad, utan man langtar efter ett barn, det barnet man aldrig fick, och att det ar det
som styr, inga andra behov.

Att de vill ha barn. Det &ar lite trixigare om de sager att de vill géra en god géarning, det

gillar vi inte s& mycket. Vada god garning? D& kan man lika garna skanka 100 000 till
barnhemmet™
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e Rimliga forvantningar

Alla informanterna papekade att det var viktigt att adoptivbarn inte skulle ersatta det
biologiska barnet man inte fatt. De menade att ett adoptivbarn aldrig kan uppfylla den
forvéntan.

’Man blir inte lycklig om man langtar sa efter det biologiska barnet, inte efter barnet utan
det biologiska, da kan inte ett adoptivbarn uppfylla den langtan, da blir man besviken”

Annorlunda féraldraskap

Samtliga intervjupersoner poéngterade att adoptera ett barn innebdr ett annorlunda
foraldraskap. De ansag att det var avgorande att de blivande adoptivforaldrarna var helt pa det
klara med detta.

e Forstéelse for barnets erfarenheter

Alla intervjupersoner ansag att det var viktigt for blivande adoptivforaldrar att de var val
medvetna om att barnet har en historia bakom sig . Nagra informanter namnde att alla barn &r
barn med tidigare anknytningserfarenheter, dar man oftast inte vet vad de har varit med om
innan de kom till Sverige.

"Det &r viktigt att inte tro att barnets liv borjar nar barnet kommer, att ha med det att barnet
har varit med om separationer och annat som gor att de har en sarskild sarbarhet™

e Sérskilda behov

En sak som alla informanterna tyckte var viktigast da det géllde adoptivforéldrar var att de
skulle vara val medvetna om att adoptivbarnet var ett barn med sarskilda behov.

’Man ska ha insikter om att det &r barn med sarskilda behov, for att alla adoptivbarn &r barn
med sarskilda behov, som har bott pd barnhem och dar man maste jobba extra noga med
anknytningen. Det har ar barn som ofta varit ganska sjalvférsorjande och dar behover de
fangas in och bli sma igen, man far borja om fran borjan for att knyta an ™

Jag vet en som adopterade ett barn , han var 3-4 nar han kom. Hon fick bara honom pa
ryggen hela tiden. Han kan ha varit 5.....for han var alldeles for tung for att baras. Han
klangde sig fast vid henne”

e Lugn start

Det var viktigt enligt nagra av de intervjuade att adoptivforaldrar har forstaelse for att det
kommande barnet kraver mycket stillhet, tid och talamod. Det gar inte att kasta in barn i nya
sammanhang.

’Det fungerar inte att traffa massa manniskor pa en gang, man kan tycka att barnet har latt
for att traffa nya manniskor, men det kan vara det som ar problemet. Pa barnhemmet har de
manga ganger varit flera, men barnet kan vara distanslost och ga till vem som helst, men
klarar daremot inte av nara relationer”
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Vi hade en familj som ganska snabbt tyckte att barnet behovde komma in pa 6ppen forskola,
nastan precis da det kommit till Sverige. Da far man ta upp det resonemanget och saga;
barnet har inte detta behovet, du kanske har behov av att traffa andra men barnet har det
inte”

e Extra krav vid tonéren

De flesta informanter ndmnde att det var viktigt att adoptivforaldrarna var vél forberedda
mentalt och val rustade pa att det eventuellt kunde bli véldigt kravande dad adoptivbarnet
kommit upp i tonaren. Informanterna menade att risken for detta var storre for adoptivbarn an
for biologiska barn.

’Det stélls pa nagot satt pa sin yttersta spets det har med adoptivbarn, identitet, rotter och
sadana saker, de ska man kunna klara av pa ett bra satt. Under stormiga tonar ska man
kunna sta pall”

Nagra av informanterna gav exempel pa vad man som adoptivforalder maste vara beredd pa
att fa hora t.ex.

Varfor gav du inte min mamma 100 000 sa kunde jag vara kvar hos henne!,
sadana problem kan vi prata med adoptivféraldrarna om”

e Kunna be om hjélp

De allra flesta informanterna var 6verens om att de allra flesta personer som ansoker om att fa
adoptera & méanniskor som har ordnat omkring sig. De valdigt kapabla att ta emot ett barn.
Alla menade dock att det &r mycket viktigt att adoptivféraldrarna skall kunna be om hjélp i
olika situationer.

”Att man inte tror att man kan klara allting sjélv, och ha krav pa sig att man ska vara den déar
godkénda perfekta foraldern, som manga tror att man maste vara ett snapp béttre &n de flesta
andra, alltsa att man har formagan att soka hjalp”™

Stabila relationer

Att man som adoptivforalder skulle vara en stabil person med stabila relationer kring sig var
ett tema som kom upp under alla intervjuerna.

e Stark parrelation

Nar vara adoptanter pratade om adoptivforaldrar utgick de alltid ifran att det handlade om par,
en mamma och en pappa. De menade att det var grundldggande att paren hade en stabil och
stark relation.

’Hur man hanterat livskriser som par och hur man hanterar det, ar det som &r basen for

mig
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’Man tar vid intervjun upp parets sexualitet, manga undrar varfor vi ar dar och pillar, det
gor vi for att checka av, ska det har barnet ersatta nagot annat......... en dalig relation, sa
detta ger svaret pa andra saker kan man saga.

e Kanslomassig stabilitet

Flera av informanterna ansadg att det var av stor vikt for adoptivforaldrar att ha en god
bakgrund. Om det varit sa att den sokande haft en egen svar barndom var det viktigt att denna
var bearbetad.

’Man Overfor ofta det man sjalv har upplevt”

e Forstaende natverk
Det var flera informanter som sade att det var viktigt att barnet kommer till en familj vars
natverk ar forstaende och stéttande, dar barnet ar accepterat.

”Att man har ett natverks som barnet kan kanna sig valkommen till........ , det tror jag ar det
basta for barn™

Levnadsforhallande

Har redogors vad deltagarna ansag vara viktigast da de gallde adoptivforaldrars
levnadsforhallande. Alla talade mycket om barnets ratt att vaxa upp som alla andra i dagens
samhalle. De sa sig ha ett barnperspektiv i dessa fragor. Med detta menade de att det &r viktigt
att forsoka leva sig in i barnets situation och ha fragan i huvudet; hur skulle jag sjalv vilja
véxa upp? Informanterna ansag sig ha ett stort ansvar for att ge barnet det béasta.

HUVUDKATEGORI UNDERKATEGORI

Tva ar att foredra
Normalitet Vanlig familj

Homosexualitet Barnets behov
Ytterligare en svarighet

Godkand situation
Ensamstéende En maste vara stark som tva
Tillgang till natverk

Barnvanlig miljo
Stabil social situation Lik alla andra
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Normalitet
Alla informanterna sa att det som kan betraktas som normalt var det basta for barn.
e TvAar att foredra

Samtliga informanter tyckte att det ar battre for barnet att komma till familjer med tva
foraldrar i forsta hand. Alla ansag att det &r bast for barnet att ha foraldrar av bada kénen.

”’Jag foredrar en mamma och en pappa. Ar man tv& personer som finns till hands sa finns den
andre och man kan avlasta varandra i det har foraldraskapet och man har nagon att dela
bekymmer med och det &r klart det gagnar barnet™

e Vanlig familj

Det basta for barn poéngterade alla informanter var en familj, som inte skilde sig allt for
mycket ifran mangden.

En familj som anda ar ratt sa vanlig familj, som smalter in i samhaéllet, det tror jag ar det
basta for barn”

Homosexualitet
Sa gott som samtliga informanter var negativt installda till homosexuellas ratt att provas som
adoptivforaldrar. En av dem ansag dock att det inte foreldag nagon skillnad alls mellan
homosexuella och heterosexuella da det gallde adoption.

e Barnet behov
Nastan alla ansag att sexuell laggning inte avgér om man ar en bra foralder. Daremot ansag de
flesta att barnet far battre forutsattningar genom att ha en féralder av varje kon i dagens
samhalle, eftersom en mamma och pappa betraktas som normalt.
| debatten tycker jag att det blivit mycket av en jamstalldhetsfraga, homosexuellas lika
rattigheter som hetero, och det kan man ju tycka att varfor inte, om man har det perspektivet,
men har man barnperspektivet ar jag tveksam”

e Yitterligare en svarighet
Négra av informanterna tryckte pa det har med att barnet redan har ett utanforskap, bara
genom att vara adopterad och att komma fran ett frimmande land. Man ansag att om

homosexuella adopterar ar det mycket som skall "klicka” for att barnet skall fa det bra.

Fortfarande ar det valdigt mycket tabu och utanforskap och jag tror att det ar en belastning
for adoptivbarn, eftersom de har ett utanférskap redan”
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Ensamstaende
Alla informanter tyckte att tva foraldrar var det bésta for det adopterade barnet. Aven om
ensamstaende inte ansags lika idealiska som adoptivforaldrar som gifta par, sa ansag de flesta
informanter att det var en accepterad familjekonstellation. De var dock 6verens om att mycket
hogre krav stalldes pa ensamstaendes livssituation.

e Godkand situation

| Sverige ar det en jattevedertagen familjesituation och bild™

Informanterna ansag att till skillnad ifran homosexuella sa ar ensamstaende inte en familjebild
som avviker fran det normala i samhaéllet.

e En maéste vara stark som tva

Informanterna var helt eniga om att de ensamstaende inte ar lika resursstarka som det ideala
paret, man och kvinna.

”De ensamstéende maste nastan alltid ha den basta kvalitén, de méaste ensamma ta allt
ansvar”
e Tillgang till natverk

Alla informanterna var 6verens om att nar det géller ensamstaende ér tillgang till ett stodjande
natverk av oerhort betydelse.

’De skall inte ha 100 vanner, men de skall ha ett natverk som kan stodja dem, om de blir
sjuka eller om de behover barnvakt. Det far inte vara vilka vanner som helst, utan barnet
maste kunna utveckla en relation till nagon. Det ar inte latt att stalla upp for en van pa det
har sattet, och det ar jatte manga ganger ensamstaende kvinnor inte har tillrackligt natverk”
Stabil social situation
Informanterna var eniga om att det var viktigt att de blivande adoptivforéldrarna hade en
stabil social situation. De flesta ansag att adoptivforaldrarnas inkomst inte hade ndgon storre
betydelse, sa lange ekonomin var stabil och de kunde férsorja sina barn. Dock poangterade de
att de sokande oftast hade mycket god ekonomi.

e Barnvanlig miljo

Alla informanter ansag att det var viktigt att man hade en barnvénlig miljoé i hemmet och runt
omkring sig. Barnet skall ha tillgang till lekkamrater och inte vara isolerad fran samhallet.

’De maste ha en lagenhet eller hus som gor att de kan ha barn, och det har nastan alla™
e Liktallaandra
Att ha en social situation lik andras namnde ansag flera informanter vara viktigt. Tva av

informanterna var nagot kritiska till att barnet skulle vaxa upp i en mycket valbargad familj,
eftersom detta kan leda till utanforskap.
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’Det ar viktigt att barnet ska kanna sig som alla andra, ar foraldrarna valdigt rika eller sa
kan det vara ytterligare en belastning, tror jag”

Avslag

Har redovisas vad informanterna ansag vara skal for avslag. Som tidigare namnts sa gavs det
mycket sallan avslag i praktiken, utan familjerattsekreterare kunde vid nagra tillfallen avrada
klienten om att adoptera.

HUVUDKATEGORI UNDERKATEGORI

Bristande kunskap
Inte tillracklig forberedd Brister i parrelationen
Obearbetad barnldshet

Omogenhet
Att inte ha sjalvkannedom Egna behoven for stora

Finnas kvar for barnet

Alder Orka med barnet
Oférmaga
Ohélsa Att inte finnas kvar

Inte tillrackligt forberedd

Informanterna menade att om man efter adoptionsutbildningen och samtal inte var tillrackligt
forberedd pa att ta emot ett adoptivbarn, sd kunde det vara ett skal till att ge avslag.

e Bristande kunskap

Flera av vara informanter ansag att det kunde vara skal for avslag om man inte hade
tillrackliga kunskaper om det blivande adoptivbarnets behov.

”’Att inte ha insikt om det blivande barnets behov, det ar ett skal”

e Brister i parrelationen
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Vara informanter var 6verens om att stora brister i parrelationen kunde vara skal for avslag.
“Ett avslag skulle jag kunna ge om ett par inte ar samspelta. Ingen kommunikation,

relationen verkar inte vara sa stark ...for mig ar detta nagonting viktigt, hur relationen ser
ut!’

e Obearbetad barnloshet
Vissa informanter ansag att skél till avslag var om man inte hade bearbetat sorgen dver att inte
kunna ha fatt ett biologiskt barn. Detta var nagot som alla informanter tog upp i sin diskussion
med paren.
”Om jag far en kansla av att man inte riktigt har bearbetad den har sorgen , att fa egna

biologiska barn , pa ett satt som jag inte tycker ar riktigt klart sa att man hoppar pa det har
med adoption lite for snabbt, da blir jag orolig”

Att inte ha sjalvkannedom

Nastan alla deltagarna tyckte att brister i sjalvkannedom samt oférmaga att forsta vad det
innebar att adoptera kunde vara skél till avslag.

e Omogenhet

Informanterna menade att det var viktigt att de blivande adoptivforaldrarna hade en personlig
mognad, dvs. hade sjalvkdannedom om ens egen formaga att bli adoptivforalder. Omogenhet
sag vissa informanter som en brist i féraldraférmagan och som en majlig anledning till att ge
ett avslag.

Jag vet att jag traffade en kvinna en gang som var sa otroligt omogen, hon pratade om
barn...det skulle ju vara sa fint att satta pa honom en fluga...en pojk skulle det va.. en
fluga...hon var s& omogen”

e Egna behoven for stora

De allra flesta intervjuade beskrev att ett skél till avslag kan vara att klienterna brister i den
empatiska férmagan och att de egna behoven var for stora.

Vi kunde inte se att det fanns formaga till den kénslomassiga narhet som kréavs och
formagan att satta sig in i en annan méanniskas situation, de egna behoven var sa valdigt
stora”

Alder

Alla informanter ansag att hog alder kan vara ett hinder och ge skél for avslag. Det var dock
inte sa manga som givit avslag pa grund av detta i praktiken.

e Finnas kvar for barnet
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Manga intervjuade menade att foraldern skall finnas kvar fér barnet hela dess uppvéxt. Det
var aven Onskvart att barnets alder stdr i proposition till foraldrarnas och att
aldersfordelningen i familjen liknar en vanlig biologisk familj sa mycket som mojligt.

Foraldrarna ar i och for sig aldre idag, men sedan skall man kunna vara med i sina barns
vuxenliv ocksd, allting ar pa nagot satt viktigare nar man har ett adoptivbarn”

e Orka med barnet

Vissa informanter uttryckte att ett skal till avslag gallande hog alder var att man som foralder
maste orka med att leka och ta hand om sitt barn. Att dven orka med adoptivbarnens
tonarsperiod, ansags vara vktigt.

Forutsattningarna skall vara sa goda som mojligt. En 65-aring kanske inte skall ha ett
tonarsbarn, man orkar ju inte lika mycket”

Ohalsa

Alla informanter tyckte att ohdlsa kunde vara skal for avslag. Vissa av informanterna pratade
om fysisk ohdlsa, andra valde att prata om psykiska besvar som kunde vara anledning att ge
ett avslag.

e Of6rmaga

Sjukdomstillstand som kan paverka foraldraférmagan under langre tid var allvarligt och skal
till avslag, ansag somliga informanter.

”Om man har en sjukdom som féranleder att man att man inte kan ta hand om ett
adoptivbarn, det ar ett skal”

e Att inte finnas kvar

Vissa informanter pekade pa betydelsen av att adoptivforaldern finns kvar i livet for barnet.
De ansag att vissa sjukdomar Okade risken for att barnet skulle bli lamnat genom dodsfall.
Nagon menade att man vet ju i och for sig inte vilken dag som ar den sista for nagon
méanniska, men man skall undvika att placera ett barn i en familj dar det finns en synlig risk.

’Det skall inte vara sa att man ramlar bort i aterfall i cancer eller har ett handikapp dar hela
familjens atmosfar tas upp av det har handikappet eller sa”.

Beslutsfattande

Har presenteras vad familjerattssekreterare hade for syn pa beslutsfattande och ansvar. Att ha
klar insikt om sina varderingar och medvetenhet ansags ha ett starkt samband med att arbeta
professionellt. Vid beslutsfattande ingar alltid maktutdvning, oavsett om det ar gynnande
beslut eller avslag. Familjerattssekreterarna tyckte att det var viktigt att ha ett gott
forhallningssatt till makten, via medvetenhet om den, samt skapa sa god rattsakerhet som
mojligt for de sokande. Manga ganger ansag de makten vara svar, eftersom deras beslut i
hogsta grad paverkar manniskors liv. Svarigheter vid beslutsfattande sade vara informanter
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vara att ge avslag och nar man gav ett medgivande trots att man inte kande sig helt saker pa
det.

HUVUDKATEGORI UNDERKATEGORI
Medvetenhet
Att ha insikt om sina varderingar Att vara professionell

Vara medveten om sin makt
Makt Rattsakerhet

Att ge avslag

Svarigheter i beslutsfattande Nar man inte kan avslag

Nar magkanslan sager att nagot inte
stammer

Att ha insikt om sina varderingar

Alla informanter var 6verens om att var viktigt att ha insikt om sina egna vérderingar och hur
dessa paverkade det dagliga arbetet.

e Medvetenhet

Flertal av informanterna pratade om hur viktigt det var att vara medveten om den bakgrund
och kunskap som de bar med sig. Manga menade att det var viktigt att forsta vad det ar som
formar ens person och att man reflekterar sina asikter och borja fundera 6ver vad det & som
"spokar hos dem sjalva”. Speciellt da de kande obehag for personer eller situationer.

Mina varderingar... det synsatt som jag har, det bygger ju pa mig, naturligtvis som
méanniska. Mina varderingar min kunskap bor ju i min kropp, sa visst har jag med mig det nar
jag gor mina bedémningar, men jag far vara vaksam pa det”

’Hela det sociala arbetet handlar om det, att vara medveten om sin ryggsack och vad &r det
som styr mig”’

’Ja det handlar om att vi ar méanniskor, och sjalvklart kommer vara personliga varderingar
in, man uppfattar méanniskor pa olika satt och dar kan man diskutera om det kan bli olika
beroende pa vem man traffar”

e Att vara professionell
Samtliga informanter sag det som sjélvklart och viktigt att egna varderingar just fick vara
egna, och att det ar sjalvklart att forhalla sig professionellt. Daremot var alla val medvetna om

att egna varderingar trots allt speglar det praktiska arbetet, eftersom nagot annat vore omdjligt
da man anvander sig sjalv som redskap.
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’Mina varderingar, jag det ar klar att de paverkar, det ar ju jag som utreder, det ar ju vad
jag upplevt som jag formedlar vidare, men man far ju hoppas att man ar sapas mogen och
professionell, sa att inte varderingarna styr mig i beslutsfattandet™

’Ar jag jattepedant hemma och har valdigt ordning och reda och kommer hem till ndgon dar
det ser riktigt bohemiskt, da skulle det vara riktigt illa. |1 sddana anseenden &r man
professionell, man far bérja fundera...vad ar det som spokar hos mig sjalv”

Makt

Makt att utreda och i viss man bestimma vem som ska skulle bli adoptivforaldrar uttryckte
vara informanter pa olika satt. Majoriteten menade att makt kan vara nagot positivt om man
anvande den pa ratt satt. Andra uttryckte att det ibland kéndes olustigt att vara den som fattade
beslut eftersom det var valdigt avgérande for de s6kande.

e Vara medveten om sin makt

Manga av informanterna tyckte att de hade makt vid beslutfattande. De ansag vara nodvandigt
att vara medveten om den. Nagra informanter tyckte inte att de hade sa mycket makt eftersom
de bara lade grund for forslag. Nagon uttryckte att det ar namnden som har den storsta och
avgorande makten.

’det har hant att man genom aren traffat socialsekreterare som séger; att det har med makt
det ar inget for mig, da tanker jag, vad gor du har? Har man den installningen att man inte
har ndgon makt, da utdvar man makten pa ett daligt satt”

Fattar beslut gor jag egentligen inte, utan jag lagger ett forslag. Men det ar klart..att 14gga
ett forslag, dar har jag ju egentligen valdigt stor makt”™

e Réttsdkerhet

Nagra av de intervjuade sade att de hade formanen att arbeta tva vid svarare bedémningar. De
ansag att det ar en rattsakerhet for de manniskor som kommer och anséker om att fa adoptera
ett barn. De papekade att det ar bra om adoptanten inte bara blir kind genom endast en
manniskas personliga asikter. Det kunde t.ex. handla om att gora sakrare bedémningar och
darfor uppskattade de att arbeta i par.

Att jobba tva, det ar kanon! Det ar ocksa en rattsakerhet,, tycker jag for de manniskor som
kommer hit, s& att man inte bara ar kand genom en manniskas personliga asikter. Man har ju
olika syn pa saker”

Vi vill ha fler hallpunkter sa att det inte ska bli fler personliga bedémningar”

Svarigheter i beslutsfattande

Alla informanter utan en namnde svarigheter som kunde uppkomma vid utredningarna.

Sarskilt poangterades svarigheterna da det inte kandes ratt att ge ett medgivande eller vid
avslag.
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’Makten ar svar. Om jag tycker att nagon ar dum eller for pedantisk eller vad det nu kan
vara, det paverkar ju. Det paverkar ju ocksa vad jag skriver och beskriver, det ar ju vad jag
ser”

e Attgeavslag

Flera av informanterna ansdg att det var tufft att inte ge de sokande ett medgivande till
adoption. De menade att de kravdes mycket for att ge avslag. Dock var det nagon som inte
ansag sig ha nagra svarigheter med det. Vissa talade om for paret hur de kdnde och stéllde
darmed mer fragor till de sokande for att far en battre bild.

Det &r sa svart att ge avslag, jattesvart, det ar natt bland det varsta man gor nar man ger
avslag pa en sadan har ansokan... dom kommer med forhoppningar, fran sjukvard och
overallt, s& kommer dom till oss... inte ens det hoppet....pa ndgot satt sdgar man benen av
manniskor som redan ligger, det kanns tufft™

e Nar man inte kan ge avslag

De intervjuade sa att deras asikter och tankar i stort satt alltid stimde 6verens med lagar och
riktlinjer kring adoption. Nar det géllde homosexuellas rétt att adoptera var halften av vara
informanter oeniga med lagen. Man ansdg inte att de skulle fa adoptera men de var anda
tvungna att utreda homosexuella pa samma villkor som andra, viket vissa ansag vara en
svarighet.

”Nar det géaller det har med ensamstaende och homosexuella och sa, det far jag ju inte lata
paverka, dem gar jag ju in och bedémer, de har ju samma réattighet som alla andra. Jag maste
halla mig till lagstiftning, &ven om jag skulle tycka att det &r fel”

o Na&r magkéanslan sager att nagot inte stammer

Alla informanter namnde kénsla eller som manga uttryckte det magkansla da de traffade paren
som nagot ofrankomligt. Manga namnde det i positiva termer, att man kanner nar paren kan
bli bra adoptivforaldrar. Halften hade haft erfarenheten av att k&nna en osakerhet kring om de
skulle ge ett medgivande, da det inte fanns nagot att ta pa, ingen riktig grund att ge avslag for.

’Da handlar det om att det inte finns tydliga, inga jattestarka skal till att vi kan ge avslag
sadar, det ar mer en...Det ar nar magkanslan inte kanns helt okej, men jag kan ju inte ge
avslag for att min magkansla sager att det kénns fel. Jag kan saga att det kanns inte som jag
ar helt saker pa att ni kommer klara detta eller det kénns som att det &r nagot som ni inte
beréattar”

Diskussion

| detta kapitel kommer vi att diskutera resultatet utifran vara fragestallningar. Vi kommer
aven att reflektera resultaten utifran bakgrund, tidigare forskning och teoretiska perspektiv.

Vilka faktorer tycker familjerattssekreterare ar viktiga da det galler foraldraskap i
allménhet och i synnerhet hos adoptivforaldrar?
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Vara informanter ansag att den viktigaste foraldraformagan da det galler foraldraskap i
allménhet var att satta barnets behov i centrum. Att satta barnets behov framfor sina egna
behov, att vara lyhord och ta sig tid ansag vara grundlaggande och énskvért hos alla foraldrar.
Ur ett anknytningsteorietiskt perspektiv kan man se dessa faktorer som grundlaggande for att
barnet skall kunna fa en trygg anknytning. Broberg (2004) sager att lyhordhet for barnets
signaler & en av de viktigaste faktorerna i foraldrars omvardnadsformaga. For att
omvardnadsfunktionen skall vara tillfredstallande maste foraldern bl.a. vara uppmarksam pa
barnets grundldggande behov, och satta dessa framfor sina egna (Broberg, 2004). Nagra
informanter menade att barn i dag spenderar allt for lite tid med sina foréldrar, och att
foraldrar inte vagar lita pa sin egen foraldraformaga. Informanterna tyckte att mamma och
pappa ar det bésta for barnet och de framholl vikten av att dven foraldrarna forstod innebdrden
av att ingen annan kan ersétta dem. Hela anknytningsteorin bygger pa samspelet mellan barn
och forélder, anknytningspersonen byts inte ut, anknytningsrelationen &r betydligt djupare an
sa (Broberg 2004).

Alla vara informanter var Gverens om att adoptivforaldraskap innebar ett annorlunda
foraldraskap. En viktig fraga var att adoptivforaldrarna skulle ha forstaelse for att
adoptivbarnen var barn med tidigare erfarenheter. Barnet har forlorat anknytningspersoner
och har en bakgrund som ofta ar okand. Att knyta att till sina nya adoptivforaldrar kan ta tid
for det lilla barnet. De intervjuade poédngterade att det &r viktigt att man ger barnen en lugn
start, att man inte kastar in dem i nya sammanhang sa fort de kommit till Sverige. For
adoptivbarn &r det extra viktigt att de hinner utveckla en relation och tillit till sina foraldrar. |
denna kontext kan man reflektera 6ver att viss forskning visat att adoptivmdodrar ar mindre
sensitiva mot sina adoptivbarn, om man jamfor med biologiska mor- barn relationer (Juffer
och Rosenboom 1997). | den tidigare forskningen har man &ven dragit slutsatsen att
barnhemsvistelsens langd paverkar frekvensen av anknytningstorning hos adoptivbarn (Rutter
m.fl. 1998). | Bowlbys tidigare arbeten som visar att studier av barn som tillbringat sina forsta
ar pa barnhem av lag kvalitet med tata byten av vardare och utan mojlighet att forma en
anknytningsrelation, drabbas av langsiktiga, i varsta fall permanenta psykiska skador . Dessa
barn, menar Bowlby far senare i livet en oférmaga att knyta 6msesidiga relationer. De far
aven en kraftig forhojd risk for allvarliga utagerande beteendeproblem (Ref. i Broberg 2004).

Vara informanter sade dven att alla adoptivbarn var barn med sarskilda behov och det var
viktigt for adoptivforaldrarna att vara medvetna och forbereda pa detta. Da adoptivbarnen &r
barn med sarskilda behov &r det en valdigt viktig fraga att man inte forsoker vara en perfekt
foralder utan soker hjalp néar det behovs, sade de. Att det numera sedan 1 Januari 2005 ar
obligatoriskt att ga foraldrautbildning, visar hur viktigt kunskapen ar om att
adoptivforaldraskap &r ett annorlunda foréldraskap. De intervjuade podngterade dven att det
kunde bli mycket konfliktfyllt mellan adoptivforaldrarna och adoptivbarnen da barnen kom
upp i tondren. Aven har ansdg familjerattssekreterarna det vara viktigt att forstd och vara
medveten om att det handlade om stérre fragor an med biologiska barn. Ser man till
forskningen sa stammer detta. Den visar att adoptivbarn &r Overrepresenterade pa
institutionsvard om man jamfor med resten av den svenska befolkningen( SOU 2003:49,
Volym 2). Sarskilt tonarstiden innebar 6kade svarigheter pa grund av identitetsproblem. Vissa
forskare har funnit att adopterade bade i skoldldern, tondren och som unga vuxna visat en
Okad forekomst av psykiska problem, sjalvmordsforsok, missbruk och asocialitet.
Ankomstalder hos barnen och svara upplevelser fore detta har dven visat sig hanga samman
med frekvensen av psykisk ohdlsa (SOU 2003:49, Volym 2) .
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Ytterligare en faktor som informanterna ansag vara viktig da det gallde adoptivforaldrar var
att de hade stabila relationer. Stabilitet i parrelationen, natverk och att ha en stabil
kénslomassig forhallning till sin bakgrund var en av sakerna som namndes. Broberg (2004)
menar att foraldraférmagan ar beroende av de egna uppvaxterfarenheterna. Mycket talar for
att foraldrars erfarenheter av sina egna foréldrars k&nsloméssiga tillganglighet under
barndomséaren har stor betydelse for hur de i sin tur moter sina barn (George &
Solomon,1999). Som en av vara informanter papekade sa 6verfor man ofta det man sjélv har
upplevt. Familjerattssekreterarna lade &ven mycket tid pd att forsoka ta reda pa om
parrelationen var stark och stabil, det ansags vara mycket viktigt att inte foraldrarna skiljer sig
da barnet vaxer upp. Broberg (2004) menar att formandet av anknytningen ar en rejal
investering. Darfor ar det viktigt att man skapar béattre garantier for langsiktiga relationer. De
intervjuade sag ansdg aven att det var viktigt att ha ett forstdende natverk som barnet kunde
kénna sig accepterat hos. Det ansag ocksa vara mycket viktigt att foraldrarna hade bearbetat
sin barnldshet, och inte trodde att ett adopterat barn skulle kunna ersatta ett biologiskt.

Vilka levnadsforhallanden anser familjerattssekreterare vara sarskilt viktiga hos
adoptivforaldrar?

Samtliga familjerattssekreterare menade att barns utvecklingsbehov ar i fokus da det galler
adoptivforaldrarnas levnadsforhallande. Alla informanter ansdg att de viktigaste
levnadsforhallandena var att adoptivforaldrarna kunde erbjuda adoptivbarnet stabilitet och
normalitet, och att barnet i forsta hand fick vaxa upp med en mamma och en pappa. De ansag
inte att god ekonomi var viktigt sa lange den var stabil och man kunde forsorja ett barn. Nagra
ndmnde dock att det kan leda till utanférskap for ett adoptivbarn att vaxa upp i en allt for
valbérgad familj. Forskning har visat att adoptivforaldrar lever under battre socioekonomiska
forhallanden an genomsnittsforaldrar ( SOU 2003:49, Volym 1). Emellertid har viss forskning
visat att det finns en liten 6kning nar det géller risken att de adopterade ska utveckla sociala
problem i adoptivfamiljer med hogre social stallning jamfort med adoptivbarn i familjer med
lagre social stallning (Lindblad 2004). Det finns dven studier om adoptivfamiljer, som talar
for att hogre social status kan medféra 6kad risk for problem i skolan, man har sett samband
mellan hog social status och laga skolprestationer (Lindblad 2004). Ur ett
anknytningsperspektiv har man sett att mojligheten att utveckla en positiv anknytning ar
delvis beroende av familjens livsvillkor och forutsattningar i form av exempelvis ekonomisk
situation, kulturell bakgrund, socialt natverk och foréldrarnas relation (Hindberg, 2004).

Normalitet, att barnen fick leva i en barnvanlig miljé och som andra var en viktig fraga for
informanterna. Detta var nagot som ocksa diskuterades i relation till ensamstdende och
homosexuellas ratt att ansoka om att fa bli adoptivforaldrar. Ensamstaende sags inte som ett
problem i sig, eftersom manga barn lever med en ensam foralder men informanterna ansag att
de inte var lika resursstarka som tva foraldrar, en mamma och en pappa. Det ansag sarskilt
viktigt for ensamstaende foraldrar att ha ett stabilt och stéttande natverk. Broberg (2004)
menar att i lyckliga fall har barnet fatt mojlighet att skapa anknytningsrelation till 3-5
personer. Han menar att ett sadant barn ar mindre utsatt om ndgon av relationerna av nagon
anledning skulle svikta. Detta & nagot som ensamstaende har svart att leva upp till, menade
vissa av familjerattssekreterarna, fa ensamstaende har ett natverk som alltid stéller upp i alla
lagen. Homosexuella adoptivforaldrar ansags av de intervjuade vara jamstallda heterosexuella
foraldrar betraffande omsorgsformagan. Daremot ansags det ur ett "normalitetsperspektiv”
inte vara det basta for barnet. De menade att vara adopterad redan &r en pafrestning for barnet
och att vaxa upp med homosexuella foraldrar skulle innebéra en extra pafrestning, vilket leder
till 6kat utanférskap.
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Vilka skal kan ligga till grund for ett avslag pa en adoptionsanstkan enligt
familjerattssekreterarna?

Familjerattsekreterarna sade att ett stort skéal for avslag var att adoptivforaldrarna inte var
tillrackligt forberedda. Det kunde réra sig om att de inte bearbetat sorgen Over att inte kunna
fa biologiska barn. Det kunde dven handla om att de hade bristande kunskap om vad det
innebar att adoptera eller brister i parrelationen. Hindberg (2004) menar att sma barns
anknytningsmonster paverkas stark av exempelvis om foraldrarnas relation praglas av varme
och trygghet eller av aggressivitet och fientlighet. En riskfaktor som kan orsaka svarigheter i
relation till barnen &r storda foraldrarelationer.

Flera informanter menade att skal for avslag kunde vara att inte ha sjalvk&nnedom.
Omogenhet och att de egna behoven var for stora ndmndes som grund. Dessa skél for avslag
kan ses i skuggan av vad som krdvs av foréldrar i allmanhet. Om ett adopterat barn skall
kunna utveckla en trygg anknytning kravs det att foraldrarna &r stabila i sig sjalva, och har en
omsorgsformaga som &r adekvat. Broberg (2004) menar att foraldern skall ha formaga att
formedla att barnet har en egen rétt att existera, att foraldrarna ar beredda att satta sina egna
behov at sidan for att finnas till for barnet.

Samtliga intervjuade namnde att hog alder var ett skal till avslag pa adoptionsansokan.
Anledningen till att de sag alder som ett problem berodde pad att de ansag att
adoptivforaldrarna maste finnas kvar i livet och orka med adoptivbarnet dnda upp i
vuxenlivet. Detta kan man dven utldsa i NIA: s handbok (1997) som alla informanterna
anvande i sitt arbete med adoptionsutredningar. NIA anser att hog alder maste ses i relation
till det véxande barnets behov. De anger att ett medgivande om adoption inte bor ges till
personer 6ver 45 ar. Aven i forarbeten ( Prop. 2003:04:131) till 6 kap 12 § Socialtjanstlagen
namns alder. Dar star det att en riktpunkt for de som vill adoptera far vara hogst 42 ar, da
ansokan till socialndmnden gors. Dock namns det att alder far provas i det enskilda fallet (
Prop.2003:04:131). Ur ett anknytningsteoretiskt perspektiv ar inte hog alder avgorande for
om barnet knyter an och utvecklar en trygg anknytning eller inte. Anknytning handlar om
samspel mellan foralder och barn, dar en god foraldraformaga ar att pa ett flexibelt satt kunna
finna lésningar i vardagliga situationer (Broberg 2004). Hog alder kan vara negativt i den
bemarkelsen att det inte finns tillrdckligt med kraft och ork for att ta hand om ett barn, vilket
vara informanter dven namnde.

Ohdlsa, bade psykiskt och fysiskt hos sokande ansag vara informanter vara skal for avslag. De
menade att ohalsa kunde leda till oférmaga att fungera som foralder och risken att kanske inte
finnas kvar for barnet, genom t.ex. dodsfall. Hindberg (2004) menar att psykiska sjukdomar
kan paverka formagan till anknytning och samspel mellan foréaldrar och barn. | propositionen
(2003/04:131) till 6 kap 12 § SoL star det att det ar viktigt att de sokande har ett sadant fysiskt
och psykiskt halsotillstand som gor att de kan fungera fullt ut i foraldrarollen under
adoptivbarnets hela uppvaxt. I NIA:s handbok (1997) star det att det bor undvikas att placera
barn hos familjer dar langre sjukskrivningar och sjukhusvistelse for nagon av
adoptivforaldrarna gor att de inte kan tillgodose barnet behov av nérhet och omhandertagande.
De skriver aven att funktionsnedsattningar av olika slag maste bedomas ifran fall till fall, men
det ar kravbart att adoptivforaldrarna, enskilt, har formaga till en nara och kontinuerlig fysisk
och psykisk kontakt med barnet.
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Hur ser familjerattssekreterarna pa sina egna varderingar och ansvar vid
beslutsfattandet?

Informanterna var 6verens om att det ar viktigt att ha insikt om sina varderingar i arbetet med
adoptionsutredningar. De ansag att det var viktigt att vara medveten om sin bakgrund och
kunskap eftersom detta paverkar det praktiska arbetet. Ur ett beslutsfattande psykologiskt
perspektiv styrks detta av Hastie & Dawes (2001) som sager att manniskan later det forflutna
paverka beslutsfattandet. Vara informanter menade att det var viktigt att forhalla sig
professionellt och reflektera dver sitt eget tankesatt och varfér man har olika vérderingar.

Samtliga informanter tyckte att de hade ett stort ansvars i sitt arbete med
adoptionsutredningar. Att man har makt vid beslutsfattande var nastan alla
familjerattsekreterarna overens om att de hade. De uttryckte makten i bade negativa och
positiva termer. Dock menade vissa informanter att de inte hade den slutliga avgtrande
beslutmakten, eftersom det & ndmnden som fattar det avgérande beslutet. Att vara medveten,
och att ha ansvar for sin makt ansdg somliga av de intervjuade vara en forutsattning for att
kunna anvanda makten ratt. Manga informanter tankte pa klientens rattsakerhet vid
beslutsfattande. De menade att de kandes tryggt om de arbetade tva for att diskutera hur de
uppfattat situationer och tankar och inte se de sokande utifran endast en persons personliga
asikter. Nagon menade 4aven att det skulle behdvas fler hallpunkter vid
adoptionsutredningarna for att 6ka rattsékerheten. Ur ett anknytningsteoretiskt perspektiv ar
det begripligt att familjerattssekreterarna har det svart da det ar ett stort ansvar att besluta om
de sékande har en tillrackligt god omsorgsférmaga om ett barn som endast finns i tanken.

De allra flesta informanter namnde svarigheter som kunde uppkomma vid
adoptionsutredningarna. En av dessa svarigheter ansag flera vara att ge avslag pa en
adoptionsansokan, flera informanter sade att de kdnde medlidande med de adoptionssdkande.
Vissa beslut kan ur ett beslutsfattande perspektiv upplevas som svarare for beslutsfattaren att
ta, speciellt da de ar kanslomassigt pafrestande (Lundén, 2004).

De flesta familjerattsekreterarna har mycket sallan, eller aldrig givit avslag pa
adoptionsansokan. Ur ett beslutsfattande perspektiv, kan man reflektera éver om detta hor
samman med social kontext, att beslut ar baserade pa vana, vi beslutar sa som det forvéantas av
0ss och sa som vi brukar besluta. (Hastie, Dawes, 2001).

Ytterligare en svarighet som de intervjuade namnde var de ganger da lag inte stimde Gverens
med deras varderingar, detta framkom speciellt da det géallde homosexuellas réatt att adoptera.
De sade dock att deras varderingar och beslut oftast stdimde 6verens med lagar och riktlinjer
kring adoption, framst med NIA: s handbok. Har &r det viktigt att papeka att den aktuella
handboken ar utgiven 1997, dvs. innan homosexuella jamstalldes gifta par da de gallde ratten
att adoptera. Lundén (2004) menar att en faktor som har visat sig ha betydelse i
beslutsfattandet &r kunskapsinhdmtningen och hur den ar formulerad. Det ar tdnkvért att detta
skulle kunna leda till att véarderingar forandras da lagen har andrats, i alla fall pa sikt.

Alla familjerattssekreterarna talade om kanslan, hur den har verkan pa dem i kontakten med
de s6kande. Manga kallade detta for magkansla, kanslan som bara finns dér, som talar om for
familjerattssekreteraren om det ar lampliga sokande eller om det ar ndgot som inte star ratt
till. De menade att kanslan var pataglig, men det fanns inget som de kunde peka pa som gav
skal till avslag. Enligt beslutsfattandets psykologi &ar beslut baserade pa de ténkta
konsekvenserna av beslutet (Hastie, Dawes, 2001). Ett antagande kan vara att denna daliga
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magkansla beror pa att familjerattssekreterarna inte tydligt nog kan se de sokande i rollen som
foralder, de kan inte se de konsekvenser som ett medgivande till adoption leder till for det
barn som skall véxa upp i de sokandes familjekontext. En informant uttryckte detta genom att
hon ibland kunde undra hur det egentligen skulle ga for barnet.

Hur forhaller sig de faktorer som familjerattsekreterare tycker ar viktiga for
adoptivforaldrar till anknytningsteorin?

Anknytningsteorin innefattar barnets anknytning till sin vardnadshavare, och visar likasa den
omvardnadsfunktion som foraldern skall ha da det galler att tillgodose barnets behov (Broberg
m.fl.2006).  Anknytningsteorin & den enda evidensbaserade kunskap som
familjerattsekreterarna har att tillgd da det galler att undersoka om en person har den
omsorgsformaga som kravs for att adoptera. Killén (2003) menar att de kognitiva och
kanslomassiga foraldrafunktionerna ar de som &r mest vasentliga dd man skall bedéma
fordldrars omsorgsformaga. Killén (2003) namner att det ar viktigt att ha realistiska
forvantningar om vilka behov ett barn kan tillfredstalla. Informanterna menade att det var
oerhort viktigt att ha rimliga forvantningar pa det blivande adoptivbarnet. Alla informanter
papekade att det var viktigt att adoptivbarn inte skulle ersatta det biologiska barnet man inte
fatt. De menade att ett adoptivbarn aldrig kan uppfylla den forvantan. Samtliga av de
intervjuade menade att det &r viktigt for adoptivforaldrar att ha forstaelse for barnets
erfarenheter och att var de ar val medvetna om att barnet har en historia bakom sig. Nagra av
informanterna ndmnde att alla adoptivbarn &r barn med tidigare anknytningserfarenheter och
att man ofta inte vet vad de har varit med om innan de kom till Sverige. Nagra av
informanterna sade att det ar det viktigt att barnet far en lugn start, stillhet, och tillfalle att
knyta an till sina adoptivforaldrar. Informanterna menade att det inte gar att kasta in
adoptivbarnet i nya sammanhang da barnet har kommit. Att ha rimliga forvantningar ansags
vara av stor betydelse. Stora krav stélls darmed pa adoptivforaldrarnas omsorgsfunktion.
Detta hor aven samman med den omvardnadsfunktion som Killén (2003) lyfter fram; att
kunna k&nna empati med barnet.

Killén (2003) menar att det &r viktigt att foraldrar har barnets behov framfor sina egna behov.
Detta var nagot som informanterna lyfte fram. Informanterna menade att det inte ar lampligt
att adoptera om man vill tillgodose sina egna behov. Det kunde t.ex. handla om att ha omogna
forvantningar pa barnet eller att den sokande har for hdg alder. De intervjuade menade att
barnets behov alltid skall sta i centrum vid adoptionsutredningar, och att de sokandes behov
alltid maste sta tillbaka for barnets behov.

Det ar manga faktorer som paverkar foraldrars omsorgsformaga tex. egna
uppvéaxterfarenheter ( Broberg, 2004). Mycket talar for att fordldrars erfarenheter av sina egna
foraldrars kanslomassiga tillganglighet under barndomsaren har stor betydelse for hur de i sin
tur moter sina barn (George & Solomon, 1999). Enligt flera av informanterna ar det viktigt att
adoptivforaldrarna har en god kanslomassig bakgrund. Om det varit sa att den s6kande haft en
egen svar barndom, menade nagra informanter att det var viktigt att denna var bearbetad innan
adoption. Detta har dven relevans for den tidigare namnda omvardnadsfunktionen; att sétta
barnets behov framfor sina egna. Hur barnets inre arbetsmodeller utvecklas har ocksa
betydelse for hur barnet kommer att samspela med andra manniskor utanfor familjen
(Broberg, 2004). Broberg m.fl. (2006) sdger att barnets erfarenheter av anknytning prantas in i
barnets hjarna och har darmed betydelse for ménniskan hela livet.
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Avslutande kommentarer

Vi har under vart uppsatsarbete mer och mer insett att adoptivforaldraskap &r ett annorlunda
foraldraskap. Da barnet varit med om en eller flera tidiga separationer har de alltid med sig en
historia och tidiga erfarenheter ndr de kommer till adoptivfoéraldrarna, vilket gor att
forutsattningarna  for anknytning skiljer sig ifrdn den med det biologiska barnet.
Adoptivforaldern/foraldrarna och adoptivbarnet maste oavsett alder for barnets ankomst borja
om ifran borjan i anknytningsprocessen. Att anknytning och hur den utvecklas ar viktigt for
den psykiska hélsan har studier visat, en trygg anknytning ger battre forutsattningar for barnet
under hela livet. Studier har visat att adoptivbarn visat en 6kad forekoms psykiska problem,
sjalvmordsforsok, missbruk och asocialitet (SOU 2003:49). Hur lange barnet har vistas pa
adoptivhem och hog alder vid ankomsten har visat har visat sig ha ett samband med
anknytningstorningar och utagerande beteende hos adoptivbarnet. Ett rimligt antagande borde
vara att dven den okade forekomsten av psykisk ohalsa, missbruk o.s.v. hér ihop med olika
former av otrygg anknytning hos adoptivbarnen. Detta staller hoga krav pa adoptivforaldrars
omsorgsformaga anser vi, att barnet far en trygg anknytning ar avgorande for adoptivbarnets
psykiska hélsa.

Omsorgsférmagan hos adoptivforaldrarna ar den faktor i utredningen som vi anser att man ska
lagga storst vikt vid. De intervjuade familjerattsekreterarna sdg ocksa omsorgsformagan hos
adoptivforaldrarna och anknytningen mellan barn och foraldrar vara nagot av stor vikt.
Informanterna namnde betydelsen av att ha en god kénsloméssig bakgrund. Nagon uttryckte
att man ofta 6verfor vad man sjélv har upplevt. Mycket talar for att foréldrars erfarenheter av
sina egna foraldrars kansloméssiga tillganglighet under barndomsaren har stor betydelse for
hur de i sin tur moter sina barn (George & Solomon, 1999). Det &r forstarligt att det kan vara
svart att forhalla sig till makten och att fatta denna typ av beslut, eftersom beslutet &r
livsavgorande for de sokande samt fOr ett barn som ar okant. Familjerattssekreterarna skall
utreda om de s6kande kommer att ha en god omsorgsférmaga, i ett lage dar de sokande manga
ganger inte har haft barn sedan tidigare.

Att ekonomi ar en mindre viktig faktor hos blivande adoptivforaldrar ar en asikt som vi delar
med informanterna. Informanterna menade att ekonomin inte var av storre vikt sa lange den
var stabil. Forskning har visat att adoptivforaldrar har battre ekonomi an genomsnittforaldern
( SOU 2003:49). Av den informationen vi fatt av de intervjuade och som vi sjalva aven sett
hos adopterade personer i var omgivning sa ar de flesta adoptivféraldrarna vélbargade,
hogutbildade personer. Det kan vara en faktor till varfér informanterna inte anser ekonomin
vara viktig, sa lange det finns pengar ar det inga problem. Forskningen har dock visat att
adoptivbarn i valbargade adoptivfamiljer visat en Okad risk for sociala problem &n hos
adoptivfamiljer med lagre social stéllning (Lindblad , 2004). | detta anseende kan man
reflektera dver att de intervjuade ansdg det vara viktigt att adoptivbarnen fick leva som alla
andra. Deltagarna i studien diskuterades inte social stallning kring normalitet utan detta sades
framst i diskussionerna om homosexuellas ratt att adoptera. Vi haller med de intervjuade om
att det ar viktigt att adoptivbarn far en sa vanlig uppvéaxt som majligt. Efter att ha gjort denna
uppsats anser aven vi att det basta for ett barn ar en mamma och en pappa. Foréldrar som ar
mycket engagerade och medvetna om vad ett adoptivforaldraskap innebar, det &r det basta for
barnet - for att adoptivforaldraskap &r ett annorlunda foraldraskap!
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Bilaga 1
Hej!

Vi ar tva socionomstuderande som skriver C-uppsats, sjunde terminen pa Goteborgs
universitet.

Syftet med var studie ar undersoka vilka faktorer som ligger till grund for socialsekreterares
beslut pa familjeratten, da det galler att bedoma vem som &r en lamplig adoptivforalder. Vi
vill daven undersbka Era egna varderingar samt om dessa varderingar har betydelse vid
beslutsfattandet.

Studiens metod bygger pa en kvalitativ ansats och vi vill genomféra intervjuer med
socialsekreterare inom familjeratten. Vi skulle vara otroligt tacksamma om Ni skulle vilja
medverka i var studie. Intervjuerna skulle paga i ca en timma och genomfdras under
veckorna 11,12,13. Vi garanterar er anonymitet vi presentationen av studien, inget som
framkommer under intervjuerna ska kunna harledas till Er som person. Intervjumaterialet
ska endast anvandas till denna forskning.

Vi kommer att kontakta Er som arbetar med adoptionsfragor inom en vecka. Ni far mycket
géarna kontakta oss tidigare om ni har mojlighet att medverka i studien, for att boka in tid
for intervju.

Priscilla Alba

E-post- XXXXXXXXX
Mobil: XXXXXX
Hemtelefon: XXXXXX

Agnetha Herdeskold
Hemtelefon: XXXXXXXXX
Mobil: XXXXXXXXXX

Tack pa forhand!
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Bilaga 2

Intervjuguide

Kon

Alder?

Har du egna barn?

Vad har du for utbildning, vidareutbildning?

Hur lange har du arbetat inom yrket?

Hur l&ange har du arbetat med adoptionsutredningar?

Hur manga adoptionsutredningar utfor du per ar?

Hur vanligt &r det att du ger avslag pa adoptionsansokningar?

Har du nagot utgangsmaterial som du arbetar utifran? I sa fall vilket?

Vilken teoretisk bas har utgangsmaterialet?

Vilken kunskap tycker du &r sarskilt viktig ndr man arbetar med adoptioner?
Vilken teoretisk bas utgar du ifran?

Vilka krav pa foraldraférmagan tycker du att man kan stélla pa foraldrar i allmanhet?
Vilka krav pa foraldraférmagan tycker du att man kan stalla pa adoptivforaldrar?
Vilka yttre faktorer hos blivande adoptivféraldrar anser du vara viktigast?
Vilken familjekonstellation &r att foredra hos adoptivforaldrar enligt dig?

Hur ser du pa homosexuellas och ensamstaendes rétt att adoptera?

Har det betydelse vilket levnadssatt adoptivforaldrar har, i sa fall pa vilket vis?
Vad karaktéariserar de personer som far avslag pa adoptionsansokan?

Hénder det att du skulle vilja ge avslag men inte gor det? Om ja, i vilka situationer?
Paverkar dina varderingar beslutsfattandet, i sa fall pa vilket satt?

Ar det nagot ytterligare som du skulle vilja saga?
Tack for din medverkan !
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