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Inledning

Detta dr ett gestaltningsarbete, det 4r ett arbete om att forsoka forstd en kinsla genom konst, med text som ett komplement till det
fysiska arbetet. Jag forsoker i mitt arbete gestalta hur det &r att ha overklighetskénslor. Det 4r just dérfor det ar fokus pa gestaltandet
i rapporten, hur jag genom en konstnérlig process tagit olika beslut.

Arbetet ar baserat pa mina personliga upplevelser av overklighetskanslor. Genom hela rapporten finns det datumsatta texter, de ar
texter ur anteckningsbocker.

Hur skall man farklara nagot som man sjélv inte forstar? Om man beskriver mitt arbete med en mening sa 4r det nog det man far med
sig. En onskan om att forklara ndgot som man sjalv inte forstar och pa sa sétt kanske ocksa forklara stdrre fragor. Existentiella tankar,
tankar om det stora, om tiden, rummet och verkligheten.

Jag inleder den har rapporten med en text som jag skrev nér jag birjade pa HDK dér jag forsoker forklara en overklighetskénsla:

2013-10-02

Sparvagnen ror sig sakta framat, det har blivit vagnstopp nagonstans langre fram. Raderna av sparvagnar blir [ngre och
angre. Varje gang sparvagnen rycker till ror sig vattnet som l4ckt in mellan fonsterglasen. Det ror sig i vagor, annu lang-
sammare 4n vagnen. P de gré slasktdckta trottoarerna blandas grus och granbarr av grova gummisulor.

Sen hander det.

Helt oprovocerat far jag den dér kénslan. Allt stannar upp.

Jag kan se allt framfdr mig, bakom mig och runt omkring mig.

Jag forstar historien, graset och molnen. Jag kan se allt utifran helt objektivt. Allt som ar viktigt, oviktigt, stort och litet. Jag
forstar allt, kan svara pa alla fragor.

Allt i en enda blixtrande sekund.

Jag vaknar. Har bara forimmelsen kvar. De elektriska impulserna i fingertopparna.

Minnet av alltet.

Sparvagnsfonstret fortsatter langsamt att klucka.

Gatlyktorna tinds.

Den har texten blir ingangen in i en vérld som jag inte riktigt sjalv forstar. En varld jag genom mitt projekt farsoker forklara, inte bara
for mig sjdlv, men for andra.




Fragestdlining och utgangspunkt

Hur kan man gestalta nagot pa gransen mellan verklighet och drém?
Hur kan man genom en konstnérlig process gestalta overklighetskénslor?

Jag vill underscka hur jag kan gestalta granslandet mellan verklighet och overklighet och sedan skapa ett verk utifrin mina un-
dersakningar. Genom ledorden transparens, lager och rarelse vill jag utforska majligheten att skapa en verklighet néstan som var
egen. Syftet med arbetet dr att undersika hur jag kan gestalta mina egna overklighetskdnslor och visualisera dem.

| bdrjan inspireras jag av tre gamla handkolorerade bilder. Det som intresserar mig ér den tidsfarskjutning som uppstar nér ett fangat
dgonblick fortsatter att forandras. Nar nagot fortsétter vara en sak men genom forandring blir till nagot annat, nagot mindre verkligt,
nagot pa gransen till verkligheten. Det far mig att dra paralleller till hur det 4r att ha overklighetskénslor.

Jag ser handkoloreringen som ett klumpigt forsok att forfina fotografiet men det skapar i sjélva verket nagot annat. Nagot forandras

i arbetsprocessen. Lagren skapar andra vérldar an de som forst uppenbarar sig. Det handlar om de sma absurditeter som hittas pa
gransen till verkligheten. Nagot som i ett visst ljus skulle upplevas som verkligt men i ett annat ses som absurt. Att leva i grénslan-
det mellan verkligt och overkligt gor att man kan uppfatta vardagliga saker annorlunda. | de kolorerade bilderna uppfattar jag nagot
liknande, nagot som inte riktigt kan beskrivas med ord men som kanske kan nas via en skapande process.




Bakgrund

Overklighetskanslor, beskrivningar

Ordet overklighetskénslor anvinds ofta for att klumpa ihop begreppen depersonalisation och derealisation. De tva begreppen
beskrivs i Natur och Kulturs psykologilexikon som “Upplevelse av averkiighet som rdr den egna personen. Personer som uppvisar de-
personalisation kanner sig frammande infor den egna personen och det egna jaget. Aven tankar och de direkta intryck som personen
har av aktuella ting | omvérlden kan upplevas som frammande och drimiika.

Overgdende depersonalisation ar ett vanljot fenomen (som uppges kunna firekomma hos 50 % av befolkningen), speciellt hos bam
och ungdomar men dven hos vuxna nér de reser till nya och okinda platser, i samband med uttritining eller starka kinsloreaktioner.

Depersonalisation innefattar darfir ofta dven derealisation (upplevelse av omvarlden som overkijg och drimlik)

Depersonalisations- och Derealisationssyndrom.

Permanent depersonalisation (depersonalisations- och derealisationssyndrom) ar ett sjukdomssymtom vid depressioner; traumatiska
upplevelser. angeststarningar, hypokondriska tillstind. temporallobsepilepsi; begynnande schizofreni och missbruk av hasch och
alkohol. Anfallen kan atfoljas av yrsel, angest och skiéck far att bli psykiskt sjuk; av stormingar i tidsupplevelsen samt i uppfattningen
av omgivande foremals storlek och form.”

For att forenkla begreppen har jag tagit exempel ur Wikipediaartiklama dér de beskrivs sahar: “Derealisation ar ett forindrat
medvetandetillstand som yttrar sig i att omgivningen eller verkijgheten upplevs som overklig”™ “Depersonalisation ar en kinsla av
overklighet och en osakerhet pa sin identitet. Den drabbade individen kanner vanljgtvis inte jgen sin spegelbild och Klagar offa pa att
livet kinns som ett skadespel eller en film”

Overklighetskénslor r alltsd nagot som 4r ganska vanligt, som manga manniskor kan kéinna igen sig i. Det 4r nagot som ofta portrt-
teras i populrkulturen. | filmen Amélie frdn Montmartre upplever huvudpersonen nastan magiska episoder av olika slag. Episoderna
ar filmade och klippta pa ett annat sétt an resten av filmen, snabbare klipp och starkare farger. Stunder som upphjer huvudkarak-
tarens liv. De har begreppen hjalper mig att forstd och forklara mitt arbete, och konkretisera det for andra.

Hilma af Klimt

| konsten finns det manga exempel pa konstnarer som malade utifrdn “hdgre makter” ett av de mest spannande exemplen ar Hilma
af Klimt. Hon mélade forst traditionella portratt och landskapsmotiv men det dndrade sig nér hon fick sitt uppdrag fran andevérlden.
Hennes bildsprak dndrades da helt och hon bérjade méla stora abstrakta verk. Detta innebar att hon skulle gestalta den astrala

varlden och att hennes hand var styrd av andliga méstare. Hilma af Klint anordnade seanser tillsammans med fyra andra kvinnor. De
kallade sig "De fem” och de upplevde sig ha kontakt med méstare fran andevérlden som kallade sig "De Hoga”(Karolina Witt 2009)
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Magi

Jag alltid har varit intresserad av psyket. Det sjuka psyket. Det som man inte riktigt forstar. Jag tror att det har varit vagen till att
forsta mitt eget maeden, mina egna overklighetskanslor. Nar jag var liten Iaste jag fantasybacker som en galning. Da inte de vanliga
fantasybdckerna”det finns en vérld och den &r sahdr” (dér de oftast har svird) utan snarare backer och filmer som var i genren “van-
ligt barn gar ini en ny varld som 4r magisk™. Harry Potter, Narnia, Den oandliga historien och Matilda handlar alla om var vérld fast
lite battre, lite mer magisk. Barnen kom fran den verkliga vérlden och gick in i en overklig. Det var s jag kinde sjélv.

Jag lekte ofta magisk, pratade med gudar jag hittat pa, jag levde helt enkelt i mitt eget magiska land. Det fortsatte genom tonaren
men nagonstans dar forstod jag att det inte var pa riktigt. Att jag bara hittat pa allting. Att magin aldrig funnits. Jag kinde att vérlden
var tom, att den inte var lika vacker, att nagot saknades. Det var en av mina svaraste insikter. Att det alltid skulle vara sa. Jag antar att
det var nagot satt att bli vuxnare pa, att sluta leka. Fast lekarna var alltid ganska allvarliga. Problemet var dock att medan jag slutade
leka fortsatte mitt huvud att skapa magiska stunder, magiska stunder i form av overklighetskénslor. Stunder som jag bade ldngtade
och anpassade mig efter. Det tog lang tid for mig att forsta att de har kénslorna hade ett namn, att det fanns psykologiska teorier
som forklarade dem. Jag trodde istéllet att jag var kndpp.

Det 4r inte en kinsla av obehag, det kanns som att manga tror det. Det 4r en kénsla av att forsta
och kunna gora allt. En kénsla av upphdjdhet.

Rret jag birjade p4 HDK forsikte jag, som jag gjort minga ginger forut, forklara kinslan i text. Det ar den text som finns i inlednin-
gen, dar jag for forsta gangen forsoker beskriva for andra hur det kidnns och 4r. Det var ett stort steg for mig och temat har varit med
mig under hela utbildningen. Jag gjorde under mitt andra ar ett arbete som grundade sig i samma tankar. Da forsokte jag sétta mig in
i teologiska, filosofiska och spirituella teorier som berdrde overklighetskénslor och hogre makter. Men i det projektet tog jag mig an
for mycket teori och till slut blev det inte nagot verk som jag kénde speglade de kénslor jag hade. Dérfar valde jag att forsoka igen.

| det hér projektet &r jag valdigt inspirerad rent uttrycksmassigt av konstndren Nobuhiro Nakanish vars lagerfyllda verk skapar en
lang exponering i vilken tiden verkar flyga forbi samtidigt som den star still. Ett dgonblick som genom lager skapar bade rarelse,
farnyelse och tidsfarskjutning. Bilden 4r hamtad fran hans hemsida och kan hittas pa http://nobuhironakanishi.com/wp-content/
uploads/2015/06/acac_yamamoto_04.jpg




Genomfdrande

Det borjar

| projektplanen skriver jag om tre handkolorerade fotografier som jag hittat pa olika loppmarknader. Jag inspireras av de
|lager jag ser i bilderna. Jag vill utga frin de tre handkolorerade fotografierna jag valt. Det som intresserar mig i dem ar den
tidsforskjutning som uppstar nar ett fangat dgonblick fortsatter att forandras. Nar nagot fortsétter vara en sak men genom
forandringen blir till nagot annat, nigot mindre verkligt, ndgot pa grinsen till verkligheten. Jag véljer att inte gora ndgon
sorts parafras pa dem utan vill istallet soka efter kinslan i fotografierna.

Dagen efter inlamningen av projektplanen aker jag upp till Stockholm for handledning. Jag sitter pa taget och tinker pa mitt
projekt, det 4r som att jag inte riktigt forstar sjdlv vad det ar jag vill visa. Jag forstar inte riktigt vad jag skall gora heller, som
att det &r nagot som existerar lite i en annan vérld. Under handledningen forsoker jag forklara mitt projekt. Jag pratar om
meningen med projektet: att hitta och gestalta nagot som man inte kan greppa.

Min handledare sager att jag maste utsitta mig mer for mig sjlv och gréva dér jag star. For att hitta mitt innehall. Att bygga
upp mitt arkiv och I&sa om olika saker som intresserar mig. Aven att understka bilderna som jag utgar ifran och formulera
varfor de @r viktiga och hur de forhaller sig till mitt arbete. Hon uppmuntrar mig till att fortsétta fota och filma dé jag visar
henne nagra klipp jag filmat. Vi pratar ocksa om varfor jag vill fotografera sjélv och det handlar om att jag vill ha kontroll
dver mina bilder. Mitt problem ar att hitta ett motiv och komma fram till vad det betyder. Verklighetsanknytningen som jag
vill at ligger ju anda i fotografiet. Fotografierna ar det som ar ndrmast verkligheten i mitt arbete. Vi pratar dven om vilka
hilder jag skall anvénda i mitt slutprojekt.

| projektplanen skriver jag om att jag vill utforska de tre fotografier jag valt och varfar jag tycker att de &r sa spannande.
Dérfor séatter jag mig ner efter mitt handledningssamtal och skriver ner de lager jag ser i fotografierna. Det &r just lagren jag
kanner &r spannande. Och hur de lagren farhaller sig till varandra. Jag funderar dver hur jag kan bygga upp mitt arbete pa
samma satt som fotografiernas lager.

1

Bild 1rod ram

Jag Kanner ett intresse for absurdidteten i bilden, en svartvit bild omgjord till en fargbild. De skarpa figurerna med den suddiga
bakgrunden och trots att den &r kolorerad &r den ocksa malad med akryl for att passa in i den lite for stora ramen. Den ar tickt i plast
vilken aldras och skapar sa en ytterliggare dimension av upplasning. Det suddiga mot det skarpa, det svartvita mot det fargglada.
Maleriet ovanpa, ramens skrapningar. Det skapar en absurditet. En kompakthet. nagot som néstan ar for mycket. Att se forbi motiviet
och se lagren och teknikerna som skapar en stamning.

Lagren i denna bild ar: Verklig situation --> Fotograf --> Fotografi--> Framkallning--> Kolorering--> Efterbearbetning med Akryl--> [nram-
ning--> Plast pa fotografiet som aldras--> Tid--> Hantering.
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Bild 2 Guld och svart ram

Har ar motivet en tydligare ingang, figurerna och huset ar lika skarpa, den daliga koloreringen skapar en kénsla av att figurera inte
angre hor hemma i sin bild. Vattenflacken pa fotografiet ar en till dimension som gor att man gar ur bilden och in i skapandet bakom.
| tidsintervallen mellan nér bilden ar tagen och det sista tidslagret. Man blir intresserad av detaljerna och helheten lika mycket. Dess
rena absurditet i motivet tillsammans med koloreringen skapar kénslan av tidslager.

Lagren i denna bild r : Verklig situation--> Fotograf.-> Fotografi--> Framkallning—-> Kolorering--> Inramning--> Tid och Aldrande.
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Bild 3 Graguldram

Motivet tar dver koloreringen som &r valdigt “Lugn™ mer subtil. Man kan néstan se det som en svartvit bild, dérav ser jag det inte som
lika kitschig och fel som de andra bilderna. Den @ lite fir valgjord men funkar i relation till de andra bilderna. Anda &r det ndgot med
fargerna som jag tycker om. De 4r lite urvattnade. Aven motivet &r roligt men har inte riktigt de lager som jag anda letar efter.

Lagren i denna bild r : Verklig situation--> Fotograf-> Fotografi--> Framkallning——> Kolorering--> Inramning--> Tid och Aldrande.

Bildanalyser

Utifrdn denna undersdkning kan jag se att jag behdver nagot som grund, nagot att fordndra och det &r det jag behaver hitta. En bild.
Bilden i sig kan vara ganska vanlig, det &r inte bilden som jag vill skall skapa absurditeten utan bearbetningen. Det ar bearbetningen
som skall f fram kénslan. Tillsammans med bilden. Dérfor behdver jag inte planera bilden i det forsta stadiet utan hitta en bild
genom understkningar av min miljo. Genom att uppslukas av det jag finner, de ménniskor och platser jag hittar. Jag vill skapa samma
tidsforskjutning i min bild trots att den dr en ny bild som jag anvénder mig av.

14



Arkivet

Efter det kommer det en dipp, jag far det ofta, det ar som att jag borde vant mig nu, att det borde vara nagot som jag har mindre
daligt samvete for. Jag forsoker arbeta, fast jag mest kénner mig dalig och vérdelds.

Jag letar i mitt arkiv och hittar foton och filmklipp, gor flera tuschteckningar. Jag filmar och fdrsoker hitta kanslan som jag ar ute eft-
er. Det dr svart, jag ar véldigt frustrerad och det kéinns som att jag inte kommer nagonstans alls. Nér jag arbetar med tuschet knner
jag hur den abstrakta, ndstan molnliknande strukturen som skapas nar man blandar tusch och vatten intresserar mig. Skiftningarna i

tonen och molnformerna paminner om tankar och kénslor. Jag hittar dven flera bilder som jag kanner visar nagot som jag ar ute efter.

15

Tuschteckning

Tuschteckning

Bild tagen fran buss
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Bilden

Jag letar efter rorelse i bilden, nagot som inte riktigt &r verkligt men dnda ser verkligt ut. | borjan letade jag bara i mitt arkiv for att
forsoka forsta vad det var jag letade efter rent visuellt for att sedan ta en egen bild. Men genom att se pa mina egna bilder och film-
klipp hittade jag bilden nedan, det r en bild tagen fran en buss i alla hast, som jag inte ténkte mer pa efter det. Men nér jag sag den
igen kinde jag att det 4r som att den &r flyktig men samtidigt tidlds.

Det 4r nagot med den, nagot som jag inte kan sétta fingret pa. Den paminner om nagot, det ar som att den leder en in i en annan
varld. Bilden kanns som nagot som alla kan relatera till. Den funkar visuellt men det ar anda nagot fel pa den, ndgot som gor att den
ar perfekt. Den ar som garderoben in till Narnia, man ser att det kommer finnas nagot spannande bakom, pa andra sidan, lzngre upp
pa vagen.

Jag bestammer mig for att skriva ut bilden pa digitaltextilprintern for att prova hur den ser ut pa ett genomskinligt tyg. Jag har arbetat
med den tekniken tidigare och det &r en teknik jag bade kinner mig hemma i och tycker r intressant. Jag provar den farst pa ett
medeltransperant bomullstyg. Jag vill ha en lagerverkan mellan olika bilder. Tyget ar for tjockt och jag far tanka om.

Samtidigt bdrjar jag att farga genomskinliga tyger, jag vill ta fram nagon sorts rdrelse i tyget, nagot som for en vidare genom hilden.
Jag bérjar tinka pa farger, jag véljer ganska instinktivt gragron. Pa nagot sétt representerar gragron dvergangar for mig, vargrés, det ar
samtidigt nagot obehagligt och lite dverjordiskt med fargen.

Jag borjar tanka i lager, tyglager, att lagren skall representera nagon sorts genomgang till ett annat tillstand, Gvergangen till
overkligheten. Varje lager av tyg skall representera en del av dvergangen mellan verklighet och overklighet.
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Fargning Kanslan

Jag vill fa fram en vibrerande kinsla i tyget. Efter manga tester bestimmer jag mig for att g4 vidare med tyget till hoger. Jag gillar Jag jobbar pa att fa en overklighetskénsla, bara fir att se hur det &r att vara medveten i den. Da skriver jag det har:

de vibrerande linjerna som paminner om hjértslag eller en ljudfrekvens. Under mitt sangliggande och tv-tittande birjar jag tanka pa
nagot som kallas tension build-up. Det ar ett ljud som spelas upp nér nagot hander i en tv-serie, det barjar som ett véldigt litet ljud
och eskalerar sedan i ett stort explosionsartat ljud. | 74 Vampire Diaries &r det ofta nar nagon blivit vampyr och dppnar égonen for
forsta gngen efter att ha varit dod. Lite sa kinner jag att det kan vara med overklighetskanslor. Det byggs upp i bakgrunden utan att
man mérker det och sen sa BANG &r hela ens vérldsbild upp och ner. Det ar ndgot som ér bade langvarigt och platsligt. Jag tycker det
ar intressant och barjar tanka pa ljudet som en del av mina lager. Ljudet representerat som en bild.
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jag drintresserad av det paranormala. Mina overklighetskanslor r viktiga for mig darfor att de ar en verklighetsflykt. Ett litet
korn av overklighet i en vérld av arbetsansikningar och odiskad disk. Jag flyr garna in i en annan varld dér det finns nagot
mer, nagot mindre verkligt, nagot man kan utforska och kinna sig hemma i. Nagot mer, ett till litet Ggonblick, en kansla av
nagot som kénns lite fel men ocksa ratt. Hur hittar jag och visar den?

Jag undrar hur och varfar man vill leva i varlden nér det ar sa hemsk, sa gragron och platt. Jag forstar inte hur det funkar men
jag tror att jag drar min kreativitet ur den hér kénslan. Det ar som att vara totalt fokuserad men inte veta nér det plétsligt
skall brytas. Det &r som nagon slags magi eller psykiskt tillstand. Jag vet inte varfor det hander men jag vet att jag letar
efter det. Att uppskatta snd. Ett dgonblick kan betyda allt, det &r magiskt. Overklighetskénslorna ar det som goir mig magisk.
Som gir att jag kan stanna i det hér, det &r som att g3 pa droger fast jag &r min egen drog. Jag vill ge det till andra, fast
framforallt vill jag visa att jag inte &r galen.

Jag minns en kvill, jag satt vid ett bord och skrev om min pappa som just gatt bort. Jag kéinde mig sa ensam, sa farlorad, att
jag inte passade in i tiden, att tiden och rummet fdrsvann runt om mig. Jag tror att det kallas for “flow” om man ar konstnar.
Jag érinte galen jag 4r annorlunda, jag &r inte gré, jag ar inte postapokalyptiskt gulgrdn. Detta &r varfar jag vill vara konst-
nar, dessa stunder. Stunden av att vara utanfar sig sjalv och samtidigt sa inne i sig sjalv. Jag forstar inte riktigt hur det ar

intressant for nagon annan an mig sjalv men det ar sa hér jag jobbar, sahar jag fungerar. Det skdljer dver en, man vill ha allt
men samtidigt inget. Man vill skapa allt, man vill skriva sa fort att inget gloms bort. Vardagen ar kvar, den ligger dar néra och
- | vintar pa att jag skall komma tillbaka. Jag forstar att detta bara &r viktigt for mig. Dérfor vill jag gora det viktigt for nagon
o - e n e R annan genom att i alla fall fa dem att forsta och kanske kénna igen sig i det. Detta ar ett verk om konstnérlig process. Jag
- St gt 4, . fortsétter att tanka, dven fast jag sjalv inte fattar det, det kdnns mest som att jag ligger i min sang och ser pa 7he Vampire
A ..J' Fikw | ' = Diaries. Jag birjar kolla igenom mitt arkiv av bilder, det kéinns som att det kanske finns nagot dar. Jag letar ju dndd i mina
X o BT W w W A minnen efter overklighetskénslorna. Jag farsaker filma, forsoker hitta nigot med min kamera som jag inte kan se. Nagot
pe "':;::: *:,,‘T,.;"": “:f_" s som jag kan visa for andra. Det 4r sa jvla svart och jag vill bara ge upp.
LW Y :
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- Efter att jag skrivit det sa bestammer jag mig for att jag maste ha med text i mitt verk. Det kiinns som att det ar viktigt att formedIa
kanslan inte bara visuellt utan ocksa i text. Jag barjar tanka pa de ganger jag haft overklighetskanslor. Jag har véldigt tydliga minnen
av dem. Nastan orimligt tydliga. Jag skriver dem i text. Samtidigt arbetar jag vidare med mitt arkiv och mer praktiskt.
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Lager

Jag vill arbeta med mina bilder i lager, framfoir och bakom varandra. Jag vill ha ett lager med en forestéllande bild, och genom
genomskinligheten i bilderna skapa andra hilder bakom och framfor. Jag vill att verket skall foréndras, att man skall kunna se det fran
alla hall.

Jag funderar pa transparensen i bilderna. Det 4r som att jag vill att lagren i bilderna skall skapa en ny bild och att bilden sedan skall

kunna forandras beroende pa vilket ljus den belyses av. Jag bestimmer mig for att jag vill ha tre lager i mitt verk; ett fotograﬁskt ett
fargat/abstrakt som leder fram till den tredje . , : : e

bilden och den bilden skall varagjordav .\ s
restfarg fran digitaltextilprintern. Detarden 4
farg som blir over ndr man rengdr digitalprin- =~ = ¢
tern. Som ett skugetryck. Jag vill att de skall

ha samma uttryck som mina tuschteckning- B
ar. Det kdnns som att det gor att bilderna hor
ihop, att det blir samma verk, att den forsta
tryckta bilden bilden transformeras genom
den andra. Att det skapar en helhet.

b
f")'
.} -

Det var i samma veva jag horjade att arbeta
pa utbranningstyg, ett tyg som gor att jag
kan branna bort delar av trycket med en
utbranningspasta och sa visa olika delar av
de olika lagren. Dér man lgger utbranning-
spastan s branns en del av textilfibern bort
och kvar finns bara den genomskinliga delen.

Prov pa restfargshilder, inspirerade av mina
tuschteckningar.
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Jag provar min idé med lager genom att héinga tygerna. Mitt tye med restférgen fran digitalprintern &r fr tjockt men jag fick dnda

ut mycket bara att se tygerna bakom och framfar varandra. Jag inser att jag maste jobba med tygerna mer, bade deras tjockhet, farg
och storlek. Jag bestammer mig for att skriva ut fotografiet pa utbrénningstyg, det kan gora att delar av trycket ses igenom det farsta
lagret. Jag fotograferar av min gragrina fargning och skriver ut den pa utbrinningstyg. Jag vill 16sa upp den mer, och framforallt fa
upp den i storlek i forhallande till de andra bilderna.

Jag malar utbrénningspasta pa tyget
_.f"
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20-03-16
Text Jag angar mina tyger, forsoker _t'anka_pii texterna jag skri\lit. Jag vill h_a med Qem i ve_rket. Det k;inrols som att de &r \_/iktiga for
Jag fortsiitter att skriva och tinka pa overklighetskéinslor. Jag arbetar med det i texter som skall kompettera verket. forstaelsen av projektet. Jag tvivlar lite. Men jag gillar gragrint. Néir jag har angat mitt fotografi sa har férgen runnit, det &r

Visitter vid ett dunkelt upplyst bord. Nagon har ristat in "Boys to men 4 lyfe” i bordet

i ett spikigt hjdrta. Just som jag skall kommentera det for mina vénner skiljer det dver
mig. \lem 4r jag? Vad gor jag hér? Hur kan jag, en sa mansklig varelse, tro att jag bety-
der nagot i den har varlden?

Att jag kan prata. Har klader, varfor har jag den &r gra hoodien och hur 4r den gjord? alla

for att polyesterfibrerna inte tar upp fargen, jag gillar det lite, det loser upp bilden. Men jag vet inte hur det kommer se ut nar
jag tvittat det an. Det kiinns lite som jag arbetar med nagot skart. Det &r svart att arbeta med skdra och flyktiga kinslor. Sa
mycket lttare att jobba med starka teman. Starka bilder. Subtila flygande teman. Jag ténker pa hur jag skall hénga upp mitt
verk. Jag tror att jag har bestamt mig for att anvanda metallpinnar, men jag vet inte hur jag skall gdra med fallarna pa tygerna,
det kanns som att jag vill ha vita fallar men hur skall jag gdra det snyggt? Pratar med Johanna.0 om att ha metall upptill och
nedtill. Det kidnns smart. Jag vill att hilderna skall rira sig, det kéinns som att bérjat anvéinda mina ledorden jag skrivit om utan
att ens ha tankt pa det. rorelse, transparens och lager. Jag funderar ocksa pa fargningar, det kénns viktigt att jobba med riktig
fargning istéllet for att fotografera av en fargning och skriva ut pa grund av att jag vill anvanda bada sidor. eller att skriva ut
bilden pa ett valdigt tunt tyg.

hjarnans pusselbitar &r plotsligt synliga, de svavar omkring i huvudet i ett gragront ljus.
Det 4r som en reeboot av systemet, sedan faller allting pa plats igen, pa samma plats
som forut. Jag hinner inte ens bli saknad, tankestrommen @r kortare &n en minut. Jag tar
upp mitt dlglas och dricker lite, undrar vad det var jag skulle siga.

Jag funderar vidare pa utbranningen, jag vill att man skall se mer genom tyget. mer av de andra bilderna, s att de flyter ihop tillslut.
Min bild pa den gragrina fargningen som jag skriver ut blir fel men efter att jag mélat utbrénningspasta pa det nda nagot spén-
nande, det 4r som att jag skapat en ny férgning med min uthranningsteknik. Jag bestammer mig for att anvinda den som ett lager.
Men att ocksa ha ett lager dér bilden inte ar uppbruten, Dérfor skriver jag ut bilden igen men den har gangen pa siden.

Jag kdnner inte att det ar jag i reflektionen i glaset. Vad &r ett jag och hur kan det se ut
sa har? Jag stirrar pa mig sjdlv i helkroppspegeln som star lutad mot viggen. Egenhin- R _- it —_
digt daligt klippt frisyr, min mage som blivit stor Gver vintern. Forsoker se mig sjalv i min | - i Sk vy '
kropp, i mitt ansikte. Jag forstker forsta att detta 4r jag, att jag skapat allt det som finns
omkring mig, min tillvaro, mitt hem. Att jag skriver nu, att jag tanker det jag skriver och
sedan kan |4sa det. Jag forstar inte att det &r jag samtidigt som det ar helt sjilvklart. Jag
ar bara en klump, hur kan jag vara ens det? Jag tar pa mig mina trosor, springer till kiket,
tevattnet haller pa att koka dver.

Jag ser pa min mamma, hur kan det vara mdjligt att mansklighetens fortlevnad sker ge-
nom att kvinnor och man fortplantar sig. Det kiinns omijligt. Jag ser henne i ett led dér
hon star forst och resten tornar upp sig i en hage tatt hakom henne. Mormor, gammel-
mormor, Ju langre bak i ledet desto gradare, tillslut 4r det bara genomskinliga siluetter
kvar. Vill du ha the undrar mamma och jag marker att stereon spelar new york new york.

De hir tre texterna kénns valdigt viktiga for mitt projekt. Jag kéinner att de ar verktexten. Texten som skall presenterars tillsamans
med verket. Jag vill att de skall presenteras vid verket eller asas upp. Det kénns viktiga for att man skall kunna forsta verket.
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Jag provar att skriva u pa siden, for att fa en dnnu mer genomskinlig'k-éinsla och ett komplement till den stumma utbranningsbilden.

Jag borrar hal i tva plankor och hénger upp mina tyger pa dem. Det kénns som att det fungerar men att jag behaver stanger upptill.
Jag bestammer mig for metallror. Jag bestimmer mig dven for att jag skall ha stadkantslim pa alla hilderna istallet for att gora
sommar i sidorna just eftersom jag vill att tygerna skall rra sig ndr man sjdlv ror sig runt om verket. Jag vill ha allting som en helhet.
Att man skall kunna se overkligheten och verkligheten samtidigt. Det normala fotografiet med dvergangslager emellan pa ena hallet
och det uthranda fotografiet med samma motiv pa andra hallet. Det kinns som att det blir annu mer av en rrelse i helhetshilden.
Jag tanker pa hur jag skall belysa verket, om jag skall ha lampor eller bara naturligt ljus. jag bestammer mig for att anvénda naturligt
ljus. Da kommer det till nya problem. Plotsligt &r tygerna jag valt alldeles for tjocka. De tjocka homullstygerna gor att det tar stopp.
det slapper inte in tillrackligt med ljus. Jag vill att man skall kunna se alla lager genom hela verket, fran bada sidor. Det fungerar inte
eftersom det forsta bomullstyget ar for tjockt. Jag valjer i sista stund att gdra om de tva lager som ar for tjocka.

Jag malar digitalprintsvétska pa samma sidenmaterial som jag ocksa skrvier ut min fotografiska hild pa. Jag forscker fa en dvergang
mellan tygerna. Jag vill att man skall se de olika lagren som en helhet, en hild. For att gora verket till en rdrelse som kan ses bade
fram och tillbaka. Jag hanger upp allting och | sista stund bestammer jag mig for att lagret med digitaltrycksférg tar dver dver for my-
cket och stoppar upp kénslan av dvergang | verket. Det &r granslandet och dvergangen som kénns viktigare att gestalta. Jag monterar
allt pa metallstanger och har stadkantslim istallet for sidfallar det skapar ett mer flyktigt uttryck.
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Reflektion

Kanslor

Ibland kinner jag mig som Hilma Af Klimt. Att jag har ndgot gudalikt som beréttar for mig vad jag skall gdra for konst. | mitt konst-
narskap kinns det som att jag 60% av tiden gar runt och véntar pa det dér, den dér kénslan, blixten, nar det strmmar dver en. D vet
man vad det skall bli. Det ar i det tillstandet som jag kénner mig som mest hemma. Som att jag kan gra allt och forstar allt. Det &r
magi. Fast jag vet ju att det bara &r psyket. Men det kidnns som en hogre insikt i vérlden och livet. Som att det kan bli nagot mer an
odiskad disk. Det r dérfor jag haller pa med konst. Annars skulle jag lika gérna kunna l4gga av.

Darfor ar det svart for mig ndr den inte kommer i ett projekt. Nar jag maste forlita mig pd mina kunskaper,som jag ocksa har, kinns
meningsldst och dumt. Jag kdnner mig som en av de klyschigaste konstnarskarikatyrerna. Jag gor konst “med hjélp av en hogre

makt”. | det hér projektet hade jag inte riktigt hittat det. Jag arbetade under sténdig motgang fran mig sjalv. Det var svart, utmanande,

utmattande och meningslast. Men det blev nagot. Genom hela arbetet har jag slagits mot mig sjélv. Det ar dock ocksa en viktig del
av min process som jag ocksa har valt att skriva om.

Utgangspunkt kontra fardigt resultat

Jag bérjade med att se lager i handkolorerade bilder. Att frstka beskriva de lager jag sag och varfar det skapades en overklighet i de
kolorerade bilderna. Jag ville hitta mina egna kénslor och genom gestaltandet forsoka forklara dem for mig sjélv. Det var lagren som
intresserade mig. Men pa nagot sitt var det svart for mig att forsta det forréin ganska sent i arbetet. Jag avgransade inte mitt arbete
tillréickligt i borjan och hamnade i ett dverflad av intryck. Nar jag till slut hittade tillbaka till min utgangspunkt hade jag dock funnit
andra saker. Bilder, intryck och texter som gjorde att det fysiska verket blev mer manghottnat. Det var svart att gira ett objekt av
nagot immateriellt. Att kdnna sig ndjd med hur jag gestaltade kénslor genom bild, transparens och rorelse.

Nir jag ser tillbaka pa projektet ser jag dnda en klar rod trad genom hela processen. Jag ser arbetet med grénserna och lagren som

jag i borjan hade sa svart att hitta. att jag anvinde mina “ledord” genom gestaltningen trots att jag sjalv kinde mig sa forvirrad gen-
om projektet. | det hjdlpte det verkligen att arbeta med en projektbeskrivning. Kanske inte for att folja den till punkt och pricka utan
for att ha den ndgonstans i bakhuvudet.
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Fragestillningar

Hur kan man gestalta nagot pa grinsen mellan verkijghet och drom?

Den hr fragestallningen handlade om grénsen, gransen dar verkligheten blir overklig. Jag kanner att det hér projektet slutade

med att jag arbetade mest med just den gransen fast jag inte fiirstod det forran i slutet. Overgingsstadiet mellan verklighet och
overklighet. Det som hdnder ndr man &r pa vig in i en overklighetskénsla. Garderoben in i Narnia. Jag bdrjade med att forsoka arbeta
med en bild som i sig var som en dvergang, nagot som tog en vidare in i overkligheten. Jag fortsatte att arbeta med mina fargade
tyger for att fa fram den abstrakta kénslan av forandring, av overgang fran det det ena stadiet till det andra. | borjan ville jag gestal-
ta just overklighetskénslan. En bild av en overklighetskénsla. Men jag nadde inte dit forrén jag borjade ténka pa dvergangen. Hur
verkligheten langsamt farvandlas till nagot annat. Jag tror att om jag reflekterat mer konkret dver den hr fragestaliningen under
arbetets gang hade jag kommit langre fortare.

Hur kan man genom en konstnérljo process gestalta overkljghetskénslor?

Processdelen i rapporten kanns ganska spretig. Det 4r som att jag har svar att hitta det jag letar efter ndstan hela vagen in i slutske-
det. Jag tog pa mig véldigt stora existentiella fragor och forsokte beskriva dem med bild. Om jag hade gjort arbetet igen hade jag nog
forsokt att averdnsa mig mer. Jag kanner anda att jag har lyckats ta mig fram till en slutprodukt, ett verk. Sjélvklart &r det subjektivt,
det 4r ju mina egna kanslor jag forsokt gestalta. Men jag kinner att genom mina texter, som ocksa ar en del av verket, har jag kommit
ganska langt i att beskriva mina egna overklighetskénslorna. Jag har arbetat mycket med textila tekniker och fysisk bearbetning

av bild vilket jag tyckt bade passat i projektet och har gynnat mig. Jag har vagat gora ngot svart, nagot som jag inte visste om jag
skulle lyckas med.

Det har projektet kom i slutandan att handla om grénsen mellan verklighet och overklighet. Overgangarna och platserna dar
verkligheten ar tunn. Jag kanner att jag genom mitt arbete svarat pa bada mina fragestallningar genom min konstnarliga gestaltning.
Den forsta frdgestéllningen handlade om gransen mellan overklighet och verklighet och det blev tematiken i projektet. Medan den
andra var en mer konkret fragestallning som jag kinner att jag besvarade genom min process och mitt verk. Jag har gjort en gestalt-
ning av overklighetskanslor och det ar min gestaltning. Jag tror att jag kommer fortsétta arbeta med det har temat fast da kanske i en
mindre pressad situation dar jag kanner att jag kan fa utrymme och lugn att reflektera och undersika olika spar.
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Resultat

Mot min formodan blev det till slut ett fardigt objekt. Jag kéinner att jag har utmanat bade mitt arbete med bilder och mina textila
tekniker i det hér projektet. Jag har jobbat mer med bilden i ett sammanhang med andra bilder, jag har dndrat och gjort om lager och
jag har samtidigt arbetat med att utveckla mitt tema. Jag tog en risk och arbetade med tunnare material som jag aldrig arbetat med
forut och med stadkantslim och losa kanter istillet for stramt uppspéinda tyger som jag arbetat med forut. Vad géller temat har jag
kant mig extremt frustrerad och arg pa mig sjalv for att jag valde det genom processen men sa hir i efterhand kéinns det som att jag
utvecklats mycket genom att arbeta med nagot sa abstrakt. Jag har genom processen haft behallning av tanken pa Hilma af Klimt
och hennes kollegor som hade farmaga att g in i det abstrakta méleriet med en dverjordisk kénsla. Jag har kint en samhrighet med
dem och deras vég in i det abstrakta som har hjélpt mig hitta mitt eget uttryck. En vandpunkt i projektet som hande alldeles i slutet
var att jag tog bort det digitalprintsfargade tyget som skulle representera overkligheten for att jag inte kéande att det var det uttrycket
jag ville ha. Efter det kinde jag mig dnda o
mer nojd med mitt arbete och att jag funnit i
alla fall nagot som jag var ute efter. Tygerna
samspelar mer och de olika materialen gar
in i varandra. Bilderna 4ndras beroende pa
vilken vinkel man ser dem ifran och transpar-
ensen och lagren blir tydligt rumsliga.
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