Det hir verket har digitaliserats vid Goteborgs universitetsbibliotek och ér fritt att anvinda. Alla
tryckta texter &r OCR-tolkade till maskinlédsbar text. Det betyder att du kan s6ka och kopiera
texten fran dokumentet. Vissa dldre dokument med daligt tryck kan vara svara att OCR-tolka
korrekt vilket medfor att den OCR-tolkade texten kan innehalla fel och darfér bér man visuellt
jamfora med verkets bilder for att avgora vad som ér riktigt.

This work has been digitized at Gothenburg University Library and is free to use. All printed
texts have been OCR-processed and converted to machine readable text. This means that you
can search and copy text from the document. Some early printed books are hard to OCR-process
correctly and the text may contain errors, so one should always visually compare it with the ima-
ges to determine what is correct.

GOTEBORGS UNIVERSITET

II\I:)C

l

L 9L 6L vL €L ¢ LW oL 6 8 L 9 6 ¥ € ¢

8l

lc 0Z 6l

6 8¢ LZ 9¢ GC V¥Z €Z ¢&¢



Rapport RI: 1975

KKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKK

EEEEEEEEE
TTTTTTTTT

Analys av planegenskaper
vid projektering ay
bostader

UIf Bredberg

Byggforskningen



Analys av planegenskaper vid
projektering av bostader

UIf Bredberg

I de officiella normer och anvisningar
som tillampas vid projektering av bo-
stadsléagenheter styrs planutformningen
huvudsakligen genom att olika lagen-
hetsstorlekar eller rumstyper anvisas
som forebilder. Brukbarheten for hus-
hallen far inget direkt uttryck i dessa
foreskrifter annat dn som synpunkter
p& minimiutrymme for vissa detaljer i
planlésningen, exempelvis for vardags-
matplats ellerfor utrustning i hygienut-
rymme. Detformuleras inga villkor for
hur en lagenhet ska utformas som hel-
het for att motsvara en viss brukbar-
hetsstandard for ett hushall.

Foreliggande rapport redovisar en ut-
veckling och prévning av en metod for
att inom ramen for officiella normer
och anvisningar ange likartade bruk-
barhetsstandarder for olika stora hus-
hall. Syftet med metoden har varit att
forsdka underlétta systematiska studier
av hur rummens storlek, form och pla-
cering i lagenhetsplanen kan inverka pa
lagenhetsytans brukbarhet.

Arbetet med metoden initierades vid
studier av lagenheter i elementbyggda
flerfamiljshus. Det direkta upphovet var
darvid svarigheter att bedéma konse-
kvenser for lagenheternas brukbarhet
nar deras planlésningar anpassades till
olika elementtyper.

Utgéngspunkter for berakning av bruk-
barhet
Bedomningarna av brukbarheten hén-
for sig till den valsituation som uppstar
vid planeringen av lagenhetsutbud pa
en normal bostadsmarknad. Karakte-
ristiskt for denna marknad &r att hus-
hallen som regel inte kommer i kontakt
med sina bostader forran de ar byggda.
Lagenheter kan ocksa byta innehavare
ménga ganger under relativt korta tids-
perioder.

Vid denna valsituation kan man sale-
des inte ta hansyn till de enskilda hus-
héllens individuella vérderingar. 1 stallet
far man inrikta sig pa att fa lagenheter
na s& allmant acceptabla som mojligt.

For att f& denna inriktning har analys-
metoden baserats pd de normer och
anvisningar som avses aterspegla den
officiella synen p& hur bostader bor
planeras med héansyn till mojligheterna
att anvénda dem.

Med termerna ”normer” och “anvis-
ningar” omfattas hér dels de villkor
som gdller for planutformningen for att
byggnader ska godkénnas i olika ak-
tuella instanser, dels de rad och anvis-
ningar som utéver villkoren avses ater-
spegla det man anser vara en sarskilt
fordelaktig planering av enskilda rum
eller av lagenheterna som helhet.

Detta officiella planeringsunderlag har
dock vid utvecklingen av analysmeto-
den bearbetats efter ett speciellt system
for att kraven p& utrymme ska stéllas
mera direkt i relation till de aktiviteter
som man normalt ut6var i bostaderna.

De aktiviteter som aktualiseras beak-
tas med utgdngspunkt fran féljande in-
delning:

Vila — Normal sémn och vila samt
vila p g a sjukdom.

Mathallning — Matlagning, &tande
och diskning samt forvaring av mat och
servis m m.

Personlig hygien — Kroppslig vard,
klosettbesok samt forvaring av sjuk-
vardsartiklar och l6sa tillbehor for per
sonlig hygien och spadbarnshygien.

Persedelvard — Rengoring, lagning
och forvaring av linne och gangklader,
forvaring av verktyg for rengoring.

Fritidssysslor — Hobby, Il&- och
skrivarbete, samvaro, radio- och
TV-aktiviteter, festligare maltider. For-
varing av litteratur och fritidsutrust-
ning.

Lek — Barnlek och barntillsyn, forva-
ring av lekutrustning.

Forflyttningar — Forflyttningar till
och fran bostaden samt inom bostaden.
Dessutom av- och patagning samt for-
varing av ytterklader.

Planeringen for dessa aktiviteter stude-
ras genom analysmetoden i férhallande
till hur den tillgodoser krav p& utrymme
for olika stora hushall. Darvid beaktas
tre olika standardnivaer for hushallen.

Minimikrav for den brukbarhetsstan-
dard som hushallen boér ha tillgang till
enligt den officiella planeringsnormen
(bostadsstyrelsens anvisningar) beteck-
nas darvid med kravtyp B.

Minimikrav for en hogre standardniva,
kravtyp A, har ocksd definierats. Den
ar avsedd att vara en uppfdljning av
anvisningar for planering av utrymme
for minimikraven for den officiella pla-
neringsnormen.
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Den tredje brukbarhetsstandarden av-
ser planeringen for de fall d& ldgenheten
bebos av fler personer &n de som Over-
ensstdmmer med planeringsnormens ut-
gangspunkter. Minimikraven, kravtyp
C. utgér harvid fran att bostaden pla-
neras for hogst tva personer per rum,
koket oraknat.

En sammanfattning av brukbarheten,
som den framstar vid tillampning av
analysmetoden, exemplifieras med figur
1 och 2 med tillhtrande tabeller.

Analysmetodens tillampningsomrade

Analysmetoden &r avsedd som en kom-
plettering vid projekteringen. Dess
funktion &r att underlétta en systema-
tisk kontroll av anpassningen till olika
hushallsstorlekar, men man vérderar in-
te anpassningsgraden. Genom tillamp-
ningen av analysmetoden uppmarksam-
mas man pé de konkreta planforhéllan-
den som orsakar att minimikrav for
nagon hushéllsstorlek och kravtyp €]
uppfylls.

Utgangspunkt for utvecklingsarbetet
har varit projektering av lagenhetspla-
ner vid byggande med fortillverkade
stomelement.

Analysmetoden &r dock i princip ge-
nerellt tillampbar vid projektering av
lagenhetsplaner, dver huvud taget, nar
syftet &r att dstadkomma sa formanligt
brukbara lagenhetsytor som mojligt
och nar valsituationen &r sadan att
varje hushalls enskilda 6nskemal inte
kan beaktas separat.

Om dessa premisser ar uppfyllda har
analysmetoden visat sig vara sdrskilt
intressant vid projektering av nya la-
genheter i ombyggnadshus. Metoden
underléttar darvid en allsidig studie av
mojligheterna att undvika ingrepp i de
gamla husen vid modernisering av ut-
rymmesstandarden.

Analysmetoden ar i sig sjalv ingen
garanti for ett acceptabelt resultat. Det-
ta blir som foérut beroende pé tillgang
till en skicklig projektor. Daremot bor
metoden kunna medverka till att gora
bdde bra och medelméttliga resultat
béttre genom att den &r avsedd att
underlatta utpekandet av mest féorman-
ligt brukbara planlosningar. Metoden
reducerar dock inte arbetsinsatsen vid

projekteringen. Den torde snarare inne-
béra en mer omfattande insats an vad
som &r normalt. Detta ska dock kunna
motiveras med héansyn till de fordelar
som kan erhallas for tillverkningen och
anvéndningen av lagenheterna.

En speciell fara med brukbarhetsmo-
deller av det slag som analysmetoden
representerar &r att de kan utnyttjas till
att planera sd trdnga bostader som
mojligt i synnerhet om ingen ram fixe-
ras for hur stor den genomsnittliga
bostaden bor vara. Avsikten med ana-
lyserna ar att &stadkomma en sd for-
manligt brukbar lagenhet som mgjligt
inom ramen for de resurser (ytstorlekar
eller kostnadsramar) som antas vara
givna for varje sarskilt byggnadsobjekt.
Fragan om vad som &r givna resurser
kan avgoras fran fall till fall av en
byggherre eller ocksd generellt av en
myndighet.

2IM _j
FIG 1. Planlésning med lagenhetsytan 85 m?2

2m 42M

FIG 2. Planlésning med lagenhetsytan 87 m?

UTGIVARE: STATENS INSTITUTFOR BYGGNADSFORSKNING

Vid planeringen av dessa resurser kan

man emellertid ocks& motivera en posi-
tiv funktion for analyserna i syfte att
begransa storleken pa ldgenhetsytorna.
Studier av bostader har ndmligen visat
att lagenhetsytorna ofta Gverdimensio-
neras i forhéllande till vad man kan finna
stdd for genom de boendes preferenser.
Samtidigt kan kompletterande delar till
bostaderna utanfor de privata lagenhe-
terna ofta vara underdimensionerade i
forhallande till preferenserna. En for-
klaring som déarvid férekommer &r att
man inte haft rad till dessa yttre kom-
pletteringar.

Analysmetoden skulle hérvid kunna
fungera i ett budgetspel for fordelning
av resurserna mellan inne- och utekva-
liteter. 1 sin nuvarande utformning skul-
le analysmetoden dérvid kunna anvén-
das for att motivera lagenhetsytornas
storlekar.

SAMMANSTALLNING AV PLANEGENSKAPER

1. Utrymmesstandard for olika aktiviteter vid olika
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Analysis of planning characteristics
in the design of dwellings

UIf Bredberg

In the official codes and instructions
which are applied in designing dwel-
lings, the layout is mainly governed by
different sizes offlats or room types
being held up as models. The utility of
the dwelling from the point of view of
the household receives no direct expres-
sion in these regulations, other than in
the form of views concerning the mini-
mum space to be provided for certain
elements of the layout, such as the
everyday eating space or the equipment
in sanitary accommodation. There are
no conditions formulated which say
how a dwelling in its entirety is to be
laid out in such a way that it complies
with a certain standard of utilityfor a
household.

This report describes the development
and testing of a method whereby simi-
lar utility standards are specified for
households of different sizes within the
framework of the official codes and
instructions. The object of the method
has been to try andfacilitate systematic
studies of the way in which the sizes,
shapes and placing of the rooms in the
layout can influence the utility of the
floor space available.

Work on the application ofthe method
was initiated in studies of dwellings in
industrially built blocks of flats. The
actual reason for these studies was the
difficulty ofassessing the consequences,
from the point of view of the utility of
the flats, of the adaptation of their
layouts to different types of compo-
nents.

The premises applied in assessing utility
Assessments of utility are related to the
choice situation which arises when a
supply of dwellings in a normal housing
market is being planned. It is a charac-
teristic of this market that the house-
holds do not, as a rule, come into
contact with their dwellings before these
have been built. Flats may also have
frequent changes of occupier over rela-
tively short periods of time.

In this choice situation it is therefore
impossible to consider the individual
values of each separate household. An
effort must instead be made to make
the flats as generally acceptable as pos-
sible.

In order that this method of analysis
should have this approach, it has been
based on the codes and instructions
which are considered to reflect the offi-
cial view of how dwellings should be
planned with regard to their utility.

The terms “codes” and “instructions”
comprise the conditions applied in de-
signing layouts so that the buildings
should be accepted by the different
official bodies, and also the advice and
instructions which, in addition to the
conditions, are intended to give an idea
of what is considered to be a particular-
ly advantageous planning of individual
rooms or flats in their entirety.

In the development of this method of
analysis, however, the above official
planning material has been arranged
according to a special system, in order
that the space requirements may be
more directly related to the activities
which are normally carried out in the
dwellings.

The activities considered are taken
into account on the basis of the follow-
ing classification:

Rest — normal sleep and rest and also
rest because ofillness.

Catering — cooking, eating and wash-
ing-up, as well as storage of food and
crockery, etc.

Personal hygiene — body care, toilet
facilities and storage of medical care
articles and accessories for personal
hygiene and baby care.

Care of clothing — cleaning, mending
and storage of linen and clothing, stor-
age oftools for cleaning.

Spare-time activities — hobbies, read-
ing and writing, conversation, radio
and TV, more elaborate meals. Storage
of literature and spare-time equipment.

Play — children’s games and child
care, storage of play equipment.

Movement — movement to and from
the dwelling and inside the dwelling.
Also removal, putting-on and storage of
outdoor clothing.

Planning for these activities is studied
by the method of analysis in relation to
the way in which it meets the space
requirements for households of different
sizes. Three different standards for the
households are considered.

The minimum requirements for the
utility standard which, according to the
official planning code (instructions of
the National Board of Planning), house-
holds should have access to, are de-
noted Type B requirements.

The minimum requirements relating to
a higher standard. Type A require-
ments, have also been defined. This
standard is intended to be a develop-
ment on the instructions for the plan-
ning of spaces for compliance with the
minimum requirements relating to the
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official planning code.

The third utility standard relates t6
planning in cases when the flat is inhab-
ited by a number of people in excess
of that taken as the basis for the plan-
ning code. The minimum requirements,
Type C requirements, are based on the
assumption that the dwelling is planned
for a maximum of two people per
room, not counting the kitchen.

An exposition of the term utility as it
is applied in the method of analysis is
exemplified by means of FIGs. | and 2
and the associated tables.

Field of application of the method of
analysis

The method of analysis is intended for
use as a supplement in the course of
planning. Its function is to facilitate
systematic checking of adaptation to
different household sizes, but the degree
of adaption is not evaluated. By ap-
plying the method of analysis, attention
1s drawn to the specific planning condi-
tions which cause noncompliance with
the minimum requirements for a certain
household size and requirement type.

The starting point for the development
work was the preparation of plans for
flats in industrially constructed blocks.
However, the method of analysis is
capable of general application in draw-
ing up plans for flats when the object
is to provide floor spaces of the greatest
possible utility, and when the choice
situation is such that the individual
whishes of each household cannot be
taken into consideration separately.

If these premises are satisfied, then the
method of analysis will prove to be of
particular interest in the design of new
flats in houses being modernised. The
method will make it easier to carry out
an all-round study of the possibility of
avoiding interference with the old build-
ing structure when the space standard
is brought up to date.

In itself, the method of analysis pro-
vides no guarantee that the results will be
acceptable. As before, this will depend
on the skill of the designer. On the
other hand, the method should be in-
strumental in making good and average
results better, by virtue of the fact that
its object is to facilitate selection of the
most advantageous and useful layouts.
However, the method will not reduce
the amount of work to be done during

design; rather, it will necessitate an
effort of a more comprehensive nature
than is normal. This is however warrant-
ed in view of the advantages to be gained
with regard to the production and use
ofthe flats.

One particular danger which arises
from the use of utility models of the
kind represented by this method of
analysis is that they can be used to plan
flats of the smallest possible space stan-
dard, especially as there are no general
specifications which lay down how large
the average dwelling should be. The
object of these analyses is to create a
flat of the greatest possible utility within
the framework of the resources (overall
sizes or maximum costs) which are
assumed to be fixed for each individual
housing project. The matter of what
these given resources are can be decid-
ed in each individual case by a develop-
er or, generally, by an authority.

FIG. 1. Layoutfor afloor space of 85 m?

FIG. 2. Layoutfor afloor space of 87 m?

UTGIVARE: STATENS INSTITUT FOR BYGGNADSFORSKNING

In the planning of these resources,
however, a positive function for these
analyses, with the object of cutting the
sizes of the floor spaces, can also be
warranted. Studies of dwellings have
shown that the floor space is often
overdesigned in relation to what ap-
pears necessary by an analysis of the
occupiers’ preferences. At the same
time, ancillary accommodation outside
the actual flats is often underdesigned
in relation to these preferences. The
explanation usually given is that suffi-
cient money has not been available for
these external ancillaries.

The method of analysis should there-
fore prove useful in mock-up budgets
for the allocation of resources between
internal and external qualities. In its
present form, the method of analysis
should therefore be capable of applica-
tion as a means of justifying the
amount of floor space provided.

SUMMARY OF PLANNING CHARACTERISTICS

1. Space standard for different activities for different
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FORORD

I foreliggande rapport redovisas ett forskningsarbete som
avser analyser av planldsningar till bostadslagenheter.
Avsikten har varit att utveckla och préva en metod for
att underlatta systematiska studier av hur rummens antal,
storlek, TfTorm och placering i lagenhetsplanen inverkar pa
lagenhetsytans brukbarhet

Behovet av en sadan analysmetod aktualiserades vid stu-
dier av lagenheter 1 elementbyggda flerfamiljshus. Till-
gangliga bedémningsunderlag visade sig darvid vara otill-
rackliga for bedoémning av hur hushallens mojligheter till
aktiviteter paverkades nar planldsningarna anpassades
till olika elementbyggmetoder.

Problemets lokalisering till elementbyggmetoder innebar
dock ej att analysmetoden ar ett utvecklingsarbete som
enbart skulle ha intresse for denna sektor. Metoden &r i
princip tillampbar vid all projektering av lagenhetsplaner
nar syftet ar att astadkomma s& formanligt brukbara la-
genheter som mojligt, och planeringssituationen inte med-
ger att varje hushall beaktas individuellt.

Utgangspunkterna for analysmetoden harror fran ett tidi-
gare projekt via institutet (SIB), vid vilket jag med-
verkade under ledning av davarande forskningsledaren
professor Sven Thiberg. Detta projekt avsag framstallning
av ett beskrivnings- och bedémningssystem for bostads-
och stadsdelsegenskaper att tillé&mpas vid en totalentre-
prenad.

Forskningsarbetet har bedrivits som avhandlingsarbete vid
forskarutbildningen inom &mnet Projekteringsmetodik vid
Tekniska hogskolan i Stockholm. Professor Olle Wahlstrom
vid avdelningen for Projekteringsmetodik har varit hand-
ledare.



Mina utredarkollegor pa byggnadsplaneringsgruppen vid
SIB har villigt stallt upp for att ta del av och kri-
tiskt analysera mitt arbete.

Barbro Jernberg, byggnadsplaneringsgruppen, har svarat
for uppritningen av samtliga planldsningar.
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1. UTVECKLINGSARBETETS FORUTSATTNINGAR OCH GENOMFORANDE
1.1 Syfte

Bostadens storlek forvantas ha ett direkt samband med
dess brukbarhet. Lagenhetsytan framhalls ofta som en av
de vasentligaste faktorerna vid vardering av bostéader.
Man kan dock konstatera att aven om mojligheten att ut-
Ova en viss aktivitet inte ar last till en enda planform,
innebdr variationer i lagenhetsutformningen normalt
mycket olika anvandningsmojligheter. Det &ar darfoér van-
ligt att brukbarheten varierar, &ven nar lagenheter é&r
lika stora.

Ett forsvar for dessa variationer &r ofta att bostads-
konsumenter har olika varderingar. Emellertid kan man i
normer och anvisningar fran olika myndigheter, framst
bostadsstyrelsen, finna brukbarhetsvarden som ar gemen-
samma for flertalet hushdll. Utgangspunkten for dessa
varden ar bostadsutformningens inverkan pa sociala rela-
tioner inom och mellan hushallen. Dock ges inte direkta
riktlinjer for hur man skall fastsld om ytan i en lagen-
het ar formanligare &an i en annan.

Den oklara varderingen begransar mojligheterna for en
planerare att hévda brukbarheten framfor andra faktorer,
vars effekter pad bostaden lattare kan uttryckas i mat-
bara storheter, exempelvis i kostnader per kvadratmeter.

Detta kan forklara manga av de variationer i utformningen
som forekommer i den vanligaste produktionen, dvs. bosta-
der, utformade och fardigstédllda utan direkt kontakt med
dem som kommer att bo dar. Planeringen domineras av in-
tressen fran produktion, forsaljning samt i stor utstrack-
ning fran forvaltning. Det finns dock anledning att lata
brukaraspekter dominera, inte minst med tanke pa langsik-
tiga ekonomiska fordelar; inom produktionen darfoér att
det kan Oka mojligheterna till avsdttning utan forand-
ringar i1 framstédllningsprocessen; inom forvaltningen dar-
for att det kan tillgodose krav fran flera brukarkatego-
rier med samma lagenhet.



I mitt arbete har jag valt att koncentrera mig pa denna
planeringssituation. Avsikten &ar att forsdka visa, fram-
for allt produktionssidan, de foérdelar som man kan fa av
extra projekteringsinsatser for o6kad boendeanpassning av
bostadsutformningen. Insdgs vikten av sadana fordelar
inom byggarleden, skulle man direkt fa resultat av detta
i form av bostader med oOkat utbyte ocksd for de boende.

I syfte att forbattra mojligheterna att framhalla bruk-
barhetskvalitéer har jag i anknytning till ovanstiende
malsattning utarbetat en metod for en systematisk analys
av lagenhetsplaners egenskaper, att tilladmpas vid projek-
teringen.

1.2 Bakgrund

Arbetet med analysmetoden initierades vid studier av l1a-
genheter i elementbyggda flerfamiljshus (se &aven artikel
av Bredberg, U, Byggmdstaren nr 2, 1970). Det direkta
upphovet till det fortsatta arbetet var problem med att
bedéma hur lagenheternas brukbarhet paverkades, nar plan-
l6sningarna anpassades till olika elementtyper.

De elementbyggmetoder som tillampas i1 bostadsbyggandet
staller andra krav pad byggnadsutformningen, jamfort med
mer traditionella metoder. Detta ar egentligen inget an-
markningsvart. Varje byggteknik har egenheter som ger
speciell karaktar at byggnaden, saval med avseende pa
helheten som detaljerna. Exempelvis gav timmerbyggandet
upphov till mycket karakteristiska byggnader genom an-
passningen till timrets matt och materialegenskaper.

De traditionella byggmetoder for flerfamiljshus som finns
ar olika platsbyggmetoder med tillampning av mur- och
betongteknik. Karakteristiskt ar har det korta avstandet
mellan barande vaggar och anpassningen av stommen till
individuellt utformade rum.



I elementbyggandet finns annu inga fardiga och accepte-
rade former fo6r anpassning till boendekraven. En forkla-
ring kan vara att elementbyggmetoder utvecklats under
det traditionella byggandets forutsattningar. Exempelvis
har normer och anvisningar for byggandet baserats pa den
traditionella tekniken.

Likasa har situationen vid byggande med fortillverkade
element ofta varit den, att byggnader nastan fardigpro-
Jjekterats innan anpassning till de fortillverkade elemen-
ten kommit med i bilden.

Den fortillverkade produktionen maste emellertid kunna
16pa mer oberoende av byggnadsobjekten och anvandas mer
efter sina egna forutsattningar, om alla férdelar med
fortillverkningen skall kunna tas till vara.

En anpassning till fortillverkade produkter bér givetvis
inte medfdra att méjligheterna till goda lagenhetsplaner
forsamras. Man kan ofta se att anpassning till givna
byggelement orsakat brister i lagenheternas anvandbarhet,
eller att anpassningen tillfort lagenheterna extra och
fran boendesynpunkt icke helt motiverad yta. Dessutom har
lagenhetsplanerna i manga fall inte medfort den extra
anpassning till byggsystemen, som man kanske kunde ha
vantat sig.

Sadana lagenhetsplaner ger inte rattvisande beskrivningar
av de olika elementbyggmetodernas mdjligheter. F6rand-
ringar av planldsningar och av element kan ge bade mer
anvandbara lagenheter och béttre forutsattningar for
fortillverkningen.

Det har emellertid inte forelegat nagot fardigt system
for entydiga beskrivnihgar av forandringar i vaningsytors
brukbarhet. Darfor har det ocksa varit mycket vanskligt
att faststalla hur tekniska lésningar bor utformas och
tillampas for att forbattra villkoren for framstallning
av goda planldsningar.



Nagra praktiska fall skall fa illustrera de berdrda pro-
blemen.

FI1G.1:1, visar en lagenhet som framstalls enligt bygg-
systemet Skarne 66. Bjalklagen bestar av slakarmerade
plattor, upplagda pa fasad och pa en pelarrad i byggna-
dens mitt.

Lagenhetsytan ar 90 m?. Planlosningen medfor emellertid
inte normala anvandningsméjligheter for hushall med fler

an fyra personer. Den kan med hansyn till detta anses
vara 5-10 m* for stor.

En motsvarande lagenhetsstorlek med formanligt anvandbar
yta borde kunna anpassas, antingen till en hoégre standard
for fyrapersonshushallen med exempelvis storre kok och
rymligare sovrum eller till en normalstandard for ett
hushall med fem personer.

Byggnadens stomme medger har en forhallandevis rationell
produktion. Installationsvdggen, som har kapacitet for be-
tydligt fler installationer per vaningsplan an till endast
en lagenhet, kan dock pa grund av plantypen inte utnyttjas
till fullo. Detta har ocksa lett till att man i senare
tillampningar andrat byggsystemet och istédllet infort

fler olika stomkomponenter



1
FIG.1:2a, visar ett exempel som utvecklats inom AB Strang-

betong. Planlésningens anvdndbarhet stdérs har av kommuni-

kationsforhallanden inom lagenheten. L&genhetsytan ar
83 mb

qQiq

FIG.1:2.

Vardagsrummet behodver inte bli genomgangsrum om hygien-
utrymmena placeras annorlunda, FIG.1:2b. Dessutom ger
detta m6jlighet till ett delbart sovrum. Den tekniska
I6sningen forenklas ocksa genom att man kan undvika de
tva specialelement som bildar kanal for horisontella
dragningar av ror i byggnadens mitt.

FI1G.1: 3 visar ett exempel fran SCGs vinkelelementmetod.
Lagenhetsytan ar 89 nb. Trots denna forhallandevis stora

yta for 3 rum och kék, har planldésningen inte medgett
nagon forenkling av elementsortimentet. Av lagenhetens
tio vinkelelement &ar endast tva lika.

Planlosningar skala: 7 L ? i * 5



1.3 Utvecklingsarbetet

Utvecklingsarbetet syftade till en metod for systematiska
analyser av lagenhetsplaners brukbarhet i forhallande
till ytans storlek. Kostnader bertrs saledes inte med
annat an att en storre lagenhet antas kosta mer an en
mindre. Avsikten har varit att uppgifter om brukbarheten
skall komplettera de kostnadsuppgifter som kan kontrolle-
ras vid varje speciellt byggnadstillfalle. Man skall da
kunna bilda sig en uppfattning om vilka planldsningar som
ar fordelaktigast i relation till de resurser som kan
disponeras for respektive byggnadsobjekt.

Aven om upphovet till analysmetoden varit erfarenheter
fran studier av elementbyggda hus, &ar arbetet inte direkt
bundet till denna produktionsform. Analysmetoden funge-
rar aven vid annat byggande.

Bedbmningarna av brukbarheten hanfér sig till en plane-
ringssituation dar hushallen inte kan beaktas indivi-
duellt. De kommer som regel i kontakt med sina bostader
forst vid inflyttningen. Lagenheter kan ocksa byta inne-
havare ett flertal ganger. Det ar alltsi angelaget att
fA bostaderna godtagbara for sid manga hushallskategorier
som mojligt.

Analyserna av planegenskaperna har darfor inriktats pa
att brukbarheten skall bedémas i forhallande till hur
lagenheter anpassats till olika stora hushall. De plan-
egenskaper som skall motsvara olika anpassningsgrader
eller standardnivaer for hushallen har bestamts med offi-
ciella normer och anvisningar for bostadsutformning som
utgangspunkt

Bostadsstyrelsens publicerade underlag for utformning av
bostadslédgenheter, framfor allt skriften God Bostad 1964,



ar de enda dar bostadens samtliga utrymmen behandlas.

I God bostad anges anvandbarheten bl.a. med utgangspunkt
fran aktiviteter som normalt skall kunna forlaggas till
bostaderna. Emellertid hanfors anvisningarna pa utform-
ningen i forsta hand till speciella lagenhetsstorlekar

och inte till hushadll. God bostad ar darfor inget generellt
underlag for bestamning av utrymmens anpasshing till
hushallen.

1968-69 utvecklades vid iInstitutet (SIB) ett beskrivnings-
system som skulle tillampas vid beddmning av lagenhets-
planer i olika anbud vid en totalentreprenad, (Thiberg, S,
"Beskrivnings- och varderingssystem for bostads- och
stadsdelsegenskaper'™). Darvid bearbetades bostadsstyrel-
sens m.fl. normer och anvisningar, for att fa ett fran
olika plantyper mera fristdende underlag for faststallan-
de av lagenheters anvandbarhet.

En liknande bearbetning har gjorts inom bostadsstyrelsen
i ett forslag 1970 till nya bostadsnormer (Bostadsstyrel-
sens tekniska byra 1970).

| praktiken skiljer sig de bada systemen inte at. | bada
fallen har man fordelat planeringsunderlaget pa de akti-
viteter som man anser att bostaden boér ge plats for.

Vid utvecklingen av analysmetoden utgdr jag fran institu-
tets beskrivningssystem, framst beroende pa att jag del-
tog vid framstallningen av detta. Systemet har varit ut-
gangspunkt for en strukturering av bostadsaktiviteterna
efter olika huvudrubriker. Det har ocksa anvants som fore-
bild for en sammanstallning av normer och anvisningar,

som utgdr underlag for bestamning av brukbarheten vid
plananalyserna

| dessa tillampningar har systemet genomgatt smarre be-
arbetningar. Avsikten har varit att gora sammanstall-
ningen av planegenskaperna mera oOverskadlig.
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Sjalva metoden att beddma planegenskaperna vid analysen

baseras pa andra premisser an vid totalentreprenaden och
medfor darigenom en annorlunda analysmetod an den som da
anvandes

1.4 System for beskrivning av planegenskaper

I officiella normer och anvisningar anges de av myndig-
heterna faststallda villkoren for att lagenheter skall
anses vara godtagbart utformade. Malet for beskrivnings-
systemet vid totalentreprenaden var att strukturera dessa
villkor, sd att de kunde tillampas pa jamforelser mellan
lagenheter med avseende pa planeringen for olika aktivi-
teter. Darvid utarbetades en huvudstruktur for beskriv-
ningssystemet, enligt vilken olika bostadsaktiviteter
grupperades, sa att de som bedémdes ha nara samband med
varandra sammanfordes.

En stravan att forenkla denna struktur har foranlett en
revidering av rubriksystemet. Resultatet ar f6ljande
sju aktivitetsbeteckningar

Aktivitetsbeteckning Underordnade aktiviteter

1 Vila Normal soémn och vila samt vila pa
grund av sjukdom.

2 Mathallning Vardagsmaltider och matlagning med
diskning. FOrvaring av mat, servis
och disktillbehor.

3 Personlig hygien Kroppslig vard, klosettbesok samt
forvaring av ldsa tillbehdr for
personlig hygien och av sjukvards-
artiklar. Spadbarnsvard.

4 Persedelvard Rengoring, lagning och férvaring
av linne och gangklader. Forvaring
av verktyg for rengdring.

5 Fritidssysslor Hobby, l&s- och skrivarbete, sam-
varo, radio- och TV-aktiviteter
festligare maltider. FoOrvaring av
litteratur och fritidsutrustning.

6 Lek Barnlek och barntillsyn, fdrvaring
av lekutrustning.

7 Forflyttningar Forflyttningar till och fran samt
inom bostaden. Dessutom av- och pa-
tagning samt forvaring av ytterkla-
der. Uppstéallning av barnvagn.



Forutom indelningen 1 aktiviteter medfdrde beskrivnings-
systemet en ytterligare strukturering av de planegenskaper
som berdrs genom krav i officiella normer och anvisningar.
Avsikten var att precicera anknytningen mellan aktivite-
terna och kraven pa planeringen av lagenheterna med av-
seende pa rummens antal, storlek, form och placering.

Fem planeringsaspekter rubricerades som utgangspunkter

for preciseringarna. De har reducerats till tre i1 sam-
band med den nya tillampningen av systemet. Beteckningar
och omfattning framgar nedan.

Planeringsaspekt 1 betecknas med Delfunktioner och avser
synpunkter pd vilka olika aktivitetsmoment som kan han-
foras till respektive aktivitetsbeteckning. Dessutom av-
ser denna planeringsaspekt att inrymma synpunkter pa
vilka olika attribut, t.ex. stolar, bankytor, friytor pa
golv etc. som man normalt boér utgd fran vid planeringen
for de olika aktivitetsmomenten

Planeringsaspekt 2 betecknas med Inre samordning och av-
ser synpunkter pa hur utrymmet bor fordelas och samordnas
mellan olika aktivitetsmoment som sammanfdrts under gemen-
sam beteckning.

Planeringsaspekt 3 betecknas med Yttre samordning och av-
ser synpunkter pa hur lagenheten bor planeras med hansyn
till behov av avskildhet och kontakt mellan utrymmen fo6r
verksamheter som sammanférts under olika huvudbeteckningar.
Under Yttre samordning behandlas ocksa planeringen av ut-
rymmet med hansyn till luft-, ljud- och ljusforhallanden,

i den man detta inverkar pa rummens storlek, form och
placering

Innehdllet under de tre planeringsaspekterna har dessutom
delats upp pa sadant som berdr dimensionerande utgangs-
punkter for planeringen av utrymmet och sadant som anger
godtagbar planering med hansyn till de dimensionerande
utgangspunkterna. Det forra sammanfors under rubriken
Aktivitetsmonster och det senare under Anvisat utfdrande.
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Syftet med denna ytterligare uppdelning har varit att
forma en bakgrund till de krav som foreskrivs, si att
man vid planeringen skall kunna finna underlag aven for
andra loésningar an de som normerna och anvisningarna
omfattar.

1.5 Analysmetod
1.5.1 Utgangspunkter

Genom strukturering och sammanstallning enligt det an-
tagna beskrivningssystemet, har de officiella normerna
och anvisningarna brutits ned till en tillrackligt de-
taljerad niva, for att kunna tillampas utan direkta bind-
ningar till storlek och form pa rum eller lagenheter.

Daremot finns 1 denna sammanstallning inte tillréackligt
underlag for att faststalla vad som ar likvardiga utrym-
mesforhallanden for olika stora hushall. Samma utrymmes-
och utrustningsstandard kan fdrekomma som enda exempel
pa godtagbar planering for flera hushallsstorlekar, och
detta anger saledes olika standardnivaer for hushallen.

I kallmaterialet till sammanstallningen framgar emeller-
tid vissa monster for de standardnivder som aktualiseras.
Med dessa som utgangspunkt kan man formulera de villkor
som bor uppfyllas for olika stora hushall vid respektive
standardniva

Det standardmonster som framtrader starkast har i princip
trangboddhetsnorm 27~ som utgangspunkt. Monstret ansluter

sig darmed till det som vanligen betecknas som gallande

1) Trangboddhetsnorm 2 uppstalldes 1966 som ett mal for
bostadsplaneringen. Enligt denna ar ett hushall trang-
bott om det bor fler an tvA personer per rum; koket
och ett rum oraknat. Enpersonshushall raknas dock ej
som trangbodda i lagenheter med endast ett rum utdver
koket. Trangboddhetsnorm 1 som uppstalldes under 40-
talet som norm for socialt acceptabel minimistandard
anger att ett hushall &ar trangbott, om det bor fler
an tva personer per rum; koket oraknat.
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planeringsnorm, dvs. den normalstandard som myndigheterna
satt som riktmarke pa planeringen for de mera frekventa
flerpersonshushallen (hushall med 2 vuxna och 1-2 barn).

Forutom denna "normalstandard" antyds genom bostadssty-
relsens God bostad och arbete med forslag till ny God
bostad ytterligare tva standardnivaer. Den ena avser
planeringen, nar det finns extra utrymme utdver det ndd-
vandiga for normal brukbarhet och den andra nar det ar
fler personer i bostaden an vad den enligt normalstan-
darden &ar avsedd for.

De principiella skillnaderna mellan standardnivaerna tar
fasta pa bostadsutformningens inverkan pa sociala rela-
tioner inom och mellan hushallen. De planegenskaper som
dad framstatt som vasentligast ar forutom rymligheten for
olika aktiviteter ocksa utformningen med hansyn till hus-
hallsmedlemmarnas individuella aktivitetsutdvande

Dessa riktlinjer for planeringen har kunnat utl&asas sar-
skilt tydligt 1 bostadsstyrelsens forslag 1970 till nya
bostadsnormer och ocksa i tidskriftsartiklar som skild-
rar utgangspunkter for arbetet med forslaget, t.ex.
Borelius, A, "Den goda bostaden™ och Borelius, A, m.fl_,
"Sovplats, yta - kostnad', bada i tidskriften Arkitektur
nr 10, 1969. Man kan finna underlag for dessa riktlinjer
aven i den ordinarie &nnu géllande versionen av God bo-
stad (Bostadsstyrelsen 1964).

De planegenskaper som kan anses motsvara minimikraven for
respektive standardniva, har sammanstallts till en mall,
efter vilken utrymmet klassificeras vid analyserna.

Minimikraven fér de olika standardnivderna har betecknats
med kravtyp A, B och C. A avser planering for stdrre rym-
lighet an normalstandarden B. C avser planering for att



klara de situationer da bostaden befolkas av fler perso-
ner &n vad normalstandarden &ar avsedd for.

Fragan om huruvida de standardnivader som definieras genom
minimikraven ar de mest adekvata for de olika hushallen
har givits en nagot underordnad betydelse. Huvudsaken

har antagits vara, att de framstar som rimliga i for-
hallande till de som gar att utlasa av officiella normer
och anvisningar.

Analysmetoden skall anvandas vid projekteringen. Syftet
ar att den skall forbattra mojligheterna att peka ut de
alternativ som har de mest brukbara lagenhetsytorna. Be-
démningarna skall utgd fran minimikrav pa utrymmet, vil-
ket kan synas missvisande, eftersom minimala utrymmen
inte alltid uppfattas som fordelaktiga av de boende.

Avsikten med minimikraven ar emellertid inte att begransa
rymligheten i lagenheterna, utan istallet att planera sa
att den yta som ingar medfor maximala mojligheter till
olika sysselsattningar.

Bedbmningen av utrymmesstandarden stracker sig dock inte
langre an till kravtyp A. Hogre standard varderas darfor
endast i de fall da lagenheten kan anpassas till storre
hushall. Anledningen till detta ar att lagenheterna ut-
formas for hushall, vars exakta storlek, personsamman-
sattning eller speciella onskemal man ej kanner till.
Dessutom byter lagenheterna ofta innehavare.

Infor en sddan situation bér man visserligen acceptera
att lagenheter planeras individuellt, men inte att plan-
I6sningarnas anvandbarhet lases till speciallésningar

pd bekostnad av lagenhetens mojligheter att fungera for
andra hushall. Anpassningen av Overstandarden till storre
hushalls aktiviteter har antagits minska risken for



sadana lasningar. De mindre hushallen far bl.a. storre
mojligheter att valfritt disponera sovrum for en eller
tva sovplatser och kan darigenom ocksa friare planera
rumsfunktionerna.

Analysmetoden avser inte en egentlig vardering av lagen-
hetsplanen. Metoden underl&ttar en systematisk kontroll
av anpassningen till olika hushallsstorlekar, men anpass-
ningsgraden varderas inte. Man uppmarksammar de konkreta
planforhallanden som orsakar att minimikrav for nagon
hushallsstorlek och kravtyp ej uppfylls. Avgorande for

om planlésningen skall forandras blir forutom den aktuel-
la brukbarheten ocksa de andra aspekter pa byggnadsobjek-
ten som aktualiseras vid projekteringstillfallet.

1.5.2 Tillampningsovningar_for_utveckling_av_analys-
metoden

Analysmetoden har utvecklats genom en serie tillampningar.
Syftet med dessa har varit att fa bedomningsmallen for
bestamning av minimikrav praktiskt tillampbar vid pro-
jtekteringen.

Den forsta skissen till beddmningsmall utvecklades i1 sam-
band med en studie av planegenskaper hos ett antal be-
fintliga l&agenheter for att mojliggbra en beddmning av
deras anpassning till olika stora hushall.

Tillampningsobjekten var lagenheter ur nyproduktionen
med tva och tre rum och kok. De &ar de vanligaste stor-
lekarna i nyproduktionen under det senaste decenniet och
ar darfor forhallandevis detaljerat behandlade i offi-
ciella normer och anvisningar. Studierna visade att ana-
lysmetoden medgav en mer nyancerad beskrivning av lagen-
heters anpassning till olika hushall, &an vad som &ar nor-
malt vid beskrivningar av utrymmens anvandbarhet med
direkta utgangspunkter i normer och anvisningar.



Dessa studier gav dock ingen garanti fo6r att en till-

rackligt generellt tilldmpbar bedémningsmall skulle ha
erhallits; varken med avseende pa planldsningar eller

hushalIsstorlekar

En samtidig utredning inom byggforskningen med studier
av ombyggda hus utgjorde ett intressant underlag for en
vidareutveckling. En tillampning av brukbarhetsanalyser-
na pa de varierande och ofta egenartade rumsformerna i
ombyggnadshusen borde astadkomma en, i forhallande till
olika planldsningar, generell bedo6mningsmall.

En intressant erfarenhet i1 detta sammanhang var att ana-
lysmetoden gav gynnsamma utgangspunkter for tillvarata-
gande av fungerande konstruktioner vid projektering av
nya lagenheter i gamla hus (se &ven Bjerking, S-E,
bilaga i rapport R32:1971).

Generaliteten infor olika planlésningar provades ytter-
ligare med fler tillampningar vid studier av ombyggnads-
hus. Metoden provades d& ocksa for forsta gangen i en
med praktisk projektering jamforbar situation. Ett exem-
pel redovisas 1 kapitel 3, avsnitt 4.

De erfarenheter av ombyggnadsprojektering som erhallits
under denna del av utvecklingsarbetet har sammanstallts

i ett informationsblad fran byggforskningen (nr 15:1973).

Efter dessa tillampningar hade beddmningsmallen utvid-
gats att omfatta hushall med en till sex medlemmar. Me-
toden ansdgs harmed tacka en tillrackligt stor del av
forekommande bostadsstorlekar. (Endast cirka en procent
av hushallen har fler an sex medlemmar.)

Avsikten med analysmetoden har varit att andra pa sattet
att formulera brukbarhetsstandarden, dock utan att &ndra
pa de utrymmesegenskaper som officiellt tillampas for
att bestamma en planlésnings lamplighet. Darfor var en
ytterligare viktig test att prdva att analyserna inte
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bara kompletterade det officiella planeringsunderlaget
utan ocksa kunde ta hansyn till samma detaljer som beak-
tas i detta.

Denna test utfdrdes i1 samband med en studie av det for-
slag till nya bostadsnormer som framlades av bostads-
styrelsen 1973. 1 jamfoérelse med gallande normer och an-
visningar innehaller detta forslag mer detaljerade be-
skrivningar av brukbarheten, stalld i relation till
lagenhetsytan, &n i géllande planeringsunderlag. Forsla-
get medfor darfor battre forutsattningar att kontrollera
att man genom analysmetoden tar hansyn till de kvalitéer
som beroérs.

Anpassningen till dessa brukbarhetsegenskaper innebar
dock inte att alla de bredd- och ytmatt som bostadssty-
relsen anvisar for planeringen av rum eller delar av rum
m.m. aterfinns i bedomningsmallen. Matten i sig ar givet-
vis inte de kvalitéer som man avser sla vakt om, utan
enbart ett satt att garantera plats for en aktivitet.
Darfor har rumsmatten utelamnats i de fall man kunnat
finna andra for beddmningen av brukbarheten mer lampade
anvisningar

Provningen av bedémningsmallen pa bostadsstyrelsens for-
slag till bostadsnormer visade att de kvalitetsskillnader
som beaktas mellan olika plantyper i normforslaget ocksa
kan registreras vid analyserna, (se BILAGA).

Slutligen prodvades analysmetoden vid en simulerad nybygg-
nadsprojektering for att kontrollera dess anvandbarhet
inom projektering for utveckling och tillampning av ele-
mentbyggmetoder, dvs. inom det problemomrdde som initie-
rade arbetet. Analysmetodens funktion vid dessa studier
redovisas i kapitel 4.
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1.6 Sammanfattande synpunkter pa metodens tillampbarhet

Bakgrunden till utvecklingsarbetet var problem med att
bedoéma hur lagenheters anvandbarhet paverkades, nar deras
planlésningar anpassades till olika elementbyggmetoder.

Kan metoden anvdndas vid ldsningen av dessa problem? Med
reservation for att den inte kan garanteras en generali-
tet utdver de fall som varit utvecklingsunderlag, pastar
Jag att den kan tilladmpas. Analysmetoden erbjuder en en-
tydig modell for att berdkna konsekvenserna for hushallen
nédr lagenheternas planlésningar foérandras. |1 denna modell
har det dessutom varit mojligt att vid bestamningen av
brukbarheten anvédnda de grundenheter som tillampas i
officiella normer m.m. for att ange &andamalsenlig plane-
ring av lagenhetsytor. Metoden kan darfdr anses vara
tillampbar under de f6r normal projektering gallande prak
tiska forhallandena.

Analysmetoden ar dock i sig sjalv ingen garanti for ett
gott resultat. Detta blir som forut beroende pa tillgang
till en skicklig projektor. Daremot bér den kunna med-
verka till att gora bra och medelmdttiga resultat battre,
genom att den framhaller de mest anvandbara planlésningar
na. Metoden reducerar dock inte arbetsinsatsen vid pro-
jekteringen. Den innebar snarare en mer omfattande insats
an vad som &r normalt. Detta skall emellertid kunna mo-
tiveras med de fordelar som kan erhallas vid tillverk-
ningen och anvandningen av lagenheterna.

Malet for analysmetoden har varit projektering av lagen-
hetsplaner vid byggande med fortillverkade element. Den
fungerar dock aven i andra sammanhang, da syftet ar att
astadkomma sa brukbara lagenhetsytor spm mojligt och da
planlésningarna inte kan utformas individuellt f6r varje
hushall

Under dessa premisser har analysmetoden visat sig sar-
skilt intressant vid ombyggnadsprojektering Den okar
forutsattningarna for en allsidig studie av mdjligheterna



att undvika ingrepp i de gamla husen vid modernisering
av utrymmesstandarden.

Det ar dock en speciell fara med brukbarhetsmodeller av
detta slag. De kan utnyttjas till att planera sa tranga
bostader som mojligt, i synnerhet om ingen ram fixeras
for hur stor den genomsnittliga bostaden bor vara. Av-
sikten ar emellertid att astadkomma en sda formanligt
brukbar l&genhet som méjligt inom ramen for de resurser
(ytor eller kostnadsramar) som antas vara givna for var-
je sarskilt byggnadsobjekt. Fragan vad som ar givna re-
surser kan avgoras generellt av en myndighet eller fran
fall till fall av en byggherre.

Analysmetoden fungerar inom ramen for aktuella normer
och anvisningar for planeringen. Den skulle ocksd kunna
visa pa en alternativ mdjlighet att formulera dessa. Det
satt pa vilket normerna tillampas i produktionen idag,
dvs. genom foreskrivna minimikrav pa mojligheter att an-
vanda utrymme i1 olika plantyper, medfdr ofta kritik for
att orsaka en s.k. lanearkitektur. Denna karakteriseras
framfor allt av att brukbarheten planeras sa nara moj-
ligt de minimikrav som galler for erhallande av bostads-
lan, for att oka anpassningen av lagenhetsplanen till
andra aspekter pa bostaden.

Kanske skulle den typ av kravkonstruktioner for brukbar-
heten som analysmetoden representerar kunna medféra ett
omvant forhallande, genom att bedomningsmallen anger mi-
nimikrav i forhallande till olika hushallsstorlekar,
istallet for till olika plantyper. Darigenom anges ingen
lagsta brukbarhet fo6r en lagenhetsyta. | princip skulle
man kunna tilldta vilka lagenhetsplaner som helst, forut
satt att var fysiska halsa och sdkerhet inte satts pa
spel, dvs. inom ramen for de anvisningar som Svensk bygg
norm representerar. Daremot skulle bostadssubventioner
endast utdelas 1 proportion till hur planldsningarna upp
fyller de krav som olika standardnivder och hushallsstor
lekar staller pa planeringen. Resultatet borde kunna bli



att man istallet for att minimera brukbarheten stravar
efter att anpassa andra forutsattningar for planutform-
ningen efter villkor som medfdr maximala brukbarhets-
varden.

Sadana anvisningar skulle bl.a. kunna erbjuda intressan-
ta forhallanden for projekteringen av bostader vid till-
lampning av speciella produktionssystem, t.ex. med inslag
av fortillverkade stomelement. En fdrsamring av en lagen-
hetsytas anvandningsméjligheter pa grund av anpassning
till tekniska losningar skulle d& kunna diskuteras i for-
hallande till de besparingar pa produktionssidan som blir
mojliga och som kan komma produkten, dvs. lagenheten till
del.

Ett annat intressant tillampningsomrade, for den typ av
analysmetod som utvecklats, har aktualiserats 1 samband
med studier vid iInstitutet (SIB) av lagenheter med uthyr-
ningsproblem.

Studierna styrkte en hypotes om att skillnader 1 brukbar-
heten mellan de aktuella lagenheterna saknar betydelse
for uthyrningsproblemen. Brukbarhetsstandarden varierade
tydligt men i samma omfattning bade bland lagenheter med
uthyrningsproblem och bland de lagenheter utan sadana
problem, som valts for att erbjuda jamforelse och kon-
trollobj ekt.

En slutsats som man torde kunna dra av detta ar att la-
genhetsplanerna i flera avseenden innehaller o6verstandar-
der, vilka hushallen inte faster stort avseende vid. Déar-
emot underskrider planeringen i manga fall hushallens to-
leranser for god standard i den privata lagenhetens ome-
delbara nérhet.

Vissa av de kvalitéer som forbises kanner man till. Det
galler narhet till service, markkontakt, mojligheter till
fritidsaktiviteter i bostadens nérhet, exempelvis trad-
gardsodling, bilreparationer, samvaro m.m. Argumenten for



att dessa kvalitéer inte realiseras ar vanligen av eko-
nomisk natur. Samtidigt finner man rikligt med exempel
pa att man fordyrar bostaderna genom att tillfora dem,
fran anvandningssynpunkt, svarmotiverade ytor.

Analysmetoden skulle kunna anvandas vid budgetspel for
fordelning av resurserna mellan inne- och utekvalitéer.
I sin nuvarande utformning skulle den dd kunna anvandas
for att motivera lagenhetsytornas storlek.






2 SYSTEM FOR BESKRIVNING AV PLANEGENSKAPER ,VID
BEDOMNING AV BRUKBARHETEN

2.1 Utgangspunkter

Vid tillédmpning av analysmetoden baseras beddmningar av
lagenheternas lamplighet for olika hushall pa officiella
normer och anvisningar.

"Officiella normer och anvisningar'" omfattar dels de
villkor som galler for att byggnader skall godk&nnas i
olika aktuella instanser, dels de rad och anvisningar
som utover villkoren avses aterspegla det man anser vara
fordelaktig utformning av enskilda plandetaljer eller av
lagenheten som helhet.

Utdver antal rum och lagenhetsytans storlek berdr dessa
foreskrifter framst dimensionering och samordning av ut-
rymmen for olika modbelgrupper, fasta inredningar, passa-
ger m.m. Betydelsen av olika utformning i dessa avseenden
motiveras normalt med utgdngspunkt fran olika aktiviteter
som man anser att hushallen skall kunna ut6éva i sina bo-
stader.

I forsta hand ar bostadsstyrelsen den myndighet som redo-
visar underlag for planeringen av hela bostaden, men &ven
planverkets och konsumentverkets publikationer berdr be-
tydelsefulla delar av planeringen, liksom aven byggforsk-
ningens publikationer.

Aven om dessa normer och anvisningar stalls i relation
till hushallens aktiviteter, ar den formella utgangspunk-
ten inte hushallen, utan lagenheter bestamda till storlek;
eller rum avsedda for vissa aktiviteter. Det officiella
planeringsunderlaget &ar darfor inte generellt tillampbart
som anvisningar for hur lagenheter bér planeras.

Nedan redovisas det system for beskrivning av planegen-
skaper som utvecklats for analyserna. Dessutom har offi-
ciella normer och anvisningar sammanstallts enligt syste-
met for att kunna tillampas som utgangspunkter vid bestam-
ningen av de planegenskaper som skall inga.



2.2 Val av beskrivningssystem

1968-69 utvecklades vid institutet (SIB) ett beskriv-
ningssystem att tillampas vid bedémning av lagenhets-
planer i olika anbud vid en totalentreprenad (Thiberg, S,
"Beskrivnings- och varderingssystem for bostads- och
stadsdelsegenskaper'™). Darvid bearbetades bostadsstyrel-
sens m.fl. anvisningar for att fa ett fran speciella

rums- och lagenhetsplaner mera fristaende beddmningsunder-
lag.

En liknande bearbetning har &aven gjorts iInom bostadssty-
relsen i ett forslag till nya bostadsnormer 1970.

Jag har valt institutets beskrivningssystem som utgangs-
punkt for den analysmetod, enligt vilken jag avser att
redovisa lagenheternas planegenskaper. Orsaken ar fréamst
att jag deltog i utvecklingen av systemet och darigenom
fick vissa erfarenheter av dess anvandbarhet.

Beskrivningssystemet har bearbetats 1 vissa delar for att
skapa forutsattningar for en enklare och mera overskadlig
sammanstallning av utrymmesplaneringen.

2.2.1 Precisering_av_dimensionerande_bostadsaktiviteter

Den forteckning av bostadsaktiviteter som utformades for
beskrivningssystemet vid totalentreprenaden har féljande
utseende:

Aktivitetsbeteckning Underordnade aktiviteter

1 Vila och somn Sémn och enskild vila

2 Personlig hygien Kroppsvard och klosettbesok

3 Mathallning Matlagning, &tande och diskning

samt fOrvaring av mat och bestick

4 Tvatt Rengdring av textilier

5 Bostads- och per- Lagning och uppsnyggning av olika
sedelvard persedlar (bortsett fran tvatt)

samt stadning av bostadsutrymmen
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6 FOrvaring Annan forvaring an for mathall-

ning
7 Vard och tillsyn Vard vid sjukdom i hemmet samt
tillsyn av barn
8 Fritidsaktiviteter Hobbyverksamhet, lek, radio- och
och samvaro TV-verksamheter, umgange inom

familjen och med gaster, forva-
ring av boécker m.m.

9 Utbildning Laxlasning och sjalvstudier
10 Ga& inklusive Gangkommunikationer inklusive
hjalpmedel hjalpmedel, &ven rullstol

Nagra av de rubricerade beteckningarna anger sysselsatt-
ningar som kan foras till aktiviteter som underordnats
andra beteckningar och kan saledes beaktas i samband med
dessa.

Bostadsvard avser atkomlighet for ytrengdring och ar in-
timt beroende av utformningen for andra bostadsaktivite-
ter. Den kan darfoér ingd som en dimensionerande faktor
vid planeringen av samtliga utrymmen.

Utrymme fOr Tvatt och utrymme foér Forvaring med avseende
pa klader och linne kan bada betraktas fran den gemensam-
ma utgangspunkt som ar hantering och vard av dessa per-
sedlar.

vard som omfattar tillsyn av sjuka i hemmet sammanfaller
normalt med aktiviteten Vila och bér darfér vara en
faktor 1 planeringen for denna.

Tillsyn av barn ar nara knutet till Lek och behandlas
lampligen tillsammans med denna aktivitet. Det kan dess-
utom vara anledning att skilja Lek fran Fritidsaktivite-
ter och samvaro, for att dess sarskilda funktion skall
kunna beaktas tillfredsstallande.

Utbildning kan behandlas samordnat med individuellt hobby-
arbete, som ocksa till stor del bestar av las- och skriv-
bordsarbete
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Aven beteckningen G& star for aktiviteter som, bortsett

fran passage in och ut fran bostaden, normalt ar inslag

i utdvandet av andra aktiviteter. Det kan darfor synas
logiskt att aven beakta en storre del av "ga-aktiviteter-
" 1 anslutning till andra aktiviteter. Emellertid byg-
ger den del som berdor framkomligheten inom bostaden pa
samma bedémningsgrunder oavsett aktivitet. Vidare ar de
utrymmen som aktualiseras vid passage in och ut, t.ex.
utrymme for av- och patagning samt forvaring av ytter-
klader, desamma oavsett den aktivitet som varit upphov
till forflyttning.

na

Det ar darfor av praktiska skal angelaget att samordna
anvisningar for planering av de forflyttningar som &ager
rum inom och till och fran bostaden under en speciell
aktivitetsbeteckning. (Se aven Fog, H, '"Bostadens
maskineri'.)

De dimensionerande bostadsaktiviteterna har med ledning
av de framforda synpunkterna sammanfattats under foljande
rubriker:

Aktivitetsbeteckning Underordnade aktiviteter

1 Vila Normal soémn och vila samt vila
pa grund av sjukdom.

2 Mathallning Vardagsmé]tider och matlagning
med diskning. Fo6rvaring av mat,
servis och disktillbehor.

3 Personlig hygien Kroppslig vard, klosettbesok samt
forvaring av l6sa tillbehdr for
personlig hygien samt av sjukvards-
artiklar. Spadbarnsvard.

4 Persedelvard Rengdring, lagning och fdrvaring
av linne och gangklader, foérvaring
av verktyg for rengodring.

5 Fritidssysslor Hobby, las- och skrivarbete, sam-
varo, radio- och TV-aktiviteter
festligare maltider. Forvaring av
litteratur och fritidsutrustning

6 Lek Barnlek och barntillsyn, forvaring
av lekutrustning.
7 Forflyttningar Forflyttningar till och fran samt

inom bostaden. Dessutom av- och pa-
tagning samt forvaring av ytter-
klader och uppstallning av barnvagn.



2.2.2 Jamforelser_med_aktiyiteter_som_fortecknats_i_bo-
§7a3221Y22i186DS_£8r§:!1:aS_Tiii_?}Ya_b2Stadsnormer’
a2ril_1970

Beskrivningssystemet skall vara utformat si att officiel-
la normer m.m. for planeringen kan omfattas av dess olika
delar. Denna anpassning av systemet prodvas lampligen

med bostadsstyrelsens God bostad som utgangspunkt. | for-
slaget till en ny version av God bostad 1970, forekommer
en mer detaljerad forteckning an tidigare 6ver de dimen-
sionerande aktiviteterna. Denna har darfor anvants har,
for att visa hur de aktiviteter som aktualiseras i God
bostad beaktas i beskrivningssystemet.

I bostadsstyrelsens forslag 1970 fortecknas foljande

aktiviteter:

Aktivitet Definition av aktivitet Attribut

1 Sova sova, vila sig, vara ifred, sovplats
alska

2 Arbeta "sysselsatta sig enskilt", stu- arbetsplats
dera, arbeta, lasa, skriva,
pyssla, leka, skota spadbarn

3 Umgas "sysselsdtta sig ithop', arbeta, umganges-
halla mote, prata, leka, dansa, plats
se pa TV, lyssna pa radio,
lyssna pa grammofon

4 Ata dta frukost, &ta lunch, &ta matplats
middag, &ta till vardags, éata
till fest

5 Laga mat bereda mat, koka mat, steka kok
mat, diska, forvara redskap m.m

6 Skota tvatta hénderna, tvatta krop- hygienrum

hygien pen, bada, duscha, g& pa wc

7 Tvatta tvatta klader, torka kléader, tvattplats
efterbehandla klader

8 Forvara forvara: ytterklader, linne, forvarings-
klader m.m., stadredskap, plats
klader privat i garderob,
klader privat i byra, bocker,
barnvagnar, cyklar, moébler m.m.

9 Passera passera mellan rum, passera passage
mellan platser, passera mellan
mobler

10 G& in - gad in/ut, kla av/pa sig entré

ga ut ytterklader, ga& i trappor, aka

hiss

11 Vistas ute ro6ra sig, konstruera, sitta uteplats

stilla, traffas



De fortecknade aktiviteterna ingar i beskrivningssystemet
enligt foljande:

Sova - Overensstammer i stort med Vila. Den del av defi-
nitionen "vara ifred", som avser ostdord sysselsattning,
behandlas under Fritidssysslor

Arbeta - Med vissa skillnader omfattas denna och néasta
aktivitetsbeteckning, Umgds, av Fritidssysslor, men det
inslag som avser spadbarnsvard har forts till Personlig
hygien

Umgds - Det mesta under denna rubrik beaktas under Fri-
tidssysslor. Dock behandlas inslaget Lek under en sjéalv-
standig aktivitetsbeteckning.

Ata - Denna aktivitet, tillsammans med nista Laga mat,
behandlas under Mathallning. De har sammanforts pa detta
satt, eftersom de i praktiken for med sig ett flertal
overlappande moment.

Laga mat - Se under Ata.
Skota hygien - Ingar under Personlig hygien.

Tvatta - Finns tillsammans med merparten av FOrvara under
Persedelvard

Forvara - Beaktas vid de andra aktiviteter, vid vilka
forvaringsmomenten utgoér naturliga inslag. Salunda har
korttidsforvaring av ytterklader, uppstallning av barn-
vagnar, cyklar etc. hé&nforts till Forflyttningar; kort-
tidsforvaring av inneklader till Vila. Normal- och lang-
tidsforvaring av kladder och andra persedlar har hanforts
till Persedelvard, likasa forvaring av stadredskap o.dyl.

Foérvaring av bodcker behandlas under Fritidssysslor.

Passera - beaktas tillsammans med G& in - gd ut under
beteckningen Forflyttningar.
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Ga in - ga ut - (Se under Passera)

Vistas ute - | den man detta berdr planering av den pri-
vata bostaden, t.ex. planering av balkong, behandlas
synpunkter pa detta framst under beteckningarna Mathall-
ning, Fritidssysslor och Persedelvard. Vad betraffar
aktiviteter utanfor bostaden behandlas aktiviteten Vistas
ute inte alls i beskrivningssystemet, eftersom detta hu-
vudsakligen ar avsett for planeringen av den privata bo-
staden.

2.2.3 Struktur_for_sammanstallning_av_normer och_anvis-
2iS£ar_ yD"®F_ré52EISSiYE_alSiivi't®tsrybrik

Avsikten med att bearbeta och sammanstalla officiella
normer och anvisningar efter beskrivningssystemet, har
varit att bryta ner de plantypsbaserade beskrivningarna
pd en tillrackligt detaljerad niva for att kunna till-
lampa dem oavsett speciella rums- eller lagenhetstyper

For att fa en acceptabel detaljeringsgrad utvecklades be-
skrivningssystemet vid totalentreprenaden sid att kraven

pa planutformningen strukturerades pa fem planeringsaspek-
ter under de olika aktivitetsrubrikerna.

Vissa svarigheter med att tillampa indelningen entydigt
har foranlett en omformulering av aspekterna i den nya
tillampningen av beskrivningssystemet. Fordelningen be-
gransades darigenom ocksa till tre olika aspekter.

Planeringsaspekt 1 betecknas med Delfunktioner och avser
synpunkter som formedlar en o6versikt 6ver de olika akti-
vitetsmoment som kan hanfdras till respektive aktivitets-
beteckning. Dessutom avser denna planeringsaspekt att
inrymma synpunkter pa vilka olika attribut, t.ex. stolar,
bankytor, friytor pa golv etc. som man normalt bor utga
ifran vid planeringen for de olika aktivitetsmomenten



Planeringsaspekt 2 betecknas med Inre samordning och av-
ser synpunkter pa hur utrymmet bor foérdelas och samordnas
mellan olika aktivitetsmoment som sammanforts under ge-
mensam beteckning.

Planeringsaspekt 3 betecknas med Yttre samordning och
avser synpunkter pa hur lagenheten bor planeras med han-
syn till behov av avskildhet och kontakt mellan utrymmen
for verksamheter som sammanfoérts under olika huvudbeteck-
ningar. Under Yttre samordning behandlas ocksd planeringen

av utrymmet med hansyn till luft-, ljud- och ljusforhallan-

den i den man detta inverkar pa rummens storlek, form och
placering.

Innehdllet under de tre planeringsaspekterna har dess-
utom delats upp pa sadant som beror dimensionerande ut-
gangspunkter och sadant som anger godtagbar planering
med hé&nsyn till dessa. Det fdrra sammanfdrs under rub-
riken Aktivitetsmonster och det senare under Anvisat ut-
forande.

Syftet med denna ytterligare uppdelning har varit att
forma en bakgrund till de krav som foreskrivs, si att

man vid planeringen skall kunna finna underlag &ven for
andra losningar an de som normer och anvisningar omfattar.

2.3 Sammanstallning av det officiella planeringsunder-
laget med normer och anvisningar enligt systemet

I foljande sammanstallning av normer och anvisningar har
de kallor, fran vilka uppgifterna hamtats angivits med
forkortningar under Anvisat utforande. Darvid ingar fol-
jJande publikationer:

/GB/ God bostad - idag och imorgon, 1964.
Kungl. Bostadsstyrelsen. Stockholm.

/GB -73/ Bostadsstyrelsens tekniska byrda, 1973.
Forslag till bostadsnormer, etapp 1:
lagenheter o. hus. Bostadsstyrelsen.
Stockholm.
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/SBN/ Svensk byggnorm 67, 1968. Statens plan-
verk, publikation nr 1. Stockholm.

Svensk byggnorm 67 - supplement, handi-
kappnormer, -1969. Statens planverk, pub-
likation nr 24. Stockholm.

/Kok/ Berg, I-M, Boalt, C & Holm, L, 1962,
Kok - planering, inredning. Konsument-
institutets handbécker nr 4. Stockholm.

/Kok -72/ Kok - planering, inredning, 1972. Statens
institut for konsumentfragor. Stockholm.

/R41:1970/ Thiberg, A, 1970. Planutformning av bo-
stadsrum. Statens institut for byggnads-
forskning, rapport nr 41, 1970. Stockholm.

/SKAP/ Berglund, E, 1960. Skap - redovisning av
praktiska krav pa bostadens forvarings-
mog ligheter. Svenska sléjdféreningen.
Stockholm.

/Bygg 7/ Bygg, handbok fo6r hus-, vag- ooh vatten-
byggnad, huvuddel 7. 1962. AB Byggmasta-
rens forlag. Stockholm.

/SIB 1963:37/ Ryd, H, 1963. Tvattutrustning i bostader 1
Statens institut for byggnadsforskning,
informationsblad nr 37, 1963. Stockholm.

/SIB 1964:2/ Ryd, H, 1964. Tvattutrustning 1 bostader 2
Statens institut for byggnadsforskning,
informationsblad nr 2, 1964. Stockholm.

/B 13:1971/ Avdelningen for handikappforskning vid
Goteborgs universitet, 1971. Normalbo-
stadens utformning med hansyn till rorel-
sehindrade. Statens institut for byggnads-
forskning, iInformationsblad nr 13, 1971.
Stockholm.

Uppgifter som sammanstallts under Aktivitetsmonster ba-
seras huvudsakligen pa allmanna beskrivningar i ovan-
staende publikationer. Dessutom har sammanstallningens
innehdll paverkats av bostadsstyrelsens forra forslag
till God bostad (april 1970) och av tidskriftsartiklar
i samband med arbetet med de nya normerna, fréamst Bore-
lius, A, "Den goda bostaden™ och Borelius, A, m_fl.
"Sovplats, yta - kostnad', bada i tidskriften Arkitektur
nr 10:1969. Sammanstallningen under Lek baseras framst
pa synpunkter i SOU 1970:1 "Barns utemiljo" och Lager-
crantz, A-M & Loden, B, '"Leka och Bo".



2.3.1 Vila
Planeringsaspekt 1, Delfunktioner

Aktivitetsmonster

Betecknande for en bostad &r att det gar
att sova dar. Utan denna funktion fore-
ligger ingen bostad.

1 en normal bostad skall sovplatsen vara
tillrackligt stor for att man skall kunna
ligga komfortabelt. Man skall aven kunna
forflytta sig bekvamt till och invid sov-
platsen. Detta &ar sarskilt viktigt med
tanke pa att sovplatsen aven bor fungera
for den vila som ar nédvéandig i samband med
lindrigare sjukdomar.

Vid dimensionering av sovplatsen skall ock-
s& inrdknas de utrymmen som kravs for att
byta fran gang- till sovklader samt for att
forvara gangklader och smarre tillbehoér som
glasogon, klockor etc. som man behdver na
utan att lamna sovplatsen.

Vila utan s6mn aktualiserar utrymme fo6r en
bekvam sittplats helst i anslutning till
ett mindre bord.

Planeringsaspekt 2, Inre samordning

Aktivitetsmonster

Sovplatsen ar det stalle som i forsta hand
boér kunna erbjuda en ostoérd plats i bosta-
den.

Mojlighet till eget rum ar angeléaget med
tanke pa behovet av avskildhet pa grund av
sjukdom. Emellertid bor minst ett rum med-
ge moblering av sovplats som kail* delas av
tvd personer, &aven i bostader som normalt
brukas av endast en person.

Rum som planeras for sovplats bor lampligen
kunna inredas med en bekvam sittplats i en-
lighet med kravet pa avskildhet.
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Anvisat utforande

sang, sangbord sang, sangbord
utmed vagg

210 250 - 120
T e 8
b P

barnsang

«40 /GB -73/
sangkombinationer
=
/GB -73/
2
[ I
90 +70+ 140 *60- 90 + 90 + 90 ¢
/R41:1970/
fristdende Tatolj fatolj intill bor"d
-
0 20 g0 2060"  /RAL 19707

Anvisat utfoérande

Fler an tva personer skall inte behova
ga samma rum, ej h er barn o6ver
tolv ar och av skilda kon. /GB/

Makars gemensamma sovrum: Rummet skall kun-

na moébleras med parstallda sangar. Sangarna
skall ocksad kunna placeras atskilda utefter

vagg. Sangbord eller annan lamplig bordsyta
skall fa plats vid huvudgard I rummet

skall ocksa finnas nagot av Ijande: spad-

barnssang, fatolj eller vilbadd. /GB/

Sovrum For tva personer: Rummet skall kunna
mobleras med sangarna atskilda efter vagg;
sangbord eller annan lamplig bordsyta vid
huvudgéard samt tva stolar, alt. fatoljer.
/GB/

Sovrum fo6r en person: Plats f6r séang, sang-
bord samt stol eller Fatolj. /GB/

Det forutsatts att ingen del av sang hamnar
under fonster; ej heller vid yttervagg mel-
lan tva fonster. /GB/



Planeringsaspekt 3, Yttre samordning

Aktivitetsmonster

Kravet p& ostordhet medfor att man ej bor

planera sovplats i rum som miste passeras
till annat rum.

Sovplatsen skall ocksa planeras s att den
inte stors av andra sysselsattningar. Rum
for samvaro och mathdllning bor darfor

inte planeras for permanenta sovplatser.
Daremot kan de tillata tillfalliga sovplat-
ser men bor d& inte vara genomgdngsrum.

2.3.2 Mathallning
Planeringsaspekt 1, Delfunktioner

Aktivitetsmonster

Math&lIningen ar av tradition knuten till
hushallens privata verksamheter. Matvaru-
hanteringen i bostéderna minskar dock i
takt med att alltmer av maten bereds i
distributionsleden. Fortfarande behodvs
dock en hel del anordningar for matlagning
i bostaderna.

Fisk och rotfrukter skall kunna rensas och
de flesta ratter for normal hushallning
skall kunna beredas

Mathal Iningen omfattar ocksd rensning och
uppstallning av smutsig disk, diskning och
skoljning samt uppstallning och torkning
av diskat gods och forvaring av detta.

I bostaden forvaras ocksd matvaror. Utrymme
for detta planeras med hansyn till livsmed-
lens hallbarhet, vilket kan exemplifieras
med foljande karakterisering:

1) Mycket omtaliga fodoamnen som skall for-
varas kallt. Hit hor framst djupfrysta pro-
dukter men ocksd mjolk, farskt kott och
fisk, farska bar etc. (dagligvaror).

2) omtaliga fodoamnen som maste forvaras
atminstone svalt (8-12°). Hit hor matfett,
ost konserver, rotfrukter och mjukt brod.

3) Fodoamnen som maste forvaras torrt men
utan sarskild temperaturreglering. Hit hor
specerier, hart brod, kex r.m.
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Anvisat utforande

Sovplats skall inte behdva placeras i kok
eller vardagsrum. /GB/

1 smd familjelagenheter dar man ibland kan
bli tvungen att ordna sovplatser i vardags-
rummet &ar det nodvandigt att sarskilda sov-
rum ar tillgangliga direkt fran entrén el-
ler kan nds fran bade vardagsrum och kok. ,
GB.

I storre lagenhetstyper kan sovrum even-
tuellt placeras med vardagsrum som genom-
gangsrum, forutsatt attdessa sovrum ar av-
sedda for vuxna personer. /GB/

Kok som genomgangsrum till ett sovrum for
barn kan accepteras om bostaden har ett an-
nat fran neutralt utrymme tillgangligt sov-

rum. /GB/
Vardagsrum och kok bor undanhallas stadig-
varande sovplatser. /GB/

Sovplats forutsatts vara i rum med fonster
eller i nisch eller alkov i sddant rum.

/GB/
Anvisat utforande
Inredning i kok placeras i enlighet med
svensk standard (SIS). /GB/

En forutsattning for att arbetet skall
flyta latt, ar att det o6ver och under ar-
betsytor finns l1ador och skdp for den ut-
rustning som anvands i anslutning till
respektive arbetsplats.

Av utrymmesskal kombinerar man oftast flera
av arbetsytorna. Bank for matberedning an-
vands ocksa for uppstallning av smutsig
disk t.ex., och bankytan for ren disk fun-
gerar som avlastningsyta vid dukning, vid
upplaggning av kall mat och som komplette-
rande arbetsyta nar flera arbetar i koket
samtidigt. Bakning kan antingen ske vid en
speciell bakbank, som dd i regel ocksa ar
avlastningsyta vid in- och urplockning i
kylutrymmen, eller ocksd kan bakbanken kom-
bineras med matberedningsytan. /Kok -72/

Nedan foértecknas konsumentverkets forslag
till inredning i kok:

Nivd 1 &ar avsedd for hushall som inte har
tillgadng till kollektiv mathallning, och
dar alla huvudmdl tillagas och &ts inom
bostaden.



De fodoamnen som hor till grupperna 1 och 2
skall forvaras tamligen fuktigt (80-90 %
relativ fuktighet).

1 mathallningen ingdr ocksa iordning-
stallande av matplats. Utrymmet bor ge
plats for stolar vid ett bord som ar
tillrackligt stort for tallrikar och
matratter, kryddor, drycker m.m.
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Niva 2 ar avsedd for hushall som kan fa
viss matservice genom att bostaden ligger

i ett omrdde med restauranger och god
tillgdng till butiker.

Niva 1: Hushall med 4
pers. (hogst 6).

|-"FHI---1/H

«60+ 80 + 100 -60-40-

—M—jj—-L/H

«60- 80 -80 -60-40

Niva 1: Hushall med 3
pers. (hogst 4)

Niva 2: Hushall med 4 pers. (hogst 6).

Niva 1; Hush&all med 2

«60-60 - 80 - 60-40- pers. (hogst 3).

Niva 2: Hushall med 3 pers.

F'53—I/H
-40-60-60 -60-40
Niva 2: Hushall med 2 pers. (hogst 3).

FEEH71

(hogst 4).

Niva 1: Hushall med 1
pers. (hogst 2).

-40-60 - 60 -40
Niva 2: Hushall med ! pers. (hogst 2).

w ' ' /Kok -72/
For arbetsinredning i kok, se aven /GB -73/

Om enbart hogskap anvands for matforvaring
bor foljande forvaringsvolym kunna beredas
plats. (Alternativen kompletterar i tur och
ordning var sitt av de fem ovanstiende al-
ternativen for arbets inredningen.)

IKIFIB| [K|FIo] I(F)l B | I(F) B
«60-60-60- -60-60-40 60-60* 60-40
1 = - = 4-5 /Kok _72/

Ett hogskdp med bredden 40 cm far bytas
mot 40 cm bankyta med Overskap i anslut-
ning till avstallningsyta vid spis.

/GB -73/
Betjaningsyta framfor spis med ugn kraver
normalt 120 cm fritt matt mot motstaende
avgransning. /GB -73/

Matbord
rr _
IL Oj

280



Planeringsaspekt 2, Inre samordning

Aktivitetsmonster

Vid planeringen av koksinredningen ar det
viktigt att man, forutom tillrackliga ytor
for de olika arbetsmomenten, ocksa skapar
forutsattningar for en rationell hantering

Skafferi eller kylskdp bor ligga inom be-
kvamt rackhdll fran spis och berednings-
plats; likasd tappstalle for vatten och
utslagsvask.

Om inredningen delas i separata enheter
maste man tillse att spisen har direkt
anslutning till ordentliga avstallnings-
och beredningsytor. Detsamma galler for
tappstalle och utslagsvaskj varvid om
diskplatsen ligger utan anslutning till
beredningsbank och spis, dessa senare
bor kompletteras med extra tappstéalle
och utslagsvask.

En matplats bor kunna anordnas i direkt
anslutning till koksinredningen. Skulle
lampligt utrymme saknas, "improviseras
ofta matplatsen pa tillgangliga ytor
invid inredningen, nagot som komplice-
rar mathdllningen.
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Anvisat utforande

Om en sammanhangande koksinredning maste
vinklas, bor detta gdras mellan arbets-
plats och diskho.

MEfc—I/TH

Ringen visar var inredningen kan vinklas
utan att framkantsmdtten andras. Vinklar
man vid andra sidan om diskhoarna tillkom-
mer en passbit pd 5 cm i vinkelns hérn for
att ge utrymme for diskmaskinslucka.

/GB -73/

Spisen far inte placeras sd nara hornet att
man branner sig pd ugnsluckan eller irrite-
ras av varme fran spis och kokkarl, d& man
arbetar vid det andra vinkelbenet. 20 cm ar
det minsta avstadnd som bor tilldtas mellan
spis och vinkeln. /Kok -72/

Vaggskadp som bortfaller genom att en koks-
bank placeras framfor fonster kan ersattas
enligt foljande principer:

30 - ée 40
60 ofl
120 60 60 120

| 130 - EB360 - Ohbo - [b°
o6verskap  Banksk&p Hogskdp  Béankyta

med over-

skap /GB -73/
Kombinationsmitt

+ 100 .90 .
nri I -tEi

nn

N ° bjwFFI-

Matforvaringen bor vara anordnad i omedel-
bar narhet till arbetsinredningen. /GB/

Hush&ll med 3-6 personer bor kunna ordna

en vardagsmatplats med utrymme for 6 per-
soner. For mindre hushall kan det vara
tillrackligt med utrymme for 2 personer.

En balkong i anslutning till utrymme for
mathalIning utgor ett bra komplement som
maltidsplats. /GB/

Man bor ha god belysning fér de aktivite-
ter som forsiggar i koket, dels bra allinin-
belysning, dels bra punktbelysning. Dags-
Ijus och elektrisk belysning bor falla s&
att man inte skuggar sig sjalv vid arbets-

ytorna. /GB/



Planeringsaspekt 3, Yttre samordning

Aktivitetsmonster

Verksamheter i samband med mathdllning &ar
ett betydande inslag i vardagsaktiviteterna
och bér darfor kunna &ga rum i ett centralt
utrymme i bostaden; lattatkomligt dels

fran andra bostadsrum, dels fran entré och
entréplats

En god kontakt.med samvaroutrymmen &ar sar-
skilt vardefullt, eftersom m&ltider &ar
naturliga och vanliga inslag i umgénget.

Mathallningen bor inte generas av dalig
lukt. Dorr mellan kok och wc bor darfor
undvikas. Likasd bor inte forvaring av be-
gagnade persedlar, smutsklader in.m. ske

1 anslutning till kok.

Arbetsinredningen bor placeras si att den
far dagsljus fran sidan. Belysning bakifran
ar olampligt.

Arbetsbank mot fonster ger bra belysning,
men mojligheterna till vaggskap minskar.

Placering av elspis under fonster ar tank-
bart men inte tillxadligt med tanke pa
nedsmutsning av fonster och svarigheter
att ordna effektiv utsugning. Gasspis far
aldrig placeras under fonster.

2.3.3 Personlig_hygien
Planeringsaspekt 1, .Delfunktioner

Aktivitetsmonster

Till personlig hygien raknas forst och
framst kroppshygién med bad eller dusch
samt tvatt av hander, ansikte, underliv
och fotter. Dessutom ingar forrattande

av behov och hygienen i samband med detta.

Vidare inrdknas spadbarnsvard, skonhets-
vard och vard av lindrigare skador och
infektioner.

Varmluftsbad (bastu) &ar for manga ett
onskvart inslag i den normala personliga
hygienen.
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Fami l jebostadens kok utformas vanligen med
matplats. Manga - sannolikt de flesta -
husmoédrar foéredrar av naturliga skal ett
kok som inte bara utgoér en funktionsduglig
"verkstad" utan ocksa ar rymligt och har en
trivsam rumskaraktér. Det forekommer emel-
lertid ocksa, inte minst i smdhus, planty-
per dar matplatsen ar forlagd till exempel-
vis ett dagsbelyst hallutrymme eller matrum
som &aven kan tjanstgdra som kommunikations-
yta i bostaden. S&dana utrymmen anordnas i
direkt anslutning till koéket for att under-
latta dukning, servering och avdukning.
/Kok/

Anvisat utforande

Det ar viktigt att koket ges ett centralt
lage i bostaden i god kontakt med dess
ovriga delar. /GB/

Koket kan med fordel ha direkt kontakt med
andra bostadsrum men bor helst ej vara enda
kommunikation till ett s&dant rum. Om sd
skulle vara fallet bor gangleden inte korsa
arbetsytor. /Kok/

Koket bor, med tanke p& den livliga trafiken
mellan entré och kok, vara tillgangligt
direkt fran neutralt utrymme sdsom entré,
hall eller passage. /GB/

Det ar viktigt att koket ar ljust och
soligt. /GB/

Anvisat utfdrande

Normalt forekommande installationsenheter:

Planmatt 0 ,6x0 ,45
Funktionsmatt 0,9x1,0
Planmatt 0,5x0 ,35
Funktionsmatt 0,8x0,9
Planmatt 0,4x0,7
Funktionsmatt 0,8x1 ,2
Planmatt 0,4x0,65
Funktionsmatt 0,8x1 ,3
'—] Badkar Planmatt 1,6x0,7
Funktionsmatt 1,6x1 ,3
5>~ Duschplats Planmatt 0,8x0 ,8
Lo Funktionsmatt 0,9x0,9

Q Tvattstall
— Handtvattstall
O \We-stol
O Bidé



Planeringsaspekt 2, Inre samordning

Akt

itetsmonster

Kroppshygienen bor kunna utfoéras inom har-
for speciellt planerade utrymmen. Komforten
beror, forutom av utrustning for allsidig
hygien, ocksa av mojligheter t en hog
utnyttjandefrekvens., Exempelvis bor bruk av
wc planeras sa att detta inte hindrar bruk
av badkar eller omvéant.

Vid delade hygienutrymmen kompletteras wc
lampligen med moéjligheter att tvatta hander
och eventuellt aven underliv.

Planeras dusch, forutom den handdusch som
finns vid badkaret, boér den forlaggas till
annat rum &n badrummet.

1 anslutning till bastu skall dusch kunna
anordnas och helst ocksa andra mojligheter
till kroppshygien. Ett tempererat rum for
vila under pagdende bastubad &r en god
komplettering
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Speciella installationsenheter for rull-
stolsbundna personer:

= Tvattstall Planmatt 0,7x6.,5
Funktionsmatt 1 ,0x"1,35

Wc-stol Planmatt 0,6x0,7

C) Funktionsmdtt 1,3x1 ,7
/SBN/

Ett tunktionsmatt kan Overlappa angransande
funktionsmdtt och ibland &ven angx"ansande

X y Y

0,4 1, 1,35 1,8

0,5 1,0 1,15 1,8

0,6 1,0 1,05 1,5

0,7 1,1 0,95 1,4

0,8 1,2 0,8 1.3

1,1 1,5 0,45 1,2

Uhll

||H 160- 3 ' no:
CP rzp HCT j
/SBN/
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qg _j /GB -73/

Anvisat utforande

Nodvandigt antal utrustningsenheter varie-
rar med hushallens storlek. Den standard
som i dagens lage inte kan underskridas

for normalhushall ar i bostader for flera
an fyra personer: tva hygienrum; ett med
badkar, wc och tvattsta samt ett med wc
och tvattstall. /GB/

I mindre bostader ar det tillrackligt med
endast ett hygienrum och som innehaller
badkar, wc och tvattstall. Det ar en god
forbattring om méjlighet ges till ett av-
skarmat utrymme for wc-stolen och ett

extra tvattstall. /GB/

Genomgangsbostader faller inte under be-
greppet normalhushall. T.ex. ar det till-

l1atet att ersatta badkaret med en dusch-
plats. /GB/

Det ar onskvart att utdver normal standard
ordna méjligheter till installation av en

eller flera extra utrustningsenheter, t.ex.
dusch utéver obligatorisk handdusch i bad-
kar samt bidé eller extra tvattsta




Planeringsaspekt 3, Yttre samordning

Aktivitetsmonster

De framsta hygienfunktionerna skall kunna
utdévas utan hinder av andra aktiviteter.
Hygienutrymmen bor darfor placeras i an-
slutning till neutrala kommunikationsut-
ryminen

Om nagot sovrum saknar dorr mot neutralt
utrymme, bor det helst anslutas till ett
extra hygienutrymme med wc och tvattmdj-
ligheter.

Fonster i hygienutrymmen &ar en kvalitets-
faktor som ofta foredras framfor extra ut-
rustningsenheter. Dels ar fonster effektiva
vid snabbvadring, dels underlattar dags-
ljuset rumshygienen

2.3.4 Persedelvard

Planeringsaspekt 1, Delfunktioner

Aktivitetsmonster

Planeringen for persedelvard omfattar dels
inrattande av lampliga forvaringsutrymmen,
dels utrymme for rengdring och enklare re-
parationer av i forsta hand klader och
linne

Aven grévre foremdl som mattor och mébler
skall kunna fraschas upp. Omfattande re-
parationer lamnas dock som regel till fack-
man, bade betraffande inventarier och per-
sonliga tillhorigheter.

Rengdring av textilier omfattar: tvatt,
torkning, eventuellt ocksd mangling och
strykning samt borstning och vadring.

Mattor som ar flyttbara rengérs normalt
genom att piskas. Emellandt &ar ocksa
tvattning aktuellt.
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Anvisat utfdrande

| bostadslagenhet som inte uteslutande ar
avsedd for enpersonshushall (studentbo-
stader o.d.) skall minst en klosett vara
tillganglig fran tambur, hall, passage
eller annat neutralt utrymme. /SBN/
Utrymme med klosett far inte std i omedel-
bar forbindelse (genom dorr eller annan
6ppning) med livsmedelslokal och far

regel inte heller std i omedelbar forbin-
delse med matlagningsutrymme. /SBN/

I bostadslagenhet uteslutande avsedd for
enpersonshushall (studentbostad o.d.) god-
tas att klosettrum star i direkt forbindel-
se med rum, tambur e.d. vari inryms kok-
skap. /SBN/

I bostadslagenhet med tillgéng till sar-
skilt klosettrum som kan nas fran neutralt
utrymme, godtas dorr mellan kék och utrym-
me som forutom badkar och/eller anordningar
for tvatt aven inrymmer klosett om foljande
villkor uppfylls:

a) utrymmet kan forutom fran koket aven nas
fran neutralt utrymme.

(b och ¢ beror tekniska data for ljudiso-
lering och ventilation.) /SBN/

Olika utrymmen for personlig hygien kan med
fordel ha” kontakt sinsemellan men bor ocksa
var for sig vara tillgangliga pd annat satt.

/SBN/

| bostader med tva plan bor anordning for
klosett forekomma pa bada planen. /GB/

Anvisat utfdrande

Normalt forekommer tre slags utrymmen for
kladforvaring: 1) sarskilda rum (kladkam-
mare), 2% rumshoga skap med kladstang
(garderober) eller med hyllor eller hurtsar,
?%dlbsa mobler (byradar) med hyllor eller

or.

Delarnas matt

garderob (el.byrd) kladkammare

60

70  mot sang
90 i ovriga fall

L
120 ¢

/GB -73/



43

FOor rengoring av en bostad och persedlar Balkong ar lamplig plats for borstning och
behovs ett relativt stort antal losa vadring av klader. Minsta matt for denna
verktyg och kemikalier, vilka bor kunna funktion ar 90x90 cm. /Bygg 7/

forvaras pd en sarskild och skyddad plats.
Minsta golvyta for normalt forekommande in-
stal kationer for tvatt av textilier:

Tvattbank med Planmatt 1,0x0,6 m

tvattlada Funktionsmatt 1,2x1,5 m
[— |

Enbart Planmatt 0,4x0 ,4 m
pl tvattlada Funktionsmatt 0,8x1 ,3 m

Frontmatad Planmatt 0,6x0,6 m
Ll tvattmaskin Funktionsmdtt 1,0x1 ,5 m
ra Toppmatad Planmatt 1,0x0,5 m

tvattmaskin Funktionsmdtt 1,0x1 ,3 m
- med centrifug
Ira Torkskap el- Planmatt 0,6x0,6 m

~ ler torktum- Funktionsmatt 1,0x1 ,5 m

[— lare

Matt mellan installationsvagg och motstdende
avgransning skall okas med 0,2 m om den sam-
manlagda tvattutrustningens langd overstiger
1,2 m. /SBN/

lI—...! Strykbrada Planmatt 1,5x0,45 m
Funktionsmatt 1 ,8x1 ,25 m

Lakanstrackare Planmatt 0,15x0,6 m
j(1.1 m over Funktionsmatt 3,15x0,8 m
golv)
—n Mangel Planmatt 0,75x0,85 m
m | Funktionsmatt 1,35x1,0 m
\Jj i /SIB 1964:2/

Arbetsbord (syarbete m.m.)
140

+ 80 -60 /GB -73/

Ej maskinbundet text rbete kan utfdras i
en karmstol eller Fatolj. Man behéver emel-
lertid d& plats for en mindre forvarings-
mobel med planmdtten 60x60 cm eller darom-
kring. /SKAP/

Forvaring av l6sa redskap och kemikalier
Tfor persedelvard skall kunna ordnas i ett
hogskdp med planmatten 60x60 cm (60x80 cm).

/GB/
Planeringsaspekt 2, Inre samordning
Aktivitetsmonster Anvisat utforande
G%”Qk_ ader for ute- och innebruk férvaras For normalhushall med tva eller flera med-
lampligen hangande, likasa skjortor. lemmar skall det"finnas en sammanlagd klad-
stangs langd i garderober och kladkammare
Ombyten av underklader, strumpor samt hus- om minst 240 cm + 30 cm per hushallsmedlem

hallslinne m.m. forvaras bast liggande i
hyllor eller hurtsar.



Smutstvatt bor kunna forvaras pad sarskild
plats, skild fran rena persedlar.

Tvatt av underklader, skjortor, strumpor
etc. (ca 30 % av arstvatten) utfoérs normalt
i bostaden aven da normal kollektiv tvatt-
stuga forekommer. Det bor darfor alltid
finnas mojligheter att bereda plats for
visst tvattarbete &aven inom l&agenheten.

Utvecklingen inom textilbranschen medfor
bl.a. att efterbehandlingen reduceras genom
s.k. skrynkelfria produkter. Behovet av
mangel och dylikt far darfor en alltmer
underordnad betydelse. Utrymmen for stryk-
plats och lakanstrackare &ar dock vardefulla
komplement till behandlingen av tvatt i
lagenheten.

Planeringsaspekt 3, Yttre samordning

Aktivitetsmonster

Forvaring av hushallsmedlemmarnas klader
och andra personliga tillhérigheter bér,
for ofta anvanda persedlar, kunna ordnas
i anslutning till respektive sovplatser.

Arbetsmomenten under Persedelvdz*d tar till-
sammans en forhallandevis stor tid i an-
sprak, en tid som dessutom normalt &ar
mycket splittrad p& kortare perioder. Ut-
rymmet for dessa aktiviteter bor darfor
planeras med basta mojliga anslutninﬁ till
utrymmen for andra frekventa dagligaktivi-
teter, sarskilt mathallning.
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For 1-2 personers hushall med tillfallig
bosattning (ungdomshushall etc.) &ar det
tillrackligt med 180 cm sténglangd i
garderob eller kladkammare.

For inhysta l-personers hushall ar det
tillrackligt med 120 cm kladstangslangd i
gaz'derober. /GB/

Lamplig kladstangslangd for ett 4-personers
hushall ar:

i garderob eller kladkammare 360 cm
for sasongklader 160 cm
for klader som ej anvands 100 cm

/SKAP/

En garderobsenhet p& 40-60 cm som ingar
sammanlagda kladstangslangden bdr vara ett
s.k. backskdp for forvaring av linne. /GB/

Kladforvaring i byrdar bor berdknas i bo-
stadsplanen med plats for 100x50 cm per
person. /SKAP/

En forvaring som ar fordelad pd garderobs-
skdp och kladkammare ar att foredra framfor
enbart garderober. /GB/

Tvatt: Aven om en storre del av.tvattgodset
behandlas i gemensamhetsanlaggningar eller
lamnas bort, behovs alltid mojligheter for
visst tvattarbete i lagenheten.

[=THTSY = Vg
Exempel p& utrymme for
tvatt i bostaden, som
ar tillrackligt for
totala arstvatten.
(Plats for strykning
tillkommer.) j=——
/SIB 1964:2/

Anvisat utfdrande

Minst en garderob boér forlaggas till neu-
tralt utrymme. | Ovrigt boér alla sovrum ha
direkt eller neutral anknytning till 1-2
garderober vardera. (Kladstangslangd 60 cm
per garderob). /GB/

Ett vanligt badrum bor inte belastas med
annan tvatt an den som avser mycket latta
plagg. For tyngre tvatt i bostaden erford-
ras sarskilt utrymme. Detta kan utformas
som ett separat rum eller som en speciell
fran de ordinarie inredningsenheterna val
avskild tvattdel av kok eller badrum. Om
tvattutrymmet fogas till koket far man en
naturlig koncentration av hushallsgdroma-
len. /G

Stadskap placeras normalt i kok eller neu-
tralt utrymme. | lagenheter med stor yta
eller med tvd plan, kan det vara lampligt
att ersatta 80 cm skapet med 2 st 60 cm
skdp. (80 cm skadpet har utgdtt i nya stan-
darden, anm.) /GB/

Kladkammaz'e som ar gemensam for flera per-
soner bor forlaggas till neutralt utrymme.
Utrymme for langtidsforvaring, forradsrum,
for lagenheter 1 flerfamiljshus anordnas i
kallare, pa vind eller i vaningsplan. /GB/



2.3.S Fritidssysslor
Planeringsaspekt 1, Delfunktioner

Aktivitetsmonster

En bostad kan fungera utan sarskilda ut-
rymmen for fritidssysselsattningar. Rum

for mathallning och vila ger aven méjlig-
heter till viss samvaro och enskild verk-
samhet, som exempelvis hobbyarbete. Dess-
utom kan en stor del av den samvaro och de
individuella verksamheter som ager rum i
bostaden nar lampliga utrymmen finns, &aven
tillgodoses utanfor bostaden, utomhus eller
om sa Finns i speciella lokaler.

Av sociala skal ar det dock angelaget att
bostaderna ocksd planeras sa att hushalls-
medlemmarna erbjuds sarskilda utrymmen
ocksa for en betydande del av de normala
fritidssysslorna.

Dels bor man kunna vara tillsammans, aven
nar utomstdende gastar bostaden, dels bor
man ha mojligheter till att ostdrt agna sig
at att lasa eller skriva eller at annat
enklare individuellt arbete.

Samvaron bor kunna omfatta aven festligare

maltider, TV, sallskapsspel etc. Vid enstaka

tillfallen bor bostaden ocksa kunna fungera
vid storre sammankomster.

Planeringsaspekt 2, Inre samordning

Aktivitetsmonster

Utrymmen for fritidssysslor (sarskilt sam-
varo) bor medge tamligen mangsidigt utnytt-
jande, eftersom hushallens fritidsvanor

kan variera betydligt. Dessutom varierar
utnyttjandet ocksa inom ett och samma hus-
ha&ll. Den mesta tiden utnyttjas utrymmena
huvudsakligen av hushallens egna medlemmar,
men vid enstaka tillfallen kan det vara
manga fler, t.ex. vid fester. Det kan dar-
for vara lampligt med ett relativt stort
rum, i vilket normalt ett antal individuel-
la fritidssysslor kan' utévas och ibland
stdérre sammankomster kan &aga rum.

Alla fritidssysslor bor emellertid inte
tillgodoses inom ett enda utrymme. Plats
for enskilda studier och aven for lasning
av skonlitteratur bor kunna anordnas av-
skilt fran samvaro. Radio- och TV-aktivi-
teter kan heller inte utévas samtidigt
inom samma utrymme. Bullersamma hobbyarbe-
ten bor ocksd kunna utévas avskilt.
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Anvisat utforande

Sittgrupper

-8

[] no

2680 36 80 36

LI 137 O
[

20 80 20 8=—80 26"

/R41:1970/
Bokhylla TV
*>90 *60-
O S8

non *

separat el.

i bokhylla
UEJs
s
(Se aven under Mathallning)
Arbetsplats
o 140
/GB -73/

Anvisat utforande

Vardagsrummet ar det av bostadens rum som
skall kunna utgora familjens centrala sam-
lingsplats. Rummet ar oftast det storsta.
Livet har téanks omfatta vila och avkoppling,
forstroelse och lattare arbete samt samvaro
med gaster. /GB/

Vardagsrummet skall normalt medgeplats for:
soffgrupp med tva fatoljer, matbord For 6

personer, skap och hyllor med en sammanlagd
vagglangd av minst 300 cm. /GB -73/

Enskilda arbetsplatser bér kunna anordnas
till ett antal av 1 per sovrum plus syar-
betsplats. /GB/

En uteplats utgor vid lamplig vaderlek ett

bra kompletterande utrymme for samvaroakti-
viteter. Den bor d& minst kunna ge plats at
en bordsgrupp for 4personer. /GB/



Planeringsaspekt 3, Yttre samordning

Aktivitetsmonster

Maltider ar en form av samvaro. Plane-
ringen av vardagsmatplatsen berdr dar-
for ocksa planeringen for fritidssysslor.

En tillrackligt stor matplats for vardags-
bruk kan aven fungera for samvaro med
gaster, i synnerhet om den placeras i

god kontakt med 6vriga samvaroutrymmen.

Annan samvaro, vid TV eller enbart sallskap,,
planeras normalt till bekvama sittplatser

i ndgon soffgrupp. Denna boér kunna place-
ras s& att samvaron inte stér andra per-
soner i hushallet, som exempelvis &r i

behov av vila eller koncentration infor

en arbetsuppgift.
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Exernpel p&d mobelsammanstallning for ett var-
dagsrum: B A

(: Ji
~ owd

Vid sammanstallning av mobelgrupper till-
lampas foljande regler:

1) friytor far overlappa (exempel A)
2) stol far overlappa annan mobels friyta
(exempel B)

Om soffa placeras framfor fonster, skall
avstandet mellan fonsterviagg och soffrygg
vara minst 30 cm. /GB -73/

Lamplig placering av TV
©90 - 200

TV-lage

LI

/GB -73/

Anvisat utforande

Rum for samvaro forutsattes vara t|llgang—
liga direkt fran neutralt utrymme. /GB

Det ar tankbart att avskilja ett sarskilt
rum for TV-aktiviteter och forlagga ovriga
samvaroaktiviteter till ett vidgat utrymme
for mathallning. /GB

Rum for samvaro bor inte inkrakta pa fasad-
utrymmen mot soliga vaderstreck pd bekost-
nad av utrymmen fér mathdllning och barns
lek.

En uteplats med tillgang till eftermiddags-
sol har forutsattningar att battre till
godose samvaroaktiviteter an dd den ar
skuggigt placerad.

/GB/

Uteplatsen placeras vanligen i anslutning
till utrymmen for samvaro. Placering i
anslutning till mathallning &ar praktiskt

for utomhusmaltider. /GB/



2.3.6 Lek

Planeringsaspekt 1, Delfunktioner

Aktivitetsmonster

Leken &r noédvandig for barnens normala
fysiska och psykiska utveckling.

Fran och med att ett barn kan forflytta sig
sjalv, bor det ha mojlighet till sjalv-
sténdig aktivitet inom bostaden.

I forsta hand bor hansyn tas till de mycket
smd barnens behov. De &aldre barnens (fran
omkring 5 ar) innelek sammanfaller i stor
utstrackning med de vuxnas fritidssyssel-
sattningar. De tillgodoses darfor till viss
del, om de far tillgang till utrymmen for
dessa. De bor emellertid ocksa ges mojlig-
het att ostorda &agna sig at brakiga lekar.

Bostader for barnhushall bor medge att
pyssel med mindre leksaker kan aga rum
ostort, helst ocksa bygglek med t.ex.
skumplastdynor eller mébler.

Vattenlek ar en mycket stimulerande barn-
sysselsattning som ocksd bor kunna till-
godoses .

Planeringsaspekt 2, Inre samordning

Aktivitetsmoénster

Den ostorda leken bor kunna utdvas i sar-
skilt rum som har tillracklig friyta for
lek med smisaker och aven for mer skrym-
mande lek. Dar skall ocksd finnas forva-
ringsutrymmen for lIdsa leksaker och for
uppstallning av de stodrre sakerna.

Planeringsaspekt 3, Yttre samordning

Aktivitetsmobnster

Barns lek fungerar som regel bast utan
vuxnas ingripanden. Barnen har trots detta
behov av att kanna att nagon vuxen finns
till hands. Omvant har vuxna behov av att
kunna Overvaka barnen, sd att de inte ham-
nar i farliga situationer och skadas. Det
ar darfor viktigt att de ytor som avses for
barns lek har god kontakt med ytor som till-
godoser de vuxnas dagliga aktiviteter. Om
badrum skall anvéndas for vattenlek, boér
det finnas mgjlighet till synkontakt fran
platser for frekventa dagligsysslor, t.ex.
utrymme for mathallning.

Aven de ytor som ar utanfér lagenheten och
som anvands av smdbarn bor kunna vara under
uppsikt fran bostadens utrymmen for dagliga
sysslor.

Gransen mellan lek och vila ar mycket ut-
suddad. Leken overgdr ofta direkt i somn.
Utrymme for avskild lek bor darfor helst
vara samordnat med utrymme fOr barnets
vila.
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Anvisat utfdrande

/.

Anvisat utforande

/.

Anvisat utfdrande

Kéket kan med fordel ha direkt anslutning
till ndgot annat bostadsrum. Darigenom kan
barnen halla till pd storre utrymmen under
god tillsyn. /GB/

Ett sarskilt vardagsrum kommer mera sallan
till anvandning for barns lek och umgange
med kamrater. Dagrummen koék-matplats-barn-
kammare bor darfor i forsta hand laggas mot
soligt vaderstreck. /GB/

Barns enskilda lek tillgodoses normalt i
anslutning till utrymme f6r barns vila.

/GB/
Lekplatserna bor kunna overvakas fran
samtliga familjelagenheter, helst fran
kdk och balkong. /GB/



2.3.7 Forflyttningar
Planeringsaspekt 1, Delfunktioner

Aktivitetsmonster

1 grova drag kan personbundna forflytt®
ningar inomhus fordelas pa foljande

grupper:
1 Gaende utan stod

Gaende med enkelt eller
dubbelt stéd (mindre gravt
rorelsehindrade)

Forflyttning med rullstol
(gravt rorelsehindrade)

4 Bartransport

Ungefar samma utrymmeskrav som gaende med
enkelt eller dubbelt stod, har”ocksa
gdende utan stod men som bar pa ett eller

flera kollin.1 i*Ek

Dimensionering for forflyttning med rull-
stol kan relativt bra tillgodose utrymmes-
krav for forflyttning med lastad barnvagn:

Bartransporter stidller kray pa utrymme
som aven ar tillrackligt vid forflytt-
ning av mobler:

Forflyttning mellan bostaden och dess om-
givning medfor ocksd ansprak pa utrymme,
dels for de speciella hjalpmedel, barn-
vagnar, rullstolar, shoppingvagnar m.m.
som man underlattar forflyttningen med,
dels for de ytterklédder etc. som man tar
av eller pa, nar man lamnar respektive
anlander till lagenheten.
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Anvisat utforande

Passageinatt for gaende
utan stoéd:

«60" *55° *50°
/GB/

Matt for passage
med rullstol genom
port (doérr)
a 1,30 m
b 0,15m
[} 0,80m
d 0,70 m
e 1,50m
f 0,20m
o] 1,30m
d) =50 vid annan
plats an entré

/SBN/

Utrymme for forflyttningar med rullstol in-

om lagenheten:
1 Svéangutrymme
Utrymme f6r 90° svang Utrymme for 180° svéang

=130

2 Passagebredder

Raka passager Passager utnyttjade for

svangning 90° genom doérr

f— Q . 120 -
Vandning 180° genom
utnyttjande av dorr

200

/B13:1971/
3 Dorrar

oppning. Den fria 6ppningen vid dorr bor
vara minst 75 cm. Det motsvaras av ett
byggmatt pd 90 cm for en enkel slagdorr.

Vid pardoérrar skall en av dorrarna ha

en
fri Oppning av minst 75 cm. /B13:1971/
Passageindtt inom lagenheter
korridor korridor med flytt- dorr

bara garderober
+90

<



Planeringsaspekt 2, Inre samordning

Aktivitetsmonster

Tillfalligt handikapp till foljd av olycks-
fall, skador eller akuta sjukdomar, ar inte
ovanligt. Ej heller ar det ovanligt att bo-
stader med icke handikappade har besok av
mer eller mindre rorelsehindrade personer.
Det &ar alltsd inte enbart specialbostader
for kroniskt rérelsehindrade personer som
bor anpassas till dessas krav pa utrymme
for forflyttningar. Normalbostader bor at-
minstone ha en sadan utformning, att en
gravt rorelsehindrad kan nd, forutom entrén,
de vasentliga bostadsfunktionerna (en sov-
plats, hygienutrymme, umgangesplats, kok,
garderober) .

Betraffande de utrymmen som kompletterar
kommunikationsutrymmena bor av- och pa-
tagning av ytterklader kunna forléaggas till
ett sarskilt, for vata och smuts okansligt
utrymme i anslutning till entrén. Likasa
bor uppstéllningsplats for barnvagnar m.m.
kunna anordnas 1 dess néarhet.

Ett annat inslag som berér planeringen av
forflyttningar ar hanteringen av de sopor
som hushallens verksamheter ger upphov till.
Man bor darvid beakta att uppsamlingsplats
for sopor forlaggs, sd att dalig lukt inte
enerar lagenheter, men att platsen ar latt
atkomlig fran bostaden, antingen genom att
den ligger nara eller nas med speciella
anordningar for soptransporten.
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entrédorr kapphylla svangrum
0 .

passage fram till soffgrupp, A
matbord och dorr till liten
uteplats /GB -73/

Uppstallningsplats for barnvagn intill kom-
munikationsutrxmme tillgodoses normalt av
ytan 0,6x0,9 m*. /Bygg 7/

Trappsteg bor normalt inte vara hoégre éan
18 cm och smalare &n 24 cm. /SBN/

Vid svangd trappa gors stegbredden i inre
ganglinje minst 0,16 m. Lutningen i den
inre ganglinjen gors dock hogst 45° vid
vaningshéjden 2,70 m och darunder. Vid
storre vaningshojder far lutningen ej
overstiga 46,1°.

/SBN/

Steghojd for rorelsehindrade bor ej over-
stiga 0,14 m, stegbredd bor vara minst
0,32 m. /SBN/

For personer med nedsatt rorelseformaga ar
som regel hiss ett nodvandigt hjalpmedel
vid vertikal forflyttning mellan olika
vaningar. /SBN/

Lutande plan gors ejbrantare an 1:12. Med
hansyn till rorelsehindrade skall trapplan
dock ej luta meran 1:50. /SBN/

Anvisat utfdrande

Alla lagenheter, aven i hissldsa 2- och 3-
vaningshus, skall goras beboeliga for rull-
stolsbundna, det vill s&ga dérrar, hygien-
utrymmen, hallar och koék skall dimensione-
ras med utgangspunkt fran de rullstolsbund-
nas krav. /GB -73/

(For mera detaljerade anvisningar for an-
passning av bostadens utrymmen till for-
flyttningar med rullstol, se byggforsk-
ningens informationsblad B13:1971 och
B20:1971 samt planexempel i GB -73.)

Normala dorrbredder &ar foljande:

9 dm byggmdtt: entré, vardagsrum

9 dm " ovriga rum, balkong

badrum, klosettrura, klad-
kammare (ev. balkong och

rum som dessutom har 8 dm
dorr). /Bygg 7/

7 dm "

Trappa mellan tva eller flera plan inom la-
genhet ges normalt bredden 0,9 ra om den ar
rak. Trappa som svanger mer &n 120° utfors
normalt med bredden 1,1 m. /SBN/

Trappa skall oavsett matt alltid medge
transport av sjukbar. Finns hiss med golv-
ytan 1,0x2,2 m far trappan ges mindre matt,
dock lagst 0,9 m. /SBN/



Planeringsaspekt 3, Yttre samordning

Aktivitetsmonster
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Bostadens privata entrérum (tambur eller
kapprum) bor medge erforderligt svangrum

for av- och pétagning av ytterklader. Detta
kan knappast erhallas med mindre tamburbredd
an 170 cm, i varje fall inte om kapphyllan
inkraktar pd utrymmet. Vaggspegel, stol samt
ndgon forvaringsenhet for handskar in.m. bor
kunna finnas i entrérummet. /GB/

Kapphyllan i entrén bor ha en langd av minst
80 cm for2 p familj plus gaster

100 om " 3 p " " b

120 cn * 4 p " " H

140 cm " 5 p " " " /SKAP/

Utrymme for barnvagnar forlaggs i hus utan
hiss s&, att det blir latt atkomligt uti-
fran. Utrymmet bor helst finnas i eller in-
till varje entré. | hoga hus dar barnvagnen
kan transporteras till bostadsplanet med
hiss ordnas plats lampligen i varje trapp-
plan eller i lagenheternas privata entré-
utrymmen. /GB/

Bostadsvaneundersokningar har visat att de
boende i manga fall hellre forvarar cyklar,
barnvagnar, kalkar etc. i sina egna forrads-
rum &n i de allmdanna. De egna extra forrads-
rummen bor darfor placeras med basta mojliga
anslutning till utrymme for entrékommunika-
tioner. /GB/

Sopnedkast skall anordnas i byggnad med mer
an 2 lagenheter, om byggnaden omfattar mer
an 2 vaningar. /BST 8§47/

Tillaten placering av sopnedkast:

1. Trapphall, trapphus eller annat gemensamt
utrymme, om detta inte ingdr i trapphus for
brandsékert eller brand- och roksakert av-
skild trappa.

2. Inom lagenhet om kraven p& brandskydd,
hygien och olycksfallsskydd darigenom inte
eftersatts,

3. Mot det fria (exempelvis vid balkong) om
erforderliga atgarder vidtas som skydd mot
nederbodrd, kyla och frost, samt att fonster
eller friskluftsventil till bostads- eller
arbetsrum inte placeras narmare inkastet an
1,5 m. /SBN/

Anvisat utforande

Synpunkter pa planeringen under Yttre samordning for Forflyttningar leder in pa planeringen
av utrymmen utanfor lagenheten, vilket ar utanfor den avgransning som galler for de avsedda

plananalyserna. Av den anledningen har inga anvisningar sammanstallts under denna, i och

for sig mycket véasentliga, planéringsaspekt.



3 ANALYSMETODENS INNEHALL
3.1 Bedomningsmallar - minimikrav pa utrymme

I det planeringsunderlag som sammanstallts i foregdende
kapitel far man inga direkta uppgifter om vilka planegen-
skaper som motsvarar samma mojligheter till aktiviteter
for olika stora hushall. Sammanstallningen kan darfor
leda till olika tolkningar av vilka minimikrav som bor
galla for respektive hushall.

| bostadsstyrelsens publikationer, framfor allt i God
bostad, ges emellertid vissa aspekter pa planering av
utrymme i relation till olika utrymmesstandard for hus-
hallen.

Med dessa aspekter faster man avseende pa rymligheten
och pa& hushallsmedlemmarnas mojligheter till individuell
aktivitet. Denna inriktning framgar sarskilt tydligt i
bostadsstyrelsens forslag till nya bostadsnormer 1970
samt i tidskriftsartiklar som skildrar utgangspunkter
for arbetet med forslaget, t.ex. Borelius, A, '"Den goda
bostaden™ och Borelius, A m.fl. "Sovplats, yta - kost-
nad"; bada i tidskriften Arkitektur nr 10, 1969.

Det standardmdonster som framtrader starkast har i princip
trangboddhetsnorm 2*" som utgangspunkt. Monstret ansluter

sig darmed till det som vanligen betecknas som den gal-
lande planeringsnormen, dvs. den normalstandard som myn-
digheterna satt som riktmarke for bostadsplaneringen.

1) Trangboddhetsnorm 2 uppstalldes 1966 som ett riktmarke
for normal bostadsstandard. Enligt denna &r ett hushall
trangbott, om det bor fler an tva personer per rum; koket
och ett rum oraknat. Enpersonshushall raknas dock ej som
trangbodda i lagenheter med endast ett rum utover koket.
Trangboddhetsnorm 1 som uppstialldes under 40-talet som
norm for socialt acceptabel minimistandard, anger att ett
hushall &ar trangbott, om det bor fler &n tvd personer per
rum; koket oraknat.



Forutom denna "normalstandard™ antyds genom bostadssty-
relsens God bostad och arbete med forslag till ny God
bostad en standardniva for mojligheter till aktiviteter,
ndr det finns extra utrymme utdver det nédvandiga for
normal brukbarhet samt en nar det ar fler personer i bo-
staden &n vad den enligt normalstandarden &r avsedd for.

De faktiska planegenskaper som kunnat anses O6verensstamma
med minimikrav pa utrymme for uppfyllande av respektive
standardniva har kartlagts, for att tillampas som bedom-
ningsmallar i analysmetoden. Syftet var att definiera de
olika kvalitetsnivderna, sa att forandringar for de en-
skilda hushallen kunde beskrivas efter en entydig modell.

Fragan om huruvida de standardnivaer som definieras genom
minimikraven ar de mest adekvata for de olika hushallen
har darvid givits en nagot underordnad betydelse. Huvud-
saken har antagits vara att de ar rimliga i forhallande
till da som gar att utlasa av officiella normer och an-
visningar, och att de baseras pa samma egenskaper som i
dessa vid angivande av skillnader i anvandbarhet (se sam-
manstallning 1 kapitel 2.3).

Minimikraven for de olika standardnivaerna har vid samman
stallningen av beddmningsmallar till analysmetoden beteck
nats med kravtyp A, B och C.

Kravtyp A forutsatter goda mojligheter till individuell
aktivitet i bostaden. Man bér t.ex. kunna se pa TV utan
att storas av eller stdra annan samvaro. Man skall kunna
ta hem gaster utan att stdra andra som exempelvis oOnskar
sova etc. | princip Overensstammer kravtyp A med bostads-
styrelsens rekommendationer géllande utrymmes standard som
overskrider planeringsnormen.

Kravtyp B 6verensstammer i princip med minimikraven for
den standardnivd som framst beaktas i God bostad fran
1964. Kravtypen innebar bl.a. att hushallet maste accep-
tera tva sovplatser per sovrum for att undvika sovplatser



i vardagsrum och kok. Denna utrymmesstandard kan ocksa
anses vara ett uttryck for lagsta utrymmesstandard utan

att betecknas som trangbodd enligt trangboddhetsnorm 2,
som ar utgangspunkt for planeringsnormen.™

Kravtyp C medfor att man accepterar langtgadende begrans-
ningar for de olika familjemedlemmarnas enskilda bostads-
aktiviteter. Exempelvis fdrekommer har att vardagsrummet
aven anvands for sovplatser. Kravtyp C &r att hanfora
till de planeringsprinciper som rekommenderas, nar bo-
staden utnyttjas hardare an vad planeringsnormen har som
utgangspunkt. Denna utrymmesstandard motsvarar i grova
drag minsta rymlighet utan att betecknas som trangbodd
enligt trangboddhetsnorm 1.

Dessutom forekommer langre fram i rapporten i samband

med analyser av planldsningar aven D som beteckning pa

en kravtyp. Den avser planeringen for hushall som av
olika orsaker, exempelvis narliggande service, kan accep-
tera att vissa vasentliga funktioner forlaggs utanfor
bostaden. Storre delen av Mathallningen kan t.ex. vara
ordnad pad annat hall.

Kravtyp D har dock inte kartlagts nérmare, darfor att
analyserna ej avser den typ av bostader som da blir
aktuella. Beteckningen D anvadnds endast for att ange att
en planlésning ar olamplig enligt de definierade standard-
nivaerna.

1) Se not sidan 51.



3.1.1 Vila

Sangplatsens matt ar 95x210 cm for enkelsdng och 180x210
cm for dubbelsang med passagemdtt lika med 70 cm fram
till en langsida av varje badd enligt FIG.3:1. Dessutom
skall ett sangbord, 40x40 cm, kunna placeras intill
sangens huvudgard, och en stol for varje sangplats skall
kunna iInrymmas i samma rum som sangarna.

FI1G.3:1.

" " 0 9 i -
Ensangsrum skall vara minst 6 m och tvasdngsrum minst
9,5 m™.

Kravtyp C

° Sovplats accepteras i rum for samvaro eller i rum for
mathallning men ej i rum som man maste passera for att
nd annat rum. Hogst tva sovplatser per rum beaktas. Sov-
platserna far kombineras med andra mobler t.ex. som sof-
fa 1 soffgrupp.

Kravtyp B

° Inga sovplatser beaktas i gemensamhetsutrymme, exempel-
vis i kok eller vardagsrum.

° 1 hushall med en person accepteras sovplats i alkov, an-
tingen i anslutning till kdk eller vardagsrum.

° Hogst tva sovplatser per rum beaktas.

° Ett sovrum skall kunna moébleras med dubbelsang, fdrutom
ett annat tvasangsalternativ (hushall med minst tva per-

soner) .

Kravtyp A

o Ingen sovplats i gemensamhetsutrymme beaktas.
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0o Sovrum skall ha dorr mot neutralt utrymme eller kunna

nas fran neutralt utrymme via bade kdk och vardagsrum.
Dock kan sovrum i bostad for en person och en sovplats
i bostader for tva personer ha dorr endast mot kok om
detta ar avskilt fran vardagsrum.

o Finns det tvd rum for samvaro o.d. accepteras generellt
att ett ar genomgang till sovrum.

o Det skall vara mojligt att anordna ett sovrum per person
i hushall med upp till fyra personer; i o6vrigt for alla
hushal Ismedlemmar utom tva.

Ett sovrum skall kunna mobleras med dubbelsang.

3.1.2 Mathallning

Koksinredning

Tabell 3:1. Minimimadtt for koksinredning, om arbetsbanken
placeras mellan diskhoar och spis.

Hushdll*  Koksinredning (matt i cm) Summa
spis arbets- disk- hég- bank +
bank bank skap hogskap

ES B EB rm
-

c 60 8 60 60 H f ]

60 60 60+40 60

'

B 20460 80 60+40 60 ran B EO -

40+60 60 60+40 60
A 40+60 80 60+40 60+40 I Wn Bf I n r

c 60 80 60+40 60 H K
20460 60 60+40 60

B 40+60 80 60+40 60 Nni—mtcl T
A 40+60 80 eo+a0  60+40  THTzzZESTI;LZL
3cC 204-60 80 60+40 60
40+60 60 60+40 60 rw 1 FFiI+U
40+60 80 60+40  60+40
40+60 100 60+60  60+40 EISEZTIErTFL
4c 40+60 60 60+40  B0+40 ' D"
B 40+60 100 60+60  60+40 rl
A 40+60 100 80+60  60+60+40 c323

5¢C 40+60 80 60+40  60+40 nn EEH_I_
6B 40+60 100 eo+60  60+60+40 QZCEZ K X
A 40+60 100 80+60  60+60+40
Ett hogskap = 40 cm far ersattas med 40 cm extra bankyta
vid spis.
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Vid en vinklad uppstallning av koksinredning skall arbets-
banken vara minst 60 cm lang fore vinkeln. Dessutom &ar
minsta avstand mellan spis och vinkeln 20 cm.

Utrymme for matplats

Plats for vardagsmaltider skall for kravtyperna C-A kunna
anordnas i anslutning till utrymme for kdksinredning.

Kravtyp C

o Ordinarie platser vid matbordet plus tillfalliga
(= bordsplatser som inkraktar pa friytor, dock inte pa
nodvandiga passagematt) behover endast ge plats for
hushallets medlemmar.

Kravtyp B

o Ordinarie platsantal vid matbordet skall vara lika med
antalet hushallsmedlemmar. Dessutom skall tva tillfal-
liga platser kunna anordnas i hushall med fyra eller
farre personer (en extra vid fem personer).

Kravtyp A

o Tre till fyra ordinarie sittplatser skall rymmas vid
matbordet utover hushallets medlemmar vid hushall med
fyra eller farre personer; tva extra sittplatser vid
storre hushall.

0 Om det finns dorr mellan kdék och vardagsrum, sanks
kraven pa utrymme for vardagsmaltider i kok till
kravtyp B.

Bestamning av tillgodosedd kravtyp for mathallningen som
helhet

Kravtypen hanfoérs till det av utrymmena for matplats och
inredning som erhdllit det lagsta vardet.



3.1.3 Personlig_hygien

Tabell 3:2. Tillgodosedda kravtyper vid olika utrymme och
utrustning for personlig hygien.

a) Kravtyp A om det férekommer extra utrymme for ytterligare en utrustningsenhet eller om
utrymmet ar dagsljusbelyst.
b) Aven om badrummet nds enbart via toaletten.

0 Separata utrymmen avsedda for den personliga hygienen
bor vara placerade s att de blir tillgangliga fran
neutralt utrymme.

0 Hygienutrymme far ha dorr mot kok endast om utrymmet
saknar wc.

o Kravtypen reduceras till C for de hushall som har sov-
platser i rum utan direkt eller neutral kontakt med
hygienutrymme

o Om det forekommer tva hygienutrymmen skall utrymmena
kunna vara atkomliga var for sig. Ar emellertid ett av
dem inte tillgangligt fran neutralt utrymme eller kok,
beddms brukbarheten vara hoégst enligt minimikrav for
typ B. Dusch beaktas som likvardig med badkar vid be-
rakningen, om badkar finns i det icke neutrala utrymmet.



(o]

Vid forekomst av tva hygienutrymmen &ar ocksa fordel-
ningen av utrustningen dem emellan vasentlig. Saledes
beaktas inte en mer kravande anspraksniva an B respek-
tive C for fem- respektive sexpersonshushallen, om det
ena hygienutrymmet endast rymmer wc och tvattstall.

Generellt galler att extra plats efter vagg med 2 st
60x60 cm ytor plus passage = 90 cm, beddéms tillfora
hygienfunktionen kvalitéer som motsvarar en mer Kra-
vande anspraksniva for redan beaktade hushallsstor-
lekar. Ett eller bada av extrautrymmena far ersattas
av plats for speciella utrustningsenheter, exempelvis
bidé eller ytterligare ett tvattstall. Darvid raknas
aven plats for tvattho eller tvattmaskin som ett ut-
rymme som berikar hygienfunktionen.

Oppningsbart fonster beddms vara ett tillskott till hy-
gienfunktionen och far ersitta en extra utrustningsen-
het vid klassificeringen av utrymmet.

3.1.4 Persedelvard

Kravtyp C

Cc

120 cm kladstangslangd (i garderob eller jamforbart)
erfordras per person for tva av hushallets medlemmar
samt 60 cm per Ovrig medlem.

Stadskap 60x60 cm far vid bedémningen ej ersattas av
garderob. Skapet skall kunna placeras i kok eller neu-
tralt utrymme

Kollektiv tvattstuga skall finnas i bostadens grannskap.

Kravtyp B
Utrymmeskrav utdver C:

o Ytterligare 60 cm kladstangslangd (i garderob eller jam-

forbart) skall finnas per person for tva av hushallets
medlemmar .

o Minst 60 cm kladstangslangd per person skall antingen

vara neutralt tillganglig fran respektive sovplats eller
finnas 1 direkt anslutning till sovplatsen.
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° Utrymme for tvatt skall vara tillgangligt fran antingen
neutralt utrymme, kok eller badrum.

Speciella utrymmeskrav for hushall med:
0 1-2 personer, plats for badkar istallet for dusch eller
plats for tvattmaskin eller tvattho.

o0 3-4 personer, plats for tvattmaskin inom l&genheten.

o 5-6 personer, plats for tvattmaskin och torkskap inom
lagenheten.

Kravtyp A
Utrymmeskrav utdver B och C:

o

Minst 60 cm kladstangslangd skall kunna inrymmas i gar-
derob (eller jamforbart) i1 anslutning till varje sov-
plats.

Utrymme som ar avsett for gemensam kladforvaring skall
vara tillgangligt fran neutralt utrymme.

Speciella utrymmeskrav:

o

1-2 personer; plats for tvattmaskin.

o

3-6 personer; utrymme for sarskild arbetsplats vid var-
dagsmatplatsen eller i1 rum med dorr mot kok.

3.1.5 Fritidssysslor

Planeringen beror dels individuell verksamhet, dels sam-
varo .

Samvaro

Minsta yta for sarskilt samvaroutrymme &ar 14 m . Samvaro-
aktiviteterna beaktas utifran tre mobelgrupper; matbords-
grupp, soffgrupp samt forvaringsenheter for boécker, radio,
TV m.m. Dessa har sammanstallts med matt i enlighet med bo-
stadsstyrelsens forslag till bostadsnormer 1973. Se FI1G.3:2
Kraven pa enheterna for olika hushallsstorlekar framgar av
tabell 3:3.



Soffgrupp far inte placeras
nérmare fonster an 30 cm.

F1G.3:2.
Tabell 3:3. Storlek pa mobleringsenheter for samvaro vid
olika hushallsstorlekar.

Mobleringsenheter 6 pers. 3-5 pers. 2 pers. 1 pers.
Antal permanenta platser

vid matbord 6 6 4 4
Antal platser i soffgrupp 6 5 5 4
Forvaringslangd i meter

for bokhyllor m.m. 3 3 3 3
Kravtyp C

Hushall med 3-6 medlemmar:

o Ett rum skall ge plats for de tre ovannamnda moébelgrup-
perna samtidigt. Dock accepteras att matplatsen redu-
ceras till endast fyra stolplatser, for att erhalla en
acceptabel soffgrupp for sex personer, forutsatt att
det finns en vardagsmatplats som rymmer &tta personer.

o Sovplatser accepteras i samma rum, om det dessutom finns
vardagsmatplats i annat rum. Vardagsmatplatsen skall da
kunna mébleras med bord for sex personer vid hushall med
3-4 medlemmar och for &tta personer vid hushall med 5-6
medlemmar. Skulle matplatsen inte ha denna extra rymlig-
het, skall sovrummen rymma soffbord och en fatolj i an-
slutning till en sang. Detta galler dock ej sovrum som
har dorr till kdék med normal matplats.
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o Kravtyp C &ar ocksa uppfylld i de fall da de tre mobel-
grupperna endast kan anordnas i Oppen anslutning till
kok. Matplatsen behtver da inte dubbleras men skall
medge plats for storre bordsgrupper enligt ovanstdende.
Dock accepteras ej att utrymme for samvaro delar plats
med utrymme for vila.

Hushall med 1-2 medlemmar:

0 Rum med soffgrupp och hyllinredning far disponeras &aven
for sovplatser. Sovplatserna skall kunna arrangeras pa
annat satt an som baddbar soffa i soffgrupp. Rummet
skall dessutom vara avskilt fran kok.

o Om matplats ej finns i samvarorummet eller om detta aven
anvdnds for sovplatser, skall en matplats for fyra per-
soner rymmas i koket.

Kravtyp B
Hushall med 2-6 medlemmar:

o De tre mobelgrupperna skall kunna placeras inom ett ge-
mensamt rum, som inte behéver fungera for andra aktivi-
teter an fritidssysslor.

Enpersonshushall

o Rummet med de tre mobelgrupperna far aven disponeras for
en stadigvarande sovplats, men da skall matplatsen i
koket rymma sex stolar.

Kravtyp A

o De tre mobelgrupperna skall kunna inrymmas i ett gemen-
samt rum, som inte behdéver fungera for andra bostadsak-
tiviteter. Det skall ocksa vara mojligt att anordna ut-
rymmen for samvaro i1 andra rum enligt fdljande.

Hushall med 5-6 medlemmar:

o Matplats for atta personer i kok. Dessutom plats for fa-
t6lj och soffbord 1 anslutning till sang i enpersons
sovrum, 1 annat fall ett extra samvarorum for soffgrupp
och tva meter hyllinredning.
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Hushall med 3-4 medlemmar:
0o Matplats for atta personer i kok, som ej ar enda vag
till sovrum eller plats for fatolj och soffbord i an-
slutning till sang i enpersons sovrum.

Hushall med 1-2 medlemmar:

0 Matplats for sex personer skall kunna anordnas i kok.
I annat fall skall enpersons sovrum kunna mébleras
med fatolj och soffbord i anslutning till sang.

Individuella arbetsplatser

Arbetsplatsen skall rymma mindre arbetsbord med stol.
Hogst en arbetsplats far forlaggas till ordinarie var-
dagsrum, kok, foraldrasovrum eller rum med endast en
sovplats. | rum med tva sovplatser beaktas tva arbets-
platser, om utrymmet sa medger.

Antal arbetsplatser Uppfylld kravtyp

1 1A, 2C, 3C

2 2A, 3B, 4-6C

3 3A, 4B, 5B, 6C
4 4A, 5B, 6B

5 6A

Bestamning av tillgodosedd kravtyp for fritidssysslor
som helhet

Tillgodosedd kravtyp anges vara den som ar lagst av
Samvaro och Individuella arbetsplatser.

3.1.6 Lek

Utrymmen som kan fungera for lek &r givetvis aktuella
framst for barnfamiljer. Det ar bade individuell lek och
lek i gemensamhetsutrymmen som skall beaktas och aven
mojligheter for tillsyn utan intrang i leken. Den ostdrda
individuella leken medfor krav pa friyta och moblerings-
alternativ i anslutning till sovplats f6r barn.



Kravtyp C

[0]

Sovrum for barn skall kunna mobleras med &tminstone en
arbetsplats

Kravtyp B

[0]

Sovrum for barn skall kunna mobleras med en arbetsplats
per sovplats.

Sovplats far ej finnas i vardagsrum.

Utrymme for vardagsmatplats skall ligga i anslutning
till fasad eller ocksad skall koket ha dorr till sovrum.

Kravtyp A

o Sovrum for barn skall forutom sangplats ocksa rymma ar-

betsbord, garderob samt friyta 100x80 cm plus passage.
Detta erfordras dock inte, om rummet ligger i anslutning
till extra rum for samvaro eller till kok, dar det finns
utrymme fOr den extra arbetsplats eller friyta som sak-
nas i sovrummet. Exempel p& acceptabel moéblerbarhet
visas 1 FI1G6.3:3.

Vardagsrummet accepteras ej som enda forbindelse med
sovrum FOr barn.

Kok och sovrum for barn skall ha doérr till samma neu-
trala utrymme eller genomgangsrum eller ocksa ha inbor-

des dorrkontakt. S
1 «
frea. 111 TT
U
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3.1.7 Forflyttningar

Planeringen omfattar har utrymme dels for bostadsentrén

dels for passager till olika utrymmen inom bostaden. Dess-
utom ingar utrymme for av- och patagning samt forvaring
av ytterkléader.



Kravtyp C

(0]

Karmyttermatt for dorroppningar skall vara minst 90 cm
till entré och vardagsrum, 80 cm till Ovriga bostadsrum,
70 cm till badrum, toalett, kladkammare, balkong samt
till bostadsrum som dessutom har en 80 cm dorr mot
neutralt utrymme.

Minsta bredd pa korridor skall vara 90 cm.

Minsta passagematt framfor kapphylla inklusive hyllan
skall vara 140 cm.

Kapphyllans kladstangslangd skall vara 40 cm + 20 cm
per person i hushallet.

Kravtyp B

(o]

Som C, men dessutom krav pa plats for garderob for att
forvara ytterklader; for hushall med mer an tva medlem-
mar ocksad plats for en stol.

Det skall finnas en minsta friyta som ar 120x90 cm
omedelbart innanfér entrédorren (120 cm = mattet tvars
entrériktning)

Minsta bredd pa korridor skall vara 110 cm mellan fasta
vaggar och 90 cm, om atminstone en vagg ar framsidan av
Fflyttbara garderober.

Kravtyp A

(o]

Anpassning till passage med rullstol skall vara méjlig,
vilket innebar att 90 cm ar minsta karmyttermatt pa at-
minstone en dorr till varje rum och till eventuell klad-
kammare samt till ett hygienutrymme med wc och badkar

eller dusch. Dessutom skall det i entréutrymmet finnas
en friyta med minsta matt 130x130 cm (vandplats).

I entréutrymmet skall ocksd finnas plats for ytterliga-
re en forvaringsenhet (60x60 cm) for hushall med 3-4
medlemmar och tvad sadana forvaringsenheter for hushall
med 5-6 medlemmar.



3.2 Speciella varderingsprinciper

Syftet med analysmetoden ar att peka ut de alternativ

till planlésningar som medfor den for boendefunktionen
fordelaktigaste planeringen. Bedomningen utgar darvid

fran minimikrav pa utrymmet, vilket kan synas missvisande,
eftersom minimala utrymmen inte alltid uppfattas som for-
delaktiga l6sningar av de boende..

Avsikten med minimikraven ar emellertid inte att begransa
rymligheten 1 lagenheterna, utan istallet att planera
dessa sd, att den yta som ingar skall medfora ett maxi-
malt utbyte av m6jligheter till olika sysselsattningar.
Darvid beaktas dock rymligheten for de enskilda hushalls-
storlekarna endast till och med kravtyp A som, trots att
den overskrider normalstandarden, star for forhallande-
vis mattliga ansprak.

Planeringen av utrymmesstandard o6ver kravtyp A underord-
nas harigenom anpassning av lagenhetsytan till stoérre
hushall

Orsaken till att en sadan anpassning antagits vara att
foredra framfor en speciell o6verstandard for ett hushall
som redan beaktas med kravtyp A, &ar att analysmetoden
skall tillampas vid planeringen av lagenheter till den
normala bostadsmarknaden. Karakteristiskt for denna situa-
tion &ar att man inte kanner till de blivande bostadsinne-
havarnas individuella 6nskemal. Hushallen kommer som re-
gel inte 1 kontakt med sina bostader forradn de &ar byggda.
Lagenheter kan ocksa byta innehavare manga ganger under
relativt korta tidsperioder.

Vid val mellan olika planldsningar bor darfoér den plane-
ring vara att foredra, som icke laser planlosningarna
vid hushall med alltfor speciella aktivitetsmonster. An-
passningen av overstandarden till storre hushall har an-
tagits Oka generaliteten hos planldsningarna gentemot
olika aktivitetsmbnster. Denna anpassning innebdr exem-
pelvis att de mindre hushallen far fler alternativ for
utnyttjande av bostadsrummen.
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Antagandet om forbattringen av méjligheter till olika
aktiviteter genom att lagenhetsplanen anpassas till sa
stora hushall som mojligt skall forklaras ytterligare med
ett exempel.

Lagenheten 1 FI1G.3:4 visar en bostad som enligt bostads-
styrelsens normer ar acceptabel for hushall med hogst tre
personer. Den &ar dock stérre an vad som ar nédvandigt For
att uppfylla bostadsstyrelsens miniminormer. Exemplet &r
fran ett forhallandevis konventionellt bostadsomrade,
producerat vid slutet av 1960-talet.

SAMMANSTALLNING AV PLANEGENSKAPER

1. Utrymmesstandard for olika aktiviteter vid
olika antal personer i hushallet

1 23 45 6 78

Vila Afefer

Mathallning AAAA-
Personlig hygien A A A B, -
Persedelvard A AAA -
Fritidssysslor A AB B -
Lek feec-
Forflyttningar fe. B. & & -

FIG.3:4. Planlésning med enhetsytan 80 m™.

De extra utrymmena har planerats s att lagenhetsplanen
inte passar ett storre hushall enligt analysmetodens
premisser. Daremot &r ytorna for exempelvis Samvaro och
MathalIning betydligt O6ver minimikraven for de standard-
nivaer som blir mgjliga. Utrymmesstandarden begransas
framst av att det saknas mojligheter till ytterligare
sovplatser (bl.a. &ar vardagsrummet genomgdngsrum och det
ena sovrummet ett s.k. halvrum). Foljaktligen ar ocksa
mojligheterna till atskilda och av varandra ostdorda akti-
viteter sma.



FIG.3:5 visar ett alternativ som har samma huvudmatt som
F1G.3:4. Denna lagenhetsvariant har emellertid planerats
efter principen att uppfylla minimikrav for si stora
hushall som mojligt och en sd hdg standardniva som moj-
ligt for varje enskilt hushall. Den uppfyller minimifunk-
tioner for minst lika kravande trepersonshushall som den
i FIG.3:4. Dessutom medger den acceptabla utrymmesforhal-
landen for hushall med fyra personer av kravtyp B och for
hushall med sex personer av kravtyp C. Man kan darfor
formoda att planldsningen genom att ha anpassats till de
storre hushallen, &aven passar fler situationer for tre-
personshushallen &n den forra.

SAMMANSTALLNING AV PLANEGENSKAPER

1. Utrymmesstandard for olika aktiviteter vid
olika antal personer i hushéllet

1 2 3 456 7 8

Vila A A ft f.c (-
Mathallning A 4. A & & ft -
Personlig hygien A | A 5 ft c -
Persedelvard AA AA Kc -
Fritidssysslor A A 6* pCc c -~
Lek A ACcc —
Forflyttningar B B» fe &4q4 c -

F1G.3:5. Planldsning med lagenhetsytan 80 m:

Exemplet visar ocksa hur analysmetoden utnyttjats for att,
med den foreliggande stomplanen som utgangspunkt, soka ett
lagenhetsalternativ som tillgodoser fler brukarkategorier
och som darmed kan upplevas som acceptabelt av fler hus-
hall. Om analysmetoden hade tillampats redan vid plane-
ringen av projektet, hade uppgiften kunnat vara att prdva
aven andra huvudmadtt och ocksa andra ytor for att fa fram
ett formanligare planalternativ.

Planlosningar skala: 9 | 7 § 0 9§ lom



3.3 Beskrivningsmall

Den information om planlésningarna som behdvs for att
kunna beddma rymligheten enligt den utvecklade modellen
innehdller endast delvis uppgifter om direkt matbara
egenskaper, som t.ex. dorrbredder och antal garderober.
En 6vervagande del ar av typen méblerbarhet och rumssam-
band. Beskrivningar av sadana kan bli mycket beroende av
beskrivarens individuella formaga och varderingar och
darfor ocksd mycket olika. Inte ens samma person kan upp-
repa beskrivningar konsekvent fran lagenhet till lagen-
het utan att ha hjalp av nagon form av riktmall.

Det ar emellertid nddvandigt att brukbarhetsanalyserna
utfors pa likartat grundade uppgifter, om olika planlds-
ningsalternativ skall kunna jamféras. Bedomningsmallen
har darfor kompletterats med anvisningar om vilka plan-
egenskaper som skall redovisas och hur detta skall goras.
Aktuella planegenskaper fortecknas darvid i ett formulér.
Sattet att redovisa dem foreskrivs genom speciella in-
struktioner.

Innehdllet i beskrivningsformular och instruktioner ba-
seras pa de underlag for planering av lagenheter som
stallts samman i kapitel 2. De planegenskaper som darvid
slutits till beskrivningen framgar av foljande genomgang
av beskrivningsmallens utformning. Den numrering som
forekommer 1 anslutning till punkterna i beskrivnings-
formularet hanvisar till instruktionerna for redovis-
ningen som sammanstallts 1 det efterfdljande avsnittet
(3.3.8) .

Beskrivningsmallen kan verka onédigt formell och betungan-
de for projekteringen. Dess funktion &r dock framst att
peka ut vilka egenskaper som berdrs av plananalyserna.

En van projektor bér ganska snart kunna tilléampa analys-
metoden direkt utan beskrivningsmallens formaliteter.



3.3.1 Vila

Planeringsunderlaget innehaller har dels anvisningar for
soémn och vila, dels for forvaring av de kladespersedlar
som normalt skiftas i samband med att vila pabérjas eller
avslutas.

Formuldret beror endast sovplatsstandarden. Utrymme for
vila eller avkoppling, som inte innebar sanglage uppmark-
sammas i Fformular for Fritidssysslor

Forvaring av kladespersedlar vid sovplatsen beaktas har
endast med avseende pa& tillfallig upplaggning (utrymme

for stol). Mera permanenta utrymmen for kladférvaringen
ingar i formular for Persedelvard.

Forutom antalet sovplatser ar sovplatsstandarden ocksa
beroende av sovplatsernas fordelning Over bostadens olika
utrymmen. Darvid registreras 1 formularet endast rum och
deras lage i forhallande till entré, ovriga kontaktfor-
hallanden har intimt samband med andra aktivitetsutovan-
den i bostaden och beaktas i1 samband med dessa. Formu-
laret for aktivitetsbeteckningen Vila har darmed erhallit

foljande sammansattning:

101 Antal sovplatser (med fordelning pa olika rum):

102 Kontakt mellan sovrummen och entrén:

3.3.2 Mathallning

Planeringsunderlaget omfattar matlagning inklusive bered-
ning och tillredning, bakning och konservering; dessutom
forvaring av mat och redskap for matlagningen. Vidare in-
gar maltider och forvaring av serviser, bestick m.m.



Utrymmesstandarden &r beroende forutom av kdksinredningens
innehdll och matplatsens storlek &aven av hur inredningen
kombineras. Mathallningens forlaggning i bostaden ar sar-
skilt intressant, eftersom utrymmena for detta tenderar
att vara bostadens mest frekventerade under dagtid. Be-
skrivningsformularet innehaller foljande punkter:

201 Koéksinredning;
1) sammansattning: ... .. aeeaaaan

2) anmarkningar:

3) dagsljusforhallanden:

202 Vardagsmatplats;
1) placering - antal stolsutrymmen:

2) anmarkningar:

203 Kok (K) eller kok med matplats (K/M) har doérrar mot:

3.3.3 Personlig_hygien

Planeringsunderlaget omfattar bad och annan kroppshygien
samt klosettbesok. Dessutom ingar enklare skonhetsvard
spadbarnsvard och vard av smasar m.m.

Utrymmesstandarden for Personlig hygien satts framfor allt
i samband med speciellt anordnade bad- och klosettutrymmen
Darvid ar det inredningen och dess fordelning pa olika ut-
rymmen och placering av dessa i bostaden som ar av sar-
skild betydelse.
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Beskrivningsformuldrets punkter ar foljande:

301 Anordningar for personlig hygien;
1) utrymmestyp(er) med uppgifter om dagsljus och
utrustningsenheter: ... ... i ..--.

2) anmarkningar:

3) doérrplacering mot utrymme:

302 Extra utrymme utdver fasta utrustningsenheter:

303 Kontakt mellan hygienutrymmen och sovrum:

3.3.4 Persedelvard

Planeringsunderlaget omfattar rengdring, lagning och for-
varing av olika persedlar, framst klader och linne men
ocksd mobler och annan 16s inredning samt diverse person-
liga tillbehodr.

Utrymmesstandarden for Persedelvard hanfors framst till
garderobsinredning, forrdd och utrymme for tvatt och tex-
tilier. Den persedelvard som utdévas vid arbetsbord beaktas
genom de individuella arbetsplatser som ingar i plane-
ringen for Fritidssysslor. Dock stalls hér vissa sarskil-
da krav pa planeringen.

Formularet innehaller foljande punkter efter det att
fastighetstvattstuga for tyngre arbetsmoment samt utrymme
for langtidsforvaring, dvs. lagenhetsforrdd, antagits va-
ra tillgodosedda i lagenhetens grannskap.



401 Tvatt;
1) tvatt och torkning, utrymme/utrustning:

2) efterbehandling, utrymme/utrustning:

3) anmarkningar:

402 Plats for vadring: ... .. .. ..o .o .o--

403 Kladforvaring
1) anordning - forvaringslangd - placering:

2) total forvaringslangd:
3) anmérkningar: .__.._..._.

404 Arbetsbank i1 anslutning till kok:

405 Skap for stadutrustning m.m., storlek och placering:

3.3.5 Fritidssysslor

Planeringsunderlaget omfattar samvaro, TV-radio, musik
samt enskilt arbete, sasom lasning eller hobbyverksam-
het; dessutom forvaring av litteratur, grammofonskivor
m.m.

Utrymmesstandarden for Fritidssysslor forknippas framst
med utrymme for umgéangesaktiviteter och TV. Dessutom har
enskilda platser for las- och skrivarbete och enklare
hobby betydelse.
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Formularet innehaller foljande punkter:

501 Utrymme f6r samvaroaktiviteter;
1) mobelgrupper, placering och rymlighet:

2) anmarkningar:

3) uteplats; placering och rymlighet:

502 Antal individuella arbetsplatser vid olika alternativ
till utnyttjande av sovplatsstandard: _._._.____._._._.

503 Extra moblerbarhet i sovrum nar endast en sovplats
INnreds per rum: oo a e aeiaaaoas

3.3.6 Lek

Planeringsunderlaget omfattar lek med hansyn till ostérd
lek och lek 1 anslutning till utrymmen f6r andra aktivi-
teter samt den tillsyn av lekande barn som kan vara oOnsk-
vard .

En stor del av lekmomenten tillgodoses genom utrymmen for
andra aktiviteter (fritidssysslor, mathallning, personlig
hygien, vila). Dock kravs vissa speciella hansyn. Extra
friytor och méjligheter till individuella arbetsplatser
i anslutning till sangplats for barn &r angelégna egen-
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skaper, liksom aven god kontakt mellan bostadens olika
utrymmen, och god dagsljusbelysning i rum som ofta ut-
nyttjas for barns lekar.

Beskrivningsformularet innehaller foljande punkter:

601 Sovrum for barn;
1) antal sovplatser/placering: ... ... .. _._......

2) moblerbarhet

602 Kok, inklusive vardagsmatplats;
1) placering i forhallande till sov- och lekrum for
= Lt =

2) vardagsmatplatsen, dagsljusforhallanden samt ev.
dorrkontakter med andra utrymmen: ... _._._.__._..._.._...

3.3.7 Forflyttningar

Planeringsunderlaget berdr kommunikationsutrymmen till
och inom bostaden for trafikering av gdende med eller
utan hjéalpmedel; dessutom utrymmen for tillfallig forva-
ring av sadana hjalpmedel samt for av- och patagning och
tillfallig forvaring av ytterklader. Vidare beaktas har
aven bostadens anslutning till transportsystem for sopor.

Vid jamforelser mellan olika lagenheter, dar beskrivnings-
mallen skall tilldmpas ar emellertid planeringen huvud-
sakligen inriktad pa utrymmet inom lagenheterna. Beskriv-
ningsformularen innehaller darfor endast punkter for
denna planering.
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701 Lagenhetens entréutrymme;

1) utrymme for kapphylla: ... .. . . ...
2) kladstangslangd i garderober eller kladkammare:
3) extra Friytor: i aeeaaaa-.

702 Kommunikationer inom bostaden;
1) passagebredder genom dodrrar eller portaler:

2) korridorbredder samt passagebredder genom rum
forbi mobelgrupper: ... oao-.

3.3.8 Instruktioner_for_redoyisning_av_planegenskaper

De sarskilda matt pa inredningen och friytor kring denna

som inte redovisas i instruktionerna aterfinns i plane-
ringsunderlaget i1 kapitel 2.

101 Redovisning av antal sovplatser

a) Sovplatsen skall kunna mébleras med sang, sangbord
samt stol.

b) Hogst tva sovplatser per rum.

c) Ingen sovplats i genomgangsrum utom till klad-
kammare, balkong eller icke enda hygienutrymme
med klosett.

d) Sovplats far raknas endast i rum med fonster
eller 1 alkover i rum med fonster.

e) Sovplatserna antecknas med antal (siffra) som
knyts med bindestreck till beteckning for det
rum dar sovplatserna inrymts. FOr rumsbeteck-
ningar hanvisas till 102.



102 Placering - kontaktforhallanden

Placeringen av ett rum i forhallande till ett annat
redovisas med rumsbeteckning samt med de rum som
maste passeras mellan rummen. Darvid redovisas de
avgransningar (dorrar, portaler m_m_.) som skiljer
de olika rummen eller utrymmena som passeras, med
foljande beteckningar:

dorrforbindelse

p

~T = Oppen forbindelse (portal eller endast marke-
' rad avdelning utan speciell vaggavgransning)

Rumsdefinitioner och beteckningar
E entréutrymme, dvs. utrymme i anslutning till

entré med plats for kapphylla

N neutralt utrymme, dvs. utrymme avsett for
kommunikationer och som ansluter till entré-
utrymme

EK annat separat kommunikationsutrymme som inte
ansluter till entréutrymme

GR genomgangsrum, dvs. rum som maste vara passage
till annat bostadsrum eller enda rum med bad
eller wc

rum lampligt for samvaro
rum inrett med koksutrustning
rum, eller del av rum som &r lampligt for mat-

plats
K/M koék med matplats
S rum lampligt for sovplats
BAD hygienutrymme med badkar
wC hygienutrymme med klosett men ej badkar
KK kladkammare
AL alkov. Beteckningen anknyts till aktuellt rum,

exempelvis AL/U.

Rum som ar lampliga for samma andamal skiljs med
extra sifferbeteckning som anger rummets storleks-
ordning, SI, S2 etc.

201 Kokets fasta inredning

a) Inredningen redovisas med nedanstdende beteckningar
samt i grupper som illustrerar sammanhdngande en-
heter (XX anger banklédngd i dm).

BXX = bakbank SXX+XX = spis + bankutrymme
DXX = diskbank FXX = hogskap for matfor-
AXX = arbetsbank varing eller koéks-
SXX = spis ) utensilier

+XX = extra bankyta OXX = overskap (vagglangd)
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b) Anmarkningar noteras med avseende pa forekomst av
vinkling och var den &ar placerad, exempelvis mel-
lan D12 + 2 och A6. Dessutom noteras anmarkningar
om friytor vid iInredningen underskrider normal
praxis.

Dagsl jusforhallanden

Belysning med dagsljus beskrivs med avstand (dm) till
fonster fran arbetsinredningens olika enheter (S, A
och D) samt med nagot av foljande:

1) sidobelysning

2) bakljus (i ryggen pa person som nyttjar inred-
ningen)

3) indirekt belysning vid glasvagg mot

4) ingen dagsljusbelysning.

Plats for vardagsmaltider

a) Lampligaste plats for vardagsmaltider ar som regel
den bordsplacering som &r nédrmast arbetsinredning
Utrymme invid fasad foredras dock normalt framfor
morkt utrymme, om det ligger inom rimligt avstand
fran arbetsinredningen.

b) Vardagsmatplatsens lage anges dels i forhallande
till arbetsinredning i1 koéket (KA), dels i1 for-
hallande till fonster.

Lage i forhallande till arbetsinredning anges med
nagot av foljande:

1) mellan KA
Ffigurexempel : ©
2) bredvid KA '
Ffigurexempel : I© Il H ©

1

3) i Oppen kontakt med KA B
figurexempel: HKAzr©

4) 1 direkt dorrkontakt med KA
5) i indirekt dorrkontakt via N med KA

c) Placering i forhallande till fonster:"Vid fonster”
alt. avstand i dm mellan fonster och narmaste del
av matplatsen.

§él&ISI}iT}g 2£iLie 2YIEDI}g_EY_y£EY!™E_YicLmatplats

a) Fasta platser: normenliga platser for bord och
stolar (funktionsmatt for arbetsinredning kan
overlappas med 1 dm, dock ej framfor storre del
av spis. Overlappning noteras dock efter "anmirk-
ningar').
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b) Tillfalliga platser: extra platser som kan adde-
ras till de fasta och som inkrdktar pa funktions-
matt for arbete vid koksinredningen eller annat
funktionsmatt, men som tillater passage.

Dorrforbindelse och utrymmesbeteckningar, se 102

301 Anordningar Ffor personlig hygien

Utrymme med badkar betecknas med BAD och utrymme med
wc men ej badkar med WC. Om hygienutrymme &ven pla-
nerats for tvatt, noteras detta med att beteckningen
kompletteras med /TVATT Ct.ex. BAD/TVATT). Dessutom
kompletteras utrymmesbeteckningarna med de utrust-
ningsenheter som avser hygienen.

Dagsljus redovisas med huruvida utrymmet har fonster
eller ej.

Anmarkningar gors, om den rymlighet som foreskrivs i
planeringsunderlaget ej uppfylls, t.ex. "ej anpassat
till rorelsehindrad™ = ej R.

Dorrplacering mot utrymme redovisas 1 enlighet med
102.

302 Extra plats i hygienutrymmen

Som extra plats betraktas:

a) friyta som reserverats men ej inretts for visst
andamal (aven for tvattmaskin)

b) friyta intill vagg och utan funktionsangivelse
minst 6 dm bred och med 15 dm fritt matt framfor
véggen inklusive passage.

303 Placering i forhallande till sovrum, markeras enl.102

401

Tvatt - utrymme och utrustning

a) Utrymme for tvatt anges med det som &r tillampligt
av foljande:

1) tvatt i kombination med ett annat utrymme:
TVATT/utrymmesbeteckning )

2) tvatt i sarskilt utrymme: TVATTSTUGA

3) om tvattutrustningen ar splittrad pd flera ut-
rymmen anges de kombinationer som foreligger,
varvid beteckningen TVATT ersatts med fore-
liggande utrustning.

b) Utrustningen redovisas med féljande forkortningar:

Sm = skap for smutstvatt Ts = torkskap

Ho = ho for handtvéatt Tm = tvattmaskin
bank = avlastningsyta TmC = tvattmaskin

C = centrifug med centrifug
an = forberedd anslutning men ej installerad ut-

rustning (sattes i kombination med aktuell
utrustningsenhet)

78



c) Tvattutrymmets placering redovisas med dorrkontak
ter enligt 102.

d) Anmérkningar goérs om den rymlighet som anvisas i
planeringsunderlaget underskrids

e) Anordningar for efterbehandling av torkad tvatt
beskrivs med nagot av foljande:

1) plats for strykmaskin eller mangel
2) plats for strykmaskin och mangel
3) ingen sarskild arbetsplats anvisad.

lordningstalld inredning och installerad utrustning
anges med typ och storlek. Placeringen anges i en-
lighet med 102.

402 Plats for vadring

Balkong eller altan om sadan forekommer; eljest vid
Oppet fonster. Beskrivningen utférs med foljande be-
teckningar:

a) balkong vid neutralt rum (N)

b) balkong vid genomgangsrum (GR) och rumsbeteckning

c) balkong vid (rumsbeteckning)

d) vadring kan anordnas enbart i anslutning till
fonster

403 Redovisning av forvaringsutrymme

a) Kapphylla ingar inte i denna beskrivning.
Anordning anges med KK for kladkammare och G for
garderobskap och linneskap.

Efter beteckning for anordning redovisas den sam-
manlagda inredningslangden (eller kladstangslang-
den) 1 dm. FO6r garderober redovisas denna forva-
ringslangd uppdelad pa de olika rum, i vilka de
placerats. (Exempelvis G18-S1, vilket innebar

18 dm garderobsforvaring i storsta sovrummet.)

b) Kladkammarens placering redovisas i enlighet med
102.

¢) Anmarkningar goérs, om friytorna vid forvaringsen-
heter underskrider anvisningar i1 planeringsunder-
laget.

404 Arbetsplats 1 anslutning till kok

Beskrivningen skall ange var plats kan anordnas,
varvid nagot av foljande alternativ bor anvandas:

1) fristaende fran matplats

2) 1 kombination med matplats (inget sarskilt stols-
utrymme)
Figurexempel : 1
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501

502

3) 1 annat rum an kok (markeras med dorrkontakter
enligt 102).

Stadskap, placering enligt 102

Mobelgrupper

1) Antal sittplatser i soffgrupp, samt eventuella
andra fatoljer. Exempel soffgrupp: 5 platser + 1

2) Antal sittplatser vid extra matplats

3) Inredning for TV, radio, forvaring av bécker m.m.
Antal meter forvaringslangd. Moébelgrupperna redo-
visas 1 anslutning till de rum dar de kan place-
ras, t.ex. Ul-soffgrupp 5 platser + 1.

Anmarkningar goérs om friytor kring inredning under-

skrider anvisningarna i1 planeringsunderlaget.

Uteplats, rymligheten pa balkong redovisas med stor-
lek pd den bordsgrupp som kan rymmas.

Placeringen redovisas enligt 102.

Enskilda arbetsplatser

Minsta utrymme &r plats fo6r mindre arbetsbord
60x120 cm samt stol.

Antal arbetsplatser berdknas efter hdgst en i re-
spektive samvarorum, koék, sovrum for foraldrar och
i sovrum med endast en sovplats. | andra sovrum med
tva sovplatser far, om utrymmet medger, raknas tva
arbetsplatser

Redovisningen skall &terge de olika alternativ som
kan téankas bli moéjliga vid olika utnyttjande av
lagenhetens sovplatsstandard.

503 Extra moblerbarhet i sovrum

601

Moblerbarheten avser mgjligheter att placera soff-
bord och fatolj i anslutning till sang. Darvid skall
hansyn tas till eventuella foradndringar 1 antalet
individuella arbetsplatser eller annan inredning som
sovrummet planerats for.

Sovrum for barn

a) Placeringen redovisas i forhallande till entré.

b) Méblerbarheten avser eventuell plats for arbets-
bord samt, 1 enpersonsrum, extra friyta 80x100 cm
plus passage i sovrummet.
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602

701

702

Placering, enligt 102

Entréutrymme

Kapphyllan redovisas med vagglangd i1 dm.

Extra friytor avser mojligheter till extra forva-
ringsinredning 6x6 dm och stol samt mojligheter
till acceptabelt vandutrymme for rullstol 13x13 dm.

Forekommande méjligheter redovisas, exempelvis:
vandutrymme samt 3 forvaringsenheter och stol.

Kommunikationer inom bostaden

1) Dorroéppningarna antecknas med dm-matt efter
passering enligt 102 och med entrén som utgangs-
punkt. Exempelvis E=9; E["K/M=8.

2) Anteckningar om korridorbredder och passager for-
bi mobelgrupper gors endast om utrymmet under-
skrider anvisningarna i planeringsunderlaget,



3.3.9 Exemgel_2&_tillamgning

o
F1G.3:6. Planldsning med
lagenhetsytan 87,5 . Skala:( [———i—1
VILA
101 Antal sovplatser (med fordelning pa-olika rum):
102 Kontakt mellan sovrummen och entrén: ...........
ut-.N;... . V.ANY..B2.FCN e
MATHALLNING
201 Koksinredning; . -
1) sammansattning: T4, D.iD. ,81L.,. AS., Skti./....
BA*/

2) anmarkningar:

3) dagsljusforhallanden: S.-IP./. .D.¢€EP." —

202 Vardagsmatplats; i kA
1) placering - antal stolsutrymmen: ..

't £ . bvUt{8C4. &

2) anmarkningar:

203 Kok (K) eller kok med matplats (K/M) har dorrar mot:

D
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PERSONLIG HYGIEN

301

302

303

Anordningar for personlig hygieni

1) utrymmestyp(er) med uppgifter om dagsljus och ut-
rustningsenheter: TT.x

wiyo.l

2) anmarkningar:

. E>ap.Terx aCK. K. %{ k..

3) dorrplacering mot utrymme: e*Ap/r*«./r_N......

............................................. WP

Extra utrymme utover fasta u”~rustningsenheter: ...

fa. hfP P i.lyf:. tfityho?A-4 * 15.th*

Kontakt mellan hygienutrymmen och sovrum:

FLAP/TVAJT. pfk JALh-UJrS.s oea s2.

PERSEDELVARD

401

402

403

40

i

405

Tvatt;
1) tvatt och torkning,
XW.TT/.feAP. ;..

utrymme/utrustning:
eNn. A, . Th.wA. (2sWk .1~4«-.

2) efterbehandling, utrymme/utrustning:

LOWEFiSTA-.

3) anmarkningar:

Plats for vadring: $>aflw><V XCX. .0..

Kladforvaring;
1) anordning - forvarlngslangd - placering:

ha. ;. ;. .0.T-s.z+.&h-_R, ..
2) total forvaringsléngd:

3) anmarkningar:

Arbetsbank i anslutning till kok:

Skap for stadutrustning m.m., storlek och placering:

&a . K/m. .o .

FRITIDSSYSSLOR

501

502

Utrymme for samvaroaktiviteter;
1) mobelgrupper, placering och rymlighet .U

STtfoM<«. P ULV e
oo fvi

2) anmarkningar:

3) utepla_ts, placering och rymlighet:
AruGSki. Pz b2 TP eMOVX L
Antal

till utnyttjande av sovplatsstandard:
N A

P.rr~.rrr~ ““. . rrrett

Extra moéblerbarhet i Sovrum nar endast en sovplats

E p.frkkerA. cx-k...
ka Atktts.pt-

inreds per rum:

faLKj.. fru- 1 AP

individuella arbetsplatser vid olika alternativ

LEK

83

601 Sovrum for barn;

602

1) antal sovplatser/placering: 5A.-..2.S>.AN.

2) moblerbarhet: ~

Kok, inklusive vardagsmatplats;
1) placering i forhallande till sov- och lekrum for

barn: IrM .\ Po- L

2) vardagsmatplatsen,
dorrkontakter med andra utrymmen:

dagsljusférhallanden samt ev.

Jtodt.. favfct, ..

FORFLYTTNINGAR

701 Lagenhetens entréutrymme;

70:

¥}

1) utrymme for kapphylla:

2) kladsténgslangd i garderober eller kladkammare:. .
fxet . KS

_shly.

thx . 2% 4.H.
«oft. X

3> extra friytor
b..i.->k 305 .1.fc-KVf.

Kommunikationer inom bostaden;

1) passagebredder genom doérrar eller portaler: ¢
hwa* X/. eIN.f HhK/KHK NT; N/-U><?
Wk«.1r.8; . Fci. erA 7. NFsi

SXT W AAS L =T A 5 e

2) korridorbredder samt passagebredder genom rum for-
bi mobelgrupper:

SAMMANSTALLNING AV PLAN EG ENSKAPER

1. Utrymmesstandard for olika aktiviteter vid

olika antal personer i hushéllet
1 23 45678
Vila -~ ABLfeC C —
Mathalining - A BB Bc
Personlig hygien - LA A c -
Persedelvard - A A BB.EB —
Fritidssysslor “AMADbC p-
Lek -AAACC -
Forflyttningar - o & B fe fe -
2. Typbeteckningar | 2 3 4 5 6 7 8
fe b g C
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3.4 Analysmetodens tillampning vid studier av olika lagen-

hetsalternativ med exempel fran ombyggnadsprojektering

Under framstallningen av analysmetoden har den prdvats
bl.a. 1 samband med projektering av bostadslagenheter i
ombyggnadshus. Ett exempel fran detta illustrerar har den

funktion metoden &r avsedd att ha vid projekteringen.

FIG.3:7. Utgangspunkt ar ett vaningsplan med tva trapphus.

De betjanar vardera ave! lagenheter som &ar 42 m9 i det ena
och 36 m" i det andra trapphuset.

Block A Block B

FIG.3:7.

Figuren visar de konstruktionstekniska forutsattningarna
for planeringen. Fyllda partier bor inte utsattas for iIn-
grepp. Ofyllda linjerade vaggpartier medger haltagning for
exempelvis dorrar och kan inom de ursprungliga lagenheter-
na ersattas helt eller delvis med barlinor. Principiellt
bor dock ingreppen i dessa vaggar ha sa liten omfattning

som mojligt. Streckade vaggpartier maste ersattas.

Analysmetoden tillampas enklast om sovplatsstandarden ar
utgangspunkt for planeringen. Darefter planeras utrymmet
for ovriga aktiviteter, sa att funktionen for dessa upp-
fyller minst minimikraven for de hushallstyper som sov-
platsstandarden aktualiserar. Skulle darvid utrymmet bli
for knappt, far man prova en ny losning med lagre sovplats-
standard. Omvant om planlésningen erbjuder overytor, sa

att andra funktioner kan overdimensioneras i fTorhallande
till sovplatsstandarden, provas en ny l18sning med hdjd

sovplatsstandard som utgangspunkt.



Vid planering av ombyggnadshus &ar det angeléget att und-
vika ingrepp i konstruktioner som fortfarande ar tekniskt
dugliga. Planeringen av vaningsytan boér darfor inledas

med forsok att Aastadkomma funktionsdugliga lagenheter med

den befintliga byggnadens lagenhetsfdrdelning och plan-
former.

En planldsning till lagenheterna i1 det vanstra trapphuset
visas i FI1G.3:8.

SAMMANSTALLNING AV PLANEGENSKAPER

1. Utrymmesstandard for olika aktiviteter vid
olika antal personer i hushéllet

1 2345678

Vila c C
Mathallning B & ¢
Personlig hygien a Cp
Persedelvéard cchb
Fritidssysslor R P
Lek - -
Forflyttningar B

2. Typbeteckningar 1 2 3 4 5 6 7 8
C

FI1G.3:8. Planldésning med lagenhetsytan 42 m™.

Ett schakt for VWS &ar enda ingrepp i stommen.

Maximalt antal sovplatser ar tre. Planldésningen uppfyller
dock ej den lagsta av de aktuella standardnivaerna for
hushall med tre personer, vilket framgar av oversikten av
planegenskaperna. Sa ar aven fallet for hushall med tva
personer. Moblerbarheten for Fritidssysslor (Samvaro) har
inte blivit helt tillfredsstallande.

For hushall med en person uppfylls kravtyp C men ej krav-
typ B, som avser normalstandard.

En planldsning till lagenheterna 1 det hégra trapphuset
visas 1 FI1G.3:9.

Planldsningar skala: '—L 5—i * ° Jom



SAMMANSTALLNING AV PLANEGENSKAPER

1. Utrymmesstandard for olika aktiviteter vid
olika antal personer i hushallet

2 3 456 7 8
Vila Cc c
Mathallning R R
Personlig hygien Cc c
Persedel vard C b
Fritidssysslor Cpo
Lek - -
Forflyttningar & &
2. Typbeteckningar i 2 3 4 5 6 7 8
C

FI1G.3:9. Planlésning med lagenhetsytan 36 m~.

Har ar ingreppen i1 stommen mer omfattande. Forutom att
ett schakt for VWS tas upp, har ocksd en storre del av
vaggen mellan tambur och det mindre bostadsrummet rivits,
for att bereda plats at hygienutrymmet. Anpassningen till
olika kravtyper &ar dessutom nagot samre an i foregdende
planlésning

Planl6sningsmojligheterna &ar emellertid inte uttdémda i
och med analyser av dessa smaladgenheter. Andra alternativ
kan erbjudas genom att man provar mojligheterna till sam-
manslagning av lagenheter.

Befintlig rumsplanering och konstruktionstekniska forut-
sattningar gor det olampligt att sld samman lagenheter
inom samma blockplaner. Det beror pa att kommunikationer
mellan rummen i de vidgade lagenheterna maste avdelas
fran de tvd storsta rummen. Ett sddant alternativ ger smi
mojligheter till formanliga lo6sningar.

De alternativ som lockar blir huvudsakligen de, dar moj-
ligheter finns att sia samman en ursprunglig lagenhet

och ett rum fran en angransande lagenhet. Darvid bor &aven
den l&genhet som bildas av det resterande rummet och nasta
ladgenhet kunna utformas till ett fordelaktigt alternativ.
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F1G.3:10 visar det alternativ for sammanslagning som an-
tagits ge de basta forutsattningarna. En av de storre
smalagenheterna har bibehallits, och en av de mindre har
delats upp pd de tva kvarvarande.

Analysen av planldsningsméjligheterna inleds med det
hégra alternativet, FI1G.3:11.

FI1G_.3:11.

Det ursprungliga storre boningsrummet &r genomgangsrum
till det adderade rummet. Detta laser planen, eftersom
genomgangsrum inte rymmer acceptabla sovplatser. Detta
rum maste darfor planeras for antingen Mathallning eller
Fritidssysslor. | det har fallet valdes det senare. Maxi-
malt antal acceptabla sovplatser blir tva, och de maste
placeras i det iInnanforliggande rummet. Resultatet fram-
gar av FIG.3:12.

Planlosningar skala: 0| ! 1 5§ ! ism
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SAMMANSTALLNING AV PLAN EGENSKAPER

1. Utrymmesstandard for olika aktiviteter vid
olika antal personer i hushallet

1 2 3 45 6 7 8

Vila e By b
Mathallining > B
Personlig hygien c C
Persedelvard c c
Fritidssysslor A &

Lek

Forflyttningar e>

2. Typbeteckningar | 2 3 4 5 6 7 8

FI1G.3:12. Planlésning med lagenhetsytan 56 m2.

Ingreppen i befintliga konstruktioner &r dels haltagning
for schakt, dels rivning av en stdrre del av vaggen mot
det mindre bostadsrummet.

Trots storre yta har anpassningen till olika hushallskate-
gorier inte forbattrats markbart. Sovrummet &ar mycket
overdimensionerat, och vardagsrummets ytor kan inte ut-
nyttjas effektivt pa grund av passagen till sovrummet.

De tekniska forutsattningarna medger emellertid ocksa
andra planldsningar inom den aktuella planformen.

Ytterligare ett avskilt rum kan erhdllas om ett kommuni-
kationsutrymme avdelas fran det ursprungliga boningsrum-
met. Acceptabla sovplatser kan da astadkommas for tva
personer i sarskilt sovrum (2B) och tva personer i var-
dagsrummet (4C). Mojligheten att planera 6vriga funktioner
beror pa hur mycket planlésningen i 6vrigt kan motsvara
sovplatsstandarden. Ett alternativ med denna rumsindelning
visas 1 FI1G.3:13.



SAMMANSTALLNING AV PLANEGENSKAPER

1. Utrymmesstandard for olika aktiviteter vid
olika antal personer i hushallet

1 23 45678

Vila Am™C c
Mathallning AARB®
Personlig hygien A A e B>
Persedelvard A A B &
Pritidssysslor A & C 0
Lek ~eCcC
Forflyttningar & Ba&ab
2. Typbeteckningar | 2 3 4 5 6 7 8
B» & C

FIG". 3:13. Planlésning med lagenhetsytan 56 mo.

Vaggpartierna mot den ursprungliga toaletten har saledes
rivits. | gengald har vaggen mellan det ursprungliga ko-
ket och tamburen lamnats ordrd. Nya mellanvaggar forekom-

mer 1 ungefar lika stor omfattning som i det forra alter-
nativet.

Maximal sovplatsstandard medger acceptabel Vila-funktion
at 4-personshushall av kravtyp C, men funktionerna i
ovrigt ar inte helt till fyllest for denna. Daremot ar
lagenheten helt acceptabel for tre personer, kravtyp C
och som normalbostad for hushall med tva personer. La-
genhetsytan ar 56 n?, vilket ocksd innebar att den all-
mant sett ar valutnyttjad.

Det finns sdledes mycket som pekar pa att planlésningen

i FIG.3:13 ar ett formanligare alternativ an den i FI1G.3:12.

Nasta figur, FI1G.3:14 visar en planlosning som far fore-
stalla den mest fordelaktiga varianten till den komplet-
terande lagenheten.

Planlosningar skala: ? | 7 3=5 10m



SAMMANSTALLNING AV PLANEGENSKAPER

1. Utrymmesstandard for olika aktiviteter vid
olika antal personer i hushallet

1 23 456 7 8

Vila ABCC
Mathélining ABBC(
Personlig hygien A AeB
Persedel vard A B BC
-i Fritidssysslor A fe C o
Lek - e Cc
Forflyttningar & a B ¢
2. Typbeteckningar | 2 3 4 5 6 7 8
£ B C

FI1G.3:14. Planldésning med lagenhetsytan 54 m2.

De tekniska atgarder som ar nodvandiga ligger inom ramen
fOor det acceptabla. FOorutom ett genombrott i lagenhets-
skiljande vagg ar en del av vaggen mellan ursprungligt
kok och tambur borttagen. Endast ett schakt for VVS blir
nodvandigt

Aven denna planlédsning kan beddmas vara acceptabel for
ett 3-personshushall, kravtyp C, och som normalbostad at

hushall med tva personer.

De provade sammanslagningsalternativen visar, att man med
relativt begransade ingrepp i befintlig konstruktion kan
astadkomma acceptabla bostader for ensamstdende och for

hushall med 2-3 personer.

De totala kostnaderna for ombyggnaden blir slutligen av-
gbrande for om den &ar ekonomiskt motiverad. Avsikten med
funktionsanalysen har varit att tillfora denna besluts-
situation uppgifter om mojlig brukbarhet vid olika typer
av tekniska ingrepp.-

Planldsning skala: IL_LJ_j_ i i



4 ANALYSMETODENS TILLAMPNING VID STUDIER AV BYGGTEK-
NISKA KONSEKVENSER FOR PLANUTFORMNINGEN - EXEMPEL

4.1 Utgangspunkter

Exemplet utgar fran en elementbyggmetod med relativt kor-
ta bjalklagsplattor (slakarmerad betong) som laggs mellan
barande vaggelement. Planmatten pa nastan varje rum, an-
tingen i tvar- eller djupled, maste harigenom vara lika
med ett stommdtt. Detta foérhallande bor siledes vara ett
lampligt underlag for att visa hur man genom brukbarhets-
analyser av planldsningar kan se hur konstruktionstekni-
ken paverkar planutformningen.

Bjalklagselementen i exemplet ar slakarmerade plattor,
12M breda och hogst 54M langa. Kortare plattor kan valjas
i 3M-steg ned till 18M.

Barande vaggar bestar av antingen 24M eller 36M breda
skivelement. Hal for dorrar och fonster far endast fore-
komma pa avstand av hela 3M-steg fran elementens sido-
kanter .

I exemplets inledning finns inga ytterligare tekniskt be-
tingade restriktioner for planeringen. Barande vaggar kan
saledes avvaxlas oOver lagenhetsplanen. (Skillnader i ned-
bojning mellan angransande .bjalklagselement pa grund av
olika spannvidder antas kunna elimineras.) Likasa kan in-
stallationerna for WS placeras fritt 6ver vaningsytan.

Forutom de byggtekniska forutsattningarna galler ocksa
att de planlésningar som medfdr storsta hustjoeklek fore-
dras, forutsatt att den brukbarhet som registreras genom
analysmetoden &ar densamma i de olika alternativen. Dess-
utom skall exemplet begransas till lagenheter med rek-
tangulara planformer mellan motstdende fasader i lamell-
hus .

I praktiken bor tillampningar givetvis utforas sa att
byggmetoderna provas i1 kompletta plansituationer, med
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olika lagenhetskombinationer kring trapphusen, olika
entréalternativ och olika fasadutformning med exempelvis
helt eller delvis indragen balkong etc.

Provningen av byggmetoden i exemplet antas vara tillrick-
lig, om studierna omfattar lagenheter med olika stora
hushall och olika kravtyper fran 1A till och med 5A en-
ligt analysmetodens beteckningar.

Bostadsstyrelsen har i sitt forslag-till nya bostadsnor-
mer 1973 anvisat maximiytor for olika B&genheter. Stor-
leken har bestamts i forhallande till antalet rum och
mojligheterna att inreda och samordna dessa. Harigenom
redovisas de minimikrav man anser vara rimliga i forhal-
lande till ytan.

Vid de brukbarhetsanalyser som redovisas har i exemplet,
har bostadsstyrelsens maximiytor varit riktvarden for
acceptabelt storsta yta i forhallande till brukbarheten.
Analysmetoden i sig formedlar inga sadana uppgifter utan
kartlagger endast brukbarheten i olika planalternativ.

4.2 Projektering av en planserie inom ramen for de an-
tagna fdrutsattningarna

De antagna forutsattningarna som inte medfor krav pa
obrutna barande vaggar eller pd speciell placering av
VVS-anslutningar, gav goda méjligheter till planering av
lagenheter med formanligt brukbara lagenhetsytor

De formanligaste alternativen har erhallits vid hustjock-
leken 96M, men &aven 106M ger en del intressanta lésningar.
Planserien FIG.4:1 till och med 4:7 exemplifierar de ak-
tuella mojligheterna.



Planloésningen i FIG.4:1 Overensstammer inte med nagon av

de typer som anvisas i bostadsstyrelsens forslag. Formellt
skulle den bli klassad som 1™ RK, for vilken maximiytan

55 m2 foreslas. Overytan (1 m2) bor dock kunna motiveras
med de extra krav pa utrymme for Samvaro, Vila och Per-
sedelvard som galler for 1A och som inte inryms under mi-

nimikraven for bostadsstyrelsens plantypsbeteckning 14 RK.

SAMMANSTALLNING AV PLAN EGENSKAPER

1. Utrymmesstandard fér olika aktiviteter vid
olika antal personer i hushallet

1 2 3 45 6 7 8

Vila A &Cc ~
Mathallning A A B«

Personlig hygien A A< C

Persedelvard ACDPp
Fritidssysslor AcCp-

Lek B cc -
Forflyttningar A A& B -

2. Typbeteckningar | 2 3 4 5 6 7 8

AC

FI1G.4:1. Planldésning med lagenhetsytan 55,5 i

Planlosningen i FIG.4:2 uppfyller bostadsstyrelsens fTor-

slag till minimikrav for dess beteckning 2 RK. Margina-
len till den rekommenderade maximiytan ar 7 m2.

SAMMANSTALLNING AV PLANEGENSKAPER

1. Utrymmesstandard for olika aktiviteter vid
olika antal personer i hushallet

1 2 3 45 6 7 8

Vila afecc -
Mathallning A A fe (o
Personlig hygien A A. fe fe -
Persedelvard AACC -
Fritidssysslor A Bc C -
Lek -fece -
Forflyttningar A A fe B -
2. Typbeteckningar | 2 3 4 5 6 7 8
Afe CC

I2m |

F1G.4:2. Planldsning med lagenhetsytan 60 m2.



Planlosningen i F1G.4:3 kan &sattas beteckningen 3 RK.
Den har en marginal pa ca 10
39M 39M SAMMANSTALLNING AV PLANEGENSKAPER
1. Utrymmesstandard for olika aktiviteter vid

olika antal personer i hushallet
1 23 45678

Vila - A BC C -
Mathallning _ A ABCGC -
Personlig hygien - Aua & pD -
Persedelvard - A A &c Cc —
Fritidssysslor - A ABcp -
Lek -~ AAccc -
Forflyttningar - AAAAA-
2. Typbeteckningar 1| 2 3 4 5 6 7 8
A B C

FI1G.4:3. Planlésning med lagenhetsytan 72 iA.

Planlosningen i FIG.4:4 kan asattas beteckningen 2
Den har en marginal pa ca 8 rA

RK.

T

SAMMANSTALLNING AV PLANEGENSKAPER

1. Utrymmesstandard for olika aktiviteter vid
olika antal personer i hushallet

1 2 3 4 5 6 7 8

Vila _ ABc Cc -
Mathalining - Agcc -
Personlig hygien - A &DP -
Persedelvérd -ABEc -
Fritidssysslor - A b, B

Lek - ABc C -
Forflyttningar - AAAS _

2. Typbeteckningar | 2 3 5 6 7 8

A B

F1G.4:4_. Planldsning med lagenhetsytan 77 m’ .

Planlosningen i FIG.4:5 kan asattas beteckningen 37 RK.

Marginalen blir 10 m2.

J3iM 54M SAMMANSTALLNING AV PLANEGENSKAPER

1. Utrymmesstandard for olika aktiviteter vid
olika antal personer i hushallet

1 2 3 45 6 7 8

vila - Aagg3c (-
Mathalining - Ae BB C -
Personlig hygien - AAa & cc -
Persedelvard -AaAl B -
Fritidssysslor - AABcb-
Lek -AA&C C—
Férflyttningar _AAAAA_
2. Typbeteckningar 1 2 3 4 5 6 7 8
A B BC

FI1G.4:5. Planlésning med lagenhetsytan 85 mA
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Planldsningen i F1G.4:6 far formellt samma beteckning som
den foregaende, dvs. 3j- RK. Dess marginal &ar dd ca 2 m2.
Men for 4A, 5B och 6C, vilka planlésningen framst avser,
ar minimikraven pa utrymme for Vila, Fritidssysslor och
Persedelvard storre an de som bostadsstyrelsen staller i
sitt forslag, vilket i praktiken innebar att marginalen

ar storre.

ASM 42M SAMMANSTALLNING AV PLANEGENSKAPER
1. Utrymmesstandard for olika aktiviteter vid

Q Q olika antal personer i hushallet
1 2 3 456 7 8
Vila -AAAcc -
Mathallning - AAeBC -
Personlig hygien - AA &cC -
Persedelvard - A A A e -
Fritidssysslor - AALeCc D -
Lek —ikaficc-
Forflyttningar - A A A B fi> —
2. Typbeteckningar 1 2 3 4 5 6 7 8

ABc

F1G.4:6. Planldésning med lagenhetsytan 93 m2.

Planlosningen i FIG.4:7 kan &asattas beteckningen 4-i RK
och far da marginalen 1 m2. Minimikraven for 5A och 6B,
till vilka planldsningen anpassats medfor emellertid
hogre standard for Personlig hygien, Persedelvard och
Fritidssysslor. Lagenhetsytan &r darfor aven har tamli-
gen formanligt brukbar.

SAMMANSTALLNING AV PLAN EGENSKAPER

1. Utrymmesstandard for olika aktiviteter vid
olika antal personer i hushéllet

1 2 3 45 6 7 8

Vila -AAesrc
Mathallning - A A BRC
Personlig hygien - AA B B C
Persedelvard - AABC C
Fritidssysslor -AABBES&
Lek -AABcCc c
Forflyttningar - AAAA &
2. Typbeteckningar 1 2 3 4 5 6 7 8
A BC

FI1G.4:7. Planlésning med lagenhetsytan 109 m2.

Planlosningar skala: ([ ? ? t ? 1im



4.3 Revidering av planserien for anpassning till obrutna
barande vaggar

Som helhet orsakade skarpningen av de tekniska villkoren
genom obrutna barande vaggar inte nagra allvarliga be-
grénsningar for planeringen. Fortfarande &ar det mojligt
att astadkomma lagenheter med forhallandevis Tfordelaktigt
brukbara ytor, aven om anpassningen i ett par fall inne-
burit smérre ytokningar utan att brukbarheten fodrbattrats.

Stomtyper med obrutna barande vaggar utesluter planlds-
ningarna i FI1G.4:2 till och med 4:5.

Planldsningen i FIG. 4:2 kan ersattas med en ndstan iden-

tisk, om stommen arrangeras med barande hjartvdgg, FI1G.4:8.

SAMMANSTALLNING AV PLAN EG ENSKAPER

1. Utrymmesstandard for olika aktiviteter vid
olika antal personer i hushallet

1 2 3 4 5 6 7 8

Vila B C C —

A
Mathallning A A &C —
Personlig hygien A A nh B —

Persedelvard N A Q c -
Fritidssysslor A e C o —
Lek

eeccC -~
Forflyttningar A AFb g -

2. Typbeteckningar | 2 3 4 5 6 7 8

A c c

0
FI1G.4:8. Planlésning med lagenhetsytan 60 m

Lagenhetsplanen har inte delmattet 12M i fasad, vilket
egentligen skulle vara en fdrutsattning, eftersom de 12M
breda bjalklagen laggs mellan fasader och hjartvagg.
Emellertid ar de lagenhetsskiljande vaggarna icke barande
och kan darigenom placeras pa valfri-"plats, vilket ger
mojligheter att valja lampligt matt, oavsett den barande
stommen. Delas darvid bjalklagsbredden pa mitten kan den
kompletterande delen av vaningsplanet anpassas till at-
minstone samma planldsning som medfort delningen.

Planlosningen i FI1G.4:3 maste kunna ersattas med en helt
ny, om serien skall innehdlla en plantyp med motsvarande
brukbarhetsforhallanden. Alternativet, FI1G.4:9 &r 2 m2
storre men ar ocksa anpassat till en nagot hogre brukbar-
het. Den far, liksom lagenheten i FI1G.4:3, beteckningen

3 RK och har darmed ca 8 m2 marginal till den. maximiyta
som bostadsstyrelsen foreslar.
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SAMMANSTALLNING AV PLANEGENSKAPER

1. Utrymmesstandard for olika aktiviteter vid
olika antal personer | hushéallet

1 2 3 456 7 8

Vila -~ AA RCC —
Mathalining -AABCC "~
Personlig hygien A B&D p -
Persedelvard -~ AAABC -
Fritidssysslor -AAbBCD-
Lek “AABCC
Forflyttningar - AAAB &-
2. Typbeteckningar 1 2 3 4 5 6 7 8
A & s>

F1G.4:9. Planlésning med lagenhetsytan 74 m2.

Aven FIG.4:4 maste ersattas med en annan-planlésning, om
denna storlekstyp skall forekomma i serien. Alternativet,
FI1G.4:10, a&r 3 m’ stérre. De planegenskaper som observe-
rats genom brukbarhetsanalysen ar ofdorandrade och kan
alltsd inte motivera okningen. Planlésningen har dock ca
5 m2 marginal till den fdreslagna maximiytan och bor dar-
for trots ytokningen anses ha en formanligt brukbar yta.

SAMMANSTALLNING AV PLANEGENSKAPER

1. Utrymmesstandard for olika aktiviteter vid
olika antal personer i hushéllet

1 2 3 456 7 8

Vila - ApCC—
Mathallning - ABCC
Personlig hygien -A-B pA*
Persedelvard - AACC —
Fritidssysslor - Aec D-
Lek - A BcC —
Forflyttningar - A A fr B -

2. Typbeteckningar 1 2 3 4 5 6 7 8

A &

FI1G.4:10. Planldsning med lagenhetsytan 80 m2.

Lagenheten 1 FI1G.4:5 kan anpassas till en stomplan med
obrutna bé&rande véaggar utan stdorre forandringar, FI1G.4:11,

. "t SAMMANSTALLNING AV PLANEGENSKAPER
1. Utrymmesstandard for olika aktiviteter vid
olika antal personer i hushallet

1 23 456 7 8

Vila -“—AB&cCC -
Mathallning - A &p CC -~
Personlig hygien - A A cc -~
Persedelvard -~ AARc C-
Fritidssysslor -AA&cCD -
Lek - A BEBCC -
Forflyttningar - AABBB -
2. Typbeteckningar 1 2 3 4 5 6 7 8
A B bC

FI1G.4:11. Planldsning med l&genhetsytan 85 m2

Planlosningar skala: L L_i_j i | 15m




4.4 Revidering av planserien vid speciell placering av
installationer for vatutrymmen

Vid byggande med fortillverkade stomkomponenter &ar det
vanligt att skilja ror och ledningar fran den barande
stommen. En ofta tilldmpad metod &ar att placera dem i
speciella schakt i byggnaden. En sadan losning provas
har som en ytterligare byggteknisk forutsattning vid ut-
formningen av planlésningarna.

Schakt for VWS antas i exemplet kunna forlaggas till
speciellt utformade bjalklagselement som medger valfri
placering 1 en 3M x 18M stor zon utefter bjalklagselemen-
tens ena sida med borjan vid en kortanda. Tva sadana ele-
ment far forekomma i lagenheter med fler an tva separat
atkomliga utrymmen med vatinstallationer; i 6vrigt endast
ett.

Denna ytterligare forutsattning har medfért att serien

av planlésningar med formanligt brukbara vaningsytor be-
gransats si mycket att det ar tveksamt om denna tekniska
lIosning bor inforas, savida inte byggmetoden ocksd utveck-
las i andra avseenden som medfdr att begransningarna blir
mindre. (Ett exempel pa en analys som forberedelse till

en sadan utveckling redovisas i nasta avsnitt, 4.5.)

Krav pa anslutning till schakt medforde ingrepp i samt-
liga planldésningar i serien. FOr vissa av plantyperna ar
dessa ingrepp av liten eller ingen betydelse. Det galler
planlésningarna i1 FI1G.4:1, 4:3, 4:4 och 4:5. Alternativen
till dessa framgdr av FI1G.4:12, 4:13, 4:14 och 4:15.

SAMMANSTALLNING AV PLANEGENSKAPER

1. Utrymmesstandard for olika aktiviteter vid
olika antal personer i hushallet

1 2 3 456 7 8

Vila A fe Cc -
Mathalining A A L. —
Personlig hygien A A C -
Persedelvard AC D Sx -
Fritidssysslor A fe c 0 -
Lek - < ¢ c
Forflyttningar A A fe fe -
2. Typbeteckningar 1 2 3 4 5 6 7 8
AC

FI1G.4:12_. Planlésning med lagenhetsytan 55 mA,
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ol 50U SAMMANSTALLNING AV PLAN EGENSKAPER
1. Utrymmesstandard for olika aktiviteter vid
olika antal personer i hushallet
1 2 3 456 7 8
Vila -

aB BCc -
Math&lining -aAfece -
Personlig hygien - A B fe D -
Persedelvard A A fe cc -
Fritidssysslor - AABCD -
Lek ~AAccCc -
Forflyttningar -AAAAA-
2. Typbeteckningar 1| 2 3 4 5 6 7 8

A BC

F1G.4:13. Planloésning med lagenhetsytan 72 m2.

SAMMANSTALLNING AV PLANEGENSKAPER

1. Utrymmesstandard for olika aktiviteter vid
olika antal personer i hushéllet

1 23 456 78

Vila - A &c C -
Math&lining -Aafecc-
Personlig hygien - AFDHKh -
Persedelvard -ABCC -
Fritidssysslor - A BC > -
Lek -ABc C
Forflyttningar -AAAA-

2. Typbeteckningar 1 2 3 4 5 6 7 8

A &

FIG.4:14. Planldsning med lagenhetsytan 77 m2.

SAMMANSTALLNING AV PLAN EGENSKAPER

1. Utrymmesstandard for olika aktiviteter vid
olika antal personer i hushallet

2 3 456 7 8

Vila -afefece -
Mathallning -AA & fe c —
Personlig hygien - A 4 fe Cc -
Persedelvard - AABCEC -
Fritidssysslor - AA Bc D _
Lek -AAaBCcC -
Forflyttningar -AAAAA -
2. Typbeteckningar 1 2 3 4 5 6 7 8
A B £1C

FIG.4:15. Planldsning med lagenhetsytan 85 m2.

Planl6sningar skala: o




Likasd har F1G.4:9 och 4:10 som ersatter FI1G.4:3 och 4:4
vid krav om obrutna stomfack, kunnat kompletteras med

schakt utan egentliga forandringar, FI1G.4 :16 respektive
4:17.

39M 42M SAMMANSTALLNING AV PLAN EGENSKAPER

1. Utrymmesstandard for olika aktiviteter vid
olika antal personer i hushallet

1 2 3 45 6 7 8

Vila -AAecce-
Mathélining -AA ~cc
Personlig hygien - AsiBb D -
Persedelvard - A A A p. © -
Fritidssysslor - A A BC D -
Lek - AAeCc
Forflyttningar _AAA=B-
2. Typbeteckningar t 2 3 4 5 6 7 8
As fe

FI1G.4:16. Planlésning med lagenhetsytan 74 m2.

SAMMANSTALLNING AV PLAN EG ENSKAPER

1. Utrymmesstandard for olika aktiviteter vid
olika antal personer i hushallet

1 2 3 45 6 7 8

Vila - A&cc -
Mathalining - A scc -
Personlig hygien -ABOD -
Persedelvard - A A cc -
Fritidssysslor - A B C D

Lek -ARCc -
Forflyttningar - A A B £ —

2. Typbeteckningar 1 2 3 4 5 6 7 8

A &

FI1G.4:17. Planldésning med lagenhetsytan 80 m2.

Ovriga planlosningar miste ersattas. En motsvarighet till
lagenheten i FI1G.4:2 har inte kunnat erhallas. Narmaste
acceptabla losning ar den efterfoljande storleksvarianten
dvs. FI1G.4:13. Vid krav om obrutna barande vaggar ersatts
denna av FI1G.4:16.

Inte heller planldsningen i FIG.4:11 kan ersattas med ett

alternativ som har motsvarande planegenskaper. Narmaste
acceptabla l1o6sning ar 2 m2 storre, FI1G.4:18, men dess

brukbarhet &r nagot samre.
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SAMMANSTALLNING AV PLANEGENSKAPER

1. Utrymmesstandard for olika aktiviteter vid
olika antal personer i hushéllet

1 23 456 7 8

vila —agcCv
Mathallning -aafeo
Personlig hygien - A A fe c —
Persedelvard -AacC -
Fritidssysslor - ABC D -
Lek -~ A acc -
Forflyttningar - A AA fb

2. Typbeteckningar 1 2 3 4 5 6 7 8

afec

FI1G.4:18. Planlosning med lagenhetsytan 87 m2.

Maximiytan for motsvarande plantyp i bostadsstyrelsens
forslag ar 85 m2. 1 gengald ar kraven pa planegenskaperna
for 3A och 4B ndgot storre an bostadsstyrelsens minimi-
krav (framst med avseende pa Personlig hygien och Perse-
delvard). Den extra ytan bor darfor kunna anses motiverad
och planlésningen visa pd en, om ej smidig sid dock accep-
tabel anpassning av de tekniska forutsattningarna till
minimikraven for de aktuella hushallen.

For lagenheten i FI1G.4:6 har anpassningen till schakt
inneburit ett par smarre detaljforsamringar, men brukbar-
hetstypen ar i stort sett ofdérandrad, FI1G.4:19.

SAMMANSTALLNING AV PLAN EGENSKAPER

1. Utrymmesstandard for olika aktiviteter vid
olika antal personer i hushéllet

1 23 456 78

Vila -AAACC -
Mathélining - A Afe & C -
Personlig hygien - A ABcC -
Persedelvard - AA & fe Cc -
Fritidssysslor - AAGBGC -
Lek - AA %ec c -
Forflyttningar -AAA&E®

2. Typbeteckningar 1 2 3 4 5 6 7 8

A BC

FIG.4:19. Planldsning med lagenhetsytan 93 m2

Planlosningar skala: 0 [ i 1 ‘| 1om
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| FIG.4:7 ar marginalen for matten vid kok och badrum
alltfor snav, for att medge en anpassning till schakt.

Ej heller har nagon plan med motsvarande ‘brukbarhet och
yta kunnat framstallas. Daremot var det mojligt att fram-
stalla ett annat acceptabelt alternativ for 5A, FIG.4:20.

SAMMANSTALLNING AV PLANEGENSKAPER

1. Utrymmesstandard for olika aktiviteter vid
olika antal personer i hushallet

1 2 3 45 6 7 8

Vila - A AecC
Mathallning - AAA B
Personlig hygien - AAJI£1S)
Persedelvard - AA A BC
Fritidssysslor - AAcCC Db
Lek - Aac C&C
Forflyttningar - A AAAE
2. Typbeteckningar 1 2 3 4 5 6 7 8
Ac C

FI1G.4:20. Planldsning med lagenhetsytan 103 m2.

Denna planldsning 6verensstammer inte med nagon av bo-
stadsstyrelsens plantyper. Den borde ha en beteckning
ungefar lika med 2 RK och skulle da i princip motsvara
4 RK. Maximiytan blir da 100 m2, som alltsa o6verskrids.
Overytan bor dock kunna motiveras utifran stérre krav pa
Personlig hygien, Persedelvard och Samvaro an vad som
kommer 5-personshushallet till del enligt minimikraven
pa 4 RK.

4.5 Utformning av planldsningar vid mojligheter till
spannvidder intill 60M

Slakarmerade bjalklagselement finns aven i1 konstruktioner
med spannvidder intill 60M. Brukbarhetsanalyser kan har-
vid bidra med synpunkter pa vilka mojligheter till for-
manligare brukbarhet eller utnyttjande av olika tekniska
l6sningar som en 6kning av spéannvidden ger.

Spannvidder intill 60M skapar bl.a. Tforutsattningar for
en alternativ planldsning till lagenhetsstorleken 1 FIG.
4:2, med schakt och obrutna stomfack samt med stérre hus-
tjocklek, FIG.4:21.



SAMMANSTALLNING AV PLANEGENSKAPER

1. Utrymmesstandard for olika aktiviteter vid
olika antal personer i hushéllet

1 23 456 7 8

Vila A& cC C -
Mathallning A ABC -
Personlig hygien AACCc -
Persedelvird A acC -
Fritidssysslor A Bc C -
Lek - e.c C -
Forflyttningar A A A A
2. Typbeteckningar | 2 3 4 5 6 T 8

ABcCC

2

E1G.4-21. Planldsning med lagenhetsytan 61 m

De okade forutsattningarna for planering av lagenheter
med formanligt brukbara ytor aterspeglades emellertid
framst vid utformningen av lagenheter med hjartvaggspla-
ner. Redan spannvidden 57M ger dar en gynnsam okning av
mojligheterna att valja rumsmatt.

F1G.4:22 och 4:23 visar exempel med forhallandevis hog
utrymmesstandard pa rimliga ytor for smdhushall. L&agen-
heten 1 FI1G.4:23 och &aven de efterfoljande medger dess-

utom anpassning till villkoren for placering av schakt.

SAMMANSTALLNING AV PLANEGENSKAPER

1. Utrymmesstandard for olika aktiviteter vid
olika antal personer i hushallet

1 2 3 456 7 8

Vila ABcc

Mathallining A4 pC

Personlig hygien A A& a

Persedelvard A A £ —

Fritidssysslor A B C < -

Lek BC C -

Forflyttningar AA AA-

2. Typbeteckningar 1 2 3 4 5 6 7 8
A BcC C

FI1G.4:22. Planldsning med lagenhetsytan 56 m2.

Planlésningar skala: (—1 L L-1-9$

103



F1G.4:23.

nod

F1G.4:24.

F1G.4:25.

Planldsning med

Planldésning med

Planldsning med

SAMMANSTALLNING AV PLANEGENSKAPER

1. Utrymmesitandard for oliko aktiviteter vid
olika antal personer i hushéallet

1 23 45 6 7 8

Vila - A bPc Cc —
Mathallning -AB f c —
Personlig hygien - ABFbr> _
Persedelvard - Aa cg¢ -
Fritidssysslor - A fe c t -
Lek —efte c-
Forflyttningar - AA A A -
2. Typbeteckningar 1 2 3 4 5 6 7 8
A B C

lagenhetsytan 68 m2.

SAMMANSTALLNING AV PLANEGENSKAPER

1. Utrymmesstandard for olika aktiviteter vid
olika antal personer i hushallet

1 23456 18

Vila -Afcc-
Mathalining _ A APsc -
Personlig hygien - A &P p—
Persedelvard - 4AFrC-
Fritidssysslor - A Te c O -
Lek -—AACc -
Forflyttningar - AAA& -
2. Typbeteckningar | 2 3 4 5 6 7 8
A Hs

lagenhetsytan 79 m2.

SAMMANSTALLNING AV PLANEGENSKAPER

1. Utrymmesstandard for olika aktiviteter vid
olika antal personer i hushallet

1 2 3 456 7 8

Vila - A Afr I
Mathallning - A AAA f
Personlig hygien - AAfel ¢
Persedelvard AAA r‘ C
Fritidssysslor - A A fek\p-
Lek - AAfeCa
Forflyttningar - A A A A fe —
2. Typbeteckningar | 2 3 4 5 6 7 8
A e fcC

lagenhetsytan 85 m2.
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SAMMANSTALLNING AV PLANEGENSKAPER

1. Utrymmesstandard for olika aktiviteter vid
olika antal personer i hushéllet

1 2 3 456 7 8
Vila - AATCC
Mathéllning -AAA e £
Personlig hygien -—=2JtC C p
Persedelvard -AAAC [
Pritidssysslor “APAPP
Lek -AAc Cc
Forflyttningar -AAAAA
2. Typbeteckningar 1 2 3 4 5 6 7 8

A &c

E1G.4:26. Planldsning med lagenhetsytan 97 m2'

Tydligen visar redan dessa begransade exempel att ok-
ningen av spannvidden intill 60M aven O6kar mojligheterna
for att anpassning till schakt och obrutna stomfack skall

ge acceptabelt brukbara Idsningar.

4.6 Sammanfattande synpunkter pa tillampningen av analys-

metoden

Exemplet vill visa hur man kan undersdka mojligheter till
formanligt anvandbara Blagenhetsytor vid tillampningar av
olika byggnadstekniska losningar. Darmed skulle man fa
viss iInformation om vad som b6r prioriteras vid utveck-

lingen av en byggmetod.

Projektering inom ramen Ffor det kortspannande bjalklag
som varit studieobjekt visar exempelvis att detta medger
planering av lagenheter med forhallandevis formanligt
brukbara ytor for de aktuella hushallsstorlekarna. For-
utsattningarna var goda, Tfastan maximal spannvidd be-
gransats till 54M och véaggelementen till bredderna 24M
och 36M.

Mojligheterna att planera formanligt brukbara lagenheter
begransas dock markbart, nar stomsystemet kompletteras
med ytterligare tekniska losningar, som staller sarskil-
da krav pa planeringen av vaningsytan. Mojligheterna
till sddana kompletteringar kan dock tydligen oka avse-
vart redan vid endast smarre Okningar av bjalklagsplat-

tornas maximala langd.

Planlosningar skala:,i——I———i om



Provprojekteringen har av praktiska skal utfdrts endast
som ett mycket begrédnsat exempel. Resultatet visar dock
pa mojligheterna att kontrollera effekten av férandringar
i byggtekniken, sa att man darav kan fa underlag for be-
slut om vilka forédndringar som &r mest angelagna.

Analysmetoden i sig garanterar emellertid inte resulta-
tens vérde som information. Dess uppgift ar endast att
underlatta en konsekvent bedémning och systematisk upp-
foljning av de alternativ som kan utvecklas vid projek-
teringen. Analysmetoden visar saledes inte pa mojlighe-
ter att reducera projekteringsinsatsen utan fastmer pa
betydelsen av att sadana insatser kommer till stand i
sadan omfattning, att detaljerade plananalyser blir na-
turliga inslag ocksd pa de tidiga planeringsstadier, da
ofta enbart konstruktionstekniken diskuteras.
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BILAGA
TESTNING AV ANALYSMETODEN GENOM REGISTRERING AV PLANEGEN-
SKAPER | BOSTADSSTYRELSENS FORSLAG TILL NYA BOSTADSNORMER
1973

Den metod som utvecklats for analys av brukbarhet baseras
pa en bearbetning av officiella normer och anvisningar
for utformning av lagenhetsplaner

Avsikten med foljande redovisning &r framst att visa att
den utforda bearbetningen tillater att lagenhetskvalitéer-
na i de ursprungliga foreskrifterna &ven uppmarksammas i
analysmetoden.

Detta ar ett villkor for att forbattringar av lagenheter
vid projektering med tillampning av analysmetoden &aven
skall kunna registreras som forbattringar enligt de all-
ménna foreskrifterna.

Studier av analysmetodens forhallande till de allmanna
foreskrifterna utfordes vid en genomgang av bostadsstyrel-
sens forslag till nya bostadsnormer 1973. Avsikten var
aven att forsoka kartlagga den brukbarhet som de i for-
slaget ingdende plantyperna innebar for olika hushalls-
storlekar.

Anledningen till att bostadsstyrelsens forslag valts att
representera de allmanna foreskrifterna trots att det &nnu
inte ingar bland dessa, beror pa att det innehaller mer
entydigt formulerade och systematiskt redovisade anvis-
ningar, vilket underlattar en kontroll av analysmetoden.

Forslaget till nya bostadsnormer

Bostadsstyrelsens forslag 1973 till nya bostadsnormer
baseras pa ett antal typrum, vilkas forekomst i lagen-
heten foreskrivs i forhallande till lagenhetsytans

storlek. Man har angivit tio storlekar i en serie fran
45 m2 till 120 m2



BILAGA (forts.)

Forutom typrummen anger man ocksa krav pa kompletterande
utrymmen for entré, passager och forvaring. Dessutom anger
man krav p& hur rummen skall vara placerade i forhallande
till entrén.

De beteckningar som forekommer pa typrummen och den inred-
ning som de skall rymma &r i huvudsak fdljande:

Sovrum 1 bredd ~ 270cm
sangarna ska cfven kunna ©mGs yfa A~ lim*
s+éllas u+efter vagg ej i run»

Sovrum + 1 breAd > £70an

omGs yta ~ llm*
ej i rum

bredd ~ 250cm
yta A 10m*

'+ 1 bredd ™ 185 Cm
omds yta N T7Tm*
ejirum

+ 1 bredd ~ 185cm

omGs yta ~ 5m*

ej irum
Vardagsrum [ LA bredd ~ 350 cm
300 cm ytq > Z0m*
i delar >90 cm

Vardagsrum n VN o bredd > 3&0 cm
'M A t 18 rrE

a ~ I

LL=) Jéqg <10 Y
Vardagsrum bredd > 305 cm

[LI M Bi elar N vig  ~ m

©= kok, med enbart koéksinredning, ingen matplats,

Kly= kék med matplats,

(T)= hygienutrymme.



BILAGA (forts.)

Inredningen for K, KM och H liksom utrymmen f6r fdrvaring
och entré redovisas nedan i samband med de olika lagen-
hetsstorlekarna i den féreslagna planserien.

Den rumssammanstallning som kravs for varje sarskild la-
genhetstyp beskrivs i forslaget med en cirkelsymbol pa
foljande satt:

N anger normalvariant och
X extravariant

De extra forbindelserna me -markeringarna
i extravarianten innebdr att matplats endast behéver fore-
komma i antingen koket eller vardagsrummet.

Normforslaget innehdller tre alternativ. Alternativ 1 har
de hoégsta kraven. FoOrutom normalvarianten skall dar minst
kunna astadkommas en extravariant, av tre till fyra redo-
visade.

De fo6ljande jamforelserna mellan analysmetodens beddm-
ningsmall och normforslagets krav pa utrymme begransas
till forslagsalternativ 1.

Utdver den generella kravredovisning som forekommer nedan
i anslutning till varje lagenhetsstorlek medfor bostads-
styrelsens forslagsalternativ 1 aven krav pa foljande
kvalitéer i lagenheterna.

o Samtliga lagenheter som berdrs av normforslaget forut-
sédtts kunna bebos av en rullstolsbunden person.

0 Garderober far inte placeras i kok eller vardagsrum.

o Kok med matplats, vardagsrum och hygienutrymme skall
normalt nas direkt fran entré/hall.

o Stadskap skall finnas i samtliga alternativ och far ej
i planeringen férlaggas till vardagsrum eller sovrum.
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For en mer utforlig forklaring av normforslagets krav pa
utrymme i de olika lagenhetstyperna hanvisas till forsla
gets presentation i remissutgavan fran 1973.

Redovisningen av mojligheterna att genom analysmetoden
registrera de planegenskaper som normférslaget omfattar
utfors sa, att forslagets krav aterges i tur och ordning
for respektive lagenhetsstorlek, atfoljda av en samman-
fattning av brukbarheten enligt analysmetoden.

Analysmetodens beddmningsmall ar inte utvecklad for hus-
hall med mer an sex personer. Dock forekommer har bedom-
ningar for 7- och 8-personshushall, varvid samma typ av
brukbarhetskriterier som for de mindre hushallen varit
utgangspunkter.

Underlaget for registrering av planegenskaper enligt ana-
lysmetoden redovisas 1 rapportens avsnitt 3.1 Beddmnings-
mall - minimikrav p& utrymme.

Sammanstallning av normforslagets krav med atfoljande
registrering enligt analysmetoden

Lagenhetsbeteckning I% RKv - maximiyta = 45 m2

Lagenheten ar dimensionerad for 1-personshushall

Extravariant kravs ej

(:) bankinredning | m M = 260 cm, hogskap = 100 cm.

Entré/hall: kapphylla = 60 cm, svangrum = 130 x 130 cm.
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Foérvaring (garderober, golvyta 60 x 60 cm): 3 st garde
rober .

skall vara direkt atkomligt fran entré/hall.
far nas via vardagsrum.

skall innehdlla Qat=

Sammanfattning av planegenSkaper * Lc’)‘llika antal m;‘el:sgsgr OIiik:ushlé\.le; v
enligt analysmetoden: 123456758
Vila B C
Mathallning A s
Personlig hygien B &
Persedelvard B D
Fritidssysslor Cc P
Lek -
Forflyttningar A
2. Typbeteckningar | 2 3 4 5 6 7 8
C

Lagenhetsbeteckning 2 RKv - maximiyta = 55 m2

Lagenheten ar dimensionerad for 1- och 2-personshushall

Extravariant kravs ej

Entré/Zhall = 1~ RKv

Antalet garderober i1 lagenheten har okats till 4.

S12) far nas via vardagsrum eller kokvra.

Sammanfattning av planegenskaper 1. Utrymmesstandard for olika aktiviteter vid
olika antal personer i hushallet
enligt analysmetoden: 12345678
Vila

Mathallning
Personlig hygien
Persedelvérd

Fritidssysslor

10O W@ >W
0O pn T

Lek
Forflyttningar'

>
>

2. Typbeteckningar 1 2 3 4 5 6 7 8



BILAGA (forts.)

Den ytterligare sangplatsen i sovrummet registreras vid
Vila (2B) och vid Fritidssysslor (2C), eftersom vardags-
rummet ej behdver utnyttjas Tor sovplatser. Den extra
garderoben registreras vid Persedelvard.

Lagenhetsbeteckning 2 RK - maximiyta = 67,5 m®

Lagenheten &ar dimensionerad for tva personer.

En extravariant
skall kunna &stad-
kommas

Sovrummet far i normalutforandet ej nas enbart via(kMm)
eller ~2j). Bade och M1~(m)skall nds direkt fran kok.

KM) arbets inredning - 300 cm, hogskap = 160 cm, samt
matplats fOr sex personer.

utrymmet utokas i forhallande till 2 RKv med plats
for tvattmaskin

I entré/hall har kapphyllan o6kats till 80 cm. Dessutom
skall dar vara plats for stol och byrd. Antalet garderober
i lagenheten har okats till 5.

Sammanfattning av planegenskaper 1. Utiymmesstandard for olika aktiviteter vid
olika antal personer T hushallet
enligt analysmetoden: 1 2345678
Vila A scC C
Allath&lining AAAB
Personlig hygien A A c C
Persedelvard AC C ¥
Fritidssysslor A A cC
Lek -Acc
Forflyttningar A A B E
2. Typbeteckningar | 2 3 4 5 6 7 8
A C C

De nya kraven pa planeringen av sovrum registreras vid
Vila (1A) och den forbattrade moéblerbarhet som det del-
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bara sovrummet ger vid Lek (2A). Kompletteringen med
matplats i1 kok berikar bade Mathallning (2A, 40, Fri-
tidssysslor (2A) och Lek (2B). Den 6kade moblerbarheten
i vardagsrummet registreras vid Fritidssysslor (30, och
vardagsrummets avskiljning fran koksfunktionen registre-
ras vid Vila (40. Vid Persedelvard registreras forbatt-
ringar genom tvattmaskinen (1A) och garderoben (30.
Kompletteringen av entréutrymmet med storre kapphylla
samt plats for stol och byra medfor att det som tidigare
felade till B och A for 2-personshushallen ny uppfyllts.

Lagenhetsbeteckning }f RK - maxxmxyta = 75 m’

Lagenheten &r dimensionerad for 3 personer.

En extravariant
kravs

Ett sovrum skall nds direkt fran entrés/hall i normalut-
forande och 1 extravariant. | normalutforandet far det
andra sovrummet ej nads enbart via vardagsrum.

KM) arbetsinredningen t¢kad med 20 cm i forh&llande till
2 RK.

I entrés/hall har kapphyllan okats till 100 cm. Antalet
garderober i lagenheten har okats till 6.

Sammanfattning av planegenskaper 1. Ulr.ymmesslandard for o!ika ak}ivile(er vid
olika antal personer i hushallet
enligt analysmetoden: 12345678
Vila A A BcC
Mathallning A A A £ B
Personlig hygien A A C C.
Persedelvard AAc C
Fritidssysslor A A BcC
Lek -ABc
Forflyttningar A A B C
2. Typbeteckningar | 2 3 4 5 6 7 8
ACC

Andringen av sovrummens placering och den extra sovplat-
sen registreras vid Vila (2A, 3B, 50, Lek (3B) och
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Fritidssysslor (3B). Forbattringar av koket registreras
vid Mathallning (56B) men inte for de hushall som bostaden
i huvudsak kan bedotmas vara lamplig for. | dessa fall éar
tillskottet alltfor marginellt for att kunna registreras.
Bedomningsmallen baseras har pa de principer for dimen-
sionering av koksinredning i forhallande till hushalls-
storlek som konsumentinstitutet anvisar. Dessa anger en
mer nyanserad utformning, dar aven lagre utrustningsstan-
dard an i normforslaget beaktas vid planeringen for de
har aktuella hushallsstorlekarna.

Den marginella ©6kningen av kapphyllan registreras genom
att alla detaljer for 3B vid Forflyttningar uppfyllts.
Den extra garderoben registreras vid Persedelvard (40C).

Lagenhetsbeteckning 3 RK - maximiyta = 82,5 m2

Lagenheten &ar dimensionerad for hushall med fyra personer
En extravariant
skall kunna &stad
kommas

(KM),("Hj: Forvaring och dorrforbindelser = 2-i RK.

I entré/hall har kapphyllan o6kats till 120 cm.

Sammanfattning av planegenSkaper 1. Utrymmesstandard for olika aktiviteter vid
_ olika antal personer i hushéallet
enligt analysmetoden: 1 23A5678

Vila AA®Bcc
Mathallning AAA&BC
Personlig hygien A A ccDD
Persedelvard A AccopD
Fritidssysslor AABg D

Lek -Accc
Forflyttningar A ABBB

2. Typbeteckningar | 2 3 4 5 6 7 8

AC c
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Forandringarna i sovrum registreras vid Vila (3B) och
Lek (3A). Forlangningen av kapphyllan vid Forflyttningar
(5B). Den o6kade rymligheten i1 sovrummet registreras &aven
vid Fritidssysslor (4B), darfor att vardagsrummet ej be-
héver anvandas till sovplatser vid fyra personer i1 hus-
hallet.

A
Lagenhetsbetecknmg 2y RK maximiyta = 85 m®

Lagenheten &r dimensionerad for 4 personer.

Extravarianten
X obl. samt ytter
ligare en skall
kunna astadkommas

Ett sovrum skall nas direkt fran entrés/hall i normalut-
forande och i extravariant. | obligatorisk variant far
ovriga sovrum ej nads enbart via vardagsrum.

Forutom rumsindelningen har inga forandringar gjorts i
forhallande till 3 RK.

Sammanfattni ng av p 1 anegenskaper 1. Utrymmesstandard for olika aktiviteter vid
olika antal personer i hushallet
enligt analysmetoden: 123456738
Vila A AABCC
Mathélining AAABREC
Personlig hygien o A C C J7,Q
Persedelvard AACCO
Fritidssysslor A AABDO
Lek -~ AABC
Forflyttningar AABBB
2. Typbeteckningar 1 2 3 4 5 6 7 8
AC c

Mojligheten till delbart sovrum registreras vid Vila (3A)
Den extra arbetsplatsen, som kraven pa sovrummen medfor,
registreras vid Lek (4B).
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Lagenhetsbeteckning 3" RK - maximiyta = 95

Lagenheten &r dimensionerad for 5 personer.

En extra
variant
skall
kunna
astad-
kommas

Ett sovrum skall nas direkt fran entrés/hall i normalut-
forande och extravariant. | normalutforandet far ovriga
sovrum ej nds enbart via vardagsrum.

= 2j RK
(r): skall innehalla 0qOQq Ett hygienutrymme skall
nds direkt fran entré/hall.

I entré/hall har kapphyllan okats till 140 cm. Dessutom
skall dar finnas plats for ytterligare en forvaringsenhet
Det totala antalet garderober i lagenheten har okats till
7.

Sammanfattning av planegenskaper 1. Utrymmesstandard for olika aktiviteter vid
olika antal personer i hushallet
enligt analysmetoden: 12345678
Vila AA Amprnc C
Mathallning AAADbBCc ¢
Personlig hygien A A A A B»c C
Persedelvard AABEC bbb
Fritidssysslor AA APBPDbDOD
Lek ~-AABBcC
Forflyttningar A A AA B&B
2. Typbeteckningar | 2 3 4 5 6 7 8
Abcc

Det extra sovrummet registreras framst som forbattringar
vid Vila (5B, 70, Lek (5B) och Fritidssysslor (5B). Det
extra hygienutrymmet och garderoben vid Personlig hygien
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(4A, 5B, 70, Persedelvard (3B, 50. Tillskottet till
kapphylla och plats for extra fdrvaringsenhet i entrén,
medfér att alla detaljer vid Forflyttningar for 4A och
6 och 7B har uppfyllts.

Lagenhetsbeteckning 4 RK - maximiyta 100 ml

Lagenheten &ar dimensionerad for 6 personer.

En extravariant

skall kunna &astad-

kommas

lkm)har i jamforelse med 2i RK utdkats med plats for yt-

terligare tva personer vid matbordet.

I entré/hall har kapphyllan 6kats till 160 cm. Antalet
garderober i lagenheten har okats till 8.

Sammanfattning av planegenskaper 1. Utymme*tandard for olika aktiviteter vid
olika antal personer i hushéllet

enligt analysmetoden: 123456738

Vila AAAAEBBCC

Mathallning AAAAAB&C

Personlig hygien A A A A ©C C D

Persedelvard AABBcCDD

Fritidssysslor AAAABcDDb

Lek - A A A&c CC

Forflyttningar AAaAaa&BCC

2. Typbeteckningar 1 2 3 4 5 6 7 8
AeszacC

Den extra sovplatsen registreras vid dels Vila (4A, 6B,
dels Fritidssysslor och Lek (4A). Den vidgade matplatsen
registreras vid Mathallning (4A, 6B, 80 och Fritids-
sysslor (60.

80,
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Lagenhetsbeteckning maximiyta ar 110 m2

Lagenheten &r dimensionerad for 7 personer.

En extravariant
skall kunna
astadkommas

Ett sovrum skall nas direkt fran entrés/hall i normalut-
forandet och extravariant. | normalutforandet far dess-
utom endast ett sovrum nas enbart via vardagsrum (tva
sovrum, om man fran bada kan nd ett hygienrum utan att
passera vardagsrummet).

Sammanfattning av planegenskaper 1. Urymmesstandard for olika akiiviteter vid
olika antal personer i hushallet
enligt analysmetoden: 123456758
Vila AAAAAPBP
Mathalining AAAAA BBC
Personlig hygien AAAAar ct
Persedelvard AABBcCCD
Fritidssysslor AAAABCcD ®
Lek AAAaCc D
Forflyttningar AAAA BB ae

2. Typbeteckningar 1 2 3 4 5 6

~
@

A B BC c

Lagenhetsbeteckning 5 RK - maximiyta = 120 m2

Lagenheten &r dimensionerad for 8 personer.

En extravariant
skall kunna
astadkommas

(KM) skall kunna moébleras med en rymligare bordsvariant for
atta personer an i 4 RK.

(h"): kompletterande hygienrum (utan badkar) skall ha dusch

installerad.
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I entrés/hall har kapphyllan okats till 200 cm. Antalet
garderober i lagenheten har o6kats till 10.

Sammanfattning av planegenskaper L un dard_ for olika aktiviteter vid
olika antal personer i hushallet
enligt analysmetoden: 123456738
Vila AAAAAe®&SB
Mathallining AAAAAS&B &
Personlig hygien AAA AA&bPC
Persedelvard A A ft fe ccccC
Fritidssysslor AAA Aj AcCs
Lek -“-AAAA& CcC
Forflyttningar AAAA fe & & &

2. Typbeteckningar 1 2 3 4 5 6 7 8
As ficce

Sammanfattning

Den bedémningsmall som analysmetoden baseras pa anger de
troskelvdrden som géaller for att en lagenhet skall klas-
sas enligt nagon av de olika brukbarhetsnivaerna (A, B
och C). Analysmetoden skall harigenom kunna.anvandas
under pagaende projektering for att kontrollera hur plan
I6sningarna anpassas till olika hushallsstorlekar.

Analysmetoden kan medfdora att en klassning enligt en
lagre standardniva beror pa en harfin avvikelse fran
trioskelvardet for den hogre nivan. Genom analysmetoden
uppmarksammas man om avvikelsen. Metoden anvénds inte
for en vardering. Sammanfattningen i:matrisen ar enbart
en Oversikt for att underlatta kontrollen av aktuella
brukbarhetsnivaer

Utformningen av beddmningsmallen. har i mojligaste man
planerats si att utgangspunkterna for brukbarhetsstandar
den B skall Overensstamma med den. normala enligt gangse
planeringsnormer (bostadsstyrelsens irwfl. myndigheters
anvisningar). Exaktheten 1 Overensstdmmelsen har emeller
tid bedomts vara av en nagot underordnad betydelse - hu-
vudsaken ar att mallen anger nagorlunda rimliga relatio-
ner mellan olika utrymmesforhallanden. Den framsta mal-
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sattningen har varit att definiera olika standardnivaer,
for att ha dem som utgangspunkter vid jamforelser mellan
planlésningar

Genom att tillampa analysmetoden pa bostadsstyrelsens
forslag finner man att hushallsstorlekarna inte konse-
kvent anvants som dimensionerande utgangspunkter for de
olika l&genheterna.

Exempelvis beaktas Personlig hygien for saval 2- som 4-
personshushallen med identiskt samma utrymme, vilket
alltsa medfor en vitt skild hygienstandard for de bada
hushallstyperna. Vidare har t.ex. 2- t.o.m. 8-persons-
hushallen beaktats med identiskt samma vardagsrum sam-
tidigt som de kompletterande utrymmena for aktivitets-
beteckningen Fritidssysslor (matplats i kok och indivi-
duella arbetsplatser) beaktas med en proportionellt sett
fordelaktigare brukbarhet for de mindre hushallen.

Man skulle darfor kunna utlasa att de foreslagna normer-
na inte avser likvardiga bostadsforhallanden for de
"dimensionerande hushallen". Istallet skulle forslaget
vara utformat med tanke pa hur man tror att de aktuella
lagenhetsstorlekarna kommer att anvandas i praktiken.

De normala lagenhetsstorlekarna, dvs. de mellan 75 och
85 m skulle da kunna betraktas som normalbostéder for
de vanligare familjestorlekarna, dvs. hushall med 3-4
personer. Forslagen till krav pa de storre planalterna-
tiven skulle kunna vara exempel pa lamplig utformning
av storre lagenheter for dessa hushall, samtidigt som
man planerar att de skall kunna bebos av storre hushall.
Brukbarhetsstandarden for de storre hushallen skulle da
i princip kunna betecknas med C-typ.

Med en sadan tolkning av normforslaget kan man ocksa
battre uppfatta 6verensstammelser mellan de foreslagna
bostadsnormerna och beddmningsmallens olika standardni-
vaer.
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Vissa mer markanta skillnader kvarstar dock. De beroér
framst aktivitetsbeteckningarna Personlig hygien och
Persedelvard.

Utformningen av bedémningsmallen for Personlig hygien
och Persedelvard hanfor sig till rekommendationer i de
skrifter, i vilka gallande normer och anvisningar publi-
cerats. Med utgangspunkt fran rekommendationerna kan man

utldsa att normforslaget i flertalet fall motsvarar lagsta

godtagbara standard, dvs. standardbeteckning C.

Mallens utformning for beteckningen Lek innebar att re-
kommendationer i gallande normer och anvisningar 6ver-
satts till standardniva B istallet for till standardniva
A. Denna skarpning har motiverats mot bakgrund av syn-
punkter pa lekens betydelse, som bl.a. framstalls i
"Barns utemilj6™ SOU nr 1:1970 samt i "Leka och bo"™ av
Lagercrantz, A-M, och Loden B.

De extra kraven berdr bl.a. rumssambanden. | beddmnings-
mallen har detta uttryckts med att det vid kravtyp B
skall ga att planera vardagsmatplatsen intill yttervagg
med fonster, eller att koket skall ha dorr mot sovrum
for barn.

Denna aspekt har inte beaktats vid genomgdngen av bo-
stadsstyrelsens forslag. Fréamsta skalet hartill ar att
den inte kommit till uttryck 1 anvisningarna, men att
dessa i sig mycket val kan inrymma de kvalitéer som av-
ses. Utrymmesstandarden for Lek beddms darfor fréamst
med avseende pa moblerbarheten i anslutning till sang-
platsen.
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