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FORORD

"Metod- och kostnadsstudier vid ombyggnad.” ar den tredje delrapporten
i en forskningsserie som behandlar fastighetsmodemisering - utveck-
ling av rationella metoder f6r moderniseringsprocessen.

Arbetet genomfores av AB Skanska Cementgjuteriet (SCG) med bidrag
nr E942:2 och 3 fran Statens Rad for Byggnadsforskning (BFR).

Forskningen bedrives under ledning av 6veringenjor Helge Kiullstedt.
Utredningsarbetet for denna delrapport har utférts av Roy Larsson
som varit projektledare, Urban Eriksson och Gary Gedda.
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1 INLEDNING

Utveckling av byggmetoder, byggmaterial och byggverktyg pagar
standigt. Inom branschen i stort och speciellt inom ombyggnads-
sektom, dar objekten ar unika fran gang till gang, gor man inte
stora och genomgripande metodforbattringar inom ett och samma
objekt. | metodutvecklingsarbetets karaktar ligger att standigt
gora nya undersokningar och att forsoka na battre lésningar, ett
arbete som pagar kontinuerligt.

Foreliggande delrapport nr 3 ar ett led i "Utveckling av rationel-
la metoder vid ombyggnad". Delrapport nr 3 "Metod- och kostnads-
studier vid ombyggnad" redovisar en del av de senaste arens ut-
vecklingsarbete inom ombyggnadssektom. Detta har méjliggjorts
dels genom att folja ombyggnaden av flera objekt, dels genom att
tillvarataga vara arbetsledares och arbetares mangariga erfaren-
heter fran ombyggnader. Med denna kannedom och liknande erfaren-
hetsaterforing fran andra objekt finns det nu storre mojligheter
an tidigare att vidareutveckla rationella metoder vid ombyggnad.

Studiemetoden har varit en form av rondstudier med 8—-10 ronder
per dag, kompletterade med lagbasens tidsnoteringar. Samtliga
tidsdata redovisas som drifttider. 1 delrapport nr 2 "Produktions-
ekonomiska rutiner vid ombyggnad" &r studiemetoden beskriven.
Fordelarna med studiemetoden a&r bl a att observatdren kan lagga

in speciella metodstudier nar en intressant arbetsmetod pagar.

Observatoren blir vidare mycket val insatt i arbetet och far
underlag for att gora direkta metodfdrandringar och alternativ-
kalkyler.

Styrande for valet av de arbeten som specialstuderats har varit
arbetets relativa andel av totaltiden, forvantad mojlighet att
forbattra metoden samt arbetsledningens speciella intresse av
detaljinformation.

Rapporten behandlar de vasentligaste av byggentreprenadens ar-
beten samt belyser och ger nagra synpunkter pa TIS, el, malning,
hiss och sopnedkastinstallationer.

Bjerkings rapporter har varit till stor nytta, framst da R 23:1971
"Ombyggnad. Studier.av genomforda moderniseringar'™, liksom Bengt
Malmstens "'Sanering IV".



Utbyte av erfarenheter har skett med ombyggare bade inom och utom
foretaget och vardefull hjalp och kritik har erhallits vid ut-
arbetandet av de olika delrapporterna. Ett par sammankomster

har agt rum med bl a Institutionen for byggnadsekonomi och bygg-
nadsorganisation vid KTH, varvid program och rapportuppléggning
diskuterats och viss medverkan har &ven skett i ett par examens-
arbeten.

I en bilaga till rapporten har civilingenjor Lars A Ekstrom
sammanstallt nagra installationsenheter som ar speciellt lampade
for ombyggnader .

BFR:s Saneringsgrupp har avlagt studiebesok pa de olika arbets-
platserna och genom information om pagdende arbeten och lampliga
kontakter underlattat vart arbete.

Prisnivan for forekommande kostnadsuppgifter ar indexuppraknad
till oktober 1974 enligt H 65. I priserna ingdr entreprenérens

alla omkostnader om ej annat angives.



1 OBJEKTSBESKRIWING

Objekt A

Modemiseringsobj ektet omfattar 3 gatuhus, 54» 56 och 58» och

2 gardshus, 56 och 58.

Agare och Forvaltare: Kommunal stiftelse.

Entreprenadform: Generalentreprenad.

Situationsplan:
Kontor
Verktygs-
forrad
Rorbank +
upplag
ROr -
®-prov. vatten forrad
forind

| Upplag for dorrar

INFART
Bilverkstad
Disponibelt for Upplag
verkstaden for
plfit.
slagan
Manskapsvagn
Manskapsvagn
Upplag
for
snick-
erier

INFART INFART



Kortfattad byggnadsbeskrivning

Byggnadsar

Antal Igh (efter omb)
Antal van

Antal trapphus

Lagenhetsyta (m)

Grund: Betong

Stomme:

Tegel till v 1,

Gatuhus
58

1910

459

Gardshus Gatuhus GAardshus

58 56 56
1910 1915 1915
4 6 4
2 2 2
1 1 1
180 427 192

ovrigt trastomme av restimmer.

Gatuhus

Totalt
54

1950 -

14 56

652 1.890



Atgarder i de olika husen
Varme

Gatuhus 54 var det enda hus med centralvarme och dar hyttes
ventilerna pa radiatorerna.

I de dvriga husen, vars varmekallor var kakelugn, fotogen-
eller elkamin, installerades centralvarme.

varme: Fjarrvarme
Vatten_och avlopp

Gatuhus 54 hade varmt och kallt vatten, de 6vriga endast kallt
vatten.

I alla husen revs hefintliga ror och nya ror for varmt respektive
kallt vatten monterades.

I alla lagenheter installerades dusch och det hefintliga badrum-
met i kallaren gatuhus 54 revs.

Gatuhus 54 och gatu- + gardshus 56 hade Wc.

Gatu- + gardshus 58 hade torrklosett. Alla lagenheter fick nya
ror och nya toalettstolar (i gatuhus 54 sparades ett fatal).

Ventilation

Befintliga kanaler i murstocken kunde anvéndas. Invandiga venti-
lationskanaler byggdes av etemittrummor.

Ventilation: Sjéalvdrag.

Malning: P& alla ytor nya tapeter eller malning.



Schematisk beskrivning av ovriga atgarder i Objekt A

Del

Fonster

Fbonster

Golv

vaggar

Tak

Tak Wc

Tamburdoérrar

Tamburdorrar

Innerdodrrar

Entréddrrar

Fasad

Fasad

Yttertak

Yttertak

Bef konstr

1-glas
Kopplade

Korkmatta

Putsade travaggar

Putsade

Putsade

Spegeldorrar
Spegeldoérrar
Spegeldoérrar
Varierande

Putsad

Putsad

Tegel

Plat

Atgard

Byttes
Justerades

Trafiberskiva
ny matta

Utlagas +
spacklas

Utlagas +
spacklas

Gipsskivor pa
trareglar

Byttes
Justerades
Justerades
Nya

Sandblastring
+nedknackn +

ilagning
Nedknackning
+ ny puts

Justerades

Kompletterades

Lage

10

Gatuhus 56+58) gardshus 56+58

Gatuhus 54

Alla hus

Alla hus

Alla hus

Alla hus

Gatuhus 56+58,

Gatuhus 54

Alla hus

gardshus 56+58

Gatu- + gardshus 56+58

Gatuhus 58

Gatuhus 54

Gatuhus 56+58,

gardshus 56+58



Objekt B

Modemiseringsobjektet omfattar ett hus.

Entreprenadform: Generalentreprenad.

Situationsplan:

Bodar

|(Ipplag!

NR 16

INFART
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Kortfattad byggnadsbeskrivning

Byggnadsar

Antal Igh:

Antal van:

Antal trapphus:
Lagenhetsyta (m):

Grund:

Stomme och véggar:

1910

17 (efter ombyggnad)

5

2

1.006

Betong eller murad betonghdlsten

Barande stomme for Overbyggnad a&r murad
1 tegel.

Yttervaggar ar utfoérda i lasten och
innervaggar i 1l-sten.



Schematisk beskrivning av atgarder i objekt B

Del

Varme

Vatten och avlopp

Ventilation

Eiinstallation

Hissinstallation

Sopnedkast.

Fonster

Golv

Golv

Vaggar

Trappor
Tak

Tak, badrum

Tamburdorrar
Innerdérrar
Entrédorrar

Fasad

Yttertak

Befintlig konstruktion

Fotogen o kakelugn

Murade 1 tegel
Sjalvdrag

Gasméatare

Gasspis

Soptunnor p& garden

Karmar med dubbla falsar

Betong

Tra + korkmatta

Putsade travaggar

Stalglattad betong
Putsade

Putsade

Varierande
Spegeldoérrar
Tradorr

Putsad

Tegel

13

Atgard

Nya stammar och radiatorer
Anslutes till fjarrvarme
+ ny undercentrai

Nya varm- o kallvattenror
Nya avlopp badrum o kok
Nya badkar, wc-stolar o
tvattstall

Kompl med trummor plat
Kompl med nya ledningar
Elmatare

Nya elspisar och kyl-sval

Hiss installeras i ett trapphus

Sopnedkast monteras
Soprum muras vid ett trapphus

Utbytes

Lagas och slipas + plastvinyl-
matta

Tillspikas + spanskivor + kork-
smulepapp + linoleum

Putslagning eller bekladnad
med gips

vVaggar i bad isolerade med
7 cm, tillaggsisolerad
y-vagg och lagenhetskiljande
vagg 5 cm

Nya vaggar reglar + gips

Utlagning + epoxiplast

Undertak reglar + gipsskivor

Gipsskivor pa reglar +
isolering

Utbytes
Utbytes
Reparerades

Nedknackning + puts kompl
+ avfargning

Beklades med plat
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METOD- OCH KOSTNADSSTUDIER

-

N I s =
A~ W N B O

15«
16.
17.
18.

Evakuering av ombyggnadsobjekt

Arbetsplatsens provisorier
Rivning

Haltagning

Putslagning

Fonster

Dorrar

Golv

Undertak

Invandig tillaggsisolering
Skapsnickerier

Stadning

WS + Vatvagg
Elinstallationer

Malning

Plat

Hissinstallation

Sopnedkast och soprum
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EVAKUERING AV OMBYGGNADSOBJEKT

Vid ombyggnad, &aven da atgarderna ar av begransad omfatt-
ning, &r det forenat med stora olagenheter for hyresgasterna
att bo kvar i sina lagenheter. 1 manga fall sker byte av av-
loppsstammar och rorfoérgreningar varvid hela avloppsdelen
maste kopplas ur och alla lagenheter pa samma stam far stor-
ningar. Eventuella haltagningar, bade i tra-och betongbjalk-
lag, ar arbetsmissigt sid storande ingrepp med buller, damm,
dragningar av slangar etc att ett kvarboende i stort sett ar
omgjligt, het sags att den av Byggomgruppen framtagna '‘Byggom-
metoden™ mdjliggér ombyggnad med hyresgasterna kvarboende
under byggnadstiden. Tyvarr finns det inte &nnu (sept 74)
nagon praktisk erfarenhet redovisad. Metoden maste rimligen
vara svar att genomfoéra exempelvis i de fall dar lagenheterna
bebos av sjuka, handikappade och skiftarbetande.

Evakueringsproblematiken har organisatoriskt beskrivits i
BFR-rapporten R 30: 1973, "Evakuering i samband med sanering
- verksamhetens organisation i Stockholm och Goteborg"™ av
Per Selander. Forfattaren har i rapporten gjort en allmén
oversikt av problemen och jamfort de tva stadernas kommunala
engagemang i och organisation av evakueringsverksamheten.

Har skall redogdras for ett par ombyggnader, med hyresgés-
terna evakuerade, och med malsattningen minsta mojliga stor-
ningar for dessa och en 100 %-ig aterflyttning.

Norrkoping

Ombyggnaden i Kv Klockaren och Adjunkten fdregicks av en
noggrann besiktning och en ingdende planering och diskussion
med hyresgasterna. Det ansdgs att under forutsattning att
evakueringsbostad kunde ordnas i omradet var det acceptabelt
med 3-4 veckors evakueringstid. Ombyggnaden var planerad i
god tid och hyresvarden hade lyckats att frigbdra ett trapp-
hus (6 Igh) i samma omrdde. Dessa lagenheter anvandes som
evakueringsbostader for samtliga hyresgaster. Ombyggnaden
omfattade 4 hus med totalt 60 Igh fordelade pa 3 st 3sor

och 3 st 2:or i varje trappuppgang och totalt 10 trappupp-
gangar.
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HUS 1 HUS 2 HUS 3 , HUS 4
8,9 ,10 17,18,19 26,27,28
1 ,12 .13 20,21 i22 29,30,31

. 14,15 ,16 23,24,25
INKORNINGS-
VECKA

TRAPPHUS 4 (8B)
§ A
VECKA 11 (LOPNR) VECKA 12 VECKA 13

IFR MA 1Tl ION ITO IFR MA |TI ION]JTO |[FR MA|TI |ON |TO i FR MA

3ST 3,0R 3ST L

FLYTTOR UT FLYTTAR IN

FLYTTAR UT gI_SJT%AORR IN

Ovanstdende figur samt tidplan (se sid 14) for ut- respek-
tive inflyttning visar principen for evakueringen.

Atgarderna i lagenheterna var av den omfattningen att det
var mojligt att tillampa en 3 veckors produktionscykel (se
grov tidplan, sid 15). Forsta etappen (trapphus 1) omfat-
tade 4 veckor varav en vecka var inkoérningsveeka. Foljande
etapper (trapphus 2-10) omfattade 3 veckors produktionstid
med ut- och inflyttningar pd fredagar och mandagar.

WS- och elarbeten foljde samma tidplan medan trapphusen
atgardades ett steg senare, saledes var hyresgisterna ater-
inflyttade nar trapphusen atgardades.

Bet beskrivna systemet fungerade i stort sett bra och hyres-
gasterna fick pd det har sattet bo kvar i omradet under om-
byggnadstiden. Man behévde inte andra pa sina levnadsvanor.
Man levde kvar 1 sin invanda miljo, skol- och bamdaghems-
forhallanden fungerade som vanligt liksom inkép och kommu-
nikationer.

Entreprendren hade ostord tillgang till trapphus och lagen-
heter under 3 veckor. Sjalvklart fordrades en detaljerad
planering och uppfoljning hela tiden med bl a exakta leve-
ranstider for material.

Gavle
Vid ombyggnad av 51 Igh fordelade pa 7 trapphus i 3 huskrop-

par 1 Kv Visheten i Gavle tilladmpades ett liknande system
som det ovan beskrivna for evakuering och aterflyttning.
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Hyresgasterna informerades i god tid varvid man klargjorde
trolig tidatgdng for ombyggnaden. Lediga lagenheter fanns
tillgangliga men p& helt annan plats i staden. Tillrackligt
manga (6-7) hyresgéaster var villiga att flytta ur sina la-
genheter och i dessa flyttade hyresgiaster fran ett trapphus
in. Det s& evakuerade trapphuset atgirdades, byte av stammar
och rorledningar, gips, golvbelaggning, helt ny koéksinredning
etc. Malning och tapetsering utférdes dock ej fullt fardigt.
Darefter anvandes detta trapphus som "evakueringstrapphus" for
de oOvriga 6 trapphusen. "Evakueringstrapphuset" fardigstalldes
allra sist och bland annat gjordes omtapetsering och malnings-
justering. De hyresgaster som flyttat fran omradet bodde kvar
i sina tillfalliga lagenheter under hela ombyggnadstiden

(7 veckor per trapphus) i sammanlagt 49 veckor.

Man hade kommit 6verens om att de utflyttade hyresgésterna
skulle ha valfrihet att nadr ombyggnaden var klar antingen
flytta tillbaka eller stanna i sina evakueringslagenheter.

Nar det blev aktuellt med aterflyttning visade det sig att
fyra hyresgaster ville stanna kvar i sina "evakueringslagen-
heter"” och tre ville flytta tillbaka till omradet.

Eastighetsdgaren har svarat for flyttningskostnader, stadning,
telefonflyttning etc. De hyresgaster som flyttade "ut pa
stan” betalade samma hyra for *evakueringslégenheten'™ som

man haft tidigare, &ven om denna var storre. Uppskattnings-
vis ar kostnaden for evakuering; flyttningskostnad, telefon-
flyttning, stadning etc ca 1.000 kr/lagenhet.

De beskrivna "evakueringsfallen" visar att med god kontakt
med hyresgasterna och information i tid gar det att genom-
fora ombyggnader med smd storningar for alla parter.



Utflyttning Inflyttning

Adress Igh-stl datum Igh-stl datum
Schelegatan 12 B 3-or 15.2 3-or 15.3
2-or. 18.2 2-or 18.3
12 A 3-or 15.3 3-or 5.4
2-or 18.3 2-or 8.4
8 C 3-or 5.4 3-or 30.4
2-or 8.4 2-or 2.5
8 B 3-or 30.4 3-or 22.5
2-or 2.5 2-or 27.5
8 A 3-or 22.5 3-or 14.6
2-or 27.5 2-or 17.6
9 A 3-or 14.6 3-or 5.7
2-or 17.6 2-or 8.7
9B 3-or 2.8 3-or 23.8
2-or 5.8 2-or 26.8
9C 3-or 23.8 3-or 13.9
2-or 26.8 2-or 16.9
11 A 3-or 13.9 3-or 4.10
2-or 16.9 2-or 7.10
11 B 3-or 4.10 3-or 25.10
2-or 7.10 2-or 28.10

Samtliga arbeten fardigstéllda 15.11.1974



KV KLOCKAREN Q ADJUNKTEN 20
NORRKOPING, TRAPPHUS 4 (8 B)

PLAN_ 3

RIVNINGSARBETEN

SLIPN. GOLV + MASONITE
TAMBURDORRAR
MALNING

INREDNING
GOLVBELAGGNING
BESLAGNING + STADNING

STORA
IN-, UTFLYTTNING LGH

PLAN 2

RIVNINGSARBETEN
SLIPN. GOLV + MASONITE
TAMBURDORRAR
MALNING

INREDNING
GOLVBELAGGNING
BESLAGNING + STADNING

IN-, UTFLYTTNING

PLAU 1

RIVNINGSARBETEN

SLIPN. GOLV + MASONITE
TAMBURDORRAR
MALNING

INREDNING
GOLVBELAGGNING
BESAGNING + STADNING

IN-, UTFLYTTNING

VVS-ARBETEN

EL-ARBETEN

e FOR TRAPPHUS
TRAPPHUSARBETEN FOR TRAPTHUS 3
KALLARE

FASADARBETEN PABORJAS | APRIL OCH BERAKNAS VARA AVSLUTADE | OKTOBER
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2. ARBETSPLATSENS PROVISORIER

Tidp /vm

MAGTIKITIbPIANI

CHECKU&TA VID micOP

KPbiTOPLAU FOK

Kontaktar Met> N 4
MyMDT GF-vereR. OMB/MNSOKIADEAKB.

BS GGNAP&QEOKfcW MINfO

0. VSEfOTAPOAVD.

Innehall:

2.1 Provisoriska anordningar

2.2 Maskiner, utrustningar, hjalpverktyg
2.3 Transporter

2.1 Provisoriska anordningar

2.1.1 Personal- och kontorsutrymmen

Vid ombyggnadsarbeten finns som regel evakuerade lagenheter som kan
anvandas som personalutrymmen och kontor. Det &r ofta mojligt att
valja placeringen av personal- och kontorslokalerna sad att nar de
tillfalliga lokalerna (lagenheterna) skall atgardas ar platsbehovet
inte sa stort. Med andra ord, etableringen sker i de delar av huset
(-en) som ligger sist i tidplanen. En overslagskalkyl far visa om
det ar lonsamt att etablera i befintliga lokaler eller i bodar och
vagnar. Kostnaden for overflyttning i slutskedet av ombyggnaden, néar
de tillfalliga lokalerna skall &tgérdas, far stallas mot hyreskost-
naden for bodar och vagnar under hela ombyggnadstiden. Aven andra
kostnader bor uppmérksammas, exempelvis kostnaden for iordningstal-
lande av tvéatt- och duschplatser kontra motsvarande for hyra av tvatt-
och duschbod. Speciellt rivningsarbetet ar si smutsigt att tillgang
till dusch ar onskvart. | de fall det finns gamla avloppsstammar som
gar att anvanda ar det enklare att arrangera tvatt och dusch i de
garni a lagenheterna.
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2.1.2 Beskrivning av provisorisk el

Fran byggnadsplatsens huvudcentral forlaggs fast anslutna huvudkab-
lar till de storre undercentralerna, 100 A och stdrre. Dessa place-
ras om mojligt i1 nadrheten av de stdrre helastningsohjekten och di-
mensioneras av den maximala effekt man behdver ta ut under byggnads-
tiden vid ifragavarande punkt. Utover dessa maximala effektbehov bor
man aven ta hansyn till sidoordnade effektbehov av permanent eller
tillfallig natur, t ex led- eller arbetsbelysning i huset under stom-
kompletteringen samt effektbehov for olika slag av arbetsmaskiner,
som kan ifragakomma harvid. Vid ombyggnadsarbete behtvs byggstrom
mycket tidigt och med stort effektbehov, man har toppforbrukningen
tidigare an vid nybyggnad.

Installationen skall utfdras av behérig installatér som ansvarar
for att gallande sakerhetsforeskrifter och elleverantdrens bestam-
melser foljs. D& s& stor del av installationen, som ar mojlig att
utfora till byggstarten, ar fardig, gors servisanmdlan av installa-
tdren och elverket satter upp matare och kopplar in anlaggningen.
Den del av installationen, som eventuellt aterstar och som da maste
utfdras etappvis allteftersom bygget framskrider, skall &ven utfdras
av installatoren.

Anslutningen av bodar, maskiner, belysning och bruksféremadl sker
mestadels genom anslutningsledningar, sladdar, som far hanteras

av byggets egen personal. | detta sammanhang kan det vara skal

att framhalla risken av att for ledbelysning och kraftuttag for
smémaskiner utnyttja eventuella framdragna ledningar till perma-
nenta elinstallationer. Av olika anledningar kan det namligen latt
uppsta fel i detta ledningssystem under byggnadsarbetet, varigenom
fara for olycksfall uppkommer. Efter samrdd med installatéren for
den permanenta elanlaggningen samt eventuellt elverket kan det dock
medges, att stigledningar far anvandas for tillfalliga vanings-
centraler.

2.1.3 Vatten och avlopp

Anslutning av provisoriskt vatten &r det vanligen ej nagra problem
med i1 tatorter. Det finns som regel alltid en vattenpost att koppla

in vattnet fran i de fall det ej gar att anvanda befintliga ledningar.

Avloppsfragan kan daremot vara svarare att lgsa, dock ar kostnaden

harfor inte hogre an vid nyproduktion. Nar Wc-toaletten maste for-

laggas i1 vagn eller bod utanfor det befintliga huset, kan avlopps-

fragan losas genom att ansluta till befintligt avloppsnat eller att
ha toalettvagnar med toémning.

2.2 Maskiner, utrustningar, hjalpverktyg

Nagra speciella maskiner och verktyg for ombyggnadsarbeten finns
annu inta framtagna. Den utrustning som anvands ar framtagen for
byggnadsproduktion 6verhuvudtaget. Detta innebdr naturligtvis

inte att verktygen skulle vara olampliga vid denna typ av arbete,
men det tyder pd att har finns stort utrymme for nytankande och
nyskapande. En vasentlig fraga ar att vid val mellan olika maskiner
f& en uppfattning om vilken som ar bast lampad for ombyggnads- och
modemiseringsarbeten. T ex vad gor en bilningsmaskin mer lampad
vid ombyggnadsarbeten an en annan? En hjalp for arbetsledningen pa
arbetsplatsen och vid kalkylerings- och planeringsarbete och val
av utrustning vore en fdrteckning Over utrustningar eller en om-
byggnadsmarkering i redan befintliga maskinlistor o dyl.



P4 initiativ fran Cementgjuteriet och i samarbete har Institutionen
for maskinkonstruktion pa KTH gjort ett examensarbete Ombyggnads-

maskinlista”™. Det ar ett forsta forsck att systematiskt presentera

lampliga verktyg och maskiner for ombyggnadsarbeten. Examensarbetet
redovisas som bilaga till denna rapport.

2.2.1 Utveckling av nya maskiner, prov, idéer etc

Under den tid som faltstudierna bedrevs intervjuades arbetare och
arbetsledare kontinuerligt for att om mojligt f& fram nya hjalpmedel
och verktyg for ombyggnadsarbeten. Flera av de intervjuade har varit
sysselsatta med modemiseringsarbeten i manga ar och ar mycket intres-
serade av att utveckla nya maskiner och verktyg for vissa typer av
arbeten. Har nedan skall redovisas nagra forsok och prov av hjalpmedel.

2.2.2 Sopsacksstallning ar ingen nyhet utan har anvants inom bygg-
nadsindustrin i manga ar. Erfarenheter visar att en sarskild stallning
for sopsackarna underlattar stadningsarbetet vasentligt. En sadan sop-
sacksstallning bor stallas ut i varje lagenhet eller trapplan till-
sammans med tomma sopsackar. Det blir snabbt en rutin att efter avslu-
tat arbete lagga skrap o dyl i den uppsatta sopsédcken. Nar den ar full
ar det bara att knyta ihop och kasta eller stdlla den i avfallscon-
tainem. En ytterligare metodutveckling ar att forse sopsacksstall-
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ningen med hjul. Kostnaden for en dylik anordning ligger pa ca 60 kronor.

2.2.3 Plattform med stddbygel

Vid arbete med exempelvis haltagningar och bilningar 6ver golvniva,
ofta 1 vaggar nara taket, finns i1 dag ingen bra bock eller platt-
form att sta pd. Den vanligast forekommande bocken ar avsedd att
anvandas parvis, med plankor eller formluckor emellan.

S& gors emellertid inte alltid. Gubbarna anvander endast en bock
att std pa, vilket ar mycket riskabelt. Vid arbete med exempelvis
en borrmaskin eller motorsag dar maskinen lyfts till ungefar axel-
hojd, behovs ett stadigt stod som sitter i larhéjd. En bra arbets-
plattform bor se ut enligt skissen nedan.

FIG 2.1 Plattform med stddbygel
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Storleken pa plattformen bor vara ungefar 0,6 x 1 m. Plattformen
bor tillverkas lattmetall med tanke pa att fa den latt. Den bor
vidare vara hopfallbar och lattransporterbar.

2.2.4 Férlangda borrar

For haltagning, exempelvis for varmeror genom trabjalklag eller
genom kloasongvaggar anvands vid modernisering av objekt Ask
forlangda borrar. Pa en vanlig tradborr svetsades ett forlangnings-
skaft "ungefar i langd {j m. For att erhdlla en battre styrning pa

borren vid borrning genom bjalklagen ar det lampligt att tra pa
ett ror som har samma dimension som borren (se fig. 2.2).

Forlangningsskott

Svets

———————— Traborr

FIG. 2.2. Forlangd borr.

Medelvardet for ett stort antal studerade haltagningar ar cirka
0,02 timmar per hal i 25 cm:s bjalklag. Det ar den tid som atgar
fran det att borrmaskinen startades till dess den stangdes efter
fardigborrat hal, saledes s k metodtid. Borrhalets diameter skall
vara densamma som for det-ror-som-skall rymmas i halet, vanligast
forekom 1" ror.



P1G. 2.3. Borrade hal i takvinkel.

Som framgar av bilden blir skadorna i takbekladnaden mycket sma
och efterlagningsarbetet ar obetydligt.

2.2.5 Eldriven motorsag

En vanlig forekommande metod vid upptagning av stdrre Oppningar
for exempelvis dorrar i kloasongvéggar ar att forst borra ett
mindre hal och darefter sdga med sticksag. Detta ar en besvarlig
och tidskravande metod.

I badda de studerade objekten har vi latit testa en eldriven motor-
sdg, som ar forsedd med s k svard. Sagen har visat sig vara effektiv
och arbetsbesparande. Som exempel kan namnas att for genomsagning i
5" stdende stockvagg och oppningsstorlek 1 x 2 m inkl transport av
stockarna cirka 7 m samt utkastning av dessa, atgick i genomsnitt
0,40 timmar per hal.

PIG. 2.4. Haltagning i trabjalklag med hjalp av motorség.
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FIG. 2.5. Haltagning i stockvdagg med hjalp av motorsag.

Nagra data om motorsagen:
Marke STIEL E 15

eldriven med 2,5 hk effekt (1,950 kW)
drives med 220 V enfas strom (skyddsjordat)
svardslangder 36 cm - 40 cm

kedjehastighet 10 m/sek

vikt 8,5 kg

radioavstord

skyddsisolerad

3/8" hyveltandad sagkedja

pris cirka 1.500 kr.

Sagkedjan slits ratt fort och maste da filas, harfor bor det fin-
nas ett flertal kedjor pa arbetsplatsen for utbyte. Vid modernise-

ring av objekt A testades motorsagen vid haltagning i 3" lagenheter.

Antal uppfilningar av sigkedjan var cirka 10 - 12 st och inget ked-
jebrott intraffade. Vid ombyggnad av objekt B med 17 lagenheter
maste kedjorna filas betydligt fler ganger, henna skillnad kan
helt hanfoéras till bjalklagskonstruktionen. Fyllningen av bjalk-
lagen var i objekt A vanlig sigspansfyllning medan den i objekt B
var slagg eller s k koksaska. Arbetarnas asikter om sagen variera-
de 1 bdérjan, men efter en tids anvéndning var man ense om att for
haltagning i trabjalklag ar det den f n basta sigen pa& marknaden.

Efter en del kompletteringar bl a av kedjebrottsskydd kan sagen
rekommenderas Dessutom skall man naturligtvis krava att skydds-
glasdgon, horselskydd och rejala skyddshandskar anvands.
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2.2.6 Dammsamlarutrustning

Ett av de allra besvarligaste forhallandena vid ombyggnadsarbete
ar det myckna dammet. Vid rivning dammar det av naturliga skal
kraftigt men aven vid andra arbeten &r det ett stort problem.

Vid golvlaggningen ar ibland underbehandlingen sdsom tapetsering
och malning redan utford och nerdammning av vaggar, tak, snicke-
rier etc ar olampligt. Vid golvlaggning i objekt A anvéndes tra-
fiberskivor och dar forekom mycket sa&gnings- och passningsarbete.
Den banksag som anvandes var ej forsedd med dammsamlarpase varfor
trappuppgangar och narliggande lagenheter blev nerdammade. En pa
sagen applicerad dammsamlingsutrustning, som i princip fungerar
som en vanlig hushallsdammsugare ar en tankbar loésning. Inom verk-
stadsindustrin anvands i dag redan sadana anordningar.

2.2.7 Luftventilator

FOor att forsoka lindra besvarligheterna med dammningsproblemet
speciellt vid rivning bdr man studera och testa forekommande ut-
rustning. Firman Odenius Arbetarskydd salufér en s k ventilator
for snabb luftvaxling. Detta ar ju i och for sig ingen ldsning
pa problemet men dock en &tgard att snabbt fa ut dammet ur loka-
lerna. Ventilatom finns i olika storlekar och den drivs med
tryckluft.

FIG. 2.6 . Luftventilator.

2.3 Transporter

Problematiken kring transporterna ar sd mangfacetterad och inne-
hallsrik att det ar omojligt att ens o6versiktligt behandla om-
radet. Vi har valt att disponera var framstallning enligt nedan
och i varje del belysa de problem vi kommit i kontakt med vid
studierna av ombyggnaden av objekt A och B.



2.3.1 Uttransporter

2.3.2 Intransporter

2.3.3 Stallningar

2.3.4 Kostnadssammanstéal Iningar
2.3.5 Metodutveckling

2.3.1 Uttransporter

Uttransport av rivningsmassor &ar som kostnaderna antyder ett be-
svarligt problem varfor all omsorg bor laggas ned pa planeringen.
Mangden rivningsmassor per Igh kan variera mellan 10 och 15 m i
16s volym.

Ofta ar det fragan om skrymmande och tungt gods sasom snickerier,
fonster, dorrar, mattor, spisar, kakelugnar, diskbankar, gjutjams-
ror, toalettstolar, gjutjamsbadkar, kvarladmnade mobler och utrust-
ning. Om vaggar skall rivas och nya doérrhadl tagas upp blir det tegel-
massor och virke, puts, vassmattor som skall transporteras ut. En del
av rivningsmassoma sparas exempelvis jarnspisar, kakelugnar och
dorrar. TJttransporten av rivningsmassoma sker under en relativt kort
period och vid byggets start da vanligtvis inga stallningar annu ar
uppforda.

Oavsett vilken transportmetod som anvandes: att béra ut, kasta ut,

anvands sias, stort eller hiss, maste en del material sonderdelas
innan transporten sker.

Bet ar vasentligt att transportmetoden beslutas och att transport-
erna planeras 1 god tid fore byggstart.
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Bet firms flera skal som talar for att anvanda stort; den funge-

rar &ven som dammsamlare och kan l&att Byggas kring med presen-
ningar.

FIG. 2.J. Stort mynnar i kringbyggd container.

Andra metoder for uttransporter &r t ex hiss, kran, transportband,
vinsch eller liknande. Vid rivning eller schakt i kallarplan kan

en bandtransportdr vara ett bra alternativ till att bara upp mas-
sorna.

FIG. 2. 8. Bandtransportoér,
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Bland 6vriga metoder och utrustningar for hl a uttransporter
redovisas foljande hjalpanordningar.

Vagnar och karror

Vagnar och karror som skall anvandas pa vaningar far ej vara
hredare &an att de ryms i befintliga dorrdppningar, 80 - 90 cm
som maximimatt. Be skall vara latta att fylla och tomma och
om mojligt ga att tippa (direkt i en storttrumma eller lik-
nande). De far inte vara tyngre an att de med latthet kan
transporteras till respektive vaning.

Magasinkarror eller tegelkarror, vikt 15-30 kg, pris
100:- - 500:- varierar pa grund av utférande. Anviandbara
inomhus vid transport av tegel, lattbetongsten o dyl,
kartonger, mattrulla och spisar.

Stadkarra, vikt ca 20 kg, pris 300:-. BOr anvandas framfor-
allt vid stadning i stora lokaler, korridorer m.m.

Betongkéarra, finns i ett flertal modeller och storlekar.
En 100-literskarra (ragat matt) kostar ca 150:-. L&att-
manbvrerad, kan ta relativt tunga lass, latt att tippa
massorna 1 stort eller liknande.

2.3.2 Intransporter

Problematiken kring intransporterna &ar i huvudsak knuten
till transport av material. Man kan bara, anvanda hiss
eller kran, lyftblock, telfrar, vinsch och ndgon gang
transportband. Hissen ar det mest anvandbara transport-
medlet, men den staller sig oftast for dyr. En vanlig
hiss avsedd for personbefordran kostar vid 5 vaningar
120:-/byggdag eller 2.400:-/manad. Den masta ha goda
till- och frantransportvagar samt infartsoppningar pa
varje vaning.



FIG. 2.,9 Intagning av gipsskivor med mobilkran.

2.3.3 Stallningar

Stallningarna namns hér av den orsaken att de framfor allt kan
kopplas samman med andra transportutrustningar. Yalvkran kan
stallas pa fasad- eller tomstallning, lyftblock, vinsch, luft-
haspel o dyl kan fastas vid tom- eller fasadstallning och fasad-
eller tomstallning ar utmarkt for stagning av avfallsstort.

Stallningarna fungerar aven for vertikal transport framfor allt
for materialtransporter.

PA bygge A anvandes ej nagra stallningar férutom de till utvandig
putslagning.

Samma var forhallandet pa bygge B dar aven stallning for stort er-
fordrades. Ett tom av Haki-stallning byggdes pa gardssidan. For

rivning och ommuming av skorsten byggdes kompletterande stallning.
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2.3.4 Kostnader for transporter kan redovisas med nedanstdende
mycket summariska diagram.

I kostnaderna ingdr hyra av lastbilar, traktor m m for hamtning av

material, verktyg och utrustning, containerhyror, intern transport
material (karror, vagnar m m) samt kostnader for transporthanteringar.

Kurvan galler for de studerade objekten men kan &ven anses galla for
ombyggnad i normal omfattning.

x)

Lés volym: Skrymvolym innefattar bade o6ppna och slutna halig-
heter. Betecknas Im3 (10s kubikmeter) eller m3.



2.3.5 Metodutveckling

Transportomradet ar klart underutvecklat och hehéver utsattas for
idégivning och "brainstorming”. Vid en forskartraff togs omradet
upp och diskuterades varvid en del mer eller mindre utvecklings-
bara idéer framkom. Det ansdgs att idéerna trots sina ofullkom-
ligheter skulle redovisas sasom utkast att "spinna vidare pa".

a) Mobila monterbara stortar

b) Saxbord

c) Haki-stallning for upplag

d) Lastbalkong

e) Containerlyftare

f) Fastsattningsanordningar for lyfttalja - stddben och nocksparre
g) Stege-plattform-hiss (en amerikansk idé)

h) Haki-stallning med monterad storttrumma.

a) Mobil monterbar stort for rivningsmassor skall kunna flyttas
fran bygge till bygge pa ett enkelt satt.

En vagn skall tjana som underlag och storten skall forankras i
denna. Vagnen utformas som en bygelvagn sd att den kan gad oOver en
container. P& sidorna av bygelvagnen skall presenningar kunna fast-
sattas sd att dammspridning undviks.

Horen till stdrten kan antas vara utformade med flans och monteras
ihop pa byggplatsen.

,PIG. 2.11. Mobil monterbar stort, (idéskiss)
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) Saxbord firms for lyfthojder upp till 13 m. Att anvanda
sddant bord for upptransport av material vid ombyggnad kan vara
lampligt eftersom hojden latt gar att stalla in till 6nskad
plats i fasaden.

Underredet kan vara pa hjul vilket gor en forflyttning i horison-
talled enkel.

Saxbordet skulle kunna ersatta bade stallning och hiss samt i nagon
utstrackning aven stort. Kostnaden per byggdag kan berdknas till
ca 80 kr.

FIG. 2.12 Saxbord.

c) Lyftplattform av stéallning typ Baki. FOor att nedbringa kran-

tider vid intransport av material byggs stallningar upp framfor
ett fonster i varje vaning (se fig. 2.13).

Kranen lyfter upp t ex alla de gipsskivor som behdvs pa respektive
vaning och kan sedan lamna arbetsplatsen. Arbetarna transporterar
in de skivor som behdvs efter hand och resterande téacks over.
Kranen &terkommer vid nasta storre leverans, t ex nar snickerier,
trafiberskivor m m skall transporteras upp.

FIG. 2.13. Lasttom av Haki-stallning.



d) Lastbalkong. Vid ut- och intransport genom fonsterdppningar ar
bréstningen i vagen och att ta bort denna och ater bygga upp

den &ar kostsamt. Har man exempelvis en karra lastad med rivnings-
massor kanns det orationellt att behdva handplocka massorna over
fonsterbrostningen. Lastbalkongen &r utformad som en utvandig
balkong och en invandig korbrygga pa vilken karran kan kéra upp
och ut p& balkongen.

Konstruktionen bestar av tva konsoler mellan vilka durkplat eller
plank lagges (se skiss).

INKASTLUCXA

LANOGAHG

STORT T.EX. AV ——
SPIRO-ROR
STAGNINGEN EJ VISAI

PIG. 2.14. Lastbalkong.(idéskiss)

e) | de fall det gar att styra alla inkommande leveranser till
att containerflak anvéndes kan utveckling av containerflaklyftare

vara vart att prova.

Detta satt att lagga upp leveranserna utanfor lampliga intag i
fasaden har manga fordelar:

ingen omlastning

stora laster kan lyftas pa en gang
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flaket ar stort och kan &aven tjana som arbetsplats

utlastning av rivningsmassor kan forenklas genom att
en behallare lyftes upp.

BYGGMATERIAL

PUMP

SEKTION A-A

CONTAINERFLAK PUMP

FIG. 2. 15 L¥ftning av containerflak upp till 20 m. Upplyftnin
sker med hjalp av hydrauliska kolvar placerade i ror. (idéskiség



f) Fastsattning av tal.ia eller block. Bland, de enklaste och

billigaste maskinella lyftredskapen inom byggnadsindustrin
ar vinsch, lufthaspel, lyftblock och liknande anordningar.
Be kraver en fastsattningspunkt for ett block eller en talja
som ligger hogre &n intagningsplatsen.

-PLATS FOR TALJA ELLER BLOCK

LUFTHASPEL ELLER LIKNANDE

FIG. 2..16, Fastsattningspunkt for talja eller block.

I de fall dar fasadstallning finns anordnas latt en fastsattnings-
plats for block eller talja. Har nedan visas tva exempel pa& hur
problemet kan ldsas nar fasadstallning inte finns uppsatt.

1) Stodben

Stodbenen monteras till sin ratta langd p& marken och tva man
skall kunna resa dem mot vaggen. Materialet till stddbenen skall
vara lattmetall eller likvéardigt.

Anvandandet begransas till tva/trevaningshus.

R———-a——a-

m nnn m m
mcsbn n
nani b

m
m
FIG. 2.17. Stodben, sett framifran.

STODBENEN TRYCKES ANDA UPP MOT TAKFOTEN

LIKNANDE

FIG. 2.18. Stodben sett langs med fasad



2) Nocksparre

Ben s k nocksparren bestar av antingen 1 st trasparre 4" x 7"
eller 2 st plank, 2" x 7" som laggs pa hogkant pa det befintliga
taket. | nockandan fastes en tvarsld for att forhindra att spar-
ren glider ner pa marken. 1 takfotsandan fastes med bultforband
ett plattstadl dar blocket eller taljan skall fastas.

Bagge forslagen kan tillverkas for ringa kostnader och ar latta
att flytta. Anvéandning av stddben och nocksparre forutsatter att
de godkants av vederbdrlig myndighet.

UPPLAS FOR MOTVIKT NAR SA ERFORDRAS
TEX 2ST. PLANK 50 * 175

PLATTSTAL, BULTFORBAND

FIG. 2 .19. Nocksparre.

g) Stege-plattform-hiss. FOr transporter av material upp till

13 metlrs~ho6jd-6ch_med en maximivikt av ca 180 kg finns i USA

en utrustning som i ett ar stege, plattform och hiss. Ben finns

i tre olika langder, 4>9 meter, 8,5 meter och 13»4 meter. | varje
langd finns det tre olika modeller med olika kapaciteter och has-
tigheter:

Modell 1P-400 lyfter ca 180 kg
Modell BP-250 lyfter ca 90 kg
Modell LP-200 lyfter ca 90 kg

Lyfthastigheten ar for LP-400: 0,6 m/s
LP-250: <1,2m/s
LP-200: 0,9m/s

Teoretisk tid forlyft av 180 kg, 13 meter vertikalt och med
modell LP-400 ar 22 sek.

Ba det ej finns nagon svensk aterforsaljare kan endast priset
pd amerikanska marknaden namnas och det ligger mellan ca 1500 kr
for den minsta modellen och upp mot 3000 kr for den storsta.



FIG. 2.20. Stege-plattform-hiss
h) P& oh"jeirt B byggdes storttrumman upp inuti ett Haki-tom
(stallningsleverantor Haki).
De storsta problemen med detta var att finna bra ldsningar for
infastningar och inkastoppningar. FOr en del av stdorten anvandes
spiralfalsade ror 0 0,90 m och for en del anvandes platsbyggd
trumma.
Om erforderliga detaljer utvecklades skulle byggtiden for ett
liknande arrangemang kunna minskas véasentligt. Dessutom skulle
detaljerna kunna anvandas pa flera byggen.
De detaljer som i forsta hand erfordras &r:
- skarvmuffar for grova spiralfalsade ror

infastningspuhkter for skarvmuffar

- stag och anknytningar i1 exempelvis Haki-stallningen for
fasthallande av ror till stort

T-ror till grova spiralfalsade ror.



FIG.

2.21.

Stort i Haki-stallning.

(idéskiss)
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3.1 Allmadnna synpunkter

Som framgdr av strukturplanen inleder aktiviteten rivning det
egentliga ombyggnadsarbetet i produktionsskedet.

Rivningsarbetet innebar att fran dess befintliga plats i eller
pd ombyggnadsfastigheten ta bort delar eller detaljer som vid
forbesiktnings- och projekteringsarbetet visat sig vara t ex
av for dalig kondition, for fula eller i vagen for den blivande
planlésningen. Rivningsarbetet ar vanligast forekommande inom
byggnadsdelarna:

- Stomkomplement (t ex rivning av: mellanvaggar, be-
fintliga trappracken, betonggolv o d)

Taklag, fasader (t ex takbel&ggningar, skorstenar o d)
Inredningar (t ex skap, hyllor, fonsterbankar,
foder, list, socklar, spis, mattor,

tapeter o d)

Instal lationer (t ex vatten och avlopp, kakelugn, el-
dragningar, gasmatare o d)

Ren ojamforligt storsta delen ligger pd byggnadsdelen ™Inred-
ningar"”, dar koksinredningar samt nedrivning tapeter ar domine-
rande.

Upptagning av hal for dorr och bortrivning fonster ingar ej i
aktiviteten rivning utan behandlas i kap 4 resp kap 6

Rivningsarbetets uppdelning med hansyn till lage i ombyggnads-
objektet kan beskrivas som figuren nedan:

RIVNING TOTALT
RIVNING UTVANDIGT RIVNING INVANDIGT

PA HUSET UTANEOR HUSET RIVNING | RIVNING RIVNING !
LAGENHETER PA VIND KALLARE

ﬁ %'ﬁ 2 3
«5 ,\ !;_’)3 5§ TXUO:G-

c 9
P 8w =
2 14279 75

e} I a ui
RIG. 3.1. Rivningsarbetets uppdelning.

o) QJ% o
oleo

o
S

Rivning utvandigt bestdr ofta av arbeten som speciella under-
entreprencrer brukar & i uppdrag att utfora. Som exempel kan
namnas rivning av uthus eller gardshus, pannskorsten, plattak,
fasadbekladnad o d.
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I foreliggande rapport redovisas for respektive ombyggnhadsobjekt
rivning totalt, rivning ut- respektive invandigt dar sadant fore-
kommit, rivning i lagenhet, kallare och pd vind samt vissa detalj-
studerade rivningar sasom rivning kakelugn.

Definition: med total objektstid menas all tid for murare, tréa-
och betongarbetare vid den aktuella ombyggnaden.

3.2 Metodbeskrivning

Schematisk oOversikt av den totala rivningens omfattning

Objekt A Objekt B

Koksskap Alla Alla

Jarnspisar Alla Alla

Kakelugnar 8 st av 10 Alla
Fonsterbankar Alla Alla

Hyllor Alla Alla

Mattor Flertalet Alla

WC-stolar Alla Alla

Badkar Alla Alla

Socklar Ringa omfattning Alla

Foder, list Ringa omfattning Alla

El Ny installation Ny installation
Va Ny installation Ny installation
Ventilation Ny installation Ny installation
Varme Nytt i 22 Igh av 35 Ny installation
vaggar Nej Delvis

Dorrar Fatal Alla

Som framgdr av ovanstdende jamforelse var rivningens omfattning
betydligt storre 1 objekt B an i objekt A.

3.2.1 Rivning totalt

Vid anbudskalkylering, lonsamhetskalkylering, planering och lik-

nande, ar overslagsdata vardefulla for kontroll eller beslut.
Tider (och kostnader) fran uppfoljda ombyggnader bor anges dels

totalt for hela objektet, dels fordelade t ex per lagenhet och/eller
per nf ly.

Det som framfor allt paverkar tidsatgangen for aktiviteten rivning
ar atgardernas omfattning.
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Tabell 3.21. Tid for rivning.

Total tid for Rivningstiden i
Objekt rivning (i tim) Tim/Igh  Tin/nf  procent av total
invandigt ly objektstid
A 512 14 0,3 5
B 838 52 0,9 8

Som framgadr av tabellen varierar rivningstiden mellan ca 5 - 8 /o av
den totala objektstiden i1 de aktuella ombyggnaderna.

Jamforelsen mellan olika atgarder i de bagge objekten visar att arbetet
var betydligt mer omfattande vid objekt B &n objekt A. Att dessutom
transportférhdllandena var svarare vid objekt B samt att genomgripande
planlosningsandringar gjordes forklarar varfor skillnaderna i tid ar sa
markanta.

Aktiviteten rivning ar den forsta egentliga ombyggnadsaktiviteten vilken
for att uppnd en god effekt kraver en systematisk arbetsberedning och on
detaljerad tid- och resursplanering.

vasentligt ar ocksd att alla hjalpresurser, sasom spett, karror, hinkar,
slaggor m m finns p& plats vid rivningens borjan samt att avfallscontainer,
lastbil eller dyligt ar bestallt och finns pa arbetsplatsen vid behov.

3.2.2 Rivning utvandigt

I tiden for rivning utvandigt 1e7 timmar ingdr bortrivning av befintligt
taktegel respektive murtegel samt nedtransport av rivningsmassoma och
grovstadning. Takteglen transporterades till speciell lagringsplats pa
vindsbjalklaget, manuellt utan nagra hjalpmedel sdsom kran, karra eller

hink.

Murteglen kastades direkt i avfallscontainer. 1 tiden fOr rivning skorsten
ingdr aven vakt nere pa garden vid nedkastningen.

Bagge aktiviteterna pagdr pad husets tak med varierande transportmojlig-
heter. Fordelaktigast ar om rivningsmassoma kan kastas direkt i en ut-
stalld avfallscontainer och samst ar om de maste baras ner. Daremellan
finns en hel del olika transportalternativ, t ex stort, kran, sias, hiss

m nu



3.2.3 Rivning i lagenheter

Den stdrsta delen av rivningsarbetet forekommer i lagenheter.
Uppfoljningarna visar att mellan JO och 90% av tiden &r rivning
i lagenhet, varfor huvudvikten vid planeringen skall laggas pa
planering och beredning av detta avsnitt.

Bade i objekt A och B planerades att rivningen skulle starta pa
oversta vaningsplanet och sedan ga plan fér plan nedat i trapp-
huset for att darefter flytta till nasta trapphus och starta pa
oversta vaningsplanet. FOr uttransportema av rivningsmassoma
ordnades sa att i objekt A en avfallscontainer stalldes nedanfor
ett fonster i varje léagenhet. Alla rivningsmassor kastades genom
fonstren direkt i1 denna container utom gjutjamsspisar som bars
ner och stalldes for sig.

FIG. 3-2. Avfallscontainer.

I objekt B byggdes en stdért som mynnade direkt i en avfallscontainer.
Snickerier, skapdoérrar o d, samt virke langre an ca 1,5 m kastades
direkt i containern medan resterande massor kastades genom stérten.

FIG. 3.3. Storttrumma av spiroror. FIG. 3*4. Stort.
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Resurser

Vanligtvis gick rivningsarbetarna tillsammans tvd och tva. Tra-
respektive betongarbetare utfdrde samma arbete med undantag av
att traarbetama ej rev kakelugnar.

Huvudsakliga verktyg och utrustning var spett, slédgga med mejslar,
sdg, brackjarn, karra, hink och ok, skyfflar och sopkvast. Dess-
utom anvandes vid behov bockar och stéallningsplan. Som skyddsut-
rustning fanns handskar, hjalm, skyddsglasdgon och andningsskydd.

For att fa arbetet att flyta bor en noggrann arbetsberedning och
planering goéras innan aktiviteten startar. Transportmetodema
skall valjas, hiss stort, kran eller andra hjalpmedel skall be-
stammas och bestallas. Storlek pa avfallscontainer med hansyn till
vad som rives och hur ofta containema kan tommas maste avgoras;
fore rivningens start. Lampliga lagstorlekar och erforderliga verk-
tyg och hjalpmedel faststalles och for att slutligen f& allt att
fungera maste arbetsledaren i god tid markera pa& platsen vad som
skall rivas och aven ange om eventuell extra forsiktighet maste
iakttagas, dels med hansyn till sakerhet, dels med tanke pa efter-
foljande uppbyggnadsarbete.

3.2.3 Rivning i kallare och pa vind

Vinds I objekt A var rivning pa vind av ringa, omfattning.
Arbetena bestod i huvudsak av rivning och uttransport
av befintliga lagenhetsforrad.

Vid objekt B var rivningen av stérre omfattning, bl a
beroende pa forstarkning och komplettering av bjalklag.

Kallare: Rivningsarbetena i kallaren var likartade i de bagge

—————— Objekten och bestod av rivning och uttransport av De
fintliga lagenhetsforrad samt enstaka mellanvaggar av
brader. 1 objekt B schaktades &ven for ny undercentral.

Vad som i forsta hand paverkar tidsdtgangen &ar i dessa fall ut-
transporten. Vanligtvis finns ingen 6ppning mellan vind/kallare
och gatuplanet av den storleksordningen att nvnxngsmassor kan

transporteras den vagen.



Arbetet utfdores av tva tra- och/eller betongarbetare som anvénder
yxa, sdg, spett, hammare, brackjam, hinkar ooh ok

Tabell 5.2.2. Tid for rivning i kallare och pa vind.

Total tid i tim fOor rivning

Objekt i kallare pa vind summa
A 30 5 35
B 25 122 147

I tiderna ingar framtagning respektive borttagning av verktyg och
hjalpredskap fran arbetsplatsen, rivningsarbetet, uttransport samt
grovstadning.

Massorna fick baras fran vindsvaningen till vaningen under och
darifran kastas antingen direkt i avsedd avfallscontainer eller

i stort. Rivningsmassorna fran kallarvaningen bars upp till mark-
planet och lades direkt i containern.

Om rivningen i kallare respektive vind har stdrre omfattning an
vad som var fallet i de aktuella ombyggnaderna, objekt A respek-
tive B, bor en insats pa de interna transporterna goras. Tank-
bara l6sningar kan vara att i vindsvaningen t ex riva upp delar

av taket och anvianda hiss, kran eller stort och fran kallarvaning-
en kan ett transportband vara ett alternativ.

Nagra detaljstudier pa rivningar redovisas har nedan. De kan vara
av intresse vid begransade &tgarder dven om vi havdar att rivnings-
arbetet varken vid kalkylering eller planering skall spaltas upp,

pd denna niva utan massas lagenhetsvis eller rumsfunktionsvis
(per kok/badrum/hall etc).

3.2.4 Rivning av befintlig kakelugn

Kakelugnarna, 1 detta fall, var alla placerade
2,75 meter hoga (ej upp till tak) och 60-70 cm
(runda kakelugnar)

ett hdom, ca
diameter,



Kakelugnen skulle ej sparas och golvet runt kakelugnen skulle be-
klddas med tréafiberskivor. Bivningsmassorna kunde kastas ut genom
fonstret direkt i avfallscontainer som placerats just for att
passa vid kakelugnsvaggen.

FIG. 3.5. Kakelugn rives.

Kakelugnens konstruktion och storlek &r av avgdrande betydelse
for tidsatgangen. Om den gar upp till tak ar det svarare att fa
bort de forsta kaklen.

Resurser: Tva traarbetare river och har till hjalp spett, bil-

ningshammare med mejslar, ké&rra och hinkar samt bockar med stall-
ningsplank.

Tid for nedrivning kakelugn (objekt A)
Jotal tid for nedrivning kakelugn = 4>5 timmar/st.

I tiden ingdr transport av verktyg och ovrig utrustning till och
fran arbetsstiallet, rivning och uttransport av kakelugn samt
grovstadning.

Kakelugnen vilade i botten pd en jarnbalk som i sin tur gick in

i storstensmuren. Denna balk maste tas bort. 1 vissa fall gick
det att dra ut den ur muren men i de flesta fall mdste den skaras
bort vilket medférde problem da bjalklag och vaggar runt omkring
kakelugnsmuren var av tréa.
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Bef. véagg
vagg

[/7777777777
Bet. golv

EIG. 3.6. Jarnbalk som stdd for kakelugn.

Ett stort problem vid kakelugnsrivningen ar det sot och damm

som yr omkring. Andningsskydd och tillgang till dusch &ar o6nsk-
vart for rivningsarbetama.

Vid bortskaming av jambalken bor de ytor, som ligger si att
risk for antdndning foreligger tickas med asbest.
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3.2 4. Rivning av befintligt skafferi

Storlek och konstruktion framgdr av skissen nedan.

Tak av lockpanel 13 * 65

Skafferi hojd = vaningshojd
= 3.050

Fonster 400* 850

Dorr 700 * 2.050
Lockpanel 13*65

Plank 60 * 170
Vassmatta 3 cm

Skafferiets konstruktion, infastning i vaggar, golv och tak samt
transportméjligheter av rivningsmassoma ar de faktorer som framst
paverkar rivningstiden.

Arbetet utfdres av en traarbetare, som anvander fogsvans, brack-
jam, yxa och hammare samt bock.

Tabell 3.2.3. Tid for rivning av befintligt skafferi (objekt A)

Arbete Tid 1 timmar
Rivning puts och vassmatta 0,17
Rivning stomme och lockpanel 1,05
Uttransport och grovstadning 0,17
Totalt rivning befintligt skafferi 1,59

Rivningen utfordes pa konventionellt satt med brackjam och sag
i forsta hand. Plankvaggen avsdgades pa mitten efter det att
lockpanel och puts + vassmatta bortrivits (en effektivisering

av detta vore att anvanda den i kapitel 2.25 beskrivna motor-
sagen) .

Planken var fastade i varandra och i befintligt golv respektive
tak medelst skraspikning. Lockpanelen var spikad med 5 cm trad-
spik.
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I tiden ingar rivning fullt fardigt inklusive uttransport och
grovstadning. Uttransporten innebar att rivningsmassoma bars
till fonster ca 10 meter och dar kastades direkt i avfalls-
container.

I tiden ingar ej transport till och fran arbetsstalle med verk-
tyg och utrustning.

3.2.,4. Bortrivning av befintlig gjutasfalt pa golv i badrum
(objekt A)

Golvets storlek: 900 x 1600 = 1,44 nf

Konstruktion: Ca 10 cm tjock belaggning pa befintlig

betong, med fall mot brunn.

Gjutasfaltens tjocklek och hardhet samt transportmdjligheterna
paverkar tidsatgangen.

KIG. 3.8. Bortrivning gjutasfalt.

Resurser: Arbetet utfdres av en betongarbetare med brackjam och
spett, karra, skyffel och sopkvast.

Tabell 3*2»4*Tid for bortrivning av befintlig gjutasfalt

Tid per golv Tid per nf
Arbete (i tim) (i tim)
Uppbrytning asfaltsgolv 0,22 0,15
Uttransport asfaltsgolv 0,08 0,06
Totalt rivning asfaltsgolv 0,30 0,21

I tiden ingar uppbrytning gjutasfalt, uttransport asfalt samt
grovstadning men ej transport av verktyg och utrustning till
och fran arbetsstallet.

Uttransporten innebar att asfaltmassoma karrades till fonster-
Oppning ca 6 meter fran arbetsstallet och darifran tippades
direkt i1 avfallscontainer.
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3.3 Kostnader

Kostnaden for rivningsarbetet (byggnadsentreprenaden) varierar
med foreskrivna atgarder, fastighetens kondition, erfarenhet
hos arbetare och arbetsledare, ritningar och 6vrigt underlag
for arbetets bedrivande, platsens geografiska lage (lénelage),
transportférhallanden m m.

Stora kostnadsskillnader har uppméatts for rivningsarbetet vid
studie av de tva objekten. Salunda kan kostnaden variera mellan
2000 och 4000 kr/lagenhet beroende pa ovan uppréknade faktorer,
het ar ur kalkyl- och planeringssynpunkt vanskligt att rakna
med ndgot schablonpris. FOor att fa ett riktigt grepp om mingder
och kostnader skall en ingdende besiktning goéras, harvid gors
provtagning i exempelvis bjalklagen for att konstatera rota och
de delar fortecknas som skall rivas bort (se delrapport 1, For-
besiktning vid ombyggnad)
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Tabell 3.3.1.Kostnader for rivning av befintlig kakelugn (objekt A)

Delkostnader Kostnad i kronor
Arbetarloner 135
Containerhyra 25
Bock + plank 50
Verktyg, utrustning 50
Summa 260

Tabell 3*2_.2_Kostnader for rivning av befintligt skafferi
(objekt A)

Delkostnader Kostnad i1 kronor
Arbetarléner 42
Containerhyra 50
Bock + plank 50
Verktyg, utrustning 25
summa 167

Tabell 3. 3».3*Kostnader for rivning av befintlig gjutasfalt pa
golv i badrum (objekt A)

Delkostnader Kostnad i1 kronor
Arbetarloner 9
Container, verktyg, utrustning 15
Summa 24
Kostnad 1 kronor per badrum 24
Kostnad i kronor per m 17

Kommentarer till redovisade kostnadsdata:

I redovisade kostnadsdata 3-3-"1e¢> 3*3*3* 3*3*4* bar kost-
naderna for verktyg och utrustning uppskattats av respektive
plats- och arbetschef.

3.4 Ovrigt

En stor del av rivningsaktiviteten ar bortrivning av installations-
detaljer/ehheter, t ex wc-stolar, Va-ror, elkablar, eldosor, strom-

brytare o d.

Arbetet skall ske under samma tid som 6vrig rivning, varfor det ar
intressant att diskutera vem som skall utfdra det.
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Alternativt kan antingen rodrarbetaren eller betong/tréaarbetaren
(som river det ovriga) riva befintliga Ta-installationer. Samma

sak galler ovrig installation, t ex elinstallation.

En fordel med att rorarbetaren river rorinstallationer ar att han
har specialverktyg och kunnande, som underl&ttar rivningen, t ex
handverktyg for att skara av roér och alltsd ej alltid behtver bryta,
bréacka eller krossa de befintliga roren.

Likasd har elektrikem olika tanger och skruvmejslar for demontering
av elinstallationema.

Kanske en &nnu stoérre fordel &r att entreprendrerna (framst TTS- och
elentreprendrema) tvingas att aktivt deltaga vid markning och riv-
ningsdelar/detaljer och riskerar ej att for mycket eller for litet
rives.

En nackdel med ovan namnda arbetsfordelning ar att eventuella under-
entreprendrers arbetare ej alltid river med tanke pa uppbyggnads-
arbetet. Som exempel kan ndmnas att elektriker kan dra ned befintliga
ledningar i tak utan tanke pa skador i befintlig takputs, vilket tyder
pad att handlingarna bor utarbetas med stérre omsorg.

I rivningsaktiviteten ingdr, som ovan namnts, &ven bortrivning av
befintliga tapeter.

Denna aktivitet bor, som strukturplanen i inledningen visar, fdlja
direkt efter det att sjalva "bygg-rivningen" ar utford.

Orsaken har.till ar att tapetrivningen orsakar stora avfallsmangder
som helst bor tagas om hand fdre uppbyggnadsarbetet.

Det bor definitivt ingd i malningsentreprendrens ataganden att riva
tapeterna da endast han vet exakt vilket underlag som erfordras for
att uppnd foreskrivet ytfinishkrav.

Forsok att med hjalp av anga riva tapeterna utférdes pa ombygg-
naderna bade i A och i B.

FI16. 3.9. Bortrivning tapeter FIG. 3-10. Bortrivning tapeter med
med anga. stalspackel .



Resultatet var att i A anvande malarna angaggregatet i ett fatal
dagar for att sedan riva med stalspackel i fortsattningen och i

B anvandes angan endast dar tapeterna satt for hart for att kunna
rivas med st&lspackeln. 1 de fall dar tapeterna satt sa hart i

A fick de sitta kvar och vaggen spacklades slat.

En Bestamd uppfattning ar att rivningen skall utféras minst va-

ningsvis innan uppbyggnadsarbetet pabdrjas och rekommendabelt &ar
att ett trapphus rives helt fardigt.

Motiv for att renodla rivningséktiviteten trapphusvis:

- att undvika kollisioner mellan transport av rivningsmassor
nedat och transport av material uppat

- olycksfallsrisken, ju farre arbetare som behtver vistas i ett
hus dar rivningsarbeten pdgdr, desto battre ar det

- effektiviteten, det ar lattare att fa "flyt" i jobbet om riv-
ningsarbetama far vistas ensamma i huset

- noggrannheten, det ar viktigt att allt som skall rivas verk-
ligen kommer med. Om ett flertal aktiviteter pagar parallellt
ar risken stor att markeringar goms eller forsvinner vid ny-
byggnadsarbetena.

Mangden som skall rivas beror till stor del pa projekteringen.
Ett ofta uttalat o6nskemdl fran manga intressenter, och &aven med
kostnadsmédssiga hansyn, &ar att ej riva mer an vad som &r nddvan-
digt ur konditionsmassig, estetisk samt planldsningssynpunkt.

Ett ytterligare skal att riva sparsamt ar att de kostsamma efter-
lagningama okar. Se fig. 3-11-3-13-
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FIG.

3.13.

Puts kring utbytt dorr.
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4. HALTAGNING
AITLAGN. PUTS c
ING ISOLERING ,DUBi
's-0 | tiip:
y-VAGG«ISOL- YTTERVOGb~- _*
AN
IUHEHALL :
4.1 Allmadnna synpunkter
4.2 Metodbeskrivning
4.3 Verktyg och maskiner
4.4 Kostnader
4.5 Utveckling
4.1 Allménna synpunkter

Haltagning vid ombyggnad utfores genom att bila, borra eller saga.
Vid ombyggnad av objekt A och B har samtliga metoder anvants var-
vid materialet i vilket hdlen har tagits varit avgorande for val

av haltagningsmetod. For att fa en uppfattning om olika metoders

och utrustningars lamplighet i varierande material har ett par prover
genomforts vilka redovisas nedan. Syftet med proven har varit att
finna haltagningsmetoder dar efterarbetet (ilagningen) &r sa liten
som mojligt.

Haltagningen bor med tanke p& skrap och spillvirke ske i samband

med rivningsarbetet och saledes genomféras uppifran och ned i huset.

I de studerade objekten har det ej funnits nagra haltagningsritning-
ar vilket ar det vanligaste forhallandet vid ombyggnad. Det enklaste
arbetssattet vid haltagning synes vara att arbetsledningen tillsammans
med lagbas och underentreprendrer marker ut var halen for dorrar, vat-
ten-och avloppsstammar, el- och varmeinstallationer, ventilation etc
skall tagas. Vid detta "utsdttningsforfarande” har man god nytta av
den s k magnetdetektom med vars hjalp man latt "hittar" eventuella
metallIforemal i byggnadskonstruktionen sasom ledningar, ror, jarnbalk,
konsoler, bandjam, spikar etc. Arbetet med haltagning bor ej ske vid
flera tillfallen &an vad som &r absolut noédvandigt bl a beroende pa
olycksfallsrisker och tidskravande stalltider.
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Tabell 4.11- Antal haltagningstillfallen ' och hal och deras fordelning
(exkl haltagning for el)

Antal hal-

Under an- .Total tid HAltagnings- <=H&!"tagning i
obj ekt tagnings- Antal

hal tal bygg- 1 tim for tid i tim procent av

tillfallen dagar haltagning: per lagenhet ob.iektstiden
A 29 290 110 279 8 3
B 36 300 125 203 12 2

X) Tiden for ett haltagningstillfalle innefattar avbrott mindre an 8 timmar
och pagar fran aktivitetens borjan till dess slut.

4.2 Metodbeskrivning

4.2.1 Haltagningar med eldriven motorsag (se kap. 2.2.5.)

Denna metod ar sarskilt lamplig for genomgdng av grova travaggar (nya
dorrhal m m). Vid genomgang av valv kan aven denna metod, rekommenderas.
PA bygge A gick dessa haltagningar stomingsfritt da fyllningen bestod

av enbart sag- eller kutterspan. P& bygge B var fyllningen i bjalklaget
sand och slagg, vilket gjorde sagningen mer komplicerad.

Av nedanstdende data framgar resultaten fran dé detaljstudier som gjordes
p& motorsagen.

4.2.2 Haltagning i trabjalklag (for t ex vatten/avlopp)

Storlek: 200 x 200 markerat p& tragolv

Konstruktion: Se skiss

————— Golvtra 1 1/4“ * 4"
[—Bjalklagsfylining (sagspan)

Blindbotten 1" x 4"

—Und«rtok (vossmatta + puts)
————— Trabjalk» 2" x 6"

PI1G. 4.1+ Exempel pa trabjalklag.



Resurser: 1 tra- eller betongarbetare med eldriven motorsag,
hammare (for bortdragning av ev spikar som ar i
vagen), skyddsglasdgon eller ansiktsskydd och
handskar .

Metodbeskrivning av haltagning (for rordragning) i ovan skissade
bjalklag. Korkmattan ar borttagen.

1. Halet ar markerat och sdgen ar inkopplad till elnitet

2. Golvtraet genomsagas (borrningbehovs ej)

3. Bjalklagsfyllningen flyttas antingen &t sidan eller tas
upp

4. Blindbotten genomsagas och eventuellt samtidigt aven

5. bjalklagsbotten (= undertaket)

6. Kanterna hyfsas

7. Grovstadning pa bjalklaget darhalet utfores.

Under forsoksperioden med elmotorsagen togs cirka 50 liknande
hal. Haltagningstidema (metodtiden) varierade mellan 0,05 och

0,08 tim/hal. 1 tiden ingdr ej transporter och elframdragning

och ej heller stadningen pa underliggande bjalklag. Tidsvariatio-
nema beror pa bjalklagets konstruktion, trossbottenfyllningen,
olika skarpta sagkedjor etc. Spik och staltrdden som vassmattan

ar bunden med medfor att kedjorna maste bytas for omslipning efter
cirka 15 hal. Kedjebyte utfores pa 0,25 - 0,30 tim.

4.2.3 Haltagning i timmervagg (for dorr)
Storlek: 1 x 2 m

Konstruktion: Se skiss

*Bef. undertak
Sogsparets lutning

Stockarna (hér starkt dverdriven)
trycks ut
ur véggen-? mErforderlig hojd

FIG. 4-2. Putsad timmervagg.
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Resurser: Tra- eller betongarbetare med elmotorsag,
brackjam, yxa, hammare, skyddsglaségon eller
ansiktsskydd, handskar, hjalm, bockar och plank.

Metodbeskrivning: Endast i o6verkant pa den blivande ddrrdppningen
sdgas ett spar med motorsagen. Sparet sigas med nagon lutning sa
att stockarna sedan kan tryckas ur vaggen (se fig. 4.2) efter det

att dymlingama sdgats av. Styrlisten borthugges med yxa. Det ratta
breddmattet pa o6ppningen erhalles med isalning.

Ett tiotal studier utfordes pa haltagningar i timmervaggar (5"'x5™)

i objekt A varvid metodtidema varierade mellan 0,20 och 0,50 tim/
hal. Uppskattade drifttider som innefattar uttransport av timmer-
stockar och forflyttning mellan de olika arbetsstéllena (max 20 meter)
bor ligga mellan 0,4 och 0,5 tim/hal.

4.2.4 Haltagning i plankvagg (for dorr)

Storlek: 1 x 2 m

FIG. 4.3. Plankvégg.

Resurser: Tra- eller betongarbetare.med elmotorsdg, brackjam,
yxa, hammare, skyddsglasotgon eller ansiktsskydd,
handskar, hjalm, bockar och plank.

I tiden ingar inkoppling av motorsagen, uppsagning hal fullt far-
digt, uttransport av rivningsmassoma samt grovstadning.

Nerknackning puts: 0,25 tim (pad bada sidor)lper hal

Tid for haltagning: 0,1 tim per hal. J
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Metodbeskrivning: Planken som ar skraspikade i varandra och i
bjalklag respektive tak avsdgas i 6verkant dagoppning. Planken
brytes ut ur vaggen med hjalp av brackjamet och 6ppningen
hyfsas med hjalp av yxa.

4.2.5 Borrning hal i trabjalklag (for t ex varmeror)

Storlek: 01

Bjalklagets konstruktion: se fig. 4*1
Halen ar markerade.

Resurser: 1 tra- eller betongarbetare med borrmaskin, traborr
med forlangt skaft samt handskar.

I tiden ingadr: halet borrat genom bjalklaget, borren uppdragen
och maskinen avsténgd.

Nar val borrning hade kommit i gang och vissa svarigheter éver-

vunnits gick borrningen friktionsfritt. Tiderna varierade mellan
0,75 och 1,00 min/hal.

Kommentar: Vissa svarigheter att styra borren uppstod ibland
vid genomgdng av blindbotten eller undertaket. Borren liksom
gled runt och ofta blev det forskjutningar mellan halen.

Problemet lbstes genom att ett ror (med samma ytterdiameter som
borren), traddes pa det forlangda skaftet. Detta gav tillrackligt
stadga och borrandet gick i de flesta fall darefter utan svarig-
heter. Se be"skrivning kapitel. 2.2.4.

Skador 1 putsat tak blev av ringa omfattning och lagades utan
svarigheter med puts och/eller spackel. Ett alternativ till lag-
ningen &£ tackbrickor som fastes pd varmeroret och trycks upp dikt
mot taket.



62

4.2.6 Haltagning i tegel

Vid genomgdng for exempelvis rorstrak i kallartegelmurar ar nu
gangse metoder att man bilar och plockar ut tegelstenarna.

D& det i objekt A forekom att stort antal tegelvaggsgenomgangar
beslutade planeringsgruppen for BFR-projektet att prova den s k
PIXIE-borrmetoden vilken tidigare ej anvants vid ombyggnad.

FIG. 4.4. Borrning med PIXIE-maskin

Metodbeskrivning: Rorstrdkshalen (vanligen 200 x 700) utmarkes
pa tegelmuren, PIXIE-maskinen fastspannes mellan golv och tak,
borrkronan monteras, kylvatten inkopplas, borrning startar.
Efter genomgang av tegelmuren dragés borrkronan tillbaka och
tegelkaman inuti borrkronan tages bort

Vid provborrningarna utférdes 7 st hal 200 x 700, 1 st hal
200 x 200 och ! st 0 125 vars totala haltagningsarea ar 1,03 “f
Total tidsatgang var 32 timmar varav 10 timmar atgick till vantan

av olika slag, se fig. 4-5. Som medelvarde i kalkylsammanhang
boér man kunna anvanda 3 timmar/hal (drifttid).

For borrning i tegel ar metoden lamplig och utrustningen ar rela-
tivt lattmonterad, dock med en viss begransning i tranga utrymmen.
Eftersom borrkronan behdver vattenkylning begransar detta metodens
anvandning. Vid exempelvis borrningar i trabjalklag ar metoden olamp-
lig pa grund av vattenkylningen.
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HAL 1 (DAS 1)

200x700
HAL 2 (DAG 2)
vantan pa
Utrustning
) Vantan pa
3,25 tim  (44»/.) nyckal till

last utrymme

I i o,
Borming 00 tim (51 */.)

HAL 3(DAS 2) HAL 4 (DAG 2+3)
1,25 tim (117 »l) 200x700 200x700
Omiflyttn. avmaskin 0,63 tim (1L »/,) Rep. 042 tim ( 15»/.)

142 tim (19 "/.) (8V) (29«
) 155 TIM

Etabl + riggn. + omriggn (15 »1.)

1,50 tim (2071 108 tim (40 »1.)

HAL 9 (DAG 4)
HAL 8 (DAG 4)

200 x700

200x700

-HAL 5 (DAG 3) Vantetid pa

200x700 -sagspan 1,42 tim

3,08 TIM -elektriker 0,50 tim

Borrn.

0,67 tim  (22»/.)

Omflyttn.

083 tim  (27°/j
+avlagsn. av hinder
0,75 tim A7»1.) 0,57 tim

(51»A) (231 0,92 tim (20»/.)

7st HAL 200x700
29.50 TIM

817 tim (28 «/.)
R~ 0,42 tim (1V.)

Borrningar

515 tim  (17+/%)
Omfti vid bormn
HAL 6 (DAS 3) HAL 7 (DAG 3) A8 »/)
. Flyttn. mellan olika

200x200 4 55 1M ~150Til" hal eriggningor 2 HAL

Vantetid utsattn 432 tim (61>>§,) 6,59 tim (22»1) 200 x 200 +
: 0,08 tim S«/J .
091 tim < im (S« Etabl. +1A Riggn.+ ) .
0,50 tim (33»/,) Avveckl. 400 tim 14»/.) Vantan 133tim

FIG. 4.5- Tidens fordelning vid haltagning med
PIXIE borrmaskin.



4.3

Verktyg och maskiner for haltagning
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Uedanstdende maskiner har anvants vid haltagningar i objekt A och

B.

Tabell 4-31. Verktyg och maskiner for haltagning.

tillverkare anges.

Benamnin Dim.

9 vikt
Slagborrmaskin liten
. Slagborrmaskin storre
Mot . B 7,8 kg

otorsag me

svard 8,5 kg

Tryckluftborr

Tryckluftspett

BiIningsspett

tryckluft

Stativmonterad

borrmaskin

Bilnings-

mejslar

Slagga

.Borrar,

borrkronor
Slagborrmaskin
HILTI, TE 17

Drivning
el
450 ¥

el
1000 W

el

tryckluft
tryckluft

tryckluft

el
tryckluft
handverk-
tyg
handverk-
tyg

spiralborr
konusborr
vindelborr

Kapacitet

0O5-020 mm

0 16 - 36,5 nun
till O 120 mm

endast tra

0 200 mm

slagborrkronor
slagdosforsankn

dosforsankare

diamantborrkronor
hardmetal lborrkronor

Exempel pa

Pris

1.800:-

3.500:-

1.500:-

0o
T

8:-/bd

00
.
5]

40:-/bd

200:-/st

Anmarkning

HILTI TE 17

HILTI TE 60

STIHL B15

Hyrespris

tt

PIXIE

PIXIE

Liten eldriven slagborrmaskin som har jamforelsevis god prestanda.
Maskinen ar ndgot for stor for de allra minsta halen. Maskinen &ar
valbekant och beskrivs ej har.



FIG 4.6. Borrning med dos- FIG. 4-7- Bilning med HILTI
forsahkare. borrmaskin.

Aven bilningsarbete kan utforas med maskinen. Maskinen lampar
sig daligt for storre bilningar i betong. Bet finns spets-,
flat-, kanal- och spadmejsel. Borrning med eller utan slag kan
ske inom ett stort omrade.

Yindelborr upp till O 52 mm
Borrkronor upp till O 90 mm
Bosforsédnkare upp till 0 120 mm

Ett av problemen med borrning i gamla hus ar att konstruktionen
bestar av flera olika skikt. 1 trapphuset pd objekt B gjordes
haltagningar for teleslits. Konstruktionen bestod har av
cementmosaik, bjélklagsfyllning, sprackpanel, vassmatta och puts.
For att ga igenom cementmosaiken erfordrades en slagborrmaskin
eller bilning. Halet gjordes 0 47 mm med slagborrkrona.

Genomgangen i valvet tog 0,17 "tin. Stalltiden for borrmaskin av
denna typ ar liten eftersom maskinen &r eldriven och kopplas in
pd det provisoriska elsystemet. Borrning av hdlet gav ett snyggt
resultat och efterslagning erfordras endast pa undersidan dar

putsen skadades. Ovriga arbeten som utférdes med denna maskin var:

- bilning i prefab betongvalv

- bortbilning av tegel

- nedbilning av lattklinkervéagg
- borrning i betong

- borrning i tegelvagg

- borrning i tra (vindelborr)
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4.4 Kostnader

Arbetet med haltagningen har i bada objekten varit utstrackt
i tiden vilket tillsammans med flera andra faktorer medfort
en relativt hog kostnad per hadl. Saledes varierar kostnaden
mellan 40 och 100 kr per hal beroende p& i vilken vaning det
utforts, bjalklagets fyllning, kostnad for tryckluft, tim-
faktorer, typ av maskin etc.

4.5 Utveckling

For narvarande pagar ett utvecklingsarbete for framtagning av
borrar, borrkronor, maskiner och stativ som &r speciellt lampade
for ombyggnadsarbete ( BFH"projekt 740250-8P43 del b "Haltagning
inom byggnadsbranschen,. utveckling av arbetsmiljoévanliga metoder™).

Arbetet ar framfor allt betingat av att de metoder som i dag an-
vandes ej ar arbetsmiljoévanliga, ursprungligen ej framtagna for
ombyggnadsarbete samt alltfér kostnadskravande.

Inom de metoder som anvandes i dag gar det sannolikt att nedbringa
kostnaderna for haltagning genom en battre planering. Saledes skall
man vid planeringen for haltagningsaktiviteten skapa forutsattningar
for ett koncentrerat bedrivande av arbetet. Utsattning hal, haltag-
ning och grovstadning skall ske i en fol.id, uppifran och ned genom

hela husetJ



5. PUTSLAGNING
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Innehall:
5.1 Allmanna synpunkter
5.2 Metodbeskrivning
5.3 Kostnader
5.4 Ovrigt (utveckling)
5.1 Allmanna synpunkter

Det ar vasentligt att sd snart som mojligt komma fram till hur
stora mangder som skall lagas ut respektive bekladas med gips-
skivor eller liknande atgard. VéBiligt forekommande stallen som
skall lagas ut eller dar skador forekommer ar:

- bakom nedrivna vaggfasta snickerier
bakom nedrivna socklar, list och foder

- runt befintliga dorrar

- runt nya dorrar.

Puts pa kloasongvaggar ar ofta i betydligt samre skick &an puts
pa& tegel, betong eller lattbetong.

Vid val av atgard ar alternativen i forsta hand utlagning med
puts eller bekladnad av vagg/tak med skiva (gips, spanskiva,
trafiberskiva).



Vi har funnit att gips ar en lamplig bekladnadsskiva. Den har
ett acceptabelt pris, bra brandhdardighet, bra ljudisolerings-
formdga och den ar latt att bearbeta. Nackdelar ar att den ar
relativt skdr och att det blir mycket spill. Vid uppsattning
dikt mot vagg racker det med 9 nmn som bekladnadsskiva.

I vissa fall kan det vara klart battre att laga en trasig vagg
med puts. Fordelarna &r bl a att man Aterstaller vaggen i sitt
ursprungliga skick. Man behdver inte ta hansyn till foder, list
och socklar i samma utstrackning som nar man spikar pa gips.
Putsen ar billig, det atgar litet material, det ar lattare att
gora finare lagningar och att laga ut smd skador. Nackdelar ar
bl a torktiden som bdr vara 3-5 veckor, innan man borjar spackla.

Vid putslagning har man att valja mellan kalkbruk och fardig-
blandat lagningsbruk typ Serpotex eller liknande. Avgbrande vid
val av putsbruk ar inte materialpriset utan detta &r mera en vane-
sak. Har man borjat och lart sig anvanda exempelvis kalkbruk fort-
satter man garna med detta.

Man observerar att muraren lattare och mera rutinerat utfor puts-
lagningsarbetet &n vad betongarbetaren gor. Muraren ar van att
handskas med olika putssorter och anpassar sig lattare genom sin
rutin.

FIG. 5.1. Spikning gips. FIG. 5.2. Putslagning.

5.2 Metodbeskrivning

Den utvandiga putslagningen innefattar omfattande stallnings-
bygge samt intackning av fasaden. Under nagra vintermanader
kan putslagningen ej utfoéras utan omfattande uppvarmning.
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P& bada byggena var det specialforetag som utforde bade stallnings-
bygge och utvandig puts.

Tabell 5.21. Tider for utvadndig putslagning.

Objekt Tidpunkt for utférande Antal dags- Timmar
verken

A v 20/73 - v 30/73 188 ca 1500

B v 17/74 - v 21/74 38 ca 300

Vid putslagning invandigt finns en del problem som maste klar-
gbras, exempelvis

hur skall stora skador lagas, exempelvis smygar, hodrn, an-
slutningar, sidfoder, list etc.

FIG. 5.3. Putslagning kring dorrar. FIG. 5*4. Putslagning i tak
efter rivning av befintligt
skafferi.

Runt karmar ar det lampligt att nata p& grund av att doérrkarmen
ror sig vid dorrsténgning.
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Skador i tak ar av naturliga skal svarlagade, putsen vill garna
slappa och ramla ned. Aven har rekommenderas natning vid puts-
lagning, dock hor lagningen ej vara for omfattande. DA hoér man
i stallet heklada skadan med exempelvis gipsskivor.

Betraffande arbetsmetoderna och de arbetsfysiologiska problemen vid
putsarbeten har vi ej gjort nagra ingdende analyser. Onskvart ar
dock att det gors en analys av problematiken framst med tanke pa
den mycket anstréngande arbetsstallningen vid putsarbete.



FIG. 5*6. Putsarbete - obekvam arbetsstallning.

5.3 Kostnader
Kostnaderna for putslagning varierar med
husets &alder
- arbetsmetod

- val av material
tillgang pa yrkeskunnigt folk.

Tabell 5*31* Kostnad for utvandig putslagning.

Totalkostnad Kostnad Kostnad

Objekt i kronor kr/n? kr/lgh
AX) 105.000 43 2.920
Bxx) 41.000 4 2.412

I ovanstdende kostnad ingar nedknackning och omputsning for
1760 m. FOr 500 m ingar blastring, utlagning och avfargning.

‘Filtning.
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5.4 Ovrigt

Vid val mellan olika putslagningsmetoder &ar kostnadsuppskattningen
ofta besvarlig att gora. Figur 5-8 ar en sammanstallning fran

objekt A och kan ge en anvisning om vilken metod som skall valjas.
Arbetskostnaden &r beréknad efter 50 kr/tim.

For att putslagning ur ekonomisk synvinkel skall vara jamstalld
med spikning av gipsskivor dikt mot kloasongvagg far ej putslag-
ningstiden vara mer &n 0,4 timmar per P vagg (kr 12.25 : 30.-/tim
=0,4 tim). Motsvarande jamforelse med regling + gips ger en maxi-
mal putslagningstid av 0,7 timmar per m vagg. Dessa tider innebar
att putslagning av en vagg som ardmx3m=12n? 4*8 tim

respektive 8,4 tim.

Generellt kan sagas att putslagning &ar ett billigare alternativ
an bekladnad med gipsskivor utom pa synnerligen svarlagade vagg-
ytor.
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6. FONSTER
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Innehall:

6.1 IIménna synpunkter
6.2 Metodheskrivning
6.3 Kostnader

6.4 Metodutveckling (drevning)
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6.1 Allmanna synpunkter

For att riktigt kunna bedoéma hur de befintliga fonstren skall
atgardas maste en forbesiktning avseende konditionsbestamning
utforas.

Till synes friska fonster kan vid en noggrann besiktning befin-
nas vara i sadan kondition att byte &r nodvandigt.

Dessutom ar det viktigt att klarlagga huruvida ett daligt fonsters
karm kan anvandas for infastning av s k instiekskarmar.

Forbesiktningen vid ombyggnaderna i objekt A och objekt B visade
att alla fonster skulle bytas utom i hus 54 i objekt A dar en
jJustering och ommalning var tillrackligt.

Fonsterkarmarna bedomdes vara i1 den konditionen att instickskar-
mar kunde anvandas. Med instickskarm menas att den nya fonster-
karmen satts in i den befintliga.

FIG. 6.1. Instickskarm = ny karm inuti den gamla karmen.

Ett tankbart alternativ till att byta ut fonstret var att byta
enbart fonsterbdgarna. Den noggranna forbesiktningen och upp-
matningen visade dock att detta alternativ var orealistiskt pa
grund av att:

- De gamla fbonstren var ej av exakt samma storlek vilket
innebar att alla fonster var olika.

- Utover olika matt var vissa fonster sneda.

- Den befintliga karmen var ej i det skick att nya gangjarn

kunde fastas nog stadigt. (De gamla var ocksd i de flesta
fall ndra nog sonderrostade)

Det gick ej att ha dubbelkopplade fonster med de befintliga
fonsterkarmarna.



PIG. 6.2. Detalj av gammalt fonster.

Innan nya fonster bestilles maste alla fonster noga uppmitas,
hojd-, bredd- och diagonalmatt. Fonsterstorleken skall bestammas
med vetskap om att det 4r mera arbete att hugga i befintlig karm
an att sala ut. Erforderligt utrymme for drevning maste ocksa
finnas. Fonsterbyte och framfor allt med instickskarmar bor ske
innan eventuell fasadstéllning uppséattes.

Bade i objekt A och i objekt B var fonstren i ett flertal olika
storlekar. Skillnaderna i tid for byte av fonster av olika stor-
lekar var ringa, varfor den dominerande storleken 1,95 x 1,35 m
anvandes som en genomsnittsstorlek.

6.2 Metodbeskrivning
6.2.1 Byte av fonster med instiekskaxm
Storlek: 1,95 mx 1,35 m

Konstruktion: 4-luftsfonster, dubbelkopplade, utatgaende.
De nya fonsterkarmarna sattes in i de befintliga karmarna.

For att T4 god anliggningsyta och for att pa ett relativt latt
satt fa storsta mojliga karmdagmdtt hugges karmens anslag bort.

ANSLAG

FIG. 6.5 Fonsterkarmen™med anslag.
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Ben nya fonsterkarmen fastes sedan pd vanligt satt genom spikning
i den gamla. Utrymme for drevning maste lamnas.

BEF. FONSTERKARM
DREVNING

NY FONSTERKARM
KLOSSAR

FIG. 6.4. Sektion av insticksfénster (detalj).

Resurser: 1 traarbetare med ordinar traarbetarutrustning, sasom
brackjarn, yxa, hammare och kniv m m utfdrde arbetet.

Beskrivning av arbetet

1.

Befintliga fonsterbdgar lyftes av och transporteras till
narmaste avfallscontainer.

Fonster- och tvarposter sdgas av na mitten och brytes sedan
bort. .

Anslaget hugges bort (med yxa).

Ben nya fonsterkarmen sattes in pa sin plats, kilas, riktas
och fastes.

Fonsterbdgarna hanges.

FIG. 6.5- Anslaget pa fonsterkarmen borthugges med yxa.

7
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Tidsdata:

I tiden ingar insattning av nytt fonster exklusive drevning och
listning. Studien omfattar 38 st fonster i objekt A och 81 st
fonster i objekt B och i tiden ingdr transport av verktyg mellan
olika arbetsstédllen samt transport av fonstren fran upplagsplats
till respektive insattningsstialle. 1 tiden ingar Aven uttransport
av de befintliga fonsterbigarna.

Tidsatgangen for fonsterbyte redovisas i tabellen nedan.

Tabell 6.21. Byte fonster med instickskarm.

Objekt Tid totalt i timmar Tid per fonster i timmar
A 70.75 1.86
B 192.00 2.70

Betraffande den stora tidsskillnaden mellan objekt A och objekt B
for tid per fonster ar tvad faktorer av avgorande betydelse:

Transportstrackan. 1 objekt B byttes fonster pa fem vanings-
plan - by, 1 tr, 2 tr, 3 tr samt vindsvaning medan objekt A
endast hade motsvarande arbete p& tva vaningsplan - 1 tr och
2 tr.

Upplaggningen av arbetet. Arbetena med fonsterbyte delades upp
i objekt B sd att forst hoggs alla fonsters anslagslister bort.
Darefter hangdes fonsterbagarna upp igen och vid ett senare
tillfalle startade arbetet med att satta in de nya karmarna.
Denna upplaggning berodde p& arstiden och att man ville halla
varmt i huset. | objekt A utfdordes arbetena i en foljd.

Objekt B (trapphus)
2 . n
al. Al_l/jL, T 13 f

Avlyftning fonsterbage
Huggning anslagslist
Hangning fonsterbage (bef.)

1 2 3
Insdttning ny fonsterkarm v "
Hangning fonsterbage (ny)
Objekt A och B
Avlyftning fonsterbage i A U %_ﬂ b
[ U

Huggning anslagslist —
Insattnin%"ny fonsterkarm i
0

i
nsterbage (ny) * li. A3

FIG. 6.6. Strukturplan 6ver arbetsupplaggningen
for fonsterbyte i1 objekt B respektive objekt A.
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En nackdel med instickskarmar ar att ljusinsl&ppsytan minskar.

Om karmens anslagslist ar av den bredden att tillracklig anligg-
ningsyta finns &r det ur den synpunkten onédigt att hugga bort
listen. Daremot kan en stdrre karm anvdndas, om anslagslisten
borthugges, vilket medger storre ljusinslapp.

I ett pd KTH utfort examensarbete (“'Fonsterutbyte, renovering och
underhdl I, Nystrom, Persson, 1974) redogors for matningar som
visar att glasytan minskar med 11 ft om anslagslisten borthugges
och 15 io om den inte borthugges jamfort med utbyte av karmen.

6.2.2 Byte av fonster (med bortrivning av bef karm)

Storlek 1,95 mx 1,35 m
Konstruktion: 4-luftsfonster, dubbelkopplade, utatgaende.

Resurser: 1 tréarbetare med bréackjarn, yxa, hammare, kniv
m m samt bock, tréakilar och spik.

Beskrivning av arbetet
1. Befintliga fonsterbdgar lyftes av.
2. Befintligt fonsterfoder rives,

5. Fonster- och tvarposter sagas av pa mitten och brytes sedan
bort.

4. Fonsterkarmens under-, o6ver- och sidstyoken sdgas av och
bortbrytes.

5. Eventuell utsalning for den nya karmen.

6. Den nya karmen sattes pa plats, kilas, riktas och fastes.
Fonsterbagarna hanges.

Tidsdata:

I tiden ingdr insattning nytt fonster (enligt metodbeskrivningen
ovan) exklusive drevning och listning. Studien omfattar 36 st
fonster i objekt A. 1 tiden ingdr transport av verktyg och utrust-
ning till och fran arbetsplatsen, transport av fonstren fran upp-
lagsplats till insattningsstalle samt uttransport av de utrivna
fonstren.

Tidsatgangen for fonsterbyte redovisas i tabellen nedan.

Tabell 6.22. Byte av fonster (med bortrivning av bef. karm).

Trp fonster fran Insattning Tid totalt Tid per
Objekt upplagsplats till fonster fonster
insdttningsstalle
(tim) (tim) (tim) (tim)

A 8,75 83,75 92,5 2,57
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I objekt B fanns ej mdjlighet att anvanda denna metod att hyta
fonster, varfor endast tider fran objekt A kan redovisas.

Yid jamforelse mellan fonsterbyte i objekt A med instickskarm
respektive byte karm ar tiden for instickskarm ca 'J0 $ av tiden
for byte med karm.

6.2.3 Foder och list kring fonster

Metod att byta fonster bestammer oftast arbetsinsatsen for spikning
av foder och list. Yid fonsterbyte med instickskarmar erfordras en-
dast en tacklist mellan ny och gammal karm, in- liksom utvandigt. Om
de befintliga fonstren helt bortrives medfdr det att fonsterfodren
maste rivas och ny list och foder spikas efter fonsterinsattningen.

FIG. 6.7. Rivning fonsterfoder.

vaggens och fonstrens konstruktion och utformning paverkar i hur
hog grad foder och list maste rivas respektive spikas.

Arbetets omfattning

Instickskarmar: tacklist spikades runt fonstren,
in- och utvandigt.

Bortrivning bef. karm: bef. foder revs, tacklister ut- och
invandigt revs, nya foder samt nya
tacklister spikades.

Tid for spikning foder och list

Fonstrets storlek och konstruktion, se 6.2.1, 6.2.2.
Fodrens och listens profil och storlek paverkar ej i markbar
grad arbetet med spikning foder och list.



Resurser: 1 traarbetare med hammare, sag, gerlada, boek och spik.

Tidsatgangen ar ca 0,5 tim/fonster.

I tiden ingar uppsattning foder och list samt transport av material
och utrustning mellan respektive arbetsstalle.

Fonsteroppningar ar ofta mycket kansliga partier ur hallfasthets-
synpunkt pa grund av hom och vinklar. Rivning av befintliga fonster-
foder medfor stora svarlagade sarigheter. Om fodren estetiskt sett
kan sparas och konditionen si tilldter rekommenderas att fodren ej
rivs.

6.2.4 Beslagning av fonster

P& varje fonsterbdge skall fastas 2 par fonsterlds + 1 st skruvogla
till en stormhasp som redan ar fast pa fonsterkarmen.

Skruv0910

FIG. 6.8. Fonsterlas + skruvigla,

For fastsattning av beslagen fanns forborrade hal, som ofta var
overmalade

Tidsdata:

I tiden ingar fastsattning fonsterbeslag, borttagning av 2 st skruv-
oglor som anvants for provisorisk sténgningsanordning samt transport
av material och verktyg till och fran respektive arbetsstalle.

Tidsatgangen for beslagning av fonster ar ca 0,1 tim/bage,

6.2.5 Fastsattning av tatningslist mellan karm och bage

Omalade fonster samt befintliga fonster som mdlas om maste komplet-
teras med tatningslist mellan fonsterkarm och -bage.

De basta tatningslistema &ar, enligt Norges Byggforskningsinstitut,
kompakta tatningslister av expanderad neopren samt rorformiga lister
av PVC eller neopren ('Fonster'-examensarbete KTH, 1974)- 1 objekt A
foreskrevs tatningslist av typ flatad yllelist. | objekt B utfdrdes
ingen tatning mellan karm och bage pa platsen.

81



Tatningslisten far inte monteras forran fargen har torkat ordenligt,
dvs efter ungefar en vecka.

Utnyttjade resurser: 1 tra- eller betongarbetare med haftpistol,
kniv, sax och stege.

Metod:
Tatningslisten fastes med haftpistol runt karmen som figur nedan

visar. Alla fonster var utatgdende i objekt A och inatgdende i
objekt B.

“Tatningslisten

Karm

TATNIN6SLISTENS PLACERING
A=B=C

FIG. 6.9. Tatningslistens placering pa fonsterkarmen.

Tidsatgang for fastsattning av tatningslist mellan karm och bage
ar ca 0,15 tim/béage.

I tiden ingar fastsattning list enligt figur 6.9, transport av
material och verktyg mellan respektive arbetsstéalle.
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Fonsterbdgarna var alla utatgaende vilket innebar en nagot
langre tid. &n om fonstren var inatgdende. bet finns emellertid
all anledning att vid kalkylering uppmarksamma den relativt, langa
tid det tar att tita mellan karm och bage.

6.2.6 Uppsattning av fonsterbankar

Av de olika metoderna att satta upp fonsterbankar har vi valt en
metod som &r tillanrpbar pa de flesta ombyggnader, da manga fonster-
brdéstningar &ar kladda med virke upptill. Fonsterbédhkskonsoler skru-
vas fast i befintlig bréstning och fonsterbanken limmas fast pa
konsolerna.

Fonsterbank
_Ednstor Lim+ remsa (_enl.
fahr, anvisn.)
Virke
Bef. fonster Konso
bréstning Justerskruv

FIG. 6.10. Fonsterbénkens konstruktion och fastsattning.

Fonsterbank: Plastlaminat p& spanskiva i fardiga langder
Konsoler: IH-konsoler med skruvstoéd
Antal konsoler: 2 st per fonsterbank (antalet varierar med

fonsterbankens langd)

Resurser: 1 traarbetare med kniv, borr och lim (Bostic
Pad) .

Beskriyning_av_arbetet

1. Hal for fonsterbahkskonsoler borras, konsolerna fastes och
riktas.

2. Fonsterbanken limmas och riktas pa& konsolen (enligt lim-
fabrikantens anvisningar)

Tidsdata:
I tiden ingar fastsattning fonsterbankar enligt metodbeskriv-

ningen samt transport av material och verktyg till respektive
arbetsstalle.
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Tabell 6.25. Uppsattning fonsterbankar.

Tid i1 timmar

Objekt Antal fonsterbankar Totalt Per fonsterbink

A 74 50 0,4

Fonsterbankarna gar ocksa att skruva fast p& konsolerna.

Studier pa denna metod har ej kunnat utféras men intervjuade
erfarna arbetsledare och tréarbetare anser dock att metoden att
limma ar betydligt snabbare &n att skruva. Dessutom ar limningen
betydligt lindrigare for arbetaren att utfora da skruvningen
maste utforas underifran.

Fonsterbankar av annat material an plastlaminat kan anvandas till
de beskrivna konsolerna da limmet faster pd de flesta forekommande
materialen.

6.2.7. Justering av befintliga fonster

I forbesiktningen klarlagges om fonstret, karm och bagar, gar och
ar varda att behalla.

Aven i de fall dar fonstren &r av god kvalitet och de endast skall
malas bor de oftast justeras. Fonsterkarmens och fonsterbagarnas
respektive anliggningsytor renskrapas fran farg for att en ommal-
ning ej skall medfora att fonstret gar for trogt. Dessutom maste
vanligtvis gamla tatningar rivas bort och eventuellt beslagen
bytas.

Resurser: | traarbetare med hammare, skruvmejsel, stamjarn, hyvel
och skrapa.

Tidsdata:

Konditionen och darmed behov av atgarder varierade starkt mellan
de olika fonstren. 1 tiderna ingar atgarder av varierande mangd
och slag.

Exempel pa& atgarder: hyvla bdgarna, skrapa bort farg, justera
beslag, byta beslag, borttagning av metallskena som fungerat
som tatning m m.

Tabell 6.24. Justering fonster.

Antal fonster Total tid Tid per fonster
st tim tim

A 36 83,00 2,3

Objekt
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P& grund av olika atgarder som erfordras for att justera fonstren
varierar tidsatgangen kraftigt fran 0,5 till 2,7 tim per fonster.

Endast med en noggrann forbesiktning och i kombination med er-

farenhet av ombyggnadsarbeten kan en nagorlunda riktig uppskatt-
ning av tidsatgangen vid fonsterjusteringar goras.

6.2.8. Igensattning av befintliga fonster

Av olika orsaker kan fonstertppningar behtva igensattas, ofta da
1 gatuplanet.

Befintlig fonsterkarm sitter kvar.
Fonstrets storlek: 1,5 m x 1,8 m= 2,1 i,

Resurser

1 traarbetare utforde arbetet med hjalp av yxa, sag och hammare
samt stege. Inbyggnadsmaterialet som anvéndes var reglar 50 x 100,
brader 25 x 100, 16 mm:s profilspont, 10 cm:s mineralull, 15 cm:s
gipsskivor, forhydningspapp samt spik.

Beskrivning av arbetet

1. Befintliga fonsterbagar bortlyftes.

2. Karmen justeras (avplanas) sa att regel (50 x 100) kan
fastas in i karmen i1 liv med fonster- respektive tvarposter.

3. Forhydningspapp paspikas pa yttersida.
4. Panel paspikas utvandigt.
5. Fonsterdppningen isoleras med mineralull.

6. Brader (25 x 100) spikas pa fonster- respektive tvarposter
i livmed karmens insida.

7. Gipsskivorna uppsattes pa insidan.
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Bréada 25*100mm

>-Reg«l 50 *100 mm

--—-- Bef. poster

A-A
Fonstersmyg

Bef. karm

Ny regel 50 * 100mm
Forhydningspapp
Mineralull

Bef. fonsterpost

Ny bréada 25*100mm
Gipsskiva

Profilspont

FIG. 6.11. Igensattning av befintligt fonster.

Tidsdata:

I tiden ingar utdver igensattning enligt metodbeskrivningen
transport av verktyg och utrustning till arbetsstallet. Material
finns pa plats.

Tid for igensattning fonster:

Tabell 6.25. Igensattning fonster.

Objekt Tid per_fonster Tid per m f9nsteroppn|ng
tim tim
A 4,75 1,76

Studien omfattar endast tva igensattningar varfor tidsvardet
ar osdkert. Tiden gar troligtvis att vasentligt forkorta vid
en storre serie igensattningar.

Datat presenteras i forsta hand for att sjalva metoden att satta
igen fonsteroppningar ar bra och beskrivningen skall da ses som
ett metodtips snarare an ett tidsdata.



6.2,9 Bekladnad, fonsterbrostning

Horisontella fonsterbrostningar i &ldre hus har oftast marmor,
kalksten eller tra som bekladnad.

FONSTER

BEKLADNAD-MARMOR/KALKSTEN/TRA

FONSTERBROSTNINS

FIG. 6.12. Fonsterbroéstning.

Bekladnad av marmor, kalksten och liknande hart material paverkas
inte av alder i namnvard utstrackning.

I de fall dar bekladnaden ar av tra ar denna sa gott som alltid
malad. Be stora temperaturvaxlingarna, som uppkommer vid vadring
vintertid och da& vatten spills vid blomvattning, gor att fargen
genomgdende &ar sprucken och oftast avflagnad. Renskrapning, spack-
ling och malning &r vanliga ombyggnadsatgarder, men efter ett tag
spricker fargen igen. Annu en paverkande faktor till att malning
spricker ar trabekladnadens konstruktion. Ben ar gjord av ett fler-
tal bitar som fasts ihop. Efter en tid uppstar springor mellan de
olika bitarna och fargen spricker.

For att slippa aterkommande underhallsarbete kan brdstningen be-
kladas med nagot nytt material. Ben befintliga trabekladnaden
kan vara kvar for att undvika alltfor omfattande atgarder.

Om spanskiva valjes som nytt material skall den laggas i ett
stycke for att forhindra skarvsprickor och darefter spikas mot
det jamna underlaget. Barefter spacklas och madlas skivan i
vanlig ordning.



6.2.91 Bekladnad med plastlaminat

Ben befintliga trabekladnaden slipas eller hyvlas for att fa jamn
yta att lagga plastlaminaten pd. Laminaten klistras i ett stycke.

Fordelar med plastlaminat ar att den ar tunn, endast nagra milli-
meter, latt att lagga jamfort med spanskiva, och har., om arbetet
utfores noggrant, lang livslangd. Plastlaminaten kan relativt
enkelt bytas ut.

6.2.92 Bekladnad med linoleum (eller likvéardigt)

Linoleum och likvéardiga material ar mjuka och féljer underlaget.
Be kraver darfor en plan yta for att resultatet skall bli till-
fredsstallande och underlaget bor slipas eller hyvlas.

Om underlaget ar svart att fa plant kan en trafiberskiva (t ex
typ masonite) spikas och spacklas och bekladnadsmaterialet limmas

pa detta.

Bekladnad av linoleum eller liknande ar enkel att byta om si er-
fordras.

Ben mjuka linoleummattan ar talig for vatten och temperaturvax-
lingar men ej for mekanisk averkan.

6.2.93 Bekladnad med vav

Underlaget skall spacklas plant och slipas. Vaven, som bor vara
av typ glasfibervav, klippes eller skares nagot storre an ytan
den skall técka och limmas fast. Med en vass kniv eller med ett
rakblad justeras vaven. Nar limmet torkat strykes vaven 2 ganger
med en latexfarg (t ex Alcros Milltex).

Benna metod att beklada fonsterbrostningar ar enkel och utféres
av malarna i samband med 6vrig malning. Vaven ar relativt enkel
att ta bort och den kan mdlas om flera ganger.

Hallbarheten forefaller vara betydligt battre an enbart malning.
Vid en uppfoljning har det visat sig att efter 16 manader ar mal-
ningen helt utan sprickor och det enda fel som upptéckts ar att
vaven slappt i1 ett hom.
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6.2,10 Bekladnad, fonstersmygar

Bar befintliga fonstersmygar skall &tgardas pa grund av t ex
dalig kondition eller kvalitet maste hansyn tas till fonstrets

placering i Oppningen.

Mojlighet finns att bage eller beslag ar placerat si nara smygen
att det for ett material sd tjockt som t ex gipsskivor eller
spanskivor ej finns utrymme.

Har skall redovisas tvd metoder som studerats, bekladnad med
gipsskivor respektive glasfibervav.

6.2.11 Bekladnad fonstersmygar med gipsskivor

Om underlaget &ar plant spikas gipsskivorna dikt mot befintligt
underlag. Ar underlaget ojamnt far fonstrets placering avgora

atgarden. Finns det utrymme salas smygarna ut med lakt, i annat
fall maste den befintliga smygen justeras med hansyn till krav
p& planhet och sedan spikas gipsskivorna dikt mot fonstersmygen,

Gipsskivorna skarvspacklas och madlas eller tapetseras. Ben be-

skrivna metoden medfor att befintliga fonsterfoder maste rivas
och gamla eller nya foder spikas upp igen.

FIG. 6.15 Bjup fonstersmyg.

6.2. 12 Bekladnad fonstersmygar med vav

Underlaget skall behandlas p& samma satt och p& samma gang som
bekladnad av fonsterbrodstningar. Noggrann spackling, klistring
vav samt strykning farg (t ex Alcros Milltex) 2 ganger.

Vaven ar latt att applicera och bildar gott underlag for stryk-
ning farg med pensel eller roller.



Fonstersmygar med panel i1 form av speglar kan bekladas med glas-
fibervav eller tapet med gott resultat.

6.2.13* Malning av fonster

Fragan om fardigmadlade eller inte fardigmalade fonster paverkar

ej namnvart insattningsmetoden. Det &r emellertid av stort intresse
att kunna avgora vilket alternativ som skall valjas och vad som pa-
verkar valsituationen.

Fordelar med det fardigmdlade fonstret ar att det kan levereras
aven med beslag och tatning. D& fonstret ar insatt, drevning och
listning (med fardigmalad list) utforda ar fonstret fullt fardigt.
Med ommalade fonster tillkommer malning, beslagning och tatning
fonster.

Om fasaden t ex skall blastras, putsas eller avfargas medfor det
att fonstren maste malningsbattras av tva anledningar. Dels fasts
fasadstallningen i fonsterkarmen med skruv, dels innebéar ytbe-
handlingen att fargen skadas. Har skulle, liksom nar fargen pa
foder och list enligt handlingarna skall vara i samma kuldr som
pa fonstret, fonstren levereras grundade och fardigstrykes efter
insattning och listning (och utvandigt efter fasadens fardig-
stallande) .

Vissa sma snickerifabriker som, vad galler tillverkning av fonster
som ej foljer standard, framgangsrikt konkurrerar med de storre
fonsterfabrikantema kan ej alltid tillmotesgd krav pa fardigmal-
ning utan enbart grundmalning.

6.3 Kostnader

Nedlagda kostnader for nedanstdende redovisade arbeten i
objekt A och objekt B hax sammanstallts i foljande xaoell.

Arbetskostnaden har faststallts med hjalp av tiduppfoljningen.
Materialkostnader for foder och list samt containerhyror ar
hamtade fran bokforingslistor, medan verktygs- och utrustnings-
kostnader ar uppskattade. Kostnaden for arbetsledning ar ej med-
tagen.
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6.3.1 Kostnader for insattning fonster

6.3.11 med instickskarmar
Tabell 6.31. Insattning fonster (med instickskarm)

Kostnader i kronor
Delkostnader Objekt A Objekt B
Arbete Material Arbete Material
Leverans och inkop - 24 .600 - 61.000
Intern transport 600 - - -
Insattning 2.500 - 13.000 _

Verktyg, utrustning 300 - 300
container

Beslag och malning 500 5.000 - -

Total kostnad 33. 200 74.900
Totalkostnad per fonster 897 925

Skillnaderna kan hanforas till indt- respektive utatgdende fonster
samt till olikheter 1 transportforutsattning.

6.4 Metodutveckling (drevning)

Drevning av fonster och dorrar utféres genom att fylla mellan-
rummet mellan karm och vagg med varmeisolerande material for att
hindra drag och varmeforluster. Vpnligtvis anvands mineralull i
remsor och i 16s form.

Under de studier vi utfort pad drevning klagade ofta de som ut-
forde arbetet pd att mineralullen stack bade pa& hander och i
halsen.

En inventering av olika alternativa drevningsmetoder har gjorts
for att & fram dels ett for arbetaren lampligare material, dels
en metod att forenkla och forbilliga nuvarande drevningsmetod.
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Yi uppstallde vissa krav pa material och utrustning:
- maste finnas tillgangligt pa oppna marknaden
- maste vara ekonomiskt jamforbart med mineralull

utrustningen skall g& att hantera manuellt, far ej vara
for tung eller skrymmande

- far ej ha ljud- och varmeisoleringsvarden som understiger
mineralullens i nagon vasentlig grad

skall vara applieerbart pd alla forekommande material

- far ej vara beroende av vaderlek (anvandbart &aven vintertid
- till minst -10° C)

skall uppfylla normalt stéllda sakerhetskrav.
Anvéndandet av skum framstod som en méjlig ldsning.

Stabilator AB har ett polyuretanskum, benadmnt IB-cell 40, som
uppfyller stallda krav.

- 1-komponent

- lika bra eller battre ljud- och varmeisoleringsformaga jam-
fort med mineralull

finns 1 Oppna handeln

- applieerbart pa alla av oss testade dorr- och fonsterfogar
oavsett material

- ekonomiskt jamforbart

utrustningen vager ej mer och &r ej mer skrymmande &n att
en man klarar transporterna inne i huset

gar att anvanda i temperatur ner till ca -10° C

uppfyller sakerhetskraven.

Utrustningen bestar av tryckkarl innehdllande 35 kg skum. Runt
tryckkarlet ar varmedynor monterade for att halla overtrycket.
Karlet ar placerat pd en tegelkarra. Till karlet skruvas en
slang i vars andra ande ett reglerbart pistolmunstycke &ar kopp-

mSlong
Teg»lkarra

Pistolmunstyck*
-Tryckkarl
Varmedynor

FIG. 6.14. Skiss av utrustningen for drevning med skum.
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Metodbeskrivning: Varmedynoma kopplas pd ca 1| dygn innan skummet
skall anvéandas. Frammatningen av skummet i en tom slang skall ske

forsiktigt. Underlaget pad fogytoma skall vara torrt och val ren-

gjort.

Pistolmunstyckets 6ppning skall rymmas inne i fogen och skall
alltsd ha en mindre diameter &an fogens hredd. Vid appliceringen
dras munstycket efter ena fogytan och skummangden regleras med

pistolmunstycket. Under ca 1-2 dygn far skummet expandera, varia-
tionen beror pa luftfuktigheten. Eventuellt oOverskott av skum
kan efter 2 dygn latt skadras bort.

Volymvikten = 0,04 kg/dm3

varmeisoleringsformagan: 0,02 - 0,04 kcal/nf °C h

Ovrig utrustning: skyddsglasogon (risker f6r hud- och 6gonskador)
handskar
kniv
lamplig arbetsplattform
toluen for rengbring av munstycke.

Tabell 6.41. Jamforelse mellan drevning med skum och mineralull.

Drevningsmetod Enhetstid
1. Polyuretanskum (inkl) renskarning 0,03 tim/m fog
2. Mineralull (l16s) 0,09 tim/m fog

Tiden for drevning med skum ar tagen efter en kortare inlarnings-
tid (3 dagar). Be som utfort mineralullsdrevhingen hade stor vana

vid detta arbete.

Vid val av drevningsmetod finns flera faktorer att ta hansyn till.
Mineralullen ar billig och finns i de flesta fall redan pa arbets-

platsen. Skumplasten ar betydligt dyrare i forhallande till mineral-

ullen och det skulle da peka pa att stora fogar, som kraver mycket
material, skulle drevas med mineralull.

Studierna har emellertid visat att tiden for skumdrevning obetyd-
ligt paverkas av fogstorleken medan daremot tiden for drevning med
mineralull hogst vasentligt paverkas av fogstorleken.

D& drevning med skum &r snabbare, &ar likvardigt ur ekonomisk syn-
punkt, endast behover utféras fran ena sidan och resultatmissigt
blir minst lika bra som mineralullsdrevningen ar det en metod som
val konkurrerar med denna.
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PIG. 6.15. Drevning inifran.

PIG. 6.17. Utrustning for drev-
ning med polyuretanskum.

PIG.

6.16. Pog fylld med

polyuretanskum.

FIG.

6.18. Drevning utifran.
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Innehall:
7.1 Allmadnna synpunkter
7.2 Metodbeskrivningar
7.2.1 Tamburdorrar
7.2.2 Entrédorrar
7.2.3 Innerddrrar -lagenhetsdorrar
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7.1 Allmdnna synpunkter

Med ledning av forekommande dorrtyper och behov av atgarder
gbres foljande uppdelning:

a) tamburdoérrar - har ofta for 1ag brandklass och maste

darfor antingen forstarkas eller bytas
ut. (inte i nagot fall fanns dubbla
ytter- + innerdérrar i objekt A.)

b) entrédorrar - 1 vissa fall ar det tillrackligt med en

justering (ev ocksd bekladd, med panel
eller liknande), i andra fall &r dessa
dorrar sd nedslitna att de maste bytas

ut.
c) innerdorrar/ - behov av atgarder varierar starkt.
lagenhetsdorrar Ibland racker en justering foére malning,

ibland kan doérrbladet behéva riktas och

ibland ar det nédvandigt att byta dorr
(i utlagad karm).



d) vinds- och - befintliga dorrar till vind respektive
kallardorrar kallare haller i de flesta fall for l1ag
brandklass och maste darfor ersattas
med nya.

Nedan beskrives olika atgarder for respektive doérrtyper mera in-
gdende. Det finns naturligtvis en mangd variationer p& atgarder
(och asikter om) hur dorrar i gamla hus skall atgardas.

7.2 Metodbeskrivning

7.2.1 Tamburdorrar

Olika alternativa atgarder:

1. DOrren bytes.

2. Dorren justeras och brand/ljudforstarkes.

3. Dorren justeras fore malning.

Dérren bytes

I aldre hus ar det vanligt att tamburddrrarna &r betydligt stdrre
an dagens standarddorrar, bade till bredd och hojd. Om de befint-
liga dorrarna maste kasseras av nagon anledning ar det ett omfat-
tande arbete att satta in en ny dorr.

Vid utbyte av tamburddrr i kloasongvagg kan arbetet utfdoras enligt
foljande:

Befintliga dorrblad tas bort.

Befintliga dorrfoder rives (forsiktigt om de skall ateran-
véndas) -

- Beroende av befintlig dorrkarms storlek och léage i vaggen
kan karmen antingen lamnas eller rivas.

Figuren nedan visar hur efterlagning kan utféras beroende pa den
befintliga karmens lé&ge.

BEF. PUTSAD VAGS

BEF. DORRKARM
NY REGEL

NY DORRKARM

MINERALULL
GIPSSKIVOR

KARMEN SITTER KVAR

FIG. 7,1. Lagning runt ny dorr.
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- Med tréareglar anpassade till vaggens och den nya karmens

tjocklek, reglas upp for den nya dorrens karmyttermatt
(se fig. 7.3).

Vaggen isoleras.
-  Gipsskivor spikas pa bagge sidor.
Dorrkarmen insattes.

For att undvika sprickor vid skarven mellan puts och gips kan
hela den vagg som tamburddrren sitter i klas med gips (ofta ar
den vaggen ganska liten)

Tiden for utbyte av tamburdoérrar varierar kraftigt beroende pa
vaggens konstruktion och kondition, doérrarnas storlek och tjock-

lek.

Tabell 7.21. Exempel pa tider vid utbyte av tamburdorr.

Tid x -
Delarbeten tim Anmarkning

Borttagning dorrblad inkl
nertransport till container
Rivning dérrfoder (<13 m") 0,15 Forsiktigt for ateranvandning

Bortrivning bef. karm (1 st) 0,15 EjJ alltid ndédvandigt

0,08

Regling 15 m*® 2,25
Isolering 1,8 nf 0,15 ; ;
) Tillkommer mera gips om hela
Gips 3,6 nf 1,00 yaggen skall bekladas med
gips.
Ins&ttning ny karm 1,50 Tnkl transport fran lagerplats.

Drevning (mineralull eller
polyuretanskum) (-5 m)

foder + list 0.40
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56rren_justeras_ooh_brand/ljudférstéarkes

Befintlig standard varierar och darmed atgarder.

I ett fall Behovde tamburddrrarna forstirkas - de hade speglar
av glas (se fig. 7.2).

GLASRUTOR

FIG. 7,2. Tamburddrr med glasrutor.

Forstarkning gjordes p& insidan och bestod av 3 cm mineralull
och 6 mm internitskiva, se fig. 7»3.

OVERSTYCKE

GLAS
MINERALULL
INTERNIT

FIG. 7,3 « Brandfdrstarkning av tamburdorr.

Dorren_justeras_fore_malning

Om tamburddrrarna &r acceptabla, som de var i det yngsta av de
uppfoljda husen, behovs enbart en justering fore malning. Behov
av atgard varierade men vanligtvis innebar det att brevinkast
och dorrbeslag skulle fastas (i vissa fall bytas), tatnings-—
lister borttagas samt justeras sa att dorrarna kunde stangas

utan att kdrva trots att ytterligare ett farglager hade till-
kommit.

Tiderna for justering varierade kraftigt, mellan 0,5 och 2,5 tim
per dorr.
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Fran byggnadsentreprensérens sida har man oftast att folja myndig-
heters och byggherrars onskemdl och krav betraffande tamburdoérrar-
na men det innebar en stor kostnadsbesparing om befintliga dorrar
kan sitta kvar och endast mattliga insatser behdvs for att till-
fredsstalla uppsatta onskemal och krav.

7.2.2 Entrédorrar

Det galler for entrédorrar lika val som for andra dorrar att det
ar billigast om de befintliga dorrarna ar i sadan kondition att
de kan sitta kvar.

Beroende p& vilken typ av entrédorr som finns i den aktuella

fastigheten och pad myndigheternas krav kan &tgarderna variera
hogst avsevart. Liksom for tamburdorrar (se foregdende kapitel)

kan atgarderna i stort sigas vara: 1) utbyte av dorr, 2) doérren

justeras och forstarks (ljud/brand) och 3) dérren justeras for
malning.

For punkt 1 - byte av dorr - galler vid entréddrrar att utsidan

runt dorren ej kan bekladas med gips. Fasadens material och ut-

formning spelar en avgdrande roll vid beslut om vilket material

som skall anvandas, t ex panel, eternit, plat, tegel eller nagot
annat.
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7.2.3 Innerddrrar - lagenhetsdorrar

Med detta menas har alla rumsskiljande doérrar exklusive tambur-
dorrar och badrumsdoérrar.

Styrande for atgarder betraffande lagenhetsdérrarna ar vanligt-
vis den nya planldsningen och dorrarnas kondition. En forandring
av planlosningen kan medfora att lagenhetsdorrar maste flyttas,
vilket ar kostnadskravande och helst bor undvikas. En upprakning
av de arbeten som maste goras vid en dorrflyttning ger en bild
av omfattningen av arbetet.

1. Borttagning dorrblad.

2. Bivning av dorrfoder (forsiktigt om de skall &teranvandas).

3. Bortrivning av befintlig dorrkarm.

4. Upptagning nytt dorrhdl (bilning puts, nedsagning plank,
uttransport massor)

5. Uppregling for dorren.

6. Insattning dorrkarm (rikta, fasta, justera).

7. Drevning runt karmen.

8. Spikning dorrfoder.

9. Hangning dorr.

10. Begling for igensattning av den garni a dorroéppningen.

11. Isolering av den gamla dorroppningen.

12. Spikning gips p& bada sidor (Justering dorrhangningen).

13. Spackling, malning etc.

For att ytterligare klargora omfattningen av arbetet medtages en

relativt grov strukturplan Over arbetet, dar siffrorna hanfors
till ovanstdende aktivitetsbeskrivning.
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FIG. 7«4* Strukturplan fér arteten vid isattning av nya dorrar.

P4 tygge A tyttes ea 10 $ av dorrarna, resten titehélls och renovera-
des p& olika satt. P& tygge B tyttes samtliga dorrar utom entrédoérren

Tidsatgangen for arteten med dorrar redovisas nedan:
Tatell 7*22. Tid for arteten med dorrar exklusive foder och listning.
Totalt
Timmar totalt antal Medelvérde

Ot.iekt Nya dorrar Garnia dérrar dorrar  tim/dorr

A 97 288 212 1.8

B 96 - 87 1.1
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7.3 Kostnader
Kostnader for dorrar redovisas i nedanstdende tabell.

Tabell 7.31* Kostnader for dérrar, bade nya och gamla exkl brand-
dorrar.

Kostnader i kronor

Objekt Totalt

Arbete Material Per dorr

A 13.600 40.900 257

B 4.200 24.700 332
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8. GOLV

FONST.

BEKLADN.

JsPACKLIN6NMALNING 1
BADRJAK "BADRJAK

MALN. VA-KOMP.
IRRAR,

J7NJUPPREGUNfc 6IPSTAK Q LISTNING

8.1 Allmadnna synpunkter
8.2 Metodbeskrivning
8.2.11 Bortrivning mattlist
12 Bortrivning matta
13 Huggning trosklar
14 Laggning trafiberskivor
8.2.2 Golv i bad- och duschrum
8.2.3 Golvbelaggningar
8.3 Kostnader
8.4 Metodtips
8.1 Allmadnna synpunkter

I objekt A fanns vissa golv som var plana och ibland ocks& med
helt ny mattbelaggning, medan det i det aldsta och samsta huset
fanns golv dar nivaskillnaden var ca 3 cm pa 1 meter. Golvbelagg-
ningarna bestod har genomgdende av nedsliten korkmatta som i flera
fall var helt bortriven. Ofta var mattan, oavsett underlagets be-
skaffenhet, bucklig, vilket omojliggjorde att lagga nagon form av
belaggning direkt pa den befintliga golvytan (t ex skivor eller
mattor)



Forbesiktningen ger vid handen vilka alternativa atgarder som
bor valjas for att ge golvet den standard som o6nskas.

Nedan uppraknas nagra alternativ och langre fram beskrives nagra
metoder mera ingdende.

Nagra olika satt att bygga om nedslitna golv

- Slipning + laekning
- Slipning + ny matta

Slipning + korksmulepapp + nytt undergolv av t ex tréafiber-
skivor + ny matta

Skivor p& befintlig matta + ny matta

Skivor p& golv dar befintlig matta bortrives + ny matta
- Skivor pa sand (eller likvardigt) + ny matta

Gjutning golv (t ex bad/dusch, med fall mot brunn)

Gjutning golv (t ex bad/dusoh utan fall mot brunn)

Foreskriven atgard vid moderniseringen pd objekt A var att 6 mm
trafiberskiva skulle laggas 16s pa befintlig matta, limmas i
fogarna samt darpa ny matta av linoleum.

Vid objekt B var foreskriven atgard betydligt mera omfattande:
Slipning gammalt trégolv samt utdragning av spik + korksmulepapp
+ trafiberskivor 10 mm + slipning, spackling + ny matta.

I flera av rummen i objekt A var den befintliga mattan si bucklig
att det var omdjligt att folja foreskriven atgard. 1 stallet maste
mattan bortrivas, kvarsittande spik bortdragas eller slas ned och
darefter lades trafiberskivor.

Vid arbetsberedningen framkom att vissa problem, som ej uppmark-
sammats vid forbesiktningen, maste losas. Matta + foreskriven tra-
fiberskiva bygger knappt 1 cm (0,8) men i de flesta fallen inne-

bar det att mattan skulle komma att ligga pa eller hogre an den
nedslitna troskeln (se fig. 8.1).

———1rétibcrskiva
FIG. 8.1. Ny golvbelaggning och befintlig triskel.
En annan konsekvens som skiva + matta forde med sig var att i

vissa lagenheter kunde dorrarna ej stangas utan kilades i1 stéllet
fast vid golvet.
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Problemen lostes pa foljande satt. Trosklarna hoggs bort och er-
sattes ej_ av nya utan det fick bli en springa mellan befintlig
dorr och golv. Be dorrar som var for langa hyvlades av, vilket
inte vax nagot problem da de var av massivt tra och sd utformade
att utseendet ej paverkades.

8.2 Metodbeskrivning

Nedan beskrives "laggning trafiberskivor + ny matta™, sasom det
utfordes 1 objekt A.

Bet skall pdpekas att om mattan rives i ett rum kan alla mattorna
i den lagenheten behova rivas for att ej fa onddiga nivaskillnader

vid dorrdppningarna.

8.2.11 Bortrivning mattlist

Konstruktion: Se fig. 8.2. Lister spikade med listspik cirka
c/c 500

FIG. 8.2. Mattlistens placering,

I tiden ingdr: Bortrivning mattlist (kvartsstav), transport fram
till fonster och nedkastning list i1 container + eventuell inspik-

ning eller borttagning av kvarsittande hindrande spik.
I tiden ingdr ej: Transport av verktyg till eller fran arbetsstallet.

Tid for bortrivning befintlig mattlist (kvartsstav/kvartlist):
0,002 tim/m mattlist.

8.2.12 Bortrivning matta

Konstruktion: Varierande men bestar ofta av korkmatta, klistrad +
spikad p& ndgon form av underlagspapp, t ex lumppapp.



I tiden ingdr: Bortrivning av golvbelaggning (matta + underlags-
papp), inspikning eller borttagning av kvarsittande spik, transport
till fonster dar mattorna kastas direkt i uppstalld container samt
grovstadning inklusive uttransport. | tiden ingar ej: Framtagning
respektive borttagning verktyg.

Tid for bortrivning golvbelaggning = matta + underlagspapp (lump-
papp): 0,08 tim/mi 3

Kommentar: Tiden ar ett medelvarde av uppfdoljda tider. Dessa kan
variera avsevart. Ibland ligger mattan och pappen 16st, ibland
ar mattan och/eller pappen klistrad och ibland aven spikad i
golvet.

8.2.13

Konstruktion: se fig. 8,3

-Dorrkom»

Bef. got* A-] Troskel

1!
§
A-

FIG. 8.3. Befintlig troskel.

Troskeln ar nedfalld i golvet. Tre olika troskellangder: 650
850 och 1180 mm.

I tiden ingdr: Borttagning av troskel, justering och avjamming
fore laggning trafiberskivor samt grovstadning inklusive transport
till fonster och nedkastning i container.

I tiden ingdr ej: Transport av verktyg till och fran arbetsstallet,
jJustering av karmen (se metodbeskrivningen nedan) efter l&ggning
trafiberskivor.

Tid (medelvarde) for huggning trosklar (metodtid):

Langd 650 = 0,23 tim/st 0,35 tim/m troskel
850 = 0,32 tim/st 0,38 tim/m troskel
1180 = 0,38 tim/st 0,32 tim/m troskel
Metodbeskrivning:
1. Karmens anslag sdgas av och hugges bort (se fig. 8.4).
2. I troskeln sagas spar, c/c 200, vinkelratt mot troskeln och ned

till golvytan.

3. Troskeln borthugges med hjalp av yxa.
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i

///ttff s borthuggas

Dérrkorm
sSgspar Anslag
AIIZZA golv
»
-Sagspar

PIG. 8.4 visar hur troskel och karm sagas och vad som
borthugges.

Kommentar:

Orsaken till att karmens anslag borthugges ar att troskeln
d& lattare kan huggas. Metoden rekommenderas i de fall dar
karmen ej behover aterstallas utan bara spacklas och malas eller

ridr karmens anslagslist stammer i dimension med standardlister
som dd endast behover kapas och fastas (+ spacklas och malas).

Antalet sagspar i troskeln och tider for huggning av troskeln
varierar pa grund av dels troskelns dimension, dels, men framfor
allt, hur hart traet ar och antal kvist per troskel.

8.2.14 Laggning_trafiberskivor

Konstruktion: Harda, oljebehandlade trafiberskivor, ca 0,6 cm
tjocka.

Varumarke: Duofloor (standard) spontade (se fig. 8.5).

FIG. 8.5. Fogutformningen (sponten).
Data betraffande duofloor standard:
format 610 x 1200

tjocklek 6,0 mm
vikt 6,6 kg/m
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I tiden ingdr: Mattagning, tillkapning, laggning duofloor enligt
anvisning, TFTinstadning fore laggning, grovstadning efter l&aggning,
transport av material (skivorna) fran angransande rum (eventuellt
ligger skivorna i det rum som skall laggas).

I tiden ingdr ej: Transport av material, verktyg och utrustning
fran forrad eller upplag till arbetsstallet.

Tid for laggning trafiberskivor = 0,19 tim/m2 totalt 1707 n2,
328 timmar.

Metodheskrivning

Trafiberskivoma lagges lost p& den befintliga golvbelaggningen.
(Om korkmattan ar mycket vagig bor den rivas bort). Skivorna

limmas i1 fogarna men spikas ej fast i underlaget. Skivorna skall
laggas sd att tvarfogar ej mots (se fig. 8.6.

FIG. 8.6. Fogarnas forskjutning vid laggning
av tréafiberskivor.

Skivorna skall tryckas val ihop. Bet gar utmarkt att stampa pa
skivan och trycka till med foten.

Overflodigt lim torkas bort (det hardnar snabbt och blir d& svart

att fa bort). OBS! att aven fogarna skall rengéras fran lim nar
uppehdll i laggningen gores.

FIG. 8.7. Laggning tréafiberskivor



109

Tabell 8.21. Sammanstéallning av arbeten med golv 1 lagenheter
exkl. badrumsgolv.

Enhet ia eeri<nhet (tim i -
Delarbete ' AE ' é ) Anmarkning

Bortrivning mattlist m 0,002 Vid objekt B
ingdr dessa
moment i riv-

%ortrlynlng matta s 0,08 ning
islagning spik
Huggning trosklar m 0,55
Slipning gammalt golv " - 0,08 Utdragning
spik ingar
Laggning duofloor 1 0,19 l
| i
Laggning spanskivor
och laggning kork- nt - 0,5
smulepapp :
Slipning, spackling : «f 0,05
spanskivegolv B

Totaltiderna for golvlaggningen varierar kraftigt i de bada objekten
beroende p& atgarderna. Som riktvarde for overslagskalkyler kan an-

ges 0,2 - 0,7 tim/m2 ly
8.2.2 Golv i bad- och duschrum

Undergolv till badrum kan utforas pa olika satt, pa objekt A utfordes
badrumsgolven enligt foljande strukturplan:

$UtLogon 59
plastfol
QW
~ kn. av—
Golvbru®@ O stangor® 9 9K»tvn ov/—\\/
po plats stanga>
~Uutlaggn. +ov i6fnnQ .
+slipn. btg. Etoppl* 5@[2%”‘).2(2/
("R?iT9Q
Leverons av fardigblandad golvbstong

->06

FIG. 8.8. Strukturplan dver laggning betongunderlag i badrum.
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8.2.2 Golv i toad- och duschrum
Nar det galler toad- respektive duschrumsgolv kan man skilja pa
tva olika typer: Golv med eller utan fall mot avloppstorunn.

Bada golvtyperna ar vanligt forekommande och har sina fordelar

respektive nackdelar. Golv med fall utfdres vanligtvis enligt
fig 8.9.

FIG. 8.9. Golv med fall mot torunn.

Plana golv kan forekomma b&de med ooh utan list for vattenav-
rinning.
6olvbrunn Alt. 1

plastmatta som vikes runt listsnT

Llist (t»x 50*50) Golvbrunn Alt. 2

FIG. 8.10. Plana golv.

Tabell 8.23. Jamforelse mellan golv med fall och plana golv.

Golvtyp Fordelar Nackdelar

Plana golv Snabbare, billigare Vattnet stannar kvar pé
att lagga golvet

Golv med fall Vattnet rinner ner Dyrare, "bjalklaget belastas

mot torunn i brunn mer



Tabell 8.24. Jamforelse mellan plana golv med golvlist
respektive utan.

Alternativ Fordelar Nackdelar

Med list Vattnet stannar Dyrare an utan

innanfor listen Mattan slits hardare vid

vikningarna runt listen

Kan fungera som snubbel-
list framfor allt for
aldre

Vattnet utanfor listen ar
svart att sopa ner i
brunnen, maste torkas upp

Utan list Latt att torka golvet Vattnet rinner ut i hela

I bad/duschrummet
Billigare

Vissa olagenheter kunde l8sas, exempelvis med en list (t ex av
plast) som med ett enkelt handgrepp kan tas bort och sattas dit
fore och efter en duschning/stadning.

Utforande

Golv utan fall mot brunn utlagas dar sa erfordras med virke eller

spanskivor. Ojamna golv beldgges med span- eller trafiberskiva som
mattan sedan kan laggas direkt pa.

Ett alternativ till att utlaga befintligt tragolv med virke eller
spanskiva ar igengjutning med cementbunden Leca. Metoden &ar snabb
och billig men bjalklagets konstruktion maste undersodkas med han-
syn till kondition och barighet.

Ett exempel pa& hur ett golv kan lagas med igengjutning med cement-
bunden Leca visas pa fig. 8.11.
bolvtra

«Trafiberskiv<V spénskiva

fIfl/W

—- Golvbrunn
—————————————— Cementbundan !*ca
Puts
Virk*
Blindbottan
Befintlig isolering (sdgspan, slagg eller annat)

FIG. 8.11 Lagning runt golvbrunn med cementbunden Leca



Det "befintliga golvet i bad-duschrummet skall ej rivas upp mer

an vad som erfordras for rordragning och liknande. 1 stallet
skall fallet byggas fran befintlig golvyta (se fig. 8.12).

ynniHns. AUppbyggnad

Bet. golvyta
-Golvbnmn

FIG. 8.12. Golvets uppbyggnad

Tva metoder forekommer, antingen med trd + skivor eller med betong.
Endast uppbyggnad med betong har specialstuderats (i objekt A) och
redogores for nedan.

Beskrivning av gjutning golv i bad med fall mot brunn.
Konstruktion: se figur 8.13.

A » Golvbetong

77277PWU— plastfolie

Bef. golv av tra

FIG. 8.13. Badrumsgolvets konstruktion.

Utformning: Hela badrumsgolvet belddes med betong och vid dusch-
platsen gjordes en forsankning (se fig. 8.14).

FIG. 8.14. Badrumsgolvets utformning.

Golvet skulle utforas sa att maximal hojdskillnad mellan bad/dusch-
rum och rum utanfoér blir 6 cm. Endast vid sjalva duschplatsen lu-

tade golvet mot golvbrunnen, i o6vrigt var det plant. Betongytan
stalglattades.



I tiden ingar: Spikning avstangare, rivning avstangare, utlagg-
ning plastfolie, transport av golvbetong fran garden, inlaggning,
avvagning, utjamning och glattning av golvbetong, stadning fore
och efter gjutningen, transport till och fran arbetsstallet, ren-
gobring verktyg, mottagning betong.

I tiden ingdr ej: Tillverkning golvbetong.
Total tid: 139 “tim» 36 duschrum (113 <)

tid per duschrum 3>8 tim, tid per m 1,23 tim.
Jamforelse mellan objekt A och B, undergolv i badrum.

Tabell 17.25« Tider och kostnader for undergolv i badrum

Totalt
Objekt Tid Kostnad Material-  Kostnad Kostnad
arbete  arbete kostnad mz badrum
A X) 139 4.470 950 48 152
B x) u-entr. 2.229 42 131

x) Exkl. entreprendrsarvode och allménna kostnader.

P& bygge A anviandes gjutning betong, pa bygge B anvandes flint-
cote, vilket lades av specialfirma.

8.2.3 Golvbelaggningar

Golvbel&aggningarna var i stort sett lika for de tva objekten.
Golv i lagenheter tacktes med linoleum och golv i badrum med
plastmattor. | vissa utrymmen, exempelvis delar av trapphusgolv,

lades cementmosaik. Samtliga dessa arbeten utfdérdes av under-
entreprendrer. Tiden for arbetet med dessa moment har uppskattats:

Tabell 8.26. Tider for laggning linoleum och plastmatta.

) Tid/nf Tid/nf
Objekt linoleum badrumsgolv
A 0,15 -

B 0,15 0,60

113



FIG. 8.15. Utspackling golv FIG. 8.16. Tillskarning matta,
for mattlaggning.

8.3 Kostnader
Kostnaderna for arbeten med golv framgar av tabell.

Tabell 8.31. Kostnader for golv och golvbelaggningar.

Delarbet Totalkostnad Kostnad per rf ly

elarbete Objekt  Objekt  Objekt  Objekt
A B A B

quergolv 27.000 47.500 16 52

lagenheter

Linoleum 33.500 21.600 25 19

Plastmatta ‘

badrum 6.350 2.600 39 49

Ur tabellen kan utlasas att det ar stor skillnad pa undergolv i lagen-
heter mellan objekt A och objekt B. Orsakerna har beskrivits tidigare
i texten och kan sammanfattas pa foljande satt:

Bygge A: Materialvalet
Underbehandl ingen
Ytfinish
Dyrorten.



8.4 Alternativa utfdranden

De krav som stalls pa golvets kvalitet ar helt avgdrande for
vilken metod som valjs.

Forslag:

a) Gjutning och spackling med plasthetong eller liknande
material skulle kunna goras ovanpd det gamla underlaget
utan ovriga atgarder. Darefter klistras golvmattor direkt.
Massan hor uppnd god hallfasthet och slitstyrka aven vid
tunna helaggningsskikt.

h) Det gamla golvet som ofta hestar av grovt virke hihehalles.
Utlagningar och kompletteringar utfores sa snyggt att gol-
vets monster kan accepteras. Springor tatas med plastiskt
tra.
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9. UNDERTAK
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Innehall:

9.1 Allmanna synpunkter
9.2 Metodheskrivning
9.3 Kostnader

9.4 Ovrigt, metodtips
9.1 Allmanna synpunkter

Orsakerna till att man satter undertak i1 omtyggnadsobjekt ar hl a:

- krav pa ljudisolering

- krav pa hrandisolering

- installationer, el, avlopp, ventilation
- det gamla undertaket ar i daligt skick

- takhojden skall sankas pa grund av ledningsdragningar, trasiga
stuckaturer etc.

9.2 Metodheskrivning

Undertaksarbetena utfordes olika pd de tva objekten beroende pa

helt skilda forutsattningar. Saledes utfordes en del ljudisolerings-
experiment och ljudmatningar pa objekt B. Forst efter en tid kom man

dar fram till det lampligaste utfoérandet. Alla lagenheternas under-

tak spikades pad reglar varvid man ur brand- och ljudsynpunkt experi-
menterade med olika avstand mellan det gamla och nya taket. Vid mel-
lanrum mellan det gamla och nya taket tar man latt hand om de nivaskill-
nader som ofta forekommer i gamla bjalklag, vidare blir arbetet lattare
att utfora och det ramlar inte ned sd mycket gammal puts som vid spik-
ning dikt mot den gamla takytan. P& objekt A forekom undertak pa reglar

endast i WC- och duschrum.
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Vid anslutning mot vagg fan man snedkapa den yttersta regeln nar man
spikar regelverket direkt mot taket. Detta &r ej nddvandigt nar regel-
verket kommer langre ned (se figur 9.2). Nar regelverket kommer ned
pa vaggen forenklas aven utsattningen p4 sa satt att regeln mot vag-
gen kan markeras efter avvagning med avvagningsinstrument.

I tabell redovisas tider for uppregling av tak och spikning av
13 mm gipsskivor pd regelverket. Det skall observeras att matten
pa& rummen ar sadana att skarning av gipsskivor maste utféras i
ganska stor omfattning.

Tabell 9.2. Uppsattning undertak

Totala tidsatgangen i tim. Tid i tin/rf

Objekt - Spikning - Spikning
Uppregling gipsskiva Uppregling gipsskiva

A 110 1,0

B 370 320 0,37 0,32

PA bygge A utfordes en stor del av bekladnaden i taket utan

reglar direkt mot det gamla taket. En detaljstudie visade att
enhetstiden da blev ca 0,5 h/m2.

De olika metoderna for uppspikning undertak som anvéndes redovisas
i nedanstdende figurer:

ev. utsolning

50x50
toklist -gips 13mm 25x50 50x50
gips 13mm toklist
FIG. 9.1. Regelverk mot tak PIG. 9.2. Nedséankt regelverk

+ gipsskiva. + gipsskiva.



FIG.

FIG.

FIG.

o1

—gips 9mm

9.5. Gipsskiva direkt mot gammalt tak.

9-4. Undertak, uppreglat.

9.5. Spikning gips i undertak
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9.3 Kostnader

Kostnader for undertak redovisas i tabell nedan:

Tabell 9*4. Kostnader fo6r undertak.

Kostnader i kronor

Obj ekt Totalt Per nf per Igh
A 7.000 64 195
B 46.000 46 2.700

ke

P& bygge B blev spillet pa gipsskivor litet trots rummens
olampliga form.

9.4 Ovrigt

Ovriga typer av undertak som ar lampliga fér ombyggnadsobjekt:

- Med ett plastundertak av typ Barracuda far man ett tak som
ar estetiskt tilltalande, dock aterstar da brand- och ljud-
problemen.

- Undertakskassetter av olika typer kan aven anvéndas. Dessa
blir antagligen dyrare &n andra redovisade metoder och tro-
ligen blir ej heller miljon den man forvantar sig i ett
gammalt hus.

Metodtips:

Mr isolering av undertak skall utforas kan man gora pa foljande
satt:

FIG. 9.6. Sektion av undertak med isolering. Innan regelverket
spikas uppspannes najtrad sa att isoleringen kan anbringas.



10. INVMDIG TILLAGGSISOLERING
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10.1 AllImanna synpunkter och berakningsexempel

10.2 Metodbeskrivning

10.3 Metodutveckling

10.1 Allmanna synpunkter och herakningsexempel

Till&ggsisolering av yttervaggar utfdores av foljande skal:

forbattra varmeisolering
forbattra ljudisolering
forbattra brandisolering
utjamna ojamnheter pa gammal vagg.

Med exempelvis 5 cm mineralull kvalitet A,
forbattras ljudisoleringen med 5—-7 dB.

regelverk och gipsskiva



Forbattring av varmeisolering kan uttryckas som okat varmemot-
stand eller som minskat varmefldode. For alternativ med och utan
tillaggsisolering utraknas dessa varden och redovisas i nedan-
stdende figur. 10,1.

m.X + mu = 0,17 a c°/v m = varmemotstand

nn + m™ = 6vergangsmotstand

Fall 0 (utan isolering) Fall T (med till&aggsisole-
ring)
f u..n -puts , T puts
. -i -g-stens tegel | | _J 1 Ostens
= — -puts tegel
— | \JL mineralull
CIC—3 o
sektion utan isolering Fig.10.1 sektion med isolering
MQ = 0,9 n? C°/W = 1,94 m C°/V

Kr. = energipris 2,0 dre/m (olja 500:-/m3, verkningsgrad 0,6)

annuitet P = 0,07

Totala arskostnaden per M vaggyta = k&

*h * K Q « K

Ek+Ku= 100 " o = 7 Kv +

Kb = byggkostnaden for konstruktionen per m

Kk = kapitalkostnad for konstruktionen
_ 3,6 " 108 C° . s/ar (Stockholmsomradet)

For fall O utan isolering:

K. =007 ' 33+ _~ 108 . 200 . 108

a0 0,9 + 0,17

9,06 kr/m2 ar

For fall T med isolering:

3.6 - 108 - 2.00 - 10 8

= . ,70 kr/m2 ar
0,07+ 47+ 49 +0,17 + 1,04 6,70 kr/m &

Skillnaden mellan de tva fallen ar 2,36 kr/m2 ar. Totala kost-
naden blir lagre vid tilldggsisolering an utan. Total fortjanst
ar 2,36 kr/m &r ganger den isolerade vaggytan (333 n?) ger 2,36 x
333 = 786 kr/ar.

FIG. 10.1. Kostnader fo6r objekt B med och utan tilléggsisolering



Enligt figur 10.1 erhalles en viss fortjanst av tillaggsisole-
ring. Om man tar hansyn till minskad hyresintakt pd grund av att
den invandiga lagenhetsytan minskar forsvinner en del av denna
fortjanst.

Bruksvardeshyran for ohjekt B ar antagen till 117:—/nf, ar, och

den minskning av ytan som uppstar pd grund av invandig isolering
ar 6 m. Minskad hyresintakt 6x117= 702:-/ar. Detta varde skall

jamforas med fortjansten enligt figur 10.1 som &ar 186 kronor.

Den arliga nettovinsten pa grund av tillaggsisolering for ohjekt
B kan salunda uppskattas till 333 * 2,36 — 6 * 117 = 84 kronor/ar.

Med stigande energipriser Okar denna vinst och med sjunkande kan
den utehli. Nar isoleringen hlir Battre kan dock lagre rumstempe-
ratur hallas utan att ohehag uppstar.

Brandisoleringen forkattras endast da trahus omhygges.

Att anvanda en invandig uppregling + invandig isolering + gipsskiva
ar en hra metod for att ddlja sprickor och ojamnheter i en gammal
vagg. Vid smygar till fonster uppstar emellertid Besvarliga anslut-
ningar.

10.2 Metodheskrivning

Pa hygge A tillaggsisolerades endast nagra vaggar. P& bygge B ut-

fordes tillaggsisolering av samtliga yttervaggar. P& figur 10.2
redovisas utformningen.

PIG. 10.2. Sektioner genom vagg med tillaggsisolering.
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Uppregling av regelverk mot yttervagg utfdordes genom att reglarna
spikades direkt mot vaggen. Pa bygge B var regelverket barande pa

oversta planet.

Tiden for uppregling, isolering och spikning gipsskivor varierar
mellan 0,5 och 0,8 h/m2.

10.5 Metodutveckling

Arbetskostnaden for uppsattning av invandig tillaggsisolering ar
med uppregling relativt hdég, ca 25s-/m2. Denna kostnad bdr man

kunna reducera om regelverket tages bort. Uppsattning av gips-
skivor klistrade pa cellplast kan ldsas med sarskilda infastnings-
detaljer (se figur 10.5).

BEF. VAGG

------- CELLPLAST
r- GIPSSKIVA

L-SKIVSKARV L. HALEN SPACKLAS IGEN

FIG. 10. 5- Tillaggsisolering av yttervagg med infastnings-
detaljer som skjutes fast i gammal végg. Vid
tegelmurar slar man in infastningsdetaljen.
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11. SKAPSNICKERIER
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Innehall:

11.1 Allmadnna synpunkter

11.2 Metodbeskrivning Och tidsdata
11.3 Kostnader

11.1 Allmadnna synpunkter

Skillnaden mellan uppséattning av inredningssnickerier i ett
Eybyggt hus och vid en ombyggnad ar ofta golvens och véggarnas
olika planhet. Oplana golv och vaggar medfér merarbete da spark-
sockel och list madste anpassas till golv respektive vagg. Skapen
maste sattas vag- och lodratt.

I objekt A var flertalet golv mycket ojamna, upp till 3 cm niva-
skillnad pad 1 m. Golven i objekt B var relativt plana.



FIG. 11.1 som visax hur sparksockeln hyvlats pa grund av

lutande golv.

11.2 Metodheskrivning och tidsdata

Uppsattning av snickerier utfordes av snickare. P& hygge B ut-
fordes arbetet av en mycket van snickare. Snickerierna var i
bada fallen av standardtyp med 6verskap som ej gar upp till tak

(se fig 11.2).

FIG 11.2. Skapsnickerier uppsatta.
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PA grund av olika planhet pa golven varierar uppsattningstidema,
vilket redovisas i en detaljstudie, se nedan.

Tid for uppsattning av skapsnickerier:

Tabell 11.21. Uppsattning av skapsnickerier vid varierande
planhet pa golv.

Enhetstid per Igh vid olika plana golv (tim)

Oplana golv Mycket oplana golv
Plana golv lutning 3 % lutning > 3 %
11,5 14 17

Den genomsnittliga tid som &tgick for uppsattning av skapsnicke-
rier redovisas i tabell 11.22.

Tabell 11.22. Tid for uppsattning av skapsnickerier.
mA ! Tid i timmar
E Totalt Per Igh Per skap Per nf frontyta

A ! 529,0 14,7 1,3 3,1
B j 191,8 11,3 0,9 2,0

Skillnaden mellan bygge A och bygge B beror framfor allt pa
golvens ojamnhet pa bygge A.
11.3 Kostnader

Kostnaden for skapsnickerier vid ombyggnad &r ungefar lika som
vfa nyproduktion. Kostnaden for intransporter okar dock.

I tabellen nedan redovisas kostnaderna.

Tabell 11.31. Kostnader for skapsnickerier.

_ Kostnader i kronor per lagenhet J
Objekt Arbete Material Totalt fSS&SAa
A 441 1.406 1.847

""-390
B 395 1.443 1.838
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12. STADNING

Innehall

12.1 Allmadnna synpunkter

12.2 Metodte skrivning

12.3 Metodutveckling, fortattringar
12.1 Allmanna synpunkter

Helt allmédnt kan sdgas att stadningsartetet &r kostsamt och bor

tli foremal for ytterligare studier och forsok till rationalise-
ringar. Salunda kostade stadningsartetet for objekt A ca 25.000 kr
vilket motsvarar en mans artete under hela byggnadstiden. Stadnings-
tiden totalt ar stdorre &n den angivna, eftersom det i en del arteten

i metodtiden ingar stadningstid, exempelvis vid rivningsarbete, efter-
beslagning, underentreprendrsarbeten etc. Dartill kommer pa& vanligt
satt finstadningen fore inflyttning som ombesdrjes av en speciell
stadningsentreprentr

12.2 Metodbeskrivning
I stadningen ingar flera olika moment:
— uppsamling av avfall, sopor och skrap, utlastning i stortar

och container, sopning, ilastning ogli utbdming av sopsackar,
svara for stadutrustning, diverse transporter etc.
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Eftersom avfallsmangderna vid ombyggnad ar stora blir ovanstende
arbetsmoment tidskravande. Arbetena utfores ocksd under dammiga
forhallanden och erfordrar viss skyddsutrustning. Det ar svart
att underlatta stadningsarbetena och nagon bra maskinutrustning

finns ej utvecklad. Avfallsstort kan emellertid underlétta arbetet
vasentligt.

De faktorer som paverkar stadningsarbetets omfattning ar:
- antal stadningstillfallen

avfallsmangdens storlek som ar beroende pd ombyggnadens
omfattning

transportavstand, antal vaningar, tranga passager m m
utrustning: stort, karror, transportband, kranar, container m m.

Som framgar av uppfoljd tidplan pa bilaga har stadning forekommit
100 ganger pa objekt A och 79 ganger pa objekt B.

Vid diskussioner om stadningen i planeringsgruppen fér BFR-projektet

har arbetsledningen framhallit att arbetsresultatet, utforande, kva-
litet och trivsel pad arbetsplatsen val motiverar stadningskostnaden.

FIG. 12.1. Avfallscontainer nedanfor 4 lagenheter.



I objekt A motsvarar som tidigare namnts kostnaden for stadning
en mans arbete under hela byggtiden, bet hade fdormodligen varit
béattre att avdela en man fran borjan enbart for stadningen, nu
har 1 princip alla bidragit till den hdga stadningskostnaden.

Om en man avdelas for stadning kommer han att halla efter sina
kolleger ooh kan fa deras medverkan till battre ordning, han far
dessutom chansen att lara sig arbetet och hjalpa till att skaffa
béattre utrustning.

FIG. 12.2. Byggavfall; virke, plast, trafiberskivor m m.

Andra mojligheter att rationalisera stadningen har under hand
diskuterats, exempelvis entreprenadstédning. En speciell stad-
ningsfirma tar hand om all stadning och de kommer efter arbets-
tid och "stadar upp'”. Nackdelen med detta &r att dessa firmor ej

kan byggproduktion och ej kan skilja mellan spill och sadant som
skall lamnas kvar.

Nagra arbetsledare havdar att det ar billigare att lata skrapet
ligga sa& lange som mojligt och nar det blir alltfor ofrankomligt
satta hela arbetsstyrkan pd stadning och rengoring.

FIG 12.3. Ostédade trappor ar en olycksfallsrisk.
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Ben totala tidsatgangen for den invandiga stadningen kan uttryckas
pa foljande satt:

Tabell 12.21. Tid for invandiga stadningsarbeten.

Stadning i timmar

Objekt TMEItmo for Tid per Tid per
hela objektet lagenhet nf 1y
823 23 0,44
B 442 26 0,44

I totala tiden ingdr aven stadning av kallare, trapphus och
vind men tiden ar fordelad per nf ly och l&agenhet.

12.3 Metodutveckling, forbattringar

Har skall anges nagra rationaliseringsmojligheter som under hand
diskuterats med arbetare och arbetsledare. Samtliga anser att
nigot bor goras &t det nuvarande forhallandet och anledningen
ar forutom de hdga kostnaderna starka trivsel- och miljoskal.

Bet ar p& grund av dammspridning och olycksfallsrisker battre att
anvanda sig av storttrummor an att kasta ned avfallet direkt i en
container. Tyvarr finns inget trumsystem utvecklat. Spiralfalsade
platror ar mycket lampliga att anvanda men tyvarr finns det inte
Bojar, vinklar och sammansadttningsdetaljer. Ett stortsystem skall
vara flexibelt och dessutom anpassat till de stédllningar som fore-
kommer p& marknaden (se kapitel 2.3.5» Haki-stallning med monterad
storttrumma)

Stadningsaktiviteten har ej blivit studerad pa samma satt som Ov-
riga byggnadsarbeten. Stadning forekommer i stor utstrackning for
alla typer av husproduktion och vid ombyggnadsarbeten &r stadnings-
arbetet annu storre. Stadningen brukar sallan planeras in och av
den anledningen blir antalet stadtillfallen stort, det tillgrips,
som reservarbete. En del skulle vara vunnet om man i metodtiden i
storre utstrackning &n vad som nu sker toge med stadning, exempel-
vis vid efterbeslagning, dorrjustering, fonsterjustering. Sjalv-
klart skall man vid planeringen vara uppmdrksam och planera in stad-
ning (svarigheten ar dock att driva bygget efter planeringen). Bet
fordras att rutinerna for stadningen accepteras av alla och att ru-
tinerna objektsanpassas. Vidare ar stadningsutrustningen ofta under
all kritik.

I en del fall handlas underentreprendrerna upp sa att viss stadning
ingdr i deras atagande, exempelvis att mattlaggare finstadar fore

och efter sig, att malaren tacker golvet fore spackling, att elektri-
kem tar bort sitt eget emballage etc. Bet forekommer tyvéarr alltfor
ofta att byggnadsentreprendren far stada efter underentreprendrerna
trots att stadning ingar i atagandet.



13. WS OCH VATVAGG

13.1 Allmdnna synpunkter
13.2 Metodbeskrivning
13*3 Kostnader

13.4 Vatviagg

13.1 Allmadnna synpunkter

Som framgadr av ovanstdende strukturplan pagdr arbetena med WS
parallellt med andra arbeten och forekommer mest i borjan och
slutet av byggtiden. Saledes sattes VA-stammar omedelbart efter
rivning och haltagning medan armaturmontaget och VA-komplette-
ringen ar bland de sista arbetena.

ROrentreprendrema kan darfor, liksom vid nybyggnad, arbeta
med prefabricerade enheter, vilket ocksd skedde i de tva stude-
rade objekten. Man kan halla en relativt liten arbetsstyrka pa
arbetsplatsen och genom samplanering med byggnadsentreprendren
smidigt anpassa VA-arbetet sa att storningar undvikes.

I de sena VA-kompletteringama ar det viktigt att arbetena be-
drivs sd att fardigmdlade vaggpartier och nyinlagda mattor inte
skadas. P& ba&da av de studerade objekten har rérmontorerna for-
utom att ha utfdrt ett kvalitetsmassigt bra montage aven iakt-
tagit stor aktsamhet.
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13.2 Metodbeskrivning

I badda objekten byttes alla vatten-, avlopps- och varmeinstallationer
utom i ett av husen i objekt A, dar inte varmeroren byttes. P&
objekt A utfdérdes avloppsinstallationema med plastror medan man
anvande gjutjamsror i objekt B. Vatten- ooh varmeinstallationerna
var lika i de tvd objekten forutom att man pd objekt B installerade
en helt ny undercentral och pumpgrop for dagvatten.

Forekommande olikheter i WS-installationen mellan objekt A och B
beror pa den anpassning som projektéren mast gora med hansyn till
byggnadernas tillstand och alder. Att forsoka gora nagra direkta
jamforelser av metoder, tider och kostnader ar darfor svart.

Arbetena bedrevs i stort sett lika, med som tidigare nadmnts liten
arbetsstyrka pa& byggnadsplatsen och en anpassad fortillverknings-
grad, vilket resulterade i sma eller inga storningar mellan bygg-
nadsarbetena och WS-installationerna.

En ytterligare orsak till detta kan tillskrivas underentreprent-
rernas deltagande i planeringstraffama dar arbetsledningen hela
tiden sag till att informationen var omsesidig.

For att nagot skaffa oss en uppfattning om installationsarbetenas

omfattning har vi mycket o6versiktligt sammanstallt tiderna for de
dagsverken som rorarbetama haft pa respektive objekt (exklusive

tider for fortillverkningen)

Tabell 13.21. Tid for ventilation, varme-, vatten- och avlopps-
installationer.

P& bygget
Objekt Totalt Timmar
timmar per Igh
A 1600 44
B 1500 88

13.3 Kostnader

Kostnaderna for installation av vatten, varme, avlopp och ven-
tilation varierar kraftigt pa de bada studerade objekten be-
roende pa, som tidigare sagts, stora skillnader i atgarder.
uttryckt i kronor per nf ly kan dessa variera mellan 100 och

160 kr och per lagenhet mellan 5000 och 8000 kr.
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13*4 Vatvagg

Ett flertal varianter av vatvaggar finns konstruerade ooh salu-
fores pa svenska 'byggmarknaden. Taggarna har i huvudsak hittills
anvants vid nyproduktion av bostader. Aven inom SCG har en véat-
vagg utvecklats vilken tillverkas sedan ett tiotal ar, den s k
ISO-vaggen. Vid projekteringen av WS pa ob.jekt A beslutade man
att som ett led i forskningsarbetet installera vaggen i ett av
de mindre husen (4 Igh).

ISO-véaggarna levererades rumshéga (295) och 130 cm breda. V&gg-
ytorna var kladda med gipsskivor och helt klara for mélning.
Montaget gick enkelt och smidigt, den fOrsta vaggen monterades
pd 1 timme, de Ovriga tre pa tillsammans 1,5 timmar.

Bet finns utan tvekan en del fordelar med en vatvaggsinstallation:
vatvaggen blir billigare (se kalkyl)
vatvaggen kraver mindre och enklare haltagning i bjalklaget
vid traditionell installation ar risken storre for komplice-
rade balkawaxlingar och extraarbeten vilka ej kan forutses

vid projekteringen

vatviaggen ger kortare montagetid och enklare arbetsoperationer
pa arbetsplatsen

projektering och kalkylering forenklas.

Viaggen ar 17 cm tjock, den innehaller alla ror for aviopp, kall-
och varmvatten, varme, el och tele samt kanaler for ventilation.
Spolcistemen till den vagghangda WC-stolen kan placeras inne i
vatvaggen vilket ger storre golvutrymme.

Installationen i ett av husen i objekt A framgar av planlésningen
nedan.



Jamforande kalkyl for VA-installation vid utférande med 1SO-

saneringsvagg kontra traditionell

Traditionellt utfdrande

Rorarbete:

Material och arbetskostnad
inkl omkostnader enligt
RR-s kalkylunderlag
Enligt specifikation

Byggnadsarbete:
Installationsschakt utfort
som vagg mellan kdék och bad
3,9 m a 40:-

Haltagning i bjalklag och
ev urtagning 1 barande
bjalkar samt efterlagning
1SO-utfoérande

1SO-végg

Sanitara app. och enhetslada

Transport och montage av 1SO-

vagg 2,0 tim a 40:-

Transport och montage av
sanitaxa app. 1,4 tim a 40:-

Haltagning i bjalklag samt
efterlagning

Diskbank

installation.

1.963:-/Igh
156:-/1gh
320:-/1gh
1.060:-/1gh
588:-/1gh
80:-/1gh
56:-/1gh
20:-/1gh

252:-/1gh

2.439:-

2.036;-
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FIG.

FIG.

FIG.

15.1. Yatten- och avloppsledningar i undertak.

13.2. Nya varmeror.

13.3* RoOrstrak i tak, kallarvaning.
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FIG. 13»4* Vaggen
vager ca 150 Kkg..

FIG. 13*5 « Vissa transport-
svarigheter kan uppsta.
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FIG. 13.0 Viggen pa plats, duschrumssidan.

FIG. 13.9. Pa andra sidan finns uttag for koksavlopp
diskbéanksblandare, belysning o.d.
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14. ELINSTALLATIONER

ETABL. INFALLDA

MALNING VMATTOR

,VAGGAR
VTOM- : FODER BESLAG
UTANPALIGGANDE KOMPL.
Innehall
14.1 Allmdnna synpunkter
14.2 Metodbeskrivning
14.3 Kostnader
14.1 Allmanna synpunkter

Arbetet med de elektriska nyinstallationerna kan i princip bedrivas
under hela ombyggnadstiden. FOr att kunna bedriva installationerna
sd rationellt som mojligt mdste man ha en preciserad beskrivning
av utgangsstandarden (besiktning). Beroende av konditionen hos de
gamla ledningarna, eventuellt anvandbara ror och stigare, varierar
arbetsmangden kraftigt.

Inom foreliggande rapport har det inte funnits mojlighet att nar-
mare studera elinstallationerna, varfor har endast Oversiktligt
skall redogdras for en del uppfoljda tider och kostnader fran de
tva objekten.
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Ett el-listsystem "ELOGE" som forefaller vara utvecklingstart
Tfor ombyggnadsobjekt finns beskrivet i en bilaga till rapporten.
Fordelen med detta system ar att det har stor flexibilitet genom
expanderande skarvbitar och homstyrkan.

14.2 Metodbeskrivning

Med normal planering av elinstallationerna och samplanering med
byggnadsarbetena, framst rivningen, kan elinstallationerna be-
drivas under hela byggnadstiden. Nagra kollisioner med andra
arbeten och stérningar har inte forekommit pd de bada objekten.
For att undvika onddiga skador vid rivning av elledningar i
exempelvis val bevarade tak har dessa markerats sa att elektrikem
dar iakttager stor forsiktighet vid rivningen. Infallning av dosor
och ledningar, se figur 14-5» kan i vissa fall vara nédvandig men
i gengéld ar det en kostnadskravande metod.

be bada objektens elinstallationer skiljer sig pa flera sitt.
Tid- och kostnadsjamforelsen &r medtagen endast for att ge en
uppfattning om hur stora variationerna kan vara vid olika om-
byggnadsobj ekt.

Pa objekt A lades storre delen av de nya ledningarna utanpa vagg-
och takytor, se figur 14_1-14-3*

Som synes ar det vissa problem att utfora ledningsdragningar pa
ett helt fackmannamassigt acceptabelt satt. Detta a&r avhangigt
forutsattningarna som har varit styrande vid projekteringen.

P4 objekt B byggdes forsankt undertak i alla lagenheter och mat-
ningsledningen ar till stérre delen placerad diar. Aven i objekt B
utfordes yissa ledningsdragningar som utanpaliggande. Undercentra-
len var i objekt B betydligt mera omfattande &n i objekt A. P&
objekt A arbetade 3-5 elektriker och pd objekt B 4-5 elektriker
under hela stomkompletteringsskedet.

Tid for elektriker redovisas i nedanstdende ta bell.

Tabell 14.21. Tid for elektriker.

Objekt Totalt timmar Tim/1gh
A 2.240 62
B 2.500 147

Som synes stora skillnader i tid beroende av helt skilda forut-
sattningar. Det kan dock vara intressant att konstatera detta
och samtidigt koppla kalkylproblematiken vid ombyggnad till for
densamma anpassad upphandlingsform.

139



14-3 Kostnader

Kostnaderna for elinstallationema varierar liksom tiderna kraf-
tigt vid olika ombyggnadsobjekt. Som tidigare sagts beror detta
pad forutsattningarna och erforderliga atgarder. Dartill kommer

olikheter i utrustning. | exempelvis objekt B har dar installe-
rats en larmcentral, svagstrom och omfattande tvattstugeutrust-
ning.

Uttryckt i nf ly kan elinstallationema variera mellan 75 och
160 kr och per lagenhet mellan 4000 och 9000 kr.

Speciell bildbilaga fran objekt A och B finns bifogad detta av-
snitt.
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FIG.

14-3. Utvandiga ledningar

i tak och pa vagg. Ohjekt A.

FIG. 14.5. Infallda
ningar. Ohjekt B

led-
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15. MALNING
LITV. DRSVN.NINV. pFONSTEI
ONSTERLISTN*bMVGAR
LISTN. "
FONST. FOMS5T
PUTS
1 mALN. _LAGGN.'VIVA-KOMa
GIPS IRRAR, SPACKL 1 .MATTOR
GIPSTAK LISTNING
ITLAGNINi ICKEL,
TR.HUS
ISPACKL
Innehall:
15.1 Allmanna synpunkter
15.2 Metodbeskrivning
15.5 Kostnader
15.1 Allménna synpunkter

Som framgdr av strukturplanen ovan pagar malningsarbetet under en
l1ang tid av den totala produktionstiden. Let paborjas tidigt med
spacklingsarbeten och slutfores sent med malning av trapphus och
annu senare en del battringsmalningar. Malning ar beroende av flera
anslutande och omkringliggande arbeten, varfoér det &r mycket stor-
ningskansligt. Larfor ar det av stor vikt att samplanering sker
mellan madlnings- och, i forsta hand, byggnadsentreprendren men

aven med VYS-entreprenoren exempelvis for malning i samband med
radiatormonteringen. Sjalvklart vill alla som deltager i en bygg-
nadsproduktion driva sina arbeten si lonsamt som mojligt.
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Malningsarbetena maste vid ombyggnad totalt pdgd under en langre
tidsperiod &an vid nybyggnad. Antalet malningsaktiviteter ar be-
tydligt flera vid ombyggnad &n vid nybyggnad. Séledes férekommer
tapetrivning, som i vissa fall utféres med 8nga, renskrapningar,
sodatvattningar och betydligt flera grovspacklingar.

Arbetenas omfattning i de tva objekten framgéar av nedanstdende
tabell varur aven kan utlasas en del av skillnaderna i malnings-
entreprenadema.

Tabell 15.11. Skillnader i malningsentreprenad mellan objekt A
och objekt B.

Arbetsmoment Objekt A Objekt B
Rivning tapet Ja ja
Tvattning gamla snickerier ja nej
Utspackling véaggar och tak liten omfattning ja
Malning fonster ja nej
Malning snickerier ja nej
Malning do6rrar ja nej
Malning socklar ja nej
Malning vaggar och tak ja ja
Malning smygar ja ja
Malning fonsterbankar nej ja
Malning trapphus ja ja
Uppsattning tapeter ja ja
Uppsattning plast vatutrymme ja ja
15.2 Metodbeskrivning

P& vanligt satt fanns malningsbeskrivningar utarbetade for de tva
objekten. Be speciella malningsmetodema och behandlingarna be-
skrivs ej utan har ges endast nagra synpunkter pd turordningen
mellan dem.

For att undvika glapp for mélarna i deras arbete bor arbetsmomen-
ten spikning gips och putslagning ligga 5-4 veckor fore. Bels gar
spacklingen som foljer darefter ganska fort, dels erfordrar puts-
lagningen minst 5 veckors torktid.
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De flesta grovre byggnadsarbetena bdr vara avklarade innan fardig-
strykning paborjas. Detta galler samtliga lagenheter i samma trapp-
hus. Malarna vill ju helst att byggnadsentreprenoren skall vara
helt fardig i ett trapphus innan de boérjar malningen dar. Ett 6nske-
mal som tyvarr inte alltid gar att tillmotesga.

P& objekt A arbetade 3—4 malare i genomsnitt, vid ett forcerings-
tillfalle var man tvungen att satta in 11 mdlare. P& objekt B kla-
rade 2 malare arbetena utom vid justeringsmalningen, da ytterligare
en madlare sattes in.

P& objekt B utfordes malningen av vaggytor enligt foljande for-
teckning:

Behandling vaggar utan gips

1. Nedrivning med spackelspade

N

Borttagning med anga
(Komplettering utlagning puts)

Malning med limfarg

Avslipning ytan

Bredspackling

Avslipning ytan

Eventuellt ytterligare en gang bredspackling
Avslipning ytan

© 00 N o o M w

Strykning

Behandling vaggar med gips
1. Spackling spikskallar och skarvar
2. Uppséattning remsor over skarvar
3. Avslipning

4. Strykning

En mycket summarisk tiduppfoljning i de tva objekten framgar av
tabellen nedan.

Tabell 15.21. Tider for malning.

Tid 1 timmar
Totalt Per Igh

A 3.500 97

Objekt

B 1.600 94
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Allt malningsarbete har genomgdende varit av standardkaraktar.

15.3 Kostnader

P& grund av de stora olikheterna i forutsattning, olika utférande
och hehandlingar saknar varje konstadsjamforelse intresse.

Som en riktkostnad for normal malning och tapetsering inklusive
material per lagenhet kan anges ca 5000 kr och per nf ly 85-100 kr.



Bilderna hamtade fran objekt A

F1G.15.1. Nedrivning
tapeter med stalspackel.

FIG. 15-3* Utrustning
for angning.

FIG. 15-5 Skarvspackling
gipsvaggar. Skarvremsorna
fastes 1 spacklet.

FIG.

FIG.

15-4. Bredspackling.

15.6. Strykning i tak.
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FIG. 15.7. Spackling gamla FIG. 15.8. Det kan vara
dorrsnickerier. svart att tapetsera i
garni a lagenheter.

FIG. 15.9. Tapetklistringsmaskin,
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16. PLAT
PLATARBETEN TAX ~~ | AGGNING TAKTEGEL
FASADPUTS . KOMPL. PLATARBETEN FASAD
NSI1ER™
SMYGAR
FONST. FOMST.
—A
PPSL GJUTI GOLVi BEKLAON. ,,
NA# BADNGOLV fBADR.GOLV Srwvaggart
JSPACKLINSNMALNING 1 HSATTNIN6

\/ BADR.TAK "BADR'TAK'U ITETSPORSLIN \

Innehal l:

le.1 Allmanna synpunkter

16.2 Metodbeskrivning

16.1 Allmanna synpunkter

PA objekt A utfordes taktackning med trapetskorrugerad plat.
P& objekt B utbyttes en del av den gamla platen och arbetet
utfordes p& konventionellt satt med falsning. 1 platentre-
prenadema ingick aven utbyte av fonsterbleck och renovering
av hangrannor och stupror.



FIG. 16.1 FIG. 16.2
Bild fran tak Bild fran tak
objekt A objekt B

P& bygge B pagick platarbeten under nastan hela byggtiden.
Arbeten med plat har sadan karaktar att de ej paverkas av
andra byggnadsarbeten i ndgon storre utstrackning.

Platslageriarbeten p4 gamla hus kan ibland erfordra omfattande
stallningsbyggnade. Pa bygge B var taket mycket brant vilket
forsvarar arbetet. Platslagarens erfarenhet och skicklighet
satts pd stora prov. Pa bygge A var fasadstallningen byggd
innan platslagaren borjade.

16.2 Metodbeskrivning

vaderleken spelar stor roll vid platarbeten av denna typ.
Arbeten pa branta tak bor undvikas under vinterhalvaret.

Vid reparation av taken pd objekt A diskuterades vilken metod
som skulle valjas. Tankbart var att riva bort gammal plat och
lagga ny plat, papp eller taktegel. Ben metod som man till
sist enades om var att lagga ny plat pa befintligt tak utan
att riva den gamla platen.

Be uppstdende falsarna knackades ner och reglar 50 x 100 spika-
des langs med taket och runt oppningar och skorstenar, se figur
16.1.
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FIG. 16.3. Falsen nedknaekad och
reglar spikade.

Darefter spikades den trapetskorrugerade platen i reglarna,

ett forfaringssatt som var bade snabbt och som gav ett kvali-
tetsmassigt bra resultat. Pa vissa delar dar det tidigare lag
taktegel gjordes endast kompletteringar runt skorstenarna och
byten av takfotsgameringen. Den har metoden att lata den gamla
platen ligga kvar innebar att takarbetet kan bedrivas helt fri-
stdende fran annat arbete under forutsattning att det finns
stallningar. Som framgadr av tidplanen pagick arbetet med fasad-
putsen samtidigt varfor platslagama kunde utnyttja dessa stall-
ningar.

Taket pd objekt B var mycket brant pd vissa partier, det var
dessutom oregelbundet och forsett med takkupor och flera skor-
stenar. Den storsta delen av tiden for platslagama pa objekt B
atgick for utbyte och renoveringar av garneringar, inkladnad av
skorstenar m m. Mattagningar, bockningar och tillkapningar var
besvarliga att gora pd platsen och som tidigare sagts ar arbetet
riskfyllt

Platslagama utforde mycket av sitt arbete pa verkstad varfor en
tidsuppfdljning ej var meningsfull.
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17. HISSINSTALLATIOTT

\
\
- v, MONT, _FORM ,,
Tte: Bl THisS; 1)& Q
. MBS AK NT. * FRONT | .
0 FORMS. ELEMENT . Laiumi
J%é}gg\ 1/U_y TsipA 2 IFISSFRONT tuEsSFnNe
e MURN. MASKINRUM INSTALL. HISSMASKINER
Ueu<t
HISSSROP
ISTALLNING ,GEJDRAR | _g*
UHiss HISSCHAKT
Innehall:
17.1 Allmadnna synpunkter
17.2 Metodbeskrivning
17.3 Kostnader
17.1 Allmanna synpunkter

Installation av hiss i aldre hus ar ett mycket kansligt och kost-
nadskravande ingrepp. | objekt B installerades hiss framst av den
orsaken att huset var 5 vaningar och att man &ven skulle inreda

ett par lagenheter i vindsvaningen. Dessutom ordnade man med genom-
gang i vindsvaningen s att de oversta lagenheterna i bredvidlig-
gande trapphus fick tillgang till hiss.

Planmassigt kunde hisschaktet placeras pa ett i trappuppgangen
naturligt satt, detta utrymme hade tidigare anvants som skafferi
(se fig. 17,1.) Konstruktivt lostes byggandet av hisschaktet pa ett
enkelt och rationellt satt. Formodligen var det forsta gangen som
man i ett ombyggnadsobjekt anvande denna metod. P& ett platsgjutet
fundament monterades prefabricerade hisschaktselement. Dessa tjana-
de sedan som upplag for bjalklagen.
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P& fig. 17.1 redovisas planlésningen fore och efter installation
av hiss.

" Kallar-
Kéllar-

trappa

Entré ngtré
frén ran
gatan gatan

Planldsningen fore hissinstallation. Planlésningen efter hissinstallation.

FIG. 17.1.

17-2 Metodbeskrivning

Ett av de viktigaste momenten vid hissinstallationen &ar att utfoéra hal-
tagningen genom valven och yttertaket pa ett riktigt satt.

Utsattningen &r sarskilt besvarlig eftersom befintliga byggnadskonstruk-
tioner forsvarar avsattningsmojligheterna. het forsta arbetsmomentet ar
upptagning av lodhdl. Lodhalen sattes ut av arbetsledningen med hjalp av
nagra inmatningar, halen tages upp mellan balkama i bjalklaget. Inlod-
ning sker med hjalp av ett vanligt lod och fran lédningen sattes sedan
hissehaktets kanter ut.

Vid haltagningen kapas bjalkarna i bjalklaget varfor detta maste stampas
upp provisoriskt. POr att kunna styra elementen vid montaget anbringades
styrlinjaler i hornorna léangs schaktets ena sida. Stor vikt l&ggs vid
mattriktigheten da sjalva monteringen ar besvarlig. De U-foimade prefab-
ricerade betongelementen ar vaningshdga och vager cirka 2500 kg per styck.
Mobilkran anvandes vid montaget och kranfdraren fick instruktioner per
kommunikationstelefon. Kranen blockerade delvis en starkt trafikerad gata
varfor montaget maste ske snabbt.

Ett uppfoljt tidsschema visar summariskt anvand ¢jd vid montaget.

Mobilkranen anlande kl 07.00
Lastbil med betongelement anléande kl 08.15
Avlyftning av 1l:a elementet klart kl 09.00
Pallning p& fundament kI 10.05
Montage av 1l:a elementet kl 10.30

Betongelementen fardigmonterade kI 14.00 (5 element + tak)



Ovanstdende arbetsmoment utfordes av 1 kranférare + 1 arbets-
ledare + 5 man. Montaget gick mycket bra tack vare den exakta
utsattningen samt styrlinjalernas goda funktion. Efter montage
av betongelementen murades, med lattbetong, maskinrummet pa
vindsvaningen. Med vinkeljam, som bultades fast i hisschakts-
elementen, fick de barande bjalklagen upplag pa utsidan av hiss-
schaktet.

Formsattningen runt hissdérrsodppningama var besvarlig och som
framgar av tabell 17.21 atgick 176 timmar for dessa arbeten.

Tabell 17.21. Tidsatgang vid arbeten med hisschakt samt monte-
ring av betongelement.

Arbet smoment tim
Rivning, bilning, hdltagningar, intackning 99
Arbete med fundament, &terfyllning 15
Stallningar i och runt schakt 30
Formsattning, armering, gjutning fundament och
doérréppningar 176
Arbeten med balkar 1 bjalklag 38
Arbete med vaggar och tak, utlagning puts 96
Murning maskinrum 63
Montering betongelement 32
Transporter + diverse 9 -
Summa tid 558

Mobilkranen anvandes i 6 tim.

17.3 Kostnader

Den totala kostnaden for hissen finns sammanstalld i tabell
17.31- Hissen kan, som tidigare sagts, &ven anvédndas av bredvid-
liggande trapphus eftersom kommunikation finns i vindsvaningen.

I det trapphus dar hissen installerades finns 9 l&agenheter, i det
bredvidliggande 8 lagenheter.

Tabell 17.31* Kostnad for hissinstallation (exkl elinstallation)

Arbete med hissgrop och haltagning 25.000:-
Betongelement + montage 14.000:-
Smide 5.400:-
Material ovrigt 2.200:-
Malning 2.400:-
Hissinstallation 58.000:-

Summa 107.000:-

I kostnaderna ingar alla palagg.



Bildbilaga for hissinstallation som visar det rationella utférandet
tillampat for forsta gangen vid ombyggnad-

FIG. 17. 2 FIG. 17. 3
Haltagning Hissgropen lodas in
FIG. 17. 4

Hissgropen

FIG. a17.5
1:a elementet pad vag

FIG. 17.e
Elementet monteras
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18. SOPNEDKAST OCH SOPRUM

-~ALTAGNINGy AINFLYTTNING;)

J mont. sopned-

kastelement
H

I form arm, gjitti®™ rivning

BOTTENPLATTA | FORM

SOPRUM
[MURNING  .PUTSNING  INSTALL
SOPRUM SOPRUM SOPKARUSEL
Innehall:
18.1 Allmadnna synpunkter
18.2 Metodbeskrivning
18.3 Kostnader
18.1 Allmanna synpunkter

Vid ombyggnad av gamla hus kan det vara svart att finna en
lamplig placering av sopnedkast. P& objekt B fanns ett lamp-
ligt utrymme i anslutning till trapphuset i gatuhuset (se
figur 18.1).

Sopnedkastet rymdes
i befintligt skafferi.
Dbérren igensattes.

FIG. 18.1. Utrymme for sopnedkast.



P& objekt B anordnas enbart sopnedkast i ett av trapphusen. POr
att gora sophamtningen enkel Byggdes pa garden en tillbyggnad
for sopkarusell. 1 denna byggnad finns ocksa mojligheter for
hyresgasterna i gardshuset att tomma sina sopor.

Pa objekt A installerades inget sopnedkast.

18.2 Metodbeskrivning

Haltagning i valv skedde parallellt med ovrig haltagning. 1 bot-
tenvalvet mot utkastoppningen gjots ett nytt valv. Pa detta stall-
des sedan de prefabricerade véningshbga sopnedkastelementen av
betong vilkas vikt var ca 1000 kg. Aven inkastdppningarna var gjorda
i betong och hela elementet var gjutet i1 ett stycke.

Vid montering av elementen fororsakade den utskjutande inkastopp-
ningen en del problem. Sopnedkastelementen monterades i samband
med hisselementen. 1 trapphuset uppbilades hal som anslots till
det prefabricerade elementets inkastrér. Kring halet lagades med
betong och bruk, darefter monterades inkastluckan. P& taket monte-
rades spiralror for ventilation av sopnedkastet. Ben vinkel av

taket som darvid anvandes var mycket svartillgangnlig (se bild 18.5).

Huset for sopkarusell utfordes i direkt anslutning till yttervaggen.
Upptagning av hal och sammanbyggnad skedde efter montage av sopned-
kastelement.

Soprummet bestar av:

- betongplatta pa mark
- vaggar av lattbetong

- taklag av betong + plat

Placering av soprummet framgar av figur 18.2.

PIG. 18.2. Soprummets placering.
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Nedlagd tid for byggandet av sopnedkast och soprum ar sammanstalld i
nedanstaende tabell.

Tabell 18,2 1 Tidsadtgang for sopnedkast och soprum.

Delarbete Byggdel Nedlagd tid
Schakt Soprum 6
Bilning Vagg 17
Haltagning 28
Gjutning + form + arm Soprum 62
Murning f 29
Putsning ! 48
Diverse 31
Summa 233
18.3 Kostnader

Kostnader for sopnedkast och nybyggnad av soprum framgar av
nedanstaende tabell.

Tabell 18.31 Kostnader for sopnedkast och soprum

Material Arbete Totalt

Delkostnader
kronor kronor kronor
~ 9,100
Sopnedkast 2.400
Soprum 5.200
Sopkarusell 3.600
Gemensamt 1.000
Summa 12.200 9.100 21.300

Kostnaden per lagenhet &r cirka 1.300 kr och per m ly 22 kr.
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FIG. 18.3 . Sopnedkastelementen FIG. 18.4. Monterat element,
levererade.

FIG. 18.5. Sopnedkastets ventilation.



1.

RESULTAT OCH SLUTSATSER

ANALYS AV UPPFOLJDA TIDPLANER
AHALYS AV RESURSKURVOR

SAMMANSTALLNING AV UPPFOLJD TID

ANALYS AV UPPFOLJDA TIDPLANER

Foljande aktiviteter kan analyseras vid en jamforelse mellan de
tva tidplanema som bifogas.

1.1

1.2

1.3

1.4

1.5

Rivning
Stadning
Haltagning
Putslagning

Golv

Utvardering sker bl a med hjalp av att rédkna fram tider per till-
falle eller ocksd bestammes kontinuiteten. Forklaring till begrep-
pet kontinuitet som det anvandes har redovisas pa figur 1.

rivning

stadning

putslagning

Exempel pd uppfoljd tidplan

(tiden s a) -(tiden gl + gg)

________ tiden s - a - 100
a = startpunkt
s = slutpunkt
g = glapp
K = madtt pa kontinuitet i $

FIG. 1. Forklaring till kontinuitetsbegreppet.
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1.1 Rivning

Vid objekt A var avsikten att utfora rivningen husvis. Vid

objekt B bedrevs rivningen forst i trapphus mot gatan och dar-
efter 1 trapphus mot garden. Viss utvandig rivning exempelvis

pa tak forekom ocksd. Avsikten var att borja rivningen pa éversta
planet och g& neddt. | nedanstdende tabell redovisas vissa fakta
som kan utlasas bl a ur den uppféljda tidplanen.

Totalt
Objekt Start Slut ngdlaqd Kontinuitet
vecka vecka  tid tim $
A 0.73 386 100
etapp | 10.7 12.73
A 3 126
etapp 11 15.7 17.73 58
B 36.73 9.74 989 53

Tabell 1.1. Rivningens omfattning och kontinuitet.

Objekt A &r uppdelat i etapp | och etapp 1l. Detta beror pa att
evakuering i ett av husen gjordes mellan rivningsmomenten.

En battre kontinuitet an 53-58 $ kan med sakerhet erhallas om
alla anvisningar fran projektorerna fanns framme vid byggstart.

1.2 Stadning

Stadningen utfdres i princip efter varje arbetsmoment. Stadningen
blir mycket omfattande vid ombyggnadsarbeten, se uppféljda tid-
planer. Planering av stadaktiviteterna ar svar att gora, varfor
arbetet bedrives som utfyllnadsarbete. 1 tabellen nedan redovisas
bl a antalet stadningstillfallen som tillsammans med nedlagd tid
pd aktiviteten ger ett matt pd hur rationellt stadningen utfores.

Obiekt Antalet stadn Totalt ned- Tid per stédn. -
1€ tillfallen lagd tid tillfalle

A 100 823 8.23

B 79 523 6.62

Tabell 1.2. Forhallandet stadningstillfallen och nedlagd
tid pa stadning.

I stadning ingar ej finstadning. Om varje yrkeskategori lagger
spillforpackningar pd sarskilda platser eller i sarskilda behal-
lare kan stadaktiviteten begransas till farre tillfallen samtidigt
som totaltiden for aktiviteten minskas.



1.3 Haltagning

Haltagning skall normalt utforas for el och WS och om samtliga
handlingar ar fardiga vid byggstart bér man kunna utféra haltag-
ningama i en foljd. Emellertid kan det vara oekonomiskt att upp-
ratta fullstandiga handlingar. Det ar kanske battre att lata el-
och WS-entreprendrema l16sa problemen pa platsen och att haltag-
ningama utfores efter besked fran dem.

Obiekt Antal haltag- Total tid for Tid per haltag-
Je ningstillfallen haltagning ningstillfalle

A 29 279 9.60

B 36 203 5.64

Tabell 1.3. Tid for haltagning per haltagningstillfalle.

Det ar med all sikerhet fordelaktigt att driva haltagningen
i en foljd, eftersom det kan vara omfattande stalltider vid
haltagningsarbeten.

1.4 Putslagning

Putslagning av Vaggar &ar ett arbete som ar mycket svart att
planera omfattningen pa. Putslagning forekommer bade fore och
efter delar i malningsentreprenaden. Smygar ar kansliga for

slag och stotat varfor putslagning ibland maste utforas flera
ganger pa samma stalle. P& bygge A har putslagningen utforts

med 3-4 nian i taget. P& bygge B utfordes putslagningen med ! man
under storre delen av byggtiden.

Totalt
Objekt Start Slut nedlagd Kontinuitet
vecka vecka tid i tim to
A 12.73 37.73 1068 68
B 42 .73 19.74 830 62

Tabell 1.4. Fordelning av tiden for putslagning.

Pa slutet av byggena uppstar kompletteringsarbeten och lagningar
av transportskador vilket paverkar vardet for kontinuiteten.
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1.5 Golv

Golven har utforts pa olika satt pd hygge A och hygge B. Bade
skillnader i satt att driva arhetet och i krav pa standard
forekommer.

- Start- Slut- - Kontinuitet
Ohjekt datum datum Total tid i
A 13.75 26.73 328 61
B 42.73 14.74 795 46 (91)

Tabell 1.5* Tidfordelning och kontinuitet for arheten med golv.

For objekt B ar arhetet uppdelat i tva etapper, dels forberedel-
ser for laggning av spanskiva, dels laggning av spanskiva. Mellan
dessa etapper ar ett glapp. Siffran inom parentes anger kontinuitet
for laggning spanskivor enhart.

2. ANALYS AY BESDRSKURVOR

Resursdiagrammen redovisas som kurvor med tiden ackumulerad for
respektive yrkeskategori.

For att kunna gora nagon form av jamforelse mellan ohjekten
redovisas tiden pa x-axeln fran byggstart till byggslut med
relativa enheter.

P& y-axeln har tidens fordelning angivits i procent av totalt
nedlagd tid for respektive yrkeskategori.

P& figur 2 kan man konstatera att objekt B har haft en konstant
arbetsstyrka under storsta delen av byggtiden (60 i).

Objekt A daremot har endast haft konstant arbetsstyrka under

30 io av byggtiden. Orsaken till detta ar framfor allt den korta
kontraktstiden for objekt A, vilket goér att malning blir det
kritiska arbetet. Detta far aven till foljd den stora och ojamna
insatsen av malare, se figur 3*

Byggtakten for de tva byggena ar:

Bygge A 3>7 “"byggdagar/Igh

Bygge B }ﬁ£ = 10,6 byggdagar/Igh

Det stdrsta antalet anstéllda byggnadsarbetare var:

hygge A 15 st narvarande 17 st anstallda
hygge B 11 st narvarande 11 st anstallda
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Bet forefaller som om lamplig Byggtakt for objekt A skulle vara

oa 5 byggdagar/lgh och for objekt B ar uppnadda 10,6 byggdagar/Ilgh
tillfredsstallande ur resurssynpunkt. Med en nagot storre arbets-
styrka pa objekt B skulle byggtakten kunna 6kas utan risk for ojamn
sysselsattning.

Pa figur 4 kan utlasas att rorinstallatérer har haft jamn syssel-
sadttning under stérsta delen av byggtiden. Btt avbrott férekommer

pd objekt B vilket saknar betydelse for arbetets genomférande.

P& objekt A redovisas en del tid d& inget arbete med rorinstalla-
tioner utfores. Benna tid motsvaras av byggsemestem. Lutningen pa

de tvd kurvorna ar i stort densamma vilket betyder att samma antal
rérmokare arbetar pa de tva objekten. Anmarkningsvart ar att objekt A
har full styrka av rérmokare redan nar endast 10 $ av byggtiden gatt.

Orsaken till den tidiga starten &r den forcerade byggtakten.

Malare pad objekt A har haft en ndgot ojamn sysselsattning (se figur
3). Bet storsta antalet malare under nagon period var 11 st. Pa objekt
B var storsta antalet 4 st. Bet ar viktigt att planera bygget sd att
aven underentreprendrer kan arbeta kontinuerligt med en fast arbets-
styrka.

Ovriga underentreprenorers tid redovisas pd figur 5*

P& objekt B har ej hissinstallatorer och soprumsmonterare med-
tagits.

Kurvorna redovisar en ganska jadmn sysselsattning for dessa entre-
prendrer. P& objekt B oOkas insatserna nadgot i slutskedet.
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3. SAMMANSTALLNING AV UPPFOLJD TID

I tabell 3.1 nedan redovisas en sammanstallning av tid per arbetsart.
Att gora jamforelser av nedlagd tid per m" ger inte sa mycket eftersom
omfattningen av respektive arbetsart varierar kraftigt mellan objekt A
och objekt B. Den genomsnittliga Igh:s ytan &ar relativt lika i objekt A
respektive objekt B (52,5 respektive 59,2 m"). Sammanstallningen kan
dock tjana syftet att redovisa gransvarden for ombyggnad av flerfamiljs-
hus. Objekt A motsvarar da ett hus dar planlésningen ej andrats och dar
ombyggnaden utfores med s& liten insats som mojligt. Vid objekt B andras
planloésningen, hiss och sopnedkast installeras och pa flertalet ytor
stéalles hoga finishkrav.

Tabell 3.1. Sammanstéllning av tid per arbetsart.

Nedlagd tid totalt Nedlagd, tid per m2

Benamning A B A B

Schakt + aterfyllning 146 335 0,08 0,3
Rivning 515 1005 0,3 1,0
Haltagning 279 315 0,2 0,3
Stadning 823 524 0,4 0,5
Materialhantering 211 358 0,1 0,4
Bilning - 99 0,1
Forradsarb, etabl 75 293 0,04 0,3
Stallning, stoért - 254 - 0,3
Putslagning 1068 830 0,6 0,8
w2 w02 os
Nya véaggar 1663 1641 0,9 1,6
Golvbel&aggning 328 667 0,2 0,3
Nya fonster 142 290 0,07 0,3

Montering och justering
dorrar, lister, socklar, 1528 890 0,8 0,9
smygar, efterbeslagning

Snickerier

2 468 192 0,2 0,2
skap



BILAGA |
Ombyggnadsmaskinlista

Betta forslag till ombyggnadsmaskinlista ar utfort av Roland Fastberg
och Lars Stemd som en dvningsuppgift i maskinkonstruktion ak vid
Tekniska Hogskolan i1 Stockholm.

Maskinlistan har utformats i1 samarbete med ingenjodrerna Roy Larsson
och Gary Gedda vid Skanska Cementgjuteriets planeringsavdelning i
Stockholm.

Statens rad for byggforskning har startat ett projekt for utveckling
av rationellare metoder vid moderniserings- och ombyggnadsarbeten.

I samband med detta vill man ha en ombyggnadsmaskinlista eftersom man
idag inte vet vilka maskiner som ar lampliga for ombyggnadsarbeten

och det saknas ocksd i stor utstrackning maskiner och verktyg som &r
speciellt konstruerade for sadana arbeten. Denna ombyggnadsmaskinlista
ska ge en oversikt dver vilka maskiner som idag anvédnds vid ombygg-
nadsarbeten.

Det har ej varit mojligt for oss att under den begrénsade tid som stod
till vart forfogande gora denna maskinlista fullstiandig utan det ar
ett arbete TOr en expertgrupp under betydligt langre tid.



Allmant

De maskiner som idag anvands inom ombyggnadsbranschen ar vanligen ej
konstruerade speciellt for ombyggnadsarbeten utan for nybyggnadsarbeten.

Nar det galler ombyggnadsmaskiner bor man stalla hoga krav pa buller,
damming, vibrationer och ergonometrisk utformning eftersom

a) hyresgasterna ibland bor kvar medan ombyggnationema pagar

b) ombyggnadsarbete ar ett fysiskt kravande arbete som ofta utfors i
tranga oventilerade utrymmen

c) bullret &ar ungefar samma problem vid nybyggnadsarbeten

d) dammet &ar betydligt besvarligare vid ombyggnads- &n vid nybyggnads-
arbeten

e) vibrationer kan ge upphov till kérlkramp

Yrkessjukdomarna domineras idag av ett litet antal val utredda och tek-
niskt forebyggbara sjukdomar som t ex silikos, bullerdévhet, koloxidfor-
giftning, losningsmedelforgiftningar och kdrlkramp. De flesta av dessa
sjukdomar fdrekommer inom ombyggnadsbranschen.

De tekniska skyddsatgarderna ar ingenting som skall hangas pa efterat
utan de skall bakas in som ett naturligt led i konstruktionsprocessen.

Damm

De dammpartiklar som medfdor den stdrsta halsorisken ar de av storleks-
ordningen 3 ji.

De flesta avskiljare har idag for 13ag verkningsgrad for partikelstor-
lekar 5 M.

En vanlig tjfp av avskiljare &ar cyklonen men den har endast en verknings-
grad av 40-95 procent och partikelstorleksomradet 5 ;u. Denna avskil-
jare kan dock kompletteras med hoégeffektivt cellulosa-asbestfilter aller
glasvavsfilter som har verkningsgraden 99>95 - 99>99 procent for par-
tikelstorleksomradet 1 >i.

Allmédnt accepterade normer for prévning av stoftavskiljare med avseende
p& olika verkningsgrader finns for narvarande inte.
Ventilation

Om inget damm eller giftiga amnen finns kan det racka med en allmdn ven-
tilation.

Skillnaderna i vad som uppfattas som ett idealiskt tillstand ar mycket
stora mellan olika personer. Drag a&r en ofta forekommande fdreteelse som
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kan vara svar att komma tillratta med. Varje m/s lufthastighet motsvarar

i avkylning en sankning av temperaturen med 2,2°C. Den normala lufthastig-
heten hér vara 15-30 cm/s hos normal varmrumsluft. Avkylning genom drag
kan ihland forhindras med infrastralare.

Det ar aven viktigt att ventilationsanlaggningen har 1ag bullerniva.
Vissa ventilationsanlaggningar kan idag fas ljudnivatestade.

Vibrationer

Vibrationer ar en vanlig foreteelse vid ombyggnation t ex pneumatiska
borrar, hammare, bilmaskiner. De mekaniska lagfrekventa svangningarna
hos dessa maskiner kan ge upphov till karlkramp som &ar en obotlig sjuk-
dom med symptom som uppkommer forst efter flera ar.

De skadligaste frekvensomraden ar 25-40 Hz och 60-90 Hz varfor man bor
inrikta sig pa att anvanda maskiner som inte ligger inom dessa omraden.
Det vore darfor bra om fabrikanterna talade om hur maskinen upptradde i
vibrationshénseende t ex frekvens, amplitud och acceleration. Om vibra-
tioner forekommer bor hé&nderna skyddas mot kyla och vata varfor aven
skyddshandskar och varmemaskiner bor konstrueras med hansyn hartill.

Buller

Om en person blir horselskadad kan detta uppenbara sig forst efter 10-20
ar vilket medfor risk for att den utsatte "vanjer sig" vid bullret. Det
finns idag ingen behandling mot uppkommen hdrselskada av denna typ.

Byggs kostnaden for bullerskydd in i maskinen fran borjan behéver kostna-
den for detta ej Overstiga ! % av investeringskostnaden for maskinen.

Horselskydd bor tillgripas forst da inget annat aterstar i form av tek-
niska bekampningsatgarder. Horselskydd ger hoégst 55 dB dampning.

Ett satt att paverka fabrikanterna att tillverka mer tystgdende maskiner
vore att vid upphandlingen av maskinutrustningen foreskriva maximalt till-
1aten bulleralstring. Inom verkstadsindustrin har man som malsattning att
bullernivan far uppgd till hogst 85 cLB(a) eller KR85 enligt 150 H 1996

vid nagon arbetsplats, vistelsezon eller kommunikationsutrymme. Denna
bullerniva ar kanske alltfor 1ag som gransvarde nar det galler t ex bil-

ningsarbeten men ca 95 dB(A) far anses som realistiskt. FOr kompressorer
kan man daremot ténka sig gransvardet 85 dB(A).



Indelningsgrund

I klass | har maskinerna indelats efter arbetsomrade och i klasserna 2

3, 4 och 5 har sadana maskiner sammanforts som ansetts komplettera var-
andra. Slutligen har i klass 6 medtagits oOvrig utrustning som ej direkt
anknutit till de oOvriga klasserna. | de fall d& maskinen aven finns upp-
tagen i Svensk Byggkatalog samt Maskinlista 1972 har &ven detta klassifi-
ceringsnummer medtagits for att gora det mojligt att fran Maskinlistan
1972 hamta prisuppgifter.

Datauppgifter for klass 1.01 Bilning

De viktigaste uppgifterna om bilningsmaskiner ar vikt, storlek, buller-
niva, balans och vibrationer. P& grund av att fabrikanterna ej uppger
bullerniva, balans och vibrationer har endast medtagits vikt och storlek.
Uppgifter som kan ligga till grund for berdkning av maskinens effektbe-
hov och dess kapacitet har aven medtagits.

Vissa maskiner kan fas ljuddampade och d& sa ar fallet har det markerats
med (i) fore uppgiften om fabrikat.

Bensinmotordrivna maskiner som kan forses med extra avgasslang i daligt
ventilerade utrymmen har markerats med (2) fore uppgiften om fabrikat.

Tryckluft
Elmotor
Bensinmotor
Dieselmotor
Hydraulmotor
Gasol

Ex.
' Drivkraft

A WRN O

1 Maskintyp
--- Arbetsomrdde (gruppnummer)

—Klass

Exempel pa bilningsarbeten: Nedbilning av stérre partier, bilning for
haltagning, planbilning.
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Diagram hamtat ur forslag till svensk standard SEN 590111

140
130
120
A: >5 timmar
110 B: 2-5 timmar
100 CY 1-2 timmor
%0 D: < 20 minuter
E: < Sminuter
80
70 I-
60 -
50 B T [rmmmmeee [ I~

63 125 250 500 1000 2000 4000 8000 16000 Hz

De uppgifter man kan infordra fran maskinleverantéren kan vara

1. Ljuddata i form av matdata fran korning under typiska driftsfor-
hallanden. Typ av huller (kontinuerligt, intermitent, impuls osv)
samt matmetod.

2. Tillaggsatgarder eller andringar som kan utforas pa utrustningen
for att dampa hullret.

3. Kostnaderna for tilléggsbullerdampningen.
Befintliga specifikationer for ljudnivatest:
1. Ljuddata for olika tryekluftmaskiner (CAGIFNEUEOP Test Code)

2. Ljuddata for olika ventilationsflaktar (ASHRAE Standard 36-62)
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Olika alternativ vid utformandet av ombyggnadsmaskinlista
1. En lista med indelning av maskinerna efter arbetsomraden.

2. En lista med samma indelning som Svensk Byggkatalog och Maskinlista
1972.

3. Ingen ny ombyggnadsmaskinlista utan markering i befintlig Maskin-
lista 1972

Alt. 1: Detta alternativ har vi ansett som det mest fdérdelaktiga
eftersom man da kan jamfora olika maskiner avsedda for samma arbete
och fa en oversikt over vilka maskiner som finns.

For att underlatta kostnadsberadkningen har vi inom parentes efter maskin-
typ angett dess motsvarande nummer i Maskinlista 1972.

Inom klass 1 har vi grupperat maskinerna efter arbetsomrade och till

de ovriga klasserna har vi sammanfort maskiner som vi ansett komplettera
eller pad annat satt ha samband med varandra. FOr arbeten som bilning,
haltagning, plugghalsborming, sagning och kapning har vi &ven gett
exempel pa vilka datauppgifter som ar mgjliga att idag erhalla om de
olika maskinerna.

For varje grupp av maskiner har vi talat om varfor vi valt ut vissa data-
uppgifter.
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Klass

Klass

Klass

KLass

KLass

Klass

1.01

02

03

04

05

06

o7

08

09

2.01

02

03

3.01

4.01

02

03

5.01

6.01

Bilning
Haltagning
Plugghal storming

S&gning och kapning

Slipning
Skruvdragning
Svetsning
Malning

Rengdring

Transportanordningar
Lyftanordningar

Stallningar

Tillverkningsmaskiner

Kraftmaskiner
Varmemaskiner

Venti lationsmaskiner

Mat- och kontrollinstrument

Ovrig utrustning

Forsta siffran anger klass

Andra och tredje siffrorna anger grupp
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1.01 Bilningsarbeten

1.01.00 Bilningshammare, tryckluftsdriven (82.4232)

Fabrikat Typ Vikt  Langd Luftbehov  Kolvdiam. Slaglangd  Slagtal
kg mm m3/min mm mm pr min
Atlas Copco TEX 10 TL 10,5 780 1,2 38 135 1375

1.01.01 Bilningshammare. elmotordriven

Fabrikat Typ Vikt  Langd Motoreffekt Slagtal
kg mm w per min
Kango 628 6,7 445 750 2800

1.01.10 He.iselhammare. tryckluftsdriven (82.4131)

Fabrikat Typ Vikt  Langd Luftbehov  Kolvdiam. Slaglangd  Slagtal
kg mm m3/min mm mm pr min
Broom Wade BX 78 A 1,12 216 0,10 17,5 22,2 4500

1.01.11 Me.selhammare. elmotordriven (82.4121)

Fabrikat Typ Vikt  Slagkraft Slagtal Upptagen effekt
kg kpm pr min w
Bosch 12302 10 1,8 1550 850

1.01.20 Spettmaskin, tryckluftsdriven (82.4333)

Fabrikat Typ Vikt Léangd Luftbehov  Kolvdiam. Slagléangd Slagtal
kg mm m3/min mm mm pr min
Atlas Copco TEX 20 S 22,5 630 1,25 a4 130 1450

1.01.22 Spettmaskin, bensinmotordriven

Fabrikat Typ Vikt  Langd Slagvolym Slagvolym  Slagtal
kg. mm mot cyl. mot vevhus pr min
(cm3 (cm3)
(2) Atlas Copco Cobra 25 455 70 125 2200-2300

BBM 47 LA
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Datauppgifter for 1.02 Hal taming

Samma som for 1.01 men har har &ven medtagits

1. den maximala haldiameter som ar mgjlig att borra i olika material
2. handtagets utformning

3. de maskiner som kan forses med sugfot har markerats med (3) fore upp-
giften om fabrikat

4. de maskiner som kan forses med extra tillbehor for plugghdlsborrning
har markerats med (4) fore uppgiften om fabrikat.

Exempel pa haltagningsarbeten (roterande eller sldende-roterande verktyg)

Montering av kokssnickerier, fonster- och dorrkarmar, haltagning i vag-
gar och bjalklag for ledningsdragning.

1.02 Haltagning

1.02.00 Handborrmaskin, tryckluftsdriven (84-3132)

Max haldiam

Fabrikat Typ Vikt Varvtal Handtag Lé&ngd i olika ma- Lyftbehov
kg vpm mm terial M3/min
Atlas Copco LBB 33 H13 1,55 1300 Pistol 232 Stal: 10 0,45

1.02.01 Handborrmaskin, elmotordriven (84.3121)

Max haldiam i

Fabrikat Typ Vikt Varvtal Handtag Langd olika material Effekt
kg vpmm mm w
AEG BV 16 3,4 340/450/  Slutet 435 Stal: 16/13/10/8 Upptag. 450
750/1030 Lattmetall: Avgiv. 250
20/18/13/10
Tra: 40 mm
(1030 vpm)

1.02.11 Slagborrmaskin, elmotordriven (84.3321)

Fabrikat Typ Vikt  Varvtal Handtag Langd Max haldiam i Slagtal Effekt
kg vpm mm olika mat, mm pr min ¥
Impex ES 30 Z 3,9 450/900 Pistol 345 Betong: 30/15 8000/ Upptag.600

Stal: 13/10 16000 Avgiv.
Borrkronor : 90

250
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1.02.12 Slagborrmaskin, bensinmotordriven

Fabrikat Typ Vikt Varvtal Handtag Léangd Max haldiam i Slagtal Effekt
kg vpm mm olika mat, (mm)
skil 628 12 500 Slutet 502 Murvéggar 3200 3/4
m m: 66-90

1.02.20 Karnborrmaskin tryckluftsdriven (84.3734)

Fabrikat Typ utforande Vikt Varvtal Max. haldiam. i Effekt Luftbehov

kg vpm olika mat.(mm) hk m3/min
Atlas LU 1  Vertikal- 97 930 Betong, tegel 43 3,7
Copco borm. m m: 235

1.02.21 Karnborrmaskin, elmotordriven (84.3724)

Fabrikat  Typ Utforande Vikt Tarvtal Max haldiam. i Effekt Langd x bredd
kg vpm olika mat.(mm) hk ho.id (m)
Diafor 300 Vertikal- 97 400/965 Betong, tegel 3 1,06 x 0,55 x
o, horri- mm: 210 1,4
sontalborm.

1.02,24 Karnborrmaskin. hydraulmotordriven

Hydraulaggregat Borrutrustning
Fabrikat Typ Vikt Langd Bredd Hojd Effekt Vikt Slaglangd Langd Bredd Hojd
kg hk mm
Clipper 185 1000 670 750 15 30 400 1000 220 230
500 1100

600 1200

pr mir



Datauppgifter for 1.05 Plugghalsborming

Samma som 1.01 men har har &aven medtagits den plugghalsdiameter som ar

mojlig att astadkomma.
Exempel pa plugghalsbormingsarbeten:

1 koék och "badrum vanligen 0 16 mm

1.05 Plugghalsborming

1.05.00 Plugghalshammare, tryckluftsdriven (84.3231)

Kolv Slag

Fabrikat Typ Vikt Langd Luftbehov Varvtal diam langd
kg mm m3/min vpm mm mm
Atlas Copco Wasp 3 355 0,4 200 15 52

DKR 22 F

Slag
tal
pr min

3500

Se aven 1.02 dar maskiner som kan fdrses med extra tillbehdr for plugg-

halsborming har markerats med (4) fore uppgift om fabrikat.

176
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Datauppgifter for 1.04 Sagning och kapning

Samma som 1.01 men har hax &aven medtagits de material som kan sagas,
samt max. anvandbar sagklinga.

For de golv- och vaggsadgar som ar forsedda med rorligt stativ har medta-
gits det maximala avstandet mellan vagg-spar.

De sagar som har hopfallbart fast stativ har markerats med (5) fore upp-
gift om fabrikat.

Sag for enmansbetjaning far ej vaga mer an 15 kg (Kungliga Arbetarskydds-
styrelsens anvisningar nr 57):

Motorsagar bor ej ha hogre bullerniva an 90 dB vid huvudhéjd (Kungl.
Arbetarskyddsstyrelsens anv. nr 48)*

1,04 S&gning och kapning
1.04.00 Handsticksag, tryckluftsdriven

Slag- Material Luft-
Fabrikat Typ Vikt Langd Bredd HOjd Ant.slag langd som kan behov
kg mm - mm mm per min mm m3/min

Atlas Copco MRS 20 2,5 425 42 140 0-1100 45 stal 0,18
Plast
Gummi
Tra
Koppar
Massing
Aluminium

1.04.01 Handsticksag, elmotordriven (85.1121)

Material
Fabrikat Typ Vikt Varvtal Effekt som kan
kg vpm W sagas
AEG STS 2 2 12Q0/1800  TJppt. 330 Metall: 3 mm
330 Avg. 180 Tra: 40 mm

1.04.10 Handcirkelsdg. tryckluftsdriven (83.12.31)

Material
Fabrikat Typ Vikt Varvtal Effekt som kan Luftbehov
kg vpm hk sagas m3/min
Deprag AS 40/4 9,4 4500 3,9 Aluminium 2,7

Plast
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elmotordriven (83.1221)

Fabrikat Typ Vikt Varvtal Sagklinga Snittdjup Material som Effekt
kg vpm 0 mm mm kan sagas
Bosch 1555 HD 7,3 4000 240 87 Tra TJppt. 1700 W
Laminat Avg. 1,4 hk
Glasfiber
Sten
Etemit
1.04.20 Motorsag, tryckluftsdriven
Fabrikat Typ Vikt Langd Effekt Luftbehov
kg mm KW m3/min
Spitznas 5 1003 7 815 3 2,7
1.04.01 Golv- och vaggsdg, Ffor betong, marmor och sten, rorligt stativ,
elmotordriven
Fabrikat Typ Min. avstand Snittdjup Kapacitet
vagg-spar (mm)mm m/tim
Atlas Copco DHW 20 Arm._btg 280 1,5-2
1.04.11 Golvsag. for betong och sten, rorligt stativ, elmotordriven
Max skiv- Min avstand Max
Fabrikat Typ diameter Varvtal vagg-spar snittdjup Vikt Effekt Langd Hojd
tum vpm mm mm kg hk mm mm
Clipper CS-1 18 2500 50 165 140 7,5 1055 910
1.04.12 Golvsag, for betong och sten, rorligt stativ, bensinmotordriven
Max skiv- Max
Fabrikat Typ diameter Varvtal snittdjup Vikt Effekt L&éngd Bredd Hojd
mm vpm mm kg hk mm mm mm
Clipper P-37 K 450 2600 165 450 37 1400 860 1050
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1.04.13 Golvsag. for betong och sten, rorligt stativ, dieselmotordriven

Max Max
Fabrikat Typ skivdiam Varvtal snittdjup Vikt Effekt Langd Bredd HoOjd

mm vpm mm kg hk mm mm
Clipper D-50 K 450 2600 165 605 40,5 1600 900 1050

1.04."21 Byggstensdg. stativ, rullbord, elmotordriven

Rul Ibord Stativet Maskinens Max Max Varv-
Fabrikat Typ Vikt Langd Bredd Langd Bredd hdjd skivdiam snittdjup tal Effekt
kg mm mm mm mm mm tum hkmm
Norton “Junior"™ 72 280 475 810 460 480 14 120 3150 2,5

mm

vpm
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Datauppgifter for 1.05 Slipning
Samma som 1.01 men har hoér aven tagas med uppgifter om
1. vilka material som kan slipas

2. vilka maskiner som kan forses med dammsugaranordning

Exempel p& sliparheten: Trappmosaik och betong. Slipning av betong da
bilning &ar uteslutet. Slipning av betongtak (slipmaskin monterad pa
rullande stallning)

Enligt Kungl. Arbetarskyddsstyrelsens anv. nr 25 s& skall dammutsugning
for handslipmaskin ordnas dar arbetet s medgiver.

1.05 Slipning

1.05.00 Handslipmaskin. tryckluftsdriven (84.1131)

1.05.01 Handslipmaskin, elmotordriven (84.1121)

1.05.11 Bandputsmaskin, elmotordriven

1.05.20 Kombinerad slip- och kapmaskin. tryckluftsdriven (84.1231)

1.05.21 Kombinerad slip-och kapmaskin. elmotordriven (84.1221)

1.05.51 Betongslipmaskin, bé&rbar med bé.jlig axel, elmotordriven (84.1421



.05.41

.05.50

.05.51

.05.61

.05.71

.05.72

.05.80
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Betongsli-pmaskin for golv, elmotordriven

Betongslipmaskin for tak, med stallning, tryckluftsdriven (84.1452)

Betongslipmaskin for tak, med stallning, elmotordriven (84.1441)

Slipsten, elmotordriven (84.1721)

Ytfras. handdragen, elmotordriven (84.2121)

Ytfras. handdragen. bensinmotordriven (84.2141)

Bandslipmaskin. tryckluftsdriven
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Datauppgifter for 1.06 Skruvdragning

Samma som 1.01 men har hoér &ven medtagas uppgifter om

1. Kapacitet (max. skruvstorlek for olika typer av skruv)
2. Minsta centrumavstand

3. Mgjlighet till reversering for demontering

1.06 ... Skruvdragning

1.06.00 Skruvdragare, tryckluftsdriven (82.2131)

1.06.01 Skruvdragare, elmotordriven (82.2121)

For dragning av traskruv ar en lagvarvig maskin med stort moment hast.

Exempel pa anvandningsomrade:

Uppséattning av snickerier och hadrumsdetaljer, hyllor, fonster- och
dorrkarmar.



Datauppgifter for 1.07

De viktigaste uppgifterna ar vikt,

ningen ar transportabel

1.07

1.07.01

1.07.02

1.07.11

1.07.26

Svetsning

Svetsning

Svetsomformare. transportabel, elmotordriven

Svetsformare. transportabel, bensinmotordriven

Svetstransformator.

transportabel

Svets- och skaraggregat for gas

Ovrig utrustning;

Skyddshandskar
Skyddsglasdgon
Slagghackor
Slipmaskiner (se 1.05)
Svetshjalmar

storlek, kapacitet samt om utrust-
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Datauppgifter for 1.08 Malning

For sprutpistoler bor anges vikt samt om de ar avsedda for 1agtrycks-
eller hoégtryckssprutning. FOr aggregat for hogtryckssprutning bér det an-
ges om de ar forsedda med ljuddampare.

For andningsskydd med filter bor anges om det ar godkant av KAS samt vil-
ken klass det ar placerat i.

I utrustning for malningsarbeten bor aven ingd maskiner och verktyg for
borttagning av gammal malarfarg och rengoring fore malning.

1.08 Malning

1.08.00 Sprutpistol (lagtrycks- och hogtryckssprutning)
Fargmatare
Fargtryckfat
Aggregat for hogtryckssprutning (med eller utan ljuddampare)
Hogtryckspumpar
Slipmaskiner (se 1.05)
Skyddshuvor
Skyddshandskar
Andningsskydd
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Datauppgifter for 1.09 Rengdring

For renblasningsmunstycken och dammsugare bor vikt,
tet anges.

For stortar och slasar bor vikt och storlek anges.

For skyddsglastgon bor material anges.

1.09 Bengoéring
Renblasningsmunstycken for tryckluft
Dammsugare
Stortar
Slasar
Skyddsglasdgon
Andningsskydd (se 1.08)
Skyddshuvor (se 1.08)
Skyddshandskar (se 1.08)
Karror (se 2.01)
Slipmaskiner (se 1.05)
Liftdumprar
Sopséckar

Sackhallare

storlek samt kapaci-
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2.01

Transportanordningar

Transportorer
Vagnar

Karror
Traktorer
Truckar

Lyftanordningar

Bygghissar
Spel

Vinschar
Taljor

Block
Lufthasplar
Valvkranar
Bomkrafter
Telfrar
Kranar
Vakuumlyftare
Gaffellyftvagn

H6j- och sénkbara arbetsplattformar

Stallningar

Stallningar
Arbetsplattformar
Formutrus tning
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5.01

187

Tillverkningsmaskiner

Be tongtillverkningsmaskiner
Murbrukstillverkningsmaskiner

Sprutor

Pumpar

Kanoner

Mobil betongstation (AB Baizar ELingberg, Stockholm)

Denna mobila betongstation &r sjalvlastande och blandartrum-
man tar 1.200 liter och satsstorleken blir ca 900 liter.
En man kan betjana hela "stationen".



4.01

4.02

4.03

Kraftmaskiner

Transformatorer

Elcentraler

Kompressorer (Bet finns i dag kompressorer med max buller-
niva pa JO dB)

Om man har en icke ljuddampad kompressor kan man bygga in
den 1 ett ljuddampat kompressorhus och darmed enligt uppgift
sanka ljudnivan med upp till 30 dB.

Varmemaskiner

Infrastralare
Angpanna
Varmluftflaktar
Byggtorkax
varmeskap

Ventilationsmaskiner

Aggregat for allmédn ventilation
Punktventilationsaggregat
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5.01

Mat- och kontrollmaskiner

Réntgenutrustning
Varmebildskameror
Apparater for kontroll med ultraljudmetoder

" " " " elektroinduktiva metoder
magnetiska metoder
elektriska metoder

Bullermatare
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6.01

Ovrig -utrustning

Skyddsutrustning
Bodar

Vagnar

Toaletter

Redskap
Avvagningsinstrament
Stampelur
Handverktyg
Soputrustning

En lamplig toalett for byggplatser ar den sjalvpaketerande
toaletten Pactotoaletten. Ben kan placeras pa bjalklaget eller
byggas in i manskapsvagnen.
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Slutkommentar

Formerna for upphandling av maskiner och utrustning med ljudkrav, vibra-
tionskrav etc ar ej pa langt nar fastlagda, eftersom huller och vibra-
tioner vanligen beror p& en mangd samverkande faktorer. Innan dessa sa-
ker kan styras och kontrolleras, ar det ej mojligt att uppstalla en
kravspecifikation for dessa saker.

Ett bra slutresultat forutsatter utvidgat samarbete mellan byggnads- och
anlaggningstekniker, maskinkonstruktérer och arbetsskydd.
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Instal lationsenheter BILAGA 2
My teknik for ombyggnad
Lars A Ekstrom

Medan ombyggnad forr, under hantverksepoken, kunde utfdras
med 1 stort samma personal, teknik, metoder och material och
dartill till ungefar samma kostnad som nybyggnad, har senaste
halvseklets utveckling av nybyggnadstekniken lett till skill-
nader mellan de tva bygguppgiftema. Utan att narmare ga in
pd de problem som dagens nybyggare givit och fortfarande ger
morgondagens ombyggare, skall konstateras att det inte &ar
gardagens nybyggnadsteknik som ger ombyggaren problem i dag,
utan framst svarigheterna att hoja hygienstandarden, konkre-
tiserade i problemet att bygga ett bad- eller duschrum i den
omoderna l&agenheten, som oftast &r liten till ytan.

Den svangbara duschvéaggen

innebar att ett komplett duschrum med nomenliga funktionsmatt
kan byggas om utrymme finns for ett normenligt toalettrum. Jam-
fort med traditionellt duschrum inbesparas ca 1 n? golvyta men
an viktigare ar i manga fall att utrymmets kantmatt blir mindre.
Losningen ar godkand for statlig beldning vid saval ny- som om-
byggnad (se bl a "Tillampning av God bostad 1964 vid ombyggnad",
supplement fran Bostadsstyrelsen 1973)*

Bilderna visar hur tvattstallet ar monterat pa en svangbar vagg-
del som kan vridas 90° sa att tvattstallet kommer 6ver WC-sto-
lens sits och en rymlig duschplats avgransas av véaggdelen. Tack
vare det runda halet i vaggen kan duschblandaren aven anvandas
som tvattstallsblandare. Avloppet fran tvattstallet dras sa att
det mynnar ovanfor golvbrunnen, som kan placeras valfritt langs
den svéangbara véggens bredd.

Med den svéngbara duschvaggen inbesparas golvyta, tvattstalls-
blandare jamte ledningar till sddan, skarmvagg eller duschdra-
peri samt vattenlds under tvattstallet jamte ledning fran detta
eftersom en rorsats medfoljer vaggleveransen.

Planskissema visar tvd alternativa duschrum, varav det ena har
alla installationer lédngs en vagg och kanns rymligare medan det
andra ger plats for en stor slits i inre hdrnan.

Tillverkning: Ji-Te AB, Astorp.
Forsaljning: Svenska Dérr AB och Ahlsell & Agren.
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Problemet att bygga ett bad- eller duschrum kan delas upp 1 tre
delproblem:

1. Att bereda plats for hygienutrymme, ett planlésnings-
problem.

2. Att ansluta hygienutrymmet till va- och ventilationsled-
ningar.

3. Att utfdra arbetet till rimlig kostnad.

De tre delproblemen &r svarare att losa vid ombyggnad an vid ny-
byggnad, men tva nya produkter kan vasentligt underlatta deras
I6sning, den ena en svangbar duschvagg fran Ji-Te AB, den andra
en extremt lag golvbrunn fran Granges Weda AB, se vidstdende
illustrationer med forklarande texter.

1. Planldsning

Det har klagats pa att nyproduktionen av lagenheter till stan-
dard och funktion ar for stereotyp eller likriktad. Skulden har-
for tillskrives de finansiella och ekonomiska villkoren. En
trost ar att dessa villkor vid ombyggnad inbjuder till att a-
stadkomma lagenheter med bade hdgre och lagre standard an i ny-
byggda och darmed att tillfredsstalla speciella boendednskemal .

Det galler for planlosaren att frigora sig fran yrkesmassiga
fixeringar vid den omoderna lagenhetens plan och vid dagens ny-
produktion. T ex en lagenhet om 2 rk med rumsytoma ca 20, 10
resp. 10 n? blir kanske inte séarskilt intressant genom upprust-
ning av kdk och byggande av hygienutrymme - sovrummet rymmer
bekvamt bara en sang och koket blir Overstort som arbetsplats
men for litet for att medge samvaro kring ett bord. Om daremot
i stéallet en liten koksinredning byggs i det stora rummet och

(Pig 6 1 UIT Bredbergs
"Ombyggnad m h t plan-

16sning™.)
Arkitekt UIT Bredberg,
Statens institut for BTLQJE

byggnadsforskning, har

1 Byggforskningens in-

formationsblad B15:1973> Tl
"'Ombyggnad med hansyn 1
till planlésning', be-

handlat alternativa

planldsningar vid om- [?g
byggnad och analyserat
dessa. Har aterges tre
alternativa planldsning-
ar for en lagenhet om 1 rk, Inlla nimmpt var lcnlc i ripn
ursprungliga lagenheten. Hans kommentar &r dels att koket med-
ger plats for bade begransad koksutrustning med matplats och
toalett med svangbar duschvégg, dels att lagenhetsytan i alter-
nativ Il utnyttjas samre @ i 1 och Il1l. | alternativ | har
koksfunktionen prioriterats, i alternativ 111 sovfunktionen.
Alternativ | ger ett mera komplett funktionsutbud medan alter-
nativ 111 blir fordelaktigare om det kompletteras med matser-
vicefunktion utanfér bostaden. (UIf Bredberg forsvarar i borjan

av 1975 en doktorsavhandling, '"Analys av planegenskaper vid pro-
jektering av bostéader', vari &aven ombyggnader behandlas.)

Alt. |



koket gors till ett andra sovrum erhalles en liten 3;a som kan
passa t ex en ensam forédlder med ett bam.

Hygienutrymmet kan med h&r visade svanghara dusohvagg ofta in-
redas i1 ett redan existerande toalettrum om detta forses med
golvbrunn. 1 andra fall kan det visa sig lampligt att stjala
utrymme fran ett med hansyn till moderna matlagningsbehov 6ver-
stort kok och dar inreda ett duschrum (se visade planalternativ)
Inte minst ur ledningsdragningssynpunkt kan en sadan lésning bli
Ionsam.

I ovannédmnda lagenhet om ursprungligen 2 rk kan kanske ytan i
det ena blivande sovrummet minskas och ett duschrum foérlaggas
vid passagen in till det krympta rummet. En &n radikalare men
kanske bade rationell och ekonomiskt godtagbar losning kan va-
ra att bygga ett kompakt duschrum i vardera sovrummet med sikte
pad en bostad for t ex tva studerande, tva aldringar eller tva
utvecklingsstorda. Det blir dd lattare att hyra ut ena sovrummet.

Sistnadmnda l6sning erbjuder vissa mojligheter till rationalise-
ring av ombyggnaden, se nedan.

Sammanfattningsvis kan man, om man kan frigora sig fran invanda
forestallningar om hur en lagenhet skall se ut, vid ombyggnad a-
stadkomma lagenheter som ar mycket attraktiva for vissa bostads-
sbkande. Ett centralt lage i en uppskattad miljo kan kompensera
for en 1ag standard i bostaden men ocksad motivera insatser for
en mycket hdg.

2. Ledningsdragning

Problemet med ledningsdragning kan delas upp i tva, det ena betr.
dragningen inom hygienutrymmet, det andra betr. dragningen utan-
for.

Bortsett fran vattenledningarna kan avloppen fran saval wc som
tvattstall dras over golv till stamledning eftersom dessa in-
stallationsenheter har sina vattenlas over golvnivan. Golvbrun-
nen bereder dock besvar eftersom den tvingar till antingen in-
grepp 1 bjalklaget med méjliga ljud— och brandisoleringsproblem
som foljd, eller till pabyggnad av bjalklaget, alt. forhojd
duschplats, med minskad bekvamlighet for de boende. Antingen man
forlagger golvbrunnen till det ursprungliga bjalklaget eller till
en forhojning av detta ar en 1ag bygghdjd hos golvbrunnen 6nsk-
vard. Med har visade l1aga golvbrunn bor byggande av hygienutrym-
men underlattas vid nybyggnad men framférallt vid ombyggnad. En
enkel uppregling av en spanskiva s att fall mot golvbrunnen,
eller i varje fall inte bakfall, erhdlles kan vara den enklaste

lI6sningen, se T 6 nedan under pkt ».
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Golvbrunn med 85 mm bygghdjd

Medan tvéattstall och wc-stol inte behdver bereda stor-

re ledningsdragningsproblem vid ombyggnad eftersom de

har sina vattenlas o6ver golv och kan anslutas till stam-
ledning over detta, tvingar dusch till installation av
golvbrunn i bjalklaget eller i en pabyggnad av detta. O-
avsett om man valjer att hugga sig ned i bjélklaget med
de ljud- och kanske brandisoleringsproblem detta kan med-
fora eller om man foredrar att hdja golvet med minskad
bekvamlighet som foljd ar en 1ag golvbrunn fordelaktig.

Tekniskt har den laga hojden mojliggjorts genom en upp-
delning av den kravda stangande vattenldshojden i tva

seriekopplade steg. Finessen ar att mellanrummet mellan
stegen luftas pa ett sadant satt att stegen inte stor
varandra vid genomstromning men daremot stottar varand-
ra under kortvariga tryckvariationer i avloppsledningen.
Utéver en ren fot visar sektionen hur de tva stegen lig-
ger koncentriskt och overlappande varandra i hojdled. Ut-
loppet har diametern 50 mm. Brunnen &r o&verspolningssaker.

Tillverkning (1975): Granges Weda AB, Upplands Véasby

utover alternativen att behalla eller bygga nya slitsar for stamled-
ningama bdr monterbara slitsvdggar inte glommas bort. En i samman
hanget intressant l0sning har arkitekt Sture Sjoman, Goteborg, f° -
slagit, se vidstaende ill. Speciellt i de fall da ett hygienutrymme
kan forlaggas intill eller innanfor kdket kan det vara iampligt a
forlagga nya stamledningar i en utanpaliggande slits pa fasaden och
till denna dra ledningarna fran kok och hygienutrymme i en horisontell
slits, som bildar en icke helt oanvéndbar hylla. Fordelarna med en
sadan I6sning ligger dels dari att ljud- och brandisoleringsproblem
till foljd av bjalklagsgenombroll undviks, dels dari att man utan
storning i ovriga lagenheter kan bygga om blott for de hyresgaster
som &ar beredda att eller kan betala en hoégre hyra. Ur social och
humanitar synpunkt kan en sadan selektiv ombyggnad vara fordelaktig

om finansieringen kan ldsas.

Betraffande ventilationen bor uppmdrksammas att byggnormens undantags
paragraf 35:124 numera tillampas mera generost.
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askledare
antenn
franluft

Plan-

badkar med braddaviopp forhojd toalettstol diskmaskin diskbank

Fasadsxits
aviopp

Idéskisser till arkitekt Sture Sjoman och ingenjoér Rickard Nilssons
forslag att forlagga stamledningama utanpa fasaden sd att bjalklags-
genombrott undviks och lagenheterna kan byggas om oberoende av var-
andra.

Slitsen bildar en hylla i kdket och fortsatter till innanforvarande
hygienutrymme, dar en hylla ocksd kan nyttjas praktiskt, het gar
givetvis aven att dra ledningarna i underskdpens socklar om maskin-
installationer inte hindrar.

Slitsen kan bekladas med en miangd olika material sdsom asbestcement-
skivor, plat etc.

5. Rationalisering

Eftersom man &annu inte lyckats industrialisera nyproduktionen av
lagenheter torde det vara svart att industrialisera ombyggnadsar-
betena. Ovannamnda tvad nya produkter inbjuder dock till en indu-
strialisering som aven kan komma ombyggnader tillgodo.

Qm man befriar bad- och duschrum fran stavelsen -rum och ser pa
dem ur enbart funktionell synpunkt, kanske man lyckas med att be-
trakta dem som installationsenheter vars avgransning inte har na-
got att gdra med husstommen. Med den svangbara duschviggen ar det
mojligt att pd fabrik tillverka duschrum vars bottenplattor och
hela vaggar kan baras in genom dorrdppningar. Vidare blir det med
den nya 1aga golvbrunnen mojligt att tillverka mycket l3ga botten-
plattor. 1 ett sddant monterbart duschrum finns utrymme for en in-
spekterbar slits, till vilken endast ledningar till och fran bot-
tenplattan behover anslutas.

Byggande av duschrum kraver samordning av flera olika hantverkare
som upprepade ganger skall goéra sina insatser. Speciellt vid om-
byggnad, dar kort byggtid ar vasentlig om hyresgasten skall kunna
bo kvar, &ar det vardefullt att kunna bygga ett duschrum pa nagon
timme efter det att stamledningama ar klara. Projektering, speci-
fikation och beskrivning, byggande och kontroll fodrenklas, liksom
ev. senare ombyggnad.
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Ellistsvstemet "Eloge"

Bet nya, av AB Elset, Vaxjo, tillverkade "Eloge-systemet'" ar det forsta
S-markta elinstallationssystemet som verkligen gor skal for "beteckningen
ellist. 1 stallet for att bilda en kanal for losa kablar bestar det av en
extruderad plastprofil med ledningarna inbakade, se bilder. Profilen som
ar stel och levereras fardigkapad i1 6nskade langder, skarvas med speciella
skarvstycken som steglost kan forlangas ca so mm sa att mattawikelser kan
tas upp. Efter monteringen av ledningsprofil och skarvstycken knapps en
skyddsprofil pd, tjanstgorande som sockel, alternativt foder. Under
skyddsprofilen kan tele- och TV-antennledningar dras.

Systemet ar anpassat till den kontinentala, kommande standarden och

har 2,5 nun ledningsarea, vilket innebéar att 16 A gruppsakring kan an-
vandas och darmed att tillracklig effekt erhdlles for att. lagga bade be-
lysning och uppvarmning pa samma ledning.

Som standard innehdller ledningsprofilen sex ledningar, en for tandstrom,
tre faser, en stromforande O:a och en stromfri jordledning. Mellan faserna
kan 580 V tas ut, mellan fas och 0:a 220 V. Ben extruderande profilen

kan dock forses med farre ledningar.

Monteringen kan liknas vid byggandet av en modelljarnvag - det &r bara
att skjuta ihop skarvstycken och profil, felkoppling kan inte ske.

Bet som gor systemet intressant for dven ombyggnad ar formagan att ta
upp mattawikelser. Bartill kommer att det &aven vid ombyggnad kan vara
rationellt att spara elinstallationema tills 6vriga arbeten ar avslutade.

Skarvstycken finns dels raka, dels for indt- och utdtgdende hom samt for
overgang till och fran VP-ror och kabel.

Bilder pa ellistsystemet "Eloge”

Ben vanstra bilden visar ett provmontage av Elogesystemet omfattande
en bit sockel samt en bit ddrrfoder med vagguttag respektive strom-
stallare anslutna.

P& den hogra bilden ses de i provmontaget ingaende komponenterna.
Siffrorna betecknar: 1. Ledningsprofiler med sex inbakade ledningar.
2. Skarvstycke for overgang mellan sockel och foder. 3- Rakt skarv-
stycke. 4- Skyddsprofil for sockel. 5* Skyddsprofil for dorrfoder.



Med montertara duschrum kan kanske byggkostnaden sankas sa att det blir
mojligt att forse sovrummen med egna duschrum, sdsom namndes ovan under
pkt 1 - ljudisoleringen bereder da inga problem och duschrumsvaggama
kan goras latta, vilket ytterligare sanker kostnaderna.

Elinstallationema bor kunna forbilligas eller tidsmassigt forkortas,
t ex genom fortillverkade system av har nedan visat slag (Eloge-
systemet). Att skilja mellan el och ws vid projektering och byggnad,
liksom man tidigare skiljde tyg och intendentur at i forsvaret, kan
knappast vara rationellt, atminstone inte vid ombyggnad.

Eloge- systemet ar ett gott exempel p& att avancerad teknik inte bara
bér innebara god funktion, flexibilitet, driftsdkerhet etc utan aven
forenklat montage - en olard skall inte kunna koppla fel om han blott
kan lasa innantill. Egentligen ar det forvanande att s tekniskt avan-
cerade funktioner som TV-bild och stereoljud kan anslutas av varje
medborgare medan s enkel och gammal teknik som stromtillforsel och
byggande av hygienutrymmen kraver yrkesskicklighet. Malet bor vara

att till bygget leverera produkter som &r monteringsfardiga, som bara
kan monteras pa ett satt - ratt satt. Demonterbarhet och utbytbarhet
ar andra, naraliggande kvaliteter.

198



BILAGA 3

Underhall och reparation av byggnadsverk

NEDLAGD
TID, %

BYGG
START

BYGG
SLUT

FIG. 2

NEDLAGD ARBETSTID SOM FUNKTION
AV ENTREPRENADENS LANGD

KATEGORI: TRA-,GROV-, OCH BETONGARBETARE
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NEDLAGD

TID, 7.
BYGG- BYGG-
START SLUT

FIG. 3

NEDLAGD ARBETSTID SOM FUNKTION
AV ENTREPRENADENS LANGD

KATEGORI: MALARE
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NEDLAGD

TID %
BYGG- BYGG-
START SLUT

FIG. 4

NEDLAGD ARBETSTID SOM FUNKTION
AV ENTREPRENADENS LANGD

KATEGORI: RORARBETE
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NEDLAGD

TID, %
BYGG- BYGG-
START SLUT

FIG. 5

NEDLAGD ARBETSTID SOM FUNKTION
AV ENTREPRENADENS LANGD

KATEGORI: OVRIGA UNDERENTREPRENORER
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