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FORORD

Denna framstallning ar en slutredovisning av ett forskningsprojekt
som med stod fran Statens Rad for Byggnadsforskning utférts inom
Avdelningen for Formlara, Sektionen for Arkitektur vid Tekniska
Hogskolan i Lund.

Arbetet har pagatt sedan 1970 och preliminart redovisats under hand

i arbetsrapporter. Under denna tid har olika personer medverkat.

Vid de forsta inventeringsarbetena och fdrundersdkningarna medverkade
inredningsarkitekten SIR Anders Meijling och bitr psykolog Arne Nelton,
med den senare som huvudansvarig, och under den féljande och stoérre
delen av arbetet har huvudansvaret legat pad inredningsarkitekt SIR
Karl-Erik Jonasson under medverkan av arkitekt Jan Janssens.

Tekn dr Rikard Kiiller har varit konsult i metodfragor. Ovriga inom
formlaras forskningsgrupp som pd olika satt och vid olika tillfallen
medverkat ar lic agr Gunnar Jarle Sorte, fil stud Marianne Arlock,
forskningsingenjor Eva Acking och laboratorietekniker Rudolf Birke.
Ett stort antal synskadade har medverkat som forsokspersoner. Av dessa
har tvd under olika perioder medverkat som assistenter och darvid del-
givit forskningsgruppen sarskilt vardefulla personliga erfarenheter.
De ar logoped Kerstin Moberg och tekniker Arne Johansson.

Karl-Erik Jonasson har genomarbetat senare delen av materialet och
gjort ett utkast till slutrapport. Arne Nelton har kompletterat
rapportens forsta del samt granskat och bearbetat manuskriptet.
Jan Janssens har svarat for den slutliga redigeringen.

Studiebestk har gjorts hos och samrdd skett med olika experter vid
Tomteboda Blindinstitut, De Blindas Fdrening, Handikappinstitutet,
Handikappsradet, blindskolor och handikapporganisationer m fl i
Danmark, Norge, England och USA. Vid seminarier, symposier och kon-
ferenser har olika representanter for handikapporganisationer och
blindas organisationer deltagit. Darvid har vardefulla ron, erfaren-
heter och tankar tillforts arbetet.

Genom tillmotesgdende fran amnesforetradaren vid Avdelningen for
Byggnadsakustik, bitr professor Sven Lindblad, har akustiklabora-
toriet inom LTH kunnat disponeras for delar av undersotkningen som
beror synskadades auditiva perception.

Det ar min forhoppning att de i denna skrift redovisade resultaten
skall vara till vagledning och inspiration till vidare forsknings-
och utvecklingsarbete for inhamtande av fakta pa vars grund vi kan
bygga da vi planerar och projekterar en framtida battre miljo for

saval synskadade som seende.

Lund, januari 1976

Carl-Axel Acking
Professor, Arkitekt SAR, SIR
Proj ektledare
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INLEDNING

Nar forskningen kring den synskadades miljoupplevelser paborjades
vid Avdelningen for Formlara hosten 1970 gjordes tva forforsok.

Det forsta var &agnat att ge oss information om hur den synskadades
totala upplevelse av en specifik miljo tedde sig i jamforelse med den
seendes. FOrsoket innebar att synskadade och seende 1 samband med
att de tog del av tre olika rum gav sitt omddme om dessas olika
karaktar. 1 det andra forsoket studerades hur en upplevelse av en
viss fysisk egenskap hos ett rum forandrades vid systematisk
variation av rummets fysiska utformning. 1 det senare fallet under-
soktes hur den synskadades storleksuppfattning av rummet foréndrades
vid forandrad akustisk karaktar men ocksd hur den synskadades for-
madga att pa auditiv vag lokalisera hinder i ett rum varierade med
olika efterklangstider i rummet. Hur beroende var den synskadades
storleksuppfattning av om rummet gavs en akustik liknande den i

ett badrum eller den i t ex ett bibliotek mer dampande? Och hur pa-
verkades hans formaga att upptacka och undvika hinder i de olika
akustiska miljoerna? Fragans svar kunde fa betydelse for utformning
av t ex offentliga lokalers akustiska karaktar for att underlatta
den synskadades orientering.

Resultaten av det forsta forforsoket, dar en grupp gravt synskadades
totala upplevelse av tre olika interitdrer jamfordes med en grupp
seendes visade att de olika upplevelseaspekterna av rummen stamde
overraskande val oOverens for de tva grupperna. Val dokumenterad
forskning vid Formldra har visat att den totala upplevelsen av en
miljo kan beskrivas i atta sinsemellan oberoende faktorer. Forsoks-
personerna fick skatta de olika interidrerna med hjalp av ord repre-
senterande var och en av dessa faktorer, dvs man fick skatta hur
mycket av de egenskaper som orden uttryckte respektive rum hade. Vid
val av ord undveks sadana med direkt visuell grund (ex: ljus/mork).
Overensstammelsen i resultaten visade hur den synskadade i en per-
ceptuellt konfliktfri miljo kan kompensera sitt synbortfall pa icke
visuell vag och gora en beddémning som inte namnvart skiljer sig fran
den seendes.

Nagra amerikanska forskare har tidigare menat att de gravt synskadade
ofta felaktigt tolkar och uttrycker sina sensoriska data och att de
adven tolkar abstrakta termer pa ett satt som inte Overensstammer med
de seendes. Resultaten av den inledande studien stdder inte dessa
pastaenden. Individen upplever den totala miljon utifran den infor-
mation som finns tillganglig och som han kan tillgodogdra sig. Den
synskadade kan kompensera synbortfallet och miljogestaltarens
uppgift ar att skapa perceptuellt konfliktfria miljoer dar den
icke visuella informationen forstéarker den visuella. Den semantiska
matmetodiken som utvecklats vid LTH, Avdelningen for Formlara, visade
sig anvandbar och har tillampats vid de fortsatta forsoken.

ALltfor manga ar de situationer dar synintryck, hoérselintryck eller
taktil upplevelse inte ger oss ett samstammigt intryck, och det &r
just i dessa fall som den synskadade latt kan bli vilseledd da den
visuella informationen héarvid oftast dominerar.



Resultaten av den andra forstudien som utfoérdes i ett akustik-
laboratorium med justerbara absorbenter klargjorde ocksd hur vik-
tig ett rums akustik ar for den synskadades storleksuppfattning av
detta. Ju langre efterklangstid rummet gavs ju storre upplevdes
det vara. En seende daremot sdg naturligtvis att storleken var
densamma men upplevde vid extremt korta respektive langa efter-
klangstider ett obehag i att vistas i.forsoksmiljon. Det gagnar
sdledes inte bara den synskadade manniskan att man skapar harmoni
mellan de olika fysiska uttrycksmedlen i en miljo utan ocksad den
seendes intryck blir héarigenom mer helhetsbetonat

Forskningsprojektets fortsattning blev att koncentrera arbetet

till ett avgransat omrdde som tickte in situationer som av de
synskadade sjalva upplevdes som sarskilt besvéarliga och konflikt-
fyllda. En intervjuundersokning bland synskadade utfordes pa de
platser i1 landet som anordnar anpassningsundervisning for synskadade.
Sammanlagt besvarade 70 synskadade enkaten. Samtliga 70 deltog i
anpassningskurs

Enkaten fungerade som en probleminventering da intervjupersonerna
fick beskriva de situationer i den fysiska miljon som han eller

hon upplevde sarskilt besvarliga (critical incident teknik). Resul-
tatet visade att problem i samband med forflyttningar dominerade.
Sammanlagt gavs 145 beskrivningar av forflyttningsproblem jamfort
med 51 problembeskrivningar med anknytning till inredningsdetaljer
(knappar, rattar, koksutformning och skyltning) samt 41 problem-
beskrivningar med socialt innehdll (manniskors upptradande vid
bestk av offentliga inrédttningar etc). Problem vid forflyttning
langs en trottoar, forflyttning i trappor, vid korsning av gata,
gang i ramper och svarigheter att upptacka kanter och nivaskill-
nader var en del av de situationer som rapporterades i storst ut-
strackning. En mer ingdende bearbetning av enkatmaterialet resul-
terade i en "egenskapsanalys™ av de objekt som fdorekom i de rappor-
terade forflyttningssituationerna och hur dessa objekts utformning
vad gallde form, farg, akustisk karaktdr och placering 1 den

ovriga miljon paverkar forflyttningen i negativ eller positiv rikt-
ning i en speciell forflyttningssituation just for den synskadade.

Enkaten visade att fortsatt forskning om hur den synskadades forflytt-
ning kan underlattas var av sarskilt intresse. Darfdr har en serie ex-
periment utforts rorande den synskadades mdjligheter att registrera
skillnader mellan olika material, nivder och lutningar av plan samt
ocksd hur stor en yta med ett visst budskap av vagledande eller
varnande karaktér bor vara for att den synskadade med eller utan vit
kapp skall kunna upptécka och identifiera denna. Experimenten har
klart belyst dessa for den synskadades forflyttning viktiga funktioner
och har gett miljogestaltare vagledning for framtida planering. Men
det &ar inte bara dessa mojligheter till diskriminering som &ar av
betydelse utan ocksd hur t ex ett speciellt identifierat material
upplevs 1 vidare mening. FOr att kunna undersdka detta har en seman-
tisk matmetod utvecklats analogt till den tidigare ndmnda men som i
detta fall fokuserar den taktila upplevelsen av material av olika
slag.

Resultatet av denna studie visar att den taktila upplevelsen av ett
material kan beskrivas i tio olika faktorer varav flera motsvarades
av faktorer i den tidigare ndmnda semantiska mattekniken som beskri-
ver individens totala miljoupplevelse (i hog grad den visuella).
Tillampningen av den utvecklade semantiska matmetoden for upplevda
materialegenskaper gav resultat som visar att vissa material har



egenskaper som upplevs som farliga, andra har egenskaper som upplevs
som trygga. En del &r mjuka, andra harda. Hala material upplevs som
farliga osv. Att olika material pa detta satt kan "tala™ &ar ingen
nyhet, men det ar nar materialets spontant upplevda sprak satts in

i ett systematiskt och meningsfullt sammanhang det kan f& en praktisk
funktionell betydelse for den synskadades forflyttning, nar det galler
att ge den synskadade vagledande och varnande taktil information via
skosulor och/eller den vita képpen.

I denna rapport beskrivs kortfattat de problemstallningar, forsoks-
metoder och experiment som ingick i projektet samt resultaten, kom-
mentarer och nagra exempel pa praktisk tillampning. For vidare detalj-
granskning och djupare studie hanvisas intresserade till arbets-
rapporterna (se litteraturfodrteckningen), som behandlar dessa moment
mer ingaende.



FORSTUDIER
Forstudie 1

Hur upplever en gravt synskadad individ en interitor i jamforelse
med en seende? Skiljer sig den synskadades uppfattning om rummet
avsevart fran den seendes och ar i sa fall denna skillnad beroende
av rummets gestaltning? Eller &r det mojligt for den synskadade att
kompensera avsaknaden av icke visuella intryck pa taktil eller
auditiv vag och fa ett intryck som inte namnvart skiljer sig fran
den seendes?

En av de viktigaste forskningsuppgifterna vid LTH, Avdelningen for
Formlara, har varit att sdka utveckla metoder for matning av upp-
levelse av miljo. En semantisk metod for att beskriva miljoupp-
levelse har anvants. Individen har fatt skatta sin upplevelse i
sjugradiga skalor i vilka han kryssar for hur mycket han tycker den
aktuella miljon har av en viss egenskap, t ex "Oppenhet'. Resultaten
har gett vid handen att den totala miljodupplevelsen kan beskrivas i
ett antal sinsemellan oberoende dimensioner eller faktorer.

D& en seende person gor sina skattningar med hjalp av den semantiska
metodiken &r de visuella intrycken av storst betydelse. Vi var
darfor intresserade av om den semantiska metoden var anvandbar néar
det gallde synskadade och hur denne upplevde att uttrycka sin upp-
levelse av en miljo pa detta satt. Som namndes i inledningen har
amerikanska forskare (H Nelson, 1968) menat att synskadade ofta fel-
tolkar sina sensoriska upplevelser och ocksa uttrycker dessa verbalt
fel. Vi ville se om detta pessimistiska pastdende stamde, varfor vi
valde ut nigra interiorer som vi upplevde som perceptuellt konflikt-
fria, dvs syn-, horsel- och kanselintryck stod inte i nagon uppenbar
motsattning till varandra. Om den synskadade forsoksgruppens intryck
av dessa miljoer liknade den seende gruppens skulle resultatet vara
att den synskadade hade mdjligheter att kompensera sitt synbortfall
och ge motivering och stdéd for gestaltarens ambitioner att skapa
miljoer dar de icke visuella intrycken forstarker de visuella och
framfor allt att undvika gestaltning dar perceptuella konflikter upp-
star som kan vilseleda den synskadade i dennes upplevelse.

Forsoksmiljder och metod

Tre vardagsrum utvaldes for bedémning av bada grupperna, se plan-
ritningar, figur 1.

Fem gravt synskadade och fem seende personer deltog i1 forsoket.
Fran atta upplevelsedimensioner som beskriver en individs totala
miljoupplevelse valdes ord fran fem som ansags relevanta. Ord med
direkt visuell innebérd uteslots och de ord som utsags att ingd i
undersokningen var starkt representativa for varje upplevelse-
dimension.



Figur 1. De tre fdrsoksrummen (skala 1:100)
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Foljande ord ingick i de slutliga skattningsprotokollen.

Faktor Ord
Trivsamhet Trivsamt
Inbjudande
Trakigt
Social status Enkelt
Dyrbart
Rumslighet Rymligt
Overfyllt
Oppet
Helhetsgrad Stilrent
Komplexitet Stokigt
Komplext

Kompletterande variabler (Inom parantes anges ordets troliga
faktortillhdrighet):

Overskadligt (helhetsgrad), Lattfattligt (komplexitet), Enhetligt
(helhetsgrad), Ekande (auditiv komplexitet), Dampat (auditiv komplexitet).

Totalt ingick sdledes 16 variabler.

Varje forsoksperson fick vid tva tillfallen med en veckas mellanrum
bedoéma de tre rummen. Bade synskadade och seende fick rora sig fritt
i rummen och kanna respektive se pa dem under 5-10 minuter. Bedom-
ningen av i vilken grad forsokspersonen tyckte att respektive varia-
bel svarade mot hans upplevelse av rummet gjordes i sjugradiga
skalor. Den at blinda givna instruktionen anpassades till de seendes
instruktion men innehdllsmassigt forblev den densamma for grupperna.

Instruktionen gavs muntligt och likasd gjorde forsokspersonerna
skattningarna muntligen. Efter varje individs sista beddmning foljde
en intervju, dar fragor stalldes om hur forsoket upplevts, om nagra
ord var svara att forsta osv.

Presentationsordningen av rummen roterades mellan individerna inom
varje grupp samt mellan den forsta respektive andra beddmningen av
rummen, for att kontrollera eventuella transfereffekter.

Resultat

Resultaten av gruppernas skattningar bearbetades med variansanalytisk
metod. Variablerna sammanslogs faktorsvis och medelvardena for dessa
finns i tabell 1.



1

Tabell 1. Medelvadrden foér de olika faktorerna

FAKTOR Rum 1 Rum 2 Rum 3
(variabler) bl se bl se bl se
Trivselvardering 4.87 5.87 5.53 5.67 4.77 3.37
(trivsam, inbjudande, trakig)

Social status 4.20 3.70 4.80 3.95 3.30 2.90
(enkel, dyrbar)

Rumslighet 2.83 2.60 4.43 3.47 3.23 2.33
(rymligt, overfyllt, Oppet)

Helhetsgrad 4.00 4.77 3.13 4.03 5.57 5.80
(stilrent, enhetligt, Overskadligt)

Komplexitet 4.03 3.27 3.97 3.23 2.57 2.63
(stokigt, komplext, lattfattligt)

Auditiv komplexitet 4.15 3.60 2.90 2.60 2.10 3.40

(ekande, dampat)

Skillnaderna mellan rummen visade sig vara signifikanta (p <.01) for
samtliga faktorer. Mellan de synskadades och de seendes skattningar
kunde inga signifikanta skillnader faststallas. En tendens till inter-
aktion (p <.10) kan konstateras for tvad faktorer. Rum 1 bedomdes av de
seende som mer trivsamt respektive mer dampat an av de blinda. For

rum 3 var forhallandet det motsatta. Bade blinda och seende upplevde
alltsad ekande rum som mindre trivsamma.

Aven om antalet individer som ingick i undersokningen ar litet ansdg
vi oss fa belagg for att den semantiska metoden ar fullt tillampbar
for att mata synskadades véardering och upplevelse av miljo och vikti-
gast att en synskadad person har mojlighet att kompensera pa taktil,
auditiv och kinestetisk vag (kinestesie = rodrelsefornimmelse) sitt
synbortfall och nd fram till en upplevelse av miljo som i stort ar den
samma som en seendes under forutsdttning att den perceptuella infor-
mation som miljon ger ar samstammig och inte ger motstridiga ledtradar
akustiskt och visuellt.

Men hur upplever den synskadade rummet nar den perceptuella informa-
tionen inte ger ett samstéammigt intryck?

Forstudie 2

En akustiskt olampligt utformad och darigenom auditivt vilseledande
miljo

I en andra forstudie undersodktes hur den synskadades storleksuppfatt-
ning av ett rum paverkades av dess akustiska karaktar (efterklang)
Den synskadade kan pa auditiv vag med hjalp av ljudreflexer lokalisera
och undvika massiva hinder som reflekterar ljud som den synskadade

t ex framkallar genom sin pendling med den vita kdppen mot golvet.

Hur paverkades denna den synskadades formdga av varierade efterklangs-
tider i rummet?
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utforande

Forsoket agde rum vid LTH, Avdelningen foér Byggnadsakustik, som
stallde apparatur och forsoksrum till forfogande. Forsoksrummet &ar

ett efterklangsrum som uppfyller de internationellt bestdmda normerna
harfor. Rummets volym ar 188 m3 och det har kakelkladda vaggar och
golv av sintrade plattor. FOr att variera efterklangstiden i rummet
dampades det med mineralullsabsorbenter som placerades i1 rummet som
figur 2 visar. Efterklangstiden for de i forsoket ingaende olika
betingelserna registrerades med en skrivare, kopplad till rummet
enligt figur 3. De uppmatta efterklangstiderna framgar av tabell 2.

Rumsvolymen var konstant. Den av absorbenterna upptagna volymen
(ca 2 m3) kan bortses fran i detta forsok.

Figur 2. Absorbenternas placering i forsoksrummet i en planskiss.
Planmdtt ca 5.6 x 5.6 m (skala 1:100)

11 hangande absorbenter

26 liggande absorbenter

Figur 3. FOorsoksrummet och dess apparatur i sektion.
Rummets hdjd ca 5.9 m.

hoégtalare

[I' mikrofon

ANALYSATOR SKRIVARE

BRUS- EFFEKTFOR-
GENERATOR STARKARE
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Tabell 2. De uppmatta efterklangstiderna i1 sekunder for de tre
forsoksbetingelserna.

Frekvens Ti 2 3
Hz
100 7.5 1.7 2.1
125 7.3 1.9 2.1
160 6.5 2.3 1.9
200 6.5 2.1 1.8
250 6.5 1.7 1.5
315 6.5 1.9 1.5
400 6.5 1.7 1.1
500 6.5 1.6 1.4
630 6.0 1.6 1.3
800 6.2 1.6 1.3
1000 6.1 1.6 1.2
1250 4.5 1.6 1.2
1600 4.3 1.5 1.2
2000 3.8 1.5 1.2
2500 3.2 1.4 1.2
3150 3.0 1.3 1.1
M 5.68s 1.63s 1.44s
100-3150 Hz
Ti = tomt rum

T2 = rummet neddampat med 26 absorbenter
T3 = rummet neddampat med 37 absorbenter

Efterklangstiden definieras som den tid det tar for ljudtrycksnivan
att sjunka 60 dB efter det att ljudkdllan plotsligt tystas. Direkt
Ijud producerades av en brusbandgenerator vid matning av efterklangs-
tiderna.

En fran barndomen synskadad forsoksperson fick gdéra sammanlagt

60 bedomningar. Rummets tre akustiska karaktarer bedomdes saledes
20 ganger vardera. Presentationsordningen av de tre forsoksbetingel-
serna varierades. Forsokspersonen leddes in till rummets mitt dar
han med ledning av ljud som han sjalv framkallade skulle skapa sig
en uppfattning om rummets storlek. Storleksskattningarna gavs i en
niogradig skala, dar 1 betydde mycket litet och 9 mycket stort,
efter det att forsoksledaren hamtat ut forsokspersonen fran efter-
klangsrummet. FOr att indirekt kunna kontrollera om forsoksper-
sonen genomskadade forsokssituationen fick han ocksa lamna en ver-
bal beskrivning av hur han upplevde att rummets storlek hade for-
andrats fran en gang till en annan. Dessa beskrivningar visade att
forsokspersonen upplevde forsoksrummet som ett i storlekshanseende
variabelt rum och att de tre efterklangstiderna inte separerades
fran uppfattningen av storleken utan var en autentisk ledtrad.

Resultaten visade att det forelag ett logaritmiskt linjart for-
hallande mellan storleksuppfattningen och efterklangstidens

langd. Detta samband var hogst signifikant. FOr att studera det
linjara forhadllandet ytterligare fick forsokspersonen 14 dagar
efter det fotsta forsoket gora kompletterande beddmningar, dar en
fjarde efterklangstid ingick. Denna valdes sa att den foll mellan
tva tidigare valda efterklangstider. Forsokspersonens skattningar
starkte det linjara forhallandet.

Variansanalys av resultaten visade att endast efterklangstiden
hade betydelse for det funna sambandet, ej presentationsordningen.



14

Figur 4. Storleksskattningarna for Tl, T2 och T3 prickade mot
motsvarande efterklangstider i1 logaritmisk skala.

Tl
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STORLEKSSKATTNING 1-9

Tx = bedbmning gjord 14 dagar efter de ovriga

Hur paverkas den synskadades formdga att upptiacka ett massivt
hinder utav varierande efterklang i rummet?

I ett fortsatt forsok gavs rummet tva olika efterklangstider, en
lang och en avsevart kortare. Ett massivt hinder av spanplatta
120x120x40 cm placerades alternerande i en av tva positioner. En
av placeringarna var alldeles intill rummets bortre végg.

Resultaten av detta forsok visade att hindrets placering intill
vaggen avsevart forsvarade lokalisering och upptackt av hindret.
Aven efterklangstiden syntes ha betydelse men variansanalys visade
signifikanta skillnader i formaga att upptacka hindret saval for de
olika efterklangstiderna som for positionsforandringarna samt &aven
for interaktionen mellan efterklang och placering av hindret, vilket
gor det svart att entydigt tolka resultaten.

Kommentar

Forstudierna visade att den synskadade individen kan kompensera
sitt synbortfall genom miljons icke visuella information, men ock-
sd att denne kan bli vilseledd om de icke visuella ledtradarna ar
motstridiga de visuella. Variationer av efterklangstiden i ett rum
upplevs av den synskadade ocksd som en variation av rummets storlek.

I "Notes on the Synthesis of Form" (Alexander, 1966) sages att nar

vi talar om dalig form eller miljogestaltning refererar vi vart
pastdende till konkreta identifierbara omstiandigheter i den fysiska
miljon. Nar vi talar om god form innebar detta inget annat &an fran-
varon av misslyckanden och fel i miljogestaltningen. Detta pastaende
innebar for den synskadade att dalig miljogestaltning ger perceptuellt
motstridig information som vilseleder, medan god gestaltning &ar sadan
dar de fysiska uttrycksmedlen ar samstédmmiga och darigenom forstarker
varandra och ger méjlighet att kompensera synbortfallet. Det ar sa-
ledes genom att kartlagga misslyckanden och fel den synskadade upple-
ver i miljogestaltningen som vi kan fa en mer bestamd utgangspunkt
for att den fortsatta forskningen skall rora de problem eller situa-
tioner som den synskadade sjalv tycker &ar véasentligast att behandla.



PROBLEMINVENTERING

Avsikten med kartlaggningen av synskadades problem i den fysiska
miljon har varit att fa vagledning for den fortsatta forskningen,
sd att denna i storsta mojliga man skall komma den synskadade sjalv
till nytta och underlatta och berika dennes saval som andras miljo-
upplevelse.

Datainsamlingen har skett med enkater och direktobservationer av
synskadades forflyttning i1 obekant miljo.

I enk&atundersokningen ingick de individer som vid tiden for under-
sbkningen deltog i anpassningsundervisningen for synskadade vid
skolorna i Norrképing, Vaxjo och Uppsala. Totalt ingick 70 indivi-
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der. Intervjupersonernas problemberattelser har bearbetats pa foljande

satt:

a Avgransade objekt som forekommit i problembeskrivningarna har
rangordnats utifran antalet ganger de refererats.

b Situationerna till vilka dessa objekt &ar relaterade har rang-
ordnats utifran samma kriterium som ovan.

c For att undersdka socialpsykologiska faktorers relation till
refererade problem har bakgrundsdata korstabulerats mot ater-
givna problemtyper, som kunnat delas in i tre breda kategorier;
forflyttningar, personlig teknik och sociala funktioner.

d En kvalitativ innehdllsanalys av problembeksrivningarna har
méjliggjort en ingdende analys av de i enkaten refererade for-
fly ttningssituationerna. Av denna framgar vilken effekt olika
principiella utformningar av objekt kan ha for den synskadade.
Studiet av forflyttning relaterad till planldsning och gestalt-
ning har &ven inneburit studium av hur farg, textur och form
kan inverka pa formagan att orientera och pad sakerhetskanslan.

Resultat
Rangordning av objekt

De mest besvirande objekten visade sig vara skyltar. Darefter kom
stolpar, oOvergangsstallen, cykelstall/cyklar, trappor, gropar i
marken, trottoarkanter, ramper, knappar och rattar, ledsténger,
trappsteg.

Rangordning av situationer

Resultatet av rangordningen ar kortfattat: (1) forflyttning pa
trottoar, (2) korsning av gata, (3) att "lasa"skyltar, (4) handla
i varuhus, (5) forflyttning med allmadnna kommunikationsmedel,

(6) forflyttning i trappor, (7) forflyttning i ramper, (8) post-
och bankbestk, (9) forflyttning vid entréer, (10) handskas med
knappar och rattar, (11) husha&llsarbete, (12) restaurang- och
teaterbesotk, (13) personlig hygien.
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Nagra exempel pa daliga utformningar
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Forhallandet mellan bakgrundsdata och problemsituationer

Ovanstdende situationer sammanfattades i tre huvudkategorier:
forflyttningar, problem av personlig teknisk karaktar och problem
av social natur. Totalt &tergavs 145 forflyttningsproblem, 51
personligt tekniska problem och 42 problem av social karaktéar.
Korstabulering av dessa problemvariabler mot bakgrundsdata gav
inga signifikanta skillnader vad galler kon, alder, skolutbild-
ning, yrkesutbildning, civilstand, antalet ar som synskadad, syn-
skadans omfattning eller bostadsort, varfor vi anser de refererade
problemen vara av generell art.

Problemanalys

Problembeskrivningarna rdrande forflyttningssituationer har inne-
hallsanalyserats sd att refererade besvarliga objekt i en viss
situation har studerats med hansyn till hur objektets varierande
form, farg, textur och placering paverkar den synskadades forflytt-
ningsbeteende positivt eller negativt.

Schema A visar refererade objekt i samband med forflyttning pa
trottoar. Kryssen visar hur betydelsefull materialytans egenskaper
kan tankas vara , hur viktigt objektets form ar och hur viktigt
objektets farg ar for den synskadades mdjligheter till korrekt
identifiering av objektet. De utgor saledes hypoteser grundade pa
enkaten och de observationer av synskadades forflyttning i utemiljo
som har anvants i kompletterande syfte.

"Trottoarbelaggningen” paverkar sikerheten med vilken den synskadade
forflyttar sig. Viktigast anses matei.ialytans egenskaper vara. Det
markeras 1 schemat med XXX. Men materialytans beskaffenhet kan ha
bade negativ och positiv inverkan.
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Schema A: Forflyttningsbeteende: Forflyttning

SINNESINFORMATION
OBJEKT
Trottoarbel&aggning
Trottoarkant
Stolpar
Skyltar
Cykelstall
Avloppsbrunnar
Skydd vid gatuarbeten
Utskjutande trappor
Husvaggar
Snoé (skottning)
Avrinningsanordningar

Losa foremdl (cyklar,
barnvagnar etc)

OBJEKTEGENSKAPER
FORM FARG
vertikala kontras ter
horisontella [1jusforhal-
dimensioner landen
taktil (visuell)
(visuell)
XX
XXX X
XX
XXX XX
XX X
XXX XX
X
XXX XXX

langs trottoar

MATERIALYTANS  PLACERING

EGENSKAPER (PLANLOSNING)
hardhet
textur
friktion
resonans
taktil taktil
akustisk akustisk
(visuell) (visuell)
XXX
XX
XX XXX
XXX
X XXX
XXX
X XXX
XXX
XXX
XXX
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Forflyttning langs trottoar
Trottoarbel&aggningen

Forandringar i belédggningen forvillar den synskadade nar de upptrader
omotiverat, men kan vara en ledtrdd da de anvands medvetet och konsek-
vent. En texturfdrandring kan t ex annonsera en inkorsport till en
fastighet. Material med skilda texturer pad olika delar av trottoaren
kan underlatta den synskadades forflyttning genom att styra honom att
gd exempelvis mitt pd eller pd lampligaste delen av trottoaren, under
forutsattning att materialen kan urskiljas fran varandra taktilt med
den vita kappens hjalp. (Jamfor avsnitt om materialegenskaper) FoOr
synsvaga ar det en visuell ledtrdd om trottoarbelaggningens farg star
i god kontrast till omgivande ytor.

Trottoarkanter

Trottoarkanten ar ofta den viktigaste ledtraden for den synskadade vid
forflyttning langs trottoar. Kantstenen kan latt foljas med den vita
kédppen. FOr den synsvaga kan trottoarkanten ge en visuellt vagledande
kontrast mellan trottoar och gata. Fran trottoaren och gatan avvikande
material och textur kan ocksd ge den synskadade akustiskt och taktilt
vagledande information.

Husvaggar

Husvaggar kan generellt inte anses tillforlitliga som ledtradar vid
forflyttning, da fran vaggen utskjutande foremal ar vanliga. Vid val-
bekanta gangstrak kan den synskadade dock ha taktil ledning av hus-
vaggen. Auditivt kan en husvagg ge god vagledande information da den
synskadade registrerar ljudreflexer fran vaggen och harigenom i viss
man kan bedéma avstandet till denna och sin position pa trottoaren.

Stolpar

P4 trottoaren forekommer ofta en rad olika typer av stolpar: lykt-
stolpar, trafikstolpar osv, somutgdren kollisionsriks. Men stolpar

pa trottoaren kan ge god upplysning om strategiska platser som oéver-
gangsstallen och hallplatser. Det galler da att anvanda en enhetlig
placering for dessa. Stolpar med olika funktion kan ocksd vara mojliga
att differentiera genom att de forses med olika ytmaterial och farg.
Gra farglosa stolpar forsvarar den synsvages mdjligheter att uppmark-
samma stolpen.

Skyltar

Skyltars placering ar avgdrande for synsvagas mdjligheter att tillgodo-
gora sig skyltens visuella information. Om skylten placeras i 6gonhdjd
kan den synsvage gd nara inpd och 6ka sina mojligheter att lasa skylten.
Stor text med god kontrast till bakgrunden oOkar lasbarheten medan liten
text pa en skylt som ar antingen for 13gt eller hogt placerad kan
omojliggora lasning. Speciell belysning av skylten ar givetvis ocksa
underlattande for den synsvage.

Cykelstall

Cykelstall bor ej finnas pd trottoarer dar de utgor en farlig
kollisionsrisk.
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Avioppsbrunnar

Avloppsbrunnar pa trottoaren forsvarar forflyttningen for den syn-
skadade, dels genom risken att fastna med den vita k&ppen i gallret,
dels genom halkrisken vid nollgradigt vader.

Gatuarbete pa trottoar

Skyddsanordningar av massiva skivor eller dylikt maste finnas runt
gatuarbetet sd att den synskadade med kappen kan lokalisera och und-
vika hindret. Glesa stalstallningar ar latta att missa. Synsvagas
méjligheter att identifiera hindret okar om skyddsanordningen &ar
madlad i kontrasterande farg.

Utskjutande trappor

Trappor som skjuter ut i trottoarbanan &r ett hinder for den syn-
skadades forflyttning. Om trappan redan finns kan man varna for denna
genom en forandring av trottoarbeldggningens textur (material) kring
trappan (Jamfor avsnittet om materialegenskaper). En kontrastrik farg
pd trappgaveln underlattar visuell identifiering.

Schema B: Forflyttningsbeteende: Forflyttning 6ver gata -
Oovergangsstallen

OBJEKTEGENSKAPER
FORM FARG MATERIALYTANS PLACERING OVRIGT
EGENSKAPER LJuUD
SINNESINFORMATION taktil (visuell) taktil taktil akustisk
(visuell) akustisk visuell
OBJEKT (visuell) akustisk
Overgangsstallets
belagenhet i rela-
tion till gathorn XXX
Trottoarkanter vid
overgangsstallen XXX X
Markbelaggning pa
overgangsstallen X XX XXX
Refuger X X XXX
Signalanordning XXX XX XXX
Avloppsbrunnar X XXX
Racken XX XX XX
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Forflyttning Over gata
Overgangsstallets placering

Overgangsstallet bor alltid placeras vinkelratt mot gatan, vilket
underlattar den synskadades mojligheter att halla riktning oOver
gatan. Den synskadade utgar ifran att o6vergangsstallet ar vinkel-
ratt mot den trottoarkant han lamnar. Samma galler den refug han
lamnar. Detta forhallande ar tydligen oklart for en del planerare
och manga onodiga olyckor sker harfor. Vid gatukorsningar bor over-
gangsstiallet dras in sd langt i korsningen att den synskadade kan ta
en fran trottoarkanten vinkelratt gangriktning over gatan och pa sa
satt komma ratt. Om 6vergangsstallet inte ar tillrackligt indraget
kan den svangda trottoarkanten ge felaktig information om den lamp-
ligaste gangriktningen o6ver gatan.

Trottoarkanten

Genom att konsekvent fasa trottoarkanten vid overgangsstallen blir
detta en ledtrdd att taktilt lokalisera o6vergangsstallet.

Overgangsstallets belaggning

Overgangsstallets markbel&dggning bor vara sadan att den taktilt kan
skiljas fran den omgivande gatan. Detta kan goras genom att anvanda
ett annat material. En asfaltgdng o6ver en stenbelagd gata utgor en
taktil ledtrdd dels genom den kant mellan asfalt och sten som den
synskadade kan fanga upp med den vita kappen, dels genom att den
synskadade kan diskriminera asfaltens textur fran gatstenens och
inte riskerar att komma ut i sjalva gatan. Kontraststark fargning
av oOvergangsmarkeringar underlattar Tfor de synsvaga. Overgangs-
markeringarna blir lattare att urskilja om de utgdr en liten hojd-
skillnad i forhallande till gatan och/eller den 6vriga ytan av Over-
gangsstallet. Relativt tata markeringar ger sikrare kurs Over gatan.
(Jamfor avsnitt om urskiljning av kanter)

Signalanordningar

Akustiska signaler ar ett ovarderligt hjalpmedel for den synskadade
vid forflyttning 6ver gatan. Ljudstyrkan maste anpassas till gatans
bredd. Stolpar som bar 6vergangssignaler maste placeras konsekvent
i forhallande till oOvergangsstallet och inte ibland pd hogra sidan
och ibland pad den vanstra. Knappladan bor ocksd den ha en enhetlig
placering pa stolpen.

Refuger

Vid breda gator kan mittrefug pa overgangsstallet ge Okad sakerhet
vid forflyttning o6ver gatan. Overgdngsstialle som korsar refug bor
inte &ndra vinkel utan efter refugen fortsatta i rak linje. Det ar
lattare for den synskadade att bibehalla en given fardriktning an att
andra denna. Om detta i nagot fall inte ar mojligt maste refugens
plattform vara sddan att dess kanter ger tydlig information om rikt-
ningsforandringen. Refuger bor utformas sa att hela 6vergangens bredd
bryter genom refugen. Mittrefuger som har en nivaskillnad till omgi-
vande ytor bor forses med fasad kantsten dar 6vergangsstallet moter
och lamnar refugen, sa att den synskadade taktilt kan lokalisera
gangriktning. D& elimineras ocksa risken att snubbla 6ver en vass
gatkant. Den synskadade fotgangaren kan informeras om att Overgangs-
stallet ar forsett med refug redan genom sarskild markering i1 trottoa-
ren som kan registreras taktilt.



SINNESI
OBJEKT
Trappans m
Ledsténger
Trappsteg

Belysning
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Schema C: Forflyttningsbeteende: Forflyttning i trappor

OBJEKTEGENSKAPER
FORM FARG MATERIALYTANS PLACERING
EGENSKAPER
NFORMAT ION taktil visuell taktil taktil
visuell (akustiskt) akustisk
visuell
aterial X XXX
XX X XXX
XXX X

Forflyttning i trappor
Trappsteg

Trappsteg med hog grad av friktion minskar risken att halka. Material
med lagre friktion, t ex tréatrappor vid fuktig vaderlek och slitna
stentrappor, éar sarskilt riskabla for den synskadade. Genom att
ytterst pa trappstegskanten applicera en remsa av material med hig
friktion, t ex karburundum, slipduk, o©kas sakerheten vid forflytt-
ning 1 trappor och risken att halka minskas. God belysning i trappor
okar den synsvages forflyttningssakerhet liksom fargséattning av
trappan som bryter av mot omgivningen. FoOrsta respektive sista trapp-
steget kan markeras med en kontraststark farg for att underlatta

den synsvages lokalisering av trappans borjan och slut. FOor att und-
vika skymmande skuggbildning bor trappbelysning placeras lag och vid
trappans sidor. Hogt placerade lampor mitt Over trapploppet bdr
salunda undvikas.

Ledstéanger

Ledstangens utformning och placering paverkar den synskadades for-
flyttning i trappor pa flera satt: mojligheten att hitta trappan,
att folja trappan och att avgdra var trappan borjar och slutar.

Om ledstangen borjar och slutar en bit fore respektive efter sjalva
trappan och pd denna del har horisontal strackning annonserar detta
for den synskadade trappans bdrjan och slut. | annat fall bor led-
stangen boérja och sluta exakt i linje med forsta och sista trapp-
stegets kant. Annars kommer det sista respektive forsta trappsteget
overraskande och kan medfdora osékerhet och vara en snubbelrisk.

Vid trappavsatser bor ledstangen folja avsatsens vagg fram till
nasta trapplopp. Avsaknaden av ledstdng runt trappavsatsen kan fa
den synskadade att tappa orienteringen. Ledstangen bor ges en mot
vaggen kontrasterande farg for att underlatta for den synsvage.
Ledsténger bor inte vara skivformade utan medge stadigt grepp med
handen genom cirkular eller avrundad sektion.



Schema D: Forflyttningsbeteende: Forflyttning 1 ramper

OBJEKTEGENSKAPER
FORM FARG MATERIALYTANS  PLACERING
EGENSKAPER
SINNEINFORMATION taktil visuell taktil visuell
visuell akustisk taktil
OBJEKT (visuell) akustisk
Rampens material XXX
Lutning XX
Forflyttning i ramper
Ramper bor ha en belé&ggning som ger god friktion &ven vid vata.
Ju storre lutning rampen har ju storre krav stalls p& friktionen.
Ramper bor ha en lutning tillracklig for att taktilt kunna registre-
ras av den synskadade. Ramper vid entréer dar man annonserar dérren
med ett fotgaller underlattar den synskadades forflyttning genom
entrén. Onodigt langa ramper vid entréer skapar osdkerhet om dérrens
lage. Allmant galler att det ar svarare for den synskadade att
registrera den vertikala forflyttningen i en ramp an t ex i en
trappa. FOr att underlatta for olika kategorier handikappade bor
darfor i regel bade trappa och ramp finnas. (Jamfor avsnitt om
urskiljning av lutningar)
Schema E: Forflyttningsbeteende: FOrflyttning med hiss
OBJEKTEGENSKAPER
FORM FARG MATERIALYTANS  PLACERING
EGENSKAPER
SINNESINFORMATION taktil visuell akustisk taktil
visuell taktil akustisk
OBJEKT visuell visuell
Hissknappar XXX

Forflyttning med hiss

Enhetliga normer for placering av knappanel och knappar i hissar
efterlyses for att underlatta for den synskadade att finna ratt
knapp for avsett vaningsplan. Sick-sack-placering av knapparna pa
panelen gor det svart att finna ratt knapp. Horisontell placering
underlattar for rullstolsbundna att nd upp men en vertikal pla-
cering ar bast for synskadade. Knapparnas utformning bor &aven
genom sin relief ge taktil information.
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Schema F: Forflyttningsbeteende: Forflyttning vid entréer

OBJEKTEGENSKAPER
FORM FARG MATERIALYTANS PLACERING
EGENSKAPER
SINNESINFORMATION taktil visuell taktil taktil
visuell akustisk akustisk
OBJEKT visuell visuell
Markbelé&ggning vid
entréer X XXX
Dorrar XXX
Dérrhandtag XX XX
Trosklar XX

Forflyttning vid entréer

Genom att utanfor entréer valja markbelaggningar vars textur avviker
fran omgivande ytor kan den synskadade taktilt informeras om entréns
lage (Jamfor avsnitt om Materialegenskaper). Dorrars placering kan
annonseras med fotgaller osv. Dorrar som forses med kontraststarka
farger okar de visuella ledtrddarna. Kontrastltésa dorrar som glas-
dorrar gor det svart for den synsvage och aven den jaktade fullt
seende individen att lokalisera dorren. Trosklar bor ej finnas vid
entréer.

Schema G: Forflyttningsbeende: Forflyttning med allmanna kommunika-
tionsmedel, buss, tdg, tunnelbana osv

OBJEKTEGENSKAPER
FORM FARG MATERIALYTANS PLACERING OVRIGT
EGENSKAPER LJUD
SINNESINFORMATION  taktil visuell taktil taktil akustisk
visuell akustisk akustisk
OBJEKT visuell visuell
Hogtalare XXX
Trappsteg i buss XX XX

Text-siffror XXX XX X XX
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Forflyttning med buss

Om information gavs betraffande bussens nummer, fardriktning och
aktuell hallplats via hogtalare bade inne i och utanpd bussen skulle
den synskadade passageraren direkt kunna avgéra om bussen och hall-
platsen var den ratta. Hoga trappsteg i bussar bor undvikas d& de
utgor ett hinder bade for den synskadades och rorelsehindrades pa-
och avstigning. Trappstegskanterna bér vara markerade med en kontrast-
stark farg for att underlatta den synsvages lokalisering av trapp-
stegen. Bussens nummer och slutstation bor finnas textade 1 kontrast-
stark farg bade pd sidan av bussen och fram- och baktill for att
underlatta den synsvages visuella lasning. Bussarnas linjenummer bor
pd hallplatsens tidtabell (oftast monterad pa stolpen som markerar
hallplatsen) kunna anges i punktskrift eller reliefskrift, lasligt
for gravt synskadade.

Forflyttning med tadg och tunnelbana

Aven i alldeles nya tunnelbanestationer finner man att perrongkanten
visuellt markerats mycket tydligt men taktilt ar helt omdjlig att
diskriminera fran ovriga ytor och darmed svar att identifiera. Ett
materialbyte ett stycke fran perrongkanten som gav saval visuell,
taktil och auditiv information skulle vara en god vagledning och
varning for saval synskadade som andra.
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Kommentar

Den synskadade saknar visuell ledning - helt eller delvis - och ar
oftast hanvisad till de namnda icke visuella ledtrddar som inte pad
samma satt som de visuella ger mojlighet till en foregripande infor-
mation om omgivningen. Genom att t&nka och planerai icke visuella
termer - textur, material, auditiva egenskaper, form, placering -
kan den fysiska miljon goras mer lattillgénglig och mer orienterbar
for den synskadade.

Enkaten har visat pd olika forflyttningssituationer och vad som i
dessa upplevs hindrande men ocksa vad som underlattar. 1 den fort-
satta diskussionen har tva begrepp, viktiga i forflyttningssamman-
hang, definierats pa foljande satt: Med orientering forstas individens
mojlighet att relatera den egna positionen till den narliggande och
avlagsna omgivningen. Med objektidentifiering forstds mojligheterna
att varsebli och identifiera objekt, hinder och ladtradar i den nar-
liggande miljon.

For att avhjalpa de brister i miljon enk&dten beskrivit och 6ka den
synskadades mojligheter till orientering och objektidentifiering har
experimentella studier utforts for att klargdora kraven for den icke
visuella vagledande och varnande information som kan underlatta den
synskadades forflyttning. Att med kanseln via skosulor eller via den
vita kappen kunna skilja mellan olika material - deras textur, reso-
nans, hardhet osv - ar avgorande for den synskadades forflyttning.
Vilka krav skall stallas pd materialskillnader for att dessa skall
varseblivas? Nivaskillnader, kanter och lutande plan kan vara barare
av viktig information. Hur stor maste nivaskillnaden vara? Hur hog
maste kanten vara? Och hur kraftigt maste planet luta for att den
synskadade skall registrera informationen? En begransad yta med fran
omgivningen avvikande textur kan ha ett speciellt budskap om t ex
entrén till ett varuhus eller en offentlig byggnad av nagot slag.

Hur stor maste denna signalyta vara for att upptackas av den synskadade
vid forflyttning? Finns det egenskaper hos material som ger en spontan
upplevelse som kan forstirka viss information? Kan ett material upp-
levas som obehagligt eller farligt? | sd fall kan det vara lampat att
anvandas vid varnande information osv? Dessa fragor ar utgangspunkten
for de i det foljande redovisade forsoken.



EXPERIMENTELLA STUDIER

Att pa icke visuell vag kunna identifiera den narmaste omgivningen,
undvika hinder och hitta strategiska platser som Overgangsstallen,
busshallplatser osv ar helt avgorande for den synskadades forflytt-
ning. Visuella informationssystem med ofta abstrakt innehall
underlattar den seendes orientering. Troligen kan det vara riska-
belt att i for hog grad hédnga upp den synskadades forflyttning och
orientering pa liknande icke visuella abstrakta informationer. Det
galler att i gestaltningen anvanda sig av skiftande material, textu-
rer, kanter, nivaskillnader, sd att dessas redan kanda funktioner
blir vagledande for den synskadade. Ett fotgaller beréttar om var

en entré eller dorr finns. En avfasad trottoarkant ar ett Overgangs-
stalle eller infart. En horisontal ledstang talar om att trappan
strax borjar. Men det behovs ocksd icke visuell information dar det
kan vara svart att hitta en bakomliggande redan inlard funktion. Da
ar det viktigt att informationen ges en utformning som pa ett si
spontant satt som mjligt berdttar om innebdrden. Ett materials
textur kan upplevas obehagligt och farligt medan ett annat kan
kadnnas tryggt och behagligt.

Probleminventeringen har visat pd en rad svara situationer i samband
med forflyttning och vad som utgor speciella problem men ocksa vad
som ger den synskadade den vagledande icke visuella informationen
vid t ex korsning av en gata. Att atgarda dessa problem eller att
utarbeta icke visuella informationssystem kréver kunskap om vilka
egenskaper hos material som den synskadade upplever och vilka krav
som kan stallas p& texturer, lutningar, kanter, nivaskillnader,

for att den synskadade skall kunna diskriminera och registrera dessa,
till ledning vid sin forflyttning. Det ar dessa egenskaper och krav
de experimentella studierna syftat till att kartlagga.

Metodstudie
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FOorsta steget var att utarbeta en metod med vars hjalp den synskadades

icke visuella upplevelse av material kunde registreras. En semantisk
matmetod utarbetades, dvs forsokspersonen far anvanda ett antal ord
som beskriver icke visuellt upplevda egenskaper hos en yta. Varje ord
skattas med en siffra mellan 1 och 7 beroende p& hur mycket av den
egenskap ordet betecknar som materialytan upplevs ha. For att fa fram
en skala med ord som tackte olika aspekter av icke visuell upplevelse
fick en metodstudie gdras innan ett antal ord i den slutliga skalan
med statistisk sdkerhet kunde sdgas tacka de vasentligaste aspekterna
i en icke visuell upplevelse av en yta eller av ett material.

I Svenska Akademiens Ordlista finns ett stort antal ord som kan an-
vandas for att pd olika satt beskriva en yta. Av dessa ar ca 500
anvandbara for icke visuell beskrivning. Efter diskussion valdes

52 ord att ingd i en forsta studie. Det gallde att fa fram minsta
mojliga antal ord med vilka det ar mojligt att pd ett representativt
satt beskriva en yta.



De slutligt valda ord som ingick i skalan var:
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behaglig hindrande monstrad stum
behandlad hard mork styv
berattande kall naturlig svag

blank kantig organisk tillfallig
bréacklig knastrande praktisk torr
bullrig konstgjord regelbunden trygg
dampande livlig repig trog
ekande luddig sammansatt tunn
enhetlig lutande skrovlig tyst
exklusiv lattigenkannlig sliten uttrycksfull
farlig mjuk slat vanlig
grov modern smutsig varm

hal malad stimulerande omtalig

Fyra forsoksgrupper deltog:
skadade som genomgdtt anpassningskurs (2),

nyligen synskadade (1),

anpassade syn-
seende med forbundna 6gon

(3), samt seende (4). Varje grupp (sex personer i varje) Tick beddma
sex olika material genom att kanna pd materialet med foten (A), med

den vita kappen (B), med handen (C) och den seende gruppen fick ocksa
gbra en visuell beddmning (D) som jamforelse.

De sex materialen var: bradgolv, nalfiltmatta, slata betongplattor,
plastmatta, blastrade betongplattor och durkpldt. Bilderna nasta sida
visar hur de olika forsodkssituationerna tog sig ut.

Genom variansanalytisk behandling av resultaten var det mgjligt att

se om de olika grupperna skiljde sig &t i sina bedoémningar, om resulta-
ten blev olika for de olika beddmningssétten och om det forelog skill-
nader mellan de olika materialen. Undantaget gruppen som gjorde beddm-
ningen visuellt fanns det endast signifikanta skillnader for tva av

de 52 orden mellan grupperna. Orden skiljde ocksd ut de olika materia-
len. Ocksa bedémningssatt gav upphov till skillnader. 1 den slutliga
skalan skulle ingd ord som skiljde mellan olika material och olika
egenskaper hos dessa.

Resultaten behandlades ocksa faktoranalytisk, en metod som anvandes

for att urskilja olika fran varandra oberoende dimensioner i den icke
visuella upplevelsen, eller uttryckt pd annat satt for att fa fram
upplevda egenskaper som tillsammans utgdr de vasentligaste aspekterna

i den icke visuella upplevelsen. Tio meningsfulla faktorer eller dimen-
sioner visade sig ha betydelse for den icke visuella upplevelsen.



Bild 1.

Bild 2.

Bild 3.

Beddmning av materialprov med fot

Bedbmning av materialprov med kapp

Bedbmning av materialprov med hand.
seende med forbundna 6gon.

Forsokspersonen
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De olika faktorerna har pa grundval av de ord som ingar tolkats pa
foljande satt.

Faktor 1, med svag-bracklig som faktordominerande ord

+

.67 svag
.65 bracklig
.61 tunn
.42 organisk
.34 mjuk
.31 varm

Denna faktor tycks beskriva styrkeegenskaper hos sjalva materialet.
(Ju hogre laddning desto battre representerar ett ord faktorn.)

Faktor 11, skrovlig-slat

+

.72 skrovlig .72 slat

.60 grov .41 praktisk
.60 hindrande .32 behaglig
.57 ménstrad

.53 kantig

.49 repig

.40 sammansatt
.34 knastrande
.34 trog

.33 hard

.30 farlig

Faktorn tycks huvudsakligen skildra materialytans textur. (Positivt

respektive negativt laddade ord representerar motpoler inom faktorn.)

Faktor 111, hal-farlig

+

.65 hal .45 trygg
.61 blank .36 trog
.53 farlig

.32 kall

Denna faktor tycks ocksa skildra ytans textur men ur en speciell
aspekt, namligen ur risken for att halka, vilket framgadr av att mot-
satsen till hal, blank och farlig ar trygg och trog.

Faktor 1V, uttrycksfull-berattande
.83 uttrycksfull

.75 berattande

.70 stimulerande

.60 livlig

.44 lattigenkannlig

.40 behaglig

.33 monstrad

Faktorn skildrar ytans och materialets uttrycksfullhet oberoende av
vilket uttryck som formedlas.
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Faktor V, naturlig-vanlig

.42 konstgjord .62 naturlig
.33 exklusiv .53 vanlig
.33 tillfallig

Faktorn tycks skildra materialets konstruktion och uppbyggnad.

Faktor VI, smutsig-sliten

.65 smutsig .33 behaglig
.63 lutande

.59 sliten

.48 knastrande

.42 repig

.39 trdog

Faktorn tycks vara ett matt pd slitage och notning hos en yta eller
ett material.

Faktor V11, styv-hard

+

.72 styv .63 mjuk
.66 hard .51 luddig
.63 stum .46 varm
.50 kall

.31 torr

Detta &ar en faktor som ganska entydigt skildrar upplevelsen av ytans
och materialets hardhet.

Faktor VI1I1, bullrig-ekande

+

.75 dampande .85 bullrig
.75 tyst .80 ekande
.35 mjuk

.30 luddig

Denna faktor skildrar ytans eller materialets akustiska egenskaper.

Faktor IX, behandlad-malad

.62 behandlad
.57 malad

En faktor som skildrar sjalva ytans grad av behandling.

Faktor X, enhetlig-regelbunden

.63 enhetlig
.62 regelbunden
.52 modern

.44 konstgjord
.39 trygg

.33 praktisk
.33 exklusiv

Denna faktor skildrar om ytan bestadr av flera delar men ocksd hur
dessa delar forhaller sig till varandra.
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For den slutliga skalan valdes 12 ord som starkt representerade de
olika faktorerna och som i variansanalysen visat sig skilja mellan
olika material. Dessa 12 beddmningsvariabler var:

behandlad naturlig
bullrig skrovlig
enhetlig svag

farlig trygg

hal uttrycksfull
mjuk varm

Aven om orden ocksd skilde ut de olika beddémningssatten visade faktor-
analyser for varje separat beddmningssatt god Overensstammelse med
faktoranalysen for hela materialet, vilket motiverade att lata hela
materialet ligga som grund for faktoranalys.

De 12 orden ansags som lampliga att pa ovanstdende grunder tacka de
viktigaste aspekterna i icke visuell upplevelse och utgdra semantiska
beddmningsvariabler i de fortsatta forstken att mata upplevelse av
egenskaper hos olika material.

Liksom redan tidigare kunde faststillas i1 forstudierna (beddmning av
tre olika rum) kan aven har forvanansvart goda Gverensstammelser
konstateras mellan blindas och seendes upplevelse av olika egenskaper
hos material. Inga signifikanta skillnader mellan de tre forsoks-
grupperna kunde statistiskt sdkerstillas for de olika variablerna.
Ocksd faktoranalyserna visade mycket starka likheter for forsoks-
grupperna.



Upplevelse av och samband mellan egenskaper hos olika material

For detta forsok valdes 15 olika material som ansdgs representera
olika grader av de egenskaper som beddmingsvariablerna beskriver.
Materialen var forutom de sex tidigare: galvaniserad plat, parkett,
marmor, sandpapper, tjock heltdckningsmatta, klinkerplattor
korkoplast, gummimatta och singelbeldggning (Som kontroll medtogs
nalfiltmatta aven denna gang). Materialen presenterades pa satt som
framgdtt av bilderna 1, 2 och 3, sid 26.

Forsoksgrupperna utgjordes av nyligen synskadade, anpassade syn-

skadade och seende med fdrbundna 6gon (8 forsokspersoner i varje

grupp). Som jamforelsegrupper fungerade dels seende som gjorde en
enbart visuell beddmning (14 personer) och dels seende som gjorde
en bade visuell och taktil bedomning (17 personer).

Bedomningarna gjordes genom att gad pa materialet, genom att med
pendlande slag kanna pa ytan med den vita kappen, genom att med
handerna kanna pa ytan (och for de seende grupperna genom att titta
pd ytan och genom att samtidigt dels titta pd dels ta och ga pa

ytan). Materialproverna var 1 x 1 m for fot- och k&ppbeddmningarna,
respektive 30 x 30 cm for beddmning med hé&nderna. Proverna var mon-

terade pa ett satt som sd nara som mojligt sokte efterlikna de
satt som de vanligen forekommer pd i verkligheten.

De i den sjugradiga skalan gjorda bedoémningarna bearbetades med
variansanalys och som i det tidigare forsoket forekom inga skillna-
der mellan gruppernas bedomningar. Daremot kunde 1 flera fall stora
signifikanta skillnader pavisas mellan de olika materialen och
ocksd mellan de olika icke visuella beddémningssatten. Sa var bl a
fallet for orden mjuk, hal, skrovlig, bullrig och farlig. Dessa ord
ar intressanta darfor att de tycks beskriva fyra fysiska egenskaper
hos ett material som &ar relativt enkla att handskas med i gestalt-
ningssammanhang, namligen hardheten, friktionsgraden, texturen och
materialens akustiska karaktar. Ordet farlig tas med for att fa
ett begrepp om hur upplevelsen av dessa fyra egenskaper paverkar den
upplevda farligheten hos de olika materialen.

FOor dessa fem variabler sammanfaller de icke visuella beddmningarna
i stor utstrackning med de visuella, dvs har nar man fram till
samma upplevelse taktilt och/eller visuellt. Dessa egenskaper hos
olika material kan alltsd upplevas pa ett liknande satt av seende
och icke seende. For nagra andra variabler skiljer sig dock de
visuella bedomningarna fran de icke visuella. For t ex korkoplast
ar det latt att forstd att dess yta kanns mer behandlad &n den

ser ut att vara, plasthinnan ar ju genomskinlig. Detta belyser det
intressanta forhallandet att textur kan upplevas bade visuellt och
taktilt men att i vissa fall enbart en visuell perception harav
forekommer. En glasyta oOver ett fanér ger enbart visuell informa-
tion om texturen i tréet.

Figuren pd nasta sida visar sammanstallningar for de fem variablerna
dar skillnaderna mellan materialen for varje bedomningssatt grafiskt
har framstallts.
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Figur 5. Skillnader mellan material och bedomningssat for
variablerna mjuk, hal, skrovlig, bullrig och farlig

——— Bedomning med fot
—— Bedomning med ké&pp
... Bedomning med hand
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Vi efterstravar att i informationssyfte anvinda materialegenskaper
som ger en och samma upplevelse for saval synskadade som icke
synskadade.

Samband mellan vissa egenskaper skulle kunna ge underlag for hur

t ex en varnande signalyta skall utformas. En "farlig” och "hard"
yta borde vara mera lampad att anvdndas som varningssignal an en
"trygg" och "mjuk" yta. Med faktoriell variansanalys har sambandet
mellan ett materials upplevda "farlighet” & ena sidan och dess
"bullrighet”,"mjukhet” och "skrovlighet"” & den andra undersokts.

Till grund for berakningarna ligger de bada tidigare namnda forsoken
med totalt 18 personers beddmningar av 6 material och 24 personers
beddémningar av 1lOmaterial. Berdkningarna ar gjorda for beddmning

med fot, k&pp och hand. Har foljer ett exempel pad en sddan berakning.

Tabell 3. Upplevd "farlighet"” som en funktion av "skrovlighet" och
"hardhet” vid bedomning med fot. (Siffrorna anger materialens
upplevda "farlighet'" for fotbeddmningen.)

SKROVLIG
(Md  2.77)
korkoplast 2.63 klinkerplattor 2.58
marmor 3.79 grov betong 3.06
parkett 4.54 sandpapper 3.50
plat 5.13 slat betong 4.17 M 3.67
nalfiltmatta 1.42 heltackningsmatta 1.33
nalfiltmatta 1.42 tragolv 2.72
plastmatta 2.11 singelbeléggning 2.83
gummimatta 2.71 durkplat 3.17 M 2.21
M 2.99 M 2.92

Resultaten av de olika faktoriella variansanalyserna kan sammanfattas
pa foljande satt:

- Vid bedomning med fot och vid bedomning med kapp upplevdes harda
respektive bullriga ytor som signifikant farligare &n mjuka respek-
tive tystare material. Skrovligheten tycktes da inte paverka farlig-
heten.

- Vid bedomning med hand upplevdes harda ytor som signifikant farligare
an mjuka. Endast en tendens till signifikanta samband mellan den
upplevda farligheten och bullrigheten fanns. Inte heller har paverkade
ytans skrovlighet den upplevda farligheten.

- Vid den visuella bedémningen upplevdes ocksd bullriga respektive
harda material som signifikant farligare an tystare respektive
mjukare material. Har fanns &ven tendenser till signifikanta sam-
band mellan skrovligheten och farligheten, dvs visuellt upplevdes
skrovligare material som farligare &n mindre skrovliga.

Detta belyser mojligen en konflikt i1 perceptuella sammanhang.
Skrovliga material upplevs som farligare vid visuell beddmning éan
vid icke visuell beddmning, m a o en skrovlig yta ser tydligen
farligare ut &n den kanns.
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Resultaten visar ocksd att harda och bullriga ytor/material upplevs
som farligare an mindre harda och bullriga, oberoende av bedémnings-
sattet. Aven om urvalet av material inte kan anses representera alla
vanligen forekommande golvmaterial, visar det sig mojligt att fa en
uppfattning om vilka typer av material som ar lampliga att anvénda i
olika sammanhang. Eftersom harda och bullriga material, som t ex plat,
vid samtliga beddmningsséatt upplevs som farliga, &ar dessa sarskilt
lampade som "varningssignaler™. Skrovliga ytor daremot, t ex singel-
belaggning, som inte har visat ett sddant samband med upplevd farlig-
het kan anvandas som '‘vagledande signaler".

Resultaten ger sdledes en antydan om vilka egenskaper som ger upphov
till olika upplevelser och att dessa egenskaper finns mer eller
mindre val representerade 1 vissa av de har presenterade materialen.

Fortsatta forsok kravs ndr det galler att praktiskt prova effekten
av olika informationssystem med hansyn till materialegenskaper som
"bullrighet” och "hardhet".

Grupperna fick ocksa till uppgift att forsoka identifiera materialen.
Figuren nedan visar for varje material antalet ratta svar 1 procent
av samtliga avgivna svar, dvs de vid beddmning med fot, kapp och
hand.

Figur 6. Sammanstallning av antalet ratta svar fran samtliga
beddmningar, uttryckt i procent, for 10 material

—>» Grupp 1, nyligen synskadade
——- Grupp 2, anpassade synskadade
... Grupp 3, seende med forbundna dgon

De olika forsoksgruppernas resultat tycks inte nadmnvart skilja sig.
Daremot varierar materialen i latthet varmed de kan identifieras.
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En informationsytas storlek

Hur stor maste en informationsyta vara for att upptickas av en
synskadad vid forflyttning med vit kapp?

Variationer av material eller texturer hos en gangbelaggning t ex

pd en trottoar kan ge en vagledande eller varnande information. Den
del av gangytan som avviker fran den 6vriga omgivande belaggningen
kallar vi "signalyta". Forutom vad som belystes i foregdende forsok
(att materialegenskaperna maste kunna diskrimineras) maste ocksa
signalytan ha en viss storlek for att med sakerhet kunna upptéckas

av den synskadade. 1 ett forsok deltog tva grupper med 8 personer i
varje - en grupp nyligen synskadade och en grupp anpassade synskadade.
Forsokspersonerna fick i uppgift att ga och kappa fram och tillbaka
en viss stracka av vilken ca 4m var mattmarkerad med ett rutnat.
Forsokspersonernas forflyttning filmades si att fotsteg och kapp-
nedslag kunde registreras i forhallande till rutnatet. P3 sa satt
gavs mojlighet att pad ett korrekt satt bestamma avstandet mellan fot-
steg, mellan kd&ppnedslag och fotsteg och mellan kappnedslag. Forsodket
gjordes under fyra olika gangbetingelser: utan anvisad gangtakt,
normal gangtakt, snabb gangtakt och sokande gangtakt. (Forsokspersonen
fick i uppgift att hitta en metallbricka i1 fardriktningen.)

Bild 4, Forsokssituation dar en forsoksperson gar och kappar over
mattmarkeringen samtidigt som dennes fotsteg och kappned-
slag registreras med filmkameran.

Gangbanan var tillrackligt bred for att tolerera sneddningar och
avvikelser fran en rak gangriktning.

Filmen studerades i ett klippbord och fotpositioner och kappnedslag
overfordes for varje individ till ett papper med mattindelning mot-
svarande den som avbildats pa filmen. For varje gangtakt studerades
langd och bredd mellan fotsteg och kappnedslag som framgar av
nedanstdende tabell. FOr varje grupp och for varje anvisad gangtakt
beraknades mattmedelvardet for varje avstand samt ocksd avvikelserna
fran medelvardena. Resultaten visas i tabellen nedan.



Tabell

langd

fot
fot
fot
kapp
kapp

kapp
fot

fot

<< <K<K T

bredd

v fot
v fot
h fot
v kapp

1 |
o i i i G i B Y

4.

o< T
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Mattanalys av fot- och kapprorelser for samtliga forsoks-
personer i grupp 1 och 2. Alla matt i cm och fran centrum
till centrum.

fot
fot
fot
kapp
kapp
kapp
kapp
kapp

fot

kapp
kapp
kapp

utan angiven
gangtakt

M S

114.87 21.20
114.53 19.75
58.28 11.79
112.03 22.79
114.60 21.69
66.65 16.86

-6.43 27.05
4.32 24.90
14.25 7.43
25.22 13.83

26.51 20.78
64.00 24.04

normal
gangtakt

M

117.71
116.92
60.06
118.26
118.45
72.00
-4.19
5.65

12.63
26.45
26.59
64.20

20.24
19.61
11.11
18.18
19.04
14.56
26.21
25.33

7.16
12.71
16.60
20.51

snabb
gangtakt

M

137.67
135.67
69.57
136.55
138.84
81.94
-10.86
-0.75

12.83
29.10
27.53
69.33

25.11
23.55
12.70
28.30
24.60
19.55
36.90
30.13

7.35
15.50
19.20
22.11

sdkande
gangtakt

M S

102.23 27.04
102.44 26.37
51.34 15.04
101.38 26.98
101.81 25.65
61.95 19.19

1.08 33.01
11.01 34.96
14.63 8.03
29.50 15.47

31.69 16.11
75.38 21.40

1llustrationen nedan visar forhallandet mellan kappnedslag och fotsteg
(11lustrationerna baseras pa medelvarden
for de anvisade ganghastigheterna for samtliga grupper.)

for de olika ganghastigheterna.

Figur

7

Illustration av fot- och kappnedslag, baserade pa medelvarden
for samtliga forsokspersoner.



Berakningarna visade att det i bada grupperna fanns en skillnad i
steglangd vid de olika gangtakterna. Vid snabb gangtakt blir stegen
langre an vid de o6vriga gangtakterna.

En signalytas storlek och form beror bl a p& dess placering och hur
dess diskriminering fran omgivningen ar tankt att ske.

Exempel 1: Signalytan kan vara ett kontinuerligt vagledande band
over en oOppen plats eller en trottoar som loéper parallellt med en
cykelbana och dar det ar av vikt att med skilda material (-egenskaper)
gora cykelbana och trottoar urskiljbara pa icke visuell vag. Den
synskadade har i detta fall kontakt med signalytan bade via skosulor
och ké&ppnedslag. Ytans bredd bor darfor vara 69.33 cm (medelvardet
mellan tva kappnedslag vid snabb gangtakt) plus 22.11 cm (standard-
avvikelse for individuella differenser), dvs ytans bredd bodr inte
understiga 92 cm. Om den synskadade forlorar sin mittposition pa
signalytan skall de omgivande ytorna vara diskriminerbara sa att
kappnedslag p& en av dessa skall informera p& icke visuell vag om
kontakt med ett annat material &an informationsytans

Exempel 2. P& gangstrdk som trottoarer osv, dar man t ex vill infor-
mera om laget av ett overgangsstalle, entrén till ett varuhus, kan
en signalyta med begransad léngd ge den synskadade denna upplysning.
Bredden bor inte understiga 92 cm, men maste vara bredare om gang-
banan for ovrigt ar bred, och langden boér inte understiga avstandet
mellan tre steg (v fot - h fot - v fot) vid snabb gangtakt, vilket
ar 137.67 cm plus 25.11 cm for individuella avvikelser. Den totala
langden bor i detta fall saledes inte understiga 163 cm, vilket
motsvarar minst tre fot- och tva kappkontakter med signalytan.
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Urskiljning av lutningar

Synskadades mdjlighet att urskilja lutningar har tidigare studerats
bl a av J Cratty vid University of California (Cratty, 1965). Av

de resultat som redovisas framgar att man inte funnit ndgon skillnad
beroende pa kon vad galler formdga att urskilja lutningar. Man har
heller inte funnit nigot samband mellan orienteringsformaga, t ex

att kunna ga rakt fram, och formadgan att urskilja nar en yta lutar.
Daremot har pavisats att det finns en skillnad beroende pad om lut-
ningen ar uppfor eller nerfor. Synskadade i alla &ldrar kunde ur-
skilja 2 graders lutning uppfor men 1 grad nerfoér. Vidare har man i
Crattys undersokning studerat mdjligheten att urskilja sidolutningar
i en gangbana och dar funnit att mer an halften av forsokspersonerna
kunde urskilja 2 graders lutning i sidled och att alla kunde urskilja
en lutning pd 4 grader. Man har ocksa funnit att synskadade med storre
kanslighet an seende kan urskilja lutningar. | samtliga dessa under-
sokningar studerades synskadades urskiljningsformdga av lutningar

i direkt jamforelse med en plan yta.

Vi har utfort ett komplement till Crattys studier genom att dels under-
soka urskiljningsformdgan utan direkt jamforelse med plan yta och
vidare om det lutande planets belaggningsmaterial har nagon betydelse
for urskiljningsformagan.

Bild 5 . FOrsokssituation vid urskiljning av lutningar, dar en forsoks-
person bedémer en lutning pd 3.2 grader med singelbelaggning.

Forsoksapparaturen illustreras av figuren ovan. Planet kunde stéllas

in i onskad lutning och ldsas med hjalp av tvd skruvtvingar. De material
som valdes som gangunderlag var nalfiltmatta, som tidigare bedomts som
mycket mjuk och slat, samt singelbeldggning, som beskrevs som mycket
hard och grov, dvs tva material med klart skilda egenskaper.

Forsokspersonerna i de tre grupperna, anpassade synskadade, nyligen
synskadade och seende med forbundna 6gon (8 personer per grupp) fFick
fran en plattform gd 6ver pa det plan som skulle bedomas och sedan

gd fram och tillbaka p& det lutande planet till dess att man var beredd
att avge sin skattning i en skala fran 0 till 7, dar 0 innebar att
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ingen lutning upplevdes. De olika lutningarna var:

lutning 0 = 0 grader

lutning 0.8 grader
lutning 1.6 grader
lutning 2.4 grader
lutning 3.2 grader
lutning 4.0 grader
lutning 4.8 grader
lutning 5.6 grader

Varje lutning presenterades forsokspersonen tva ganger, dels som lut-
ning at vanster, dels &t hdger. Sammanlagt gjordes salunda 16 bedom-
ningar for varje bel&ggningsmaterial

Resultaten bearbetades variansanalytiskt for att studera skillnader
mellan bedémningarna med avseende pa material, grupper samt lutningens
storlek. Inga signifikanta skillnader registrerades mellan grupperna
eller mellan de ba&da materialen. Daremot registrerades som vantat
signifikanta skillnader for de olika lutningarna. For varje lutning
har beraknats medelvardet av skattningarna samt standardavvikelsen

som tacker in de individuella skillnaderna.

Tabell 5 . Medelvarden for respektive forsoksgrupper for de skattade

lutningarna
Lutning O === S5 -~
Nyligen synskadade 0.13 0.69 1.56 2.63 3.41 4.65 5.69 6.53
Anpassadesynskadade 0.03 0.88 1.47 2.63 3.41 4.41 5.88 6.44

Seende med forbundna 6gon 0.18 0.88 1.59 2.72 4.16 5.06 6.13 6.81

M 0.11 0.82 1.54 2.66 3.66 4.71 5.90 6.59
S 0.35 0.66 0.98 1.16 1.49 1.37 1.07 0.71

Forsokssituationen skildrar verkligheten i fall d& det &ar viktigt att
avgora om ett plan man redan befinner sig pa lutar eller fortsatter att
luta. 2.4 grader ar ett sadant plans minsta lutning for att det skall
kunna urskiljas pad taktil och kinestetisk vag av samtliga forsoksper-
soner .
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Urskiljning av kanter och fordjupningar

Den synskadades mojlighet att urskilja kanter, fordjupningar och
nivaforandringar utgor en viktig del i hans mojligheter att fa
vagledande och varnande information vid forflyttning.

Hur hog maste da en kant vara for att kunna urskiljas med fotterna
vid gang 6ver en yta och hur bred maste en fordjupning vara for
att den skall kunna identifieras med fotterna? Eller uttryckt pa
annat satt, hur hdg kan en kant maximalt vara och hur bred kan en
fordjupning maximalt vara for att en yta skall upplevas som slat?

Forsokspersonerna i de tre grupperna (nyligen synskadade, anpassade
synskadade och seende med fdrbundna 6gon) instruerades att i normal
gangtakt gd pd en gangbana som fran plan yta 6vergick i en yta med
successivt allt hogre kanter. De fick ga dels fran den plana ytan
mot allt hogre kanter dels fran tydligt urskiljbara kanter mot den
slata delen av gangbanan. Kanternas storlek var stigande i logarit-
misk skala och varje kanthojd forekom tre ganger i foljd med 30 cm
mellanrum. Se figur nedan.

Figur 8. Plan och sektion av gangbana for urskiljning av kanter.
Skala 1:50 och 1:2

Kanternas héjd 0.1 0.25 0.5 0.7 1.0 1.7 3.0 5.0 7.0 mm

Slat yta Tydligt utskiljbara kanter

Sektion

Varje kant var numrerad och den kant forsokspersonen bérjade respek-
tive slutade urskilja registrerades.

I forsoket med fordjupningar fick forsokspersonerna gd pa en gang-
bana forsedd med fordjupningar vars bredd stegvis okade fran 3 till
70 mm. Se figur nasta sida.
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Figur 9 . Plan och sektion av gangbana for urskiljning av fordjup-
ningar. Skala 1:50 och 1:2.

Fordj upningsbredd

Slat yta Tydligt urskiljbara fordjupningar

Sektion

Varje fordjupningsbredd forekom tre ganger i rad innan en ny bredd

presenterades. Som i det tidigare forsoket fick forsokspersonerna
borja sin gang forst fran ena sedan fran andra &andan av gangbanan.

Forsokspersonerna var instruerade att anvanda skor sa att vanliga
typer av skosulor blev representerade, traskor eller ovanligt
tjocka ragummisulor forekom ej. Forsokspersonerna fick i ett andra
forsok gora urskiljningen av kanter och foérdjupningar med skydds-
sockor. Bilden nedan visar forsokssituationen.

Bild 6. Forsokssituation vid urskiljning av kanter och fordjupningar.
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Resultaten bearbetades variansanalytiskt. Ingen skillnad fanns mellan
de olika grupperna. Tiden som synskadad tycks inte ha nagon betydelse
for mojligheten att urskilja kanter och fordjupningar. Inte heller
noterades nagon signifikant skillnad beroende p& gangriktningen.

Variansanalytisk bearbetning av resultaten fran bade forsoket med
kanter och fordjupningar visar en signifikant interaktion mellan
bedomningssatt (med och utan skor) och gangriktning. Helt sjalv-
klart var urskiljningen lattare att gdra utan skor (med skydds-
sockor) &an med skor. De individuella skillnaderna ar generellt
mindre vid beddmning utan skor &n med. De individuella skillnaderna
ar ocksa storre beroende av gangriktning d& bedémningen gors med skor.
Resultatet kan tolkas sd att urskiljningen varit mer os&ker vid be-
démning med skor, varfor man varit bendgen att halla kvar den infor-
mation man redan haft, antingen upplevelsen av ytan oévergadr fran att
vara slatt plan eller upplevelsen av urskiljbara kanter respektive
fordjupningar nar ytan overgar till slatt plan.

For att fa riktvarden for hur hog en kant skall vara och hur bred
en fordjupning bor vara for att kunna urskiljas har medelvarden och
standardavvikelser for de olika grupperna beraknats. Se tabellen nedan.

Tabell 6. Medelvarden och standardavvikelser for forsoken med kanter
och fordjupningar (samtliga matt i mm)

URSKILJINING AV: KANTER FORDJUPNINGAR
Skor: med utan med utan
borj slut borj slut borj slut borj slut

s(bvre grans) 2.6 0.7 1.3 0.9 48.3 23.1 8.3 8.8

Anpassade

syﬁskadade 1.1 0.4 0.5 0.5 27.8 11.1 5.3 4.7
s(nedre gréans) 0.4 0.2 0.2 0.3 16.0 5.3 3.3 2.5

Nyligen s(bvre grans) 2.3 0.6 1.1 1.0 31.6 20.2 12.0 5.8

synskadade 1.1 0.4 0.7 0.4 23.5 12.8 7.0 3.7
s(nedre gréans) 0.5 0.3 0.4 0.2 17.6 8.0 4.1 2.4

Seende med s(6vre grans) 2.0 0.9 1.0 0.5 13.2 27.1 10.6 4.3

forbundna M 1.2 0.6 0.7 0.4 32.2 15.9 6.7 3.4

oégon s(nedre grans) 0.7 0.5 0.6 0.3 25.4 9.3 4.2 2.7

Medelvarden och standardavvikelser har berdknats oOver logaritmiska
varden varfor bade 6vre och nedre granser for standardavvikelserna
angivits 1 tabellen.

Av tabellen framgar vilka riktvarden som bor galla vid urskiljning
av kanter och fordjupningar.



Vid gang fran en slat yta till en med kanter bor kanten ha en
minsta héjd av 2.6 mm (Vardet for den hdgsta Ovre spridningsgransen.
FOor en individ var vardet 3.0 mm). En kant kan hégst vara 0.2 mm
utan att urskiljas som kant.

En fordjupning (vars botten en skosula ej har kontakt med vid gang)
bor vara minst 48 mm bred for att urskiljas. (48 mm &ar Ovre gransen
for standardavvikelsen 1 gruppen med stdrsta standardavvikelse. En
individ urskiljde fordjupningen forst vid 70 mm bredd.)
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En fordjupning kan vara hégst 5.3 mm bred for att ytan skall upplevas
som plan, dvs utan att fordjupningen urskiljas. (5.3 mm &r den l&gsta

nedre spridningsgrénsen.)

Kanter och fordjupningar i en gangbelaggning kan anvandas som
informationssignaler som kan upplysa om placering av entréer till
offentliga lokaler, av 6vergangsstallen, varna for utskjutande
trappor, cykelstall och annat. Forslag till hur dessa informa-
tioner 1 detalj skall utformas ligger utanfor detta arbete. Har

har fokuserats den synskadades perceptiva mdjligheter att urskilja
kanter, fordjupningar och lutningar samt motsvarande troskelvarden
for hojd, bredd respektive lutningsgraden. Kannedom om dessa grund-
forutsattningar ar nodvéndig for vidare utformning av informations-
system.

Forsoket med upplevda nivaskillnader har har gallt kanter och for-
djupningar dar forsokspersonen haft direkt kontakt med de niva-
skiljande kanterna. Ett kompletterande forsok har utforts for att
studera den synskadades mojlighet att urskilja nivaskillnader vid
forflyttning fran en yta till en annan med varierande hdjd, utan
kontakt med den mellan de tva ytorna avskiljande kanten.
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Urskiljning av nivaskillnader

Aven i detta forsok deltog de tre grupper forsokspersoner som deltagit
i de tidigare forsoken. Forsoksapparaturen bestod av en gangbana som
var 1 m bred och 7 m lang. Denna var uppdelad i 10 olika ytor med
varierande hojd. Ytorna var avskilda fran varandra med en 10 cm hdg
kant. Ytorna var material- och texturmassigt lika - endast ytornas
hojd varierade. Forsokspersonerna fick gd 6ver gangbanan forst fran
den ena andan, sedan fran den andra. Varje yta jamfordes med den
direkt foregdende. Nivaskillnaderna bedémdes med ett av alternativen,
ingen skillnad, hogre respektive lagre. Upplevd skillnad skattades
ocksd i cm/mm som kontroll. Vardena av dessa mattskattningar har ej
bearbetats

Figur 10. Plan over gangbanan for urskiljning av nivaskillnader.
Skala 1:50

Sektion

14 7 0 30 24 2 4 10 19 mm
Hojdskillnad mellan ytorna

Bild 7. Forsokssituationen for urskiljning av nivaskillnader.
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Bearbetningen grundas pa& om nivabedémningarna varit korrekta eller
felaktiga. Hansyn har inte tagits till gangriktning men daremot till
nivaskillnadens riktning (fran lagre till hogre, respektive fran
hogre till l&agre plan). Med variansanalys har studerats skillnader
mellan forsoksgrupperna beroende pa nivaskillnadernas riktning och
storlek. Liksom tidigare har nagon signifikant skillnad mellan
grupperna inte noterats. Daremot finns en signifikant skillnad
beroende pa nivaskillnadens riktning. Fler korrekta bedémningar gors
av nivaskillnader nar dessa gar fran ett lagre till ett hogre plan
an tvartom.

I samtliga fall har nivaskillnader pad 24 mm kunnat urskiljas korrekt
oberoende av gangriktning. For nivaskillnader pa 2 och 4 mm ar mellan
60 och 70% av bedomningarna felaktiga. En nivaskillnad bor saledes
vara minst 24 mm hog for att denna skall korrekt kunna urskiljas i
fall dar man inte har kontakt med avskiljande kanter.
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AVSLUTNING

De handikappades problem nar det galler den fysiska miljon och
planeringen av denna bdrjade allmént uppmdrksammas under sextio-
talet. Mycket litet av forskning pa detta omrdde har tidigare ut-
forts och det ar med stor angeldgenhetsgrad de synskadades speciella
och generella problem som handikappgrupp blivit foremal for forsk-
ning och forsok till forbattringar i miljogestaltningen si att

deras krav blir battre tillgodosedda.

Forskningsprojektet som presenterats i denna rapport innehaller
forstudier, probleminventering samt experimentella studier med ton-
vikt pd hur den synskadades forflyttning skall kunna underlattas
med hjalp av icke visuell information i forflyttningsmiljon.

Vara resultat styrker uppfattningen att den synskadade har percep-
tuella mojligheter att kompensera synbortfallet pa auditiv, taktil

och kinestetisk vag. Probleminventeringen har visat att problem i
samband med forflyttning i olika situationer, p& trottoar, Gver en
gata, osv, upplevs av synskadade som mest besvarliga. De experimen-
tella studierna har visat oss hur den synskadade upplever olika
materialegenskaper - bullriga och harda ytor t ex upplevs som far-
ligare an mindre bullriga och mindre harda material. Dessa upplevda
materialegenskaper kan knytas till utformningen av varnande respek-
tive vagledande informationssystem. Vi vet att den synskadades mojlig-
heter att urskilja lutningar, kanter, fordjupningar och nivaskillnader
inte ar generellt beroende av tiden som synskadad. Forsdken har moj-
liggjort faststallandet av rekommendationer nar det galler hur hdg en
kant skall vara, hur bred en fordjupning skall vara, hur kraftig en
lutning skall vara och hur stor en nivaskillnad maste vara for att
kunna urskiljas av den synskadade p& taktil och kinestetisk vig.
Vidare har undersokts hur stor en "signalyta” maste vara for att upp-
tackas da den placeras in exempelvis pa en trottoar for att upplysa

om placeringen av en entré.

Nu kan steget verka langt mellan forskning om detaljer som kanter,
fordjupningar osv och tillampning av denna kunskap nar det galler att
forbattra den reella forflyttningsmiljon for den synskadade.

Vid AMU-center i Furulund finns en anpassningskurs for synskadade

som startade 1971. FOr att ge kommunen underlag for forbattringar

av forflyttningsmiljon - trottoarer, Overgangsstallen, gatukorsningar,
stolpar osv - fotodokumenterades de fel och farligheter som ur den
synskadades synpunkt utgjorde risker vid forflyttning. Furulunds
centrala delar har nu blivit val tillrattalagda och forbattringar har
gjort miljon forhallandevis synskadevanlig. Breda trottoarer med

val urskiljbara trottoarkanter som ar fasade vid Overgangsstallen,
akustiska signaler vid 6vergangsstallen osv hor till de forandringar
som genomforts. Aven om mycket Aaterstar ar Furulund ett exempel pa
att det ar mojligt att paverka myndigheter att ta hansyn till de
synskadades behov vid fysisk planering.



Nagra exempel pa relativt enkla forbattringar av den synskadades
forflyttningsmiljo i Furulund (forflyttning pa trottoar).
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Fortsatt forskning kring synskadades behov i den fysiska miljogestalt-
ningen kommer att o6ka var kunskap ytterligare om hur man ofta med
enkla medel inte endast ger den synskadade Okad icke visuell infor-
mation utan ocksd berikar den seendes miljoupplevelse. Lika viktigt
som fortsatt forskning ser vi spridningen av den kunskap och erfaren-
het som redan finns samlad. Det géller att informera myndigheter och
personer som pa olika satt ar inbegripna i planering och gestaltning
av miljon.
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Carl-Axel Acking

HUR MILJON UPPLEVS VID NEDSATT SYNFORMAGA

Sammanfattning

De handikappades problem nar det géller den fysiska miljon och
planeringen av denna borjade allmant uppmarksammas under sextio-
talet. Mycket litet av forskning pd detta omrdde har tidigare ut-
forts och det ar med stor angelagenhetsgrad de synskadades specie
la och generella problem som handikappgrupp nu blivit foremal

for forskning med avsikt att ge underlag till forbattringar i

miljogestaltning sd att deras krav blir battre tillgodosedda.

Forskningsprojektet som presenteras i denna sammanfattning om-
fattade forstudier, probleminventering samt experimentella stu-
dier med tonvikt pd hur den synskadades forflyttning skulle kunna
underlattas med hjalp av icke visuell information i forflyttnings
miljon. Tva forforsok gjordes hosten 1970, nar forskningen kring
den synskadades miljoupplevelser paborjades vid Avdelningen for

Formlara vid LTH, Lund.

Forforsok 1

Det forsta forforsoket var agnat att ge information om hur den
synskadades totala upplevelse av en specifik miljo tedde sig i
jamforelse med den seendes. FOrsoket innebar att synskadade och
seende i samband med att de tog del av tre olika rum gav sitt om-

déme om rummens olika karaktar.

Resultaten visade att olika upplevelseaspekter av rummen stamde
overranskande val oOverens for de tva grupperna. VAl dokumenterad
forskning vid Formlara har visat att totalupplevelsen av en mil-
jo kan beskrivas i atta sinsemellan oberoende faktorer. Forsoks-
personerna fick skatta de olika interidrerna med hjalp av ord
representerande var och en av dessa faktorer, dvs man fick skatta
hur mycket av de egenskaper som orden uttryckte respektive rum
hade. Vid val av ord undveks sadana med direkt visuell grund

(ex: ljus/mork). Overensstammelse i resultaten visade hur den



synskadade i en perceptuellt konfliktfri miljo kan kompensera
sitt synbortfall pa& icke visuell vag och goéra en bedémning som

inte namnvart skiljer sig fran den seendes.

Nagra amerikanska forskare har tidigare menat att de gravt syn-
skakade ofta felaktigt tolkar och uttrycker sina sensorsiska data
och att de aven tolkar abstrakta termer pa ett satt som inte over-
ensstammer med de seendes. Resultaten av den inledande studien
stoder inte dessa pastdenden. Individen upplever den totala mil-
jon utifran den information som finns tillganglig och som han

kan tillgodogdra sig. Den synskadade kan kompensera synbortfallet
och miljogestaltarens uppgift ar att skapa perceptuellt konflikt-
fria miljder dar den icke visuella informationen forstarker den
visuella. Den semantiska matmetodiken som utvecklats vid LTH,
Avdelningen for Formlara, visade sig anvandbar och har tillampats

vid de fortsatta forsoken.

Forforsok 2

I det andra forforsoket studerades hur en upplevelse av en viss
egenskap hos ett rum foréndrades vid systematisk variation av
rummets fysiska utformning. Har undersodktes hur den synskadades
storleksuppfattning av rummet forandrades vid fordndrad akustisk
karaktar men ocksd hur den synskadades formadga att pa auditiv
vag lokalisera hinder 1 ett rum varierade med olika efterklangs-
tider i rummet. Hur beroende var den synskadades storleksuppfatt-
ning av om rummet gavs en akustik liknande den i ett badrum eller
den i t ex ett bibliotek mer dampande ? Och hur paverkades hans
formdga att upptacka och undvika hinder i de olika akustiska mil-
joerna ? Fragans svar kunde fa betydelse for utformning av t ex
offentliga lokalers akustiska karaktar for att underlatta den
synskadades orientering. Alltfor mdnga ar de situationer dar syn-
intryck, horselintryck eller taktil upplevelse inte ger ett sam-
stammigt intryck, och det ar just i dessa fall som den synskadade
latt kan bli vilseledd d& den visuella informationen harvid oftast

mest ingdende har "planerats’.

Resultaten av denna forstudie som utfdrdes i ett akustiklaborato-
rium med utbytbara absorbenter klargjorde hur viktig ett rums

akustik ar for den synskadades storleksuppfattning av detta.



Ju léngre efterklangstid rummet gavs ju storre upplevdes det

vara. En seende daremot sdg naturligtvis att storleken var den-
samma men upplevde vid extremt korta respektive langa efterklangs-
tider ett obehag i att vistas i forsoksmiljon. Det gagnar saledes
inte enbart den synskadade manniskan att man skapar harmoni mel-
lan de olika fysiska uttrycksmedlen i en miljé utan ocksd den

seendes intryck blir harigenom mer helhetsbetonad.

Nar det galler formadgan att upptiacka massiva hinder som placerades
i rummet kunde inga klara samband pavisas mellan rummets efter-
klangstider och denna formaga. Det syntes dock vara svarare att
lokalisera hindret om det var placerat intill en av rummets vag-

gar.

Probleminventering

Forskningsprojektets fortsattning blev att koncentrera arbetet
till ett avgransat omrade som tackte in situationer som av de
synskadade sjalva upplevdes som sarskilt besvarliga och konflikt-
fyllda. En intervjuundersodkning bland synskadade utfordes pa de
platser i landet som anordnar anpassningsundervisning for synska-
dade. Sammanlagt besvarade 70 synskadade enkdten. Samtliga 70

deltog i anpassningskurs.

Enkaten fungerade som en probleminventering dd intervjupersonerna
fick beskriva de situationer i den fysiska miljén som han eller

hon upplevde sarskilt besvéarliga (critical incident teknik). Re-
sultatet visade att problem i samband med forflyttningar dominerade.
Sammanlagt gavs 145 beskrivningar av forflyttningsproblem jamfort
med 51 problembeskrivningar med anknytning till inredningsdetaljer
(knappar, rattar, koksutformning och skyltning. Dessutom gavs 41
problembeskrivningar med socialt innehdll - manniskors upptradan-
de vid besdk av offentliga inrattningar etc). Problem vid forflytt-
ning langs en trottoar, forflyttning i trappor, vid korsning av

en gata, gang i ramper och svarigheter att upptacka kanter och
nivaskillnader var ndgra av de situationer som rapporterades i
storst utstrackning. De mest namnda problemsituationerna visas

i figuren.



En mer ingdende bearbetning av enkatmaterialet resulterade i en
"egenskapsanalys™ av de objekt som forekom i de rapporterade for-
flyttningssituationerna och gav information om hur dessa objekts
utformning vad gallde form, farg, akustisk karaktar och placering
i den Ovriga miljon paverkar forflyttning i negativ eller positiv
riktning i en speciell forflyttningssituation just for den syn-

skadade.

Experimentella studier

Enkaten visade att fortsatt forskning om hur den synskadades for-
flyttning kan underlattas var av sarskilt intresse. Darfor har en
serie experiment utforts rodrande den synskadades mojligheter att
registrera skillnader mellan olika material, nivder och lutningar
av plan samt ocksd hur stor en yta med ett visst budskap av vag-
ledande eller varnande karaktar bor vara for att den synskadade
med eller utan vit kapp skall kunna upptacka och identifiera denna
Experimenten har klart belyst dessa for den synskadades forflytt-
ning viktiga funktioner och har gett miljdgestaltare grundkunskap

for framtida planering.

Metodstudie

Av betydelse var forst och framst att fa belyst hur t ex ett
speciellt identifierat material upplevs i vidare mening. FoOr att
kunna undersodka detta har en semantisk matmetod utvecklats analogt
till den tidigare namnda men som i detta fall fokuserar den takti-
la upplevelsen av olika material. Med hjalp av denna har sex
material bedomts av ett antal forsokspersoner i ett stort antal
egenskapsbeskrivande ord. Resultatet av denna studie visar att

den taktila upplevelsen av ett material kan beskrivas i tio olika
faktorer varav flera motsvarades av faktorer i den tidigare namn-
da semantiska mattekniken som beskriver individens totala miljo-
upplevelse (i hog grad den visuella). De olika faktorerna har pa
grundval av de ord som ingdr tolkats och benamnts pa foljande

satt:
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Faktor 1 svag/bracklig

Faktor 2 skrovlig/grov

Faktor 3 hal/farlig

Faktor 4 uttrycksful l/beréattande
Faktor 5 naturlig/vanlig

Faktor 6 smutsig/sliten

Faktor 7 styv/hard

Faktor 8 bullrig/ekande

Faktor 9 behandlad/malad

Faktor 10: enhetlig/regelbunden

Forsokspersonerna kunde indelas i fyra grupper: nyligen synskadade
anpassade synskadade som genomgdtt anpassningskurs, seende med

forbundna 6gon samt seende.

Varje grupp fick bedtma materialen genom att kanna pa dem med
foten, med den vita kappen, med handen och den seende gruppen

fick ocksd gora en visuell bedémning som jamforelse.

Undantaget gruppen som gjorde bedoémningen visuellt fanns inga
skillnader mellan grupperna. Orden skiljde ut de olika materialen.

Ocksd bedomningssatt gav upphov till skillnader.

For de fortsatta forsoken valdes slutligen 12 ord som kunde anses
representera de olika faktorerna samt skilja mellan olika material
Dessa 12 beddmningsvariabler var: behandlad, bullrig, enhetlig,
farlig, hal, mjuk, naturlig, skrovlig, svag, trygg, uttrycksfull,

varm.

Upplevelse av och samband mellan egenskaper hos olika material
Aven i denna studie bedtmdes ett antal material av de fyra for-
soksgrupperna. Nu var som ovan namnts antalet beddmningsvariabler
begransat till tolv. Inte heller har forekom nagra skillnader
mellan grupperna. Daremot fanns det stora skillnader mellan de
olika materialen och mellan de olika icke visuella bedémnings-
satten. Sa& var bl a fallet for orden mjuk, hal, skrovlig, bullrig
och farlig. Dessa ord ar intressanta darfor att de tycks motsvara
fyra fysiska egenskaper hos ett material som &r relativt enkla att
handskas med i gestaltningssammanhang, namligen hardheten, frik-

tionsgraden, texturen och materialets akustiska egenskaper. Ordet



farlig finns med for att fa ett begrepp om hur upplevelsen av
dessa fyra egenskaper paverkar den upplevda farligheten hos de
materialen. Resultaten visar att harda och bullriga material
upplevs som farligare &n mindre harda och bullriga, oberoende av
bedémningssattet. Aven om urvalet av material inte kan anses re-
presentera alla vanligen forekommande golvmaterial, visar det sig
méjligt att f& en uppfattning om vilka typer av material som &ar
lampliga att anvanda i olika sammanhang, Eftersom harda och bull-
riga material, som t ex plat, vid samtliga bedomningssatt upplevs
som farliga, &ar dessa sarskilt lampade som '‘varningssignaler".
Skrovliga ytor daremot, t ex singelbeldggning, som inte har visat
ett sddant samband med upplevd farlighet kan anvandas som 'vag-

ledande signaler'.

Resultaten ger sdledes en antydan om vilka egenskaper som ger upp-
hov till olika upplevelser och att dessa egenskaper finns mer
eller mindre val representerade 1 vissa av de 1 forstken anvanda

materialen. Fortsatta forsok kravs nar det galler att praktiskt

prova effekten av olika informationssystem med hénsyn till material-

egenskaper som bullrighet” och "hardhet".

En informationsytas storlek

Variationer av material eller texturer hos en gangbel&aggning t ex
p& en trottoar kan ge en vagledande eller varnande information.
Den del av gangytan som avviker fran den 6vriga omgivande belagg-
ningen kallar vi "signalyta”. Hur stor maste dd en sadan “signal-
yta" vara for att upptéckas av en synskadad vid forflyttning med
vit kapp ? Forutom vad som belystes i foregdende forsok - att
materialegenskaperna maste kunna diskrimineras - maste ocksa
signalytan ha en viss storlek for att med sdkerhet kunna upptackas

av den synskadade.

Tva grupper forsokspersoner, nyligen synskadade och anpassade syn-
skadade fick i uppgift att gd och kappa fram och tillbaka en viss
stracka av vilken en del var mattmarkerad med ett rutnat. Forsoks-
personernas fTorflyttning filmades sd att fotsteg och kippnedslag
kunde registreras i forhallande till rutnatet. P& sd satt gavs
méjlighet att exakt bestamma olika avstandsmatt. Forsoket gjordes

under fyra olika gangbetingelser: utan anvisad gangtakt, normal
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gangtakt, snabb gangtakt och stkande gangtakt.

Reslutaten visade att det i bada grupperna fanns en skillnad i
steglangd vid de olika gangtakterna. De framtagna avstandsmatten
for saval steglangden som avstandet mellan kappnedslagen ger en
klar uppfattning om hur stor en signalyta skall vara. Man far
dock inte glomma att bade ytans storlek och form ocksd &ar beroen-
de av bl a dess placering och hur dess diskriminering fran omgiv-

ningen ar tankt att ske.

Urskiljning av lutningar

Ett annat satt att informera synskadade och underlatta deras for-
flyttningsrutin kan ténkas ske genom konsekvent anvandande av lut-
ningar i gangbanan. FOr att undersoka synskadades mojligheter att
diskriminera sadana lutningar utfordes ett forsok dar tre grupper
forsokspersoner fick beddma olika lutningar. De tre forsoksgrup-
perna utgjordes av nyligen synskadade, anpassade synskadade och
seende med forbundna ogon. Forsokspersonerna fick ga fram och till-
baka pd en gangbana vars plan kunde stallas in i olika lutningar
och vars belaggning kunde varieras for att undersdka om det lutan-

de planets belaggningsmaterial paverkade urskiljningsformagan.

Resultaten visade inga skillnader mellan grupperna eller mellan
de olika belédggningsmaterialen. Déaremot registrerades som véntat

stora skillnader for de olika lutningarna.

Forsokssituationen skildrade verkligheten i fall dd det ar viktigt
att avgora om ett plan man redan befinner sig pd lutar eller fort-
satter att luta. Generellt kan s&igas att 2.4 grader ar ett sadant
plans minsta lutning for att det skulle kunna urskiljas pa taktil

och kinestetisk vag av samtliga forsokspersoner.

Urskiljning av kanter och fordjupningar
Den synskadades mojlighet att urskilja kanter, fordjupningar och
nivaforandringar utgor en viktig del i hans mojligheter att fa

vagledande och varnande information vid forflyttning.
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Hur hog maste da en kant vara for att kunna urskiljas med fotterna
vid gang 6ver en yta och hur bred maste en fordjupning vara for
att den skall kunna identifieras med fotterna ? Eller uttryckt pa
annat satt, hur hdég kan en kant maximalt vara och hur bred kan en
fordjupning maximalt vara for att en yta skall upplevas som slat ?
Forsokspersonerna 1 de tre grupperna, nyligen synskadade, anpassade
synskadade och seende med fdrbundna 6gon, instruerades att i nor-
mal gangtakt ga pa en gangbana som fran plan yta 6vergick i en
yta med successivt allt hogre kanter, respektive allt bredare
fordjupningar. De fick gd dels fran den plana ytan mot allt hogre
kanter respektive allt bredare fordjupningar och dels fran tydligt
urskiljbara kanter och fordjupningar mot den slata delen av gang-
banan. Kanternas och fordjupningarnas storlek var stigande i loga-
ritmisk skala och varje matt forekom tre ganger i foljd. Varje
kant och fordjupning var numrerad och den kant respektive fordjup-
ning som forsokspersonen borjade respektive slutade urskilja re-

gistrerades.

Resultaten visade att ingen skillnad fanns mellan de olika grup-
perna. Tiden som synskadad tycks inte ha nagon betydelse for moj-

ligheten att urskilja kanter och fdrdjupningar.

Kanter bor ha en minsta héjd av 2.6 mm for att upptéckas och kan

hoégst vara 0.2 mm utan att urskiljas som kant.

En fordjupning (vars botten skosulan ej har kontakt med vid gang)
bér vara minst 48 mm bred for att urskiljas. Den kan vara hogst
5.3 mm bred for att ytan skall upplevas som plan, dvs utan att

fordjupningen urskiljes.

Urskiljning av nivaskillnader

For att studera den synskadades mojligheter att urskilja nivaskill-
nader vid forflyttning fran en yta till en annan med varierande
hojd, utan kontakt med den mellan de tva ytorna avskiljande kanten
har ytterligare ett forsok utforts. Aven hdar deltog de tre tidiga-

re namnda forsoksgrupperna. De fick gd pad en gangbana som var upp-

delad i tio olika ytor med varierande héjd. Ytorna var avskilda fran

varandra med en 10 cm hdég kant och de var material- och textur-

massigt lika. Endast ytornas hdjd varierade. Forsodkspersonerna
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fick ga over gangbanan forst fran den ena andan, sedan fran den and-
ra. Varje yta jamfordes med den direkt foregdende. Nivaskillnaderna
bedbmdes som ett av alternativen, ingen skillnad, hogre respektive
lagre. Upplevd skillnad skattades ocksd i cm/mm som kontroll. Be-
arbetningen grundades pad om nivabedomningarna varit korrekta eller

felaktiga.

Resultaten visade liksom tidigare att igen skillnad kunde konstate-
ras mellan grupperna. En signifikant skillnad finns beroende pa
nivaskillnadens riktning. Fler korrekta bedoémningar gors av niva-
skillnader nar dessa gar fran ett lagre till ett hogre plan an
tvartom. 1 samtliga fall har nivaskillnader pa 24 mm kunnat ur-

skiljas korrekt oberoende av gangriktningen.

Slutsatser

vara resultat styrker uppfattningen att den synskadade har goda
méjligheter att kompensera synbortfallet pd auditiv, taktil och
kinestetisk vag. Probleminventeringen har visat att problem i sam-
band med forflyttning i olika situationer, pd trottoar, Over en
gata, osv, upplevs av synskadade som besvarliga. De experimentel-
la studierna har visat hur den synskadade upplever olika material-
egenskaper - bullriga och harda ytor t ex upplevs som farligare

an mindre bullriga och mindre harda material. Dessa upplevda
materialegenskaper kan knytas till utformningen av varnande respek-
tive vagledande informationssystem. Vi vet att den synskadades
mojligheter att urskilja lutningar, kanter, fdrdjupningar och
nivaskillnader inte &ar generellt beroende av tiden som synskadad.
Forsoken har mojliggjort faststadllandet av rekommendationer nar
det galler hur hog en kant skall vara och hur bred en fordjupning
skall vara, hur kraftig en lutning skall vara och hur stor en
nivaskillnad mdste vara for att kunna urskiljas av den synskadade
pd taktil och kinestetisk vag. Vidare har undersokts hur stor en
"signalyta” maste vara for att upptackas di den placeras in exem-

pelvis pa en trottoar for att upplysa om placeringen av en entré.



Fortsatt forskning kring synskadades behov i den fysiska miljo-
gestaltningen kommer att Oka var kunskap ytterligare om hur man
ofta med enkla medel inte endast ger den synskadade ©6kad icke
visuell information utan ocksd berikar den seendes miljoupple-
velse. Lika viktigt som fortsatt forskning ser vi spridningen av
den kunskap och erfarenhet som redan finns samlad. Det galler
att informera myndigheter och personer som pd olika satt ar in-

begripna 1 planering och gestaltning av miljon.
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