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ABSTRACT

Dahlstedt, Sven. SLOW PEDESTRIANS - WALKING SPEEDS AND
WALKING HABITS OF OLD-AGED PEOPLE. The Swedish Council
for Building Research, ReportR2 :1978. Stockholm,
Sweden, 1977, 60pp-

The speed of pedestrians is an important parameter at
the timesetting of traffic signals. In the present
report a critical review is made of the available
literature on pedestrian speeds. It is concluded that
some published results can be used for relative esti-
mations e.g. as indicators of factors which in some
way influence the walking speeds of people -, but that
no available results can be generalized to the whole
pedestrian population with a reasonable degree of
confidence.

Since most standards and also the greatest part of the
literature only seemed to cover young, healthy and
fast people a study was made on slow pedestrians; here
defined as 70 years or older. Thus a representative
sample of 104 old persons in the city of Linkdping
were interviewed about their walking habits and their
walking speeds were measured under three conditions.
The conditions and the resulting median speeds were:

Normal, comfortable walking speed - 0.9 m/s

High speed "as when in a hurry"™ - 1.1 m/s
Very high speed "as when trying to catch a bus"™ -
1.3 m/s

The results of the interviews indicate that these old
pedestrians are rather active with a median walk of
35-40 minutes a day. Non-traffic factors (weather,
time, fresh air) are more important than traffic fac-
tors for deciding on a walk. However, they avoid



Crossing streets if possible. Their confidence in
pedestrian traffic signals seems rather high although
most signals are set at higher speeds than many of
these old pedestrians can manage.

Communications to the author should be addressed:
National Swedish Road and Traffic Research Institute
P.0. Box

S - 581 01 LINKOEPING

Sweden



SAMMANFATTNING

Dahlstedt, Sven. LANGSAMMA FOTGANGARE - PENSIONARERS
GANGHASTIGHETER OCH PROMENADVANOR. Statens rad for
byggnadsforskning, RapportR2 :1978, Stockholm, 1977,
60 sidor.

Vid tidsattning av trafiksignaler, dvs bestamningen

av rod- och grontider at olika trafikantkategorier och
trafikstrommar, utgors en av de ingdende parametrarna
av fotgangarnas ganghastigheter. | de gallande svenska
anvisningarna anges hastigheten 1,4 m/s som riktvarde
for normal fotgéngartrafik, ett varde som har visst
stdéd i tidigare litteratur roérande fotgédngarhastig-
heter

En genomgang av den tillgangliga litteraturen rdérande
ganghastigheter visar dock att inget av de studerade
arbetena ar av en sadan karaktar att resultat och slut-
satser bor anvandas som underlag for generaliseringar
av typen anvisningar for trafiksignaler i hela Sverige.
Vissa data kan utnyttjas som relativvarden, dvs som
indikatorer pa vilka faktorer och betingelser som pa-
verkar fotgadngares hastigheter, men de redovisade
absoluthastigheterna maste tas med reservation.

Den vasentligaste invandningen mot de flesta rapporter-
na och artiklarna ar att urvalen av platser, personer
och betingelser ar sd daligt representativa att er-
hadllna resultat endast kan betraktas som specifika
situationsbeskrivningar utan generellt intresse. En
annan viktig invandning, som kan riktas mot ett fler-
tal av de studerade referenserna, &ar att de anvanda
metoderna - eller de redovisade metodbeskrivningarna -
ar sidana att kvaliteten hos data ar omojlig att be-
doma.



Kunskaperna om fotgangarnas prestationsformdga fore-
faller sadledes inte helt fullstandiga eller tillfor-
litliga och en undersdkning har darfoér genomforts for
att sarskilt kunna beskriva langsamma fotgangare. |
undersokningen definierades "langsamma fotgangare™ som
personer 70 ar eller aldre, som brukar klara sig sjalva
som fotgangare ute i trafiken. Fran denna population
har ett representativt stickprov av personer i Linko-
ping valts ut for intervju om promenadvanor och matning
av ganghastigheter

Ganghastigheterna mattes 6ver en l1l0-metersstracka under
tre betingelser. Under den forsta var forsokspersonerna
instruerade att ga i egen, bekvam promenadtakt. Under
andra betingelsen skulle de g& i en takt 'som nar man
har brattom”, och under den tredje sad fort som mojligt -
"som nar man forsdker hinna ifatt bussen”. Resultaten
sammanfattas i form av kumulativa fordelningar i Ffigur
1.
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Figur I. Kumulativa fordelningar av ganghastigheter
for aldre fotgangare under tre betingelser;
1, Normal takt (n = 88)
I, Snabb takt (n = 81)
111, Mycket snabb takt (n = 70)

Fran figur |1 kan direkt avlasas vilka hastigheter som
olika andelar av den studerade fotgangarkategorin
presterar. Salunda ligger medianvardet (det varde som
50 % oOverstiger) vid 0,9, 1,1 resp 1,3 m/s vid de tre
graderna av anstrangning, och 10:e percentilen (den
hastighet som de 10 % langsammaste inte Overstiger) vid
0,6, 0,8 resp 1,0 m/s under samma betingelser.

Med utgangspunkt fran figurens hastighetsaxel kan
ocksd avlasas vilka andelar av dessa fotgangare som
med en given grad av anstrangning klarar eller inte
klarar vissa givna minimihastigheter. Satter man exem-
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pelvis en grans vid 1 m/s ar det 62 % som gar langsam-
mare nar de haller normal takt, 32 % som ar langsamma-
re an detta varde vid snabb takt och 10 % som inte
overstiger 1 m/s ens nar de haller mycket snabb takt.
Satter man p&d samma satt en grans vid det ovan namnda
riktvardet 1,4 m/s ar det ca 97, 78 resp 56 % som vid
olika grad av anstrangning inte overstiger denna has-
tighet.

Intervjusvaren tyder pad att de studerade pensioniarerna
ar mycket aktiva fotgangare med en medianpromenad pa
35-40 minuter per person och dag. Deras promenerande
forefaller bestammas mera av sddana faktorer som tid,
vader och frisk luft an av olika trafikforhallanden,
men samtidigt verkar de undvika att korsa gator sa
langt det ar mojligt. Ett par avslutande fragor gallde
trafiksignaler och 6vergangsstallen och av svaren att
doma forefaller det som fortroendet for signalreglera-
de 6vergangsstallen ar relativt stort, trots att manga
signaler torde vara installda efter en ganghastighet
som de flesta av dessa fotgangare inte kan halla.

Forfattarens adress:

Statens vag- och trafikinstitut
Fack

581 01 LINKOPING
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1 BAKGRUND

Under hosten 1976 gjorde trafiksakerhetsverket (TSV)
en utredning pa uppdrag av kommunikationsdepartementet
for att studera mojligheterna att inféra olika for-
battringar for gdende vid signalreglerade 6vergangs-
stallen. | den resulterande promemorian (TSV, 1976)
redovisas ocksa flera synpunkter och forslag som
sammantagna kan fodrvantas ge positiva effekter for
fotgangarna. P& en mycket vasentlig punkt har dock
utredarna redovisat ett varde som forefaller diskuta-
belt, namligen den fotgédngarhastighet som skall anvan-
das som riktvarde vid dimensionering av utrymnings-
tider vid signalreglerade o6vergangsstallen.

Med hanvisning till en undersoékning i Goteborg, tidi-
gare Overvaganden inom TSV samt vissa data 1 statens
vagverks kapacitetsutredning anges riktvardet for vuxna
fotgangares hastighet till 1,4 m/s (TSV, 1976, s 25) .
Med utgangspunkt fran de data som det refereras till
forefaller detta dock vara en ndgot langtgdende gene-
ralisering.

I goteborgsundersékningen (Haglund, 1970) har man nam-
ligen inte beaktat ett antal faktorer som i hdg

grad paverkar resultatens representativitet. Bland de
mest uppenbara torde vara att man enbart studerat
forsta och sista fotgangare i varje signalomlopp, dvs
de fotgangare som kan antas vara startsnabbast respek-
tive ha mest brattom undan annalkande bilar.

Hanvisningen till kapacitetsutredningen (Nordgvist,
Bang och Hansson, 1973) galler inte heller nagra data
som kan generaliseras till fotgangarpopulationen som
helhet. De data som redovisas i TSV:s utredning "
medianvardet for ganghastighet for vuxna ar 1,4 m/s
samt 1,6 m/s for barn" (TSV, 1976, s 25) &ar namligen
hamtade fran en undersockning som gjordes i Stockholm
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av Sjostedt, (1967). Denna undersockning innehaller
dock ett flertal faktorer som begrédnsar dess generali-
tet och vilka inte namns i kapacitetsutredningen
(Nordqvist m fl, 1973, avsnitt 111.9.224). Den vikti-
gaste av dessa begransningar som redovisas i original-
rapporten (Sjostedt, 1967, s 11:2) ar att undersok-
ningen endast galler... "Sadana fotgangare som vid sin
kérbanepassage pd nagot satt storts av annalkande for-

don

Det kan har ocksd namnas att i kapacitetsutredningen
anges att vardet 1,4 m/s oOverensstammer med resultaten
fran en engelsk undersokning. Denna uppgift gar dock
inte att beldgga i den engelska originalrapporten
(Jacobs, 1968)

Det ar saledes tveksamt om den fotgangarhastighet som
anges i TSV:s utredning kan forutsattas galla for
andra an de sma delurval av fotgangarpopulationen som
studerats under vissa betingelser i ett fatal situa-
tioner.

Dessa tvad namnda undersokningar gallde uttryckligen
fotgangare som korsar en gata, antingen vid ett obeva-
kat (Stockholm) eller signalreglerat (Goteborg) over-
gangsstalle. 1 den namnda kapacitetsutredningen (Nord-
gvist m fl, 1973) finns emellertid en méngd ytterli-
gare data rdrande fotgangares hastigheter, av vilka
atminstone vissa torde avse hastigheter pad dvergangs-
stallen eller vid korsande av gator. Dessa data har
emellertid endast sammanfattats i en tabell vilken
aterges i figur 1 nedan. Tabellen har dock kommente-
rats sd kortfattat och okritisk i kapacitetsutred-
ningen att det ar omojligt att bestdmma de olika upp-
gifternas representativitet eller generaliserbarhet
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2 LITTERATUROVERSIKT

Med anledning av den tidigare namnda utredningen fran
trafiksdkerhetsverket (TSV, 1976) gjordes en littera-
turstudie med syfte att finna representativa data
rorande fotgangares prestationsformdga. | det samman-
hanget studerades &aven de referenser i figur 1 som
finns tillgangliga i svenska forskningsbibliotek. Som
sammanfattande omdéme om samtliga data - saval de som
redovisas i kapacitetsutredningens tabell (Ffigur 1)
som de ytterligare referenser som studerades - kan
sagas att de forefaller svara att generalisera till en
storre (svensk) fotgangarpopulation. De viktigaste in-
vandningarna, av vilka nagon eller nagra kan riktas
mot samtliga referenser, ar foljande:

- antingen saknas en redogdrelse for nar, var och hur
de uppgivna fotgangarhastigheterna erhallits, vilket
ar vasentligt eftersom fotgangares hastigheter fore-
faller kunna paverkas av ett stort antal olika fak-
torer,

- eller ar den anvanda metoden diskutabel eller si
knapphandigt beskriven att tillforlitligheten hos
data inte gar att bedoma,

- eller ar urvalet av betingelser och studerade perso-
ner sadant att data endast kan betraktas som situa-
tionsbeskrivningar utan generellt intresse.

Nedan kommenteras den tillgadngliga litteraturen roéran-
de fotgangarhastigheter nagot utforligare titel for
titel; forst referenserna fran kapacitetsutredningens
tabell i figur 1, darefter den ytterligare litteratur
i amnet som har funnits tillganglig.
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Standard-
Kalla Medelhastighet m/s avvikelse
Man Kvinnor Totalt m/s
Braun
Traffic Eng. Handbook 1950 aan 1,1-1,4
Moore, R.L. London 1956 (726) 1,5
Preschel R. 1957 (734) 1,6 1,35 1,4
Hankin, Wright 1958 (715) 1,6
Mesch, Stockholm 1960 (725) 1,25-1,65
Urban Traffic Eng.Techn.1965 (10) 1,5
Traffic Eng.Handbook 1965 ~rUCfI8) 1,37 1,27 1,31 0,20
Rallis T., Képenhamn 1967 (735) 1,0
Older S.J., London 1968 (731) 1,42
Muller R.,Yale Univ. 1968 (727) 1,2-1,5
Hoel L.A., Pittsburgh 1968  (716) 1,5 1,41 1,46 0,20
NaUQ?V'YVhTSZSr Missourd (728) 1.32% 1,309 1.32% 0,19
Fruin J.J., New York 1970 (712) 1,33-1,40 1,28-1,35 1,31-1,38 0,20

Lautso K.»Helsingfors 1971 (722) 1,5-1,61 1,33-1,52 1,43
Teply S., Munchen 1972 (738) 1,14

x) Collegestudenter 18-25 ar

Tabell 9:2 Matningar av fri ganghastighet pa
gangbanor

Figur 1. Sammanstallning av olika publikationer inne-
hallande uppgifter om fotgangarhastighet, ur Nordgvist,
Bang & Hansson (1973) .

Vad galler kapacitetsutredningens tabell i figur 1 ovan
kan forst anmarkas att tabelltexten &ar missledande.
Flera av de uppréaknade titlarna behandlar namligen
varken "fria" hastigheter eller hastigheter pad gang-
banor .

I andra upplagan av Traffic Engineering Handbook
(Braun, 1950) redovisas flera uppgifter om fot-
gangarhastigheter. P4 plan mark i shoppingcentra redo-
visas medelhastigheter mellan 1,17 och 1,33 m/s for
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kvinnor resp man och med ett totalmedelvarde pd 1,25
m/s.” Vid mycket stora fotgédngarfldden '‘near-capacity”
rapporteras hastigheter pd 1,05 - 1,15 m/s. Nar det
galler hastigheter hos fotgangare som korsar en gata
redovisas en omfattande tabell oOver olika matningar
dar de uppmatta hastigheterna varierar mellan ca 0,75
och 2,0 m/s ochmed median respektive 90:e percentil vid
1,31 resp 1,01 m/s. Samtliga uppgifter i Braun"s arti-
kel utgdrs av citat fran tidigare undersokningar, de
flesta utfoérda i Chicago 1940. Kommentarerna &r spar-
samma och metodbeskrivningar saknas helt varfor till-
forlitligheten ar omojlig att bedoma.

I Moore (1956) anges en fotgangarhastighet pa 1,5 m/s.
Detta varde namns dock snarare som ett overslagsvérde
vid berdkning av tidsatgdng vid passerande av en gata
via overgangsstalle eller via bro/tunnel, och det ar
tveksamt om denna hastighet kan betraktas som ett
representativt, tillforlitligt varde. | samma artikel
redovisar namligen forfattaren ocksd data betraffande
fotgangares passagetider i forhallande till tidluckor
mellan bilar. Med utgangspunkt fran de resultaten fore-
faller det snarare som om en "medelfotgangare™ skulle
gd 1,2 m/s, och inte forran vid relativt smad tidluckor
okar hastigheterna till 1,3 m/s vid 5 sekunder och

1,6 m/s vid 3 sekunders tidlucka. Moore anger dock
exempelvis inte hur madnga observationer han har for
olika tidluckor; det ar mojligt att manga observationer
vid korta, och mycket fa observationer vid langa tid-
luckor kan ge ett totalmedelvarde kring 1,5 m/s.

Samtliga varden i foreliggande rapport redovisas i
Sl-enheter. | de fall dar anglosaxiska originalen har
redovisat "foot" som langdmatt har detta konsekvent
raknats om enligt 1 foot = 0,305 m.
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Peschel (vilken senare kallats Preschel i

Elofsson, 1965, Research on Road Traffic, 1965, och
Nordqvist m fl, 1973) publicerade 1957 en Oversikts-
artikel om fotgiangare och Overgangsstallen. Den del

av artikeln som behandlar fotgadngarhastigheter utgoérs
till storsta delen av en okritisk omskrivning av en
tidigare uppsats av Reimer (1947). Eftersom resultaten
endast redovisas i1 en tabell ar det Omgjligt att av-
gbra hur, nar och var de angivna hastigheterna har
uppmatts och de rapporterade vardena bor darfor tolkas
forsiktigt

Hankin & Wright (1958) studerade sambanden mellan
koncentration, Tfloéde och hastighet for fotgangare i
tunnelbanepassager dels i reella situationer, dels i
en simulerad situation med skolpojkar som forsoks-
personer. Deras metodbeskrivning &r mycket kortfattad
och redogoérelser for dels urvalet av matplatser och
personer dels metoderna for berakning av resultat,
saknas helt. Detta gor de redovisade resultaten svar-
beddmda. Dessutom har trycktekniska omkastningar i
tidskriftstexten gjort det svart att avgora vilken av
de rapporterade hastigheterna pd 1,5 eller 1,6 m/s som
galler for skolpojkar respektive tunnelbaneresenédrer

Mesch (1960) gjorde en liknande understkning av fot-
gangarfloden och -hastigheter i Stockholms tunnelbana
och vid Stockholms centralstation. Mot denna undersoék-
ning kan ungefar samma invandningar riktas som mot den
tidigare engelska, dvs en knapphandig metodbeskrivning
och mycket daligt motiverade eller definierade urval
av platser, tidpunkter och personer. Representativi-
teten ar svarbedomd men resultaten bor inte generali-
seras till en storre fotgangarpopulation
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I "Urban Traffic Engineering Techniques™ (1965) héan-
visas endast till att fotgangarhastigheten 1,5 m/s

(5 ft/s) anvands som praxis it is usual to take
speeds of walking...'") (sid 81). Nagra andra kommen-
tarer ges inte, ej heller redovisas nagra kallor eller
referenser

I den tredje upplagan av Traffic Engineering Handbook
(Bruce, 1965) Aaterges samma tabeller som i Braun (1950).
Vissa av dessa data som géaller korsande av gator
illustreras dessutom med en figur fran American Auto-
mobile Association®s "Planned Pedestrian Program,
1958, namligen en kumulativ fdrdelning av hastigheter
fran vilken kan avlasas en median respektive 90:e
percentil pa 1,31 och 1,03 m/s. Dessa varden kan jam-
foras med samtidigt rapporterade fotgangarhastigheter
i forhallande till tidsluckor mellan bilar. Dessa
hastigheter anges sammanstallda av data dels fran
"Planned Pedestrian Program” dels fran engelska Road
Research Laboratory. Fran denna sammanstallning kan
utlasas att en fotgangare som ar foga stord av bil-
trafik (tidslucka > 9 sek) haller en hastighet pa

1,16 m/s. Eftersom inga metodbeskrivningar ges &r det
svart att vardera dessa resultat saval mot varandra
som mot andra data.

Rallis (1967) redovisar ett par matningar av fot-
gangarhastigheter i narheten av Tivoli i Kdpenhamn.

P4 en trottoar uppmattes en medelhastighet pad 1 m/s

vid en relativt hdég fotgangartédthet, som kan antas ha
paverkat de enskilda personernas hastighetsval. P4 ett
overgangsstalle uppmattes en hastighet av 16 m per

14 sek dvs 1,14 m/s, vilket dock rapporteras som

5 km/h dvs 1,39 m/s. Hela redogdrelsen &r mycket kort-
fattad och det ar svart att vardera uppgifternas kvali-
tet.
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Older (1968) studerade fotgangare pd ett par av

Londons affarsgator. Hans huvudintresse forefaller ha
varit fotgangarfldden, men eftersom fldden och hastig-
heter ar beroende av varandra har ocksd vissa hastig-
hetsdata redovisats. Han redovisar ocksd hastighet (y)som
funktion av tathet (x) - y = 4,3-11,9x - med matt i
feet/sec och fotgangare/ft . Fran denna ekvation fore-
faller den maximala hastigheten uppgd till 4,3 ft/s

(= 1,31 m/s) vid minimal fotgangartidthet. Older redo-
visar de tekniska aspekterna av datainsamlingen (foto-
grafisk metodik) men rapporterar inga urvalsprinciper -
exempelvis hur fotgangare som stannade upp for att
titta i skyltfonster behandlades -.

Muller (1968) har inte kunnat lokaliseras inom svenska
forskningsbibliotek.

Hoel (1968) gjorde en relativt omfattande undersokning
av fotgangarhastigheter i Pittsburghs centrum (‘'Central
Business District'). Han rapporterar att undersok-
ningen gjordes p& ett representativt urval av fot-
gdngare men redovisar tyvarr varken matmetoden eller
hur urvalet gjordes for att kunna anses representativt.
Fran ett uppenbarligen mycket omfattande material redo-
visar han dels totala medelhastigheter langs trottoa-
rer och i korsningar, dels hur hastigheterna paverkas
av faktorer som temperatur, tid pd dagen och verksam-
het inom de kvarter som passeras langs en promenad.

Vid en "typisk"™ promenad forbi sju kvarter visar han
salunda hur hastigheten varierar mellan 1,13 och 2,07
m/s. Over dagen varierade medelhastigheterna mellan
1,50 m/s p& morgonen och 1,36 m/s tidigt p4d efter-
middagen. Undersotkningen genomfdordes vid temperaturer
mellan -10 och +24°C, och hdgst hastighet ( 1,56 m/s )
uppmattes vid -4°C och lagst hastighet ( 1,36 m/s )
vid +13°C
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Dessa resultat antyder hur fotgdngares hastigheter inte
enbart paverkas av trangselfaktorer som visats av
Hankin & Wright, Mesch och Older (op cit), utan &ven
av en rad andra faktorer. Eftersom det ar omdjligt att
avgora hur mycket alla dessa faktorer har inverkat i
olika fall mdste &aven Hoel"s totalmedelvarden tolkas
med viss reservation. Hans totalmedelvarden for fot-
gangares hastigheter langs en trottoar - 1,46 m/s -
respektive over en korsning - 1,44 m/s - maste namli-
gen ses som funktion av ett stort antal faktorer, vars
olika deleffekter inte kan sarskiljas.

Navin & Wheeler (1969) studerade fotgangare inom ett
universitetsomradde i Missouri. Deras redogorelse upp-
fyller de flesta krav betraffande beskrivning och defi-
nition av metoder och mé&tvariabler. Trots det - eller
snarare just darfor - maste aven deras resultat tolkas
forsiktigt. Forfattarna anger ocksa sjalva att deras
beskrivning endast galler for studenter 18 - 25 ar,

som fardas enligt val utbildade vanor och i vackert
vader

Fruin (1970) har inte kunnat lokaliseras i svenska
bibliotek

Lautso (1971) gjorde en omfattande studie av olika
aspekter pa fotgangartrafik i Helsingfors, varvid &aven
fotgangarhastigheter studerades. Med tvd olika metoder
(foljnings- respektive flytningsmetod) erholls medel-
hastigheter pa 1,42 respektive 1,45 m/s. Dessa hastig-
heter ar emellertid beraknade o6ver relativt langa
strackor (200 m) vilket gor dem svara att jamféra med
andra uppgifter som ar baserade pad kortare strackor
(ofta ca 10 m). Eftersom strackorna uppmattes fran
kartor maste dessutom en reservation riktas mot till-
forlitligheten hos avstandsmatten. Lautso redovisar
hastigheter uppdelade efter alder och koén, efter
promenadvag och efter promenadmdl. Nar det galler
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kartor maste dessutom en reservation riktas mot till-
forlitligheten hos avstandsmatten. Lautso redovisar
hastigheter uppdelade efter alder och kén, efter
promenadvag och efter promenadmdl. Nar det galler al-
der och kon finner han som i1 de flesta andra undersok-
ningar att man gar fortare an kvinnor, men anger ocksa
att aldringar haller en "forvanansvart” lag hastighet
(1,07 m/s). Langs de &tta studerade rutterna varierar
medelhastigheten mellan 1,35 och 1,47 m/s, och nar det
galler betydelsen av promenadens mal rapporteras att
hastigheterna ar hogre fran an till arbetet. | mot-
sats till Hoel"s resultat rorande hastighetsvariationer
under dagen finner han dock ingen sadan effekt i
Helsingfors

Teply (1972) har givit en redogorelse for inforandet
av, och karaktaren hos, ett fordonsfritt omrade inom
de aldre delarna av Minchen. Artikeln &r skriven i en
narmast k&serande ton, men redovisar anda vissa data
rorande miljo och fotgangartrafik. Sent pa eftermidda-
gen en arbetsdag (fredag) respektive en ldérdag anges
sadlunda medianhastigheterna for tva urval av fotgangare
vara 1.15 respektive 1,05 m/s. Redogorelsen innehadller
dock inga uppgifter om hur urvalet gjordes eller hur
matningarna genomfordes varfdr vardenas generalitet
maste anses begransad.

Sa langt kapacitetsutredningens referenser (Nordgvist
m fl, 1973). Vid litteraturundersdkningen hittades
ytterligare ett antal uppgifter om fotgangarhastighe-
ter, vilka kan vara varda att berdra. Av bade krono-
logiska och andra skal bor darvid en artikel av Reimer
(1947) némnas i forsta hand. | en handboksaktigt skri-
ven uppsats anger han att olika kategorier av fot-
gangare ungefar haller dessa hastigheter:
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Kvinnor med sma barn 0,7 m/s
Barn 6-10 &r 1,1 m/s
Kvinnor over 50 ar 1,3 m/s
Kvinnor under 50 ar 1 m/s
Man over 55 ar =N VAS
Man, 40-55 ar 1,6 m/s
Man under 40 ar 1,7 m/s
Ungdomar av bada koénen 1,8 m/s

Trots att dessa vardens giltighet och tillforlitlighet
i flera avseenden maste anses diskutabla har Reimers
tabell atergivits flera ganger under 1950-, 60-
och 70-talen, senast i statens vagverk (1977 b). Vad
betraffar uppgifternas ursprung sager Reimer endast
att de erhallits pa/vid en matstracka an einer
Mess-strecke ermittelt wurden™...)- Vem som gjorde
undersokningen, samt nar, var och hur, redovisas inte.
Inte heller uppges om vardena galler for enskilda indi-
vider eller for stora grupper (“"Menschenmassen™ enligt
uppsatsens titel). Med tanke pd dels uppsatsens stora
omfattning - den behandlar manniskors rdérelser i och
kring olika typer av allmdnna kommunikationsmedel -,
dels de sociala och ekonomiska forhallandena vid upp-
satsens publicering, foérefaller det dock sannolikt
antingen att atminstone delar av de bakomliggande
forskningarna utfordes nagra ar innan uppsatsen publi-
cerades, eller att det empiriska bakgrundsmaterialet
ar av mycket liten omfattning.

I en avhandling som framst behandlar sambanden mellan
fotgangartathet, hastighet och kapacitet hos gangbanor
redovisar Oeding (1963) vissa data som kan utnyttjas
for att utlasa fotgdngares hastigheter. Urvalet av mat-
platsen ar inte representativt utan undersotkningen ar
uttryckligen gjord pa platser med mycket hog fotgangar-
belastning. Resultatens absolutvarden kan darfdér inte
generaliseras till ndgon enskild genomsnittsfotgangare
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men daremot torde de olika hastigheterna kunna anvandas
som relativvarden for att jamfora hur hastigheterna
paverkas av olika faktorer. For fyra olika huvudgrupper
av fotgangartrafik redovisar Oeding saledes en figur
dar foljande ungefarliga medelhastigheter kan avlasas
vid en tathet av mindre an 0,5 personer/m : gangtrafik
till och fran arbetet (“'gemischter Berufsverkehr™) ca
1,3 m/s, arbetare nara en fabriksport ('Werkverkehr™)
ca 1,5 m/s, gangtrafik i samband med evenemang sasom
idrottstavlingar och liknande (‘'Veranstaltungsverkehr')
ca 1,3 m/s. Det kan dessutom anmarkas att for fabriks-
arbetarna har Oeding observerat ca 0,2 m/s hégre has-
tighet fran an till arbetet, en tendens som senare
rapporterats &ven av Lautso (1971). | sina kommentarer
till resultaten namner Oeding ett antal tidigare tyska
verk inom &mnet och det kan observeras att han i flera
avseenden ar skeptisk mot Reimers (1947) uppgifter.

I "Research on Road Traffic" (1965) &terges bl a
Reimers ovan redovisade tabell men den anges komma frén
P(r)eschel  (1957) och vardet for man under 40 ar sak-
nas. Det kan ocksd papekas att vid omvandlingen av de
tyska m/s-hastigheterna till mile/h och feet/s har
ndgra avrundningsfel smugit sig in, vilka sannolikt &ar
orsaken till att Nistov & Farner (1973) senare har redo-
visat hastigheter som inte stammer med originalvédrdena
efter att ha ateromvandlat fran engelska till metriska
enheter. Som ett genomsnittsvarde namner '"Research on
Road Traffic" ocksa vardet 1,5 m/s fran Moore (1956),
vilket redan diskuterats ovan, men som framlaggs helt
utan reservationer.
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I samband med hoégertrafikomlaggningen gjorde Elofsson
(1965) en oversikt av litteratur roérande fotgangare.
Hans referenser betraffande fotgangares hastigheter
utgores till storsta delen av ovan redovisade verk som
publicerats fore 1965. | kommentarerna uttrycker for-
fattaren en viss tveksamhet, framst p g a daliga eller
obefintliga redogdrelser och motiveringar for urval
och metoder. Som en mycket forsiktigt formulerad slut-
sats kan foljande citat namnas: '"Denna paverkan (.. av
bl a &lder och kon) samt ofullstandigt beskrivna
undersokningar goér, att resultaten endast bdr anvéandas,
dad man ej har alltfor stora krav pd noggrannhet"
(Elofsson, 1965, s 8).

Hvoslef (1967) studerade fotgangarbeteenden vid tre
overgangsstallen i Oslo. P& tva av dessa stallen mattes
ocksa hastigheterna. Medelhastigheter redovisas for
olika aldersgrupper och uppdelat pd man och kvinnor.
Forfattaren anser i texten att ganghastigheten pa ena
stallet (median = 1,35 m/s) &r representativ for kors-
ning av tvd eller flera korfalt, och pad det andra
(median = 1,24 m/s) for korsning av ett enda korfalt.
En analys av hans urval visar dock att saval alders-
som konsfordelningarna ar mycket sneda med 6verrepre-
sentation av kvinnor (sarskilt i aldersgruppen 40-60
ar), och markant underrepresentation av aldersgrupper-
na 0-15 och aldre an 60 ar.
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Gehl, Dupee, Kao och Wodtke (1968) studerade géende
personers aktiviteter pd Stroget i Kopenhamn. Deras
framsta intresse var att faststalla vilka aktiviteter
som folk &agnade sig &t, men i undersokningen erholls
ocksd data pa tidsdtgangen for 100 m promenad. | ar-
tikeln redovisas bl a ett mycket starkt samband mellan
vaderlek (dvs temperatur) och tid att gd& 100 m-strackan.
Eftersom ingen metodbeskrivning ges &ar det tveksamt om
de redovisade tiderna kan omréknas till hastigheter.
Vidare ges inte heller ndgon redogorelse for urvalet

av observationer, men d& nagra uppgifter i artikeln
tyder pad att urvalet snarare var systematiskt an slump-
massigt, maste resultatens representativitet ifraga-
sattas.

I samband med uppfoljningen av en kampanj med syfte att
minska antalet fotgangare som gick mot rott ljus gjorde
Wiener (1968) &aven nagra matningar av fotgangarnas
hastigheter. For aldre fotgangare rapporterar han me-
delhastigheter pad 1,26 m/s for man och 1,01 m/s for
kvinnor vilket jamfors med 1,31 och 1,16 m/s for man
respektive kvinnor i en nagot mera representativt
sammansatt kontrollgrupp. Han anser sjalv att mat-
ningarna endast ar en grov uppskattning och redovisar
resultaten narmast som ett uppslag till nigot som bor
studeras narmare. Anledningen till detta ar att saval
kampanjen som Wiener"s understkning var sarskilt rik-
tad mot &aldre fotgéngare, om vilkas hastigheter Wiener

endast anger sig ha funnit en tidigare studie av
Exnicios, 1952"~

Exnicios, J.F. "Pedestrian behaviour at signalized
intersections” Opublicerad avhandling, Yale Univer-
sity, 1952; refererad i Wiener (1968).
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Lindgren (1969) har redovisat en undersodkning av fot-
gangares beteenden vid tvd signalreglerade o6vergangs-

stallen i Goteborg. Hans huvudintresse var hur fot-
gangarnas upptradande forandrades nar den grona ga-sig-

nalen fick blinka under slutet av signalernas gangfas,
och resultat rorande hastigheterna redovisas endast
indirekt sdsom passagetider for sista fotgangaren i
varje signalomlopp. De erhallna hastigheterna kan sa-
ledes inte anses representativa for en genomsnittsfot-
gangare men vissa av resultaten kan anda vara av int-
resse som illustration av hur ndgra ej tidigare namnda
faktorer paverkar fotgangares hastigheter. Vid det ena
overgangsstallet Okade salunda medianhastigheten for
den sista fotgangaren fran 1,39 till 1,55 m/s nar sig-
nalerna kopplades om till blinkande gront under slut-
fasen av fotgadngarnas gronperiod, och vid andra stallet
fran 1,48 till 1,63 m/s. Vidare visar det sig att de
sista fotgangare som passerar mot rott gar ca en sekund
fortare an de som gar mot gront vilket torde motsvara
en hastighetsandring fran ca 1,5 till ca 1,75 m/s under
antagande att oOvergangsstallets bredd i genomsnitt var
9 m. Denna berdkning innebar dock en fdrenkling av si-
tuationen - som ocksd forfattaren har anmarkt - i och
med att alla fotgangare antas korsa gatan vinkelratt
vilket medfor en underskattning av de faktiska gang-
hastigheterna

I den svenska handboken "Gatan"™ (1969) namns fotgangar-
hastigheter vid tva tillfallen, dels av Claesson och
Lindahl 1 kapitlet "Trafikens utrymmesbehov - Kapaci-
tet"”, dels av Bendix i kapitlet "Signalanlaggningar".
Claesson & Lindahl redovisar i ett avsnitt av sitt ka-
pitel nagra generella uppgifter om trafikanters presta-
tionsfordga. Utan kommentater redovisas darvid tva fi-
gurer tagna ur Bruce (1965). Ena figuren ar densamma
som kommenterats ovan med en medianhastighet pa 1,31
m/s och som av Bruce anges hamtad fran AAA (1958). Den
andra figuren behandlar ganghastigheter vid olika upp-



26

forslutningar och harror ursprungligen fran en okont-
rollerbar kommunal trafikplan for staden Pittsburgh
nadgon gang fore 1950.

I kapitlet om trafiksignaler konstaterar Bendix under
rubriken "Tidsattning"” koncist att "Normal fotgangar-
hastighet for berakning av saval gron- som utrymnings
tid ar 1,2 m/s" (“Gatan" 1969, s 282).

I Nistov & Farner (1973) refereras Reimers (1947) ta-
bell over olika fotgangarkategoriers hastigheter som
redovisats ovan, men som av Nistov och Farner anges
hamtad fran Research on Road Traffic (1965). De kommen-
terar tabellens uppgifter med att sarskild hansyn maste
tas till de langsammare grupperna, men anger ocksa att
en vuxen normalfotgangare beridknas ga ca 1,3 m/s. Nagot
senare i rapporten redovisas aven Older®"s (1968) resul-
tat rorande sambanden mellan fotgangartédthet och has-
tighet, vilka redan kommenterats ovan.

I rapporten "Stadens trafiknat" (Statens planverk,
1976) redovisas nagra data om fotgangares trafikvanor
och prestanda. Inga nya resultat presenteras dock utan
samtliga uppgifter ar hamtade fran andra tidigare ar-
beten. | flera fall ar emellertid kallhanvisningarna
sd oklara att det ar svart att bedoma uppgifternas
tillforlitlighet. Sa&lunda redovisas en tabell o6ver hur
stora proportioner av olika aldersgrupper som haller
vissa ganghastigheter i ostressade situationer (egen
understrykning). Uppgifterna anges hamtade ur Hvoslef
(1975) , vilken rapport inte innehaller nagra data om
fotgédngarhastigheter. Istidllet utgor tabellen troligen
en bearbetning av resultaten i Hvoslef (1967), vilken
redan kommenterats ovan och i vilken det inte omtalas
hur "stressade'" fotgdngarna var. Parantetiskt kan dess-
utom anmarkas att texten till den nédmnda tabellen
(Statens planverk, 1976, s 6) &ar nagot missledande
eftersom det forefaller som att 95 % av exempelvis
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40-60-aringarna skulle halla en hogsta hastighet pa

0,8 m/s, da det antagligen avses att de 5 % langsammas-
te maximalt kan halla denna hastighet. Nagra andra
exempel pa svarkontrollerade uppgifter i samma rapport
ar de relaterade sambanden mellan ganghastighet och va-
gens lutning. | ena fallet ror det sig antagligen om en
andrahandsreferens med ursprung i den rapport av Muller
(1968), som inte har kunnat sparas. | andra fallet ut-
gors uppgifterna av tredjehandsreferenser fran Traffic
Engineering Handbook (Bruce, 1965), vars data dock har-
ror fran en kommunal trafikplan for Pittsburgh nagon
gang fore 1950.

I en rapport fran en arbetsgrupp inom Institute of
Traffic Engineers (ITE, 1976) ges nagra data pa fot-
gangarhastigheter. Som exempel pa hur mycket hastighe-
terna kan variera redovisas nagra uppgifter fran en
undersokning av MacDorman®*’* enligt vilken &ldre kvinnor
gar mellan 0,76 och 1,43 m/s och unga man 1,27 till
1,95 m/s. Man anger nagra olika faktorer som paverkar
fotgangarhastigheter men sager ocksa att en normal fot-
gangarhastighet kan antas vara 1,36 m/s, och att vardet
1,2 m/s som &r en sannolik underskattning (‘‘conserva-
tive estimate'™) anvands i de flesta planeringssamman-
hand. Nagra motiveringar for dessa varden ges inte men
de kan jamforas med nagra ytterligare data som redovi-
sas i samma rapport. | en separat tabell presenteras
namligen hastigheter for fotgangare som korsar en gata,
och dessa hastigheter ar patagligt lagre an de redovi-
sade riktvardena. Uppgifterna anges tagna fran en av-

~MacDorman, L.C., "An investigation of pedestrian

travel speeds in the business district of downtown
Washington, D.C.", Master®s Thesis, Catholic Univer-
sity of America, Washington, D.C., May 1967; refere-
rad i ITE (1976).
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handling av DiPietro? som fann en total medelhastig-
het pad 1,12 m/s, uppdelat pd 1,17 m/s for man och 1,02
m/s Tor kvinnor. Skillnaden mellan DiPietros data och
de angivna riktvardena kommenteras inte 1 rapporten.

Som en fortsattning pd den ovan namnda kapacitetsutred
ningen gjordes ocksd nagra empiriska trafikstudier for
vagverkets rakning, varvid aven fotgdngares hastighe-
ter studerades vid tva signalreglerade korsningar. Re-
sultaten berédknade som projicerade hastigheter langs
en linje parallell med Overgangsstallet har redovisats
i en rapport fran statens vagverk (1977 a). Den redo-
visade fordelningen av ganghastigheter kan dock ej an-
vandas som uttryck for hur fort en fotgangare gar
eftersom berdkningsmetoden ger konsekventa underskatt-

ningar av de faktiska hastigheterna - for en fotganga-
re som sneddar 20° ca 6 %, for en som sneddar 30° ca

15 % och fér en som sneddar 40° ca 25 % -. | rapporten
pdpekas ocksd att matningarna av fotgangarhastigheterna
sannolikt ar mindre tillforlitliga an i andra undersok-
ningar med annan metodik och att antalet matplatser ar
mycket litet. FOrutom dessa reservationer fran forfat-
tarna kan dessutom en allman reservation roérande resul-
tatens giltighet framforas, framst beroende pad att inga
uppgifter ges betraffande sadana faktorer som visats
paverka fotgangarhastigheter, t ex fotgangartathet,
alders- och konsfordelning, tid pd dagen och klimat-
forhallanden .

Som en slutprodukt av det arbete som inleddes med kapa-
citetsutredningen (Nordgvist m fl, 1973) publicerade

statens vagverk (1977 b) en handbok med data och meto-
der for berakning av olika vagtrafikanlaggningars tra-

") DiPietro, Charles, "Pedestrian gap acceptance at mid-
block crossing”™, Unpublished Thesis, West Virginia
University, Morgantown, W. Va., 1968; refererad i
ITE (1976) .
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fikavvecklingsformaga. | denna omfattande och mycket
pedagogiskt upplagda volym har ett kapitel &gnats &t
fragor kring gangtrafikanlaggningar, i vilket tva ta-
beller 6ver fotgadngarhastigheter presenteras. | den ena
tabellen redovisas utan angivande av kalla "Ganghastig-
hetspercentiler for en medelpopulation” uppgaende till
1,3, 1,0 och 0,9 m/s for 50:e, 90:e respektive 95:e
percentilen . Eftersom den foreliggande litteraturun-
dersokningen inte pavisat nagra data som kan anses
representativa for en svensk - eller utlandsk - normal-
population maste det ifragasattas for vilken "medel-
population” de redovisade percentilerna galler. Den
andra tabellen, som redovisar hastigheter for olika
fotgédngarkategorier, utgérs av en - inte helt korrekt -
omskrivning av den ovan atergivna tabellen fran Reimer
(1947), dock utan att nagon kalla anges. Med anledning
av tabellens uppstallning forefaller det dock sanno-
likt att den inte tagits direkt fran Reimer, utan sna-
rare fradn "Research on Road Traffic" (1965), vilken
likaval som Reimer (1947) redan kommenterats ovan.

Som sammanfattande omddme om den litteratur rdrande
fotgédngarhastigheter som funnits tillganglig kan s&gas
att det inte verkar finnas nagra helt tillforlitliga
uppgifter om hur fort en fotgangare faktiskt gar. |
vissa av de redovisade artiklarna verkar dock de er-
hallna resultaten kunna anvandas som relativa matt.

dvs indikatorer pd p vilka situationer och beting-
elser som hastigheten o©Okar eller minskar for olika
kategorier av fotgangare. Som exempel pad sadana péaver-
kans-variabler kan namnas alder och kon, typ av aren-
de, tidpunkt pd dagen, karaktiar hos byggnader och annan
omgivning, temperatur (sannolikt ocksd andra meteoro-
logiska faktorer), trangsel pad gangbanan samt, for fot-
gangare pa overgangsstallen, tidluckor till korsande
fordon.
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Med tanke pad att alla dessa faktorer - samt eventuellt
ytterligare nagra andra - torde ha inverkat vid de em-
piriska undersokningar som redovisats ovan, kan den
forhallandevis goda 6verensstammelsen som faktiskt
foreligger mellan olika resultat betraktas som narmast
anmarkningsvard. En naraliggande foljdfraga blir da
hur olika undersokningar har kunnat komma till sd re-
lativt likartade medelhastigheter. Har matningarna
gjorts sd att effekterna av alla paverkansvariabler
slumpmassigt har kunnat balanseras ut? Ar fotgangar-
populationen sa sammansatt att snabba och langsamma
fotgangare ingar med ungefar samma andelar i olika
situationer och darigenom ger en ungefarligen 6verens-
stammande medelhastighet? Staller trafiksystemet i de
nordeuropeiska/nordamerikanska samhallena sadana krav
att fotgangarhastigheterna bestams mera av yttre fak-
torer an av individens egna motiv och egenskaper?

Pa grund av osakerheten i tillgangliga data forefaller
det saledes svart att bedoma for vilka fotgangare, och
i vilka situationer, som den ovan diskuterade normhas-
tigheten 1,4 m/s skall anses galla. Redan med utgangs-
punkt fran de data som fanns tillgangliga, nar rappor-
ten med denna uppgift publicerades (TSV, 1976), Tfore-
foll normhastigheten inte helt anpassad till manga
fotgangares prestationsformaga. For att ge proportio-
ner at vardet 1,4 m/s har darfor en undersokning
gjorts av ganghastigheterna hos en sadan grupp fot-
gangare som kan antas ha behov av ett visst matt av
extra hansyn i trafiken, namligen de som har kallats
"langsamma fotgangare'.

Motivet for att &agna denna fotgdngarkategori en narmare
undersokning var dels &sikten att battre hansyn torde
behova tagas till dessa fotgangare, &n vad som ryms
inom vardet 1,4 m/s, dels att tillgédngliga data inte
bedémdes vara av sadan kvalitet att de borde ligga till
grund for ett skriftligt stallningstagande.
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3 UTFORANDE

For att undvika indnga av de nackdelar och begrans-
ningar som ovan har redovisats betraffande tidigare
undersokningar gjordes denna undersdkning med en mera
experimentellt betonad forsoksupplaggning. Harmed
avses att undersodkningen inte gjordes som en observa-
tionsstudie i en mer eller mindre godtyckligt vald
situation dar ett okant antal variabler kunnat inverka
i okand utstrackning. Istallet gjordes ett forsok att
konstanthalla sa manga variabler som mojligt och att
variera ovriga systematiskt.

Undersokningens syfte var att studera "lang-
samma' fotgangare, en nagot ospecifik grupp som i for-
soket definieras som fotgangare aldre an 69 ar. Ur
populationen "aldre an 69 ar" drogs darfor ett slump-
massigt stickprov forsokspersoner, vars ganghastig-
heter sedan uppmattes under kontrollerade betingelser.
Eftersom varje matning kravde personlig kontakt med
respektive forsoksperson utnyttjades detta tillfalle
dessutom till en intervju rérande personens vanor som
gangtrafikant

3.1 Urval

Fran befolkningsregistret vid lansstyrelsen i Oster-
gotlands lan bestalldes en forteckning Over pensio-
narer mantalsskrivna inom centralorten i Linképings
kommun. Eftersom det var svart att pa forhand berakna
bortfallets storlek gjordes detta fdrsta urval rela-
tivt stort, namligen 10 % av samtliga Linkdpingspen-
sionarer. Dessa personer drogs genom att var 10:e
pensiondr togs fran ett register dar samtliga personer
var uppstallda efter postnummerordning men utan nagon
annan systematik. Harigenom erholls ett stickprov pa
384 personer, som torde kunna anses som ett slump-
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massigt och representativt urval av alla Linkdpings-
pensionarer. For att kontrollera representativiteten
gjordes ocksa en jamforelse av aldersfordelningen inom
stickprovet med &ldersfordelningen dels i hela Linko-
pings kommun, dels i hela Sverige. Denna jamforelse
finns sammanfattad i tabell 1 och tyder pa att stick-
provet atminstone aldersmiassigt aterspeglar hela kom-
munens befolkning - eventuellt ocksd hela den svenska
befolkningen - eftersom fordelningarna inte ar signi-
fikant skilda.

Eftersom resurserna inte medgav en undersokning om-
fattande 384 personer gjordes ett ytterligare urval
fran denna forteckning for att komma ned i en stick-
provsstorlek av rimlig omfattning i forhallande till
ekonomiska, personella och tidsmassiga tillgangar.
Detta andrahandsurval gjordes efter att en fdrstudie
hade genomforts, vilken tydde pad att bortfallet kunde
kalkyleras till ca en tredjedel. Eftersom malsatt-
ningen var att studera ett hundratal personer drogs

Tabell 1. Procentuell fordelning av olika pensionédrs-
populationer och -grupper i femarskategorier

Aldersgrupper

70-74 75-79 80-84 85-89 90-94 95- n

] Sveriges
befolkning 42-5 29.8 17.4 7,7 2,2 0,4 811814

44.  Linkopings
kommun 43,0 29,5 17,4 7,6 2,0 0,4 9202
Stickpro-

vet for
tatorten 43.5 29,4 16,7 7,8 2,1 0,3 384

Linkoping
1V Urvalet 45,3 28,8 15,9 7,1 2,4 0,6 170
Fordelningarna har jamforts parvis 1/11, 11/111 och

I111/1V med y2-test (df = 4); Inga signifikanta skill-
nader .
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darfor ett slumpmassigt urval pd 150 personer. Senare
visade det sig dock att bortfallet blev stdérre an kal-
kylerat, varfor ytterligare 20 personer drogs slump-
massigt sa att sluturvalet kom att omfatta 170 per-
soner .

Aven for detta urval raknades &aldersfordelningen fram
(Rad 1V 1 tabell 1) och jamfdordes med de tidigare
redovisade fordelningarna. Som framgdr av kommentaren
till tabellen forefaller det som om urvalet har samma
relativa sammansattning av olika aldersgrupper som det
storre stickprovet - och darmed sannolikt ocksd som
helavLinkoépingsbefolkningen och hela svenska popula-
tionen

3.2. Genomfdrande

Till de 170 forsokspersonerna som slutgiltigt ingick

i urvalet sandes forst ett forvarningsbrev innan nagra
andra kontakter togs. | brevet presenterades VTl och
undersokningen kortfattat och dessutom meddelades att
en intervjuare skulle komma att ta personlig kontakt
med respektive person inom en a tva veckor.

Intervjuarna, som sjalva var pensionarer vid god fy-
sisk och psykisk vigor, hade engagerats for undersok-
ningen dels efter personliga forfragningar fran pro-
jektledaren dels efter kontakter med olika pensionérs-
organisationer och -institutioner. Intervjuarna fick
innan faltarbetet inleddes en teoretisk och praktisk
genomgadng av sina uppgifter. De gavs darvid en bak-
grund till undersoékningen och instruerades om hur
forsokspersonerna skulle kontaktas, vilka som skulle
intervjuas, hur intervjun skulle genomfdras, hur has-
tighetsmatningarna skulle genomfdoras osv. Efter
denna introduktion fick varje intervjuare en forteck-
ning pa mellan 15 och 20 av de personer som fatt
forvarningsbrev, och vilka intervjuarna sjalva fick
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kontakta

Malgruppen for undersokningen hade definierats som
"personer fodda 1907 eller tidigare som brukar klara
sig sjalva som fotgédngare ute i trafiken". Innan en
person i urvalet kunde anses aktuell for en matning
av promenadhastigheten maste darfor intervjuaren fast-
stalla att vederborande verkligen brukade fardas som
fotgangare ute bland o6vrig trafik, och att vederbd-
rande ocksd klarade sig sjalv. Till de forsoksperso-
ner som motsvarade dessa forutsattningar stalldes se-
dan ytterligare nadgra fragor om deras vanor som fot-
gangare och om deras Aasikter rorande bl a trafiksig-
naler. Om vaderbetingelserna och andra omstandigheter
var gynnsamma avslutades intervjun med en matning av
ganghastigheter. | sadana fall da vadret ansdgs for
daligt, eller dia nagot annat akut hinder foreldg,
bestamdes istallet en ny tid for matningen.

For hastighetsmatningen uppsoktes en nagorlunda ostérd
plats med asfaltbeldggning i1 narheten av den plats

dar intervjun genomforts (vanligen forsokspersonens
hem). Dar lade intervjuaren ut ett 10-meters mattband
som indikerade den stréacka over vilken hastigheten
mattes. Forsokspersonen fick sedan borja att ga ett
par meter fore mattbandets borjan och passera ett par
meter forbi dess slut, medan tiden togs for passagen
av 10-m strackan. Tiden registrerades manuellt med
vanliga tidtagarur med en upplésning pad 0,2 sekunder.

Promenaden skulle foretas tre ganger enligt olika
instruktioner. Forsta gangen skulle forsokspersonen

gd i sin egen normala, bekvama promenadtakt. Andra
gangen skulle farten o6kas till en takt ''som nar man
har brattom”. Tredje gangen, slutligen, var instruk-
tionen att forsokspersonen skulle ga sa fort han kunde
"som ndr man fdrsoker hinna ifatt bussen'. Det visade
sig dock att flera av forsokspersonerna som accepte-
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rade att g& i normal takt, av olika skal sedan vag-
rade att gd under ndgon av de andra betingelserna.
Detta gjorde att antalet observationer minskade med

ca 10 respektive 20 % under de tva senare betingelser-
na.

Intervjuerna och hastighetsmatningarna genomférdes
under april och maj 1977.
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4 RESULTAT

4.1 Bortfall

Innan de egentliga undersodkningsresultaten redovisas
kan det vara av visst intresse att enbart studera i
vilken utstrackning personerna i urvalet uppfyllde kri-
terierna for undersokningspopulationen. Detta kan goéras
i tabell 2, i vilken fdrsokspersonsurvalet har delats
upp dels efter alder och dels efter populationstillho-
righet

Tabell 2. Uppdelning av de 170 personerna i urvalet efter

alder och populationstillhorighet. Populations-
tillhorighet bestadmd av kriterierna 1) bosatt i
Linképing och 2) aktiv fotgangare.

Fotgangare ?

Avlidna, Ej Ej
Alder flyttade fotgdngare antraffad Vagran Fotgangare 2
70-74 2 9 5 3 58 77
75-79 2 10 4 4 29 49
80-84 1 9 2 1 14 27
85-90 - 9 1 - 2 12
90-94 - 3 - 1 4
95- - 1 - - - 1
2 5 41 o 104 170
2D
T T
47(28 ,5%) 118 (71,5%)
ej fFfotgangare fotgangare

Till kategorin "Ej fotgdngare"™ har alla réaknats som
inte uppfyllde kriteriet "att klara sig sjalv i trafi-
ken" . Skalen hartill var olika typer av fysiska och
psykiska handikapp likaval som s k allman alderdoms-
svaghet. Populationstillhdrigheten for personerna i de
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tva nasta kolumnerna ar daremot mera osaker. Nar det
galler de 12 personerna som Overhuvudtaget inte kunde
kontaktas trots minst fem forsok under en fyraveckors
period forefaller det sannolikt att atminstone vissa
var intagna pa nagon vardinstitution. Dessa personer
torde i sd fall knappast kunna raknas in i fotgangar-
populationen, men det ar ovisst hur mdnga detta galler
for. Likasd &ar det svart att avgora hur manga av de
atta, som vagrade deltaga i undersokningen, som fak-
tiskt brukar fardas som fotgangare.

For att fa en uppskattning av hur hela pensionarspopu-
lationen fordelar sig p& grupperna fotgangare/ej fot-
gangare maste ett antagande goras om hur dessa 20 per-
soner (12+8) fordelar sig. Det rimligaste torde darvid
vara att anta att dessa personer fordelar sig pa samma
satt som de personer som antraffats, dvs i forhallan-
det 104:41 Enligt detta antagande skulle i s fall

14 respektive 6 av de 20 radknas som fotgdngare respek-
tive ej fotgangare. Den totala fordelningen av urvalet
blir di 118 fotgangare och 47 icke-fotgangare, vilket
tyder pad att av populationen "pensiondrer, 70 ar och
aldre" ar det endast ca 72 % som klarar sig sjalva som
fotgangare ute i trafiken.

4.2 Hastigheter

Som redovisats ovan studerades fotgangarhastigheterna
genom att forsodkspersonerna fick promenera under tre
olika betingelser varvid tiden registrerades for pas-
sage av en tiometersstracka. De tre betingelserna som
erholls genom att forsotkspersonerna instruerades att
anstranga sig olika mycket har kallats '"normal takt",
"snabb takt" och "mycket snabb takt". Resultaten redo-
visas i figur 2.
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Hast

—  (n/s)

Figur 2. Kumulativa fordelningar av ganghastigheter
for aldre fotgangare under tre betingelser;
l, Normal takt (n = 88)
11, Snabb takt (n=81)
111, Mycket snabb takt (n=70)

Vid 50 %-véardet i figuren kan medianhastigheterna av-
lasas till 0,9, 1,1 respektive 1,3 m/s for de tre be-
tingelserna, och vid 10 %-vardet kan avlasas att de
tio procent langsammaste fotgangarna holl hastigheter
under ca 0,6, 0,8 respektive 1,0 m/s under samma be-
tingelser. Med tanke pa det ovan relaterade riktvardet
pa 1,4 m/s for vuxna fotgangare kan det ocksa vara av
intresse att avlasa resultaten med utgangspunkt fran
hastighetsaxeln. Om man darvid utgar fran vardet 1,4
m/s finner man att under betingelsen "mycket snabb
takt” var det 43 % av forsokspersonerna som overskred
denna hastighet; 1 '"snabb takt" var det 20 % som gick
lika fort eller fortare an riktvardet; och vid "normal
takt" var det endast 3 % som hoéll en hastighet av 1,4
m/s eller snabbare.
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Som framgar av figurtexten stammer inte antalet obser-
vationer med det i tabell 2 redovisade antalet fot-
gangare, vilket kan krava en sarskild kommentar. Som
tillhdrande kategorin fotgédngare rdknades namligen alla
som vid intervjun sade sig ha for vana att fardas som
fotgangare. Av dessa redovisade ocksd samtliga utom en
sina trafikvanor relativt utforligt vid intervjun.
(Undantaget var en man som inte ville svara pa "en
massa fragor” men som daremot garna deltog i hastig-
hetsmatningen.)

Av dem som deltog i intervjun var det emellertid 16
personer som av skilda skal inte ville vara med om
hastighetsmatningen. De olika motiv som anfdrdes var
oftast av typen '"onodigt" eller "fanigt" men aven argu-
ment som "ont om tid" eller "for daligt vader" Tforekom,
I synnerhet for de personer som skyllde pa mera kon-
kreta faktorer som tid eller vader gjordes upprepade
forsok att genomfdora hastighetsmatningen under sadana
forhallanden som passade forsokspersonen. Trots dessa
anstrangningar kvarstod dock ett bortfall pd 16 perso-
ner.

Eftersom dessa personer utgdr en icke forsumbar del av
urvalet har ett forsok gjorts att bestdmma om bort-
fallet i ndgra avseenden skiljer sig systematiskt fran
dem som genomforde hastighetsmatningen. | de flesta
studerade variablerna erholls darvid inte nagra skill-
nader mellan bortfallet och resten av urvalet. Pa tva
av intervjufragorna har dock bortfallsgruppen svarat
pa ett satt som ar nagot anmarkningsvart, namligen nar
det galler hur ofta och hur langt de brukar promenera.
Bortfallsgruppen har pd dessa fragor givit svar som
tyder pad att de ar avsevart mera aktiva som fotgangare
an resten av urvalet. Detta strider dock mot de erfa-
renheter som erhdlls nar intervjuarna forsokte bestam-
ma en tid och plats for att genomfdora en hastighets-
matning i samband med en "reguljar"™ promenad som for-
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stkspersonen skulle foreta.

Om det kan antas att bortfallet har varit systematiskt
har effekterna av detta beraknats for tva teoretiska
extremfall. For att uppskatta det maximala inflytande
personerna i bortfallet kunde ha haft om de deltagit
kan man namligen lagga till 16 observationer i den
hogsta respektive lagsta delen av férdelningen av
ganghastigheter. En sddan berakning visar att om samt-
liga personer i bortfallet hade varit bland de allra
snabbaste hade detta hojt medianhastigheten under be-
tingelsen "normaltakt™ fran 0,90 till 0,96 m/s. Om de
sexton & andra sidan hort till de allra langsammaste
hade detta sankt medianhastigheten fran 0,90 till 0,84
m/s. Det forefaller sdledes som om eventuell systematik
i bortfallet maximalt kan ha paverkat medianhastigheten
med i 0,06 m/s. Det reella felet som bortfallet kan ha
fororsakat torde dock vara mindre an dessa teoretiska
varden, varfor effekten av bortfallet kan antas vara av

marginell betydelse.

Mellan de tre hastighetsbetingelserna finns dessutom
ytterligare ett bortfall av forsodkspersoner, men av
nagot annorlunda karaktar. Det handlar har om sadana
personer (7 mellan forsta och andra betingelsen, och
ytterligare 11 mellan andra och tredje betingelsen) som
efter att ha gatt en eller tvad ganger vagrade att ga
ytterligare en gang med hogre hastighet. Praktiskt ta-
get genomgdende motiverade dessa personer sin vagran
med att de med hansyn till sina krampor eller "alder-
domssvaghet™ inte orkade eller vagade anstranga sig
ytterligare. Bland de personer som faktiskt genomforde
de tvd snabbaste promenaderna maste det darfor antas
ha forekommit en 6verrepresentation av relativt friska
och starka pensionarer. Detta innebdr att resultaten
for betingelserna "snabb takt" och "mycket snabb takt"
i ndgon man overskattar de hastigheter en genomsnitts-
pensiondr kan prestera under de givna betingelserna.
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Figur 3. Hastigheten for olika aldersgrupper under de
tre betingelserna

x:Normal takt, Regr.linje———— Y=1,17-0,04X(X>70)
0: Snabb takt, = = ——— Y=1,50-0,05X (X»70)
n:Mycket snabb takt " ——— Y=1,84-0,06X(X>70)

For att illustrera hur hastigheten varierar med &aldern
har genomsnittshastigheterna for olika aldersgrupper
berdknats och redovisas i1 figur 3. Genomsnittshastig-
heterna beraknades for grupper om minst fem personer
vilket gjorde det nodvandigt att slad ihop aldrarna
76-77 ar, 78-80 ar respektive aldre an 80. Detta har
betecknats med klamrar i figuren. Dessutom har gruppen
70-aringar, som var forhallandevis stor, delats i tva
grupper beroende pa fodelsedatum (forsta ‘eller andra
halvaret) ,
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Som framgar av figuren minskar ganghastigheten propor-
tionellt mot aldern inom den studerade alderskategorin.
Dessutom tyder skillnaderna i regressionskoefficien-
terna mellan de tre betingelserna pad att effekten av
alder ar storst for de mest anstriangande prestationer-
na.

Eftersom uppgifterna i den tidigare litteraturgenom-
gangen entydigt visade att en fotgangares kon ar av
betydelse for ganghastigheten har en sadan uppdelning
gjorts aven pa de foreliggande resultaten, vilken redo-
visas i tabell 3. Som framgdr av tabellen forefaller
man ha&lla hogre promenadhastighet an kvinnor &ven inom
den nu studerade alderskategorin.

Tabell 3. Genomsnittshastigheten (m/s) for man res
kvinnor under de tre betingelserna (Anta
personer inom parantes)

Man Kvinnor
Normal takt 1,01 0,86
(38) (50)
Snabb takt 1,33 1,14
(35) (46)
Mycket snabb takt 1,64 1,43
(29) (40

For en eventuell jamforelse av véardena i1 figur 2 med
resultaten 1 figur 3 och tabell 3 kan betonas att de
senare hastigheterna utgdrs av aritmetiska medelvéarden
medan centralmdttet som kan utlasas av figur 2 utgors
av medianen. Eftersom foérdelningarna av fotgangarhas-
tigheter ar positivt sneda innebar detta att for samma
data ger medelvardet ett hégre numeriskt varde an me-
dianen.
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4.3 Intervjuer

Av de 104 antraffade fotgangarna enligt tabell 2

var det en som "inte ville svara pa en massa fragor".
Dessutom har tvd genomfoérda intervjuer inte bearbetats,
eftersom intervjuarna var osakra om uppgifternas till-
forlitlighet. | ena fallet berodde detta pa att for-
sOkspersonen varit narmast dov och darfor varit svar
att kommunicera med, i andra fallet pd att forsoks-
personen hade allmant svart att bade forstd och besvara
fragorna. Intervjuer har saledes genomforts med 101
personer

Intervjun inleddes med en fraga om vilken som var res-
pektive persons vanligaste promenad. Darefter fragades
ocksd om den nast vanligaste och den tredje nast van-
ligaste samt hur ofta dessa promenader féretogs. Svaren
pa dessa fragor har sammanfattats i tabell 4.

Tabell 4. De tre vanligaste promenaderna fordelade pd hur
ofta de foretas (n = 101)

Dag Jﬁgﬁ; Vecka Yﬁiﬁi{ Ménad sg?:gn s%gr

Affar 30 26 31 - - - 7
Utan mal 48 20 13 1 - - 6
Busshpl 11 10 16 2 4 2 2
Bekant 2 5 12 2 2 - 5
Kiosk 2 1 2 - 1 - -
Matstalle 2 - - - - - -
Ovrigt 1 3 3 - 1 - 2

i 96 65 77 5 8 2 22

94
88
47
28

10
275
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Som framgar av tabellen ar det framst tva promenader
som nadmnts som sarskilt regelbundna néamligen till
"affaren” och promenader "utan mal". Det sistnamnda
alternativet avser sadana fall dd forsokspersonerna
inte rapporterade ndgot sarskilt mal for sina promena-
der, utan snarare angav motiv som "att fa frisk luft”
eller "att fa motion” och liknande. Till kategorin
"ovrigt" har sddana svar forts som bara forekom en enda
gang, som exempelvis distriktsskoterska, apotek, kyrkan
m fl. Det kan papekas att vissa forsokspersoner endast
rapporterade en eller tvd mera regelbundna promenader
vilket har gjort att totala antalet promenader redovi-
sade i tabellen endast uppgar till 235 for de 101 per-
sonerna.

Nasta fraga angdende forsokspersonernas promenadvanor
gallde hur langa de tidigare rapporterade promenaderna
var. Respondenterna ombads harvid att ange hur lang
stracka de brukade gad under sina respektive promenader.
Det visade sig darvid att sarskilt for nagot langre
promenader foredrog majoriteten att svara med tidsmatt.
Med utgangspunkt fran resultaten av hastighetsmatningen
har darfor de erhallna avstadndsmatten raknats om till
tidsmdtt enligt schablonvardet 100 m = 2 min. Detta
varde motsvarar en hastighet av 0,83 m/s, vilket kanske
kan anses som en underskattning av dessa pensionarers
faktiska hastighet. Med tanke pad alla storningar och
uppehall som torde fdrekomma under en promenad fore-
faller det dock lika rimligt att vardet kan utgbra en
viss oOverskattning.
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Tabell 5. Antal rapporterade promenader av olika langd (i tidsmatt) fordelade pa

hur ofta promenaden foretas (n=101)

"M\ >Frekvens bag Dag/ Vecka Veckas . .4 Mera Ej 7 Totalt a)
Langd vecka manad sallan svar antal/man
<10 min 6 2 4 - 1 - 2 15 183
10 min 5 3 4 1 1 - - 14 168 PI°
15 min 3 3 6 1 1 - 3 17 126
20 min 12 13 14 2 2 1 1 45 466.5
30 min 14 12 17 - - - 2 45 5
45 min 13 7 11 - 1 - 1 33 15122 0
60 min 26 10 7 - - - 1 44 758
>60 min 10 7 2 1 - - 3 23 316 p90
Vet ej 7 8 12 - 2 1 9 39 289.5

E 96 65 7 5 8 2 22 275 3247

a) Se texten for kommentarer

Resultaten av fragan rorande promenadernas langd redo-
visas i tabell 5 uppdelat efter hur ofta promenaden
foretas. Det bor noteras att uppgifterna i1 tabellen
utgodr uppskattningar av totala promenadlangder; dvs

att om nagon rapporterade exempelvis tio minuters vag
till affaren har hela promenaden fram och tillbaka be-
raknats till tjugo minuter, eller om nadgon angav 100 m
till busshallplatsen har detta multiplicerats med tva
och sedan omvandlats till tidsmattet i tabellen. Denna
fordubbling av angivna promenader foretogs i samtliga
fall dar det bedbmdes att den omndmnda promenaden inne-
bar gdende bade till och fran det rapporterade malet,
dvs i stort sett samtliga utom dem som klassats som
"utan mal".

I kolumnen langst till hoger i tabell 5 har antalet
promenader av olika langd rdknats om och summerats till
en totaluppskattning av hur madnga promenader av en
given langd som foretas per manad. Foljande omraknings-
faktorer har darvid anvants: En "daglig" promenad har
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antagits foretas 25 ganger/manad, 'ett par ganger i
veckan™ har antagits motsvara 8 ggr/man, osv "en gang
i veckan" = 4, "varannan vecka" = 2 och "mera sallan
an varje manad” = 0,5 ganger per manad.

Med utgangspunkt fran dessa summor ar det mojligt att
erhdlla en uppskattning av dessa fotgangares trafik-
arbete (eller egentligen deras trafikexponering). Det
maste dock betonas att en sddan uppskattning ar mycket
grov och att den dessutom ger ett matt i 'persontid"”
snarare an det konventionella 'personkilometer'”. Enligt
totalsumman i tabellens hogra kolumn forefaller det sa-
ledes som om personerna i urvalet skulle féreta mer an
3 000 "vanliga" promenader raknat over en enmanadspe-
riod. Fran denna summa bor ungefar 300 promenader sub-
traheras, Tor vilka uppgifter om promenadens langd
saknas. De &terstdende knappt 3 000 promenaderna utgor
darefter en skattning av hur manga promenader av olika
langd som personerna i urvalet foéretar under en manad.
Att berdkna en genomsnittlig promenadlangd utifran
dessa data ar olampligt eftersom kategorin "langre an
60 min" kan medfdora ett fel av okand storleksordning
vid berdkning av ett aritmetiskt medelvarde. Daremot
finns inga hinder mot att berdkna percentilvéarden,

som ocksd har antytts i tabellen. Saledes forefaller
10 % avde rapporterade "vanliga™ promenaderna vara
kortare an 10 respektive langre an 60 min (10:e resp
90:e percentilen) och medianpromenadens langd ar i
storleksordningen 35-40 min.
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Tabell 6. Antal korsade gator med >5000 fordon AMD (‘'stora
korsningar'™) resp <5000 fordon AMD ("sm& korsningar'™)
under de tre vanligaste rapporterade promenaderna

(n = 101)
Korsade gator Antal
Stora Sma promenader '
Affar 103 201 81
Utan mal 57 151 54
Busshpl 30 65 42
Bekant 34 42 20
Kiosk - 8 4
Matstalle 4 10 2
Ovrigt 26 42 8
| 254 519 211

a) Skillnaden mellan denna kolumn och hégra
kolumnen i tabell 3 beror framst pa sadana
som svarade 'brukar ta olika vagar".

Samtidigt maste dock ytterligare en reservation av
annat slag papekas, namligen betraffande vad som kan
anses ligga i begreppet "trafikarbete”. Vid intervjuer-
na framkom det ofta att promenaderna i stor utstrack-
ning - i den man det var mojligt - forlades till parker
och liknande omraden utan motorfordonstrafik. Att en
stor del av de rapporterade promenaderna faktiskt fore-
togs med minimala konflikter med korsande fordonstrafik
torde ocksd framgd av tabell 6. Dar redovisas hur manga
gator med olika mycket trafik som passerades under pro-
menader till olika mal. Dessa uppgifter erholls genom
att forsokspersonerna tillfragades om vilka gator de
brukade passera under sina promenader varefter trafik-
mangderna for dessa gator avlastes fran de senaste
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trafikbelastningskartorna for Linkdping, daterade
1976-10-29 och 1976-11-23.

Tabell 7. Antal promenader till "Affar" resp "Utan mal" fordelade pd antal korsade 'stora"
och "smd" gator (AMD >5000 resp <5000 fordon)

Antal korsade gator Ej
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 >10 E svar
Stora 53 - 12 - 10 - 4 1 1 - - - 81 13 94
arrar Sma 23 1 32 2 12 - 5 - 4 - 2 - 81 13 94
. Stora 34 - 15 1 3 - - - - - - 1 54 34 88
utan mal Sma 14 - 21 1 9 1 4 - 2 - - 2 54 34 88

Som framgar av tabellen uppgadr antalet korsande gator
i genomsnitt endast till en stor och ca tvd sma per
promenad. Att de utfrigade pensionarerna i stor ut-
stréackning undviker att korsa gator med biltrafik nar
de har mojlighet att valja vag, framgdr ocksd av tabell
7. 1 tabellen har de tvad oftast rapporterade prome-
naderna delats upp efter hur mdnga gator som korsas
under resp promenad. Det relativt laga antalet kor-
sade gator vid promenaderna utan mal bor dessutom be-
domas i relation till langden; promenader "utan mal"
torde utgora flertalet av langpromenaderna pa en timme
eller mer. And& passeras genomsnittligt endast en
storre och tre mindre gator under en sadan promenad.

Denna tendens till undvikande av att korsa gator ar
dock inte sarskilt uttalad i svaren pd nagra mera all-
mant formulerade fragor, som stalldes efter att fra-
gorna rdrande de faktiska fotgangarvanorna hade avhand-
lats. Svaren pa dessa allmanna fragor har sammanstallts
i tabell 8. Fragorna stalldes for att fa en uppfattning
om hur vasentliga ndgra olika faktorer anses vara som
forutsattning for en promenad, eller for att valja en
viss vag. Forst stalldes fragor rorande positiva forut-
sattningar, dvs hur vasentligt nagot ar for att man



Tabell 8

Vackert vader

Ringa biltrafik

Torrt vaglag
F& gator att

Ringa mopedtr:

Frisk luft utan avgaser

Inga backar/trappor

Vindstilla

Ringa cykeltrafik

Kort stréacka

Gott om tid
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skall ta en promenad. Darefter stalldes likartat for-
mulerade fragor om de negativa forutsattningarna, dvs
hur viktiga motsvarande faktorer ar for att man inte
skall promenera.

Beddmningar av positiva och negativa forutsattningars betydelse for att foreta en
promenad. Antal personer som angivit olika svar samt (i ytterkolumnerna) medelbe-
doémningarna (n = 101).

Viktigt for att ga Viktigt for att inte gi

- - " X
X+ Mycket Ganska Lite Vet ej Vet ej Lite Ganska Mycket -

2,36 53 33 13 2 11 18 28 44 2,04 Daligt vader
2,20 52 24 19 6 23 20 17 41 1,95 Mycket biltrafik
2,11 38 40 19 4 22 20 22 37 1,93 Slaskigt vaglag
korsa 1,99 34 35 29 3 21 31 29 20 1,47 Manga gator att korsa
afik 2,09 44 31 17 9 21 18 21 41 2,01 Mycket mopedtrafik
2,71 81 13 5 2 20 10 13 58 2,08 Dalig luft, avgaser
1,78 32 30 24 15 21 25 27 28 1,61 Manga uppférsbackar/trappor
1,93 32 35 29 5 19 17 38 27 1,72 Blasigt
1,75 26 31 37 7 25 18 28 30 1,62 Mycket cykeltrafik
1,34 16 20 47 18 23 41 18 19 1,33 La&ng stracka
2,50 70 16 11 4 66 13 4 17 0,71 Ont om tid

Som ett allmdnt omddme om beddmningarna i tabellen kan
sagas att de med ett undantag forefaller konsekventa.
Det verkar ocksd ha varit lattare att bedoma de posi-
tiva an de negativa forutsattningarna. Detta framgar
av "Vet ej'-svaren som ar patagligt fler for de nega-
tiva forutsattningarna. Vid berakningen av medelbe-
domningarna (dd "vet ej" gavs vikten 0, och de andra
bedomningarna 1, 2 resp 3) har detta ocksa bidragit
till att minska saval toppvardena som spridningen
mellan olika varden for de negativa forutsattningarna.

Det tydliga undantaget fran konsekvensen i beddémningar-
na galler tidsfaktorn som positiv eller negativ forut-
sattning for en promenad. De allra flesta av de till-
fragade pensionarerna har ansett att det ar mycket
viktigt att "ha gott om tid" for att man skall ga
ndgonstans. Samtidigt har nastan lika manga inte kunnat
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ta stallning till hur viktigt det ar med "ont om tid"
for att man inte skall gd ndgonstans. Mojliga tolk-
ningar av detta resultat kan vara dels att situationen
"ont om tid" kan antas vara relativt osannolik for en
pensionar, dels att de i manga fall inte forfogar oGver
ndgra alternativa fardmedel.

Det egentliga syftet med denna fraga var att fa
en uppfattning om hur pensiondrerna varderar olika fak-
torer nar de bestammer sig for att ta en promenad eller
valjer en viss promenadrutt. De faktorer som darvid

var av framsta intresse var de som behandlar trafik-
forhallanden och andra trafikantkategorier, medan 6v-
riga faktorer togs med mera som distraktorer och for
att ge ett allmant jamforelsematerial.

Av resultaten i tabell 8 forefaller det dock som om
dessa fran trafik- och trafiksakerhetssynpunkt mindre
intressanta faktorer ar de som ar mest betydelsefulla
som promenadkriterier. Salunda verkar det som luftkva-
litet och vaderlek - och kanske ™"gott om tid" - skulle
vara de faktorer som ar vasentligast for att bestamma
en promenad. Faktorn "biltrafik"™ har ansetts som rela-
tivt vasentlig. Detta kan dock kanske antas vara mera
en reaktion pa bilarnas miljoeffekter (Frisk luft"
viktigaste faktorn) an pd deras trafiksakerhetseffek-
ter. Den faktor som fran hela undersokningens utgangs-
punkt var av stdrst intresse - "mangden gator att
korsa" - har namligen erhallit forhallandevis laga var-
deringar bade som positiv (X+ = 1,99, rang 7) och som
negativ faktor (X_ = 1,47, rang 9). Detta resultat kan
forefalla strida mot den ovan antydda tendensen att
undvika korsande gator. Lika garna kan dock bada re-
sultaten antas &terspegla att Linkopings stadsplan inom
stora omraden medger langa promenader utan att nagra
gator behover korsas, och att problemet "att korsa
gator"” darfor inte upplevs som sarskilt besvéarande.



Respondentkategori enl fragan

"Signaler till for.__."
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Intervjun avslutades med tva fragor som mera direkt
handlade om att korsa gator med biltrafik. | den ena
fradgan ombads respondenterna att ange sin mening om
trafiksignaler i forsta hand satts upp for biltrafi-
kens eller for fotgangartrafikens skull. | den andra
fragan fick de rangordna de fyra alternativen "vanligt”
overgangsstalle, signalregierat oOvergangsstalle, gang-
tunnel och gangbro med avseende p& vilket de foredrog
for att passera "en gata med mycket biltrafik'”. Resul-
taten av de bada fragorna har sammanstallts i tabell 9.

Tabell_9. Medelrangbeddmningar (1 bast, 4 samst) Tfor fyra
alternativ att ordna korsningar bil/fotgangare
fordelade pad om respondenten ansett att trafik-
signaler installeras for bilister eller fotganga

re.
Korsningsalternativ
Signal-
gsgpg. é&gig. Tunnel Bro n
stalle stalle
Bil 3,0 1,9 1,8 2,7 23
Eiﬂefggj_ 2,9 (8 1,7 18 20
Fotg. 2,9 1,4 2,5 2,7 45
Vet ej 3,0 1,2 2,5 3,2 13
X a) 2,9 |5 2,2 2,6 101

Totala medelrangen borde summera till 10,0(1+2+3+4),
men beroende pa att vissa forsokspersoner inte rang-
ordnade alla alternativ blir totalsumman endast 9,3.

Av resultaten i tabellen att doma forefaller det som om
pensionarernas tillit till trafiksignaler anda kan an-
ses som ganska stor. Detta framgar dels av antalen i
hogerkolumnen som visar att av dem som hade en asikt

om for vem trafiksignaler satts upp, sa svarade cirka
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halften att det ar for fotgangarnas skull. Det framgar
dels ocksd av de genomsnittliga rangbedémningarna i
tabellens rader. Om man jamfor de tva ovre med de tva
undre raderna i tabellen forefaller dock inte accepte-
randet av signalreglerade oOvergangsstallen vara lika
allmdnt bland alla de fyra respondentkategorierna. De
tva grupper som ansett att trafiksignaler framst in-
rattas for fotgangarnas skull och som svarat "Vet ej”
verkar saledes ha foredragit signalreglerat 6vergangs-
stalle i storre utstrackning an de som ansett att sig-
naler mera inrdttas for bilisternas skull. Responden-
terna i de tva senare kategorierna forefaller foredra
tunnelalternativet minst lika mycket som signalregle-
rade 6vergangsstallen.

Eftersom vardena inom varje rad ar beroende av varandra
har skillnaderna inte kunnat prévas statistiskt med
konventionella parametriska metoder. Det gar darfor
inte att avgora om det foreligger nagra statistiskt
signifikanta samspelseffekter mellan asikt om trafik-
signaler och vilket korsningsalternativ man fdredrar.
Resultaten i tabell 9 far darfor endast tas som en
indikation pad ett mojligt forhdllande, vars mera defi-
nitiva faststallande miste goras med en metod som
tilldter de erforderliga statistiska bearbetningarna.
Om nagot sadant forsok gors, bor ocksd det begrepp som
ovan kallats "tillit" analyseras narmare for att fast-
stalla hur mycket som ar faktiskt fortroende for sig-
nalerna, och hur mycket som ar bristande fortroende for
de andra alternativen.

Avslutningsvis kan ocksd namnas att flera av forsoks-
personerna ocksd kommenterade de fyra korsningsalter-
nativen. Dessa kommentarer var av mycket skiftande
karaktar, alltifran enkla omdoémen som bra/daligt, till
langa forelasningar om olika for- och nackdelar. Nagon
mera systematisk analys har darfor varit svar att
genomfdéra, men nedan redovisas dock de oftast namnda
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for- och nackdelarna (+ resp Antalet personer som
givit respektive kommentar anges inom parantes, och som
framgar av talen ar det bara en brakdel av de interv-
Jjuade pensiondrerna som bidragit med dessa extra syn-
punkter. De redovisade kommentarerna far darfor inte
tas som representativa for samtliga pensionarer, utan
de har tagits med mera som en illustration av hur vissa

pensionarer upplever sin trafikmiljo.

Vanligt overgangsstalle

+ : Man kan korsa utan att behéva vanta (6)

- . Bilarna stannar inte (2), Det k&nns otackt/osékert
(3), Det kan ta lang tid att komma over (2),

Signalreglerat overgangsstalle

+ : Det k&nns tryggare (6)
- . For korta tider (9), Man maste vanta i onddan (5),

Gangtunnel

+ : Man slipper bilarna (4)

- . Otrevliga "element” 1 tunnlarna (7), Otéackt i
morkret (6), Svart med trappor (3),

Gangbro

+ : Sikt, 1inget som skymmer (6) , Man slipper bilarna (3),
- . Svart med trappor (6).
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5 SAMMANFATTANDE KOMMENTAR

Mot bakgrund av den ovan namnda utredningen fran tra-
fiksakerhetsverket (TSV, 1976) och den genomfdrda
litteraturstudien forefaller det vara tva resultat i
den foreliggande undersokningen som sarskilt fortjanar
att poangteras, namligen resultaten rorande hastigheter
och trafikarbete. Vad galler de erhallna hastigheterna
torde dessa kunna betraktas som anmarkningsvart laga
aven med tanke pa att forsokspersonsurvalet hade gjorts
med syfte att studera just "langsamma fotgangare™. Som
jamforelse kan namnas att Wiener (1968) rapporterar
medelhastigheter pd 1,26 respektive 1,01 m/s for
"aldre" man resp kvinnor mot 1,01 resp 0,86 m/s i den
foreliggande undersokningen, och att statens planverk
(1976) i sin redovisning av Hvoslefs (1967) data anger
att medianhastigheten for "ostressade" (?) fotgangare
over 60 ar ar 1,08 m/s mot 0,90 som normal promenadtakt
for Linkodpingspensiondrerna

Som antytts ovan i samband med litteraturgenomgangen
forefaller det dock som om resultaten av de flesta
tidigare undersotkningarna utgdérs av summerade effekter
av olika faktorer som paverkar fotgangares hastigheter.
I de foreliggande resultaten torde dock de flesta sa-
dana faktorer - bortsett fran &alder och kén - ha haft
mycket litet inflytande. De enda faktorer som mojligen
kan ha inverkat ar klimatvariabler sasom temperatur,
vind och nederbord. Inga hastighetsmatningar gjordes
dock under dagar med daligt vader, utan hastigheterna
torde vara representativa for ett "neutralt” varvader
som varken ar speciellt bra eller daligt, varmt eller
kallt.

Vad géaller trafikarbetes- (eller -exponerings-) upp-
skattningarna maste forst framhallas att dessa och &aven
ovriga intervjuresultat pa ett helt annat satt an gang-
hastigheterna kan vara arstidsberoende och paverkade
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av Linkopings speciella trafikmiljo. | den man som
Linkopingstrafiken inte kan anses representativ maste
foljaktligen ocksd intervjusvaren rodrande trafikvanor
m m ocksd generaliseras med viss forsiktighet. Oaktat
denna reservation forefaller dock den studerade pensio-
narskategorin utgora en mycket aktiv del utav hela fot-
gangarpopulationen. Genomsnittligt har dessa pensiona-
rer uppskattats ga ndgot mer an en promenad om dagen;
och d& har denna promenad en medianlangd av 35 - 40
minuter. HAr maste ocksd pdpekas att eftersom fTorsoks-
personerna endast tillfragades om sina tre vanligaste
promenader si kan det faktiska antalet promenader vara
ndgot storre.

I avsaknad av tillforlitliga data rdorande andra fot-
gangarkategorier kan dessa resultat vara svara att var-
dera. Som en jamforelse kan dock namnas att enligt
okontrollerade engelska uppgifter fran borjan av 1970-
talet fardas en engelsman till fots i genomsnitt 20
minuter per dag. Som en annan jamforelse kan ocksa
namnas att nagra osystematiska intervjuer bland for-
varvsarbetande man och kvinnor (alder 20-40 ar, social-
grupp 1 och 2, boende i Linkdping) tyder pa att dessa
personer ar avsevart mindre aktiva som fotgangare an
pensionarerna; vanligaste promenad ar till och fran

bil eller buss (5ganger per vecka =0,7 promenader/dag)
och langden mindre an tio minuter. Dessa uppgifter kan
endast anses som en illustration utan nagra represen-
tativitetsansprak men torde andd kunna tas som en jam-
forelse till pensiondrernas promenadvanor.

Om man vagar dra en slutsats fran denna jamforelse
skulle den i sa fall bli att de langsamma pensionarerna
forefaller fardas som fotgangare i patagligt storre
utstrackning an de forvarvsarbetande 20-40 aringarna.
Om denna narmast hypotetiska slutsats ar korrekt, blir
dock skillnaden mellan de fdreliggande hastighetsresul-

taten och alla tidigare redovisade resultat &nnu mera
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anmarkningsvard

Eftersom tidigare hastighetsmatningar genomgaende har
givit relativt hoga medelhastigheter midste detta inne-
bara att de langsamma fotgangarna, trots sitt relativt
stora trafikarbete, har ingdtt i matningarna i rela-
tivt liten utstrackning. Detta i sin tur innebar - om
undersokningarna ar tillfredsstallande utférda, vilket
oftast inte framgar -
- att det maste finnas snabba personer som fardas som
fotgangare flera timmar om dagen for att komma med
i de studerade urvalen i en sadan utstrackning att de
ger en medelhastighet pad 1,3 - 1,4 m/s, eller
- att matningarna har gjorts pa sadant satt att de
langsamma fotgangarna inte har kommit med i urvalet,
eller
- att de langsamma fotgangarna faktiskt har studerats,
men i sddana situationer dar de har varit tvungna att
anstranga sig maximalt for att folja med i en takt
av 1,3 - 1,4 m/s.

Hur mycket av dessa - eller eventuella andra - forkla-
ringar som bidragit till de konstaterade hastighets-
skillnaderna kan dock inte avgoras utifran tillgang-
liga data utan torde fa stad kvar som en tills vidare
obesvarad fraga.

Som en sista anmarkning kan papekas att pa de flesta
stallen i rapporten har centralmdtt (aritmetiska medel-
varden eller medianer) anvants for att som sammanfatt-
ningsbegrepp beskriva genomsnittliga fotgangarpresta-
tioner. Det maste dock betonas att for den praktiska
anvandningen i form av anvisningar och foreskrifter
maste resultat som de ovan presenterade alltid beaktas
med avseende pd saval centralmatt som spridningsmatt.
Med anledning av erfarenheterna fran den genomférda
litteraturstudien kan ocksd papekas att for att en
tolkning eller diskussion av central- och spridnings-
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matt skall vara meningsfull maste det bakomliggande
empiriska materialet som en forsta forutsattning upp-
fylla vissa elementara krav av framst statistisk natur.
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