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SAMMANFATTNING

I ménga typer av byggnader och utrymmen i byggnader forekommer att
harda foremal avsiktligt eller oavsiktligt sto6ts mot vaggar och
andra vertikala ytor sd att skador uppstar pa byggnadsytorna. Syf-
tet med foreliggande undersdkning har varit att kartlagga i vilka
inomhusmiljoer som stotpaverkningar av harda féremal utgor problem
och att ta fram faktaunderlag med vars hjalp man i framtiden skall
kunna undvika stotskador. Tonvikten ar lagd pa stotpaverkningar
som huvudsakligen skadar véaggars ytskikt men ej aventyrar deras
barformaga.

Den ursprungliga inriktningen av projektet var att stka bestdmma

dimensionerande stotbelastningar och krav i olika miljoer for att
kunna prova och klassificera vaggar med avseende pa deras lamplig-
het i dessa miljéer. Jag har dock funnit att det utdver véggarnas
egenskaper finns en rad andra faktorer som ar val sa viktiga for

risken for och mojligheten att undvika stdtskador. Vaggarnas egen-
skaper inverkar i forsta hand pd konsekvenserna av en stot men da-
remot i ringa grad pd dess ursprung och orsaker.

De frAgor som jag soker besvara i denna rapport ar:

- 1 vilka miljoer utgoér stotpaverkningar pad vaggar ett problem?
- Vilka ar orsakerna till att stétpaverkningar uppkommer?

- Vilka konsekvenser har stotpaverkningar?

- Vilka krav stalls pa vaggar i olika miljoer med avseende pa
sadana funktioner som kan paverkas av stotskador?

- Hur kan stotskador undvikas?

De miljoer jag valt att behandla ar sjukhus, skolor, barnstugor
och livsmedelslokaler. Jag gar daremot inte narmare in pa andra
typer av industrier dar tyngre trucktrafik forekommer och déar
barformdgan hos hela konstruktioner aventyras vid pakorning och
dar ovriga krav pd vaggarna ar laga.

De storsta och mest svarlosta problemen med stotskador forefaller
finnas i sjukhus. Huvudvikten i rapporten ligger darfor pd sjuk-
husavnittet som ocksd innehaller vissa principresonemang som &ar
tilampliga aven for andra miljoer. For de ovriga lokaltyperna
behandlas i huvudsak endast det som ar speciellt for dem for att
undvika alltfoér manga upprepningar.

Stotskador, orsaker och konsekvenser.

Man kan forebygga stotskador dels genom att angripa orsakerna
till stotar och darigenom forebygga att stotpaverkningar over-
huvudtaget uppkommer, dels genom att med olika skyddsatgarder
soka lindra konsekvenserna av en stot.

Stotar mot invandiga vaggar orsakas till allra storsta delen av
foremal som hanteras direkt av manniskor. Jag har funnit att de
aktiviteter som ger upphov till stotskador till dominerande del
kan hanforas till endera av tva grupper, namligen transporter av



rullande materiel samt mer eller mindre avsiktlig &verkan.

Konsekvenserna av stotskador &r dels direkta i form av férsamrad
funktion hos de utsatta ytorna, dels indirekta i form av arbete
och kostnader for att atgarda skadorna.

Den funktion hos vertikala ytor som paverkas mest uppenbart av
stotskador ar naturligtvis utseendet men dven andra funktioner
som h?/glemska egenskaper, vattentéathet och ljudisolering samt
avskiljande funktion hos dorrar kan forsamras.

| Lierud & Lind (1980) finns redovisat ett forslag till system
for beskrivning av skadade ytor. Enligt detta system kan skada-
de ytor klassificeras med utgangspunkt fran skadornas fysiska
utstrackning och antal pa en 10 m2 stor yta.

Med utgangspunkt fran detta, beskri vningssystem har jag gjort ett
forslag till kravklasser for utseendet hos stotskadade vaggar
och dorrar. Se nedanstdende tabeller.

Tabell  Klassificering av skador med avseende p& storlek.

Smd skador Skada med yta mindre 4n 1.0 cm2 samt skada en-
dast utgtrande fordjupning dar ytskiktet inte
skadats

Mattliga skador  Skada med yta 1.0 - 5.0 cm2 och djup mindre
an 3.0 mm

Stora skador Skada med yta 1.0 - 5.0 cm2 och djup 6ver 3.0

mm samt skada med yta storre & 5.0 cm

Tabell ~ Forslag till kravklasser for tilldten omfattning av
stotskador pd vaggar, dorrblad respektive foder och dérrkarm.
Antal skador réknas per 10 m2 végg, Eer dorrbladssida respekti-
ve per vardera véggsidans foder och karm fram till karmfalsen.

Sma Mattliga Stora
Klass skador skador skador
Antal Antal Antal
2
3 1



Sj ukhus

I sjukhus liksom i andra byggnader dar stdtskador huvudsakligen
orsakas av rullande materiel beror risken for uppkomst av stotpa-
verkningar samt verkningarna av sadana stotar bl.a. av:

- forekommande rullande materiel, foremal

- typ av utrymme i byggnaden

- byggnadernas planutformning

- byggnadstekniska l6sningar och material

- personalens utbildning och attityd

Atgarder som bér vidtas foér att forebygga stétskador &r sammanfatt-
ningsvis:

Betréffande rullande materiel:

- Forbattra informationen mellan sjukvardspersonal/byggnadsfor-
valtare och ink&pare/ti 1lverkare

- Minska om moijligt vikten pd tyngre foremal
- Nedbringa hastigheten hos truckar

- Forbattra hjulen sad att lasning undviks. Informera personalen
om handhavandet

- Forse all tyngre utrustning med avvisare vilkas energiuppta-
gande formadga ar anpassad till féremalens massa och hastighet.
Awvisarna skall vara placerade pd den mest utskjutande delen
av foremalen och med fordel vara latt monter- och demonterbara

- Underhdll utrustningen sa att inte skadad utrustning fororsa-
kar skador pa byggnaden

- Stall krav pad redovisning av ur stotsynpunkt relevanta egen-
skaper hos den rullande utrustningen

Betraffande planutformning:

- Gor kommunikationsytor tillrackligt breda, speciellt dar trans-
porter andrar riktning

- Nedbringa méangden horisontella transporter

- Forlagg sd stor del som moijligt av de horisontella transporter-
na i speciella transportgangar

- Undvik utskjutande vaggpartier i korridorer och transportgang-
ar

- Undvik riktningsandringar som ar stdrre an nittio grader

Betraffande material och konstruktioner:

- Valj material som klarar atminstone lattare pakérning utan att
skadas

- Vvalj lampliga skydd eller avvisare pd pelare, utadtgdende horn,
doérrars gangjarnssidor, m.m. Avvisarna skall vara anpassade till
utrustningens massa, hastighet, lage pd utskjutande delar som
skall vara latt utbytbara

- Valj estetiskt tilltalande material och fargsattning



- Reparera skador snarast om de allvarligt nedsatter funktionen
hos den skadade ytan eller I6per risk att forvarras sd att en
reparation blir onddigt omfattande

Betraffande personal:

- IEf(()jrmera om ekonomiska och funktionella konsekvenser av stot-
skador

Skol or

Problemet med stotskador i skolor ar till storsta delen att hanfo-
ra till bristande aktsamhet eller uiapsatllg skadegorelse, vandali-
sering, fran elevernas sida. Avsiktlig verkan forekommer framfor-
allt i hogstadieskolor, huvudsakligen i sidana utrymmen dér ele-
verna vistas utan att vuxna &r nérvarande. Den vanligaste formen
av stotpdverkan ar sparkar, foretradesvis mot strombrytare, dor-
rar och skapluckor.

Atgarder som kan minska risken for avsiktlig skadegorelse é&r:

- Gor skolan estetiskt tilltalande och trivsam, s& att personal
och elever kan kénna sig stolta Over och trivas i skolan

- Valj vackra och t&liga material. Bade utseendet och hallfast-
hetsegenskaperna ar viktiga for att undvika skadegorelse

- Valj om mojligt material som gar att reparera utan helt ut-
byte

- Utforma planlésningen i smd funktionella enheter. Ge eleverna
hemrum eller hemavdelningar som de kan kanna ansvar for. Dis-

polpera lokalerna sa att trangsel och méanga forflyttningar und-
viks

- Ge eleverna medansvar for skolans skotsel och underhall

- Underhéll skolan sa att forslitning inte far gd for langt. Re-
parera storre skador sd snart som mojligt, garna med hjalp av
den eller de elever som astadkommit skadan.

Barnstugor

Stotpaverkningar pa vaggar och inredning foérekommer framforallt i
lekhallar och liknande utrymmen dar barnen leker rorliga lekar med
redskap. Stotskador orsakas framforallt av pakérning med trehju-

lingar, trampbilar, sparkcyklar och liknande. Det forekommer ock-
sd att barn kastar klossar och andra hérda foremal Direkt u OIppsat-
lig averkan &r ovanlig. Skador intraffar sallan pa hogre hoj

50 cm fradn golvet.

Det viktigaste kravet i samband med stotskador i barnstugor ar att
barn inte skall komma till skada. Eluttag och elledningar skall
skyddas pd ett sadant satt att stromforande delar inte kan bli at-
komliga genom t.ex. stotpaverknlngar Glasningar i dorrar och
fonster skall ha tillracklig hallfasthet mot forekommande stotpa-
verkningar och/eller inte fa vassa kanter vid brott.



Livsmedelslokaler

Orsakerna till och forekomsten av stotskador i livsmedelslokaler
skiljer sig inte prmuPlellt frén dem i sjukhus och samma fore-
byggande atgarder kan tillampas. Det som ar speciellt utmérkande
for livsmedelslokaler ar att de hygieniska kraven och kraven pa
reng6rbarhet hos ytorna ar mycket hoga.

Livsmedelslokalers anordnande och utformning ar foremél for ett
stort antal foreskrifter och anvisningar som syftar till att i
erforderlig utstrackning hélla livsmedel fria frdn bakterier och
smittodmnen. Dessa finns sammanstallda i Kommentarer till Svensk
Byggnorm 1978:2. Stotskador i livsmedelslokaler far inte ha sadan
omfattning att ytorna inte kan goras rena med sedvanliga metoder
eller att vatten kan trdnga in bakom det tata ytskiktet.






! INLEDNING

11 Bakgrund och syfte

I ménga typer av byggnader och utrymmen i byggnader forekommer
att harda foremal avsiktligt eller oavsiktligt stots mot véggar
och andra vertikala ytor sa att skador uppstar pa byggnadsytor-
na. | ett tidigare projekt: Stothallfasthet hos véaggar. Generell
ﬁrovnlngsmeto . BFR-rapport nr R19:1979, (Ottosson et al, 1979),
ar en metod att simulera verkliga stotbelastande féremal med an-
slagsmassor tagits fram samt en provningsmetod for véggars mot-
standsformaga mot stotar utarbetats.

Syftet med foreliggande undersgkning har varit att kartlagga i
vilka inomhusmiljoer som stotpaverkningar av harda féremal utgor
problem och att ta fram faktaunderlag med vars hjalp man i fram-
tiden skall kunna undvika stotskador. Tonvikten ar lagd pd stot-
paverkningar som huvudsakligen skadar viggars ytskikt men ej &-
ventyrar deras barférmaga. Begreppet véaggar anvands i denna rap-
Eort som sammanfattande begrepp som tdcker in dven andra verti-
ala byggnadsdelar som ddrrar, m.m.

Mitt ursprungliga angreppssatt var att bestimma vilka stotbelas-
tande foremal som ar dimensionerande for och vilka krav man stal-
ler pd vaggarna i olika miljoer, tied utgangspunkt harifran skul-
le man sedan med den ovan namnda metoden kunna prova och Kklassi-
ficera vaggar med avseende pad deras lamplighet | dessa miljGer.
Man skulle pa sd satt kunna eliminera stotskador genom att™ utfo-
ra vaggarna med tillracklig motstandsformaga mot stotar.

Under projektarbetets gang har E]ag alltmer kommit underfund med
att detta renodlat byggnads- och materialtekniska synsatt ar
alltfor snavt. Utover vaggarnas egenskaper finns det en rad and-
ra faktorer som ar vél sa viktiga for risken for och mojligheten
att undvika stotskador. Vaggarnas egenskaper inverkar i forsta
hand pd konsekvenserna av en stot men diremot i ringa grad pa
dess ursprung och orsaker.

De frdgor som jag sOker besvara i denna rapport ar alltsa:

- | vilka miljoer utgor stotpaverkningar pd véaggar ett problem?
Vilka ar orsakerna till att stotpdverkningar uppkommer?
Vilka konsekvenser har stotpaverkningar?

- Vilka krav stélls pa véggar i olika miljoer med avseende pa
sadana funktioner som kan paverkas av stotskador?

Hur kan stotskador undvikas?

1.2 Metod. Omfattning och begrénsningar

For att faststalla i vilka miljoer som stotskador pa vaggar ut-
gor problem och vad som orsakar stotskador har jag intervjuat
representanter for forvaltare av en rad olika t){lper av byggna-
der: bostader, skolor, barnstugor, kontor, sjukhus, storkok och
livsmedelslokaler.

11



| bostadslagenheter och kontor forekommer stotskador uppenbarli-
gen i s& ringa omfattning att det inte finns anledning att be-
handla dessa omréaden.

De miljoer jag valt att behandla ar sjukhus, skolor, barnstugor
och !ivsmedelslokaler. Jag gar daremot inte narmare in pa andra
typer av industrier dar tyngre trucktrafik forekommer och dar
barformagan hos hela konstruktioner dventyras vid pakorning och
dar ovriga krav pa vaggarna ar laga.

De stOrsta och mest svarlosta problemen med stotskador forefal-
ler finnas i sjukhus. Huvudvikten i rapporten ligger darfor pa
sjukhusavsnittet som ocksd innehéaller vissa prmmpresoneman?
som &r tlllami)llga aven for andra miljoer. For de Ovriga lokal ty-
perna behandlas i huvudsak endast det som ar speciellt for dem
for att undvika alltfor minga upprepningar.



2 STOTSKADOR

2.1 Allmant

Som tidigare namnts har jag anvant mig av metoden att intervjua
forvaltare och brukare av byggnader for att forsoka kartlagga
miljoer i vilka stotpdverkningar pd vaggar utgor problem och fa
kannedom om orsaken till och konsekvenserna av forekommande
stétpaverkningar.

Séatten att forebygga stotskador ar dels att angripa orsakerna
till stotar och darigenom forebygga att stotpaverkningar over-
huvudtaget uppkommer, dels att genom olika skyddsatgarder soka
lindra konsekvenserna av en stot.

Vilka foremal som rent fysiskt ger upphov till stotnaverkningar
ar i allmanhet val kant av forvaltare och brukare, dven om det
finns en osakerhet om vilka féremal som dominerar och kan sigas
vara dimensionerande. Orsakerna till att féremalen stots mot
vaggarna sammanhanger bl.a. med féremalens beskaffenhet, bygg-
nadernas planutformning samt sociala faktorer och ar betydligt
svarare att fa grepp om. De vanligaste orsakerna till stotska-
dor redovisas allmant i foljande avsnitt och mer i detalj i an-
slutning till de olika byggnadstyper som behandlas.

Det ar ocksa svart att fa nagon saker uppfattning om konsekven-
serna av stotpaverkningar saval betraffande omfattningen av ska-
dor som kostnaderna for att atgarda dem. Det fors inte ndgon-
stans, savitt jag har kunnat finna, statistik Over intraffade
skador och man sarredovisar inte olika reparationsatgarder sa
att man kan sarskilja reparation av stotskador fran andra repa-
rationer av vaggar. | den man stotskador lagas i samband med pe-
riodiskt underhall, vilket galler for de flesta mindre stotska-
dor, redovisas atgarderna overhuvudtaget inte. Om underhal | spe-
riodernas langd inte &r fixerade ar det inte ovanligt att de be-
stdms just av den mekaniska forslitningen, varav stotskador ut-
g6r en dominerande del.

2.2 Orsaker

Stotar mot invandiga véaggar orsakas till allra storsta delen av
foremal som hanteras direkt av manniskor. Jag har funnit att de

aktiviteter som ger upphov till stotskador till dominerande del

kan hanforas till endera av tva grupper, namligen transporter av
hjulburen materiel samt mer eller mindre avsiktlig averkan.

For att man skall kunna foérebygga stotar kravs en analys av or-
sakerna till att transportaktivi teter ibland ger upphov till
stotpaverkningar pd vaggar och till att avsiktlig averkan fore-
kommer.

Betréffande transporter med hjulburen materiel kan man sarskilja
tre grupper av orsaker till att dessa styrs fel sd att de kan
stota mot en vagg.



- Brister i det transporterade foremalet eller den fysiska mil-
jon i ovrigt.
Exempel: Fel pd hjul si att dessa laser sig och styr snett.
For trAnga passager.

- Bristande varsamhet eller insikt hos den person som handhar
transporten.
Exempel: Foremdl som kors med for hég hastighet eller styrs
for snavt runt horn.
Barns lek med sparkcyklar och dylikt.

- Brister i organisation och transportrutiner.
Exempel: En ensam person tvingas dra en alltfOr tung vagn som
ar avsedd att dras av tva personer.
Personal tvingas koéra alltfor fort for att hinna med
sina arbetsuppgifter.
Informationen om materielens funktion ar otillracklig.

Avsiktlig averkan forekommer huvudsakligen i typiska ungdomsmil-
joer, skolor, militarforlaggningar och liknande, och utgér ofta
uttryck for nagon form av protest mot samhallet eller det som
byggnaden representerar. Stotskador kan ocksd orsakas av vards-
I6shet i samband med valdsamma lekar och spel inomhus.

2.3 Typer

Av stotar orsakade av pakorning kan man sarskilja tva typer av
pakorningsforlopp som ger upphov till olika typer av skador,
rak respektive sned stot. Mel lanformer forekommer naturi igtvis
ocksd men de flesta stotforlopp kan hanforas till ndgondera av
de renodlade typer som beskrivs har.

Rak stot

Den typ av stot som kan ge upphov till svarast skador ar da ett
foremal kors mot en vagg i nara rat vinkel mellan féremalets ro-
relseriktning och vaggen. Karakteristiska skador ar bl.a. hal i
skivor och dorrar och gropar i puts och lattbetong samt avslag-
na tra- eller plastkarmar. Sadana stotar forekommer framst mot

utskjutande vaggpartier som utatgdende horn samt mot dorrar och
dorrkarmar. De kan ocksd intraffa mot det raka vaggpartiet mitt
i en trevagskorsning om svéngande "trafik™ har for hég hastig-

het. Utrymmen for uppstalining av fordon, mm. kan ocksd vara ut-
satta for denna typ av stotar.

Stotforloppet beror av det stétbelastande foremalets hastighet
samt massorna och eftergivligheten hos foremalet och konstruk-
tionen. De deformationer som uppstar i konstruktionen &r i hu-
vudsak elastisk deformation i hela eller en del av konstruktio-
nen, elastisk deformation i stdtpunkten samt plastisk deforma-
tion i stotpunkten. Motsvarande deformationer kan ocksd uppsta
i det stotbelastande foremalet. Ju storre del av stotenergin
som tas upp som elastiska deformationer desto mindre blir de
plastiska deformationerna, d.v.s skadorna.

P& skivbekladnader pa regelstomme uppstar ofta stora "sekundara"
skador genom att foremalet tranger in sd langt att draghallfast-
heten Overskrids pa skivans baksida varigenom en krater uppstar
som kan vara storre dn den "primara" skadan pa framsidan. Sada-



na skador ar ocksd ofta besvarliga att laga.

Skaderisken pa icke-homogena konstruktioner dr ocksa beroende
av var Pé konstruktionen som stoten traffar. P4 regelvaggar med
skivbekladnad intraffar de storsta skadorna omedelbart intill
en regel, medan skadorna blir mindre i faltmitt och mitt for en
regel.

Di en stot intraffar i faltmitt pa en skiva kan stora elastiska
deformationer &ga rum i skivan. Ju ndrmare en bakomliggande re-
gel stéten intraffar desto mindre blir de elastiska deformatio-
nerna i skivan och stotkraften okar och dérmed skadornas stor-
lek. Omedelbart intill regeln kan skjuvspénningarna i skivan lo-
kalt bli mycket stora. Om stoten traffar mitt over sjalva re-
geln uppstar inte sddana stora skjuvspanningar och fGremalet
kan inte heller tranga in s& langt att draghdllfastheten pa ski-
vans baksida ©verskrids.

De karakteristika hos detstotbelastande foremalen som framfor
allt bestammer stotforloppet och skaderisken ar dess massa, has-
tighet och riktning i stotégonbli eket samt utformningen av och
den energi upptagande formégan hos den stOtbelastande delen av
foremalet. Ju hardare och skarpare denna ar desto storre &r ris-
ken for skador.

Skaderisken kan alltsd minskas genom att hastigheten hos fore-
mélet minskas, genom att massan minskas, genom att hérn och and-
ra utskjutande delar utformas rundade och/eller férses med ener-
giupptagande skydd. Se vidare avsnittet om sjukhus.

Sned stot o

En Iindri(?are och vanligare typ av stotskador uppstar da ett fo-
remél under transport styrs for nara vaggen och stots mot denna
i liten vinkel. De skador som uppkommer drabbar i huvudsak en-
bart ytskiktet i form av repor, avskavning av farg, tapeter och
dylikt. Déremot skadas vanligen inte underlaget om inte uppre-
pade pék('jrningar forekommer pa samma stalle. Ytskikt monterade
pd en vigg med 13g eftergivlighet, t.ex. beton% far svarare ska-
dor &n ytskikt pa en mer eftergivlig vagg vid likartade forhal-
landen 1 Ovrigt.

Det ar i forsta hand utformningen hos den del av foremalet som
traffar ytan som &r avgorande for hur stora skadeverkningarna
blir. En spets eller en r& eller vass yta pad féremalet &stad-
kommer mycket storre skador an en rundad slat yta. Foremalets
massa medverkar endast i ringa utstrackning i stoten och spelar
darfor mindre roll for skaderisken.

Stotar orsakade av avsiktlig &verkan kan inte renodlas pad samma
satt som stotar av pakbrnin%. Man?a olika foremal kan anvandas
fk('jr att astadkomma stoten. En vanlig skadeorsak &r t.ex. spar-
ar.



2.4 Konsekvenser och krav

Konsekvenserna av stotskador ar dels direkta i form av forsamrad
funktion hos de utsatta ytorna, dels indirekta i form av arbete
och kostnader for att atgarda skadorna.

Den funktion hos vertikala ytor som paverkas mest uppenbart av
stotskador ar naturligtvis utseendet men &ven andra funktioner
som h?/gleniska egenskaper, vattentathet och ljudisolering samt
avskiljande funktion hos doérrar kan forsdmras.

Det ar svart att beskriva och klassificera hur en ytas utseende
paverkas av stotskador. En ytas total utseende &r den subjektiva
upplevelsen av en rad samverkande faktorer som inte later sig
matas. Vid en rent subjektiv bedémning av en skadad ytas utseen-
de tas mer eller mindre medveten hansyn till i vilken miljo

tan befinner sig och en skada bedéms som svarare om kraven pa
ytan &r hoga i den aktuella miljon.

Det vore Onskvart att ha en metod for objektiv klassificering av
skadade ytor med utgdngspunkt fran vilken man kan dela in olika
miljéer 1 kravklasser med avseende pa tillaten forekomst av ska-
dor.

| Lierud & Lind (1980) finns redovisat ett forslag till system
for beskrivning av skadade ytor. Enligt detta system kan skada-
de ytor klassificeras med utgangsDunkt frdn skadornas fysiska
utstrackning och antal pa en 10 stor yta. Systemet ar avsett
framst for beddmning av behovet av_underarbete fore ommalning
eller omtapetsering. Det har dnnu inte provats i nagon storre
omfattning och har inte alls anvénts for att klassificera ytors
utseende med avseende pa stotskador. En nackdel med systemet
fran den synpunkten ar att det inte tar hansyn till hur fram-
tradande en skada &r fran utseendesynpunkt, Vvilket inte enbart
sammanhénger med skadans storlek utan &ven med hur den skiljer
sig fran den omgivande ytans farg, monster och struktur. Be-
skrivningssystemet torde dock kunna vara fullt mojligt att an-
vénda for klassificering av stotskadade ytors utseende, even-
tuellt kompletterat med en subjektiv bedomning av hur framtra-
dande skadorna ér.

De forvaltare och brukare som jag varit i kontakt med har i all-
ménhet uttryckt kraven pa ytorna i form av hur stor skada pé en
viss typ av vaggkonstruktion som man inte kan acceptera, d.v.s.
som foranleder omedelbar reparation. Kravet kan t.ex. formuleras
som: "Genomslagna gipsskivor maste repareras omgaende". Krav for-
mulerade pa detta satt ger utrymme for godtycke hos den person
som bedémmer om reparationsbehov fdoreligger och resultatet kan
bli patagllga skillnader mellan olika delar av ett byggnadsbe-
stdnd med samma forvaltare. Det finns alltsa ett klart behov av
mer generellt formulerade krav med avseende pd ytors utseende.

Med utgdngspunkt fran det ovan refererade beskrivningssystemet
har jag gjort ett forslag till klassindelning av stotskadade
vaggar och doérrar. Detta redovisas med siffror i tabell 2.4.a
och 2.4.b och illustreras i bilaga l.a, b och c. Betraffande
kravnivaer i olika miljoer kan generellt sigas att klasserna
1-2 ar tillampliga i utrymmen dar man har hoga till maéttliga ut-
seendekrav, t.ex. i de flesta offentliga miljéer, kontorsloka-
ler och bostader.
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Tabell 2.4.a Klassificering av skador med avseende pa storlek.

\ ) . 2

Sma skador Skada med yta mindre &n 1.0 cm samt skada en-
dast utgorande fordjupning dar ytskiktet inte
skadats

Mattliga skador  Skada med yta 1.0 - 5.0 cm2 och djup mindre
an 3.0 mm

?

Stora skador Skada med yta 1.0 - 5.0 ¢m och d{_}up Over 3.0

mm samt skada med yta storre & 5.0 cm2

Tabell 2.4.b Forslag till kravklasser for tillaten omfattning
av stotskador pa vaggar, dorrblad respektive foder och dorrkarm.
Antal skador raknas per 10 rrr vagg, Eer dorrbladssida respekti-
ve per vardera vdaggsidans foder och karm fram till karmfalsen.

Klass Sma Mattliga Stora

skador skador skador
Antal Antal Antal

0 0

1 3

2 4-6

3 7- 2

4 3 1

5 4- 2.

Krav pd hygieniska egenskaper stalls betraffande livsmedelsloka-
ler och vardlokaler och diskuteras narmare i berérda avsnitt.

| vatrum och rum dar det stalls héga hygieniska krav skall yt-
skikten vara vattentata eller vattenavvisande for att skydda ba-
komliggande material mot paverkan av vatten och fukt. En stot-
skada I ytskiktet kan medfora att vatten kan trdnga in och ska-
da underlaget. Det ar darfor viktigt att ytskiktet kan motsta
normalt forekommande stotbelastningar utan att genomgéende ska-
dor uppstar.

En stotskada kan medféra att kraven pa ljudreduktion enligt
Svensk Byggnorm inte uppfylls. Om en skada &r sa stor torde den
dock repareras i forsta hand av utseendeméssiga skal.

Till syvende og sidst &r det ekonomiska faktorer som avgér vil-
ka krav pa ytorna man staller eller snarare hur laga krav man
tvingas acceptera. Man soker ocksd ofta pressa kostnaderna vid
nybyggnation genom att véllja enklare och billigare material som i
gengald ger hogre underhallskostnader och/eller simre underhalls-



standard. Av detta skal ar det synnerligen viktigt att kostnader-
na for att at%arda stotskador redovisas sd att man far underlag
for en total ekonomi sk beddmning.

Aven om det sdledes saknas statistiskt underlag for att berakna
sddana kostnader ar det dock uppenbart att man & manga omraden
kan gora betydande besparingar pd fastighetsunderhallet om man
kan minska stotskadornas omfattning.

25 Reparationer och underhall

Reparatlon av skador sker dels i samband med normalt underhdll i
underhal t sperioder med mer eller mindre bestimda intervall och
dels som enstaka reparatlonsatgard nar en skada &ar s omfattan-
de att den bedéms behdva &tgardas omedelbart. Hur omfattande at-
géarder som behdvs for att reparera en skada beror givetvis pa
skadans storlek men ocksd i hég grad pa egenskaperna hos den
konstruktion och de material som skadats.

Mindre skador som omfattar endast ytskiktet repareras i samband
med periodiskt underhall, varvid vaggen ges en ny ytbehandling
eller ytbekladnad. Underlaget och den bakomliggande konstruktio-
nen spelar dd mindre roll.

Dd skador ar sd stora att de behdver repareras omgdende ar i re-
gel dven underlaget skadat. Skador i massiva konstruktioner ut-
gors i regel av fordjupningar eller gropar medan i skivbeklad-
nader skivan kan vara genomslagen. Storre skador &ar darfor i
allménhet lattare att reparera i massiva konstruktioner.

Aven ytskiktets egenskaper har stor betydelse for reparationens
omfattning. En skada i en tapet, en textilbekladnad eller dylikt
kan ibland lagas genom att den skadade delen av bekladnaden skars
bort och ersatts med en nY( bit av samma material. Malade ytor
kan repareras (I;enom ispackling och 6vermélning av det skadade
stallet. Resultatet beror bl.a. av bekladnadens farg, mdnster,
ytstruktur, ljushardighet och betraffande malning av fargens
formaga att "flyta ihop" med den tidigare ytan. Ytor med marke-
rade monster och ytstrukturer villar lattare bort en ilagning &n
omonstrade eller svagt monstrade och slata ytor. Slata, enfarga-
de banformiga ytskiktsmaterial, t.ex. plastmattor, gar inte att
reparera med tillfredsstallande resultat utan att minst en hel
vad byts ut. Stora far forandringar hos en yta, t.ex. blekning
eller gulnande, kan ocksd innebara att storre delar av ett vigg-
parti kan behdva ges en ny behandling.

Om man har valt material som kan f& oacceptabelt stora skador av
forekommande stotbelastningar &r det vasentligt att reparationer
ar latta att utfora.



3 SJUKHUS

3.1 Allmant.

Sjukhusbyggnader utgdr en stor grupp av byggnader med mycket va-
rierande &alder, byggnadsteknik och vardinriktning.

Gemensamt for alla sjukhus ar att en stor méngd rullande trans-
porter ager rum och darmed finns det stor risk for pakorning av
vaggar med atfoljande stotskador.

For att fA uppgifter om forekomst av och orsaker till stotskador
pd sjukhus har jag skickat ut en enkat till ett 50-tal landsting,
sjukhus och forvaltningsomraden. Av dessa har 16 besvarat enka-
ten. Jag har dessutom kompletterat enkatresultatet med telefon-
intervjuer med de flesta av dem som besvarat enkaten samt gjort
studiebesok 0d ett flertal sjukhus i Stockholmstrakten. Jag har
ocksa haft tillgang till tekniska program for sjukhusbyggnader
frAn ett par olika landsting.

Av enkatresultaten framgar att man upplever problemen med stot-
skador mycket olika pa olika sjukhus och landsting. Den teknis-
ka standarden vid ny- och ombyggnad varierar ocksd en del mellan
olika forvaltningar, framfor allt betraffande i vilken utstrack-
ning man forser vaggar och dorrar med skydd. En vanlig foreteel-
se tycks vara att man satter upp skydd forst nar skador har in-
traffat. Gemensamt for alla forvaltningar jag har haft kontakt
med ar att man inte sarredovisar olika underhalls- och repara-
tionsatgarder sd att man kan f& nagot statistiskt underlag for
antalet stdtskador och kostnaden for att reparera dem. Detta ar
naturligtvis ocksd ett av skalen till att man inte vid nybyggna-
tion vidtar tillrackliga atgarder for att skydda byggnaderna och
halla underhalls- och reparationskostnaderna nere. Man har helt
enkelt inte underlag for att kunna bedéma den framtida kostnads-
besparingen av en forebyggande atgard. Ett redovisningssystem
har dock borjat prévas inom nagra forvaltningar och sakrare be-
domningar bor kunna goéras i framtiden.

En sammanstéllning av enkéatresultaten finns i bilaga lla, b och ¢
Risken for uppkomst av stotpaverkningar samt verkningarna av sa-
dana stotar beror bl.a. av:

- férekommande rullande materiel, foéremal

- typ av utrymme i byggnaden

- byggnadernas planutformning

- byggnadstekniska I6sningar och material

- personalens utbildning och attityd

Dessa faktorer diskuteras i det foljande.
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3.2 Stotbelastande foremal

De foremal som kan stotas mot och skada vaggar och dorrar utgors
till allra storsta delen av rullande materiel, d.v.s. vagnar av
olika slag samt séngar o.d. Foérekommande rullande materiel ar
allt frAdn smid latta bord for provtagningsutrustning och liknan-
de vilka transporteras manuellt och med forsiktighet, till
trucktransporterade vagntdg med unp till sex a atta ofta tunga
vagnar, t.ex. matvagnar, sopvagnar, tvattvagnar. En sammanstéll-
ning av olika typer av utrustning finns i tabell 3.2.1. Rekom-
mendationer for hur rullande materiel for sjukhus skall vara be-
skaffad utges av Sjukvardens och socialvardens planerings- och
rationaliseringsinstitut, Spri.

Risken for att skadegérande stotar skall intraffa beror od flera
olika faktorer som sammanhanger med foremalens utformning, utfo-
rande, material och transportséatt.

De viktigaste faktorerna i detta sammanhang &r:

- foremélens massa och storlek

foremalens hastighet
kvaliteten pa hjulen hos féremalen

utformning hos och material i utskjutande delar pd féremalen

3.2.1 Massa och storlek

Ju stdrre och tyngre ett foremal ar desto svarare ar det att ma-
novrera och styra, vare sig transporten sker manuellt eller mas-
kinellt,och desto stdrre skador astadkommer det om det stoter e-
mot nagon yta.

Storleken hos sangar och i viss utstrackning &ven vagnar ar gi-
ven av deras funktion och kan darfor inte minskas namnvart.
Vagnstdg kan dock goras kortare for att forbattra deras mandv-
rerbarhet och darmed minska risken for pakorning.

Huvuddelen av utrustningen &r for narvarande utford av rostfritt,
forkromat eller plastbelagt stal. Tyngden hos féremalen kan mins-
kas om man valjer lattare material och sméackrare konstruktioner
dar sd kan ske utan att barformagan och stabiliteten forsamras.
For en del av utrustningen som skall vara desinficerbar ar dock
modjligheterna att valja andra material begréansade med hénsyn
till detta. Andra tankbara material kan ocksd vara dyrare an de
nuvarande.

En patientséang vager ca 75 kg. Den massa varmed sangen paverkar
en vagg vid en stot ar praktiskt taget enbart sédngens egen, obe-
roende av natientvikten, da sangbotten och madrass ger en sa
stor tidsfordrojning att patientens massa inte kommer att ha na-
gon storre inverkan pa stotforloppet. En minskning av séngens e-
gen vikt skulle darfor minska stotkraften ungefar i proportion
hartill. De flesta skador av séngar intraffar dock med tomma
sangar da de kors mindre forsiktigt an med patienter i.
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Tabell 3.2.1 Sammanstallning av hjulburen utrustning pa sjukhus.
FOREMAL MASSA HASTIGHET KOMMENTAR
Provtagnings- 10 kg 1,5 mis Orsakar endast mind-
vagnar, journal- re skador sdsom re-
vagnar, m.m. por, avskavning.
Séangar 75 kg + personvikt 1,2 m/s Svarmanoévrerade p.g.a.
tyngd och storlek. For-
Patientvagnar 30 kg + personvikt 1,2 mis orsakar ofta skador.

Matvagnar, tvatt- Upp till 350 kg/vagn 1| m/s Koérs manuellt endast
vagnhar, m.m., kortare strackor. Svar-
manuellt trans- mandvrerade p.g.a. sin
porterade tyngd.

Truckar + vagnar Upp till 350 kg/vagn 5 m/s Kan orsaka mycket sto-
for trucktrans- Upp till 2500 kg/ ra skador p.g.a. stor
port vagnstag massa och stor hastig-

het.
Rullstolar 20 kg + personvikt 0,5 - 1 m/s Hojden pd utskjutande

3.2.2 Hastighet

delar varierar. Kors
manuellt av personal
eller patient. Risk
for fel styrning.

Med 6kande hastighet hos de framforda foremalen forsamras deras
manovrerbarhet och kurvtagningsformaga och darmed oOkar risken
for att de stdots mot vaggarna. Ju hogre hastighet ett foremal
har i stotogonbli eket desto stdrre blir ocksd stotkraften och

darmed skadan.

Manuellt transporterade foremal kors normalt i hastigheter mellan
0,7 - 1,2 m/s, ibland nagot hogre hastighet for lattare och mind-
re omtaliga féremal.
Trucktransporter kors i regel betydligt fortare. Normal eller
onskvard hastighet anges till mellan 1,5 - 2,5 m/s men hastighe-
ter upp till 5 a 6 m/s kan forekomma om truckarna och lokalerna
tillAter detta. S3 hoga hastigheter &r uppenbart olampliga saval
med hansyn till risken for personskador som risken for skador pa
byggnaden. Hastigheten kan minskas genom att truckarna utfors med
sparrar mot hdéga hastigheter.

3.2.3  Hiul

Hjulens kvalitet inverkar genom att troghet hos eller lasning av
hjulen medfor att féoremalet blir mer svarstyrt. Vid manuell trans-
port kan det d& intraffa att personalen inte orkar styra forema-
let rakt fram utan det stoter mot en vagg eller dorrkarm. Vid
trucktransport kan vagnarna ga pa tvaren runt horn eller rdka i



svangning sa att de stoter mot en vagg.

Rekommendationer for hjul for olika typer av vagnar anges i Spri
specifikation 228 01. Dar anges matt for hjul avsedda for olika
belastningar. Dar sdgs ocksd att hjul for hoga belastningar
skall vara forsedda med smdrjanordningar. Hjul f6r patientsang-
ar och lattare transporter kan vara forsedda med sjal vsmorjande
lager. Hjul skall provas enligt SMS 2736.

Enligt SMS 2736 skall hallbarheten hos hjul provas genom att
hjulet belastas med 1,5 ganger nominell belastning under 100
varv med periferi hastigheten 1,7 m/s. Den fOreskrivha hastighe-
ten ar anpassad till vagnar som transporteras manuellt men &r
inte realistisk for trucktransporterade vagnar.

Det forekommer en hel del klagomal pa funktionen hos utrustning-
ens hjul fran den personal som hanterar den. Det vanligaste
tycks vara att hjulen laser sig. Detta maste betyda antingen
att rekommendationerna inte foljs eller att de inte innebéar
tillrackligt hdga krav. Det forefaller dnskvart att stalla krav
pa och prova &ven hjuls axel friktion, rullmotstand och styrfor-
maga vid maximal belastning saval i nytt tillstAnd som efter en
tids anvéandning.

Sangar ar ofta forsedda med riktningssparr pa ett eller flera
hjul. Enligt en tillverkare kénner personalen inte alltid till
denna funktion varvid foljden kan bli problem med styrningen.

Ett skal till att hjul inte fungerar tillfredsstéllande kan va-
ra att man inte ser Over och i forekommande fall smdrjer hjulen
i den utstrackning som skulle behévas. Detta ar vasentligt fram-
forallt pd sangar som kors i sangtvattar.

3.2.4 Utskjutande delar

Uppkomsten av och storleken hos en skada dd ett féremal stoter
mot en yta &r beroende av vilken del av féremalet som stoter i,
dess form och material. Ju hardare och skarpare den st&tbelas-
tande delen ar desto storre ar risken for skador.

Oskyddade utskjutande partier hos foremal kan utgoras av bl.a.
hjuldelar, hérn i form av béjda stalror eller mer eller mindre
skarpa horn av stal. De utskjutande partierna kan befinna sig
pa hogst varierande niva ovanfér golvet, se figur 3.2.4.

| Spri specifikationer anges att rullande materiel skall vara
forsedda med skydd eller avbéarare antingen i form av gummihjul
med vertikal axel eller en gummilist. Avbé&rarhjulen kan monte-
as pd benen omedelbart ovanfér vagnshjulen eller dar vagnen /
foremalet &r bredast. Avbéararli ster fasts pd en ram runt vag-
nens hela omkrets eller atminstone langs langsidorna och runt
hérnen. En sammanstélining av anvisningar om avbéarare och deras
placering ur olika Spri specifikationer finns i tabell 3.2.4.

Avsikten med att man i Spri specifikationerna rekommenderar vis-
sa hojder pa vilka avvisare skall placeras ar att vaggarna skall
forses med skyddslister pd motsvarande hojder. Som framgar av



Figur 3.2.4 Exempel pd skador orsakade av rullande materiel
utskjutande delar pd olika nivaer.

med
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Tabell 3.2.4

Spri specifikationer.

FOREMAL

Vagnar for truck-
transport
Spri 226 01

Vagnar for manuell
transport
Spri 223 01

Patientvagnar med
fast liogyta
Spri 221 02

Patientvagnar, hdj-
0. sankbar liggyta
Spri 221 03

Séngar, fast hojd
pa sanabotten
Spri 321 02

Séngar, hoj- och
sédnkbar sangbotten
Spri 321 03

AVVISARE, TYP OCH
PLACERING

List eller hjul pa
det undre lastpla-
nets horn

Hjul p& lankhjulen
alt. list eller hjul
pa underredet

Avvisare, t.ex. av typ

fenderhjul, placerade
i vagnens fyra hdrn

Avvisare, t.ex. av typ

fenderhjul, placerade
i vagnens fyra hdrn

Fotanden forses med
avvisare, t.ex. av
typ fenderhjul

Huvudanden forses med
avvisare, oOnskad pla-
cering anges vid be-
stall ning.

Fotanden forses med
avvisare, t.ex. av
typ fenderhjul

Huvudanden forses med
avvisare, oOnskad pla-
cering anges vid be-
stallning.

HOID PA AVVISAR-
HJUL

Ha-hjuf {mm)

193 - 200
180 - 210
650 1 10

620 - 850

Fotgavelns &vre
kant 370 - 960 fran
lagsta nerfallda
till hogsta lage

Placering for att
stdta mot avvisar-
list pa vagg eller
mot golvsockeln.
Huvudéandens 6vre
kant 1000 - 1200.

Fotgavelns oOvre
kant 230 - 1200
fran lagsta ner-
fallda till hogsta
lage.

Huvudandens 6vre
kant 1000 - 1200
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Rullande materiel. Avvisare och deras placering enligt

HOID PA AVVISAR-
LIST

Ha-list ™

233-240
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tabellen &r dock utrustningens héjd reglerbar pa ett saddant satt
att det i praktiken ar mycket svart att forutsaga pa vilken hojd
olika foremal kan komma att stota i. Sangar forses t.ex. ofta
med extrautrustning, grindar, droppstéallning, m.m., och vagnar
for transport av tvatt och annat gods har I6sa grindar som kan
placeras pd olika satt.



| praktiken ar manga foremal inte alls forsedda med ayvvisare.
Avvisarna kan ocksa vara felaktigt placerade sd att ndgon annan
del av foremalet skjuter ut mer &n avvisaren och denna darfér
inte fyller ndgon funktion. Detta kan ocksd intraffa genom att
foremélen skadas eller deformeras. | rekommendationerna anges
betraffande avvisarnas beskaffenhet endast att de skall vara ut-
forda av gummi. Det gummi som avvisare i allménhet utfors av ar
dock relativt hart och har liten stotdampande formaga.

3.2.5 Forslag till atgarder

Informationen ar bristfallig mellan sjukvardspersonal och bygq-
nadsforvaltare & ena sidan och tillverkare/inkénare av sjukvards-
utrustnln% & andra sidan nar det galler oroblemen med stotskador
i sjukhus E)/ggnader lian tycks pa fti11verkarhal! vara foga medve-
ten om problemens omfattning och tar foljaktligen inte tillrack-
lig hansyn hartill vid utformmr&gen av utrustningen. Inte ens

de relativt blygsamma rekommendationerna i Spri specifikationer
foljs alltid. | katalogerna redovisas inte heller sddana egen-
skaoer hos den rullande materielen som inverkar pa risken for
stotskador och vilka diskuterats ovan.

Inkdparna av utrustning anser sig tydligen inte ha rad att stal-
la hojda funktionskrav pd utrustningen 1 detta hanseende. Att
byta ut de nuvarande ofta verkningslosa skydden mot fungerande
sadana borde dock inte behtva betyda ndmnvarda fordyringar. Sé-
dana forandringar av utrustningen som minskar dess vikt och un-
derlattar dess mandvrering ar ocksa till fordel &dven ur andra
aspekter di manuella transporter utgor en tung del av arbetet
03 sjukhus.

De atgarder som bor vidtas &r sammanfattningsvis:

- Forbattra informationen mellan sjukvardspersonal/byggnadsfor-
valtare och inkoOpare/tillverkare av rullande materiel.

- Minska om mojligt vikten pa tyngre foremal.

- Nedbringa hastigheten hos truckar.

- Forbéattra hjulen sd att lasning undviks. Informera personalen
om handhavandet.

- Forse all tyngre utrustnlngi med avvisare vilkas energi uppta-
gande formdga &r anpassad till foremédlens massa och hastighet.
Avvisarna skall vara placerade pa den mest utskjutande delen av
foremalen och med fordel vara latt monter- och demonterbara

- Underhall utrustningen sd att inte skadad utrustning fororsa-
kar skador pd byggnaden.

- Stall krav p& redovisning av ur stétsynpunkt relevanta egen-
skaper hos den rullande utrustningen.



3.3 Indelning av utrymmen

Saval forekomsten av potentiellt stotal strande verksamhet som
kraven pd ytors utseende och funktion skiljer sig mellan olika
typer av utrymmen alltefter deras anvandningsomrade. Med avseen-
de pd omfatiningen av stotpaverkan kan man dela in utrymmen pa
sjukhus i fyra olika grupper.

1) Kommunikationsutrymmen, i huvudsak kulvertar under och mellan
byggnader, som anvands for motordrivna tunga transporter t.ex
truckar som drar olika typer av vagnar. Har &r pakornlngar av
bygé;nadsdelar vanliga och skadorna blir ofta svara pa grund

en tunga trafiken med relativt hog hastighet. Kraven pa
utseendet hos ytorna ar laga och toleransnivan mot skador re-
lativt hig betraffande véggytor. Betraffande funktionen hos
branddérrar &r kraven hdga.

2) Ovriga kommunikationsutrymmen dar enbart manuella transpor-
ter forekommer. Sadana utrymmen ar korridorer i vard- och be-
handlingsavdelningar, hissar, hisshallar, mm. Skador ar re-
lativt vanllgt forekommande men ar mindre svara an i utrym-
men enligt 1) pd grund av att foremalens massa ar mindre och
hastigheten lagre. Kraven pa ytornas utseende &r hoga i alla
allmanna utrymmen men kan variera ndgot med sjukhusens all-
ménna standard och utseende.

3) Utrymmen dar hjulburen utrustning kors in men ej igenom, t.ex
vard- och behandlingsrum, uppstallningsrum for sangar, mm.
Skador uppstar framfor allt pa dérrkarmar och i tranga passa-
ger men ar sma pa grund av lag hastighet hos féremalen. Kra-
ven &r desamma som i utrymmen enligt 2).

4) Vissa mental vardsavdelmngar akutintag och likande d&r stot-
paverkan av valdsamma patienter kan forekomma. Storleken av
stotpaverkan ar svar att forutsaga men kan bli mycket stor.

3.4 Planutformning

Vid projektering av nya sjukhusbyggnader kan man redan vid ut-
formning av planldsningar och konstruktioner ta hansyn till fo-
rekommande stotpaverkan pa vertikala element si att sddana de-
taljer i planlésningen som med sékerhet leder till o6kad risk for
stotskador kan undvikas. | befintliga sjukhus kan mgjligen nagra
av de atgarder som diskuteras har realiseras vid ombyggnad. For
ovrigt far andra skyddsatgarder tillgripas. De faktorer som bor
beaktas &r framfor allt:

- utrymmesstandard hos kommunikationsytor

- transportsystem
- bredd pd och placering av dorroppningar

- utformning av utdtgdende horn, pelare och forsorjnings-
ledningsschakt



3.4.1 Utrymmesstandard hos kommunikationsytor

Risken for stotskador &r starkt beroende av bredden pd korrido-
rer och andra kommunikationsytor. Speciellt viktigt ar det att
det finns tillr&ckligt mandverutrymme dar transporter skall &nd-
ra korriktning, t.ex. framfor hissar och andra doérrar och vid
horn. | gamla sjukhus forekommer ofta smala passager dar risken
for att man kor mot vaggarna ar stor. Kommunikationsytor bér va-
ra sd breda att tva "fordon" med god marginal kan passera var-
nadra utan att komma fOr néara vaggarna. Extra hinder i form av
mer eller mindre tillfalligt uppstéllda sangar och liknande i
kommunikationsutrymmen okar risken for pakorning av vaggarna.
Sadan uppstall ning kan undvikas om sarskilda uppstaliningsrum
finns i anslutning till avdelningarna.

3.4.2 Transportsystem

Ju mer horisontella transporter som férekommer inom ett sjukhus
desto storre ar risken for stotskador pa véggarna varfor det a-
ven ur denna aspekt ar angelaget att sa Iangt som mojligt ned-
bringa transportarbetet. Ett satt att gora detta &r att utforma
sjukhusets plan s3 att de totala horisontella transportstréc-
korna blir sd korta som mojligt. Vidare kan vissa delar av de
horisontella transporterna utféras i gangar, avsedda enbart for
godstransport, dar vaggarna kan utforas av taligare material och
dar de hygieniska och utseendeméassiga kraven inte &ar sia hoga som
i vard- och behandlingsavdelningar. Detta kan ske genom att smuts-
tvatt och sopor transporteras vertikalt frdn varje avdelning via
tvatt- och sopnedkast till transportgdngarna.

Automatiska, sparbundna tranportsystem medfér i regel mindre
risk for pakdrning och stotskador an trucktransporter. Det fore-
kommer dock att vagnar sparar ur och kor mot viaggarna pa ett o-
kontrollerat satt.

Problemet vid manuella transporter utgérs framfoér allt av vissa
tunga vagnar, t.ex. matvagnar. | manga fall kors dessa av en en-
sam person, oftast en kvinna, och risken ar da stor att vagnen
stoter mot vaggar och dorrkarmar darfoér att den ar alltfor tung
att mandvrera. Det ar alltsd viktigt att transportrutinerna ar
sddana att personalen inte tvingas kora tyngre vagnar an som
kan mandvreras ratt ytan storre anstrangning.

3.4.3 Bredd pd och placering av dorréppningar

Dorrpassage med tung eller skrymmande utrustning medfor alltid
risk fOor att utrustningen stoter mot karmar eller doérrblad. Ju
bredare de dorrar, som leder till eller delar av korridorer och
kulvertar, &ar desto mindre hinder utgdr de vid passage och des-
to mindre blir darmed risken for pakorning och skador. Se vida-
re avsnittet om dorrar langre fram.

Doérréppningar genom vilka patientséngar passerar bor enligt funk-
tionsstudier (BFR-rapport nr 5/66) ha en Oppning av minst 130 cm.
For ovriga dorrar kan som riktvarde pa bredden anvandas storsta



utrustningens bredd + 25 cm. Dar tvd dorrar skall passeras, vil-
ka ar forskjutna i sidled i forhallande till varandra, maste av-
stdndet mellan dem, d.v.s. djupet hos mellanliggande rum, vara
tillrackligt stort,storre ju storre sidoférskjutningen &r. En-
ligt funktionsstudierna varierar erforderligt rumsdjup linjart
fran 180 till 260 cm da sidoforskjutningen varierar mellan 20
och 100 cm, se fig. 3.4.3.

Figur 3.4.3 Samband mellan forskjutning mellan doérréppningar
(b) och erforderligt rumsdjup (a) for att en séng bekvamt skall
kunna skjutas genom dorrarna.

(Ur BFR-rapport nr 5/66. Vardrum for somatisk vardavdelning.)

3.4.4 Utgadende horn, mm.

De vaggytor som drabbas mest av stotskador ar utatgdende horn
samt sddana partier som skjuter ut fran anslutande vaggar. Ska-
deriskerna minskas om kommunikationsytor halls fria fran utskju-
tande partier i form av pelare, ledningsschakt, o.s.v. Dessa kan
antingen placeras helt inom vaggarna eller, om sa inte ar moj-
ligt, tillatas skjuta ut i angransande rum dar genomfart inte
sker och dar transporthastigheterna ar lagre.

Riktningandringar och darmed f6ljande utdtgaende hérn i trans-
portvdgar kan inte undvikas. Ju stOrre andring av fardriktningen
man tvingas gobra desto storre &ar riskerna for att man stoter i
det horn man passerar. Riktnings&ndringar storre an 90u bor dar-
for undvikas. Ett satt att minska skaderisken kan vara att runda
av hérnen med en radie av minst 400 mm.



3.4.5 Forslag till atgarder

- Gor kommunikationsytor tillrackligt breda, speciellt dér trans-
porter andrar riktning

- Nedbringa méngden horisontella transporter

- Forlagg sastor del som mojligt av de horisontella transporter-
na i speciella transportgangar

- Undvik utskjutande vaggpartier i korridorer och transportgang-
ar

- Undvik riktningséndringar som &r stOrre &n nittio grader

35 Material och konstruktioner
3.5.1 Vdggar

| kulvertar och liknande utrymmem (klass 1) bestar vaggkonstruk-
tionerna i allménhet av betong. Betongen kan vara gjuten mot
bradform eller slat form och vara ytbehandlad med puts och mal-
ning spackling och malning, enbart malning eller vara obehand-
lad. Huvudsakligen i &aldre byggnader férekommer ocksd putsade
murverksvaggar av tegel, betonghal sten eller gasbetong. For in-
kladnad av rérschakt och liknande pa mindre vaggpartier anvénds
ibland gipsskivor.

Malade eller obehandlade betongskivor far i allmanhet obetydli-
ga stotskador. Det finns dock stora skillnader mellan olika be-
tongkvaliteter och dalig betong kan drabbas av relativt omfat-
tande stotskador. Eventuella skador syns mindre pd betong gju-
ten mot bradform an pd en helt slat betongyta, men uppkomna ska-
dor kan vara lattare att reparera pad en slat yta.

Partier med gipsskivor uppvisar ofta omfattande skador och &r
uppenbarligen oldmpliga | utrymmen med tunga maskindrivna trans-
porter. Aven putsade vaggar och vaggar av lattbetong har dalig
stothall fasthet, se figur 3.5.1.

Korridorer och andra kommunikationsutrymmen dar endast manuella
transporter forekommer (Klass 2) har 1 aldre sjukhus putsade

och malade murverksvéggar. iare sjukhus dominerar stalregel-
stomme med dubbla glpssklvor lddda med vav. Putsad eller spack-
lad gasbeton% forekommer ocksé. Varken puts, gasbetong eller
gipsskivor Klarar en stot av ett oskyddat tungt foremal, exempel-
vis en sjukhussang som kors i normal ganghastlghet utan att
skadas. Om foremalet &r fOrsett med nagon stétdampande avvisare
klarar sig dock massiva védggar béttre.

| behandl[ngsrum, vérdrum, upgeha[[srum och liknande (klass 3)
forekommer samma vaggkonstruktloner och ytbekladnader som i
klass 2. Dessutom forekommer pappers- coh vinyltapeter. Tapeter
ar i dessa_utrymmen i stort sett likvéardiga med malad vav med
avseende pa skadefrekvens och skadestorlek men smaskador &r své-
rare att reparera.

| vatrum, kok och liknande beklads véaggarna med plastmatta eller



gi%ur 3.5.1 Exempel pa skadade partier av putsad betongvigg,
u

bla gipsskivor respektive gasbetong i utrymmen med trucktrafik
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keramiska plattor i stallet for malning. Klinkerplattor ar hall-
barare och lattare att reparera &n plastmattor men betydligt dy-
rare i inkop.

3.5.2 Déorrar

Dorrar kan grovt indelas i tre kategorier: Branddoérrar som av-
delar kulvertar, m.m., dorrar som leder in till och delar av

korridorer samt dorrar mellan korridorer och véardrum, behand-
lingsrum, m.m.

Branddérrar som avdelar kulvertar bestar av malat stal i saval
dorrblad som karmar. De forses i allménhet med uppstéllningsbe-
slag och dorrstangare som stanger automatiskt dd brand utbryter.
Dorrarna kan da std oppna for att tillAta snabb passage vid nor-
mal drift. Det intraffar relativt ofta att transporter inte styrs
mitt i dorroppningen sad att nagon del av ett vagntdg kor mot
dorrbladens gangjarnssida eller snett mot dorrbladets sida.
Detta kan resultera i att automatstédngningen inte fungerar och
dérren Overhuvudtaget inte stings eller att dorrbladet blir
skevt sd att dorren inte gar helt igen varvid den naturligtvis
inte fyller sin funktion vid brand.

De branddérar som anvands klarar inte pakorning av en truck u-
tan att deformeras och det ar sannolikt inte heller realistiskt
att dimensionera dem for en sa kraftig paverkan. For att minska
risken for pakorning kan man antingen oOka dorrbredden om utrym-
met tillAter det eller satta upp ndgon form av skydd eller led-
verk sd att transporter styrs in mot mitten av dorréppningen.
Den senare metoden anvénds i stor utstrackning for att skydda
befintliga dorrar.

Dorrar som delar av och leder in till korridorer utfors av tra
eller metall med glasruta och forses med uppstallningsbeslag och
hydraulisk dorrstangare. De star i allmanhet stangda och Oppnas
genom att dras eller skjutas upp varvid de I6per risk att ska-
das genom att man anvander tung utrustning for att skjuta upp
dem.

Dorrar mellan korridorer och vardrum och liknande &ar i allman-
het utférda av lamelltra, malade eller kladda med plastiaminat.
Karmarna ar av malat eller plastbeklatt tra. Karmarna utfors
numera oftast med djupfals pd gangjarnsidan for att skydda dorr-
bladet mot pakoérning. Dar sarskilt mycket transporter forekom-
mer eller dar risken for pakorning av andra skal ar stor klas
dorrblad och dorrkarmar ibland med rostfri plat upp till ca 1 m
hojd, vilket ger ett gott stotskydd. Skador pa dorrkarmar och
dorrblad ar vanliga och ofta besvarliga att reparera.

3.5.3 Skydd

For att minska skadorna pd utsatta stallen av vaggar och dorrar
kan dessa forses med nagot slag av skydd, t.ex. avbararli ster

och hornskydd. Behovet av skydd ar till stor del beroende pad vil-
ka andra atgarder man vidtagit for att minska risken for skador



vid_ planutformning, materialval, m.m., vilket har diskuterats i
tidigare avsnitt. Generellt kan man dock sédga att det &r mycket
svart att klara utdtgdende hérn och utskjutande partier utan
stotskador om de inte forses med skydd. | utrymmen, klass 1, har
dven raka vag ar som bestdr av gipsskivor eller har putsad yta
behov av sk Detsamma galler for dorrar som delar av sadana
utrymmen och som patagligt minskar det fria passagemattet. Exem-
pel pd sadana va(f;g och dorrpartier som i forsta hand behdver
skyddas visas i fig. 3.5.3.

For att skydden skall géra nytta bor de vara placerade pd sam-
ma hgjd som férekommande foremals utskjutande delar. Eftersom
det forekommer manga olika foremal med olika hojd kan det vara
svart eller oméjligt att hitta en héjd som passar till alla fo-
remal Ett annat satt ar dd att ha skydd som placeras tillrack-
?t Iagt och sa Iangt ut fran vidggen att det alltid ar nigon
oremalen som gar mot skyddet innan den utskjutande delen
stoter mot véaggen. Sadana skydd kan dd utformas sd att de sam-
tidigt fungerar som handledare. En annan typ av sédant skydd som
kan anvandas i kulvertar ar en bred betongsockel intill véggar-
na.

Skydden maste sjalva har tillracklig hallfasthet for att inte
standigt slas sonder s& att foljden bara blir terkommande re-
parationer av skydden i stallet for vaggarna. De skall ha sadan
energi upptagande” formaga eller vara in astade pa ett sddant satt
att inte en stot leder till att skyddet lossnar fran sin in-
fastning i vaggen. Detta hander ofta med hornskydd av plat eller
plast vilka i sig sialva har tillracklig stothallfasthet men som
ar skruvade eller pluggade fast i vaggen. Efter ett antal stotar
har halet i viggen som skruven sitter i forstorats sd att skyd-
det lossnar. Tunna hérnskydd av plast kan ocksd limmas eller
fastas med sjalvhaftande tejpremsor. Speciellt i det senare fal-
let hander det di latt att ett foremal hakar i plastskyddet och
bryter av det.

Horisontella avbarare pd viggar kan bl.a. utféras av furuplank,
glast eller spéanskivor kladda med plastlaminat. Kombinerade av-
arare och handledare kan ocksd vara runda stdnger av massivt
tra eller aluminiumprofiler fastade med distans till vaggen. Det

finns ocksd en typ av skydd som bestér av en lattmetallprofil
som fasts pd vaggen. P4 denna knipps sedan en plastlist utformad
sd att den fjadrar vid stotbelastning varvid en mycket liten del
av stotkraften fors over till véggen.

Hornskydd kan bestd av profiler av tra, rostfritt stal eller
plast vilka skruvas eller limmas mot hornet. Den ovannimnda pro-
dukten med en plastprofil pd lattmetallstomme finns ocksd som
hdrnskydd.

Ett effektivt skydd for véggar i kulvertar och liknande &r en
bred betongsockel vid vaggarna som forhindrar att transporter
kommer sd ndra vaggarna att de kan stota mot dem.

Skydd for branddorrar och liknande i utrymmen, klass 1, skall va-
ra’sd kraftiga att de motstar en central stot av en truck eller
ett tungt vagnstdg. De utfors ofta som kraftiga stalstolpar el-
ler ledverk placerade sd att trucktrafiken styrs mot centrum av
dérréppningen.
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Figur 3.5.3 Exempel pad sadana vagg- och dorrpartier som ar extra
utsatta for pakorning och darfor behdver skyddas.
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Dorrblad och dorrkarmar av tréa forses pd utsatta stallen ibland
med skydd av rostfri stalplat upp till ca 110 cm hojd. Platen
utgor ett effektivt skydd men ar relativt kostsam och anses av
manga vara mindre estetiskt tilltalande.

3.5.4 Provning

| de fall man har behov av att kontrollera huruvida en végg-
eller dorrkonstruktion eller en avvisare har tillracklig mot-
standsformaga mot stotar foreslas foljande.

Véggar och motsvarande for utrymmen dar motordriven trafik fore-
kommer provas med pakorning av en truck av den typ som kommer
att anvandas dels med och dels utan last av ett lastat vagnstag.
Pakorning bor ske med en hastighet av ca 2 m/s och i den pakor-
ningsriktning som &r mest sannolik beroende pa den aktuella
byggnadsdelens placering. Pa 90° horn bor pakérning ske i 45
vinkel mot de anslutande véggytorna.

Véggar for Ovriga utrymmen provas med pakorning av en sjukhus-
séng. Pakornmgshastlgheten bor for kommuniktionsutrymmen vara
1.2 m/s och foér 6vriga utrymmen dér ingen genomfart sker 05 m/s.

Fér att underlatta provningsforfarandet och erhalla reproducer-
bara resultat kan provning lampligen ske med den anslagsmassa
som tagits fram i det tidigare projektet (Ottosson et al, 1979),
se fig. 3.5.4. Denna ger ndra samma dynamiska paverkan som en
sjukhussang. Sjalva den stOtbelastande delen av anslagsmassan ar
utbytbar och kan alltsd ges en utformning som t.ex. motsvarar
avvisarhjul eller andra_utskjutande delar p& en séng. P& detta
satt kan ocksd effektiviteten hos olika typer av avvisare oro-
vas .

En truck har for stor massa och hastighet for att pd samma satt
kunna simuleras med en konstgjord anslagsmassa och man ar dér-
for vid provnln?( tvingad att anvanda ett verkligt foremal. Repro-
ducerbarheten kan dock forvédntas bli relativt god dd pakornings-
hastigheten kan regleras noggrannt och inga okontrollerade kraf-
ter fors pd sd som fallet ar dd ett foremal framfors manuellt av
en forsoksperson.

Massor Bladfiadrar

Figur 3.5.3 Anslagsmassa for stotprovning vilken ger nédra sam-
ma stotpaverkan som en sjukhussang.



3.6 Personalens utbildning och attityd

Det foreligger patagliga skillnader i forslitning mellan olika
sjukhus och aven avdelningar med samma vardinriktning och forut-
sattningar i Ovrigt. En del av dessa skillnader kan endast for-
klaras av skillnader i aktsamhet hos personalen. Ledningens at-
tityd och forméga att fd Ovrig personal att kénna ansvar och in-
tresse for sin arbetsmilj6 ar viktig i detta sammanhang. En for-
battrad information som ger okad forstdelse for de ekonomiska
och miljéméssiga konsekvenserna av stotskador skulle sannolikt
kunna nedbringa skadorna en hel del.

Tyngre transporter skots ofta av speciell personal och informa-
tionen till dessa ar sarskilt viktig. En mycket stor del av de
svara stotskador som intraffar orsakas av fruckdrivna transpor-
ter i kulvertar och beror till stor del pa att truckarna kors
vardslost i alltfor higa hastigheter. Problemet &r att personal-
omséttningen &r hég i truckforaryrket. Det fungerar ofta som ge-
nomgé_ngsyrke for unga pojkar som tycker att det ar spannande att
kéra i sa hoga hastigheter som mbjll?t och de kan vara svara att
motivera for en ansvark&nnande installning.

En faktor som spelar en viktig roll for nersonalens bendgenhet
att vara aktsam om byggnaden ar véggytornas utseende. Det har vi-
sat sig i kulvertar som dekorerats i glada farger att man dar
fatt en markant mindre forslitning an i andra kulvertar i samma
sjukhus dar betongvaggarna varit o- eller vitmalade.

3.7 Krav

Krav pd ytor i sjukhus stalls av tre olika brukarkategorier:
personal, patienter och byggnadsforvaltare. De krav som jag hér
redovisar har i huvudsak formedlats av byggnadsforvaltare. Var-
deringen av vilka funktioner som &r avgdrande for beddmningen av
skadors svarighetsgrad varierar mellan olika forvaltningar men
de tvd som av de flesta anges som viktigast ar utseende och hy-
gieniska aspekter med ndgon Overvikt for utseende.

Utseendekrav stalls framst i utrymmen dér patienter och allmén-
het vistas, d.v.s. i korridorer och andra allménna utrymmen samt
vard- och behandlingsrum. Nar det géaller kravens niva tycks en
allmén tendens vara att man anpassar utseendekraven pa ytorna
till sjukhusets allmadnna standard. | ett i Ovrigt nytt och
fréascht sjukhus har man en Ié(lgre toleransniva mot enstaka ska-
dor &n i ett sjukhus dar forslitningen &r mer allmén. | mental-
sjukhus tycks man ocksd acceptera stdrre skador 4n i kroppssjuk-
hus, vilket bl.a. kan hanga samman med att averkan fran patien-
terna ar storre dar.

Genomgaende ar ocksd att man anser sig tvungen att acceptera

ganska svara skador eller omfattande slitage innan man repare-
rar. Detta forefaller dock mer vara ett resultat av landsting-
ens bristande resurser &n av att man egentli?en anser skadorna
acceptabla ur utseendemadssiga och funktionella aspekter.

For specificering av krav pad ytors utseende liksom for bedémning
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av ytor som stotprovats kan de i bilaga la, b och ¢ foreslagna
kravklasserna anvéandas. Jag har dock inte underlag for att kun-
na ange vilka kravnivaer som bor anvandas i olika typer av ut-
rymmen. Som framgatt ar detta i hég grad en ekonomisk fraga.

Anvisningar angdende hygienkrav i sjukhus har givits ut av so-
cialstyrelsen 1973. Ansvaret for den byggnadstekniska delen har
sedan ! juli 1980 Overtagits av Spri. Darifran har emellertid
annu inte nagra nya anvisningar utfardats. Enligt socialstyrel-
sens anvisningar kan sjukhuslokaler indelas i tre hygiengrupper
med hénsyn till risk for smittspridning:

Grupp | Lokaler utan anknytning till varden (exempel: trans-
portleder, admini strationslokal er)

Grupp Il Lokaler med mattlig smittspridningsrisk (exempel:
vardrum, vantrum, undersokningsrum)

Grupp IlIl Lokaler dar infekterade eller speciellt infektions-

kansliga behandlas (exempel: operationssalar, in-
tensivvardsrum)

Kraven pad vaggytor m.m. sager att dessa skall vara icke-absor-
berande, fria fran sprickor och tvattbara. Dorrar och karmar
och fast inredning bor ha slata ytor.

De flesta landsting har sedan egna byggnadstekniska anvisningar
dar socialstyrelsens krav tolkas till krav pd hygien och tvatt-
barhet och transformeras till krav pd vilka material och ytbe-
handlingar som skall anvéndas i olika utrymmen. Hygienkraven
formuleras nagot olika i olika landsting och indelningen av lo-
kaler skiljer sig delvis s3d att ett utymme som i ett landsting
hanférs till en hygienklass kan i ett annat landsting hé&nforas
till en annan klass.

Vaggytor rengérs normalt inte mer an ca | gang per ar. | opera-
tionssalar och liknande kan dock daglig rengéring forekomma.
Desinfektion av vaggar gbrs normalt inte.

Betraffande skadade ytor stalls kravet att dessa inte skall va-
ra mer bendgna att samla smuts och inte vara svarare att fa re-
na a&n motsvarande oskadade yta. En yta anses i allmanhet vara
tillrackligt ren och fri fran bakterier om den ar fri fr&n syn-
lig smuts.

3.8 Sammanfattning

Stotskador i sjukhus kan i stor utstrackning undvikas genom fo-
rebyggande atgarder avseende:

- utformning av rullande material

- planlésningar

- val av transportsystem och -organisation

- val av ytmaterial i korridorer och kulvertar

- skydd av utsatta stallen pa vaggar och dorrar

- fargsattning

- personalutbildning



4 SKOLOR

4.1 Allmant

Problemet med stdtskador i skolor &r till storsta delen att hén-
fora till bristande aktsamhet eller uppsatlig skadegorelse, van-
dalisering, fran elevernas sida. Stotskador utgor endast en av
manga former av vandalisering och orsaksmassigt kan de inte sar-
skiljas fran oOvriga former. Dar det forekommer manga skador av
ett slag finns i allmanhet ocksd gott om andra. Problemen med
vandalisering i skolor har 6kat de senaste aren och medfoér stora
kostnader for kommunerna. Av en uppskattad total kostnad for ska-
degorelse pad 100 miljoner 1976 for landets kommuner faller ca 25%
pa skolforvaltningarna, Knutsson (1979). | denna rapport behand-
las endast invandiga skador. Sadana skador astadkoms till Over-
vagande del av dem som sjalva brukar byggnaderna.

En hel del forskning har agnats problemet vandalisering saval i
Sverige som i andra lander, framst USA. Olika forskare har olika
forklaringar till uppkomsten av skolvandalism, se bl a Borjeson
(1979). Det ar dock obestridligt att de grundldggande orsakerna
till problemen &r av social natur. Det skulle dock har fora for
langt och ligga utanfor amnesomrddet for denna rapport att narma-
re gad in pad sadana orsaker. Nar det galler dessa hanvisas till
litteraturreferenserna. Jag har ocksa hamtat uppgifter fran rap-
porter om skolunderhdl 1, bi a Juvén & Rudqvist (1980) och Kéann-
gard et al (1979) samt frAn personer som &r ansvariga for skol-
underhall i olika kommuner och fran studiebesok i skolor.

Det finns uppenbarligen en klyfta mellan tva helt olika synsatt
pa hur man skall komma tillratta med problemen. En grupp, oftast
psykologer och pedagoger, ser losningen av vandaliseringsproble-
met ligga enbart i individuell och social paverkan, t ex upplys-
ningskampanjer. En annan grupp, framst foretradd av den bygg-
nads- och forvaltningstekniska sidan, menar att problemen bor 16-
sas i forsta hand genom tekniska atgarder. Jag tror att det ar
viktigt att man ©6verbryggar denna klyfta och soker I6sa problemen
genom tillampning av bada tankegangarna. D3 denna rapport i for-
sta hand vander sig till ansvariga for byggande och forvaltning
har jag forsokt fa fram vilka av de faktorer som inverkar pa ele-
vernas vandaliseringsbendgenhet som man kan paverka med hjalp av
den fysiska miljon. De viktigaste faktorerna har jag funnit vara:

- elevernas ansvar for sin miljo

- den sociala kontrollen

- skolans utseende, estetiska kvaliteter

- materialens hallbarhet

Genom val av byggnadstekniska I6sningar och forvaltningsformer

som tar hansyn till ovanstdende faktorer kan man minska skadego-
relsen. | vilken grad olika atgarder inverkar har jag inte fun-
nit nagra undersokningar av. Helt kan man heller aldrig gardera

sig mot direkt uppsatlig averkan. Vissa krav kan ju ocksa vara
motstridiga.
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S&dana paverkningar som snarare ar att hanfora till bristande
aktsamhet eller oforstdnd kan man emellertid patagligt minska
skadeverkningarna av med mer hallbara material.

Allméant kan noteras att elevernas installning till skolan har
stor betydelse for deras beteende. Denna péverkas i hog grad av
larares och Ovrig personals attityd och intresse for skolan. Ett
aktivt intresse hos personalen kan goéra eleverna uppmarksamma pé
frAgor som ror den gemensamma arbetsmiljon och fa dem att stalla
positiva krav pd den i stallet for att forstora. Vilka krav som
stalls pd skolmiljon ar alltsd i hog grad beroende av vilka som
brukar den.

4.2 Forekomst av skador i olika utrymmen

Uppdelningen av skolor i 1ag-, mellan- och hogstadium samt gymna-
sieskola motsvaras av tydliga skillnader i férekomsten av stot-
och andra skador, framforallt sddana orsakade av uppsatlig aver-
kan.

I 1Ag- och mellanstadiet férekommer i viss utstrackning skador
orsakade av bristande aktsamhet eller insikt men i allmanhet in-
te i en sddan omfattning att de utgor nagot allvarligt problem.
Avsiktlig skadegorelse forekommer sallan men det har formarkts en
viss tendens till 6kning pd mellanstadiet under senare ar.

De stora problemen med skadegoérelse forekommer framforallt i hog-
stadiet, vilket hanger samman med elevernas &alder och utveckling.
En bidragande orsak ar sakerligen ocksd att hogstadieskolor gene-
rellt ar storre an lag- och mellanstadieskolor och rérligheten
inom skolan ar stdrre. Redovisningen i det féljande hanfor sig i
forsta hand till hogstadieskolor.

Forekomsten av stotskador ar ojamnt fordelad inom skolans lokaler.
| larosalar, maltidsrum och liknande férekommer i huvudsak still-
samma aktiviteter (undantagandes gymnastiksalar) med ndgon vuxen
narvarande. De stotpaverkningar som forekommer &r huvudsakligen av
typen bordshérn eller stolar som skjuts eller stdts mot en vagg
eller inredningsenhet vid en trAdng passage. De skador som uppkom-
mer ar framforallt skrapnings- och repskador i ytskikten, mera
sallan hdl i skivor och liknande. De flesta skadorna intraffar i
nivd med bords- och stolskanter, sallan hogre.

| kapprum, skaphallar, korridorer, uppehdllsrum och motsvarande
ror sig och vistas manga elever, oftast utan ndgon vuxen narva-
rande. Under lektionstid och efter skoltid star dessa allminna
utrymmen tomma och oldsta och faltet ar fritt for skadegorelse.

Ménga olika typer av stotpdverkningar férekommer. | ménga skolor
ar trangseln stor pd grund av dels smd utrymmen i forhallande

till elevantalet, dels manga forflyttningar. Dar uppkommer slita-
ge och nétning av vaskor och sportutrustning som eleverna bar pa
och mer eller mindre avsiktligt dunkar mot vaggar och dorrkarmar
m.m. Bollspel, ishockeyspel och andra véldsamma lekar inomhus ger
upphov till stotar. Den vanligaste formen av avsiktlig stotpaver-
kan pd vaggar och inredning ar sparkar (kanske for att en spark
med en trasko &ar det lattaste sattet att astadkomma en skada). Det



hander t ex ofta att eleverna sparkar pa strombrytare for att tan-
da och slacka pad det sattet. Detta kan resultera i skador pd sa-
val strobmbrytaren som omgivande vagg, se figur 4.2a. Forvarings-
skap utsatts ocksd ofta for sparkar.

De skador som uppstar ar hal i skivor, dorrar och skapluckor,
gropar i puts, sobnderrivna bekladnader samt repor och avskrapad
farg pd malade ytor, se figur 4.2b. Da skador uppstatt forvarras
de ofta genom upprepad averkan, hal och gropar petas upp ytter-
ligare, bekladnader rivs 16s.

4.3 Lokal disposition och planutformning

Planutformningen kan ha stor betydelse for sddana faktorer som
elevernas ansvarskénsla och den sociala kontrollen.

I lag- och mellanstadieskolor har varje klass eget klassrum och

i nyare skolor vanligen ocks& egen entré med kapprum, toaletter
och grupprum. Aven om eleverna inte har nagot formellt ansvar for
de "egna" lokalerna uppfattar de dessa som klassens tillhdrighet
vilket kan fOrstarka ansvarskanslan. Genom att antalet elever som
vistas i lokalerna ar litet och alla kanner alla uppstar ocksd en
social kontroll.

I hogstadieskolor har eleverna oftast inte eget klassrum utan for-
varar sina klader och bocker i skdp i centrala skaphallar eller
korridorer och ambulerar mellan undervisningslokalerna. Dessa cen-
trala utrymmen frekventeras darfor av ett stort antal elever dar
anonymiteten och risken for brdk ar stor. Lokalerna upplevs inte
tillhGra nagon grupps ansvarsomrade och darmed minskar elevernas
hamningar mot att astadkomma skadegérelse. Det stora antalet ro-
relser inom skolan ger ocksd i sig upphov till slitage, stérre ju
storre skolan ar. Mindre skolor eller uppdelning av stora skolor

i mindre enheter med hemrum for eleverna bidrar alltsd pa flera
satt till att minska skadegodrelse och slitage.

Langa korridorer utgor otrivsamma miljoer och inbjuder dessutom
till rullskridskodkning, ishockeyspel och andra aktiviteter som
kan ge upphov till stotskador och bér darfér undvikas. Val funge-
rande utomhusmiljber dar rérliga aktiviteter kan bedrivas utan
risk for skador pd byggnader kan ocksd minska slitaget inomhus.

P4 raster och haltimmar ar eleverna for inomhusvistelse hanvisade
till korridorer och kapprum eller i basta fall torftigt inredda
uppehdllsrum. Personalen disponerar & andra sidan komfortabelt in-
redda rum i allmanhet belagna val avskilda fran elevutrymmen. Det-
ta medfér att man avhander sig mojligheten till den sociala kon-
troll som skulle kunna utbévas om elev- och personal utrymmen var
integrerade eller atminstone narbelagna. Kontrasten mellan elever-
nas egna utrymmen och personalens kan ocksd bidra till att elever-
na sjalva nedvarderar sin egen miljo och betraktar den som mindre
viktig och inte vérd att vara radd om.
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Figur 4.2a Strombrytare pa putsad vagg vilken skadats upprepade
ganger av sparkar.

Figur 4.2b Fonsternisch i en korridor som utsatts for olika for-
mer av avsiktlig averkan.
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4.4 Material och konstruktioner

Som tidigare poangterats kan man aldrig helt gardera sig mot aver
kan genom att valja material som motstar all slags paverkan. Den
som ar ute efter att forstora kan alltid finna nagonting som gar
att ha sonder. Om byggnaden och den fasta inredningen &r mot-
standskraftig kan i stallet 16s inredning drabbas. Det ar dock
viktigt att materialen i véggar, dorrar och skdp ar tillrackligt
motstandskraftiga for att inte direkt inbjuda till test av hur
latt de gar att sla sonder. Latta konstruktioner som ofta finns i
moderna flexibla skolor har drabbats hart av skadegorelse.

Ytmaterialens och hela skolans utseende och estetiska kvaliteter
ar av betydelse for risken for vandalisering. Det bjuder ett stor
re psykologiskt motstand att &stadkomma skadegorelse pa en vacker
och frasch yta &n pa en ful och sliten. En hog ljudniva orsakar
stress och vantrivsel som i sin tur kan utlésa vandaliseringshand
Iln% Ytmaterialens akustiska egenskaper, 1judabsorption, kan
rfor indirekt paverka risken for skadegorelse. Ur underhallssyn
punkt ar det angeldget att skador kan lagas lokalt sd att inte ex
empelvis en hel skiva eller bekladnadsvad maste bytas ut.

Nedan redovisas nagra synpunkter pd konstruktioner och material
till vag? dorrar och inredning med avseende pd motstandsforma-
ga mot o ika typer av stotpaverkningar.

441 Vaggar

| aldre skolor &ar védggar av putsad betong eller murverk vanliga.
Stothal! fastheten hos putsade ytor med enbart malnlngisbehandllng
varierar starkt med Eutskvallteten Cementputs har tillracklig
hallfasthet for att klara t ex en spark utan att skadas medan
kalkputs latt skadas. Uppkomna skador kan snabbt fOrstoras men i-
lagningar ar latta att 3ora Svaga_putsytor i korridorer och lik-
nande kan forstarkas med ytbehandling av malad vav.

Betong med enbart mélningsbehandling samt tegel har stor mot-
standsformaga och ar lampliga att anvinda dar slitaget ar hart.
Tegel har ocksa fordelarna att i ringa grad, varierande med yt-
strukturen, inbjuda till klotter och att kunna anvindas for ljud-
absorption. Med betongvéaggar behdver 1judabsorptionen forbattras
genom andra atgarder, t ex akustikplattor i taket. Méinga akustik-
plattor ar kansliga for stotar och uppvisar ofta skador.

| nyare skolor bestar den vanligaste mellanvaggskonstruktionen av
en regelstomme av tra eller plat kladd med glpssklvor En stor
del av problemet med stotskador i skolor kan s Iyllas pd den om-
fattande anvandningen av gipsskivor. Skalen till att gipsskivor
anvands i sd stor utstrackning ar att man med dem Klarar brand-
och ljudtekniska krav till en l&g byggkostnad i forhallande till
andra skivor. Om man beaktade totalkostnaderna skulle det sanno-
likt stalla sig mer Iénsamt i langden att anvanda andra material
pd utsatta stallen.

Enkla gipsskivor kan man latt sparka sonder eller sl& en ishockey
puck igenom. S&dana vaggar bor inte anvandas i allménna utrymmen
och i undervisningslokaler bér de férses med véggskydd i hojd med



bordskanter och stolsryggar. Aven dubbla gipsskivor kan sparkas
sonder, men risken for genomgaende skador ar liten. Om man ersat-
ter den bakre gipsskivan med en spanskiva forbattras stothallfast-
heten och i allmanna utrymmen bdr man undvika klenare konstruktio-
ner an sa. Man kan ocksa skydda gipsskivevaggar genom att kla dem
upp till minst 1,20 m héjd med plywood eller trapanel.

Det finns numera en hel del andra skivmaterial bl a spanskivor,
cementspanskivor och plywoodskivor som klarar brandkraven &ven
for utrymningsvagar och samtidigt har hég motstandsformaga mot
stotar och slitage.

Trépanel har god bestéandighet och ger en varm coh behaglig yta.
Obehandlad tr&panel kan anvéndas déar inte brandkraven lagger hin-
der i vagen. Tra kan ocksd ytbehandlas med brandskyddsfarg eller
klarlack eller impregneras med brandskyddsmedel.

Utatgdende horn pa putsade vaggar och regel vaggar bor skyddas,
t ex med en kraftig traprofil.

4.4.2 Dorrar och inredning

Dorrar i skolor utsatts for harda pafrestningar. | svensk standard
for dorrar SS 817302 anges att dorrar till skolor bor upfylla kra-
ven i den hogsta klassen, klass 4, med avseende pad stothallfast-
het. Detta krav innebar att en dorr skall tala en stot av en 50
mm kula med stdtenergin 15 J. Denna provning motsvarar inget verk-
ligt belastningsfall och ar svar att utfora praktiskt. Den angiv-
na stoétenergin ar dock av samma storleksordning som den som ut-
vecklas vid en kraftig spark. For att fa en mer realistisk belast-
ning och enklare provningsforfarande skulle man kunna ersatta ku-
lan med en pendel upphéngd trasko som ger samma stdtenergi. Det
ovanndmnda kravet enligt SS 817302, klass 4, klaras endast av dor-
rar i massiv konstruktion. Erfarenhetsmassigt vet man ocksd att
dorrar med latta distansmaterial av typ wellpapp inte klarar sig

i skolor utan svara skador.

Ett speciellt problem utgor dorrar pd vilka man staller krav pa
genomsynlighet eller ljusgenomsléapplighet och darfor skall foérses
med nagon form av glasning. Problemet galler naturligtvis &ven
fonster. Vanligt glas klarar inte de hogsta kraven enligt dorr-
standarden. | stallet kan t ex akrylplast, polykarbonat eller
hérdat glas anvandas. Dessa staller sig dyrare an vanligt glas
och har vissa andra nackdelar. Plast repas salunda latt varvid
dess utseende och sd smaningom genomsynligheten férsamras. Bade
akrylplast och polykarbonat ar termoplaster och deformeras latt
om de utsatts for hog temperatur, t ex frAn en cigarettandare.
Det har ocksd visat sig att, da sjalva glasningen i en dorr eller
ett fonster inte gatt att sld sonder, elever genom upprepade slag
mot rutan brutit sonder glasningslisterna. Reparationskostnaden
kan da Overstiga kostnaden for ersattning av en glasruta. Pa spe-
ciellt utsatta stallen och dar risken for personskador om en ruta
gar sonder ar speciellt stor bor hardat glas eller plast anvandas
men fOr Ovrigt &r det sannolikt mer ekonomiskt att stka minska
glaskrossningen med andra metoder.
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Elevernas forvaringsskap utsatts ofta for skadegorelse, las bryts
upp och luckor sparkas sonder. For skolskap finns svensk standard
SIS 834011 som bl a innehaller krav pad stothallfasthet pd skaphyl-
lorna men daremot inte hos luckorna. Det finns manga olika fabri-
kat och varianter pa skolskap och en genomgang av dessa skulle bli
alltfor omfattande. Jag vill endast betona vikten av att véalja
skap som har tillracklig motstandsformaga mot stotar. Provning kan
lampligen ske med samma metod som angivits ovan for dorrar.

4.5 Reparationer och underhall

Det formella ansvaret for underhdll av skol fastigheter ligger hos
kommunernas skolkontor eller fastighetskontor. | regel ar det fas-
tighetskontoren som i praktiken har ansvar for och skoter det pla-
nerade underhallet. | varierande utstrackning utfors visst lopande
och forebyggande underhall sdsom reparationer och lagningar av sma-
skador av skolvaktméastarna. Ofta har dessa ingen formell skyldig-
het att utfora sddana uppgifter utan det beror pd vars och ens in-
tresse hur stor del byggnadsunderhdllet som de utfér. Kostnaderna
for saddana atgarder redovisas da inte som fastighetsunderhall. Det-
ta ar en av anledningarna till att det a&r si svart att fa ett grepp
om vad skadegorelsen i skolor egentligen kostar.

Kommunférbundet rekommenderar att allt fastighetsunderhall skall
utforas av fastighetskontorens underhdllsavdelningar. Pa detta satt
skulle man fa kontroll Gver de totala underhdll skostnaderna. Detta
forfaringsséatt kan dock ha vissa nackdelar nar det galler det 16-
pande och forebyggande underhallet. Kostnaden for enstaka repara-
tionsatgarder kan bli betydligt hogre om fastighetskontorets per-
sonal skall aka ut till skolan an om det utfors av den vaktmastare
som finns pa platsen. Detta galler speciellt i arealmassigt stora
kommuner med ldnga avstand. Det kan ocksd innebara att det kan hin-
na gd ganska lang tid fran det att en skada har uppstatt till dess
att den repareras. Hur snabbt reparationer kan utféras beror ocksa
pa hur rapporteringen fran skolan till den underhallsansvarige ar
organiserad. Det ar lattare att stalla krav pd och f& gehor for
att smarre reparationer behdver goras om avstandet ar kort mellan
den som anmadler en skada och den som verkstaller lagningen.

I skolor och andra miljoer dér skador huvudsakligen ar resultat
av uppsatlig averkan finns en tydlig tendens att nar val skador
har borjat uppstd sd okar slitaget snabbt. Uppkomna mekaniska ska-
dor forstoras och nya uppkommer och klottret 6kar. Déarigenom finns
risk for att intervallerna for periodiskt underhall maste goras
kortare och mer omfattande atgarder maste vidtagas for att ater-
stalla ytorna i ursprungligt skick. Den underhallsansvariges
krav pa ytorna i form av acceptabel skadenivd knyts ofta till en
bedémning av om det finns risk for att skadorna forvarras om de
inte repareras. Om skadorna har blivit mycket omfattande innan det
periodiska underhallet utfors kan kostnaderna for att laga skador
i underlaget utgtra en stor andel av den totala malningskostnaden,
upp mot en tredjedel av denna har forekommit. Det ar alltsd ange-
laget att en fortlbpande kontroll och reparation av skador utfores.
Juvén och Rudqvist (1980) ger ett forslag till organisation av
byggnadsunderhall och férdelning av ansvaret for olika atgarder
mellan fastighetskontor, skolkontor och vaktmastare pa respektive
skola. De anser det vara lampligt att skolvaktmastarna ges ansvar



och resurser for att skota det Iopande och forebyggande underhal-
let under Gverinsyn av den for byggnadsunderhallet centralt ansva-
riga.

For att astadkomma en radikal forandring av elevernas attityd och
beteende gentemot skolan ar det sannolikt nodvandigt, men férmod-
ligen inte tillrackligt, att eleverna far ett storre direkt ansvar
for skolans skotsel. Det ar viktigt dels att de sjalva kan aktivt
averka sin miljo i positiv riktning och dels att de elever som
astadkommit skadegorelse far ta konsekvenserna av sina handlingar
och vara med och reparera och ersatta skador. De forsok som gjorts
i olika skolor att lata eleverna sjalva fa méla och dekorera vag-
gar har givit 6vervdgande men inte odelat positiva resultat. Ele-
verna ar klart mera aktsamma om och kanner mer ansvar for det som
de sjalva utfort och satt sin pragel pa. For att de positiva re-
sultaten skall bestd kriavs dock en kontinuerlig process som varje
ars elevkullar gors delaktiga i. Det finns naturligtvis vissa tek-
niska nackdelar med denna metod, som att underarbetet kan bli
bristfalligt och sjalva malningsarbetet mindre noggrant utfort. S
dana nackdelar bor man kunna komma tillratta med genom att ge ele-
verna sakkunnig ledning vid arbetets utférande. Jag tror att vins-
terna med oOkad sjalvverksamhet for eleverna val uppvager eventuel-
la nackdelar av att arbetena inte utférs pa ett helt fackmassigt
satt.

4.6 Sammanfattning av forslag till atgarder
Skolans utformning och material
- Gor skolan estetiskt tilltalande och trivsam, sd att personal

och elever kan kénna sig stolta 6ver och trivas i skolan.

- Vilj vackra och tdliga material. Bide utseendet och hallfasthets
egenskaperna ar viktiga for att undvika skadegorelse.

- Valj om mojligt material som gar att reparera utan helt utbyte.

- Utforma planlésningen i sma funktionella enheter. Ge eleverna
hemrum eller hemavdelningar som eleverna kan kanna ansvar for.
Disponera lokalerna sd att trangsel och manga forflyttningar und
viks. Undvik langa korridorer.

Skotsel och underhall

- Ge eleverna medansvar for skolans skotsel och underhall.

- Underhéll skolan sa att forslitning inte far ga for langt. Repa-
rera storre skador s& snart som mojligt, garna med hjalp av den
eller de elever som astadkommit skadan.
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5. BARNSTUGOR

5.1 Allmant

| barnstugor férekommer stotskador i betydligt mindre utstrackning
an i skolor men anda i sddan omfattning att problemet ar vart att
beakta. | Kanngard et al (1979), redovisas bl a kostnader for peri-
odiskt underhall av barnstugor i Norrkdpings kommun. Av 11 barnstu-
gor var dec. 1977 den genomsnittliga underhallskostnaden for invan-
diga vaggar ca 5 kr/m2 ly och ar. Av denna kan ca 20 t eller | kr/nr
ly bedémas hanfora sig till kostnader for lagning av stotskador. Med
ett ungefarligt antal barnstugeplatser i hela landet av 270 00 ar
1980 och 10 m2 ly per barn skulle alltsd den totala kostnaden for
stotskador i barnstugor i Sverige uppgad till narmare 3 miljoner kr.
Siffran ar naturligtvis mycket ungefarlig men ger andd en uppfatt-
ning om storleksordningen av kostnaden for skadorna.

5.2 Forekomst av och orsaker till stotskador

Stotpaverkningar pd vaggar och inredning férekommer framforallt i
lekhallar och liknande utrymmen dar barnen leker roérliga lekar med
redskap. Stotskador orsakas framforallt av pakorning med trehju-
lingar, trampbilar, sparkcyklar och liknande. Det férekommer ocksa
att barn kastar klossar och andra harda foremal. Direkt uppsatlig
averkan ar ovanlig. Skador intraffar sallan pa hogre hojd an 50 cm
fran golvet.

Lekredskapens utformning och anvandning har betydelse for férekom-
sten av och storleken hos skador. Det &r darfor vasentligt att barn-
stugepersonalen ar medveten om och beaktar denna aspekt vid inkdp
och anvandning av lekredskap. Lekredskap ar utformade for att i
forsta hand ge sékerhet mot olycksfall och personskador. Det inne-
bar att de i allmanhet inte har nagra vassa utskjutande delar. For
att redskapen skall halla for det harda slitaget i barnstugor gors
de i kraftig konstruktion, ofta stalrdr, och blir darmed relativt
tunga. Det forekommer inte nagon form av stotdampare pd utskjutan-
de delar sdsom hjul och trampor. Att forse lekredskapen med sadana
avvisare kan i vissa fall vara ett alternativ till byggnadstekniska
atgarder i befintliga barnstugor dar oacceptabla stotskador intraf-
far.

De tyngre och kraftigare lekredskapen ar i forsta hand avsedda for
utomhusbruk. Dar lamplig utomhusmiljo for cykeldkning saknas &r det
dock angelaget att barnen har nagonstans att cykla inomhus. Detta
galler speciellt for de mindre barnen, som atminstone vintertid har
svart att fa tillrackligt utlopp for sitt rorelsebehov utomhus. En
bra utomhusmiljo kan allts& motivera en minskad anvandning av tunga
lekredskap inomhus.

Personalens mojlighet och intresse for att vara med barnen och ha
Overinseende Over deras rorelselekar inverkar pa risken for stot-
skador. De kan paverka barnens satt att anvanda lekredskapen och fa
dem att inse vikten av att vara aktsam om byggnad och inredning.
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5.3 Konsekvenser och krav

Det viktigaste kravet i samband med stOtskador i barnstugor ar att
barn inte skall komma till skada. Det forekommer att 1&gt sittande
eluttag eller vaggskivor med bakomliggande elror slds sonder sa att
stromforande Iednln?ar kan frilaggas. Smd barn &r nyfikna och petar
garna i u?pkomna hal varvid en olycka kan intraffa. Det ar darfor

ett grundlaggande krav att eluttag och elledningar skall vara pla-
cerade och/eller ske/ddade pd ett sddant satt att stromforande delar
inte kan bli atkomliga genom t ex stétpaverkningar.

Om uppkomna hal har vassa kanter medfér det risk for personskador.
Denna risk foreligger naturligtvis framst i samband med att glas i
dorrar eller fonster slds sonder. Krav pd glasrutor i barnstugor
stalls i SBN 41:5, dar det fOreskrives att: "Oskyddat glas i dorr
och fonster skall vara sd beskaffat att det har fran sakerhetssyn-
punkt tillracklig styrka™ samt anges att “FOr oskyddat glas i dorr
och fonster, JJIacerat pd mindre hojd an 0,80 m respektive 0,60 m
over golv godtas héardat glas med en tjocklek av 3 mm samt for lokal
avsedd for barntillsyn godtas planglas med en tjocklek av 5 mm."

| barnstugor &r det av pedagogisk-psykologiska skal onskvart att
géra miljon s& hemlik som majligt, Det innebar att man kan behova
gbra en avvagning mellan kravet pd materialens hallbarhet & ena si-
dan och deras utseende och férmaga till att skapa en ombonad miljo
4 andra sidan. Kraven pa ytornas utseende med avseende pa forekomst
av skador bor heller inte understiga dem i bostader.

5.4 Material och konstruktioner

Allra storsta delen av de barnstugor som finns ar byggda under de
senaste 15 dren och i de flesta har annu inte nagot periodiskt un-
derhall utforts. Man har alltsd inte ndgon langre tids erfarenhet
av material och konstruktioner och vunna erfarenheter baserar sig
till stor del pd skador som rapporterats under tiden fore forsta

periodiska underhall.

Praktiskt taget alla barnstugor med undantag for 1&genhetsdaghem
och liknande har vaggar av regelstomme med skivbekladnad av gips-
skivor, trafiberskivor eller spanskivor.

Gipsskivor ar det dominerande skivmaterialet och saval enkla som
dubbla gipsskivor férekommer. | lekhallar och korridorer har enkla
gipsskivor otillracklig stothdl ! fasthet och bor undvikas. Dédr ar
trabaserade skivor att foredra.

Spansklvor anvands i barnstugor i relativt stor omfattning. P& en
del hall har det forekommit problem med att formalin avsondrats ur
Eansklvorna varfor dessa bytts ut och det har uppstatt en viss

epsis mot materialet. Detta problem bor inte utesluta anvandning
av spanskivor i barnstugor. Spanskivor som har en Iamphg limsamman-
sattning och lagras pa ratt satt avger emellertid inte formalin.
Trafiberskivor ar ocksd lampliga att anvanda.

Dir elinstallationer sitter lagt och viggarna ar kladda med enkla
gipsskivor bor av sékerhetsskal gipsskivorna forses med skydd av
trapanel, plastlaminat, plastmatta eller annat material med motsva-
rande stothal!fasthet. Bland Gvriga ytskikt har malad eller oméalad
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vav god resistens mot skrapskador. Papperstapeter och vinyltapeter
ar olampliga pa den nedre delen av vaggarna i lekhallar och korri-
dorer. For ovrigt ar fogfria material eller material som fogas kant-
i kant att foredra, da tapetskarvar och liknande latt pillas upp.

Skydd eller avvisare behdvs pa utdtgdende horn i kommunikationsut-
rymmen samt for dorrhandtag, da dessa annars latt orsakar skador.

Det forekommer sd manga foremal med olika utformning som kan orsaka
skador att det knappast ar meningsfullt att utvalja nagot som kan
anses vara generellt dimensionerande i barnstugor och prova material
och konstruktioner med det. Det vasentliga &r att man vid material-
val &ar medveten om problemen.



6 LIVSMEDELSLOKALER

6.1 Allmant

Livsmedel siokaler utgor en stor grupp av lokaler med sinsemellan
mycket olika verksamheter, frAn gatukok till stora automatiserade
livsmedelsindustrier. Problem med stotskador forekommer endast i
somliga av dessa. Orsakerna till och lokaliseringen av stotpaverk-
ningar och stotskador skiljer sig inte principiellt fran dem i
sjukhus. Skalet till att jag har tar upp livsmedelslokaler separat
ar att speciella hansyn maste tas till de hygieniska kraven och
rengoringsmetoderna.

Inom ramen for detta forskningsprojekt har inte rymts nagra mer in-
gdende studier av verksamheten i olika livsmedelslokaler. Detalje-
rade anvisningar om hur lokaler skall anordnas och verksamheten be-
drivas for att stotskador skall undvikas kan alltsd inte ges. Till
stora delar kan resonemangen i sjukhuskapitlet tillampas. Har be-
gransar jag mig i huvudsak till en genomgang av tillampliga norm-
krav.

Forekomsten av stotpaverkningar och darmed risk for stotskador be-
gransar sig till sddana lokaler dar hjulburna varutransporter fore-
kommer. En typ av lokaler dar det ofta ar problem med stdtskador
ar t ex styckningslokaler och charkuterier dar kottvaror transpor-
teras i stora vagnar av rostfritt stal vilka lastade kan viga upp
mot 500 kg. D& tunga kottbitar kastas ner i vagnarna finns ocksa
risk for att dessa stoter mot vaggar och inredning. Andra lokaler
dar transporter av tunga vagnar kan férekomma ar storkok.

6.2 Konsekvenser och krav

Livsmedelslokalers anordnande och utformning ar foremal for ett
stort antal foreskrifter och anvisningar som syftar till att i er-
forderlig utstrackning halla livsmedel fria fran bakterier och
smittoamnen. En sammanstallining av alla tillampliga normer finns i
Kommentarer till Svensk Byggnorm 1978:2. Jag redovisar och kommen-
terar har de delar som pd olika satt hanger samman med risken for
och konsekvenserna av stotskador.

Livsmedelslokaler skall godkdannas av Statens Livsmedelsverk, lans-
styrelserna, respektive kommunernas halsovardsnamnder beroende pé
lokalernas anvandning. Tillsyn utdvas av samma myndigheter.

6.2.1 Hygieniska krav

I SBN 76:16 foreskrivs: "vaggar i livesmedelslokaler med tillhGrande
biutrymmen och kommunikationsutrymmen samt inredning m.m. utfors

av saddant material och anordnas sd att de kan rengoras pd det satt
och i den utstrackning som ar erforderlig med hansyn till verksam-
hetens hygieniska krav i utrymmena samt arbetsmiljon."” och i 76:16K
anges att man skall efterstrava "att anvanda lampligt material med
hansyn till nedsmutsningsrisk och avsedd rengéringsmetod" och "att
utforma lokal med enhetliga ytor frAn rengoringssynpunkt s att ett
fatal stadmetoder behoéver anvandas" samt att man skall undvika "att

48



49

utforma lokal med vinklar och vrar vilka ar svaratkomliga vid ren-
goring". For tillverkningslokaler anges i SBN 76:42: "For lokal
med mer omfattande tillverkning och beredning av livsmedel sdsom
styckning av kott, rensning av fisk, tillverkning av charkuteri-,
mejeri- och aggprodukter samt vegetabilier mm. godtas avseende
rengbrbarhet om golv ............ samt anslutande del av végg till
lamplig hoéjd anordnas spolbar. For lokal dar livsmedelshanteringen
innebéar sarskilda hygieniska krav kan dock &ven véaggar i helhet
samt tak och inredning m.m. behdéva goras spolbara." For ovrigt an-
ges inte i normerna nagon gradering av hygienkraven mellan olika
lokaler utan dessa tolkas av respektive godkénnande- och tillsyns-
myndighet. Generellt galler att de hdgsta hygienkraven stalls dar
oférpackade livsmedel hanteras. Risken for bakterietill vaxt ar stor
i alla vata utrymmen. Vata rengoéringsmetoder skall alltid kunna an-
vandas. Dar hoga hygieniska krav stalls &ar hetvattenspolning och
hégtrycksrengdring vanliga rengéringsmetoder.

Stotskador far inte ha sadan omfattning att de kan utgéra lamplig
miljo for bakterietillvaxt. De far inte medféra att ytorna inte kan
goras rena med sedvanliga metoder eller att vatten kan tranga in
bakom det tata ytskiktet. Det innebar att hal eller sprickor i beklad-
nader i allmanhet inte kan accepteras. Tillsynsmyndigheten kan da
krava att det skadade partiet skall lagas eller bytas ut.

6.2.2 Motstandsformaga mot slag och stotar

| SBN 76:17 foreskrivs: "Delar av golv, vaggar och andra byggnads-
delar, vars ytor ar sarskilt utsatta for slag, stotar och hart sli-
tage, utfors av sadant material eller anordnas sa att dessa i er-
forderlig utstrackning kan motsta forekommande paverkan." Aven har
faller pa godkannandemyndigheterna att tolka kraven och bedéma om
dessa kan anses uppfyllda.

For beddmning av nya ytskiktsmaterial eller material om vilka till-
radckliga erfarenheter i den aktuella anvandningen saknas kan en
provning av materialen vara onskvérd. Provning bér ske med den el-
ler de foremal, vagnar o.d. som beddms ge storst stotpaverkning.

P4 grund av det stora antalet varianter pa vagnars utformning samt
foremalens tyngd ar det inte meningsfullt eller ens mojligt att so-
ka framstalla en konstgjord anslagsmassa som simulerar det verkliga
stotforloppet. Som kriterium pd om ett material klarar en viss stot-
paverkan kan eventuella skador bhedémas med hansyn till hygienkravet
och avsedd rengdringsmetod.

6.2.3 oOvriga krav

I SBN 76:12 foreskrivs betraffande kommunikationsutrymmen: "Kommu-
ni kationsutrymmen ges en sadan bredd och hojd att vagns- och truck-
transporter o.d. mojliggors dar detta underlattar arbetets bedri-
vande. Dorrar utformas och placeras sa att risk for personskada und-
viks, samt gors latt dppningsbara. Dorrar av pendel typ skall medge
genomsikt." samt anges att "DOorr som skall medge passage av truck
eller annat motordrivet transportredskap, godtas om Oppningen &r
0,6 m bredare an dimensionerande fordon, lastpall e.d. " samt "Dorr,
som skall medge passage med handdrivet transportredskap godtas om
Oppningen ar 0,2 m bredare &n dimensionerande redskap, lastpall e.d."
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| 76:12K anges bl.a. att "Hinder i kommunikationsleder i form av
horn, pelare, Oppningar o.d. undviks". Dessa foreskrifter och an-
visningar syftar i forsta hand till att underlatta verksamheten
samt att framja trafiksakerheten inom en anla?(gnlng De tjanar e-
mellertid ocksd till att minska risken for pakorning av vaggar,
doérrkarmar osv och dérmed risken for stotskador.

6.3 Material och konstruktioner

Eftersom det ar ytbekladnaderna som i forsta hand skall uppfylla
kraven pa tathet och hygien ar det viktigt att de inte far skador
som ne satter dessa funktioner. De maste alltsd antingen skyddas
mot pakorning eller ha tillracklig hallfasthet for att motsta fore-
kommande stotar. Hallfastheten oc eftergivligheten hos den bakom-
liggande konstruktionen &ar av betydelse framst dd bekladnaden ar
mycket tunn och/eller flexibel t ex ett lackskikt eller en plast-
matta. | sddana fall fortplantas storre delen av krafterna vid en
stot till underlaget, vilket kan krossas varvid dven ytbekladnaden
kan brista.

Fogplattor som kakel och klinker har anvants mycket lange med till
storsta delen goda erfarenheter. Klinkerplattor ar mycket motstands-
kraftiga mot mekanisk averkan. Kakel tal inte hardare pakorning u-
tan spricker relativt latt och kan lossna. Enstaka skadade plattor
ar dock latta att byta ut.

Pa senare ar har man alltmer borjat anvanda plastmaterial i form
av plastlaminat, plastmattor och plastskivor. Om plastlaminatskivor
limmas direkt mot en vagg ar det viktigt att denna ar fri fran o-
jamnheter, dd annars partier med dall‘g vidhaftning eller bom kan
uppsta. P4 sadana stallen ar stothallfastheten dalig. Andra skiv-
formiga material ar glasemaljerad pldt samt vanlig rostfri_plat,
bada med god motstandsformaga mot stotar. Om en helt fogfri beklad-
nad oOnskas kan hardlack eller hardmassor anvandas, vars stothall -
fasthet till storsta delen beror pd underlagets.

Awvisare, hornskydd och liknande maste uppfylla samma hygienkrav
som Ovriga delar av inredning och ytskikt. Det innebar att sarskild
omsorg maste laggas ned vid val och montering av avvisare sd att
det inte uppstar springor och skrymslen dar bakterietillvaxt kan
ske och dar det ar svart att komma at med rengoring. Sadana kan va-
ra svara att helt undvika. Déar de hygieniska kraven ar mycket hoga
ar det darfor onskvart att verksamheten kan organiseras sa att pa-
kdrning forhindras eller att ytbekladnaden har tillracklig mot-
standsformaga sd att sarskilda avvisare kan undvaras.
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Bilaga la
Klassificering av skador med avseende p& storlek.

( Ur Lierud och Lind, 1980 )

Sma

2
Skadans yta mindre an 1,0 cm

CIC oil O

Som sma raknas ocksd alla skador som utgérs av fordjupningar
och dar ytskiktet inte skadats.

Matt!i ga
Skadans

Stora )
Skadans yta 1,0-5,0 ¢cm och djup 6ver 3,0 mm

-y vl 7 h \ N\
L2 e ) |
ul t A

Skadans yta storre an 5.0 cm'
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Bilaga Ib

Forslag till kravklasser avseende tillaten omfattning av stétska-
PR 2
dor pa vaggar. Antal skador per 10 m .

Smd skador Mattliga Stora
skador skador
Klass 0
0
Klass 1
-3
Klass 2
4-6
Klass 3
7- -2
Klass 4
3 1
Klass 5



Bilaga le

Forslag till kravklasser avseende tillaten omfattning av stotska-
dor pa dorrblad respektive foder och dorrkarm. Tillatet antal ska-
dor raknas per dorrbladssida ( ca 2 m2 ) respektive per vardera
vaggsidans foder och karm fram till karmfalsen.

Sma skador Mattl i ga Stora
skador skador
Klass 0
Kl ass cm
Klass 2 [ 1]
4-6 4-6
Klass 3 .Cm
7_
Klass 4 cm

Klass 5 cm
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Bilaga Ila
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