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"l varldsalltets centrum ar solen.
Aldrig skulle nagon ha kunnat placera denna kalla av ljus pa
ndgon annan battre plats."”

Kopernikus, vetenskapsman.

1.0 ALLMAN BAKGRUND TILL FORSTUDIEN.

Avsikten med denna forstudie har varit att séka och redovisa
konkreta underlag for en optimal planering av fonster och dags-
ljus i byggnader i form av enkla berdakningsmetoder, planerings-
modeller och checklistor eller forskningsresultat som kan vara
vardefulla direkt eller i anpassad form i ett sddant planerings-
arbete.

Vissa titlar och arbeten som beddmts som intressanta for arbetet
med denna forstudie har inte kunnat erhallas inom tidsramen.

Byggforskningens skrift T 11:197 0, "Dagsljus inomhus" ger en
oOversikt av dagsljusbelysningens problem och redovisar underlag
och hjalpmedel for dagsljusplaneringen. Denna skrift har varit
en given utgangspunkt vid forstudiearbetet. | foreliggande rap-
port har valts en samlad framstéallning av dagsljus-fonster om-
radet vilket har medfort vissa oundvikliga 6verlappningar med
Byggforskningens skrift. Dessa har endast till syfte att gora
den oOversiktliga framstallningen mojlig att folja.

! Lagesbeskrivning

Den traditionella uppfattningen av fonstrets funktionljus, kon-
takt med byggnadens omgivning och frisk luft- har med den moderna
byggnadsteknikens utveckling kommit att ifrAgasattas i olika av-
seenden. Allt eftersom artificiella ljuskallor och miljotekniken
utvecklats har fonstrets roll/funktion/ som belysningskalla re-
ducerats och ibland helt eliminerats.

Uppfattningen om fonstrets betydelse for ventilationen- vadringen
av ett rum - har ocksd pendlat. Fonstren skulle under en period i
sd liten utstrackning som mojligt medverka vid luftvaxlingarna i
rummet och har i manga fall gjorts icke Oppningsbara. Energisitua-
tionen har kommit att uppmarksamma fonstrets roll i rummets energi-
balans. For det senare spelar fonstrets yta den storsta rollen
varfor stravan har varit att gora sa smd fonster som mojligt eller
inga al Is.

Ett flertal understkningar har behandlat manniskors attityd till
fonsterlosa arbetslokaler. Dessa undersokningars resultat har
varierat men inte givit klara belagg for nagon positiv attityd
for eller onskemdl om fonsterlésa arbetslokaler utom vid speci-
ella arbetsuppgifter som kraver konstanta miljoforhallanden.
Negativa skadliga/effekter/ av fonsterlosa lokaler har heller
inte definitivt kunnat pavisas. Mycket talar dock for att de



positiva effekterna av sdvél da?_sljus, och kontakten med omgiv-
ningen ar storre an vad som sakligt kan beldggas i undersdkning-
arna.

Av de traditionella fonsterfunktionerna har i stort bara kontakten
ﬂgd”byggnadens/rummets omgivning ansetts vara vasentlig att be-
alla

Aven denna funktion har dock diskuterats. Bl a har hdvdats att
utblicken ar ovasentlig om det psykologiska behovet av visuell
stimulans kan tillgodoses med dynamik eller ombyte/rorelse/ i
miljon genom andra arrangemang an fonsteroppningar. (Mobiler pa
vaggar etc.)

De undersokningar av behovet av utblick, eller tillfredsstallelse
med utsikt, som har genomférts har dock givit mycket varierande
resultat. Olika uppfattninlg tycks rada om vad som ger den storsta
Psykgloglska tillfredsstallelsen i utblicken. Med de skilda upp-
attningarna andras ocksa forutsattningarna for fonsterutform-
ningen. Den slutsats som kan dras av de gjorda understkningarna
ar att vad som ger den storsta stimulansen vid utblicken genom
fonster avgors av omgivningens beskaffenhet. Fonsterutformningen
bor med tanke pa denna funktion darfor anpassas efter omgivningens
"visuella kvaliteter".

Ovanndmnda synsatt var i stort forharskande i borjan av 70-talet.
Efter energikrisens intrdde har dock en annan av fonstrets primar-
funktioner borjat omvarderas, namligen belysningsfunktionen. Olika
undersokningar “tyder pa att iémpl(ljg lokalisering och utformning av
fonster kan genom tillskottet av dagsljus minska energiférbrukning-
en i en byggnad.

Forsok att med avskarmningsanordningar och rumsytor kontrollera
och fordela dagsljus i rummet har visat att dagsljus kan ge storre
belysningstillskott &n man tidigare raknat med. Pol ariserande ma-
terial har provats i bl a takkupoler for att i djupa rum kunna
utnyttja dagsljus utan att oka varmebelastning eller varmeforlust.
Aven byggnadens omgivning har studerats ur belysnings- och vérmeut-
stralningssynpunkt varvid konstaterats att fordelar kunnat uppnas
med genomtankt planering aven pa detta omrade.

Det tekniska underlaget och litteraturen for planeringsarbete inom
omradet ar svartillganglig. Standardverken handlar framst om olika
teoretiska berdkningsmetoder och modell prov for dagsljusmatningar.
Tidigare har faktaunderlag betraffande dagsljusets karaktar ocksa
i stort saknats da dessa till en del &r beroende av geografiska
och klimatiska forhallanden.

For ett ur berdkningssynpunkt godtagbart material bor metrologiska
obseratloner om antal soltimmar, himmelsstralning etc ligga till
grund.

Till den relativt Iéttillgéngliga litteraturen om dagsljus och
fonster far Byggforskningens skrifter raknas dven om dessa inte
anger direkta anvisningar. Nagon handledning eller guide med sadana
direkﬁa handledande rad och exempel finns inte tillganglig pa
svenska.

4-5)
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Behandlingen av fonster och dagsljus i den praktiska planeringen

visar att det teoretiska underlaget mera sallan tillampas. Skélen
kan vara att materialet ar alltfor splittrat eller grundldggande
varfor ett stort engagemang krévs for att tillgodogora sig dmnes-
omradet. Eller att det teoretiska materialet inte relateras till

enkla praktiska exempel.

Behovet av ett samlat planeringsunderlag ar sdledes stort. | syn-
nerhet om ett optimalt resultat avseende energi sparande och dags-
ljusutnyttjande efterstravas maste planeringsunderlaget vidareut-
vecklas och anpassas till géngse planeringsmetodik.

1.2 Fonstret i byggnaden - utvecklingen.

Ordet fonster kommer av det latinska fenestra som betyder glugg,
murhél och betecknar enligt Svensk Uppslagsbok det hal i en bygg-
nads vaggar eller tak for inslappande av dagsljus i byggnaden och
i viss man ge utsikt fran byggnaden. | gammal Ssvenska liksom i
norska och danska kallades detta hal for "vidauga" -vindue vilket
nog i hog grad betecknade verkningarna av halet. | forngermanska
var ordet for fonster "eagthyrel" vilket skulle betyda Ggonhal. |
denna bendmning uttrycktes behovet av utsikt, kontakt med bygg-
nadens omgivning.

De ursprungliga funktionerna for fonster kan harledas_ur dessa
gamla namn namligen ljusinslapp, luftombyte och titthal.

Av de olika benamningarna pa fonster, som uppkommit i olika klimat-
typer kan ocksd utlasas olika véarderingar av fonster. For nordbon
var sikerligen vindOgats storsta fortjanst under stor del av aret
att védra ut roken liksom att man utan att utsatta sig for faror
kunna halla uppsikt pd omgivningen.

Redan de gamla romarna véardesatte dagsljus i sina byggnader hdgt.
Fran en skrift i ett av Pompeji's tempel far man veta att staden
byggt en mur forbi templet och darvid avskdrmat dagsljuset i bygg-
naden. For detta berdvande av en byggnads dagsljus tvingades
staden att bota till templet en summa av 3000 sesterces vilket i
dagens penningvérde torde motsvara 120.000 kr. Lagstiftningen har
dock inte i alla tider vérnat om god dagsljusbelysning i byggnader.
Under nagra arhundranden frdn 1600-talet forekom p& olika hall en
beskattning av fonster.

Tanken bakom denna beskattning var att en byggnad med méinga fonster
var mera vérd dn en med farre. Genom beskattning efter antalet
fonster skulle skatten komma att utgd efter vardet och d& ocksa
efter den inkomst byggnaden gav &garen. Denna fonsterskatt fick
inverkan p& byggnadstekniken dd byggmastarna for att uppehdlla
byggnadens varde forsokte att bygga farre men stdrre fonster.

| England dér skatten forst borjade anvéndas upphdvdes den forst
1851 dvs langt efter industrialismens genombrott.

Fonstrens ljusgivande egenskaper har successivt forbattrats bade
vad det galler utformning och material. Det billiga fonsterglaset
medforde for nagra arhundraden sedan nya forutsattningar for arki-
tekturen och byggnadsutformningen, i synnerhet i de tempererade
zonerna. Samtidigt som glaset avsevart medverkade till forbattrade



ljustekniska egenskaper hos fonstren gav ocksd glasets transpa-
renta egenskaper helt nya mojligheter till utsikt och kontakt
med miljon kring byggnaden.

Redan i forindustrialismens byggnader anpassades antalet fonster
och fénsterytan till husets olika funktioner. Typiska &ar de
engelska handvavarnas huslangor. | bottenvaningen, dar hushalls-
arbetet utfordes, fanns endast sparsamt med fonster, ofta inte
mer an ett per fasad. Bostadsrummen pa l:a vaningen forsags med
flera fonster medan arbetsrummet langst upp, som ofta upptog hela
vaningsplanet hade fonster langs bade hela framre och bakre fasad-
en.

Fasadens utformning bestdamdes har i hég grad av de funktionella
kravet; behovet av god belysning avstamt mot kostnaden for fonster.
Nar sedan fabriksbyggnader uppférdes for stdrre spinn- och véaveri-
maskiner i stora salar anordnades fonster runt salarnas vaggar.

D4 de konstruktionstekniska mojligheterna begréansade fonster-
bredden stravade man efter att gora fonstren sd hdoga som mojligt.

Allteftersom byggnadstekniken utvecklades blev fonstren storre
men ocksd rumsdjupen. Nar djupen pa maskinsalarna 6kades till

13-14 m genom allt st6rre maskiner bdrjade grénserna for dags-
ljuset fran sidofonster nas.

Inom textilindustrin okades vavmaskinernas matt vid 1800-talets
mitt, samtidigt vaxte kraven pa kontrollerad miljo for produk-
tionen. Med byggnadsbredder upp mot 45 m maste ocksa andra metoder
for belysning utvecklas. Dagsljuset fran sidofonster gav ocksa
blandning, skarpa skuggor och blandande reflexer i de rorliga
maskindelarna.

| stora fabrikshallar utvecklades takfonster som riktades mot
norrhimmel for att undvika direkt sol instralning. Dessa sagtands-
formade takfonster gav avsevért béttre belysning an tidigare. Be-
lysningsstyrkan blev hdg dven mitt i maskinsalen och blandning
frAn sol instralning forhindrades.

Vid denna tidpunkt dvs 1800-talets mitt utvecklades parallellt
med den funktionella utvecklingen av dagsljuset/fonstren for
direkt forbattrad industriell miljd ocksa en humanistiskt be-
tingad rérelse for battre boendemiljo. Bakgrunden var den sociala
kritik som framst Dickens och Kingsley utvecklade och som poli-
tiker som Disraeli tog upp. Rodrelsen stimulerade till sociala
experiment som (med kommersiell bakgrund) genomférdes av saddana
industrialismens min som Owen, Lever och Krupp. Man h&vdade bl a
att i stadsmiljon skulle aven vaningar pd gatuplanet ha tillgang
till "ljus och luft”. Ett annat krav var begransning i antal
vaningar, motiverat av arbetet att ga i manga trappor.

1911 planerade Walter Gropius Fagus fabriksbyggnad vars fasad
var helt i glas och stal. Detta var genombrottet inte bara for
en ny arkitekturstil utan ocksd nya byggnadsmaterial och bygg-
metoder, Ljus, utrymme och luft blev en tid forharskande. Stora
fonsterytor gav det dagsljus som behdvdes. | Sverige gav funkis-
stilen bostader med riklig dagsljusbelysning genom att hela
fonstervaggar anordnades. Denna princip gick dock pa retur ganska
snart dd de gjorde det svart att varmeisolera bostaden.



Redan tidigt upplevdes glasets daliga varmeisol erande formaga som
ett problem. Under den kalla perioden I8ste man detta med innan-
fonster, vilket oftast gav tillracklig forbattring av isoleringen.
Har inverkade ocksad de tunga byggnadskonstruktionerna, som ackumu-
lerade varme pa ett annat satt an dagens latta byggnadskonstruk-
tioner.

De latta byggmaterial som alltmer kom till anvéndning medverkade
tillsammans med de stora fonsterytorna till att manga byggnader
fick stora problem med hdga temperaturer, som drivhus.

Aven om den forsta luftkonditioneringsanlaggningen installerades
sa tidigt som 1904 i Frank Wrigth's Larkin Building har luftbe-
handlingstekniken annu inte lyckats beméstra denna drivhuseffekt
pa ett tillfredsstallande satt.

DA de stora fonsterytorna visserligen gav mycket dagsljus, men
ocksd medforde stora varmeproblem vid direkt solstralning och
kraftigt minskade vaggarnas isolerande formaga, sokte man kompro-
misser. Att atergd till tunga byggmaterial var inte ekonomiskt
motiverat. Med elektricitetens allt lagre pris blev den mest
ekonomiska kompromissen att minska fonsterytorna. Med den elek-
triska belysningens utveckling, bade kostnadsmassigt och kvalita-
tivt framstod el belysningen som det billiga ljuset och i vissa
byggnader fick det helt erséatta dagsljuset.

Under 60-talet utvecklades forestallningen om den tekniskt kon-
trollerbara miljon. Dagsljusets variationer betraktades som stor-
ningar likaval som fonstrets klimattekniska effekter. Detta ledde
till den fonsterl6sa byggnaden. Framst frdn brukarsidan upptogs
denna typ av byggnader med stark ovilja, trots den kontrollerade
miljon som skulle ge lampligt avpassade buller-, ljus- och tempe-
raturforhallanden. Den variationsfria miljon visade sig dock vara
illa anpassad till maénniskan. De till synes laga kostnaderna for-
andrades ocksa snabbt med energiprisets ©kning. Under senare &ar
har intresset fOor att utnyttja dagsljusets kvantitativa och kvali-
tativa egenskaper vackts pa nytt. Den framsta anledningen &ar som
tidigare namnts de stigande energipriserna men ocksa en allt
klarare insikt om betydelsen av de kvaliteter hos dagsljuset som
ar mycket svara att uppna med artificiell belysning.

1.3 Dagsljuset - beskrivning av problemkomplexet

Planering for dagsljus betingas av tva problemkomplex. Det ena
omfattar de i sig motstridiga kraven att tillfGra rummet en stor
mangd ljusenergi och samtidigt avskarma for sol instralning och
blandning. Fonstret skall dartill ge kontakt med omgivningen men
i sd liten utstrackning som mojligt inverka pa byggnadens buller-
och varmeklimat.

Det andra problemkomplexet betingas av olika attityder och pre-
ferenser betraffande fonstrens utformning och funktion som ater-
finns bland planerare och nyttjare av byggnader. Som exempel kan
tas de vanliga svarigheterna att forena arkitektoniska krav pa

fonstren i fasaden med de krav pd form och placering av fonstren
i rummen som betingas av krav pa rumsbildning och synkomfort. En
avskarmningsanordning lamplig mot sol instralning kan vara olamp-
lig ur belysningsteknisk och arkitektonisk synpunkt.
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Redan problemet avgransat till de berdkningsbara faktorerna ger
sd komplexa samband att enkla modeller inte har kunnat uppstallas
eller anpassats till reella planeringssituationer. Annu mindre &r
det mojligt att i enkla planeringsmodeller dessutom innefatta de
icke kvantifierbara kvaliteterna hos fonster och dagsljus.



2 FONSTRETS FUNKTION - FONSTRETS BETYDELSE FOR MILJO-
UPPLEVELSEN

Genom sin formaga att formedla och fordela ljuset i rummet har
fonstret- fonsterhalet en avgorande inverkan pd rumsupplevelsen.

Beroende pa utblicksmojligheten medverkar fonstret ocksd till en
upplevelse inte bara av rummet utan ocksd av det omgivande rummet;
stads- eller landskapsmiljon.

21 Fonstret som belysningsanordning

Karaktaristiskt for dagsljuset &r dess stora variation i intensi-
tet, spektralsammansattning och riktning. Foérutom de regelbundna
dygns och arsmassiga variationerna forekommer snabba forandringar
av dagsljuset i en lokal beroende pad forandringar av molnigheten
eller att solen skyms av byggnader, berg eller vegetation.

Dagsljus inomhus sammansétts av direkt solljus, diffust instralat
himmel sljus och mot mark och andra byggnader reflekterat sol och
himmelsljus.

Dagsljuset betraktas allmant som ett kvalitativt béattre ljus &n
det pa artificiell vag framstallda ljuset.

Synupplevelsen befrémjas kanske framst av dagsljusets spektrala
sammansattning, men dven dagsljusets variation &r inom vissa
granser av stort varde. | dagsljusets spektrum &r energin relativt
jamnt fordelad oOver ljusets alla vaglangder/kontinuerl igt spektrum/
vilket inte ar forhallandet for de flesta artificiella ljuskallorna.

Ytterligare en kvalitet hos dagsljuset inomhus &r dess modeller-
ings- och kontrastgivande férmaga. De behagligaste modellerings-
och kontrasteffekterna anses uppstd med ett vid lamplig avvégning
mellan diffust och snett uppifrdn riktat ljus. Med sidofonster
och ljusa eller ej allt for lagreflekterande rumsytor uppnds van-
ligen gynnsamma forhallanden i detta avseende. | djupare rum i
kombination med artificiell belysning eller takfonster. Att uppna
detta forhallande enbart med takfonster eller artificiell belys-
ning ar mycket svart.

Kvantiteten dagsljus i ett rums olika delar bestams av fdljande
faktorer: fonsterytans storlek, fonstrens placering, yttre och
inre avskdrmningsanordningar, rumsdimensioner och rumsytornas
reflexionsegen skaper.

En mycket grov kvantitativ uppskattning ar att mangden dagsljus
genom ett fonster ar direkt proportionell mot fonstrets glasyta.
For en grov beddmning av ett fonsters kvantitativa belysnings-
egenskaper kan rummets genomsnittliga dagsljusfaktor stallas mot
fonstrets fria glasyta.

For normala rum kan dagsljusfaktorn uppskattas till omkring 20%
av glasytans procentuella andel av golvytan.

Detta samband géller vertikala sidofonster. For takfonster ar
sambandet mellan fonsteryta och ljusmangd beroende pa takfonstrets
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konstruktion. Vertikala takfénster ger en mindre dagsljusfaktor
&n lutande och horisontella takfonster. For horisontella fonster
ar dagsljusfaktorn ungefér 50% av fonstrets procentuella andel av
golvytan.

Kraven pa kontrastgivning och modellering blir som namnts dock
battre tillgodosedda med sidofoénster &n med takfonster.

Fonstret skall ge s& stor dagsljuskvantitet som maojligt utan att
ge upphov till blandning. Aven om nagot hdgre blandning tolereras
frAn dagsljus an artificiell belysning ger fonstrets blandning
ofta upphov till besvarande stdrningar.

Man kan reducera blandningseffekten fran fonster pd olika satt,
antingen genom att ljuskallans luminans minskas eller att rums-
ytornas luminans okas.

Fonstrens luminans minskas vanligen genom avskarmningsanordningar,
gardiner eller glas med lag transmissionfaktor. Detta innebar
ocksd att de ger mindre ljus.

Att hdja rumsytornas reflexionsfaktor dvs gora rumsytorna ljusare
kan ofta vara en lampligare atgard. Lampliga reflektionsfaktorer
anses vara 0,8 for tak 0,40-0,70 for vaggar och mdbler. Alltfor
ljusa rumsytor kan i sig under vissa forhallanden skapa obehag.

Att minska fonsterytan minskar vanligen inte ljuskallans-
fonstrets luminans utan minskar istallet rumsytornas luminans
vilket ger storre kontrastforhallande.

2.2 Fonstrets betydelse for rumsupplevelsen.

For rumsupplevelsen ar ljusets fordelning, infallsriktning och
varierande styrka vésentliga faktorer for hur rumsbildningens
former, ytor och farger kommer att varseblivas.

Den psykologiska inverkan som dagsljus inomhus har, anses vara
mycket positiv. Dels uppskattas dagsljuset i rummet som en véarde-
full tillgdng men ofta ar mojligheten att se solbelysta ytor
utanfor fonstret val sd viktig. Avgorande for upplevelsen ar
effekterna av dagsljuset. Uppstar blandning av dagsljuset i
rummet upplevs detta som obehagligt lika val som om en solbelyst
fasad utanfor fonstret &r blandande och stérande i en arbets-
situation.

Rumsupplevelsen ar som regel framst betingad av fonstrets ljus-
fordelande och modellerande férmaga.

Redan som element i rummet paverkar fonstret rumsupplevelsen
ocksd genom kontakten med utemiljon, vad som kan ses och horas,
genom fonstret. Aven rummets akustiska egenskaper paverkas av
fonstret genom glasets ljudreflekterande ytor.

Fonstrets yta har relativt liten betydelse for ljudreduktions-
formagan. Bara det forhallandet att ett hal tas i vaggen for-
samrar kraftigt de ljudisolerande egenskaperna. Ett fonster med
enkelglas av normal utformning ger vid en ytminskning med 50%

-
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endast nagra dB 6kad ljudreduktion, Av storre betydelse &r an-
talet glas i ett fonster och dessas inbdrdes lage, samt fonstrets
tatning.

2.3 Fonstrets betydelse for kontakten med utemiljon

Aven om en undersokning har visat att i den dynamiska upplevelse
som fas genom ett fonster i vissa fall kan ersattas med aktivi-
teter eller héndelsecentrum inom rummet, torde betydelsen av att
ha en visuell kontakt med yttre miljon inte kunna ifrAgasattas.

Fonstrets roll som belysningsanordning har som ndmnts déaremot
sedan nagra decennier ofta ifrAdgasatts, framst av klimattekniska
skél. onskan har varit att minimera och helst utesluta fonster i
byggnaden. Mot denna bakgrund och den bestdmda uppfattningen att
fonstrets roll som visuellt kontaktorgan med omgivningen inte kan
ersattas, har genomforts ett flertal undersdkningar om vad denna
kontakt bestar av. Detta i syfte att tillfredsstalla kraven med
lampligt utformad och placerad minsta fonsteryta.

Bland de forsok som gjorts tilldrar sig nagra speciellt intresse.
Framst galler detta en analys av informationsbehovet som genom-
forts av Markus. Han anser att den yttre miljon kan delas upp i
tre nivaer namligen: marknivan, horisont och himmelsnivan och
att information om alla tre nivderna &r onskvard. Dessutom
skulle en god utsikt innehalla dynamik och variationer. For att
uppfylla dessa onskemal rekommenderar han vertikala fonster-
Oppningar. Att notera ar att Markus undersokningar utfordes i
full skala.

En annan undersdkning utférd av Cooper, Wiltshire och Hardy fann
att utsiktens innehall, hoéjden 6ver marken och &skadarens alder
i hog grad paverkade kravet pa hur utsiktsmdjligheten skulle
arrangeras. Dock fann man inte fonsterytans storlek avgoérande.

En simulatorstudie av Ludlow gav daremot till resultat att
fonsterytan borde vara stor och minst 50% av vaggytan. Dessutom
skulle fonsterutformningen vara horisontell.

| en annan simulatorstudie, f 6 med samma simulator som den
tidigare nédmnda, men med annan metod visade Keighley att en viss
preferens for horisontella fonster fanns liksom att ett flertal
smd fonster upplevdes som mindre tilltalande an en sammanhangande
fonsteryta.

Néeman och Hopkinson fann daremot i en studie att fonsterytan
lampligen kunde vara 35% av vaggytan. Den minsta acceptabla
fonsterytan var 25% av vaggytan. Om fonsterytan skulle uppdelas

i flera fonster skulle de for betraktaren helst inte placeras
utanfor en synvinkel om 60°.

DA nagra Overensstammande resultat om fonstrets utformning inte
framkommit genom utférda studier kan den analys av fonstret som
kommunikationsmedel vilken gjorts av Lynes vara vagledande for
behandlingen av detta problem, namligen att den faktiska utsikten
ger underlaget for fonstrets utformning ur kommunikationssynpunkt.

Fonsterglas med fargade varmereflekterande ytskikt paverkar ut-
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blicken, bl a genom en forvrangning »av fargerna. Utblicken far
ocksd en minskad ljusniva, som ofta ger ett intryck av standigt
mulet véader, Intrycket av dagsljuset i rummet ddmpas pd motsvar-
ande satt da dagsljusméngden minskar.

En negativ faktor med reflekterande fonsterglas &ar ocksa att sa
snart luminanserna utomhus blir lagre an inomhus fungerar fonstret
som en spegel. De darvid uppkomna reflexerna och speglade rérelserna
upplevs ofta som storande.



3 FONSTERUTFORMNINGENS BETYDELSE FOR DAGSLJUSDISTRIBU-
TIONEN | RUMMET.

Utformningen av fonstret spelar sjalvklart en véasentlig roll for
dagsljusdistributionen i rummet. Med utformning menas diarmed inte
bara ytan, ytformen och dess lage utan ocksda hur fonsterhdlet ar
utformat och glasytans infattning.

Dagsljusdistributionen i ett rum ar ocksd beroende av rummets
form och ytor. Ett slatt ljust tak ger tex vida béttre dagsljus-
faktor nagra meter in i ett rum &n ett s k rastertak eller ett
morkt tak.

3.1 Fonstrets storlek, form och placering.

Fonster med samma yta men olika form och placering pa véaggen kan

ge hogst olika kvantiteter dagsljus. Samma glasyta i rektangelform
placerad vertikalt ger hdgre dagsljusfaktor &n en horisontell pla-
cering. Ocksd en hdg horisontell placering ger battre dagsljus-
faktor en bit in i rummet 4n en 1&g placering. | det sista exemplet
Okar dock nodvandigtvis inte ljusmangden utan ljuset nar langre in
i rummet.

Om fonstren tacker storre delen av vaggarna pa tre av ett rums
fyra véggar blir genom utebliven véaggreflektion dagsljusnivan
obetydligt storre an med fonster pd endast tva véggar.

Den rektangulara vertikala fonsterformen maste liksom horisontella
hogt placerade bandfonster behandlas med stor omsorg for att inte

besvarande blandningsproblem skall uppstd. Som regel kravs avskarm-
ningsanordningar vilket i sin tur paverkar fonstrets verkningsgrad.

For att bestamma den otpimala fonsterformen maste hansyn tas till
manga faktorer av vilka belysningens kvalitativa och kvantitativa
varden tillsammans med utblickmdéjligheten inte ar ensamma avgor-
ande. Hansyn maste ocksa tas till ekonomi, byggnadskonstruktion
och arkitektur.

Fonsterhalets och fonsterbagarnas utformning har ocksd varit fore-
mél for studier. Darvid har nagra enkla rad framkommit mot vilka
forsyndel serna pa senare ar varit legio. Framst galler detta att
fonsterbagar och sprojsar bor vara vita eller ljusa och profil-
erade for skuggverkan sa att kontrasten mellan glasytan och bagens
eller sprojsens obelysta yta blir s liten som mojligt.

Morka platta fonsterbdgar och sprojsar som ger kraftig kontrast
mot glasytan ©Okar risken for blandningsobehag. Det rekommenderas
ocksd att vaggen runt fonsterhalet fasas for att géra fonster-
oppningens 1ljusreflekterande yta sd stor som mojligt. En sadan
avfasning kan ge en graderad luminansdvergang till vaggen runt
fonstret. Dessutom forbattras ljusspridningen i rummet.

Atgarder av detta ofta enkla slag kan tillféra bade rumsupplev-
elsen och dagsljusets belysningsegenskaper stora plusvéarden.

Fonstrets placering &r som tidigare nédmnts betydelsefullt for
ljusfordelningen i rummet. For djupa rum har forsok gjorts med
Overfonster som givit goda resultat. Detta fOrutsatter dock en
speciell byggnadsform.
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For att Forbattra fonstret som belysningsanordning har olika
forsok gjorts for att minska fonstrets blandning och 6ka dags-
ljusets intrangningsformaga. For sidofonster har man tex forsokt
utveckla avskarmningsandordningar som samtidigt skall reflektera
ljlus mot rummets horisontella ytor utan blandningseffekt. Hven
for takfonster har man forsokt utveckla liknande anordningar.
Speciellt intressanta forsok att utnyttja polariserande material
i takkupoler har utforts under latitutder 35°-40°. Goda resultat
redovisas, bla en forbattrad ljusekonomi. Mdjligheterna att an-
vanda liknande anordningar pd svenska latituder har inte stude-
rats.

3.2 Takfonster

Takfonster har lange anvéants for belysning av djupa arbetslokaler.
Formerna har inte vasentligt forandrats under detta &rhundrade
och frdgan &ar om inte takfonstren utnyttjades mera effektivt och
pd ett for belysningskvaliteten vardefullare satt tidigare. Pa
senare ar har den elektriska belysningen ersatt takljuset i de
flesta arbetslokaler. Aven om el belysningen ger fordelar for den
direkta arbetsbelysningen har dock dagsljuset kvalitet som el-
ljuset aldrig kan ersatta nar det galler belysningen av arbets-
lokalen i sin helhet. Har kan takfonster ha stor betydelse att
komplettera den statiska elbelysningen med den variation och
stimulans som dagsljus och sol kan ge. En sadan samverkan kraver
en medveten samordning av elbelysningen och takfonstrens belysning
och forutsatter en for ljusbehandlingen lamplig fonsterutformning.

En kombination av lagom stora sidofonster och takfonster kan ge
inte bara battre belysningsforhalianden an med bara sidofénster
utan kan ocksd med lampligt utférande begransa varmeforlusterna
genom fonsterytorna och minska solinstralningen. Ur ytsynpunkt
kan takfonster ocksd vara ett vardefullt komplement da vaggytan
kan disponeras for annat an fonster. Takfonster som ger god be-
lysning utan storande effekter ar relativt komplicerade att astad-
komma. Ofta anvandes takljuskupoler som ar enkla att installera.
Om de inte infogas med stor omsorg ger de latt negativa effekter
tex storande sol instralning.

Som tidigare berorts har man forsokt klara detta problem genom
att anvanda tva rorliga kupoler med pol ariserande material. D
kupolerna vrids i forhallande till varandra kan instralning fran
viss riktning forhindras. | vissa lagen kan kupolerna vara helt
reflekterande for ljuset mot bade in- och utsida.

23)
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4 FONSTRETS INVERKAN PA BYGGNADENS ENERGIBALANS

Fonstret har alltid varit en svag lank i en byggnads isolerande
formaga mot vart omvaxlande klimat. Glaset har god transmissions-
forméga inte bara for ljus utan ocksd for buller och varme. For
byggnadens energibalans har darfor fonsterutformningen avgoérande
betydelse. En minskning av fonsterytan ger fasaden battre isoler-
formaga och minskad varmetransmission. Sol instrdlningen minskar
samtidigt, vilket medfér sénkt vdarmebelastning och darmed ocksa
lagre behov av ventilation/kyla. Dock ar det langt ifran sjalv-
klart att ett mindre fonster &r mer energiekonomiskt &n ett
storre. Glaset som ar transparent for ljusets relativt kort-
végiga stralnlng ar inte_genomsléappligt for IR stralningens
langre vaglangder. Nar Ijusstralnlngen traffar rumsytorna upptar
dessa en del av energin ‘som vdrme. Dd ackumuleringsformagan hos
de moderna latta byggmaterialen ar ganska liten borjar rumsytorna
snart sjalva utstrala virme, dock med langre vaglangder an ljuset
som inte glaset i fonstren slapper igenom. Varmeenergin upptas da
av luften som far allt hogre temperatur. Detta ger den sk drivhus-
effekten som upplevs som ett stort besvar i moderna byggnader.

Vad dagsljuset och sol mstralnlngen betyder ur uppvarmningssyn-
punkt har det tidigare ratt tveksamhet om men flera undersokningar,
aven i Sverige, har visat att fonster inte nddvandigtvis behdver
fororsaka byggnaden en energiforlust. Med lampligt utformade
fonster kan dessa istallet bidra till ett energitillskott som
resulterar i sankt arsforbrukning av energi. Forhallandenas kom-
plexitet staller dock stora krav pd genomférandet av en sidan
fonsterplanering.

4.1 Sol instralning och varmeisolering

Ett fonster mottar direkt strdlning frdn solen, diffus stralning
fran himmlen och mark och byggnader. Det senare ar ett ofta for-
bisett faktum. En slat fasad bekladd med reflekterande glas kan

reflektera upp till 60% av solstrdlningen mot motstdende byggnad.

En del av stralningsenergin reflekteras mot fonsterglaset, en
del absorberas och resten transmitteras. Fonsterglaset reflek-
terar W och IR strdlning. Hirav uppkommer den tidigare omtalade
vaxthuseffekten med ackumulerande vdrme i rummet.

Fonstrets funktion som varmekalla ar dock ocksd beroende av den
yttre temperaturen. Om den ar hogre an innetemperaturen fungerar
de som varmeelement. Om den ar lagre forloras varme genom fonstret
inte enbart direkt genom stralnmgstransmlssmn utan ocksa genom
konduktion. Detta innebar ocksd att ett fonster samtidigt kan
tillfora rummet varme genom strdlning och bortfora varme genom
konduktion.

Fonsterglasets transmlssmnsformaga ar olika for olika glaskvali-
teter och stralningsvaglangder. Men viktigt ar ocksa att notera
att exempelvis av direkt solstrdlning som traffar en glasyta med
en sndv infallsvinkel reflekteras den stOrsta delen. Lutande glas-
ytor i fonstren kan ibland vara en metod att minska den direkta
sol mstralmngen utan att den fria fonsterytan minskas eller den
diffusa strélningen avskarmas.
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Sambandet mellan den diffusa strdlningens effekt fran en mulen
himmel och ljusfléde har i Sverige matts upp pa flera platser.
| Stockholm &r ljusekvavilenten

K= 111 1ImW med 10-20 « avvikelse.

Instrdlningen genom fonster och byggnadens energibalans kan i
hog grad paverkas genom byggnadens orientering och genomtinkt
planering av omgivningen eller anpassning till densamma. Vege-
tationen spelar stor roll inte endast for reflektionens och av-
skarmningens skull. Den kan ocksd pd sommaren minska markytans
stralningsbenagenhet. Under kyliga natter kan ocksd skarmande
trad minska stralningsforlusterna fran fonsterytan mot natt-
himmlen. Trad och buskar kan ocksd ge minskad varmekonvention
fran fonstrets utsida genom vindskydd.

Aven markytan inverkar pa stralningen mot fonstret. Under sol-
stralning "blir exempelvis mork asfalt 20% varmare an en gréas-
matta. Hur markytan bor vara beskaffad bor darfor diskuteras
adven med hansyn till fonster- och dagsljusplaneringen.

4.2 Fonsterorientering och utformning

For att utnyttja dagsljuset for en forbattring av byggnadens
energibalans krévs inte bara en vélplanerad orientering av
fonstren utan ocksa en utformning anpassad till omgivningen

och véaderstrecken. Denna anpassning ar viktig av flera skal.

Om en fonsteryta i en solriktning ar sd utformad att den ger
blandningseffekter genom direkt sol instralning och darfor av-
skdrmas sa att ocksa himmelsgloben avskdrmas, forsdmras i mycket
hog grad fonstrets belysningsegenskaper. For att kompensera ljus-
bortfallet maste kanske elbelysningen tandas.

En fornuftig orientering och utformning av fonstren kan enligt
brittiska undersdkningar ge ett nettoarstillskott av energi.
Svenska undersokningar visar ocksd att orientering och utform-
ning av fonstren i hogre grad dn man raknat med paverkar bygg-
nadens energibalans.

Ur instralningssynpunkt finns enkla regler som man vid fonster
och fasadutformningen dock séllan tar hansyn till. Ett exempel
ar att om véaggen ar tjockare &n fonsterkarmen, och denna placeras
sd nara rummet som mojligt erhdlles en viss avskramning av den
direkta solinstralningen. Fonster placerade i fasadliv ger storre
vareminstralning till rummet. Vertikala fonster ar ocksa fordel-
aktigare dn horisontella fonsterband med samma relativa glasyta.

4.3 Avskarmningsanordningar

For en byggnads energibalans ar det viktigt att vid vissa till-
fallen kunna avskarma fonstren for direkt sol instralning. For
att maximalt utnyttja fonsterfunktionen i vart klimat ar rorlig
avskdarmningsanordningar lampligast. Skall fasta avskarmningsan-
ordningar anvadndas maste en genomtinkt anpassning av fasadutform-
ningen till fonsteréppningen goéras for att dels verkligt effektiv
avskarmning skall uppnas liksom en god ljusbehandling.



En avskdarmning kan anbringas utanfor, mellan eller innanfor
fonsterglasen. Generellt galler att den utanfor fonstret lig-
gandeavskarmningen ar effektivast oavsett om den ar fast eller
rorl ig.

Generellt Igé‘\ller ocksa att mot soder bér solavskarmningen vara
horisontell medan i Ost och vast vertikal.

FOrsok har gjorts att utnyttja avskarmningsanordningarna for att
forbattra dagsljusinstralningen genom fonstren bade kvalitativt
och kvantitativt.

Anordningarna bygger pa att avskarmande lameller utformas sa att
himmelsluminansen reflekteras mot rumsytorna som lamellerna ar
vertikalt stallda. Vid horisontell instéallning reflekteras sol-
stralningen mot rummets horisontella ytor. Bada metoderna kréaver
en forandrad installning allt efter solens rorelse. Betydande
forbattring av belysnin?ssituationen uppges bli resultatet lik-
som forbéattrad energibalans.

Forbattringar av fonstrets dagsljusegenskaper kan ge en tandem-
effekt pa sd vis att belysningsenergiforbrukningen minskar och
darmed minskas ocksa behovet av kyla for att bortfora virmen
alstrad av elbelysningen.
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5 REKOMMENDATIONER, NORMER OCH PLANERINGSUNDERLAG
5.1 Normer och rekommendationer

Kommentaren till 84 Arbetsmiljolagen sager:"-Vid arbetsmiljo-
planering skall ses till att arbetslokaler, matrum o dyl in-
rattas med fonster i alla de fall dar detta & mojligt med héan-
syn till arbetets art. Fonster har en viktig uppgift dven déar-
igenom att de ger mojlighet att ha kontakt med den yttre omgiv-
ningen. "

Arbetarskyddsstyrelsens anvisningar nr 88, 1978 "Lokalanvis-
ningar" behandlar dagsljusbelysning och fénster i punkterna
15 och 16.

Aven om dessa krav ar allmant formulerade slar de andd fast
att arbetslokal skall ha fonster om inte sarskilda skal fore-

ligger.

Normer for dagsljus i arbetslokaler finns i ringa omfattning
och har endast till syfte att fastligga krav pa dagsljusets
kvantitet genom att en viss dagljusfaktor skall uppfyllas.
(Byggnadsstadgan 46 och 48 88 / SBN 1975 kap 38 och 71.)

For de kvalitativa egenskaperna hos dagsljuset ges inga
normer utan man anger endast det vagt subjektiva "av till-
fredsstallande kvalitet” eller liknande uttryck.

Samma forhallande galler utldndska normer som DIN(V-Tyskland)
och NBS(USA). 6vriga internationella normer har i detta samman-
hang bedémts sakna intresse.

| de svenska normerna ref till "Dagsljus inomhus" men endast
betraffande metoden for berdkning av dagljusfaktorn.

De rekommendationer i "Dagsljus inomhus" som avser blandnings-
begransning omndmns daremot ej.

Energi sparnormen har avgorande inverkan pd fonster- och dags-
ljusplaneringen med avseende pd byggnadens energibalans. Det
bor observeras att vid djupa rum med kort fasadvagg kan den
tillatna fonsterytan leda till en okad energiforbrukning i
stallet for en minskad, om dagsljuset i for hdg grad maste
ersattas med elbelysning.

Tillgangliga rekommendationer ar allmant héllna och ger i

liten utstrackning konkreta rad om annat an_dagsljusets 7) 21)
to/antitet och avskarmning av direkt sol instralning genom

fonster.

5.2 Planeringsmedel och teknisk litteratur
Internationellt finns en méngd rapporter och undersdknings-

resultat publicerade om fonstrets olika funktioner och
metoder for dagsljusberdkningar.

30)



Av for denna studie tillgangligt material forefaller bristen pa
handledande planeringsunderlag betraffande komplexet dagsljus och
fonster vara stor.

Building Research Station har i sina publikationer ett brett under-
lag men bristen pa Overskadlighet och anpassade exempel gor mate-
rialet svartillgangligt for den icke specialiserade och pa faltet
arbetande planeraren.

Den brittiska The Architects Journal har i en "Window Glass Design
Guide" forsokt skapa en praktiskt tillampli% handledning for icke
dagsljusspecialister i konsten att planera for fonster och dags-
ljus. Trots en ambititst uppla%d analys av problemkomplexet redo-
visar det praktikfall, som skall illustrera tillampningen av hjalp-
medel och beslutsprocesser, en uppfattning som tar otillracklig
hansyn till dagsljusets kvaliteter, liksom att den artificiella
belysningsanlédggningen overdimensioneras pa bekostnad just av dags-
ljuset. Kvaliteten 1 miljokontakten forsamras ocksa genom valet av
glaskval itet.

| det beskrivna praktikfallet finns nagra exempel pa statisk plan-
eringsmetodik dar slutsatserna inte leder till en otpimering av
resurserna. Exempelvis diskuteras inte mgjligheten att oka dags-
ljusets andel av belysningen for att minska installerad belysnings-
effekt utan istallet” anfors avskdrmningsalternativet som lampligast
liksom en okad luftomsattning for att eliminera effekterna av be-
lysningsvéarmen.

Viktigt &r dock att denna handledning pekar pd det forhallandet
att fonster och dagsljusplaneringen inte kan behandlas fristaende
fran byggnadens arkitektoniska och funktionella planering. The
"Window Glas Design Guide" skulle med en modernisering och anpass-
ning till svenska forhallanden med storre krav pa att d_a\gisuusets
kvaliteter utnyttjas kunna bli ett nyttigt komplement till "Dags-
II_J;US inomhus” och de 6vriga planeringshjalpmedel som utgivits av
yggforskningsradet. En genomgang av dessa hjélpmedel uppvisar
flera bade vasentliga och for praktiskt bruk val anpassade hjalp-
medel. Deras anvéndning begrénsas dock av att de endast behandlar
avgransade delar av det stora problemkomplexet "Dagsljus och fonster

Som exempel pa hjalpmedel med for fonster och dagsljusplaneringen
vasentliga uppgifter ar "Dagsljus utomhus™ och "Tabeller for be-
rakning av sol instralning mot byggnader”. Aven "Sol i bebyggelse-
lanering” ger ett gott underlag for att planera olika alternativ
or solavskarmning eller bestimma varmebelastningen av solinstral-
ningen for en b?/ggnad. "Dagsljus, sol och utsikt i rum innanfor
loftgang och balkong" redovisar vad som uppnatts med befintliga
rekommendationer for dagsljusplaneringen och hur resultatet upp-
levs av konsumenten/nyttjaren. Denna typ av erfarenhetsaterforing
betréaffande hur fonster och dagsljus upplevs och det resultat som
uppnas med olika fonsterlosningar saknas tyvarr for arbetslokaler.

National Bureau of Standards har i "Window Design Strageies to
Conserve Energy" NBS BSS 104, visat en praktisk upplagd tipslista
pa vad som skall beaktas vid fonsterplaneringen for att spara
energi. Olika atgarders for- och nackdelar redovisas liksom
ekonomiska konsekvenser. Ett avsnitt behandlar ocksa samordningen
av den artificiella belysningen och dagsljuset.



En liknande praktisk exempelsamling anpassad till svenska for-
hallanden skulle ocksa kunna vara ett bra hjalpmedel vid planer-
ingsarbete for att snabbt kunna besluta om riktlinjer for planer-
ingsarbetet i olika skeden.






6 PROJEKTFORSLAG

6.1 Forskningsprojekt och utveckling.

Intresset att utnyttja dagsljuset for belysningsandamal har, som
tidigare konstaterats, blivit stdrre under de senaste aren. Detta
intresse har lett till att man pa flera hall initierat inventer-
ingar av de lokala forhallandena betr faktaunderlag, erfarenheter,
planeringshjalpmedel etc. jamsides med det internationellt paga-
ende arbetet inom ramen for CIEs verksamhet.

| bada vara grannlander drivs projekt med anknytning till dags-
ljuset och belysningen. | Danmark pa Lystekniskt Laboratorium
har intresset koncentrerats till dagsljusutnyttjiande och energi-
sparande samt dagsljus pd arbetsplatsen.

Vid Norges tekniska Hoégskola i Trondheim har dagslysgruppen
(SINTEF Rapporten) lagt fram ett omfattande forskningsprogram
som omfattar praktiskt taget alla aspekter av dagsljus och
fonster. Dagslysgruppen ar en tvarfacklig grupp som bildades

i januari 1977 som bas for forskningsprojektet "Dagslys i
byggninger". Den Overordnade malsattningen ar att resultaten

av arbetet skall vara planeringsrelevanta. Detta innebér att
man ocksd har malsattningen att driva undervisning inom omradet.
Vidare kommer man att fungera som kontaktorgan till utlandska
institutioner och forskningsprojekt.

DA man for genomférandet av alla de olika projekten inte anser
sig ha resurser skall &ven utlandska projektresultat utnyttjas
och anpassas till norska forhallanden.

Saval de geografiska som klimatiska forhallanden som i huvudsak
de tekniska forhallandena i stort Gverensstammer i Norden skulle
ett 6kat samarbete inom ramen fOr utarbetande av planeringshjalp-
medel for dagsljus och fonsteromradet kunna vara vardefullt och
resurssparande.

Inom ramen for CIE's verksamhet bedrivs ett stort arbete inom
dagsljusomradet. Det framtida arbetet skall ta sikte pad att ut-
arbeta mera konkreta anvisningar for utformningen av fonster.

Bland tidigare intressanta projekt som presenterats av CIE &ar
ett projekt att med fotografering méta ljusdistributionen fran
varierande globalstralning. Metoden som utvecklats i Japan ut-
nyttjar orthografisk projicering. Metoden ar mycket enkel och
felvardet ligger inom £ 5 %. | USA och Tyskland pagar olika ut-
vecklingsprojekt som bla syftar till att utveckla avskarmnings-
anordningar som genom sin optiska utformning ocksd skall medverka
till forbattrad dagsljusspridning i rummet.

6.2 Forslag till projekt.

En slutsats av denna forstudie ar att fortsatt planeringsan-
passad forskning &ar behdvlig liksom att vidgad information om
uppnadda resultat och lattilgangliga planeringshjalpmedel maste
utformas.
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Speciellt angelaget ar att se pa foljande omraden.

Fonstrets roll for energibalansen. | djupa rum med smd fasad-
ytor, men hég varmebelastning per ytenhet, vilken ar den
optimala storleken och formen pa fonstret? Kan stor fonster-
yta ge fordelaktigare energisituation an liten fonsteryta
genom minskat belysningsvarme? Franluftsfonstrets betydelse.
Problemkomplexet - fonsterytans storlek paverkar dagsljus/
elbelysning och klimatkontroll/kyla.

Av stort intresse for projektfragestalliningens formulering
kommer resultatet av det danska LTL-projektet "Vinduers
optimala stérrelser" att vara.

Forbattring av takfonstret som belysningsanordning.
Kvalitativa och kvantitativa egenskaper.

Den nya energisituationen har medfort att dagsljus fran tak-
fonster ar ett alternativ till konstant elbelysning i olika
typer av enklare industrilokaler. Med de standardlésningar
som anvands idag utnyttjas inte dagsljusets kvaliteter till
fullo betraffande mangd och férdelning.

Kan takfonster utnyttjas i flervaningsbyggnader? | USA har
anvants takfonster i form av periskop med tvd vaningshojder.
Ett projekt med syfte att forbattra takfénstrets ljusgenom-
slappande och ljusférdelande egenskaper liksom att finna
vidgade anvandningsomrdden skulle vara motiverat.

Utformningen av fonstrets 1ljusbehandlande delar.

Denna forstudie bestyrker praktiska planeringserfarenheter
som sager att man f n tar allt for liten hansyn till och
for liten omsorg laggs ner vid utformningen av ett fonster
som ljusbehandlande element.

Erfarenhetsaterforing betraffande olika fonstertypers funk-
tionella varde liksom nyttjarens vardering saknas helt. Ett
praktiskt planeringsunderlag med exemplifieringar skulle

baseras pd en sddan inventering och analys av forhallandena.

Planeringsunderlag med anvisningar om planeringsgang.

Av forstudien har ocksd framkommit att brist pd lattill-
gangliga planeringshjalpmedel, planeringsunderlag med
planeringsgang foreligger. Den tidigare namnda norska
SINTEF rapporten betraktar ocksd detta som ett av de an-
gelagna projekten.

En genomgang av dagsljusets problemkomplex och en grovstruk-
turering av olika atgardssamband diskuteras i féljande avsnitt.
Tanken ar att ett sddant underlag skulle kunna utvecklas och
anvandas som planeringsunderlag och med kompletterande check-
listor verksamt bidra till ett fornuftigt utnyttjande av dags-
ljus och fénster.
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Forslag till planeringsgang med hjalpmedel.

Behovet av Dagsljus
kraver Fonster
ger Utblick
Kontakt
Insyn
och + Véarme
- Kyla
Konsekvenser for Synkomforten

Akustiskt klimat
Termiskt klimat
Byggnadskonstruktion
Mil j6uppl evel se

Risk for Bul ler
Visuell stérning
Klimat stérning

Frdgan om dagsljuset och fonster kan behandlas utifran
tvd utgangspunkter; funktionellt betingade och psykologiskt
emotionellt betingade krav. Dessa star inte i motsatsfor-
hallande till varandra. Bada innefattar dessutom de eko-
nomiska konsekvenserna i den vidare bemérkelsen. | det
foljande har ett forsok att i form av ett blockschema
fortydliga hur olika krav kan paverka olika beslut i
planeringsprocessen och vad som kan paverkas av tandem-
effekter. Enligt detta blockschema kan olika fragestall-
ningar betraffande effekter av atgarder och beslut tids-
maéassigt lokaliseras i planeringsprocessen.

Vad som kan konstateras ar att manga beslut betraffande

fonstrets funktionsprogram maste klargoras och tas i ett
relativt tidigt skede av planeringsprocessen medan ex.vis
detaljutformningen av fonstret kan ligga tamligen sent i
planeringen.
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En utveckling av ett blockschema av denna typ dar
orsakssambanden fortydligas och olika konsekvenser
redovisas skulle kunna vara ett lampligt instrument
inte bara for planering av fonster och dagsljus utan

ocksa for samordning av de olika planeringskategorierna.

29
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fonster eller franvaron av fonster i klassrum paverkar skolarbetet -
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J.A. Lynes.

Artikeln behandlar fonstret som belysningskalla och kommunikationskanal
Inledningsvis diskuteras olika informationsteorier men speciellt en
matematisk teori for kommunikation formulerad av Claude Skannon. Daér-
efter refereras de intressantare och mera kdnda testforsok som gjorts
under senare ar pd detta omrade. Nagra allmanna regler for fonsterut-
formning for att uppfylla de krav som kan stéllas i detta sammanhang
anser dock inte arti kel forfattaren att man kan dra utifrAdn gjorda for-
sok annat an att de maste i varje enskilt fall anpassas till de speci-
ella forhallandena.

"The Light of Day" Light Ltg 1970. Plant C G H

Dagsljuset varde i belysningen och hur detta paverkar rumsupplevelsen.
Dessutom berérs fonster och dessas betydels for rumsupplevelsen.

"Tight spaces: Hard architecture and how to humanice it"
Prentice Hall, New Jersey 1974, Sommer R
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till de belysningstekniska egenskaperna. | varje avsnitt, som exempel kan
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kostnadsjamforelser. Referensexempel beskrivs ocksd under varje rubrik. En
motsvarande bok anpassad till svenska forhallanden skulle vara ett lampligt
hjalpmedel vid fonsterplanering for konsulter och arkitekter.
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klimattekniska kraven inkl dagsljus och solavskarmning. Tar ocksd upp for-
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"Dagsljus utomhus - grundldggande samband och tillampningsexempel.”
Byggforskningen B9 :1976

Hans Allan Lofberg

Informationsbladet ar uppdelat i tva avdelningar. Den forsta ger grund-
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begrepp. Den andra avdelningen exemplifierar olika planerings och berak-
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und Folgerungen fur di Banplanung" Gesundheits-Ingenieur 1976.
Dr.Ing. Heinz-Jurgen Brandt.

Ljuset ar inte bara vasentligt for seendet utan paverkar hela den méansk-
liga organismen ar temat for denna artikel. UtifrAn grundbehovet av dags-
ljus visas hur olika fonsterutformning paverkar belysningsforhallandena

i ett rum.

"IES Code for Interior Lighting"
The Illluminating Engineering Society, London 1973

Ett kort avsnitt behandlar dagsljus framst som komplement till elbelys-
ningen. En dagsl!jusfaktortabell presenteras for olika arbetsuppgifter.
Exempelvis kravs for arbete vid kassor i bankkontor en dagsljusfaktor
av 2 medan skrivmaskinsarbete pd kontor kraver dagsljusfaktor 4.

"Dagsljus inomhus." Statens institut for byggnadsforskning 1970
Bo Fritzell och Hans Allan Léfberg

Boken &ar en bearbetning och anpassning till svenska forhallanden av
"Daylighting” utgiven av Building Research Station, England. Inlednings-
vis behandlas dagsljusets kvalitet och kvantitet samt mdjligheter att
kombinera dagsljus med el belysning. Berdkningsmetoder beskrivs grundligt
med flera berdkningsexempel . Lagar och rekommendationer behandlas i ett
eget avsnitt dar den ena avdelningen avser stadsplanering och den andra
rekommendationer om dagsljusfaktor.

"Daylight as a cause of glare." Light and Lighting Nov. 1963.
R G Hopkinsson.

Artikeln refererar Hopkinssons arbete att anpassa IES blandningsinde,x-
system till blandning frAn fonster. Har beskrivs ocksa resultaten fran
samordnade férsok gjorda av BRS-Cornell University betraffande stora
lysande ytors blédndningsegenskaper.



14)

15)

16)

17)

18)

19)

20)

39

The function of Windows - A Reappraisal’. Build Sei, Vol. 2 1967
Thomas A Markus

Artikeln behandlar de grundldggande kriterierna for utformningen av
fonster betraffande dagsljus, solljus, ventilation, utsikt och miljo-
upplevelse. Jamférelser mellan olika fonsterutféranden goérs. Problemet
med lampliga avskarmningar av fonstren liksom gardiner diskuteras ocksa.
Ett faltforsok forlagt till ett kontorshus i Bristol refereras betraff-
ande nyttjaresidans upplevelse av miljén, belysning, utsikt etc. i re-
lation till fonstren. Slutsatserna blir att kanske rumsdjupen skall
begransas och fonstren anpassas till miljon. Begreppet god utblick
diskuteras ocksa.

"The functions of windows in buildings"”. LDR Vol 8 No. 2 1976
AM. Ludlow

Effekterna av olika fonsterutformning behandlas speciellt betraffande
belysningsforhallanden, synkontakt med omgivningen, solinstralning och
isoleringsegenskaper for bade de fysiska och psykiska behoven som kan
formuleras. Understkningsresultat presenteras och metoder for hur dessa
skall kunna overforas till praktiska planeringsatgarder.

"A report on the Problems of Windowless Environments"
Greater London Council, 1968

En sammanfattning av undersdkningar som behandlar de problem som fonster-
I6sa rum eller byggnader kan skapa fysiskt och psykiskt.

"Occupier attitudes to solar control glasses"
Hardy Cooper, Wiltshire 1974

Olika forsok med reflekterande glas refereras liksom intervjuresultat
med personer som arbetar i miljoer med solskyddsglas.

"Visual Requirements and Reduced Fenestration in Office Buildings -
A Study of Window Shape" Build. Sei Vol 8. 1973, E C Keighley

Ett modellférsok i skala redovisas dar atta olika fonsterlésningar
kunde beddmas. Resultatet av forsoket visade att den lampligaste
utformningen av fonster skulle vara horisontella band vid 20%
fonsteryta av fasadvéggen. Det betonas dock att resultaten av ett
hmotl)(ljell(l;('jrsijk av denna typ inte &r helt jamforbara med verkliga for-
al landen.

"Critical minimum acceptable window size, a study of window design
and provision of a view", Ne'eman, Hopkinson

Fonsterytans storlek och fonstrets placering i vaggen med avseende
pd basta utblicksmdjlighet har undersokts och dessa resultat redo-
visas med kommentarer

"Creative Light" Mac Millan 1971. L C Kalff

Boken behandlar inte speciellt dagsljus men ger manga exemoel pa
fonsterutformning och dagsljusets rumsbildande egenskaper."
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"Arkitekturens uttrycksmedel”. Almqgvist & Wiksell 1954
Sven Hesselgren

I avsnittet Belysningens formalestetik behandlas dagsljuset som
estetiskt element. Dagsljusets kvalitet behandlas i olika sammanhang

i boken som integrerad del av rumsupplevelsen.

"Development and practice in the daylighting of buildings".
Lighting Design and Vol 5 No. 4 1973
J A M Bell

En historisk Oversikt av dagsljusets betydelse for byggnadernas utform-
ning under olika epoker. Olika metoder att kontrollera dagsljuset for

att uppna onskade belysningsresultat beskrivs liksom de positiva effekterna
och egenskaperna av dagsljusbelysning. En sammanfattning kritik av ut-
veckling och teknik diskussion avslutar artikeln.

"Principles of Natural Lighting”. Elsevier Publishing Co 1968
J A Lynes 212 sid.

Detta &ar en grundlaggande larobok betraffande dagsljus och fonster. Den
behandlar ingdende de belysningstekni ska och astronomiska grunderna lik-
som seendets krav pd god belysning. Ett avsnitt behandlar matteknik och
instrument for dagsljusmatning. Ingaende studeras olika fonstertypers
belysningsegenskaper pd vilket manga exempel ges.

Boken avslutas med appendix som innehaller datatabeller och planerings-
exempel.

"Double-domed skylight" LD&A Febr. 1976
William L. Jaffee

En teknik att med pol ariserande material reglera dagsljusinstralningen
i ett rum frAn taklanterniner.

"The Energy Balance of Glazing". Bldg Serv Eng. March 1976.
R R Wilberforce.

Artikeln beskriver metoder att med ratt orientering av fénster och fonster-
utformning inte bara minska en byggnads energiférbrukning utan ocksa fa
ett nettotillskott genom dagsljus och solinstralning. Foérutsattningen ar
dock att noggranna planeringsatgarder vidtas.

"Some considerations affecting the inclusion of windows in office facades".
LD & A February 1976
Ernest Wotton.

Artikeln behandlar behovet at naturligt ljus - dagsljus pd arbetsplatsen.
Behovet kan inte klart formuleras men hansyn maste tas till det om till -
fedsstallande miljo skall kunna arrangeras. Olika projekt beskrivs bl a
Vol vos huvudkontor i Goteborg. Kvali tets - och kvanti tetsaspekterna pa dags-
ljus diskuteras samt nagra olika pl aneringsmodeller redovisas. En ovanlig
metod att avskarma illustreras med exempel fran Stadshuset i Tempe,Ari zona
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27) "Tabeller for berakning av solinstralning mot byggnader".

28)

29)

Byggforskningen 48/68.
Ingemar Hoglund & Don G Stephenson.

| rapporten presenteras data som kan anvéndas for berdkning av solinstral-
ningens inverkan pa byggnaders varmebalans.

"Solavské&rmning". KBS-rapport 111, maj 1974.

Rapporten redogér for behovet av solavskarmning, olika typer av solav-
skarmning och de effekter dessa far pa dagsljusforhallandena i byggnaden.
Rapporten avslutas med ett avsnitt som med exempel visar hur dimensioner-
ingen av fasta solskarmar kan goéras samt hur olika hjalpmedel som stral-
ningskort och skuggmall kan anvéandas.

"Beam Daylighting on Alternative Illumination Technique".
Energy and Building, 1, 1977
Arthur H Rosenfeld and Stephen E Selkowitz

Artikeln redovisar en metod att effektivare utnyttja dagsljuset och
fonstret som belysningskélla. | artikeln hdvdas att tekniken ar effektiv-
are an lysorsbelysning. Tekniken baseras pd att en persienn med reflek-
terande band reflekterar ljus mot en takyta. Genom takreflektionen fas
tillracklig allméanbelysning i rummet. | forsdksfallet kunde 80% av be-
lysningsbehovet tillfredsstallas med denna beskrivna teknik.

30) "Sol i bebyggelseplanering”

Statens rad for byggnadsforskning 1976.
Mauritz Glauman.

Som titeln anger behandlar skriften bebyggelsens anpassning till solen,

hur de positiva effekterna av solstralningen och de negativa
undviks. Solens lage, solskenstider och solvarme behandlas och olika hjalp-
medel for planeraren som solkartor och skuggmallar beskrivs. Varje avsnitt
ibn?]ehéller ocksd anvandningsexempel av de olika planeringshjalpmedel som
ehdvs.

31 )"Belysning inomhus - riktlinjer och rekommendationer".

Ljuskultur 1974.

Innehaller ett mycket kort avsnitt om fonster och dagsljus. Framst poang-
teras dagsljusets kvaliteter men fonstrens viktigaste uppgift bedéms trots
detta vara att ge moéjlighet till utsikt.

32)"Benefits of Day Lighting - cost and energy savings".

ASHRAE HA-774 No. 2.
James W Griffith

Behandlar fonster som belysningskalla med avseende pd kostnaderna for
dagsljuset jamfort med artificiell belysning. Begreppet energisparande
definieras ocksa som att detta innebar battre utnyttjande av tillganglig
energi istallet for att ensidigt minska energiférbrukningen.
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33) ™Calculating direct illumination from the sky under clear sky conditions".
Journal of IES July 1976.
Robert Farrell

Mindre ofta berdknas dags!jusforhall anden med utgdngspunkt fran instral-
ningen frAn den klara himlen. | artikeln beskrivs en metod att berdkna
dagsljusfaktorn i ett rum vid klar himmel.

34) "Control of daylight, noise and heat by the building structure™.
Lighting Res and Techn. Vol 2 No. 2. 1970
D A Button

Artikeln behandlar byggnader som miljoskydd dess volym och form for
effektivaste klimatkontroll. Foreslar nytt tankande vid planeringen
for att lattare/battre uppfylla miljékraven.

35) "Dagsljus-kompendium till faget belysningsteknikk".
Institutt for byggningsteknologi, Arkitektavdelningen NTH 1975
Dosent Ryvind Aschehong

| forordet sdgs att kompendiet bor uppfattas som ett supplement till de
tvA larobockerna "Lysteknikk" av H.H. Bjorset och "Dagsljus inomhus"

av Fritzell och Lofberg. Kompendiet behandlar dock hela omradet dags-
ljusteknik med fonsterutformningens tekniska fOrutsattningar. Ett avsnitt
behandlar speciellt normer och rekommendationer dar jamforelse goérs mellan
nagra olika landers rekommendationer.

36) 'Dagsljusmatningar i modell" Byggforskningen 36/38 1969
Sune Liljedahl och Hans Allan Lofberg.

Rapporten beskriver hur matningar och modeller i den himmelskupol som
Byggforskningen forfogar over kan vara till nytta pd projekteringsstadiet.
Krav pd hur modellen skall vara utford liksom exempel pa utférda matningar
redovisas.

37) "Dagsljus, sol och utsikt i rum innanfor loftgdng och balkong".
Byggforskningen R10:1973
Hans Allan Léfberg

En rapport dar avsikten ar att presentera de verkliga dags!jusférhallan-
dena i rum innanfor balkonger och loftgangar i bostadsomraden. Dessutom
visas hur balkonger och loftgangar paverkar sol instralning i rummen och
utsiktsmoijligheten.

38) "Daylighting: a current view". Light & Lighting Maj 1975.
J Longmore.

Artikeln ger en lagesbeskrivning av dagsljus i byggnationen. Specielit
understryks att fonster och dagsljus maste studeras integrerat i det
totala begreppet energihushallning for byggnader.

Nya typer av glas och undersdkningar av hur méanniskor upplever olika
typer av reflekterande glas i fonster avseende !jusfargsforandringar
presenteras. Dagsljus och artificiell belysning i lampligaste samordning
diskuteras avseende strdvan att minska energiférbrukningen.
Dagsljusfaktorn och nagra metoder att berakna denna presenteras liksom

en enkel planeringsgang vid byggnadsplanering for att redan i inlednings-
skedet kunna ta hénsyn till dagsljusets madjligheter.
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"Daylighting as a Factor in Optimizing the Energy Performance
of Buildings" Energy and Buildings 1, 1977
Francisco Arumi

Referat av ett forsok att berdkna de optimala férhallandena mellan
fonster, fasadyta och byggnadsvolym i Austin Texas. De klimatiska
forutsattningarna baserades pd observationer varje timme under en
niodrsperiod. Berakningarna utférdes med en dator som programmerades
med adekvata data. Resultatet blev att om optimal utformning av
fonster och byggnad foreldg skulle energiforbrukningen minska med
50% jamfort med en fonsterlds byggnad.

"Daylight Committe" E-3.2 CIE 1964

Kommittérapporten redovisar utvecklingen av praktiskt anvandbara
metoder att berdkna dagsljuset och dagsljuskvoten frdn mulen och
klar himmel. Konstateras att fortfarande behdvs mera utvecklings-
arbete for att géra metoderna mera korrekta speciellt for klara

himmel sforhal landen. Rapporten ger i Ovrigt en god bakgrund till

dagsljustekniken.

"Discussion du Raoport du Comité E-3.1.1.2 et de la Communication
P-63.9" CIE 1964

Diskussioner kring metoder att berdkna blandning. Speciellt be-
handlas underlaget till den kommande BZ-metoden och blandning
fran fonster.

"Don't sit near the window !" ASHRAE Journal June 1974
William E Emmersson

Artikeln behandlar fonsterstorlek och avstand till brukaren i rurmiet for
att inte kallstralning skall upplevas som obehaglig.

"Evaluation of Human Response to Building Fenestration."
ASHRAE HA-77-4 No. |
Belinda L Collins

Artikeln &r en resume 6ver gjorda undersdkningar betraffande upplevelsen
av fonster och dagsljus resp. fonsterlésa byggnader. Sammanfattningsvis
konstaterar forfattaren att resultaten av alla undersékningar inte en-
tydigt pekar pd ndgon generell optimal fonsterutformning. Inte heller
kan behovet av fonster varderas i relation till andra behov i rumsmiljén,
aven om ett behov kan konstateras. En omfattande ref.lista medfdljer.

"Evaluation of Window Performance.” National Bureau of Standards Special
Publication 361 Volume 1. Symposium.
AG Wilson and J R Sasaki.

Artikeln behandlar fonstret enbart utifrAn dess tekniska egenskaper. Jam-
forelser av olika materialstandards for fonstertillverkning etc.
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"A Form of Control of Building Development in terms of Daylighting”
RIBA Journal Aug. 1947, William Allen

Artikeln diskuterar framst nya ideér vid stadsplanering for bostads-
omraden utgdende fran att dagsljusets utnyttjande skall ingd i pla-
neringen i hogre grad an tidigare. | detta syfte gas gallande
brittiska byggnadsnormer igenom och forandringar syftande till
battre kontroll av dagsljusforhallandena i nybyggnation foreslas.

"Till frAgan om bostadsrummens dagsbelysning"
Nr. 29 1934 Byggmastaren, Sven Hesselgren, Gunnar Pleijel

En serie artiklar som behandlar fragan om vad som &ar god dagsbelys-
ning, (skuggbildning, blandning och belysningens jamnhet) och
arkitekturens inverkan pd rummens belysning. | det senare behandlas
rumsproportioner och rumsytornas reflektionsfaktorer samt fonstrens
form, storlek och lage pad fasaden. Avslutningsvis behandlas ocksa
uterummets betydelse for belysningsforhallandena i innerummen.

"Good solar control cuts heat, not light"
Building Maintenance April 1975, Kenneth Lewin

En genomgdng av olika metoder att minska sol instralningen genom
fonster fran persienner och fasta solskydd till reflekterande film
och belagda glas.

"Hullet i veggen"
Eivind Eriksen

Olika fonsterlosningar presenteras, framst med tanke pd hur fonstret
som formelement paverkar fasadens utseende. Artikeln bygger pd ett
rikhaltigt fotografiskt material.

"IES Lighting handbook - 4th edition
IES New York 1966

Boken innehaller ett separat avsnitt om dagsljusteknik.
Grundlaggande information om belysningsteknik och fotometri kompletterar

"The Influence of Daylight and Sunlight on Functional Design of School
Buildings." LBA Journal Jan 1947
John Swarbrick

Artikeln ar ett foredrag hallet infor stadsarkitekter. Foredragshallaren
presenterar en allman bakgrund till behovet av dagsljus och solljus samt
de lagar och forordningar som styr planeringen i detta avseende generellt
Darefter behandlas skolor mera specifikt liksom nagra prov for dagsljus

i klassrum. Nagra olika planeringshjalpmedel utvecklade av foredrags-
hallaren presenteras ocksa.

"Instralning frAn sol och himmel i Sverige under klara dagar."
Byggforskningen 1969
Gosta Brown & Engelbrekt Isfalt.

Rapporten beskriver tabeller och diagram som framtagits for att under-
latta dimensioneringsberakningar av solskydd och fonsterstorlekar.
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i "Integrated Daylight and Artificial light in Interiors.”
R G Hopkinsson, D L Medd, J Longmore and H L Gloag. CIE Report 1964.

Artikeln pekar pd vasentligheten av att dagsljuset anvands som komple-
ment till den artificiella belysningen. Regler for planeringsarbetet
presenteras.

Innenraumbeleuchtung mit Tageslicht.l
Deutsche Normen DIN 5034

Normerna beskriver underlaget for de ber&kningsmodeller som presenteras
som normgivande liksom nagra planeringsexempel. Olika rumskrav och re-
kommenderade l6sningar redovisas. Under skilda rubriker behandlas mera
ingdende olika metoder att erhalla takljus och avskarmningsanordningar.
| bilagor redovisas tabeller, diagram och nomogram tillampliga vid be-
rakning av lampliga fonsterformer.

"Kompendium i belysningsteknik."” Ljuskultur 1969
Lars Starby

Ett kort avsnitt ger exempel pd dagsljusets modell eri ngseffekt.

"Let there be skylight" Progressive Architecture 6:1977

Artikeln havdar att takfonster, lanterniner etc ar ekonomiska fonster-
Idsningar i byggnader betréffande dagsljusenergikomplexet. En méngd
exempel ges dartakljuslosningar redovisas. Verkliga belagg for att tak-
f('jn_?(telr ar ekonomiskt fordelaktiga fonsteralternativ saknas dock i
artikeln.

"Let's keep it simple (11) Daylight design"”
! - " - (12) What we want from daylight.”
! - " - (15) Hours of sunshine."

GK Jackson and JG Holmes. Light & Lighting 1973

Tre artiklar som ger grunden fOr dagsljusplanering.

Refereras till bestdmmelser och normer, ger astronomiska data och for-
klarar begrepp och termer.

Beskriver olika metoder att planera dagsljusbelysning.

"Ljuset fran ovan"
En skrift om takljus fran Bofors Plast 1978

Skriften beskriver olika typer av takljusfonster och kupoler. Framst re-
dovisas tekniska data betraffande takljuskupoler.

"Ljuset som arkitektoriskt uttrycksmedel."
Arkitektur nr. 6 1961
Sven Silow

Referat av foreldsning vid Konstakademin 1959 som behandlar ljuset som
gestaltningsfaktor. Exemplifieringar och analyser av olika byggnadsstilar
och k&nda byggnadsverk dér ljuset spelar en central roll vid rumsupplev-
elsen. Referatet val illustrerat.
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"Lysteknikk - Lys og belysning"
Universitetsforlaget 1971
Hans-Henrik Bjjarset

Boken innehéller inte n&got om dagsljus men behandlar de fotometriska
grundlagarna och de ljustekniska begreppen och enheterna pa ett |att-
tillgangligt satt.

"Measurement of luminance distribution under various sky conditions by
orthographic projection camera.”

P-75-51 CIE Publication Nr. 36, 1976

Hiroshi Nakamura and Masato OKi.

Ett nytt fotometriskt system baserat pa fotografering beskrivs. Metoden
ar inte behaftad med de svagheter som separata matpunkter ger. Genom
optiken och att luminanserna pa ex.vis rumsytor overfors till filmen
utan inbordes foradndring kan filmen ?enom databehandling overforas till
diagram som visar luminanserna for olika ytor.

"Naturliche und kinstliche Beleuchtung".
Schweizerische Bauzeitung No. 4. 1970
W. Mathis

Artikeln inleds med foérutsattningarna for projekteringen av en belysnings-
anlaggning. Daérefter diskuteras de tva slagen av ljus; artificiellt och
naturligt ljus. Fortsattningsvis ges synpunkter pi hur de tva belysnings-
slagen ldmpligen kan planeras och samordnas for att ge ett optimalt resultat.

"Natural Daylight Measurements in schoolrooms".
CIE 1964 Comite E-3.2.
Richard Kittler

Belysningen i klassrum som ar av stdrsta vikt inte bara for elevernas syn-
komfort utan ocksd undervisningens kvalitet, baseras framst pd dagljuset.
Artikeln redovisar forsok dar det visar sig att rumsreflektionsférhall -
andena ar mycket vésentliga for att uppna goda belysningsforhal { anden

med dagsljus. Det havdas ocksa att battre dataunderlag for dagsljusbe-
rakningar”bor utarbetas.

"Occupier attitudes to solar control glasses."
JAR 3/3 Sept 1974
J R Cooper, A C Hardy and T J Wittshire.

Ett forsoksprojekt utfort vid Universitetet i Newcastle mellan 1969 och
1972 refereras. Projektet genomfordes med intervjuer de anstéllda
vid elva moderna kontorsbyggnader dar fonstren var glasade med olika
ty?_er av solskyddsglas. Intervjuerna avsag att ta reda pa de anstdlldas
attityd till denna typ av fonsterglas.

Resultatet av intervjuerna visade sig bli att utsikten och vad denna
bestod av var det viktigaste medan daremot vid forandring av ljusfarg
och utsiktens"naturi iga” framtradande fastes inte sa stort avseende.
Referatet innehaller en noggrann genomgéng av intervjuresultatet och
frageformularet.
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64) "The Orientation of Buildings"

65)

66)

67)

68)

69)

Report of the Royal Institute of British Architects. Joint Committee on
the orientation of buildings. February 1933.

Rapporten beskriver inledningsvis olika metoder for bestamning av sol in-
stralning i byggnader. For olika byggnadstyper som sjukhus, skolor,

kontor, fabriker och bostadshus visas exempel pad losningar av fonster-
utformning och orientering. Aven stadsplanering med avseende pa utnyttjande
av dagsljus och sol instralning i byggnader behandlas. Rapporten ar férsedd
med ett relativt omfattande tekniskt appendix som ger en komplett dversikt
over datida teknik och hjalpmedel.

"Praktische Lichttechnik - Hilfsbach zur Anvendung der Lichttechnischen
Normen."

Union Deutsche Verlagsgesellschaft Berlin, Roth & Co. 1938

Prof. Wilhelm Arndt.

Forutom en grundlig genomgang av de belysningstekniska lagarna &gnas
ett stort avsnitt at dagsljus med referens till DIN 5034. Beradknings -
exempel for olika fonstertyper och utformning avslutar avsnittet om
dagsljusteknik.

"The Prediction of Levels of Daylighting in Buildings"
Building Research Station Digest. No. 80, August 1955.

Metod att berdkna dagsljusfaktorn i en punkt i ett rum beskrivs. Metoden
tar hansyn dels till ljus som traffar referenspunkten utifrdn rummet och
dels i rummet reflekterat ljus. Hjalpmedel ar dagsljusgradskivor och
Waldram diagram vilkas anvandning beskrivs.

"Quantitative data on daylight for illuminating engineering."
LR&D Vol. 6 No. 3 1974.
Prof. J Krochman and Dipl-ing M. Seidl.

Data redovisas for solstralningen, astronomiska varden vid klar himmel
och olika stralningsforhal 1anden vid mulen himmel. Formler och diagram
for berékning av belysningsstyrkan vid "Average sky conditions".

"Reflection on windows" Contract Journal Aug 1974. Martin Hunt.

Mot energi besparande atgarder diskuteras fonstrens berattigande, 6nskemal
att fonstren anpassas till brukarkraven specificeras. Artikeln avslutas
med kravlista for hur ett idealt fonster skall fungera.

"The Science of Daylight."”
280 sid. MacDonald, London 1961
John W T Walsh

Ett standardverk om dagsljusteknik. Behandlar ingdende dagsljusets fordel-
ning matnings- och berdkningsmetoder for detta.

Fénsterutformning behandlas i ett separat kapitel !iksom mdjligheten att
gora modellforsok i planeringsskedet.

Aven dagsljus och sol instralning i stadsplanering behandlas liksom olika
mojligheter att berdkna effekten av olika avskarmningar.

Avslutningsvis beskrivs méjligheterna att komplettera dagsljuset med
artificiell belysning.
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"Zur Sonnenschutztechnischen Wirkung von Sonnenschutzglasern erhéhter
Refl exi on"

Gesundheits Ingenieur 94 (1973) H 12.

W. Caemmerer und A. Wagner.

Forsok med solskyddsglas redovisas betréffande reflektion och absorbtion
av infrarod stralning och synligt ljus.

"Der Sonnenschutz - ein Randgebiet der aktuellen Bauphysik?"
B+W 2/3 1976.
Peter B Biederer

Fonstret behandlas som del av byggnadens skyddande hdolje. Olika skydd
behandlas med avseende pd deras olika effektivitet. Tabeller och diagram
over sol skyddsfaktorer och olika metoders effektivitet.

"Sol - och Varmeskyddande planglas."
ER ndmnden proj.nr 154 1972

En oOversikt och egenskapsredovisning av planglas som anvands som solskydd.
Behandlar planeringsskedet enbart ur teknisk dimensioneringssynpunkt be-
traffande glastjocklek etc.

"Sonnenschutz und Geb&udeklimatisierungl
Glaswelt 3/1972
Arthur Kunke.

Artikeln beror speciellt tyska forhallanden men ger en del grundlaggande
information om solstralning och belysning av rum liksom tekniska fakta
om olika glastyper. Kostnader for olika valda l6sningar av solskydd re-
dovisas avslutningsvis.

"The struggle for the Window."
New Society 25 March 1976.
David White.

Fonstrets roll for den visuella kontakten med omgivningen betonas. Referat
av undersokningar av Markus, Keighley och Ludlow som alla har olika upp-
fattning om hur den basta formen pa fonster skall vara for att uppfylla
de krav pd goda utblicksmdjligheter som finns fran brukarehall.

"Sun and glare protection”
Light and Lighting 1963 nov.
R.O. Phillips

Artikeln definierar olika uttryck och termer samt beskriver den grundl&ag-
gande teorin for olika solavskdrmningsprinciper.

"Survival and the sea-level solar electromagnetic spectrum.”
H L Logan, Symposium. Electrical Energy's place in environmental quality,
paper 6 C3, New York 1973.

Foredraget presenterar en hypotes om solljusets betydelse for den ménsk-
liga organismen. Foredragshallaren varnar for olika typer av "sneda"
artificiella ljusspektra.
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"Through a glass”
Progressive Architecture 6:1976

Artikeln behandlar glaset som byggnadsmaterial i energisparsammanhang.

En miangd olika fonsterkonstruktioner redovisas liksom tabeller och dia-
gram Over olika glassorters materialegenskaper liksom jamférande tekniska
och ekonomiska resonemang redovisas.

"The treatment of window glass”
Bldg Serv Eng, Aug 1976
R F Wal lace

Artikeln beskriver olika typer av varmereflekterande glas och filmer och
hur dessa fungerar i olika fonsterlésningar och med andra avskarmningsan-
ordningar.

"Transmittance and luminance of shading systems"
P-75-50 CIE Publication Nr. 36, 1976
B Inditsky

Rapporten beskriver en metod att utvdrdera effektiviteten hos olika sol-
skydd. Dessutom visas att valplanerade solskydd kan bidra till forbattrade
belysningsforhallanden i rum genom inreflektion av ljus mot rumsytorna.

"Visual aspects of sunlight in buildings"

LRD Vol. 6. No. 3 1974, E Ne'eman

Olika undersokningar som visar att trots att i byggnadsplaneringen de
termiska egenskaperna hos dagsljus i byggnader kan kontrolleras har inte
motsvarande mojligheter och metoder tillrackligt beaktats for att kon-
trollera dagsljusets belysningsegenskaper.

| artikeln berors ocksa effekterna av direkt exponering av manniskor i
solljus psykiskt, fysiskt och biologiskt.

"Windows and Environment"
Architectural Press 1971
D P Turner

Boken inleds med en tillbakablick pa manniskans "kamp for tillvaron", att
skaffa skydd genom byggande av skal eller konstgjorda miljoer.

Manniskans behov av kontakt med omgivningen, ljus etc beskrivs i rapsodisk
form. Fonstrens stallning i arkitekturen beskrivs med illustrationer av
byggnader frAn olika kulturer och tider. Huvuddelen av boken behandlar
fonstren som belysningskalla med rikliga exempel pa tillampningar.
Fonsters formaga att isolera mot kyla och varme liksom buller behandlas i
fristdende avsnitt.

Boken avslutas med forslag hur fonster kan utformas for olika byggnads-
typer och verksamheter.

"Windows and the environment"
Public Works Construction and Transport Sept. 1974
Dr. WMK Rehnhackkamp

Artikeln beskriver problemen med att bestdmma fonsterutformning och stor-
lek med avseende buller, varmeinstralning och belysning. Olika glas och
fonstertypers férmaga att isolera mot varme och buller liksom olika av-
skarmningsmetoder beskrivs. En tabell for berdkning av olika avsk&rmnings-
typers effektivitet har framtagits i artikeln.
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"Window Glass Design Guide"
The Architects Journal 10 Dec 1975

Detta &ar en brett upplagd handledning for planering av dagsljlus och
fonster. Ger teknisk information och materi al uppgifter for olika glas-
typer. Planeringsrad exemplifieras med ett planeringsexempel. Olyckligt-
vis kommer planeringsexemplet att ta alltfor stor hénzyn till avskarmnings-
kravet av solinstralningen varfor fonstrets 1jusbehandlande funktion be-
handlas tdmligen ytligt. Handlednin%en ar darfor begransad till sin an-
vandbarhet trots upplaggningen och bredden pa materialet.
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