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FORORD

Foreliggande forstudierapport avser behovet av forbatt-
rade metoder fOr beskrivning, redovisning och véardering
av belysningsegenskaper och -anlaggningar. Metoder av
detta slag har tva huvudsakliga tillampningsomraden,
dels vid erfarenhetsaterforing fran befintlig miljo,
dels vid planering for om- och nybyggnad.

Mot bakgrund av en Oversikt av behovet av har aktuella
metoder 1 byggprocessens olika skeden, redovisas metod-
exempel som anvands eller forslas komma till anvandning--
vid belysningsfragans behandling.

Arbetsmetoder behéver successivt forbattras och utveck-
las. Inom belysningsomradet har planerings- och redovis-
ningsmetoderna av olika skal kommit att stagnera. Av
forstudien framgar dock att tillgangliga metoder for be-
skrivning och vérdering goér det mojligt att vasentligt
forbattra planeringens innehall, under forutsattning av
battre forstdelse for vardet av en god planering och
forvaltning av belysningsanlaggningen

Aven om flera av de i rapporten redovisade metoderna bor
vidareutvecklas, ar detta ingen anledning till att inte
tillampa vad som finns tillgangligt i dag. Det &r en
forhoppning att rapportens exempelavsnitt skall ge en
praktiskt anvandbar o6versikt av olika satt att vardera,
beskriva och redovisa fragor som har med belysningen att
gbra, och harigenom stimulera till en mera medveten be-
lysningsplanering.

Foreliggande arbete paborjades hosten 1978 och har ut-
forts av Bengt Kallgren/Ljusplaneringskontor

Referensgrupp: Pelle Hultén, Arbetsmiljogruppen KTH
Arne Ohlsson, G. Maghusson Konsulterande

Ingenjorsbyra

Projektledare: Anders Liljefors, Avd. Formldra KTH






I IJNLEDNING/MALSATTN I'N G

Planering, forvaltning och ekonomi ger avgdrande for-
utsattningar for samtliga kvaliteter i den byggda mil-
jon. Belysningen utgdr harvid inget undantag. Manga av
de brister som belysningen i miljon uppvisar idag, kan
direkt hanforas till de snava synsatt som ofta praglar
konventionell utformning, drift och underhdll av belys-
ningsanlaggningar, och den ekonomiska diskussionen i
samband med detta. En forandring av dessa forhallanden
kraver insatser i manga avseenden, kanske framforallt
ett forbattrat planeringsunderlag som i sin tur leder
till ett battre innehdll i projekteringen. Lampliga me-
toder for beskrivning och redovisning av saval krav

som forslag till lésningar, och deras ekonomi ar har-
vid nodvandiga." Foreliggande forstudie ger en oversikt
av behovet av metodunderlag i byggprocessens olika ske-
den och redovisar med exempel metoder anvandbara for
olika syften. Med ratt tillampning; av tillgangliga me-
toder ar det fullt mojligt attjge saval planering som
forvaltning ett innehdll som battre skulle tillvarata
belysningens mojligheter att bidra till en god miljo.

Ett vasentligt hinder for detta ar dock manga bestal-
lares snava uppfattning om vad belysningen kraver i
fraga om planering och foérvaltning.

Forstudien beskriver inte nagot idealt forlopp, utan
visar pa de mojligheter till bestamning av innehallet

i byggprocessens olika moment som ges av redovisade
beskrivnings- och redovisningsmetoder. yfeen bor darfor
kunna bidra till o6kad forstaelse for vardet av en god
planering och forvaltning av anlaggningar for belysning;.
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11 TILLGANGLIGA HJALPMEDEL

Det finns ingen kombination av hjalpmedel som full-
standigt aterger var upplevelse av verkligheten. Man
skall inte vara radd att blanda hjalpmedel eller:
tekniker

Spréak/text
Skisser/ritningar
Model ler

Foto
Provrum/provmontage
Referensobj ekt

- matningar

- intervjuer/enkater

SPRAK/TEXT

Verbala beskrivningar av belysning och belysningsan-
laggningar ar vanligtvis begransade till redovisning

av tekniska data. Det darvid anvanda tekniska spréket

ar exakt, men i ett mycket begransat avseende. yf?et be-
skriver endast den yttre fysiska verkligheten. Men det
nar inte verkligheten, sadan den upplevs i manniskans
sinnen. Det tekniska spraket ar darfor ofta svart att
forstd och svart att relatera till hur belysningen
egentligen upplevs. Vardagsspraket ar inte exakt, men
det kan anvandas for att beskriva sinnesupplevelsen av
ljus. Det kan ocksd forstds av alla. 1 belysningsplane.-
ringen bor darfor vardagsspraket komma till stdrre an-
vandning an vad som ar vanligt idag. En Overbetoning av
det tekniska spraket leder till att belysningen behand-
las som ett i forsta hand tekniskt problem. Men tekniken
far inte vara annat an medlet med vars hjalp vi astad-
kommer en god miljé. Denna skall pa basta satt bidra
till ett effektivt arbete, samtidigt som den ar behaglig
och saker att vistas i.
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For belysningens del innebar detta att de viktigaste
utgangspunkterna blir dels hur man ser i arbetssitua-
tionen, dels ljusets inverkan pa rumsupplevelsen. Det
som da i forsta hand &ar intressant ar inte fysik-eller
teknik, utan, manniskan och hennes sinnesreaktioher
hennel formadga att se och uppleva sin miljoé. FOr att
beskriva detta ar vardagsspraket noédvandigt.

SKISSER/RITNINGAR

Skisser och ritningar ar den vanligaste metoden att

ge en illusion om hur belysningen kommer att bli 1 den
fardiga anléggningen. Vissa av ljusets kvaliteter éar
lattare att beskriva, t ex ljusets fordelning som ocksa
ar avgorande Tor eventuella skuggor, reflexer och glans-
dagrar. Ljusfordelningen later sig beskrivas i plan med
hjalp av skraffering eller annan markering som visar
ljusa respektive mindre ljusa omraden.

Bild gjord med hjalp av rasterteknik.
Ur boken PH om lys. Bilden gjord av Poul Hennigsen.

Med denna teknik gar ocksa-bra att illustrera.alter-
nativa funktioner i en anlédggning t ex olika tandningar.
Ljusets riktning som upphov till blandning fran armatur
eller fonster kan illustreras med hjalp av rpilar. Sjinibo-
ler 8goi]lvisar-olika armaturers satt att sprida ljuset i
kombination med sektioner och enkla perspektiv ar anvand-
bart for beskrivning av lLjusupplevelsen.



MODELLER

Att i skalmodell illustrera det artificiella ljuset
kraver skalenliga ljuskallor och armaturer och ar
darfor relativt komplicerat.

Studier och redovisning av dagsljus inomhus kan dare-
mot goras med relativt enkla modeller. Beskrivning av
solinfall vid olika tider pa aret kan genomfdras med
hjalp av Pleijels Solur och en vanlig ritbordslampa.
Himmelsljusets fordelning kan likasd beskrivas med
modellen intill ett fonster eller ute. Tillgang till
dagsljuskupol eller annan typ av artificiell himmel
ar en forutsattning endast for noggranna matningar

av dagsljusfaktorn.

Skalmodeller av rum bor i forsta hand ses som hjalp-
medel i projekteringen. Dokumentation av de olika
ljussituationerna kan ofta ske med foto. Darigenom
kan modellen ofta" goras vasentligt enklare an om

den ocksd skall anvandas som presentationsmodell

FOTO

Filmens satt att registrera ljuset ar inte direkt
jamforbart med synsinnets satt att ge ljusupplevel-
ser. Fotografiets kontrastomfang &ar starkt begransat
jamfort med oOgats. Ett aldrig sd verklighetstroget
foto aterger darfor en i belysningshanseende dampad
bild.

Trots detta kan fotot med fdrdel anvédndas 1 belysnings
planeringen, t ex vid dokumentation av olika belys-
nings situationer i en modell eller i provrum.



Fotot &ar ocksa" o6verlagset vid beskrivning av syn-
forhallanden i en arbetssituation. Uppmatta varden
pd belysningsstyrka och luminanas kan ofta med for-

del redovisas inlagda pa en bild av aktuellt syn-
omrade .

Foto med inlagda Lux- och luminansvérden.
Exempel ur arbetarskyddsstyrelsen och ljuskulturs samarbets-
projekt for battre industribelysning.

PROVRUM/PROVMONTAGE

Att redovisa belysning i1 provrum ger givetvis den
basta méjligheten att vardera samtliga kvaliteter
hos belysningen. Av ekonomiska och praktiska skal
brukar provrum iordningstallas endast for rum som
upprepas manga ganger, som kontors- och vardrum.
Aven om provrum inte kan utforas, kan armaturprov
ofta genomféras i nagon befintlig lokal, och ge
vardefulla méjligheter till uppmatning av belys-
ningsstyrka och luminans. Man boér dock undvika
att oOverbetona betydelsen av sadana fysikaliska
matvarden. Det fullskaleproven framfor allt(ger
mojlighet till &r direkt subjektiv bedbmning av
belysningen sadan den upplevs av synsinnet.

For komplicerade ljusfunktioner av speciell art
kan praktiska prov vara enda mojligheten att na
ett gott resultat.

12



REFERENSOBJEKT

I utrednings- oeh programmeringsskedet finns behov av
att hamta erfarenheter om belysning i befintliga loka-
ler, vad galler saval funktion som drift och underhall.
Vanligen sker detta genom en kombination av intérvjuer
och matningar av olika slag.

- Matningar

Att med hjalp av matinstrument analysera.alla kvali-
teter hos belysningen i en lokal ar inte mojligt.
Matvarden pa belysningsstyrka och luminans kan upp-
fattas som en tillforlitlig beskrivning av belysnings-
forhallandena, men dessa matvarden mste stallas i
relation till andra egenskaper hos belysningen, som.
dock inte kan uttryckas i enkla talvarden. 1 synnerhet
belysningsstyrkan, som ar latt att mata, tillmats ofta
storre betydelse an vad som ar rimligt. Av betydligt
storre betydelse for seendet ar luminansforhallandena
i en lokal. Nuvarande matteknik gor emellertid mat-
ning av luminanasforhallanden relativt tidsddande, om
man inte ndjer sig med luminansvarden for vissa punkter
i synfaltet.

For synforhallandena vid en arbetsplats har ocksa
ljusets riktning storre betydelse for seendet an belys-
ningsstyrkan p g a risken for stdorande blank i arbets-
materialet.

Andra faktorer som bor beaktas &ar skuggforhallanden
ljusfordelning i rummet, ljusets farg och farggivnings-
egenskaper. Aven om en kartlaggning av dessa egenskaper

13

inte "kan ske med ma&tinstrument, kan de dock iakttagas och

verbalt beskrivas.
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- Intervjuer/enkéater

For att utvardera egenskaper hos en belysningsanlaggning
kan intervjuer och enkater av olika ranfattning anvandas.

I samband med projekt kan dessa ofta goras relativt enkla
och andad ge vardefull information till planeringen.
Enk&ter bor inte enbart syfta till att ge underlag for
berakning av medelvarden eller bedémning av klara pre-
ferenser. Enkater kan ocksd anvandas for att utrona
spridningen av individuella varderingar, som kan ge in-
formation bl a om behovet av individuell anpassbarhet

av belysningen.
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11 SKEDESINDELAD EXEMPELSAML 1ING

I foljande avsnitt ges en oversiktlig redovisning av
exempel pa metoder for redovisning, beskrivning och
vardering som kan komma till anvandning for olika mo-
ment i Tibelysningsplaneringen. Exemplen har ordnats i
fyra grupper efter deras huvudsakliga tillampning i
olika skeden av byggprocessen enligt foljande:

-ERFARENHETSATERFORING

UTREDNING
PROGRAMMER ING
FORSLAGS-/SYSTEMHANDL INGAR
ANBUDS-/BYGGHANDL INGAR
UPPHANDL ING/BYGGANDE
BRUKSSKEDE
FORVALTNING

Oversikt av handlingar som erfordras i olika skeden:

SKEDE HANDL INGAR/METODEXEMPEL  GRUPP
Erfarenhetsaterforing 1a
Utredning/ enkéater, intervjuer
i
Program Kravanalys 1b
Programhandling 1c
Proj ektering Skisser 2a
2 Tor utformning , -
av projektet Fors lagshandling 2b
Proj ektering Anbudshandlingar 3a
3 fTor upphandling -
och byggande Bygghandlingar 3b
Bruksskede/ Anvandningsbeskrivning 4a
4 Drifts instruktioner ab

Forvaltning "Skyddskommittéprotokoll Ac



Belysningsplaneringen genomfdrs ofta synnerligen
schablonmassigt, vilket resulterar i anlédggningar med
otillfredstéallande funktionella och driftsekonomiska
egenskaper.

God funktion och ekonomi forutsatter en annan planerings
insats an vad som hittills varit vanligt. Nya forutsatt-
ningar som brukarmedverkan i planeringen och nya princi-
per for belysningsanlaggningens utformning staller krav
pa saval forbattrade redovisnings- och beskrivnings-
metoder som en forandring av planeringens innehall och
genomforande

For att ge gott resultat maste belysningen anpassas till
arbetsplatsfunktioner och utforas sd att stdrande blank
och skuggor i mojligaste man undviks. Detta staller krav
pa belysningsanlaggningar som ar anpassbara i forsta
hand vad galler ljusets riktning vid arbetsplatserna,
saval vid inflyttning sonkvid framtida foérandringar av
arbetsplatsfunktionerna.

Den arbetsplatsanpassade belysningen ger inte bara
battre synfdrutsattningar utan som regel aven god drift-
ekonOmi

Den kréaver dock en planering som bdrjar i tidigt pro-
gramskede och avslutas forst med injustering i inflyttad
lokaler, sedan arbetsplatsen tagits i bruk.

Som inledning till exempelgrupperna 1-4 redovisas i
korthet huvudinnehdllet i en sadan planering.
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UTREDN ING/PROGRAMMER ING 1

Byggnadsprogrammet boér redovisa saval funktionella,
miljomassiga, tekniska som ekonomiska krav pa be-
lysningen.

Underlaget for programmet inhamtas ofta genom s k
programutredningar kring olika milj6faktorer, bl a
genom erfarenhetsaterforing fran befintliga lokaler.
En sadan utvardering far inte begransas till fysika-
liskt matbara faktorer som belysningsstyrka och lumi-
nans. Den maste &aven omfatta subjektiva varderingar
av kvaliteter som inte direkt kan registreras med
matinstrument

Harvid kan mer eller mindre omfattande intervjuer
eller enkdter komma till anvandning. For att ljus-
problemen ska fa ratta proportioner i forhallande till
andra miljofaktorer ar det som regel lampligt att val-
ja en intervjuteknik som inledningsvis avser uppfatt-
ningen om den totala arbetsmiljon for att darefter
gradvis gora fragorna mera direkt relaterade till syn-
forhallanden och belysning (s k trattmetod).

Aven i byggnadsprogrammet boér undvikas en for stark
betoning av krav uttryckta i lux- och luminansvarden.
En viss belysningsstyrka pa arbetsplatsen ar ingen
garanti for goda synforhallanden om t ex inte ljusets
riktning ar sadan att stérande blank undviks.

Det kan synas svart att ange andra krav an matbara
egenskaper i byggnadsprogrammet. Detta har dock inte
endast uppgiften att vara underlag for funktionskont-
roll av fardig anlaggning. Byggnadsprogrammet maste i
forsta hand ge planeringen ratt innehdll. Det bor redo-
visa samtliga krav och onskemdl som bor beaktas i pla-
neringen, aven de som inte ar enkelt fysikaliskt mat-
bara.
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ANVANDES VID NYBYGGNAD FOR KARTVERKET

K-KONSULT.
OMFATTNING: 2 A4-SIDOR

Ex. PA FORMULAR.

KOMMENTAR:

I GAVLE.

P4 tvd Ad-sidor har samlats de vasentligaste fragorna kring nuvarande

belysningssituation.
i manga fall

forbattringar vidtages.

Enkaten ger en relativt grov utvardering,

ar fullt tillracklig for att motivera att atgarder for

som dock

la
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Part X _ General nr.Bor.n;ncnt - Indoor situations

After entering the room walk abound for several minutes looking
particular]y at the colours of the vails, floor, ceiling,
furniture and machinery. Observe particularly any rej. lections
of lamps or lighting fittings on glossy surfaces and any

significant brightnesses or shadows.:

Now answer these questions :
1.1 bo you find the general effect of the
lighting pleasing ? Yes No

Why ?

1.2 Would you like to stay for some time

in this area ? Yes No

Why ?

1.5 bo you find any surfaces, objects or
parts of the room :
(a) Too bright ? Yes No
(b) Too dark ? Yes No
(include in your assessment lighting

fittings, windows and reflections in

FORSLAG FRAN [INTERNATIONELLA BELYSNINGSKOMMISSIONEN, CIE, TEKNISKA KOMITTE
- 3.5 "VISUAL ENVIRONMENT".
OMFATTNING: 4 RESP. 12 A4-SIDOR.

Ex. PA FRAGEFORUMULAR.

KOMMENTAR:

Inom rubr. CIE-komitte pagar arbete med intervjuformular for olika behov
av utvérdering i samband med belysning i miljo. Exemplet visar en del av
frageunderlaget, avsett for brukare. Utover detta foreligger forslag till
intervjuforumuldr att anvdndas i en planeringssituation.
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i'ycker Iy att det pa Din arbets;/ta ir  Arbetfgta = den plats dar Da of
tast Lager eller

[ t for ]just skriver

( liatut for ljus
lagi>m

[ nagot .for morkt
for rnorkt

- vet ej, ingen uppfattning

10. Tycker Du att det pd Din plats &r Plats - narmaste omgivning sasom
skrivbord, hyllor etc.

for |just
' na,got For Ljust
14g* un

nigot |or morkt

for mork t
. ] vet oj, ingen uppfattning

| f. Tycker Du att det pd andra arbots| tser i j-umpel, s&som arkiv, e.kdp, hyl-
Jj(r etc DI-

L1 for 1linst
I 1 ndgot, for Jjust
[ i tillfredsstal lande Itjus
I | nagot for- inor-k t
| for morkt

[ 1 ingen isikt, vet ej

RAPPORT "ARBETSORIENTERAD BELYSNING | STORRUMSKONTOR™ MED ANSLAG 72.04.18-1

FRAN STATENS RAD FOR BYGGFORSKNING.
G. MAGNUSSON KONSULTERANDE INGENJORSBYRA AB

Ex. PA FORMULAR FOR ENKAT DEL. la

KOMMENTAR:

Detta intervjuformular for forskningsdndamdl ger en relativt grundliggande
kartlaggning av brukarens uppfattning av belysningen. De enkla illustra-
tionerna gor fragorna béde tydligare och mer lattfattliga.



0G MAL ING

BESKRIVELSE AF ANIAG

Almen be-  indes ikke

lysning med javn belysningsfordeling

i Find
(kunstig) indes med ikke javn belysningsfordeling

Beskrivelse af evt. ikke javn belysningsfordeling:

Armaturer:

Lyskilder:
Serbelys- Findes ikke
ning Findes

Beskrivelse af evt. sarbelysning gives sammen med beskrivelse af den
enkelte arbejdsplads

Forekomner ikke

vt Abninger i vag
Forekom- Abninger i loft
g mer fra Andet:
Ingen
Gardiner

aj Persienner

Absorberende eller reflekterende
glas eller film

% Lysbrydende (diffuserende) glas
Udvendig solafska&rmning

Andet:

- INDEKLIMA LYS.

RAPPORT FRA AKADEMIET FOR DE TEKNISKE VEDENSKABER
KOPENHAMN, JANUARI 1975.

OMFATTNING: 17 RESP. 3 SIDOR.

Ex. PA MAT- OCH VARDERINGSSCHEMA.

KOMMENTAR:

Rapporten Indeklima LYS behandlar i ett sarskilt avsnitt matning och
vardering av belysningsanlaggningar. Varderingsforumuldret ar mycket
detaljerat, och avsnittet ger ocksad specifikationer for de matmetoder
som kommer till anvéndning. Darutdver redovisas ett enkelt formular
for brukarutvérderingar.

la



EXEMPEL PA MATPROTOKOLL Sammanstélining av métresultat 22

Projekt: Utredare: Datum: Infalt Oomfalt Periferi

Belysningsstyrka
Allméanna uppgifter ysningssty

Foretag: .. Adress: ........... Tel: . Kontaktperson: ........... Luminans
.... Typ av industri:... Omsattning i
kronor: ........... Agandeférhéllande: ............. Ekonomiskt lage: ........... Refl-faktor
Tidsutnyttjning: ........... tim/ar. Planerade produktionsomlaggningar:
........... Antal anstédllda — arbetare: ..../kvinnor; Vektor/skalar
Tjansteman: ............ Medelalder: ..... . ... [kvinnor.
OVIIgE: oo Ljusarmatur luminans: ... cd/m2. Bakgrundslumi
cd/m2. Forhdllande: ..... Blandtal: ............ ovrigt: ..
Lokaler
Genomsnittlig alder: fabriksbyggnader: .............. ar; -maskinpark:
ar; produktion: .. &r. Produktionens mekaniserings-
Grad av arbetsspecialisering:............. Golvyta:.

m. Bredd: .
. m2. Hojd: ..... ... m. Bredd: .......... m. Skiss: Bilaga Nr:
m. Maskin/produktions lay-out: Enligt skiss:

Belysning

Beskaffenhet: ........... Armatur typ: .......... Fabrikat: ........... Antal:
........... Ljuskalla: Fabrikat: ........... Fléde: ......... Rai........
Monteringshojd: . ... m. Installationsar: ........... Allméan belysning
planerad: ... . Lux uppmatt: .......... Lux max/min: ........... Lux
dagsljus: .... Installerad belysningseffekt: ........... kW. Drifttid:
........... tim. Totalt effektuttag:............. KW. Totalt energiuttag:.............
kWh/ar. Belysningsanlaggningen lay-out: Bilaga Nr: ........... Energi-
kostnad: ........... kr/kw; ore/kWh. Underhallsservice: Styck-
byte — gruppbyte: ..... Senaste datum: ........... for gruppbyte.
ovrigt: ...........

Arbetsplats

Datum: Klockslag: ........... Vaderlek: ............ Utomhusbelys-
ning: ........... lux. Typ av arbete: ............ Avdelning: ............

Arbetsplatsens allmanna status

Renlighet: Buller: ............ Klimat: ........... Arbetsstallning:
........... Stress: Arbetsmetodik: .......... Optiska hjalpmedel:
........... Skyddsglaségon: .......... Synfalt: ......... ©vrig redogorelse:

ARBETARSKYDDSSTYRELSEN OCH LJUSKULTURS SAMARBETSPROJEKT FOR BATTRE INDUSTRI-
BELYSNING.

INDUSTRIBELYSNING 11, PUBLICERAD | LJUSKULTUR 2/75.

OMFATTNING: 2 AA4-SIDOR.

Ex. PA MATPROTOKOLL. -la

KOMMENTAR:

Underlag for redovisning av olika data av intresse vid beskrivning av i forsta
hand tekniska egenskaper for en belysningsanlaggning. | denna typ av protokoll
torde en gradering av uppgifternas relativa betydelse for sammanhanget kunna
underlatta bade datainsamlingen och utvarderingen. En sddan gradering bestams

givetvis av vilket syfte datainsamlingen har, hur resultatet ska anvandas.
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BELYSNING I ARBETSMILJON. FORSTUDIE
Kartlaggning av synuppgifter. Formulai

Foretag .......... ® e eeeeeeeeeeaaaa ++ Datum

Lokal ... iiiiiiiiiiaa.s

Arbetsuppgift ... ... ... ... . ..._....
Arbetsstallning: siti stdende rorligt

Ytors beskaffenhet Arbetsobjekt Omgivning

o Matta M, halvmatta HM, blanka B

o Morka M6, halvmérka HMO, ljusa L

Kan arbetsmate mialet enkelt forbattras for att underlatta
synuppgiften?

Oom ja, hur?

ej- Arbetsmaterialet

o granslinje, konturskarpa tydlig otydlig

o detaljer antal storlek

0 fargskillnader

0 fargbedémning korrekt

o form- och volymuppfattning skugga glansdagrar
o hég synhastighet rorligt stilla

o synavstand kort langt

Nyttjat speciellt synhjalp-
medel

Behov av skyddsutrustning

Ev. hinder for belysnings- Inredning, utrustning
16sning elva. ... ...

BELYSNING | ARBETSMILJON. FORSTUDIE.
OMFATTNING: 19 A4-SIDOR.

Ex. PA FORMULAR FOR KARTLAGGNING AV SYNUPPGIFTER. 1b

KOMMENTAR:

Forstudien behandlar fragor om planeringsunderlag for belysning i arbets-
miljon framst planeringsforutsattningar for platsanpassad belysning. | denna
rapport har utarbetats en metod for beskrivning och dokumentation av syn-
forutsattningar som underlag for bestamning av krav pd belysningen.



iella belysningen skall utformas som en
n av allmanbelysning och platsbelysning.

Allmanbelysningen skall sd langt mojligt orienteras
ti arbetsplatserna.

Belysningsstyrka, luminansforhallanden, blandning,
kontrast samt sambandet m jus och farg (kulor)
skall beaktas saval vid planering av belysning som
vid fargsattning av lokaler.

Speciell belysning av vaxter far normalt ej férekomma.
I de fall krav p&d en godtagbar | jO motiverar vaxter
och d& 6vrigt ljus éj racker till for véxternas behov
far dock speciell belysning av vaxterna anordnas.
"Prydnads- och effektbelysning” far som regel ej fore-
komma

L"jusutbyte och ljusarmatur

Lysror och andra urladdningslampor skall som regel
anvandas for allmanbelysning. Ljuskallans Ijusut-
byte for allmanbelysning i arbetslokaler far inte
understiga 50 lumen/W. | marknaden forekommande
och praktiskt provade armaturer skall anvandas.

Belysningsarmaturer skall valjas och placeras pa ett
s&dant satt att lampor och rér kan rengdras och by-
tas utan svarighet. Om detta krav inte kan uppfyllas
skall man redan i systemhandlingarna anvisa hur ljus-
kallorna skall bytas.

Ljusarmatur och tilluftsdon skall samordnas s& att"
te luftrérelsen stérs pd ett ogynnsamt satt.

aten peiysningseffekt

T

Installerad belysningseffekt begransas med hansyn
till verksamhetens krav.

Med hansyn till bl a energiférbrukning och venti-
lationsresurser skall belysningseffekten for allman-

belysning inkl eventuella reaktorforluster begran-
sas t hogst:
2
i smarumskontor 15 W/m
korridor och trappor 6 W/m
i storrumskontor 20 W/m

Av hansyn till personer med nedsatt synférmdga kan
belysningseffekten okas vid forandringar i korridor
(form, riktning eller t ex korsande korridor) eller
vid trappor, som kan ténkas bli mycket utnyttjade.

I forsta hand bor lamplig armaturplacering beaktas.
For att den installerade effekten
lampning skall kunna bli en hel mu pel av aktue
lysrorseffekt inklusive reaktorsfo ster far ovan-
stdende maxvarden vid behov 6verskridas med hégst
15 %.

id praktisk ti

Utover namnda effekt medges upp till 75 W/arbets-
plats for platsbelysning.

KBS ANVISNING FD'R KONTORSBYGGNADER NR 10:4.
OMFATTNING: 33 A4-SIDOR, BELYSNING 3 A4-SIDOR.

Ex. PA GENERELLT PROGRAMKRAV lc

KOMMENTAR:

Byggnadsstyrelsens anvisning ar exempel pd generellt giltiga programkrav for
vissa lokaltyper. Den rumsorienterade kravredovisningen kan inriktas pad spe-
ciella krav eller andra avvikelser fran anvisningen. Kombinationen av rums-
program med ett generellt giltigt program gér det mojligt att i det senare ge
en mer preciserad kravbeskrivning an vad som brukar vara genomférbart i rums-
och lokalprogram.

24
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Ljusklimat

Belysnings- Lysrorsarmaturer med Bagluminansblandskydd

sys tem Armaturerna placeras huvudsakligen till bord for
ratten, parter och vittnen. Belysning for bildvis-
ning fran gloédlampor, inbyggda i lysrorsarmaturer
eller 1 separata armaturer.

Belysnings- 500 lux pa bord
styrka 150 lux vid ahorarplatser
ca 20 lux under bildvisning

Belysnings- Hogst 30 W/m2
effekt

Blandtal Hogst 16

Mandvrering Armaturer narmast fonstervagg skall kunna téndas -
slackas for sig. | 6vrigt tandning i minst tva steg,
for hel resp halv belysningsniva Vid bildvisning
slacks lysror och tands glédlampor via stromstallare
(tryckknapp - omkopplare) markt "AvV-ljus™.

Ovrigt Ovan doérrar placeras skyltar "UTGANG" resp "NODUTGANG

Vid placering av armaturer till bord for ratten,
parter och vittnen beaktas att ansikten bdr vara val
belysta sd att den visuella kommunikationen under-
lattas .

Golvuttag for starkstrém och tele anordnas vid bord
for ratten, parter och vittnen.

GP TING.

FORSLAG PA GENERELLT PROGRAMUNDERLAG FOR TINGSRATTSLOKALER.
FORSLAGET HAR UTARBETATS AV EN KONSULTGRUPP PA UPPDRAG AV KBS.

GP TING AR EJ FASTLAGT. PUBLICERING VANTAS KUNNA SKE SOMMAREN 1979.

Ex. DEL AV RUMSBESKRIVNING AVSEENDE LJUSKLIMAT. lc

KOMMENTAR:

Forslaget innehdller allmin orientering, definitioner och generella krav for
klimat samt rumsbeskrivningar med uppgifter om dimensioner, Oppningar och
ytor.

| rumsbeskrivningen ingar ocksd detaljerade uppgifter om luftklimat, Ijus-
klimat, ljudklimat, tele-installationer och inredning - utrustning.



Belysning

K22i2csl2Isglér 2 d
Inom kontorslokaler eller likvardiga utrymmen placeras lysrors-
armaturer orienterade till arbetsplatsen s& att ca 600 lux

belysningsstyrka erhalls pd arbetsytan.

oyriss.lQkdiec
Inom Ovriga utrymmen sasom toaletter, forrdd och kommunikations-

utrymmen anordnas belysning sd att 100 - 150 lux erhalles.

BYGGNADSPROGRAM FOR NYBYGGNAD, KONTOR.

Ex. PA DEL SOM BEHANDLAR BELYSNING. 1C

KOMMENTAR:

Byggnadsprogrammets uppgifter om belysning &ar som regel mycket knapphéandiga,
vad avser savial dagsljus som elljus. Exemplet visar en vanligt férekommande
redovisning av rumsorienterade krav pa typ av ljusk&lla och luxtal. Redo-
visning av krav som avser ljusforhdllandenas kvalitet i de fardiga lokalerna

saknas ofta helt.
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BELYSNING

Belysningen skall planeras s& att den
- bidrar till trivsamma och sakra lokaler

- ger gynnsamma synforutsattningar vid arbetsplatserna

For olika utrymmen anges nedan gréanser for installerad
belysningseffekt i W/m*. Inom denna effektram skall belysningen
utformas med gynnsammast mojliga avvagning mellan faktorerna

ljusniva

ljusfoérdelning

ljusfarg

farggivning

blandfrihet

Déar belysningsstyrkor anges nedan, skall dessa betraktas som
riktvarden for medelbelysningsstyrka. Detta innebar inte att
en jamn belysning efterstravas. Belysningen skall istallet
varieras sad att lampliga luminansforhallanden erhéalles vid
arbetsplatserna, och sa att rummen far en trivsam och behag-
lig karaktar. Vid arbetsplatserna laggs stor vikt vid en
lamplig ljusriktning s att storande skuggor och blank kan
undvikas. Belysningen vid arbetsplatserna bo6r darfor som

regel utféras med armaturer som kan anpassas efter individuella

onskemal. Etc.

FORSLAG: PROGRAMTEXT. 1
For att sakerstalla att belysningsplaneringen inte far sitt huvudsakliga inne-
hall i luxtalsberakningar, kan byggnadsprogrammet med en relativt kort text
sla fast onskad inriktning pad planeringen. Programmet bor ocksd redovisa vilka
frAgor som huvudsakligen onskas behandlade vid olika redovisningstillfallen.
Utbver en specifikation av begarda handlingar, bor darfor ges en kortfattad
beskrivning av det forvantade innehallet i dessa.
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PROJEKTERING 2
FOR UTFORMNING AV PROJEKTET

Synforutsattningarna vid en arbetsplats ar den grund-
laggande utgangspunkten for vilken belysning som er-
fordras. Val av belysningssystem bér darfor grunda sig
pa en systematisk synuppgiftsanalys. De enskilda arbets-
uppgifterna i en lokal ar inte alltid kénda i tidigt
planeringsskede. Belysningssystemet bor bedomas i forsta
hand efter sina mgjligheter till anpassbarhet till olika
krav, dvs vilka armaturtyper och vilka placeringsalter-
nativ det ger. Slutligt val av armatur och dess place-
ring bor om méjligt goras forst nar arbetsplatsforut-
sattningarna ar kanda. |, fidilpC planeringsskede bor
darfor endast fastlaggas installationsférutsattningarna
pa underlag av arbetsplatsernas anpassbarhetskrav

I projekteringens skisskede studeras belysningen fran
tva huvudaspekter, belysning av rum och belysning av
arbetsplatser. P4 arbetsplatser kan belysningen ses som
ett verktyg som bor valjas sd att synarbetet underlattas
i storsta mojliga utstrackning. (Det &ar inte alltid upp-
giften ar sd kravande att sarskilt anpassbar belysning
erfordras. lIbland ar det inte heller mojligt att astad-
komma detta.) Rumsbelysningen skall bidra till trivsamma
lokaler och sakra arbetsforhallandena.

I detta sammanhang ar ljusfordelningen av stdrsta be-
tydelse, dels for synforhdllandena i lokalen vid arbets-
platser, transportvagar etc, men ocksad for lokalens
rumsliga karaktadr. Samordning mellan ljus och farg bdr
diskuteras redan i- detta skede for att bada faktorerna
effektivt skall bidra till onskat resultat®. Skisser till
rumsutformning bor darfér &ven redovisa hur ljus och
farg principiellt kommer att behandlas. Dagsljusets
effekter bor ocksd redovisas. Foénster ger inte sallan
storande effekter p g a blandning eller ogynnsamt 1jus-
infall. Deras utformning bor darfor ingadende diskuteras.



ILLUSTRATION UR DAGENS NYHETER.

Ex. PA ENKEL LJUSSKISS 2a

KOMMENTAR:

Ljus behoéver inte alltid beskrivas med naturtrogen och detaljerad redovisning,
sd som i den naturalistiska konsten eller fotografiet. Vara erfarenheter av
vardagliga ljussituationer ar ofta sa patagliga att ljuset i en miljo manga

ganger kan beskrivas med mycket enkla skisser.



30

PROJEKTERINGSUNDERLAG FOR BYGGNAD AV KULTURHUSET | STOCKHOLM.
ARKITEKT PETER CELSING.

Ex. PA SKISS | PLAN MED LJUSETS FORDELNING ILLUSTRERAT. 2a

KOMMENTAR:

Exempel pa hur arkitekten med hjalp av skraffering illustrerar vad ljusa resp.
mindre ljusa omrdden skall finnas. Den beskriver avsikten med ljusfordelningen
som ar en av de viktigaste ljuskvaliteterna och metoden bor darfor vara an-

vandbar.



PROJEKTERINGSUNDERLAG FUR BYGGNAD AV BIBLIOTEK | VIIPURI.
ARKITEKT ALVAR AALTO.

Ex. PA SKISS HED LJUSETS SPRIDNING ILLUSTRERAT. 2a

KOMMENTAR:

Belysningen kan redovisas i saval planer som sektioner, som i kombination be-
skriver ljusforingen i rummet. Exemplet avser en lokal med saval dagsljus som
elljus, och visar aven hur ett sadant beskrivningsfoérfarande ocksad &ar en an-
vandbar skissmetod i planeringsarbetet. Bilderna skildrar dock ljusforingen i

rummet mer symboliskt &n som en beskrivning av sjalva rumsupplevelsen.



UR TIDNINGEN LAMPETTEN 2/1975.
UTGIVEN AV LYSTEKNISKT SELSKAP.

Ex. PA PERSPEKTIV MED LJUSET ILLUSTRERAT. 2a

KOMMENTAR:

| skissarbetet kan ofta enkla bilder anvandas att illustrera avsikten i miljo6-
planeringen och vara den béasta utgingspunkten for samordning av ljus- och
fargsattning. For samrdd med brukare ger val tecknade perspektiv den mest
lattfattliga beskrivningen av ljus och farg i ett rum. Det ar dock en kravande
uppgift att aterge dessa forhallanden pd ett naturtroget satt.



UR BOKEN "TOWNSCAPE".
ARKITEKT GORDON CULLEN.

Ex. PA ILLUSTRATION.

KOMMENTAR:

33

kinetic unity

Kinetic unity is perhaps
more complex to appre-
ciate but of vital import-
ance to the impact of the
environment. Left, io, we
see a village scene, the
shopping street is given
enclosure (a sense of per-
sonality) by the re-entrant
buildings and beyond the
bridge the vista is closed
by trees. The scene is static
whereas the installation, 11,
bores a hole right through
it. The kinetic unity is
broken.

10

2a

Belysningsinstallationen ger konsekvenser i rumsavseende som motiverar att
aven installationen i rummet beskrivs i planeringen. Illustrationerna kan
goras enkla och om man arbetar med bef. miljo s& kan foto anvandas som under-

lag till bilderna.
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PROJEKTERINGSUNDERLAG FOR NYBYGGNAD AV ARLANDA FLYGPLATS,

PLATTFORMSBELYSNING.

Ex.

KOMMENTAR:

PA DATABERAKNING AV BELYSNINGSSTYRKOR.

Av vardena pad belysningsstyrkor kan man utlasa jamnheten i

nativ. Anvandbar vid jamforelse mellan, i

kastare och deras olika riktningar.

det har fallet,

159.0GM

34

161

lab ek ek Salb 2 2 3]

25.043

29.753

34.352

37.914

40.730

6. 105

48-764

7/

50.069

52.550

59.403

60.572

58.456

54.741

52.179

47.573

42.298

36.944

24,

28,

34,

38.

43

46,

48,

50

51,

52,

54,

54,

51,

47,

42.

38,

34,

2b

foreslaget alter-

alternativa stral-
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Inst.effekt/Power input ca 15 W/ms

14023 2 x40 W 14007 1 x 40 W

Inst.effekt/power input ca 15 W/ms

45-KX>cd/rm

14053 2 x40 W 14007 1 x 40 W

Rummets dimensioner: 4,2 x 2,4 = 10 m2. Takhojd
2,6 m. Armaturernas upphéangningshéid ar i samt-
liga fall 2,1 m 6ver golv.

Farger: tak: vitt, vaggar: ljusa, golv: gront, évrig
inredning: ek.

Luxvardena &ar uppmatta i ett plan 0,75 m over
golv.

Luminansvéardena i cd/m? (roda siffror) ar matta
140 cm Over golv resp. pa arbetsytan.

UR FAGERHULT'S BELYSNINGSKATALOG 1978/1979.

Ex. PA REDOVISNING AV BELYSNINGSSTYRKA OCH LUMINANS. 2b

KOMMENTAR:

I exemplet visas en armaturserie i praktisk anvandning. Tvd st av fyra alter-
nativ i samma kontorsrum och med samma utgangslage 15 W/m2, Redovisningen
innehaller ocksd foto pad hur installationen paverkar rummet. Redovisningen ger
bra information om ljusets fysiska egenskaper i rummet, dnskvart vore om det
fanns storre Overensstammelse mellan fabrikanternas satt att redovisa ljus-

data och tekniska egenskaper pd armaturer.



(0]

Endast markerat med begransningslinjer.

fcVtpa

En kombination av linjer och skraffering.

REDOVISNINGSFORSLAG: LJUSETS FORDELNING.

Exemplen visar symboliskt ljusets fordelning i plan.



Alt. med enkla bilder. Alt. med symboler.

REDOVISNINGSFORSLAG: LJUSETS FURDELNING.

Exemplen visar symboliskt armaturers ljusfoérdelning.



REDOVISNINGSFORSLAG: LJUSETS FORDELNING.

Exemplet visar en kombination av ljusfordelning i plan och armatursymbol er.



Alt. pd mobleringsritning med armaturplacering inlagd.

Alt. pd mobleringsritning.

REDOVISNINGSFORSLAG: LJUSETS RIKTNING. 2

Exemplen visar symboliskt illustrationer av ljusets riktning pd arbetsplatsen.
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PROJEKTERING 3
FOR UPPHANDLING OCH BYGGANDE

Redovisning for upphandling och genomfdorande &r etab-
lerade moment i byggprocessen. Kravspecifikation av
armaturer for upphandling 1 stallet for typ-bestéamning!
av vip:é;a fabrikat har bdrjat att anvdndas av byggnads-
styrelsen och vissa andra bestédllare.

Anpassbara anldggningar ger nya redovisningstekniska
forutsattningar. Det &r t ex inte Onskvart att be-
stamma armaturplaceringar pa upphandlingsritningar.
Dessa skall redovisa installationssystemet. Placering
av armaturer redovisas TfTorst nar mobleringsritningar
finns tillgangliga. Darvid bor- framgd hur armaturerna
ar monterade och anslutna. -Alternativt att slutlig
armaturplacering sker direkt pa platsen utan ritning.



ARMATURFORTECKNING

Pos. Antal Beteckning Bestyckning

AL 1 129 AB Bruno Herbst H 807, vit, med tréaraster, 2 X 40 W
kampl. enl. ritn. Gosta Sjolander AB
E 63:15. Levereras med 1 m vit KKK 3 x 1 mm2
rund sektion, uppskalad i1 fria anden, mon-

terad och avlastad i utlopp 1 mitten.

AL LA 144 AB Bruno Herbst H 807, vit, med tréraster 2 x 40 W
och beslag for takmontage. Levereras med
utlopp 1 mitten och med plint for Overkppp-
ling.

AL LB 67 AB Bruno Herbst H 807, vit, ned traraster 2 X 40 W
och kulkedjeupphéng typ Point. Levereras
med 2,5m vit KKK 3 x 1 nmz, rund sektion,
uppskalad 1 fria anden, monterad och av-

lastad i utlopp i mitten.
AL 2 36 Lika AL 1B, iren annan bestyckning. 1 x 40W

AL 3. 87 Glamox GIR-D AL 2 X 65 W

FORFRAGNINGSUNDERLAG ARMATURER OCH LJUSKALLOR.
GOSTA SJOLANDER AB.

Ex. PA ARMATURFORTECKNING.

KOMMENTAR:

Vanligt armaturprogram innehdllande foreskrifter enl. AF-AMA 1972, teknisk
beskrivning, allménna best&mmelser och armaturforteckning med angivande av
armaturtyper som exempel.
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IJUSARMATUR

AHVAILONING5UMRAOC
MON7ABESATT Inkl. 2 st v/iroupphcing GOO nan. Tekbricka av plat

SKYODSFOKM IP20

EFFEKT OCIT TYP 1 x 65 V], vormvita

DIMENSIONER ~ LXR*H Cirkamatt 1540. x 300-340 x 150-170 rm
FORM PA ARMATUR Halvrund saktion alt. val rundade liém (cj rektangular
TANQSYSTCH Glimtandare 10
BZ -KLASS
LUMINANSKRAV Langs armaturen 60 fran lodlinjen rrax. 2000 cd/m
ARMATURSTOMME Brannlackerad stalplat, vit
BLANOSKYCD Brannlackerat lainellblanénkydd, vitt, stalplat.

Skall hénga kvar i armatursca'me vid lysrorsbyte.
REFLEKTOR Asymmetrisk renaluminium, hocjglanseloxerad
ANSLUTNING SLEDKING Monterad med 1,5 m vit RKK 3x0,75 n:a“ oc'n uppskalad i

. den fria dnden. Ledningsinfoéring ovansida natten.
OVERKOPPLITIGSLEDNING

DRAGSTROMBRYTARE

SKYi0S J GR3NING

Fjadrande lysrorshaTJ.are for und-
vikande av glappkontakt.

Avlastnijigsdon  armatur fér anslut-
ningsledniny.

Armaturen skall ha uppljus modelst
ljusslitsar i1 starme och reflektor.

Uppljus, dock ej med i kravkurva,
skall redovisas i anbud.

KRAVSPECIFIKATION FOR LJUSARMATUR TILL UPPHANDLING MED KBS SOM BESTALLARE.

GOSTA SJOLANDER AB.
FLER KONSULTER HAR UTARBETAT LIKNANDE FORMULAR PA UPPDRAG AV KBS.

Ex. PA KRAVSPECIFIKATION AV ASYMMETRISK ARMATUR. 3a

KOMMENTAR:

Armaturprogrammet innehdller typer som specificeras enligt exemplet och ar
avsett att anvandas vid upphandling av armaturer som férekommer i stort antal
| programmet finns ocksad angivet armaturfabrikat som typbestammning dar vissa

typer ar Oversattbara men andra t ex speciella inredningsarmaturer ej gar att

Oversatta.
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1 .
L_J| —
TYP ELLER RITNINGSNUMMER BALKENBERG 80 62 AB B HERBST 521
ANVANDNING KORRIDOR VAEDEVALV KUNDER
MONTAGE TAK TAK
BE STYCKNING 40 W B W
SKYDDSFORM
MATERIAL
YTBEHANDLING enL. FARGPROV
MATT 130 x S3, H 130 130 , H 1S0
URSPARING
RITNING B 101
B 102
B 103
B 104
B 105
FORFRAGNINGSUNDERLAG ARMATURER.
Ex. PA ILLUSTRERAD ARMATURFORTECKNING. 3a

KOMMENTAR:
Armaturprogram dar varje armatur ar illustrerad far storre anvandningsomrade
jamfort med foregdende exempel. Det fungerar battre vid samrdd och ar till

stor hjalp vid produktion/byggande.



AV Orrr

CANKIKIA  —-4.0KJ i_vse.o£E~ mwv

RITNING FOR NYBYGGNAD, UNDERVISNINGSLOKAL, SKALA 1/100.

Ex. PA ARMATURPLACERINGSRITNING.

KOMMENTAR:
Armaturplaceringsritning med armaturer redovisade i plan skalenligt ritade
och litterering och tandningsfunktioner angivna. Om sd erfordras mattsatts

armaturernas placering. Detta exempel visar en ritning som har anvants som

underlag for upprattande av bygghandlingar for undertak och el installation.

Jamfoér nasta sida.

3b



RITNING FOR NYBYGGNAD, UNDERVISNINGSLOKAL, SKALA 1/100.

Ex. PA UNDERTAKSRITNING. 3b

KOMMENTAR:
Undertaksritning med armaturer redovisade och mattsatta. Armaturredovisning pa

undertaksritningar som komplement till elinstallationsritningar ar i manga
fall helt nédvandigt for att resultat skall bli tillfredstallande.

Jamfor foregdende resp. nasta sida.



LEDN. RANNA

A RANNA

RAhR UNDER OVERSKAP.

RITNING FOR NYBYGGNAD, UNDERVISNINGSLOKAL, SKALA 1/100.

Ex. PA ELINSTALLATIONSRITNING. 3b

KOMMENTAR:

El installationsritning med armaturer redovisade. For detta objekt fanns arma-
turplaceringsritningar som underlag samt undertaksritningar som komplement.
Vanligt ar att endast denna typ av ritning upprattas for redovisning av arma-
turer. | saddana fall stalls storre krav pd symbolerna. Framfér allt om denna
handling anvands som underlag vid samrad.

Jamfor foregdende tva sidor.



ljusarmatur och lamputlopp ritas enligt SI N
01 29 08 lllinstallationeri byggnader Lamputlopp.
lampor. ljusarmatur.

Utlopp ritas med kryss da typ av ljusarmatur
inte ar bestamd.

Gatu- och parkeringsarmatur ritas oberoende av
typ enligt LIG 57-21. Kryssets centrum anger
belysningsstolpens centrum. Stralningsriktningen
anges med pil.

A B tc
> X -X-
1

FIG 5701 Ledning vid armatur och lamputlopp ritas hori-
i sontellt eller vertikalt. FIG 57-23. Symbolen for
lysrorsarmatur kompletteras med kryss i anslut-

Lysrérsarmatur ritas med skalenlig langd. Om ningspunkter dé s fordras.

man aven behover visa formen kompletteras sym-
bolen med en punktstreckad granslinje. FIG 57-
22 visar en cirkelformig lysrérsarmatur.

FIG 57-23
FIG 57-22

Armatur betecknas med bokstav eller siffra pa rit-
ning for att nadrmare specificeras i armaturfor-
teckning, FIG 57-24.

FIG 57-24

REDOVISNING-72, REDOVISNING AV INSTALLATIONER DEL 5 EL-ORUPPEN.
SE AVEN SEN 012908.

Ex. PA ARMATURSYMBOLER.

KOMMENTAR:

Detta system for redovisning av lamputlopp, lampor och ljusarmatur behdéver ut-
vecklas. Av symbolerna skall framga alternativa ledningsanslutningar. Detta
har paborjats av enskilda foretag. Se nasta sida. Samtidigt bor utarbetas en
metod for redovisning av armaturer i tidigt skede av byggprocessen att anvéandas
av konsulter som ej ansvarar for el installationen. Symbolerna skall vara latta

att lasa for brukare och bestallare. Se sid 46.
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GRAFISKA SYMBOLER FOR ELINSTALLATIONER | BYGGNADER.
GOSTA SJOLANDER AB.

Ex. SYMBOLER FOR OLIKA INSTALLATONSALTERNATIV. 3b

KOMMENTAR:

Anvisningar som bygger pa SEN normer avsedda for enhetlig redovisning inom
ett konsultforetag. Foérenklad version medfoljer 6vriga handlingar som in-
formation. Symbolerna kraver ett littereringssystem som komplement med upp-
gifter om armaturtyp och montagesatt.

Se nasta sida.
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foers. *k
GOSTA SIOLANDER A8 &/PAR/S/CA £}*R/ROIE/? I, 28

KONSULT. INGENIORSBYRA

STOCKHOLM iTLwsrstt-Ar/e/Jee / RByscf/AORR
Tol. 241430 jsos/sr, (% /<" réE*-sywo &a i, a &

GSAB LJUSARMATURLITTERERING

1. ARMATURSLAG

G = Glodljuslampor
L = Lysror
U = Urladdningslampor (specificeras vid behov)

2. MONTAGESATT

= Takkrok

Rorpendel, upphangningsdon
Takskena

Mot tak, ytmonterad

P& vagg

= P& lina

= P4 stege och ranna

= P& rorstolpe

= Infallt

Konsol

= Pendelledning

= Wirependel

= Golvlampa

= Bordslampa

= Kedja

=Fri Anges i beskrivning
=Fri" "

=Fri"

3. ARMATURDATA

MmO D» WO =TX=—-<0r< 4c O
1

1, 2, 3 o.s.v. anger
Fabrikat, katalogbeteckning eller ritningsnummer.

EXEMPEL LT3, GT2 .(LT3A)

Bokstav efter typbteckning anger ndgon avvikelse.

GRAFISKA SYMBOLER FOR ELINSTALLATIONER | BYGGNADER.
GOSTA SJOLANDER AB.

Ex. LJUSARMATURLITTERERING 3b

KOMMENTAR:

Littereringssystem for ljusarmaturer avsedda for enhetlig redovisning inom ett
konsultforetag och som information till konsulter, nyttjare, bestdllare och
entreprenorer. Systemet innehdller uppgifter om armaturslag, montagesatt och
armaturdata. Littereringen kombineras med symboler.

Se foregdende sida.



@) ] Dikt tak

0 @) Infalld

M P& pendel

Spotlight, dikt tak

Spotlight, pd kontaktskena

Golv resp. bord (moblering)

Véggmontage

Ex. viss typ

REDOVISNINGSFORSLAG: ARMATURSYMBOLER.

Exemplen visar plansymboler for armaturer som alltid bér ritas i skala.
Av symbolerna skall montagesatt framga.

50
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fOr lysrérsarmatur

for glodljusarmatur

for kvicksilverarmatur

= X @

fOr natriumarmatur

\ for installation som ingdr i armatur-
entreprenad, ex kontaktskena

Alfabetisk ordning for olika typer:

Exempel

LA

O GA

OGB
OGC

armatur for

kontaktskena @
lika men for dikt
takmontage
kontaktskena
REDOVISNINGSFORSLAG: LITTERERINGSSYSTEM. 3

Exemplen visar ett system som ar en kombination av bokstaver. Foérsta bokstaven

anger typ av ljuskalla eller annan anvisning och den andra bokstaven anger typ
av armatur.
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BRUKARSKEDE/FORVALTNING 4

For anvandningsskedet bor upprattas tva handlingar,
dels beskrivning av belysningens anpassningsmojlig-
heter for brukare och skyddsorganisation, dels be-
skrivning av tekniska forutsattningar for drifts-
personal .

Anpassningen till arbetsplatsen efter inflyttning kan
med fordel ske inom ramen for projekteringsuppdraget
Konsulterna erhaller harvid viktiga erfarenheter av
anlaggningens praktiska mojligheter, vilket ger varde-
full kunskap till fortsatt arbete.

Den fortldpande kontrollen av att belysningen med-
verkar till goda synforhallanden bor ske vid skydds-
ronderna. De vanligaste bristerna galler storningar
orsakade av bléank, skuggor och blandning. Kontroll av
belysningsstyrkor ger inget svar pd om dessa brister
foreligger. Det ar darfor av storsta vikt aven vid
skyddsronden att mera uppmadrksamma subjektiva iakt-
tagelser av storningar i synforhallandena an att ut-
fora kontroll med matinstrument. Intervjuer med syste-
matiska fragor av den typ som redovisas i exempelgrupp
1 for erfarenhetsaterforing kan darfor i manga fall
vara motiverade &ven i skyddskommittéernas arbete.



Kin. 30 cm

Max. 10 era

b) moia dpstrta brnrade b6ér ingen iakarmatur placeras som kan gtt
reflexer i- arbctsylan.

PRINCIPER POR PLACERING AV
LTSKUKOARMATUR 1 TAX

INSTRUKTION FUR DRIFT OCH UNDERHALL AV LJUSARMATUR FOR TRYGG-HANSA

KV. BRADSTAPELN, STOCKHOLM.
G.MAGNUSSON KONSULTERANDE INGENJORSBYRA AB.
OMFATTNING: 23 A4-SIDOR.

Ex. PA ANVISNING FOR PLACERING AV ARMATUR. 4a

KOMMENTAR:

Driftinstruktion for belysningsanldggning innehdllande ritningar av betydelse
for underhdll av armatur, armatursammanstallning med fabrikat och bestyckning
angivet, skotsel instruktion och anvisningar for armaturplacering illustrerat

med enkla bilder.
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OBJEKT

.LUFTFARTSVERK!? VARDRAPPORT NR 340
Belysning KONTO
ARLANDA 70 Hus A, plan 3 BIAD
T ithall
ransrtha DAT ANT. BLAI
ANTECKNA DATUM OCH SIGNATUR SAMI® UTFORD ATGARD MED AR 19 19
X. ANGE | ANMARKNINGSDEL ANTAL TRASIGA LYSROR OCR
NEDSMUTSNTNGSGRAD. DAT
POS anlAggningsdel och AtgArd SIGN

Utbyte av samtliga lysroér i armaturer scm upp-
tandes i steg 1 samt rengdring av ovriga arma-
turer i steg 2 och 3.

1 gang/ar

b Utbyte av samtliga lysror och rengéring av samt-
liga lysrorsarmaturer i transithall och bryggor

AL-AIO. 1 gang/2 ar

Spotlights, reklamskyltar och ovrig glédlamps-
belysning kontrolleras genom rundvandring en
gang per vecka, varvid trasiga gldodlampor bytes

och ovriga fel rapporteras.

Innan seriebyten utfores enligt ovanstaende,
skall ansvarig arbetsledare kontrollera, om
byte kan utfdras med langre intervall utan

olagenhet for berérda nyttjare.

DRIFTINSTRUKTION - ELANLAGGNING FOR NYBYGGNAD AV ARLANDA.
GOSTA SJOLANDER AB.

EX. ANVISNING FOR BELYSNING | BYGGNADER. 4b

KOMMENTAR:

Driftinstruktion for belysning med projekteringsunderlag sasom ritningar,
armaturprogram och férteckning pd armaturieverantérer samt skotselanvisning
for olika armaturer ar bra exempel pd innehdall i beskrivning till drift- och
underhél i spersonal.
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Utdrag ur Skyddskommitténs protokoll 1978-04-06
§ 211

Rapport frAn belysningsutredningen

N.N. redogjorde for arbetet med belysningsutredningen,
som letts av ljuskonsulten X.X. Belysningsforhall andena
hade kartlagts. X.X. hade gjort en analys och darvid
kommit med forslag, som praktiserats vid tre provsta-
tioner. N.N. skissade ett handlingsprogram enligt nedan,
som ocksd blev Skyddskommitténs

beslut: att till hosten skaffa arbetsplatsarmaturer
till i princip varje arbetsplats

att samtidigt dampa ljuset frAn takarmaturer,
helst efter ett givet monster ur arkitekto-
nisk synpunkt men givetvis ocksa efter
framkommande 6nskemal

att darefter praktiskt folja upp ljusé&ndringarna

att darefter ocksd successivt sarbehandla
sadana punkter som kravde ytterligare
beaktande.

Fullédig information till personalen om belysningsutredningens
arbete skulle snarast utsandas.

SKYDDSKOMMITTEPROTOKOLL.

Ex. PA UTDRAG UR SKYDDSKOMMITTENS PROTOKOLL. 4c

KOMMENTAR:

Forandrade arbetsforutsattningar under brukarskedet ger ocksd andrade belys-
ningskrav. Kontroll av belysningen bodr darfor regelbundet ske genom skydds-
ronder. Skyddsrondernas protokoll ger succesivt viktig information av belys-
ningsanlaggningens funktionsduglighet. De ger dérigenom en del av den erfaren-
hetsaterforing som ratt anvand i planeringen kan bidra till béattre belysning

i arbetsmiljon.
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IV FORSLAG PA FORTSATT ARBETE

Hur bra en belysningsanléaggning blir i praktiken ar
direkt beroende pd hur planeringen genomfores. Som
tidgare patalats ges mera sallan belysningen det ut-
rymme i planeringen som erfordras for att denna ska
ge ett bra resultat. Ansvaret for planeringens forut-
sattningar vilar pad bestallaren, som styr dessa genom
avtal med erforderliga konsulter. 1 dag vanliga avtal
med tillhdrande checklistor och planeringsunderlag
(byggnadsprogram etc) ar otillrackliga for att saker-
stalla en- planeringi: som tillgodoser t ex krav pa sam-
rdd med brukare, eller behov av information till
driftspersonal under forvaltningsskedet

Det ar darfor angeldget att utarbeta metoder som
battre bestammer onskade forutsattningar for plane-
ringens genomforande och innehall.

Forstudien har visat pa brister framst i foljande
avseenden:

Underlag for beskrivning i konsultavtal av belys-
ningsplaneringens innehall.

Byggnadsprogrammets redovisning av krav och o6nske-
mal som skall styra planeringen.

Redovisning av egenskaper hos befintliga anlagg-
ningar (referensobjekt) sa att oOnskade uppgifter
kan samordnas med byggnadsprogrammets innehall.
Beskrivning av anpassningsmdjligheterna hos en
anlaggning dels for brukare, dels for férvaltande
personal.

Drifts instruktioner.

Kostnadsredovisning under planeringen.

Grafiska symboler.

Att avhjalpa bristerna genom normer eller anvisningar
ar 1 detta sammanhang inte mdjligt eller onskvart.
Istallet torde redovisningstekniska typexempel 1 de
flesta fall kunna tjana som hjalpmedel och underlag

for en battre behandling i praktiken av aktuella fréagor.



KONSULTAVTAL

En bearbetning av de checklistor som i dag forekommer
i anslutning till olika konsulters avtal b6ér genom-
foras i samrad med berodrda konsult- och byggherre-
organisationer. Ansvarsfragan for belysningen i sin
helhet, dagsljus - som elljus bor darvid noga provas.
I dag betraktas elbelysningen i\ forsta hand som en
installationsteknisk fraga. Och obestridligen kraver
elbelysningen ett ansvarstagande med hansyn till el-
teknisk funktion och sdkerhet. Belysningens funktio-
ner for seendet maste dock rymmas i ansvaret for
arbetsmiljon som helhet.

BYGGNADSPROGRAM

For att ge bel-ysningsplaneringen ett meningsfullt
innehdll maste projekteringsunderlaget p& ett tydligt
satt redovisa brukares/bestéllares krav och onske-
mal. Det ar harvid viktigt att skilja pd funktionella
krav knutna till seende och miljokvalitet, och tek-
niska krav betingade av drift och underhall.

Funktionellt betingade krav kan endast i viss ut-
stréackning redovisas som s k médtbara krav. Det ar dock
av stor vikt att aven icke direkt matbara kvaliteter
behandlas i programmet, for att inte en alltfor snav
inriktning av planeringen skall'erhallas. Krav pa
anpassbarhet av belysningen bor likasd redovisas.

Det ar vanligt idag att belysningskraven i1 programmet
redovisas rumsvis, vanligen endast med typ av ljus-
kdlla och belysningsstyrka. | avsnitt 111 finns exempel
pa mer omfattande specifikation av belysningskrav som
avser galla for en anlaggning i sin helhet. Det rums-
orienterade programmet behdver endast redovisa av-
vikelser fran detta huvudprogram. Denna princip ger
goda forutsattningar att ge kravbeskrivningen for be-
lysningen erforderligt innehdll, och bér darfor an-
vandas som utgangspunkt for utveckling och typexempel.



EGENSKAPER HOS BEFINTLIGA ANLAGGNINGAR

S&dana studier av befintliga lokaler som syftar att

ge underlag for krav vid programarbete vid ny- eller
ombyggnad, boér dokumenteras sa att insamlade erfaren-
heter pa basta satt kan nyttjas i programarbetet. Det
bor om méjligt darfor finnas en Overensstammelse mellan
sattet att dokumentera egenskaper i befintliga lokaler
och sattet att redovisa motsvarande krav i ett byggnads-
program.

Typexempel i dessa avseenden bor darfor utarbetas
parallellt. Systematisk erfarenhetsiterfoéring kan goras
med olika detaljeringsgrad och noggrannhet, alltifran
enkla okularbesiktningar till mer omfattande kart-
laggningar av fysiska data, brukares varderingar etc.
Det finns darfor anledning att utarbeta typexempel pa
flera nivaer, dock med inriktning pd vad som kan be-
démas rimligt i praktiska utredningssammanhang, och
behovet av hjalpmedel och instrument, fran enkla till
mer avancerade.

ANVANDNINGS- OCH DRIFTSINSTRUKTIONER

Aven om dessa handlingar som regel ar relativt enkla,
bor typexempel pa deras innehall utarbetas framst for
att uppmarksamma behovet och vardet av sadana instruk-
tioner. De kommer i1 dag mera sallan till utfdrande.
Anpassbarhet hos en anlaggning-staller inte bara tek-
niska utféorandekrav utan ocksa krav pa forvaltnings-
organisationen i de fall anpassningen inte kan goras
av brukarna sjalva. For att en anpassbar anlaggning
ska komma att fungera i praktiken behéver dessa fragor
uppmarksammas redan under planeringen. Motsvarande
galler for fragor avseende drift och underhdll. Typ-
exempel bor darfor utarbetas aven for hur dessa fragor
kan beskrivas under planeringen.
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KOSTNADSREDOVISNING UNDER PLANERINGEN

I ett sarskilt BFR-projekt kommer fragan om arskostnads-
kalkyler for belysning, dagsljus och elljus, att be-
handlas. Projektet skall resultera i praktiskt tillamp-
bara kalkylmodeller som utéver tekniska egenskaper
ocksad ger mojlighet att vardera belysningens kvalitet

i vid beméarkelse.

GRAFISKA SYMBOLER

Grafiska symboler for elinstallationer i byggnader har
vad galler bygghandlingar standardiserats i normer enligt
SEN 012902-012913. Dessa symboler som finns angivna i
dessa normer, ger inte tillrackliga mojligheter att sar-
skilja de alternativa installationsprinciper som behdver
redovisas i projekteringen av en belysningsanlaggning.

I forstudiens exempelsamling finns exempel p& symboler
som vidareutvecklats inom enskilda konsultforetag. Dar
finns ocksd exempel p& littereringssystem som ger en

battre redovisning an de som vanligen brukar anvandas.

For brukare/bestallare och entreprendrer ar det onsk-
vart att en oOverensstammelse mellan olika konsulters
satt att redovisa armaturering erhalles. Det bor ut-
redas om detta kan ske genom rekommenderande typexempel
eller om nya normer behéver utarbetas.

Aven for planeringens tidiga skeden bor utarbetas Ffor-
slag till gemensamma plansymboler for redovisning av
armaturer. Sadana symboler skulle framfor allt under-
latta samarbetet mellan berdrda konsulter, arkitekter,
inredningsarkitekter, elkonsulter och i fdrekommande
fall belysningskonsulter. De bor ocksd kunna anvandas
vid samrad med brukare och bestallare.

Symbolerna skall anvandas under arbetet med skisser och
forslags-/systemhandlingar, och tjana som underlag for
upprattande av bygghandligar for elinstallation och arma-
turering. DA dessa symboler skall fungera innan litte-
reringen ar gjord, skall de bl a redovisa montagesatt.
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