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REFERAT

Syftet med projektet var dels att studera handi-
kappades formaga, begransningar och probLem nar

de skall oOppna hissdorrar och skall ta sig in i

och ut ur smalhissar och minihissar, s k ROT-hissar,
dels att studera tekniska losningar som kan under-
latta for dem samt dels att utarbeta kravspecifi-
kation for hissddrrar till smalhissar och minihis-
sar, avsedda for installation i aldre hus.

Dérrmaskinerier som teknisk l6sning gor hissdorrar
latta och.bekvéma att manbvrera men inneb&ar sam-
tidigt en pataglig hojning av kostnaden for his-
sen  (10-15%).

Darfor har andra tekniska ldsningar utvecklats.

I en kravspecifikation for dorrarna ar de vasent-
ligaste kraven jamfort med nuvarande utfdrande,
dels att dorrarna skall ha elektromagnetiska dorr-
h&l lare som medger att dorrarna kan Oppnas bit

for bit, dels att den erforderliga doérrdppnings-
kraften minskas.

Det bor vara mojligt att forbilliga bade dorrmaski-
neri och dorrhallare anpassade speciellt for latt-
mandvrerade hissdorrar.

| Byggdforskningsradets rapportserie redovisar forskaren
sitt anslagsprojekt. Publiceringen innebar inte att radet
tagit stallning till &sikter, slutsatser och resultat.

Denna skrift ar tryckt pd miljovanligt, oblekt papper.
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FORORD

SAMMMANFATTNING

INLEDNING

Bakgrund

Oppnings och stangningskraft
SYFTE OCH MALGRUPP
PROJEKTORGANISATION

METOD

DELTAGARE

UTRUSTNING

Hissdorrar

Dorrattrapp

PROVNINGAR

Parslagddorrar med 7 utrustningar
Fyra handikappade provade
Resultat

Enkelslagdoérr med dorrhallare
Tre handikappade provade
Resultat

Enkelslagdoérr utan dorrhallare
Tre rullstolsburna kvinnor provade
Resultat

Dorrattrapp pa servicehus

18 rorelsehandikappade provade
Resultat

PROBLEM )

ENBART ENKELSLAGDORRAR
SLUTSATSER

KRAVSPECIFIKATION
Enkelslagdorr for smalhiss och minihiss
ovrigt

KOSTNAD

LITTERATUR

BILAGA 1 Anteckningar fran provning av hissdoérrar

pd Hagtornsgatan i Gavle

BILAGA 2 Anteckningar fran provning av hissdorrar

pa Hagtornsgatan och Fredriksdalsvagen
i Gavle

BILAGA 3 Anteckningar fran provning av hissdorrar

BILAGA 4

pa Sveaborgsgatan 1 C och E, Malmo

Provning med hissdorrattrapp vid Service-
huset Tunet, Vallingby



FORORD

"Handikappanpassad hissdorr” &ar ett av flera projekt
som anknyter till BFR:s hissgrupps arbete med utveck-
ling av hissar for befintliga flerbostadshus. Under
projektets gang har lagesrapportering skett till
hissgruppen.

En projektgrupp har fungerat dels som styrgrupp och
dels som arbetsgrupp under utfdorda provningar. Medlem-
mar 1 projektgruppen var

Karin Mansson, Handikappinstitutet t.o.m. 1987
Elisabet Svensson, " fr.o.m. 1988
Rune Stegborn, Bjerkings Ingenjorsbyra
Hans Ornhall, Plan- och bostadsverket.

25 rorelsehandikappade i1 Gavle, Malmdé och Stockholm
provade och beddmde hissddrrar och utrustningar for
dessa. DHR:s lokalfdreningar i Gavle och Malmd samt
ledningen for Servicehuset Tunet, Vallingby foérmedlade
kontakten med de handikappade.

I Gavle uppforde AB Gavlegardarna 3 hissar som i
utprovningssyfte var fdrsedda med parslagddrrar ut-
rustade med anordningar for dorrmandvrering av olika
slag. | en HSB-fastighet gjordes prov med dorrstang-
ningsutrustning pa en hissdorr. De 4 hissarna var
levererade av Kone Hissar AB, som utférde erforderliga
konstruktionsandringar for provningarna. Parslag-
dorrarna var utvecklade och levererade av Nykroppa
Bruk. Anchor Eskilstuna och Besam AB i Landskrona
och Stockholm konstruerade och monterade de olika
anordningarna for doérrmandvrering.

I Malmo utfordes prov med hissar fran Bauer Hiss AB
och Kockums Marine AB som ar installerade i fastig-
heter tillhdorande Malmé Kommunala Bostads AB.

Servicehuset Tunet i Vallingby stallde sin samlings-
lokal till forfogande fo6r provningar med en hissdorr-
attrapp.

Ett varmt tack till alla, namnda och ej namnda, som
genom intresse och insatser bidragit till genomféran-
det av projektet!

Bertil Ulfward
Projektledare



SAMMANFATTNING

Utvecklingen av hissar anpassade tekniskt och kost-
nadsmassigt for installation i befintliga fler-
bostadshus i enlighet med ROT-programmets malsattning
att forbattra tillgangligheten for aldre och handi-
kappade till lagenheterna har skett bl.a. genom

ett antal pilotprojekt. | dessa projekt har nyutveck-
lade smalhissar och minithissar av olika fabrikat

och med varierande tekniska losningar utvarderats.

Vid utvarderingarna som skett bl.a. med avseende

pd hur hissarna fungerar for handikappade i rullstol
konstaterades att det ibland var svart for dem och

i vissa fall t.o.m. om6jligt att O6ppna hissdbrren

och kodra in i eller ut ur hisskorgen. Den forbattrade
tillganglighet som hissarna skulle ge for rullstols-
burna blev harigenom begridnsad. Smalhissar och mini-
hissar har f.6. visat sig andamalsenliga for aldre
och ej rullstolsburna handikappade och salunda 6ppnat
mojligheter for dem att bo i lagenheter som annars

ej var tillgangliga for dem.

Dorrmaskinerier gor hissdorrar latta och bekvéama

att mant6vrera men innebar samtidigt en pataglig
héjning av kostnaden for hissen. En Overgripande
malsattning for utvecklingsarbetet med hissar for
befintliga flerbostadshus var emellertid att vasent-
ligt, om moéjligt halvera, totalkostnaden for hiss-
installation i befintliga flerbostadshus jamfort

med kostnaden 1983 efter indexupprékning.

Projektets malgrupp ar rorelsehandikappade i rull-
stol, med rollator eller kryckor med sadan rorelse-
formadga att de kan trycka pa en hissknapp och sjalv-
sténdigt réra sig ute med sina hjalpmedel.

Syftet med detta projekt &ar

- att studera formaga, begransningar och problem

hos personer som motsvarar malgruppen nar de skall
Oppna hissddrrar och skall ta sig in i och ut ur
smalhissar och minihissar,

- att studera tekniska ldsningar, som kan underlatta
for dem samt

- att utarbeta kravspecifikation for hissdorrar till
smalhissar och minihissar.

Sju handikappade varav sex i rullstol och en med
rollator har provat och bedémt sju utrustningar

for dorrstangning, dorrhallning och maskinell mandv-
rering. Utrustningarna var anbringade pa parslag-
dorrar och enkelslagdorrar till 6 hissar.

Dorrar med dorrmaskineri var som vantat latta och
bekvama att mandvrera.

Manuel It mandvrerade dorrar var i regel svara och
tunga att O6ppna med sin normala utrustning. De var
patagligt lattare.att Oppna om dorrstangaren var
kompletterad med en nyutvecklad dorrhallare, som
holl dorren, s att den kunde Oppnas bit for bit.



Under provningarna uppstod svarigheter for de rull-
stolsburna pa grund av bl.a.

- utstickande trappsteg och djupa dérrnischer

- hogt placerade dérrhandtag och tryckknappar

- grovrefflade gummimattor framfdr hissdorren.

Pa ett servicehus for aldre fick 18 av hyresgasterna
varav 12 rullstolsburna, 3 gaende med rollator och

3 med kryckor prova en hissdoérr i form av en attrapp
i full storlek. Med attrappen kunde den kraft som
behdvs for att Oppna dorren varieras och prov utforas
med och utan dorrhallare.

Proven med attrappen bekraftade att doérrhallare
avsevart underlattar for rullstolsburna att Oppna
en slagdorr till hiss.

Den styrka med vilken de deltagande handikappade
kunde o6ppna dorren utifran och inifran korgen mattes.
Den presterade dorrodppningskraften, uppmatt vid dorr-
handtaget, var for de rullstolsburna lagst under
backning mot dérren inifran korgen. For 3 av dem
uppmattes den till 7 N.

For de rullstolsburna gjordes vidare en matning

av rackvidden till doérrhandtaget i forhallande till
framsta delen av rullstolen och den rullstolsburne,
vanligen fotstéden eller fotterna R&ckvidden konsta-
terades vara minst 100 mm f6r 7 av 9 rullstolsburna.

I en kravspecifikation for dorrar till smalhissar
och minihissar ar de vasentligaste kraven jamfort
med nuvarande doérrutforande

- att dorrarna skall ha dorrhallare som medger att
de kan Oppnas bit for bit och

- att den erforderliga dorroppningskraften minskas.

For en smalhiss med 3 vaningsplan, kallareplan och
entréplan ar merkostnaden for dorrmaskineri c:a

30 000 kr och for dorrhallare c:a 10 000 kr jamfort
med kostnaden for enbart dorrstangare. Med 10 ars
avskrivning och inradknat merkostnad for service
blir merkostnaden per ar for en hiss med dorrmaski-
neri c:a 3 300 kr och for dorrhallare c:a 1 000 kr.

Det bor vara mojligt att utveckla bade dorrmaskineri
och dorrhallare anpassade for lattmanovrerade hiss-
dorrar. Kostnaden bér harigenom kunna sénkas jamfort
med ovanstéende.



1 INLEDNING

1.1 Bakgrund

Ett av madlen i det av riksdagen antagna ROT-program-
met ar forbattrad tillganglighet for aldre och handi-
kappade till lagenheter i befintliga flerbostadshus.
Installation av hiss i mdnga av de hus med mer &n

tva vaningsplan som i dag saknar hiss (totalt ca

140 000) ar nodvandigt for att na detta mal.

Om detta skall kunna genomfdras ar det bl.a. vasent-
ligt att totalkostnaden ar lag for installation

av hissarna och att de &ar val anpassade till sin
funktion. Till hissarnas funktion hor att de kan
anvandas av aldre och handikappade, helst utan hjalp
av annan person.

Sedan 1983 har det skett en intensiv utveckling

av hissar anpassade for installation i existerande
flerbostadshus. Denna utveckling har till stor del
utgatt fran de krav som Byggforskningsradets hiss-
grupp formulerat i en kravspecifikation och ram-
beskrivning for sddana hissar. (Se Byggforsknings-
radets rapport T6:1986 ''Med hiss bor vi battre™).

Berorda yrkesgrupper sasom brandman och ambulansper-
sonal och personkategorier bl.a. roérelsehandikappade
har praktiskt provat och bedémt funktion och anda-
malsenlighet hos installerade hissar och ombyggda
trapphus. Darvid har det visat sig att personer

i rullstol ibland haft svart att Oppna och stanga
hissarnas slagdorrar. Den efterstravade tillganglig-
heten for rullstolsburna har darigenom blivit begran-
sad.

Hissar enligt ovanndmnda kravspecifikation och ram-
beskrivning dvs smalhissar och minihissar ar anpassa-
de for att kunna installeras i befintliga trapphus

av vanligen forekommande typer eller pa minsta moj-
liga yta av lagenhetsutrymme som tas i1 ansprak for
hissen. Hisskorgens invandiga bredd ar darfor mindre
an for hissar enligt svensk standard SS 76 35 20
"Hissar- Personhissar' vilka ar dimensionerade framst
for installation i nybyggda flerbostadshus. 1 den

0,8 m breda hisskorgen ar manéverutrymmet litet

med en vanligen 0,6-0,7 m bred rullstol vilket okar
svarigheten da hissdorren skall oOppnas inifran och
Vid kérning ut ur och in i korgen.

| Handikappinstitutets handbok "Bygg handikappvan-
ligt" (1984) finns rekommendationer om matt och
utforande for hissar. Bl.a. framgadr att handikappvan-
liga hissar helst b6r ha automatiska skjutddrrar.
Hissar for befintliga flerbostadshus kan av utrymmes-
skal ej utfdras med skjutddrrar. Smalhissar och
minihissar har slagdorrar bl.a. av detta skal.



Slagddrrar kan dock fdrses med dorrmaskineri. De

kan da latt och bekvamt mandvreras av rullstolsburna
i allmanhet. Dorrmaskinerier oOkar emellertid kostna-
den, avsevart (10-20 %) for hissen. En 0Overgripande
malsattning i ROT-hissprogrammmet ar att minska
kostnaden till om moéjligt halften for installation
av hissar i befintliga flerbostadshus jamfért med
kostnaden 1983 i fast pris.

Undersokningar vid avdelningen for handikappforskning
vid Goteborgs universitet som redovisas i rapporten
"Mandverutrymme for inomhusrullstol” (1974) har

bl.a. gallt utrymme vid O6ppnandet av och passerandet
genom doérr. Undersdkningarna gjordes med dorrar

vars fria dorrbredd var 0,78 m. DoOrrar till smalhis-
sar och minihissar har 0,8 m fri dorrbredd.

Ovannamnda undersokningar omfattade ej de problem
som kan uppstad for rullstolsburna vid Oppnandet
av dorrar med dorrstangare.

1.2 Oppnings- och stangningskraft

Nar en slagdorr till en hiss stangs paverkar den
under de sista millimetrarna av sin stangningsrorelse
en kontakt, dorrkontakten, i hissens sakerhetskrets
Kontakten &ar vanligen fjaderbelastad i riktning

mot stangningsroérelsen och utgor salunda ett motstand
som maste oOvervinnas av kraften fran dorrstangaren
vid manuellt mandvrerade dorrar.

En annan kraft som kan motverka stangningskraften
skapas av det drag som uppstar genom skorstensverkan
i hisschaktet. Denna skorstensverkan &r storre ju
hogre hissschaktet ar. Dessa bada krafter jamte
friktionskrafter i dorrens gangjarn maste oOvervinnas
med betryggande marginal av kraften fran dorrstanga-
ren sa att dorren stiangs helt och dorrlasets kolv
kan ga i ingrepp i dorren (fig 1). Om detta ej sker
kan det uppstd driftstorningar pa hissen.

Oppningskraften definieras har som den kraft vid

dorrhandtaget vinkelratt mot dorrens plan som behévs
for att oppna dorren (fig 2). Den ar motriktad dorr-
stangarens kraft och bor vara anpassad sa att dorren
utan svarighet kan Oppnas av de som anvander hissen.

Ddérrkontakt
Skorstensverkan

Dorrstéangare

. Flg. 2 Oppningskraft
Fig. t Krafter som verkar vid dérrhandtaget

pa stangd hissdorr



Dorrar till hissar utfdorda for nybyggda hus och

som hittills aven installerats i befintliga hus

har en stangningskraft som ar tillracklig &aven i
héga byggnader med stor skorstensverkan i hi sschak-
tet. DoOrroppningskraften for dessa dorrar ar ofta
40-60 N.

For smalhissar och minihissar i 3-4-vaningshus ar
skorstensverkan i hisschaktet liten sa att god drift
sakerhet hos hissen kan erhallas aven med liten
stangningskraft och darmed ocksa liten Oppningskraft

2 SYFTE OCH MALGRUPP

Malgrupp for projektet ar rorelsehandikappade i
rullstol, med rollator eller kryckor med sadan rorel
sefoérmdga och styrka att de kan trycka pa en hiss-
knapp och rodra sig ute med sina hjalpmedel utan
medhjalpare. En vasentlig andel av malgruppen utgors
av aldre personer som drabbats av nedsatt rdérelsefor
maga.

Syftet med projektet ar

- att studera formaga, begransningar och problem

hos personer som motsvarar malgruppen nar de skall
Oppna och sténga hissdbdrrarna och ta sig in i och

ut ur smalhissar och minihissar,

- att studera tekniska ldsningar, som kan underlatta
for dem samt

- att med studien som underlag utarbeta fdrslag

till kravspecifikation for dorrar till smalhissar
och minihissar.

3 PROJEKTORGANISATION

Projektet har genomforts i samarbete med en projekt-
grupp vilken fungerat dels som styrgrupp for projek-
tet och dels som arbetsgrupp under provningarna.
Medlemmar i gruppen har varit

Karin Mansson, Handikappinstitutet t.o.m 1987
Elisabet Svensson, " fr.o.m. 1988
Rune Stegborn, Bjerkings Ingenjorsbyra

Hans Ornhall, Plan- och bostadsverket

Bertil Ulfward, konsult (projektledare).

De prov som utfdrts med hissar har skett i nérvaro
av och 1 samarbete med representanter for hissleve-
rantdéren samt for tillverkare av dérrstangare och
dorrmaskinerier da provningar utforts speciellt

med olika tekniska ldsningar for dessa.

Tillverkare av hissdodrrar, dorrstangare och dorr-
maskinerier har besokts for diskussioner om tekniska
mojligheter och olika lésningar for att underlatta
Oppning och stangning av hissdorrar.



I Gavle har moten hallits for diskussioner om problem
bl.a. driftstérningar pa hissarna som uppstatt vid
forsok med nya tekniska ldésningar.

4 METOD

Studierna har skett under praktiska prov da rorelse-
handikappade Oppnat och stangt dorrar och kort in

i och ut ur hisskorgen pa satt som de sjalva valt.
Proven har skett dels med dorrar pa i fastigheter
installerade hissar och dels med en attrapp i Tull
storlek av en hissdorr och nedre delen av en hiss-
korg. Attrappen var uppstalld pa ett servicehus

for aldre.

Vid proven med hissarna studerades olika tekniska
Iosningar. Inriktningen vid dessa prov var aven

att fa en uppfattning om vilka problem som kan uppsta
for de handikappade under realistiska forhallanden.

Proven med hissattrappen var framst inriktad pa
studiet av aldre rdrelsehandikappades beteende och
formadga vid Oppnandet av en hissdorr.

Utdver tekniska data noterades vid proven gjorda
iakttagelser samt deltagarnas egna beddmningar och
synpunkter. Anteckningar och protokoll fran proven
bifogas (bil. 1-4).

Proven videofilmades och fotograferades si att det
ar mojligt att i efterhand studera deltagarnas satt
att 6ppna dorren och mandvrera rullstol eller rolla-
tor samt vilka problem som ev. uppstod.

5 DELTAGARE

Av totalt 25 personer som deltagit i proven var
18 rullstolsburna med mycket varierande styrka och
rérlighet i armar och hander. Vidare har 4 gaende
med rollator och 3 gdende med kryckor deltagit.

I proven med hissarna deltog sju huvudsakligen unga
och medeldlders personer och i proven med hissattrap-
pen 18 personer i aldern 61-91 ar.

Deltagarna vid proven med hissarna i Gavle och Malmod
foreslogs av DHR:s lokalorganisation som lampliga

med hansyn till handikapptyp och -grad samt fdrvantat
intresse for uppgiften.

Vid proven med hissattrappen vid servicehuset for
aldre tillfragades utvalda hyresgaster av ledningen
for servicehuset om de ville stalla upp som deltaga-
re.

2 av de rullstolsburna deltagarna hade eldrivna
rullstolar och de dvriga 17 manuella rullstolar.
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Rullstolarnas bredd varierade frén 580 till 675

mm och Bangden inklusive fotplattor och ev. ut-

stickande fot fran 900 till 1300 mm. Mattet 1300
mm gallde for en person med stelt ben. F.6. var

storsta langdmdttet 1200 mm.

For deltagarna var forutsatt att de skulle motsvara
malgruppen dvs de skulle bl.a. ha sadan rorlighet

och styrka som behévs for att sjalvstandigt kunna
rora sig utomhus utan medhjalpare. Nagra av deltagar-
na hade dock sadana funktionsnedsattningar att de

ej uppfyllde detta krav.

6 UTRUSTNING
6.1 Hissdorrar

Proven med dorrar pad hissar utfordes pa 3 minihissar
med manuellt och maskinellt mandvrerade parslagdérrar
(fig 3) i Gavle och pa 3 smalhissar med manuellt
manovrerade enkelslagdorrar (fig 4) i Gavle och
Malmé. Den fria bredden pa enkelslagdorrarna och
parslagdorrarna var 0,8 m. Dorrbladens bredd pa
parslagddrrarna var 0,4 m. Den fria dorrhéjden var
2,1 m.

Fig. 3 Parslagdorr Fig 4 Enkelslagdorr

De manuellt mandévrerade dorrarna var utrustade med
dorrstangare av 4 fabrikat. Vid tva dorrar provades
sparrar som haller dorren kvar sedan den Oppnats
helt och vid tva dorrar provades dorrhallare som
fungerar fran 0° till helt Gppet léage.

De maskinellt mandvrerade parslagddrrarna var via
lankar kopplade till ett gemensamt maskineri.

Samtliga hissar var f.6. utfdrda enligt den av ROT-
hissgruppen utarbetade kravspecifikationen och ram-
beskrivningen.

6.2 Dorrattrapp

Attrappen var utfdord som en hissdérr med karm och
till denna anslutande parallella vdggar som motsvara-
de nedre delen av en 0,8 m bred hisskorg (fig 5 o 6).

Attrappens dorr hade samma storlek (0,8x2,1 m) och
vikt (ca 60 kg) samt var forsedd med samma dérrhand-
tag som en normal enkelslagddrr till en smalhiss
eller minihiss. Ddrrattrappen var utford sa att
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Fig 5 Dorrattrapp, framsida Fig 6 Dorrattrapp, korgsida

den erforderliga oppningskraften kunde varieras
inom vida grénser. Prov kunde goéras véxelvis med
och utan dorrhallare.

P4 dorrattrappen fanns en enkel manuell anordning

i form av en skjutbar handledare avsedd att under-
latta Oppning av dorren inifran korgen under backning
med rullstol (fig 6 o. 7).

Vidare utfdrdes ett prov med en kort uppfartsramp
framfor dorren som skulle efterlikna ett utfdorande
som kan bli aktuellt om det vid hissinstallation

ej gar att gora en hissgrop i nedersta bjalklaget
eller om urtaget maste vara grundare an den erforder-
liga hissgropen (fig 8).

Till attrappen hdrde vidare ett flyttbart '"trappsteg"

och pa golvet fanns ett rutmonster som hjalpmedel
vid médtning av de rullstolsburnas rackvidd (fig 8).

Fig 7 Dorroppnare Fig 8 Ramp och "steg"



7 PROVNINGAR

Anordning, utrustning, deltagare och resultat vid
tre utférda provningar med hissar och en provning
med dorrattrapp redovisas utforligt i bifogade an-
teckningar (bil. 1-4) och sammanfattas i detta kapi-
tel och i kapitel 8. ™"PROBLEM".

Tabell 1 Fo6rteckning 6ver utférda forsok.

Parslagdorrar
Hagtornsgatan 3, 5 och 7, Gavle (H3, H5 o H7)

Adress  Kapitel Bilaga
Separata dorrstangare

mekanisk sparr vid 90° 6ppning H3 7.1 1

magnetsparr o " H3 71 1

n 1 1 1} H7 71 2

hallare vid 0-100° &ppning H7 7.1 2

Gemensam dorrstangare H5 7.1 1
Gemensamt ddrrmaskineri H5 7.1 102

Enkelslagdorrar

Fredriksdalsvagen 10, Gavle (F)
Sveaborgsgatan 1C och 1E, Malmd (S)
Dorrattrapp, Servicehuset Tunet, Vallingby (T)

Adress  Kapitel Bilaga

Daorrsténgare
héllare vid 0-100° daning F 7.2 2
1 I 1) | T 74 4
utan span- eller hallare S 7.3 3
1 1 I I -I— 74 4
simulerad hallare S 7.3 3
Manuell dérréppnare T 7.4 4
Ramp upp mot dorren T 7.4 4

7.1 Parslagdoérrar med 7 utrustningar

I AB Gavlegardarnas fastigheter vid Hagtornsgatan

3, 5 och 7 i Gavle finns 3 minihissar levererade

av Kone. Hissarna har parslagdorrar fran Nykroppa
Bruk. Dorrarna provades vid tva provningstillfallen
med totalt 7 olika utrustningar for dorrsténgning,
dorrhallning och automatisk dorrmanévrering. Utrust-
ningarna var levererade av Anchor och Besam.

Av de 7 utrustningarna provades 4 vid forsta prov-
ningen namligen:

- Bada doérrhalvorna forsedda med dorrstéangare med
mekanisk sparr vid helt 6ppen dorr. Oppningskraft
35-65 N.

- Bada doérrhalvorna forsedda med dorrstangare och
separat elektromagnetisk dorrhallare (prototyp)
vid helt Oppen dorr. DoOrroppningskraft 20-30 N.



- Doérrhalvorna var kopplade med lankar (prototyp)
till en gemensam ddrrstangare.

- Dorrhalvorna var kopplade till ett gemensamt dorr-
maskineri for automatisk doérrmanévrering (Ffig 9).

Fig 9 Dorrmaskineri Fig 10 Dorrstangare
for parslagdorrar med inbyggd hallare

Andra provningen utfordes med foljande 3 utrustningar
pd parslagdorrarna:

- Dorrhalvorna var kopplade med lankar (prototyp)
till en gemensam ddrrstangare.

- Bada dorrhalvorna hade dorrstangare och separat
elektromagnetisk doérrhdllare (ny prototyp) vid helt
6ppen dérr. Oppningskraft 20-50 N.

- Bada dorrhalvorna hade dorrstangare med inbyggd
elektromagnetisk dorrhallare (prototyp) som holl
dorren i valfritt lage fran 0° till 100°. Oppnings-
kraft 30-50 N (Ffig 10).

Dorrmaskinerierna oppnade dorrarna da hissen anlande
till planet eller vid tryckning pa knappen vid

dorren. Do6rrarna stangdes efter viss installd tid
vanligen c:a 10 sek. efter Oppnandet eller vid tryck-
ning p& vaningsknapp i hisskorgen.

Dorrarna med elektromagnetisk dorrhallare stangdes
automatiskt pa motsvarande satt som med dorrmaskineri
men av dorrstangaren.
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7.1.1 Fyra handikappade provade

Forsta provningen och beddmningen gjordes av tva
rullstolsburna

- R Cman) var stark och rorlig i armarna och kunde
aven ga med kryckor.

- M (kvinna) var stark och rorlig i armarna.
Bada anvande manuella rullstolar.

Under andra provningen deltog tva rullstolsburna
och en som gick med rollator.

- R i rullstol som deltog aven i fdrsta provningen.

- A (kvinna) var rullstolsburen. Hon var svag i
armarna och blev fort trott.

- K (kvinna), som gick med rollator, var stark och
hade god balans.

7.1.2 Resultat
Forsta provningen visade bl.a.:

- Dorr med mekanisk sparr i helt Oppet lage ar svar
bade att stalla upp och dra igen.

- Med elektromagnetisk sparr i helt Oppet lage var
dorren lattare att stalla upp och problemfri att
stanga.

- De kopplade dodrrarna med gemensam dorrsténgare
var tunga att 6ppna men lattare att stanga.

- Dorrmaskineri pa varje dorrhalva gjorde det latt
och bekvamt att Oppna och sténga dorren.

Andra provningen visade bl.a.:

- Tryckknapp som sitter hdgt eller i djup dorrnisch
kan vara svar att na for rullstolsburna.

- Tryckknapp som startar dorrmaskineri maste sitta
sa att dorren ej traffar den som trycker pa knappen.

- A med svaga armar hade svart att oOppna dorrarna
med dorrsténgare.

- Parslagdorren med elmagnet som haller dérren sa
att den kan Oppnas bit for bit gick latt och snabbt
att o6ppna for K med rollator och R i rullstol.



7.2 Enkelslagdorr med dorrhallare

| HSB-fastigheten Fredriksdalsvagen 10 A i Gavle finns
en smalhiss levererad av Kone. Hissen har enkelslag-
dorrar och pa bottenvaningen var dorren forsedd med

en prototyp av en Anchordérrsténgare med inbyggd dorr-
hal lare som haller kvar dorren oavsett Oppningsvinkel
DOorren stangs nar den varit Oppen c:a 10 sek eller

vid tryckning pa destinationssknapp i korgen. Oppnings-
kraft 30-15 N.

7.2.1 Tre handikappade provade.

Enkelslagddrren provades och beddmdes av samma personer
som utfdérde andra provningen av dorrarna enligt 7.1
dvs R och A i rullstol och K med rollator.

7.2.2 Resultat

- A som var svag och blev trétt kunde 6ppna ddrren
utifran och inifrén framdt men ej inifrén under back-
ning-

- K med rollator tyckte att dorren var latt att Oppna.

- R ansag att dorren var tung att Oppna inifran vid
backning men att den f.8. var lattdppnad.

- En medhjéalpare som stod bakom en rullstolsburen
i smalhissen hade svart att nd dorren for att Oppna
den.

- En grovmonstrad gummimatta innanfdr entrédorren
var svar att passera med rullstol sarskilt om den
hade sma hjul.

7.3 Enkelslagdorrar utan dorrhallare

I Malmd Kommunala Bostadsbolags fastigheter Sveaborgs-
gatan 1 C och E, Malmd finns 2 sidoplacerade smal-
hissar med enkelslagddorrar. Hissarna ar levererade

av Bauer och Kockums.

- Bauerhissen har dorrar fran Nykroppa som ar utrustade
med inbyggda dorrstangare fran Anchor utan dorrhallare.
Oppningskraft 20-40 N.

- Kockumshissens doérrar ar fran Aufzugsbau H. Riedl,
Feldkirschen, Vasttyskland och har inbyggda dorrstanga-
re utan dorrhallare tillverkade av Schnetz Hydraulik-
Gerate, Minchen, Oppningskraften var 5-20 N.

- Dorrhallare simulerades med en dorr pa Kockumshissen
genom att en medhjélpare holl kvar dérren nar den
Oppnats en bit medan den rullstolburne &ndrade rull-
stolens lage for att kunna oOppna dorren ytterligare.
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7.3.1 Tre rullstolburna kvinnor provade

Dorrarna provades och beddmdes av tre rullstolsburna
kvinnor i aldern 46-68 ar.

- A som endast kunde anvanda vanstra armen korde en
manuell rullstol.

- K som hade korta armar och svaga hander kérde en
elrullstol.

- M hade svaga armar och hander och kunde ej lyfta
handerna o6ver axelhéjd. Hennes rullstol var manuell.

7.3.2 Resultat
Provningen visade bl_a.:

- P& grund av ett trappsteg som stack ut c:a 300 mm

vid dorrens handtagssida kunde de rullstolsburna na

dorrhandtaget endast om rullstolen stod mitt framfor
dorren. DOrren kunde da ej Oppnas utan att stota mot
rullstolen (fig 11 o 12)..

Trappa

Fig 11 Nar ej handtaget
fran normalt rullstolsléage
utanfor dorrsektorn

- P& Kockumshissen satt dorrhandtaget och tryckknappen
vid dorren si hogt, 1080 resp 1135 mm 6ver golvet,
att M nddde dem endast med stor svarighet.

Fig 12 Star framfor dorren
for att kunna na handtaget



18

-F6r K och M var Kockumshissens dorrar ej patagligt
lattare att Oppna an Bauerhissens trots den l&agre
dorroppningskraften. A kunde ej O6ppna och kéra genom
nagon av dem.

- Simuleringen av dorréppenhallare pa en av Kockums-
hissens dorrar underlattade vésentligt Oppningen av
dorren.

7.4 Dorrattrapp pa servicehus

I samlingssalen pa Servicehuset Tunet i Vallingby
utfordes prov med en attrapp i full storlek av en
enkelslagddorr med karm och till denna anslutna paral-
lella vaggar pa 0,8 m avstand vilka markerade nedre
delen av en smalhisskorg. Dorroppningskraften kunde
varieras inom vida granser. Provning kunde gdras

med och utan dorrhal lare.

P4 attrappen fanns en prototyp till en manuellt
mandvrerad dorroppnare i form av en axiellt skjutbar
handledare.

Till attrappen kunde anslutas en 300 mm lang och
40 eller 60 mm hog ramp uppat mot dorren.

7.4.1 18 rorelsehandikappade provade

I provningen med dorrattrappen deltog 18 rorelse-
handikappade i aldern 61-91 ar, som bodde pa service-
huset. 12 deltagare var rullstolsburna varav en

i elrullstol, 3 gick med rollator och 3 med kryckor.

Fig 13 Rackvidd Fig 14 DOrren Oppnas
till dorrhandtag genom att backa mot den
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Deltagarnas styrka och de rullstolsburnas rackvidd
vid Oppnandet av ddrren uppmattes. Rackvidden &r

i detta fall den strédcka som den rullstolsburne

nar forbi framsta delen, vanligen rullstolens fotstod
eller fotterna, for att dra i1 dorrhandtaget (fig 13),

Deltagarnas teknik, roérlighet och skicklighet vid
mandvrering av rullstolen och Oppnandet av hissdorren
varierade vasentligt. Nagra av dem uppfyllde ej
malgruppskriteriet att sjalvstandigt kunna rora

sig utomhus med rullstol,rollator eller kryckor.

7.4.2 Resultat

- 15 av 18 deltagare kunde 6ppna dorren utifran
och inifran om den hade dorrhallare. De 3 som ej
kunde Oppna dorren uppfyllde ej malgruppskraven.

- Dorr utan dorrhallare kunde 6ppnas av 10 deltagare.

- Den o6ppningskraft som de rullstolsburna kunde
prestera var lagst vid backning mot dorren inifran
korgen (fig 14). Den uppmattes till 7 N for 3 av
dem och for de o6vriga var 28 N det hoégsta uppmatta
vardet (diagram 1).

0 = en rullstolsburen

' t——
0 10 20 30 N

Diagram 1. Presterad doérrdppningskraft
av 10 &aldre rullstolsburna vid backning
inifran korgen.

- For de gdende med rollator och kryckor var den
uppmatta oppningskraften 18-70 N utom for en med
rollator som inte nadde dorrhandtaget och ej heller
uppfyllde malgruppskravet.

- Rackvidden var storre &n 100 mm for 7 av 9 rull-
stolsburna som uppfyllde kravet att kunna roéra sig
utomhus sjalvstandigt (diagram 2).

- Manuell dorroéppnare i form av en skjutbar handleda-
re underlattade ej for rullstolsburna att 6ppna
dorren fran korgsidan.

- Resultat tyder pa att en 300 mm lang och 40 mm

hég ramp upp mot dbérren kan vara godtagbar for rull-
stolsburna om dorren har oppenhallare eller dorr-
maskineri. 60 mm hdég ramp visade sig vara for hog.
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0 o o o O o 0
I i f I

-100 0 @ 1100 200 300: 400 mm

Diagram 2. Rackvidd till dérrhandtag
for 9 aldre rullstolsburna

8. PROBLEM

Nedan sammanfattas noterade problem och svarigheter
pad grund av hiss- eller byggnadsutforande, som de
handikappade haft vid Oppning och stadngning av hiss-
dorrarna och manévrering in i eller ut ur hisskorgen.

Nagra noteringar galler avvikelse i utforandet fran
gallande svensk standard for hissar.

Smalhissars och minihissars invandiga korgbredd,

0,8 m, ger litet mandverutrymme med en vanligen
0,6-0,7 m bred rullstol da dorren skall oOppnas ini-
fran och rullstolen skall mandvreras till och fran
korgen. Nedan angivna problem och svarigheter som
aven finns vid hissar med stdrre korgbredd blir
darfor i vissa fall storre vid smalhissar och mini-
hissar. Detta galler t.ex. vid stor dorroppningskraft
eller stor nivaskillnad mellan korggolv och stann-
plan

- Stor dorroppningskraft innebar att en del rull-
stolsburna ej kunde Oppna dérren framforallt vid
backning inifran korgen.

- Vid dorrar utan dorrhallare, som haller dorren
kvar i Oppet lage, var det svart att och ofta omGj-
ligt att mandvrera rullstolen och samtidigt hindra
att dorren slog igen. Detta géllde aven vid dorrar
med liten dorroppningskraft.

- Nivaskillnaden mellan hisskorgens golv och stann-

planet, som skall vara hdgst 10 mm var ibland 15-20

mm vilket utgjorde ett hinder som fdrsvarade korning
med rullstol till eller fran hisskorgen.

- Om golvet pa planet framfor dorren var ojamnt,
t.ex. pga en grovmonstrad gummimatta eller forsank-
ning, kunde mandvreringen av rullstolen forsvaras
sd att man samtidigt ej Tormadde Oppna hissdorren.

- Om golvet lutade uppat mot hissdorren var det
svart eller omojligt att halla dorren oppen och
samtidigt kora in i hissen om doérren ej hade doérr-
hallare eller maskineri.



- Otillréackligt utrymme mellan hissddrren och mot-
stdende vagg, trappa e.d. forsvarade mandvreringen
av bade rullstol och hissdorr.

- Nar doérren oppnas utifran av en rialistolsburen
maste rullstolen std framme vid hissfronten men
utanfor dorrens rorelsesektor. Otillrackligt utrymme
uppstod da en trappa bredvid hissen p& dorrens hand-
tagssida hade trappsteg som gick foérbi hissfronten
eller da hissdorren satt i en dorrnisch.

- Risk for nedstértning och otillrackligt manéver-
utrymme kunde uppstd om det bredvid hissen pa dorrens
handtagssida fanns nedatgaende trappa. Detta gallde
framforallt om Oversta trappsteget var inskjutet
forbi hissfronten.

- Hissdorrens handtag har i nagot fall suttit s
hogt (avvikit fran svensk standard) att rullstols-
burna, sarskilt de med svaga armar haft svart att
nd det. Vissa handtag har aven haft en olamplig
utformning sa att de varit svara att gripa om med
svaga hénder.

- Tryckknapp for maskinell doérrdppning var vid en
hiss olampligt placerad sa att en rullstolsburen
riskerade att traffas av dborren nar den Oppnades.

- En medhjalpare som koérde rullstolen at en handi-
kappad hade svart att inifran hisskorgen na over
rullstolen fram till dérren och 6ppna den.

Utdver ovannadmnda noterade problem vid 6ppning och
stangning av hissdorrar och kdérning med rullstol

in 1 och ut ur hisskorgen gjordes fdjande iakttagel-
ser under studierna.

- Trots placering enligt svensk standard sitter
mandverknapparna i korgen ofta for hoégt for rull-
stol sburna med svaga armar.

- En alltf6r starkt lutande yta omedelbart framfor
fastighetens entrédorr kan gora det svart eller
omojligt att med rullstol 6vervinna lutningen och
samtidigt Oppna dorren.



9. ENBART ENKELSLAGDORRAR

Projektet omfattade fran borjan bade parslagdorrar
och enkelslagdorrar. Bada dorrtyperna ingick i den
kravspecifikation som BFR:s hissgrupp utarbetat.
Erfarenheterna av olika pilotprojekt med ett antal
hissinstallationer, iInriktning mot enhetlighet och
den hodgre kostnaden for parslagdorrar medforde att
numera ingar enbart enkelslagdorrar i av hissgruppen
rekommenderat utfdorande. Detta har &aven konfirmerats
genom det forslag till svensk standard for smalhissar
och minihissar som utarbetats av BST/SMS TK 200
arbetsgrupp Ag 7.

10. SLUTSATSER

Studien visar att enkelslagdérrar till smalhissar
och minihissar kan 6ppnas och stdngas manuellt av
rullstolburna och andra med rdrelsehandikapp, som
uppfyller kraven for projektets malgrupp. Detta
under forutsattning att dorrarna har lag dorropp-
ningskraft, ar utrustade med dorrhallare och aven
i Ovrigt ar utforda enligt kravspecifikationen i
kap 11.1.

_Hissar som installeras i befintliga flerbostadshus
beh6ver darmed inte rutinméassigt forses med maskin-
mandvrerade dorrar. Maskinell O6ppning och stéangning
behoévs dock i1 t.ex. foljande fall:

- Om forhallandena vid dorren ej ar tillfredsstallan-
de sasom vid litet mantverutrymme, utstickande trapp-
steg, djup dorrnisch, ojamnt eller lutande golv.

- Vid individuell anpassning t.ex. om dorren ej
kan eller endast med stor anstrédngning kan 6ppnas
av den handikappade.

- Om hissen anvands ofta av rorelsehandikappade.

Rorelsehandikappade med mindre rorlighet och styrka
an som angivits Tor projektets malgrupp forutsatts

ha medhjalpare som Oppnar och stanger hissdorrarna

och manévrerar hissen.

11 KRAVSPECIFIKATION

Forslag till svensk standard SS 76 35 23 "Hissar -
Smalhissar och minihissar" &ar utarbetat pa basis av
BFR-hissgruppens kravspecifikation och rambeskrivning

samt erfarenheter av tillverkade hissar.

Nedanstdende kravspecifikation utgar fran standardfor-
slagets dorrmatt och f.6 fran vad som framkommit i
detta projekt.
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11.1 Enkelslagdérr for smalhiss och minihiss

Dorrtyp
Enkelslagdorr i front
Dorrmatt
Fri dorrbredd 0,8 m vid 90° O6ppningsvinkel
" dorrhojd 2.1 -
Oppningsvinkel min 130°
Dorrfonster
Bredd 80 mm
Hojd 600 "

" over golv 900

Dérrhandtag med runt grepp
Greppdiameter 30-40 mm
Greppléngd min 300 mm
H6jd o6ver golv max 800 mm till underkant

Dorrstangare, inbyggd eller utanpaliggande
Oppningskraft vid dorrhandtaget
5- 8 N vid 0- 30° Oppningsvinkel
7-12 " " 30-130°

Dorrhallare som haller dorren i Gppet lage vid
oppningsvinkel 0-130° med
hallkraft max 40 N som
utldses efter installd tid 10-30 sek. och
vid tryck pa destinationsknapp i korgen.

Dorrstangare och dorrhallare kan utgdra en enhet.

Sparkplat av rostfritt stal el. al., min 300 mm
hég, pa dorrens insida.

11.2 Ovrigt

Hiss med manuellt mandvrerade dorrar skall vara
forberedd s& att dorrmaskineri vid behov kan instal-
leras latt och till 13g kostnad. Detta galler elut-
rustning, Uledningsdragning, hisskorg, doérrar etc.

For att rullstolsburen skall kunna na dorrhandtaget
och 6ppna hissdoérr som ej ar maskinmanovrerad far
trappsteg, dorrnisch e.d skjuta ut hogst O,1m vid
dorrens handtagssida.

For att underlatta for rullstolsburna att anvénda
smalhiss eller minihiss bor golv framfér och bredvid
hissdorr vara horisontellt och plant utan groévre
ojadmnheter (t. ex. grov skrapmatta eller fdrsankning).



12 KOSTNAD

Jamfort med det hittills normala utférandet av dorrar
till smalhissar och minihissar med enbart dorrstanga-
re blir kostnaden htégre om ddrrarna utrustas med
dorrmaskineri eller dorrhallare.

For tva vanliga hissutforanden anges i tabell 2

och 3 merkostnaden for tre varianter av dorrutrust-
ning i forhallande till kostnaden om dorrarna har
enbart dorrsténgare. Angivna merkostnader &r medel-
varden av priser erhallna fran flera hissleveran-
torer.

Arlig merkostnad
10 ars
Inkdép avskr.  Service Summa

Dérrmaskin pa varje dorr 41 000 4 100 350 4450 |
Dorrmaskin pd korgtaket och en dérr 30 000 3 000 300 3 300

Dorrhallare pa varje dorr 10 000 1 000 0 1 000

Tabell 2. Smalhiss med 3 vaningsplan och ett
kallareplan pad ena sidan av schaktet och entréplan
pa den andra.

Arlig merkostnad
10 ars
Inkop avskr.  Service Summa

Dorrmaskin pa varje dorr 35 000 3 500 350 3 850
Dorrmaskin pd korgtaket och en dérr 22 000 2 200 200 2 400

Dorrhallare pa varje dorr 8 000 800 0 800

Tabell 3. Smalhiss eller minihiss med 4 plan pa
samma sida av schaktet.

Merkostnaden for dorrmaskineri jamfort med dorrhalla-
re blir for utfbérande enligt tabell 1 minst 2 200

kr per ar och for utforande enligt tabell 2 minst

1 600 kr per ar.

Ovanstaende merkostnader for dorrmaskinerier avser
serietillverkade standardmaskinerier med kapacitet
for mandvrering av betydligt tyngre dérrar an de
aktuella hissdodrrarna. Det bdr vara mojligt att
speciellt for hissddrrar utfdra maskinerier med
lattare och enklare konstruktion till lagre kostnad
an for ovanstdende. Aven elmagnetisk dorrhallare
bor kunna utforas sa att merkostnaden blir lagre

an i ovanstaende exempel.
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Bil. 1
HANDIKAPPINSTITUTET 1(3)
Utredningsavdelningen
Karin Mansson 1986-11-27

Anteckningar fran provning av hissdorrar pa Hagtorns-
gatan i Gavle

Hissddrrarna provades av:

ROLF THYBERG, NHR (Neurologiskt handikappades riks-
forbund). Rolfs rullstol var 100 cm lang + fotter
= 110 cm och 50 cm bred.

MARGARETA BOKEDAL, DHR (De handikappades riksfor-
bund). Margaretas rullstol var 105x67,5 cm (inkl.
fotldngd). Vanligen anvdnde hon en stérre rullstol
utomhus.

Bade Rolf och Margareta ar starka i armarna och

kér manuell rullstol utomhus utan egentliga problem.
Bédgges rullstolar ar av den moderna "aktiva"™ typen.
Stolarna &r relativt korta och smidiga att mandvrera.

Rolf och Margareta backar in i hissen och Oppnar
dorrarna inifran genom att kéra pa doérren med rull-
stolen (fotplattorna). Fotplattorna repar doérrarna
och darfor behovs rostfria sparkplatar 20-25 cm

upp pa dorrarnas insidor.

Mandverutrymmet framfoér hissarna ar stoérre an 150
cm, vilket ger tillfredsstallande plats for mandvre-
ring.

HAGTORNSGATAN 3

Tunga parslagddrrar med separata Anchor dorrstangare
med mekanisk dorrhallare vid helt Gppen dorr.
Ursprungs 1dsningen

MARGARETA klarar att dra upp och stalla upp dorrarna,
backa in, dra igen dem efter sig och sedan 6ppna

dem inifran. Men dorrarna ar '"valdigt tunga" och

det ar svart att dra igen dem inifran och 6ppna
inifrdn. Att dra igen bagge dorrhalvorna inifran
innebdr klamrisk eftersom man tar en dorr i taget

och fortfarande haller i dorrhalva 2 nar nr 1| stanger
sig.

ROLF &ar starkare &n Margareta. Det arlattare for
honom att 6ppna ddrrarna. Han Oppnar och kor in

i hissen i1 en roérelse, utan att stadlla upp doérrarna
och kOér ut pa samma s&att. PA Hagtornsgatan 7, som
ocksa har ursprungslosningen, provade Rolf att stialla
upp dorrarna och hade da svart att hitta stopplaget
for dorrstangaren. Han tryckte dorren for langt

ut i ytterlage.
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HAGTORNSGATAN 5

Plan 1

Automatisk Besam-6ppnare kopplad till dorrhalvorna.
Stor tryckplatta for att 6ppna dorren. Oppnaren

ar installd p4d ca 10 sek Oppettid. Darefter stangs
dorren av sig sjalv. Om man trycker pa upp-knapp
inne i hissen sa stangs dorren omedelbart.

Automatiken var den 1dsning som var lattast och
bekvamast; att anvénda for bade MARGARETA och ROLF.

Plan 2

Gemensam Besam-dorrstangare kopplad till bada dorr-
halvorna sa att om man drar i den ena sa Oppnas
samtidigt den andra. Doérrstangaren installd pd unge-
far halva kraften mot ursprungsloésningen (Hagtorns-
gatan 3). Tanken ar att oOppningsmotstandet skall
regleras sd att det ar storst i borjan och sen blir
mindre (nu en "topp" ungefar pa mitten).

FO6r MARGARETA var doérrarna fortfarande tunga att
oppna, men klart lattare att dra igen inifran an
de icke kopplade dorrarna. Klamrisken var mindre.

ROLF tyckte att det var relativt latt att Oppna
inifran genom att kora pa med rullstolen ('lite
tungt men gar bra™).

HAGTORNSGATAN 7
Plan 1

Magnetiska dorroppethallare (prototyp). Dorren stalls
upp mot en elektromagnet, stdngs genom att trycka

pa knapp inne i hissen, resp. gar igen av sig sjalv
efter viss tid. Tanken ar att det skall gad att dra
igen dorren manuellt om man vill.

For MARGARETA var det latt att Oppna och stalla

upp doérren. Sedan var det problemfritt att backa

in och stanga genom att trycka pa knappen. Det var
inte lattare att Oppna inifran genom att kora pa
dorren, men en fordel att slippa stédnga dorren ini-
fran.

Ocksa for ROLF var det latt att oOppna, stalla upp
dorrarna och backa in.
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HAGTORNSGATAN 7
Plan 1

Magnetiska dorroppethallare (prototyp). Dorren stalls
upp mot en elektromagnet, stangs genom att trycka

pa knapp inne i hissen, resp. gar igen av sig sjalv
efter viss tid. Tanken ar att det skall ga att dra
igen dorren manuellt om man vill.

FOor MARGARETA var det latt att 6ppna och stalla

upp doérren. Sedan var det problemfritt att backa

in och stanga genom att trycka pa knappen. Det var
inte lattare att oppna inifran genom att kéra pa
dorren, men en fordel att slippa stidnga dérren ini-
fran.

Ocksad for ROLF var det latt att oOppna, stalla upp
dorrarna och backa in.

BAST: MARGARETA: Doérr med magnethallare lattast
(nast automatiken).

ROLF: De kopplade dubbelddrrarna om de gick
lattare.Kopplade dubbelddrrar som gar latt
ar battre an enkeldorr. Dubbelddrrarna ar
lattare att oppna inifran genom att kéra pa
med rullstolen &n enkelddrren. Enkelddrren
kraver storre mandveryta framfor hissen.

BERTIL ULFWARD: Kopplade parslagddrrar med
magnetoppethallare ar bast om man inte har
automatisk dorroppnare.



HANDIKAPPINSTITUTET 1987-06-25
Utredningsavdelningen
Karin Mansson/tm

Anteckningar fréan provning av hissdorrar pd Hagtornsgatan
och Fredriksdal svagen i Gavle

Dorrarna provades med rullstol, rollator respektive kryck-
kdppar av:

ANNIKA AHLGREN

Annikas rullstol &r 120 x 64 cm inklusive fotterna. Rullsto-
len ar en s.k. aktivstol som &r latt att mandvrera. Annika
ar svag i armarna och blir snabbt troétt och &nnu svagare

om hon anstrénger sig.

KERSTIN NYMAN

Kerstin anvander roI!atgr. Hon ar stark i armarna, har
god balans och kan ga pa slat mark utan rollator.

ROLF THYBERG
Rolfs rullstol ar 110 x 59 cm inklusive fotterna. Rull-

stolen dr en s.k. aktivstol, som ar latt att mandvrera.
Rolf &r mycket stark i armarna. Han gick ocksa med kryckor.

HAGTORNSGATAN 5

Entrédorr med dorrstangare.

Oppningskrafter: 5 kg vid 0° Oppning **
3 kg 1 15°
2,5 kg " 45°
3 kg " 90°

Entrédorren ar svar att“Gppna for Annika. Hon backar in
och tvingas samtidigt hdlla emot dorrstangaren. Innanfor
entrédorren fastnar™ rullstolens smd framhjul i den lilla
forsénkningen for gummimattan.

Kérstin och Rolf klarar att oppna dorren och komma in.

*) For att over huvud taget fa dérren att borja rora sig



Hissdorrar pa bottenvaningen:

Kopplade parslagdérrar med automatisk dérréppnare frén
BESAM

Oppningskrafter vid manuell Gppning:

4 kg V|d0° oppnlng

7 kg
6 kg “ 45°
8 kg " 90°

Annika har svart att nd dorréppningsknappen som 4r placerad
inne i dorrnischen omedelbart till hdger om hoger dorrhalva.
Rullstolens fotplatta ar i vagen. Det finns ocksd en stor
tryckplatta ("armbagskontakt% pd vaggen utanfér nischen.

Den &r latt att nd. Nar dorrarna Oppnats ar det latt for
Annika att kora in i hissen. Hon kor in framldnges och
backar ut. Den instdllda oppningstiden, 15 -sek, &r tillrack-
lig (tiden &r mojlig att stalla in upp till 3 min).

For att opﬁna dérrarna inifran hissen maste man trycka

pd en sérskild knapp. Denna sitter 123 cm dver golv, vilket
ar for hogt for de flesta som anvander rullstol. Ca. 90-100
cn over golv dr battre. Symbolen pa dorroppningsknappen

ar svar att forstd och Annika hade svart att se/hitta ratt

knapp

Annika kan inte oppna dorrarna for hand, varken utifran
eller inifran

Kerstin far luta sig fram over rollatorn for att trycka

pa den inre dorroppningsknappen och sedan snabbt backa

en bit bakdt for att und?a de oppnade dorrarna. Tack vare
att hon har god balans klarar hon denna mandver men tycker
att det ar otackt nar dorrarna kommer emot henne. Dorrslac-
ningen bor markeras med avvikande farg i golvet, si att

man kan se var det ar farligt respektive riskfritt att

sta. (Det finns ocksé speciella sakerhetssensorer att mon-
tera pd automattppnade slagddrrar.) Kerstin gar in i hissen
med rollatorn framfor sig, vander sig sjalv inne i hissen
och drar rollatorn efter sig nar hon gar ut.

Kerstin kan oppna dorrarna for hand bade utifran och ini-
fran, men det ar tungt.

Rolf trycker pa den inre dorroppningsknappen, gor en snabb
liten backning bakat for att undgd dorrarna, vander rull-
stolen och backar in i hissen. Rolf kan Oppna dorrarna
for hand bade utifrdn och inifran, men maste di kora fram-
Ian?es in i hissen och backa ut. Han repar dorrarna med
rullstolen eftersom de inte gdr att stilla upp. Han tror
efterdt att mandvern skulle bli lattare om han laste rull-
stolens bromsar nir han Gppnade dorrarna utifran.



Med kryckor kan Rolf ¢ppna dorren manuellt, bade utifran
och inifrdn, men det &r tungt.

HAGTORNSGATAN 3

Entradorr med dorrstangare (provades ej).

Oppningskrafter : 6 kg vid 0°

3 kg " 15°
2 kg " 45°
2 kg " 90°

Hissdorrar pa bottenvaningen. Parslagdorrar. Ingen dorr-
automatik. Dérrarna ar ej kopplade.

Dorrstangare fran ANCHOR med separat elektromagnetisk upp-
stéllning for varje dorrhalva.

Magneterna slapper efter en viss forinstalld tid eller
nar man trycker pd en vaningsknapp inne i hissen.

Oppningskrafter:

Véanster dorrhalva  Héger dorrhalva

2 kg vid 2 kg vid 0°
kg " s 251 ' 15
3 kg " 3kg " «
5 kg " é% 4 kg " 90
10 kg™ 100°* 5 kg " 100°*

Annika har svart att na fram till knappen for att kalla

pa hissen. (Jfr. Hagtornsg. 5). Hon maste Gppna en dorrhalva
i taget och stalla upp den mot magneten. Hoger ddrrhalva
gar nagorlunda latt, men sedan tar det lang tid att vanda
rullstolen s att hon kommer i lage fOr att Gppna vanstra
dorrhalvan. Att éppna vanster dorr ar mycket svart och
tungt, men det gar till'slut. Darefter vander Annika rull-
stolen och backar in i hissen. Hon har svart att se/hitta
ratt knapp pa panelen. Nar hon kor ut gar det att trycka

upp dorrarna med rullstolens fotplatta.

Annika kan inte backa ut.

Kerstin lutar sig fram 6ver rollatorn och Oppnar hoger
dorrhaiva med hoger hand och vanster halva med vanster
hand. Doérrarna "rycker" nar de gar in i uppstallningslaget.
Kerstin tycker att doérrarna ar lattare &n Hagtornsgatan

5, men anda tunga.

Rolf i rullstol 6ppnar och staller upp bdgge doérrhalvorna
med hoger hand. Han kor framat in i hissen och drar igen

*) Den Oppning som kravs for att magneten skall "ta".

**) Extremt stor dppningskraft p.g.a. att den tidigare
I6sningen, en mekanisk sparr, inte kopplats bort!



dorrarna efter sig, trots magneterna, med kraftlgﬁ ryck.
Han backar ut. Det gar ocksd bra att backa in i hissen
och kora ut framat. Rolf foredrar det senare. Han tycker
illa om att backa ut ur en hiss, eftersom han inte ser
vad som vantar nir han backar ut pa ett okant véningsplan.

Med kryckor gar det ocksd bra for Rolf att Gppna dérrarna
bade utifran och inifran.

HAGTORNSGATAN 7

Entrédorr med dérrsténgare

Oppningskrafter

4,5 kg vid 1° (Elslutblecket hakade upp sig
3 kg " 15° s att dorren vid nagra
2 kg " 45° forsok kravde over 20 kg
4 kg " 90° for att birja rora sig)

Hissdérrar pd bottenvaningen. Parslagdorrar. Ingen dorr-
automatik. Dorrarna &r ej kopplade. ANCHORS nya utfdrande
av dorrsténgare med elektromagnetisk uppstaTlning, s.k.
FREE-SWING med enkelarm.

Dorren blir stdende oppen i det lage ddr man slapper den.
Man kan alltsd Gppna dorren en bit i taget, och maste inte
6ppna den helt till 90°. Dorren stiangs efter viss installd

tid eller ndr man trycker p& uppknapp i hissen.

Dorrarna kan inte stangas manuellt helt och hallet, utan
den sista biten dras dorrarna igen med kraftiga smallar.
Dampning saknas. Ldsningen ar inte helt fardig.
Oppningskrafter:

Vénster dorrhalva  Hoger dérrhalva

3 kg vid 0° 3 kg vid 0
4 kg " 15° 4 kg » 1B
4 kg " 45° 5ky " 45
3,5 kg " 90° 3,5k " W

Annika ar trott efter anstrangningen pa Ha?tornsg 3. Vid
forsta forsoket nar hon forst inte fram till dérrhandtagen,
och orkar inte dra upp dorren. Efter att ha vilat en stund
kan hon dra upp den vénstra dorrhalvan med handen och lyckas
knuffa upp den hogra med hjalp av rullstolens fotplatta.

Hela mandvern tar lang tid. Nar dérrarna ar Oppna vander
Annika rullstolen och backar in. Darefter slar dorrarna
snabbt igen med tva skarpa smallar *). Annika orkar inte
kora upp dérrarna inifran.

*) (Oppningstiden var instialld p& ca 40 sek.).



For Kerstin &r det l4tt att dra upp doérrarna.

For Rolf i rullstol gar det latt och snabbt att oppna
dorrarna, backa in och kéra ut. Att kora in framlanges

och backa ut ar tyngre och svarare. Han anser att det ar

en stor fordel att dorrarna kan Gppnas en bit i taget,

men om Oppningskrafterna vore lagre s skulle inte dorrupp-
stallningssystemet spela sd stor roll.

FREDRIKSDALSVAGEN 10 A
Entrédorr.

Oppningskrafter

8 kg vid 0°
7ky " 15°
3 kg " 45°
3 kg " 90°

Hissdorr pa bottenvaningen. Enkelslagdorr. Ingen dérrauto-
matik

ANCHOR"S dorrhal lare FREE-SWING (jamfor Hagtornsgatan 7).
Dorren blir stdende Gppen i det lage dar man slapper den.

Oppningskrafter

3 kg vid 0°
kg " 15°
1,5 kg " 45°
1,5 kg " 90°

Observera att Oppningskrafterna ar storst i borjan och
sedan sjunker. Detta &r en onskvard fordelning som under-
lattar Oppningen.

Annika kan ej 6ppna entrédorren pd grund av att planet
framfor dorren lutar.

Att komma igenom dorren skulle bli lattare om det fanns
$tt)handtag pd vaggen till vénster innanfor dorren (jfr
ig

Inne i trapphuset kor hon fast med rullstolens smd framhjul
i forsédnkningen for gummimattan.

Annika kor forst in framdt i hissen, men kan inte backa
ut. Daremot gar det bra att kéra framldnges ut ur hissen.



Kerstin klarar bra att komma in genom entréddrren, och
in i och ut ur hissen. Hon tycker att denna enkelslagdorr
ar lattare att oOppna &n de provade parslagdorrarna.

For Rolf i rullstol gar det latt att backa in i hissen

och kora framlanges ut ur den. Att kora in och backa ut

gar ocksd, men det &r tungt. Utrymmet i trapphuset ar trangt
(se fig) och nar Rolf Gppnar hissdorren utnyttjar han barn-
vagnsnischens extrayta for att manovrera med rullstolen.

Han klarar ocksd att mandvrera utan barnvagnsnischen, men
det ar svarare.

Rolf klarar bra att snabbt och i en foljd &ppna och kéra
in genom entréddrran och darefter &ppna hissddrren och
kora in i hissen.

Kryckor prévades ej.

Sist provades rullstol med hjdlpare. Det var tungt att
kora rullstolen uppfor rampen framfor entréddrren och
besvarligt att komma igenom entréddrren. dJalparen maste
samtidigt hadlla upp den tunga dorren med dorrstangare och
kora in rullstolen. Att komma in i hissen gick nagorlunda,
men gummimattan utanfor hissen var ett stort hinder. Om
hjalparen stod bakom rullstolen inne i hissen var det pa
grund av den smala hisskorgen (80 cm) svart"att nd fram
och dppna hissdorren inifran.

Som jamforelse mattes dorrkrafterna pa Fredriksdalsgatan
10 B. Dessa dorrar provades ej med rullstol etc. men upp-
fattades som l&ttdppnade av gaende personer. Hissdérren
var t.o.m. sd latt att den “studsade" vid stangning och
inte stdngde ordentligt.

Entrédorr Hissdorr
7 kg vid 0 l-kg vid 0°
5ky " 15 2 kg I 15°
3 kg " 45 2,5 kg " 45°
3,5 kg " 9 2 kg " 90°

SAMMANFATTNING

- Dorr med dorrautomatik &r lattast for alla. Placeringen
av dorroppningsknapparna ar viktig for anvéndbarheten.

Knappen pa utsidan far inte sitta for langt in i dorrnisch
eller horn.

Knappen inne i hissen far inte sitta for hogt upp (lamp-
ligen 90-100 cm dver golv).

Dorrslagningen bér markeras i golvet.

Dérrautomatiken bor kopplas sa att dorren Gppnas automa-
tiskt ndr hissen kommer fram till stannplanet.



Av de manuellt oppnade dorrarna var enkelslagdorren pa
Fredriksdalsvégen lattast att anvénda.

Rolf ansdg att tvd latta kopplade parslagdorrar var nist
bast (koEplade parslagdérrar provades 861127). Sedan
kom parslagdorrar med FREE-SWING dorrhallare.

Att oppna parslagdorrarna kraver ett stort antal rorelser
vilket dr besvarligt for den som sitter i rullstol. Om
dérrarna kopplas mlnskas antalet rorelser.

Det ar viktigt att_ trapphuset som helhet har samma stan-
dard p& handikapptillgangligheten. Hissdorr, hisstorlek,
mandverorganens placering och utformning, matten pa ut-
rymmet framfér hissen, trosklar, dorrmatta, entrédérr
ocE utrymmet/lutnlngen franfor entréddrren ar alla

tiga.
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INGENJORSFIRMA BERTIL ULFWARD
Hagmarksvégen 9
162 24 VALLINGBY
Tel 0S/36 15 43 1988-09-02

Anteckningar fran provning av hissdorrar pa Sveaborgsgatan
1 C och E, Malmo.

Provningen utfordes den 8. dec. 1987. Den ingar i projektet
"Dorrar till ROT-hissar'™ som genomfors i samverkan med Bygg-
forskningsradets hissgrupp.

Syfte.

Provet utfordes for att framst fa okad klarhet om dérroppning-
kraftens inverkan pa rullstolsburnas mojlighet att Oppna hiss-
dorrarna till smalhissar och salunda utan hjalp anvanda hissar-
na. Andra faktorer som studerades var dorrhallare (simulerat),
handtagsplacering och hinder i form av utskjutande trappsteg

vid hissen.

Forutsattningar.

I tva angrénsande fastigheter, Sveaborgsgatan 1C och E i Malmd
finns tva smalhissar av olika fabrikat, Bauer resp. Kockums,

med hissddrrar av likaledes olika fabrikat och utfdrande. Bauer-
hissen har dorrar fran Nykroppa och Kockumshissen dérrar fran
LM, Munchen. Bada dorrtyperna har inbyggda dorrstangare.

Av sarskilt intresse i sammanhanget ar att den erforderliga
kraften for att O6ppna hissdbérrarna ar avsevart (1,5-3 ggr) hogre
pa Bauerhissen an pa Kockumshissen. Dorroppningskrafterna som
framgadr av tabellen nedan ar pa Kockumshissen lagre &an vid hiss-
dorrar i allmadnnhet och p& Bauerhissen pa ungefor normal niva
for leverade hissar av ifragavarande slag.

Fastigheternas entréddrr ar 900 mm bred och sitter i ett 1460

mm brett dorrparti. Dorrtroskeln ar ca 35 mm hog. Marken framfor
entrédorren har en lutning av ca 1:26 uppat mot doérren. Dorrhand-
taget sitter 710 mm &ver marken.

Bauerhissens tryckknapp sitter 990 mm och doérrhandtaget 800 mm
over golvet. Handtaget ar av bygeltyp med runt grepp.

Kockumshissens tryckknapp sitter 1135 mm och dérrhandtaget
1080 mm Over golvet. Handtaget utgdrs av en aluminiumskena med
b6jd profil.

Smalhissarna ar sidoplacerade i trapphus med halvtrappor.
Vid hissarnas plan 1 och 2 skjuter trappans nedersta steg ut
ca 300 mm Fforbi hissfronten.

Hissdorrarna och fastighetens entrédorr provades av tre rull-
stolsburna damer med nedsatt styrka och rérlighet av varierande
grad i armar och héander.
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Anna-Greta Olofsson, 68 &4r, anvander endast vansterhanden vid
kérning av rullstol och mandvrering av hiss. Hon kdrde en manuell
rullstol med totalmatten 1200x620 mm. Den saknar drivring pa
hoger sida.

Kerstin Korner. 46 ar har korta armar och svaga hander. Hon
korde en elrullstol med totalmatten 900x550 mm.

Mona Keller, 52 ar har svaga armar och hander och kan ej lyfta
handerna over axelhdjd. Hennes manuella rullstol med totalmatten
1120x580 mm hade sma lankhjul och var darfor svar att mandvrera
over nivaskillnader.

Provningen videofilmades av en fotograf fran Kockums. Narvarande
vid provningen var f.6. Hakan Dahlgren, Kockums Marin AB, Bertil
Berntsson, Bauer Hiss AB samt Agne Hertz, Handikappfdreningen

i Malmo.

Provningsresultat.

Anna-Greta med enbart vanstra handen brukbar
- Oppnade ytterdorren men kunde ej kodra in eftersom hon maste
hindra dorren att sld igen med sin vansterhand
- Oppnade Bauerhissens E- och 1-dorr 15° resp. 30° utifran
" Kockumshissens E-d6rr 90° utifran men kunde ej kora in
1- " 45° utifran
" " 1- " 15° inifran vid bakatkorning.

Kerstin 1 elrullstolen
- oppnade ytterdorren men kom ej over den 35 mm héga troskeln
Bauerhlssens E-dorr utifran och koérde in

- " - " inifran framdt och korde ut
- " " - utifran 45°
" Kockumshlssens E-dorr och korde in framat
" - " 45° utifran
" " - " 90° inifran framdt men fastnade

i dorroppningen, kanske pga trotthet
- Oppnade Kockumshissens 1-dorr inifran bakat och kdrde ut

Kerstin tyckte att det utskjutande trappsteget var i vagen for
rullstolen och att tryckknappen pa Kockumshissen sitter for
hogt.

Mona som kunde hdja handen endast till axelhéjd
- forsokte ej Oppna ytterddrren pga kylan
- Oppnade Bauerhissens E-dorr och 1-dorr utifran 30 resp 45°
i " - " 30° inifran vid framatkorning
- nadde ej handtaget pa Kockumshissens dorrar
- oppnade Kockumshissens 1-doérr inifran framadt och koérde ut
1- " " bakat 45°.
2- " " " 30°

Mona anser att tryckknappar och dérrhandtag sitter for hogt
pd Kockumshissen.
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Prov utfordes aven med simulerad dorrhallare dvs dorren holls

av en person sedan den Oppnats delvis sa att den ej foll igen
medan rullstolen manévrerades till ny lamplig position for vidare
Oppning av dorren. Det var betydligt lattare for de tre damerna
att pa detta satt med hjalp av dorrhallning oOppna dorrarna steg
for steg saval utifran som inifradn an vid ovan referade provning
utan doérrhallning.

Diskussion

Tidigare provningar av hissdorrar framst i Gavle har gett stdd
at uppfattningen det ar vasentligt att dorroppningskraften ar
liten (mindre & 20 N) for att rullstolsburna personer med svaga
armar och hander skall kunna 6ppna slagdérrarna pad t.ex. smal-
hissar. Provningarna har utférts av rullstolsburna med dock
tillracklig styrka i armar och hé&nder for att utan hjalp kunna
kora ute med manuell rullstol.

Enligt svensk standard bér dorrstangningskraften ej vara mindre
an 25 N vilket innebar en dorroppningskraft av atminstone
30-35 N. Om dorrstangningskraften ar for liten kan det uppsta
driftstorningar hos hissen genom att dorren ej tillsluts full-
standigt. Detta géller sarskilt hissar med hég lyfthdojd vid
vilka det garna uppstar drag i schaktet.

Vid den nu utférda provningen var dorroppningskraften pa Bauer-
hissen 20-40 N och p& Kockumshissen 5-20 N. Trots den stora skil"l-
naden i dorrodppningskraft var det for de provande damerna ej
patagligt lattare att Oppna dorrarna pa Kockumshissen &an pa
Bauerhissen.

Anmarkningsvart ar att Anna-Greta och Kerstin utan mérkbar
svarighet utifran oOppnade ytterdorren som hade en O6ppningskraft
av ca 80 N. De provande damerna fick sjalv valja lampligt lage
for rullstolen och och pa vilket satt dorrarna skulle oppnas.
Ytterddrren 6ppnades med rullstolen i huvudsak vinkelrdtt mot
dorroppningen med handen mot gangjarnssidan och under koérning
snett bakat.

Hissdorrarna oppnades i stort sett genomgdende med lassidans

hand, med rullstolen placerad vid trappan snett mot dorren och
under vridning av rullstolen. Skalet till denna skillnad i sattet
att 6ppna ar sannolikt att nedersta trappsteget som stack ut

ca 300 mm i forhallande till hissfronten utgjorde ett hinder

for placering av rullstolen i lampligaste laget for Oppning
av dorren dvs ndra denna och i huvudsak vinkelratt mot dorropp-
ningen.
Yiterdérren Utskjutande trappsteg vid hissen
Oppnade ytterdorren Nadde ej dorrhandtaget Stod i stallet s har
fran detta lage. pga trappan. Tungt och svart

Gick latt.
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Trappsteg som nar forbi dorrfronten sdsom vid dessa hissar
ar sannolikt vanligt vid manga installationer av smalhissar
pga av kraven pa utrymme framfor hissdorren.

Omstandigheter som bdr beaktas vid utvardering av provningen

ar att dorrhandtagen satt hogre (for hogt for Mona) pad Kockums-
hissen samt att de provande damerna var tréttare under provningen
av Kockumshissens dorrar &n av Bauerhissens.

Oppning av en hissdorr fran rullstol skedde alltid stegvis och
med &ndring av rullstolens l&ge mellan varje steg. Samtidigt
maste dorren hindras fran att gd igen. Provningen visade att
anstrangningen att halla dorren i hog grad bidrog till att de
rullstolburna ofta ej orkade 6ppna dérren tillrackligt for att
kunna koéra in i eller ut ur hisskorgen. Det bekraftar vad som
framkommit vid tidigare provningar om behovet av dorrhallare.

En dorrhallare simulerades genom att en medhjalpare hindrade
den delvis Oppnade dorren att ga igen medan den rullstolburna
andrade position for ett nytt tag i doérren. Med dorrhallning
underlattades vasentligt mojligheten att Oppna dbérren och ta
sig in i eller ur hissen med rullstol.

Tidigare forsok har visat pa svarigheten aven for en person

med starka armar att under backning med rullstol Oppna dorren.
Smalhissens och minihissens iInvandiga korgbredd &ar 0,8 m vilket
ger litet manoverutrymme for rullstol, i regel 0,6-0,7 m.bred.

Provningen visade att det med dorrhallning pa Kockums-

hissen gick att Oppna ddrrarna genom att backa mot dem &aven
for en person med svaga armar.

0,8 m bred hisskorg

Det ar tungt att
backa upp dorren.
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Provning av hissdoérrar pa Sveaborgsgatan 1C och E. Malmo
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Bil. 4

INGENJORSFIRMA BERTIL ULFWARD 1989-03-14
Carl Bondes vag 6 2 tr

162 41 VALLINGBY

Tel 08-38 04 19

HISSDORRPROJEKTET

Provning med hissdorrattrapp vid Servicehuset
Tunet, Vallingby, 1989-01-16.

Narvarande: Rune Stegborn
Elisabet Svensson
Hans Ornhall
Bertil Ulfward (projektledare)

Inledning

Tidigare utforda prov inom hissdorrprojektet har
skett vid hissar i drift i flerbostadshus och del-
tagarna med rorelsehandikapp har varit 6vervagande
yngre och medelalders personer. Vid varje provning
har av bl.a. transport- och utrymmesskal endast
2-3 handikappade kunnat deltaga.

Dorrprovningen vid Servicehuset Tunet utfdérdes med

en attrapp av en hissdorr i1 full storlek. Med attrap-
pen kunde provningsforhallandena varieras pa ett

satt som ej &ar praktiskt mojligt pa hissar som ar

i drift. Salunda kunde for varje deltagare provning
ske med och utan dorrsparr (dorréppenhallare) och

med inom vida grénser varierande dorroppningskraft.

En manuellt manévrerad dorroppnare av enkel konstruk-
tion provades. Prov utférdes &ven med ett lutande
golv framfor hissen.

ROT-hissutvecklingens och darmed dorrprojektets
framsta malgrupp ar aldre personer som skall ges
mojlighet att bo kvar i sin lagenhet. P& servicehuset
bor &ldre personer som bér motsvara denna malgrupp.
Genom att proven utfordes dar deltagarna redan fanns
och i en samlingssal kunde antalet deltagare bli
betydligt storre (18 st.) &an vid prov med hissar

i vanliga bostadshus.

Syfte.

Syftet med provningen var att studera &aldre rorelse-
handikappades rackvidd, styrka och teknik vid manuell
Oppning av en enkelslagdorr till en hiss. Studien
skall ge underlag till en kravspecifikation for
hissdorrar till smalhissar och minihissar.

1(5)



Utrustning och metod.

Provningen utfdrdes enligt bif. provningsprogram
(bil. 4.1) med en attrapp enl. bif. skisser (bil.

4.2 o. 4.3) med samma storlek, vikt och dérrhandtag
som for dorrar till smalhissar. Deltagarna valde

i stort sett sjalva hur de skulle manévrera sin
rullstol eller rollator och hur dérren skulle Oppnas.

Dorroppningskraften ar vid denna studie definierad
som den kraft som anbringad i dorrhandtaget vinkel-
ratt mot doérrplanet behdvs for att O6ppna doérren.
Kraften kunde varieras fran 7 N (vid sparr) och

uppat genom att dorren via en lina belastades i
stangningsriktningen med olika vikter. Vikterna
hangde i linan (utan sparr) eller slapade pa golvet
(med spéarr). Vid varje delprov minskades belastningen
succésivt tills deltagaren formadde o6ppna dorren.

Korgens handledare, som var placerad vid doérrens
lassida, var forskjutbar c:a 300 mm i sin langdrikt-
ning. Genom att skjuta handledaren mot dérren kunde
denna Oppnas c:a 15°. Med en sprint kunde handledaren
ldsas fast i indraget lage.

Rackvidden fran rullstolen till dorrhandtaget upp-
mattes med hjalp av ett flyttbart hinder (trappstegs-
attrapp) framfor rullstolen. Rackvidden ar salunda

i detta fall den stracka som den rullstolsburna

nar forbi rullstolens framsta del, i regel fotstoden,
nar rullstolen &ar placerad i lampligt lage for opp-
ning av dorren utifran.

HissdOrrattrappen kunde kompletteras med en 300

mm lang och 40 eller 60 mm hoég ramp framfor dorrens
framsida (bil. 4.4). Rampen motsvarar det utfdrande
av golvet framfor hissen som kan bli aktuellt om

en hiss placeras direkt pa ett golv utan haltagning
for en grop.

For varje deltagare uppréattades ett protokoll med
intervjusvar och provningsresultat.

Provningen videofilmades sa att man i efterhand
kan studera provningsforloppet.

Omdelbart efter provningen diskuterades iakttagelser
och erfarenheter enligt bif. minnesanteckningar
(bil. 4.5).

Deltagare.

18 rorelsehandikappade deltog i proven. Av dessa
var

12 rullstolsburna varav
9 kvinnor i aldern 67-90 ar och
3 man " " 61-70 "



3 gaende med rollator varav
1 kvinna i aldern 78 ar och
2 man " " 67-91 ar

3 gaende med kryckor namligen
3 man i aldern 70-88 ar.

En man korde elrullstol och de 6vriga manuella
rullstolar.

RESULTAT
Oppning av dorr.

Vid doérr med sparr som haller den kvar i Oppnat
lage kunde 11 av 12 rullstolsburna 6ppna dorren
utifran och 10 6ppna dorren inifradn och kdra genom
dorréppningen.

Dorr utan sparr kunde oOppnas utifran och inifran
av 7 rullstolsburna.

Av 3 gdende med rollator kunde en ej na dorrhandtaget
over rollatorn och salunda ej Oppna dorren. Den

andre av de som gick med rollator kunde endast Oppna
dorr med sparr medan den tredje &ven kunde Oppna

dorr utan sparr.

3 man gaende med kryckor kunde utan svarighet Oppna
dorren med och utan sparr utifran och inifran.

Av totalt 18 deltagare kunde dorren Oppnas bade
utifran och inifran

av 15 deltagare vid dorr med sparr och

av 8 deltagare vid dorr utan sparr.

Placeringen av rullstolen i forhallande till dorren
och mandvertekniken under provningen varierade mellan
deltagarna.

DOrroppnare.

Dorroppnaren i form av den skjutbara handledaren

med vilken man tryckte upp dorren c:a 15° provades
men befanns ej underlatta sisom avsett. Det var
namligen svart att koordinera ena handens mandvrering
av doérroppnaren med mandvrering av rullstolen.

Dorroppningskraft.

Den kraft som rullstolsburna kunde &stadkomma var
storst C7-42 N) vid Oppning utifran och minst (7-28
N) vid Oppning inifran under backning. For 3 av

de 10 rullstolsburna som kunde Oppna dorren inifran
under backning var den uppmdtta doérrdppningskraften
7 N.



De tva med rollator som kunde 6ppna dorren utifran
och inifran presterade en dorroppningskraft av 18
resp. 55 N.

EE %Omﬁnnen med kryckor Oppnade dorren med kraften

Rackvidd

3 av de 11 rullstolsburna for vilka rackvidden upp-
mattes hade kortare rackvidd &an 100 mm. Deras réck-
vidd var -100 (stelt knd), 0 och 50 mm.

Ramp

En rullstolsburen kvinna provade att O6ppna dobrren
samt kora uppfor rampen och in genom dérrdppningen.
Vid dorr med sparr klarade hon endast med svarighet
en ramp med 60 mm hoéjd. Relativt latt gick det att
kora uppfor _en ramp med 40 mm hojd och 6ppna doérr
med sparr. Att O6ppna dorren utan sparr och koéra
uppfor 40 mm hdég ramp gick ej.

Intervjusvar och synpunkter.

Vid intervjun uppgav 2 deltagare att de flyttat
till servicehus for att det ej fanns hiss dar de
tidigare bodde i l&genhet.

Vid forsok att Oppna dorr utan spérr, innan de provat
dorr med sparr, efterlyste flera deltagare nagot
som holl dorren kvar i Oppnat lage.

En rullstolsburen ansdg att det hade varit battre

om handledaren i korgen suttit pa doérrens gangjarns-
sida i stallet for pa lassidan. Tva rullstolsburna
tyckte att Oppning av dorren inifran skulle under-
lattats om det funnits en handledare pa vardera
sidan av korgen.

Flera av de rullstolsburna tyckte att det var tungt
och jobbigt att 6ppna doérren under provningen. En
av dem ansag att det ej fick vara sa anstrangande
att o6ppna hissdérren om hon bott i ett bostadshus
med hiss.

Sammanfattning och slutsatser.

Aldern p& deltagarna var mellan 61 och 91 &r och
6 av dem var aldre an 84 ar.

Enligt planerna skulle deltagarna utses bland de

som kunde nd och trycka pa en hissknapp och sjalv-
sténdigt réra sig inom och utom servicehuset. Flera
av de 18 deltagarna hade dock sadana funktionsned-
sattningar att de ej uppfyllde framforallt det sist-
nadmnda kravet att sjalvstadndigt kunna rdra sig ute.



Delproven gjordes 1 en foljd for varje deltagare
och vid de sista delproven var nagra av dem patagligt
trotta.

15 av de 18 deltagarna kunde Oppna dorr med spérr
utifran och inifran. De 3 som ej formadde Gppna
dorren tillhérde enligt personalen pa servicehuset
den grupp som ej uppfyllde ett av kriterierna for
projektets malgrupp namligen att utan medhjalpare
kunna réra sig ute.

Studien indikerar att aldre rdérelsehandikappade

i rullstol, med rollator eller med kryckor vars
formadga motsvarar projektets malgrupp kan 6ppna
manuellt mandvrerade enkelslagdodrrar till hissar

- om dorrarna har sparr som haller dem kvar i Oppnat
lage och

- om doérroppningskraften ej Overstiger 7 N.

Av de 3 rullstolsburna som hade kortare réackvidd
an 100 mm uppfyllde 2 med rackvidden 50 resp 100
mm ej malgruppskriteriet att kunna rora sig ute
utan medhjalpare.

Ett trappsteg som sticker ut hdégst 100 mm eller

en dorrnisch som &r hoégst 100 mm djup vid en hissdorr
kan for enstaka rullstolsburna (enligt studien

1 av 9 som motsvarar malgruppen) utgdra hinder vid
Oppning av dorren utifran.

Rackvidden uppmattes ej for de som gick med rollator
eller med kryckor eftersom ett langt utstickande
trappsteg eller en djup dorrnisch ej begréansar deras
mojlighet att Oppna dorren i motsvarande grad som
for rullstolsburna.

Oppning av hissdorr inifran korgen kan for rullstols-
burna underlattas framforallt vid backning om det
finns handledare vid bada sidor av korgen.

En c:a 300 mm lang och upp till 40 mm hog lutning
uppat mot dorren kan vara godtagbar for en rullstols-
buren om dérren har sparr.

Dorroppnare i form av skjutbar handledare med vilken
man kunde trycka upp dérren c:a 15° underlattade

ej patagligt for rullstolsburna att Oppna dorren
inifran.
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HISSDORRPROJEKTET- BFR :s hissgrupp
Provningsprogram for dorrprov vid Servicehuset Tunet, Vallingby

Syfte:

Att fa okad kunskap om rackvidd, styrka mm hos &aldre personer
som &r rullstolsburna eller har svaga armar och h&nder vid manu-
ell 6ppning av dorr till smalhiss eller minihiss. Provningen
avses ge underlag for funktionskrav pa hissdorrar.

Plats:
Samlingssalen vid Servicehuset Tunet, Rackstavagen 30, Vallingby.

Tid:
Vecka 2 1989.

Utrustning:

Hissattrapp enl skisser

Stillbildskamera.

Videokamera

Tejpat rutmonster pa golvet framfor attrappen

Nummerskyltar pa golvet och dorren for identifiering av deltagar-
na.

Utfoérs av:

Rune Stegborn
Elisabet Svensson
Hans Ornhall
Bertil Ulfward

Deltagare:

12 rullstolsburna

3 gaende med rollator

3 " " kryckor

Deltagarna skall kunna na och trycka pa en hissknapp och sjalv-
standigt kunna rdéra sig inom och utom servicecentret

Intervju:
Fore provet intervjuas deltagarna enligt bifogade protokoll.

Provning:

1. Rackvidd med vanster och héger hand till dorrhandtag och
tyckknapp kontrolleras med hjalp av rorligt sattsteg.

2. Dragkraft i dorrhandtag vid storsta rackvidd och med bromsad
rullstol mats med fjadervag i dorrsténgningslinan.

3. Tryckkraft mot hinder vid backning mats med lina fast i rull-
stolen och fjadervag.

Oppning av dorr utan och med sparr och med Oppningskraften vari-
erad med vikter i linan. Oppningskraft utan och med sparr noteras
om deltagaren passerade genom dorrdppningen.

4. Utifran och korning framat in i korgen.

5. Do men koérning bakat

6. Inifran och korning framat ut ur korgen.

7. Do men kérning bakat.

Nagra deltagare utfor prov 4 och 5 aven med kort ramp framfor
hissddrren samt prov 6 och 7 aven med hjalp av mekanisk anordning
for att underlatta manuell dorroppning fran rullstol.
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HISSATTRAPP

INGENGORSFIRMA BERTIL ULFWARD
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Tel. 08 - 380419

Viktbelastning av dorr

Handledare och belastning

1989-03-10
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HISSATTRAPP
Ramp

Ramper och golv av 19 mm plywood

Dorrstolpar
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MINNESANTECKN INGAR Bil. 4.5
Utredningsavdelningen 1989-01-16
Elisabet Svensson, dj

Dorrprovning vid Tunets servicehus, Vallingby.
Nagra erfarenheter fradn provningen.

Narvarande :

Rune Stegborn
Hans Ornhall
Bertil Ulfward
Elisabet Svensson

Nagot att gripa om p& bada sidor skulle underlatta. Led-
stanger kan innebara problem i smala hissar. Demonterbar
Iedstana innebar risk for att den plockas bort. Ldsning
skulle kunna vara ndgon form av infallt eller uppfallbart
handtag.

Bertil Ulfward anser att det &r mbjligt att géra hissdérrar
som endast fordrar kraften ca 0,5 N att Oppna. Nuvarande
Etandn?dforslag anger 2,5 N. Backa upp hissen &r det mest
ritiska

Kortekniken betyder mycket. Utbildning i korteknik skulle
behdvas.

For att flertalet personer skall hissen kunna fungera utan
dorrmaskineri.

Hissdorrar ar ofta battre &n entrédérrar, men vid forsok
visade det sig att man hade lattare att Oppna entréddrrarna
an hissdorrarna, trots att dessa var lattare. Detta berodde
pa att det inte var mojligt att placera rullstolen i bra
lage vid hissarna.

En del av forsokspersonerna hade inte fotplattor pad rull-

stolen, men troligtvis satter man i flertalet fall pa fot-
[attor nar man skall ut, alltsd nar man skall anvéanda
issen

En person som anvinder rollator har ofta dalig balans.
Dorrmaskineri Ea hisskorgen diskuterades. Det borde vara
mojligt att tillverka s&dant dorrmaskineri, som i genom-
dngshissar kan anvandas for bada dorrarna. Exempelvis
esam ar negativa till dorrmaskineri pa hisskorg.

F& dérrmaskinerier satts in i hissar. Besam har inga spe-
cialmaskinerier for hissar.

Motala Hiss samt ytterligare ett féretag verkar vara intres-
serade av att ta fram dorrmaskineri fér hissar.

Skjutbar ledstang ansdgs ej vara virt att utveckla vidare.
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