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Inledning

Syfte

Att ldsningen av skonlitteratur kan ha en positiv effekt pa en individs sprakliga kompetens
och dessutom kan utveckla dennes bildning 4r nog en allmént omfattad hallning. Flera
uppmérksammade undersokningar och satsningar inom utbildningsvisendet kan sidgas styrka
ett sadant antagande. Alltsedan borjan av 1900-talet har skonlitteraturen haft en sjalvklar plats
inom det svenska utbildningsvisendet, vilket kan sdgas vittha om litteraturens presumerat
berikande verkan. Dock har inte all litteratur som férekommit pa marknaden ingatt i den
kanon som ansetts vara onskvird inom skolans viggar. Framforallt dr det den sa kallade
triviallitteraturen som motts av ett hardnackat motstand. Under den forsta delen av 1900-talet
valde man den enkla taktiken att helt enkelt inte 1atsas om att triviallitteraturen alls existerade.
Saledes finns det inga spar av den typen av litteratur i nagot laromedel fran den tiden. Forst
under 1950-talet uppmarksammades triviallitteraturen, men da som ett stort problem och hot
mot den goda bildningens litteratur.'

Triviallitteraturens belackare har genom historien varit mangtaliga. Framfor allt har man
oroat sig for den tidnkta negativa paverkan dylik litteratur skulle kunna ha pa sina ldsare och
framst da pa de unga ldsarna. Bendmningarna har véxlat mellan allt fran *smutslitteratur’ till
“skrdplitteratur’. Vad som tidigare frimst var ett moraliskt avstandstagande har idag mer blivit
ett estetiskt. Framforallt dr det de sa kallade kategoribockerna, kortare verk av kategorisk
karaktér utgivna i serier av kioskpockettyp, som fatt utsta den hardaste kritiken. Denna enkla
typ av triviallitteratur har i stort sett enhilligt utmalats som konstnirligt och moraliskt
undermalig, enbart producerad for snod vinnings skull. Enligt vissa kritiker kunde
triviallitteraturen tjana som ett slags opium for folket. Genom att appellera till *laga’ skikt hos
sina ldsare konstituerade den populdra litteraturen en flykt fran den verkliga virlden till en
virld dir ldsaren kunde spela hjilterollen och saledes fa kompensation for sitt annars sa trista
liv.? Vad kritikerna ofta forbisett ir emellertid alla de ménniskors upplevelser som faktiskt

konsumerar och uppenbarligen uppskattar den hér typen av litteratur.

! Magnus Persson, “Populirkultur i skolan: Traditioner och perspektiv’ i Populirkulturen och skolan, red.:
Magnus Persson (Lund, 2000) s. 28-32.
2 Ake Lundqvist, Masslitteraturen. Forstroelse — forforelse — fara? (Stockholm, 1977) s. 120-121.



Den hdr undersokningens syfte dr att utifran forskning inom omradet undersoka om
populérlitteratur av typen serieutgivna kategoribocker kan tinkas, precis som ’‘hogre’
litteratur, vara birare av nyttiga aspekter eller om de enbart &r ett medel for verklighetsflykt. I
forlangningen kan kanske resultatet, vilket det nu 4n blir, dessutom ha en betydelse for hur

man bor se pa anvidndningen av dylik litteratur i skolan.

Teori och metod

Uppsatsen dr komparativ pa sa sitt att genomforandet har formen av en jimforelse mellan, for
undersokningen relevanta, verk. Utifran jamforelsens resultat kommer slutsatser att dras, vilka
forhoppningsvis kommer att uppfylla uppsatsens uttalade syfte.

For att ldasaren inte skall behova svdva i okunnighet om vad som senare kommer att
avhandlas i denna uppsats dr det viktigt att i korthet definiera vissa forekommande begrepp
och undersdkningens avgriansningar.

Lat oss borja med att avskilja den typ av litteratur som behandlas i den hér uppsatsens
ansats. Undersokningen kommer i det foljande att fokusera pa den typ av populirlitterdra verk
som brukar betecknas som kategoribocker. Termen kategoribocker myntades forst av den
amerikanska forskaren Janice Radway och dr betecknande for standardiserade och sprakligt
okomplicerade verk, vilka utgivs i serier. Dessa bocker kan visserligen var for sig anses
besitta en egen sirprigel, men &r ofta uppbyggda pa ett likartat sitt. Pa den svenska
marknaden representeras den hir kategorin bland annat av olika romantikserier utgivna i
billiga pocketupplagor, som ofta siljs i matbutiker och kiosker. Att hénféra denna kategori
bocker till det populirlitterdra facket dr tdmligen okontroversiellt. De dr vad man, med Ulf
Boéthius fortjanstfulla term, kan kalla for populérlitteraturens harda kirna.’ Det ir ocksa den
hir typen av litteratur som Gunnar Hanssons ldsarundersokning behandlar. Eftersom
Hanssons nimnda undersokning kan ségas vara den hir uppsatsens primérkilla dr det lampligt
att dra grinsen for vad som i det foljande bor avses med populédrlitteratur vid vad Boéthius
bendmner som kategoribocker. Det dr litteratur inom denna kategori som den hir
undersokningen behandlar och det dr ocksa termen kategoribocker som i det foljande kommer

att brukas om densamma.

3 UIf Boéthius, “Populérlitteraturen — finns den?” i Brott, kirlek, dventyr. Texter om populdrlitteratur, red.: Dag
Hedman (Lund, 2007) s. 21.



Nir det i det foljande refereras till litteraturens sa kallade nyttoaspekter, sa &r det fragan om
de positiva effekter pa individen som forskare velat tillskriva ldsningen av skonlitteratur.
Dessa positiva effekter kan vara av varierande art och vad de exakt kan innebéra kommer vi
nidrmare undersoka i avhandlingen didr nagra forskare far ge sin syn pa skonlitteraturens
nyttoaspekter.

Eskapism &r dessutom en term som kommer att aterkomma under uppsatsens avhandling.
Termen dr da betecknande for den verklighetsflykt en ldsare av skonlitteratur kan tidnkas
hinge sig at i sin ldsning — bade i en positiv och negativ bemirkelse.

Olika forskares syn pa dessa begrepp kommer att belysas ndrmare i sjdlva avhandlingen,

senare i uppsatsen.

Material

For att frildgga den tidigare och ibland radande synen pa populirlitteratur har ett antal verk
anvints. I synnerhet har Ake Lundqvists Masslitteraturen. Forstroelse — forforelse — fara?
gagnat uppsatsen. Detta beror pa att Lundqvist i sitt generella resonemang rorande
populérfiktionens funktion ldgger stor vikt vid vad som kan kallas dagdromsfunktionen, vilket
far betydelse for den eskapistiska aspekten i dylika verk.

Vidare har Kiosklitteraturen. 6 analyser, redaktor Yngve Lindung, fatt tjina som
utgangspunkt for den kritiska synen pa populérlitteraturen i den svenska debatten.* Den ir
forfattad av sex svenska kritiker och bestar av analyser av nagra utvalda verk och genrer inom
kategoriboksfacket. Ocksa i boken Populdrlitteratur, utgiven av Bibliotekstjdnst, ger sex
kritiker sin syn pa nigra verk inom det populirlitterira filtet.” Svagheten hos bade Lundqvist
och Lindung med flera dr att de enbart utgar fran sin egen ldsning av de behandlade verken.
Utifran denna drar de ibland langtgaende slutsatser om verkens egentliga ldsare, vilket inte dr
helt oproblematiskt. Lundqvist dr dock den som framstar som mest balanserad i sin skepsis
mot populérlitteraturen i det att han inte vill klassa ldsarna av dylik litteratur som enbart

varnlosa offer.

* Kiosklitteraturen. 6 analyser, red.: Yngve Lindung (Jonkoping, 1977).
% Goran Zachrison, mfl., Populdrlitteratur (Lund, 1972).



I sjédlva verket kan dessa kanske till och med betjina sig av masslitteraturen for fylla sina egna
behov, fullt medvetna om att det dr en skenvérld de tar del av, menar Lundqvist.6

For den viktiga synen pa populérlitteraturen i skolans vérld har, den av Magnus Persson

redigerade, antologin Populéirkulturen i skolan anvints.’
Antologin behandlar, vilket titeln ocksa avslojar, inte enbart populirlitteraturen, utan hela
fenomenet populdarkultur. Den innehaller dock avsnitt som beskriver hur skolan historiskt har
sett pa och forsokt ta sig ann populdrlitteraturen, vilket dr av intresse for den hér
undersokningen.

Vidare ligger litteraturens nyttoaspekter innanfér den hér uppsatsens intressesfiar. Om
skonlitteraturens berikande paverkan har det ocksa skrivits en del under aren. Det som funnits
vara mest intressant for uppsatsens overgripande resonemang dr Loise M. Rosenblatts verk
om skonlitteraturens obestridliga plats i utbildningssammanhang. Hennes bok finns Oversatt
till svenska av Sven-Erik Rorhell och bir titeln Litteraturlisning som utforskning och
zqvptc'icktsresa.8 Framforallt ar det kapitel sju och atta som behandlar skonlitteraturens
nyttoaspekter.

Ytterligare ett verk av intresse som behandlar litteraturens nyttoaspekter ir Leif Alsheimers
bok Bildningsresan.9 Alsheimer forestod en fristdende kurs vid handelshogskolan i
Jonkoping, som syftade till att medelst ett extensivt program av diverse skonlitteratur
problematisera allménménskliga foreteelser som ondska och kirlek med mera. Att kursen var
ytterligt fruktbar &4r nagot som framkommer i Bildningsresan och Hogskoleverkets
utvirdering av kursen, vilken ocksa ingar i den hir uppsatsens material.'

Eskapismen i populirlitteraturen dr ytterligare en viktig del i den hér uppsatsens
undersokning. Den franske litteratursociologen Robert Escarpit diskuterar i korthet
verklighetsflykten genom ldsning av litteratur i ett avsnitt i boken som pa svenska titulerats
Litteratursociologi.'' Ulf Boethius berér ocksi dmnet i sin ovan nimnda artikel

*Populrlitteraturen — finns den?”."?

6 Lundqpvist, s. 139.

7 Persson.

¥ Louise M. Rosenblatt, Litteraturldsning som utforskning och uppticktsresa, overs.: Sven-Erik Torhell (Lund,
2002).

% Leif Alsheimer, Bildningsresa. Frdn ensidig instrumentell utbildning till sammanhangsskapande bildning
(Stockholm, 2004).

' Hogskoleverkets rapportserie 2001:20 R, Core Curriculum - en bildningsresa. Utviirdering och beskrivning av
ett bildningskoncept for hogskolestudenter ( Stockholm, 2001).

1 Robert Escarpit, Litteratursociologi, dvers.: Nils Peter Tollnert (Lund, 1970).

"2 Bogthius.



Vidare diskuterar Hedman eskapismen inom det populdrlitterdra féltet i sin artikel
”Samhillsdebatterande forryttare eller eskapistiska eftersldntrare?”, vilken denna uppsats
ocksa baserar sig pa."’

Slutligen maste Gunnar Hanssons Inte en dag utan en bok. Om lidsning av populdirfiktion
nimnas.'*
Hansson foretar sig i denna en ldsarundersokning av ett antal populdra genrer inom
kategoriboksfacket. Hanssons undersokning dr den forsta i sitt slag i Sverige och kommer
med en hel del forvanansviarda och intressanta resultat, som dr vésentliga for den har
uppsatsens komparativa undersokning. Niamnas bor ocksa Janice Radway, som gjort en
liknande ldsarundersokning som Hanssons fast pa amerikansk mark. Hennes undersokning ror
dessutom enbart kvinnliga ldsare av romantiska kategoribocker utgivna under mirket
Harlequin.15 Till skillnad fran Radway inkluderar Hansson bada konen, olika alderskategorier
av ldsare och fler populdrlitterdra genrer. Diarfor, och for att den utgar fran svenska

forhallanden, bereds ocksa Hanssons undersokning mest utrymme i den hér uppsatsen.

Tidigare forskning

Forskningsldget om populdrkultur har pa senare tiden forbéttrats avsevirt. Nyligen har tva
farska avhandlingar som beror populédrkultur kommit ut. Bada ror bruket av populédrkulturen i
skolan, vilket dr synnerligen intressant med tanke pa skolans tidigare syn pa fenomenet.
Christina Olin-Scheller undersdker gymnasieelevers olika textvédrldar i ett utvidgat
textperspektiv som inkluderar anvidndandet av film, tv och annan media. Hennes avhandling
visar att det finns en hel del att vinna pa i att dra in populdrkultur i form av bland annat film i
svenskundervisningen. Det dr ocksa tydligt att ldrare saknar nodvindig utbildning i att pa
detta sitt utvidga textbegreppet i sin undervisning, men det &r viktigt att sa sker, menar Olin-

Scheller.'¢

13 Dag Hedman, ”Samhillsdebatterande forryttare eller eskapistiska efterslidntrare? Populérlitteraturens status
exemplifierad med sekelskiftets brittiska invasions-, agent- och spionfiktion, frimst av William Le Quex”
Tidskrift for litteraturvetenskap. 2001:1, red.: Anders Mortensen (Lund, 2001).

'* Gunnar Hansson, Inte en dag utan en bok. Om ldsning av populdrfiktion (Linkoping, 1988).

' Janice A. Radway, Reading the Romance. Women, Patriarchy, and popular Literature. With a New
Introduction by the Author (Chapel Hill & London, 1991).

'® Christina Olin-Scheller, Mellan Dante och Big Brother. En studie om gymnasieelevers textviirldar (Karlstad
University Studies 2006:67, diss., Karlstad, 2006).



Att pa detta sitt anvinda sig av det utvidgade textbegreppet skall inte ses som en invindning
mot foreliggande ldroplan, didr begreppet ges en liknande betydelse.17 Snarare visar Olin-
Scheller pa bristerna inom skolan att forverkliga ldroplanens utvidgade textbegrepp.

Carina Fast har gjort en etnografisk undersokning om hur nagra barn lir sig ldsa och skriva i
forskola och de tidiga &ren i skolan. Aven hon ger uttryck for populirkulturens betydelse for
barnens tidiga utveckling och lidrarnas ovilja till att i nagon storre grad anvinda sig av denna.
Ocksa Fast kan sdgas forespraka en storre Oppenhet inom skolan gentemot populédrkulturen,
eftersom denna &r en sa stor del av elevernas liv och erfarenhet. Darfor dr det viktigt att
erkéinna den och anvinda sig ut av den.'® P4 s4 siitt paminner Fasts avhandling mycket om det
vidgade textbegreppet som aterfinns hos Olin-Scheller.

Béada dessa helt fdarska avhandlingar propagerar for en Oppnare syn gentemot
populédrkulturen inom skolvirlden. Enligt de bada forskarna finns det mycket att vinna pa en
dylik ansats. Ingen av avhandlingarna fokuserar dock pa populérlitteraturen, utan behandlar
populérkulturen i stort, frimst da tidningar, film, leksaker, kataloger, serier och tv. Likvil kan
deras uppmaning till att omvirdera synen pa populédrkulturen i skolan ségas uppmuntra till en
undersokning som denna uppsats @mnar foreta sig. Om resultatet kan peka pa att dven sa
enkla litterdra verk som kategoribocker kan inverka positivt pa en individs utveckling,
spraklig eller annan, far detta betydelse for hur man bor behandla dylik litteratur i skolan.

Pa svenska finns det inte mycket producerat som nirmar sig fragan om kategoribockernas
funktion i fraga om eskapism eller om de kan tinkas konstituera nagon form av sjlsligt
berikande eller bildning. I sin uppsats ”Sambhillsdebatterande forryttare eller eskapistiska
eftersldantrare?” tangerar Hedman fragan nir han undersoker om skilen till
populirlitteraturens laga status har barighet. Med utgangspunkt i engelska invasions-, agent-
och spionberittelser fran perioden 1890-1910 undersoker han om det verkligen forhaller sig
sa att populdrlitteraturen till skillnad fran den ’hogre’ litteraturen enbart dr eskapistisk,
demoraliserande och Verklighetsférfalskande.19 Uppsatsen dr mycket intressant i det
avseendet att det framkommer att populérlitteratur oftare @n "hogre’ litteratur &r beroende av
en mycket detaljerad och verklighetstrogen ram for att berittelsen skall kunna framsta som
trovirdig. Kraven pa forfattarens fortrogenhet med den skildrade omgivningen dr séaledes

mycket hogre inom det populérlitterdra filtet.

17 Skolverket, 2006/07, Gymnasiet, Kursplaner f6r &mnet svenska, URL: http://www.skolverket.se, s. 2, [hdmtat
2007-05-21].

'8 Carina Fast, Sju barn lar sig ldsa och skriva. Familjeliv och populdrkultur i mote med forskola och skola
(Uppsala Studies in Education 115, diss., Stockholm, 2007).

' Hedman, 2001.



I vilket fall skiljer sig forfattarnas arbetssituation diametralt at inom de bada filten, menar
Hedman.* Uppsatsens slutsats blir att det inte foreligger nagon storre skillnad mellan
populérlitteratur och den ’hogre’ litteraturen. De kan bada karaktdriseras som
samhillsdebatterande forryttare och eskapistiska efterslintrare.”’ Det ir mojligt att Hedmans
uppsats inte i nagon storre bemirkelse foregriper den hir undersdkningen. Likvil dr hans
resultat av intresse, eftersom den Overbryggar en traditionell syn pa de stora skillnaderna
mellan populirlitteratur och sa kallad "hogre’ litteratur.

Ulf Boéthius narmar sig ocksa kategoribockernas funktion i fraga om huruvida de enbart dr
ett medel for verklighetsflykt eller innehaller nyttoaspekter i sin artikel ”Populérlitteraturen —
finns den?”. Aven Boéthius kommer fram till att det inte existerar nigon avgorande skillnad
mellan vanlig skonlitteratur och populérlitteratur. Inte ens mellan populérlitteraturens ’harda
kédrna’, kategoribockerna och ’serigsa’ litteratur finns det nagra storre skillnader. Olika
skonlitterdra texter fyller olika behov i hela skalan av "hog’ och ’lag’ litteratur, skriver
Boéthius.** Artikelns slutsats ir att kategoribockernas enda egentliga sirart ligger i att den ena
boken i sa hog grad liknar den andra inom samma fack. Ett forhallande som gor att
kategoribockerna sticker ut gentemot 6vrig litteratur. Boéthius menar att lisandet av en sadan
formellitteratur saledes leder till en viss sorts ldsande dér ldsaren hela tiden finner det som han
eller hon forvintar sig. Dirfor fyller kategoribockerna vissa behov bittre dn den icke
formelbundna. Boéthius utesluter dock inte att en sadan typ av ldsning skulle kunna innefatta
en medveten bearbetning av djupt liggande livsproblem.23 Inte heller dr det frimmande for
Boéthius att en ldsare faktiskt skulle kunna ldra sig nagot av sin ldsning av kategorilitteratur.24
I denna passage hénvisar han till Hanssons undersdkning som dr nista viktiga verk som bor
tas upp innan denna uppsats avhandling tar vid.

Gunnar Hanssons ldasarundersokning som skildras i Inte en dag utan en bok. Om ldsning av
populdirfiktion baseras pa interjuver med ldsare av ett antal genrer kategoribocker.
Undersokningens resultat och slutsatser kommer att diskuteras ndrmare i denna uppsats
avhandling, sa de kommer inte att beredas utrymme hir. Dock &r det viktigt att titta lite
ndrmare pa forutsittningarna for sjédlva lasarundersokningen for att belysa eventuella problem,

vilka skulle kunna paverka den hir uppsatsens ansats.

2 Ibid. s. 95-96.

2! Ibid. s. 108.

22 Bosthius, s. 23-24.
1bid. s. 32.

% Ibid. s. 28.



For det forsta har Hansson gjort ett urval av kategoribocker, vilka han later informanterna ta
del av i forvdg sammansatta bokpaket. Urvalet representerar huvudfaran av kategoribocker pa
den svenska marknaden vid tiden for undersékningen.25 Extrema yttringar av grova valds- och

*® Detta inverkar naturligtvis pa

sexskildringar forekommer saledes inte i bokpaketen.
undersokningens resultat, men fordelarna med att komma at den stora gruppen ldsare
overviger i en avgransning som denna. For det andra gar det inte heller med sdkerhet att sdga
att informanterna i undersokningen skulle vara representativa for alla som lédser
kategoribocker.

Lisarna i Hanssons undersokning hérror snarare ur kategorin storkonsumenter nir det
kommer till ldsning av dylik litteratur.”” Att anvinda sig av dessa i en undersokning som
Hanssons paverkar naturligtvis en eventuell tillimpning av resultaten. En anledning till att
man gjort ett sadant urval av informanter har givetvis till viss del en praktisk orsak, da dessa
har varit betydligt littare att komma i kontakt med @n de som inte konsumerar kategorifiktion
1 samma utstlr'zickning.28 Dessutom vinner undersokningen djup i den stora erfarenhet och
insikt informanterna inforskaffat genom sin stora belédsthet inom kategorilitteraturen. Man bor
alltsa ha i minnet att Hanssons resultat inte baseras pa alla skiftande former av kategorifiktion
och inte heller pa alla de ménniskor som lidser dessa. Informanterna som grupp kan dock inte
anses som unik och urvalet av kategoribocker i undersokningen &r avgjort representativa,
eftersom de kan sdgas utgora den mest populdra huvudfaran av kategoribocker pa den svenska

marknaden.

% Hansson, s. 29-35.
% Tbid. s. 159.

Y Ibid. s. 31-32.

2 Ibid. s. 31-32.
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Avhandling

Nyttoaspekter

Rosenblatt utgar fran undervisningssituationer i sitt resonemang om litteraturens positiva
effekter pa individen. Hennes tydliga uppskattning av skonlitteraturens mojligheter for
bildning och utveckling framkommer tydligt i foljande passage: ’Det litterdra verket blir ett
kraftfullt potentiellt medel i undervisningen, eftersom det kan mobilisera och relateras till
djupt personliga behov och intressen”.”’ Anledningen till att litteraturen har den hir formagan
ser Rosenblatt i att den fungerar som en odvertriffad resurs for studenten till att genomleva
och reflektera dver vitt skilda miljoer och personliga erfarenheter.” Denna syn pa litteraturen
delas av Core Curriculums upphovsman Lars Alsheimer och bottnar i en bildningssyn som
framhaller den instrumentella utbildningens brist pa overgripande sammanhang.31 For att rada
bot pa detta utvecklade Alsheimer en tematisk kurs, som utifran diverse skonlitterdra verk lit
studenterna problematisera svara allmdnminskliga erfarenheter, sd som exempelvis ménsklig
ondska. Genom att ldsa om till exempel forintelsen utifran olika perspektiv skapades ett
underlag for breda diskussioner, vilket ldt studenterna fundera Over dessa svargripbara
fenomen.™

Enligt bade Rosenblatt och Alsheimer kan sdledes skonlitteraturen spela en avgorande roll i
en ung méinniskas utveckling. Att som bada dessa forskare utga fran ett
utbildningssammanhang i1 sokandet efter litteraturens nyttoaspekter har uppenbara fordelar.
Bara det faktum att de framhaller skonlitteraturens sjédlvklara plats inom utbildning och skola
tyder pa en stor tilltro pa dess berikande effekter. Vi skall dock inte stanna dir, utan ga vidare
och foreta oss ett narmare studium av precis vad det &r for nyttoaspekter dessa bada havdar att
litteraturen dr bérare av. Uttryck for dessa nyttoaspekter kommer sedan att sokas i de resultat
Hanssons undersokning av ldsare av kategorilitteratur tillhandahaller.

Alsheimer ser en stor potential i litteraturen i att utveckla studenternas sprakliga formaga,

savil grammatiskt som i fraga om stavning.

» Rosenblatt, s. 146.

30 bid. s. 146.

31 Alsheimer, s. 241-246.
32 Ibid. s. 277-285.
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Genom att lidsa skonlitteratur kan dven studenter som tidigare haft problem med att hantera
svenskan, bide muntligt och skriftligt, bli hjilpta, hivdar Alsheimer.”> Han fr ocksa stod i
detta av Hogskoleverkets utvirdering av kursen.* P det hela taget dr detta inte heller ett
sarskilt kontroversiellt pastaende, utan kan nog snarare vara en allmint omfattad asikt inom
utbildningsvésendet. Likvil dr den riktigt intressanta fragan om samma forhallande kan ségas
applicera pa ldsningen av kategorilitteratur? Den allménna asikten &r nog att litteratur av den
hér typen ér sa sprakligt forenklade och littldsta att de snarare kan bidra till en motsatt effekt
—en degenerering av den sprakliga formagan. Att det just dr ldttlastheten som &r synonymt for
dessa verk framkommer ocksd hos de flesta kritiker, 4ven om man hellre framhaller det
forhallandet som en av forklaringarna till kategoribockernas stora popularitet. Moderna
kritiker ser kanske inte den storsta faran med kategoribockernas enkla sprak i den eventuellt
negativa paverkan detta skulle kunna fa pa lisarnas sprakliga formaga. Hotet med bockernas
enkla sprakliga uppbyggnad ligger snarare i att lasarna, med nagot som kan liknas vid det
mindre motstandets lag, viljer dessa pa bekostnad av ’bittre’ litteratur. Yngve Lindung, bara
for att ndimna nagon, &dr en som ser forklaringen till kategoribockernas popularitet i det att de
dr sa litta att lisa och ta till sig.”

I Hanssons ldsarundersokning ger en stor del av informanterna uttryck for att de faktiskt lir
sig nagot av sin ldsning av kategorilitteratur. Vi kommer ha anledning att fordjupa oss i dessa
resultat mer senare, men en passage &r fortjanstfull att nimna redan i detta sammanhang. En
av de unga minnen i undersokningen anger nimligen som ett av skilen till att han sa ivrigt
laser kategorilitteratur &r for att han upplever att lasningen ger honom ”bittre sprakkunskaper,
littare att forstd, littare att stava ord”.’® Att endast en person i hela undersokningen uttrycker
tankar om att ldsningen av kategoribocker kunde ha en positiv spraklig paverkan gor att det
inte entydigt gar att pasta att lasning av dessa pa liknande sitt, som ldsning av sprakligt mer
avancerade verk, ger en positiv inverkan pa ldsarens sprakliga formaga. Dock &r det inte
omdojligt att det kan forhalla sig sa, om dn kanske i mindre grad &n vid motet med mer
komplex litteratur. Att ldsningen av kategoribocker dnda innebdr nagon form av lédstrining
torde dock vara uppenbart. Rosenblatt foresprakar att man gradvis bor exponera studenter for
tyngre litteratur. Spraklig flexibilitet 4r nagot man stegvis bygger upp genom ldsning av mer

bekant stoff, menar hon.

* Ibid. s. 294-297.

34 Hogskoleverkets rapportserie 2001:20 R, s. 7.
35 Lindung, s. 39-41.

36 Hansson, s. 114.
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Att i fortid patvinga en tonaring alltfor komplicerade verk omintetgdr deras lust till att
nigonsin soka sig till denna av sig sjilva.’’ Nagot som stddjer detta ir ocksa det faktum att
det stora flertalet av Hanssons storkonsumenter av kategoribocker dessutom, fran tid till
annan, konsumerar betydligt mer krévande litterédra verk.” Att det i motet med dessa har en
fordel i sin goda ldsvana dr mycket troligt.

Av Alsheimer och Rosenblatt dr det hos den senare som man finner den mest extensiva och
elaborerade forteckningen av litteraturens nyttoaspekter. En viktig funktion som de bada
tillskriver umgénget med skonlitteratur &r dess stéllforetridande funktion. Med det menas
lasarens mojlighet att ta plats inom fiktionens ramar och pa sa sitt uppleva miljoer, hiandelser
och kénslor som inte nodvindigtvis dr hans/hennes egna. Rosenblatt hdvdar att ... dessa
stillforetradande upplevelser dger atminstone nagot av livets virme och fiarger och
omedelbarhet”.*” Salunda kan lisaren finna en relevans for vissa sidor av hans eller hennes
egna kéinslomissiga och intellektuella natur.”’ Denna slags sjalvbespegling, som innebér att
man ldser for att bekrifta sig sjilv och dérvid fister sig vid det man kénner igen och ignorerar
det som #r obekant, dr vanlig nédr ungdomar ldser, menar Alsheimer.*' Bade Alsheimer och
Rosenblatt kan dock sidgas vara 6verens om att detta stadium dr overgaende om &n kraftfullt.
Istdllet intrider ganska omgdende ett mer dialogiskt ldsande i umgidnget med

skonlitteraturen.*? Alsheimer beskriver detta stadium i lasningen pa foljande sitt:

Aven nir texter handlar om andras erfarenheter, helt utan biring p& den egna erfarenheten, tar studenterna pa
ett positivt sitt till sig vad andra har att formedla, inte sa att de anammar det okritiskt utan som en erfarenhet

att forhalla sig till.*

Aven Rosenblatt ger uttryck for en liknande tanke i det att hon beskriver effekten av ett
langvarigt umgidnge med litteratur som att det later ldsaren bli medveten om olika slags
minniskor och personligheter "Han lér sig att ’leva sig in i den andres situation’”.* Formagan
att leva sig in i andra ménniskor och pa sa sitt kunna forutse och forsta konsekvenserna av
sina egna och andras handlingar dr saledes egenskaper som litteraturen kan medverka till att

utveckla, enligt Rosenblatt och Alsheimer.

37 Rosenblatt, s. 169-171.

38 Hansson, s. 40-43.

39 Rosenblatt, s. 146.

Y Ibid. s. 146.

4 Alsheimer, s. 297.

42 Rosenblatt, s. 148 och Alsheimer, s. 297.
4 Alsheimer, s. 297.

4 Rosenblatt, s. 148.
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Den moraliskt inriktade kritiken mot populérlitteratur tenderar att tillskriva dylik litteratur rakt
motsatt effekt. Istéllet for att erbjuda ldsaren mojligheter till reflektion och eftertanke, berdvar
populérlitteraturen honom all tankeverksamhet.*> Hansson har fortjanstfullt sammanfattat
kritikernas vanligaste resonemang kring ldsning av populérlitteratur i inledningen till Inte en
dag utan en bok. Enligt denna &r populirlitteraturen passiviserande och manipulerande.
Utformade pa ett sadant sitt att den leder och passiviserar ldsaren, som darfor effektivt
hindras att dra sina egna slutsatser. Ytterligare dr tempot sa hogt att lasaren inte hinner stanna
upp och reflektera dver ldsningen. Sammantaget leder detta till att den enda rimliga funktion
populérlitteraturen overhuvudtaget kan fylla dr som kompensation for ett i 6vrigt trist liv. Det
enda motiv ldsarna saledes kan tiankas ha nér de vinder sig till litteratur av det hir slaget ar for
att f nagon form av trost.*®

Hansson sjdlv leds att ifragasitta dessa resonemang utifran de resultat hans undersokning
ger.47 Dock kvarstar fragan om ldsning av kategorilitteratur kan ge samma gynnsamma
effekter i fraga om en utokad empatisk formaga och forstaelse for andra, som Alsheimer och
Rosenblatt hdvdar att ldsning av annan litteratur har. Finns det tid och mojligheter till egen
reflektion vid ldsning av kategorifiktion?

Enligt Hanssons resultat forefaller det som om lidsningen av kategoribocker har samma
positiva yttringar som det tidigare visat sig att annan litteratur har. Sérskilt den kvinnliga
delen av kategoribokslidsarna uttrycker att bockerna bereder dem en mojlighet att leva sig in i
andra ménniskor och deras situation. Underhallningsvirdet och avkoppling &r naturligtvis
viktigt, men det dr tydligt att lisningen utover detta ger dem mer.*® Detta kan exemplifieras av

en av de intervjuade kvinnornas svar, som indirekt visar pa detta forhallande.

Det dr liksom bara for nojes skull man ldser dem. Ser hur andra kan ha det. Fantisera. Man lever sig in i
boken som om man sjélv upplever det hela [...] man &r sjilv vid sidan om och tittar pa allting.

I detta yttrande ser man ocksa att kategoribocker, liksom annan litteratur, kan ha vad

Rosenblatt kallar en stillforetrdadande funktion.

* Christer Bergqvist mfl., ”En het fldkt av ursinne. En analys av Mickey Spillanes forfattarskap” i
Kiosklitteraturen. 6 analyser, red.: Yngve Lindung (Jonkoping, 1977) s. 98.

46 Hansson, s. 23-24.

7 Tbid. s. 155.

* Ibid. s. 106-107.

* Ibid. s. 106.
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Flera atergivna samtal med de kvinnliga informanterna visar att de anser att bockerna ger dem
“virdefulla kunskaper om andra ménniskors sdtt att leva och handla liksom andra
forhallanden ute i samhillet”.”® Hanssons resultat visar att detta ir en viktig och uppskattad
funktion hos de kvinnliga ldsarna. De ldser for att ldra sig om andra och sig sjdlva. Dessutom
tar de med sig lirdomarna och anvinder dem for att forsta sin omgivning.51

Den manliga delen av informanterna dr nagot forsiktigare i sina uttalanden roérande dessa
funktioner i ldsningen av kategorilitteratur. Avkoppling och tidsfordriv framstar som de
primira orsakerna till deras lasning. Dock forekommer det Zven min som formulerar att de far
nagon form av intellektuellt utbyte eller nagonting att tinka pa av bockerna. En del, fraimst
dldre, anser att det finns atskilligt att l4ra i bockerna om andra tider, miljoer och forhallanden.
De finns dven de som upplever att bockerna ger dem ett incitament till att fundera Gver
viirlden, sadan den ir, eller sadan den kan téinkas bli.””

Utifran Hanssons resultat dr det saledes inte langsokt att tdnka sig att ldsning av
kategoribocker kan ge upphov till samma positiva resultat som de tidigare redovisade for mer
estetiskt komplicerad litteratur. Aven kategorifiktion verkar kunna spela en stillforetridande
roll for ldsaren didr denne kan ta del av andra personligheter och erfarenheter, vilket i
forldngningen kan 6ka empatin och forstaelsen for andra ménniskors tankar och handlingar.
Vidare finns det all anledning att tdnka sig att ldsningen av kategoribocker dven kan vidga
vyerna och erbjuda en viktig kélla till medvetenhet om andra mdgjliga alternativ, vilket &r
nagot som Rosenblatt tillskriver den skonlitterdra léisningen.53 Framforallt syns detta i de ovan
redovisade svaren de manliga ldsarna gett i Hanssons undersokning, nir de framhaller att det
visst existerar kunskapsstoff i bockerna de liser.

En mojlig invindning mot vart resultat kan vara att lasningen av kategoribocker inte kan ge
samma genomgripande och sikra effekt som ldsning av mer komplicerade verk. Sa kan det
naturligtvis vara, men i sadana fall dr det inget som entydigt antyder att det skulle forhalla sig
sa i de svar informanterna ger i Hanssons undersokning.

Enligt Rosenblatt sa kan skonlitteraturen spela en oerhort viktig roll i en ung ménniskas liv.
I skonlitteraturen kan den unga adolescenta ménniskan finna identifikatoriska exempel som

kan tjdna som en uppmuntran, vilket tonaringens egen omgivning kanske misslyckats med att

ge.

0 Hansson, s. 107.

5! Ibid. s. 107.

2 Ibid. s. 109-121.

33 Rosenblatt, s. 153-154.
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Vidare skriver Rosenblatt att: ”[m]ed bockers hjdlp kan tonaringen uppfatta sina egna
medfodda bojelser som meningsfulla, &ven om omgivningen kanske inte tycker sa”.>* Dirfor
kan skonlitteraturen spela en viktig roll som en slags sidkerhetsventil for en ung ménniska.
Lésningen av litteratur kan saledes erbjuda den unge en befrielse fran ridsla, skuldkénslor och
nervosa spidnningar, menar Rosenblatt.”

Mycket tyder pa att kategoribocker kan fylla en liknande funktion. Kategorifiktionen léses
dessutom i stor utstrickning av just unga ménniskor. Boethius #r en som uttrycker
mojligheten att kategoribocker tillfredsstiller behov som é&r sirskilt starka hos ungdomar i
puberteten.56 Hansson resultat styrker ocksa detta, vilket bast askadliggors med foljande

utdrag ur en intervju med en ung kvinna, som vid tillfdllet ldste stora méngder romantisk

kategorilitteratur.

Det dr romantik helt enkelt. Man &r ju i den dldern da man ldser sdna bocker. [...] Varfor kan jag inte siga
faktiskt [...] Kanske det att jag har behov av mycket romantik, jag har inga bra kompisar, da behover jag
nagonting att ldsa som later mig fa uttryck for det. [...] Jag behdver mer kénslor. [...] Jag kdnner mig inne i
boken, da foljer jag med liksom. [...] Jag vill kéinna lite mer. Nir jag inte far nagra kénslor fran kompisarna,
sa ldser jag boken for att fa kiinslor fran den. [...] Framfor allt nér jag &r lite dyster och vill dra mig undan,

och kanske kénner mig lite kiinslokall, da léser jag de bockerna.

I det citerade utdraget framkommer att den unga flickan finner nagot i bockerna som hennes
omgivning inte lyckats med att tillgodose. Ytterligare en ung kvinna i Hanssons undersékning
berittar att hon finner lugn i bockerna nédr hon kidnner sig retlig. Hansson skriver att de
romaniska kategoribockerna vid tiden for intervjun verkade fylla centrala behov for de unga
kvinnorna. De kan mycket vil ha gatt vidare till annan litteratur efter att undersokningen
gjordes, men vid tillfillet befann sig de unga kvinnorna pa ett utvecklingsstadium dér
bockerna uppenbarligen fyllde en mycket viktig funktion, skriver Hansson.”® Alltsd borde det
inte vara langsokt att pasta att dven kategoribockerna kan fylla en viktig funktion for en ung
minniska i puberteten, precis som Rosenblatt menar att annan litteratur kan gora. 1 de
atergivna resultaten fran Hanssons undersokning framgar det med all tydlighet att dven
kategorifiktionen kan fungera som ett substitut for behov som omgivningen misslyckas med
att uppfylla och som en slags sidkerhetsventil for ett inre kéinsloméssigt tryck.

Rosenblatt menar vidare att skonlitteraturen kan fylla ytterligare en funktion som hinger

samman med den vi nyss bekantat oss med, nimligen en terapeutisk funktion.

5 Ibid. s. 160.

% Ibid. s. 161-162.
36 Boéthius, s. 31.
7 Hansson, s. 108.
38 Ibid. s. 108.

16



Denna formaga hos litteraturen innebir att ldsaren i den kan betrakta sina egna personliga
problem lite pa distans. I ridtt sammanhang kan de stillforetridande upplevelser som
skonlitteraturen erbjuder fa en betydelsefull verkan nir de relateras till problem och konflikter
som berdr ldsaren pa ett intimt plan. Genom att ta del av en fiktiv gestalts problem kan ldsaren
goras medveten om liknande drag i sin egen person och i sitt eget kiinsloliv. Enligt Rosenblatt
kan detta kanske bidraga till att hjdlpa honom eller henne att befria sig fran en omedveten
dngslan och skuldkinslor.” Aven hos Alsheimer finns en viss tendens till att tillskriva
litteraturen en slags terapeutisk funktion, da i mal- och syftesbeskrivningen av Core
Curriculum: “Det gillde att hitta intellektuella och kinslomissiga spar som handlade om
ménsklighetens stora fragor och om konsten att vara ménniska, om att forsta sig sjalv [.. 1.9

Fragan dr om sa enkelt uppbyggd litteratur som kategoribockerna kan fylla en liknande
funktion? Tyvérr dr det inte mojligt att soka svaret pa fragan hos Hansson, da detta fenomen
inte uppmérksammas i hans undersokning. Visserligen kan man inte helt bortse fran att
mojligheten till att en dylik terapeutisk funktion skulle kunna rymmas inom det
kategorilitterira filtet. Speciellt med tanke pa att informanternas berittelser sa entydigt pekar
pa att deras ldsning berdr sa djupa skikt i deras personligheter, vilket ocksa Radways resultat
bekriftar.”' Det bor ndmnas att det i synnerhet dr kvinnorna som har det hir férhallandet till
bockerna. Hanssons resultat vittnar dirtill om en slags mentalhygienisk funktion hos
kategorilitteraturen. Flera av informanterna finner vila och ro undan vardagens press och

299

umbéranden i ldsningen. En av dem séger att ”’om man har lite oro i kroppen sa slappnar man
av’ [..]7.%2 Ytterligare en yttrar att ”Det dr ett sétt for mig att varva ner tillvaron, ma psykiskt
bra [...] Jag tror att jag hade matt vildigt, valdigt daligt utan bocker [...] Jag maste ha detta
komplement, for att bli en hel ménniska [.. .17.% Flera av de intervjuade berittar ocksa om att
de med hjilp av lisningen klarar av att leva med sina svéra sjukdomstillstand.** Om vi
dessutom erinrar oss om tidigare redovisade resultat i den hér uppsatsen, som visar pa att
kategorilitteraturen i hog grad mojliggor for lasaren att sitta sig in 1 berittelsens karaktirer
och dirigenom utveckla empati och forstaelse for andra minniskor, sa skulle man kanske

kunna hédvda att det existerar en terapeutisk funktion, enligt Rosenblatts modell, dven i

lasningen av kategorifiktion.

» Rosenblatt, s. 159.

60 Alsheimer, s. 245-246.

61 Hansson, s. 121-122 och Radway, s. 83-85.
®2 Ibid. s. 104.

% Ibid. s. 103-104.

% Ibid. s. 102-103.
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Detta dr dock inte helt oproblematiskt och var slutsats bor hellre bli att det inte entydigt gar att
besvara fragan om kategoribockerna, likt annan litteratur, kan fylla denna funktion.

Kritiker av populirfiktion har ofta benimnt denna som kompensationslitteratur. Som sadan
gestaltar den psykiska skikt inom den moderna méinniskan och genom att den aldrig
problematiserar vare sig handling eller karaktirer tillhandahaller den en enkel identifikation
for en masspublik. Saledes skidnker den med Lindungs ord: [...] verklighetsflykt och
forstroelse, spelar en trostande och reglerande roll, antingen genom att orientera det inre
trycket mot imagindra utlosningsviagar eller genom att tillata psykisk halvtillfredsstillelse”.
Detta ar ett oerhort intressant uttalande med tanke pa att Rosenblatt tillskriver skonlitteraturen
en funktion av att kunna ge ldsaren utlopp for sina mest forbjudna tankar. Den kan erbjuda en
fiktiv miljo i vilken man kan préva forbjudna och farliga experiment som vore 6desdigra i den
verkliga virlden, skriver hon.®® Vi kommer i det foljande se ndrmare pa om
kategorilitteraturen ocksa kan fungera som en sadan ventil eller om det enbart dr fragan om
’imaginidra utlosningsvégar’ och *psykisk halvtillfredsstillelse’.

Att litteraturen skulle kunna sublimera socialt forbjudna tendenser, eller i alla fall socialt
riskabla eller omgjliga tendenser, &r inte helt ny. Teorin om att ldsaren genom litteraturen kan
fa utlopp for dessa undertryckta och i det verkliga livet omgjliga behov, sitter Rosenblatt i
samband med Aristoteles omdebatterade kommentarer om katharsis. Rosenblatt menar dock
att litteraturen kan gora ldasaren en mycket mer konstruktiv tjédnst 4n att bara erbjuda en rening
genom fruktan och meddmkan, framkallad av den tragiska upplevelsen. Enligt henne kan
litteraturen foresla lasaren socialt godtagbara kanaler for uttryck av impulser.67 For ovrigt
skulle man till och med kanske kunna kalla ldsningen av litteratur som ger utlopp for
forbjudna eller omojliga tendenser for en flykt till en socialt godtagbar kanal.

Hansson kan sédgas utreda detta i och med att han utifran sina resultat leds att ifragasitta
tanken pa att kategorilitteraturen fungerar som en kompensation for sina ldsare. Flera
informanter, bade kvinnliga och manliga, gor uttalanden som kan tolkas som om man genom
sin ldsning provar pa ett liv som vore omdjligt, farligt eller rent ut av forbjudet. En kvinna
anger att ett av skilen till hennes ldsning &dr ”Att fa vara nagonting som man inte far vara”.%
Ytterligare en annan sédger: "Man ldser ju gdrna sadant som man aldrig kan uppleva, eller vet

att man aldrig kan uppleva, men det dr vildigt roligt att l4sa om det andg”.®

65 Lindung, s. 43.

66 Rosenblatt, s. 158.
%7 Ibid. s. 163.

68 Hansson, s. 141.
% Ibid. s. 142.
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Dessa tankar framstar som dnnu tydligare i de uttalanden nagra av de manliga ldsarna gor. En
anger ett skl till sin ldsning med foljande uttalande: ”Det &r vil egentligen da man dr hjilte.
[...] Jag vill inte vara som alla andra, kan jag sédga. Jag vill alltid bryta mig ut och vara lite
extra”.”® Det #r litt att tolka uttalandet som att personen upplever sig fa en mojlighet att
obehindrat leva ut i sin ldsning, vilket han eventuellt finner sig hindrad att gora utanfor
fiktionens ramar. Ytterligare en manlig informant ger uttryck for bockernas mojligheter till
obehindrad utlevelse. Det dr dock osidkert om han utgar ifran sin egen ldsning eller om han i

storsta allménhet vidrar sina tankar om andras ldsning av samma litteratur.

[...] om man hade inre valdstankar, sa tror jag att man far utlopp for det nir man ldser sana hir. [...] Man
kanske vill spela hjélte for en dag om man ldser en sddan hir bok.71

Hansson hivdar att det tydligt framkommer att ldsningen av kategoribocker likt annan
litteratur ocksa fyller en funktion av en inre diskussion, ett samtal mellan ldsare och text, en
verbalisering av alternativ och mdjligheter, en inbjudan till dvervdganden av virderingar.
Detta &r positivt eftersom manga ménniskors inrutade tillvaro sannolikt inte ger tillrickligt
med stimulans i den riktningen. Saledes kan populirlitteraturen atminstone i nagon mening
leda ett stycke pa vdg, utan att det for den skull gar att tala om nagon slags kompensation i
nagon negativ bemirkelse, menar Hansson.”” Dessa tankar kan askadliggoras med att citera en

av de manliga informanterna i Hanssons undersokning.

Kompensera, det kan man sékert. Spinning kanske. Man kanske inte har s& spidnnande liv egentligen. Riitt
inrutat i grejer som upprepar sig, och det ér inte sa mycket som hiander nytt. Och i bockerna sa flodar det ju.

Dir dr det spdnning, och stora skiftningar hit och dit, och lite fart och fldkt. [...] Det kanske &r att man
kénner sig ha en funktion i boken. Man fyller en roll dédr, att man liksom dr med, i boken. Man diskuterar
inda med sig sjdlv och forfattaren, och da blir det ju liksom att man kan kinna att man fyller en funktion dir
som man kanske inte gor i verkligheten. [...] Och det dr ju det kanske att man kan se att det finns chanser

liksom, om man bara forsoker na dem sjilv.

Citatets sista mening dr for ovrigt mycket intressant i den bemirkelsen att visar pa att
informanten kan tinka sig att man kan se mojligheter i verkliga livet genom sin ldsning och
att det dessutom gar att utnyttja dessa. Saledes finns det ett incitament till att tinka sig att
dven kategoribockerna kan erbjuda den funktion som Rosenblatt tillskriver annan litteratur,

nimligen att den kan ge ldsaren ett utlopp for i verkliga livet omgjliga eller farliga behov.

" Ibid. s. 144.
" bid. s. 144.
2 Ibid. s. 144.
" Ibid. s. 144.
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Precis som i fallet med annan litteratur kan ldsaren av kategoribdcker prova experiment som i
realiteten skulle vara bade forbjudna och riskabla.

Pastaendet om att ldsningen av Kkategoribocker enbart skulle ge en psykisk
halvtillfredsstillelse har inte denna undersokning funnit nagot beldgg for. Snarare verkar det
forhalla sig precis tvartom om man utgar fran de tillfragade informanterna i Hanssons
undersbkning.74 Vidare att det bara skulle vara frigan om imagindra utlosningsvégar har
ocksa visat sig felaktigt med tanke pa de upplevt verkliga behov kategoribockerna tycks fylla
hos ldsarna. Om nagon dnda skulle framhirda i denna asikt sa bor denne i sadana fall anse all
litteratur som imaginéra utlosningsvégar.

Det vi senast behandlat tangerar fragan om verklighetsflykten verkligen kan anses vara
kategorilitteraturens primira funktion. Det vi berort dr vad man skulle kunna kalla en positiv

verklighetsflykt. Undersokningen kommer nu att forsoka utreda detta omrade ndrmare.

Eskapism

Genom att pa detta sitt dela upp avhandlingen dr det litt att ldsaren luras att tro, att de bada i
undersokningen forekommande begreppen nyttoaspekter och eskapism inte hor ihop. Detta &r
naturligtvis fel. Pavisar man att det existerar nyttoaspekter vid ldsning av kategorilitteratur,
paverkar det i hur hog grad man kan pasti att densamma ir en verklighetsflykt. Overviiger de
nyttiga aspekterna kan pastaendet om att kategorifiktionen enbart skulle vara eskapistisk
saledes ifragasittas. Att synen pa litteraturens nyttoaspekter och eskapism r intimt forbundna
med varandra torde med all 6nskvird tydlighet ha framgatt av det avslutande resonemanget i
foregaende avsnitt. Den enda anledningen till avhandlingens uppdelning #r att forsoka
underlétta for ldsaren att f6lja resonemanget, inget annat.

Nir man diskuterar eskapism i litterdra sammanhang dr det sjdlva ldsningen som aktivitet
som oftast avses. Det litterdra verket dr medlet for verklighetsflykten och ldsningen ér sjdlva
flykten fran verkligheten. Den franske litteratursociologen Robert Escarpit menar att all form
av litteraturldsning innebér en flykt fran verkligheten.75 Han gor dock skillnad mellan en
positiv eskapism, som ldsningen av litteratur inom det bildade kretsloppet innebdr och en

negativ, som ldsningen av verk inom det populéra kretsloppet medfor.

™ Ibid. s. 159.
7> Escarpit, s. 132-136.
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Han preciserar ytterligare med vad ldsningen av litteratur fran respektive sfir innebér: “Lat
oss nodja oss med att sdga att man inte far sammanblanda fangens flykt (som dr en seger, ett
berikande) med desertorens (som ir ett nederlag, ett utarmande)”.76

Nir kritiker beskyllt kategorilitteraturen som enbart eskapistisk dr det framfor allt
verklighetsflykt i negativ bemirkelse som avses. Flera sitter detta i samband med sjdlva
kategorifiktionens funktion for dess ldsare och termen kompensation férekommer ofta i dessa
sammanhang. Hos Lundqvist utgar kompensationsbehovet fran upplevelsen av obetydlighet
och en ldngtan av att fa spela hjilterollen i andra ménniskors liv. Masslitteraturens styrka
ligger i dess formaga i att tillhandahélla idealiserade identifikationsobjekt, pa vilka ldsaren
kan projicera sina hemliga drommar och behov och pa sa sitt uppna en slags revansch, menar
Lundqvist.”’ Enligt Lindung #r verklighetsflykt och forstroelse det som kioskbdckerna primirt
skiinker sina ldsare. Aven han tinker sig att lisarna projicerar sina undertryckta behov pa
kategoribockernas oproblematiska hjéltar och hjdltinnor for att pa sa sétt kompensera for
upplevda brister i det verkliga livet. Vidare dristar sig Lindung att sia om orsakerna till det
stora behovet av kompensation och verklighetsflykt hos ldsarna av dylik litteratur. Dessa
orsaker ser han i det frimlingskap minniskan kidnner i det moderna samhillet. I dess
byrakratiska utformning och automatiserade produktion upplever ménniskan sin individuella
betydelseloshet, frustration och ensamhet. Vidare hidmmar det materialistiska
overflodssamhillet individuella uttryck och aggressivitet. Populirlitteraturen tillhandahaller
inte en 16sning pa dessa problem, men med sin tillrdttalagda och fiktiva virld erbjuder den
istdllet ett eskapistiskt tillfille att ta revansch och leva ut de undertyckta behov som
verkligheten fornekar lisarna.”®

Béde Lundqvist och Lindung kan sidgas propagera for att kategorilitteraturen konstituerar en
negativ verklighetsflykt. Istdllet for att ta itu med sina upplevda problem och
tillkortakommanden, flyr ldsaren undan in i kategorifiktionens forenklade skenvérld. Att
populérlitteraturens latsasvérldar skulle kunna paverka en ldsare till att utveckla, i ett
demokratiskt samhille, icke onskvérda attityder eller till och med uppmana till valdsbrott
ifragasitter dock Lundqvist, om dn nagot forsiktigt. Masslitteraturen dr mojligen inte utan

skuld i forraingen av samhillet, men spelar troligen en hogst marginell roll, menar Lundqyvist.

" Ibid. s. 136.
7 Lundqyist, s. 120-121.
8 Lindung, s. 42-44.
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Troligtvis anvinder konsumenterna av populérfiktion sin litteratur pa liknande sdtt som alla
minniskor anvinder sig av néstan all information: till att bekrifta och befista redan gjorda
erfarenheter.”” P4 sa siitt kan Lundqvist sigas mena att ldsarna av populirfiktion inte dr nagra
hjilplosa offer utan faktiskt betjdnar sig av dylik litteratur f6r avkoppling och ngje.

Kerstin Stjdrne-Nilsson har en nagot mer allvarlig syn pa populirlitteraturens tinkta
skadlighet. Hon vidhaller dock att man vet mycket lite om paverkan av ldsning, men hiavdar
anda att det dr sannolikt att redan existerande attityder kan forstirkas av lasning. Speciellt om
vi moter dessa virderingar helt oftrberett, vilket vi gor i populérlitteraturens avkopplande
latsasvirldar, menar Stjéirne—Nilsson.80

Vilket var undersokning tidigare visat finns det mycket som talar for att ldsningen av
kategorilitteratur kan innebdra mycket mer dn enbart en flykt undan verkligheten eller en
kompensation for upplevda oforritter. I Hanssons undersokning avvisar ocksa ungefér hilften
av informanterna bestimt att deras ldsning av kategorilitteratur skulle ha nagonting med
kompensation eller dagdrommeri att gora. Dessa informanter hidvdar att deras motiv till
lasningen enbart &r for att koppla av och fa en stunds underhallning, inget annat. Dock kan en
del av dem ténka sig att andra kanske anvinder sig av ldsningen for att kompensera for
nagonting eller dromma sig bort fran en trist vardag. Den hilft av informanterna som kan
tinka sig att deras ldsning kan ha inslag av kompensation och en 6nskan om att komma bort
en stund, gor dock detta med en viss tveksamhet, enligt Hansson.®!

Vidare leds Hansson att utifran sitt material ifragasitta den tidigare enbart negativa synen pa
kategorilitteraturen som en kompensationslitteratur som inbjuder till en flykt fran
verkligheten. Visserligen kan litteraturen ha dessa funktioner, skriver Hansson, men det &r i
de absolut flesta fall fragan om kompensation och fantasier med entydigt positiva laddningar.
Enligt informanterna i undersokningen upplever de sin ldsning som stimulerande,
engagerande och att densamma uppfordrar och pekar pa alternativ.*® I detta sammanhang &r
det lampligt att erinra om den tidigare citerade manlige informanten som kunde tinka sig att
han genom sin ldsning kunde se mdjligheter och chanser han annars kanske skulle ha missat i

verkliga livet.

" Lundgvist, s. 136-140.

% Kerstin Stjirne-Nilsson, ”Ar populirlitteraturens myter oskyldiga?”. i Géran, Zachrison, mfl.,
Populdrlitteratur (Lund, 1972) s. 72-74.

81 Hansson, s. 152.

% Ibid. s. 153.
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Enligt Hansson ger ocksa flera av de intervjuade ldsarna uttryck for att deras bocker kan
fungera som en samtalspartner med vilken de for sig sjélva kan formulera vad som skulle vara
mojligt om de vore lite djdrvare, hade lite mera handlingskraft, reste lite mera eller hade lite
mer utbildning. Nér informanterna tianker pa kompensation ér det dessa forestéllningar man
ger uttryck for, skriver Hansson.* Det ir siledes mycket svart att tinka sig den
verklighetsflykt som konstitueras genom ldsning av kategoribockerna som enbart
passiviserande, om man utgar fran Hanssons undersokning. Snarare framstar den som
stimulerande och aktiverande.

Tanken om att man ldttare paverkas av attityder ndr man ofGrberett moter dessa i en
avkopplande latsasvarld, vilket Stjarne-Nilsson hédvdar, later sig ocksa betvivlas om man utgar
fran Hanssons ldasarundersokning. De ldasare som uttalat sig om sin ldsning i intervjuerna ger
mycket lite stod for tanken om en dylik distanslos l'zisning.84 En av de kvinnliga informanterna

gor ett uttalande som kan fa exemplifiera detta:

Maénga génger dr det vil saker och ting som &r precis tvirtemot vad man sjilv tycker. [...] Man tycker inte
det stimmer med verkligheten [...] man tycker att det #r fel pa nagot vis [...] S& tinker man ju inom sig

sjéilv.85

Synen pa kategorilitteraturens skadliga eskapism och kompensatoriska funktion i negativ
bemirkelse gar alltsa att ifragasitta. Naturligtvis kan dessa moment ingda i motiven till
lasningen, men mycket lite pekar pa att det enbart skulle vara av ondo. Snarare finns det
mycket som tyder pa att det &r en positivt laddad verklighetsflykt man dgnar sig at vid ldsning
av kategorilitteratur, liknande den Escarpit menar att ldsning av litteratur inom det bildade
kretsloppet innebdr. Det primédra vid ldsningen av kategorifiktion &r visserligen oftast
avkoppling, men ldsningen &r inte odistanserad, manga av Hanssons ldsare vittnar om en

mojlighet till reflektion och eftertanke.

83 Hansson, s. 153.
8 1bid. s. 96-97.
8 1bid. s. 87.
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Avslutning

Uppsatsens uttalade syfte har varit att undersoka om populirlitteraturens harda kérna
kategorilitteraturen, precis som ’hogre’ litteratur, kan sidgas vara bérare av nyttiga aspekter
eller enbart dr ett medel for verklighetsflykt. Utifran Rosenblatts och Alsheimers tankar om
skonlitteraturens nyttoaspekter har en komparation gjorts med de resultat som framkommer i
Hanssons ldsarundersokning av kategoribocker.

Undersokningens slutsats dr att ldsning av kategorilitteratur pa flera avgorande sitt kan
sdgas konstituera ett positivt berikande pa precis samma sitt som ldsning av mer komplicerad
och ansedd litteratur kan. Lisning av kategoribocker kan innebidra en utveckling av den
sprakliga formagan, oka den empatiska formagan och forstaelsen av andra ménniskors tankar
och handlingar. Mycket pekar ocksa pa att ldsare av kategorilitteratur visst ldr sig saker. Flera
ldasare vittnar om att de i sin ldsning ldr sig saker om vitt skilda miljoer och tidsperioder, samt
om hur samhillet fungerar och hur det skulle kunna fungera. Lisningen av dylik litteratur kan
alltsa, precis som ldsning av "hogre’ litteratur, peka pa alternativa mojligheter och foresla
andra végar. Vidare kan kategorifiktionen, precis som 6vrig skonlitteratur, spela en viktig roll
i den adolescenta ménniskans progression, da som ett substitut for behov som omgivningen
kanske inte lyckats med att uppfylla. Kategoribockerna kan dessutom fungera som en socialt
godtagbar kanal for uttryck av tabubelagda eller oonskade impulser. I bockerna kan ldsaren
prova experiment som i det verkliga livet vore riskabla eller rent av farliga.

Den primira orsaken till att ldasarna véljer kategoribockerna 6ver annan mer komplicerad
litteratur framstar som att dessa i storre utstrickning bereder dem avkoppling och néje. Inget i
undersokningen tyder dock pa att detta skulle innebéra en osund verklighetsflykt eller pa
nagot sitt fungera som en kompensation for upplevda missforhallanden i det verkliga livet.
Tviartom paminner den verklighetsflykt ldsarna sdger sig dgna sig at i sin ldsning av
kategoribocker om den Escarpit menar att ldsare av litteratur inom det bildade kretsloppet gor.
Foljaktligen skulle man kunna sdga att lisning av kategorilitteratur innebdr en flykt fran
verkligheten, men da en positivt laddad sadan.

Trots att kategoribockerna ofta &r betydligt enklare uppbyggda, bada sprakligt och
dramaturgiskt, tyder alltsa mycket pa att ldsningen visst kan ge nagot. Lasningen av dem ir

sillan odistanserad. Mojligheterna till reflektion och eftertanke &r omvittnade av ldsarna.
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Ytterligare ett resultat av den hir undersokningen #r saledes att det inte existerar nagon
avgorande skillnad mellan ldsningen av kategorifiktion och, sa kallad, "hogre’ litteratur, i
fraga om nyttoaspekter och den formodade eskapismen. Pa sa sitt paminner resultatet om vad
Boéthius och Hedman redan slagit fast i de tidigare behandlade undersdkningarna, att den
traditionella synen pa de stora skillnaderna mellan "hog’ och ’1ag’ litteratur &r 6verdriven.

Hur kan da dessa resultat komma att paverka var syn pa kategorilitteraturens vara eller icke
vara i skolan? En viktig lirdom borde vara att inte lata populirlitteraturens kritiker skrimma
larare till att motarbeta kategorilitteraturen i skolan, utan istéllet utnyttja den. De elever som
soker sig till denna litteratur dr inte hopplost férlorade som man kanske skulle ledas att tro om
man lyssnade pa dess kritiker. Snarare finns det mycket att arbeta med dven inom det
populirlitterdra féltet, vilket denna undersoknings resultat ocksa pekar pa. I detta
sammanhang dr det ocksa intressant att hianvisa till Olin-Schellers och Fasts avhandlingar om
populdrkulturens roll i skolan. Bada propagerar for en 6ppnare syn gentemot populédrkulturen
inom skolan, eftersom denna dr en sa stor del av elevernas erfarenheter och vardag. I samma
andetag gar det naturligtvis att lyfta fram kategorifiktionen som en del av populdrkulturen i
stort. Undersokningen har ocksa visat att kategorilitteraturen kan spela en avgjort viktig roll i
en ung ménniskas liv.

En mojlig invdndning till att tillata dylik litteratur i skolan dr att den i mycket mindre
utstrickning @n mer avancerad skonlitteratur konstituerar berikande och nyttiga aspekter. Det
dr for ovrigt en invindning som Rosenblatt skulle kunna tinkas komma med. Den hir
undersokningen varken styrker eller stjdlper ett sadant antagande. Trots att det tydligt
framkommit att dven kategorilitteratur kan spela en viktig roll i en individs bildning och
utveckling, finns det inget som indikerar att den i mindre eller hogre grad 4n annan
skonlitteratur gor detta. Det kan mycket vil forhalla sig som Boé&thius skriver att
kategoribokslédsandet inte dr artskilt fran ldsandet av annan skonlitteratur, men att det istéllet
ar fragan om en gmdskillnad.86 Detta ligger dock utanfér den hér undersdkningens ansats och
kan kanske tjdna som en uppfordran till ytterligare forskning inom omradet. Det kanske
framstar som underligt att Rosenblatt, en av de viktigaste teoretikerna for den hir
undersokningen, inte har en helt positiv syn pa populirlitteratur?

Hennes syn pa populérlitteraturen paverkar dock inte den hiar undersokningens resultat, men

ir intressant att belysa lite ndrmare i denna kontext.

8 Bosthius, s. 32.
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Rosenblatt kan sédgas inta en position gentemot populérlitteraturen som liknar den som de
traditionella kritikerna till denna litteratur har. Likvil foresprakar hon inte en total
bannlysning av dylika verk inom skolan. Ett sddant handlande kan snarare ha en motsatt
verkan dn vad man skulle 6nska sig, menar hon. Istillet dr det viktigt att samtala med elever
som soker sig till sddan litteratur och uppmuntra dem till att problematisera sin ldsning.
Genom ett sadant handlande ar Rosenblatt dvertygad om att eleverna, genom den lislust
bockerna #nda verkar frambringa, med tiden kommer att soka sig till bittre verk.”’
Naturligtvis dr denna tydligt negativa vérdering av populérlitteraturen inget som den har
undersokningen stéller sig bakom, men att en varierad litterdr diet dr att foredra framfor en
enahanda torde vara sjialvklart. Darfor dr det intressant att de flesta storldsarna av
kategorilitteratur i Hanssons undersokning ocksa hiavdar att de ldser annan litteratur nér de far
tillfdlle. Lédsning av kategoribocker utesluter saledes inte att man dven ldser annan ’tyngre’
litteratur.®® Det verkar dessutom som om kategoribockerna vicker en ldsglddje och en hunger
efter litteratur av séllan skadat slag.

Om vi nu skall sammanfatta resonemanget sa far det bli i en uppmaning till att fran skolans
hall omvirdera kategorilitteraturen. Istillet for att pa 16sa grunder doma ut den som olamplig
bor man ta sig an den pa liknande sétt som vilken annan litteratur som helst. Det dr uppenbart
att den har en viktig funktion i sina ldsares liv och att den inte pa langa végar dr sa skadlig

som gjorts géllande.

87 Rosenblatt, s. 166-169.
88 Hansson, s. 40-43.
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