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Psykisk kraft.

r. Den naturliga sémnen.

| foregaende hafte har jag talat om de dolda
krafter som — stdende i samband med vissa &nnu
blott halft forstadda foreteelser inom saval den orga-
niska som den oorganiska vérlden — med synnerlig
styrka rdja sig vid s. k. magnetisk behandling af sjuka
manniskor.

Forunderliga ting pa det fysiska planet kunna
dessa krafter — hvilka befinna sig inom saval magne-
tisor som subjekt — i samverkan astadkomma. Och
for en lidande ménsklighet skall det blifva till stor
valsignelse, nar de mera allmént komma till beaktande
och anvandning.

An mer forunderliga dro dock de foreteelser pa
det psykiska planet, som man under sin verksamhet
pa detta omrade kan blifva vittne till.

For den som allvarligt och utan forutfattade me-
ningar studerar de fenomen, som under den magne-
tiska somnen uppenbara sig, ar mycket att inhdmta
pa sjalslifvets omrade, mycket att lara i fraga om de
krafter — storre, underbarare dan man i allménhet ar
medveten om — som ddlja sig i den ménskliga naturen.
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Den hypnotiska sémnen liknar, fér en ytlig be-
traktelse, alldeles den vanliga sémnen. Men man kan
icke lange syssla med detta: att forsanka manniskor
i magnetisk sémn — &fven om det uteslutande sker

for praktiskt-medicinska dandamal — utan att borja re-
flektera oOfver hvilken sallsam foreteelse sémnen —
afven den naturliga sémnen — i sig sjalf dock ar.

Man ser en manniska, som nyss med alla sina
sinnen uppfattat hvad som tilldrog sig omkring henne,
som varit verksam, som talat och svarat, nu ligga
forsénkt i medvetsloshet, helt okénslig for sin om-
gifning.

Hvar &r sjalen under denna dvala? Hvar ar den
princip, som annars ger rorelse och uppfattningsfor-
maga at den kropp som nu ligger framfor mig i dod-
lik somn?

De flesta skola svara: Sjalen hvilar sig. Sjalen
ar forsdnkt i samma overksamhet som kroppen.

Men nu &r att marka, att kroppen i den naturliga
somnen icke &ar forsankt i nagot slags dvala, i den
mening att dess funktioner darunder skulle upphora.
Hjartverksamhet och andhé&mtning fortfara, matsmalt-
ningen fortgar och likasa det oupphorliga afsondrings-
arbete som inre och yttre organ standigt &ro syssel-
satta med. Det ar sant att i allménhet under sémnen
dessa olika slag af verksamhet forsigga langsammare
an annars. Men i stéllet har kroppen da att utféra
ett hogst betydande arbete som alls icke eller blott i
ringa grad upptager den i det vakande tillstandet.
Den har att ur alla muskler utséndra det &mne som
man Kkallat “trotthetsgiftet” — ett @mne som afsatt
sig under dagens verksamhet. Det ar ocksa valbekant
att kroppens lidkande formaga under somnen ar mest
verksam. Hvarje ldkare vet, att det ar under patien-
tens sémn som man mest hoppas pa forbattring.
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Det ar saledes oriktigt att saga, att kroppen under
somnen &r forsankt i overksamhet.

Ar da sjalens verksamhet upphéafd?

Dromlifvet visar, att sjélen ingalunda ar overksam
under sdmnen. Man har konstaterat, att tvartom fore-
stéllningarna under sémnen aflgsa hvarandra med en
svindlande snabbhet, hvartill det vakande tillstandet
knappast har ndgon motsvarighet. Ett véalkandt ex-
empel harpa ar den beréattelse en person lamnat om
en drom som framkallats hos honom genom att under
sémnen hans nacke bertrdes af nagot kylande foremal.
Under det korta 6gonblick, som forflot emellan be-
roringen och uppvaknandet, drémde han icke blott,
att han blef halshuggen men hann ocksa med att dess-
forinnan utfora det brott som foregatt namnda straff,
att upplefva sitt fangslande, forhoret och féarden ut
till afrattsplatsen.

Det finnes visserligen personer som pasta, att de
séllan eller aldrig drémma, och det finnes de som
forklara, att de endast drdimma om morgnarna strax
innan uppvaknandet. Men det &r ett faktum att blott
obetydligt af hvad man drommer forblifver i minnet
— detta bevisas bast nér personer tala i sémnen, ja
darunder féra langa samtal, och sedan vid uppvak-
nandet forklara att de ingenting alls drémt. | regel
ar det ocksa personer med nagot klent minne eller
med en viss troghet i sjalslaggningen som forklara,
att de icke drdmma om natterna, medan man séllan
far hora detta af vakna och lifliga intelligenser. Dessa
bruka tvartom, narhelst de véackas, paminna sig att de
komma direkt ur en drémvarld, ehuru de oftast blott
ha ett oredigt minne af hvad de dér upplefvat.

Man hor éfvenledes ofta pastas att vi i drémmen
blott sysselsatta oss med sadant som i det vakande
tillstandet halft undandrager sig var uppmarksamhet.
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Och sant &r att man vid uppvaknandet ofta erinrar
sig ha dromt om personer och saker som foregaende
dag helt flyktigt fangslat ens uppmérksamhet. Enligt
iakttagelser, gjorda pa mig sjalf och som jag ar bdjd
att anse allmangiltiga, & man dock under de forsta
timmarna efter insomnandet i drémmen lifligt upptagen
af det som under dagens och aftonens lopp mest
sysselsatt ens tankar. Men i regel ihagkommer man
ju blott morgondrdmmarna. Under dessa forsta timmar
efter insomnandet &r somnen djupast, och i allménhet
vaknar man ej ur denna sémn annat an till foljd af
nagot yttre inflytande, sasom ett haftigt buller. Men
i sadana fall afledes ju uppmarksamheten strax till
nagot yttre. Och vanligen sjunka drommar i glomska,
savida man icke omedelbart efter uppvaknandet fram-
kallar dem i minnet.

Det ar darfor i regel blott den som &r van att
sOka genast vid uppvaknandet erinra sig sina drémmar
och fasthalla dem i minnet som vet nagot om hvad
han dromt under de forsta timmarnas somn.

Det kanda forhallandet att afven djur dromma —
sdsom visar sig bl. a. daraf att hundar ofta under
somnen skélla och rora tassarna som till sprang —
vittnar ocksa i sin man om att dromlifvet under sdmnen
ar regel och icke undantag.

Men om det &r oriktigt att séga att sjalen hvilar
under somnen, s &ar det dock klart att dess verk-
samhet da &r ratt olikartad mot hvad den &r under
det vakna tillstandet.

Vi veta alla, att vi i vara drommar roja brist pa
omdomesformaga. Vi kunna se och hora de otro-
ligaste saker utan att uppfatta hur barocka de &ro *)

1) Dr. Cullerre (i »Magnétisme et Hypnotisme») yttrar som
sin asikt, att drommarna bli mera intelligenta, nar man sofver pa
vénster sida, och att det ar hufvudsakligen da man drémmer att
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Afven ar det tydligt, att under sémnen sjalen ar mer
paverkad af de kroppsliga drifterna &n annars, star
mera varnlos emot dem. Om vi under vaket tillstand
aro hungriga, sa kunna vi alldeles forgata var hunger
under ett intensivt arbete eller ett intressant samtal.
Men &ro vi hungriga under sémnen,- sa dréomma vi
nastan ofelbart om mat.

Enligt min tanke har den foreteelse som vi kalla
somn och som, ehuru de flesta foga reflektera 6fver
den, i sjalfva verket ar sa gatfull, sin forklaring dari
att anden darunder frigor sig fran kroppen och sa att
sdga tar med de hogre sjalsféormdgenheterna. Det &r
en orimlighet att tdnka sig att en odddlig ande skulle
behdéfva hvila och ligga i dvala ungefar tredjedelen af
den tid den ar bunden vid en jordisk kropp. Ande
ar lif och verksamhet, och en ande som under cirka
tredjedelen af sin jordevistelse icke skulle ténka, icke
verka, icke emottaga intryck, vore en absurditet.

Men det ar & andra sidan otvetydigt att vara
hogsta andliga férmdgenheter icke i de dréommar vi
ihdgkomma pa vanligt satt utéfva sin verksamhet, icke
pd samma satt som annars dirigera kroppen och det
lagre sjalslifvet. Just darfor att kroppen under sémnen
ar fri fran de kraf som anden i vakande tillstand
staller pd densamma, blir den i tillfalle att utfora det
arbete jag nyss talat om: bortskaffandet af trotthets-
amnet.

man talar. Orsaken hartill skulle vara den att blodet, ndr man
hvilar & vanster sida, strommar starkare till den vénstra hjarn-
halfvan, hvilken ju anses vara sate for den hogre intelligensen
och sérskildt for talférmagan.

Intressant ar att harmed jamfora foreskriften i de grekiska
Asklepios-templen: att de sjuka, som kommo dit for att i drommen
f4 uppenbaradt hvad botemedel de skulle anvinda, borde sofva
liggande p& vénster sida.
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Anden kan forliknas vid en fordrande husbonde,
som standigt, nar han ar hemma, haller huset i rorelse.
N&r han &r borta, begagna darfor tjanarna tillfallet
att utféra den rengdring de under hans hemmavaro
icke haft tid till, De sopa bort det affall som den
bradskande verksamheten kvarlamnat.

Att hjarnan till en viss grad hvilar under sémnen,
torde icke kunna betviflas. Men detta behofver icke
innebdra att anden ar overksam.

Du Potet yttrar, att det &r lika absurdt att sdga
att sjalen icke verkar, darfor att kroppen sofver, som
att sdga att solen icke lyser, dd den gatt nedom
var synrand.

Det som ocksa tyckes innebdra en antydan att
under sémnen anden till en viss grad frigor sig fran
kroppen, det ar den egendomliga foérnimmelse som
sékerligen de flesta stundom erfarit vid ett hastigt

uppvaknande — isynnerhet nar detta sker midt i
natten — af att dga ett dubbelmedvetande. Man ké&nner
sig i ett par snabbt forbiilande 6gonblick — innan

dagsmedvetandet fullt klarnar — sasom tva person-
ligheter: man har en fornimmelse af att man — fran
en fard till nagonting okandt — kommer tillbaka till
den kropp som hvilar i badden och som i forstone
tyckes en vara nagonting for ens eget jag fram-
mande 1).

b Detta dubbelmedvetande &r icke detsamma som det dubbla
hjarnmedvetandet. Som bekant utgér hvar och en af de bada hjarn-
halfvorna ett helt for sig, och om den ena smaningom — t. ex.
genom forlamning — blir urstdndsatt att fungera, kan den andra
ofvertaga dess funktioner. Denna de bada hjarnhalfvornas for-
maga att hvar for sig vara barare af individualiteten demonstreras
f. 6. tydligt genom vissa hypnotiska experiment, under hvilka man
far ena ansiktshalfvan att uttrycka en kansla, medan den andra
halfvan uttrycker dess motsats.
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Om detta antagande: att anden och de hdogre
sjalsformogenheterna under sémnen frigora sig fran
kroppen, kan for mangden te sig som en blott hypotes
— ehuru den i alla hé&ndelser &r en hypotes som
battre d4n nagon annan som framstallts forklarar som-
nens problem — s& blir den mer &n en hypotes for
den som studerat de s. k. hypnotiska fenomenen. For
honom blir den till en sannolikhet, ja, jag kan vél
sdga till en visshet.



2. Somnambulismen.

Somliga hypnotisti'er bruka skilja pa tre olika
stadier inom den magnetiska sémnen: somnolensen —
det tillstdnd under hvilket man ar paverkad af det
hypnotiska inflytandet utan att dock ha forlorat vare
sig rorelseformaga eller medvetande; — det katalep-
tiska, under hvilket man &r ur stand att réra sig, och
det rent sonmambula, da subjektet ar omedvetet orn
sin omgifning och vid uppvaknandet har forlorat minnet
af allt som under somnen forefallit — for sa vidt ej
magnetisdren genom suggestion framkallar det. Andra
upprakna anda till fem olika stadier. For min egen
del hor jag till dem som — med hansyn dartill att
hos de olika individualiteterna fenomenen upptrada
ratt olika — &ro obendgna for all annan indelning i
kategorier an den i de tva stadierna: somnolensen —
med bibehéllet medvetande — och Somnambulismen,
hvars allméngiltiga kannetecken &r det att subjektet
vid uppvaknandet forlorat minnet af hvad som passerat.

Inom detsomnambula tillstandet finnas dock, sdsom
jag har nedan skall ytterligare framhalla, tva olika
stadier. Det stadium som jag i detta arbete betecknar
som den djupaste Somnambulismen eller clairvoyancen
forekommer — i motsats till den vanliga Somnambu-
lismen — ganska séllan.
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Enligt samstdmmande undersokningar af professor
Beaunis m. fl. forekommer Somnambulismen — tvart
emot det vanliga antagandet — ungefér lika ofta bland
man som bland kvinnor och lika ofta bland friska
manniskor som bland sjuka *). Aldern spelar déremot
en afsevard roll i saken; bland barn ar den oftast
forekommande. Af barn under sju ar blifva enligt
dr. Liébeaults unders6kningar 25 procent somnam-
buler, af barn i aldern 7—14 ar 55 procent. Dessa
fakta vittna om huru grundldst det &r att, som vissa
forf. pasta, att somnabulismen ar en hysterisk foreteelse.

Att hypnotiséren genom sin suggestion kan hos
sitt subjekt framkalla allehanda forestallningar, hvilka
afven under det vakna tillstandet bibehalla sig och
hvilka for den hypnotiserade dga full realitet, sa att
han ser, hor, luktar, smakar, kdnner hvad hypnotistren
suggererar honom — det ar en sa pass allmant kand
sak att jag har icke vidare skall uppehalla mig darvid.
Jag inskrdnker mig till att anfora ett belysande ex-
empel och valjer hartill ur Beaunis' “Le somnambulisme
provoqué” redogorelsen for ett experiment, utfordt af
prof. Liégeois vid dr. Liébeaults klinik i Nancy och
anmarkningsvardt, darfor att har ar fraga om en sugges-
tion som en lang tid — ett helt ar — slumrat i
hjarnan, for att pa af hypnotisdren bestamd tid trada
i verksamhet. Den ger salunda ocksa ett exempel
pa det markvardiga sinne som man skulle kunna

x) Sdsom jag namnt i foregdende hafte »Lifsmagnetismens,
aro enligt min tanke de med en sund konstitution utrustade t. 0. m.
mera mottagliga for hypnotism &n klena personer. Men hittills
ha hos de flesta magnetisorer den storsta delen af klientelen bestatt
af méanniskor med nervosa lidanden, hvarfor man har en rikhal.
tigare erfarenhet betraffande deras mottaglighet.
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kalla tidssinne och som hos manga personer ar mark-
bart &ven under den naturliga sémnen, i det de kunna
suggerera sig sjalfva att vakna pa ett bestamdt
klockslag.

Det var den 12 okt. 1885, kl. 10,to.

Professor Liégeois sade till subjektet — en yng-
ling vid namn Paul M. —:

— | dag ett ar till skall ni gora detta: Ni skall
komma upp till dr. Liébeault pa morgonen. Ni skall
saga honom, att era Ggon nu i ett ar ha varit sa
friska att ni vill tacka honom och professor Liégeois.
Ni skall till oss bada uttala er tacksamhet, och ni
skall be om tillatelse att fd& omfamna oss — hvilket
vi gérna skola bevilja er. Sedan ni gjort detta, skall
ni se en hund komma in i doktorns rum, barande pa
sin Tygg en dresserad apa. De skola foretaga sig en
méngd upptdg och krumsprang, och detta skall mycket
roa er. Fem minuter dérefter skall ni se en zigenare
komma in, atfoljd af en tam bjérn. Denne man blir
glad att aterfinna sin hund och sin apa, hvilka han
var radd att ha forlorat, och for att roa sallskapet
later han ocksd sin bjorn dansa, en gra bjorn fran
Amerika — en stor bjérn men mycket snall, sa att
ni blir inte radd for honom. Da zigenaren beger sig
af, skall ni be dr. L. om tio centimer for att ge at
hunden, som kommer och tigger om en slant, och ni
racker sjalf slanten at djuret.

“Har foljer nu", fortsatter prof. Beaunis, “den
berattelse, som — i ett bref, dateradt den 16 oktober,
— dr. Liébeault meddelar a egna och M. Liégeois’
véagnar angaende hvad som forefoll d. 12 okt. 1886.

Ar det behofligt att saga att en absolut, tystnad
hade iakttagits af experimentdren och att somnambulen
icke af ndgon manniska hade kunnat fa veta hvad
man véntade af honom?
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Fore kl. 9 pa morgonen sagda dag var Mr. Lié-
geois hos Mr. Liébeault. Da kl. 1/2 xo ingen kommit,
trodde han att experimentet var forfeladt och ater-
vande hem till sig.

Men kl. 10,10 anldnder unge Paul. Plan vénder
sig till Mr. Liébeault med de tackségelser som sugge-
rerats honom for ett ar sedan; han har béattre ihag-
kommit timmen, han som aldrig har tankt darpa, &n
Mr. Liégeois som sa lange har vantat honom. Denna
forestallning som i ett ar slumrat i hans hjarna, har
pa den foreskrifna timmen tradt i verksamhet.

Sedan han tackat Mr. Liébeault, fragar han efter
Mr. Liégeois: skall han icke komma?

Denne, som efterséndts, intrader.

Sa snart Paul ser honom, reser han sig och
skyndar att for honom uttrycka samma kéanslor af
tacksamhet som han nyss uttalat for klinikens fore-
standare. Darpa visar sig den suggererade hallucina-
tionen, hvars realiserande nagot uppskjutits till foljd
af hypnotisorens drojsmal att infinna sig. — — ¥

Subjektet ser en tam hund och en dito apa komma
in. Dessa djur utféra ndgra konststycken. Paul &r
mycket road af dem. Da djuren slutat sina konster,
ser han hunden narma sig, hallande en skal i munnen.
Paul lanar tio centimer af dr. Liébeault och gor en
gest for att gifva slanten at djuret.

Darpa intrader en zigenare, som tar med sig apan
och hunden.

Hvad bjornen betréffar, syntes han icke till. En
annan felaktighet: Paul tankte icke pa att omfamna
nagon. Med undantag for dessa tva mankemang rea-
liserades suggestionen.

’) Mr. Beaunis namngifver hir ndgra personer som bevitt-
nade tilldragelsen.



16 Psykisk kraft.

Experimentet var afslutadt. Den unge mannen
beklagade sig ofver en viss nervositet. For att lugna
honom, sofde Mr. Liégeois honom och begagnade till-
fallet att gora nagra fragor angaende det som nyss
tilldragit sig.

— Hvarfor sag ni nyss en apa och en hund?

— Darfor att ni gaf mig suggestion darom den
12 oktober 1885.

— Gjorde ni ej ett misstag med afseende pa
tiden? Jag tror jag sade er att komma hit kl. 9.

— Nej, herr professor. Det &r ni som misstager
er. Ni sofde mig — icke pa den bank dar jag nu
sitter utan pa den midt emot, sedan lat ni mig pro-
menera med er i tradgdrden och sade till mig att
komma tillbaka nasta ar vid samma tid; klockan var
da tio minuter Ofver tio, och da jag nyss kom hit
var klockan tio minuter ofver tio.

— Men hvarfér sdg ni inte nagon bjorn, och
hvarfér omfamnade ni hvarken dr. Liébeault eller mig?

— Darfor att ni sade mig dessa saker endast
en gérlg, omedan det ofriga af suggestionen tillsades
mig tva ganger.

Alla de narvarande frapperades af klarheten och
precisionen i svaren, och Mr. Liégeois forklarade att
subjektets minne tycktes vara mera exakt &n hans
eget.

D& Paul M. efter tio a femton minuter vickts,
var han fullkomligt lugnad och hade intet minne vare
sig af det han sagt under denna korta somn eller af
det som han — med anledning af suggestionen den
12 okt. 1885 — sett och gjort fére insomnandet.”

Detta: att subjektet mycket snabbt gldmmer saker
som han utfort — afven i vakande tillstand — till
foljd af en suggestion ar en vanlig foreteelse, hvilken
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ar att jamfora med det kanda forhallandet att vi i
allménhet mycket snart glémma vara drommar, afven
dem som vi ihdgkomma vid uppvaknandet. Detta
vittnar ock i sin man om att det dr pa tva olika med-
vetandesplan vi réra oss i sémnen och i det vakande
tillstandet.

Anmérkningsvérdt ar emellertid att det somnam-
bula tillstandet besitter det mera omfattande minnet,
i det att den, som befinner sig i detta tillstand, ihag-
kommer bade det som skett under foregaende tillfallen
af somnambulism och hvad som tilldragit sig, medan han
var vaken, och detta senare ofta med langt storre nog-
grannhet dn hvad samma person som vaken skulle forma.

Mindre k@nda men icke mindre intressanta &n det
slags fenomen & hvilka nyss ett exempel anforts, aro
de som rdja huru den ménskliga lifskraften under den
hypnotiska somnen ar maktig en forvanande stark
koncentration at ett hall.

Jag har i foregaende kapitel berort detta ur tera-
peutisk synpunkt, i det jag framhallit huru vid sjuk-
domsfall hela den vitala kraften under detta slags sémn
tyckes koncentrera sig pa att astadkomma ett botande.
P& ett kanske an mer pafallande sétt rojer sig denna
psykofysiska koncentrering genom den oerhdrda skarp-
ning af nagot af de yttre sinnena som hos vissa pei-
soner kan under det somnambula tillstandet konsta-
teras. Dr Azam (i “Hypnotisme, double conscience*)
och dr Cullerre (i “Magnétisme et Hypnotisme®) an-
fora flera af olika lakare foretagna experiment, hvilka
utvisa i huru hoég grad de yttre sinnena kunna under det
somnambula tillstandet forstarkas. Salunda beréattar
dr A. om en somnambul som under sémnen utvecklade
ett vaderkorn fullt sa fint som nagot djurs. Pa anda till
46 fots afstand kunde hon félja lukten af en ros. En
annan somnambul, at hvilken man gaf en massa fore-

Vagen. V. 2
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mal tillhoriga atskilliga henne obekanta personer, hvilka
befunno sig i rummet, gick omkring, vadrande likt en
hund Omsevis pa foremalen och pa personerna, och
atergaf at hvar och en de féremal som tillhérde honom,
hvarvid hon blott sallan misstog sig. At samma som-
nambul gaf hypnotiséren ett visitkort och lat henne lukta
darpa, hvarefter han ref sonder kortet i en mangd
bitar och gémde dem pa olika stéllen i ett annat rum
samt i fickorna pa nagra af de personer som dar be-
funno sig. Vaégledd blott af lukten letade subjektet
fram alla bitarna och passade — med forbundna 6gon
7 IhoP dem' sa att de lago ratt. Flyttade man om
bitarna, sa lade hon dem ater sd att de pa kortet
tryckta orden lago i ratt ordning.

Samma subjekt visade prof pa en lika utomordent-
lig horsel. Hon kunde hora ett fickurs pickande pa
atta meters afstand och uppfattade samtal som med
lag rost fordes i vaningen inunder. Denna fina horsel
rojde hon dock icke samtidigt med den skarpa lukten,
utan alternerande.

Braid ansag, att horseln hos somnambuler var
tolf ganger starkare an hos vakna personer. Det
torde dock vara bast att harvidlag icke komma med
nagra generaliserande uppgifter, da de individuella
skiljaktigheterna emellan olika somnambuler &ro ganska
stora.

Flvad man brukar kalla muskelkénsla ') &r hos
somliga subjekt sa starkt utvecklad att de kunna klaga
ofver en outhérdlig kénsla af hetta, nér ett varmt
foremal, t. ex. en hand, fores pa cirka en half meters
afstand fran deras kropp, och kéanna en stark kyla,
nai ett stycke kall metall halles pa samma afstand

) Enligt min mening &r dock muskelkénsla i dessa och lik-
nande fall ett olampligt uttryck. Har &r otvifvelaktigt frdga om
en exteriorisering — d. v. s. en forflyttning utdt — af kénselsinnet.
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fran deras hud. Nagra ha visat en ytterlig kanslig-
het for metallens inverkan. Dr Cullerre anfor, efter
dr Burq, fall, dér subjektet kant en brdnnande smérta
i narheten af guldféremal och afficierats pa olika satt
af ofriga metaller.

Bevis p& ytterligt hogt utvecklad muskelkénsla
finner man ju for ofrigt ocksd inom den naturliga
Somnambulismen. Somngéngare kunna Klattra pa de
farligaste stillen, pa takutsprdng och uppe p& murar,
dar de i vaket tillstind aldrig skulle vaga satta sin fot.

Sasom exempel pa hogt stegrad kanslighet hos
smaksinnet far kanske betecknas det som af ett par
lakare i La Rochelle pavisats — och som &fven af en
svensk forskare jag kénner blifvit konstateradt — att
nagra somnambuler blott genom att komma i narheten
af ett medikament erfara dettas typiska inverkan. Det
troliga ar val namligen att de ytterst sma partiklar,
hvilka fran dessa lakemedel afséndras och hvilka eljes
blott genom lukten uppfattas, af dessa subjekt ocksa
fornimmas genom smaksinnet. *)

Afven synsinnet kan under Somnambulismen visa
sig till ytterlighet stegradt.

Enligt Cullerre har det pavisats att vissa somn-
ambuler kunna lasa i morkret — d. v. s. deras syn-
nerver dro i stand att reagera for det minimum af
ljus som forefinnes i ett rum hvilket vi kalla morkt.
Afven seende genom de slutna Ggonlocken — hvilka
ju genomsléppa ett svagt ljusskimmer — har hos somn-

1) Det kan vara skal att namna att mdjligheten till inverkan
af suggestion vid dessa experiment var utesluten. Subjekten visste
ej hvilka medikament som bragtes i deras narhet, och att det ¢j
heller var ndgon omedveten suggestion fran likaren som verkade,
visas daraf att en ging en af experimentérerna till sin forvaning
formarkte en stimulerande inverkan, da han vantat sig en lugnande;
han fann sedan att han af misstag fatt i handen en annan flaska
an den han &@mnat taga.



arabuler konstaterats. Och antagligt ar vél att i den
naturliga Somnambulismen det &r ett seende i morkret
— och ibland &fven genom de slutna dgonlocken —
som vagleder pa de halsbrytande farder hvilka ofta
af dessa nattvandrare foretagas. Detta synes mig vara
mera sannolikt an att de helt och héllet skulle ledas
af sin muskelkénsla.

Dr Taguet (citerad af dr Cullerre) har (i ,,Annales
médico-psychologiques" 1884) redogjort fér en somn-
ambul, som pa en pappskifva sag atergifna som i en
spegel de féremal man holl upp bakom henne. (Natur-
ligtvis hollos de icke sa att ndgon skugga af foremalen
kastades pa pappskifvan). Man holl upp bakom henne
alla mojliga olika saker: — ringar, klockor, blyerts-
pennor, pappersfigurer m. m. — och hon sag genast
pad pappskifvan hvad det var for foremal och beskref
dem noggrant. Af den férkortade rapporten, som
atergifves hos Cullerre, framgar icke om alla forsiktig-
hetsmatt vidtagits for att férekomma en oafsiktlig
suggestion fran hypnotisorens sida, men en langre
beskrifning af huru somnambulen ser en hel rad for
henne obekanta personer, hvilka vandra forbi bakom
henne, ser de gester de gbra och snabbt gor sina
slutsatser betréffande deras karaktarer visar tillrackligt
att hdr ej kan ha forelegat ett fall af tankedfver-
foring.

Séalunda kan man hos méanniskan under det somn-
ambula tillstandet finna exempel pa all den sinnes-
skarpa af olika slag som forvanar oss hos djuren.
Kamelen, som vadrar vatten pa milslangt afstand,
drnen som, dar han seglar bland skyarna, varsnar sitt
rof nere pa marken, det smygande kattdjuret som ser
i morkret, haren, som spetsar Orat for det svagaste
ljud — alla finna de sin rival — om icke sin ofver-
man —, i en manniska hvilken for tillfallet koncent-
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rerat all sin sjaliska kraft pd att ga langt i detta enda
hénseende.

Men om Ofverkansligheten i nerver och sinnes-
organ ibland ar ytterligt stor, sa férekomma & andra
sidan tillfallen — och de aro jamforelsevis langt mera
talrika — da en absolut oemottaglighet for alla af kanseln
formedlade intryck intrader.

Det hénder ibland, att denna kansloldshet intrader
midt under svara plagor, hvilka da tyckas ha utgjort
den unervchock™ om hvilken franska skriftstallare pa
det hypnotiska omradet tala.

En kvinna, som ar 1639 i Franken bief anklagad
for trolldom och lagd pa strackbanken, bdrjade midt
under tortyren att tala pa okanda tungomal och som-
nade darpd in i en djup letargisk sémn.

Nagot liknande hande under hussitforfoljelserna.
En hussit, som blef underkastad tortyr, foll strax i
en sd djup dvala, att bodeln efter en stund trodde
honom vara déd och lamnade honom. Nar den olyck-
lige nagra timmar senare vaknade upp, var han helt
forvanad ofver de sar han fann pa sin kropp.

Hos vissa orientaliska sekter, som &gna sig at
sjalfplagerier, kan man ocksa finna exempel pa full-
stdndig kansloléshet for smartan under ett slags genom
sjalfhypnos framkallad samnambulism.

Sasom jag i foregdende hafte anmarkt, ha ocksa
ldkare utfort operationer under en kansloléshet, som
framkallats genom hypnos. ')

> Jag vill har emellertid tillagga, att det ndgon gang handt
att patienter, som under tillstand af hypnotisk sdmn undcigatt
operationer, uppgifvit fruktansvéarda skrik och salunda tyckas icke
helt undsluppit plagorna, hvarjamte de vid uppvaknandet haft ett
visst minne af dem. | sammanhang hdrmed en liten rattelse till
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Men synen icke endast skarpes under den magne-
tiska somnen pa sa satt att den uppfangar ljusstralar
sd sparsamma att de ej af ett normalt 6ga kunna upp-
fattas, Ogat far ocksé formagan att uppfatta ljusvagor
af en hogre eller lagre vibrationsshastighet an den
som det normala manniskodgat formar uppfatta.

Som man vet, aro de ljusvagor, hvilka dro kortare
och snabbare 4n de violetta stralarna i spektrum —
de s. k. ultravioletta eller kemiska stralarna — icke
uppfattbara for ett normalt méanniskodga; likasa de
s. k. varmestralarna, hvilka aro langre och langsam-
mare an spektrets roda stralar.

Ett af de patagliga bevisen for de ultravioletta
stralarnas tillvaro &r, som bekant, det att de under
vissa forutsattningar kunna inverka pa en fotografisk
plat, hvilken salunda i detta fall har en kanslighet
som den manskliga nathinnan atminstone under nor-
mala forhallanden icke besitter. Professor Silvanus
P. Thompson vid Londons universitet visade i de fore-
lasningar, hvilka han sedan utgifvit under titeln “Light
visible and unvisible* for sin publik en stor papp-
skifva, som for askadarne tedde sig helt hvit och
oskrifven, och lat infér deras dgon fotografera den,
hvarpa den framkallade fotografien visade att pa papp-
skifvan fanns en skrifven text. Denna var skrifven
med en osynlig 16sning; med tillhjalp af de ultravio-
letta stralarna kunde den dock atergifvas.

En hel del andra pa senare tider upptéckta stralar:
de s. k. Rontgen-stralarna, katodstralarna, N-stralarna

en uppgift i forsta haftet. Jag sade dér, att Broca troligen var
den forste som utfort kirurgiska operationer pa patienter forsankta
i hypnotisk sémn; i sjélfva verket hade emellertid redan fore
honom pad 1820-talet — ett par franska lakare anvandt denna
metod for att astadkomma kansloldshet under operationer.
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m. fl. &ro likaledes osynliga och visa sig blott genom
sina verkningar.

De mest intressanta af dessa stralar aro val de
s. k. N-stralarna, upptickta och studerade af profes-
sorerna Blondlot och Charpentier i Nancy. Dessa
N-stralar, hvilkas tillvaro blir for méanniskoogat for-
nimbar pa sa satt att de Oka kalciumsulfatets fos-
forescens, utga fran alla lefvande foremal, vaxter sa-
val som djur. Haller man en pappskifva, pa hviiken
aro strodda nagra korn af detta fosforescerande amne, —
hvilka forut varit utsatta for solstralarna och salunda
lysa med ett svagt ljus, — framfor en véxt, ett djur,
en manniska, s Okas fosforescensen.

Detta i synnerhet nar skifvan halles framfor organ
som dro stadda i speciellt liflig fysiologisk verksamhet:
t. ex. ett fro, som haller pa att gro, eller en muskel
som sammandrager sig.

Med tillhjélp af en sddan skifva kan man salunda
utanpa kroppen uppvisa hjartats lage och folja en
nervs forgreningar.

Séarskildt intressant &r det experiment dr Char-
pentier foretagit med att halla skifvan framfor den
s. k. Brocas — pa vanstra hjarnhalfvan befintliga —
hvirfvel, den som betecknas som sate for talférmagan.
Nar da en person talar, okas fosforescensen.

Af &n mer intresse ar det att man kunnat konstatera
en Okad utstralning fran hjarnan nar tankeverksamheten
blir liflig. Dr Ch. kunde se sig sjalf tinka genom
att halla ett blatt glas emellan 6gat och skarmen.
Han sdag huru kalciumsulfatet fick ett starkare sken,
nér hans hjarna var stadd i en liflig verksamhet, medan
skenet mattades, nar tankeverksamheten slappades.

Det tyckes som om nagra af dessa olika slags
for manniskodgat under normalt tillstand osynliga stralar
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under den magnetiska sémnens abnormt kénsliga till-
stand bli synliga.

£tt faktum 4&r att somnambuler se ett ljussken
utgd fran magnetisérens gestalt.

De se detta ljus utgd fran hans bufvud ]), égon,
hénder, fotter (nar dessa dro obetdckta) samt med
synnerlig styrka fran den stora nervflata, den s. k.
solflatan, som ar medelpunkten fér ganglie-nervsystemet
och hvars lage ar mellan brostet och magen eller i
den s. k. maggropen.

Alla somnambuler ha i fraga om detta samstam-
mande uppgifter. Och att detta icke kan bero pa
nagot slags omedveten suggestion fran magnetiséren
har jag varit i tillfalle att konstatera. Jag hade nam-
ligen aldrig hort talas om dessa ljusutstralningar, da
en somnambul — en af mina forsta patienter, ett barn,
som med all sékerhet aldrig hort talas om dessa
fenomen —, beskref dem for mig.

Hvilka af de olika slags stralar manniskokroppen
utsander som af somnambulen under sémnen uppfattas,
det skall jag icke ens forsoka gora en gissning om.
Jag vill blott paminna om att det & minst fyra olika
slags stralar som alla lefvande kroppar — enligt hvad
vetenskapen funnit — utsdnda, namligen utom de nyss
namnda N-stralarna de tre olika slags stralar, hvilka
enligt Le Bons undersokningar utga fran alla radio-
aktiva kroppar: ett slag som liknar X-stralarna, ett

b De se for ofrigt hos de flesta personer ett ljussken utgéende
fran hufvudet, mer och mindre starkt, beroende — enligt somnam-
bulernas utsago dels pa graden af individernas magnetiska kraft,
dels pa deras psykiska och andliga utveckling, Om somliga per-
soner saga de, att det &r w»alldeles morkt omkring dem». Hos
andra se de ljusutstrdlningen std som en ring kring hufvudet;
detta &r, sdga clairvoyauterna, maéanniskor hos hvilka finnes ett
starkt andligt lif.
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som ar besldktadt med katodstralarna och ett slag
som dr elektricitetbdrande. Det kan naturligtvis icke
ligga nagon orimlighet i att tanka sig att dessa stralar,
af hvilka somliga féremal inom den organiska naturen
paverkas, ocksa under vissa forhallanden kunna pa-
verka de maénskliga synorganen.

Som man vet, & det somliga af ofvanndmnda
“osynliga stralar”, t. ex. Rontgensstralarna, hvilka
genomtranga foremal, som annars for vanliga ljus-
stralar aro ogenomskinliga. Om det nu skulle vara
de fran manniskokroppen utgaende, om X-stralarna pa-
minnande radioaktiva strdlarna, som af somnambulen
under sémnen urskiljas, sa skulle detta till en viss
grad kunna forklara det fenomen som kunnat konsta-
teras hos en del subjukt: att de varit i stand, att lasa
slutna bref.

Flera sadana fall berattas af dr Cullerre. Och
Psykologiska sallskapet i Minchen foretog for nagra
ar sedan i narvaro af bland andra den kande lakaren
friherre von Schrenk-Notzing och baron Du Prel ex-
periment med en sérdeles kénslig kvinnlig somnambul,
hvarvid pd densammas hufvud lades en for henne
fullkomligt obekant bok med uppmaning att l&sa en
bestamd bok och en bestamd rad — nagot som korrekt
utfordes.

Prof. S. P. Thompson visade i sin ofvan citerade
forelasningsserie “Light visible and unvisible" en foto-
grafi af ett forsegladt bref, & hvilken fotografi kunde
lasas brefvets innehall. Denna fotografi hade erhallits
med tillhjalp af Rontgensstralar. Betdnker man den
ytterliga stegring af sinnesférmdgenheterna, Sér-
skildt synsinnet — hvilket dager rum i vissa fall af
somnambulism, sd ar man berattigad att sdga: om den
manskliga nathinnan — eller hjarnans synnerver pa
annan vég an genom nathinnan — under vissa tillstand
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uppfatta hvad det fotografiska objektivet ar kansligt for,
s ar detta visserligen hogeligen markvardigt men icke
nagot otroligt eller emot naturlagarna stridande.

Jag vill hdr anféra ett meddelande ur Society for
Psychical Researches’ handlingar, angaende den for-
maga somliga personer tyckas besitta att — utan att
befinna sig i somnambult tillstind — se det annars
osynliga ljus som beledsagar de elektromagnetiska
fenomenen.

“De for dessa experiment nddiga betingelserna®,
yttras det i redogorelsen, “hade sallskapet i rikligt matt
redan pa forhand gifna i sina egna lokaler. Ett af
rummen var sa inredt, att det, om man sa ville, kunde
bli fullstandigt morkt. Afven efter timslangt vistande
darinne kunde ej det ringaste ljusskimmer utifran for-
mérkas. En valdig elektromagnet var uppstélld i midten
af rummet pa ett tungt underlag af trd. Tradar ledde
fran magneten till en commutator (in- och afledare af
strommar) i ett annat rum, och darifran till ett stort
Smee’skt batteri i forhallen. Commutatorn arbetade
fullkomligt ljudldst, och de herrar, som handhade den
i det angransande rummet, kunde genom det atskil-
jande forhénget hora allt hvad som forsiggick i mork-
ret och antecknade det noggrant.

Har befunno sig tre personer: hr Sidney Bird,
hr G. A. Smith och en gosse, Fred Wells, hvilka
alla, oberoende af hvarandra och vid olika tillfallen,
genast varseblefvo nar elektromagneten forsattes i
eller anyo ur verksamhet. De omsorgsfullaste for-
siktighetsmatt uttanktes, for att forebygga ett tillfalligt
sammantréffande eller ett afsiktligt bedrégeri, liksom
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for att hindra alla vanliga sinnesférnimmelser, genom
hvilka strommens in- och afledning kunnat observeras.

I det morka rummet urskilde dessa tre observa-
torer magnetisationsdgonblicket genom ett plétsligt upp-
flammande sken 6fver magnetens poler.

Med en af dessa observatorer anstalldes en oaf-
bruten foljd af experiment, hvilka réckte i mera an
en timme, hvarunder strommen oférberedt m- och af-
leddes 14 ganger. | hvarje fall kom utropet: ‘Nu sei
jag det!* faktiskt samtidigt med strommens inledande.
Den langsta mellantiden mellan stréminledningen och
utropet var fem sekunder, vid hvilket tillfalle obser-
vatorns uppmarksamhet afledts for ett dgonblick, nagot
som tillrackligt forklarar ett drojsmal pa sa fa sekunder.*

st

Jag namnde nyss, att de N-stralar hjarnan vid
tankande utsander kunna paverka kalciumsulfat till att
fosforescera och att salunda en rent psykisk verksam-
het kan astadkomma direkta, synbara, fysiska resultat,
visserligen icke utan formedling af kroppen, eftersom
hjarnan ocksa ar en del af kroppen, men dock utan
formedling af de vanliga verktyg som anvéndas till
att utfora hjérnans befallningar, nér det galler hand-
ling pa det fysiska planet. Man har flera konstaterade
exempel pa att denna utstrdlning fran tankens verk-
stad dfven kan direkt paverka fotografiplatai.

En bland de mest vittnesgilla af de personer som
konstaterat detta ar den ryktbare upptéckaren 1homas
Alva Edison, hvars geniala och trdnade tanke- och
iakttagelseformaga borga for att hans experiment aro
tillforlitliga. Han hade hort talas om “tankefotografier”
och ville sjalf undersoka saken. Han tillsade en person,
som ansags som ett lampligt subjekt, att under en
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minuts tid pa det mest intensiva sétt tinka pa ett
mynt, allt under det han fixerade en fotografiplat, in-
satt i en apparat med Oppet objektiv. Den bild, som
erholls, visade en cirkelrund linie af ett dollarmynts
storlek.

Men dessa etervibrationer ha ocksd, liksom de
elektriska vagor som Hertz konstaterade och Marconi
praktiskt utnyttjade, formagan att kunna fortplantas i
rymden och utéfva paverkan pa betydliga afstand.

Tva rumaniska vetenskapsman, dr Istrati och pro-
fessor Hasdeu oOfverenskommo att gora ett forsok med
att lata tanken pa afstdnd paverka det fotografiska
objektivet. Den forstndmnde, som befann sig i Cam-
pana, en ort belagen tre hundra kilometer fran Buka-
rest, koncentrerade en afton sina tankar pa att han ville
visa sig i den fotografiska apparat som prof. Hasdeu
i Bukarest — efter hvad han visste — hade uppstélld
bredvid sin badd. Vid uppvaknandet ihagkom dr I.
att han dromt, att han verkligen statt framfér prof.
Il:'s apparat. Han nedskref beréttelsen hdrom och
sdnde den till en van i Bukarest, som strax begaf sig
till prof. H. Denne befanns just sysselsatt med att
framkalla en plat, pd hvilken syntes dr i:s profil.

| ett arbete af dr Baraduc "L’ame humaine"
finnas afbildade ett vanligt fotografiportratt taget af
dr Istrati och det genom psykisk fjarrverkan astad-
komna. Likheten emellan de bada bilderna &r omiss-
kannlig, men egendomligt &r att pa den a psykisk vég
astadkomna bilden &r det karaktaristiska i ansiktet
langt skarpare utpragladt.

Samma dr Baraduc har i sitt ofvan ndmnda arbete
ett stort antal synnerligen mérkliga bilder af de ljus-
utstralningar som fran manniskan utga vid olika sjals-
tillstand.

Dr Baraduc har, skrifver han sjélf, fatt impulsen
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till dessa sina undersokningar af den ryske forskaren
lodko, som fotograferat i fullstdndigt morker de elek-
triska utstromningarna fran en elektriserad persons
hander. De vibrationer dr. B. pa sina sarskildt beredda,
utomordentligt kansliga platar uppfangar &ro likval
icke identiska med de elektriska, hvilket dr. B. visar
genom att bredvid hvarandra afbilda fotografier tagna
enligt lodkos system och enligt hans eget.

Pa dr B:s fotografier visa sig ljusforeteelserna an
som stralar, an som ljusknippen, som klotblixtar, som
parlregn, som ljusa skyar.

Dessa dr B:s fotografier utgéra synnerligen be-
aktansvarda vittnesbdord om den afven rent fysiska
realiteten af vara tankar och vara kanslor. —

Ett mycket egendomligt fenomen som under-
stundom blifvit iakttaget hos somnambuler &r forand-
ringen i kroppsvikt.

De flesta af oss ha troligen nagon gang undrat
ofver det som plagar beréttas i historiska arbeten: att
man under de medeltida trolldomsprocessernas tid
plagade anvéanda som det afgérande profvet att kasta
den misstankta i vattnet; flot hon, sd var hon en haxa,
borjade hon sjunka, sd var hon oskyldig.

Att detta prof anvandes beréattas i sa mangtaliga
urkunder, att det ej kan vara nagot tvifvel om att
man verkligen allmant brukat denna metod for att ut-
réna de arma kvinnornas brottslighet.

Men, spdrjer man sig ovillkorligen, hur kunde
man alltjamt fortsatta med att anvanda en sadan metod,
som ju borde resultera i att alla befunnes oskyldiga?
Da den anklagade visste att balet blef foljden om hon
flot, skulle hon naturligtvis icke vilja halla sig uppe,
ock det &r ju en kand sak att vill en ménniska sjunka
i vatten, sd nog kan hon det — for sd vidt hon gj
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besitter en ovanlig fetma, hvilken dock enligt all tradi-
tion inte tyckes ha utmarkt héxorna.

Genom det af nutida forskare konstaterade for-
hallandet att vissa somnambuler forlora i kroppsvikt,
far man ett svar pa denna i kulturhistoriskt hanseende
sa intressanta fraga.

Det &r all sannolikhet for att en stor del af
de kvinnor, som anklagades for trolldom voro som-
nambuler — oftast kanske offer for en af ofrivillig
autohypnos framkallad somnambulism. Det ar mycket
troligt att forskrackelsen och &fven kanske sjalfva
nedkastandet i vattnet hos dem framkallade det som-
nambula tillstandet. Stundom var det kanske redan
forut framkalladt genom tortyr. Jag paminner om de
fall jag har ofvan anfort, som visa att ocksa plagor
tyckas kunna framkalla somnambulism. Man kan da
forklara bade det forhallandet att de fléto och det att
de — medvetslosa som de voro — icke ens gjorde nagra
forsok att sjunka.

Det finnes somnambuler som &nnu efter uppvak-
nandet sjdlfva hafva en kénsla af att vara lattare &n
vanligt. Jag har hort en somnambul séga strax efter
uppvaknandet ur somnen, att hon hade “svart foi att
ga“, hon kande det som om foten knappast kunde
trampa ned i marken.

En foreteelse, som pa visst satt ar likartad harmed,
ar den formaga somliga personer visat sig besitta att
efter behag gora sig tunga. Manga torde annu pa-
minna sig den unga dam af spad kroppsbyggnad, som
for omkring ett decennium sedan reste omkring och
forvanade varlden genom att trotsa de starkaste mén
att lyfta henne si mycket som en centimeter fran
golfvet. Det var icke endast atleter som antogo ut-
maningen och stréfvade — ehuru forgafves — att lyfta
den lilla missen; é&fven larda och skarpsinniga mén
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anstrangde sig att utfundera hvari “knepet" lag, men
med lika litet resultat. De kunde blott konstatera, att
nér den unga damen icke ville det, kunde ingen rubba
henne frdn marken, medan hon blott behofde forklara
“Nu kan jag lyftas”, for att hon skulle befinnas vara
hvad hon sag ut att vara: en mycket latt liten varelse.

Helt nyligen har en man upptradt, hvilken tagit
till nom-de-guerre “Anti-Hercules* och éfvenledes reser
omkring och visar sig, gackande bade de starke
méannens styrka och de vise ménnens vishet.

Det som gor att flertalet finner dessa saker sa
orimliga och — trots alla intyg och alla resultatlosa
forsok att visa saken vara humbug, — ej vill satta tro
till en sadan slags foérméaga, det ar det, att for de
flestas forestallning en kropps vikt &r liktydig med
dess massa eller téthet.

Men om &n dessa tva saker vanligen std i ett
visst forhallande till hvarandra, sd &ro de dock icke
identiska.

En kropps vikt, det ar graden af den attraktion
jorden utofvar pa densamma.

Att en psykisk akt —t. ex. en viljeanstrangning —
kan, under vissa forhallanden och hos vissa individer®
utéfva inflytande pa denna attraktion — 6ka den eller
minska den — , det &r icke i sig sjalf mera otdnkbart
&n det att en manniska genom sin vilja kan, medelst sin
magnetiska utstrémning, utdfva attraktion pad magnet-
nalen, komma den att deviera — nagot som bevisligen
skett.

Det forekommer fall déar kroppens vikt — eller dess
kanslighet for jordens attraktion — minskats till den
grad att kroppen setts svafva ett stycke fran marken.

Det finns étskilliga af manga vittnen bestyrkta intyg
om att pa den kéande amerikanaren Hume iakttagits
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detta slags fenomen. Och det &r likaledes af manga
bevittnadt, att indiska yoghi, som Iatit smaningom bort-
taga de korslagda kappar pa hvilka de suttit, sedan
forblifvit sittande i samma stéllning, svéafvande i luften
utan stod.

Om nagra af forntidens ryktbara méan fortaljas
liknande ting. Salunda berattar kejsar Juhanus, att
han af sin larare, hvilken varit larjunge till Jamblikus,
hort att denne svérmiskt fromme nyplatoniker ofta,
nar han var forsankt i bon, sags hdja sig fran marken
och svéfva fritt i luften.

Ett vittnesbord om de psykiska krafter som kunna
uppvackas och komma till synes hos en maénniska,
som &r forsankt i trance eller af en magnetisor for-
satts i somnambult tillstdnd, finner man i de intres-
santa fall af minnesforstarkning som. dérunder fore-
komma. En ganska kand historia & den om en
tjanstflicka, som i somnambult tillstand borjade tala
hebreiska och som befanns nagra ar forut ha varit |
tjanst hos en prast, hvilken plagat ga och lasa hebreiska
hogt for sig sjalf. Det finnes inom den rikhaltiga
literatur som behandlar de hypnotiska fenomenen icke
fa sadana exempel meddelade, utvisande huru ljud
som lange legat sa att sdga och slumrat i dolda sjals-
schakt plotsligt kallas i dagen i det somnambula till-
standet.

Ett beaktansvardt exempel pa en skarpblick som
ar halft psykisk, halft fysisk, visa en del somnambuler
genom sin formaga att vid beroring af en manniska
sd val kanna och uppfatta hennes fysiska tillstand, att
de kunna séga pa hvad satt hon ar sjuk. Hos somliga
subjekt yttrar sig detta mer som en kénsla. Liksom
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en reumatisk person kanner den luftens 6kade fukthalt
som alls icke observeras af en frisk manniska, sa upp-
fattar subjektets kansliga nervsystem de sjukliga for-
andringarna i konstitutionen hos den manniska hon
beréor. Hos andra somnambuler ater ter sig denna
diagnostiseringsinstinkt sasom ett verkligt seende. De
séga sig se in i organismen och beskrifva de sjukliga
forandringarna i densamma. *)

Det finns i Tyskland lakare som anvédnda somnam-
buler till att hjalpa dem vid diagnostiseringen af svara
fall. Och den ryktbare franske magnetiséren baron
Du Potet hjalpte manga sjuka pa detta stt.

Nar man, sasom ej sillan hander, hor hypnotisk
behandling betecknas som nagot hvilket medfér psy-
kiska faror, sd &ar det vanligen for hypnotisorens for-
ment oinskrankta valde 6fver subjektets vilja och tanke-
lif afven under det vakna tillstindet som man yttrar
sin oro. Och det ar otvifvelaktigt motviljan for att
blifva “slaf af en annans vilja", som afhaller manga
fran att anlita en lakemetod, hvilken dock ofta visar
sig sa hogeligen effektiv.

Denna farhaga ar emellertid ganska obefogad.

En hypnotisér som har ansvarskénsla och aktning
for manniskovardet, ger icke under sdmnen sugges-
tioner, hvilka stracka sin verkan in i det vakna till-

b Prof. Beaunis som annars i forsta upplagan af sitt forut
citerade arbete siger sig icke ha négon erfarenhet af nagot slags
clairvoyans, yttrar dock: »Nar man sétter ett subjekt i rapport
med en sjuk person, som han icke kanner, hander det stundom
och alltfér ofta for att det skulle bero p& en slump, att subjektet
sager hvilken kroppsdel hos den sjuke som &r angripen. Vissa
somnambuler hafva synts mig anméarkningsvarda i detta hanseende.»

Vagen. V. 3
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standet utan att ha subjektets tillatelse dartill. Och
ehuru somliga manniskor hafva ett slags vidskeplig,
forskrackt forestallning om att man maste, ifall man
blifvit hypnotiserad nagra ganger, lyda hypnotisoren
afven som vaken och &fven om hans vilja e uttalas
i ord, sa ar det i sjalfva verket mycket fa personer
som aro sa kansliga att de lyda en annans outtalade
vilja. Och &fven dessa bli vanligen e i stand dartill
forran efter lang traning. For oOfrigt blir sakerligen
ingen det som e endera har en mycket svag vilja
eller ocksa af nagot skal — t, ex. tillgifvenhet for
magnetisdren eller egen 6nskan att vara med om ett

dylikt experiment — géarna vill lyda de suggestioner
som kunna gifvas. Att kdnna motvilja for att passivt

lyda hypnotisérens suggestioner innebar i de allra
flesta fall en séker garanti for att man icke hotas af
den eventualiteten.

For ofrigt ar det ett stort misstag att tro, att i
allmanhet ens vilja blir férsvagad darigenom att man
later sig magnetiskt behandlas. Den svaghet i viljan
som flertalet manniskor gifva sd bedrofliga prof pa,
beror i de flesta fall pa oférmaga att samla sina
tankar och sin vilja om en uppgift. Men det forsta
man maste lara sig, om man skall kunna hypnotiseras,
ar att koncentrera sin uppmarksamhet och beharska de
tankar som sa garna vilja fladdra omkring at alla hall.

En forstandigt ledd hypnotisk behandling bor
kunna lara 'en patient, som har nagot af intelligens
och viljestyrka, att i ganska hog grad beharska sin
egen kropp och ofvervinna en del sjukdomssymtom
och smartefornimmelser, for hvilka de flesta handlost
gifva vika.. . -

Manniskans makt att med sin egen vilja kufva
sjukdomar och smaértor kan hos somliga individer visa

sig forvanande stor.
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Det berattas att Pompejus, pa besok hos en stoisk
filosof, som for tillfallet lag sjuk i svara giktplagor,
framkastade en nagot ironisk paminnelse om att stoi-
cismen ju larde, att ménniskoviljan bor kunna behérska
hvarje smarta.

— Det kan den ocksd, svarade filosofen.

Och med en oerhord viljeanstrangning betvang
han sin sjukdom och reste sig upp — plagfri.

| begynnelsen af detta kapitel yttrade jag den
asikten, att under somnen anden och de hogre sjals-
formogenheterna 1&mna kroppen. Det kan tyckas som
om hvad jag har anfért angdende den magnetiska
somnen talade emot en sadan formodan, i det namligen
en betydande psykisk kraft ju darunder ibland utvecklas.

Men denna psykiska kraft dirigeras al magnetiso-
rens vilja. Spontaniteten saknas hos den sofvande.
Sasom prof. Beaunis anmarker, svara somnambuler van-
ligen, nar man fragar dem hvad de tanka pa: "Pa
ingenting". Och, ehuru drémbilder ibland férekomma,
ar det vanliga dock, att subjekten icke se nagonting
— utom att det "blir ljust omkring dem", — ett
fenomen som, enligt min tanke, bor tydas sa att deras
ogon bli kansliga for ljusstralar som vid dagsmed-
vetandet icke uppfattas, bland annat for det ljussken
som utgar fran magnetisoren.

Det ar i regel forst genom magnetisdrens sugges-
tion som bilder och tankar framkallas hos den sofvande.
En impuls fran magnetisérens vilja kommer honom
att se, att tala, att—i inbillningen —handla. Sjalfva
jagmedvetandet kan hos den hypnotiserade borttagas.
Han kan i enlighet med hypnotisdrens suggestion
kanna sig och uppfdra sig ena stunden som en aldring,
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den andra som ett barn, ena stunden som en féltherre,
den andra som en ung flicka.

Forklaringen till denna passivitet, till denna
viljeloshet ligger enligt méngas uppfattning i ett slags
hvila eller rent af férlamning af de hoégre sjalsformogen-
heterna. ‘

Enligt min mening maste man dock vid studie
af den djupaste Somnambulismen — hvilken jag hér-
nedan skall nérmare beréra — komma till en annan
uppfattning: namligen att har ar fraga om en andens
franvaro, under hvilken de jamforelsevis lagre sjals-
formogenheterna utan stérre motstandl) béja sig for
en frammande vilja.

1) Ett visst motstdnd mot hypnotisorens vilja géra somnara.
bulerna-stundom — sédsom Beaunis m. fl. meddela exempel pa och

sdsom jag sjalf haft erfarenhet af —, men ndgon langre stund kunna
de icke motstd hans bestamdt uttryckta vilja.



3. Telepati och clairvoyance.

Professor Beaunis, som i forsta upplagan af sitt
arbete “Le somnambulisme provoqué*, sager sig icke
ba haft nagon erfarenhet af att outtalade suggestioner
blifvit realiserade, meddelar i den andra, ar 1886 ut-
komna upplagan, att han nu — till sin egen forva-
ning — haft framgang med ett par experiment i den
vagen, hvarjamte han ocksa ar i tillfalle att meddela
ett par af hans kollega dr Liébeault nyligen gjorda
erfarenheter af samma slag.

Dessa bada vetenskapsmans stora anseende och
det synnerligen vél kontrollerade i dessa fall gor att
jag anser det vara skdl att har in extenso meddela
redogorelse for dem.

“Subjektet var“, skrifver Beaunis, i fraga om ett
af dessa experiment, “en ung man, god somnambul,
med frisk konstitution, nagot blyg till sin natur. Han
var i séllskap med sin kusin, en ung kvinna, som gick
hos dr Liébeault och behandlades for nervattacker.
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M. Liébeault sofver subjektet och séger till honom
under sémnen:

— Vid ert uppvaknande skall ni utféra hvad de
nérvarande i sina tankar befalla er att gora.

Darpa skrifver jag med blyerts pa en papperslapp
dessa ord: ’'Kyssa sin kusin’ och visar papperet for
dr Liébeault och de 6friga narvarande, i det jag an-
befaller dem att l&dsa endast med 6gonen och icke ens
genom nagon lapparnas rorelse antyda ett enda af de
skrifna orden. Och jag tillagger: ’Vid hans uppvak-
nande skola ni starkt tdnka pa det han har att gora,
men utan att sdga nagot och utan att ge* minsta tecken
som kan antyda hvad det ar fraga om.

Dérpa vackes subjektet, och vi afvakta alla le-
sultatet.

Nagra odgonblick efter uppvaknandet se vi honom
skratta och gémma sitt ansikte i handerna. Pa detta
satt haller han pa en stund utan att nagot annat resultat
forsporijes.

Jag fragar honom:

— Hvad &r det at er?

— Ingenting.

— Hvad tanker ni pa?

Intet svar.

— Ni vet, séger jag, att ni bor gora nagonting,
som vi tanka pa. Om ni inte vill gora det, sd sig
oss atminstone hvad ni tanker pa.

— Nej.

— Om ni inte vill sdga det hogt, sa hviska det
till mig.

Och jag bojer mig emot honom.

— Attt kyssa min kusin, hviskar han till mig.

Sedan nu isen var bruten, utforde han ocksa
suggestionen.”
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Dr Liébeault utforde sina experiment tillsammans
med en forfattare, hr de Guaita, och — liksom prof.
Beaunis — i nédrvaro af ett stdrre antal kontrollerande
personer. Har ar redogoérelsen for dem.

“1:0. Froken Louise L. blef, medan hon var for-
sénkt i magnetisk sémn, underréttad om att hon borde
svara pa en fraga, som man i tankarna skulle stalla
till henne, utan att yttra ett ord eller gora nagot
tecken. Dr Liébeault koncentrerade, med handen pa
subjektets panna, hela sin uppmarksamhet pa fragan.
“Nar blir ni frisk?* Plotsligt rorde sig subjektets lappar.
"Snart*, hviskade hon tydligt. Hon uppmanades darpa
att infor alla de narvarande upprepa den frdga som
hon intuitivt uppfattat. Hon upprepade den med samma
ordalag som den formulerats i experimentatérens tanke.

2:0, M. de Guaita, som blifvit férsatt i rapport
med den magnetiserade, stallde i tankarna till henne
fragan: “Kommer ni tillbaka nasta vecka?* — “Kan-
handa“, 1jod subjektets svar. Men da hon uppmana-
des att meddela de narvarande hvilken fraga som stéllts
till henne, sade hon: “Ni frdgade mig, om ni skulle
komma tillbaka néasta vecka.“ Detta misstag pa ett
ord i frasen &r ratt betecknande. Man skulle kunna
sdaga att den unga flickan stapplat, da hon laste i
magnetisdrens hjarna.

3:0. Dr Liébeault skref pa ett kort — for att
ingen antydning om den tillamnade suggestionen skulle
bli uttalad ens hviskande —: “Da froken L. vaknar,
skall hon se sin svarta hatt forvandlad till en rod
hatt.“ Kortet sdndes omkring till alla de narvarande,
hvarpd hrr Liébeault och de Guaita under tystnad
lade sina hander pa subjektets panna, i det de i tan-
karna formulerade den Gfverenskomna frasen. Dérpa
vacktes den unga flickan och underrattades om att
hon skulle i rummet se nagot ovanligt. Utan tvekan
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faste hon genast sin blick pd hatten och brast ut i
skratt.

Det var inte hennes hatt, utropade hon, hon ville
inte ha den. Den hade ju visserligen samma form
—_ Men nu hade detta skdmt réckt lange nog,
nu maste man ge henne igen hennes egen hatt.

— Men hvad ser ni for forandring pa hatten?

— Det vet ni mycket val, ni har val 6gon lik-
som jag!

— Men ség det i alla fall!

Man maste halla pa mycket lange innan hon ville
saga pa hvad satt hennes hatt var férandrad; hon
trodde att man med dessa fragor blott gjorde narr af
henne.

Slutligen sade hon:

— Det ser ni vél, att den ar alldeles rod!

Da hon végrade att taga hatten, maste man gora
slut pa hallucinationen, genom att forsakra henne att
den skulle aterfa sin forra farg. Dr Liébeault blaste
pa hatten, och sedan den nu i hennes 6gon ater blif-
vit férvandlad, samtyckte hon till att taga den."

Troligen skola manga — med anslutning till en
modern teori for tydande af de s. k. tankeldsnings-
fenomenen — vilja soka forklaringen till de resultat
dessa experiment gifvit i ofrivilliga och omedvetna
rorelser af talorganen hos de personer som gafvo de
tysta suggestionerna — helt svaga rorelser, som emel-
lertid under det somnambula tillstandets ytterligt okade
kanslighet kunde bli fornimbara for subjektet. For
att visa att en sadan forklaring icke harvidlag kan
vara den riktiga, vill jag anfora annu ett af prof.
Beaunis’ experiment, ett som han sjalf betecknar som
till en viss grad misslyckadt men som just i namnda
afseende ar mer belysande &n nagot annat.

Man hade soft ett subjekt — en ung flicka — och
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under somnen tillsagt henne, att hon vid uppvak-
nandet skulle se det som de nédrvarande ténkte pa.
En af dem skref pa ett papper som kringsandes bland
de nérvarande: "Efter ert uppvaknande skall ni se
dr Liébeault med svart har."

(Dr Liébeaults har och skdgg voro granade.)

Vid uppvaknandet borjade somnambulen skratta
och forklarade pa forfragan om orsaken till sin mun-
terhet, att hon tyckte dr Liébeault sag sa lustig ut.
Hon kunde forst icke forklara hvad det var hos honom
som sag besynnerligt ut, hon tyckte att han var for-
andrad men visste ¢j i hvad. Sa sade hon efter en
stund:

— Han har gratt skagg!

Hon hade uppfattat den motsattning af det svarta
haret och det grda skagget, som man velat suggerera
henne, men hon hade ¢j tillrackligt distinkt minne af
dr L:s vanliga utseende for att ha klart for sig hvad
det var som var forandradt: haret eller skagget.

Emellertid &r det alldeles klart, att hade hon fatt
suggestionen pa den sd att sidga mekaniska vagen:
genom att uppfanga ofrivilliga muskelrorelser hos de
kringstéende, sa hade hon icke kommit med sin an-
markning — som prof. Beaunis anser innebara ett halft
misslyckande, i det den tycks rdja att hon mera fést
sin uppmarksamhet vid skigget an vid haret. Detta
visar emellertid att suggestionen pa henne verkat pa
ett realt, icke pa ett formellt satt. Hvilken vag den
tanke gatt, som fran de kringstdendes hjarnor letat
sig fram till hennes och dar paverkat synorganen, det
kunna vi pa vetenskapens nuvarande standpunkt icke
klargéra — men sakert &r att den icke formedlats genom
nagra om &n aldrig sd svaga ljud.

Lika vél kontrollerade som dessa experiment voro
nagra som ar 1885 af ett par andra franska lakare
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— hrr Gibert och Janet — foretogos i afsikt att soka
utréna majligheten af suggestion pa afstand.

Vid dessa experiment vidtogos af kontrollkom-
mittén de mest minutiosa forsiktighetsmatt.  Salunda
drog man lott for att afgdra hvilken timma tanketfver-
‘foringen skulle ske, och magnetisoren blef ej forran
nagra minuter forut underrattad om nar han skulle
sofva sitt subjekt, som befann sig pa en kilometers
afstand. Resultatet blef afgorande: magnetisoren lyc-
kades sofva subjektet pa den tid som af kommittén
bestamts och, — alltjamt pa afstdnd — ingifva henne
suggestionen att genast begifva sig till magnetisérens
bostad.

Tre ar senare utférde den kande vetenskapsman-
nen professor Ch. Richet i Paris samma slags experi-
ment med samma fullstandigt lyckade resultat. >)

FOr nagra ar sedan foretog “Society for Psychical
Researches* en hel serie experiment for att utréna
mojligheten af tankeofverforing, sarskildt i fraga om
att ofverfora bilder. En person tankte intensivt pa
ett foremal, hvarpa subjektet — som icke befann sig
i kroppslig beréring med den paverkande eller “agen-
ten" — ritade den bild han sag framtrada for sin
inre syn.

For att visa huru noggrann kontrollen var, vill
jag anfora en skildring af dem, meddelad i J. Denni-
kers “Thought-reading and the Society af Psychical
Researches *“.

1) Om fall af suggestion p& afsténd finnes ocksa fran aldre
tider berattelser hvilka gora ett trovardigt intryck. S& citerar dr
Cullerre huru i midten pa sjuttonde arhundradet biskopen af Chalons
med besvarjelser sokte utdrifva de onda andar af hvilka nunnorna
i Auxonne vid denna tid ansdgos besatta, hvarvid han visade sig
kunna blott med sin tanke befalla de sjuka att infinna sig i hans
bostad.
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“Subjektet placeras med férbundna dgon i en af
Sallskapets salonger framfor ett bord, pa hvilket ligga
nagra pappersark och en blyertspenna, Bredvid honom
sitter en medlem af séllskapet, som uppmarksamt iakt-
tager honom for att férekomma hvarje mojlighet till
fusk. En annan medlem af undersokningskommittén
lamnar darpa salongen och ritar, inne i ett tillast rum,
nagon figur.

Sa inkallas “agenten* — den som skall suggerera
teckningen —, och sedan doérren val tillstangts, visas
ritningen for honom. Dérpa ledes han med foérbundna
ogon in i salongen och placeras bakom subjektet pa
ett afstand af ungefar sexti centimeter.

Efter en kortare stunds intensiv sjélslig koncen-
tration af “agenten®, fattar subjektet pennan och ater-
ger, under allman tystnad, pa det pappersark, som
ligger framfér honom, det “intryck” af en teckning
som han emottagit.”

Af de experiment i denna vég séllskapet foretog,
lyckades i medeltal ett af fem. | den redogorelse for
saken som sallskapet utgifvit finnas afbildningar af de
ritningar — forestéllande ménniskor, djur, geometriska
figurer, bokstafver m. m. — som visades for “agenten”
och dar bredvid subjektets teckning. Ofverensstam-
melsen ar alltid tydlig, ofta forvanande stor.

Elar ar ett ganska intressant fall af tankedfver-
foring astadkommen under hypnotisk somn, som blifvit
mig meddeladt.

En af mig personligen kénd psykisk forskare
koncentrerade en gang, da han soft ett mycket kansligt
subjekt, sin vilja pa att hon skulle hora ett musikstycke
som han sjalf just for tillfallet “hade i ronen*, som man
brukar sédga. Han erinrade sig sjalficke mer an forsta
reprisen af detta stycke; efter det de tre, fyra minuter
hvilka denna repris brukade taga att spela forgatt,
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bérjade han tala till subjektet med afsikt att gifva
detsamma nya suggestioner. Men subjektet genmalde
tvart: “Nej, afbryt mig inte, jag vill hora det har
musikstycket till slut“. Da magnetisoren ett par mi-
nuter senare ater borjade tala, upprepade subjuktet i
bestamd ton sin anhallan att fa vara i fred, tills hon hort
hela musikstycket till slut. Hon var helt upptagen af
denna under sa pass lang tid som det brukade taga
att spela stycket.

Naturligtvis fanns i magnetisérens minne under-
medvetet dfven den senare delen af detta musikstycke,
eftersom han atminstone en gang hort det hela. Men
det ar ganska egendomligt att detta i det undermed-
vetna slumrande minne — hvilket magnetisoren e
kunde hos sig sjalf uppkalla i dagsmedvetandet —
kunde hos subjektet framkalla dessa tydliga horsel-
fornimmelser. Sakens egendomlighet dkas dérigenom
att subjektet i vaket tillstdnd var en ytterst omusikalisk
person.

Man brukar som bekant kalla den telepati, denna
ofverforing pa afstand af en manniskas tankar till en
annan. Dessa slags foreteelser, hvilka manga ganger
konstaterats J), bestridas dock alltjamt af manga —
ehuru, det bor tillaggas, endast af personer som egj
verkligen undersokt saken. Men da, sasom har ofvan

") Jag tilldter mig hanvisa till den af hrr Gurney, Myers och
Podmore utgifna »Phantasms of the Living», innehéllande redo-
gorelsen for 600 olika fall af telepati, hvilka blifvit meddelade
»Society for Psychical Researches» och af detta séllskaps under,
sokningskommitté granskats, afvensom till Flammarions verk »L'’in-
connu» i hvilket ocks& anforas &tskilliga hundratal fall af liknande
foreteelser, som delgifvits forf. Visserligen aro icke alla dessa
fall intygade — p& s satt att den, som haft den telepatiska for-
nimmelsen af t. ex. ett dédsfall, meddelat till andra uppgiften darom
innan underrattelse ingéatt om sjdlfva faktum — men en betydande
del af dem ha dock detta slags intyg.
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blifvit visadt, tankarna dga formagan att utéfva materiell
inverkan pa oorganiska foremal — sasom fotografi-
platar — maste det vél anses langt mindre osannolikt
att de kunna inverka pa lefvande organismer af en
vida storre sensibilitet. Om de N-stralar, som genom
vart tankande utsandas, inverka pa kalksulfatet och
komma det att glimma till — , hvarfor skulle de ¢j kunna
paverka en annan manniskas hjarna och dar tanda en
tankegnista?

For nagra ar sedan framstillde fysikern prof.
Simony i Wien infor déarvarande “Vetenskapliga sam-
fund" en beaktansvard teori angaende telepatiens veten-
skapliga forklaring; jag meddelar har ett utdrag ur
det sedermera tryckta foredraget.

Prof. S. borjar med att anféra ett experiment
med tvenne ihaliga kulor, bada nedsankta i vatten pa
nagra meters afstand fran hvarandra och fyllda med
Idorkvafve, — ett synnerligen explosivt dmne. Sa
snart man pa ett eller annat satt bringar klorkvafvet
i den ena kulan till explosion, exploderar i samma 6gon-
blick innehallet i den andra, oberdrda kulan.

"De karaktéristiska intermolekylara etersvangnin-
garna af det exploderande klorkvafvet &fverga till
vattnets intermolekyldra eter och forsatta denna i de
for honom egendomliga svéngningarna, hvilka enligt
de kénda fysikaliska lagarna fortplanta sig till den
andra kulan, dar de undergd en atertransformering
och dérigenom bringa klorkvafvets intermolekyléra eter
i den andra kulan till de svangningar som framkalla
explosionen.

Sadana fall af liktidigt framtradande af samma
verkningar i lika kroppar, som befinna sig under lika
forhallanden, kunna ofta iakttagas. Vi paminnat. ex.
om. det kdnda taskspelarkonststycket att fa tvenne pa
samma ton stdmda glas att springa sonder genom att
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hogt sjunga in i etl af dem den ton glasen sjélfva
gifva ifran sig vid bristandet.

For att anfora ett annat exempel har man redan
ofta gjort den iakttagelsen, att vid explosioner af
krutkvarnar eller bomullskrutfabriker andra liknande
etablissement, som ej ligga alltfor aflagset, samtidigt
springa i luften utan synbar orsak.

Men ¢j endast latt disassocierande amnen som
krut eller klorkvafve visa ett dylikt sympatiskt for-
hallande; man kan iakttaga sadant dfven pa metaller,
trd och andra &mnen.

Ett intressant exempel i detta hénseende anfor
Goethe :

"Tva systrar hade erhallit hvar sitt enkla trabord,
hvilka snickaren hade forfardigat af ett och samma
trad. De bada damerna bodde flera mil fran hvar-
andra. En dag var det frammande hos den é&ldre
system och man drack kaffe for Gppna dorrar, da det
omtalade bordet, som stod i ett horn af rummet, lat
hora en skarp knall. Det hade spruckit i midten.
Naturligtvis skulle man ej fast nagon vidare vikt vid
denna handelse, om man ej sedermera fatt veta att
det samtidigt hade brunnit hos den yngre systern och
tvillingbordet darvid remnat med en skarp knall.”*

Med anslutning till detta slags foreteelser fram-
staller prof. S. sin hypotes om telepatin sasom orsakad
af de elektriska stromningar, hvilka vid tankandet upp-
std i hjarnan.

“Vi veta att, enligt den nutida fysikens uppfatt-
ning, elektriciteten endast ar en bestdmd rorelseform
for etern. Det tyckes saledes ingalunda ologiskt att
i dessa elektriska strdmningar i hjarnan se en kalla
till etersvéngningar, hvilka vidare utbreda sig genom
luften och forst da ater omsattas i den forsta formen
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af energi, nar de komma i berdring med ett organ
analogt med det hvilket de ha att tacka for sitt
ursprung.

Sasom framgar af ofvanstdende, har jag sokt att
sa langt det varit mojligt pavisa sammanhanget emellan
de egendomliga psykiska fenomen, som under den
magnetiska somnen uppenbara sig, och de hittills af
vetenskapen uppdagade naturlagarna. Man kan visser-
ligen icke sdga att en somnambuls formaga att lasa
i en tillsluten bok férklaras genom upptickterna af
att N-strdlar utga fran hjarnan och X-stralar genom-
tranga foremal som ansetts som ogenomskinliga. Men
man skymtar dock onekligen en analogi i dessa fore-
teelser. Och antydda clairvoyans blir icke langre ett
enstaka och helt obegripligt faktum, som tyckes sta
i strid med alla naturlagar; det blir i stallet en lank
till i den underbara sammanhangskedjan som forbinder
de psykiska krafterna med de fysikaliska.

Men med den basta vilja att till foreteelser pa
detta omrade soka forklaring i kanda och erkanda
vetenskapliga teorier, finner man dock, ifall man, arligt
och ihardigt sokande, framgar pa dessa forskningars
vdg, fakta, till hvilka man icke finner analogier i
nagra hittills kanda naturlagar.

Jag vill anfora ett par exempel pa denna for-
maga — exempel, hvilka blifvit mig meddelade af en
fullt trovérdig person och hvilka ej forr varit offentlig-
gjorda.

En person, som jag har betecknar med initialerna
G. V. skref en gang, medan hon befann sig utomlands;
till en véan, bosatt pa landet i Sverige, och begarde
af henne nagra viktiga upplysningar, som borde sindas
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med omgaende. Den dag da de motsedda upplys-
ningarna borde hunnit fram, anldnde emellertid intet
bref. Dagarna gingo; till slut hade en vecka forgatt
under fafing och orolig vantan pa det viktiga brefvet.
Uppfylld af oro, beslét G. V., att ga i trance — nagot
hon forut atskilliga ganger gjort.

Hon fann sig nastan omedelbart forflyttad till ett
litet rum med ett mycket torftigt utseende, ett mm
som hon aldrig i verkligheten sett; i ett hérn stod
en byrd, dar en af ladorna stod halfutdragen. | denna
lada 1ag ett bref, adresseradt till henne sjalf med
vannens vélkénda handstil.

Brefvet ar skrifvet, men har pd nagot satt ej
blifvit afsandt, tdnkte hon. Hon kénde sig tveksam
om hvad hon skulle gora. Sa gick hon till en rykt-
bar clairvoyante, som fanns i den stad dar hon for
tillfallet vistades.

__ Ui oroar er for nagot, madame, sade denna.
Jag ser hvad det ar — ni &r orolig for ett bref. Det
&r skrifvet men har icke blifvit afsandt.

G. V. —som nu kénde sig dn mera viss om
saken — telegraferade hem till sin van: Brefvet ¢
afsandt.

Vénnen mottog telegrammet, laste det med for-
vaning. Hon borjade tdnka efter. Hon hade sjalf
rest in till ndrmaste stad for att lamna brefvet pa
posten. Men dar hade hon forst gatt att hélsa pa
sin gamla amma. | hennes lilla rum hade hon suttit
en stund och pratat, sa hade hon markt att klockan
var mycket, att hon strax maste resa hem; hon hade
gett brefvet till den gamla och bedt henne genast ga
till posten darmed...

Hon sade till om sin vagn, akte direkte in till
staden, tradde in hos sin gamla amma och fragade
om hon riktigt lamnat af det dar brefvet.
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Gumman fick ett angsligt uttryck, reste sig, gick
till byran, drog ut en lada ...

— Ack, jag kom att lagga det dar, och sa glémde
jag alldeles bort det.

Till samma dam kom en dag, nar hon var blott
ett barn om atta, tio ar, en af jungfrurna och sade:
“Den stackars Marie, hon grater sa forskrackligt, hon
har forlorat en silfversked och kan omégjligt hitta den,”
Barnet gick till den forgratna husjungfrun, och sade
till henne: “Tank efter hvar du sdg teskeden sist,
tank riktigt noga efter."

Marie tankte efter.

“Jo, sist jag sdg den, det var val nar jag diskade
den for ett par dar se'n."

G. V. fattade stadigt tag om hennes handlofve och
uppmanade henne att ihardigt tanka pa skeden och
pa det 6gonblick hon sist sag den.

Efter en stund sade G, V.:

“Skeden fastnade i ett hal i disktrasan och foljde
med denna, nar du kastade bort den. Men skeden
ligger annu kvar i tunnan dar den kastades; den ligger
nere pa bottnen."

Marie letade efter silfverskeden pa angifvet stélle
och fann den.

Ett annat ratt egendomligt fall af detta slags
clairvoyance kan jag beratta efter meddelande af en
forskare pa det psykiska omradet, hr T. M.

En yngling, som skulle taga sin studentexamen
och var synnerligen orolig for en af de forestaende
skrifningarna, fragade en ung dam han kande, som
var en synnerligt begafvad clairvoyante, om hon icke
skulle vilja hjalpa honom genom att taga reda pa
hvilka &mnena for skrifningarna skulle blifva. Den

Vagen. V. 4
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unga damen, som i allmanhet ej ofvergick i det som-
nambula tillstandet annat an under hr T. M:s inflytande,
kom till denne och bad honom sofva henne. T. M.
var i borjan ovillig, d4 saken ju icke kunde betraktas
som fullt hederlig, men den unga damen forestéllde
honom huru fortviflad den unge mannen skulle bli,
om han e lyckades ga igenom i sin examen. Hon
forklarade att det var verkligen en viktig sak for
honom, men att, da han hade sarskildt svart for ett af
dmnena, var det mycket mojligt att han skulle bli
kuggad — nagot som han i all framtid skulle komma
lida men af.

Hr T. M. lat sig bevekas. Han sofde den unga
damen och tillsade henne att begifva sig till den plats
dar ett forsegladt konvolut lag, i hvilket funnos upp-
tecknade amnena for arets studentskrifningar.

Den sofvande befann sig snart i rummet, sag
katedern dar konvolutet lag, laste konvolutets inne-
hall. Nar den unge mannen gick upp i skrifningarna,
fann han att clairvoyanten last ratt.

Detta ratt intressanta fall skulle kunna styrkas
med vittnesintyg, — om icke af latt begripliga skél
alla de tre personer som varit med om denna lilla
historia — och i synnerhet den unge mannen -- inga-
lunda aro hagade att trada fram och vittna.

Beaktansvérdt &r att i det andra af de hér be-
rattade fallen, dar det ar frdga om att taga reda pa
nagot for en annans rakning, sjalen soker fa ett slags
ledning pa sin irrfard genom att stoda sig vid den
hjalpsdkandes egen ifriga tanke.

Ur min egen erfarenhet vill jag meddela folj-
ande fall:

Jag tillsade en somnambul, en helt ung flicka,
hvilken forut visat prof pa clairvoyance, att forsoka
se en person som jag ej pa lange traffat och i fraga
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om hvilken jag ej visste hvar han for tillfallet be-
fann sig.

Jag tillsade subjektet, att hon skulle se honom,
pa den plats dar han nu var.

Flickan sag honom néastan genast. Hon sag honom
ombord pa ett stort skepp, som tycktes fardigt att
[6pa ut ur hamnen till en stad. Hvad det var for
en stad kunde subjektet icke siaga, men hon sag pa
stranden en skara manniskor som vinkade och svéngde
med nasdukar at de bortfarande. | skeppets akter
blaste en flagg, som hon beskref for mig; hon visste
ej hvad for land den tillhorde, men jag kéande pa be-
skrifningen igen den.

Hon siag den stora angaren glida ut pa hafvet,
sag solen skina Ofver blanka béljor, sdg manniskorna
rora sig af och an pad dick, pratande och skrattande.
Efter en liten stund sdg hon skeppet sa langt ute pa
hafvet, att land ej skonjdes.

Efter ytterligare en liten stund borjade det blasa
upp till ovader. Himmelen mulnade. Snart radde
full storm. Passagerarna flydde bleka och forskrackta
fran dack, vinden tjot i tackel och tdg, vagorna komffio
rullande sa hoga som hus, och fartyget krangde svart.
Hon skildrade med stor askadlighet, ehuru med barns-
liga ord och uttryck. Allt emellanat fangslades hennes
uppmarksamhet af sma scener af radsla, af sjosjuka.
Hon sag huru somliga bland passagerarna sokte i det
langsta halla sig kvar uppe pa dack, gaende af och
an, men hur till slut alla af den fruktansvérda stormen
tvungos ned under déck.

Det var underligt att iakttaga hur forskréackt
flickan var, hur'hennes hander blefvo kalla och hennes
andedrékt flamtande.

Jag fragade henne: Kanns det som du vore om-
bord pa angbaten?
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- Ja

Jag sade lugnande: Det ar icke farligt. Och jag
fattade hennes hand. Hon grep krampaktigt tag i
densamma, liksom foér att halla sig fast.

Ibland 1ag hon tyst en stund, och sade si med
tydlig angest i stimman: Nu kommer en sa forfarligt
stor vag!

Men efter en stund borjade ovéadret stillas. Efter
ytterligare nagra minuter sag hon skeppet glida in i
en hamn och dess passagerare ga i land.

Det icke minst egendomliga i hela denna syn
var att fa en hel oceanresa koncentrerad pa en knapp
timmes tid.

Om flickans sjél for tio minuter sedan genom en
séllsam forflyttning varit narvarande vid en storm
langt ute pa hafvet — om hon salunda nyss bevittnat
stormen ute pa oceanen, da kunde ju icke fartyget
nu — tio minuter senare — ha hunnit i hamn. Eller
var hela resan nyss afslutad, och upptog barnets inre
syn de é&nnu i luften kvardallrande bilderna daraf?
Liksom vart 6ga uppfangar ljusstralar fran stjarnor,
som langesedan slocknat?

Nagon tid efterat fick jag veta, att ifrdgavarande
person verkligen denna dag just afslutat en resa
ofver oceanen, under hvilken en svar storm rasat,
hvarvid de scener somnambulen sett utspelas agt rum.

Jag bor tilligga, att jag icke hade minsta an-
ledning att antaga, att denna person var ute pa en
sjoresa eller att han o6fver hufvud var ute och reste.

Ett slags clairvoyance af sérskild art &r den s. k.
psykometrien — en konst som, redan forut anad af
nagra forskare, forst af hrr Buchanan och Denton
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den forre professor i fysiologi och antropologi i New-
york, den senare professor i geologi i Boston, — blifvit
grundligt studerad.

Det var genom en héndelse som professor Denton,
— hvilken forut stallt sig afgjordt skeptisk gent emot
alla slags foreteelser af clairvoyance och telepati, —
kom underfund med att saval han sjalf som hans
hustru och hans tiodriga son &agde formagan att —
genom att halla ett okéndt, i papper inlagdt féremal i
handen och forhalla sig passivt mottagande — kunde
af detta foremal emottaga bestamda och séllsamma
intryck, hvilka tycktes adagaldgga att tingen omgifvas
liksom af en atmosfar, alstrad af de inflytelser de
emottagit. Eller — kanhédnda rattare uttryckt — att
de omgifvas af etervibrationer, bevarande aterspegling-
arna af hvad som kring dem tilldragit sig, aterspeg-
lingar som blifva fornimbara for starkt kénsliga
naturer.

Jag meddelar hér ett fall af psykometri, anfordt
af professor Denton i hans arbete “The Soul of Things*.

“I februari 1867 bekom jag en bit af en elefant-
tand, som hade uppgrafts i Kalifornien ur lava, under
hvilken den legat tjugo fot djupt. Biten var knappt
storre an en gevarskula, sa att min tioarige son, med
hvilken jag redan hade anstallt flerfaldiga psyko-
metriska experiment, bekvamt kunde halla den for
pannan. Med slutna 6gon sag nu gossen fdljande
scener upprullas:

‘Jag ser en stor elefant ligga ddd bland hogt
gras nara en bred flod. — Jag ser ocksa tva andra ele-
fanter vada omkring i gréset. — Nu blir det ljusare. —
Nu ser jag minst tjugu stycken, som komma fram
liksom fran en skogsvdag. — Jag klappar en af dem,
och han tyckes tycka om det. — Nu hor jag djur
tjuta inne i skogen. — En af elefanterna har just nu
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ryckt upp ett ganska tjockt trad. — Nu dricka elefan-
terna ur floden. — De ha jattelika tdnder. — En af
dem ar ihdlig. — En stor alligator kommer nu upp
ur vattnet. — Han rusar med Oppet gap mot en af
elefanterna; men denne slar honom héftigt i hufvudet
med sin snabel och alligatorn forsvinner i vattnet. —
Men hvad &r det for ett forfarligt dunder under
jorden! — Tréden vackla, marken remnar och boljar
som en vattenyta. — Manga trad ha stortat omkull. —
Nu kommer en skakning. Afven en elefant har stortat.
— Indianer springa. — Marken hoéjer sig, som om
nagonting skot pa underifran. — Nu har en stor kulle
uppstatt. — Det ar en vulkan och ett svart moln
stiger upp darur. Stora stenar slungas upp i luften
och lavan rinner utfér sidorna. — Glodgade stenar
och lava kvaller upp. — Nu har kullen sammanstortat
pa ena sidan och en hel strom af lava rinner ut. —
Dundret ar sa starkt, att jag knappt kan hoéra min
egen rost. — Bredvid mig har ett klippstycke fallit
ned, stort som en symaskin, men vulkanen sjalf maste
vara pa minst tre mils afstind. — Hur hastigt har
ej hela berget med alla de nu brinnande traden hojt
sig ur marken! — Lavan har runnit ned i floden och
vattnet svallar, frasande upp pa stranderna. — Nu
rinner det ater tillbaka i sin flodbadd. — Det ar ljust
som solen, sa hvitt och sd hett. — Hur hastigt det
brusar utfor kullens brant! — En storartad anblick —
Hela himlen &ar klart upplyst. — Den ar rod. — Solen
tdckes af ett moln. — Nu kastas inga stenar upp
vidare. Lavan rinner utfor strémmen och i smala
backar ofver hela landet. — Skogen star i brand rundt
omkring. Lavastrommen &ar hogre dn stranden, en hel
flod af eld. — Skogarne bakom mig std nu ocksa i
brand, och jag hor traden braka och storta omkull. —
Nu ser jag en elefant. Han piskar marken med sin
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snabel och springer in pad skogsviagen. — Nu ser jag
en hel flock komina l6pande. Elden snuddar néstan
vid dem. De springa genom roken. En af dem stortar,
men &r strax pa benen igen. Nu aro de pa en kulle. —
Manga af dem ha stupat. — Hvad det ar forfarligt
hett vid kratern! En del af den &ar ej fylld, men
fran andra sidan strommar lavan ut med brusande
fart. — Genom sma Oppningar ser jag metall flyta
tillbaka i lavan. — Jag ser gron, bla och gul metall. —
Lavan satter allt i ldga. — Manga ganger stiger den
dubbelt sd& hogt som berget. — Jag ar nu vid dess
fot. — Hvarje 6gonblick later det, som ett askdunder
under marken. En sida af himlen &r alldeles Klar,
men den storre halften daraf ar téckt af ett tjockt
moln. — Lavan &r nu tunnare och flyter snabbare. —
Det stora svarta molnet utbreder sig hastigt. — Vid
vulkanen &r det svart som beck, och man ser ingen-
ting annat an den glédande lavan. Kratern, som forst
var full, rinner nu 6fver pa ena sidan, medan pa den
andra en strom af tjock gyttja rinner utfor berget,
fastan ej sa fort som lavan. Berget vaxer alltjamt,
det ar nu dubbelt s& hogt som da jag forst sag det.
Gyttjan rycker fram néstan lika hastigt som jag kan
gd. — Den rinner ned i en sj0 och matte vara varm,
ty det ryker af vattnet. — Det forefaller mig som om
jag ginge tjugu mil langre bort, ty nu ser jag vul-
kanen som en stor blasa, ur hvilken det flyter lava. —
Jag har en kénning af guld omkring mig. — Det
tyckes som om har funnes mycket sadant."

Professor Denton tilldgger att hans son ej hade
nagon aning om att den benbit, han fatt i och for
psykometriseringen, harrérde fran en elefanttand fran
Kalifornien, och han forklarar vidare, att de geologiska
forskningar, som sedermera agde rum pa fyndorten,
i allt hufvudsakligt bekraftade hvad gossen sett i sin syn.
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Ett annat exempel anfores af en tysk skriftstéllare
dr Hiibbe — Schleiden, hvilken besdkte en bondkvinna
i Wurtemberg, som gjort sig kdnd for sin egen-
domliga formaga i denna véag. | dndamal att fore-
komma hvarje omedveten tankedfverféring, hade dr
H. S. medtagit nagra féremal, hvilka han fatt, insvepta
i papper, af en van och hvilkas beskaffenhet han sjalf
alldeles icke kénde.

“Bland de foremal", skrifver dr H. S. “hvilka
min van gifvit mig med, fanns ett, hvilket sdg ut som
om det varit ndgon produkt ur véaxtvarlden. Jag hyser
den fasta Ofvertygelsen, att denna bondhustru &nnu
mindre an jag sjalf kunde ha nagon aning om hvad
detta foremal egentligen var. For ofrigt hade jag det
inveckladt i tunt papper. Da jag hade gifvit henne
detsamma och hon fort det till pannan, yttrade hon
sig pa foljande satt 6fver de visioner som trangde sig
pa henne. Under detta, liksom under de bada andra
experimenten, yttrade jag ej ett ord, sig ej ens pa
henne, utan nedskref vand fran henne, sa ordagrant
som mojligt, hvad hon sade:

IEn 6ken — jag ser huggormar — nakna man-
niskor, — Herre je! Hvad &r det har for slags folk!
— Och de stora traden dro hvarken granar eller
palmer. — Manniskorna aro bruna. — Stora blad. —
Jag ser ormar och aterigen nakna manniskor. — En
orm har tvd runda 6gon. — Den hoppar upp. —
Ater nakna méanniskor. — En har en pil och skjuter
pa nagot. — HoOgt, vackert gras. —Hvad ar det har?
Det liknar en kopparorm hos oss, men har mycket
storre hufvud. Och sa finns dar odlor. — Jag ser
bara stora, grofva mén, inga kvinnor. — Fem tréa-
palar fran hvilka ndgonting hanger ned. — Aha, dar
finns ocksa smatt folk. — Dar har man hangt upp ett
vattenkérl, utan grepe, bukigt till formen och med smal
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hals. — Ett snar, lagvaxt och med breda blad. —
Dérinne ror sig nagot lefvande. — Sniglar, skold-
paddor, — nej, det ar nagot annat. — Dar finns hyddor
ocksa, en stor med forhange. Mycket folk. En har
en déd orm i handen. Nu kommer en ut ur hyddan,
brokigt kladd. — Jag kommer nu till ett vatten, men
det &r ej stort. — | vassen vid stranden ror sig nagot.
Nu kommer jag till en skog, men inga granar. —5

Darmed slutadé detta experiment. Det for mig
obekanta foremalet visade sig sedan vara en skallra
af en skallerorm.”

Ett intressant fall af psykometri, iakttaget innan
detta ord &nnu var uppfunnet och innan saken var
mer an till hélften anad ens af dem som — i Europa
— studerat de ockulta fenomenen, &r ett som baron
du Potet i sin "La magie dévoilée" anfor.

"Jag ville", skrifver han, "for att géra nagra
nya experiment dolja det magiska tecknet (en cirkel
ritad pa golfvet) och jag foretog mig att smula sénder
till mycket fint stoft en handfull jord, som jag for
nagra ar sedan tagit ur en druidgraf; denna graf inne-
hoéll manniskoben, som sedan minst tjugo sekler icke
hade sett dagens ljus. Denna handfull jord, tagen
bland fornlamningar, hade jag behallit utan nagon sar-
skild afsikt, och nu vid antydda experiments foretagande
faste jag alls ingen vikt vid att jag anvande den —
jag hade lika val kunnat taga aska eller sagspan. Jag
var ensam, da jag utstrodde detta stoft ofver cirkeln,
hvilket skedde flera dagar fére de antydda experi-
menten. Ingen manniska kande mina planer; da liksom
nu handlade jag utan att anfortro at nagon mina idéer
betraffande magien. Jag till och med undviker alla
samtal i detta &mne.

Sondagen kom. Efter nagra enklare experiment
i vanlig magnetism visade jag for de férsamlade det
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med stoft ofverhdljda magiska tecknet. Verkan var
snabb och ohygglig. En omkring trettiodrig man,
anstalld vid nationaltryckeriet, helt och hallet fram-
mande for alla forskningar inom magnetismen och for
forsta gangen narvarande vid dessa seancer, betraktade
med uppmaérksamhet detta gulaktiga stoft. Plotsligt
borjar han roéra pa sig, stiger upp fran sin stol,
nalkas helt darrande och utropar:

"Jag ser blod, kadaver. — De rycka ut indlfvorna
pa dem."

Gripen af forskrackelse, vill han fly, men en
hemlig makt drager honom strax tillbaka. Vi fora
hastigt bort honom. Han var medvetslds. Svimningen
varade fyra eller fem minuter. Vid uppvaknandet
hade han intet minne af hvad han sett.

Strax darefter drogs en ung kvinna fram till
cirkeln.  Gripen af samma forskrackelse, ser ocksa
hon det utgjutna blodet, ser manskliga inalfvor i ett
slags skal, ser kropparna rora sig infor hennes dgon.
D4 vi se att hon blir illaméende, féra vi bort henne,
utan att hon uppfattar hvad vi géra med henne. Da
hon vaknar, har icke heller hon nagon hagkomst af
sin forskrackelse, vi soka fafangt utfraga henne, icke
det minsta minne af hvad hennes sjal sett finnes kvar.

Den mest forvanade af alla de narvarande var
jag sjalf. Eller rattare sagdt, min forvaning var af
ett annat slag &n de andras. Genom hvilket obegripligt
mysterium hade dessa saker blifvit synliga? Det stélle
dar jag tagit detta stoft hade gomt fem skelett; en af
de seende sag fem lik. Jag upprepar det: ingen kénde
min hemlighet, och jag hade alls icke ansett denna
jord ha nagon speciell egenskap. Det kan salunda
icke har ha forelegat nagon tankedfverforing, ty intet
liknande det som passerat hade varit i mina tankar."
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En hér forut omndmnd forskare T. M., som med-
delat mig atskilliga hogst anméarkningsvéarda ron, har
ocksa delgifvit mig ett intressant fall af psykometri.

Han hade under en resa kopt ett storre moriskt
broderi fran Algier med en mangfald afbrokiga blommor,
sydda i silke pa tunt musslin. En gang, da hans in-
tresse blifvit vackt for psykometriska undersékningar,
foretog han sig att “psykometrisera” detta broderi,
d. v. s. han holl en flik déaraf mot pannan, allt under
det han forsankte sig i ett emottagande, passivt tillstand.

Efter en liten stund sag han en stor sollyst gard, som
omgafs af arkader, uppburna af hastskobagar; pa garden
sutto en flock kvinnor i moriska drékter, alla sysselsatta
med att sy hvar pa sin flik af det stora broderiet.

Darpa ser han en man, kladd i hvit burnus och
med en arabisk turban pa hufvudet med smygande
steg framtrdda bakom kvinnorna. Han nédrmar sig
den yngsta och vackraste af dem, hvilken leende och
pladdrande later nalen ga upp och ned i musslinet.
Plotsligt drar araben fram ur goérdeln en dolk och
sticker den i den unga kvinnan. Blodet sprutar ut
ofver broderiet.

Alla kvinnorna storta upp i forvirring och fasa ...
Och synen &r forsvunnen.

T. M. synade uppmarksamt broderiet. Och han
fann hvad han aldrig markt forut, att har och dar pa
musslinet, emellan de farglysande blommorna, funnos
sma gulréda flackar. Han klippte af ett stycke af
broderiet och 1at kemiskt undersdka det. Det befanns
att flackarna voro blodflackar, hvilka man forsokt tvatta
ur, ehuru utan att helt lyckas.

Sasom jag redan anmarkt, ar det manga som,
utan att bry sig om att ndrmare studera de bevis som



Psykisk kraft,

framlagts for den faktiska forekomsten af dessa slags
foreteelser, kategoriskt forneka deras mojlighet. Jag
vill i anledning haraf blott pdminna om att Ptolemeus
forklarade Pythagoras’ teori att jorden rorde sig, vara
“en fullkomlig 16jlighet ", att Lavoisier en gang bevisat,
att det ar omojligt att stenar kunna falla fran himmelen,
hvarfor allt tal om meteoriter ar inbillning och pahitt,
att Galvani efter sin stora upptackt lange blef hanad
afven af framstaende larda och kallades “grodornas
dansmastare”. Nar larda, ja genialiska méan visa sig
ha sa svart for att bryta med inlarda forestallningar,
hvem kan undra pa om den stora massan, hvilken
icke ger sig tid att profva sjélf, att tdnka sjalf, fram-
hardar i ett fornekande, hvilket den larts att anse
som tecken pa "upplysning”, pa "bildning", pa “veten-
skaplighet". Hvem kan begédra att det skall vara
manga, som inse att den verkligt vetenskapliga hall-
ningen &r att noggrant profva innan man féller ett
omdéme och att icke genom nagot slags forutfattade
meningar om ett fenomens omojlighet lata afhalla sig
fran att studera dem.

“Sa lange", skrifver en fransk forfattare, “som
vissa personer rynka pa nasan at detta slags fenomen,
sa lange som man i vissa salonger skamtar 6fver dem,
skall det anses smakldst att trotsa den allmanna ogil-
lande opinionen."

“Men", sager Humboldt, “en inbillsk skepticism,
som forkastar alla fakta utan att undersdka dem, &ar i
vissa afseenden tadelvérdare dn entankls lattrogenhet. “



4. Den osynliga vérlden.

Jag har héar ofvan framhallit, att om man &n soker,
sa langt sig gora later, forklara de olika foreteelser,
som under den magnetiska somnen framtrdda, med
tillhjalp af de naturlagar vi kanna till, och om man
an — sérskildt tack vare de senaste arens epokgdrande
upptackter pa det naturvetenskapliga omradet — kan till
en viss grad forklara eller atminstone med analogier
belysa en hel del foreteelser, som annu for nagra ar
sedan forefollo absolut stridande mot alla k&nda
naturlagar, sa kommer man dock, forr eller senare,
for sa vidt man arligt, omsorgsfullt och forutsatt-
ningslost studerar saken, till det resultat, att det finnes
en hel del foreteelser hvilka icke lata sig forklaras
eller ens belysas med nagra kanda naturlagar — fore-
teelser- hvilka maste erkannas utgdéra bevis pa en
sjdlens formaga att, utan hjalp af de yttre sinnes-
organen taga reda pa, se och hora sadant som till-
drager sig pa langt afstand fran den plats dar dess
kroppshydda befinner sig.

Men man kommer under fortsatta forskningar pa
detta omrade ocksa forr eller senare till den punkt,
dar man maste erkanna nagot som faller sig 4n mer
svart for de flesta nutidsméanniskor — och i all synnerhet
nutida vetenskapsman — att medgifva: namligen att
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den manniska, som forsjunker i den djupa magnetiska
somnen, tydligen har mojligheter att darunder trada
i beréring med vasen af ett annat slag an vi jorde-
manniskor, vasen som icke &ro fornimbara for de
vanliga sinnena.

Jag vill, innan jag 6fvergar till att ndrmare berora
denna del af mitt &mne, framhalla att jag begynte mina
studier pa detta omradde med en ratt afgjord misstro
gent emot sadana foreteelser.

Sasom ofvan namnts hade jag under de besok hos
en lakare och hypnotisor som gafvo den forsta impulsen
till min egen verksamhet pa detta omrade, varit 6fver-
vagande intresserad af den rent terapeutiska sidan af
saken. Jag horde val redan da talas om en del fall af
hvad man plégar kalla clairvoyance, men jag hade icke
haft tillfalle att iakttaga och konstatera dem. Icke
heller var jag da i nagon hogre grad angeldagen om
att taga narmare reda pa dem.

Det drojde ocksa ldnge innan jag bland mina
egna patienter varsnade nagot som tydde pa clair-
voyance.

De som under behandlingen somnade och som
under sémnen svarade pa mina fragor, sago i allmanhet
ingenting annat &n det “hvita sken® som hos alla
somnambuler kénnetecknar den djupa sémnens intrade.
Sago de nagon gang gestalter eller landskap, tycktes
detta blott vara vanliga dromforeteelser. De skadade
berg och &ngar, omgjutna af solljus eller af mansken,
de varsnade méanniskor — ibland sddana som stodo dem
nara, ibland ett vimmel af folk; ratt ofta sago de mig.
Men alla dessa syner tycktes foga skilja sig fran vanliga
drombilder — utom mdjligen déri att dar stundom fanns
en flakt af poesi Ofver det hela, som knappast mot-
svarade det intryck ifrdgavarande patienter gafvo som
vakna.
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En géng sade en sofvande tjansteflicka — efter
att forut ha sagt att hon blott sag ljusa drifvande
skyar —, att dar kora en gestalt vandrande emellan
molnen. "Det &r pappa”, tilldde hon. Och hon brast
i grat under sémnen. Hennes far hade dott for nagra
ar sedan. Synen férsvann igen och kunde naturligtvis
mycket val vara blott en drém.

En annan gang tillsade jag en somnambul — for att
préfva hennes suggestibilitet — att se en person afmina
narmaste anhoriga. Den sofvande sade efter ett dgon-
blick, att hon sag denna dam. Pa forfragan forklarade
hon, att hon sag henne sittande i en lanstol i ett horn
af det rum, dér hon oftast brukade vistas. Jag gick
strax for att forvissa mig om hvar ifrdgavarande person
befann sig. Hon satt icke i den stol och i det rum dar
den sofvande sett henne. Huvilket ju bevisade att det
blott varit ett slags drom, framkallad genom min direkta
tillsdgelse och anknytande sig till minnet af den plats,
dar somnambulen flera ganger sett ifragavarande dam.

En del sadana negativa erfarenheter ingafvo mig
en viss skepticism betréffande clairvoyansen — utan
att jag dock ville helt och hallet forneka dess majlig-
het. Men jag var bendgen for att tro, att ratt ofta
sadant, som betraktades som clairvoyans, helt enkelt
var drombilder.

Den héandelse som forst kom mig att medgifva
att otvifvelaktigt hos vissa manniskor finnes formagan
att under somnen ldmna kroppen, att se och erfara
saker pa ett sallsamt och oforklarligt satt, det var de
oférmodadt och alldeles icke af mina egna tankar och
onskningar framkallade visionerna hos ett sofvande
barn, som noggrant beskref foér mig personer som
hon aldrig sett.

Det var tva saker som bevisade, att har icke kunde
vara fraga om nagon tankedfverforing.



64 Psykisk kraft.

Att jag icke just da tankte pa de personer flickan
sag betyder ju mindre. Ty, sasom ofvan framhallits,
afven magnetisdrens undermedvetna forestallningar
kunna suggerera subjektet.

Men vid samma tillfalle da ndmnda subjekt skild-
rade sina visioner, gjorde jag upprepade forsok att
gifva henne mentala suggestioner, hvilka alla utféllo
negativt. Ja, jag gaf henne icke endast outtalade
suggestioner, utan jag sokte, nar detta ej lyckades,
rentaf genom ledande fragor forma henne att se hvad
jag ville hon skulle se. Men afven detta utan resultat.
For att visa huru totalt mina suggestionsforsok miss-
lyckades, vill jag har anfora ett brottstycke ur de
anteckningar jag nedskref efter denna seance.

Jag hade nyligen last ett referat 6fver ett arbete
af Rochas d’Aiglun, den kéande forestandaren for Ecole
Polytechnique i Paris, hvari forfattaren redogor for
sina ron med afseende pa de magnetiska utstralningai na
fran manniskokroppen. Den franske vetenskapsmannen
forklarade, att for somnambulerna le sig dessa utstral-
ningar sasom blaaktiga, da de utga fran vénstra kropps-
halfvan, och sasom rodaktiga, da de utga fran den
hogra. x)

Jag ville nu profva riktigheten af denna uppgift.

Jag tillsade subjektet — en tretton ars flicka —
att oppna O6gonen, men att fortfarande sofva.

Hon lyfte sina 6gonlock under ett haftigt blinkande.

— Se pa mig, sade jag.

Hon sag pa mig — alltjgmt med ett blinkande,
liksom en person som blir tvingad att se rakt in i ett
skarpt ljussken.

Jag frdgade om hon sag nagot ljussken utga
fran mig.

i) Sedermera har denna Rochas d’Aigluns férmenta iakttagelse
blifvit befunnen vara ett misstag.
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Hon svarade ja.

— Hovarifrén?

— Fran hufvudet — det star som en ring af ljus
kring hufvudet. Och fran 6gonen. Det lyser starkt.
Och fran handerna. Och midtfram — fran maggropen.

— Hvad ar det for farg pa detta sken?

— Huvitt.

— Ar det inte ndgot olika i fargen pa hogra och
pa vanstra sidan?

— Nej.

— Ar det inte bléaktigt p& ena sidan och rod-
aktigt pa andra?

— Nej.

— Se vil efter! Ar det inte nagon skiftning i
nagon annan farg an hvitt?

— Kanske nagon liten, liten skiftning i ljusrodt.

— Inte lite blaaktigt pa ena sidan?

— Nej.

En stund senare ville jag ater forsoka om jag €]
skulle kunna genom suggestion fa henne att se det
jag tankte pa.

Hon hade under somnen forklarat, att hon sag
mig — dock e sadan jag verkligen tedde mig utan
i "en hvit mantel".

Under det jag holl hennes handled omsluten,
koncentrerade jag nu hela min vilja pa att i tankarna
befalla henne att se mig halla en lysande rod vallmo
i handen.

Sa fragade jag henne:

— Ser du mig icke halla nagot i handen?

— Jo, svarade flickan.

— Hvad éar det jag haller?

— Ett ljus.

— Ett ljus? Nej, se battre efter! Ar det icke
nagot annat?

Vagen. V. 5
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— Nej, det ar ett ljus.

— Du misstar dig. Det ar en blomma.

— Nej, det ar ett ljus, vidholl flickan.

— Ett brinnande ljus?

- Ja.

— Det brinner med rod laga? framkastade jag.

Dy jag forestallde mig fortfarande, att det var min
nagot missuppfattade suggestion som astadkom, att
hon sdg ett ljus i min hand.

— Nej, med hvit laga.

— Ar inte ljuset dnda lite rodaktigt?

— Nej, det &r hvitt.

Detta envisa fasthallande bevisade ju, att hennes
drom eller syn var fullstdndigt oberoende af mina fore-
stallningar och min paverkan.

Det som emellertid pa det mest afgérande satt
visade, att har ingen tankedfverforing foreldg, var det
att subjektet horde de personer hon i sin vision sag,
yttra om sina personliga forhallanden saker hvilka
jag da alldeles icke kande till och om hvilka barnet
annu mindre kunde ha en aning, men hvilkas riktighet
jag sedermera haft tillfalle konstatera.

Vid detta tillfalle sag flickan visserligen icke nagot
andevasen, men ibland ndr hon — under sémnen
gaf nagra af de uppgifter som vackte min férvaning
och som sedan befunnos riktiga, sade hon: *“Jag hor
en rost, som sager sa“. Pa min forfragan sade hon
emellertid, att hon visste icke hvilken rdst det var.

For ofrigt sag hon under en del af visionen de
personer hon skildrade i en annan gestalt an den
vanliga jordiska,. hon sdg dem som ett slags luftiga,
skimrande vasen, kladda i hvita, veckrika klader, det
tycktes som om det vore deras “hdogre jag * hon sag.
Efter en stund sag hon dem dock kladda “i vanliga
klader .
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Nésta gang samma subjekt blef sofdt — det var
forst nagra manader senare — hade hon ater ganska
anmarkningsvarda syner, i fraga om hvilka jag sedan
haft tillfalle konstatera att de rdjde en direkt clair-
voyance.

Men efter dessa tva ganger, har hon aldrig en
enda gang natt den djupaste Somnambulismen, oaktadt
hon sedan atskilliga ganger varit s6fd. Hon &r i
somnambult tillstand, svarar i sémnen pa mina fragor
och har vid uppvaknandet totalt glémt hvad som
passerat, men hon ser ingenting alls annat &n det
hvita skenet och hor inga roster. Egendomligt &r,
att medan hon under den andra af de bada gangerna
da hon var clairvoyante, val ihagkom allt som tilldragit
sig under den forsta gangen, har hon sedan aldrig
under sin somn ihagkommit nagot af det hon under
dessa bada scéancer berattade. Hon har endast, —
enligt hvad hon en gang som svar pa min forfragan
sade, — ett svagt minne af att hon ett par ganger
sofvit djupare an annars. Jag har fragat henne, om
hon kunde sdga hvad jag skulle gora for att fa henne
ater forsankt i denna djupa sémn — det hander att
subjekt i somnambult tillstand kunna ge upplysning
om sadant —, men hon har icke kunnat ge mig nagon
anvisning hérvidlag.

Allt detta bevisar, att clairvoyancen ar ett djupare
stadium af Somnambulismen, och att det icke forhaller
sig sa, som nagra mena, att den &r en egenskap som
hos vissa subjekt alltid atféljer det somnambula till-
standet.

De erfarenheter jag gjorde vid namnda tva seancer
voro som sagdt de hvilka foérst kommo mig att tro
pa mojligheten af ett under den magnetiska somnen
astadkommet samband med vasen fran en annan varld.

Sedermera har jag haft manga erfaranheter af ett
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langt mera afgjordt slag. Dessa erfarenheter ha for
det mesta varit af alltfér enskildt slag for att lampa
sig att framlagga for offentligheten, men ett par af
dem vill jag anfora.

En van, som var pa besok hos mig, markte med
bestortning att i en bunt viktiga papper, som han
medfért i sin kappséack, fattades vid uppackningen
nagra. Han hade, nar han reste hemifran, tagit dessa
fran den hylla i hans arbetsrum, dar de brukade ligga;
han visste bestamdt, att han tagit allt som lag pa den
hyllan, och han visste dfvenledes, att han aldrig flyttat
nagon del af dessa papper fran namnda hylla.

Da han féljande afton i min narvaro gick i trance
(ehuru icke i sarskild afsikt att fa ndgonting utront
angaende dessa papper) och da, sasom ofta vid dessa
tillfallen hande, en ande, som kallade sig Beeri, talade
genom honom, fragade jag denne hvar de saknade
papperen Vvoro.

| en half eller kanske en minut lag den sofvande
tyst. Sa sade han med sin egen rost: Beeri ar borta
och ser efter papperen.

Nagra ogonblick darefter var det ater Beeri som
talade :

— S&g T. M. att af de saknade papperen ligger
en del pa en stol vid skrifbordet under en bok (han
namnde ocksa bokens namn). De ofriga har tjana-
rinnan, som stadar rummet, af nyfikenhet tagit. Men
sag honom att e vara orolig; jag skall forsoka fa
henne att frivilligt lamna igen dem. Jag har en gang
forut formatt henne att lagga tillbaka nagra bref som
hon tagit.

Da T. M. ett par dagar senare aterkom till sitt
hem, fann han — sasom han strax underrittade mig
om — en del af papperen pa den plats Beeri namnt.

Det kan har icke ha varit friga om nagot under-
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inedvetet minne hos den sofvande, ty han hade icke
sjalf lagt papperen pa den plats dar de funnos, utan
torde det, af allt att doéma, ha varit den af néstans
angelagenheter lifligt intresserade tjansteflickan, som,
efter att ha tittat i dem, lagt dem pa denna plats.
Daremot kunde man ju tinka sig att, pa samma stt
som i ett ofvan anfordt exempel meddelats, sjélen
genom clairvoyance sjalf letat reda pa dem. Emeller-
tid tror jag icke, att man har exempel pa att ett sa-
dant letande kunnat ga sa snabbt. Och i alla fall:
den som var nérvarande, kunde icke annat &n k&nna
sig Ofvertygad om att har verkligen var en ande som
talade genom den sofvande. Jag vill paminna om
hvad prof. Beaunis framhaller (i "Le somnambulisme
provoqué") att somnambuler alltid i den djupaste sém-
nen aro fullt uppriktiga, forvanande uppriktiga, i det
att de ofta sdga sadant som de pa intet vis skulle
velat yppa, medan de &ro i dagsmedvetandet. De for-
klara sjalfva, sasom prof. B. ocksd namner att de
icke kunna ljuga, nar de befinna sig i denna djupa
somn. ) Om man nu antager att T. M:s sjal under
trancen sjalf letat reda pa papperen — nagot som natur-
ligtvis forutsatter en mycket djup somnambulism —
s skulle det strida emot vittnesborden af alla forskare
pa detta omrade att pastd, att han samtidigt ljugit
genom att latsa att en ande talade genom honom, for

’) Beaunis skrifver: »De (somnambulerna) ha ibland vagrat att
besvara mina frdgor; om nagon fradga varit dem obehaglig, ha de
helt enkelt svarat: »Jag vill icke séga det», eller ock ha de tegat.
Jag har har ofvan anfort uttalanden af subjekt, hvari de beréattat
detaljer, hvilka de helt visst skulle helst ha fortegat, ifall de varit
i stand dartill. Jag har ofta afbrutit dem med ett: »NOtalar icke
sanning», men alltid har deras svar under det somnambula tillstandet
varit detsamma: »Jag skulle icke kunna ljuga!»
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att sedan vid uppvaknandet simulera forvaning, da
jag meddelade honom Beeris upplysningar.

Sasom alltid framkallade min berattelse om hvad
under sémnen férekommit en del reminiscenser. T. M.
erinrade sig da, att han sett Beeri sta forst i rummet
bredvid det dar han sof, betraktande de medforda
papperen, — hvilka déar lago pa skrifbordet — liksom
for att taga reda pa, hvilka det var som saknades,
darpa var han borta ndgra Ggonblick, antagligen i
T. M:s hem. —

En annan gang, da T. M. befann sig utomlands,
visade sig Beeri for honom och sade honom, att jag
var sjuk, hvarjamte han meddelade hvari min sjukdom
bestod. Detta kunde icke heller vara — sdsom man
mahanda skall vara benagen att tro — ett fall af tele-
pati, i det jag vid den tiden icke sjalf forstod min
sjukdom, icke heller den lakare jag radférde mig med
formadde stalla ratt diagnos pa densamma. Seder-
mera befanns det emellertid att Beeri bedomt den ratt.

D& Beeri nagon tid darefter genom T. M. gaf
mig anvisning pa ett botemedel for denna sjukdom.,
sade han till T. M. att jag borde anvénda det recept
som fanns uppskrifvet sid. 19 i en afhans — T. M:s
— anteckningshocker — en som han ej pa aratal an-
vandt. Vid efterseende befanns det, att sidorna i
denna bok icke voro numrerade; foljaktligen visste
T. M. icke sjalf — och hade aldrig vetat — pa hvilken
sida detta recept var upptecknadt.

Alla som nd den djupaste Somnambulismen kdnna
sin ande frigjord fran kroppen.
Det enda som binder dem vid denna &r ett smalt
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hvitt snére, som de bruka kalla “silfversnoret”, 1)
hvilket utgar fran solflatan. Nar doden intrader, brister
detta silfversnore, sdga de. Och det hander att kropps-
ligt klena subjekt, ndar de lange varit forsankta i sémn,
uppmana magnetistren att vacka dem, emedan "silfver-
snoret” eljes loper fara att brista. Men det hénder
ocksa att de blott med svarighet kunna formas att
atervanda till det vakna tillstdndet, i det de forklara
att de aro sa lyckliga i sin frihet, att de alls icke
vilja ater pataga sig de kroppsliga bojorna.

Hvilka erfarenheter en pa detta satt frigjord ande
gor beror naturligtvis helt och hallet pa den manniskans
andliga tillstind och psykiska utvecklingsgrad. Ar
subjektet en hogt utvecklad ande, sa aro de med-
delanden det gifver af ett oédndligt stort och djupt
intresse. Men hartill aterkommer jag i nasta kapitel.

Men hur kan en ande, om den &r frigjord fran
kroppen, dock tala med den kroppsliga tungan, skall
man kanske sporja.

Harpa vill jag svara, att det for det forsta tyd-
ligen i borjan &ar svart for dem som natt den djupa
Somnambulismen, att tala. De bruka sédga, att det
kan dréja en lang stund, efter det de gatt in i den

*) Detta silfversndre omnamnes i Salomos Predikare i hans
8 kap. dar en skildring gifves af manniskan i hennes &lderdoms-
skréplighet med darrande héander, sviktande knén, skumma 6gon och
bristfalliga tander. »Den dag da vaktarna i huset darra och de starke
kroka sig och mjolnarna st fafanga, darfor att de blifvit sa fa, och
da det morknar for dem som se ut genom fonstren, och da de bada
dorrarna &t gatan stangas till och ljudet ifrdn kvarnen blifver svagt
och man stiger upp nar hanen gal och da alla sdngens dottrar ljuda
doft, dd& man rades for hvarje backe och faror bo pa vagen, da
mandeltradet blommar och grashoppan besvarar och da kapris-
frukten intet verkar, emedan manniskan gar till det hus dar ho
skall bo for evigt och gratare g4 omkring pd gatan, forran silfver-
snoret brister och den gyllene skalen sonderslas.»
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djupa somnen innan de, trots anstrangningar, forma
uttala ett ord. De séga sjélfva, att det k&nnes liksom
en forlamning i strupen; de kanna sig verkligt pinade
af att pa en lang stund icke kunna besvara fragor
som stéllts till dem. Sedan de val borjat tala, —
sedan ledningen sa att sdga, kommit i gang, — tala
de dock utan svarighet.

Det ar, saga de sjalfva, genom "silfversnoret* de
std i forbindelse med kroppen och utéfva inverkan
pa densammas organer. Och var tid, som upptackt
huru ljudvagor framkallas och ledas genom elektriska
strommar, bor icke finna det alltfér underligt, om hér
af en kraft utom kroppen framkallas ljud fran strupens
stdmband.

Det som kanske mer an nagot annat verkar 6fver-
tygande pa den som &r narvarande vid en trance, da
ett vasen fran den osynliga vérlden talar genom den
sofvande — det ar den egendomliga rostférandring
som vid dessa tillfallen intrdder. Ibland meddelar
den sofvande i indirekt form hvad anden séger, men
ibland &r den sofvandes eget jag “undantrangdt”,
sasom de sjélfva uttrycka sig, och anden talar genom
dem i direkt form till den som &r narvarande. Det
vanliga &r att under samma trance den sofvande
forst meddelar:“ Han sager sa och sa", hvarpa efter
en stund, antagligen sedan subjektet natt ett an djupare
stadium af sémn, anden borjar tala sjalf. ROstfor-
forandringen och afven forandringen i uttryckssatt ar
dd sa stor, att man alldeles glommer subjektets nar-
varo, kanner sig std infor ett vasen fran en annan
varld och ingalunda finner det underligt, nar detta
vasen t. ex. tillsdger en att vid uppvaknandet med-
dela den sofvande det och det.
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Under den djupaste Somnambulismen — eller tran-
cen, sasom den ock kallas — har magnetisorens vilja
icke mer nagon makt att ingifva den magnetiserade
suggestioner.

En framstaende psykisk forskare — samma person
som jag har ofvan nagra ganger betecknat med
initialerna T. M. — fragade en gang en somnambul,
hvarfor hon icke lydde hans — T. M:s vilja — nagot
som sa mycket mer forvanade honom, som samma
subjekt i vaket tillstand plagade vara hogst kansligt
for hans suggestioner —t. 0. m. pa afstdnd. Svaret
blef att hon nu i den djupa sémnen befann sig pa ett
annat plan, dar vibrationerna voro sa olika dem man
pa jorden omgifvas af, att magnetisrens vilja icke
kunde nd henne.

En gang sade mig en clairvoyante, att en ande,
som genom henne talat till mig, plotsligt icke mera
syntes. Da jag forundrade mig ofver att han lamnat
oss, sade hon, att han troligen icke var borta, ehuru
han ¢j nu var synlig. Efterat sade hon mig, att vid
ett liknande tillfille en ande sagt henne, att da han
“koncentrerade sig inat —“ d. v. s. samlade sig i bon
till Gud —, kunde han icke samtidigt anvanda sin
kraft utdt, i andamal att gora sig synlig. Detta tyder
pa att for andarna — atminstone de hogt stdende —
det alltid innebdr en kraftutveckling att visa sig for
manniskorna — afven for ménniskor som under trance-
tillstandet hafva sina inre sinnen i hog grad skarpta.

Salunda se icke heller clairvoyanterna andarna
sadana de &ro. Andarna iklada sig en skepnad, nar
de visa sig for dem. Och naturligt ar ju att de vélja
den skepnad som utgdr det fullkomligaste af allt vi
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kdnna inom Guds skapade varld. ¥ Men huru de te
sig for den som helt ar fri fran det jordiska, det for-
blifver for oss en hemlighet. Visst ar emellertid att
for var fantasi — sa bunden af det andliga, sa lange
vi aro har pa jorden — é&r det jamforelsevis mest till-
fredsstallande att tdnka sig andar och anglar i mansk-
liga gestalter, ehuru forklarade, ljusstralande. Om vi
rannsaka oss sjalfva, skola vi medgifva, att vi icke
skulle kunna forestalla oss det sasom nagot verkligt
aterseende af vara kara, utan att vi atersdge dem
med maénskliga drag — om é&n forklarade. Ja, Vi
skulle kanske knappast kanna det som om vi sjalfva
hade hoppet om ateruppstandelse, ifall vi visste att
vi icke skulle fa en om den manskliga paminnande
gestalt. —

Detta &mne — som ar sa rikt — har har af ut-
rymmesskél blifvit blott knapphéndigt behandladt. Men
det & min afsikt att langre fram — i denna skrift-
serie eller annorstades — aterkomma dartill.

J) Meningslés ar darfor den anmarkning som ibland ironiskt
framstalles betriffande dnglasyner: »Men hvartill behofva d& ang-
larna en kropp, da de ju icke aga kroppslig tillvaro? Hvartill be-
hofva de o6gon, mun, da de ju icke ata och bora kunna béde se
och meddela sig utan ndgra kroppsliga organ?»

Ar det behofligt att tilligga, att clairvoyanter icke se dnglarna
med de figelvingar som den bildande konsten plagar utrusta dem
med for att symbolisera deras férméga att fritt réra sigi rymden?
Den tradition, som dessa bilder inplantat i manniskornas forestall-
ningar, forefaller likval att vara sé fast rotad att det kan vara skal
att pdminna om att i bibeln icke finnes stod for detta forestallnings-
satt. t>En man, kladd i skinande klader», detta och liknande uttryck
aro de vanliga, nar anglarna skildras. Om de keruber som i
Hesekiels syner skildras, heter det visserligen, att de ha vingar.
Men de hafva ju ocksd djurgestalter och tyckas vara symboler af
den Hogstes makt, till hvilka profetens fantasi férmodligen fatt in-
gifvelsen med en viss ledning af de babyloniska tjursfinxerna.
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En skriftstéllare som jag i det foregdende flera
ganger citerat, dr. Cullerre, anser att en af olikheterna
mellan hypnotism och magnetism &r den att magne-
tismen ar mera agnad att framkalla den djupaste Som-
nambulismen.

For min del anser jag, att dessa tva metoder
aro tva olika véagar, hvilka ungefar lika val den ena
som den andra kunna fora till malet: den djupa Som-
nambulismen. Men troligt &r ju att viljeriktningen och
tankelifvet hos den som framkallar sémnen — vare
sig det nu sker genom hypnotisérens klassiska glaskula
eller genom magnetiska strykningar — i de flesta fall
spelar en ganska stor roll, nar det ar fraga om hvilka
inre erfarenheter ett subjekt kommer till.

Nu ha i regel de flesta anhangare af den rena
hypnotismen — atminstone flertalet af dem som i skrift
meddelat sina erfarenheter — varit tdmligen nyktra
och kritiskt anlagda personligheter, hvilka i regel torde
ha hos somnambulerna velat studera endast fysiologiska
och psykologiska problem, hvaremot magnetismens
anhangare i allmanhet torde ha varit mera intresserade
af att forska afven i andliga fragor.

Att man emellertid afven genom ren hypnos kan
komma i ett tillstand som Oppnar det inre ogat for
de andliga erfarenheterna, det visas bdast af munkarna
pa berget Athos, hvilka plagade forsatta sig i religios
extas genom att fixera en punkt af sin egen kropp.
En nagot liknande metod synas somliga af ny-platoni-
kerna ha anvandt, da de "forsankte sig i gudomen".

* *

Du Potet séger i foretalet till sin “La magie
dévoilée", att han sett och erfarit allt som kan
gbra en manniska till en ateist men att, om han icke
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blifvit det, sa var det till foljd af de underbara er-
farenheter hans verksamhet som magnetisér medfort.

Afven de som icke genom forskningar pa det
psykiska omradet komma till tron pa en Gud — ehuru
det synes mig, liksom nyssnamnde forfattare, att ett
djupgaende studium af dessa foreteelser nodvéandigt
maste leda till tron pa en evig vilja som leder varlds-
forloppet —, afven de som torhdnda icke komma till
delta resultat, maste dock genom dessa betydelsefulla
studier — vid asynen af alla de méktiga och hemlig-
hetsfulla krafter som dolja sig inom hvarje manniska,
— foras till en stark kénsla af hvilket stort ansvar
hvarje manniska bar pa, blott i och genom det att hon
ar manniska.

Forst och framst ansvaret att utveckla sina rika
mojligheter, utveckla den vilja och det tankelif som
aro i stand till sa underbara ting. “Noblesse oblige"
och “richesse oblige" bruka manniskorna sdga. Nar
skola de forstd hvilken &delhet och hvilken rikedom
det ligger i detta: att vara manniska?

For det andra: ansvaret gentemot andra man-
niskor. Far man ratt klart for sig till hvilken grad
vara tankar, vara drommar, var vilja aro verkligheter,
fattar man huru de med naturnddvandighet influera pa
var omgifning, pa hvar och en vi méta — da forstar
man ock nddvandigheten af en djup, en oaflatlig
strafvan efter rattfardighet.

Forstar man, att man genom sina tankar kan
draga manniskor nedat, da forstdr man ock att man
bor och maste strafva till att blifva en manniska,
hvilken drager sin omgifning uppat — emot Den som
ar rattfardighet och helighet och som lofvat dem, hvilka
hungra efter rattfardighet, att de skola varda méttade.



Hos Wahlstrom och Widstrand har forut utkommit

FARISEISM | VARA DAGAR af Anna Maria Roos.
Pris 3 kr.

»Denna utméarkta bok &r ett segerrikt forsvar for en sé vidt
mojligt ofdrfalskad, ur dogmkedjan frigjord kristendom. Den &r en
af ofvertygelse och gedigna kunskaper buren protest mot den
statskyrkliga och pietistiska fariseismen i vara dagar. Den &r
vidare en positiv vederlaggning af de »renlariges» férmenande, att
det befrielsekrig, som de bibelforskare, for hvilka ingen annan
kristendom kan existera 4n Kristi egna ord, satt i gdng mot tidens
dogmtyranni, skulle vara ett nedrifvande af religionens faste. Den
klartankande och varmt religidsa forfattarinnan har sett Kristus i
en sillsynt skon belysning, och utan en enda dogm till krycka gar
hon hans historiskt gifna gestalt till mote. Maétte denna bok finna
vag till hvarje hem, dar Kristi ord i enlighet med mastarens egen
definition uppfattas sdsom »ande och lif», och métte den befruktande
inverka pd en tidsenlig reform af kristendomsundervisningen i véra
skolor!

Af stort intresse och med adress till de kyrkliga, som ofta i
motsats till deras férmenta forebild, Jesus af Nazaret, glomma
jorden for himmelen, &ro de sidor, forf. af »Fariseism i véra
dagar» agnar frigan om de kristnes stéllning till de sociala spérsmal,
som alltmer ge var tid dess fysionomi.

Det'vore godt om Anna M. Roos' bok vunne stor utbredning
afven inom arbetareklassen genom folk- och vandringsbiblioteken,
ty darigenom skulle den omotiverade kristendomsfientlighet, som
exempelvis fatt uttryck under diskussioner i Folkets hus i Stock-
holm, nodgas afstd betydlig terrang &t en klarare och renare upp-
fattning af Jesus. — Men denna bok behdfver icke minst lasas af
de hogkyrkligt larde, ty den innehdller lefvande ord af en hogre
religios visshet an den officiella i vart land.»

Ernst Liljedahl. Social Tidskrift.
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»Nar man val borjat, ryckes man snart med och fangslas af
framstéllningens stilla styrka, af tankarnas djup och skonhet, af
den vackra varmen i talet om Manniskosonen. — Afven de, som
tillafventyrs icke dela hennes uppfattning, maste fa ett djupt in-
tryck af den personliga tro och kérlek, som har liksom &fverallt
i boken &r grundtonen. Det &r lika sallsynt som uppbyggligt att
traffa pad en personlighet, som icke hor till ndgot parti, som stéller
sig i opposition mot alla auktoriteter — utom en. Det finns en
auktoritet, som Anna Roos erkanner. Men det ar heller icke nagon
vanlig modern och partibildande auktoritet: det ar Jesus Kristus
— inte den kyrka, som namnes efter honom, inte heller ndgon
modern teologskola eller religios riktning, som ansett sig forsta
honom battre &n andra, inte bibeln heller, utan bara han sjélf, hans
egen personlighet, sdsom man lar kanna den genom att lefva med
honom. — P& dessa sidor, som handla om Jesu uppfattning af
karleken mellan man och kvinna, finna vi nagra af bokens skénaste
och djupaste ord, praglade af en renhet och en varme, som man
inte alltid finner forenade i uttalanden om detta amne. — Afven
jag hor till dem, som tro, »att Kristi lara annu har lif och allt-
jamt skall for manskligheten blifva en evigt véllande kalla af nytt
lif, ny gladje och ny kraft», och darfor ar det mitt hopp, att forfis
onskan skall uppfyllas att med denna bok hjélpa en och annan att
finna kallan och lara andra, som funnit den, att icke gora vagen
svarare for de torstiga. — Ingen, som laser den, skall kunna undga
att varmas af den karlek till Kristus och till manniskorna, som
talar ur den.»

Maj Lagerheim. Dagny.

»Med ett allvar, som ar den lifsviktiga, ehuru grannlaga upp-
giften alltigenom vardigt, med en karleksfull forstaelse afven infor
oliktankandes mening och med en vidhjartad frisinthet i adlaste
bemarkelse, som ej kan annat &n inge vordnad for forfattarinnans
upphotjda tankesatt afven pa de punkter, dar man tillafventyrs kan
vara af en skiljaktig uppfattning, har hon har dragit i harnad mot
den dogmatiska formalism, den hjartat fortorkande bokstafstraldom,
som &nnu tyvarr si ofta haller vara dagars kristna fangna — en
fariseismens surdeg, som maste grundligen utrotas, innan vi makta
fatta »hvad Kristi lara i sjalfva verket ar och hvad hans person-
lighet kan skédnka af ljus och kraft», innan vi inse, att framfor allt
pa det andliga lifvets omrade galler den sanningen som den ofér-
ytterligaste, att »vi &ro fria och bora icke af ndgon lata oss goras
til tralar». — Forvisso kan man nu ock vaga den foérhoppningen,
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att hennes arbete icke skall ha varit forgafves, och att hennes
entusiasm likt en rensande eld skall genomglodga mangas hjartan.
Ett verk af denna betydelse fortjanade val ett vida utforligare om-
namnande &n hvad i dessa kortfattade anmaélningar kan bjudas,
men det ar var 6fvertygelse, att ingen, som ofver hufvud intresserar
sig for lifvets ideella frdgor, bor underlata att sjalf taga del af
forfattarinnans, trots sin grundlighet, i en alltigenom féngslande
och popular form hallna arbete.»
Idun.

»Med pietet, lardom och egen lefvande Ofvertygelse drager
hon i fejd mot den s. k. ortodoxa laroformeln om Sonens férhallande
till Fadren, och hon finner den béde infor skriften och dogmhistorien
vara klent grundad, hvarfor hon betecknar det som fariseism att
vilja krafva teoretiskt erkdnnande af sanningen af denna dogm,
ifall man skall fa raknas som en sann kristen. — Den omstandliga,
grundliga och om stor lardom vittnande utredning froken Roos
gifvit i sin bok om Jesu anti-asketiska lifsideal, om protestantismens
positiva stéllning till varlden, om den asketiska grundriktning, som
ar forharskande i hela den antika sedligheten, ar ingalunda obe-
hoflig eller for bredt anlagd. For min del finner jag denna afdel-
ning vara en af glanspunkterna i den fortraffliga bok froken Roos
skankt sina samtida att allvarligen lasa och begrunda. — Det kunde
vara mycket att pdpeka af allt det utméarkta froken Roos har att
sdga oss i denna afdelning, och i hvilket undertecknad for sin del
af allt hjarta instimmer, men utrymmet forbjuder utférandet af en
annars s& angenidm uppgift. — Det &r med kénslor af tacksamhet
jag for min del skilts fran studiet af froken Roos’ talangfulla bok.
Den bér ett talande vittnesbord icke blott om forfattarinnans lef-
vande tro och ofvertygelse, utan ock om den fordomsfria syn pa
tingen hon &ger och den gedigna lardom hon forskaffat sig pa den
kristna dogmhistoriens mark. — Matte det foérunnas froken Roos
att skanka oss flera arbeten af samma art, som det nu till lasning
och studium varmt anbefallda!»

S. A. Fries. Sv. Dagbladet.

»Tendensen er god evangelisk, sund reformatorisk. — Den
Titel bogen har faaet, er for saa vidt ikke betegnende som Bogen
handler om meget mere end Fariseismen. Studier over Kristen-
domens Vasen kunde den kaldes. Men Titelen er udmarket egnet
til at fastslaa, hvor det er, Kirken og Kristendomen efter Forfis
mening for Tiden har sin store Skade.»
Professor Morten Pontoppidan. Frit Vidnesbyrd.
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»Vi hafva skyndat att visa, huru hogt forfattarinnan staller
frélsarens bild; hela hennes framstéllning vittnar ock om karlek
till densamma. — | mangt och mycket har forfattarinnan ratt. L&s-
vardt och sant ar hvad hon skrifver om naturvetenskapens ndd-
vandiga och af framstdende naturforskare erkanda granser, om det
humana i kristendomen, om skdnhetssinnets betydelse. — Bast i
arbetet a&r mahanda det kraftiga och sjalfulla hafdandet af ododlighets-
tron. | allménhet utmérker sig forfattarinnans skrifsatt genom adel-
het, stundom genom innerlighet. —»

Dr. C. D. aj Wirsén. Vart Land.

»Den sager oss, sd som ingen annan sagt det, hvad kristen-
domen &r. Och i och med detsamma ger den svar och lifsinnehall
och tankevéckelse och hérlighetsvisioner.

Detta ar starka ord, men dd man talar om ett verk af sd
personlighetsfylld art, ma man ha rattighet att icke dampa den
individuella beké&nnelsens tonfall till den berdknande vardesattningens
modererade forelasningsstimma. Om en bok tranger en sa néra,
berér en sd intimt som denna, drifves man in mot det centrala
och gitter inte langre ©da bort sig i periferin. En rost full af
ofvertygande trygghet och mild vérdighet moter en halfkvéfd spor-
jande stamma i ens inre, man lyssnar till det stilla samspraket och
man blir dof for sorlet utomkring. Detta ar andakt men har ingen-
ting att gora med hvad denna vérldens troende ndmna uppbyggelse
och gudstjanst. — Det maste visas, att man kan vara en hel och
fri méanniska, utan stympning och afprutning, utan att svalta eller
forkvafva nagon del af sitt jag, med tillgang till den rikaste och
fylligaste vasensntveckling, och p& samma géng en kristen. Jag
anser, att denna bok har lyckats &ddagaldagga den mojligheten.—

Det ar ett farligt foretag att forsoka skrifva ndgot om detta
enastdende arbete. Det lockar en till reflexioner och funderingar
i oandlighet, det drifver en att vranga ut och in pa sig, det tvingar
till konfessioner. At det vésentligaste, det mest brannande af
hvad man gétt och mer eller mindre oklart rufvat pa skanker det

reda och ljus. — Boken &r icke sd liten efter vara forhallanden,
men i betraktande af den séllsynt rika stoffmassa den rymmer fore-
faller den i hég grad kondenserad. — Det saregna med denna bok

ar sammanforandet af alla dessa vitalfragor och deras enande och
belysande genom en mangsidigt kunskapsrik och o6fverlagsen per-
sonlighet. Och har man gehdr for undertonerna, sjélsklangen i en
rost, sd erfar man en visshet, att detta allt ar icke blott genom-
tankt utan genomlefvadt, att det ar ett kapitel ur en andes lifs-
historia man laser.» K. J. Ord och bild.
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»Visserligen &r den i grunden en apologi for kristendomen,
men som det genast faller lasaren i Ggonen, ar icke s& mycket
detta forsvar som fastmer kritiken 6fver de former, i hvilka kristen-
domen hos oss framtrader och hvilka mojliggéra s& manga miss-
uppfattningar af dess innersta vasen. — Forf. betonar erfarenhetens
Kristus gentemot dogmens. — Ka&rnpunkten i boken &r ju dock
den personliga bekannelsen om »hvad Kristi personlighet kan skénka
af ljus och kraft», »han som ar mer lefvande &n nagot annat i
denna dunkla och forvirrade verld». Detta ar erfarenhetens visshet.
Och det ar ett sant ord, att endast den erfarna sanningen bor
bekédnnas, emedan endast erfarenheten har utsikt att bli trodd.
Jag begagnar med glédje detta tillfalle att uttrycka min tillfreds-
stallelse ofver denna arliga och oftrskrackta bok, som midt i all
polemik erbjuder s& manga hvilopunkter af religios harmoni och
upphdjd skonhet.»

Dy Lydia Wahlstrém. Stockholms Dagblad.

»Det ar ett i dubbelt afseende markligt arbete, froken Anna
M. Roos. denna var utgifvit, markligt till sin syftning, men &fven
pa grund af sina egna egenskaper. — Hela denna framstallning
praglas af en Kklarhet och en logik, som &ro ovanliga, till och med
hos manliga forfattare, skolade i vetenskapligt framstallningssatt,
och som trots den varmhjartade och o6fvertygelsefyllda tonen i
framstéllningen, bjéart sticker af mot det kénslans ofvervalde, som
sd ofta brukar pragla afven framstdende kvinnliga forfattares fram-
stallningssatt, just nar de ge sig in pa amnen af filosofisk eller
likartad karakter. Skriften har i hela sin hallning ett manligt tycke.
Den vetenskapliga grund, pa hvilken den hvilar, synes &fven, si
vidt det for en icke fackman ar mdjligt att afgora, vara lika om-
fattande som forfattarinnans forméaga att pa denna grund bygga
ett logiskt klart resonemang &r stor.»

Jacqueline. Nya Dagligt Allehanda.

»Forst ar det markligt, att en forfattarinna, som sysselsatt
sig med skonlitteraturen, i sitt forsta arbete pa ett helt annat om-
rdde kan &dagaldgga en sa stor belasenhet, for att icke saga lardom,
som verkligen moter oss i den nya boken. Anmalaren har kant
beundran infér hennes omfattande kunskaper. Men for det andra
ar boken marklig, emedan den gifver prof pa sjalfstandighet, for-
domsfrihet och rattvisa i beddmandet af foreteelser, som i vanliga
fall bruka forvilla eller fanatisera ménniskors tankar. Hon behandlar

Vagen. V.



religiésa och teologiska foreteelser, som hon maste falla forkastelse-
dom ofver, men hon féller i regeln icke sina domar utan att lasaren
forstar, att hon icke vill fordéma. Hon har en stark kansla af att
det genom manniskornas troghet och ofdrstdnd astadkommits stora
skador inom kristendomen, men hon alskar Kristus sjalf och vill
darfor i sin méan bidraga till att skadorna matte bli botade. Darfor
kunna alla ha nytta af att lasa hennes bok, &fven om man, sdsom
anmalaren, i manga fragor tanker annorlunda &n hon. — Kyrkoratten
sjalf ar blott en ordning som lika val kan bestd tillsammans med
ett dodt som ett lefvande innehdll. Darfor kunna kyrkoorganisa-
tionerna, som &ro kyrkoréttsligt ordnade, aldrig tjana en lefvande
kristendom, utan att inom dem finnes bade vackelse och frigorelse.
Var statskyrka har under det férgdngna arhundradet genomgatt en
vackelsens period. Men nu ar ocksd darfor tiden inne, att en stor
frigorelseperiod kommer. Skulle man kunna se in i de manniskors
hjartan, som bland oss é&ro kallade att skapa framtiden, sa finge
man utan tvifvel erfara en tréngtan, fastdn dunkel och hemlig, en
trangtan efter kraftiga, klara och sant religidsa karaktarer, som
sjalfva aro fria och stora och som kunna frigora andra och fora
kyrkobildningen framat och ingjuta nya lifsmoment i densamma.
Anna M. Roos hor utan tvifvel till dem, som kanna detta intensivare
an de flesta bland oss; och darfor tro vi, att hennes nu anmalda
bok ej blott &r nyttig och vérd att uppmarksammas, utan att den
dessutom ar ett af tidens klarare tecken.»
Kyrkoherde N. J. Goransson. Aftonbladet.






RATTELSER

Sid. 27, rad 17, 18 nedifrdn star: till att fosforeseera; skall sta
till 6kad fosforescens.

Sid. 45, rad 6 uppifrdn star: kalksulfatet; skall sta: kalciumsul-
fatet.






hos WAHLSTROM
& WIDSTRAND har

utkommit:

CARL MELCHER

MANNISKANS SANNINGS-
MEDVETANDE. Pris 50 ore.
(Végen 1.

TOR DELLING
"TRO“ — OCH TRO. Pris
50 ore. (Végen Il.)
KRISTER DAGH
BONENS SANNA VARDE.
Pris 50 ore. (Végen lll.)
. ESKIL ECKHART

l DOLDA KRAFTER 1.
innenan1: Lifsmagnetismen.
Pris 50 ore. (Végen IV).

ESKIL ECKHART

DOLDA KRAFTER 2.
innehal 1: Psykisk kraft.
Pris 50 ore. (Véagen V.)

ESKIL ECKHART
DOLDA KRAFTER 3.
innehart: Andligt uppvak-
nande. Gudomlig magi.
Pris 50 ore. (Végen VI).









