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Abstract

Syftet med studien &r att undersdka hur specialpedagoger arbetar for att stotta forskolldrarnas
arbete ute 1 verksamheterna med att inkludera alla barn i barngruppen och den fria leken. Var
fragestéllning utifrén detta syfte dr hur specialpedagoger beskriver sitt arbete for att inkludera
barn i behov av sirskilt stod, med fokus pd kommunikativa och sociala svérigheter i den fria
leken. Var metod utgar ifrén intervjuer med fem olika specialpedagoger, dir vi formulerat
Oppna omradesfrigor for att fa forstaelse for specialpedagogernas perspektiv. Texten skrivs
fram och analyseras utifrdn ett sociokulturellt perspektiv, samt utifran relationellt och
punktuellt perspektiv. Centrala begrepp som anvénds i studien dr specialpedagogik, barn i
behov av sirskilt stod, normalitet och avvikelse, socialt och kommunikativt samspel,
inkludering och lek och ldrande. Det vi kom fram till &r att man kan anvinda sig av flera olika
strategier for att inkludera barn i sociala och kommunikativa svérigheter. Man kan tillexempel
anvénda sig av lekgrupper, alternativ och kompletterande kommunikation och tydliggérande
pedagogik. Men den viktigaste komponenten &r forskolldrares forhédllningsétt till barn i behov
av sarskilt stod. Det dr det som avgoér huruvida man kan utforma bra metoder som anpassas
till det enskilda barnet och om barnet kénner sig trygg pa forskolan. Forskolldrare som har
formaga att reflektera over sitt eget arbete och forhallningssitt och kommunicera det i
arbetslaget, har bra forutséttningar for att kunna mota och stotta barn som ér 1 behov av
sarskilt stod.



Forord

Vi vill passa pa att tacka de engagerade och trevliga specialpedagoger som stéllt upp pa vara
intervjuer och dven visat ett stort intresse for var studie. Det har varit mycket givande och
intressant att ta del av deras perspektiv pa arbete ute i verksamheterna. Det har gett oss en
djupare forstéelse for deras arbete, samt verktyg och redskap som vi kan ta med oss ut i
arbetslivet som forskolldrare. Vi vill dven rikta ett stort tack till var hirliga handledare
Pernilla Andersson Varga som gett oss fantastisk handledning och st6ttning under arbetes
géng. Vi vill dven tacka varandra for att vi stottat och peppat varandra nér det har funnits
behov. Vért samarbete och vér arbetsfordelning har fungerat bra och vi kénner att vi och véra

olika formégor har kompletterat varandra.

Lovisa Nilsson och Monica Niklasson
2015-12-21 Géteborg
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1 Inledning

Specialpedagogik dr ett &mne som enligt Sandberg (2014) utvecklades for ca femtio &r sedan
for att varje barn ska ges mojlighet till utveckling och lirande utifrdn sina egna
forutsattningar. Aspeflo och Gerland (2015) forklarar att det aldrig dr forskolans uppdrag att
satta diagnoser pd barn. Det dr ddremot forskolans uppgift att forsoka forsta och stotta dem pa
bista sitt. Skollagen (2010:800) formulerar att "barn som av fysiska, psykiska eller andra
skdl behéver sdrskilt stod i sin utveckling ska ges det stod som deras speciella behov krdiver.”
Det handlar inte bara om att forsoka hitta 1dmpliga metoder som underldttar de hir barnens
sociala interaktion, utan det handlar &ven om att stotta dem s& de inte hamnar i negativa
spiraler. Det dr dven en nddvindigt att reflektera Over sitt eget forhéllningsitt och sin
paverkan pd barnet for att ett bra mote ska kunna ske. Om vi vuxna inte kan se barnet med
positiva och inspirerade 6gon, hur ska da barnet kunna se sig sjdlv med dessa 6gon och skapa
en positiv sjidlvbild och identitet? Enligt Kinge (2000) &r det en nodvandighet for att utvecklas
och léra.

Vi har upplevt nér vi har varit ute och arbetat pa filtet, att det néstan alltid finns ett eller flera
barn som &r i behov av sérskilt stod, inte minst med samspelet och interaktionen med andra
barn. Det ar just den fria leken som &r det mest kritiska moment for de barnen att delta i, som
dven var studie upplyser i sina resultat. Eftersom att vi inte far s& mycket kunskaper med oss 1
forskolldrarutbildningen hur vi ska moéta och stotta dessa barn, tog vi tillfdlle att skapa oss
forstaelse genom intervjua just specialpedagoger. Specialpedagoger har en stdrre kompetens
och bredare erfarenhet att just handleda pedagoger och méta barn i behov av sérskilt stod. Det
har varit vildigt larorikt och vi har inte minst fitt med oss manga metoder och redskap som vi
kan komma att anvidnda i var kommande yrkesprofession. Vi har dven &ndrat vért eget
forhallningsétt till dessa barnen genom att det &r relationerna och miljon kring barnet som ska
studeras i forsta hand och inte barnet i sig. Ett beteende kan ha manga olika forklaringar och
det dr dérfor relationen kring barnet &r sa viktig att studera och kartlagga.

1.1 Syfte och problemformulering

Lutz (2009) och Palla (2011) redogdr i sina studier for bristande forskning inom det
praxisnéra specialpedagogiska faltet. Forhoppningen &r att var studie ska bidra till en vidgad
forstaelse for hur specialpedagoger arbetar for att inkludera barn i behov av sdrskilt stod, med
fokus pa kommunikativa och sociala samspel i den fria leken. Det &r som vi nimnt ovan ofta
detta moment som upplevs mest kritiskt for de barn, som av ndgon anledning drar sig undan
fran 1 barngruppen eller pa ndgot annat sétt har svért att integrera med de dvriga barnen. Syftet
med vart mindre empiriska arbete ir alltsd att ta reda pa hur specialpedagoger beskriver sitt
arbete for att inkludera alla barn i den fria-leken. I ldroplanen for forskolan formuleras att alla
barn ska ha mojlighet att kéinna sig delaktiga och som en tillgang i barngruppen (Skolverket,



2010). Var fragestéllning blir darfor: Hur beskriver specialpedagoger sitt arbete med
forskollirare och pedagoger for att inkludera barn i behov av sdrskilt stod, med fokus pad
kommunikativa och sociala svarigheter i den fria leken?

2 Tidigare forskning

Har beskrivs forskning om inkludering av barn i behov av sarskilt stod, barns kamratkultur
samt det avvikande forskolebarnet.

2.1 Inkludering av barn i behov av sarskilt stod

Palla (2011) gjorde en studie inom det specialpedagogiska omradet som dgde rum mellan
2008-2009. Studien gjordes inom en medelstor svensk kommun dir 10 specialpedagoger dr
verksamma och inom detta omrade valde hon att fokusera pd tva rektorsomraden, som hon
beskriver gav stor variation. Studien bygger pd intervjuer och dr koncentrerad pa fragor om
hur personal kan skapa en milj6 som inkluderar alla barn, trots olikheter. Palla (2011)
beskriver att barnet ska med den vuxnas hjélp fi stdd att hitta strategier for att ta kontakt med
andra barn pa ett sitt som uppskattas. Genom att skapa en positiv samspelssituation kan
barnet stottas in i leken med de andra barnen. Studien visar ocksa pa att identiteten och
“jaget” dr ndgot som skapas i olika sammanhang och kontexter i méten med andra. Detta visar
pa vikten av interaktion med andra barn for att skapa en identitet. Palla (2011) menar ocksa
att normen enar och sammanfor, men ocksd sitter grinser och utesluter. Darfér menar
forskaren att det 4r nddvindigt for pedagoger att synliggora sitt eget arbete i praktiken med
barn for att fa syn pa sitt eget tankesétt och handlande.

Aspeflo och Gerland (2015) skriver i bok om barn som vécker funderingar och hur vi kan se
och hjélpa forskolebarn med annorlunda utveckling. De menar att det aldrig ar forskolans
uppgift att sétta diagnoser, utan att forsdka forsta och stotta barnen i den sociala interaktionen.
De menar ocksa pa att det dr viktigt att de hir barnen ocksa behdver hjdlp att inte hamna 1
negativa spiraler. Att hitta vigar for att stotta barnen anser forfattarna att det inte finns nigra
specifika metoder som ska tillimpas, utan det handlar om att hitta metoder utifran varje
enskilt barn eftersom att det dr unikt. Aspeflo och Gerland (2015) beskriver att det dr viktigt
att ha inlevelseformiga och att se mojlighet till utveckling till i vissa fall barnens
svérhanterliga beteende. Forfattarna menar dock att det dr viktigt att vara uppmérksam for vad
som kan vara grundorsaken till beteendet. I vissa fall kan barnen visa upp symtom pa en viss
problematik, men som kan visa sig bero pa andra saker. Det kan vara orsaker som att barnet
inte trivs 1 forskolemiljon, har det svart i hemmet eller som helt enkelt &r upptaget med den
utvecklingsfas det befinner sig i.

Aspeflo (2015) forklarar att genom att skapa lekrutiner kan man hjélpa barnet att forsta vitsen
och gladjen 1 att integrera med andra barn och vuxna. Det anvénds till fordel med enklare



redskap som att gunga eller bygga med klossar. Det handlar om att i enklare situationer
forsoka fa en kontakt och forsoka fa barnet att forstd vitsen med kommunikationen.
Pedagoger bor vara tydliga med vad som forvéntas av barnet eftersom det inger en kénsla av
trygghet. Aspeflo (2015) menar vidare att intresset dr grunden till allt ldrande. Hon skriver att
vi kan fanga barnens intresse genom flera olika sinnesupplevelser som smak, horsel, beroring,
rorelse och balans. Forfattaren visar pd vikten att kartldgga varje individ for att ta reda pa vad
som &r lustfyllt for just det barnet. Det som kan 6ka intresset ocksa for att integrera med andra
barn och vuxna ér saker som barnet redan kan. Det ger en mdjlighet att delta i ndgot som ger
barnet mojlighet att kiinna sig kompetent och aktiv.

2.2 Barns kamratkultur

Tellgren (2004) skriver i sin studie “Barns strategier for tilltrdden och uteslutningar i lek och
samtal” att det géller att lira sig hur man bygger upp en kamratkultur for att sedan bevara
den. Studien syftar till att undersdka hur forskolebarn integrerar med varandra, nédr vuxna inte
ar ndarvarande. Forfattaren beskriver att det handlar om att & en forstdelse hur man skapar
relationer och far kamrater att leka med. Kamratskap innebér att skapa meningsfullhet och dr
kollektiva konstruktioner av en social gemenskap. En av de amerikanska forskare som
studerat kamratkulturer i forskolans viarld ar William Corsaro (1979). I en studie han gjorde
av 3-5- aringar, som mestadels pdgatt i USA och Italien, upptickte han att sociala relationer
och vianskap gestaltas i samspelet inom kamratkulturen som sedan ingdr i en storre
gemenskap. Tellgren (2004) argumenterar vidare for Annica Lofdahls (2002) studie som
handlar om hur barn kommunicerar i lek och hur den gemensamma lekens handling gestaltas
och uppritthalls. Hon skriver att kommunikation om innehéllet i leken dr ett redskap for att
utveckla och uppritthélla status och positioner i kamratkulturen utifrdn ett sociokulturellt
perspektiv.

Kinge (2000) beskriver i sin bok att forskolan har en enorm betydelse for mdjligheter att
hjélpa barn med emotionella och sociala svarigheter. Kinge (2000) skriver att barn med
sociala och emotionella svarigheter har problem med kommunikationen med andra barn och
vuxna och blir darfor ofta uteslutna i leken. Hon menar att viktiga faktorer dr empati och tillit
till barnets inneboende resurser for att kunna stotta dessa barnen att integrera med andra barn.
Hon beskriver ocksd i sitt arbete att tdt kontakt med barnet kan leda till isolering fran
interaktion med andra barn. A andra sidan kan distans frin barnet kan leda till bristande
engagemang och en kinsla av att inte bli sedd. Kinge (2000) pépekar dven att barn med
sociala och emotionella svérigheter ofta utesluts frdn leken med andra barn, pa grund av att de
inte kan de sociala lekkoderna. Den fria-leken kan darfor bli problematisk, eftersom att dessa
barn har svart att forstd och upprétthalla lekkoderna.



2.3 Det avvikande forskolebarnet

Lutz (2006) skriver om “konstruktioner av det avvikande forskolebarnet”. Hans studie bygger
pa intervjuer med 15 informanter, varav sex forskolldrare, tva rektorer, en pedagog med
ansvar for barn i behov av sérskilt stod, tva psykologer och samordnare i kommunen.
Studierna visade pa att diskussioner om stora barngrupper i1 forskolan ofta drabbar de barn
som &r i1 behov av sdrskilt stdd. Problemen forknippas ofta med barnens bristande
koncentrationsféormaga och dr ofta sammankopplade med impulskontroll. Lutz (2006) menar
att de barn som beskrivs ha koncentrationssvérigheter och svarigheter i samspel med andra
barn, ofta har svért att f6lja de normer som barnen sjélva sitter ut i lekarnas utformning. Detta
’straffar” sig i1 leksituationerna med de andra barnen enligt pedagogerna. Han beskriver att
barn i behov av sirskilt stod inte bara behdver mer stod, utan bra stod for sin fortsatta
utveckling. De utvecklingssamtal som han observerade var grundade i kvantitativa synsitt for
resurser. Diskussionerna i arbetslagen rorde inte kvaliteten pa stodet utan fokus blev pa antal
resurstimmar.

Markstroms (2013) studie bygger pa antaganden om det “normala” forskolebarnet och
intervjuer av personal och fordldrar pa tvd forskoleavdelningar. Hon beskriver att barns
grundldggande behov dr att delta i gemenskap med andra barn, vilket podngterades av bade
fordldrar och barn. Hennes studie visar pa att fordldrar och personal har en bestdimd
uppfattning och onskan om att barnet ska kunna umgas och samspela och vara social och
delaktig i gruppen. Hon forklarar hur personalen i intervjuerna beskriver att barnen i sociala
svérigheter har svart att sitta sig in i hur andra méinniskor kinner. Personalen beskriver vidare
att deras beteende stiller till problem i den kollektiva barngruppen genom att ofta komma 1
konflikt med andra barn. Personalen pa avdelningarna beskriver dven att om ett barn ska
fungera pa forskolan handlar det om att det inte ska vara varken for framfusigt eller
tillbakadraget. Barns behov av att delta i en gemenskap talas ocksé i termer om att de barn
som inte dr aktiva och sjidlvgaende bor ha en speciell insats for att bli mer sociala (Markstrom,
2013). Hon ser ocksd monster hos personalen att se normen om ett kompetent barn som
sjalvstindiga och oberoende. Det beskrivs som ett barn som gérna deltar i aktiviteter och inte
har svérigheter i att leka och samspela med de andra barnen. Hon bendmner ocksa att detta
kan ses som en koppling mellan det normativa forskolebarnet och att vara normativ i
samhillet genom att vara sa kallade hanterbara, flexibla och socialt anpassade.

3 Teoretisk anknytning

I teoretisk anknytning beskriver vi viktiga teoretiska begrepp och teorier som anvinds i var
studie. Begrepp som specialpedagogik, barn i behov av sirskilt stod, normalitet och avvikelse,
spriket som medierande redskap, socialt samspel, interaktion och lek och lidrande. Vi
anviander oss dven av teorier som relationell och punktuell teori i specialpedagogik och
sociokulturell teoribakgrund.



3.1 Definition av specialpedagogik

Specialpedagogik handlar om pa en vergripande nivd om samspel mellan individ, miljé och
samhille. Det handlar om barns, ungas och vuxnas delaktighet, samspel och kommunikation 1
olika kontexter. Specialpedagogik i1 praktiken kan anses komplext d4 det handlar om att bade
ta ett individperspektiv, miljoperspektiv, och samhéllsperspektiv, for att identifiera barn som
riskerar att hamna i riskzonen. Det handlar om ett férebyggande arbete och att man ska hjélpa
barnet att utveckla sina kunskaper sd langt som mojligt (Jakobsson & Nilsson, 2011).

Specialpedagogiken dr ett relativt ungt kunskapsomrdde som utvecklades for ca femtio ar
sedan 1 Sverige och internationellt. Det dr ett flervetenskapligt dmne som &r grundat i
pedagogik men dven i psykologi, medicin och teknik (Sandberg, 2014). Lutz (2009) papekar
att det dr svart att gora internationella jamforelser i forskning om specialpedagogik eftersom
att verksamheterna dr utvecklade efter s& pass olika grunder. Amerika har publicerat mest
forskning géllande specialpedagogiska fragor i forskolan, men forskningen utgar dir ofta fran
kvantitativa studier ddr man anvinder olika modeller for att méita barnens formaga. Nordiska
traditionen bygger ofta istéllet sina forskolestudier pd kvalitativ forskning, som innebdr
mindre testgrupp, men noggrannare granskning och analys.

Det som skiljer specialpedagogik fran vanlig pedagogik menar Jakobsson och Nilsson (2011)
ar en diskuterad fraga. Det generella for pedagogik &r det som ror alla barn dr och det som ér
specifikt och det som giller barn som behdver extra insatser dr specialpedagogik. Skolan
genomgick en stor fordndring pa 1990 talet, med nya ldroplaner, betygssystem och det gick
fran statligt styre till kommunalt styre. Jakobsson och Nilsson, (2011) forklarar att under
2000-talets forsta artionde skedde ockséd en stor fordndring som handlar om att skapa
forutsittningar for alla elever till ldrande utan att de ska uteslutas frdn gemenskapen. Nu
betonas en inkluderande miljo och en inkluderande skola. Sandberg och Nordling (2014)
beskriver att en revolutionerande perspektivskjutning antogs av utbildningsdepartementet
2004. Nu betonades miljons paverkan pa barnet och inte tvirtom. Det dr inte ldngre det
individuella barnet som ska studeras utan den pedagogiska miljon, och det ar den syn vi har
idag.

3.2 Barn i behov av sarskilt stod

Sandberg och Nordling (2014) pévisar att traditionellt sett har barn i behov av sérskilt stod
indelats 1 barn med utvecklingsstdrning, rorelsehinder, sprakhandikapp, horsel- och syn-
handikapp och dvriga medicinska handikapp. Enligt socialstyrelsen bedoms barn till fordldrar
med missbruk eller psykiska eller fysiska funktionsnedséttningar ocksa som barn i behov av
sarskilt stod. Sandberg och Nordling (2014) beskriver att ur ett politiskt perspektiv innebér
definitionen av barn i behov av sirskilt stod en ekonomisk friga, eftersom att det innebér
fordelning av resurser och tjénster i forskolans verksamhet. Under 1980 talet skedde det en
fordndring dér socialstyrelsen inférde begreppet barn i behov av sérskilt stod. De traditionella
bedomningarna behdlls, men hir kommer ocksa ett nytt synsitt fram, dér det inte gér att
framhéva en homogen och begrinsad grupp.



Den nya synen gjorde att svarigheterna nu kan vara tillfélliga och dvergaende, vilket innebdr
att alla barn kan behova stod under vissa perioder i sitt liv. Socialstyrelsen kom 1997 med ett
nytt forslag av begreppet barn med svarigheter i barnomsorgen och med detta papekades
miljons faktorer framhdvas och inte bara barnets svarigheter. Den syn vi har pa begreppet
idag, slog Utbildningsdepartementet klart 2004. Nu var det inte ldngre barnet som skulle
utvdrderas, utan snarare forskolans verksamhet och det pedagogiska arbetet. Ideologiskt sétt
har alltsé begreppet: barn i behov av sdrskilt stéd, vixt fram och minskat framtoningen pé
barnet som avviker. Nu dr det miljons utformning och dess betydelse for barns fungerande i
vardagen och integreringen med andra som &r av storsta betydelse (Sandberg & Nordling,
2014).

3.3 Normalitet och avvikelse

Lutz (2006) menar pa att det har skett diskussion for hur man kan se pa begreppen normalitet
och avvikelse. Normalitet och avvikelse skriver Jakobsson och Nilsson (2011) fram som tva
relativa begrepp. De menar pd att de fir sin mening i det aktuella sammanhang begreppet
framtrader i. Det som dr normalt och det som &r avvikande ses utifran vilket samhélle och
vilka grunder i sammanhang, miljo eller kontext man befinner sig i. Det behovs alltid en
jamforelsegrupp for att kunna séllas ut vad som ar normalt eller avvikande. Ddaremot menar
Jakobsson och Nilsson (2011) att genom att forédldrar sétter ett barn 1 en sdrskola finns en
gemensam bekréftelse pé att barnet har ndgot som &dr avvikande frdn normen, det normativa
barnet.

Tideman (2000) presenterar i sin avhandling tre olika sdtt att se pd normalitet. Statistisk
normalitet, som innebér att det normala ses som ett tillstdind av befolkningen. Hér kan
normaliteten maétas utifrdn en normalitetskurva. Han beskriver vidare att normativ normalitet
utgdr ifrdn de samlade normer och virderingar som ett samhélle innehar under en viss
tidpunkt. Det tredje séttet att se pd normer &r utifrén ett individuellt och medicinskt perspektiv
som innebdr att normaliteten bedoms utifran sin motsats, alltsd det avvikande. Detta ses da
som nagot som behdver behandlas for att man ska tillhdra normen.

Palla (2011) refererar till Focault (1975, 2009) som beskriver att normens makt verkar genom
disciplinen da den jamfor individers handlingar, uppfoéranden och prestationer. Detta mats
utifran en hierarkisk ordning som enar eller utesluter det andra for att uppfatta vad som ar
normativt. Focault menar att varje individ ar underkastad en konstant uppdelning mellan vad
som dr normalt och vad som dr onormalt. Detta har pa sa vis framtvingat homogenitet, men
individualiserar genom att gora det mojligt att mita avvikelserna. Foucalt menar dven pd att
“normalitetsdomarna” alltid 4r nidrvarande, oberoende av vilken milj6 eller vilket samhélle vi
an vixt upp 1, eller vilket yrke vi &n innehar s& liter kroppen, rorelserna, beteendet,
uppforandet och prestationerna lyda under normernas regler. Palla (2011) skriver att barnets



subjektskapande framgar i den relation av normer som blir legitimerade. Synliggérandet av
individualiseringen av skapandet av normer kan forstds som en utgangspunkt av varje barns
ritt till det stod. Men Palla (2011) menar ocksé att normen sétter grinser och utesluter. Hon
beskriver att det dr fruktbart att studera vad dessa grinser och uteslutningar kan betyda for
barns identitetsskapande.

3.4 Punktuellt perspektiv och relationellt perspektiv i
specialpedagogik

3.4.1 Det punktuella perspektivet.

Det punktuella perspektivet kan man se som ett traditionellt, individualistiskt perspektiv som
har rétter i medicin och psykologi. Centralt for dessa perspektiv dr att problemet ldggs pé
individen, barnet som objekt. Nilholm (2005) beskriver utifran Haug (1998), som menar pa att
det traditionella perspektivet definierar social rittvisa som en individuell rétt till extra
resurser. Resurserna sétts in for att arbeta med barns svaga sidor for att nd en positiv
utveckling hos barnet. Man kan se kritiken av de traditionella synsétten i de nyare alternativa
pedagogiska perspektiven med att ldgga skulden pé barnet, istéllet for att se att barns problem
skapas utifran sociala konstruktioner och det komplexa i mdtet mellan ménniskor och
situationer (Nilholm, 2005). Von Wright (2002) beskriver att det punktuella perspektivet
fokuserar fenomen pa formagor och egenskaper hos enskilda individer och i hur dessa visar
sig 1 olika sammanhang. Det punktuella perspektivet fokuserar alltsd pa en syn pa ménniskan
som en fristdende varelse, dér problemen ses franskilda fran de sociala ssmmanhang och den
kontext vi lever i. I stort sett handlar det om att individens problem eller egenskaper ldggs pa
individen och eleven som subjekt forblir darfor ointressant (Von Wright, 2002).

3.4.2 Det relationella perspektivet.

Det relationella perspektivet kan ses som ett alternativt perspektiv som handlar om betoningen
pa sociala faktorers betydelse for att se ett problem (Nilholm, 2005). Von Wright (2002)
understryker att det relationella perspektivet istdllet framhdver att fenomen inte ar
tidsbegrdansade och de har minst tvé olika forklaringar till utloppet. Det innebér att den ena
beskrivningen forstds genom den andra. Vidare skriver Aspelin (2013) att relationella
perspektivet kinnetecknas av ett intresse for vad som sker minniskor emellan. Det
relationella perspektivets utmaning ar att forsoka l0sa upp den traditionella, dualistiska
uppdelningen mellan subjekt och objekt. Detta innebdr en syn pd& ménniskan som
intersubjektivt relationellt konstruerade. Perspektivet intresserar sig dérfor for pedagogiska
processer och forstdr sociala fenomen utifrdn komplexa relationer och sammanhang. I
utbildning studerar man dérav processer och relationer i sina pedagogiska kontexter (Aspelin,
2013). Den pedagogiska relationen mellan ldrare och elev dr central, men dven elever emellan



och gruppen i sig. Grundbegrepp &dr relation, kommunikation, interaktion, dialog och
ménskliga moten. Den centrala fragan blir hur ldrare kan skapa relationer med elever, dir
eleven ses som medskapare av omvérlden? (Aspelin, 2013).

3.5 Sociokulturellt perspektiv

Gemensamt for forskare och teoretiker inom det sociokulturella perspektivet dr att de alla ser
kunskap som ndgot som skapas nidr ménniskor interagerar med varandra i olika kulturella
kontexter (Gjems, 2011). En central person inom det sociokulturella perspektivet var den
ryska psykologen och filosofen Lev Vygotskij. Gjems (2011) beskriver att Vygotskijs syn pa
lirande genom sociokulturell teori &r centralt och har sedan 1900 talet utvecklats av en rad
andra teoretiker som exempelvis Brunner (1986). Utgéngspunkten for Vygotskijs syn pa det
sociokulturella perspektivet dr att barnen kommer till vérlden med bara nédgra fa
grundliggande mentala funktioner som kulturen sedan omformar till nya mer avancerade
funktioner. Hiar kommer lekens betydelse for barns utveckling och ldrande in. I leken lér sig
barnet att vara medvetet om sina handlingar och forhallandet mellan lek och ldrande ar
indirekt. Den ndrmaste utvecklingszonen &r enligt Vygotskij en bendmning pa den zon dir
ménniskan &r kénslig for forklaringar och konstruktioner. Det &r inom denna zon som en mer
kompetent person kan hjilpa oss att forsta och tilldgna oss ny kunskap (Siljo, 2012).

3.5.1 Spraket som medierande redskap

Ett centralt begrepp inom det sociokulturella perspektivet &r mediering. Enligt Vygotskij
anvinder vi ménniskor oss av olika redskap for att tolka och forstd var omvirld. Vidare menar
han att spraket dr “redskapens redskap™ da spréket dr var partner i néstan allt vi gor. Spréaket
blir for barnen ett medierande redskap for att kunna ta del av varandras kunskaper och
utveckla sin kognitiva kompetens. Genom spraket ges barnen mojlighet att forstd sociala
relationer (Gjems, 2011). Nar det handlar om sprédket som medierande kunskap menar
Vygotskij att vart sprak ar ett flexibelt system bestdende av tecken, utifran vilka vi kan
uttrycka oss och forstd var omvirld. Genom tal- och skrivsprak kan ménniskan kommunicera
och skapa en gemensam forstielse tillsammans med varandra. Det papekas dock att tillgangen
till olika spriksystem &r flexibel och att olika system kompletterar varandra. Om man till
exempel tittar pd en bild kan man ocksd kommunicera kring bilden. Det finns dven andra
sprék utvecklade som ersétter tal- och skriftsprak, till exempel teckensprék, som ocksé kan bli
medierande (Siljo, 2012).

3.5.2 Socialt samspel och lek & larande

Samspel ér det som sker mellan barn nér de agerar verbalt eller fysiskt i relation till andra och
att dem genom detta far en reaktion tillbaka. Samspel avser alltsd en kommunikation emellan
barnen som innebdr att barnen gdr nagonting i forhallande till varandra. Enligt Sheridan,
Pramling Samuelsson och Johansson (2011) karaktériseras barns samspel av intresse, makt,



omsesidighet och konflikt. Samspelet innefattar forhandling mellan barnen, dér olika
positioner avgdr vilket handlingsutrymme som finns. Andra viktiga faktorer som spelar in i
barns samspel dr fantasi, kreativitet och lekfullhet. I sina samspel utvecklar barn forstaelse for
hur deras agerande och reagerande bor se ut 1 forhédllande till olika miljder och méanniskor
Sheridan, et al,.(2011).

Sheridan, Pramling Samuelsson och Johansson (2011) beskriver ocksa att i leken finns det
stor potential for barnen att utveckla sin sociala kompetens och sitt samspel med varandra. |
leken fir barnen utveckla sina formagor och far forstdelse for hur de ska agera i olika
situationer. Genom leken och samspelet ldr sig barnen till exempel att kdnna empati, och
leken medfor dven mojligheten att leva sig in 1 olika roller. Leken kan &ven innebédra att
barnen forsatts i maktpositioner av olika slag som de ldr sig att hantera. Vissa barn vill gdrna
bestimma mer dn andra till exempel. Sociala lekregler finns ocksé inom barnens lek och
samspel och dessa dr Omsesidighet, samforstaind och turtagande. Genom att barnen far
forstaelse for dessa regler utvecklas leken pa ett djupare plan och utvecklar dirmed barnens
formaga att hantera olika situationer som kan uppsta (Sheridan, et al., 2011).

3.5.3 Interaktion

Interaktion handlar 1 pedagogiska sammanhang om processer som har med ldrande,
meningsskapande, socialisering och identitetspakande att gora. Interaktion innebir en syn pa
barn som aktiva agenter, som skapar samhélliga strukturer och processer. En grundldggande
syn pa begreppet interaktion i sociokulturellt ssmmanhang r att 1rande och utveckling sker i
vardagliga situationer i kontakt med andra (Johansson & Pramling Samuelsson, 2007).
Tellgren (2004) beskriver utifran ett barnkultursperspektiv att interaktion &r sociala
handlingar dér ménniskor forhaller sig till varandras handlingar, men ocksé bygger sociala
relationer och strukturer i sitt vardagliga liv. Barn utvecklar tidigt en kommunikativ férméga,
som krévs for att interagera med andra manniskor. Genom att anvinda sin kommunikativa
formaga borjar barnen sd smaningom att utveckla fardigheter i att tolka och forklara och
ddrmed utveckla en forstaelse for sig sjdlva som barn och sin relation till vuxna i olika
sammanhang. Barnens virldar méter de vuxnas, och under denna period skapar barnen ocksa
relationer till varandra. Det dr viktigt att skapa dessa relationer, men ocksd att ldgga
engagemang 1 att upprétthdlla dem. Genom dessa kamratkulturer blir barnen
meningsskapande tillsammans. Barnen utvecklar sin sociala kompetens genom interaktion
med andra (Tellgren, 2004).

4 Design metoder och tillvagagangssatt

I avsnittet kommer vi att redogdra for kvalitativ metod och varfor den dr anvédndbar i vart
arbete, men dven for dess eventuella nackdelar. Vi beskriver vilken datainsamling vi har
anvént oss av och fordelar och nackdelar med den samt urvalskriterier och tillvigagangssatt
for studien och varfor vi valde att gora som vi gjorde tas ocksé upp. Analys och bearbetning

9



av material forklarar vidare hur vi har analyserat och bearbetat materialet och fordelat det
emellan oss. Slutligen redogdr vi for reliabiliteten och validiteten och tillimpningen av
forskningsetiska principer.

4.1 Kvalitativ metod

Vi har anvint oss av en liten kvalitativ metod, som (Hedin, 2011) beskriver dr anvindbar for
att fa fram enskilda personers upplevelser och deras syn pa verkligheten. Det handlar om att
verkligheten kan uppfattas pa flera olika sdtt och ur flera olika synvinklar och det vill vi
belysa i var studie. Den kvalitativa metoden beskriver (Hedin, 2011) ska anvéndas for basta
sdtt undersokande, det vill sdga att man vet sa lite som mojligt i forvdg. Kvalitativa studier
innefattar vidare ett litet antal personer men analysen &r desto mer ingaende och fordjupad
som visar sig i var studie. En nackdel kan dock vara att forskningsprocessen blir subjektiv
eftersom att forskaren sjdlv dr ett viktigt redskap for att samla in och tolka data. Kvalitativa
studier dr inte heller generaliserbara eftersom att det dr en mindre undersokningsgrupp.

4.2 Datainsamling - intervju

Vi valde att anvédnda oss av intervju som metod, med anledning av att vi anser att vi genom
intervjuer kan fa en djupare och bredare forstéelse for specialpedagogers perspektiv, samt att
intervjuer har fordelen att fora med sig detaljerade beskrivningar av hur de ser sitt arbete.
Intervjun ses som ett samtal och ddrmed ett redskap for att utvinna information om négonting.
Bjerndal (2005) menar att intervjuer ar ett bra alternativ for att ta ndgon annans perspektiv
och genom det fér forstaelse for en persons tankar och upplevelser. Metoden ses dven som
flexibel eftersom att eventuella missforstdnd kan redas ut under tiden. Vidare forklaras att
intervjuer kriver stor forberedelse och att de tar tid med genomfdrande och bearbetning,
vilket kan ses som en nackdel. Ndr man gor en intervju finns ocksd risken att man som
intervjuare paverkar den man intervjuar med sina egna uppfattningar, vilket innebér att man
bor vara sé neutral som mojligt och enbart fokusera pa personen som man intervjuar.

Bjerndal (2005) beskriver tre olika intervjuformer. Det forsta dr ostrukturerade intervjuer som
innebdr att bdda deltagare har stor frihet att padverka innehallet. Den andra &r intervju med
hjélp av en intervjuguide som innebdr lite mer struktur @n den forsta genom att man har nigra
specifika teman eller fragor som ska berdras under intervjun, men som dr av 6ppen karaktar.
Den tredje och sista dr standardiserad intervju som innebdr att man har fasta fragor som ska
besvaras, som dock oftast dr av oppen karaktédr. Vi har valt att utgd frén den tredje metoden
med standardiserad karaktdr, som 1 motsvarighet dven kan kallas for semistrukturerade
intervjuer enligt Hedin (2011). Det innebér att vi har intervjuat en person i taget och haft
forberedda fragor att utgd ifran. Fragorna vi hade var dock av 0ppen karaktér, vilket gav den
intervjuade tolkningsforetrdde och dérfor blev det enklare att fa fram hens synvinkel.
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4.3 Urvalskriterier och tillvagagangssatt

Vi har velat fa fram specialpedagogers synvinkel for hur barn i behov av sérskilt stod med
fokus pa kommunikativa och sociala svarigheter kan stdttas in att samspela med andra barn 1
den fria leken. Dérfor blev det naturligt for oss att vélja just specialpedagoger. Vi antar att de
har en bredare kompetens och erfarenhet som gor att de kan ha metoder och tillvigagangssétt
som inte forskolldrare har. Vi ville dven bredda variationen och metoder ytterligare genom att
intervjua fem specialpedagoger i tre olika kommuner. Vi valde en liten kommun, en
medelstor kommun och tvéd méngkulturella stadsdelar i en storstad i Sverige.

Informant 1 arbetar i en medelstor kommun i véstra Sverige och dr ensam specialpedagog
med ett Gvergripande ansvar for 22 forskolor. Informant 2 arbetar i samma kommun fast med
ansvar for fem forskolor, och har dirmed en ndarmare relation med verksamheterna. Informant
3 arbetar i en mindre kommun i véstra Sverige och har tillsammans med tvd andra
specialpedagoger ansvar for nio forskolor. Informant 4 arbetar i en medelstor méngkulturell
stadsdel 1 véstra Sverige med ansvar for totalt 7 forskolor. Informant 5 arbetar i samma
stadsdel med ansvar for 9 forskolor.

Vi valde att fokusera pa varsin kommun till en borjan for att forsoka hitta specialpedagoger
som ville medverka pa intervju, och hjilptes sedan at med den tredje. For att soka informanter
gick vi in pa respektive forskolas information om specialpedagog. Vi mejlade nagra stycken
per kommun och hittade relativt snabbt specialpedagoger som ville stélla upp pa intervju. Vi
ville bada delta och vara aktiva pa samtliga intervjuer. En av oss stillde intervjufragorna till
deltagaren och den andra backade upp med foljdfragor vid behov. Vi upplevde det snabbt som
en tillgdng att vara tvd som hjélptes 4t att stélla foljdfragor.

4.4 Analys och bearbetning av materialet

Under vara intervjuer bad vi om lov att fa spela in, vilket alla informanter gav tillatelse till.
Efter intervjuerna transkriberade vi dessa genom att lyssna och ordagrant skriva ner det som
informanten svarade pa véra intervjufrdgor. Vi valde alltsé att endast transkribera svaren och
eventuella foljdfrdgor som kom upp under intervjuerna. Vi delade upp intervjuerna och
transkriberade ndgra intervjuer var for att fa en jimn arbetsfordelning mellan oss. Darefter
valde vi i samrdd med varandra att dela upp intervjuomréddena mellan oss, sd att en av oss
sammanstéllde resultatet fran nagra intervjuer, och den andra gjorde likadant. Detta var ocksa
for att f en jamn arbetsfordelning mellan oss.

Vi sammanstillde resultatet genom att forst komma O&verens om négra specifika
utgdngspunkter och teman for vart resultat. Anledningen till att vi ville bestimma négra
specifika teman for vart resultat var att vi ville ha en tydlig struktur som ar enkel for ldsaren
att forsta, och dels for att vi ansdg att det var enklare for oss att sammanstilla resultatet om vi
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hade ndgra teman att fokusera pa. Vi valde specialpedagogernas arbete, lek och ldrande samt
inkludering som teman. Dessa teman valde vi dd vi ansag att de var de mest intressanta och
mest passande utifran vért syfte och vér fragestdllning i arbetet. Utifran dessa teman gick vi
sedan, enskilt, igenom vara intervjuer och tittade pa de frdgor som rorde dessa teman, och
sammanstéllde ett resultat. Vi tittade dven pa om det fanns likheter och skillnader mellan de
olika kommunerna och omriadena som vi gjorde intervjuer i. Vi nidrmade oss
specialpedagogernas beskrivningar med noggrannhet for att inte missa intressanta svar.
Direfter valde vi gemensamt ut vilka citat som var mest passande for varje huvudavsnitt i
resultatdelen. Vi studerade ocksa vilka uttalanden som var mest talande och gedigna for viran
undersokande fraga.

5.5 Reliabilitet validitet och generaliserbarhet

Reliabilitet beskriver Stukat (2005) avser métinstrumentets noggrannhet och tillforlitlighet,
det vill sdga hur exakt mitinstrumentet méter. Det avgor ocksd om huruvida studien gar att
aterskapas av andra forskare. Allwood & Erikson (2012) beskriver vidare att allminna
validitetskriterier innebér att studiens resultat ar trovérdiga, det vill séga att de gar att lita pa.
Validiteten gér att beskrivas ur tva aspekter. Den ena dr hantverkarvaliditet och innebér att
hantverket i studien ska vara vdl genomfort. Den andra dr resultataspekten som innebir att
resultaten ska vara sammansvetsade med vad andra forskare ser i liknande studier och
validitetbara med forskarens egna sunda fornuft och asikter (Allwood och Erikson, 2012).

Stukat (2005) menar att i kvalitativa undersokningar inte alltid behandlar validitet och
reliabilitet eftersom att man inte dr utgéra for en fullstindig sanning. Bristerna inom
kvalitativa studier &r tydligt, eftersom att antalet deltagare dr for fa for att svaren ska kunna
vara generaliserbara. I kvalitativa undersokningar 4r det vanligare att det talas om
trovirdighet, det vill sdga att synliggora hur noggrant studien genomftrts. Hur den har
genomforts, alla tankar, urval som &r kopplat till resultatet. Darfor har vi i storsta mdjliga man
synliggjort tillvigagangssitten for att mojliggdra for utomstaende att studera tillforlitligheten.
I vér studie har vi for att forsoka uppnd reliabilitet och validitet genom att ha en noggrann
beskrivning av metod, tillvdgagangssitt och urval. Stukat (2005) menar att desto utforligare
redogorelser dr for hur tolkningarna har framkommit desto ldttare dr det att beddma
reliabiliteten. Forfattaren menar dven att hog validitet menar att man verkligen méter det som
man avser att mdta. Vi har en noggrann vald fragestdllning och syfte som vi atergér till
kontinuerligt i texten. Det har varit viktigt for oss att ha en tydlig rod trdd som foljer en
tydighet 6ver vad vi vill undersdka och beskrivning av unders6kningen.

4.5 Etiska Overvaganden

Hedin (2011) menar pa att de etiska 6vervdgandena handlar om att man som forskare ska vara
oppen och érlig kring sin undersokning med deltagarna. Det dr viktigt att ingen deltagare
kadnner att hen tar skada av studien och det kan medfora att man inte kan ta med allt som
sagts. Skriftlig information om studien menar Hedin (2011) bor ges ut i god tid i férvdg och i
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den bor det informeras om vem man dr och vad syftet 4r med undersdkningen &r, vilket vi har
gjort. Vi har dven som Bjerndal (2005) menar pd ar det viktigaste i forskningsprocessen, att
garantera informanterna anonymitet. Vi har avidentifierat bdde individ i sammanhangen och
kommunerna vi valde att genomfora vér forskning i. Vi informerar ocksd deltagarna att de
gérna fér ta del av studien ndr den ar fardig.

Stukat (2005) menar pé att det finns fyra olika kategorier man ska ta hansyn till i en
forskningsprocess. Overgripande handlar det om ett informationskrav, ett samtyckeskrav, ett
konfidentialitetskrav och ett nyttjandekrav. Informationskravet handlar om att som forskare
informerar man om studiens huvudsakliga syfte. Vi informerade deltagarna att vi ska gora en
undersokning som handlar om specialpedagogik och lekens betydelse for barn i behov av
sarskilt stod. Samtyckeskravet innebér att informanterna sjilva har ritt att bestimma &ver sin
medverkan, och att hen nir som helst kan avbryta undersokningen, vilket vi gjorde.
Konfidentalitetskravet syftar pa att uppgifter och information som ges ut i en undersékning
ska forvaras pa ett sidkert och tryggt sitt, vilket innebér att vi som forskare inte lamnar ut
information utan informanternas samtycke. Det sista dr nyttjandekravet och det innebér att
uppgifter insamlade fran enskilda personer endast far anvindas i forskningens syfte (Stukat,
2005).

5 Resultatredovisning

I resultatet kommer vi att beskriva och analysera specialpedagogernas arbete, deras syn pa lek
och ldrande och metoder och tillvigagéngssétt for att inkludera barn med sociala och
kommunikativa svarigheter i den fira leken. Vi kommer &ven att belysa vad som dr
gemensamt for samtliga informanter, likheter och skillnader samt att redogéra for tidigare
forskning for att understryka vara resultat.

5.1 Specialpedagogers arbete

Vi undersokte hur specialpedagogerna arbetar i sina respektive kommuner och stadsdelar och
hur samarbetet med andra specialpedagoger ser ut.

5.1.1 Gemensamt for alla informanter

Alla fem specialpedagogerna beskriver att handledning med personalen &r den mest centrala
arbetsuppgiften en specialpedagog har. Tre av dem gar in 1 barngruppen vid ett fatal tillfillen
och studerar miljon och relationerna mellan pedagogerna och barnen. Alla pekar pd att det
inte dr barnet som ska studeras och kartldggas, utan relationerna i miljén. Alla talar ocksad om
att det ar pedagogernas fragor som tas upp pa handledning. Det kan rora sig om enskilda barn
eller det kan rdra sig om barngruppen. “"Min viktigaste uppgift dr att fa pedagogerna att tinka
kring barnet och miljon och genom det ge pedagogerna lite nya tankar kring hur de kan ga
vidare med sitt arbete” (Informant 4). Gemensamt for informanterna dr d@ven uppfattningen
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om att diagnoser inte ska behdvas for att fi extra resurs och stdd pa en forskoleavdelning. De
menar att det ska ricka med att man anser sig ha svarigheter i barngruppen for att fa tillgdng
till handledning av en specialpedagog.

5.1.2 Likheter och skillnader

Informant 1

Specialpedagogen berdttar att om ett arbetslag har en fundering eller ndgot problem de
behover hjilp med far de skicka in en samarbetsansokan for handledning, och déir kan man
tillsammans sétta ord pa det man vill ha hjélp. Kartldggningsmallar och genomf6érandeplaner
finns tillgéngliga 1 arbetet, och genomférandeplanen ska alltsa handla om hur pedagogerna
kan arbeta med fragestéllningen. Samarbetet med andra specialpedagoger ar darfor begrénsat,
men hon menar att hon far stod av andra kollegor i kommunen och hon beréttar dven att hon
har mojlighet till mejlkontakt med specialpedagoger fran ett specialpedagogiskt nédtverk som
tidigare fanns i kommunen.

Informant 2

Informant 2 beskriver att hon &r en del i ett barnhdlsoteam (BHT-team), i vilket det utover
hon ingar logoped, psykolog och forskolechef. Hér dr det ocksa sa att arbetslagen far skicka in
en BHT-ansokan om de behover handledning i sitt arbete. BHT-teamet har avsatt tid varje
vecka for att diskutera det pégdende arbetet. Specialpedagogen har ocksd kontinuerlig
handledning en gang per ménad och menar pa att langsiktiga l0sningar &r nagot som hon
arbetar for. Informanten forklarar ocksé att hon handleder i det systematiska kvalitetsarbetet
och att hon hjélper till med genomforandeplaner. Informanten triaffar andra specialpedagoger
ndgra ginger per termin, och da bollar de frdgor och funderingar med varandra kring olika fall
de arbetar med. Ibland finns ocksa mojlighet att bolla med psykologen, som kanske har en
annan synvinkel pé fallet, vilket informanten uppskattar.

Informant 3

Informant 3 berittar att dem dr tre specialpedagoger som arbetar tillsammans inom
kommunen. Handledning for forskolldrare dr den storsta delen av arbetet, men ibland ligger
dven fokus pa enskilda barn och da tittar de oftast pd arbetet kring barnet samt vilka
pedagogiska strategier som anvédnds. Arbetslagen far dven i denna kommun skicka in en
ansokan kring det de behdver handledning i, och sedan arbetar man tillsammans utifran den.
Specialpedagogerna i kommunen dér informant 3 arbetar sitter tétt tillsammans i ett
kontorslandskap och ddrav finns mdjligheten for dem att fundera och reflektera kring olika
fall tillsammans. Varannan vecka har de moéte med psykologer, talpedagoger och kuratorer,
vilket informanten tycker dr mycket bra dd olika professioner kan diskutera fallet utifrén olika
perspektiv.
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Informant 4

Informant 4 tréffar personalen pd avdelningarna en géng i ménaden for handledning och dé
diskuterar arbetslaget var de ir sitt arbete, hur arbetet ser ut, om det finns ndgra svérigheter
och sd vidare. Specialpedagogen hir berittar att hon ofta tinker utifrdn organisationsnivi,
gruppniva och individniva i sitt arbete, och menar att om man finner fungerande strategier pa
organisationsnivd och gruppnivd si fungerar det béttre for enskilda individer ocksa.
Informanten berittar att hon har forménen att g in i barngrupp och leka ibland, och d& menar
hon att mgjlighet finns att komma in forutsattningslost i verksamheten, och att hon genom det
kan fa ett inifrdnperspektiv och kinna in barngruppen och se hur arbetet ser ut. Vidare
forklarar informant 4 att hon trdffar andra specialpedagoger en gang i manaden, och da
reflekterar de tillsammans kring sitt arbete och hur det ser ut, om det skiljer sig och varfor det
ar s4, till exempel.

Informant 5

Informant 5 forklarar att arbetet pa avdelningarna ser olika ut beroende pé olika aspekter, till
exempel hur pedagogerna dr och vilka forutsdttningar forskolan har. Specialpedagogen
berdttar vidare att de har tre resursforstirkta avdelningar som har i uppdrag att arbeta extra
med tecken som stdd, och det innebdr &dven att dessa avdelningar fir mer
kompetensutveckling. Om det finns barn i behov av tecken som stod finns det goda
mdjligheter att inkludera barnen i detta och barnen lér sig otroligt fort. Genom att inkludera
barnen i detta arbete blir barnen ocksd mer toleranta och utvecklar en forstaelse for att man
kan vara annorlunda, och att vi minniskor dr olika. Informanten podngterar ocksa att de i
forsta hand arbetar for att skapa ldngsiktiga och hallbara l6sningar som fungerar i
verksamheterna.

5.1.3 Skillnader

Niér det géller specialpedagogernas arbete var det ganska likt, men ndgot som skiljer sig at var
samarbetet med andra specialpedagoger samt i vilken utstrickning som specialpedagogerna
handleder arbetslagen. Informant 1 har en mer Overgripande roll dn de andra
specialpedagogerna vi intervjuade. Da hon har ensamt ansvar for 22 forskolor har hon inte ett
lika nira samarbete med verksamheterna som de andra specialpedagogerna. Skillnaden blir
darfor att hon gentemot vara andra informanter inte har samarbetet med andra
specialpedagoger pad samma sitt, utan hon menar sjilv att hon har andra kollegor i kommunen
som hon far stottning av. Informant 5 berdttade ocksd att de har tre resursforstirkta
avdelningar dér pedagogerna fatt kompetensutveckling inom AKK - alternativ
kompletterande kommunikation.
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5.2 Lek och larande

Var undersdkande fraga var hur specialpedagogerna ser pé lek och ldrande och hur leken kan
bidra till att utveckla barns férmagor.

5.2.1 Gemensamt for alla informanter

Alla specialpedagoger vi intervjuat anser att lek och lirande hanger samman. Alla informanter
vérnar ocksd om pedagogernas ndrvaro och stottning som en viktig aspekt i leken och
larandet. De menar pé att pedagogerna behdver ha ett ndrvarande forhallningssétt i arbetet
med barnen pé forskolan. Specialpedagogerna pekar alla pa att pedagogen har en mycket
viktig roll, framforallt for barn som é&r i svarigheter med samspelet med andra barn och vuxna.
De menar att pedagogerna far forsoka finna végar att 14ra barnen att leka, att inkludera barnen
1 gruppen och att gruppen kan anvindas for att 14ra barnen hur man kan hantera annorlunda
sdtt att vara. Informanterna anser dessutom att pedagogerna bor vara med i leken i sa stor man
som mojligt, for att utmana och stdtta barnen. Specialpedagogerna beskriver ocksé att
pedagogerna ska vara en brygga mellan barnen och leken, som barnen kan {3 stéttning av nér
det behovs.

5.2.2 Likheter och skillnader

Informant 1

Informant 1 forklarar att nér hon tdnker pé lek sa tdnker hon i forsta hand pé fantasilekar och
roll-lekar, och hon berittar &ven om en foreldsare vid namn Ylva Andersson, som berattar att
turtagning, 0msesidighet och samspel ar grunder for leken. Foreldsaren beskriver dven att
dessa ocksa dr grunden for empati, och informanten menar att hon utifran det foreldsaren
beréttat fatt forstelse for hur man kan arbeta med att utveckla barnens empati och menar da
att man gor det genom att leka. Informant 1 menar att barn utvecklar flera formégor i leken,
genom att de till exempel tranar sin sociala samvaro. Hon menar att pedagogerna méste kénna
in barnen och forsoka ta barnens perspektiv i olika situationer for att f4 forstaelse for barnet.
Vidare forklarar hon att trygghet &r en viktig grund for barnens larande. Trygga barn lir sig
lattare och mer. En annan tanke informanten tog upp var att det dr viktigt att fundera 6ver vad
det &r man menar nir man pratar om lek. Hon uttalade sig "Vad dr lek for mig? Vad menar
jag ndr jag sdger lek?”

Informant 2
Informant 2 menar pa att leken och larandet behdver vara lustfyllt och att leken handlar om att

skapa relationer. Fungerar samspelet s fungerar leken. Inom leken erdvrar barnen nya
kunskaper, och det dr viktigt att pedagogerna &r lyhdrda infor barnens perspektiv for att kunna
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se och forstd ndr de behover stéttning menar informanten. Informant 2 menar att leken ér
grunden for ldrandet, det viktigaste verktyget vi har for att utveckla barns formégor. Hon

menar ocksa pa att relationen med barnet i leken &r det viktigaste for att ett ldrande ska kunna
ske.

Att skapa en relation med barnet &r det viktigaste. Man mdste se det och bekrifta det. Kanske
titta i dgonen och ga ner pa barnets hdjd nédr jag pratar med barnet. Det krévs bara ndgra
minuter for att lyssna och forsdka forstd och inta ett barnperspektiv (Informant 2).

Specialpedagogen menar ocksa att liroplanen alltid ska finnas med i tankarna eftersom vi har
strivandemal att arbeta mot, men att vi kanske kan leka och lédra utan att fokusera pd véra mal
for mycket eftersom att hon tinker att de finns med oss dnda.

Informant 3

Informant 3 beskriver att det dr viktigt att inte hélla lektioner, utan att integrera ldrandet i
leken och i aktiviteter. Hon forklarar att de har piloter inom olika &mnen, till exempel
sprakpiloter och matematikpiloter. Piloterna inom de olika &mnena ar forskolldrare som fatt
utdokad kompetensutveckling inom ett specifikt omréde for att kunna arbeta extra med just det.
Hon anser dock att drama och skapande hamnar lite i skymundan da andra &mnen far mer
fokus i ldroplanen. Specialpedagogen i den mindre kommunen anser att leken i hog
utstrdckning bidrar till att utveckla barns formégor. Hon menar att leken innefattar mycket
sprakutveckling, samt att barnen ocksé ldr sig att vdga utmana sig sjdlva och att ta varandras
perspektiv igenom leken. Gemenskapen i leken beskriver informanten som mycket viktig for
bland annat barnens sjélvkénsla. Det dr viktigt for barnen att fa kénna sig delaktiga. Hon
menar dven att leken innefattar mycket sprakutveckling, samt att barnen ocksa lar sig att vaga
utmana sig sjdlva och att ta varandras perspektiv igenom leken. Denna specialpedagog anser
dock att forskollédrare inte far kunskap for att mota barn med till exempel autism i sin
utbildning, och att det ibland kan vara problematiskt vid handledning. Utifrn detta menar
specialpedagogen att en kompetenshdjning inom forskolan géillande barn i behov av sérskilt
stod skulle vara ett bra alternativ.

Informant 4

Informant 4 papekar att lek och larande dr forskolans uppdrag, och att pedagogerna utifran det
maéste dels skapa fysiska mojligheter for barnen att utvecklas, men éven att de maste tinka pé
att miljon och atmosfaren pa forskolan ska frimja lek och ldrande. Hon pratar ocksa om att
man kan ha lekkompetens och lirande kompetens, men att dessa nddvindigtvis inte maste
hénga samman. Didremot menar hon dnd4 att man kan lédra i leken och att man kan leka for att
ldra.

Nir pedagogerna arbetar med att skapa en samspelande atmosfar upplever jag att
samspelssvérigheterna &r storst i det ni ndmner som fri-lek om jag ska ténka barn som
har neuropsykologiska svérigheter. Samling och styrd verksamhet kan vara svért om det inte
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ar tydligt vilka forvantningar som finns pd gruppen/barnet eller om det rdder oenighet
pedagogerna emellan (Informant 4).

Informant 5

Specialpedagogen anser att lek och ldrande ar det centrala i forskolans verksamhet. Hon har
varit ute pa forskolor och har da tyvérr upplevt att det leks véldigt lite pa vissa forskolor.
Vidare forklarar hon att leken dr en utgangspunkt, som pedagogerna far fylla pd med
inspiration utifran olika teman. Nér det géller ldrandet menar specialpedagogen hir att
pedagogerna behover veta vad de vill att barnen ska fokusera pa, och att de bor arbeta med
sma delmal utifran de omraden som ldroplanen tar upp. Hon sa dven att “Ldrandet ska inte
vara att man gér massa saker bara for att man ska, som lektioner eller sd. Det ska vara
lustfyllt och man behover veta som pedagog vad barnen ska lira sig”.

5.2.3 Skillnader

Informant 1 fokuserar mycket pa barnens empatiska forméga. Informant 2 menar att det
viktigaste dr att skapa relationer till barnen for att skapa mdjligheter for utveckling och
larande. Informant 3 poingterade vikten av integrera ldrandet i leken att ha piloter inom olika
dmnen, det vill sdga pedagoger med utokad kompetens inom ett visst omrade. Informant 4
betonar att mycket handlar om att skapa fysiska mdjligheter for barnen, och att skapa en miljo
som framjar lek och larande. Informant 5 menar pa att leken &r en viktig utgdngspunkt och att
en medvetenhet hos pedagogerna ér viktig gillande vad de vill att barnen ska rikta sitt fokus
mot.

5.2.4 Vad forskning sager om lek och larande

Som vi ndmnt innan beskriver Palla (2011) att barnet kan med den vuxnas hjélp, fa stod att
hitta strategier for att ta kontakt med andra barn pa ett sitt som uppskattas. Genom att skapa
en positiv samspelssituation kan barnet stottas in i leken med de andra barnen. Flera av vara
informanter arbetar i enlighet med ovanstadende som Palla (2011) beskriver. De menar precis
som Palla att de vuxna har som uppgift att finna fungerande strategier for att fi barnen att
interagera och samspela med varandra, och for att alla barn ska inkluderas i barngruppen.
Pramling Samuelsson & Asplund Carlsson (2012) menar dven utifran ett
utvecklingspedagogiskt perspektiv att leken dr bade kognitiv, emotionell och social, och att
detta krévs for att man ska kunna delta i leken.

Inom den relationella teorin arbetar man ocksd med just dessa tre stdd — socialt, emotionellt
och kognitivt. En del verksamheter som arbetar utifrin denna relationella teori, tittar till
exempel i sin dokumentation pé vilka stdd som erbjuds i olika situationer, och detta blir pa sa
satt ett verktyg med vilket dem synliggor sitt arbete. Pramling Samuelsson & Sheridan (2006)
menar vidare att pedagogerna med fordel kan delta 1 leken med barnen, for att hjilpa barnen
att utvecklas genom leken. En av informaterna pekade just pa vikten av att pedagoger deltar i
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leken for att stotta barnet och utveckla leken. Vidare menar informanten att pedagogens
uppgift dr att skapa mojligheter for alla barn att delta i leken. De barn som inte dr sékallade
’lekkompetenta” kan behdva ett aktivt extra stdd fran pedagogen for att kunna ga in och delta
i leken. Pedagogen kan ocksa verka i leken som en forebild for att 6ka barnens forstéelse for
hur man kan leka med varandra, och genom det stddja barnens utveckling av de formagor som
kravs for deltagande i leken. Sammanfattningsvis behandlar resultatet att leken &ar
betydelsefull dd den omfattar manga olika aspekter och formagor, till exempel
sprakutveckling, kommunikativ kompetens, empatisk féormdga och fantasi. Pedagogen ska
skapa en lustfylld och miljé som stimulerar till lek (Pramling Samuelsson & Sheridan, 2006).

5.3 Inkludering

Var fundering nir det géllde att inkludera barn i behov av sdrskilt stod med fokus pa
kommunikativa och sociala samspel var om det dr vanligt med barn i samspelssvarigheter.
Hur kan samspelssvarigheterna se ut, och hur man kan anvédnda sig av barngruppen for att
inkludera barn i1 behov 1 sdrskilt stdd 1 leken.

5.3.1 Gemensamt for alla informanter

Alla informanter anser att det &r vildigt vanligt forekommande med barn i
samspelssvarigheter i barngrupperna och ofta ar det dessa barn som blir aktuella pa deras
handledning. Alla av dem poéngterade tydligt att det kanske inte &r barnet som har
svérigheter, utan att det dr barngruppens, pedagogernas och miljons utformning som ger
barnet svarigheter i interaktionen med de dvriga barnen. Alla beskrev ocksa att problematiken
har att gora med miljon kring barnet, och ibland flera andra orsaker. De podngterade att
skulden absolut inte ska ldggas pa barnet, utan att det &r omgivningen och relationerna i
omgivningen som maste studeras. Alla héller med om att det & en mycket komplex fraga,
varfor ett barn dr i samspelssvarigheter, eftersom att det kan bygga pa sa olika grunder.
Specialpedagogerna arbetar alla mer eller mindre, beroende av behov med AKK (Alternativ
kompletterande kommunikation) pa avdelningarna.

Alla informanterna betonar dven att for att integrera barn i samspelssvérigheter med andra
barn handlar det om att till en bdrjan att ”leka in” barnen smd korta stunder. Det gér man
eftersom att barnet ska tycka det dr roligt och for att barnet ska orka med. Allt eftersom
forklarar informanterna att barnet kanske kan orka med léngre stunder och att 6vningen sa
smaningom kan bli automatiserad. Alla forklarar ocksa att det handlar om att barnet ska ldra
sig trdna upp sin lekforméga genom turtagning. Att nu dr det min tur och sedan ér det din tur,
och allt eftersom sa& kan det bli spontanare och langre lekstunder. Detta kan gdras pé olika
sitt, men tre informanter tar upp lekgrupper som ett exempel pa hur barn i
samspelssvarigheter kan integreras med andra barn. D4 anvinds nagra lekkompetenta barn
som forebilder och barnet kan ta efter och pa sd sitt trdnas in i lek. Samtliga informanter
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podngterar att det ndstan alltid handlar om att barnet inte forstar de lekkoder som réder i barns
lekkultur pé forskolan.

5.3.2 Likheter och skillnader

Informant 1

Informant 1 menar att man kan anvénda sig av lekkompetenta barn for att fa med de som é&r i
behov av sérskilt stod. Detta bygger pa att man anvédnder sig av de barn som dr duktiga pa att
leka, for att barnet i svarigheter ska ha lekforebilder. Informant 1 menar pa att det kan ha att
gora med att barnet inte vet hur hon/han ska leka och behdver nagon som kan vara ett gott
exempel. Informanten menar ocksa pa att en mycket viktig faktor dr att de barnen som har
svért att samspela med andra barn ocksa far kénna sig kompetenta.

Ylva som kanske inte &r bra pa att samspela, kanske kan hjélpa ett annat barn att kndppa
jackan, for det &r hon bra pd. Det handlar om att skapa sma uppdrag. Inte bara andra ska
hjdlpa, utan man blir ocksé hjélpt sjdlv genom att hjélpa andra (Informant 1).

Specialpedagogen menar att detta &r sjdlva grunden till allt, att barnet ska kdnna tillit till sin
egen formaga. For att hjélpa barnen att integrera med de dvriga barnen brukar hon &ven prata
om en personal som ska vara lek-ansvarig varsin dag. Nir man dr lekansvarig ska man ha lekt
med det barnet i behov av sirskilt stod en liten stund om dagen. Informanten beskriver att de
inte har ndgon speciell kompetensutvecklingsplan som (AKK) alternativ och kompletterande
kommunikation, utan att det ligger pa forskolldrarnas eget ansvar att vidareutbilda sig i &mnet.

Informant 2

Informant 2 beskriver att ndr man ska fa syn pd de barn som é&r i sociala svérigheter handlar
det om att synliggdra om barnet sjélvt har valt att dra sig undan eller studera varfor det agerar
utdt. Informant 2 menar att barn i samspelssvarigheter antingen kan ha svért att tolka lek-
signalerna, vilket gor att barnet inte vet hur det ska gd in i leken och ha sin roll.
Specialpedagogen menar pd att det kan handla om att bygga relationer och att nir barnet fatt
uppleva en fungerande leksituation i en kontext kan barnet ta med denna upplevelse i andra
situationer. Informanten beskriver ocksd om barn ibland drar sig undran kan det gora att
pedagogerna drar forhastade slutsatser. Hon menar péd att man maste se om barnet har valt
denna situation sjélv, och maste studera om barnet uttrycker oro, och om barnet ser ledset ut
eller om det sjdlva verket handlar om att barnet mar bra av att fa vara sjélv vissa stunder.

Vi har ett samhélle dir det pratas mycket om att man ska vara social. Och att det nédstan
kan vara fult att inte vara social eller att ha ménga kompisar. Men att vi maste fundera
pa vilken sorts ensamhet det handlar om. Verkar barnet vara glatt s ar det en sak
(Informant 2).
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Specialpedagogen beskriver att man maste erbjuda barnet att ingd i sociala samspel nér de
sjdlva vill, men inte tvinga barn att géra det for att man har en bild av att det ska vara pa ett
visst sitt.

Informant 3

Informant 3 forklarar att det kan finnas flera orsaker till att barn kan ha svart att samspela med
andra barn. Det kan handla om en diagnos eller barn med sociala och emotionella svérigheter.
Informanten beskriver for att stotta dessa barn sa behdver man se var barnet befinner sig och
skapa strategier och en miljo som kan stotta barnet. Man kanske under dagen behdver dela
samlingen, ta fram lekmaterial, anvédnda sig av lekgrupper. Informant 3 betonar dock att de
ovriga barnen inte ska belastas, eftersom att leken ofta kan avbrytas nér barn har svérigheter
att forstd lekkoderna. De vill ofta ha det pd sitt sétt och sina villkor och kan dérfor ha svart att
sdtta sig in 1 hur andra tinker. Hon betonar ocksé vikten av att ha ett vil fungerande arbetslag
for att stotta barn i behov av stod. Ar pedagogerna intresserade och vill, 4r det Litt att f3 igang
ett gott samarbete mellan pedagogerna. Men om pedagogerna har svért att kommunicera med
varandra eller att om det dr organisatoriska svarigheter kan det bli svarare att fa till bra
samspel.

Jag har en pojke som sa fort det dr springlek gérna vill vara med, men sa fort det blir en
roll-lek eller annan form av lek vill han inte vara med. Dédremot &dr han en jitte duktig
konstruktdr och sitter girna sjilv. Detta ser dock de andra pedagogerna som négot
problematiskt (Informant 3).

Med det citatet menar informant 3 att det ibland kan vara vi pedagoger som ser problem, som
kanske egentligen inte behdver vara ett problem. Att pojken dr bra pé att konstruera istillet
kan anvindas som en fordel, som ndgot han kan stdttas i att kiinna sig kompetent i. Informant
3 forklarar ocksd att hon inte tycker att vi far med oss tillrickliga kunskaper med oss i
forskolldrarutbildningen, for att kunna moéta dessa barn som ér i sociala och kommunikativa
svérigheter. Hon hade sett en betydelse av att f& mer utbildning i &mnet, eftersom att behovet
ar stort.

Informant 4

Informant 4 berittar att det forsta hon gor for att forsoka stotta ett barn i sociala svérigheter ar
att prata med pedagogerna om vad som kan gora att barnet kinner att det &r spannande och
roligt att vara tillsammans med andra barn. D4 menar informanten att "tittut-lekar” och jaga
lekar ar fantastiska. ”Det kan kénnas jdtte liskigt att bli jagad, néistan som att jag kommer dé, men
Jjag mdste for att det pirrar och dr sd roligt”. Informanten menar pé att det handlar mycket om att
kompisarna dven far dva sig in 1 att kunna leka med barnet i sociala svarigheter ocksa.
Informanten tar dven upp att det &r mycket att forhalla sig till i leken och ett stort ansvar. Hon
beskriver att borja forskoleklassen ofta kan vara nagot positivt for barn i samspelssvarigheter
eftersom att det ofta dr en tydligare struktur. Hon menar pa att forskolan ér lite friare och att
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det d4 kan bli svarare for de barn som har svért att integrera med andra barn, om man inte
véljer att skapa en tydlig struktur, inom vilken det finns tydligt friutrymme inom. AKK
(alternativ och kompletterande kommunikation) beskriver informanten anvénds pa olika
satt och i1 olika grad pd forskolorna i omrddet. Vissa avdelningar &r vildigt aktiva i att
anvinda bildstdd pé olika sitt och andra tecken som stdd, beroende pa vilka behov som finns i

gruppen.

Informant 5

Informant 5 beskriver att for att kunna stotta ett barn 1 samspelssvérigheter handlar det om att
se var barnet befinner sig i sin utveckling och sitt tinkande. Hon menar att det ar 1dmpligt att
studera om barnet kan samspela med vuxna och andra barn, och hur stora svérigheter barnet
har. Hon beskriver att man far akta sig for att man kan ténka att vissa svérigheter kan likna ett
diagnostiskt beteende, men 1 sjdlva verket handlar om att det kan se olika ut i olika perioder
kring barnet. Det ir ett stort steg att borja forskolan och ménga barn blir tysta och iakttagande
och en del visar det pa andra sitt. Det kan handla om traumatiska upplevelser barnet varit med
om som orsakar ett visst beteende. Informanten menar pé att ett forsta steg for att kunna skapa
bra samspelssituationer med dessa barn dr att gora enkla dvningar som att rulla boll, leka
“tittut” eller dka rutschbana. Informanten berédttar ocksd hur de brukar arbeta pa
resursavdelningarna i stadsdelen:

Vi anvénder oss ocksd pd vissa resursavdelningar av tecken som stod for att inkludera
den 6vriga barngruppen. D& kan man prata med hénder och med bilder. Personalen pd
dessa avdelningar far ett sirskilt uppdrag att anvinda sig av tecken som stdd och bilder
och darfor far de mycket kompetensutveckling (Informant 5).

Informant 5 beskriver att det har visat sig att 6vriga barngruppen lér sig tecken fort och kan da
kommunicera med de dvriga barnen pa mer 4n ett sdtt. Man ser pa dessa resursavdelningar att
de dvriga barnen dr véldigt toleranta for olikheter.

5.3.3 Skillnader

Trots ménga likheter mellan specialpedagogerna och deras arbete kunde vi utldsa lite olika
fokusomraden. Informant 1 hade stort fokus pa att pedagogerna ska stdtta barnen till att kéinna
tilltro till sin egen formaga, medan informant tvd menar att det viktigaste dr att finna orsaken
till barnets beteende. Vér tredje specialpedagog tog upp aspekten kring att man inte ska
belasta dvriga barngruppen for mycket, och att ett vilfungerande arbetslag &r en nyckel for att
arbetet kring barnet ska fungera. Informant 4 fokuserade mycket péd en tydlig struktur, och
menar att det kanske &r enklare for ett barn 1 behov av sérskilt stod att borja i forskoleklassen,
eftersom att strukturen dér dr mycket tydligare &n forskolans. Informant fem belyser vikten av
AKK pa deras resursforstirkta avdelningar, och menar ocksé att det handlar om att forstd att
allt inte handlar om diagnoser, utan att ett beteende ocksa kan vara kopplat till olika perioder
eller faser i barnets liv.
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5.3.4 Vad forskning sager om inkludering av barn i behov av sarskilt stod

Kinge (2000) menar pa att viktiga faktorer for att kunna stotta barn i behov av sérskilt stod ar
empati och tillit till barnets inneboende resurser. Alla informanterna argumenterade for att det
inte dr barnet som ska bedomas, utan att det &dr relationerna och omgivningen som ska
studeras och omformas efter barnet. Informanterna utgar dérfor bland annat utifrén ett
relationellt perspektiv, som lagger sitt intresse vid de sociala relationerna och miljon. Vidare
menar informanterna som Palla (2011) visade pa, att man genom att skapa en positiv
samspelssituation kan hjélpa barn 1 svérigheter att inkluderas i barngruppen. Genom
pedagogers strategier kan barn fa redskap for att kunna ta kontakt med andra barn pa ett sétt
som uppskattas.

I resultatet ovan synliggdrs flera olika strategier for att barnen ska kunna fd redskap att
integrera med andra barn. I métet med andra barn fir barnen en fOrstaelse for sig sjdlva och
den omvérld de lever i. Tvd av specialpedagogerna ndmnde just vikten av att kénna sig
delaktig och kompetent for att utveckla en identitet och god sjédlvkéansla. Lutz (2006) beskriver
att barn 1 behov av sérskilt stod inte bara behdver mer stod, utan bra stod. Vidare beskriver
Markstrom (2013) att fordldrar och personal har en bestamd uppfattning och dnskan att barnet
ska kunna samspela och vara social och delaktig i gruppen. Hon beskriver en syn pa ett
normativt barn som hanterbara, flexibla och socialt anpassade. En av informanterna beskrev
detta som ett dilemma och att vi lever i ett samhélle med en syn dér vi ska vara sociala och
framét.

6 Slutdiskussion

I vért arbete har vi beskrivit och diskuterat olika strategier och tillvigagangsitt for att kunna
mota och stdtta barn 1 behov av sidrskilt stdd med fokus pa kommunikativa och sociala
samspel. Vi har utifran olika begrepp som barn i behov av sérskilt stdd, normalitet och
avvikelse, inkludering, socialt samspel samt mediering forsokt ge en inramning av den
grundliggande problematiken. Vi har dven skrivit fram relationell, punktuell och
sociokulturell teoribakgrund och olika teoretiska begrepp for att fa en forstdelse for
problemomréadet. Dérefter har vi tittat ndrmare pd tidigare forskning i &mnet och hur den har
kunnat bidra for en vidgad fOrstaelse i vart dmne. Det har visat sig att manga av de resultat
som skrivits fram av andra forskare, stimmer in pa de svar vi fick av de specialpedagoger vi
intervjuade.

6.1 Lek och larande utifran den sociokulturella teorin

Den ndrmaste utvecklingszonen. En av véra informanter tog upp den ndrmaste
utvecklingszonen, ett begrepp som dr centralt inom den sociokulturella teorin. Det innebér att
ndr en ménniska behérskar en fardighet sa skapas och mojligheten att ldra sig nagot nytt i
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relation till det. Den nirmaste utvecklingszonen ér enligt Vygotskij den zon som ménniskan
ar kanslig for forklaringar och konstruktioner. Det dr inom denna zon som en mer kompetent
person kan hjdlpa oss att forstd och tilldgna oss ny kunskap, och utifrdn detta &r alltsa den
larande i1 behov av stdd ifrdn en person som har kompetens inom omrédet (Siljo, 2012). En av
informanternas tolkning av denna utvecklingszon &r att man maste jobba néra sina formagor
for att tilldgna sig nya kunskaper och fardigheter. Detta &r nagot som hon dérfor fokuserar pd i
sitt arbete, att arbeta néra barnens formégor for att skapa mdjligheter for dem att utvecklas.

Spraket — vart viktigaste redskap. En annan informant la stor vikt vid kommunikationen, och
menar att barnens sprakutveckling till stor del sker i leken. Inom den sociokulturella teorin ser
Vygotskij spraket som ett medierande redskap, vilket vi tagit upp tidigare i texten. Inom den
sociokulturella teorin anses spriket ocksd vara vért viktigaste redskap, eftersom att detta
teoretiska perspektiv ldgger fokus pa att minniskan genom kommunikation formar sitt
tankande. Spriket anvéinds i olika sammanhang och barnen provar sig fram och forhandlar
med hjilp av sitt sprék, och darfor anses spraket vara en av vara viktigaste resurser for ldrande
dé det dr meningsskapande, utifrdn ett sociokulturellt perspektiv. Spraket ldnkar samman
kultur, interaktion och individens tinkande (Mauritzon & Sélj6, 2003).

6.1.1 Den pedagogiska miljon

En informant talade om miljons betydelse for barns utveckling. Hon menade att pedagogerna
maste tdnka 6ver hur de utformar miljon i verksamheten s att den dels blir pedagogisk och
utmanande och dels att den frdmjar lek och ldrande, som ldroplanen tar upp. Detta skriver
Bjervds (2003) om och menar att pedagogernas sitt att tinka, organisera och planera
verksamheten har stor betydelse for vilka mojligheter barnet ges att vara och vilka formagor
barnen ges mdjlighet att utveckla. Miljon sidnder ocksa signaler till barnen om var tilltro till
dess formagor, och dirfér méste vi pedagoger vara noga med hur vi planerar vir miljo. De
specialpedagoger vi intervjuat har gett oss svar som gar i enlighet med det Pramling
Samuelsson och Sheridan (2006) forklarar. Pedagogens roll &r oerhort viktig, och de var alla
overens om att ett narvarande forhallningssétt dr det viktigaste for att stodja barnens lek och
utveckling. En informant poédngterade ocksd miljons betydelse for barns lek och ldrande, och
menar att det dr pedagogernas uppgift att skapa en milj6 dér barnen ges mojlighet och
forutséttningar att leka och att ldara, utifrdn sina egna forutséttningar, vilket dr precis det som
Pramling Samuelsson och Sheridan (2006) beskriver i sin bok “ldrandets grogrund”. Detta gar
ocksé 1 enlighet med ldroplanen som séger att ” Verksamheten ska genomforas sa att den

stimulerar och utmanar barnets utveckling och ldirande. Miljon ska vara oppen, innehdllsrik
och inbjudande " (Skolverket, 2010, 5.9).
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6.2 Positiva och negativa aspekter av sociokulturell
teoribakgrund for barn i behov av sarskilt stod

6.2.1 Att lara av och med varandra

Fran ett perspektiv kan vi se att den sociokulturella teoribakgrunden dr viktig i for synen pa
barns som en social varelse som skapas och blir till tillsammans med andra ménniskor.
Liroplanen for forskolan dr uppbyggd med en grundsyn och tanke att barn ldr tillsammans
med andra barn och vuxna. Alla specialpedagogerna betonade vikten av att barn i sociala och
kommunikativa svérigheter integreras med den Gvriga barngruppen for att utvecklas i lek och
larande. Inte minst ocksd for att f4 vara en del av en gemenskap. Att delta i en gemenskap &r
ocksa viktigt for ett identitetsskapande, som Kinge (2000) och Palla (2011) beskriver.
Tillsammans l4r vi oss om oss sjdlva och om varandra och Gjems (2011) forklarar vidare att
nér barn deltar i aktiviteter och lek tillsammans med andra lir de sig inte bara nagot, utan
utvecklar sin kognitiva kompetens. Deltagande blir hdr en bro och nddvéndighet for varje
barns ldrande och utveckling. Att kunna delta i en social gemenskap och fungera i ett
samhille som prédglas av socialkompetens dr ocksa en bidragande faktor till varfér den
sociokulturella teorin fétt ett sadant genomslag. “Férskolan ska vara en levande social och
kulturell miljo som stimulerar barnen att ta initiativ och som utvecklar deras sociala och
kommunikativa kompetens. ”(Skolverket, 2010, s.6)

6.2.2 Normen av ett barn

Fréan ett annat perspektiv kan man se att den sociokulturella teoribakgrunden ocksa kan skapa
en norm och pa sitt mojligtvis vara ett hinder i vissa sammanhang. En norm av att alla barn
ska klara fungera i en barngrupp och kunna leka och didrmed léra tillsammans. Gjems (2011)
menar dven att de sociokulturella teorierna inte lagger stor vikt vid barns olika forutséittningar
och kognitiva egenskaper, utan teorin dr mer fokuserad pa vilka processer som ér i de
aktiviteter barnet deltar i. Tanken &r att barnet ska utvecklas till s& fullviardiga deltagare som
mojligt. Det dr ocksa som Markstrom (2013) beskriver normen av barn som sociala,
lekkompetenta, hanterbara och flexibla. Har blir den sociokulturella teorigrunden en
forankring for hur man ska se pa barn som norm. Barnen ska vara sociala och sjdlvstindiga
for att kunna passa in enligt den sociokulturella teorin, eftersom att det bara framst pa detta
sdtt vi lar. En av vara informanter tog dven upp denna syn som ett dilemma, att det talas
mycket i vart samhille att man ska vara social och att inte ha kompisar kan ses som nagot fult.

Palla (2011) understryker att normen enar och sammanfér men sitter grinser och utesluter.
De barn som av nidgon anledning har svart att delta som fullvirdiga deltagare ses hiar som
avvikande och mdjligtvis en kénsla av att inte vara som man ska kan infinnas. Det dr som
Kinge (2014) beskriver att ndr man nir pa en kénsla av att inte vara som man ska, gar det ut
over hela sjdlvbilden. Nir det kinns som att man inte kan gora ritt, kan behérska sig kan det
skapa en kénsla av att inte vara vérd nagot. S& sammanfattningsvis kan man sdga att den
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sociokulturella teorin verkar bade pa ett positivt sétt med ett tainkande att vi ldr tillsammans
och av varandra, men kan ocksa vara ett hinder i synen pa hur ett barn ’bor vara”. De barn
som av nagon anledning har svért att passa in i normen kan ses som mer avvikande och fa en
stdmpel av att inte vara som man ska vara.

6.3 Pedagogiska resurser utifran ett punktuellt perspektiv

Utifrén det punktuella perspektivet 1aggs problemet och svarigheterna pa barnet. Problemen
franskiljs fran de sociala sammanhang som vi ménniskor lever i (Von Wright, 2002). Alla
informanter beskrev att man undviker att diagnostisera barn i forskoledldern, om det inte
handlar om vissa sdrskilda diagnoser. Informanterna betonade ocksé att diagnoser inte ska
behovas for att f4 extra resurs och stod pé en forskoleavdelning, och att det ska ridcka med att
man anser sig ha en svar barngrupp. Vi har dock erfarenheter av att nér vi varit ute och arbetat
pa faltet, att vi sett ytterst fA avdelningar med ritt till resurs eller extra stod pd grund av en
stokig barngrupp. I de allra flesta fall har det varit ett eller flera barn med diagnos som har fatt
ritt till extra stod. Lutz (2006) skriver fram att utvecklingsbedomningens funktion kan
avvikelsebedomningar ha en viktig funktion for att skapa resurser for en verksamhet. Han
beskriver att det etiska i det kan ifragaséttas eftersom att de barnen da blir dorréppnaren for en
mer kvalificerad verksambhet.

Vi kan ocksa se att det kan vara svért att tillgodose barn i sociala och kommunikativa
svérigheter, som att f4 det pedagogiska stodet som behdvs, med tanke pé& de stora
barngrupperna som finns pé forskolan nu. Det dr som nagra av informanterna betonade att det
blir for manga relationer for vissa barn att forhalla sig till. Barnstorleken &r anpassad efter
barn som Markstrom (2013) uttryckte sig ar ett flexibelt, socialt och sjilvstindigt barn. En av
informanterna beskrev att det ménga ganger inte hjdlper att ta in en resurs extra pa
avdelningen, eftersom att det bli &nnu en relation for barnet att forhélla sig till. Det ideella for
barn i sociala och kommunikativa svarigheter vore mojligtvis att vara i en mindre barngrupp,
delvis for att kunna fa det stdd som behovet kridver, men ocksa for att inte ha for ménga
relationer att forhélla sig till.

6.3.1 Kompetensutveckling och diagnoser

Det som dven kan ses ge en fordel utifrén det punktuella perspektivet och genom att ge barnet
en diagnos, dr kompetensutvecklingen pedagoger far. Som en av véra informanter beskrev
finns det pa resursavdelningar eller pa ett fital “vanliga” forskolor, forutsittningar med
mindre barngrupp och kompetensutveckling av exempelvis AKK, tecken som stdd, bilder
eller annat stddmaterial. Men 1 manga fall ligger det som vara informanter har beskrivit pa
forskolldrarnas eget ansvar att utbilda sig inom dmnet pa en vanlig avdelning. Eftersom att
pedagoger pa forskolan redan har minga uppgifter, stor barngrupp och har svart att fi tiden att
rdcka till, kan det bli komplicerat att kunna ge barn rétt och bra stdd som Lutz (2006)
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beskriver dr en central faktor. Slutsatsen dr som forskolan ser ut just nu, kan det vara en fordel
att diagnostisera barn, eftersom att det dr den enda sdkra garanti for att fa resurs och
kompetensutveckling. Det betyder inte att det ar rdtt att diagnostisera barn, eftersom att det
ménga gangen ir for tidigt for att kunna klargéra orsaken till ett beteende. Det &r inte heller
som Aspelin (2015) beskriver forskolans uppdrag att stdlla diagnoser. Vi vill bara belysa
denna problematik som vi har sett ur en ekonomisk synvinkel ute i verksamheterna.

6.4 Det relationella perspektivet som forklaringsmodell till barn i
behov av sarskilt stod

Utifran det relationella perspektivet dr det relationerna som &r det viktiga. Har betonas sociala
faktorers betydelse for att se ett problem. Det dr de pedagogiska processerna som é&r viktiga
och man fOrstdir omvidrlden ur flera olika synvinklar och perspektiv. Den pedagogiska
relationen mellan bade andra barn och vuxna anses viktigt (Aspelin, 2013). Utifran det
relationella perspektivet gér det alltsd att se fenomenet barn i behov av sérskilt stod ur flera
olika synvinklar. Som specialpedagogerna betonade, ska inte problemet och skulden ldggas pa
barnet, utan relationer och miljon runt barnet. Det som &r intressant dr att studera ndrmare vad
som kan vara orsaken till att just en individ har svérigheter i ett sammanhang, men inte i ett
annat. Kanske kan det handla om att barnet inte trivs i en stor barngrupp och dirav pa
forskolan eller att barnet inte mar bra hemma och dirfor drar sig undan eller agerar utat i
forskolan. Det relationella perspektivet ser som Von Wright (2002) beskriver, alltid fran flera
olika perspektiv och det ena dr forklaringen till det andra. Alla av vara informanter lyfte
vikten av att utgd utifrdn just ett relationellt perspektiv i specialpedagogiska sammanhang,
eftersom att det dr viktigt att se barnet i sin fysiska och sin sociala kontext. En individ &r inte
en annan lik och det dr darfor otroligt viktigt att titta pa individen i sin helhet och tillimpa
strategier utifran det.

6.5 Pedagogiska strategier

6.5.1 Alternativ och kompletterande kommunikation

Alternativ och kompletterande kommunikation (AKK), ér nagot som alla vara informanter har
tagit upp som ett bra kompletterande kommunikationsmedel for barn i1 sociala och
kommunikativa svérigheter. Zachrisson, Rydeman & Bjérck-Akesson (2001) beskriver
Alternativ. och  kompletterande =~ kommunikation  anvinds ndr den  vanliga
kommunikationsformagan ricker till for att skapa en forstaelse. Man utgar fran barnets hela
kommunikationsformaga som tal, icke verbal kommunikation eller tecken och bilder.
Zachrisson, et al,. (2001) menar pa att det krdvs en noggrann analys och kartliggning for
individen for att inféra AKK. Det man tittar ndrmare pa dar den fysiska och sociala miljon
barnet omges av. Man kan anvinda sig av tecken som alternativ och kompletterande
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kommunikation (TAKK), bildsymboler, ritprat, seriesamtal och sociala berittelser som &r
nagra exempel metoder. Med alternativ och kompletterande kommunikation menar
Zachrisson, et al,. (2001) att barn i kommunikation och samspelssvarigheter har ett ytterligare
redskap i deras interaktion. Som en av informanterna beskrev bidrar det till att hela
barngruppen inkluderas och hjdlps for att stotta de barn som av nagon anledning har svart till
samspel och kommunikation med de Gvriga barnen. Specialpedagogerna kunde se att pa de
avdelningar dir de anvinder sig mycket av AKK, har barngruppen en hog tolerans for
olikheter.

6.5.2 Lekgrupper

Sékallade lekgrupper kan ocksa anvdndas for att “lek trdna” barn i behov av stod i
kommunikativa och sociala samspel. Hir anvinder man sig av ndgra lekkompetenta barn som
kan visa pa hur en god lek kan se ut. En av informanterna betonar dock att de dvriga barnen
inte ska belastas, eftersom att leken ofta kan avbrytas ndr barn har svérigheter att forsta
lekkoderna. De vill ofta ha det pa sitt sétt och sina villkor och kan dérfor ha svirt att sétta sig
in 1 hur andra tinker. Men en annan viktig faktor som en annan specialpedagog beskrev &r att
det handlar mycket om att kompisarna dven fir dva sig in i att kunna leka med barnet i sociala
svérigheter ocksd. Det handlar om att skapa ndgon form av tolerans for olikheter och att man
kan leka pa olika sitt. Att skapa en god sjélvkédnsla och en kidnsla av att man duger &r en
forutséattning for att fungera i detta samhille. Kinge (2000) beskriver vikten av att visa
forstaelse och empati till barnets inneboende resurser. Hon forklarar att var forstaelse och
empati till barnet utvecklar deras sjélvkansla genom att de kénner forstaelse och acceptans for
den person de dr. Kinge (2000) menar pé att det handlar om att soka komplexiteten i barnets
liv och samtidigt forsoka finna det metoder som hjélper barnet vidare i sin utveckling och sitt
kunnande. Det dr vi som pedagoger som mdjliggér en Sppen och likvirdig miljo for alla
barnen pa forskolan. Som en informant beskrev ér tillit till sin egen forméga stommen till all
utveckling och till allt larande.

6.5.3 Positiva samspelssituationer

Pedagoger kan ocksé stodja barnet in 1 positiva samspelssituationer. Det kan handla om som
en av pedagogerna uttryckte sig om att man ska skapa situationer och mojligheter for barnet
att tycka det dr spidnnande och roligt att delta 1 leken med de andra barnen. Aspeflo (2015)
forklarar att intresset dr grunden till ldrandet och att genom att skapa aktiviteter barnet tycker
ar spannande ger det en mdjlighet att kommunicera med barnet. Alla specialpedagoger
papekar som ocksd som Aspeflo och Gerland (2015) att det handlar om att anvinda sig av ett
lattforstaeligt material som barnet kan forsta sig pd. Det kan handla om att rulla boll, leka
“tittut”, jaga, som kan skapa en positiv upplevelse. Dessa sma upplevelser av gemenskap och
glidje medfor ocksa att barn sociala och kommunikativa svérigheter kan ta med sig den
upplevelsen och kunnandet i andra situationer i forskolans vardag. Kinge (2000) beskriver
ocksa att vi som pedagoger ska ge tid 4t att testa olika metoder och tillvigagingsétt for att
kunna méta barnets behov. En metod som fungerar jéttebra pé ett barn kanske inte fungerar
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alls pa ett annat barn. Skolverket (2010, s.5) stodjer detta genom att formulera “Barn som
tillfilligt eller varaktigt behover mer stod och stimulans dn andra ska fa detta stod utformat
med hénsyn till egna behov och forutsiittningar sd att de utvecklas sd ldangt som mojligt.”

6.5.4 Tydliggorande pedagogik

Tydliggorande pedagogik ar ocksd nigot som en av vara informanter tog upp. En informant
beskrev att det till och med kan vara enklare for barn i behov av sdrskilt stod med fokus pa
samspel och kommunikativa svarigheter att borja forskoleklassen. Hon forklarade att
forskoleklassen har mycket tydligare ramar och tydligare struktur som gor att barnet vet vad
som forvdntas av det. Hon beskrev dven att det gir att géra en sddan hdr tydliggdrande
pedagogik i1 forskolan genom att skapa en tydlig struktur, men inom denna ha friutrymme.
Specialpedagogiska skolmyndigheten (2015) menar att arbeta med tydliggérande pedagogik
innebdr att man har en genomténkt planering utifrdn olika omraden. De olika omradena &r
innehall, tid, miljo och person. Innehallet beskrivs vad barnet ska gora och hur barnet ska gora
det. Tiden innebdr att barnet far en forstéelse for hur linge nigot ska halla pa och vad som
hénder sedan. Miljon handlar om vad barnet ska gora och beskrivningar for hur barnet kan
gora det. Slutligen behdvs en beskrivning av person, vilka barnet kan vara med, och vem som
kan gora samma sak som barnet. Specialpedagogiska skolmyndigheten (2015) menar att det
handlar om att skapa en milj6 dir barnet kdnner sig trygg, meningsfull, begriplig och
hanterbar.

6.6 Pedagogers forhallningssatt till barn i sociala och
kommunikativa svarigheter

Den sistndmna och kanske enligt oss den viktigaste faktorn till barn i behov av sdrskilt stods
utveckling dr pedagogers forhallningsédtt och formaga till sjélvreflektion. Som véara
specialpedagogerna beskrev, hur barn i behov av sirskilt stod far ett bra stod, handlar om
pedagogernas vilja till att utvecklas och reflektera. I de arbetslag ddr pedagogerna ir villiga att
reflektera Over sig sjdlva och sitt egna arbetssitt beskrev informanterna att det var latt att fa
fram bra metoder och tillvigagangssatt. De beskrev dven att i de arbetslag dér personalen inte
ar sé tillmotesgdende, kan det bli svarare att ta fram bra arbetsmetoder for dessa barn.

6.6.1 Empati

Kinge (2000) understryker att for att kunna fa ett empatiskt forhallningsétt handlar det om en
personlighetsutveckling. Hon stdller sig frdgan om det finns mojlighet for empati och
personlighetsutveckling inom utbildningssystemet. Vért svar pd den frdgan &ar att den
personliga utvecklingen som handlar om sjdlvvirdering och synliggdrandet av sig sjilv &r en
underskattad komponent i utbildningsméssiga sammanhang. Om man nu inte skulle 14sa till
psykolog eller terapeut for dé &r det en del av kraven for att kunna mota de klienter och deras
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personliga problem pi ett forstdende sdtt. Men en fréga vi stéller oss dr; méter inte pedagoger
individer dagligen som é&r i hogsta grad beroende av forstdende och empatiska vuxna? Vuxna
som kan ha en storre forstaelse for om ett barn drar sig undan, eller 4r utatagerande och som
kan se igenom beteendet och istéllet se individen bakom beteendet?

6.6.2 Kompetensutveckling

Kinge (2000) beskriver att om inte pedagogerna och personalen arbetar med sin egen
ryggsédck som bars med fran barndomen, kan det hindra deras empatiska forméga. Hon menar
att om vara egna erfarenheter frdn barndomen inte bearbetas, finns det en risk att vi inte kan
mota barn pd det empatiska sétt som skulle behovas. Enligt Kinge (2000) hdnger véra egna
kénslor samman med egna personliga upplevelser och kan dérfor stélla sig i vigen for var
empati for barnet. Dérfor tanker vi att det 1 allra hogsta grad skulle behdvas bade ett djupare
tankande i utbildningen for forskolldrare om vér egen paverkan pé barnet, utifrdn var egen
historia och vart egna kinsloliv, for att kunna ha en bredare forstaelse for dessa barns
agerande och hur vi kan stotta dem i deras utveckling. Aspeflo (2015) menar vidare att det ar
avgorande pd vilket sdtt vi som forskolldrare forsoker forsta barnet och dess problematik. Hon
forklarar att med en forstéelse for barnet s kommer metoden av sig sjilv, medan metoden i
sig utan forstaelse kan gora sa att vi ldgger skuld pé barnet om metoden inte skulle fungera.

Ett ytterligare dilemma som just en av vara informanter lyfte &r att vi som blivande
forskolldrare inte far tillrackligt med specialpedagogiska kunskaper som faktiskt forskolan dr i
behov av. Hon menar péd att vi inte fir tillrickliga kunskaper att mdta just barn i olika
svérigheter for att kunna ha tillrdcklig forstaelse for att kunna mota deras behov. I bésta fall
om det ér flera barn i behov av sidrskilt stod i samma barngrupp, kan man bli erbjuden
kompetensutveckling i dessa viktiga fragor. Men annars dr det som vi ndmnt innan, upp till
pedagogen att skaffa sig egen kunskap. Med den tidsbrist och de mer krivande
arbetsuppgifter som vi forskolldrare har, dr det svart att finna den tiden sjdlv. S& for att
sammanfatta detta avsnitt vill vi understryka betydelsen av pedagogers medvetenhet och
formaga till att reflektera Over sig sjidlv som avgdr huruvida forstdende och stottande
forskolldrare och andra pedagoger kan vara mot barn i behov av sérskilt stod. Vi vill ocksé
lyfta fram vikten av att f den kompetens som verksamheten kréver. Det & manga barn som
av olika omsténdigheter dr i behov av sérskilt stdd, och dd kravs det att kunna ge det stodet
som barnen behover och som ldroplanen och skollagen kréver.

6.7 Implikationer vad vi lart oss av var studie och vidare
forskning

Vi har fatt med oss méanga viktiga verktyg som vi kan anvdnda oss i var kommande
yrkesprofession for att mota barn i sociala och kommunikativa svarigheter. Vi har lért oss hur
vi ska forklara olika teoretiska begrepp och beskrivningar. Vi har dven fitt med oss insikten
att det ska bendmnas: barn i behov av sdrskilt stod istéllet for Barn med behov av sdrskilt
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stod”. Bara den meningen kan sammanfatta hur specialpedagoger ser pa relationen mellan
barn och svérigheter. Skulden laggs aldrig pé barnet, utan &r utifran barns sociala och fysiska
omgivning. Vi har dven lirt oss om hur ett arbete kan se ut for en specialpedagog, hur ménga
ansvarsforskolor och hur samarbetet kan se ut med andra specialpedagoger och
hélsovirdsteam. Vi har ocksa fitt med oss manga bra verktyg som kan anvindas for att stotta
de barn som av olika anledningar drar sig undan eller dr utdtagerande i sociala sammanhang.
Det finns inte bara en metod, utan flera metoder och metoderna anpassas efter vart barnet
befinner sig i sin livsvarld.

Det har varit givande att fa prova pa att gora ett mindre empiriskt arbete, genom att fi skriva
fram tidigare forskning och teoretiska perspektiv. Men det roligaste och mest givande tyckte
vi dock var att intervjua informanterna. Det var spidnnande att mota denna yrkesgrupp och
hora vad dem hade att séga. Dessa mellanménskliga mdten dr nadgot som vi tycker har varit
sarskilt givande i1 vart arbete. Det var intressant pa resultatet att bade studera likheter och
skillnader i deras tdnkande. I resultatdelen fick vi en sammanfattning av alla de olika redskap
som gar att tillimpa i forskolan och som vi kan anvinda oss av i vart framtida arbete ute pa
forskolorna. Vi fick fram manga vérdefulla strategier som alternativ kommunikation,
lekgrupper, skapa positiva samspelssituationer och tydliggérande pedagogik. Vi valde dven
att lyfta betydelsen av empati och sjdlvreflektion i moétet med barn i behov av sérskilt stod. Vi
anser som Kinge (2000) att det viktigaste redskapet vi har i mdtet med barnen ér oss sjdlva.
Det ér inte bara nodvéndigt for att vi ska kunna reflektera och samtala med arbetslaget. Vikten
av att vara medveten om hur vi anvidnder oss sjidlva som redskap och hur vi fungerar i olika
kontexter dr en nodvéandighet for att kunna vara ett bra stod for dessa barn.

Vi kan se att det kan goras en hel del vidare forskning med vért imne som utgéngspunkt. Som
Lutz (2009) och Palla (2011) beskriver finns det brist inom den praxisnéra specialpedagogiska
forskningen. Storre studier kan goras for att verkligen belysa hur specialpedagoger handleder
forskolldrare och andra pedagoger for att inkludera barn i behov av stdd i den fria leken. Det
gér ocksd att gora observationsstudier och intervjustudier som kan visa pd hur kvalitén
fordndras pa forskolan, nédr forskolldrare och andra pedagoger fér handledning av
specialpedagoger. Det gar ocksa att studera nidrmare om det dr en fordel att ha extra resurs,
eller om det blir som vara informanter beskrev en till relation att férhalla sig till och pa sa sitt
mer pafrestande for barnet. Forskare skulle ocksa kunna undersdka hur forskolan kan fa ett
annu mer inkluderande klimat, dar barn i behov av extra stod ses som mindre avvikande. Det
kan vara som en av vara informanter beskrev att inkludera alla barn med pedagogiska
strategier som tecken som stod, medfor att barngrupper blir mer tolerant for olikheter. Hur
den sociokulturella teoribakgrunden paverkar barn i behov av sérskilt stod skulle dven vara ett
intressant dmne att studera. Kanske kan det ha ett samband med den syn som tidigare
forskning som bland annat Markstrom (2015) belyser, att det dr en norm i forskolan och
samhillet i stort att man ska vara socialt kompetent, flexibel och driven. Det kan vara gediget
att studera hur dessa normativa ansatser kan paverka de barn som av ndgon anledning drar sig
undan, dr utatagerande och inte kan knécka de lekkoder som rader i barns kamratkultur.
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8 Bilagor

Intervjufriagor — Barn i behov av sirskilt stod med fokus pa
kommunikativa och sociala svirigheter

10.

11.

. Hur fungerar samarbetet med forskolorna du ar verksam i?

Hur ser ditt arbete 1 verksamheten ut?

- Arbetar du specifikt med vissa barn i verksamheten?
- Handleder du pedagogerna for att de ska fi 6kad kunskap kring hur de ska hantera
olika situationer som uppstar?

. Kénner du att arbetet du gor for verksamheterna uppskattas?

Samarbetar du med andra specialpedagoger och hur ser det samarbetet ut isafall?

. Ar det vanligt fSrekommande att barn har samspelssvarigheter, och vilka #r de

vanligaste svarigheterna du stoter pd i ditt arbete?

- Hur kan anvénda sig av barngruppen for att inkludera barn med
samspelssvarigheter i den fria leken?

Utgar du ifran ndgon viss mall eller struktur nir du ldgger upp ditt arbete?

- Overgripande strategier for arbetet med barn med sociala svarigheter for att

inkludera dem i barngruppen?

Arbetar du enskilt med barnen eller hela gruppen — eller bada delar? Varfor?

I vilken utstrickning anvinder du dig av forskning i ditt arbete?

Hur anser du att dessa svarigheter ska bendmnas? som att barnen har svarigheter eller
att barnet har behov av extra stod? Eller annat alternativ? Perspektiv?

Vilka hinder stoter du pa i ditt arbete? (ekonomi, chefer, pedagoger, foréldrar)

Kan du se om behovet av specialpedagoger har fordandrats under de senaste aren? Och

vad tror du att det beror pd isé fall?
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12. Hur ser du pé lek och ldrande?
13. Hur anser du att leken bidrar till att utveckla barns formagor?
14. Hur ser du pa pedagogens roll i leken?

15. Hur kan man hantera barn som inte visar ndgot intresse for samspel och lek med de
andra barnen?
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