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Abstract

Syfte: Studiens syfte har varit att undersoka vilka extra anpassningar matematiklérare gor i
sin undervisning pa mellanstadiet for de elever som bedoms behdva stddinsatser for att na
kunskapskraven i ar 6. Vidare har studiens syfte ocksa varit att undersoka pé vilket sitt
matematikldrarna dokumenterar de extra anpassningarna som de anvénde sig av. Foljande
fragestéllningar har anvénts for att komma fram till ett resultat.

* Vilka olika former av extra anpassningar gér att uppticka?

 Ar de extra anpassningarna p4 individ, grupp eller skolniva?

* Har ldrarna fitt en administrativ l4ttnad sedan lagéindringen om extra anpassningar
infordes?

*  Hur dokumenterar ldrarna de extra anpassningarna?

Teori: Studien har en hermeneutisk ansats diar ambitionen har varit att tolka och forsoka
forsta matematikldrarnas uppfattning om stodatgiarder och vad som dr extra anpassningar
inom matematikundervisningen. Ménsklig forstaelse dr kontextuell och den kunskap som har
forvdrvats 1 studien méste forstas utifrdn det sammanhang som respondenterna befann sig i.

Metod: Studien dr en kvalitativ studie och insamlingen av data har gjorts med hjélp av tva
olika fokusgruppsintervjuer. Fragestédllningarna har rort ett forhallandevis avgrénsat omrade
och fokus har legat pa samspelet i gruppen. En intervjuguide har anvints och forskaren har
forsokt att inte vara alltfor styrande under fokusgruppsintervjun utan mer agerat moderator
och hallt samtalet igang.

Resultat: Studiens resultat visade att de vanligaste extra anpassningar var tétare kontakt
mellan elev och ldrare, fler och tydligare forklaringar, placering i klassrum och att hoppa dver
vissa uppgifter. Flera olika extra anpassningar anvindes pa bade individ, grupp och skolniva
men de flesta var pa individniva. Vidare uppfattade lararna inte att det hade blivit ndgon
administrativ lattnad sedan inférandet av extra anpassningar men samtidigt pastod de att de
dokumenterade mindre eftersom de skrev férre atgérdsprogram. Alla extra anpassningar
dokumenterades inte men de som dokumenterades skrevs i en digital plattform pa elevens
IUP eller i en blankett som forvarades i ldrarens dator.



Forord

Jag vill framfora ett stort tack till alla l4rare, specialldrare, resurser och rektorer som
medverkat i min studie. Ni har alla bidragit till en larorik tid. Jag vill ocksé tacka Arne
Engstrom som har varit min handledare och kommit med goda rad och &sikter allteftersom
arbetet med studien har fortskridit. Det har varit givande. Ett stort tack riktas dven till mina
kollegor pa min arbetsplats som har fétt std ut med langa diskussioner om extra anpassningar
och forstéelse for att jag har behovt ta tid 1 ansprék nér jag har genomfort intervjuerna. Till
sist vill jag tacka min familj som har fatt stilla upp med en stor portion tdlamod och glada
uppmuntringar. Ni har stottat och statt ut med att jag stundtals har varit stressad och &sidosatt
er eftersom mycket tid har gatt at for att slutfora arbetet. TACK!
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1 Inledning

1.1 Bakgrund

Begreppet extra anpassningar infordes av Skolverket den 1 juli 2014. De flesta pedagogiska
stodatgérder som ldrarna ansvarar for inom ramen for den ordinarie undervisningen omfattas
av begreppet extra anpassningar. Reformen kom till for att minska den administrativa bérdan
av arbetet kring alla de &tgidrdsprogram som tidigare uppréttades i samband med sérskilt stod.
Skolverket hanvisar numera till tva olika former av stodinsatser, extra anpassningar och
sarskilt stod. Sarskilt stod ar en stodatgird som beslutas av rektor och skall dokumenteras i ett
atgdrdsprogram. For att genomfGra extra anpassningar behdvs inget formellt beslut och
insatserna ska vara av mindre ingripande karaktér (Skolverket, 2014).

Enligt proposition 2013/14:160 var syftet med forslaget att fortydliga reglerna om stéd och
sarskilt stod samt att underldtta och forenkla det administrativa arbetet med atgirdsprogram.
Forandringen i forslaget innebar att ldraren kan vanta med att anmala till rektor tills dess det
finns anledning att tro att de extra anpassningarna inte ricker till for att eleven skall na de
kunskapskrav som minst ska uppnas. Forst ddrefter gors en anmaélan till rektor och ett
eventuellt dtgdrdsprogram upprittas dir det sérskilda stodet dokumenteras.

Enligt Skolverket (2015) har antalet atgardsprogram halverats pd ett ar. Har det lett till att
lararna har sluppit en méngd administrativt arbete och istdllet kunnat ldgga mer energi pa
undervisning och ge ritt stod till eleverna? Eller finns det risk att den stora minskningen av
atgdrdsprogram har lett till att elever som tidigare hade dtgirdsprogram dérfor de behovde
stdd 1 sin undervisning men som nu inte har dtgiardsprogram inte fir ngt stod alls? Kanske &r
det sa att lararna alltid har arbetat med extra anpassningar bade fore fordndringen i lagen 1 juli
2014 (Prop. 2013/14:160) och efter lagférandringen. Kanske har ldrarna bara inte
dokumenterat de extra anpassningarna tidigare. Men nu nér lararna skall dokumentera de
extra anpassningar de genomfor istéllet for att skriva dtgardsprogram, har da det
administrativa arbetet verkligen minskat?

Extra anpassningar dr en stddinsats av mindre ingripande karaktdr som oftast dr mojlig att
genomfora for larare och 0vrig personal i den vanliga undervisningen. Det behdver inte finnas
ndgot formellt beslut for att genomfora extra anpassningar och det finns inte heller nagot krav
pa att de skall dokumenteras i ett dtgardsprogram. Déaremot skall de extra anpassningarna
dokumenteras i elevernas individuella utvecklingsplan i de arskurser dir sddan finns
(Skolverket, 2014)

Sarskilt stod dr insatser av mer ingripande karaktdr som normalt inte 4r mdjliga att genomfora
for larare inom den ordinarie undervisningen. Griansen mellan sarskilt stod och extra
anpassningar &r inte helt given utan det &r insatsernas omfattning och varaktighet eller bade
omfattning och varaktighet som avgdr om stodet &r i form av extra anpassningar eller sarskilt
stod (Skolverket, 2014).

Nir ldraren individualiserar undervisningen, kan man da kalla det for extra anpassningar? Pa
sdtt och vis sa gor ldraren dé anpassningar i sin undervisning for att de skall passa alla elever.
I laroplanen stér det att ’skolan har ett sarskilt ansvar for de elever som av olika anledningar

har svérigheter att nd malen for utbildningen. Darfor kan undervisningen aldrig utformas lika
for alla” (Skolverket 2011, sid. 8). Extra anpassningar sétts in da ldraren har anledning att tro
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att eleven inte kommer att nd kunskapskraven och dé har liraren en skyldighet att fundera lite
extra over vilka sétt eleven kan bli hjélpt i sin utbildning for att fa storre mdjlighet att lyckas i
skolan.

Aven om forindringen i lagen om extra anpassningar bara ér tva r gammal sa finns det en del
skrivet om extra anpassningar. Didremot sa finns det inte s& mycket att 14sa om
konsekvenserna av fordndringen i lagen. Det saknas dven forskning om det fungerar som det
ar tankt, att de elever som &r i behov av extra anpassningar fir extra anpassningar och att
lararna har fatt en administrativ avlastning. Vidare funderingar &r ifall det finns risk att elever
som fér extra anpassningar inte fir rétt sorts stod da extra anpassningar inte behdver foregés
av en utredning.

Drivkraften, nyfikenheten, arbetsviljan och framtidsdrommarna hos vira ungdomar &ar kanske
ndgot av det viktigaste i matematikundervisningens utveckling. Alla ungdomar behover fa
lagom svéra utmaningar och uppmuntran sa att sjélvtilliten inom matematiken okar.

Studiens ambition &r att fylla en del av behovet av en redogorelse dver vilka extra
anpassningar som genomfors i matematikundervisningen och ett forsok till att f en insikt 1
hur lagindringen om extra anpassningar har paverkat lararnas arbetssituation samt hur de
paverkar eleverna som &r i behov av extra anpassningar.

1.2 Begrepp

Extra anpassningar

Extra anpassningar dr de stodinsatser som gér att genomfora inom ramen for den ordinarie
undervisningen av ldrare eller Ovrig skolpersonal. Stdodinsatserna skall vara av mindre
ingripande karaktir som till exempel digitala laromedel, inldsta lairomedel eller mer av ldrares
tid. Det behover inte fattas nagot formellt beslut for att genomfor extra anpassningar men
stodinsatsen ska dokumenteras i elevens IUP.

Sarskilt stod

Sarskilt stod ar stodinsatser av mer ingripande karaktir och genomfors normalt utanfoér den
ordinarie undervisningen. Det &r insatsernas omfattning och varaktighet som bestimmer om
det ar sidrskilt stod. Exempel pd sarskilt stod kan vara placering 1 en sérskild
undervisningsgrupp, personlig assistent eller ldngvarigt stdd av specialldrare. De stodinsatser
som genomfors 1 form av sérskilt stod skall beslutas av rektor och dokumenteras i ett
atgdrdsprogram.

IUP

For de elever som inte far betyg skall ldraren ta fram en IUP (individuell utvecklingsplan) en
géng per lasar. IUP ska innehalla omdome och framétsyftande planering vilket bland annat
innebdr att lararen sammanfattar och beskriver de eventuella insatser som skolan gér samt vad
vérdnadshavare och eleven kan gora for att eleven ska utvecklas sé langt som mgjligt.



Individualisering

Nér undervisningen organiseras och genomfors med elevens individuella fOrutsdttningar i
fokus. Undervisningen ska ta hénsyn till elevernas formagor, mognad, forutsittningar och
behov. Individualisering skall inte likstdllas med individuellt arbete.

1.3 Avgransning

Jag har valt att avgransa denna studie till att omfatta extra anpassningar inom
matematikundervisningen pé arskurs 4-6 samt hur dessa extra anpassningar dokumenteras.
Avgrinsningen r gjord utifrdn nagra specifika ldrares syn pa vilka extra anpassningar som
anvinds inom matematiklektionerna och hur de dokumenterar extra anpassningar samt
huruvida den administrativa bordan har minskat eller ej hos respondenterna sedan dndringen
av bestimmelserna om stodatgarder kring extra anpassningar och sirskilt stod tillkom.



2 Syfte och fragestallningar

2.1 Syfte

Syftet med studien &r att undersoka vilka olika former av extra anpassningar som
undervisande ldrare gor i matematikundervisningen pa mellanstadiet for de elever som
bedoms behdva extra anpassningar for att na kunskapskraven. Samt pa vilket sétt lararna
dokumentarar de extra anpassningarna.

2.2 Fragestallningar

* Vilka extra anpassningar beskriver ldrarna i undersokningen?

* Ar de extra anpassningarna p4 individ, grupp eller skolniva?

* Uppfattar ldrarna sjélva att de har fitt en administrativ ldttnad sedan lagidndringen om
extra anpassningar infordes?

*  Hur dokumenterar ldrarna de extra anpassningar de genomfor?



3 Teoretisk bakgrund

3.1 Historisk tillbakablick pa extra anpassningar

Redan pa 1800-talet fanns diskussioner om vilka dtgirder som ansdgs lampliga for att mota
behoven av en heterogen grupp. Men pa den tiden handlade det frimst om ifall det behdvdes
sarskilda grupper/klasser eller om det gick att tillgodose alla olika behov inom de vanliga
klasserna. Under 1900-talets forsta del kallades den form av specialklasser som fanns for
hjélpklasser. Det var de elever som ansigs begdvningsmassigt svaga som hamnade i
hjélpklasser. De var den enda form av specialklasser som forekom da. Daremot sé fanns det
alltid en mdjlighet att aterga till vanlig klass. Den undervisning som bedrevs i hjdlpklasserna
skulle knyta an till elevernas erfarenhetsvérld. Meningen var att eleverna skulle triana
elementéra sinnesformogenheter och inldrningen skulle konkretiseras i s& hog grad som
mdjligt. Lararna i hjdlpklasserna skulle ocksé tinka pa att vara sd askadliga som mdjligt vid
presentation av nya arbetsuppgifter (Bladini, 1990). Vilket dr mycket intressant med tanke pa
att det inom modern forskning ofta pétalas att konkret material, tydlig och léttdskadlig
presentation fortfarande &r grundldggande inldrningsprinciper.

Antalet hjdlpklasser 6kade kontinuerligt under 1900-talets forsta hélft. Frédn 0,2 % av eleverna
i Stockholm 1906 till 2,6 % av eleverna 1942. I Géteborg var motsvarande dkning 0,7 % 1906
till 3,1 % 1955. Det ér intressant att fundera 6ver anledningen till att antalet hjilpklasser
okade. Hojdes kraven pa eleverna hela tiden sa att allt fler elever inte levde upp till kraven
som sattes pa dem eller blev ldrarna béttre pa att upptécka elever i behov av stod? Under ldng
tid var den enda specialundervisning som forekom 1 stort sétt enbart undervisning i
hjélpklasser (Bladini, 1990). Att det inte forekom nagon specialundervisning i den sé kallade
vanliga skolan kan ha varit en av anledningarna till att antalet hjélpklasser kontinuerligt
okade.

Négra av argumenten for att anvinda sig av hjdlpklasser var att hoja effektiviteten 1 sa kallade
vanliga klasser samt att erbjuda anpassad undervisning for sa kallade psykiskt efterblivna
elever. Men i verkligheten blev hjélpklasserna en plats for de elever som betraktades som
intellektuellt, socialt och minga génger moraliskt avvikande. Ibland spelade &dven faktorer
som sociala forhallanden eller vissa hélsotillstand in (Bladini, 1990).

Sa sent som 1946 yttrade sig skolkommission angdende hjélpklasserna och stéllde sig positiva
till en utbyggnad dven om man samtidigt sade att hjilpklasserna innebar en segregation av de
elever som hamnade i hjélpklasserna.

Hjadlpklasserna hade sérskilda tim- och kursplaner. Det som var genomgéende for
hjélpklassernas kursplaner var en forenklad malsattning med mindre innehdll. Dessutom
rekommenderades periodldsning i geografi, naturkunskap, historia och samhéllskunskap.
Vidare sa vintade skolan med ldsundervisningen for att istéllet arbeta med taldvningar. Det
forekom édven betyg i hjdlpklasser efter ungefar samma principer som i den normala skolan.
Skillnaden var dock att det i betyget stod att de gillde for sd kallade avkortade kurser och att
betygen skulle relateras till hjdlpklassernas kursplaner och efter elevernas forutsattningar. En
av konsekvenserna for elever med betyg i avkortade kurser var att de inte kunde {4 arbete i
sadana statliga verk som till exempel statens jdrnvdgar och inom postverket (Bladini, 1990).



I ett forsok att hoja den allménna utbildningsnivan och att demokratisera skolvédsendet
presenterade skolkommissionen i sitt betinkande 1948 riktlinjer for det svenska skolvdsendets
utveckling. Ett av forslagen var bland annat att undervisningen skulle praglas av
individualisering och aktivitetspedagogik (SOU 1948:27).

Det rekommenderades tidigt ett hogt timantal av s16jd, handarbete, tradgardsskdtsel och
skolkdksundervisning inom hjdlpklasserna. Det anségs att konkret undervisning med
utgéngspunkt i den ndrmsta omgivningen var sérskilt viktigt i hjdlpundervisningen.

Den statligt reglerade specialldrarutbildningen inférdes 1962, innan dess fanns det
terminskurser och fortbildningskurser med inriktning mot elever med svérigheter. Dessa
kurser riktade sig framst mot larare som var intresserade av ytterligare utbildning (vilket
delvis berodde pa konkurrens om utbildningsplatser) for att kunna méta elever med sérskilda
behov. Det infordes en ny utbildningsplan 1977 som innebar visentliga fordndringar for
specialldrarutbildningen. Det var en foljd av SIA-utredningen (skolans inre arbete) och LUT
(ldrarutbildningsutredning). En av sakerna som fordandringen i utbildningsplanen innebar var
att forsoka arbeta med forebyggande insatser i ett storre skolperspektiv istéllet for behandling
av etablerade svérigheter (Bladini, 1990).

Under slutet av 1960-talet och bdrjan av 1970-talet gjordes studier som visade att de effekter
som forvintades av specialklasser hade uteblivit. Tankar om att det inte enbart var eleven som
var orsaken till svarigheterna utan att hela skolan méste ta sitt ansvar och att elevens sociala
sammanhang paverkar borjade komma. 1974 kom ett betdnkande fran en statlig utredning om
skolans inre arbete. Den har kommit att kallas for SIA-utredningen. En av utredningens
uppgifter var att géra en allmén Gversyn av situationen for elever med svarigheter. Dar kom
utredningen bland annat fram till att de arbetsinsatser for att hjilpa elever med behov av
sarskilt stod som hittills varit styrda i detalj fran centralt hdll nir det géller vad pengarna skall
anvéndas till méste ha en behovsorienterad inriktning. Det méste vara elevernas svérigheter
sadana som skolans personal, fordldrar eller eleverna sjdlva upplever dem som bestimmer hur
skolans stodétgirder skall anvidndas. Arbetet bor istéllet inriktas pa att ge specialpedagogiken
sa stor spridning och genomslagskraft som mdjligt inom hela skolans arbete (SOU 1974:53).

Den historiska grundidén har varit "att ha en skola som skulle ge samma mgjligheter for alla”
(SOU 2010:64, sid. 69). Specialundervisningen har under 1900-talet utvecklats frin att ha
varit ett segregerat system och sidoordnat den vanliga skolan mot ett forebyggande integrerat
arbetet med individuella stodinsatser inom ramen for den vanliga undervisningen.

3.2 Specialpedagogisk aspekt

Historiskt sa har en skola for alla aldrig lyckats fullt ut och skélen dr flera. Det finns
undersokningar som visar att skolan bade skapar och forstérker olika skillnader mellan elever.
Det har till exempel alltid varit skillnader i vad for betyg elever frin olika samhaéllsskikt har
fatt. Men anledningen till att det dr problematiskt att skapa en skola for alla dr komplex och
orsaken finns pé flera olika nivéer. Det star till exempel i ldroplanen att forutom att alla elever
ska fa lika forutsittningar for lirande sa ska de elever som har svérigheter dessutom f3 ett
storre stod (Skolverket, 2011). Undervisningen 1 dagens skolor domineras i hog grad av tva
arbetsformer, dels elevers eget arbete i bink och dels lidrarledd katederundervisning. Det
forekommer manga olika variationer men det dr dessa tvd former som dr dominerande. Under
katederundervisningen tvingas eleverna ut i olika lirandespér som &r sérskiljande. Négra
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elever deltar offentligt, ndgra elever smapratar och ytterligare ndgra elever sitter tysta. Det
medfor konsekvenser for elevernas lirande och socialisering (SOU 2010:64).

Niér den forsta ldroplanen kom 1962 skulle det vara en ldroplan {or alla. Men vad man gjorde
var att sortera upp eleverna i olika grupper efter vad som var normalt och vad som var
avvikande. Den specialpedagogiska tanken var att diagnostisera eleverna efter deras svarighet
for att pd sé vis kompensera for deras defekter (Engstrom, 2015). Exempel pa olika klasser
forutom den normala skolklassen var:

* Hjilpklass — for intellektuellt utvecklingshimmande (svagt begavade) elever,

* Observationsklass — for normalbegavade elever med psykiska sérdrag,

* Horselklass — for normalbegdvade elever med stor horselnedséttning,

* Synklass — for normalbegévade elever med stor synnedsittning,

e Lisklass — for normalbegavade elever med utpriaglade 1ds- och skrivsvarigheter,
e Frilufts- och hélsoklass — for elever som hade eller hade haft tuberkulos,

* Skolmognadsklass — for elever som ej hade natt den skolmognad sé att de med
framgang kunde delta i den vanliga undervisningen,

* (Cp-klass — for dels normalbegavade och dels intellektuellt utvecklingshimmande
elever med cerebral pares.
(Engstrom, 2015)

Genom att sortera ut elever med olika svarigheter kunde man pa sd vis kompensera for
elevernas tillkortakommanden. Férutom dessa specialklasser fanns dven sé kallade
klinikklasser. Klinikundervisning var stodtimmar for specialundervisning i enskilda &mnen.

Enligt Persson (2012) har man under senare ar pratat om tva synsétt pa specialpedagogikens
teori och praktik. Det ena synsittet vilket &r det forhidrskande paradigmet dr den snévt
biologisk-medicinska synen vilken tar sin utgangspunkt i en modell dir normalitet forenklat
beskrivs som frdnvaro av sjukdomssymtom. Det andra synsittet 4r den psykologiska synen
som baseras pa en statistisk modell dir individen jamfors med andra i
normalfordelningskurvan. Det vill séga individens position i forhallande till andra jamfort
med grinser mellan avvikelse och normalitet. Dessa bada synsétt bygger pé individuell
diagnostik. Specialpedagogik dr tdnkt att fungera vilgorande for individen. Konsekvensen av
ett symtom kan inte alltid tas bort helt men atminstone lindras.

Malet for sjdlva specialpedagogiken &r att gora livet i samhéllet s& bra som mojligt for de som
anses som avvikande. Om da orsaken till avvikelsen lokaliseras till individen sjilv och
avvikelsen blir beskriven som en funktionsstdrning sa innebér det att omgivningen kring
individen sdllan ifradgasétts eller utmanas. Orsakerna till svirigheterna stannar hos individen.
Intressant att notera dr ocksa att de uppkomna avvikelsedefinitionerna — diagnoserna — ménga
génger har sin grund i storande beteende i vanliga skolsituationer. Vilket leder till frigan om
vad som hade hént ifall omgivningen kring individen hade ifragasatts eller utmanats. Vidare
skriver Persson (2012) att paradigmet inte har varit statiskt de senare decennierna. Separata
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skolformer for elever med funktionsnedsittningar har i ménga fall ersatts med olika former av
integrerade 16sningar. Déremot sa tillskrivs avvikelsen fortfarande i hog grad till individen
sjdlv och det monstret har varit pafallande stabilt en lédngre tid trots olika reformer.

3.2.1 Olika perspektiv pa specialpedagogik

Historiskt sdtt sa har det i huvudsak funnits tva olika perspektiv nér det géller synen pa det
specialpedagogiska arbetet. Det individualiserade perspektivet och ett inkluderande,
deltagande och relationellt perspektiv. Det individualiserade synsattet eller kategoriska som
Persson (1998) viljer att bendmna det har varit det helt dominerande. Specialpedagogiken har
inriktat sig pa att det finns individuella skillnader i kognitiv, social och motorisk forméga
fordelade bland ménniskor. Formagor som péverkar larandet i skolan.

Elever i behov av sérskilt stod har av natur eller arv mindre kapacitet att klara larandet. Inom
detta synsdtt har skolans sétt att organisera den specialpedagogiska verksamheten séllan
ifragasatts (Gerrbo, 2012). Nilholm (2007) beskriver det som att den grundldggande idén har
varit att kompensera individer for deras problem. Forst har man forsokt att identifiera olika
typer av problemgrupper dir man har sokt efter grundlaggande neurologiska och
psykologiska orsaker och sedan foreslagit tgérder som kan kompensera de problem som
individerna uppvisar. Det hér séttet att tinka har sin grund i medicinsk/psykologisk tradition.
Det har gjort att diagnostisering blir central och det har kravt grupper som uppvisar liknande
typ av problem for att organisera undervisningen. Det stora problemet har varit att avgriansa
grupper fran varandra. Gadngen har varit att forst identifiera problemgrupper och sedan soka
efter psykologiska och neurologiska forklaringar och till sist skapa metoder som kan
kompensera for problemen.

Motsatsen till det individualiserade perspektivet &r att soka orsakerna till skolmisslyckanden
utanfor eleven, 1 miljon runt omkring. Nilholm (2007) skriver vidare att det dr enligt ett
relationellt sétt att se det skolans uppgift att vara en sa god miljo som mojligt for den
méngfald och olikheter som barnen representerar. Pa s vis kan skolan se elevers olikheter
som en resurs for undervisningen istéllet for att kompensera och jimna ut olikheterna. Det &r
sjdlva interaktionen mellan pedagogiken och verksamhetens utformning som ar grunden. Det
inkluderande synsittet speglar ett deltagande och relationellt sitt att se pé elevers utveckling
och ldrande. Man tinker sig att elever befinner sig i svarigheter snarare 4n att elever har
svérigheter nér det géller ldrande.

Andras de yttre omstiindigheterna sa kan méjligheten till lirande och utveckling 6ka. Enligt
Gerrbo (2012) finns det med detta synsétt inga omedelbara inldrningssvarigheter, utan det
snarare uppstar svarigheter 1 relation till en viss uppgift eller larandestil, liromedel,
motivation, tid till férfogande et cetera. Vidare skriver Persson (1998) att det relationella
perspektivet dr ett langsiktigt sdtt att arbeta ddr effekterna pa inldrningen dr svéra att méta
eftersom dven de ar langsiktiga. Till skillnad mot det individualiserade perspektivet som dr
mer kortsiktigt och direktverkande. Dar det forvisso ocksé finns en risk att 4ven effekten ar
kortsiktig.



3.2.2 Dilemmaperspektivet

Nilholm (2007) skriver om ett tredje perspektiv som han véljer att bendmna
dilemmaperspektivet. Dilemman kan beskrivas som motsittningar som ofta leder till
stallningstaganden for den ena eller den andra sidan. Dilemmaperspektivet har framforallt
vuxit fram 1 form av kritik till vad Nilholm kallar det kritiska perspektivet vilket speglar det
relationella perspektivet. Men dven som kritik mot det kompensatoriska perspektivet.

Vidare skriver Nilholm (2007) att det gér i viss mening att siga att det kritiska perspektivet
bygger pa samma tankefigur som det kompensatoriska dér det gér att se ett problem som det
stélls en diagnos pa och sedan atgirdas problemet. Det som betonas i dilemmaperspektivet ér
istdllet utbildningssystemets grundldggande komplexitet och motsagelsefullhet. Som till
exempel att alla elever ska ges liknande kunskaper och fardigheter och samtidigt ska
utbildningssystemet anpassa sig efter att elever ar olika och har olika forutsattningar.

Som exempel skriver Nilholm (2007) om det motségelsefulla i skoluppdraget att utveckla en
hel grupp till en generellt allmént godkénd kunskapsnivé och samtidigt anpassa
undervisningen till elevers specifika olikheter och inldrningsstilar.

3.2.3 Salamancadeklarationen

Under en konferens i Salamanca 1994 anordnad av Unesco (United Nations Educational,
Scientific and Cultural Organization) och den spanska regeringen antogs den sa kallade
Salamancadeklarationen. En deklaration &r ett uttryck for en sdrskild fraga som har en politisk
betydelse snarare én en rattslig. Salamancadeklarationen handlar bland annat om principer,
inriktning och praxis vid undervisning av elever med behov av sérskilt stod. Uttrycket elever
med behov av sérskilt stdd dr dversatt fran den internationella termen special needs. Det
uttrycket saknar motsvarighet i Sverige. I Sverige talar vi om elever i behov av sérskilt stod
(Engstrom, 2015). I syfte att forbéttra tillgangen till undervisning for de elever med behov av
sarskilt stdd som dnnu inte har det bekraftade Unesco mélséttningen, undervisning till alla och
stod for atgérder for undervisning for elever med behov av sarskilt stod, genom att deklarera
foljande punkter (Svenska Unescorddet, 2006).

* varje barn har en grundlidggande ritt till undervisning och méste fa en mojlighet att
uppna och bibehélla en acceptabel utbildningsnivi,

* varje barn har unika egenskaper, intressen, fallenheter och inldarningsbehov,

* utbildningssystemen skall utformas och utbildningsprogrammen genomf6ras pa sadant
satt att den breda méngfalden av dessa egenskaper och behov tillvaratas,

* clever med behov av sérskilt stod maste ha tillgang till ordinarie skolor som skall
tillgodose dem inom en pedagogik som sétter barnet i centrum och som kan tillgodose
dessa behov,



* ordinarie skolor med denna integrationsinriktning &r det effektivaste séttet att bekdmpa
diskriminerande attityder, att skapa en vilkomnande ndrmiljd, att bygga upp ett
integrerat samhélle och att dstadkomma skolundervisning for alla; dessutom ger de
flertalet barn en funktionsduglig utbildning och forbattrar kostnadseffektiviteten och —
slutligen — hela utbildningssystemet.

(Svenska Unescoradet, 2006, s. 11)

Det finns ingen tvekan om att vi maste stréva efter “en skola for alla” men frdgan dr vad det
innebdr? En skola for alla maste inte innebéra att alla gor samma. Det stér i ldroplanens forsta
del som handlar om skolans virdegrund och uppdrag att skolan skall vara likvérdig 6ver hela
landet. Men det star ocksa att det inte innebir att resurser skall fordelas lika. Det skall tas
hénsyn till elevers olika forutsdttningar och behov. Vidare star det att skolan har ett sérskilt
ansvar for de elever som har svarigheter att nd malen (Skolverket, 2011).

Persson (2013) att det inte racker med att enskilda skolor har en inriktning att effektivt svara
upp mot barns olika skillnader i forutsittningar av olika slag vilket krdvs for att skolan skall
kunna bli inkluderande. Hela utbildningssystemet maste bygga pa en princip om allas lika ratt
till utbildning. Vilket innebér att si langt som mojligt ta bort alla hinder som kan tdankas
forsvéra ritten till grundldggande utbildning for alla. Dessutom bor utgangspunkten vara att
den demokratiska fostran hos barn och ungdomar i stérsta mdgjliga utstrackning genomfors
tillsammans for att kunna dra lardom av varandras olikheter.

For att nd malet om en skola for alla som i sig dr en forutséttning for allas rétt till utbildning
och lika mojligheter i livet sd innebér det inte att det skall vara lika for alla. Elever ldr sig pa
olika sétt och det som behdvs ér en differentierad undervisning inom en samanhallen skola.
Déaremot sa kravs det en fordndring om inte problemen skall fortsétta. Det pedagogiska arbetet
méste fortsdtta att utvecklas och skolan behdver ge elever mdjligheter till larande dven nér
pedagogen inte har tid att dgna sig dt just dem. Det &r svért som pedagog att hinna med alla
elever i en klass under en lektion men om det pedagogiska ansvaret fordelas i klassrummet sa
att elever fir mojlighet att arbeta och ldra tillsammans sé frigors tid for pedagogen att dgna sig
at de elever som behover mest stod och tid just d& (Persson, 2013).

3.3 Stodinsatser

Det finns méinga olika former av stodinsatser som skolan kan sitta in for att ge eleverna den
ledning och den stimulans de behdver i sin personliga utveckling och i sitt larande. Alla elever
har rétt att utifrn sina egna forutsédttningar kunna utvecklas sé langt som mojligt enligt
utbildningens mal (3 kap. 3 § skollagen). Det innebér bland annat att skolan har ett sé kallat
kompensatoriskt uppdrag. Vilket vidare innebér att skolan skall s& langt som mdjligt
motverka konsekvenser frédn till exempel olika funktionsnedséttningar. Det kan innebéra att
en elev skall fa stod dven om han eller hon nér de kunskapskrav som minst ska uppnas.
Skolan skall ta hinsyn till alla elevers olika behov (Skolverket, 2014).

Enligt skollagen dr extra anpassningar en stodinsats av mindre ingripande karaktir som
normalt dr mdjlig att genomfora for larare och ovrig skolpersonal inom ramen for den
ordinarie undervisningen. Begreppet extra anpassningar har bara funnits sedan 2014. Det vore
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naturligt att stélla sig fragan, vad gjorde lararna innan begreppet extra anpassningar infordes?
Man skulle kunna anta att ldrarna &ven tidigare sysslade med olika stodatgérder som numera
bendmns som extra anpassningar. Skillnaden ar att Skolverket har fortydligat och skiljt pa
stodinsatser av olika karaktdr. Att hjdlpa en elev med att planera och strukturera sin skoldag
skulle kunna vara extra anpassningar. Det kan &ven vara att en individ far extra tydliga
instruktioner eller extra pushning for att satta igang med sitt skolarbete eller ledning i att
forsta texter och forklaringar inom ett amnesomrdde. Enstaka specialpedagogiska insatser
anses ocksa vara extra anpassningar som till exempel att specialldraren under en kortare tid
(ca tva ménader) triffar eleven och arbetar tillsammans (Skolverket, 2014).

Det kan dven innebéra att skolan har sett dver hur organisationen omkring en individ ser ut,
eller att resurserna kring individen omfordelas. Balansen mellan gemensam undervisning som
skall vara en skola for alla och individualisering &r en svir utmaning for lararen.
Specialpedagogiken syftar till att genomfora insatser for elever som faller utanfoér den
naturliga variationen av olikheter (Persson, 1997).

Niér inte extra anpassningar ricker till for att en elev skall nd de kunskapskrav som skall
uppnas ska sérskilt stod séttas in. I de fall det har beslutats om sérskilt stdd skall stod-
atgdrderna dokumenteras 1 ett atgdrdsprogram (Skolverket, 2014). En intension med
lagdndringen om extra anpassningar var att minska antal atgardsprogram. Det finns studier
som visar att de atgdrdsprogram som har upprittats for elever i behov av sdrskilt stod har haft
kvalitetsbrister och ddrmed inte varit effektiva redskap i arbetet med stodinsatser (Asp-Onsjo,
2006).

3.3.1 Vilka elever far specialpedagogisk hjalp

Vilka ar d& de vanligaste skilen till att elever fir specialpedagogiskt stod? Enligt Persson
(2013) sé kan de vanligaste skdlen sammanfattas i socioemotionella problem av olika slag.
Vilket oftast dr bristande anpassning, stokighet och sociala problem. Men néstan lika vanligt
som beteendeméssiga problem dr vad som kallas for bristande intellektuell kapacitet. I den har
kategorin finns bdde de elever som é&r inskrivna i sdrskolan men som undervisas i vanliga
klasser och de elever som anses ha svag intellektuell forméga i allménhet. I en studie om
specialpedagogiskt arbete i grundskolan som Persson (2013) redogdr for sa dr en vanlig
uppfattning bland de intervjuade att de dr tveksamma till att satsa resurser pa elever som inte
kan tillgodogora sig undervisningen. De menar istéllet att man skulle fi béttre utbyte av de
specialpedagogiska resurserna ifall de satsades pd de elever som har stérre mojlighet att na
kunskapskraven. Samtidigt finns det en asikt att de elever som tidigt fir specialundervisning
ofta fortsdtter med specialundervisning hela grundskolan. Att bara satsa de
specialpedagogiska resurserna pa de elever som ldrarna tror skall kunna tillgodogéra sig
undervisningen blir ett ganska sa kategoriskt sitt att se pa eleverna.
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3.3.2 Vilka stodatgarder ar effektiva

Vilka extra anpassningar &r bdttre dn andra nér det géller matematikundervisningen? Att
undervisningen skall vara sd konkret och verklighetsanpassad som mdjligt nimndes tidigare
men vad mer kan man gora? Boaler (2013) skriver om ett forskningsprojekt dér effektiva
metoder i klassrummet har studerats. Railside High School ér en skola dér eleverna har natt
framgangsrika resultat inom matematiken. Intressant att notera om undervisningen inom
matematiken pd Railside High School ér att forutom ett kommunikativt undervisningssétt sé
samarbetade matematikldrarna och planerade undervisningen tillsammans. Nagot som inte
borde vara s svart att genomfora i den svenska skolan. Det dr dessutom ett ganska bra sétt for
en pedagog att komma igadng med att utveckla sin matematikundervisning. Eleverna pé
Railside High School blev ofta ombedda att forklara for varandra hur de tédnkte och hur de
16ste sina uppgifter. Lirarna understrok vikten av att matematik kan kommuniceras péd ménga
olika sitt till exempel genom ord, diagram, tabeller, symboler eller foremal. P4 sa sitt larde
sig eleverna att hjdlpa varandra. De larde sig att det var viktigt att tolka problem och forklara
sina losningar tack vare att det virdesattes av ldrarna pad matematiklektionerna. Vidare skriver
Boaler (2013) att i den traditionella undervisningen sitter ofta eleverna pé rad i sina bankar
och rdknar korta uppgifter utifrdn en larobok eller en genomgang som léraren har haft. Under
den hir typen av traditionell undervisning gér eleverna miste om en hel del av den for
matematiken sé viktiga kommunikationen.

Det har pa senare ar uppstatt en diskussion for hur mottagliga elever dr for undervisning
(Lundberg & Sterner, 2009). Om vi tinker oss ett exempel med tvé elever som har samma
laga prestationsniva inom matematiken i borjan av sin skolgang. Sedan sitts det in en vil
beprévad undervisning vilken man ir enig om att den har varit effektiv och framgangsrik.
Sedan efter en tid gors ett nytt test for att kontrollera elevernas forméga i matematik. D
mérker man att den ena eleven har gjort framsteg och utvecklats, det gar fortare att rdkna men
framforallt har forstdelsen blivit béttre. Ddremot sd visar den andra eleven ndstan ingen
framgang eller utveckling. D4 &r uppenbarligen den andra eleven ej mottaglig for dessa
pedagogiska insatser. Man kan da misstéinka att svarigheterna att nd framgang inom
matematiken beror pé olika orsaker hos de bdda eleverna.

Det skulle ha kunnat vara sd att den mottagliga eleven har varit mycket sjuk eller frinvarande
av ndgon annan anledning och pa sd vis fatt en olycklig start pa sitt larande. Nér sedan
effektiv pedagogik sattes in gick det genast mycket béttre for eleven. Den elev som daremot
inte forbdttrade sina resultat trots effektiv pedagogik har troligtvis dd mer fundamentala
problem. Lundberg och Sterner (2009) skriver vidare att det kan handla om neurologiska
avvikelser med genetisk grund som orsakar problemen med taluppfattningen. Vad menar jag
dé med det hir exemplet? Jo att det uppenbarligen kravs olika typer av insatser for att hjélpa
barn i behov av stod. Da kommer vi tillbaka till en individualiserad undervisning dér lararen
behover planera sin undervisning sé att det pedagogiska ansvaret fordelas sa att eleverna far
mdjlighet att arbeta och ldra tillsammans. Dé skapar pedagogen tid att 4gna sig at extra
anpassningar for de elever som behdver mest stod och tid just da.

Hur kommer det dé sig att eleverna pa Railside var sa framgangsrika inom matematiken? Det
finns sjdlvklart flera anledningar men en viktig sddan var att eleverna fick mojlighet att arbeta
med att I9sa intressanta problemstéllningar som tvingade dem att tinka sjdlvsténdigt.
Dessutom var de tvungna att diskutera matematik med varandra. Detta tillsammans 6kade
elevernas intresse och engagemang (Boaler, 2013). Ar den hir kunskapen ndgonting som gér
att anvédnda sig av nér det géller extra anpassningar? Extra anpassningar &r atgarder som syftar
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till att ge specifika elever stdd i sin utbildning. Men om undervisningen dndras till att bli
effektivare for hela klassen sé borde den ocksa bli béttre for de elever som dr i behov av stdd.

Hattie (2009) framhaéller hur viktigt det dr att skolan betonar elevernas engagemang i
larprocessen. Det kan ldrarna gora genom att hitta viigar som engagerar och motiverar
eleverena. Ett sitt att gora det enligt Hattie (2009) dr att ldrarna genom daglig uppf6ljning och
aterkoppling erbjuder kontinuerligt stdd for elevernas ldrande. Viktigt dr ocksd att undervisa
eleverna i ldmpliga strategier nir det géller att tilligna sig de kunskaper inom de omréden
som ldro- och kursplanerna strécker sig.

Aven Kilpatrick (2001) papekar hur viktigt det #r att eleverna interagerar med liraren om
innehallet 1 undervisningen. Ocksd om hur lararen véljer innehdll i undervisningen paverkar
elevernas forutsdttningar att ldra samt att det dr viktigt att dra fordel av mojligheterna och
undvika fallgropar.

3.3.3 SUM - sarskilda utbildningsbehov i matematik

Elever vilka har sérskilda utbildningsbehov i matematik ar ett begrepp som forkortat kallas
SUM-elever. Begreppet ér inte statiskt utan det stér i relation till vara styrdokument och hélls
hogst levande i relation till vara styrdokument med politiskt uppsatta betygskriterier.
Professor Olof Magne som anvinder sig av den engelska motsvarigheten pa begreppet SUM
vilket dr special educational needs in mathematics SEM, forklarar begreppet som elevens
prestation i forhallande till kunskapskraven i matematik eller betygskriterierna. Det &r detta
forhallande som dr avgdrande for om en elev betraktas som SUM-elev eller inte (Magne,
2006). SUM-begreppet kan dirfor tolkas utifrén ett specialpedagogiskt perspektiv,
internationellt perspektiv och ett tidsperspektiv. Med tidsperspektivet menas att en elev som
har sdrskilda utbildningsbehov 1 matematik idag hade kanske inte varit en SUM — elev for 30
ar sedan och kanske inte kommer att vara det i framtiden. Eftersom betygskriterier och
styrdokument inte &r likvirdiga mellan olika ldnder sa blir det internationella perspektivet pa
vad matematik &r olika. Med det specialpedagogiska perspektivet ser man pd hur
matematikundervisningen ser ut for SUM—elever. Sker undervisningen i grupp, en- till en-
undervisning eller i helklass och vilket liromedel/material anvénds.

Matematikens abstraktion r ofta ett stort problem for SUM—elever. Darfor médste minga ord
och begrepp inom matematiken forklaras och fortydligas med hjélp av tydliga
forklaringsmodeller av ldraren. Det kan ske genom diskussioner och samtal i undervisningen
sa att de matematiska begreppen befésts och fér en stark grund sa att eleverna fir en djupare
forstaelse (Boaler, 2011; Norén, 2011). Vidare krévs det ocksa olika representationsformer,
laborativa modeller och att det anvinds bilder med skrivna symboler i undervisningen. For att
kunna vandra obehindrat mellan de abstrakta och de konkreta abstraktionerna behover en elev
ta till sig ett begrepp och forsta dess innebord fullt ut. For att kunna gora detta behover alla
elever och i synnerhet SUM-elever tillgang till konkret material 1 klassrummet som kan
forklara matematiska begrepp i en kontext och ddarmed fér ett innehdll for eleverna (Lundberg
& Sterner, 2009).
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4 Metod

I kapitel fyra redogors for vilka val och dverviganden som gjorts med avseende pa
forskningsansats, metod, tillvigagangssatt och urval. Som datainsamlingsmetod anvédndes
kvalitativa fokusgruppsintervjuer. Studien har anvént sig av tva stycken olika fokusgrupper

4.1 Metodval

Studien har en hermeneutisk ansats med ambition att forsoka tolka och forsta
matematikldrares uppfattning av stodinsatser i form av extra anpassningar. En hermeneutisk
ansats dr ett tolkande synsitt pa hur kunskap tilldgnas. Inom hermeneutiken betonas att
ménsklig forstaelse dr kontextuell och den kunskap som forvérvas maste forstés utifran det
sammanhang dér respondenterna befinner sig. Den forvérvade kunskapen &r inte automatiskt
overforbar eller jamforbar med andra situationer. Vidare skriver Kvale och Brinkman (2014)
att intervjun dger rum i en interpersonell kontext vilket innebar att respondenternas uttalanden
har ett samband med deras kontext. En intervjusituation &r kdnslig for kvalitativa
meningsnyanser och kan darfor inte kvantifieras eller jimforas med andra kontexter.

En ambition som studien har haft var att forsoka forstd hur respondenterna tolkar och
genomfor extra anpassningar inom den ordinarie undervisningen. Forskarens uppgift har varit
att forsoka forsta och tolka respondenternas uppfattningar med en forvéntansfull 6ppenhet dér
sammanhanget det vill sdga kontexten ar avgorande for hur forskaren tolkar och forstar
innehallet (Odman, 2007). Vidare skriver Odman (2007) att genom att bilda en uppfattning
om delarna och sedan sétta ihop det till en helhet och dérefter gé fran helhet tillbaka till
delarna framtrader en innebord i sammanhanget vilket bendmns med ett begrepp inom
hermeneutiken som kallas for den hermeneutiska cirkeln. Vilket kan uppfattas som en bild
over hur tdnkande, forstaelse och tolkning fungerar.

Studien ska ses som kvalitativ och &r en ostrukturerad eller icke-standardiserad intervju i form
av fokusgrupp (Kvale & Brinkman, 2014).

Béde intervjuer och fokusgrupp har varit intressanta som datainsamlingsmetod. Om valet
hade blivit att anvénda intervju som datainsamlingsmetod skulle det ha kunnat uppstd en
storre mojlighet att ga mer pa djupet med vissa fragestdllningar. Det skulle ocksd ha kunnat
leda till storre Oppenhet fran respondenternas sida och deras asikter kanske skulle ha blivit
mer personliga. Att det blev fokusgrupp som anvindes i studien beror pi att studien var
intresserad av den kunskap som kommer fram genom interaktionen da gruppmedlemmarna
tillsammans diskuterar extra anpassningar. Pa sa sétt bidrog diskussionen till fler aspekter och
lararnas sétt att arbeta med extra anpassningar belystes mer da de fick tillfdlle att diskutera
tillsammans med sina kollegor om vad de gjorde i klassrummet som kunde anses vara extra
anpassningar.

4.1.1 Fokusgrupper som datainsamlingsmetod

De vanligaste intervjuerna brukar endast inbegripa tva individer — respondent och

intervjuaren. Nir det handlar om fokusgrupper sé dr fler dn tvd personer inblandade. Ibland

skiljer man ocksé pé fokusgruppsintervju och gruppintervju. En gruppintervju anvénds ofta
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for att spara pengar vilket inte anses vara fokusgruppens syfte. En gruppintervju ticker ocksé
ofta manga olika fragestéllningar emedan en fokusgrupp istéllet har en betoning pa ett visst
tema eller amnesomréde. Nér en forskare dr intresserad av hur manniskor reagerar pa
varandras asikter och vill skaffa sig en bild av samspelet i gruppen s ar anvandandet av
fokusgrupp en lamplig metod (Bryman, 2011).

Det gar visserligen att sdga att fokusgrupp dr en viss form av gruppintervju eftersom det finns
flera deltagare nirvarande men skillnaden &r att i en fokusgrupp ror frdgorna ett
forhallandevis vél avgrinsat omrade och fokus ligger pa samspelet i gruppen. Dessutom &r
intervjupersonerna utvalda pa grund av att de har varit delaktiga i en viss situation. I den hir
studien har samtliga deltagare arbetat med extra anpassningar inom matematiken pa
mellanstadiet. Syftet har varit att forsoka fa fram deltagarnas uppfattning om
fragestéllningarna vilket har varit anledningen till att intervjun har varit férhdllandevis
ostrukturerad. P4 sé sdtt har deltagarnas asikter och synsétt béttre kommit till uttryck.
Forskaren har fungerat som en moderator eller mojligtvis som en gruppledare vilket innebér
att forskaren har forsokt att inte vara allt for styrande under intervjun. Daremot sé anvéindes
en intervjuguide (bilaga 1) for att fokusgruppintervjun skulle ga i rétt riktning.

En viktig egenskap nir det géller kvalitativ forskning ar deltagarnas perspektiv och synsétt
vilket pa ett naturligt sétt framkommer genom de diskussioner, fragestillningar och
stallningstaganden som bedrivs i fokusgruppsmetoden (Bryman, 2011).

4.2 Urval

Tva stycken F-6 skolor valdes slumpméssigt ut och kontaktades genom rektorerna via mail. |
mailet bifogades missivbrevet och en forfragan ifall skolan var intresserad av att delta i
studien. De tva skolorna svarade inte pa mailen trots att en pdminnelse skickades. Darefter
togs kontakt med tvd andra slumpmassigt utvalda F-6 skolor. De skolornas rektorer
vidarebefordrade frigan direkt till matematiklararna pd skolan. Matematikldrarna svarade att
de hade svart att avvara tid for att delta men efter ytterligare mailkontakt sa 19ste sig
problemet och det bokades en tid via mail.

Vid den forsta intervjun deltog tre stycken matematikldrare som alla undervisade i olika
arskurser, ar 4, ar 5 och ar 6. Vid den andra fokusgruppsintervjun deltog tre stycken
matematikldrare samt en resurslirare. Av matematiklararna undervisade en i ar 4 och tva
stycken i dr 6. Resurslédraren arbetade 1 ar 6.

Enligt Bryman (2011) s dr den vanligaste storleken pa fokusgrupp sex till tio medlemmar.
Didremot rekommenderas ett fiarre antal medlemmar dd engagemanget ar stort och deltagarna
forviantas ha mycket att siga om fragestdllningarna. Storleken pa fokusgruppen har delvis
valts utefter hur ménga lirare som var antriffbara pa respektive skola dér intervjuerna
genomfordes och dels for att respondenterna forvintades ha mycket att siga om dmnet. Extra
anpassningar dr ndgot som alla undervisande larare tvingas att forhdlla sig till. Sarskilt med
tanke pa att skolan forvéntas ge alla eleverna den ledning och den stimulans de behover i sin
personliga utveckling och i sitt ldrande, samt att alla elever har ritt att utifran sina egna
forutséattningar kunna utvecklas sé langt som mojligt enligt utbildningens mal (3 kap. 3 §
skollagen). Dérfor fanns det anledning att tro att engagemanget skulle bli stort samt att
medlemmarna skulle ha mycket att siga om d&mnet.
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4.3 Tillvagagangssatt

De tvé fokusgruppsintervjuerna genomfordes pa respektive skola. Den forsta
fokusgruppsintervjun genomfordes i ett grupprum och den andra i ett klassrum. Bada
fokusgruppsintervjuerna varade i ca 35 min. I bada fallen genomfordes fokusgruppintervjun
pa eftermiddagen efter att ldrarna hade slutat att undervisa for dagen.

Niér jag hade bestdmt mig for att anvdnda fokusgrupp som datainsamlingsmetod utarbetade
jag en intervjuguide (bilaga 1) samt skrev ihop ett missivbrev (bilaga 2). Syftet med
intervjuguiden var att skapa en riktning i fokusgruppsintervjun samt for att fa tva sa likvirdiga
fokusgruppsintervjuer som mojligt. Dessutom dr gruppens samspel en viktig del av
diskussionerna (Bryman, 2011) vilken fick stérre utrymme dé intervjuaren foljde en
intervjuguide istdllet for att strikt hélla sig till forutbestimda frdgor. Darefter bad jag min
handledare ldsa igenom intervjuguiden och missivbrevet. Handledaren gav mig radet att d&ven
skriva en samtyckesblankett (bilaga 3) vilket jag gjorde. Det blev inga dndringar i
intervjuguiden utan endast ett tilligg om att den forsta delen som handlade om
respondenternas bakgrund och utbildning kunde tas innan sjdlva datainsamlingen startade.

Fokusgruppsintervjuerna spelades in och transkriberades sedan i sin helhet. Darefter
bearbetades texten och sammanstilldes till ett resultat. Nér resultatet var klart analyserades
det vilket ledde till diskussionsdelen. Efterat raderades de inspelade intervjuerna och de
transkriberade texterna.

For att kvalitetssikra intervjuguiden genomfordes en pilotstudie av frdgorna och dess form pa
min arbetsplats. De som deltog var tre stycken matematikldrare som alla arbetar pa
mellanstadiet. Syftet med pilotstudien var att kontrollera att intervjuguiden skulle fungera och
att jag skulle fa svar pa fragestdllningarna.

Forutom att respondenterna hade fétt ta del av missivbrevet skrev de dven pé en
samtyckesblankett dér det stod att alla personuppgifter kommer att behandlas konfidentiellt
och att medverkan var frivillig samt att det nér som helst gick att avbryta deras deltagande.
Fokusgruppsintervjuerna inleddes med att jag bad respondenterna att presentera sig. Detta for
att sikerstilla for alla deltagarna att alla visste vilka &mnen de undervisade i och vilken
utbildning och erfarenhet de hade. Presentationerna togs sedan inte med i transkriberingen
eftersom det inte var av intresse for studien.

4.4 Etiska Oovervaganden

Studien har f6ljt de krav och rekommendationer kring forskningsetiska principer som anvénds
inom humanistisk- och samhéllsvetenskaplig forskning for att i s& stor utstrackning som
mdjligt skydda respondenternas identiteter och integritet. Samtliga respondenter informerades
enligt informationskravet om vad syftet med studien var samt att de deltog frivilligt och att
respondenterna nir som helst kunde avbryta och inte medverka mer utan att behova motivera
varfor de ville avbryta. Bade respondenterna sjélva och deras narmsta chef informerades
skriftligt genom ett missivbrev (bilaga 2) som skickades i forvig via mail. Vidare skrev

respondenterna under en sé kallad samtyckesblankett innan de medverkade i studien. De
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inspelade intervjuerna avidentifierades vid transkriberingen och dérefter raderades
inspelningen. Pa sa vis behandlades intervjumaterialet konfidentiellt och materialet anvdndes
endast for denna studies dndamal. Allt enligt konfidentialitets- och nyttjandekravet
(Vetenskapsradet, 2011). En fordel med att fokusgruppsintervjuerna genomfordes pa olika
skolor var att risken for att respondenterna ska identifiera varandra blev mindre eftersom det
vid kvalitativa datainsamlingsmetoder &r svérare att mota kravet pa konfidentialitet &n vad det
ar vid kvantitativa datainsamlingsmetoder (Bryman, 2011).

I resultatet har av etiska skl inte respondenterna fétt ngot fiktivt namn utan forskaren har
forsokt att sammanstilla resultatet utan att visa pad vem som svarade vad. Det har varit ett
relativt litet urval och risken att respondenterna skulle kunna gissa vem som svarade vad
skulle ha blivit storre ifall analysen hade sérskiljt respondenterna. Dessutom var syftet att fa
en forstaelse for matematikldrarnas uppfattning om extra anpassningar i
matematikundervisningen, inte att jimfora resultat pd olika skolor.

4.5 Reliabilitet och validitet

Fragan om resultaten frdn den hédr studien gar att upprepa i en liknande studie kallas for
studiens reliabilitet. Begreppet reliabilitet anvénds oftast nir det handlar om en kvantitativ
studie (Bryman, 2011). Den hér studien ar kvalitativ och dérfor gér det att diskutera hur
relevant begreppet reliabilitet &r. Empiriinsamlingen gjordes med hjélp av
fokusgruppsintervjuer och ansatsen var hermeneutisk. Det innebir att det var forskarens
uppgift att tolka respondenternas svar. Att forsoka tolka respondenternas uppfattning om extra
anpassningar kan ge upphov till vissa reliabilitetsbrister. Feltolkningar av respondenternas
svar savil som att respondenterna har feltolkat forskarens fragor. Risken att respondenternas
uppfattning om vad extra anpassningar innebdr skiljer sig mot forskarens uppfattning innebér
ocksa reliabilitetsbrist. For att 6ka reliabiliteten transkriberades fokusgruppsintervjuerna i sin
helhet sa att de skulle bli ldttare att tolka.

Validiteten anger hur bra mitt méatinstrument &r. Har studien métt det som den avsig att mita
(Stukat, 2005). Studiens syfte var att undersoka och identifiera extra anpassningar pa
matematiklektioner i &r 4-6. Eftersom respondenterna arbetade i ar 4-6 med att undervisa
matematik och det var deras uppfattning om vilka extra anpassningar de gjorde som studien
intresserade sig for sa far man anse att validiteten var relativt stor.

4.6 Generaliserbarhet

Studien har inte som syfte att kunna upprepas utan noggrannheten i beskrivningen av studien
ar for att lasaren skall kunna bedéma studiens kvalitet. Malet har varit att finna olika
kvalitativa uppfattningar vilka kan técka stora delar av den variation av uppfattningar om hur
extra anpassningar tar sig i uttryck under matematiklektioner pa mellanstadiet. Eftersom
undersokningsgruppen ér relativt liten (tva grupper 4 3 personer) sa &r inte urvalet
representativt (Stukat, 2005).
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5 Resultat och sammanfattande resultat

I f6ljande kapitel beskrivs det resultat som framkommit frin empirin. Resultatet ar tolkat
utifran studiens syfte och fragestillningar. Syftet var att undersoka olika former av extra
anpassningar som matematiklérare gor i sin undervisning. Studiens fragestillningar har
bestdmt rubrikerna i kapitlet. Forst presenteras resultatet av vilka olika former av extra
anpassningar gar det att upptiicka? Sedan foljer resterande fragestillningar. Ar de extra
anpassningarna pa individ, grupp eller skolnivd? Upplever ldrarna att de har fétt en
administrativ ldttnad sedan bestimmelserna om extra anpassningar dndrades? Hur
dokumenterar ldrarna de extra anpassningarna?

Resultatet dr redovisat under fyra huvudrubriker som har utgatt fran syftet. Huvudrubrikerna

motsvarar fragestdllningarna. Under huvudrubrikerna finns underrubriker dir respondenternas

uppfattningar har tolkats i olika kategorier. Darefter kommer en sammanfattning i anslutning

till varje fragestdllning.

Studien omfattar tva olika fokusgrupper med ldrare som undervisar matematik pa
mellanstadiet. I resultatet redovisas vad som framkommit frdn bada fokusgrupperna for att
minska risken att identifiera ndgon av respondenterna.

5.1 Matematiklararnas exempel

undervisningen

pa extra anpassningar

I studiens ambition att forsoka ta reda pa vilka olika extra anpassningar som matematikldrarna
pa mellanstadiet genomfor diskuterades i fokusgruppen forst fragan om exempel pa olika
extra anpassningar som bedrevs i klassrummet inom den ordinarie undervisningen.

-

\_

Vilka olika former av extra anpassningar gor larare i

matematikundervisningen pd mellanstadiet for de elever som
bedoms behdva extra anpassningar for att na kunskapskraven.
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Figur 1. Bilden visar hur de fyra huvudrubrikerna i resultatet ar grupperade efter syftet
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5.1.1 Resultat extra anpassningar i klassrummet

Samtliga deltagarna i studien anvénder sig utav flera olika former av extra anpassningar.
Manga ginger utan att de 1 forvdg har ténkt ut vilka extra anpassningar de skulle gora. I
diskussionen i fokusgrupperna framkom flera saker som de gjorde dagligen utan att de hade
planerat dem. En ldrare sade ”Det ér ju sd mycket man inte tinker pd som ir sé sjdlvklart pa
nét sétt” eller som en annan lirare sade “egentligen &r extra anpassningar att undervisa”.

Négot som aterkom flera gdnger var att finnas néra en elev och att komma tétare till en elev
under en och samma lektion for att oftare forklara pa ett enklare och mer konkret sétt an till
ovriga som inte var av samma behov av extra anpassningar. Det &r tydligen en extra
anpassning som verkar vara vanlig i flera klassrum. Det dr ocksa en atgiard som inte planeras i
forvdg utan genomfors rutinmassigt i klassrummet. Likadant dr det med att ge extra pushning
for att elever lattare ska kunna komma igdng med uppgiften. Att placera elever i behov av
extra anpassningar pd ett klokt sdtt i klassrummet och angriansande lokaler for att {4 sé stor
arbetsro som mojligt dr en annan atgdrd som anvénds flitigt. En ldrare uttryckte det som att
“anvinda grupprummet klokt”.

De flesta respondenterna anvinder olika former av anpassat ldromedel. En respondent berdttar
att hen anvinder sig av en digital version av matematikboken till ndgra elever i klassen.
Respondenten beréttar att pa s sétt behovs inte lika mycket dvriga extra anpassningar for
dessa elever som har matematikboken digitalt. ’Dom kan hénga pa battre”. Det kan ocksa
vara sd att lararen behdver gora extra anpassningar for att de elever som har latt for matematik
behdver utmanas mer och da anvénder sig en av respondenterna ett annat liromedel 1
emellandt med andra typer av fragor. Forklaringen enligt respondenten var {or det &r lite mer
djup i dom fragorna”. Vidare berittar en annan respondent att hen anvénder sig av en
matematikplattform pa internet som heter Edqu dér elever som gar fort framét kan skapa egna
Ovningar/prov som hjélper eleverna att utvecklas mer. Plattformen anvindes dven av
respondenten fOr att skapa Gvningar och test till eleverna.

Stryka uppgifter eller hoppa dver vissa typer av uppgifter i matteboken dr en aterkommande
extra anpassning som respondenterna talar om. En respondent uttryckte det sd hér véljer ut
det viktigaste eller vad eleven klarar”. En respondent beskrev en av sina elever som att han
gér in 1 sin egen virld och tar sé pass ldng tid pd sig att han inte hinner rdkna lika stor mangd
tal som Gvriga elever. Daremot s lyckas eleven bra ifall han far arbeta i sitt tempo “dér tar vi
bort en massa uppgifter och da liksom kan han visa oss att han kan”. Ytterliggare en
respondent beréttade att nér hen véljer problemldsningsuppgifter sé tinker respondenten hela
tiden pa att det skall kunna passa alla eleverna. Det skall ocksa vara ndgot utvecklingsbart och
att alla eleverna i klassen kan vara med pa nagot.

Vid négra tillfdllen anvinds resurser som extra anpassningar. En ldrare anvénder
specialldraren som extra anpassningen pé sé sitt att specialldraren dr med pa lektionen och tar
ibland ut vissa elever i grupprummet och ger dem intensivundervisning med extra mycket
stdd och konkreta forklaringar. I en klass har ldraren valt att nér klassen har undervisning i
musik s dr klassen indelade i grupper. Det blir da tillfélle for lararen att en géng i veckan
undervisa en liten grupp pé 5-8 elever som ldraren har handplockat for att kunna ge dem extra
stdd 1 matematik “d4 far jag dom 1 liten grupp och kan ha dem i en helt annan situation”. I en
klass berittar en respondent att de har valt att vara tvd larare pa vissa matematiklektioner for
att pa sa vis kunna genomfora extra anpassningar i form av mer tid till de elever som behdver
det.
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I en klass hade respondenten satsat extra mycket pa praktiskt material for att konkretisera
undervisningen inom matematiken. Det praktiska materialet 1ag alltid framme och blev pa sa
vis en naturlig del i klassrummet. Materialet anvéindes ocksa mycket av eleverna som kunde
gé och himta material som var lampligt for de uppgifter som de arbetade med for stunden. I
och med att det praktiska materialet anvéndes olika med olika elever blev det en naturlig extra
anpassning for de elever som behdvde stod. Det blev inte ”skdmmigt” att ga och hamta
centikuber eller pengar for att géra uppgiften tydligare.

Lisstod fran inldsningstjénst dr en extra anpassning som anvénds lite d& och dd. Det upplevs
ibland som lite pinsamt hos eleverna att de behdver lyssna pa texten och anvénds dérfor inte
sd mycket inom matematiken. Daremot beréttade respondenten att inldsningstjdnst gérna
anvénds i andra dmnen dér det dr mer text.

En av respondenterna ansag att ibland kan det helt enkelt vara sé att det behovs extra
anpassningar for att fa arbetsro i klassrummet och att den extra anpassningen da gar ut pa att
se till sa att en eller flera elever inte stor sina klasskamrater.

5.1.2 Sammanfattande resultat extra anpassningar i klassrummet

Det ér intressant att samtliga respondenter arbetar mycket med extra anpassningar. De flesta
extra anpassningarna var inte genomtinkta/forberedda innan lektionen boérjade utan gjordes
efterhand som situationen uppstod. Vilket i sig dr naturligt. En hel del extra anpassningar
synliggjordes och uppmirksammades allteftersom fokusgruppsintervjun fortskred. Extra
anpassningar som respondenterna inte hade tankt pa att de faktiskt anvénde sig av. Vilket
ocksa tyder pa att mycket av den undervisning som gors i praktiken &r individualiserad och
kan 1 viss man betraktas som extra anpassad for négra elever.

Négra respondenter anvinder sig av digitala resurser for sina extra anpassningar som till
exempel Edqu som dr en digital plattform for matematik dér lararen kan skapa olika test och
uppgifter som dr sjélvrittande. I vissa fall kan det vara en mycket framgéngsrik form av extra
anpassning dér responsen och dterkopplingen kommer direkt nér testet &dr klart eftersom det ér
sjdlvrattande. Vidare berittade respondenten att hen ibland later eleverna skapa egna tester for
att utmana eleverna mer.

En aterkommande dtgéird bland respondenterna var hur de fordelar resurserna pa skolan. I
ndgot fall sdg respondenterna till att vara tva undervisande ldrare pa vissa lektioner och i ett
annat fall hade skolan valt att dela in musikundervisningen i gruppundervisning och pa sé vis
kunde ldraren fa till en liten undervisningsgrupp i matematik for de elever som behdvde det
bést. Vidare anvéndes ocksa specialldraren i de fall en sddan fanns att tillgd som extra
anpassning i form av extra resurs. Men den vanligast extra anpassningen var att ge elever
extra pushning och extra tydligare forklaringar gdrna med hjélp av konkret material for att fa
eleven att komma igdng med sitt skolarbete.

Enligt Skolverket (2014) &r extra anpassningar en stodinsats av mindre ingripande karaktir
och skall normalt vara mojligt att genomfora inom den ordinarie undervisningen av lérare
eller annan skolpersonal. Extra anpassningar skulle kunna vara enligt Skolverket (2014) hjilp
med att strukturera skoldagen, stod for att satta igang arbetet eller extra tydliga instruktioner.
Det kan ocksa vara ren fardighetstraning eller att en elev under en period arbetar tillsammans
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med en specialldrare eller specialpedagog. Alla de extra anpassningar som respondenterna
berdttade om stimmer bra med vad Skolverket skriver att extra anpassningar skulle kunna

vara.

5.2 Ar de extra anpassningarna pa individ, grupp eller skolniva?

Studien avség att undersoka om de extra anpassningarna som beskrevs var pd individ, grupp
eller skolniva. En extra anpassning ska normalt gé att genomfora inom den ordinarie
undervisningen men om den genomfors pa grupp eller skolniva kan det innebéra att skolan
har omfordelat resurser eller anpassat schema eller lokaler for att kunna méota det stodbehov

som finns.
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Figur 2. Bilden visar hur de fyra huvudrubrikerna i resultatet ar grupperade efter syftet

5.2.1 Resultat individ, grupp eller skolniva

5.2.1.1 Individniva

De vanligaste extra anpassningarna var extra pushning och tydligare forklaringar vilka bada
far anses vara pa individniva. Det var en extra anpassning som samtliga respondenter anvidnde
sig av. Vidare gjordes extra anpassningar ddr i vissa fall ldraren strok uppgifter for elever och
i en del andra fall anvindes annat 1dromedel for att kunna utmana och férdjupa mer. Vanligt
forekommande var ocksé att ldraren ofta befann sig nira en viss elev under genomgéingar och
liknande for att uppréatthilla koncentrationsnivan.

Hur dokumenterar
lararna de extra
anpassningar de
genomfor?

-

Att anvinda sig av konkret praktiskt material i klassrummet far dven det ses i de flesta fall
som en anpassning pa individniva. Eftersom det i de flesta fall utgick ifrén att den extra
anpassningen gick ut pd att tydligare forklara med hjélp av praktiskt material for en enskild

elev.
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En respondent berittade att hen hade en elev som hade forhallandevis 14tt for matematik och
dé hade svart att inte skrika ut svaret med en gang sa att ovriga elever inte fick chansen att
fundera. D4 hade respondenten 19st det genom att ge eleven ett papper att skriva ner svaret pa
sa att eleven sedan kunde rusa fram till respondenten och visa svaret. Detta hinde dven under
arbetspass dir eleverna arbetade enskilt och ldraren forklarade for en klasskamrat.

Det férekom dven extra anpassningar i form av digitala hjédlpmedel. En respondent hade kopt
in en digital version av det liromedel som klassen anvénde sig av till tva elever i klassen.
Respondenten beréttade att nér eleverna har matteboken i digital version sa ’behdver de inte
lika mycket extra anpassningar i évrigt, dom kan hénga pa battre”.

5.2.1.2 Gruppniva

En respondent beréttade att nédr hen véljer problemldsningsuppgifter sé tinker respondenten
att “alla ska kunna vara med pa nat” vilket innebdr att respondenten tinker pd gruppnivé sa att
gruppen skall fungera bra tillsammans.

En annan respondent berdttade om att de efter matematiklyftet satsade mycket pengar pa
praktiskt material och att de standigt forsoker arbeta med materialet sé att det skall bli en
naturlig del 1 undervisningen. Pé sa vis blir det konkreta materialet en anpassning pa
gruppniva, i och med att det kommer hela gruppen tillgodo. Nar det blir allmént ok att
anvénda sig av centikuber och pengar for att tydliggéra problemlosningsuppgifter. D4 har
anpassningen gjorts pa gruppniva for att skapa ett bra och tilldtande arbetsklimat.

Hur léraren placerar elever klassrummet fir ocksé ses som en atgérd pa gruppniva. Att ldraren
aktivt funderar pd vilka elever som arbetar bést tillsammans och ser helheten sé att det blir sa
bra som mojligt for samtliga elever i klassen.

5.2.1.3 Skolniva

Tva respondenter beréttade att deras rektor hade omfordelat resurser pa skolan sa att de kunde
vara tva undervisande ldrare pd nigra matematiklektioner i veckan. Det innebar att den extra
anpassningen bestod i mer tid till de elever som behovde det. En annan respondent berittade
att hen hade tillgang till en specialldrare en dag i veckan som satt med en liten grupp elever
vilket skapade battre mdjligheter for att forklara och diskutera matematik pa ett mer tydligt
och konkret sétt. Dessa atgarder dr anpassningar pd skolniva eftersom det kréivs att rektor &r
inblandad i ett beslut om tjénstefordelningen.

Pa en skola hade rektor valt att gora grupper pd musiken. Tre klasser var indelade i fyra
grupper. Grupp fyra bestod av 5-8 elever fran varje klass vilket innebar att nir den stora
gruppen fran varje klass hade musik kunde respondenten undervisa 5-8 stycken elever som
respondenten hade handplockat for de behdvde extra stdd i matematik. Aven denna atgird ir
pa skolnivé dé det beror flera klasser och larare.
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5.2.2 Sammanfattning individ, grupp eller skolniva

Individniva Gruppnivéa Skolniva

Extra resurs i form av

Tatare kontakt med elev Konkretisera undervisningen . 1 o
specialldrare som stottar upp
Fler forklaringar Digitala laromedel Mindre undervisningsgrupp
Viljer ut o 1i )
Tydligare forklaringar roblemldsnin ifter Tva larare som undervisar
yais & N tillsammans
som passar alla
Elevs placering i Mycket praktiskt material i
klassrummet klassrummet

Extra pushning for att
komma igéng

Digitala laromedel

Stryka uppgifter i laroboken

Hoppa over vissa typer av
uppgifter
Intensivundervisning av
specialldrare

Figur 3. Bilden visar identifierade extra anpassningar indelade i individ, grupp och skolniva.

Manga anpassningar ligger pé individniva vilket kanske inte dr s& konstigt egentligen dé de
flesta anpassningarna gjordes i stunden da sjilva undervisningen bedrevs. En respondent
uttryckte det att ’nir man anpassar sa gor man det for individen och da blir det ju
individanpassat”. Sen dr det inte alltid att det blir pd individniva bara for att lararen tédnker pa
individen. Vissa anpassningar krdver att det tas beslut hdgre upp i organisationen som till
exempel ndr rektor sétter in tva ldrare under samma lektion for att kunna mdta behoven eller
nér skolan bestimmer sig fOr att satsa pd att specialldraren gér in under en period for stotta
upp och hjélpa till med vissa moment.

Grénsen for vad som ir en extra anpassning eller vanlig undervisning &r inte glasklar. All
undervisning skall vara individanpassad vilket innebér att ldraren anpassar for varje individ.
Men nédr man pratar om extra anpassning sa betyder det en anpassning utdver ordinarie
undervisning eller vanlig individanpassad lektionsplanering. Det ér tydligt att ldrarna fran
bada fokusgrupperna arbetar med extra anpassningar pa individ, grupp och skolniva.
Gemensamt &r att respondenterna ménga ganger inte tdnker pd att de atgarder de gor kan ses
som extra anpassningar for att vissa elever skall fa storre mdjlighet att lyckas i skolan.
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5.3 Har lararna fatt en administrativ latthad sedan lagandringen
om extra anpassningar infordes?

Den 1 juli 2014 dndrades bestimmelserna om stodinsatser i skolan (Skolverket, 2014). Extra
anpassningar skall dokumenteras i elevens skriftliga individuella utvecklingsplan men det
kriivs ingen utredning for att starta med extra anpassningar. Andringen i bestimmelserna kom
till for att skapa en administrativ littnad for ldrarna som inte skulle behova ligga sa mycket
tid pa utredningar. Men anser da respondenterna att de har fatt en administrativ littnad sedan
bestimmelserna dndrades?

-

\_

Vilka olika former av extra anpassningar gor larare i
matematikundervisningen pd mellanstadiet for de elever som
bedoms behdva extra anpassningar for att na kunskapskraven.

~

J

-

Vilka extra
anpassningar
beskriver ldrarna i
undersdkningen?

-

~

)

-

Ar de extra
anpassningarna pa
individ, grupp eller
skolniva?

-

~

)

Uppfattar ldrarna
sjélva att de har fatt
en administrativ
lattnad sedan
lagéndringen om

@tra anpassningar /

Figur 4. Bilden visar hur de fyra huvudrubrikerna i resultatet ar grupperade efter syfte

5.3.1 Resultat administrativ lattnad

Hur dokumenterar
lararna de extra
anpassningar de
genomfor?

-

Pa fragan om respondenterna har fatt nigon administrativ lattnad efter lagéndringen 2014 var
det svirt att fa ett entydigt svar. Diskussionen kom att hamna pa vad som skall dokumenteras,
innan det gick att svara pa ifall det har blivit nagon administrativ lattnad eller inte. Vilka
anpassningar ska dokumenteras och vilka behdver inte dokumenteras? Nér respondenterna
individanpassar sin undervisning sé tyckte de att det i viss man var att gora extra
anpassningar. Fragan var ifall det var extra anpassningar eller bara anpassningar. En
respondent beréttade att ”jag har skrivit ner pd dom som har flest anpassningar”, ”’dom som
har storst behov” samtidigt beréttade respondenten att hen antagligen skulle ha dokumenterat
extra anpassningar pd méinga fler elever.

En annan respondent berdttade forst att det sker inte alls, vi bara gor” att det inte sker nagon
dokumentation av extra anpassningar alls. Men lite senare beréttade samma respondent att
forsta gangen respondenten gjorde dokumentation pa extra anpassningar sa skedde det i
pappersform men nu sé skrivs de pd Unikum som é&r en digital plattform dir skolan samlar
information om eleverna.

En respondent berittade att det var svart att veta var dokumentationen skulle ske eftersom
blanketterna har édndrats sa har det skapat en osikerhet om dokumentationen ska vara i
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pappersform eller i Unikum. ”’Sa dirfor dokumenterar vi inte” men respondenten beréttade att
det behover diskuteras bland kollegor, vad som skall dokumenteras och vad som inte skall
dokumenteras.

Ytterliggare en respondent berdttade verkligheten dr den att det &r minnesanteckningar i
hjédrnan” och att det da &r viktigare att lirarna gor extra anpassningar én att de dokumenterar
dem. Dessutom sa berdttade respondenten att “’vi gor véldigt mycket som vi inte ens tdnker
pa, som vi inte gor medvetet ens”. Studien har tolkat att respondenten menade att det &r svart
att dokumentera extra anpassningar nir lararen inte 4r medveten om att de gors.

En respondent tyckte att det var béttre forr nér det skrevs fler atgérdsprogram for da tyckte
respondenten att dokumentationen var mer levande. Respondenterna skrev betydligt farre
atgdrdsprogram nu dn vad de gjorde fore dndringen i bestimmelserna om stodatgérder 2014.
Nu skrev respondenterna endast ndgot enstaka atgérdsprogram i varje klass mot tidigare da
det kunde vara fler én tio atgdrdsprogram i en klass. Samtidigt s& gors det valdigt lite
dokumentation av extra anpassningar. Endast pa ndgon eller négra elever i varje klass.
Studien visar ddrmed att ldrarna som deltog i studien har fatt administrativ littnad eftersom de
dokumenterar mindre nu nir de inte skriver s& méinga atgardsprogram och respondenterna
berdttade att de dokumenterar endast ett fatal av de extra anpassningar de genomfor.

5.3.2 Sammanfattning administrativ lattnad

Rent konkret sd upplever respondenterna att de fatt en administrativ littnad efter dndringarna i
bestimmelserna om stodatgérder 2014. Diaremot sa kdnde respondenterna en stress dver att
inte vara siker pa nir de ska dokumentera extra anpassningar. ’Man kan ju inte dokumentera
extra anpassningar pd hela klassen, det skulle bli mycket mer administrativt arbete”. Fragan
blev snarare vilka extra anpassningar som skall dokumenteras vilket ledde till att nistan inga
extra anpassningar dokumenterades. En respondent svarade pa fragan om de nya
bestimmelserna har inneburit nigra fordndringar i arbetet kring elever i behov av extra
anpassningar att det inte har gjort det i praktiken. Samtidigt sa en annan respondent ’ja man
skrev mer atgédrdsprogram forut vilket da innebar en hel del jobb”. Resultatet tyder pa att den
administrativa bordan har littat men samtidigt kénner respondenterna en stress dver
osédkerheten 1 vad och var dokumentationen ska ske.

Respondenterna kunde forst inte séiga att de mérkte ndgon skillnad efter forandringen i
bestimmelserna men beréttade att de skrev farre atgardsprogram och endast antecknade extra
anpassningar pa ett fatal elever eller inte gjorde nagon dokumentation alls. Man kan stilla sig
fragan om implementeringen av de nya bestimmelserna 2014 har varit sa lyckad.

5.4 Hur dokumenterar lararna de extra anpassningar de
genomfor?

Lararen &r skyldig att i en skriftlig individuell utvecklingsplan ge ett omdome om elevernas
kunskapsutveckling i férhdllande till kunskapskraven. Det skall dven finnas en
sammanfattning av de insatser som gors for att eleverna ska na kunskapskraven eller
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utvecklas sé langt som mojligt (Skolverket, 2014). Extra anpassningar omfattas av de
insatserna och skall foljaktligen dokumenteras i den individuella utvecklingsplanen.
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Vilka olika former av extra anpassningar gor larare i
matematikundervisningen pd mellanstadiet for de elever som
bedoms behdva extra anpassningar for att na kunskapskraven.
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Figur 5. Bilden visar hur de fyra huvudrubrikerna i resultatet ar grupperade efter syftet

Hur dokumenterar
lararna de extra
anpassningar de
genomfor?

-

5.4.1 Resultat av hur lararna dokumenterar extra anpassningar

Det som genomsyrade diskussionen i fokusgruppsintervjun var att det inte dokumenterades
sarskilt mycket extra anpassningar 6verhuvudtaget. Forst beréttade nagra respondenter att de
inte dokumenterade ndgonting ’né men mycket sker inte alls, vi bara gor” sedan sade flera
respondenter att de skrev pd dom som har flest anpassningar, med andra ord de elever som har
storst behov av extra anpassningar. ’Jag har skrivit ner pA dom som har flest anpassningar kan
man ndstan séga, dom som har storst behov”.

En respondent beréttade att de extra anpassningarna som hen genomforde endast forekom
som tankar “’det dr minnesanteckningar i hjdrnan”. Eller dd respondenten var pé ett
elevhélsoteam mote och diskuterade eleverna i klassen och det dé skrevs anteckningar pa det
mdotet sd att de extra anpassningarna blev dokumenterade i protokollet.

De vanligaste platsen for dokumentation av de extra anpassningarna som gjordes var pa den
digitala plattformen Unikum. Dédr fanns det mojlighet att pé respektive elev fora anteckningar
over vilka extra anpassningar som genomfors. En respondent berdttade att det pa skolan finns
en grundriktlinje i att extra anpassningar skall foras in i Unikum men att det inte var tydligt
nédr man ska skriva och inte ska skriva.

Enligt vad en respondent beréttade har deras arbetsgivare tagit fram en blankett med exempel
pa extra anpassningar (bilaga 4) for att det ska vara léttare att fora dokumentation 6ver de
extra anpassningarna. Dar har arbetsgivaren listat en rad extra anpassningar i punktform sa
att ldraren enkelt ska kunna kryssa for vilka extra anpassningar som gors. Eller alternativt
skriva av punkterna och féra in dem i Unikum. Anda upplevs det tydligen som oklart om hur
dokumentationen skall ske. En respondent uttryckte foljande “eftersom blanketten har dndrats



nu bara under en kort tid fram och tillbaka sa har nog det skapat en osékerhet, dr det nu den
hér blanketten eller ska vi fylla i pd Unikum, nd dd blev det en ny blankett igen och s&”

5.4.2 Sammanfattning av hur lararna dokumenterar extra
anpassningar

Négra respondenter dokumenterade sina extra anpassningar pa de elever som var i storst
behov av stod. De dokumentationerna skrevs pa Unikum eller i den blankett som
arbetsgivaren hade tagit fram och forvarades i1 klassforestandarens dator.

I och med att respondenterna upplevde det oklart om var och hur det &r ténkt att de ska
dokumentera de extra anpassningarna var det manga extra anpassningar som inte
dokumenterades alls. Det till och med upplevdes som stressande att inte veta sdkert hur
lararna ska hantera dokumentationen. En respondent uttryckte det att ”idag sa dr det mer en
administrativ syssla som maste goras att det ska in i Unikum”. Det borde istéllet vara ett
uppdrag som gors for att en elev i behov av stodatgirder skall fa storre mojlighet att lyckas
och framf0r allt att arbetet runt ikring eleven skall underléttas. Man kan friga sig hur det har
kommit att bli sa hdr. Syftet med kravet pa dokumentation av extra anpassningar i en elevs
individuella utvecklingsplan &r bland annat att synliggora vad som gors runt ikring eleven och
ddrmed levandegoéra atgirderna. Pa sa vis s ar det tankt att eleven skall kdnna och forsta att
pedagogerna anstringer sig for att eleven skall {4 storre mojlighet att lyckas. Istéllet kinde
respondenterna en press dver att dokumentera alla extra anpassningar samtidigt som de inte
var sékra pa var och hur och dérfor upplevde kravet som stressande.
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6 Diskussion

I f6ljande kapitel diskuteras studiens resultat kopplat till teoribakgrunden och val av metod
samt hur man kan ténkas g& vidare med fortsatt forskning inom omrédet.

6.1 Resultatdiskussion

Huvudsyftet med studien var att identifiera vilka olika extra anpassningar som anvénds i
matematikundervisningen. En anledning till att studien intresserade sig for extra anpassningar
inom matematikundervisningen var den fordndring av bestimmelserna kring stodinsatser i
form av extra anpassningar och sérskilt stod som tillkom den 1 juli 2014 i skollagen (SFS
2010:800). Det fanns en ambition fran regeringens sida att minska lérarnas arbetsborda och i
och med det blev frigan om hur matematikldrarna arbetar med extra anpassningar aktuell.

Respondenterna som deltog i studien arbetade alla med extra anpassningar i sin undervisning.
En del anpassningar var genomtinkta i forvdg andra anpassningar genomfordes rutinmissigt.
Att vissa extra anpassningar genomfordes rutinméssigt kan ha berott pa dels beprovad
erfarenhet och dels pa kunskap om olika inldrningsstilar. Alla matematiklérare som ingick i
studien hade flera ars erfarenhet av att undervisa i matematik. Den respondent som hade
kortast erfarenhet hade undervisat i 6 ar och den som hade léngst erfarenhet hade undervisat i
18 &r.

Det férekom manga olika extra anpassningar och stundtals diskuterade respondenterna vad
gransen mellan extra anpassningar och individualisering gar. En diskussion som bdr tas pa
skolorna eftersom det dr viktigt for lararna att veta vad som ska dokumenteras som extra
anpassning och vad som dr individualisering och foljaktligen inte behover dokumenteras. Om
skillnaden inte &r tydligt s& kan det leda till 6verdokumentering och foljakligen ingen léttnad 1
arbetsbordan. Risken &r att arbetet leder till s minga extra anpassningar att situationen for
lararen blir orimlig. Nilholm (2007) talar om det motsédgelsefulla att utveckla en hel grupp till
en allmént godkédnd kunskapsniva samtidigt som undervisningen méste anpassas till alla
elevers olikheter och inldrningsstilar. Den anpassning som maste goras till det stora flertalet
elever bor ses som individualisering och inte som en extra anpassning. Att individualisera
undervisningen stéller stora krav pa ldrarens forméga att anpassa undervisningen till den
enskilda eleven (se begrepp individualisering).

Lararen har en viktig roll i undervisningen nigot som betonas inte minst av Hattie (2009) dar
lararens tydlighet i undervisningen kommer pa andra plats i hans metaanalys av
paverkansfaktorer nér det giller lararens roll i undervisningen. For att erdvra kunskap 1
matematik dr det av avgorande betydelse att ldraren leder och interagerar med eleverna och att
eleverna interagerar med varandra. Det dr ocksd ndgot som understryks i Skolverket (2003b)
”Léraren har en nyckelroll genom att i sista hand bestimma innehéll och upplaggning av
matematikundervisningen i skolan” (s. 8). Aven Kilpatrick (2001) skriver om hur
betydelsefull ldrarens roll i undervisningen ér. For att eleverna skall kunna erdvra nya
kompetenser behover de bli viagledda och lirda av en ldrare som har forvéntningar och ett
genomténkt sétt att presentera innehéllet i undervisningen vilket framgar av foljande citat.
”What is learned depends on what is taught. Choosing the content, deciding how to present it,
and determining how much time to allocate to it are ways in which learning is affected by
how the teacher interacts with the content.” (Kilpatrick, 2001 s. 333).
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Att genomfora och bedriva extra anpassningar ligger inte sd langt fran att individualisera och
vad som é&r viktigt att tinka pé vid individualiserad undervisning &r ocksé viktigt att ha med
sig i genomforandet av extra anpassningar. Skillnaden ligger 1 att extra anpassningar
appliceras pé de elever som riskerar att inte nd kunskapskraven och bor dirmed vara &n mer
genomténkta. For att mdta elevernas inlarningsbehov behdver ldraren fundera pa vilka extra
anpassningar som &r effektiva pd bade individ, grupp och skolnivd beroende pé vilka
inldrningsproblemen ir. I en del fall kan det rdcka med att gora extra anpassningar pa
individniva vilka ocksa &r léttast att genomfora dd de endast berdr ldrare och elev. Men ménga
génger racker det inte med individniva.

Vanligtvis behover det ske en fordndring i klassrummet for att skapa en annan
inldrningsmilj6. Specialpedagogiken har ldnge forsokt att beskriva elevers olikheter och vilka
de pedagogiska konsekvenserna blir av att elever lér olika. Det har resulterat i vad vi kan kalla
individfokuserad undervisning (Lunde, 2011). Det har blivit en fokusering pa den enskilde
individens avvikelse fran det normala. Vilket kan beskrivas som att matematikundervisningen
byggs upp pa diagnoser vilka ska bekrifta och beskriva elevernas avvikelse. Sedan granskas
avvikelsen och innehallet i undervisningen bestdms dérefter beroende pa vad avvikelsen
bestar i. Det dr detta som brukar bendmnas som kompensatorisk undervisning. Léararen
forsoker kompensera si att eleven fungerar sa att sdga normalt. Det innebér i en vidare
mening att det dr eleven som skall anpassas till skolan. P& senare tid har specialpedagogiken
ddremot i allt hogre grad betonat att det 4r undervisningen och skolan som ska forsoka
anpassa sig till eleven (Lunde, 2011). Extra anpassningar pé individniva har en tendens att
ligga nira vad man kallar kompensatorisk undervisning men behdver inte vara det.

Hur sag resultatet i studien ut? Vilka var da de extra anpassningar som identifierades och hur
sag forhéllandet ut mellan anpassningar pé individ, grupp och skolniva? De flesta extra
anpassningarna som identifierades i studien hamnar under individniva vilket i sig inte &r s
konstigt. Det &r pé individniva som det dr skyndsammast och enklast att sétta in extra
anpassningar. Sérskilt med tanke pd att extra anpassningar skall vara atgdrder som normalt dr
mdjliga att genomfora for larare och ovrig skolpersonal inom ramen for den ordinarie
undervisningen (Skolverket, 2014). P4 grupp och skolniva krivs det ddremot att fler ar
inblandade innan det &r mojligt att genomfora fordndringar. Men nér fordndringarna ér
genomforda ska stodatgdrderna dndé vara mojliga att géra inom den ordinarie undervisningen.

Det gar att stdlla frdgan om huruvida atgérder 1 form av extra anpassningar vilka &r tinkt som
stodatgarder till en elev som riskerar att inte nd kunskapskraven kan vara pa grupp eller
skolniva. Atgirderna i sig dr ténkta for att ge stod 4t en individ men vissa &tgirder kriver att
flera personer dr inblandade. Dérfor har studien valt att dela in extra anpassningar med hansyn
till individ, grupp och skolniva.

Hur ska vi da se pd de extra anpassningar som studien identifierade. Om vi tar pa oss vara
specialpedagogglasdgon for att studera atgérderna narmre. Vad kan vi di sdga om de extra
anpassningar som uppticktes. Flera atgarder som extra pushning, tydligare forklaringar, elevs
placering i klassrummet och lédrares placering i klassrummet &r alla extra anpassningar som
forsoker f eleven att anpassa sig till den befintliga undervisningen och till 6vriga elever. Man
skulle kunna pasti att det ir ett kategoriskt synsitt pa eleverna. Atgirderna syftar till att stotta
och hjilpa eleven att klara av ordinarie undervisning. Det dr inga anpassningar av
arbetsuppgifter som syftar till att mota en elevers olika inldrningsstilar. Men samtidigt dr de
atgdrderna ett skyndsamt och hanterbart sétt att mota elevernas behov utan ett formellt beslut
om stodatgarder. Det dr ocksd atgérder som direkt kommer eleverna till nytta och &ven om det
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gér att diskutera hur effektiva dtgirderna ér i ldingden sa dr det mycket béttre dn att tvingas
vénta med atgédrderna.

Om vi da tittar pa dtgirderna som &r identifierade pa grupp och skolniva. Dér handlade det
bland annat om att konkretisera undervisningen, ndgot som diskuterades redan i borjan av
1900-talet i de hjdlpklasser som fanns dé dér inldarningen skulle konkretiseras i sd hog grad
som mojligt och vid introduktion av nya arbetsuppgifter skulle ldrarna vara sa &skadliga som
mdjligt (Bladini, 1990). Andra extra anpassningar som identifierades pd gruppniva var att
byta ut laromedel och vélja ut problemldsnings uppgifter som skulle passa alla i klassen.
Dessa atgarder syftade till att anpassa undervisningen for elevernas behov och dédrmed mota
elevernas olika inldrningsstilar. Vilket ligger i linje med den specialpedagogiska synen att det
ar elever 1 behov av stodatgarder och inte elever med behov av stodatgérder (Engstrom,
2015). Stodatgéarder som syftar till att fordndra inldrningsmiljon och anpassas efter elevens
behov snararen én att forsoka fordndra elevens sitt att ldra.

Aven de tgirder som identifierades pa skolnivd, mindre undervisningsgrupp, tva lirare i
klassrummet och anvidndning av specialldrare under en period ar atgérder som far anses syfta
till att mota elevers olika inldrningsstilar. Det dr atgarder som forsoker fordndra omstandig-
heterna kring inldrningssituationerna sd att de blir begripliga for eleverna. Gerrbo (2012)
uttryckte det att om omsténdigheterna éndra s att mojligheten till ldrande och utveckling dkar
sa finns det med detta synsitt inga omedelbara inldrningsvarigheter. Svirigheterna uppstar i
relation till en viss uppgift eller en viss ldrandestil.

Huruvida lararna i studien upplever att de fatt ndgon administrativ l4ttnad eller inte d4 det
giller dokumentationen kring extra anpassningar var inte svaret entydigt. Samtliga
respondenter gav uttryck for att det inte hade skett ndgon forandring i arbetet kring extra
anpassningar i klassrummet i samband med forédndringen 2014 1 bestimmelserna av extra
anpassningar. Lirarna bedrev liknande typer av stodatgéarder bade fore och efter inférandet av
begreppet extra anpassningar. Fore fordndringen i bestimmelserna skrev respondenterna
daremot fler atgérdsprogram dir respondenterna dokumenterade de stodatgarder som gjordes.
Efter fordndringen skrev respondenterna betydligt farre atgérdsprogram vilket ocksa speglar
skolverkets statistik om att antalet atgérdsprogram halverades redan efter 1 &r (Skolverket,
2015). Med andra ord sa kan resultatet tolkas som ldrarna ha fatt administrativ lattnad nér det
géller dokumentationen. Trots att upplevelsen inte var sadan.

Att sé fa extra anpassningar dokumenterades var i sig ett anmérkningsvart resultat. Samtliga
respondenter visste att de skulle dokumentera men det gjordes mycket fi dokumentationer av
de extra anpassningarna som liararna genomforde. Orsaken verkade vara en osédkerhet i var
och vad som skulle dokumenteras. Detta trots att arbetsgivaren hade satt ihop en blankett dér
forslag pé extra anpassningar var listade i punktform och det bara var att kryssa for vilka extra
anpassningar som gjordes. Dessutom fanns det enligt en respondent en grundriktlinje om att
extra anpassningar ska skrivas i Unikum. Enligt Skolverket (2014) sa 4r en av anledningarna
till att arbeta med extra anpassningar att synliggoéra vad som gors for eleven utover den
vanliga undervisningen. Om de extra anpassningarna inte dokumenteras och diskuteras med
vérdnadshavare sd ar risken stor att de inte médrks. Eleven kanske inte ens d4r medveten om att
lararen gor extra anpassningar for att mota elevens behov av stod. Var och vad som ska
dokumenteras nér det giller extra anpassningar dr nagot som rektor borde informera lérarna
om och det borde finnas tydliga riktlinjer 6ver vad som giller pd varje skola.
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En respondent berittade att det var battre nar det skrevs fler atgidrdsprogram eftersom de holls
mer levande och det var léttare att synliggdra insatserna for eleven nér de var dokumenterade 1
atgdrdsprogrammet. Samtidigt s& finns det studier som visar att dtgdrdsprogram uppréttade for
elever i behov av stddinsatser inte har varit effektiva i att hjélpa eleverna att lyckas. Enligt
Asp-Onsjo (2006) sa har atgardsprogrammen haft en 6verdokumentation och det har varit
kvalitetsbrister.

6.2 Metoddiskussion

Studien bygger pa en hermeneutisk ansats vilken valdes for att kunna besvara pa
forskningsfragorna da syftet var att tolka och forstd hur matematiklérare arbetar med
stodinsatser 1 form av extra anpassningar i undervisningen. Studiens strdvan har varit att fa en
forstaelse och kunskap om matematikldrarnas uppfattning och arbete kring extra anpassningar
1 matematikundervisningen pa mellanstadiet. For att kunna tolka respondenternas uppfattning
valdes fokusgruppsintervju som datainsamlingsmetod. Det var flera fordelar men ocksa
nackdelar med fokusgrupp som datainsamlingsmetod. En fordel var att respondenterna under
diskussionens gang hjélpte varandra att komma vidare i diskussionen och sjdlva uppticka
vilka extra anpassningar de anvénde sig av. Eftersom det ocksa var en intervju kunde
diskussionen gé pa djupet och fragor kunde formuleras allteftersom intervjun fortskred vilket
passade mina forskningsfragor vél. En nackdel var att respondenterna ibland pratade i mun pa
varandra och det var ndgra ginger lite svart att i efterhand avgora vad de sade. Dessutom
fanns risken for intervjueffekter dar respondenterna hakar pa varandra i sin iver att fi uttrycka
sig. For att motverka maitfel har jag darfor medvetet forsokt att ha ett dppet sinne och ligga
mina varderingar och min forforstielse at sidan nir jag har tolkat empirin.

Urvalet har bestétt av tva stycken fokusgrupper som 1 sin tur bestod av 3 respektive 4 larare.
Det kan anses vara ett relativt litet urval men eftersom respondenterna diskuterade extra
anpassningar tillsammans inspirerade de varandra till ett bra underlag for att kunna tolka
matematikldrarnas uppfattning om och hur de arbetade med extra anpassningar. Anledningen
till att urvalet endast var tvé fokusgrupper var dels att det tar 1ang tid att transkribera och
analysera en intervju och dels att det var svért att hitta ldrare som anség sig ha tid att delta i
studien.

6.3 Fortsatt forskning

Det vore intressant att titta nirmre pd hur det kommer sig att det var far extra anpassningar
som dokumenterades. Berodde det pa tidsbrist eller otydlig information om var och hur de
extra anpassningarna ska dokumenteras? Ar det otydlig eller bristande information s borde
det gé att dtgirda relativt latt men ar det tidsbrist det hiinger pa sa behdvs mer forskning om
hur det kommer sig att ldraren inte hinner dokumentera de extra anpassningarna som gors for
att en elev skall kunna nd kunskapskraven.

Det skulle dven vara véldigt spannande att forsoka g& mer pa djupet nér det giller att jimfora
vilka extra anpassningar som ger bist effekt och ifall det finns atgérder som har en forsumbar
effekt. Det skulle i sa fall vara en storre studie dér det gar att jaimfora pa sikt vad olika
atgdrder har inneburit for elevern.
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8 Bilagor

Bilaga 1
Intervjuguide

Inledningsfragor
* Hur ldnge har du/ni arbetat som larare?

* Vilka amnen ar du/ni behoriga i?
* Vilka erfarenheter har du/ni av extra anpassningar?

Extra anpassningar
* Kan ni/du ge exempel pa extra anpassningar i matematikundervisningen?

* Hur kommer de extra anpassningarna i uttryck?

* Diskuterar ni/du extra anpassningar med varandra/kollegor?

* Hur sker dokumentationen av de extra anpassningarna?

* Fungerar det som det ar tankt, att lararna far administrativ avlastning och att de
elever som ar i behov av extra anpassningar far det?

* Vad ar det lararna gor i klassrummet nar de genomfér extra anpassningar?

* Vilken roll anser ni att specialdraren har nar det galler extra anpassningar?

Sarskilt stod
* Nar 6vergar de extra anpassningarna till sarskilt stod?

* Vilken roll tycker ni att specialldraren har nar det galler sarskilt stod?

Skolans arbete med stodinsatser
* Finns det ndagra gemensammar riktlinjer for dokumentation av extra anpassningar pa

skolan?
* Har ni markt om de nya bestdmmelserna har inneburit nagra férandringar kring
arbetet med elever i behov av stéd inom matematiken?



Bilaga 2
Missivbrev

Forfriagan om deltagande i studie

Bakgrund och syfte

Extra anpassningar dr en stodinsats av mindre ingripande karaktdr som normalt 4r mdjlig att
genomfora for larare och ovrig skolpersonal inom ramen for den ordinarie undervisningen.
Sérskilt stod handlar, till skillnad frén stdd i form av extra anpassningar, om insatser av mer
ingripande karaktér som normalt inte &r mojliga att genomfora for ldrare och dvrig
skolpersonal inom ramen for den ordinarie undervisningen. Syftet med studien dr undersoka
olika former av extra anpassningar som undervisande ldrare anvénder i
matematikundervisningen pa mellanstadiet for de elever som beddms behdva extra
anpassningar for att nd kunskapskraven. Studien gors som ett avslutande examensarbete inom
ramen for min specialldrarutbildning.

Forfragan om deltagande

Din skola dr utvald att ingd i unders6kningen och jag vinder mig till dig som rektor med en
forfragan om ni vill delta. Skulle ni vara positiva till att delta s& onskar jag komma i1 kontakt
med de ldrare som undervisar i matematik pa mellanstadiet for att bestimma tid for intervjun.

Hur studien gar till

Intervjun kommer att genomforas i form av fokusgrupper dér jag triaffar 3-4 larare samtidigt
under ca 45 minuter for att utifrdn nagra fragestdllningar diskutera olika former av extra
anpassningar. Jag kommer att fungera som en moderator ddr min uppgift blir att hélla
diskussionen igéng. Intervjun kommer att spelas in for jag skall kunna analysera diskussionen
efterat.

Risker eller fordelar
Det finns inga sdrskilda risker eller fordelar med ett deltagande.

Hantering av data

Alla uppgifter om deltagarna och skolan kommer att behandlas konfidentiellt. Ingen
utomstaende kommer att ta del av de uppgifter som samlas in. I det fiardiga dokumentet
kommer alla uppgifter att avidentifieras. Efter att mitt examensarbete dr godként kommer allt
material som har samlats in att forstoras.

Information om studiens resultat
Min unders6kning kommer att publiceras som ett examensarbete och finnas tillgingligt
elektroniskt.

Frivillighet

Deltagande i undersdkningen ér frivilligt och du kan ndr som helst, utan sirskild forklaring,
avbryta ditt deltagande. Alla uppgifter som hunnits samlas in forstors da.

For fragor eller kompletterande upplysningar kan ni kontakta mig enligt nedan.



Ansvariga

Studerande pa specialldrarprogrammet Handledare

Stefan Larsson Docent Arne Engstrom
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Bilaga 3

Samtyckesformulér

Hiarmed intygas att jag véljer att deltaga i studien.

Jag har erhdllit muntlig och skriftlig information angdende intervjustudien om extra
anpassningar inom matematikundervisningen.

Alla personuppgifter samt inspelningen av intervjun kommer att behandlas konfidentiellt. Jag
har haft mgjlighet att stélla frdgor och dr medveten om att jag ndr som helst har mojlighet att
avbryta mitt deltagande.

Ort Datum

Namnteckning

Namnfortydligande



Bilaga 4

Exempel pa extra anpassningar som gors
Anpassningar gdllande uppmdrksamhet och koncentration

* Eleven far mer av lararens tid

* Forforstaelse av vad nasta avsnitt ska handla om

* Extra instruktion till elev

* Skriven lektionsinstruktion pa whiteboard eller individuellt

* Forenklad eller extra tydlig instruktion

* Extra pushning for att elev ska komma igang

* Extra tillfdllen som lararen ger feedback pa elevens arbete under lektionens gang

* Uppréattande av bel6ningssystem for elev/grupp eller andra motivationshéjande uppgifter

* Extra genomtankt placering av elev i klassrummet

* Genomtankt placering av ldraren i klassrummet for elevs skull

* Anpassning av rummet t.ex. avgransande med skdarm

* Strategier som anvands i hela klassen och som sérskilt gynnar en viss elev t.ex. viss
ordningsregel

e Att alltid mota en viss elev vid dorren for att lotsa den ratt i klassrummet

* Tydliggérande av schema for elever med t.ex. olika farger for olika vuxna etc.

* Egen planering att folja vid arbete i klassrummet

* Omfordelning av resurser inom klassrummet har gjorts

* Variation i undervisningen — elevens inlarningsstil mots

* Eleven far utmanande arbetsuppgifter

* Eleven har tillrackligt hoga férvantningar pa sig

* Eleven har stdod av de kamrater som sitter ndra — positiva kamrateffekter

Anpassningar gdllande undervisning

* Anvandning av lattlast faktatext, annat laromedel etc.

* Anpassade laromedel/arbetsuppgifter, farre uppgifter etc.

e Utifran elevens inlarningsprofil 6ka det visuella/auditiva stédet

* Stodja elever att vélja ratt bocker i biblioteket

* Extra fardighetstraning runt aktuellt moment, kan vara t.ex. i intensivperiod
* Stodmaterial pa bank eller pa viggen t.ex. multiplikationsmodell

* Anvandning av digitalt stod i storre utstrackning

* Anvadndning av formativ bedomning

* Extra konkreta, kortsiktiga, uppnabara mal

* Enstaka specialpedagogiska insatser, ange vilka

Anpassningar gdllande sociala behov

* Paminna elev fore rast vad den ska téanka pa (t.ex. sociala mal) samt folja upp efter rast vad
som har hant

* Vuxenstdd i kapprummet vid behov

* Att stodja elev till klokt val av rastaktiviteter

* Bildande av mindre arbetsgrupper inom klassens ram



* Upprattande av “kontaktbok” med hemmet under en viss period vid fokus pa visst stodbehov
* Naéra samarbete (t.ex. tdta moten, samtal) med vardnadshavare

* Nara samarbete med fritidspersonal eller andra undervisande larare

* Extra samverkan med alla rastvardar runt en elev

*  Extra samtal och uppfoljning med eleven under en period

* Vuxenstdd i kritiska situationer ex. vid omkladning pa idrotten, i matsalen

Ovriga anpassningar som gors:



