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Abstract

Syfte: Syftet med foreliggande studie var att undersoka vilken yrkesroll specialpedagoger
inom hérselhabilitering for barn och ungdom har samt att dokumentera specialpedagogernas
beprdvade erfarenhet avseende deras arbetsuppdrag for barn och ungdomar inom deras
malgrupp.

Teori: Det sociokulturella perspektivet som Lev Vygotskij ar larofader till har anvants som
teoretisk anknytning. Det sociokulturella perspektivet beskriver larande som en aspekt av all
méansklig verksamhet. | Sverige framfors det sociokulturella perspektivet framforallt av Roger
Saljo, professor i pedagogik. Han menar att allt vi l&r oss, lar vi tillsammans med andra i en
social process i ett sasmmanhang med andra.

Metod: Studiens syfte och fragestallningar besvarades genom en kvalitativ metod.
Semistrukturerade intervjuer, med fem yrkesverksamma specialpedagoger inom
horselhabiliteringen for barn och ungdom, har genomforts. Specialpedagogerna arbetar inom
olika verksamheter, pa geografiskt spridda platser i landet.

Resultat: Medverkande specialpedagoger beskriver den specialpedagogiska yrkesrollen inom
horselhabiliteringen for barn och ungdom som ett mycket varierande arbetsuppdrag, som
innebar allt fran att vara "spindeln i natet” for att det ska fungera bra for teamets barn och
ungdomar, till att ur horselsynpunkt ha ett helhetsperspektiv for barn- och ungas delaktighet
inom saval hem-, skola- och fritid. Unders6kningen visar att yrkesrollen som specialpedagog
inom hdrselhabilitering for barn och ungdom forutsétter goda kunskaper om
horselnedsattningens foljder och formaga att delge denna information till berérda. Vid
genomforda intervjuer beskriver medverkande specialpedagoger bland annat hur en
horselnedsattning kan paverka barn och ungdomars delaktighet och samspel, inom saval hem,
fritid, forskola- och skolmiljo. Medverkande specialpedagoger har som malsattning, uppdrag
och ambition att genom olika atgarder forebygga att horselnedsattningen inverkar negativt for
deras malgrupp.

De yrkesverksamma specialpedagogerna har olika erfarenheter och kunskaper att dela med sig
av, utifran deras yrkeslivserfarenhet. Specialpedagogiska insatser som framgar ar bland annat
pedagogiskt stod i fragor som kan relatera till barnets horselnedséattning, information om
barnets horselnedsattning och specifika behov, utbildning i hdrselkunskap, kontinuerlig
uppfoljning av barnets horsel- och kommunikationsutveckling samt stodinsatser rérande
utveckling av sprak och kommunikation.
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Vad som hander dig hander mig
som tornsvalor hander med luft
Lars Forssell 1927-2007

Detta examensarbete skrevs vid specialpedagogiska programmet pa Goteborgs universitet,
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ror yrkesuppdraget, darav foll sig val av amnesomrade naturligt. Det material som i nulaget
finns att tillga, i relation till &mnesomradet, ar framst dokument och skrivelser fran
intressepolitiska organisationer.

Uppsatsen hade inte varit mojlig att genomféra utan medverkande yrkesverksamma
specialpedagoger, som stallde upp pa att delta i mina intervjuer och valdigt generdst delade
med sig av sin tid, sina kunskaper och erfarenheter fran respektive yrkesverksamhet. Jag bar
med mig vara samtal och de lardomar var dialog gav mig i min kommande yrkesprofession.
Mina allra varmaste tack till er!

Jag vill dven ge ett stort tack till min handledare Inger Berndtsson, som pa ett mycket
pedagogiskt sétt gett stod och vagledning genom hela uppsatsprocessen. Andra personer som
jag vill rikta ett tack till &r Sofia Holm och Josefin Hansson for korrekturldsning. Carin Roos
vid Karlstads universitet, som gav vérdefulla tips om bland annat vilka sékord som jag kunde
anvanda vid mina sokningar i forskningsdatabaser. Sofia Sandborg, som stéllde upp pa
pilotintervju. Robert Eriksson, som gett mig motivation (och mat) nér det behovts.
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1. Inledning

Denna uppsats handlar om specialpedagogiska insatser inom ramen for horselhabilitering, for
barn och ungdomar som har en hérselnedséttning eller som ar déva. Ambitionen &r att belysa
erfarenheter fran yrkesverksamma aktorer. Roos och Fischbein (2006) menar att det &r
aktorerna som kan ingripa och stétta individen till att finna sina inneboende mojligheter.
Yrkesverksamma specialpedagoger inom horselhabiliteringen kan vara sadana aktorer, som
dagligen méter och arbetar med barn och unga som har horselnedséttning eller som &r déva.
Yrkesprofessionen har ett utmanande uppdrag i form av att ge specialpedagogiska insatser
som syftar till att mota individuella behov och minska eventuella upplevda svarigheter som &r
en foljd av funktionsnedsattningen. Det kan innefatta insatser kopplade till saval hem, skola
och fritid.

Enligt statistik fran Horselskadades Riksforbund (hadanefter HRF) har ungefar 1,4 miljoner
manniskor i Sverige, i alla aldrar, en horselnedsattning som paverkar deras mojligheter att
uppfatta vad andra sager. Minst 10 000 barn och ungdomar runt om i landet ar registrerade
inom horselvarden (Horselskadades Riksforbund, 2014a). Varje ar fods ca 200 barn med en
sadan grad av horselnedsattning att de &r i behov av horseltekniska hjalpmedel. I aldrarna 6-
15 ar finns 6ver femtusen horselskadade barn som har sérskilt stora behov av anpassningar i
sin skolmiljo (Horselskadades Riksforbund, 2014b). Over 80 % av dessa elever gar integrerat
i en kommunal grundskola med hoérande barn. Ingen horselnedséttning &r den andra lik. Alla
individer har olika behov. Dagens skolmiljo for dessa elever tenderar att inbegripa stora
klasser, som inte &r anpassade efter elevernas horselméssiga behov. Enligt HRF &r det vanligt
att underskatta vad en elev med hdrselnedséattning &r i behov av for att kunna vara delaktig
och inte hamna utanfor i saval klassrum som pa raster (Horselskadades Riksforbund, 2006).

Foreningen Sveriges habiliteringschefer har skrivit rapporten Metoder for att stimulera sprak
och kommunikation hos barn, ungdomar och vuxna inom habiliteringen som syftar till att
beskriva basta tillgangliga evidens for interventioner inom habiliteringsverksamhet avseende
spraklig och kommunikativ formaga for personer fran sex ar och uppat med
funktionsnedsattning. | forordet till rapporten skriver Margareta Nilsson att det ar svart att
hitta evidens i strikt bemarkelse, eftersom habiliteringen har sma och heterogena
patientgrupper (http://www.habiliteringschefer.se/ebh/sprak/dokument/sprak.pdf). Det har
bidragit med inspiration till min studie, vad géller utokad k&nnedom om vilken evidens
specialpedagoger inom horselhabiliteringen kan vila sin yrkesutdvning pa.

Enligt Socialstyrelsen (2012) handlar evidensbaserad praktik om ”en medveten och
systematisk stravan att bygga vard och omsorg pa basta méjliga vetenskapliga grund
(evidens)” (sid. 5). Vidare menar Socialstyrelsen (2011) att evidensbaserad praktik bestar av
tre delar: patientens erfarenheter, de professionellas kunskap och erfarenhet samt bésta
tillgangliga vetenskapliga kunskap. En svag kunskapsbas inom ett omrade kraver insatser for
att stimulera forskningsinsatser och att stodja kunskapsutvecklande strukturer
(Socialstyrelsen, 2011). Utveckla en evidensbaserad praktik forutsatter att verksamheten
systematiskt dokumenterar och foljer upp resultatet av sitt arbete. Socialstyrelsen menar att de
insatser som kravs for att utveckla en evidensbaserad praktik &r mer forskning och
kvalificerade utvarderingar av arbetets resultat, kvalitet och effektivitet, battre forutsattningar
for professionen att utveckla en evidensbaserad praktik, battre struktur for
verksamhetsuppféljning och slutligen ett fortydligat brukarperspektiv (Socialstyrelsen, 2011).
Genom att intervjua yrkesverksamma specialpedagoger inom horselhabiliteringen ar denna


http://www.habiliteringschefer.se/ebh/sprak/dokument/sprak.pdf

studie ett led i att dokumentera bésta tillgdngliga kunskap hos yrkesprofessionella samt att
tillvarata yrkesprofessionellas kunskap och erfarenhet fran att vara yrkesverksamma inom
horselhabiliterande team for barn och ungdomar med olika typer av horselnedsattningar.

1.1 Disposition

Uppsatsens disposition ser ut pa foljande vis: efter ovanstaende inledning foljer uppsatsens
huvuddel. Huvuddelen innefattar ett bakgrundkapitel till uppsatsens amnesomrade, tidigare
forskning, syfte, fragestéllningar, teori och metod. Efter bakgrund féljer ett avsnitt med
tidigare forskning. Darefter foljer uppsatsens syfte, fragestallningar och teori. Efter
teoriavsnittet kommer metod och slutligen uppsatsens avslutande delar i form av resultat,
diskussion och slutord.



2. Bakgrund

Nedan foljer ett bakgrundskapitel som avser att ndrmare beskriva horselhabilitering samt att
ge en beskrivning av dess malgrupp. Om du inte ar bekant med vanligt forekommande
begrepp inom horselomradet, var god se begreppsdefinitioner i bilaga 1.

2.1 Vad det innebar att ha en horselnedsattning

Rosenhall (2000) beskriver att hur en person upplever sin hérselnedsattning, till stor del
handlar om hur den inverkar pa personens dagliga liv. Om horselnedsattningen upplevs som
ett stort hinder kan den paverka personens relationer med omgivningen och individens
upplevelse av delaktighet i samhéllet. Horselvardens insatser kan vara av teknisk, pedagogisk
eller psykosocial art. Nedsatt horsel kan leda till utanférskap och social isolering, om
personen upplever svarigheter i sin kommunikation med andra manniskor. Darfor har
horselvarden en viktig funktion genom att erbjuda forebyggande insatser (Rosenhall, 2000).

Enligt Konradsson (2011) &r det olika faktorer som paverkar méjligheten att hora.
Riktningshorseln talar om varifran ljudet kommer och hjalper ocksa till att placera en
ljudkalla i forhallande till den som lyssnar. Bakgrundsbuller, dalig akustik och lang
efterklangstid paverkar horbarheten. Att uppfatta tal kraver formaga att urskilja och
diskriminera olika frekvenser, vilket paverkas av innerorats funktion. Vid en sensorisk typ av
horselnedsattning forsvaras mojligheten att hora och urskilja tal. Det kravs en viss ljudniva for
att ljudet ska vara horbart. For att kunna uppfatta tal kravs horsel mellan 250 till 8000 Hz.
Olika sprakljud uppfattas sarskilt mellan 2 000 och 5 000 hertz (Hz). Vid en horselnedsattning
later ljud svagare, hortroskeln sjunker och leder till samre mojligheter att hora (Konradsson,
2011).

2.2 Om horselhabilitering

Halso- och sjukvardslagen (HSL 1982:763) innehaller grundlaggande regler for all halso- och
sjukvard. Landstingen och kommunernas ansvar for olika delar av hélso- och sjukvarden
klargdrs. Det allmanna malet for hélso- och sjukvarden ar god hélsa och vard pa lika villkor
for hela befolkningen (HSL, 2 8). All vard ska bygga pa respekt for patientens integritet samt
patientens rétt att vara med och bestamma, for att tillgodose patientens behov av trygghet i
vard och behandling. Lagen innehaller aven bestammelser om vardens kvalitet, varav
kvaliteten i verksamheten fortldpande ska utvecklas och forbéttras. 1 83b och §18b i Hélso-
och sjukvardslagen finns bestammelser om habilitering och rehabilitering, hjalpmedel for
personer med funktionsnedsattning och tolktjanst for vardagstolkning. Horselhabiliteringens
ansvar &r att erbjuda pedagogisk och psykosocial habilitering for barn och ungdomar med
horselnedséattning eller tinnitus samt till deras familjer. Alla landsting ar skyldiga att erbjuda
horselhabilitering i form av habiliterande och radgivande insatser for barn, unga och vuxna.
Uppdraget innefattar habilitering, rehabilitering och hérhjalpmedel. Horselhabiliteringen ska
erbjuda stod och insatser som handlar om att forebygga och minska de svarigheter som en
horselnedséattning, eller att vara dov, kan medféra i det dagliga livet (§83b HSL, 1982:763).

En ny patientlag borjade gélla den 1/1 2015. Denna lag utgar fran patientperspektivet och ska
ytterligare starka och tydliggora patientens stallning samt frdmja patientens integritet,
sjalvbestammande och delaktighet. Information som ges ska anpassas efter mottagarens alder,
mognad, erfarenhet, sprakliga bakgrund och andra individuella forutséttningar. Den nya lagen
fortydligar barnets réttigheter och betonar att barnets perspektiv alltid sarskilt ska beaktas. All
hélso- och sjukvard som ges till barn ska alltid utga fran barnets basta (Patientlag 2014:821).



Inom horselhabilitering finns tvarprofessionella team som &r specialiserade pa insatser for
barn med horselnedsattning och dova barn samt deras familjer. Ett sddant team kan besta av
audionom, ingenjor, kurator, logoped, talpedagog, psykolog, specialpedagog och
teckensprakslarare. Habiliteringsansvaret for barn och ungdom géller fran 0-20 ar.
Specialpedagogen i teamet arbetar med sprakstimulerande aktiviteter med barnet. Familjen
kan fa stod och rad i kontakt med forskola och skola av specialpedagogen. Om barnet har
borjat pa forskola kan specialpedagogen genomfora besok, for att se hur det fungerar i
gruppen och ge rad i syfte att forbattra situationen. Specialpedagog arbetar pa uppdrag av
foraldrar, utifran deras och barnets behov och 6nskemal (Anmyr & Lundin, 2006).
Landstingen runt om i Sverige organiserar sin pedagogiska horselvard pa olika satt. Pa senare
ar har horselvarden tenderat att delas upp mellan olika verksamheter och kliniker, dar
habiliterande och rehabiliterande verksamheter blivit fristaende fran dronsjukvarden och den
medicinska audiologin (Socialstyrelsen, 2009).

Idag anvander Sveriges samtliga landsting sig av metoden neonatal horselscreening, varfor
barn med hdérselnedsattning eller déva barn kan upptéckas redan som spadbarn. Neonatal
horselscreening innebér att horseln pa nyfodda barn mats. Enligt Hjalpmedelsinstitutet (2002)
mojliggor horselscreeningen att tidiga insatser kan sattas in. Genom tidig upptéackt far barnet
battre forutsattningar till god kommunikation utifran deras behov. En viktig uppgift for
specialpedagogen inom hdorselhabiliteringen &r att stodja barnet och familjen i utvecklingen av
val fungerande kommunikation, utifran barnets behov. For att fa vetskap om barnets sprakliga
behov é&r tidig upptéckt viktig. Det ar dven en forutsattning for de barn som &r aktuella for
cochleaimplantat. Forskning visar att tidig operation ger battre forutsattningar for barnet att
utveckla en artificiell horsel, med hjélp av implantatet. Alla horselnedsattningar upptacks
dock inte vid neonatal horselscreening. En del hérselskador framtrader forst senare. Vid
manga landsting har horselundersokning vid fyraarsaldern utgatt. Barns horsel kontrolleras
istallet vid skolstart och senare under skoltiden (Hjalpmedelsinstitutet, 2002).

Det kan droja nagra ar innan foraldrar upptacker att deras barn hor daligt, om det inte
upptacks vid horselscreeningen. Om barnet inte hor tillfredsstéllande och inte heller far
tillgang till teckensprak kan det paverka barnets sprakutveckling. Utan fullgod tillgang till
sprak riskerar barnet att hammas i sin mognad och utveckling. Om hérselnedsattningen inte ar
upptéckt forsamras forskolans mojligheter att anpassa sig efter barnet. Genom tidig upptéckt
och habiliteringsstart far dessa barn battre forutsattningar att utvecklas efter sina premisser
(Jonsson, 2006).

HRF beskriver en rad brister i horselvardens habilitering. Ett problem, anser HRF, &r att
horselvarden arbetar pa uppdrag av foraldrar och darmed utgar fran foraldrarnas 6nskemal,
inte fran barnets behov. All horselhabilitering ska ha fokus pa barnets rétt till en bra uppvaxt
och fungerande skolgang, samtidigt som foraldrar far kunskap och stod (Horselskadades
Riksforbund, 2006). I syfte att tydliggdra ansvarsomraden mellan stat, kommuner och
landsting for malgruppen elever med horselnedsattning har Specialpedagogiska
skolmyndigheten (SPSM), Sveriges kommuner och landsting (SKL), Region Jénkdpings lan,
Véstra Gotalands 1an samt Hallands l&n tagit fram en vagledande guide. Den tydligg6r bland
annat att det ar landstinget, i form av regionens horselhabilitering, som ansvarar for att
erbjuda familjen pedagogiskt stéd i fragor som kan relatera till barnets horselnedséattning, ge
familjen information om barnets horselnedsattning samt erbjuda utbildning i hérselkunskap
(SPSM, 2014).



Enligt en rapport fran Statskontoret (2015) fods varje ar ca 100-200 barn med sadan
horselnedséattning att horselhabiliterande insatser krévs och cirka 60 av dessa barn ar dova.
1995 var det ovanligt att nyfoédda déva barn fick cochleaimplantat, forkortas hadanefter CI.
Darefter har Cl-utvecklingen gatt framat snabbt. Sedan ar 2004 opereras 95 procent av alla
nyfodda dova barn. Enligt Eva Karltorp, chef for cochleasektionen pa Karolinska
universitetssjukhuset, utvecklar 70-80% av alla barn som far implantat talsprak som sitt
forstasprak. En del av dessa barn lar sig teckensprak, men kommunicerar i forsta hand via tal
och gar oftast i skolor tillsammans med normalhdrande barn. Barn som opereras sent, efter 3-
4 ars alder, har en langsammare talspraksutveckling och har behov av att lara sig teckensprak
samt att fa teckensprakig undervisning i skolan. Barn som opereras tidigare har en snabbare
talspraksutveckling. I nulaget opereras nastan alla barn innan de har fyllt ett ar (Statskontoret,
2015). Karltorp har i sin avhandling (2013) genomfort sprakforstaelsetester som visar att barn
som far implantat fore nio manaders alder inte har nagon forsening i sin talspraksutveckling, i
jamforelse med normalhorande barn. Vid en senare operation kunde en forsenad
talspraksutveckling konstateras. Korrelationen var att talspraksutvecklingen blev mer
forsenad, ju senare operationen genomfordes. Av barn som opererats fore arton manaders
alder hade talspraksutvecklingen kommit ikapp nar de narmade sig tidig skolalder. Farre av
barnen som fatt implantat efter arton manaders alder hade en talspraksutveckling motsvarande
normalhdrande barn i samma alder (Karltorp, 2013). Ca 90-95 % av alla barn med nedsatt
horsel och déva barn har féraldrar som ar horande. Om det finns behov av teckensprak
innebar det att dessa foraldrar behdver lara sig ett helt nytt sprak (Cramér-Wolrath, 2006). En
forskningsrapport fran FOU-enheten i region Skane (2013) menar att det ar fortsatt oklart om
implantaten ar tillrackliga for att utveckla god mentaliseringsformaga hos barn som fods
dova. Mentaliseringsformaga innebér formagan att forsta sina egna och andras kanslor och
intentioner, vilken utvecklas genom tillgang till sprak. Forfattarna till rapporten foresprakar
att varden ska ha en flexibel installning kring dessa barns tillgang till teckensprak.

Anmyr och Lundin (2006) har genomfort en studie for att fa veta hur foraldrar till barn med
CI har upplevt samarbetet med de professionella inom horselvarden. Studien innefattar
resultat av enkéter som skickats ut till samtliga barn som opererats av cochleaimplantat-
teamet, hadanefter Cl-teamet, i Stockholm fr.o.m. ar 1991 t.o.m. maj ar 2004. Forfattarna
beskriver i studien att Cl-teamet ansvarar for utredning, operation och uppféljning efter
operation. Horselhabiliteringen ansvarar for habilitering fore och efter operation. Det ar
viktigt med samarbete och kunskapsutbyte mellan samtliga involverade professioner. Inom
horselhabiliteringen kan specialpedagogens roll efter en Cl-operation innefatta insatser med
inriktning pa kommunikation, lyssningstraning och sprakutveckling. En viktig insats for
specialpedagogen inom horselhabiliteringen &r att l14gga grunden for att en god
sprakutveckling kan mojliggoras for barnet (Anmyr & Lundin, 2006).

Enligt Anmyr och Lundin (2006) har horselvarden foljt dovrorelsens kamp for teckensprak.
De menar att det har funnits en radsla hos horselvarden for att en satsning pa att utveckla talat
sprak for barnen ska innebara att barnen kommer att sakna ett fullgott sprak och fungerande
kommunikation. | takt med att allt fler barn Cl-opererats och att metoderna for att ge barnen
och deras foraldrar stdd har utvecklats anser studiens forfattare att en attitydsskiftning har
skett. Numera erbjuder horselvarden savél teckenspraksundervisning som insatser for horsel-
och talspraksutveckling. En logopedtjéanst tillkom inom horselvarden forsta gangen ar 2001
och har sedan dess uttkats (Anmyr & Lundin, 2006).



3. Tidigare forskning

Forskning om specialpedagogens yrkesroll inom hérselhabiliteringen &r bristfallig.
Nedanstaende avsnitt syftar till att ringa in tidigare forskning inom horselomradet. Eftersom
det saknas tidigare forskning som beskriver specialpedagogens roll inom hérselhabiliteringen
kommer avsnittet framst rikta in sig pa skoltiden for den malgrupp som specialpedagogerna
inom hdrselhabilitering arbetar med. Skoltiden ar en central och viktig del av vardagen for
barn och ungdomar med hérselnedséttning. En stor del av specialpedagogens
horselhabiliterande insatser handlar om att forbattra skolsituationen for barn och ungdomar i
deras respektive skolmiljoer, darav anses sadan forskning har mest relevant for studien. Det
finns en del tidigare forskning om specialpedagogens yrkesroll inom 6vrig habilitering, vilken
jag endast inledningsvis kort amnar att berdra, da dessa specialpedagoger arbetar med andra
funktionsnedséttningar.

3.1 Specialpedagogens yrkesroll inom habilitering

Moller och Nyman (2003) beskriver att arbetet pa habilitering innefattar en bred spannvidd
vad géller barnens olika funktionsnedsattningar. Yrkeskategorierna inom habiliteringen
arbetar saval sjalvstandigt, som tillsammans med 6vriga teammedlemmar. Enligt forfattarna
kravs det saval yrkesspecifik kunskap som gemensam habiliteringskunskap for att att méta
barn med funktionsnedséattning pa ett professionellt satt. Med habiliteringskunskap menas
kunskap om barnets funktionsnedséattning, samt hur den paverkar barnets halsa, utveckling
och vardagsliv. Méller och Nyman menar att yrkesprofessioner inom habiliteringen har fyra
olika roller: en institutionell tillhdrighet, da man representerar hela barn- och
ungdomshabiliteringen, en roll i sitt tvarprofessionella team, en tredje roll i den egna
yrkesprofessionen och en fjarde roll i den egna personen, att vara sig sjalv och de egna
erfarenheter och kunskaper som man bar med sig (Moller & Nyman, 2003).

| en studie av Aman (2004) som redogor for pedagogernas arbetsuppgifter inom
habiliteringen framgar att den vanligast forekommande arbetsuppgiften var handledning i
forskola och skola, radgivning och stod till foraldrar, samverkan inom teamet samt
genomforande av pedagogiska kartlaggningar. VVad géller "direkt specialpedagogisk
intervention”, som exempelvis lekradgivning, tidig individuell lekstimulans, utarbetande av
atgardsprogram, tester och observationer, menar forfattaren ar mer sallsynt forekommande.
En vanligt forekommande arbetsuppgift &r journalforing. Aman beskriver att denna
arbetsuppgift ar relativt ny, sedan kravet pa att pedagogerna skulle fora journal, likval som de
medicinska professionerna, inférdes inom landstinget (Aman, 2004).

Bohlin beskriver i sin doktorsavhandling (2009) att yrkesprofessionen specialpedagog har en
kortare historia inom habiliteringen. Alla yrkeskategorier inom habiliteringen &r lika viktiga,
men i den medicinska kontexten har en viss hierarkisk ordning utvecklats mellan dess
yrkesprofessioner, enligt Bohlin. Inom habilitering ska alla yrkesprofessioner inom teamet
besitta bred kunskap inom sitt omrade samt kunna koppla sin kunskap till barn- och ungdomar
med funktionsnedséttning. Bohlin menar att alla specialister ska ha ett brett kunnande om
funktionsnedséattningens alla dimensioner och helhetsperspektiv ska tillampas (Bohlin, 2009).



3.2 Skolsituationen for barn med horselnedsattning

Ca 4 600 barn och ungdomar i Sverige har en sadan grad av horselnedséattning att de ar
anvandare av horapparater, cochleaimplantat, benférankrad horapparat eller annat personligt
horhjalpmedel. Ca 2 600 barn och ungdomar har &ven andra horseltekniska hjalpmedel som
ett komplement till sitt horhjalpmedel, for att forbattra sina mojligheter att vara delaktiga i
skolans undervisning (Coniavitis Gellerstedt & Bjarnson, 2015). En studie av Coniavitis
Gellerstedt (2007) visar att endast 7% av eleverna med horselnedséttning i svenska skolor
paminner sina larare regelbundet om anvandandet av mikrofon, nar det behovs. Hela 57% av
eleverna skulle aldrig pAminna sin larare om att anvanda mikrofon. Medverkande elever i
studien fick ranka vad som var viktigast for deras delaktighet i inlarningssituationen. L&rarnas
skicklighet och instruktionsmetoder rankades hogst. God akustisk miljo var nast viktigast. Pa
tredje plats kom klasskamraternas bemétande och pa fjarde plats kom elevens egen mojlighet
att paverka situationen. Manga elever saknade en klar bild av vad som utgjorde vélfungerande
tekniska och akustiska forhallanden. En slutsats &r att det finns ett stort behov av férdjupade
kunskaper om forutséttningar for god kommunikation for dessa elever (Coniavitis Gellerstedt,
2007).

Ljung (2010) undersoker i sin avhandling effekterna for minne och larande av lagt signal-
brus-forhallande och lang efterklangstid. Minnesmatt och kognitiva matt har undersokts
genom att forsokspersoner har fatt lyssna pa ordlistor, meningar och sammanhangande texter.
Forsokspersonerna har fatt lyssna pa dessa texter i ljudmiljo med god akustik (lagt signal-
brus-forhallande) och i ljudmiljo med dalig akustik (bakgrundsbrus och lang efterklangstid).
Studien undersoker hur val forsokspersonerna minns meddelandet efterat. Ljungs resultat
visar att minnet forsamrades nar informationen mottogs i en dalig akustisk miljo.
Atergivningen fran férsokspersonerna var signifikant samre nar informationen hade
presenterats med bakgrundsbrus. Ett centralt resultat av studien ar ddrmed att ljudmiljoé har
stor betydelse for elevernas formaga att minnas och lara sig. Avhandlingen belégger att dalig
ljudmiljo paverkar inlarningen. For att tillgodogora sig inlarningen pa ett optimalt satt
behdver information tas emot utan sarskild anstrangning, vilket kraver god ljudmiljé. Ljung
konstaterar att de samlade resultaten kan sammanfattas med att hdra vad som sdgs &r en
nodvandig forutsattning for att komma ihag vad som sagts, men inte tillrackligt. For att
erhalla god inlarning maste den talade informationen horas utan sarskild anstrangning. Ljung
menar att det maste tas i beaktning vid utvarderingar av lokaler dar kommunikation och
inlérning &r av central betydelse (Ljung, 2010).

En avhandling fran Linkopings universitet (Mishra, 2014) visar att det finns en korrelation
mellan ljudmiljé och den hjérnkapacitet som krévs for att hdra vad som ségs. Ju sémre
ljudmiljo, desto mer hjarnkapacitet kravs for att héra vad som sdgs. Mishra har i sin
avhandling hittat en metod som mater den kognitiva reservkapaciteten, Cognitive spare
capacity test (CSCT). Genom denna metod har Mishra studerat hur den kognitiva
reservkapaciteten paverkas av minnesbelastning, bakgrundsbrus samt visuell information.
Medverkande testpersoner var bade yngre och aldre, med och utan horselnedséattning. Testet
gick ut pa att tvasiffriga tal rabblades upp i serier, omvéxlande av en manlig och en kvinnlig
rost. Testpersonerna skulle komma ihdg dessa tal utifran olika kriterier: till exempel de udda
talen som den manliga rosten ndmnde, eller de hogsta talen som den kvinnliga respektive
manliga rosten nd&mnde. Mishra belyser att desto mer mental kapacitet som anvands for att
hora vad som sags, desto mindre kognitiv reservkapacitet finns kvar for att forsta och tolka
innehallet. Det kan leda till svarigheter att forsta, tolka och planera ett svar, sarskilt for en
person med horselnedsattning. Mishras avhandling visar att den kognitiva reservkapaciteten



ar kanslig for minnesbelastning. Vid bakgrundsbrus forsamras den kognitiva
reservkapaciteten, sarskilt da bakgrundsbruset bestar av flera olika talare. Ett huvudfynd i
studien ar att den kognitiva reservkapaciteten okade med tillgang till visuell information, i
form av att testpersonen fick se den som talade. Det underlattade framforallt for de &ldre
medverkande testpersonerna med hérselnedsattning. Studien beldgger vikten av bra ljudmiljo
i sdval skola som arbete och i sociala situationer (Mishra, 2014).

Inom forskningsomradet barn med horselnedsattning ar det vanligt forekommande att barnens
sociala fardigheter beskrivs som bristande samt att det finns svarigheter med
mentaliseringsformaga och psykosocial utveckling (Lyxell, et al., 2011). En studie av Antia
och hennes medarbetare (Antia, et al., 2011) gar emot tidigare ron inom forskningsomradet
géllande att elever med horselnedsattning generellt har problem med relationer och att
utveckla social kompetens, i en integrerad skolmiljo. Antias studie finner inte beldgg for det.
De sociala fardigheterna var inte annorlunda hos medverkande elever med horselnedséattning i
jamférelse med deras normalhdrande klasskamrater. Studien ar av longitudinell art och har
studerat amerikanska dova elever och elever med horselnedséttning integrerade i klasser med
horande elever under fem ars tid. Forskarna har foljt utvecklingen av sociala fardigheter hos
191 integrerade elever med horselnedsattning eller dova elever samt métt forekomsten av
beteendeproblem hos medverkande elever. Av dessa 191 elever var det vanligaste sattet att
kommunicera tal (137 elever), foljt av tecken och tal (32 elever) och enbart teckensprak (16
elever). Sociala fardigheter har daremot statistiskt signifikanta samband med graden av
funktionell kommunikation, elevernas mojligheter till att vara delaktiga i klassrumsmiljon,
elevens delaktighet i icke-schemalagda aktiviteter och slutligen tillgang till en tillganglig
skolmiljo, i form av att bland annat ljudsignaler forstarks. “The most important finding in this
study is that, for this sample of students, the mean social skill ratings given by teachers, and
the self-ratings of students themselves, are similar to those reported for the normative sample”
(Antia, et al., 2011, sid. 500).

En studie av Coniavitis Gellerstedt (2008) syftade till att belysa skolsituationen for elever
med horselskada, redovisa det samlat och for olika delar av skolsystemet samt synliggora
kompetensen bland larare, utifran termer av delaktighet och likvérdighet. Studien
genomfordes med hjalp av enkaéter till elever och l&rare. Enkaten riktad till elever besvarades
av drygt 600 barn och ungdomar fodda mellan aren 1987-1993, som fatt horapparat eller CI
och var bosatta i tretton olika landsting, varav svarsfrekvensen var 52%. Enkéten riktad till
larare besvarades av ca 1 400 undervisande larare (enkaten riktades inte till larare inom
specialskolan), varav svarsfrekvensen var 69%. Studiens resultat visar bland annat att en av
tio elever i integrerad grundskola och en av fem elever i integrerad gymnasieskola séllan eller
aldrig hor vad klasskamraterna svarar pa fragor. Annu fler elever menade att de har svart att
folja undervisningen och att undervisningen bedrivs i lokaler som inte &r hdrselmassigt
anpassade. Endast hélften av de integrerade eleverna hade haft kontakt med en horselpedagog,
endast ca var tionde elev dnskade stod. Det laga antalet elever som énskade stod av
horselpedagog tror forfattaren beror pa att eleverna inte har kdnnedom om vilken typ av stod
som horselpedagogen kan bidra med. Medverkande larare som undervisade yngre barn ansag
att de tre viktigaste faktorerna for likvardigt deltagande for eleverna med horselnedséttning éar
lararnas kunskap om elevens horselskada och dess konsekvenser for situationen i skolan, stod
av horselpedagog samt att klasskamraterna har kunskaper om hérselskadan och dess
konsekvenser for eleven i skolan. Coniavitis Gellerstedt menar att eleverna &r i behov av stod
for att slippa paminna sina larare om deras aktuella behov och vad som kravs for att de ska
kunna félja med i undervisningen. En stor del av eleverna som fatt horapparat eller Cl
utprovat uppfattade att skolsituationen préglades av god tillganglighet, delaktighet och



likvardighet. Samtidigt upplever andra medverkande i studien klara brister nér det galler
delaktighet och likvardighet i skolmiljon. Studiens resultat visar pa en skillnad vad galler
elever som gar integrerade och elever som gar i specialskolor/horselklass, i form av att
eleverna som gar integrerade i hogre grad har eller upplever brister i sin skolsituation
(Coniavitis Gellerstedts, 2008).

| Holmstroms avhandling (2013) beskrivs skolsituationen for tva barn med CI som gar
integrerade i en klass med horande klasskamrater. De tva medverkande eleverna har bilaterala
Cl, ar opererade vid cirka tvaarsalder och tillhor tva olika skolor. I elevernas respektive
klassrum finns 10-15 elever, i aldrarna 7-11 ar. Det finns en huvudlarare, speciella
amnesldrare samt en-tva teckensprakiga resurspersoner. | deras huvudklassrum har akustiska
anpassningar genomforts och eleverna ar placerade i formen av ett U. Avhandlingens resultat
visar, utifran dess interaktionsdata fran de tvd medverkande klassrummen, att den talade
kommunikationen dominerar. Visuell kommunikation ges via resurspersonen, utifran behov.
Det sker framst nar teknologin inte racker till, for att mediera den talade kommunikationen.
Vid instruktioner eller informella samtal anvander resurspersonen sig ibland av att bade tala
och teckna samtidigt och riktar sig mot alla elever samtidigt. Holmstrém kommer i sin
avhandling fram till att tre olika typer av “teknologier” forekommer i aktuella klassrum.
Dessa ar horselrelaterad teknologi (t.ex. mikrofon och slinga), literacy-relaterad teknologi
(t.ex. Smartboard) och kommunikativ-lank teknologi (t.ex. resurspersoner). Holmstrém menar
att teknologierna inverkar pa kommunikation och interaktion, utifran anvandandet, pa olika
satt. De kan bade framja och skapa hinder for elevernas delaktighet. Vidare beskrivs
”kommunikativa strategier” som eleverna med CI anvéander sig av, exempelvis att stalla "va
sa han”-fragor, justera teknologin (genom att hoja och sénka sina horhjalpmedel), rikta visuell
uppmarksamhet mot den som talar, iaktta vad klasskamraterna gor, soka égonkontakt med
resurspersonen for att fa stod, be om klargéranden under och efter olika aktiviteter och dylikt.
De vuxnas kommunikativa strategier ar att upprepa vad klasskamraterna sager, sjélva tala
lugnt och tydligt samt att styra dver hur teknologin anvands genom att avgdra om elev- och
lararmikrofonerna ska vara pa eller avstangda. | analysen framkommer att det rader en
ojamlik maktrelation mellan de vuxna i klassrummet och eleven med CI, i form av att de
vuxna till stor del paverkar huruvida hérselteknologin skall vara pa- eller avstangd, ifall
implantaten behdvde hojas eller sénkas och &ven om ett implantat skulle tas av i syfte att trdna
horseln pa det andra 6rat. Holmstrom sammanfattar sitt resultat med att eleverna med CI fick
ett mer perifert deltagande i klassrumsinteraktionen (Holmstrom, 2013).

I Borg och Borgs studie (2015) beskrivs den teoretiska bakgrunden och utvecklandet av EC-
programmet. Programmet har utvecklats av studiens forfattare sedan mitten av 1990-talet och
syftar till att ge elever med horselnedsattning verktyg for att hantera kommunikationsproblem
som uppstar. EC-programmet syftar till att ge individen hanterbara verktyg, att tillampa i
miljoer dar kunskap, insikt och formaga att mota horselnedsattningen ar bristande. E star for
“empathy and empowerment” (empati och egenmakt) och C star for “competence and
counselling” (kompetens och radgivning). Enligt studiens forfattare ska fokus ligga pa den
enskilda individen med horselnedsattning och att utbilda denna person (inte sléktingar, lérare,
studiekamrater, arbetskamrater eller dylikt) i syfte att hjélpa individen att bli sin egen expert
pa horsel och kommunikation (Borg & Borg, 2015). Personer med nedsatt horsel behover lara
sig olika kommunikationsstrategier och en viktig komponent i horselhabilitering &ar att erbjuda
sadan utbildning for personer med hérselnedséttning, menar Borg och Borg. En
horselnedsattning leder inte endast till svarigheter att uppfatta ljud och tal. En vanlig
konsekvens av horselnedséattningen ar att personen kan bara med sig olika upplevelser och
erfarenheter i bagaget, av hindrande eller exkluderande karaktéar. Det kan handla om



svarigheter att uppfatta vad lararen sagt eller att inte vara delaktig i skamt mellan
klasskamrater. Sadana negativa erfarenheter kan skapa osékerhet hos individen och inverka
negativt pa sjalvfortroende och sjalvkansla. Det kan ha en direkt inverkan pa individens
framtida utveckling och framgang, sasom exempelvis att vilja narma sig universitetsstudier.
Borg och Borg skriver att det kan innebéra forvantade svarigheter att ha en horselnedsattning,
som individen kan rakna med att st6ta pa, i form av nya och kommunikativt kravande
situationer. Individen kommer att mota potentiellt kommunikativt svara miljoer, dar
omgivande kommunikationspartners saknar kunskap om vad en horselnedsattning innebar. En
konsekvens kan bli att personen darfor undviker hogre utbildning eller upplever missndéje i sin
arbetssituation. For elever som har gatt i specialskolor for horselskadade och dova elever kan
overgangen till universitet och hogskola bli sarskilt pataglig, menar forfattarna. Dessa elever
har tidigare gatt i skolor dar horseltekniken fungerat val och dér alla larare och klasskamrater
har varit vél insatta i vad en horselnedséattning innebér. En slutsats ar att det foreligger behov
av att underlatta 6vergangen fran gymnasiet till universitetet eller arbetslivet for elever med
horselnedséattning (Borg & Borg, 2015).

3.3 Inkluderingsbegreppet

Hilleshgy (2016) skriver, i en vid dagens datum nypublicerad artikel, om stodlarares roll for
barn som har CI i forskola. Vad géller inkludering for dessa barn skriver Hilleshgy att de
nordiska landerna stravar efter att ge dessa barn stéd inom deras ordinarie
forskoleverksamheter. Stodlarare (fritt Oversatt fran ”support teachers™) kan sattas in som en
atgard for att underlatta for barn med CI och 6ka deras mojligheter till delaktighet i forskolan.
I Norge har barn med CI ratt till ett utbildningsbidrag och hjalp av en stodlarare i forskolan.
Hilleshgy undersoker i sin studie hur dessa stodlarare bidrar till och paverkar barnens samspel
med sina forskolekamrater. Hennes undersokning utgar fran faltstudier, med en etnografisk
ansats, som genomforts pa tre norska forskolor, med barn i aldrarna ett till tre ar. Ingen av
medverkande stodlérare var utbildade speciallérare eller specialpedagoger. Resultatet av
studien visade att stodlararna regelbundet gjorde sig delaktiga i barnens lek och aktiviteter.
Stodlararna vidtog olika atgarder for att underlatta for barnen med CI och deras samspel med
kamrater. Hilleshgy kategoriserar dessa atgarder i sin analys och beskriver de som child-
centred” och ”group-based” (egen 6versattning: barnet i fokus eller gruppen i fokus). I studien
kommer hon fram till att nar stodlararen har barnet i fokus for sina atgarder tenderar det mer
till att begransa barnets kamratrelationer, &n om stodlararen har fokus pa hela gruppen.
Hilleshgy hanvisar &ven till tidigare forskning (Coplan & Prakash 2003, Garvey 1990, Harper
& McCluskey, 2003) som lyft fram att barns interaktioner med sin larare kan ske pa
bekostnad av deras interaktioner med jamnariga kamrater. En slutsats som forfattaren drar ar
att stodet fran en stodlarare kan bli mer effektivt for att starka kamratrelationer om stodlararna
blir medvetna om att deras atgarder i samsta fall kan begréansa, snarare an underlatta, for
barnens interaktion och samspel. Nér stodlararen dédremot hade gruppen i fokus verkande det
framjande for barnets delaktighet och samspel i kamratrelationer (Hilleshgy, 2016).

Heimdahl Mattson och Malmgren Hansen (2009) beskriver att inkluderingstanken
utvecklades under 1970- och 1980-talen i Sverige och var en reaktion pa de olika institutioner
och segregerade skolformer som tidigare fanns i bade Sverige och Vastvarlden i stort. Under
dessa ar stangdes specialskolor och institutioner for barn och ungdomar i Sverige (Heimdahl
Mattson & Malmgren Hansen, 2009). Endast specialskolorna for déva elever och elever med
horselnedsattning beholls, med héanvisning till barnens sprakliga behov i form av
teckensprakig undervisnings- och skolmiljé. En sadan spraklig miljo kunde inte tillgodoses pa
annat satt an i en spraklig gemenskap bland andra dova elever (Bagga-Gupta, 2007). Efter
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1980-talet hade alla elever laglig ratt att delta i en obligatorisk skola, néra sitt hem.
Utvecklingen mot en 6kad grad av inkludering har lett till 6kad mangfald i skolor, i bade
Sverige och Véstvarlden. Samtidigt har segregerade grupper, inom den “inkluderande” skolan
vuxit. | Sverige ar dessa grupper ofta extremt heterogena, bestaende av elever med olika
former av inlarningssvarigheter, intellektuella funktionsnedsattningar och sociala svarigheter.
Forskningsomradet specialundervisning, bade nationellt och internationellt, visar att
segregerade grupper for elever med sarskilda behov, har en negativ inverkan pa elevernas
sjalvkéansla, deras relationer till andra elever och saknar positiva effekter vad galler
skolresultat (Heimdahl Mattson & Malmgren Hansen, 2009).

Nér det galler skolalternativ for elever med horselnedséttning beskriver Wennergren (2007) i
sin avhandling att det finns tre skolalternativ: statlig specialskola, regional/kommunal
horselskola eller integrering pa aktuell hemskola. Det som skiljer alternativen at ar framst den
sprakliga miljon, da statlig specialskola innebar en teckensprakig skol- och
undervisningsmiljo. Regional/kommunal hérselskola innebér inte per automatik en tvasprakig
miljo med talad svenska och teckensprak, vilket enligt Wennergren beror pa brist pa
teckensprakskunnig personal. En sadan skolform kan istéllet vara ett satt att inga i en grupp
dar alla elever har liknande typ av funktionsnedséttning. Det kan vara ett val for att undvika
individuell marginalisering. Normen i horselklass ar att ha en horselnedséattning. Att elever
med horselnedsattning eller dova elever har tre skolalternativ till sitt forfogande ar unikt for
Norden. De nordiska l&nderna skiljer ut sig, i form av att l&gga stor vikt vid ratten till
teckensprak och genom att erbjuda sarskilda skolor for elever med horselnedsattning och déva
elever. | ett internationellt perspektiv &r det inte vanligt forekommande, varav internationell
forskning fran horsel- och dovklassmiljoer ar séllsynt forekommande (Wennergren, 2007).
Fragan om vilken skolform som kan anses som inkluderande eller exkluderande beskriver
Wennergren som langt ifran enkel. Det handlar i grund och botten om vad inkludering
innebdr. 1 jamfdrelse med begreppet ”integrering” har begreppet inkludering en mer
genomgripande betydelse enligt Tassebro (2004) som vidare menar att begreppet inkludering
kan bli sjalvmotsagande; "om tva eller tre elever &r inkluderade menar lararen da att
resterande elever inte &r inkluderade eller menar man att de som &r inkluderade egentligen
inte hor till helheten?” (Tassebro, 2004, sid. 12).

Emanuelsson (2004) menar att inkluderingstanken inte far stanna vid val av skolalternativ.
Inkluderingstanken innebar de varderingar som inkludering vilar pa och att de omsatts i
handling, av alla skolans aktorer. Begreppet integrering handlar om sjalva skolplaceringen,
inte om av att vara delaktig i sin skolmiljo. Att likstalla integreringsbegreppet med atgarder
som ska hjélpa utvecklingen framat ar en misstolkning (Emanuelsson, 2004). Barn &r inte
inkluderade per automatik for att de befinner sig i samma klassrum som andra barn.
Inkludering forutsatter att barnen ses som en del av klassen och gemenskapen, samtidigt som
de far undervisning utifran sina egna behov och utifran den egna niva (Brodin & Lindstrand,
2004). En inkluderande skolverksamhet innebér att skolmiljon anpassas efter varje barns
behov, oavsett funktionsnedsattning. Begreppet innefattar alla elever, utan undantag och
bygger pa att eleverna beméts utifran sina behov (Wennergren, 2007). Enligt en studie
genomford av Specialpedagogiska skolmyndigheten, i samverkan med Hérselhabiliteringen
pa Karolinska, har horselteknikens funktion i den pedagogiska vardagen i Stockholms lan
studerats for elever med horselnedsattning som gar individualintegrerat. Studiens resultat
visar att 80% av klassrummen har daliga akustiska egenskaper, 60% av horseltekniken
fungerar inte som den ska och endast 20% av eleverna har kontakt med en kommunal
horselpedagog. Sammanfattningsvis visar studien att det finns brister i elevernas skolmiljo
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vad galler saval ljudmiljo som larares kunskaper om hur elevernas horseltekniska hjalpmedel
ska fungera (Coniavitis Gellerstedt & Bjarnson, 2015).

Vygotskij var fore sin tid vad géllde att se barn i behov av sérskilt stéd och hur deras behov
kunde motas. Vygotskij hade en teori om distontogenes, vilket var hans ord for ”snedvriden”
utveckling. Han forstod att det inte enbart handlade om fysiska problem fér barn med fysiska
funktionsnedsattningar, utan att det handlade om andras svarigheter att bemdta dem.
Vygotskij menade att det kan vara uppenbara biologiska hinder att vara dov eller blind, men
han ansag att lararens uppgift inte r att hantera de biologiska hindren, utan dess sociala
konsekvenser. VVygotskij var fast Overtygad om att barn med sarskilda behov skulle placeras i
vanliga undervisningsmiljoer, inte i separata grupper tillsammans med barn med svarigheter.
Pa Vygotskijs tid var det ett omvélvande satt att tinka. Vygotskij menade att barnet upplever
det negativt och stigmatiserande att avlagsnas fran gruppen. Han ansag att samhallet skulle
bedoma barn utifran deras starka sidor, inte utifran deras svagheter. Vygotskij menade att
undervisningen for barn i behov av sarskilt stod skulle ha sin utgangspunkt i varje elevs unika
behov, bedrivas av rétt utbildad personal och med ett stort urval av kulturella redskap (Smidt,
2010).

Tidigare forskning som belyser skolsituationen for elever med horselnedséttning och déva
elever visar att det finns behov av insatt stod och anpassningar for att uppna en inkluderande
larmiljo for dessa elever. Det ansvaret aligger varje aktuell skola. Den yrkesprofession som
kan hjélpa skolpersonal i sitt arbete att uppna inkludering ar horselhabiliteringens
specialpedagoger. For att fa mer vetskap om specialpedagogernas erfarenheter, deras yrkesroll
och arbete for horselhabiliteringens malgrupp med barn och ungdomar, foljer uppsatsens syfte
och fragestallningar enligt nedan.
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4. Syfte

Syftet med foéreliggande studie ar att undersoka vilken yrkesroll specialpedagoger inom
horselhabilitering for barn och ungdom har samt att dokumentera specialpedagogernas
beprdvade erfarenhet avseende deras arbetsuppdrag for barn och ungdomar inom deras
malgrupp. Det kan ge underlag for att beskriva hur det specialpedagogiska uppdraget kan se
ut inom hoérselhabilitering for barn och ungdom.

4.1 Fragestallningar

e Hur beskriver medverkande specialpedagoger sitt uppdrag och sin specialpedagogiska
yrkesroll inom horselhabiliteringen for barn och ungdom?

e Vilka specialpedagogiska insatser beskrivs av medverkande specialpedagoger inom
horselhabiliteringen?

e Vilka specialpedagogiska utmaningar vad galler stod till barn och ungdomar inom
horselhabiliteringens malgrupp lyfter medverkande specialpedagoger fram i
forhallande till deras uppdrag?

e Vilken beprdvad erfarenhet lyfter medverkande specialpedagoger fram som central?
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5. Teorianknytning

Det sociokulturella perspektivet som forskningsansats innebadr ett intresse for samspelet
mellan individ och kollektiv, vilket &r centralt inom hérselhabilitering. Tankande och
kommunikation ses som historiska och kulturella foreteelser och som delar av manskliga
verksamheter (S&ljo, 2014). Att ha en horselnedsattning brukar ofta beskrivas som ett
kommunikativt funktionshinder. Att vara dov innebdr att tillhora en spraklig och kulturell
minoritet. Darav anser jag att det sociokulturella perspektivet &r intressant och relevant att
tillampa. Nedan foljer en ndarmare beskrivning av det sociokulturella perspektivet som teori
och dess centrala begrepp.

5.1 Det sociokulturella perspektivet

Lev Vygotskij ar den sociokulturella teorins l&rofader och det sociokulturella perspektivet har
sin utgangspunkt i hans teorier. | Sverige framfors det sociokulturella perspektivet framforallt
av Roger Séljo, professor i pedagogik. Allt vi l&r oss, lar vi tillsammans med andra i en social
process i ett sammanhang med andra och larande ar en aspekt av all mansklig verksamhet,
menar Saljo (2014). Var kunskap ar aldrig neutral. Vi tillagnar oss kunskap utefter de
upplevelser vi far fran den kontext vi fods in i och sedan lever vidare med. Den kultur vi lever
och verkar i, vara sociala sammanhang, kommer alltid att paverka var uppfattning av varlden.
Vi ldr oss i samspel med andra, i ett socialt sammanhang, darfér maste alla aktivt delta i
larandet. Kommunikation &r det viktigaste redskapet for att organisera sig. Méanniskor har i
alla tider tillagnat sig ny kunskap genom social interaktion och gemensam kommunikation.
Larande sker i en samverkan, dar gruppen paverkar individen och individen paverkar
gruppen, i en standig rorelse framat (Saljo, 2014).

5.1.1 Sprak och kommunikation

Ett begrepp som Séljo (2014) lyfter fram ar "sociokulturella redskap”, vilket harstammar fran
Vygotskijs texter. Enligt Saljo ar det ett nyckelbegrepp for att forstd manskligt larande.
Sociokulturella redskap kan antingen vara intellektuella (sprakliga) eller materiella
(artefakter). Alla vara redskap, bade sprakliga och fysiska, ar produkter skapade av
manniskor. De kunskaper och fardigheter som manniskan besitter, utifran det sociokulturella
perspektivet, kommer fran insikter och handlingsmonster som byggts upp historiskt i ett
samhalle. Vi blir delaktiga i dessa genom interaktion med andra manniskor. Synen pa
kunskap praglas av att manniskan &r beroende av sin omvérld och sitt sociala samspel. De
sociala faktorerna ar avgorande for manniskans utveckling och formar manniskan (Séljo,
2014). Vygotskij (1978) menade att individens aktivitet, i forhallande till omvarlden, &r det
som skapar forutsattningar for att utveckling sker (Vygotskij, 1978). | sociokulturella
praktiker uppfattas manniskor som deltagare i social interaktion, i sammanhang som paverkar
hur individer tanker och agerar (S&ljo, 2014). Den sociala praktiken gor oss till kulturvarelser.
Manskligt tankande och handlande &r situerat i sociala kontexter. Vi lar oss att agera inom
ramen for den sociala kontexten. Individen, den sociala praktiken och redskapen hér samman
och kravs for att forsta manskligt handlande. Larande sker genom att delta i praktiska och
kommunikativa samspel med andra. Kopplingen mellan manniskan som en tdnkande individ
och dennes omgivning gor att individen kan tillskriva sin omgivning mening och agera utifran
antaganden om vad sociala situationer innebér. Individen handlar utifran vad denne medvetet
eller omedvetet uppfattar att omgivningen kréaver, tillater eller skapar mojligheter for.
Maénniskan agerar och lar sig med en omgivning som tillater och i férhallande till den aktiva
omgivningen sker ett samspel med andra. Sprakanvandningen utgor lanken mellan individen
och dess omgivning (Saljo, 2014).
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Social kompetens ar grunden i mansklig utveckling och innefattar alla former av manskligt
samspel. Enligt Vygotskij har barnets samtliga formagor sin grund i sociala relationer, saval
intellektuella, emotionella, sociala och existentiella. En grundsten i VVygotskijs teori &r att
samspel ar larande och utveckling, inte bara nagot som stodjer larande och utveckling.
Interaktion lagger grunden till hur man samspelar samt for intellektuell och emotionell
utveckling och ménniskans sociala och intellektuella utveckling sker parallellt och &r nara
sammankopplat. Barnets sociala verktyg i samspelet ar sprak och sociala interaktioner forser
barn med sprak. | manniskans sociala liv finner vi forstaelse for utvecklingen av manniskans
psykiska processer och handlingar (Vygotskij, 1982). Tanke och sprak befinner sig i ett
dialektiskt férhallande och en vaxelverkan mellan de bada etableras under barnets utveckling.

Manniskan har en medfodd formaga att producera sprak, men utan social kommunikation sker
ingen utveckling av vare sig sprak eller tainkande. Barnet utvecklar ett inre tal som ar nara
sammankopplat med tdnkandet och Vygotskij menar att det inre talet utvecklas nar barnet
fortfarande talar hogt for sig sjalv. Med hjalp av det inre talet ("inner speach”) kan barnet
planera sitt tankande, vilket fyller en social funktion for att organisera barnets tankar och
beteende. Enligt VVygotskij har lararen en avgorande roll i processen att vdva samman
elevernas egna erfarenheter med vetenskapliga begrepp (Vygotskij, 1981). I
specialpedagogens arbete innebar det att bidra med sina kunskaper om inkludering och
tillganglighet, for att sakerstalla att barn och ungdomar far ratt mojligheter och forutséttningar
till att delta i manskligt samspel, pa lika villkor. Sociala interaktioner forser barn med sprak,
samtidigt som sprak i sin tur berikar barnets sociala interaktioner. En viktig del av
specialpedagogens arbete ar att sakerstélla att det finns gynnsamma faktorer for barnens
sociala och intellektuella utveckling.

5.1.2 Sprak och kommunikation vid hérselnedsattning

Ett annat begrepp inom den sociokulturella teorin ar mediering. Foreteelser ska forstas, alltsa
medieras, och forklaras for att skapa mening och begriplighet i vart komplexa samhalle.
Mediering star for att manniskan i sina sociala praktiker anvander sig av redskap for att
hantera och forsta sin omvérld. Redskap kan vara fysiska och intellektuella/sprakliga. Dessa
redskap medierar verkligheten foér manniskor i konkreta verksamheter (Saljo 2014). For en
elev med horselnedsattning kan ett sadant redskap vara exempelvis horapparaterna eller andra
horseltekniska hjalpmedel, som blir ett redskap for att tillgodogdra sig det talade spraket. Var
forstaelse av var omvarld ar paverkad och fargad av var kultur och dess intellektuella och
fysiska redskap. Nar individen l&r sig i samspel med andra i form av ett iakttagande och
harmande sker det i form av en sa kallad "mediering”. Saljé menar att mediering inte sker
enbart via teknik och artefakter, utan att méanniskans allra viktigaste medierande redskap ar
spraket och de redskap som spraket inrymmer. Det &r genom kommunikation som mening
skapas och genom kommunikation blir vi delaktiga och kan samspela med andra manniskor
(ibid.).

Spraket ar mycket betydelsefullt for manniskan bade ur kommunikativa, emotiva,
pragmatiska och representationella perspektiv. Genom sprakliga kategorier kan vi benamna
var omvarld och vélja hur var omvarld ska rikta sin uppmarksamhet mot det som avses. Med
spraket kan vi visa vilken del av foremalet som vi finner intressant. Hur vi anvander spraket
beror pa vad vi vill formedla och pasta, vilken situation som vi befinner oss i, relation till
personen, forvantningar och sa vidare. Det finns attityder, varderingar och antaganden som
ryms inom spraket, varav spraket inte ar nagot neutralt, utan signalerar mening och innebérd
for mottagaren. Det ar komplicerat att ldra sig anvanda sprak, da det rymmer saval liknelser,
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ironi och olika sprakspel. Att lara sig att kommunicera &r att bli en sociokulturell varelse.
Spraket ar vart redskap for direkta och indirekta erfarenheter (ibid.). Att ha en
horselnedsattning kan ytterligare komplicera formagan att lara sig att anvanda sprak, da en
horselnedsattning kan inverka pa formagan att urskilja tonfall som indikerar en skamtsam ton,
ironi och andra sprakspel som spraket rymmer.

Vygotskij (1993) ansag att barn med funktionsnedséttning utvecklas och forandras
emotionellt och kognitivt utifran sina interaktioner och anvandande av kulturella redskap.
Enligt Vygotskij finns det tva utvecklingslinjer, en naturlig och en kulturell. For att folja den
naturliga utvecklingens spektrum menade Vygotskij att barn maste fa tillgang till att anvanda
spraket som ett redskap for tankandet. Vid forseningar i den sprakliga utvecklingen hanvisade
Vygotskij till en deprivation, som enligt Vygotskij orsakade beteenden eller syndrom vilka
han kallade for "primitivitet”. Vygotskij menade att barn som utsatts for deprivation kunde
haft en normal formaga, men gatt miste om tillfallen for att anvanda spraket som ett redskap
for tankande. Vygotskij menade att ett dévt barn &r inget annat &n ett normalt barn, utan
horsel. Vidare menade Vygotskij att ett barn vars utveckling hindrats av en defekt” inte ar
mindre utvecklat dn sina jamnariga, men har en annorlunda utveckling. Om en
funktionsnedsattning verkat hindrande for barnets utveckling ansag Vygotskij att
behandlingen skulle inriktas pa att utveckla de kognitiva funktionerna, med hjalp av kulturella
redskap. De kompensatoriska strategier som Vygotskij framhdll, i form av kulturella redskap,
innebdr hjélp att utveckla abstrakt tdnkande, logiskt minne, viljemassig uppmérksamhet och
malinriktning (Vygotskij, 1999).

Barn utforskar komplexa vardagsbegrepp med hjalp av interaktion och tal. L&randet medieras
darmed genom talet som det kulturella redskapet. Manniskor som deltar i en sociokulturell
aktivitet interagerar med varandra (Smidt, 2010). Vidare menar Smidt, med utgangspunkt ur
Vygotskijs teorier, att barnets tankande, logik och problemlésningsformaga utvecklas genom
erfarenheter och interaktioner med andra. Barn lar genom sina interaktioner och genom alla
sina erfarenheter. Vygotskijs teori utgar fran att barn lar sig genom att tidigt méta foremal,
problem, situationer och uppgifter. Skolan bor erbjuda barnen aktiviteter dar undervisningen
bygger pa barnens tidigare erfarenheter, for att barnen ska forsta syftet med varje aktivitet.
Maénniskan reagerar aldrig direkt pa sin omgivning. Avgoérande for interaktionerna mellan
barn och vuxen ar spraket. Spraket ar ett kommunikationsmedel och internaliseras genom
barnets tankande och kontroll av sin aktivitet (Smidt, 2010). Smith anser att barnen utforskar
komplexa vardagsbegrepp med hjélp av interaktion och att det kulturella redskapet for att
mediera larandet &r talet. Tilldggas bor att det kulturella redskapet for att mediera larande
likaval kan vara teckensprak, bildstod, BLISS eller andra kulturella redskap. Smith utgar fran
det kulturella redskap som majoriteten av alla ménniskor anvander for att mediera larandet.
Eftersom majoriteten av alla manniskor ar horande och talande finns det en horselnorm i vart
samhalle, som kan vara en anledning till att Smith utgar fran denna norm. Enbart tal &r inte
avgorande for larande, utan att det finns tillgangliga kulturella redskap for att mediera larande.

Vygotskij presenterar en modell som beskriver hur spraket koordinerar den sociala
erfarenheten hos individerna. Individens personlighet ar organiserad som en modell for social
kommunikation. Manniskan samtalar med sig sjalv och kan planera sina handlingar genom att
tdnka ut dessa. Hon blir medveten om sig sjalv genom att lara kdnna andra och &r
ursprungligen social i sitt vasen. Vygotskij beskriver vidare att manniskan har ett medvetande
och att hon har en egen vilja och formaga att tanka ut hur hon ska handla. Hon blir darmed
inte ett offer for den yttre miljons stimuli. Alla hogre psykiska funktioner sasom minne och
problemldsningsformaga utvecklas genom att manniskan gor sina socialt skapade
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aktivitetsformer till inre” erfarenheter (Vygotskij, 1930). Spraket fyller tva helt skilda
funktioner. Dels som ett medel for social koordination av olika manniskors erfarenheter och
dels som det viktigaste redskapet for tankande. Manniskans tankande utgar alltid fran ett
sprak av nagot slag, vilket innebéar att méanniskan samtalar med sig sjalv och organiserar sitt
uppférande i tanken pa samma satt som i forhallande till andra manniskor. Individens
tankande ger sitt uttryck i den sociala karaktaren och avspeglar sig i var personlighet och vart
beteende i det sociala umgénget (Lindqgvist, 1999). Om horselnedséttning eller dévhet leder
till svarigheter eller hindrar individen att pa lika villkor vara delaktig i sociala miljéer och ta
del av spraket som medel for social koordination leder det utifran Vygotskijs teori till en
negativ paverkan for individens utveckling. Han menar att spraket ar det viktigaste redskapet
for vart tankande, darfor ar det av vikt att sékerstalla individens tillgang till god
sprakutveckling. For dova handlar det om tillgang till fullt teckensprakiga miljéer och for
personer med hdrselnedséttning handlar det om att sékerstélla att omgivning och milj6 ar
anpassad sa att svarigheter att hora elimineras.
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6. Metod
6.1 Kvalitativ forskningsmetod

Studiens syfte och fragestéllningar avser att besvaras genom en kvalitativ metod, i form av
kvalitativa och semistrukturerade intervjuer, med yrkesverksamma specialpedagoger inom
horselhabiliteringen for barn och ungdom. Valet féll pa denna metod, da det fanns en 6nskan
om att komma sa nara inpa informanten som méjligt, i syfte att fa en helhetsbild (Bryman,
2009). Den kvantitativa forskaren forsoker halla distans till sina informanter och fokuserar pa
att analysera siffror istallet for ord, vilket inte skulle ge svar pa uppsatsens fragestéllningar.
Att anvanda semi-strukturerade intervjuer som intervjuform innebdr att forskaren har en
intervjuguide att utga ifran. Fragorna i intervjuguiden kan anpassas utifran det aktuella
samtalet och foljdfragor kan stallas for att informanten ska kunna utveckla och fortydliga sina
svar (Bryman, 2009). Intervjuguiden sékerstéller att det som forskaren avser att studera
kommer med under intervjun. Vad galler antalet medverkande intervjupersoner menar Kvale
och Brinkmann (2014) att du ska intervjua sa manga personer som behovs for att ta reda pa
vad du behdver veta. Genomférda intervjuer kommer att bearbetas genom kvalitativ
innehallsanalys. En kvalitativ form av textanalys innebdr att ingenting raknas eller mats, till
skillnad fran en kvantitativ innehallsanalys, som raknar forekomsten av eller méater vissa
foreteelser i texten. Anvandandet av kvalitativ innehallsanalys lampar sig val for att finna
monster, for att genomfora grova kategoriseringar och jamforelser samt som ett komplement
till andra typer av analyser. Resultatet maste tolkas och resoneras kring, utifran den aktuella
forskningsfragan (Bergstrom & Boréus, 2012).

Oppna fragor av beskrivande karaktar formulerades i intervjuguiden och direkta eller ledande
fragor undveks. En kvalitativ intervju avser att fanga intervjupersonernas berattelser. Samtliga
intervjuer tog ca 1 - 1,5 timma. I snar anslutning till genomford intervju transkriberades allt
material. | samrad med respondenterna tillampades efter genomforda intervjuer sa kallad
respondentvalidering. Det innebadr att varje respondent fick mojlighet att l1dsa igenom mina
renskrivna anteckningar som skrevs i samband med intervjun. Avsikten med att tillampa
respondentvalidering var att sakerstélla att missforstand eller feltolkningar inte skett (Bryman,
2009).

Desto fler upplevelser och erfarenheter som medverkande specialpedagoger delger mig, desto
mer kommer jag att forsta av helheten, utifran ett hermeneutiskt forhallningssatt. Enligt
Gadamer, filosof och hermeneutiker, kan vi aldrig trolla bort oss sjalva som samhéllsvarelser i
tolkningsprocessen (Bergstréom & Boréus, 2012). Inom hermeneutiken ar forforstaelse en
viktig och central utgangspunkt. Gadamer anvander begreppet forstaelsehorisont. Genom att
en horisont vidgas, kan man se bortom det som &r i narheten och far se den storre helheten
(Gadamer, 1997).

Kvalitativ forskningsmetod avser inte att ge ett generaliserbart resultat. Den framkomna
dataredovisningen kan inte sta for nagon annan an intervjupersonerna sjalva. Insamlad data
representerar varje unik intervjuperson och denna persons forstaelsehorisont. Resultatet
grundar sig pa fem medverkande yrkesverksamma specialpedagoger och deras erfarenheter.
Uppsatsens resultat kan inte generaliseras kring och avser inte att ge en generaliserande bild
av hur samtliga yrkesverksamma specialpedagoger inom svensk horselhabilitering resonerar
och arbetar (Goransson & Nilholm, 2009).

Enligt professor Bengtsson (1993) kravs distansering for att fa kunskap om den egna
praktiken. Det kan ske genom sjalvreflektion, via dialog eller vetenskaplig forskning. Pa sa
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vis kan praktisk kunskap omvandlas till teoretisk kunskap. Genom de samtal som &gde rum
vid genomforandet av intervjuerna mojliggjordes dialog och sjélvreflektion, hos saval mig
som intervjuare som hos respondenterna. Bengtsson menar att sadan dialog och
sjalvreflektion kan leda till distansering (Bengtsson, 1993).

6.2 Urval

Populationen yrkesverksamma specialpedagoger inom svensk horselhabilitering &r en relativt
liten yrkeskategori. | Horselvardsregistret (www.svenskhorsel.se) finns det nationellt 48
registrerade specialpedagoger inom hdérselhabiliteringen. Registret verkar dock inte
fullstandigt uppdaterat, varav det med stor sannolikhet finns fler &n 48 stycken
yrkesverksamma specialpedagoger inom svensk horselhabilitering, som bestar av 20
landsting. Ett systematiskt urval valdes for denna studie (Bystrom & Bystrom, 2012). Listan
med samtliga specialpedagoger kopierades och namnen i populationen numrerades.
Startpunkten i tabellen valdes slumpmassigt, genom att blunda och peka. Med start pa den
utvalda specialpedagogen valdes darefter var fjarde specialpedagog ut. Det innebar att 12
specialpedagoger fick forfragan om att medverka i min studie. Majoriteten av alla i
populationsgruppen var av kvinnligt kén, endast nagon enstaka manlig specialpedagog fanns
med i registret. Darfor var det inte aktuellt att ta hansyn till kon vid det systematiska urvalet.
Eftersom ordningen mellan specialpedagogerna i populationen var slumpmassig kan ett
systematiskt urval jamstéllas med ett obundet slumpmaéssigt urval, OSU (Bystrom & Bystrom,
2012).

Horselvardsregistret ar den enda offentliga sammanstéllning av populationen
specialpedagoger inom horselverksamheter. Ytterligare definition eller avgrénsning av
populationen var inte mojlig att genomfora. Bystrom och Bystrom (2012) menar att en
nackdel med att anvanda obundet slumpmassigt urval eller systematiskt urval ar att nagon del
av landet kan bli utan representation och att en annan del av landet kan fa en
Overrepresentation. For att undvika det kan ett stratifierat urval anvandas, genom att
populationen specialpedagoger delas in i undergrupper (strata). Specialpedagogerna i
horselvardsregistret var dock sa pass blandade, sett ur deras landstingstillhérighet, att ett
stratifierat urval inte var nédvandigt att genomforas. Det fanns inte heller nagon periodicitet
over populationen i forteckningen fran Horselvardsregistret. Urvalet blev darmed jamnt
fordelat 6ver landet. En fordel med stratifierat urval hade varit om horselvardsregistret
avslojat om specialpedagogerna var verksamma i barn- eller vuxenteam, da hade mitt bortfall
kunnat minskas. Till urvalsramen hérde endast specialpedagoger yrkesverksamma inom barn-
och ungdomsteam. Den informationen fanns dock inte tillganglig, varav mitt urval kunde
innefatta specialpedagoger som inte horde till urvalsramen. Bystrdm och Bystrém (2012)
menar att det ar viktigt att undvika externt bortfall och betonar att studiens bortfall ska vara sa
lagt som mojligt.

Av de 12 specialpedagoger som tillfragades om att delta i denna studie var det fem av dessa
som var positiva till att medverka. Dessa fem specialpedagoger ar yrkesverksamma pa olika
platser runt om i landet och innefattar en bred geografisk spridning. Vad galler évriga sju
personer var det tva specialpedagoger som troligtvis hade avslutat sin tjanst, eftersom deras
mailkonton var avslutade. En specialpedagog svarade och beréttade att hen var yrkesverksam
I ett vuxenteam, varav denna specialpedagog inte tillhérde urvalsramen. Ddrav ett externt
bortfall pa tre personer. Ovriga fyra specialpedagoger besvarade inte min forfrdgan. Om det
externa bortfallet bortses fran, blev studiens bortfall fyra specialpedagoger. Att dessa fyra
specialpedagoger valde att inte svara kan ha olika orsaker. Det kan bero pa tidsbrist,

19



Overtackning (att de sjalva bedémde att de inte tillhorde studiens urvalsram), att det saknades
intresse for att medverka eller andra okéanda orsaker (Bystrom & Bystrém, 2012). En atgard
for att minska eventuellt bortfall var att ett informativt mail skickades ut, med
forhandsinformation om uppsatsen, kort information om mig och intresseforfragan (for
missivbrev se bilaga 2). Det syftade till att vacka deltagarnas intresse for studien och att skapa
en forsta personlig kontakt. Dérefter skickades missivbrev ut till de fem specialpedagoger
som besvarat intresseforfragan. Paminnelse skickades inte ut, eftersom underlaget med fem
respondenter beddmdes som tillrackligt.

6.3 Genomfdrande

Kvale och Brinkmann (2009) menar att en pilotintervju kan genomforas for att testa fragornas
relevans och funktion kontra uppsatsens syfte. Darfér genomfordes forst en pilotintervju med
en yrkesverksam specialpedagog fran horselhabiliteringen i Goteborg. Pilotintervjun
sakerstallde att intervjufragorna var méjliga att svara pa, relevanta och forstaeliga samt gav
mig som intervjuare mojlighet att Gva pa min roll som intervjuare. Respondenterna fick vilja
tid och plats for intervjun. Stukat (2005) beskriver att det &r viktigt att intervjun genomfors i
en lugn och ohotad milj6. Tva intervjuer genomfordes i offentliga miljéer, men nagot avsides,
en intervju genomfordes per videosamtal och tva intervjuer genomférdes pa
intervjupersonernas arbetsplats. Aven Bryman (2009) poangterar att intervjun bor genomféras
i en lugn miljo, dér intervjuperson kan kanna sig trygg och inte behtver vara orolig 6ver att
bli avlyssnad eller stord. Platsen bor enligt Bryman ocksa vara fri fran buller, for att
underlatta vid transkribering. Vid intervjuerna fordes anteckningar. En mobiltelefon anvandes
aven for att spela in vad som sades under intervjuerna. Svenning (2003) menar att det
underlattar att fanga upp allt som sags under intervjutillfallen om samtalet spelas in, da
forfattaren menar att det i princip ar omojligt att anteckna allt som sdags under samtalet och att
det darmed finns en risk att missa viktiga detaljer. Genom att spela in kan fokus och
koncentration istéllet laggas pa personen som blir intervjuad. Vid intervjuerna stélldes fragor
och foljdfragor utifran den aktuella frageguiden (se bilaga 3). Frageguiden och dess olika
teman utgjorde grunden for samtalet.

Det &r av vikt att beakta att det inte & majligt att vara helt objektiv. Utifran Bergstrém och
Boréus, 2012 betyder texten det som uttolkaren ser att den betyder, varav varje lasare eller
mottagare narmar sig en text med sin forforstaelse (eller fordomar). Individuella upplevelser,
var uppfattning om varlden, manniskorna och samhaéllet, sociala sammanhang, utbildning,
forkunskaper, vart sprak, allt paverkar var forstaelse av texten (Bergstrom & Boréus, 2012).
Vart mote med omvarlden sker inte forutsattningslost. Mina forutsattningar kan avgora valet
av foljdfragor, vilka delar av resultatet som anses vara av storre varde och dylikt. Det
foreligger en svarighet i att vara helt objektiv, sarskilt om intervjuaren kanner samhdrighet
med intervjupersonerna. Intervjuaren bor agera objektivt, for att undvika att respondenten
ké&nner sig styrd i samtalet (Bryman, 2009).

6.4 Analys

Efter respektive intervju skrevs intervjuerna ut, ord for ord, med hjalp av inspelat material och
de anteckningar som skrevs under varje intervju. Att skriva ut intervjuerna ordagrant var en
tidskravande process. Det skapade ett nara forhallande till insamlad data. Analysprocessen
delades upp i nagra olika steg/etapper. Forsta steget var renskrivande av genomford intervju,
darefter genomfordes respondentvalideringen. Nésta steg var kodning, i form av att koda och
kategorisera respondenternas intervjuuttalanden. Utifran kodningen framtradde relevanta
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omraden, dar medverkande specialpedagoger hade samtalat utifran samma tema (Kvale och
Brinkmann, 2014).

Utifran olika dokument, fordes sedan de respektive intervjuerna samman till ett samlat
dokument. Relevanta rubriker skapades, som var talande for aktuella och framtrddande
kategorier. En del av kodningsarbetet innefattade att nyckelord som intervjupersonerna berort
lyftes ut, for att fa en dverskadlig bild av vad intervjuerna i stora drag kommit att handla om.
Darefter fortsatte arbetet med att finna relevanta teman for studiens data. Genom att ga
igenom de ihopsamlade nyckelorden skapades en 6verblick av sammankopplade teman, som
horde ihop och aterkom i texten. | det transkriberade materialet 1ag fokus i analysarbetet pa att
fa fram vad informanterna pratade om, vad som verkat viktigt for informanterna och huruvida
aterkommande nyckelord horde ihop. Nér ett antal olika rubriker framkommit, delvis med
stod av uppsatsens fragestallningar, fortsatte arbetet med att skapa underkategorier, under
dessa samlades aktuella citat och och beréattelser fran samtliga respondenter ihop.

Slutligen utgick arbetet fran att finna monster i sammanstallda kategorier, for att pa ett
sammanhangande satt kunna beskriva hur medverkande specialpedagoger hade atergett sin
specialpedagogiska yrkesroll, sin beprévade erfarenhet och centrala kunskaper vad géller
deras arbete for barn och ungdomar inom harselhabiliteringens malgrupp. Ambitionen har
varit att lyfta fram saval variationerna mellan respondenternas olika erfarenheter, som
monster och samband.

6.5 Validitet och reliabilitet

Vid kvalitativa studier kan begreppen giltighet, tillforlitlighet, Overforbarhet och delaktighet
anvandas for att diskutera studiens trovardighet. For att uppna giltighet kréavs det att det
representativa och karaktaristiska utifran genomforda intervjuer lyfts fram i resultatet. Det
kraver i sin tur en val genomférd analys av insamlad data. Ett genomténkt urval av
intervjupersoner ar av betydelse for studiens giltighet. Tillforlitlighet uppnas i studien genom
att analysens tillvagagangssatt samt stallningstaganden redovisas for. Genom att ge en
noggrann och tydlig beskrivning av urval, datainsamling och analys starks dverforbarheten,
som innebér om och i vilken utstrackning som resultatet kan dverforas till andra grupper och
individer (Lundman & Hallgren Graneheim, 2012).

Reliabilitet brukar 6versattas med méatnoggrannhet och tillforlitlighet. Reliabiliteten paverkas
av forskarens forforstaelse och formaga att genomfora goda observationer, vara féljsam mot
studiens data och inte farga den av sin egen forforstaelse. God reliabilitet innebar att studien
skulle ge samma resultat om den genomfordes pa nytt (Bryman, 2009). Validitet innebér att
man mater det som &r avsett att matas. For god validitet ska forskaren beskriva sin
forforstaelse, datainsamling, urval och analysprocessen. Det ska synas att man har undersokt
det som avsetts undersokas for att fa en hog validitet (Bergstrom & Boréus, 2012).

6.6 Etiska dvervaganden

Vid intervjuernas borjan blev respondenterna upplysta om Vetenskapsradets (2008)
forskningsetiska principer inom humanistisk och samhallsvetenskaplig forskning och min
avsikt att folja dessa: informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och
nyttjandekravet. Ovriga etiska aspekter som tagits hansyn till ar att forsakra mig om att
informanterna inte kan identifieras, med tanke pa att de talar utifran sin yrkesprofessionella
roll. Det skulle eventuellt kunna skada deras professionella roll om de kan identifieras.
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Respondenterna blev forsékrade om att sadana typ av svar som skulle kunna hérledas till en
specifik specialpedagog eller vara talande for deras tillhérande landsting skulle uteldamnas.
Darfor fattades dverenskommelsen om respondentvalidering. De énskemal som medverkande
specialpedagoger hade rorande kanslig information har respekterats och sadan data har blivit
borttagen. Respondenterna ska inte heller kunna bli igenké&nda av sin chef, arbetskollegor eller
dylikt. En annan etisk aspekt &r arlighet och 6ppenhet kring uppsatsens syfte, vilket varit ett
stravansmal. Samtliga medverkande specialpedagoger ska fa ta del av den fardiga uppsatsen.
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7. Resultat

Studiens resultat presenteras nedan. Det framkomna resultatet baserar sig pa intervjuer med
fem yrkesverksamma specialpedagoger inom horselhabilitering for barn och ungdom. Syftet
med avsnittets rubriker och underrubriker &r att besvara uppsatsens syfte och fragestallningar
pa ett dverskadligt satt. Respondenternas upplevelser och beprovade erfarenhet skildras
genom text och citat fran de respektive intervjuerna. Medverkande specialpedagoger ar: Anna,
Eva, Lotta, Arja och Gun. Samtliga namn &r fingerade. Ovrig information om medverkande
specialpedagoger delges inte, med avsikt att forsakra deras anonymitet.

7.1 Beskrivning av den specialpedagogiska yrkesrollen inom
horselhabilitering for barn och ungdom

Samtliga medverkande specialpedagoger vittnar om att det innebér ett oerhort varierande,
omvéxlande och omfattande arbete att vara specialpedagog inom horselhabiliteringen for barn

och ungdom.
Varje arbetsdag ser valdigt, valdigt, valdigt, valdigt olika ut. Arja.

Arbetsuppdraget som specialpedagog pa horselverksamheten innebar att vara ett stod for
familjen och att presentera det “smorgasbord” som finns, berattar Eva. Specialpedagogerna
arbetar enligt ett foraldrauppdrag, som innebér att samtliga horselhabiliterande och
specialpedagogiska insatser sker utifran 6verenskommelse med barnets vardnadshavare. Ett
vanligt inslag i yrkesrollen &r att traffa de barn och ungdomar som tillhér teamet samt deras
vardnadshavare. Ett besdk hos en specialpedagog pa horselverksamheten kan innehalla olika
delar, men handlar ofta om att specialpedagogen ger basinformation om barnets
horselnedséattning, samtalar med foraldrarna om hur de ska ge sitt barn ett bra stéd i sin
kommunikation och vilket stod till forskola eller skola som &r aktuellt. Arbetsuppdraget for
samtliga medverkande specialpedagoger innefattar manga besok, saval nybesok i teamet som
uppfoljningar samt férskole- och skolbesok.

Vid det forsta specialpedagogiska samtalet kan jag traffa ett barn som ar 6 manader gammalt
och barnets foréldrar. Vi traffas da och pratar om barnets horselnedsattning. Féraldrarna kan
ha manga fragor [...]. Vilken forskola ska vi valja? [...] Fungerar storebrors forskola? Anna

En viktig del av den specialpedagogiska yrkesrollen &r att ge och formedla kunskap. Lotta

Lotta beskriver vikten av att ha ett salutogent forhallningssatt. Hon arbetar framférallt med
teamets yngre barn. Ett forskolebesok innebar att Lotta aker till barnets aktuella forskola, efter
dverenskommelse med barnets foraldrar, observerar i forskolemiljon och aterkopplar darefter
till foréldrarna. Ett forskolebesok innebér ofta att hon lamnar information till aktuell
forskolepersonal och ger rad kring vad personalen ska téanka pa utifran ett horselperspektiv.
Utover uppfoljning i skolmiljon kan det dven innebéara att medverka pa olika skolmoten. Ett
sadant mote kan &ga rum i samband med skolstart, det kan vara uppfoljning av ett tidigare
mote, elevvardskonferens eller annan typ av mote.

Det kan vara mote for att det kranglar eller pa nagot satt inte fungerar for barnet i
skolsituationen [...].Eller sa vill foraldrarna ha ett mote halvarsvis for att kanna sig trygga
med att den hdrselmassiga biten foljs upp [...]. Arja

En annan del av specialpedagogens arbetsuppgifter ar den administrativa delen, da framst i

form av journalplikten. Alla besok och kontakter med skola och 6vriga verksamheter ska
journalfdras. I Annas team ansvarar specialpedagogen for att skapa och dokumentera en
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habiliteringsplan for barnet. Habiliteringsplaneringen kan uppréttas tillsammans med teamets
kurator. Om audionom eller tekniker vill tillféra nagot i habiliteringsplanen tas fragan upp i
samband med ett team-mote. Habiliteringsplanen dokumenteras skriftligt och skickas hem till
vardnadshavare. Enligt Anna ar det framst barn och ungdomar med mattliga-grava
horselnedsattningar som far en habiliteringsplan.

Specialpedagogerna inom horselhabiliteringen méter manga foraldrar, med olika bakgrund.
En formaga som specialpedagogen bor besitta, enligt Eva, ar att kunna kénna av varje familj
och deras respektive behov, som ofta fordndras 6ver tid. Eva beskriver att hon &r som
”spindeln i natet” for familjen.

Det fungerar inte att bara trampa pa [...]. Man maste vara lyhord, lyssna in familjens behov
och méta familjen dar de befinner sig. Eva

Att vara en god samtalspartner ar en viktig egenskap som specialpedagog inom
horselverksamheten. En specialpedagog inom ett horselteam har vanligtvis en grund som
larare och darefter specialpedagogutbildning samt andra aktuella utbildningar inom hdérsel och
dév-omradet. Eva har tidigare erfarenheter fran forskola och skolan, vilket hon upplever
skapar trygghet och béttre forutsattningar att na aktuell forskole- och skolpersonal. Hon
beskriver vikten av att fa utvecklas inom sitt team och fa yrkeslivserfarenhet inom
horselomradet. En stor del av specialpedagogens arbetsuppdrag handlar om att samla ihop
information om barnets behov och vilka behov av insatser som foreligger. Gun berattar att
hon som specialpedagog samlar ihop information, som kan vara till gagn i teamarbetet. Det
kan exempelvis rdra sig om hur barnets horapparatsanvandandet eller horhjalpmedel fungerar.
Som specialpedagog beskriver Gun att hon stottar féraldrarna och ar en 1ank mellan familjen
och ovriga professioner inom teamet. Enligt Gun &r avsikten med foraldrastod att det ska
fungera sa bra som mojligt for barnen i deras vardag.

Man kan sédga att jag "’samlar ihop olika tradar™. [...]. for att det ska fungera sa bra som
majligt for barnet och familjen. Finns det behov av nagon annan profession? Kanske kurator?
Eller audionom? Behdver barnet teckensprak i sin kommunikation? [...]. Jag fangar upp deras
fragor [foraldrarnas] for att kunna ge svar eller se till att nAgon annan inom teamet kan ge
svar. Gun

De allra flesta foraldrarna som far barn med hérselnedsattning ar sjalva hérande. Eva menar
att hon kan forsta den sorg som manga foraldrar kanner och gar igenom i olika faser, men
finns dér for att lyssna, hjalpa, och ge foradldrarna mojlighet att se mojligheter. Ofta har
foraldrarna aldrig stott pa detta tidigare eller knappt varit i kontakt med nagon person som har
horapparat. Hennes roll blir da att finnas dar for att hjalpa, ge information och forklara kring
horselnedsattningen samt visa pa olika alternativ som finns.

Det vacker manga fragor hos foraldrarna att fa ett barn med grav horselnedsattning eller ett
dovt barn. [...] De gar ofta igenom mycket sorg. [...] Det ar ingen vits att stalla upp stora
hinder. Jag forsoker visa vilka mojligheter som finns. [...] Eva

Specialpedagogen finns som ett stod for foraldrarna och familjen, sarskilt om det ar aktuellt
med Cl-behandling. | processen behdver specialpedagogen vara mycket inforstadd med att
lyssna in foréldrarnas behov. Det ar véldigt olika hur foréldrarna tar emot beskedet, oberoende
av vilken grad av horselnedséttning barnet har, berattar Eva. Aven foraldrar till barn med en
lattare horselnedsattning kan ta beskedet om barnets horselnedséttning hart. Foraldrarna har
vanligtvis mycket funderingar och tankar som snurrar. De tanker tidigt pa hur det ska bli i
framtiden for sitt barn. Det ser dven olika ut om barnet accepterar sina horhjélpmedel nér de
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val ska sitta pa. | denna process beskriver Eva att specialpedagogen har en viktig funktion for
familjen. Barnet féljs upp regelbundet av aktuellt hérselteam, utifran barnets och familjens
behov. Det &r vanligt med uppfdljning i samband med att barnet ska byta klass eller vid
stadiebyte.

Eva kan mota barn i teamet som inte anvander sina horhjalpmedel, trots att det finns ett
behov. Att horhjalpmedlet inte anvands kan bero pa flera olika orsaker. Bland annat kan det
bero pa bristande stod i anvandandet fran barnets foraldrar. Evas erfarenhet ar att horapparat
eller CI behover finnas med fran tidig alder, for att vara till nagon nytta. Avgorande faktorer
for att horhjalpmedel ska fungera &r att motivation och ratt forutsattningar finns. Det finns
aven ett fatal barn med grav horselnedsattning eller som &r déva, “en liten promille”, enligt
Eva, som inte kan tillgodogora sig ndgon form av horsel, for att det foreligger rent medicinska
hinder, som avsaknad av horselnerv eller missbildning i innerdrat.

Det kan ocksa handla om aldre barn eller ungdomar, som fatt sina hérhjalpmedel sent.
Anvéndandet kanske inte fungerar eller ens &r till nytta for personen. [...] Det finns barn som
fatt ett Cl utomlands, men ingen habilitering. Resultatet har inte blivit bra. Eva

Anna upplever att hennes tre ars halvfartsstudier pa specialpedagogiska programmet inte gav
henne sa mycket att sta pa, infor den nuvarande arbetsrollen. Specialpedagogutbildningen var
mycket inriktad pa den specialpedagogiska yrkesrollen inom skolan, vilket skiljer sig fran
yrkesrollen inom hérselhabiliteringen. Aven Arja belyser att det ar ganska stor skillnad att
arbeta som specialpedagog inom hdrselverksamheten, jamfort med att arbeta som
specialpedagog inom exempelvis skola, framst eftersom specialpedagogen inom
horselhabiliteringen samverkar mycket med foéraldrar. Arja upplever sig dock ha god nytta av
sin specialpedagogiska utbildning i sin nuvarande yrkesroll.

Yrkesrollen som specialpedagog inom barn och ungdomsteam innebadr att samverka och
samarbeta med 6vriga i teamet. Ovriga yrkesprofessioner som namns inom ett horselteam ar
audionom, kurator, psykolog, teckensprakslarare, logoped eller talpedagog och horselingenjor
eller en horseltekniker. Medverkande specialpedagoger ndmner att de antingen har en
oronlékare eller audiolog knuten till teamet eller att teamet samverkar med den audiologiska
mottagningen och dess 6ronlékare. Samtliga barn och ungdomsteam riktar sig till barn och
ungdomar fran 0 ar till och med en 6vergang till vuxenrehabilitering vid 18-20 ars alder.
Malgruppen &r barn och ungdomar med allt fran ensidiga till bilaterala horselnedsattningar
som ér latta, till mattliga, till grava horselnedsattningar, till dova, till déva med CI. Barnet
skrivs in i horselhabiliteringen i samband med att en horselnedsattning diagnostiseras. Barn
kommer allt tidigare in i teamet, da barnen upptacks tidigare i samband med den
horselscreening som samtliga landsting genomfor pa nyfodda barn. Samtliga
specialpedagoger beskriver att deras team har regelbundna traffar, fran en gang per vecka, till
varannan vecka till en gang per manad.

Det finns alltid nagon att fraga, tekniker eller ndgon annan. Det gar snabbt att bolla en fraga.
Eva

Det é&r till gagn for barnen om teamet har ett ndra samarbete, menar Eva. Som specialpedagog
har hon framforallt mycket samarbete med aktuell logoped. Anna har fortlépande tréaffar med
bade horselingenjor och audionom, for att fa information om den horseltekniska utvecklingen.
Arja beskriver att hon som specialpedagog samarbetar med samtliga i teamet, men framforallt
med teamets logoped och teckensprakslarare, da de har gruppverksamhet tillsammans.
Kontakt med teamets ingenjor ror barnens horseltekniska hjalpmedel, kontakt med audionom
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ar aktuellt vid uppstart av hérapparatutprovning for barnet. Lotta beskriver att samverkan med
6vriga kollegor inom teamet, Cl-team, barn- och ungdomshabiliteringen samt aktuell
oronlékare, ar centralt i hennes yrkesroll. Teamet diskuterar gemensamt eventuella behov av
ytterligare insatser.

[...] Finns det behov av lakaruppfoljning? Har familjen fatt svar pa sina fragor? [...] Lotta

Anna beréttar att specialpedagogerna i teamet har med sig olika erfarenheter och att de kan
lara av varandra. Ett kollegialt larande verkar vara centralt for medverkande
specialpedagoger. FOr att teamet ska kunna erbjuda ett bra stdd menar Eva att foraldrarna
ocksa maste vara mottagliga och vilja ta emot stod, vilket kan ta olika lang tid.

De allra flesta foraldrar vill ha stoéd, men en del foraldrar kan vara svara att na. [...]. Teamet
samarbetar pa ett bra satt for att ge stod till familjerna, om familjen kénner behov av stodet,
eller vill ta emot stdd. Eva

Det ser valdigt olika ut vilka kommuner som har en horselpedagog eller kontaktperson inom
horsel, en del kommuner har inget sadant stod inom horselomradet alls. | de fall som det finns
horselpedagog eller kontaktpersoner inom hérsel menar samtliga specialpedagoger att de
samverkar mycket med denna yrkesprofession. Specialpedagogerna samverkar ocksa med
aktuella Cl-team. Anna beskriver att barn ofta skrivs in i deras team i samband med att
horselscreening visat att barnet har en hérselnedsattning. Samarbetet med Cl-teamet borjar
efter att Cl-operation ar genomford.

Om barnet har en grav horselnedsattning eller om det ar ett dovt barn da kommer Cl-teamet
in i bilden. [...] Allt som har med barnets habilitering att géra ansvarar vi for. Anna

7.2 Beskrivning av specialpedagogiska insatser

Medverkande specialpedagoger beskriver att yrkesrollen innefattar ett brett utbud av
specialpedagogiska insatser. De exempel pa specialpedagogiska insatser som beskrivs &r
bland annat:

- Att erbjuda familjen pedagogiskt stod i fragor som kan relatera till barnets
horselnedséattning.

- Ge familjen information om barnets horselnedséttning och specifika behov.

- Erbjuda utbildning i horselkunskap.

- Kontinuerligt folja upp barnets horsel- och kommunikationsutveckling.

- Arbeta med och ha specifika kunskaper kring talutveckling, horsel, sprak och
kommunikation.

- Kartlagga hur barnets kommunikation fungerar.

- Ge radgivning och handledning till vardnadshavare kring sprakutveckling,
horselstrategier och dylikt.

- Informera om alternativa forskole- och skolverksamheter till vardnadshavare och
kommun.

- Informera om barnets horselnedsattning och forutsattningar till aktuell férskola eller
skola.

- Genomfora foraldrautbildningar.

- Skapa mojligheter for samtal om horsel och kommunikation, saval enskilt som i
grupp.

- Ge information om atgarder som bidrar till bland annat god ljudmiljo.
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Eva beréttar att det inte enbart ar barn och ungdomar med dubbelsidig hdrselnedséttning som
behdver specialpedagogens insatser. Aven barn med ensidig horselnedséttning behéver fa
stod. Alla barn och ungdomar som tillhér horselhabiliteringen ska ha en habiliteringsplan,
berattar Lotta. En habiliteringsplan innebaér att specialpedagogen sétter upp sma eller stora
mal. Uppsatta mal ska foljas upp och utvéarderas gemensamt. Ett brett och ospecifikt mal som
"god sprakutveckling” blir svart att utvardera, menar Lotta. Specialpedagogen ansvarar for att
dokumentera barnets habiliteringsplan, den skickas hem till vardnadshavare och f6ljs upp vid
nasta besok. Uppfoljningen kan ske fran en gang per termin till en gang per ar, utifran behov.

[...] Exempel pa uppsatta mal i en habiliteringsplan kan vara “att hitta en bra skolform for
barnet”, ’hérapparatsanvandande pa heltid” eller ”’god sprakutveckling™. Lotta

Arja genomfor hembesok, men betonar att de ar helt frivilliga. Vid ett hembesok kan det bli
naturligt for foraldrar att stalla fragor som ror vardagen hemma. En del foréldrar vill inte ha
hembesok. Aven Eva och Gun genomfor hembesok. Lotta och Anna genomfor inte
hembesok. Fordelen med hembesok &r, enligt Gun, att det underlattar for familjen och att
foraldrarna i sin hemmiljo kan vara mer avslappnade och bekvédma. Infor ett hem- eller
skolbestk tar Gun del av 6vriga professioners rekommendationer och kunskaper samt l&ser i
barnets journal for att se exempelvis vilka rekommendationer som getts av teamets logoped.

Jag gor framst hembesok nar barnen ar riktigt sma. Da kan vi prata om framtiden och jag
medverkar i en dialog om val av férskola och senare skola. Gun

Arja kan ge radgivning utifran att hon har specifika kunskaper om horselnedsattning samt
horselnedsattning i kombination med andra funktionsnedsattningar, exempelvis
utvecklingsstorning. Vid horselnedsattning i kombination med annan funktionsnedséttning &ar
kontakt med barn- och ungdomshabilitering ocksa aktuellt for barnet och foraldrarna. Enligt
Arja kan foraldrarna i sadana fall vélja om de vill ha mest kontakt med horselhabilitering eller
barn- och ungdomshabilitering.

I samband med att barnet ska borja i skolan informerar Arja foraldrar om att det finns
specialskolor for dova och horselskadade barn. Arja menar att hon inte har nagon asikt kring
foraldrarnas val av skola, utan anser endast att foraldrarna ska veta om vilka alternativ som
finns.

Det ska fungera saval emotionellt som sprakligt som socialt for barnen med
horselnedsattning. Gun vill veta att det fungerar bra for barnen, att lek och samspel fungerar
och att barnen utvecklingsmassigt gar framat.

Deras hjalpmedel ska fungera, tekniken ska fungera. [...] Mitt uppdrag ar inte enbart att se
Over horseln, utan helheten. Samtliga bitar ska fungera for dessa barn. [...] Naturligtvis
handlar det mycket om sprak ocksa. Gun

Samtal om sprak och kommunikation till vardnadshavare 16per som en rod trad genom
samtalen med medverkande specialpedagoger. Anna beréttar att det specialpedagogiska
samtalet borjar tidigt med barnets familj, varav samtalet utgar fran barnets och familjens
specifika behov och dnskemal. Det ar vanligt att barnet har en sadan grad av
horselnedséattning att det finns behov for barnet att anvanda hérapparat. Om behov finns av
horapparat ar det viktigt for barnets fortsatta sprakutveckling att horapparatsanvandandet
fungerar val och att barnet far igang ett heltidsanvandande. Specialpedagogerna ger rad till
foraldrarna kring hur de kan stotta sitt barn nar det géller heltidsanvandande.

27



Om det finns behov av anvanda horapparater eller Cl ar méalet att de ska anvandas s& mycket
som mojligt, for att 6ka barnets mojligheter till delaktighet. Anna

Lotta kan lyfta fragan gallande hur foraldrarna forhaller sig till sitt barns horhjalpmedel.
Syftet med att lyfta en sadan fragestallning ar enligt Lotta att barnet ska ha en god relation till
sina horhjalpmedel, vilket forsvaras om foraldrarna har en laddad relation eller negativ
instéllning till barnets hérapparater eller CI.

Vilka begrepp anvander foraldrarna i relation till sitt barns hérhjéalpmedel? Barnet har ju
nagot som sticker ut nar de har horhjalpmedel. Det ar viktigt att lyfta [med foraldrarna] hur
de hanterar det [...]. Lotta

Eva beréttar att specialpedagogen ofta moter familjen tidigt numera, eftersom barnen
upptacks tidigt. Det kan vara redan vid ca 3 manaders alder, ibland annu tidigare. Det kan da
vara aktuellt med horapparatuppstart. Eva beréttar att hon redan i det tidiga motet observerar
hur kommunikationen fungerar i familjen. Hon sakerstaller att det finns dgonkontakt mellan
foraldrar och barn och att foraldrarna fortsatter att kommunicera med sitt barn pa ett bra satt.
Arja berdttar att alla foraldrar till barn som har en mattlig, till grav horselnedsattning eller som
ar dova, erbjuds samtal med specialpedagog, som handlar om hur féréldrarna kan
kommunicera pa ett bra satt med sitt barn. Arja kallar dessa foraldrasamtal for
”kommunikationsstod™.

Det ar viktigt for att foraldrarna inte ska tappa kommunikation, eller sluta att kommunicera
med sitt barn, bara for att de fatt beskedet om att barnet inte hor. [...] De allra flesta foraldrar
ar sjalva horande, de kan inte teckensprak och kan behdva stod for att fa redskap for att veta
hur de ska hantera den fortsatta kommunikationen med sitt barn. Arja

Arja menar att ett sddant kommunikationsstod kan handla om att visa foraldrarna hur de kan
gbra hemma, genom att leka tillsammans med barnet och fortsatta med sin kommunikation,
med barnet, oavsett horselstatus. | samband med en horseldiagnos som innebér att barnet inte
hor erbjuds foraldrarna teckenspraksundervisning av teamets teckensprakslarare. Arja
beskriver att hennes roll i denna process &r att visa foraldrarna bade hur de kan kommunicera
med sitt barn innan foraldrarna har hunnit att lara sig teckensprak och darefter hur de ska
anvanda sig av sina nyvunna teckensprakskunskaper. Malsattningen ar att skapa
forutsattningar for ett fungerande sprak och kommunikation fér barnet och dess familj. Det
viktiga ar att fa kommunikationen att fungera och en stor del av de specialpedagogiska
insatser som Arja genomfor handlar om att utveckla barnets sprak och kommunikation. Arja
ger foraldrarna redskap, genom att vara en "modell” for hur foraldrarna kan uppratthalla en
god kommunikation med sina barn. Lotta beskriver vikten av att ha insikt och férmedla
kunskap om vad som paverkar barn med hérselnedséttning och vad som kréavs for barnets
mojligheter till god delaktighet. Saval Lotta som Arja bendamner foraldrar som "sprakgivare”
for sina barn.

[...] Vem ar du som kommunikator, kan jag fraga foraldrarna. [...] Féraldrar pratar olika
mycket med sitt barn [...] Inte bara foraldrarna ar viktiga sprakgivare. Det finns ju manga
andra viktiga sprakgivare ocksa, som personalen pa forskolan. Lotta

Nar Arja avser att uppmarksamma foraldrarna pa att de ar sprakgivare for sina barn gér hon
det inte i form av att séga till foraldrarna att ”ga hem och las mycket bocker”. Istéllet forsoker
Arja visa foréldrarna hur de ska l&sa bocker for sina barn, har ett samtal kring sagostunden,
hur man praktiskt kan ga till vaga vid sagostunden, hur en lasstund kan inrymmas och passa
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in i respektive familjs vardag. Aven Lotta tar upp betydelsen av att uppmérksamma
foréldrarna om det samt att informera om vad foraldrarna kan forvénta sig nar det géaller
barnets sprakutveckling i barnets olika aldrar. Pa samma satt foljer specialpedagogen upp
teckensprakiga barn och deras sprakutveckling, for att sékerstalla att den ar aldersadekvat.
Barnets typ av horselnedsattning paverkar vad specialpedagogen valjer att ta upp i samtalet
kring sprak och kommunikation, menar Lotta. Ensidig horselnedsattning paverkar inte barnets
sprakutveckling, varav specialpedagogen anpassar information som ges utifran barnets typ av
horselnedsattning. Lotta forsoker formedla vilket forhallningssatt som foraldrarna har behov
av att inta och att ge den kompetens och kunskap till foraldrarna, som kravs for att beméta
deras barn med horselnedsattning. Detsamma tas upp av Eva. Sadan kompetens och kunskap
kan innebéra bland annat att foraldrarna ska veta att de behdver vara tydliga, upprepa sig och
att tanka pa att ga nara barnet, for att minska deras talavstand.

Om barnet &r horapparat eller Cl-barare behdver féraldrarna kunskap om att de ska hjalpa
barnet att fa in, sortera och lokalisera ljud och uppmarksamma barnet pa vad det ar som
barnet hor. Lotta

Medverkande specialpedagoger i denna studie arbetar med AVT. Det ar, vilket tidigare
namnts, ett arbetssatt i samband med Cl-behandling som innebar handledning till foréldrar om
hur de kan st6tta sina barn att utveckla tal genom lyssnande. Lotta beskriver att denna insats
erbjuds foréldrar, vars barn har Cl-opererats. Eva menar att AVT handlar om att implementera
ett forhallningssatt for foraldrarna, som de kan ha nytta av i sin vardag. Eva erbjuder AVT i
hemmiljon och menar att hemmet &r en naturlig plats, eftersom det &r i hemmiljon som
forhallningssattet ska praktiseras. Lotta berattar att hon kan ha "en form av AVT” med dova
foraldrar. Da behdver en annan person ocksa medverka i form av “talspraksgivare”. | samtalet
med dova foraldrar kan Lotta komma in pa hur déva foraldrar kan stimulera sitt barns horsel,
hur de kan marka att batteriet i hérhjalpmedlet ar slut och andra fragor som kan vara specifika
och viktiga for dova foraldrar att ta upp. Precis som horande foréaldrar hela tiden maste
benadmna saker och ting i omgivningen pa tal, maste déva foraldrar gora detsamma pa
teckensprak. Lotta menar att hon staller ssmma krav pa foréaldrarna, oavsett om de ar horande
eller dova och har samma férvantningar pa de teckensprakiga barnens sprakutveckling som pa
de talsprakliga. Lotta vill att barnets forsta tecken ska komma vid 8-10 manaders alder.

Jag har samma typ av samtal med ddva foraldrar som med hérande foraldrar, beréttar om att
foraldrarna ar sina barns sprakgivare, att de maste teckna mycket med sina barn. [...] Inget
sprak kommer per automatik. Oavsett om det ar talat eller tecknat. Lotta.

Samtliga medverkande specialpedagoger erbjuder uppféljning och stéd i barnets aktuella
forskola och skola. Att foraldrar har mycket funderingar nar det ndrmar sig skolstart verkar
vara vanligt forekommande. Gun ar delaktig i processen infor skolstart, informerar om vilka
skolalternativ som finns och kan vid behov medfolja pa skolbesok. Specialpedagogen
samarbetar och foljer upp i forskola eller skola, for att ge basta mojliga stod till det enskilda
barnet eller ungdomen. Alla medverkande specialpedagoger ndmner att det &r vanligast att val
av skola faller pa den som finns narmast hemmet. Vid skolstart erbjuder horselhabiliteringens
specialpedagoger ett informationstillfalle till forskole- eller skolpersonal. Gun berattar att
horselingenjoren ofta foljer med for att informera om hur horseltekniken ska anvandas. Den
information som ges vid ett sadant informationstillfalle ar ofta anpassad utifran den aktuella
elevens typ av horselnedsattning, men aven allman horselinformation, vad som ar stérande
miljéer och hur skolan ska tanka kring ljudmiljo. | samband med ett sadant tillfalle berattar ett
flertal av specialpedagogerna att de dven ser dver lokalerna, ger rad kring forbattringar av
ljudmiljon och vilken placering i klassrummet som ar bast for den aktuella eleven, utifran
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aktuell horselkurva. Malséttningen ar att den aktuella eleven ska ha en god larandemiljo och
kunna vara delaktig och hora vad som sdags under hela sin skoldag, oavsett om eleven befinner
sig pa en matematiklektion, i slojdsal, matsal eller ute pa rasten. Vid dessa tillfallen bjuds
alltid barnets foréaldrar in for att narvara. En stor del av det specialpedagogiska
yrkesuppdraget innefattar horselinformationstillfallen till skolpersonal.

[...] Det erbjuds inte for de barn och ungdomar som gar i horselklass eller specialskola. Anna

Ett sadant horselinformationstillfalle erbjuds heller inte till de barn och ungdomar som har en
ensidig horselnedsattning och inte anvander nagot horhjalpmedel i Annas team. Om sadan
information erbjuds vid ensidig horselnedséattning ser olika ut i de medverkandes team, nagra
erbjuder det och andra erbjuder inte. | Annas team erbjuds det inte, pa grund av att de maste
prioritera, menar Anna. En insats fran hennes sida kan i dessa fall istallet bli att ta kontakt
med aktuell skolpersonal per telefon, lamna kontaktuppgifter och skicka infobroschyrer.

Enligt Eva har manga larare aldrig tidigare undervisat elever med horselnedsattning och
behover fa grundlaggande information och en forsta forforstaelse av vad det kan innebara att
ha en horselnedsattning i en skol- och klassrumsmiljo. Eva beréttar att en sadan
horselinformation ofta ar aktuell i samband med att eleven ska borja i forsta klass samt vid
stadiebyte. Arja informerar tidigt foraldrar om att hon kan bidra att besdka aktuell férskola,
for att se dver forskolemiljon med sina "hérselglasdgon”. Eva ndmner att dven
horselinformation till klasskamraterna ar en viktig insats.

Jag brukar ocksa se dver vilka mojligheter som det finns till stod i skolmiljon. Ibland kan det
vara bra med en extra resurs. Gun

[...] Aven klasskamraterna behover fa information om vad de ska tanka pa. [...] Vid en s&dan
horselinformation kan klasskamraterna fa prova att lyssna pa horapparater. Det brukar ge en
bra aha-upplevelse for hur mycket ljud som faktiskt gar in och forstarks i horapparaterna. Eva

Specialpedagogerna vittnar om varierande tillgang till kommunala horselpedagoger eller
kontaktpersoner inom harsel. | de fatal fall dar kommunal horselpedagog finns att tillga kan
Eva dverlata uppfoljningen i skolmiljo och horselinformationstillfallen till den aktuella
horselpedagogen. Det & kommunernas ansvar att se till att barnen och ungdomarnas behov
tillgodoses, de ar skyldiga att sakerstalla det, sdger Gun. Som specialpedagog kan Gun enbart
informera om vilka atgarder som behovs for att tillgodose aktuellt behov. De
specialpedagogiska insatser som ges av horselhabiliteringens specialpedagoger i samband
med stod till forskola och skola &r att ge pedagogerna redskap att mota den enskilda eleven
med horselnedsattning, i form av kunskapséverféring. Samtliga medverkande
specialpedagoger erbjuder horselinformation till pedagogisk personal i férskola och skola. |
samband med att horselinformation ges till skola har en sadan foregatts av ett samtal med
familjen om vad som behover goras och om ett skolbesok ar aktuellt, berattar Eva. Vid ett
skolbestk observerar Gun sarskilt hur barnet fungerar vid bland annat en samling. Gun
observerar om barnet hanger med och huruvida barnet behéver tillampa olika horselstrategier
for att kunna hanga med och samtalar med aktuell pedagog om att vara uppméarksam pa hur
barnet kan tillgodogora sig information. Barnen blir ofta véldigt skickliga pa att anpassa sig
och folja efter sina kamrater i gruppen. Gun informerar pedagoger om att upprepa sin
information, upprepa elevsvar och ha koll sa att handhavandet av mikrofonerna fungerar och
anvands rétt.
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Dessa barn blir ju superduktiga och supervisuella. [...] De kompenserar hela tiden for sin
horselnedséattning. [...] Det ar svart [for pedagogerna] att marka om barnen inte hort och
hangt med. Gun

En av medverkande specialpedagoger har genomfort en form av cafe-traff for pedagoger som
undervisar elever med horselnedsattning. Inbjudna pedagoger far traffas under lattsamma
forhallanden och under 2-2,5 timma fika tillsammans och samtidigt prata horselrelaterade
skol- och undervisningsfragor med varandra. Den aktuella specialpedagogen beskriver att det
har varit mycket uppskattat bland pedagogerna, da de ofta endast har en elev med
horselnedsattning och inte pa annat satt kan ha erfarenhetsutbyte med andra pedagoger som
ocksa undervisar elever med horselnedsattning. Nar det galler handledning till skolpersonal
berattar Arja att det inte ingar i vad som hon som specialpedagog inom hérselhabiliteringen &r
skyldig att erbjuda, enligt Halso- och sjukvardslagen, men hon erbjuder en form av
handledning &nda. Att ge handledning till skolpersonal &r ett statligt uppdrag som
Specialpedagogiska skolmyndigheten (SPSM) ska tillgodose. Arja menar dock att
Specialpedagogiska skolmyndigheten kan skicka specialpedagogiska radgivare som kanske
inte kan horsel eller har mojlighet att informera specifikt utifran det aktuella barnets
horselkurva.

Jag ar flexibel [...]. For att det ska bli sa bra som majligt for barnet. Arja

7.3 Medverkande specialpedagoger beskriver utmaningar i
yrkesuppdraget

Utmarkande for specialpedagogens arbetsuppdrag inom horselverksamheten ar att
specialpedagogiska insatser sker pa uppdrag och i samverkan med vardnadshavare. Lotta
ndmner att en avgorande faktor &r ett gott samspel och samarbete mellan specialpedagogen
och hemmet. For att uppna det tanker hon pa att inte ha ett fardigt upplagg vid métet med
foréldrarna, utan hela tiden fora en dialog med foraldrarna. Som specialpedagog inom
skolverksamhet &r visserligen samarbete mellan hem och skola efterstrévansvart, men
specialpedagogens arbetsuppdrag utgar fran specialpedagogens yrkesprofessionella
bedémning av elevens behov med utgangspunkt i skolans styrdokument. Det &r en betydande
skillnad mellan att vara yrkesverksam specialpedagog i skola och i horselhabilitering. En av
specialpedagogerna beskriver att en utmaning i hennes yrke kan vara métet med foréldrarna.
Denna specialpedagog upplever att vissa foraldrar far man med sig direkt, medan andra &r mer
"svarflirtade”. Utover gott samspel och samarbete mellan specialpedagogen och hemmet
beskriver en specialpedagog att uppdraget ibland kan innebara att ’sélja in sig sjalv”” hos
foraldrarna, for att visa varfor det aktuella barnet kan dra nytta av ett visst stéd. Lotta belyser
att en utmaning i motet med dova forédldrar kan vara dialogen kring huruvida barnet ska fa Cl
eller inte. Hennes funktion i denna process kan vara att samtala med foraldrarna, vara ett
bollplank och méta foraldrarna i deras resonemang. Lotta anser att hon inte vill sitta inne pa
ett "ratt” svar, att ha en asikt eller lagga varderingar i fragan. Lotta menar att for barnets del
handlar det om att barnet ska ges rétt forutsattningar, oavsett om barnet ska héra med hjélp av
Cl, eller inte.

Det &r olika upplevelser for déva foraldrar nar det galler beslut om CI till sitt barn. Jag moter
olika satt att resonera. Om Cl innebar att valja till nagot... Eller att valja bort ngot. [...] For
vems skull ska man vélja CI? Eller for vems skull som man inte ska vélja CI? Lotta

En utmaning Eva moter i sin yrkesroll &r att det ofta kan vara enkelt att ”skylla” pa
horselnedsattningen, dven nar det handlar om andra svarigheter eller funktionsnedséattningar.
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Eva berattar att det tidigare lag alltfor mycket fokus framforallt pa barnets horselnedsattning,
istallet for att se den enskilda individen/barnet. Nu upplever Eva att synséttet har skiftat och
att teamet forsoker att se till den helhetsbild som finns kring barnet, varav horselnedséttningen
ar en del. Gun berattar att det latt kan bli fokus pa medicin och teknik inom horselteamet,
varav hon anser att pedagogen har en viktig roll nar det géller att lyfta helhetssynen pa barnet
och att inte bara se barnets horsel. Gun beskriver att specialpedagogen inom
horselhabiliteringen arbetar efter malsattningen att barnet ska fa det bra i sitt kommande liv
och fungera i samhéllet, oavsett val av sprak, skolform och dylikt.

[...]. man sdg bara tva stora 6ron pa barnen [...] Eva

En utmaning som ndmns av Anna dr att arbetsuppdraget inom hérselhabiliteringen stundtals
kan bli valdigt stressigt. Det beror pa att horselinformationstillfallen da behéver genomforas
till aktuell skolpersonal i samband med skolstart och klassbyten. Barnens nya skolpersonal
ska vara uppdaterade och skolmiljon anpassad pa basta satt efter barnens behov.

Ett minus som riskerar att tillkomma nér man arbetar med barn som har ett funktionshinder, ar
enligt Arja att det ar latt att Iagga ribban och forvantningarna for lagt. Det &r vanligt
forekommande att yrkesprofessionella kan kommentera att nagot som ett barn eller ungdom
med horselnedséattning och normal begavning har gjort ar "fantastiskt bra”, berattar Arja. Hon
brukar da stélla sig frigan om det hade ansetts vara sa fantastiskt bra gjort av ett
normalhdrande barn eller ungdom med normal begavning och kommer ofta fram till att svaret
ar nej. En risk ar att barnet inte nar sin fulla potential, om forvantningarna standigt ar for lagt
stallda, menar Arja.

Varije dag far jag lyfta mig sjalv i haret for att inte lagga ribban for lagt. Arja

Gun menar att hon i sin yrkesroll behdver avgora vilket stdd som ar aktuellt att ge till barnet
och familjen. Nér det fungerar val for barnet menar Gun att hon kan dra sig undan, for att
prioritera de barn och ungdomar inom teamet som for tillfallet har storst behov. Hon kan
uppmuntra foréldrar att ta olika kontakter eller hanvisa foraldrarna till vem de kan ta kontakt
med. Gun anser att det ar viktigt att uppmuntra foraldrarna att ”gora sjalva”. Hon ska inte ta
oOver deras foréldraroll.

En stor del av specialpedagogernas uppdrag innefattar stod i olika former till férskola och
skola. Specialpedagogerna beskriver sina insatser i form av saval uppfoljningar, medverkan
vid skolmoten, versyn av insatt stod samt information och radgivning till aktuell personal.
Samtliga specialpedagoger menar att majoriteten av teamets barn och ungdomar gar i den
forskola eller skola som ligger narmast hemmet. Samtliga specialpedagoger har markt att allt
farre barn och ungdomar med horselnedsattning valjer att ga i sa kallad horselklass eller
statlig specialskola for dova och horselskadade elever. Bade Lotta och Eva betonar vikten av
att tidigt starta ett samarbete mellan féraldrar och hemkommun. De anser att samtliga parter
behdver involveras tidigt och sérskilt om det rér sig om barn med CI. Enligt Lotta behdver
forskolepersonalen ha tydlig struktur och garna méjlighet att ga ifran och arbeta enskilt med
barnet utifran horsel och sprak. Om Lotta haft AVT med barnet i fraga ser hon garna att
forskolans pedagoger far delta pa ett AV T-besok hos henne, for att fa forstaelse for
tankesattet. FOr att forskole- och skolmiljon ska fungera beskriver Lotta vikten av att
verksamheten vilar pa tre ben: pedagogik, teknik och akustik. Det maste finnas ett
inkluderande forhallningssatt, kunskap om behov av forforstaelse, visuellt stéd, mindre
grupper och eventuellt behov av en extra resurs. Horseltekniska hjalpmedel ska finns
tillgangligt och valfungerande handhavande kravs. De akustiska forutsattningarna ska vara
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goda, med bra ljudmilj6. Barn- eller elevgruppen kan inte vara for stor. Lotta anser att det
finns goda mojligheter for en inkluderande skolmiljo om samtliga tre ben fungerar.

Det ar viktigt att tidigt involvera elevhalsan nar ett barn med hoérselnedséttning ska bérja i
forskola eller skola. [...]. De behover tidigt veta att ett barn som befinner sig i behov av
sarskilt stod ska borja. Lotta

Jag kan ge allman information till forskolan, darefter far férskolans egna specialpedagog och
pedagoger diskutera mer pa detaljniva. Lotta

Utover ljudmiljéanpassningar och mindre grupper behover lararen tanka pa att vara tydlig, ha
god turtagning samt upprepa vad som sdgs. Eva beréttar att det tidigare var vanligt att
integrerade barn med CI hade en egen assistent i skolmiljon, vilket numera oftare ar ersatt av
en resurs till hela klassen. Eva tycker att ett battre begrepp &r "kommunikator”.

Kommunikatdren behdver hela tiden ligga steget fore i klassrumsmiljon, veta vad lektionen ska
handla om och vad lararen ska prata om. Eva

Genom en sadan roll i klassrummet kan denna person vara ett stod for eleven med Cl i form
av att i forvdg informera om vad lektionen ska handla om och férbereda eleven. En
”kommunikatdr” kan vara bra, oavsett om det rér sig om en elev med Cl eller horapparater,
séger Eva. Hennes erfarenhet ar att om eleven har forhandsinformation och ett ”hum” om vad
det kommer att handla om, da blir det lattare att hora vad som sags. Kommunikatoren ska
aven kunna mojliggora att eleven ska kunna ga ifran till en lugnare arbetsmiljo, vid behov. Att
vara kommunikator &r en utmanande arbetsroll, menar Eva, eftersom personen ska "hjélpa
och inte stjalpa”. Det kravs god kompetens for att inte 6verhjélpa, anser Eva och menar att
kommunerna maste bli battre pa att inte vélja ut vem som helst till dessa tjanster, eftersom ratt
kompetens krdvs. Det kan dven hénda att en kommunikator inte anstalls, trots att det
foreligger ett behov, pa grund av att skolorna sjalva maste betala for tjansten.

Evas mal &r att elever med horselnedséttning ska fa ratt stéd i sin skolmiljo, oavsett vilken
skolform eller kommunikationssatt familjen véljer. En aterkommande utmaning enligt Eva ar
att klasserna ofta ar for stora, varav Eva i kontakt med férskola och skola informerar om
vikten av att fa ned antalet barn i gruppen och antalet elever i varje klass. | horselklass och i
specialskolan &r elevantalet per klass mindre. Eva menar dock att majoriteten av de som valjer
dessa skolalternativ &r dova barn utan hérhjalpmedel, eller med hérhjalpmedel som inte
hjalper tillrackligt. Eva ser en trend i att allt farre elever véljer specialskolan som skolform.
Det knappa antalet elever inom specialskolan leder till svarigheter att sikerstélla den
teckensprakiga miljon, enligt Eva, vilket de barn som inte tillagnar sig horsel eller
horhjalpmedel maste fa god tillgang till. Samtidigt 6kar andelen barn som har
horselnedséattning i kombination med ytterligare funktionsnedséttningar inom specialskolan
och som nodvandigtvis inte primart har behov av den teckensprakiga undervisningsmiljon.

[...] Pa gott och ont har elevantalet pa specialskolorna minskat. Nastan alla familjer valjer en
skola narmast sitt hem for sitt barn. Det drabbar de elever som behéver en fullgod
teckenspraksmiljo. [...] Det ar de eleverna som hamnar i klam. [...] Eva

I nulaget beskriver Eva att det ar for fa barn, med valdigt skiftande behov inom specialskolan.
Pa sa vis var det enklare for dessa elever forr, da innebar det per automatik att barn med grava
horselnedséattningar och déva barn blev placerade i specialskolan. Eva anser att
teckenspraksmiljon maste sakerstallas i specialskolan for de elever som inte har andra
alternativ. Utover det anser Eva att ett statligt och ekonomiskt stdd behdvs for majoriteten av
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alla de elever som valjer att ga integrerat, for att sakerstalla att de far en sa god larandemiljo
som mojligt. Flera av medverkande specialpedagoger lyfter fragan om att likvardighet och
mojligheter till god inkludering skiljer sig at mellan skolor och dver landet. Barn far olika
mycket stod i sin skolmiljo berattar en specialpedagog. Bland annat ser tillgangen till
horseltekniska hjalpmedel olika ut. Olika landsting har olika regler for hur manga
elevmikrofoner som forskrivs. | flertalet landsting far barnet ett begréansat antal. De
elevmikrofoner som behovs utéver de forskrivna maste respektive skola eller kommun
bekosta pa egen hand. Barnens mojligheter till en god larandemiljo kan paverkas av en
enskild skola eller kommuns budget.

En av specialpedagogerna berattar att i hennes team far alla barn och ungdomar sa pass manga
elevmikrofoner utskrivna som de behover, for att inte nagot barn ska bli lidande av att skolan
inte vill bekosta elevmikrofonerna. Denna specialpedagog ar medveten om att det inte ar sa i
andra delar av landet, utan dar maste skolan sjalva bekosta fler elevmikrofoner. Aven
ljudutjdmningssystem och andra pedagogiska hjalpmedel bekostas av aktuell skola. For att
skolledare inte ska vélja bort hjalpmedel, av ekonomiska skal, efterfragar ytterligare en av
medverkande specialpedagoger ett statligt bidrag eller ndgon form av fond for skolan att soka
pengar ur. Det dr aven ojamlikt vad galler tillgangen pa kommunala hérselpedagoger. 1 ett
flertal kommuner &r det en stor brist. | de fall d@ kommunal horselpedagog finns, har barnet
battre mojligheter att fa en god larandemiljo och skolsituation, utifran att horselperspektivet
standigt foljs upp. Horselpedagoger kan dessutom ha olika tjanstgoéringsgrader och arbetar
inte alltid med alla aldrar.

Anna upplever att det kan vara en utmaning att na aktuell skolpersonal runt om pa olika
skolor och att hon i métet med skolpersonal kan motas av motstand. Det finns rektorer som
inte vill lyssna pa den kunskap och erfarenhet som vi har inom horsel, berattar Arja. Att méta
ett sadant motstand upplever Arja tar mycket kraft fran henne i hennes yrkesroll.

Nej, stopp, ni far inte komma har och tala om for oss hur vi ska gora, detta skoter vi pa egen
hand. Arja

Arja vill dock aven lyfta fram att hon méter manga larare och rektorer som forsoker gora allt
de kan for att det ska fungera for aktuell elev. I stort menar Arja att det finns ett gemensamt
mal om att gora det bésta for barnen och ungdomarna i deras skolsituation. Aven Eva och
Anna upplever att det kan uppsta hinder i kontakt med skolpersonal. Anna berattar att det kan
vara mycket tidsddande och i vissa fall kravs flera forsok att fa kontakt med skolpersonal i
syfte att boka in tider for information eller besék. Eva tror att utmaningen i att na skolpersonal
beror pa att personal i skolan har mycket annat att tanka pa. Stressad personal har svart att ta
till sig hennes horselinformation. Eva har forstaelse for att personal kanner att de inte orkar,
men betonar ocksa att det som hjélper barnen med horselnedsattning hjalper alla elever i
klassen. Det kan finnas klasskamrater med andra svarigheter, som har lika stor nytta av
anpassningarna som gors for eleven med horselnedsattning. Alla elever mar bra av
forhandsinformation, arbetsro och mindre elevgrupper, sdger Eva. En annan utmaning som
medverkande specialpedagoger moter ar nar skolor ser deras rad och rekommendationer om
hur ljudmiljon ska forbattras som ett hinder. Viljan kan finnas, men pengar saknas. Anna
beskriver att det ar nagot som hon far kimpa med i motet med bland annat rektorer.

Arja beskriver att okunskap om hdrselnedsattningens foljder kan leda till felaktiga
bedomningar av barnens formagor. Skolpersonal kan anse att “det maste vara nagot annat an
horseln”, nar barnet i fraga inte nar kunskapskraven i sina skolamnen. Arja ger ett exempel pa
ett fall da det kravdes en psykologutredning innan skolan forstod att det inte handlade om
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begavningen hos eleven i fraga, utan om att skolan inte klarat av att géra sin undervisning
tillganglig for eleven med horselnedsattning. Aven Gun har liknande erfarenheter som Avrja.
Gun har vid ett flertal tillfallen mott pedagoger som ar sakra pa att ”det maste vara nagot mer
an bara horsel”. Det kan grunda sig i att barnet ar oroligt, pillar pa sina klasskamrater, eller pa
annat satt avviker fran forvantat beteende i skolmiljon. Enligt Gun hander det att pedagoger
kan tro att ett barn med horselnedséttning har ADHD, autism eller annan
funktionsnedséttning, vilket enligt Gun kan vara en konsekvens av att larmiljon inte ar
horselméssigt anpassad. Darfor ar det avgorande att anpassa omgivningen och den omgivande
miljon, sa att barn med horselnedsattning far en fungerande kommunikation, séager Gun. I sin
roll kan Gun vara ett stod for att se till att omgivningen anpassar sig och beméter barnet
utifran barnets behov.

[...] Jag har brakat mig blodig med skolor [...]. Arja

[...] Det &r vad som hander nér ett barn inte har en fungerande kommunikation. [...] Barn ar
oerhort snabba pa att skaffa sig strategier for sin vardag [...]. Gun

7.4 Beprovad erfarenhet hos medverkande specialpedagoger

Med beprovad erfarenhet avses de lardomar, erfarenheter och kunskaper som medverkande
specialpedagoger berattar om, utifran deras yrkeslivserfarenhet. Begreppet innefattar
erfarenheter som specialpedagogerna erfarit eller anvéant under lang tid, varav de blivit
provade. Medverkande specialpedagoger har yrkeslivserfarenhet inom hérselhabiliteringen
fran fyra ar och uppat.

Gun menar att det framforallt &r férskole- och skolpersonalen som ser barnen i deras vardag
och har kunskap om hur det fungerar for barnet. Jag har inte svar pa allt, sager hon. Som
specialpedagog kan hon be personalen att observera hur det fungerar for barnen i leken och i
évriga sammanhang. En horselnedséttning kan riskera att begransa en persons tillgang till
sprak. En konsekvens av att fa tillgang till mindre sprak, ar mindre tillgang till
kommunikation dverlag. En erfarenhet som saval Anna som Arja belyser &r att en vanlig foljd
av att vuxna inte far svar fran barnet, eller inte far de svar som forvantat, r att den vuxna
pratar mindre till det aktuella barnet och staller farre fragor. Arja anser att hennes uppgift ar
att ge information och strategier till foraldrar for att undvika att barn far minskad tillgang till
sprakstimulans och kommunikation i sin vardag, som en féljd av horselnedsattningen.

[...]JAtt inte hora bra innebér ett kommunikationshandikapp [...]. Arja

Gun betonar vikten av att tillsammans med aktuell pedagog samtala kring barnets nuvarande
skol- och horselsituation, utréna vad som fungerar val och vad som behdver férbéttras. Ett
exempel som Gun ndmner ar att en pedagog berattar att barnet med horselnedséttning plotsligt
gar ifran nar de laser saga tillsammans. Da har Gun en dialog med pedagogen om det, i syfte
att utréna vad det kan bero pa. Enligt Gun ar viktiga fragor att besvara huruvida barnet ar
delaktig i sagostunden och om barnet har mojlighet att héra och uppfatta vad som ségs. |
dialog med aktuell pedagog kan de tillsammans finna méjliga losningar.

[...] En viktig del av skolbestket tycker jag &r att fa tid med pedagogen ... for en pratstund och
gemensam reflektion. Gun

Lotta berattar om en metafor for foraldrarnas forhallningssatt gentemot sitt barn som hon
anvander i motet med foréldrarna. Metaforen handlar om en kappséack. Lotta beskriver att
kappsacken ska fyllas pa med kunskaper och erfarenheter. Som specialpedagog har hon en
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funktion i pafyllnaden av deras kappsack, genom tankar och kunskaper om forhallningssitt,
horselstrategier och dylikt. Lotta beréttar vidare att hennes 6nskan &r att foraldrarna under sin
resa ska fylla pa sin kappsack sjalva med kunskaper. Sa smaningom ska de dela med sig av
kappsacken till sitt barn, for att barnet sjalv ska kunna hantera sin horselnedsattning pa basta
sétt och vara medveten om sina behov och réttigheter.

Kappsacken kan fungera som ett ’stravansmal” for foraldrarna. Lotta

Arja beskriver att en framgangsfaktor i métet med skolpersonal &r att vara valdigt specifik i
den information som hon ger. Det nar inte fram lika bra om hon talar generellt om elever med
horselnedséattning, vad som fungerar och inte fungerar i allméanhet.

Jag maste specifikt prata utifran Pia. [...] Pia tappar traden nar du vander dig om nar du
pratar, Pia kan inte hanga med om du pratar och samtidigt skriver pa tavlan. [...] Arja

Anna berdttar att hennes team satsar mycket pa barnen i férskolealdern. En vinst som Anna
ser i att prioritera forskolealdern ar att foraldrarna da sjalva blir mycket kunniga inom
omradet och kan béara med sig den kunskapen framéver och vara ett stod i sitt barns fortsatta
skolgang. Genom omfattande insatser i borjan menar Anna att det kan 6ka forutsattningarna
for att barnet far en bra start. Om specialpedagogen har lyckats rusta foraldrarna val, menar
Anna att behovet av specialpedagogens insatser kan minska framover under barnets skoltid,
eftersom fordldrarna sjélva kan informera och har kunskap kring vilka behov och
anpassningar som behdvs for en fungerande skolsituation. Lotta beskriver, tvartom, att hon
tidigare arbetat framforallt med forskolealder, men att hon alltmer upptéckt vikten och
behovet av att arbeta mer mot skolaldern.

Né&r Cl-behandling aktualiseras for ett barn menar Arja att hon som specialpedagog ofta inte
far vara sa involverad i processen eller beslutet infor en Cl-operation. Arja tror att en
framgangsfaktor varit om hon som specialpedagog kunde vara mer involverad aven i
processen infor en Cl-operation, da hon ofta redan kanner barnet och dess foraldrar samt har
specifika kunskaper om barnets forutsattningar till den horselhabilitering som kommer att
krdvas.

[...] Jag blir mer involverad i processen efter operationen [...] det ar ett stort arbete kvar for
barnet efter operationen. Operation innebar lang habilitering efterat. [...] Barnet ska lara sig
att hora. Arja

Evas erfarenhet ar att som specialpedagog behéver man vara valdigt uppdaterad och folja med
i den utveckling som sker. Eva poangterar att alla barn och ungdomar maste fa méjlighet att
hora bra, varav ett led ar fungerande horseltekniska hjalpmedel. Det hander att ungdomar som
borjar bli tonaringar vill vara som alla andra och inte langre vill anvanda exempelvis sitt
mikrofonsystem. Da bjuder Eva in ungdomen till ett samtal, for att ungdomen ska fa séga sin
mening, innan nagot bestams med skolan. Eva beskriver att hon inte kan tvinga nagon att
anvanda horselteknik, men ser tydliga vinster med att det anvands. Evas asikt ar att ett
mikrofonsystem ar effektivt &ven ur synpunkten att det kan fa ned ljudmiljon i klassrummet
samt skapar battre struktur och turtagning mellan klasskamraterna. Enligt Eva behdver &ven
barn som har Cl-opererats tidigt horseltekniska hjalpmedel i klassrummet och menar att det
annars finns risk att dessa barn missar vissa delar i sin undervisning.

[...] Det kan ocksa minimera elevens anstrangningsniva [...] Eva
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I motet med skolor beréttar Arja att i hennes specialpedagogiska uppdrag blir det viktigt att ha
"horselglasdgonen” pa. Arja upplever att skolpersonal kan ha valdigt svart for att inse och
forsta vilka konsekvenser en horselnedsattning medfor. En vanlig foljd av en
horselnedsattning ar att det finns stora luckor i spraket. Det kan vara valdigt svart att fa fram
kunskap till skolpersonal om att en horselnedséttning &r ett dolt funktionshinder, tycker Arja.
Arja menar att eleven i fraga far betala priset for det, i form av dubbla arbetsdagar eller att
eleven, genom battre stod och tillganglighet, skulle kunna na annu langre kunskapsmassigt.

[...] Sjalva undervisningen ska jag inte ha synpunkter pa [...] Manga skolor kan rycka lite pa
axlarna och vara nojda sa lange som eleverna nar kunskapskraven [...] Det drabbar ofta
duktiga flickor som far jobba hacken av sig [...] Arja

Det ar viktigt att inte "trycka i” féraldrarna information, utan att ge lagom med information sa
att det ar mojligt for foréldrarna att ta emot den, anser Arja. Arja méter olika foraldrar, allt
fran foraldrar som redan har "googlat pa allt” till féraldrar som rycker pa axlarna och tanker
"det ar inte sa farligt, det kanske vaxer bort”. Arja anser att den viktiga delen som hon kan
bidra med handlar om bemotande och hur fordldern praktiskt ska beméta och kommunicera
med sitt barn med horselnedséttning samt att ge stdd till foraldrarna efter beskedet om att
deras barn har en horselnedséattning eller &r dovt. Beskedet kan leda till en krisprocess,
beréttar Arja, varav hon kan ge stod genom att besvara foraldrarnas fragor och eventuell oro.

Foraldrar som har nyligen fatt ett barn med horselnedsattning eller dovt barn befinner sig ofta
i kris. Arja

Nar det galler barnens behov av teckensprak eller tecken som stod till talet har attityderna
pendlat, berattar Anna. Anna upplever att det skett en attitydforandring kring denna fraga och
en storre acceptans och forstaelse for att tecken som std eller teckensprak inte behover
utesluta en god talspraklig utveckling. Tidigare menade Anna att man ville undvika
teckensprak eller tecken som stod, for att det fanns en radsla for att det skulle stéra i den
talsprakliga utvecklingen. Nu anser Anna att fler har upptackt dess vinster for barn med
horselnedséattning.

[...] Jag tror att teckensprak, eller tecken som stdd, ar positivt for barn med horselskada. [...]
Det innebar ju fler kanaler for barnet, ger ett tankestod for ord s att de fastnar i minnet, kan
underlétta for barnet i barnets kommunikation. Det blir ett extra stod for barnet i sin
kommunikation. Anna

Alla barn har olika behov och olika behov av kommunikation, & Annas erfarenhet. Anna
arbetar med AVT och beréttar att barn med CI och deras foraldrar kan delta i saval AVT med
henne, som i teckenspraksutbildning for foraldrar. Anna menar att foraldrar i vissa situationer
aktivt behover trana barnets horsel och lyssnande. | andra situationer, i saval nutid som
framtid, ar en fungerande totalkommunikation med barnet det viktiga. Utgangspunkten ska
vara barnets behov, anser Anna och menar vidare att hon inte anser att foraldrar ska vélja
antingen AVT eller teckensprak, utan att de med fordel kan ta del av bagge delarna. Aven
Gun poangterar att hon tycker att teckensprak ar viktigt, oavsett vilket horhjalpmedel som
barnet har. Guns erfarenhet &r att sprak- och kommunikation kan bli oerhort paverkat hos barn
med CI och horapparater. Gun menar att teckensprak ar ett viktigt kommunikationsredskap
for den aktuella malgruppen. Det viktigaste &r att barnen har en fungerande kommunikation,
som ska fungera i hela livet, saval i hemmet, som i skolan och i sociala sammanhang, séger
Gun.

Jag lagger inte nagon vérdering i om barnens kommunikation sker via tal eller via
teckensprak. Gun
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Gun menar att det kan réra sig om enbart tal, om enbart teckensprak eller bade och, for
aktuella barn. Om foraldrarna till ett barn med horselnedsattning har borjat med teckensprak
da uppmuntrar hon det, om féraldrarna inte verkar intresserade avvaktar hon. Gun sager sig ha
en viktig roll genom att informera foraldrar. Gun beskriver att hon k&nner sig bekvam med att
informera foraldrar om att teckensprak ar ett bra stod for deras barn, om barnets aktuella grad
av horselnedséttning tyder pa att barnet har ett sadant behov. Enligt Gun finns det mer
forskning nu, an tidigare, som visar att bada spraken (talad svenska och teckensprak) hjélper
varandra framat.

Det ar bra om foraldrarna kan ndgra tecken, for att kunna kommunicera p4 ett bra satt med
sitt barn vid avstand och i ljudrika miljéer. Gun

Gun anser, liksom Anna, att det ar viktigt att i vissa situationer aktivt trdna barnets horsel och
lyssnande nar det géller barn med CI, men att det kan fungera val att anvanda teckensprak
eller tecken som stod i andra situationer. Nar Gun traffar forskolepersonal beskriver hon att
forskolans pedagoger ofta inte har erfarenhet av det sedan tidigare och inte vet hur de kan
kombinera spraken parallellt. Gun beskriver att hon kan visa personal hur de i vissa
situationer kan arbeta for att utveckla talet och i andra situationer kan fokusera enbart pa
teckensprak. Det gér Gun genom att ta med sig ett spel, en bok eller annat redskap, for att
vara en modell for pedagogerna och visa hur de kan gora bade vad galler att hjalpa barnet att
utveckla ett talat sprak, hur de kan tanka och forhalla sig ur ett horselperspektiv, men ocksa
hur de kan anvéanda tecken som stod eller teckensprak.

7.5 Sammanfattning av resultat

Den specialpedagogiska yrkesrollen inom hdérselhabilitering for barn och ungdom innefattar
ett brett och varierande uppdrag. Medverkande specialpedagoger samverkar inom sitt
horselteam, med barn och ungdomar som tillhor teamet samt deras vardnadshavare, larare och
ovrig forskole- och skolpersonal, kommunala horselpedagoger med flera. Yrkesrollen
innefattar kunskaper inom omradet horsel, kombinerat med yrkesspecifika
specialpedagogiska kunskaper. Yrkesrollen forutsétter egenskaper som att vara en god
samtalspartner, att kunna ge forstaelse och insikt kring horselnedsattningens foljer till berérda
samt att motverka hindrande faktorer for teamets barn och ungdomar.

De specialpedagogiska insatser som beskrivs av medverkande specialpedagoger ar utformade
pa olika satt, beroende pa barnets aktuella horselnedsattning, alder, 6nskemal om stod samt
aktuellt behov. Den specialpedagogiska kompetensen anvands vid uppréttandet av barnets
habiliteringsplan, i motet med barnet och aktérer omkring barnet, vid hérselinformation,
observation och kartlaggning av barnets sprak, kommunikation och totala utveckling. Insatser
och kunskap som ror sprak och kommunikation ar centralt, bade vid radgivning till aktuella
vardnadshavare och for att bedoma barnets aktuella utveckling. Specialpedagogen ger
kunskap om hur barnets sprakutveckling kan stottas, vilket bemotande som kravs och behov
av anpassningar i miljon for att framja barnets horselsituation och darmed 6ka barnets
delaktighet. Insatser och stod till forskola och skola innebar bland annat radgivning och
information till aktuell personal samt observation av larandemiljon, aktuella lokaler och
barnets sociala situation.

Nagra utmaningar som beskrivs i yrkesrollen ar bland annat att arbeta utifran behovet av

specialpedagogiskt stod, samtidigt som stodet ges pa uppdrag av vardnadshavare. Andra
utmaningar &r tidspressen, uppdragets bredd och att inte ha for laga forvantningar pa barn och
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ungdomar utifran funktionsnedsattningen. Den stdrsta utmaning som skildras &r
skolsituationen for aktuella barn och ungdomar. Att ge ratt stdd och insatser, méjliggora en
inkluderande skolsituation och att handskas med hindrande faktorer som ojamlika villkor,
bristande resurser, stressad skolpersonal, na ut med information om horselnedsattningens
foljder samt att aktuella skolor faktiskt tar till sig informationen och genomfér nédvéandiga
atgarder.

Den samlade beprévade erfarenheten som medverkande specialpedagoger besitter visar vikten
av att specialpedagogen har formaga att méta skolpersonal och att finna lésningar
tillsammans, genom dialog. Att information nar fram &r av oerhord vikt, for att inte barnets
sprakutveckling ska paverkas negativt. Forhallningssétt ar ett nyckelord i specialpedagogernas
berattelser, for att na framgang i métet med barn, ungdomar, foréaldrar och skolpersonal. Det
ar ofta en balansgang, mellan att inte ge for mycket, eller for lite, information. Framforallt
erfarenheter som ror barn med ClI lyfts fram. Att trdna barnets nya horsel och lyssnande lyfts
fram som viktigt, likvéal som att barnet har en fungerande totalkommunikation.
Specialpedagogerna har erfarit olika instéllningar, negativa och positiva, till barnens
eventuella behov av tecken som stod eller teckensprak. Utgangspunkten i
specialpedagogernas resonemang ar framst det aktuella barnets behov, i ett kort- och
langsiktigt perspektiv.
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8. Diskussion

Nedan foljer en metoddiskussion och darefter resultatdiskussion, som avser att vdva samman
studiens resultat med vald teori och tidigare forskning.

8.1 Metoddiskussion

Studiens syfte och fragestéllningar avsags att besvaras genom en kvalitativ metod, i form av
semistrukturerade intervjuer. Den kvalitativa metoden fokuserar pa innehall och vad
intervjupersonen beréttar. VValet av kvalitativa intervjuer foll val ut, eftersom det ledde till ett
gediget underlag av medverkande specialpedagogers erfarenheter och upplevelser.
Transkribering av intervjuerna ledde till ett omfattande underlag av medverkande
specialpedagogers erfarenheter. En metod i form av exempelvis kvalitativa eller kvantitativa
enkater hade troligtvis inte kunnat ge ett lika omfattande och fordjupat underlag sasom de
fysiska intervjuerna gav. En nackdel med kvalitativ metod ar svarigheten att vara helt objektiv
samt att intervjuaren préaglas av egen forforstaelse. Liksom tidigare namnts i uppsatsens
metodavsnitt beskriver Bergstrom och Boréus (2012) att vi paverkas av individuella
upplevelser, var uppfattning om vérlden, manniskorna och samhallet, sociala sasmmanhang,
utbildning, forkunskaper, vart sprak och sa vidare.

Kvale och Brinkmanns (2009) rekommendationer om att genomfdra en pilotintervju innan
genomforandet av intervjuerna tillvaratogs, vilket var en framgangsfaktor. Genomford
pilotintervjun visade ett behov av att fortydliga frageguiden med hjalp av att dela in aktuella
fragor i fyra centrala teman. Pilotintervjun ledde &ven till att ett antal fragor togs bort och
nagra nya fragor lades till.

Forfragan om att delta i studien skickades ut till tolv personer, varav fem av dessa valde att
medverka. Studiens bortfall ar nagot hogt, da tre personer inte horde till aktuell urvalsram och
fyra personer inte besvarade forfragan. En lardom av det ar att urvalet kunde ha begréansats
ytterligare. Redan efter tre genomférda intervjuer var underlaget fullt tillrackligt, men de sista
tva intervjuerna gav ytterligare kunskap och helhetsforstaelse. Det breddade dessutom
underlaget i form av en bred geografisk spridning mellan medverkande specialpedagoger. Jag
kanner mig valdigt tacksam dver de samtal som genomforts med samtliga medverkande
specialpedagoger. De var larorika pa manga satt och startade igang reflektioner kring
yrkesrollen som specialpedagog inom horselhabilitering for barn och ungdom. Det kéndes
som den hermeneutiska spiralen snabbt rorde sig framat hos mig i samband med
genomfdrandet av intervjuerna, i form av att min egen forstaelsehorisont vidgades.
Allteftersom skapades en battre helhetsbild av vad yrkesuppdraget kan innebara, vilket hjélpte
mig att besvara uppsatsens fragestallningar.
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8.2 Resultatdiskussion

Nedan foljer en resultatdiskussion som utgar fran uppsatsens genomgang av tidigare
forskning, vald teori samt redovisat resultat.

8.2.1 Den specialpedagogiska yrkesrollen

Det framgar att den specialpedagogiska yrkesrollen inom horselhabiliteringen for barn och
ungdom innebér ett mycket varierande arbetsuppdrag. Enligt halso- och sjukvardslagen §3b
ska horselhabiliteringen erbjuda stod och insatser som handlar om att férebygga och minska
de svarigheter som en horselnedsattning, eller att vara dov, kan medféra i det dagliga livet
(HSL 1982:763). Specialpedagogen har en ”spindeln i natet”-funktion och arbetar for att det
ska fungera sa bra som mojligt for saval barn som ungdom, utifran ett helhetsperspektiv som
innefattar hem, skola och fritid. Det verkar skilja sig at vad galler omfang och kontinuitet av
insatser som respektive specialpedagog erbjuder, likasa hur de ser pa sitt uppdrag att ge
handledning och ordna traffar for skolpersonal. Nar medverkande specialpedagoger beskriver
sitt uppdrag och sin yrkesroll utgar de framforallt utifran barn och ungdomar inom teamet
som har dubbelsidiga och mattliga till grava horselnedsattningar. Det foraldrastod som ges
verkar vara mer omfattande vid en gravare grad av horselnedsattning, &n vid en l&ttare
horselnedsattning, vilket indikerar en prioritering fran specialpedagogernas sida.

Specialpedagogens uppdrag handlar om pedagogisk horselhabilitering. Medverkande
specialpedagoger beskriver att yrkesrollen innebér att stétta teamets barn och foréldrar utifran
ett horselperspektiv, i vardag, forskola och skola. Utifran de beskrivningar som ges av
yrkesrollen framgar vikten av att som specialpedagog anta ett helhetsperspektiv. |
beskrivningen av yrkesrollen menar samtliga specialpedagoger att de ger stdd, information
och radgivning till ett flertal olika aktorer, bade foréldrar, barnet och ungdomen sjalv samt
andra yrkesverksamma samt personal i férskola och skola. VVad respektive specialpedagog
lagger sitt fokus pa och anser dr av extra stor vikt att informera om, skiftar med storsta
sannolikhet, utifran att de ar individer och personligheter, med olika bakgrund och
erfarenheter. Genomforda intervjuer visade att specialpedagogens uppdrag inom
horselhabilitering till stora delar paminner om specialpedagogernas uppdrag inom 6vrig
habilitering, &ven om malgrupperna skiljer sig at vasentligt. Arbetsuppgifterna ar likvardiga
vad galler handledning i forskola och skola, radgivning och stod till féraldrar, samverkan
inom teamet, genomférande av pedagogiska kartlaggningar och journalféring (Aman, 2004).

Medverkande specialpedagoger lyfter fram att yrkesrollen innefattar kunskap inom saval
psykosociala perspektiv som medicinska och kliniska perspektiv. Utifran deras beskrivningar
verkar det som att specialpedagogerna i sina respektive team framforallt bidrar med
psykosociala angreppssétt, medan évriga yrkesprofessioner inom respektive team, exempelvis
aktuell lakare, bidrar med medicinska perspektiv. Genomgangen av studiens resultat kan
forstas utifran det sociokulturella perspektivet, som innebar ett intresse for samspelet mellan
individ och kollektiv (Saljo, 2014). Medverkande specialpedagoger beskriver det individuella
bland annat i métet med det enskilda barnet eller ungdomen och samspelet med kollektivet i
form av bland annat kommunikationen inom familjen och barnets méjligheter till inkludering
i kollektivet, i form av familj, vanner, skola och skolkamrater. Darfor ar det sannolikt
nodvandigt for specialpedagogens framgang att ha intresse och férmaga att se bade individ
och kollektiv samt hur de paverkar varandra. Specialpedagogen ska i sin yrkesroll ha formaga
att pa ett bra satt formedla hur hérselnedsattningen paverkar samspelet mellan individ och
kollektiv inom familjen, pa fritiden och i forskole- och skolmiljon. Dartill ska denna
information formedlas till saval individ som kollektiv. Medverkande specialpedagoger
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fokuserar pa vad som fungerar for barnen och samtalar kring mojligheter, framfor hinder. Ett
gemensamt och tvérprofessionella teamarbete lyfts fram som centralt. Ur ett helhetsperspektiv
ska det fungera vad galler saval teknik, den psykosociala miljon, pedagogiska anpassningar
som medicinskt. Ett redskap for helhetssynen &r habiliteringsplanen, dar mal kan sattas upp,
foljas upp och utvarderas. Mycket ar gemensamt for specialpedagogernas synsétt och
arbetssatt, samtidigt som bemétande och forhallningssatt praglas av de erfarenheter och
kunskaper som respektive specialpedagog bar med sig (Moller & Nyman, 2003).

Barn och ungdomar med horselnedsattning har ratt att vara delaktiga pa lika villkor och lara
tillsammans med andra. Specialpedagogerna forefaller ha en betydelsefull roll nér det galler
att sakerstalla att barnets sociala interaktion och kommunikation i samtliga miljéer fungerar
optimalt. Det sociokulturella perspektivet belyser vikten av att yrkesrollen som
specialpedagog inom horselhabiliteringen fokuserar pa barnets samspel och kommunikation,
utifran att allt vi lar oss, lar vi oss tillsammans med andra i en social process, i ett
sammanhang med andra. Individen maste aktivt delta i larandet, for att utveckling ska ske. Ny
kunskap tillagnas genom social interaktion och gemensam kommunikation (Vygotskij, 1978).
Flera av de medverkande specialpedagogerna observerar foraldrarnas kommunikation med sitt
barn, vilket kan knytas an till att kommunikation &ar det avgérande redskapet for manniskan.
Specialpedagogernas samtal med foraldrar kring barnets behov innebar ett arbete i strdvan
efter att forbattra individens mojligheter att ha en fungerande kommunikation och att fa
mojligheter att aktivt delta i larandet, som startar redan fran barnets fodelse. Om miljon pa
forskolan eller skolan inte &r anpassad utifran barnets forutsattningar och hindrar barnets
mojligheter till interaktion och samspel, kommer det att skapa konsekvenser for barnets
vidare utveckling (Vygotskij, 1999). Alla barn har ratt att vistas i en gynnsam miljo for
larande och utveckling. Det kan vara ett skal till att specialpedagogerna beskriver att kontakt
med aktuella barn och ungdomars skolpersonal ar en vanligt forekommande arbetsuppgift
inom deras yrkesroll. Medverkande specialpedagoger betonar att samverkan med skolor &r
viktig men belyser samtidigt att skolbestk endast genomfors pa uppdrag och efter
overenskommelse med aktuell vardnadshavare. Dérav kan barn och ungdomar inom
horselhabiliteringen komma att ga miste om sadan samverkan, om forélder inte samtycker. En
viss risk finns darmed att stodet fran den specialpedagogiska yrkesrollen inom
horselhabiliteringen ges utifran foraldrarnas onskan, snarare an utifran barnets aktuella behov.
De barn som har engagerade och viljestarka foraldrar, kan darmed fa ett utokat stod, medan de
barn vars foraldrar inte 6nskar stod, riskerar att fa mindre stod.

8.2.2 Specialpedagogiska insatser

Det erbjuds ett brett utbud av specialpedagogiska insatser fran horselhabiliteringen. Flera av
de specialpedagogiska insatser som ndmns visar att det krdvs mer &n enbart specialpedagogisk
kompetens for att mota behoven. Utifran de beskrivningar av yrkesrollen och
specialpedagogiska insatser som getts, ar en beddmning att yrkesprofessionen kréaver
fordjupade kunskaper om att vara en kvalificerad samtalspartner, formaga att méta
individuella behov och att ge radgivning, mycket goda kunskaper inom sprak- och
kommunikation samt specifik kunskap inom hérselomradet utifran saval sprakliga-,
pedagogiska-, medicinska-, tekniska- och sociala perspektiv. Forskningsomradet kring barn
med horselnedsattning beskriver barnens sociala fardigheter som bristande, att det finns
svarigheter med mentaliseringsformaga och psykosocial utveckling (Lyxell, et al., 2011).
Horselhabiliteringens omfattande insatser ar med stor sannolikhet ett led i att motverka sadan
negativ utveckling for dessa barn. Antias studie (2011) ar en av de forsta i sitt slag som ger en
annan bild av barnens formagor och visar att de sociala fardigheterna inte var annorlunda hos
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medverkande elever med horselnedséttning i jamforelse med deras normalhérande
klasskamrater (Antia, et al., 2011).

| studiens resultat framgar att specialpedagogerna ser en trend i att elever med
horselnedsattning numera oftare véljer ett skolalternativ i néra anslutning till hemmet. Det &r
av oerhord vikt att yrkesprofessionella och specialpedagogiska insatser sakerstéller att dessa
elever inte enbart blir integrerade i fraga om sjalva skolplaceringen, utan aven upplever full
delaktighet i sin aktuella skolsituation (Emanuelsson, 2004). Medverkande specialpedagoger
arbetar for det genom att informera skolpersonal om vikten av en bra ljudmiljo, ger specifik
radgivning kring hur skolan ska tanka kring ljudmiljo utifran elevens aktuella lokaler och
aven kring val av placering i klassrummet utifran hur elevens horselkurva ser ut. Att vistas i
en miljo som praglas av fungerande relationer ar avgorande for barnets saval individuella som
intellektuella utveckling. For att barnet ska forvarva sitt sociala redskap, spraket, maste barnet
kunna ha tillgang till det sociala redskapet som spraket ar (Séljo, 2014). Att ha tillgang till
spraket innebar naturligtvis att barnet ska hora allt som sags i sin dagliga skolmiljo, oavsett
lokal, innehall och sammanhang. En elev med horselnedsattning har ratt att vara delaktig
under hela sin skoldag, saval pa lektion som pa rast. Att skolan, med stod av
horselverksamhetens specialpedagoger, lyckas uppna en valfungerande skolsituation, praglad
av att eleven i fraga upplever god inkludering i sin skolmiljo, &r avgérande for elevens
fortsatta utveckling.

Olika hinder och motstand i elevernas respektive skolmiljoer beskrivs. Det kan vara
besparingskrav och upplevelser av att horselrelaterade atgarder inte ar praktiskt
genomforbara. De som blir lidande &r eleverna. Coniavitis Gellerstedts studie (2008) visar
liknande orovédckande resultat i form av att elever med hérselnedsattning sallan eller aldrig
upplever att de hor vad klasskamraterna svarar pa fragor, att de har svart att folja med i
undervisningen och att undervisningen bedrivs i lokaler som inte dr horselmaéssigt anpassade.
Forskning av Ljung (2010) och Mishra (2014) visar goda bel&gg for att ljudmiljon i skolan &r
av stor betydelse for elevernas minne, larande och den kognitiva hjarnkapaciteten, &ven for
normalhdrande personer. Medverkande specialpedagoger informerar saval vardnadshavare
som forskole- och skolpersonal om ljudmiljons betydelse och vikten av ljudanpassade
atgarder, men kan inte bidra med annat &n rad och rekommendationer. Déarefter ar det upp till
respektive skola att genomfora de insatser som behdvs. Medverkande yrkesprofessionella
problematiserade kring att genomférandet av nddvandiga insatser kan paverkas av skolans
budget. Ett nationellt bidrag, fond eller dylikt bor finnas, anser dven jag, for att 6ka
likvardigheten i elevernas respektive forskole- och skolmiljéer runt om i landet.

En stor del av specialpedagogiska insatser inom hérselhabiliteringen for barn och ungdom ror
sprak och kommunikation. Utifran Saljos (2014) teori om att spraket &r manniskans viktigaste
medierande redskap, har sadana insatser en betydande vikt for att arbeta forebyggande och
minska de svarigheter som en horselnedséattning eller att vara dov kan medfora.
Specialpedagogerna arbetar utifran att barnets sprak och kommunikation ska utvecklas och
optimeras optimalt, oavsett om det ror sig om ett talat sprak eller teckensprak. Genom
kommunikation skapas mening och spraket mojliggor att manniskan kan bli delaktig och
samspela med andra manniskor. Horselverksamhetens specialpedagoger arbetar inte enbart
med att utveckla horselsinnet och med den talsprakliga utvecklingen. De arbetar utifran sitt
habiliterande uppdrag med en helhetsbild av barnets sprak och kommunikation, oavsett vilket
eller vilka sprak som barnet har (Anmyr & Lundin, 2006). Flera av medverkande
specialpedagoger uttalar sig neutralt i fragan om huruvida tal eller teckensprak &r aktuellt.
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Deras uppdrag &r att utveckla barnets sprak och kommunikation utifran aktuellt behov och
individens forutsattningar.

Medverkande specialpedagoger &r med forédldrarna i processen i samband med Cl-behandling
och ger stod i form av att besvara deras tankar, fragor och funderingar. Oavsett vilket val som
foraldrar gor innefattar specialpedagogiska insatser att sékerstélla att foréldrarnas fortsatta
kommunikation med barnet fungerar samt folja barnets sprakutveckling. Om en Cl-operation
ar aktuell drojer det ofta till barnet &r upp emot ett ar innan sadan genomfors. Tidig
sprakutveckling ar avgorande pa flera plan, bland annat for utveckling av
mentaliseringsformaga och i ett langre perspektiv for goda skolresultat (Lyxell, et al., 2011).

8.2.3 Utmaningar i den specialpedagogiska yrkesrollen

I min studie framgar att en utmaning i den specialpedagogiska yrkesrollen kan vara att arbeta
pa uppdrag av vardnadshavare. Det kréaver att specialpedagogen anpassar sig efter aktuella
foraldrar och har god férmaga att samverka. Specialpedagogen behéver ha god relation till
och fortroende fran aktuella vardnadshavare, men dven vara lyhord for barnets behov.
Specialpedagogen bor kunna gora rimliga beddmningar av barnets aktuella behov, utan att
fargas eller paverkas av huruvida foraldrarna eventuellt forstorar eller forminskar behov. Den
nya patientlagen (2014:821) fortydligar barnets réttigheter. Barnets perspektiv ska alltid
sarskilt beaktas. All halso- och sjukvard som ges till barn ska alltid utga fran barnets basta.
Det kan verka for att tydliggdra specialpedagogens funktion gentemot det enskilda barnet och
att framforallt tillgodose barnets onskemal och behov. Horselhabiliteringens malgrupp ar
mycket heterogen, med allt fran latta till mattliga, till grava horselnedséattningar, till dova, till
ensidigt hérande. En utmaning i den specialpedagogiska yrkesrollen &r att moéta dessa barn,
ungdomar och deras familjer, utifran véldigt skiftande behov och individuella forutsattningar.
Skolkontakt och hérselinformation till skolpersonal &r en stor del av yrkesuppdraget, som tar
mycket tid i ansprak. Medverkande specialpedagoger ar mycket engagerade i sitt
arbetsuppdrag, men har valdigt omfattande arbetsuppgifter. Att prioritera blir da nddvandigt.
Att specialpedagogen kanner sig lugn med att allt fungerar for barnet och att
sprakutvecklingen gar framat behdver inte innebéra att en orolig foralder kanner detsamma.

En medverkande specialpedagog belyser att det finns en vana vid att se
funktionsnedsattningen framfor individen. En utmaning for henne var att inte ha for lagt
stallda forvantningar pa barnen. | det avseendet kan Vygotskijs tankar tillampas. Han var fore
sin tid vad galler synsatt pa barn med funktionsnedsattning. Att ha en funktionsnedséattning,
eller funktionsvariant, skiljer inte barnet fran nagot annat barn. Det ar endast om barnets
utveckling hindras av att omgivningen inte tillgodoser behovet av anpassningar eller sjéalva
har mojlighet att anpassa sig, som barnets utveckling riskerar att hindras (Vygotskij, 1999).
En funktionsnedséattning behdver inte inverka hindrande, om rétt anpassningar infors.
Radgivning, horselstrategier eller kulturella redskap, i form av exempelvis teckensprak, kan
motverka att hinder uppsta. Sadana kompensatoriska strategier ingar i den horselhabilitering
som ges av medverkande specialpedagoger. Genom habiliterande insatser kan risken att en
funktionsnedsattning inverkar negativt pa barnets kognitiva funktioner undvikas.

Vid stodinsatser till forskola- och skola beskrev medverkande specialpedagoger ett antal
utmaningar och hindrande faktorer. Det rérde sig bland annat om:

- Ojamn tillgang till kommunal horselpedagog.

- Avsaknad eller bristande handhavande av horselteknik.
- Bristande ekonomi for inkdp av lampliga horseltekniska hjalpmedel.
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- Resurspersoner som inte anstalls trots behov, skolor med bristande ekonomiska
resurser, landsting med olika regler for antalet elevmikrofoner som forskrivs.

- Okunskap kring foljderna av barnets hérselnedsattning.

- Personal som har svart att ta till sig horselinformationen.

- Tung arbetsbelastning och stress.

- Barn som inte vill anvanda sitt horhjalpmedel trots att behov finns.

- FOr stora klasser med ett hogt antal elever.

- Skolpersonal kan vara svar att fa kontakt med for att boka in uppféljande besok.

De utmaningar som beskrivs ovan &r inte gynnsamma for en bra skolsituation for landets ca
4600 barn och ungdomar med en sadan grad av horselnedsattning att de ar anvandare av
horapparater, cochleaimplantat, benforankrad horapparat eller annat personligt horhjélpmedel
(Coniavitis Gellerstedt & Bjarnson, 2015).

En slutsats i Holmstréms studie (2013) var att eleverna med CI fick ett mer perifert
deltagande i klassrumsinteraktionen. Att elever med horselnedsattning kan hamna utanfor
klassrumsinteraktionen eller att inte uppleva full delaktighet ar riskfaktorer. En viktig
utmaning for yrkesverksamma specialpedagoger inom horselhabilitering &r att arbeta
forebyggande och motverka sadana riskfaktorer. Utifran det sociokulturella perspektivet
innebér ett sadant utanforskap att barnets tankande, logik och problemlsningsférmaga kan
paverkas negativt. Barn lar genom interaktion, darfor ar fungerande interaktion valdigt
vardefull (Saljo, 2014). En av de medverkande specialpedagogerna beskrev att en vanlig
stodatgard for elever med Cl var att anstalla en assistent, som hon hellre valde att kalla for
”kommunikator”, i klassrummet. En utmaning i det avseendet ar att ge lagom stod i
skolsituationen, att hjalpa, inte stjalpa. En slutsats av Hilleshgys studie (2016) var att
stodl&rare snarare kan verka hindrande for barnets interaktion och samspel, dn framjande.
Oavsett vad man véljer att kalla det; stodlarare, assistent eller kommunikator, visar saval
resonemanget att en sadan funktion inte ar helt oproblematisk. Stod och insatser behéver vara
av sadan karaktar att de verkar framjande och utvecklande (Hilleshgy, 2016). Den
yrkesverksamma specialpedagogen bor vara medveten om att &ven stod som ges med goda
intentioner kan fa annan effekt dn den som avsags. Detta kan visa vikten av en evidensbaserad
praktik och standig fortbildning samt kvalitetsutveckling for yrkesverksamma
specialpedagoger inom hdrselhabilitering, menar jag.

8.2.4 Beprovad erfarenhet

Nedan diskuteras de erfarenheter som medverkande specialpedagoger lyft fram utifran deras
yrkeslivserfarenhet, som har bendmns beprovad erfarenhet. Den beprovade erfarenheten
handlar om erfarenheter som blivit provade, som specialpedagogerna erfarit gang pa gang
samt lardomar och kunskaper som bidragit till reflektion och utveckling av
specialpedagogernas yrkesprofession.

Samtliga medverkande specialpedagoger har erfarit att den tidiga horselscreeningen bidragit
till att barnen upptécks och diagnostiseras tidigare. Enligt Jonsson (2006) finns flera fordelar
med att barnen upptécks tidigt. Genom tidig upptackt kan specialpedagogen i ett tidigt skede
arbeta for att sakerstélla att barnet inte far minskad tillgang till sprakstimulans och
kommunikation i sin vardag. En oupptackt horselnedsattning begransar barnets tillgang till
sprak, eftersom barnet da inte far tillgang till sprak utifran sina forutsattningar. Innan
horselscreeningen startade kunde ett dovt barn forbli oupptéckt i flera ar, varav barnet inte
fick tillgang till teckensprak. Dessa barn gick miste om flera ars sprakinput, vilket kan ge
livslanga konsekvenser, da interaktion lagger grunden for hur man samspelar samt for
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intellektuell och emotionell utveckling (Vygotskij, 1982). Det visar vikten av att barnets
horselnedsattning eller dovhet tidigt upptécks, for att kunna sétta in ratt stéd och insatser.
Barnet har ratt att tidigt fa tillgang till samspelets sociala verktyg i form av sprak.

Specialpedagogens stdd och insatser ska syfta till att "forebygga och minska de svarigheter
som en horselnedsattning, eller att vara dov, kan medfora i det dagliga livet” (HSL 1982:763).
Troligen finns inget enkelt svar pa frdgan om hur dessa svarigheter kan forebyggas eller
minskas, men medverkande specialpedagogers kunskaper och beprévade erfarenhet kan ge en
fingervisning. Deras beprovade erfarenhet visar vikten av att lagga stor vikt vid barnets
sprakutveckling. Barn lar sig genom att tidigt mota féremal, problem, situationer och
uppgifter. Spraket ar grundlaggande for manniskans majligheter att utvecklas (Vygotskij,
1999). Barn med horselnedsattning maste fa samma forutsattningar att delta i interaktion och
sprakutvecklande aktiviteter som normalhorande barn. En beprévad erfarenhet som lyfts av en
specialpedagog &r att olika symtom kan yttra sig for barn som saknar fungerande
kommunikation. Hon har erfarit att skolpersonal kan tro att det rér sig om neuropsykiatriska
svarigheter vid horselnedsattning. Enligt hennes erfarenhet kan horselrelaterade svarigheter
yttra sig i symtom som paminner om neuropsykiatriska svarigheter, om skolmiljon inte ar
anpassad utifran barnets horselméassiga behov. Det kan kopplas till Vygotskijs teori om
distontogenes, hans ord for "snedvriden™ utveckling, vilket uppstar om barns behov av sérskilt
stod inte tillgodoses (Smidt, 2010)

Nar medverkande specialpedagoger beskriver sina upplevelser och erfarenheter framgar
tydligt att kommunikation ar en forutséttning for social och personlig utveckling. | deras
yrkesroll moter de personal i férskolor och skolor, som har ett stort ansvar for att skapa
fungerande samspel i larande miljon. Utifran medverkande specialpedagogers erfarenheter
behovs stdd och insatser for dessa barn och ungdomar, for att mojliggora delaktighet i
sprakliga och kulturella gemenskaper. Det &r av yttersta vikt att involverade aktorer lyckas.
Annars finns risk for negativ inverkan pa elevernas sjalvkansla, skolresultat och deras
relationer till andra elever (Heimdahl Mattson & Malmgren Hansen, 2009). Enligt
Wennergren (2007) finns tre skolalternativ for elever med horselnedséttning (statlig
specialskola, regional/kommunal horselskola eller integrering pa aktuell hemskola). Samtliga
medverkande specialpedagoger vittnar om att allt fler av barnen och ungdomarna i deras
horselteam véljer sin hemskola. | arbetet for att ge information till aktuell hemskola &r en
beprovad erfarenhet som en av specialpedagogerna delger att vara valdigt specifik i den
information som ges samt att undvika att tala i allmant hallna termer. Istallet for att sdga vad
som ar gynnsamt for elever med horselnedsattning anvander hon den aktuella elevens namn
och sager exempelvis ”Pia kan inte hanga med om du pratar och samtidigt skriver pa tavlan”.
Sadan beprovad erfarenhet ar viktig i arbetet med att 6ka den aktuella elevens delaktighet i
skolmiljén. Inkludering handlar inte om skolalternativ, utan om att vara delaktig i sin
skolmiljo samt de atgarder som genomfors for att fora utvecklingen framat (Emanuelsson,
2004).

Medverkande specialpedagoger berattar om deras syn och erfarenheter vad galler fragan om
tal, teckensprak och tecken som stdd for barn och ungdomar inom deras horselteam.
Specialpedagogerna arbetar regelbundet med AV T-handledning. AVT innebér fokus pa att
utveckla tal genom lyssnande genom handledning till foraldrar. Principerna innebér att
fokusera pa barnets auditiva sinne, som tillagnats efter Cl-operation. Horselsinnet har innan
operation varit helt ostimulerat. Visuellt stod ska under terapisessionerna undvikas, for att
barnets hjarnbark ostort ska latas arbeta med de nya auditiva intrycken. Trots det &r ingen av
medverkande specialpedagoger negativt installda till visuellt stod eller teckensprak. Flertalet
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av medverkande specialpedagoger uttrycker tvartom en positiv installning till teckensprak
eller tecken som stod och menar att behovet ska styra. En specialpedagog beskriver att hennes
erfarenhet &r att talad svenska och teckensprak ar tva olika sprak, som hjalper varandra
framat. En annan specialpedagog beskriver att hon tidigare erfarit att det fanns en radsla for
att teckensprak eller tecken-som-stod skulle stora barnets talsprakliga utveckling, men menar
att denna radsla tenderat att minska. Dock framhalls héar att det fortfarande finns en oenighet i
fragan bland berdrda. Likval som ett forskningsfalt beldgger att spraken hjélper varandra
framat, finns ett annat forskningsféalt som menar att teckensprakets visuella egenskaper kan
verka hindrande nér horselsinnet ska ”vackas till liv” och ddrmed ska undvikas. Med de skilda
budskap och motséttningar som visas i olika forskningsstudier kan det vara svart for
yrkesverksamma att veta vad det finns evidens for. Troligen kan det skapa osakerhet kring ens
egen beprovade erfarenhet, om resultat av forskning visar nagot annat.

Ovrig beprévad erfarenhet som lyfts av medverkande ar att barn ar olika, har olika behov och
olika behov av kommunikation. En medverkande specialpedagog menar att teckensprak, eller
tecken som stdd, ar positivt for att det innebar fler kanaler for barnet. En annan menar att det
kan vara bra for att kunna kommunicera med sitt barn vid avstand och i ljudrika miljGer.
Vidare har en specialpedagog erfarit att sprak och kommunikation kan bli valdigt paverkat
hos barn och ungdomar med hdérselnedsattning, varav allt som fungerar som ett
kommunikationsredskap &ar positivt. Fungerande kommunikation med andra manniskor &r en
forutsattning for vart véalbefinnande och valmaende ar en beprovad erfarenhet som alla
troligtvis kan skriva under pa. Enligt Borg och Borg (2015) &r en vanlig konsekvens av
horselnedséattning att personen béar med sig olika upplevelser och erfarenheter i bagaget, av
hindrande eller exkluderande karaktar. En konsekvens av det &r att individen tvekar infor att
néra sig universitetsstudier. Att anvanda teckensprakstolk eller skrivtolk skulle kunna
motverka sadan osakerhet som individen kan kanna infor universitetsstudier. Liksom en
specialpedagog namnde ar huvudsaken att en fungerande kommunikation finns. Sprak ar
nagot sa pass omfattande och av stor vikt i var vardag, att specialpedagogerna verkar se vikten
av flexibilitet kring barnens val av sprak. Barnets behov av kommunikation kan se ut pa olika
satt och dven forandras over tid.

Liksom Méller och Nyman (2003) beskriver har specialpedagogerna fyra roller att forhalla sig
till: den institutionella tillndrigheten, i form av att representera horselhabilitering, sin roll
inom sitt respektive horselteam, sin specialpedagogiska yrkesroll och slutligen den egna
personen, sig sjalv och de egna erfarenheter och kunskaper som specialpedagogerna bar med
sig. Hur medverkande specialpedagoger forhaller sig till sina fyra olika roller paverkar
troligtvis de berattelser och erfarenheter som de valt att delge under intervjuerna. | deras
berattelser framkommer saval rollen i form av den institutionella tillhérigheten, rollen inom
respektive horselteam, den specialpedagogiska yrkesrollen och specialpedagogernas
personliga erfarenheter och kunskaper. De roller som specialpedagogerna har att forhalla sig
till formar de svar som ges och bidrog troligen ocksa till att varje enskild genomford interviju
hade dess unika karaktar.
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8.3 Forslag pa vidare forskning

Socialstyrelsens evidensbaserade modell (2011) bidrog med inspiration till foreliggande
studie. Den bestar av tre delar: patientens erfarenheter, professionellas kunskap och erfarenhet
samt den bésta tillgadngliga vetenskapliga kunskapen. | denna studie har yrkesprofessionellas
kunskaper och erfarenheter inom svensk horselhabilitering for barn och ungdom lyfts fram. |
avsnittet tidigare forskning har jag sammanfattat en mindre del av den tillgangliga
vetenskapliga kunskap som finns inom hérselomradet och resultatdelen lyfter fram
professionellas kunskap och erfarenhet. Det som saknas &r patienternas erfarenheter.

Mitt forslag till vidare forskning &r att standigt verka for att lyfta patienternas egna
erfarenheter. En studie som fokuserar pa att lyfta fram ett inifranperspektiv i form av
patienternas egna erfarenheter och upplevelser av horselhabilitering vore vardefull. Sadan
forskning kan ha manga olika infallsvinklar, till exempel utfall av stod och insatser, egna
upplevelser av hur stodet fran horselhabiliteringen fungerat, individens erfarenheter av for-
respektive nackdelar med den hérselhabilitering som erbjudits, etcetera. Om yrkesverksamma
specialpedagoger far mojlighet att, i enlighet med den evidensbhaserade modellen, ta del av
saval sadan forskning, tillsammans med professionellas kunskap och erfarenhet samt den
bésta tillgangliga vetenskapliga kunskapen, kan det bidra till utveckling av en evidensbaserad
praktik.

9. Slutord

Horselhabiliteringens malgrupp med barn och ungdomar som har olika grader av
horselnedsattningar och dévhet har varit i standig forandring. Framforallt utifran att aktuell
horselteknik utvecklats. Barnens behov ar inte konstanta eller mgjliga att generalisera kring.
Alla barn och ungdomar har individuella forutsattningar och behov.

Varje individ har egna unika erfarenheter och kunskaper utifran sin egen situation.
Malgruppen innefattar en stor heterogenitet, varav grova generaliseringar kring vilka behov
och forutsattning som dessa barn har inte & mojliga att gora. Yrkesverksamma
specialpedagoger inom hdrselhabiliteringen har en viktig roll vad géller att stddja barn och
familjer inom deras team. Med specialpedagogiska insatser, samordning av olika
yrkesprofessioner och genom att bidra med specialpedagogiska kunskaper kan de stodja
barnen utifran deras olika behov samt arbeta for att dessa barn och ungdomar far de béasta
forutsattningar till sin lagliga ratt att uppleva full delaktighet i sin totala livssituation, utifran
sina egna villkor.
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Bilaga 1

Begreppsdefinitioner
Nedan f6ljer en forklaring av vanligt forekommande begrepp i denna studie.

Audiogram

Resultatet av ett horseltest som visar graden av horselnedsattning. Vid ett horseltest far
individen lyssna pa toner ifran olika ljudfrekvenser som ger en horselkurva for individen
(Nationalencyklopedin, 2012).

Cochleaimplantat, CI

Ett cochleaimplantat &r ett hogteknologiskt hérhjalpmedel som fungerar genom direkt
elektrisk stimulering mot horselnerven i innerérat. Barn som ar fodda déva eller med grav
horselnedsattning och opereras tidigt, kan utveckla horselfunktion (www.su.se Sokord:
cochleaimplantat).

Dov

Att vara dov innebadr att inte hora tal och att ha teckensprak som forsta sprak. Dova ser sig
som en spraklig minoritetsgrupp, snarare an som funktionshindrade. Enligt Dévas
Riksforbund finns inga hinder dova sinsemellan, utan hinder uppstar i kommunikationen med
det hérande samhélle som anvander ett annat (talande) sprak
(http://sdr.org/dova/teckensprakiga-dova).

Habilitering

"Habilitering star for tidiga, samordnade och allsidiga insatser fran olika kompetensomraden
och verksamheter. Insatserna kan vara av arbetslivsinriktad, medicinsk, pedagogisk,
psykologisk, social och teknisk art och kombineras utifran den enskildes behov,
forutsattningar och intressen. Det ar fraga om malinriktade insatser som forutsatter att den
enskildes mojligheter till inflytande vid planering, genomférande och uppféljning beaktas och
sakras. Insatserna fortsatter sa lange individens behov kvarstar”
(http://termbank.socialstyrelsen.se/ S6kord: habilitering).

Horselverksamhet

Horselverksamhet &r den verksamhet som bedriver insatser for barn med horselnedsattning
och ddva barn samt deras familjer. Denna verksamhet kan &ven kallas for horselhabilitering
eller horselvard. Samtliga barn som har fatt diagnosen horselnedsattning skrivs in i ett team i
horselhabiliteringens verksamhet och ges da stod utifran deras behov
(https://www.spsm.se/contentassets/93ac5414633e429ca86ca5f65b757c8e/hjalpreda-horsel-
150902.pdf). Begreppen hdrselvard, horselhabilitering, hdrselverksamhet och horselteam
anvands synonymt i denna uppsats. Om hdorselvard eller horselteam namns i foreliggande
studie ar det horselverksamhet eller horselhabilitering som avses och vice versa.

Horselklass
En Kklass for elever med horselnedsattning, dar undervisningen ar anpassad utifran vad elever
med horselnedsattning vanligtvis ar i behov av (Hjérne & Saljo, 2008).
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Hdorselnedsattning/att ha en horselskada

En person med en horselskada har nedsatt horsel, en horselnedséttning. Horselnedsattningen
kan vara ensidig eller bilateral (dubbelsidig). Horselnedsattningen kan vara allt fran latt, till
mattlig, till grav (Rosenhall, 2000).

Horselpedagog

Haorselpedagogen har kunskaper om vad det innebér att ha en horselnedsattning, pedagogiska
konsekvenser och ger rad om pedagogiska strategier. Horselpedagogen arbetar vanligtvis med
att ge stod till skolor dar elever med horselnedséttning ar inkluderade/integrerade i hdrande
klasser (http://www.horselboken.se/faktadel/).

Horapparat
Ett tekniskt horhjalpmedel som hjalper till att forstarka ljud
(http://www.horselboken.se/faktadel/).

Ledningshinder

Nar ljudets vag fran ytterorat till innerdrat hindras eller stors kallas det for ett ledningshinder.
Ett ledningshinder kan besta i att Gronmussla eller horselgang saknas, att trumhinnan eller
horselbenskedjan ar skadad. Ett ledningshinder innebér att ljudet blir svagare, men ljudet blir
inte otydligt liksom vid en sensorisk typ av horselskada (Konradsson, 2011).

Tvasprakighet

Dova betonar att de ar en spraklig och kulturell minoritet i Sverige. Specialpedagogiska
skolmyndigheten skriver pa sin webbplats att tvasprakighet for en person som &r dov eller har
en horselnedsattning innebar att hen beharskar saval svenska (i tal och eller skrift) som
svenskt teckensprak. Specialpedagogiska skolmyndigheten menar att vara tvasprakig innebar
att kunna anvéanda spraken separat i skilda situationer, kunna vaxla mellan spraken i ett
gemensamt sammanhang och att ha en kansla for nar det ena respektive det andra spraket bor
anvandas (http://www.spsm.se/sv/Stod-i-skolan/Sprak-och-
kommunikation/Teckensprak/Tvasprakighet/).

Sensorisk/sensorineural horselnedsattning

Vid nedsatt funktion i innerorat paverkar det orats formaga att omvandla ljudets vibrationer
till nervsignaler. Den nedsatta funktionen bestar i forlust av harceller i innerorat. Det ar
innerdrat som kan avgora ljudens varaktighet, frekvens och styrka, varav en sensorisk
horselnedséattning innebér att ljudet blir otydligt (Konradsson, 2011).
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En forsta forfragan om intresse for att medverka vid intervju

Hej!

Jag heter Charlotta Sjélander och jag skriver nu mitt examensarbete pa specialpedagogiska
programmet, vid Goteborgs universitet.

Mitt amnesomrade for min kommande studie &r horselhabilitering for barn- och ungdom och
specialpedagogiska insatser i horselverksamheten/horselhabiliteringens barn- och
ungdomsteam. Darfor kontaktar jag nu Dig med en intresseforfragan om du kan tanka dig att
delta i min studie.

Arbetar du som specialpedagog i ett horselteam barn- och ungdom? I sa fall vill jag valdigt
garna intervjua dig. Jag kan komma till din arbetsplats och genomfdra intervjun. Om resvagen
blir alltfor lang for mig, eller om det passar béttre for dig, kan vi ocksa genomfora intervjun
per telefon.

Jag har hittat kontaktuppgifter till yrkesverksamma specialpedagoger via Horselvardsregistret
(www.svenskhorsel.se) och har gjort ett urval bland de 48 specialpedagoger som jag hittade i
registret. Ditt namn kom med i mitt urval. Jag vill genomféra intervjuer med yrkesverksamma
specialpedagoger, som ar verksamma i olika delar av landet. Ingen av medverkande
specialpedagoger i studien ska kunna identifieras eller knytas till en viss del av landet eller till
en viss horselverksamhet.

Mer information om intervjun skickar jag via ett missivbrev, om du dr intresserad av att delta.
Deltagandet ar helt frivilligt och du far avbryta din medverkan nar du vill, om sa 6nskas.
Stort tack pa forhand!

Vaénliga halsningar
Charlotta Sjolander

Specialpedagogiska programmet, Géteborgs universitet
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Missivbrev
Forfragan om att medverka vid intervju, till de specialpedagoger som visat sitt intresse

Hej!

Jag heter Charlotta Sj6lander och jag studerar pa specialpedagogiska programmet vid
Goteborgs universitet. Nu genomfor jag mitt examensarbete, vilket jag dnskar resultera i en
studie som kan ge fordjupad kunskap om hur hérselhabilitering bedrivs, ur specialpedagogens
perspektiv, for barn och ungdomar som tillhor horselverksamhetens malgrupp. Uppsatsens
ambition &r att beskriva och dokumentera specialpedagogiska insatser inom svensk
horselhabilitering for barn och ungdom, genom att intervjua nagra yrkesverksamma
specialpedagoger. Darfor 6nskar jag fa mojlighet att intervjua Dig.

I intervjun 6nskar jag ta del av dina samlade erfarenheter. Det saknas tidigare studier som
beskriver den beprévade erfarenhet som yrkesverksamma specialpedagoger inom
horselhabiliteringen besitter. Det & min ambition att genom denna studie sammanstélla detta,
vilket kan vara av intresse for 6vriga specialpedagoger inom horselomradet saval som
skolpersonal och andra berdrda. Jag kommer gdrna till din arbetsplats for att genomféra
intervjun (beraknad tidsatgang ar ca 60 minuter).

Det ar helt frivilligt att delta i denna studie och du har nér du vill ratt att avbryta dina
medverkan, om du sa énskar. Jag kommer att ta stor hansyn till att ingen person, verksamhet
eller landsting kommer att kunna identifieras i uppsatsen. Jag kommer att inte roja nagon
uppgift som kan hérledas till en specifik individ, skola, organisation, geografisk ort, eller
dylikt. Intervjumaterialet kommer att forvaras pa ett satt sa obehdriga inte kan ta del av det.
Insamlade data kommer endast att anvandas for detta andamal och kommer att forstoras nar
uppsatsen ar fardigstalld. Nar studien ar klar kommer du att fa mojlighet lasa den.

Tack pa forhand!
Goteborg den 7 februari 2016.

Vaénliga halsningar
Charlotta Sjolander

Specialpedagogiska programmet, Géteborgs universitet
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Frageguide

Det specialpedagogiska yrkesuppdraget

Beratta om din yrkesroll som specialpedagog i horselhabiliteringens barn- och
ungdomsteam. Beskriv hur en vanlig arbetsdag kan se ut. Vilka ramar styr
verksamheten?

Hur ser du pa yrkesprofessionen specialpedagog/specialpedagoger inom
horselhabilitering i relation till yrkesprofessionen specialpedagog inom andra
verksamheter, exempelvis skola?

Hur ser samarbetet med 6vriga aktorer ut? Exempelvis kommunala hérselpedagoger,
Cl-team, etc.

Specialpedagogiska insatser utifran det specialpedagogiska uppdraget inom
horselhabilitering for barn och ungdom

Beskriv vilken typ av specialpedagogiska insatser som erbjuds barn- och ungdomar
samt deras familjer inom ert horselteam. Vilka insatser kraver specifik
specialpedagogisk kompetens?

Vilket omfang kan de specialpedagogiska insatserna inom ditt specialpedagogiska
uppdrag ha? Hur ser dina majligheter att paverka ditt yrkesutévande ut?

Vilka mojligheter kontra hinder moéter du i samband med att specialpedagogiska
insatser ska genomféras?

Specialpedagogens utmaningar

Vilka framgangsfaktorer i den specialpedagogiska delen av hérselhabilitering for barn
och ungdomar har du hittills identifierat i din yrkesverksamma roll?

Kan du beskriva begransningar eller utmaningar som du har métt i din yrkesroll?

Vad anser du att den specialpedagogiska yrkesprofessionen fran horselhabiliteringen
kan eller bor bidra med i horselhabiliteringen for barn och ungdomar?

Beprovad erfarenhet

Kan du beskriva nagon sarskild viktig lardom som du erfarit, utifran ditt
yrkesutdvande som specialpedagog inom horselhabilitering for barn och ungdom?
Kan du ge exempel pa utvecklad beprovad erfarenhet/erfarenheter som du upplever att
du fatt erfara/mata ett flertal ganger i din yrkesprofession?

Upplever/tror du att det finns nagon sarskild beprévad erfarenhet som du delar med
ovriga specialpedagog-kollegor inom hdrselhabilitering for barn och ungdom?

Finns det nagon specifik teori eller sérskild forskning som du stodjer ditt arbete pa?
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