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Abstract

Vi som skriver detta arbete har fran tidigare erfarenheter inom forskoleverksamheten upplevt
att pedagoger sillan deltar i den fria leken i forskolan, samt att de pedagoger som framst
deltar aktivt dr vikarier. Med denna bakgrund har syftet for denna studie varit att undersoka
om och i sa fall hur pedagogerna deltar i den fria leken samt hur detta skulle kunna relateras
till barnens agerande. Studien har utgatt ifran foljande fragestdllningar:

»  Pavilket sdtt agerar pedagogerna ndr de deltar i barns fria lek?

»  Vilka samband kan urskiljas mellan pedagogernas deltagande och barnens agerande i
den fria leken?

Den metod som anvints for studien dr observationer utifran ett observationsprotokoll samt
tillhorande faltanteckningar. Genom denna metod fick vi ett material bestdende av 19 stycken
observationer dir pedagoger deltagit i barns fria lek. Arbetet har utgétt ifran ett sociokulturellt
perspektiv pa larande och kunskap eftersom det &mne som berors fokuserar pa samspel
mellan individer samt ett kollektivt larande. Analysen av materialet har dirmed haft ett
sociokulturellt perspektiv som utgdngspunkt och resultatet har analyserats i forhallande till
tidigare forskning.

De resultat som framkommit &r att pedagoger séllan deltar i den fria leken i forskolan. Nar
pedagogerna deltar sker detta i olika sorters lekar och pedagogerna agerar pa olika sétt, vilket
vi har definierat som att de antar olika roller. Det har dven visat sig att det framst dr de
utbildade pedagogerna som deltar i den fria leken. Géllande barns agerande har tre olika roller
kunnat urskiljas i samband med pedagogers deltagande. Den vanligaste formen for deltagande
fran barnens sida var aktivt deltagande, men dven roller som ledare och foljare har kunnat
synliggoras.



Forord
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erfarenheter och intressanta reflektioner kring forskoleverksamheten.

Vi vill tacka vér handledare Marie-Louise Hansson Stenhammar for sitt stdd och engagemang
1 vart arbete. Tack vare god vdgledning, snabb dterkoppling och reflekterande fragor har vi
utmanats 1 vért arbete med denna text.

Vi vill dven tacka barnen och pedagogerna pa de avdelningar dér vi genomfort
observationerna som ligger till grund for denna studie samt vardnadshavarna som gav oss
tillatelse att observera deras barn till formén for detta arbete.

Goteborg, maj 2016
Frida och Hanna



Innehallsforteckning

1

INIEANING couveieneriiiniininiinitiininiessnricsssricsssssssssnessssesssssssssssossssssssssssssssssssssssssssesssssosssssessnsssssnss 1
1.1  Bakgrund — ett historiskt persSpektiV.........ccceeviiiiiieiiieiierie ettt 2
1.2 AMNESICIEVANS .......evoveeeeceeeceeee ettt 2
1.3 TerMINOLOZI ...eeeuiiiiiiieiieeie ettt ettt ettt ettt e e be e st eenbeessaeensaesabeenseassneenseans 3
DN frIa IEKEN ... 3
Pedagogers aktiva deltagande ... 4
Problemformulering 0Ch SYfte ......cuiievviicsvuiinivniinssnnnisnicnsnicssnicssnnicsssnesssssessssessssnessnssosanss 5
Tidigare fOrSKIMINE ......ccovviinviiiiinicnsiicssnninssnnissssnessssnssssncsssssssssssssssssssssssssssosssssssssssosssssssnss 6
K R ) OO OO PO PSR RPRUP 6
Lekens betydelSe..... ... 6
LeKenS INNENAIL........coo e 7
3.2 Pedagogernas TOIl ........ccoiiiiiiiiiiiieiieee ettt 7
Pedagogernas relation till barnen ... 7
Pedagogernas deltagande i leK ... 8
Teoretisk anKNYINING......ccccivveieriricssnicssnicssnecsssnessssncsssncssssssssssssssssesssssesssssssssssssssssossssssses 10
4.1 Det sociokulturella perspektivet - utveckling och larande ............cocevveiiniiniininnene. 10
4.2 Centrala begrepp in0Om PersSPeKLIVEL.......c.cecueeeiieriieeiieiieeie ettt ete e 11
Den proximala utvecklingSZONeN ...........oooiii i 11
Y L=To 1T 4T o Vo PO PT U RURPPPTPPRPT 11
4.3  Leken ur ett sociokulturellt perSpektiv..........cccuieriieiiieiieiiieiieeieeee e 12
4.4 Motivering av valt PerSPEKLIV......cccuieiuiiriieiieeiieite ettt ettt 13
IMIELO ..ueeenreeenneiineninnennensnnnssnensanesssesssnesssesssnssssessssssssessssssssessssssssessssessasssssssssassssesssasssassssassnns 14
5.1 VAl @V METOA .ottt ettt sttt e e nbe e e enaas 14
Ett mindre etnografiskt arbete ... 15
Kvalitativ och kvantitativ ansats.............ccoo s 16
5.2 Tillvagagangssitt, urval och bortfall............cccooiiiiiiiiiiii e, 16
5.3 ObservationSProtOKOLL ........c.coiiiiiieiiieiieie e 17
54 ANALYSATDETE ...c..viiiieeiiieiieeieee ettt et ettt e s eb e e teeenbeenbeenneas 17
5.5 Studiens validitet, reliabilitet och generaliserbarhet ..............cccovviieiiiniiinieniiceeee. 18
5.6  AIternativa METOAET .......cocviruiiriiiiiiiieieete ettt sttt sttt sbe e st e e 18
5.7  Etiska SPOISMAL......cooiiiiiiiiiiiiiiiciiee ettt et et enaes 19

ReSultatredOVISIING .....cccoveeieivnricrseriissnnisssnnessssncsssncssssncssssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 21



6.1  BarninItierade LEKAT . ... e e e e e e e e e e eeeens 21

6.2 De deltagande pedagogerna.........cccecueeiuieriieiiienieeiieeie et eee ettt saeebee s 22
[dentifierade FOIIEI...........oeiieeiee e 22
6.3 Analys av pedagogers deltagande ...........cccoecieriiiiiiiiiieiiece e 25
6.3.1 Barns roller i relation till pedagogernas deltagande.............cccccccn. 26

Barn som aktiva deltagare ..............cooveiiiiiiiiiii 27

Barn SOM 1€AAre .......coovi i 27

Barn SOM fOlJAre.......coooiiiiii e 28
6.4 Sammanfattning av reSUILAt...........ccoiiiiiiiiieiiee e 28
T SIUtAiSKUSSION ..cciuueiiiiiiuiiieeisuensnecsnensseecssenssnesssesssessssesssnssssesssnssssesssassssessssssssasssassssesssasssasess 30
7.1  Splittrad syn pa deltagande.............cceeeiiieiiieiiienie e 30
7.2 Didaktiska KONSEKVENSET .......ccueiiiiriiiiiiiiiienieeieeeeeeee et 31
Forskollararutbildningen och Lararyrket ... 31
7.3 Utbildningens DetydelSE .........ceievuieriiiiiiiiiciiee e 32
7.4 Vidare fOrSKNING.......ccveiiiiiiiiiiieiiee ettt ettt st et e s eebeeenbeenbeennnas 33
8  Referenslitteratur ... iieeieeiiiiineiieiniennnennenneennenseessessnesssesssessssessssssssesssassssesssasssssens 35
9 Bilaga 1 - ObservationSprotoKoll...........ccoeiieviieiseicssnncssnicssnnicssnnssssssesssnesssssssssssessssscses 38

10 Bilaga 2 — Brev till vVArdnadshavare...........eieienneinnicnsninnissssissssssssissssssssssssssssssssssssses 39



1 Inledning

I denna text utgér vi fran en mindre empirisk studie fran forskolans verksamhet. Studiens
syfte dr att undersoka hur pedagogers deltagande i1 barnens lek ser ut i praktiken. Detta
betyder att vi vill titta ndrmare pa vilka situationer pedagogerna deltar 1, vilka roller
pedagogerna tar nir de dr deltagande i leken, samt hur deras deltagande skulle kunna paverka
barnens agerande i leken. Med pedagogers roller syftar vi att undersdka hur pedagogernas
agerande kommer till uttryck i den fria leken. Skolverket (2010) beskriver att en del av
forskolans uppdrag handlar om att varje enskild individ i forskolan ska ges mdjlighet till att
utveckla sjélvstindighet, komma till nya insikter och skapa nya erfarenheter. Vidare beskrivs
det hur detta kan genomforas med hjilp av pedagoger som utmanar, stottar och véigleder
barnen i forskolan. Foljande ar ett citat som beskriver pedagogernas roll i forskolan:

I forskolan ska barnen méta vuxna som ser varje barns mojligheter och som
engagerar sig i samspelet med bade det enskilda barnet och barngruppen
(Skolverket, 2010, s. 6).

Utover detta lyfter Skolverket (2010) fram vikten av lek for barns utveckling och liarande.
Exempelvis nimns det att barn ska f& mdjlighet att utveckla erfarenhet och kunskaper genom
lek samt vikten av att de vuxna i forskolan skall fungera som forebilder i samspelet med
barnen. Det stér dven att barnen har ritt att mota vuxna som engagerar sig i samspelet for att
f4 mojlighet till vagledning i aktiviteterna och utvecklas genom dem (Skolverket 2010).
Framtriddande forskare inom detta &mne har diskuterat huruvida samspelet mellan barn och
vuxna &r av vikt for barns utveckling och ldrande genom leken. Engdahl (2007) lyfter
exempelvis fram hur barn skapar mening genom leken, hon menar att det 4r i den fria leken
som barn fir mojlighet att testa sina erfarenheter. Lillemyr (2013) och Hwang och Nilsson
(2012) belyser detta &mne och betonar vikten av lek for att barn ska utveckla forméagor inom
problemldsning, relationsbyggande, konflikthantering samt sociala normer och regler.
Broberg, Hagstrom och Broberg (2012) skriver att pedagogers nérvaro och omsorg for barnen
ar en forutséttning for deras utveckling. Denna uppsats utgar séledes frin att samspelet mellan
pedagoger och barn dr av vikt for barns fortsatta utveckling genom leken.

Nér vi som ar forfattare till uppsatsen varit ute pa forskolor under praktikperioder och under
arbete har vi reflekterat 6ver pedagogers deltagande i barnens fria lek. Vi tycker oss ha
identifierat att pedagoger deltar i barns lek relativt sillan, speciellt i barninitierade aktiviteter.
De génger som pedagogerna varit aktiva i dessa aktiviteter tycker vi oss ha kunnat urskilja att
det da ofta blir i en ledande eller observerande roll. Detta vill vi férdjupa oss i genom
observationer fran verksamheten.

Vi har genom samtal med barn i forskolan blivit uppméarksammade pa att 4ven barn
reflekterar Over detta fenomen, dér det uttryckts en dnskan om ett 6kat deltagande av
pedagogerna fran barnen. Exempelvis uttryckte ett barn att ”Det dr bara vikarierna som leker,
de riktiga froknarna leker inte”. Aven Birgitta Knutsdotter lyfter detta i sin bok dér hon
skriver om ett barn som har uttryckt att “Det dr kul med vikarier. Dom leker med oss. Sen blir
dom som dom andra...” (Knutsdotter Olofsson, 2009, s. 88). Hur kommer detta sig? Och dr
det sd hir det ser ut i verksamheten? Johansson och Pramling Samuelsson (2006) skriver att
lek och ldrande inte gar att skilja at i barnens vérld och att detta dr ndgot som pedagoger bor
fasta vikt vid. Vidare skriver de att lek och larande behdver ges plats i den pedagogiska
verksamhetsplaneringen och for att mojliggora detta menar forfattarna att pedagogerna
behover delta i barnens fria lek for att skapa sig en forstdelse for dess innehéll och



utvecklingsmojligheter (ibid.). Skulle bristen pd nérvarande pedagoger i leken kunna leda till
brister i den pedagogiska planeringen och dirmed dven brister i barns utveckling? Dessa
fragor vickte vart intresse for detta &mne vilket resulterade i att vi bestimde oss for att
undersoka fenomenet ndrmare.

1.1 Bakgrund — ett historiskt perspektiv

Lillemyr (2013) behandlar i sin text ett historiskt perspektiv pa pedagogers deltagande i
barnens lek. Han skriver att debatten géllande vuxnas intervention i barns lek pagatt under
manga r och att tankarna kring dmnet har skiftat mycket under 1900-talet. Pedagogen
Friedrich Frobel (1782-1852) utvecklade en natur- och matematikinspirerad pedagogik med
grund i Jean-Jacques Rousseaus (1712-1778) och Heinrich Pestalozzis (1746-1827) tankar
kring utvecklingen av barnet och barndomen (Vallberg Roth, 2011). Frobels tankar
dominerade forskolepedagogiken fram till mitten av 1900-talet, d& istillet nya idéer fran
bland annat Socialstyrelsen borjade ta 6ver och pedagogiken bytte riktning till ett mer
psykologiskt synsétt pa barns utveckling och ldrande. Lillemyr (2013) skriver att pedagoger
under denna period i enlighet med Frobels pedagogik inte skulle ldgga sig 1 barnens aktiviteter
for mycket, speciellt inte 1 leken. Denna tradition striackte sig langt in pa 1970-talet.

I samband med reformen under slutet av 1900-talet utvecklades synen pa pedagogers
deltagande i barnens lek till att bli mer 6ppen for ett aktivt deltagande. D4 intresset for
relationen mellan lekens betydelse for lirande dkade, samtidigt som samspel och socialt
larande blev centrala begrepp, utvecklades ett mer accepterande forhallningssatt till
pedagogers deltagande i barns lek som stracker sig fram tills idag. Lillemyr fortsétter dock att
problematisera pedagogers inblandning i barns lek och visar pa att det fortfarande ar ett
foremal for mycket diskussion. Den norska forskolliraren Eli Am var den forsta personen
som beréttigade vuxnas intervention i barns lek, genom sin bok Leken i forskolan (1986). Har
skriver Am att man som pedagog kan kombinera aktivt deltagande i barns lek samtidigt som
man bor visa respekt for leken som barnets egen verksamhet. Lindqvist (1990) hianvisar ocksa
till Am (1989) och poéngterar att det ir av stor vikt att det finns en engagerad pedagog i barns
lek for att leken skall bli fri frdn konkurrens, samt for att en positiv leklust skall kunna infinna
sig hos dem. En studie som tidigare har tittat pa pedagogers deltagande i den fria leken och
barns perspektiv pa detta har gjorts av Johansson och Pramling Samuelsson (2006). Denna
studie har visat att barn beskriver sin lek som lustfylld och rolig. Vidare uttryckte barnen att
det dr i leken de sjédlva far utrymme att bestimma och kontrollera sin aktivitet, i jimforelse
med att det frédmst dr de vuxna som styr den 6vriga verksamheten i forskolan.

1.2 Amnesrelevans

En stor del av den litteratur som anvénds i utbildningen pé forskolldrarprogrammet diskuterar
vikten av savil larande genom lek som samspel mellan barn och pedagoger. Broberg et. Al
(2012), Engdahl (2007), Hwang och Nilsson (2012), Lillemyr (2013), samt Pramling
Samuelsson och Sheridan (2006) dr exempel pé forskare som har lyft fram dessa aspekter som
en forutséttning for barns ldrande. Vad vi ddremot har reflekterat dver ér att vildigt lite fokus
ligger pa pedagogernas delaktighet i barnens fria lek. Nar vi sokt pa tidigare forskning kring
dmnet har vi anvént oss av Universitetsbibliotekets sokmotor Supersék samt Education
Research Complete. Vi har anvint s6korden forskol*, pedagog*, deltagande, fri lek och lek,
samt dess engelska motsvarigheter. For att avgrénsa resultaten av sokningarna har vi
begrdnsat dem genom att enbart vélja vetenskapliga och referee-granskade publikationer.
Genom dessa sokningar har vi fatt fram relativt {4 texter som berdr just detta &mne. Detta
leder oss till att tro att detta kan vara ett imne som det behover forskas djupare och mer kring.
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En person som har lyft detta &mne till diskussion &r journalisten Gabriella Ekelund (2009) i
samarbete med UR. UR gjorde under 2000-talet en tv-serie som hette “Om barn” dér Ekelund
deltog vilket ledde till att hon utvecklade ett intresse for barns utveckling. Att detta dmne dven
diskuteras och debatteras av personer utanfor forskolans virld leder oss till att tro att det &r ett
relevant imne i dagens samhille. Aven d4 Ekelund ir journalist och inte forskare inom detta
dmne anser vi att hennes text dr viktig att lyfta fram i forhallande till vért arbete eftersom hon
stdller manga frdgor kring vuxnas syn pa sin egen intervention i barns lek. Forfattaren har
stallt sig olika fragor kring lekens innehall, betydelse och eventuella utvecklingsmdjligheter.
Relevant att lyfta fram frén denna text &r hur forfattaren diskuterar vuxnas deltagande i barns
lek och huruvida vuxna ens kan leka. Ekelund (2009) lyfter fram ett dilemma som kan
upplevas av vuxna som vill delta i barns lek. Detta dilemma handlar om att en vuxen ofta
befinner sig i en bestimmande position och en maktposition i forhéllande till barnen. Detta
kan leda till att det blir svart for vuxna att delta i barns lek pa samma villkor. Det skrivs ocksa
om hur vuxna har en benégenhet att kategorisera omvérlden pa ett sdtt som barn inte gor,
exempelvis skiljer manga vuxna pa lek och larande samt pa fri lek och styrd lek. Forfattaren
menar att detta inte dr ndgot som barnen sjélva upplever utan ett tankesétt som de anammar
nér de kommer upp 1 hogre éldrar. Vidare visar Ekelund (2009) pa vikten av att vuxnas
deltagande bor vara aktivt men att det fortfarande bor vara barnen som har huvudrollerna i
leken. De vuxnas uppgift i barns lek handlar snarare om att utmana barnens tankesétt samt att
delta for att ndrma sig barns perspektiv.

1.3 Terminologi

Utifrén tidigare forskning samt centrala styrdokument for férskolan kommer vi att
sammanfatta samt beskriva den terminologi som é&r relevant for detta arbete och som vi
anvéinder oss av genomgédende under uppsatsen. Pa detta sétt fortydligas den tolkning av
begreppen vi anvinder oss av i denna text.

Den fria leken

Am (1986) beskriver den fria leken som den aktivitet i forskolan som friimst styrs av barnen
sjdlva och deras inre verklighet. Fri lek beskrivs dven som den del i verksamheten dér barnen
ges mojlighet att sjdlva styra dver en valfri aktivitet och dess innehall (ibid.). Detta leder till
att vi d&ven anvander oss av termen barninitierade aktiviteter da vi skriver om den fria leken.
Begreppet beskrivs dven som en aktivitet priglad av kreativitet, ldrande och utveckling
(Broberg et al., 2012). Broberg et al. (2012) fortsdtter med att papeka att det i den fria leken
ges mojligheter for flera barn att leka tillsammans, men menar dven att en niarvarande
pedagog dr central for de yngre barnens lekro, utveckling och ldrande.

Utifrdn Hangaard Rasmussen (1993) kan vi gora tolkningen att fri lek dr en aktivitet med lite
eller inget deltagande av pedagoger. A andra sidan menar Ohman (1996) att tanken om att den
fria leken bor vara fri fran vuxnas inblandning &r ett vanligt missforstdnd och att vuxna
behovs for att leken skall utvecklas och fa djupare innebdrd. Detta dr &ven ndgot som Broberg
et al. (2012) pekar pa da de ldgger stor vikt vid att en ndrvarande pedagog under barnens lek
utgor en trygghet hos barnen som &r avgdrande for meningsskapande och ldrande.

Utifran detta utgar vi i vart vidare arbete med en forstdelse om att den fria leken dr den
aktivitet i verksamheten dir barnen sjilva kan styra 6ver innehéllet. De situationer vi
observerat och klassat som relevanta for var undersokning ingar alla i situationer dar barnen
sjdlva varit initiativtagare till aktiviteten och pé sé sdtt kunnat klassas som “fria”.



Pedagogers aktiva deltagande

Lofdahl (2004) skriver om pedagogers deltagande i barns lek. Hér beskrivs det som en
nddvindighet att pedagogerna iakttar barnens lek for att forstd barnens perspektiv. Dock
ndmns det att detta inte dr tillrdckligt utan att pedagogerna dven behover delta aktivt i leken
eftersom leken &r en pagaende konstruktion dér samtalen spelar en avgdrande roll (ibid.).
Detta ndmns dven av Mauritzson och Siljo (2003) som skriver att barn kan befinna sig bade 1
och utanfor leken vilket innebér att de bade skapar och leker leken pd samma gang. Vidare
beskrivs det av Lofdahl (2004) hur en forstaelse for barnens perspektiv kan skapas forst da
pedagogen deltar i sjdlva aktiviteten eftersom leken skapas samtidigt som den pégar, vilket
kréaver att pedagogerna dr aktiva i bade samtal och lek. Utifran ett sociokulturellt perspektiv
blir det ddrmed relevant att pedagogerna deltar i sjdlva aktiviteten eftersom Smidt (2010)
beskriver att meningsskapande sker i samspelet med andra, liksom att kunskap dr nadgot som
ménniskor skapar gemensamt.

Aktivt deltagande innebdr alltsa i detta arbete att pedagogerna deltar mer eller mindre i
samspelet med barnen. Situationer dér pedagogerna enbart observerar barns lek innefattas ej i
denna definition av begreppet. Med pedagoger menar vi alla individer som arbetar i férskolan.
Detta innefattar med andra ord forskolldrare, barnskotare, outbildade pedagoger och vikarier
samt personal som tillfélligt dr delaktiga i arbetet med barn, s& som exempelvis forskolechefer
eller kdkspersonal.



2 Problemformulering och syfte

Vi har genom arbetslivserfarenhet och erfarenheter frdn VFU, verksamhetsforlagd utbildning
inom forskolldrarprogrammet, fitt en upplevelse av att pedagoger séllan deltar i det som i
forskolan bendmns som fri lek. Denna fria lek dr som tidigare definierat den tid 1
verksamheten dir barnen sjdlva fér vilja vilka aktiviteter de vill gora och hur de ska utdvas.
Detta leder till att vi &ven definierar den fria leken som barninitierade aktiviteter. Johansson
och Pramling Samuelsson (2006) lyfter fram en intressant aspekt inom detta dmne dé de
menar att vuxna ofta har glomt bort att lek och lirande i barnens vérld dr ndgot som hor
samman. Forfattarna menar att pedagoger inom forskolan behdver integrera lek och ldrande i
sin pedagogiska planering och for att mojliggora detta behover de vara en del av barnens
lekvirld (ibid.). Utdver detta har vi reflekterat kring pedagogernas betydelse for den fria
leken. Framtrddande forskare inom omradet ldrande genom lek har lyft fram olika aspekter
kring barns ldrande och utveckling dir de ofta visat pa vikten av deltagande pedagoger i
samspel med barnen (Broberg et al, 2012; Hwang & Nilsson, 2012; Lillemyr, 2013; Pramling
Samuelsson & Sheridan, 2006). Aven i forskolans riktlinjer (Skolverket, 2010) lyfts
pedagogernas roll for barns utveckling. Exempelvis ndmns det att pedagoger behdver vara
nédrvarande for att kunna stodja barnen i eventuella tvister, att kunna végleda dem vid behov
samt att vara narvarande for att bidra till att skapa en trygg atmosfér for barnen. Med dessa
aspekter i dtanke dr vir ambition att fordjupa oss i detta dmne for att undersoka hur
pedagogers deltagande i barns fria lek ser ut i verksamheten.

Syftet med studien &r att undersoka hur pedagogernas deltagande i barns fria lek i1 forskolan
kommer till uttryck, samt hur deras eventuella deltagande kan relateras till barnens
rolltaganden i leken. Detta innebér att vi undersoker i vilka aktiviteter pedagogerna deltar,
vilka roller de tar néir de deltar, samt hur barnens agerande i den fria leken ser ut. For att
mdjliggora detta utgér vi fran foljande fragestéllningar:

o Pavilket sditt agerar pedagogerna ndr de deltar i barns fria lek?
»  Vilka samband kan urskiljas mellan pedagogernas deltagande och barnens agerande i
den fria leken?



3 Tidigare forskning

I detta avsnitt redogdr vi for vad tidigare forskning har visat om pedagogers deltagande i den
fria leken. Den forsta delen i avsnittet berdr begreppet lek ur olika perspektiv. Leken som
begrepp definieras, samt lekens innehall och vikten av lek for att frimja larande och
utveckling definieras. Den andra delen i avsnittet berdr pedagogernas agerande. I denna del
lyfts relationen mellan barn och pedagoger fram, f6ljt av tidigare forskning kring pedagogers
deltagande i leken.

3.1 Lek

Precis som att begreppen utveckling och larande ofta ses i ett och samma sammanhang sa
tenderar detta att ske d&ven med lek och ldrande. Hangaard Rasmussen (2001) lyfter upp detta i
sin text och menar pa att arbetet med att definiera ldrande sker 6verallt medan definitionen av
lek ofta uteldmnas. Lillemyr (2013) problematiserar utifran Am (1986) begreppet lek och
pekar pé att det som begrepp ar svart att definiera samtidigt som det dr svart att skilja pa vad
som &r lek och inte. P4 samma sitt menar han att alla ménniskor antagligen har en personlig
definition av vad begreppet lek betyder for just dem, baserat pd minnen fran nér de sjilva lekt
som barn. D4 det av naturliga skél finns s manga definitioner av begreppet ér det svért att
definiera det utifrdn en generell forstaelse, dé leken kan te sig pa ett sétt for en individ och
helt annorlunda for ndgon annan. Han sammanfattar dock med att poéngtera att leken utgér en
stor roll 1 barns utveckling och socialisation da den stimulerar alla sidor av barns utveckling
samtidigt som den &r ett centralt omrdde for ldrande.

Lekens betydelse

Hangaard Rasmussen (2001) dr benégen att koppla samman lek med begreppet bildning,
snarare dn med begreppet lirande. Detta eftersom han anser att skapandet av erfarenheter om
sig sjdlv och omvirlden beskrivs bittre av ordet bildning @n ldrande. Detta tolkar vi, i likhet
med Siljo (2012) och Liedman (2012), som att bildning i detta avseende handlar om
processen déir ndgon skapar sig en uppfattning om vad som kan ske i olika situationer medan
larande syftar till att individen skapar nya erfarenheter vilket leder till att de foréndrar sitt
beteende. Vidare beskriver Haangard Rasmussen sin definition av lek som en arena for
larande. Det ar leken som driver barns lust att vilja ldra sig och det dr genom leken de
utmanas, stimuleras och far mdjlighet att prova saker utan ridsla for att bli bedomda eller
misslyckas, vilket d&ven uttrycks av Smidt (2010). Pramling Samuelsson och Sheridan (2006)
och Hwang och Nilsson (2012) forklarar att barnen genom leken utvecklas socialt,
kanslomassigt, motoriskt samt intellektuellt. Vidare sammanfattar de begreppet lek som en
aktivitet som dr lustfylld, frivillig, fantasifylld, spontan och pa latsas. Utdver detta beskrivs
leken ocksa utga ifran barnens vilja, aktivt engagemang, oftast sociala samspel samt att leken
ar krav- och malfri (Pramling Samuelsson & Sheridan, 2006; Hwang & Nilsson, 2012).

Under borjan av 2000-talet genomfordes ett utvecklingsarbete vid sex forskoleavdelningar i
Stockholm som subventionerades av Stockholms Stad. Marie-Louise Folkman, psykolog
inom pedagogik och med ldng erfarenhet som forskolepsykolog, och Eva Svedin,
specialpedagog och handledare for pedagoger i forskolan, ar de tva personer som ansvarat for
projektet. Folkman och Svedin (2003) studerade i projektet hur utvecklingen av barns lek
sker. I sitt projekt har de haft stod av psykoanalytikern Clarence Crafoord som dven har
skrivit forordet till boken. Crafoord beskriver inledningsvis hur leken ér ett nddvandigt
hjalpmedel for manniskors individuella och sociala utveckling. Vidare skriver Crafoord att
leken dr det verktyg som hjdlper minniskor att utveckla sina kognitiva formagor. Hwang och
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Nilsson (2011) forklarar kognitiva formégor som de mentala processer som sker ndr vi ger
och tar emot information fran omgivningen som syftar till att hjilpa oss att tolka omvérlden,
exempelvis tdnkande och problemldsning. Detta beskrivs barnen kunna uppna genom leken
(Hwang & Nilsson, 2011; Lindgren, 2002). Exempelvis skriver de att barn genom den fria
leken Ovar pa detta genom moten med andra individer, att kompromissa, att uttrycka sina
asikter och att 16sa konflikter.

Lekens innehall

Mauritzson och Silj6 (2003) har gjort en studie ddr de undersoker hur barn agerar i leken.
Forfattarna menar att barnen ér kinsliga for skillnaderna mellan lekinnehallet och
organisationen av leken. Exempelvis beskriver de att barn tydligt visar nir de gar ur sin roll
for att diskutera lekinnehéllet genom att aterga till sin vanliga rost. Nar barnen kommit
overens om hur leken ska fortga dtergar de till sina roller och leken fortsitter. Mauritzson och
Sdljo (2003) beskriver ocksa i likhet med Skolverket (2010) hur barnen anvinder leken for att
stimulera sin fantasi och att de genom leken far mojlighet att prova sig fram. Exempelvis
beskrivs det hur barn genom lek kan prova att agera ut olika kénslor, testa sina erfarenheter
och bearbeta diverse upplevelser. Det beskrivs ocksa 1 bada dessa texter hur leken blir ett
lustfyllt sétt att utdva kommunikation av olika slag, som exempelvis att uttrycka sina asikter,
forhandla, argumentera, diskutera och fora dialoger. Aven Smidt (2010) definierar begreppet
lek som att leken dr nagot sjélvvalt som barnet gor for sitt eget behov och intresse. Hon menar
att om ett barn sjdlvmant startar en aktivitet, exempelvis att bygga med klossar, s klassas det
som riktig lek, men om en pedagog skulle séga till barnet att g och bygga med klossarna, s&
ses det inte langre som lek.

3.2 Pedagogernas roll

I detta avsnitt beskrivs som ndmnts ovan vad tidigare forskning har visat kring vilken roll
pedagogerna har i barns fria lek. Inledningsvis beskrivs vikten av pedagogers relation till
barnen for att gynna lekutvecklingen. Dédrefter foljer en del som berdr forskning kring
huruvida pedagoger bor delta i1 barns fria lek eller e;j.

Pedagogernas relation till barnen

Pramling Samuelsson och Sheridan (2006) poédngterar att det i leken inte géller ndgon
aldersgrins for deltagande. Folkman och Svedin (2003) menar att den sociala lekens forsta
steg dr relationen till vuxna. Med detta menar forfattarna att barn behdver skapa en tillitsfull
och positiv relation till vuxna for att de i ett senare skede ska kunna bygga upp ett samspel.
Benn (2003) diskuterar pedagogers roll i mdtet med barn. Hér beskrivs det att pedagogen bor
utforska, skapa och konstruera i samspel med barnen. Vidare ndmns det dven att barnen ser
pedagogerna som en forebild, de anvénder pedagogerna for att forsta hur de ska tolka och
reagera 1 olika situationer. Detta skriver d&ven Tellgren (2004) d& det i en studie visat sig att
pedagogers forhallningssétt, bemdtande och beteende paverkar barngruppens beteende
gentemot varandra. I de fall dér pedagogerna var inbjudande och positiva i sitt samspel
gentemot barnen speglades dven detta i barnens samspel med varandra. Ytterligare en studie
som undersokt relationen mellan pedagoger och barn i den fria leken har gjorts av Johansson
och Pramling Samuelsson (2006). De har undersokt i vilka situationer barnen sdker kontakt
med vuxna under den fria leken. Fem olika omraden identifierades vilka var: da barnen soker
stod eller hjdlp, da barnen vill visa upp ndgot de har gjort, dd barnen vill uppmdrksamma
vuxna pd att ndgot inte stammer, da barnen soker bekrdftelse samt dd barnen vill bjuda in de
vuxna till lek. Forfattarna menar att barnen vénder sig till pedagogerna i de fall de upplever att



de behdver hjélp eller stod med ndgonting men att de frimst ser sig sjdlva som sjdlvstindiga
och kompetenta individer i leksituationer.

Am (1986) hinvisar i sin bok till de brittiska forskarna Wood, McMahon och Cranstoun
(1980) som under observationer av forskolor i England kunde dra slutsatsen att pedagoger
som inte anser det ritt att delta i barnens lek inte heller blir inbjudna att delta i leken av
barnen. Detta visar pa ett samband mellan pedagogers attityd till leken och deras mojlighet till
deltagande. Forskarna kunde dven genom sina observationer synliggora att pedagogers
deltagande i barns lek bidrog till 6kat fortroende mellan barn och pedagog da barnen inte sag
dessa pedagoger som avligsna auktoriteter pd samma sétt som de pedagoger som inte deltog.
Wood et al. (1980) fick dven intrycket av att de pedagoger som var aktiva deltagare i barnens
lek var de som var mest kidnsliga for barnens kinslor och behov. De kunde dven se att dessa
barn var mer sprakligt aktiva dn andra barn. Knutsdotter Olofsson (2009) visar pé liknande vis
att pedagoger som leker med barnen ofta blir eftertraktade, och att det ofta kan ricka med att
man sitter ner bredvid barnen nér de leker, som en trygg bas. Det har dven visat sig att
trygghet dr en grundldggande forutséttning for barns lek (Lillemyr, 2013; Broberg et al.,
2012). Forst nédr barnen upplever trygghet beskrivs de vaga leva ut och leka pd allvar.
Nérvarande pedagoger, sérskilt i de yngre barnens lek, beskrivs darfor ha positiva effekter
genom att de fungerar som en trygg bas dit barnen kan atervinda om de upplever oro eller &r i
behov av stod. Aven Greve (2013) papekar detta i sin text. Hon menar att nirvaro, delaktighet
och interaktion med de yngre barnen i verksamheten dr av stor vikt. Detta pdstdende grundas i
att de yngsta barnen ofta saknar spréklig formaga, vilket i sin tur resulterar i att de har svart
att gora sin rost hord om det finns dldre barn som beméstrat denna formaga. For att motverka
detta anser Greve att de yngre barnen bor fa spendera tid med pedagogerna ensamma eller i
mindre grupper for att de ska slippa konkurrera om pedagogernas uppmérksamhet med de lite
dldre barnen.

Pedagogernas deltagande i lek

Lindquist (2001) skriver att pedagoger i Sverige ofta har en splittrad syn pa hur mycket man
bér blanda sig i barns lek. A ena sidan framhirdar Lindgren (2002) och Hangaard Rasmussen
(1993) att leken ar nagot som &r barnens. De menar att pedagogernas deltagande framst sker
dé barnen bjuder in dem till att delta eller nér pedagogerna iakttar leken for att forsoka forsta
barnens perspektiv. A andra sidan ifragasitts detta av Ohman (1996) som menar att lekens
innebdrd och barnens utveckling férdjupas av deltagande pedagoger. Aven Fleer (2015)
belyser vikten av pedagogers deltagande i barns rollekar. Samtidigt skriver Broberg et al.
(2012) att barn behover kinna trygghet for att vaga leka, vilket de menar 4r beroende av att
pedagogerna ir nirvarande i leken. Am (1986) skriver att det 4r en svar balansging mellan att
lata den fria leken vara barnens arena och att delta for att bidra till barnens utveckling. Nar det
kommer till pedagogernas syn pa lek och ldrande har en studie av Johansson och Pramling
Samuelsson (2006) visat att aktiviteters karaktir fordndras beroende pa pedagogernas frimsta
syfte. Nar pedagogernas intention &r ett lirandesammanhang tenderar ramarna for aktiviteten
att vara snivare och barnens mdjligheter till initiativ, fantasi och inflytande begrinsas i olika
utstrackning. Nér lararna daremot har ett lekfokus far barnens deltagande storre plats,
pedagogerna tenderar att vara mer Oppna for att aktivitetens fokus fordndras och ldrandet blir
en naturlig pafoljd.

Johansson och Pramling Samuelsson (2006) har studerat relationen mellan lek och ldrande
samt studerat pedagogernas delaktighet i barnens lek. De har i sin studie dven fokuserat pa
pedagogers asikter om sitt eget deltagande i sin studie. Har framkommer det att pedagogerna
framst ser sig som medlare 1 leken, att de gar in och styr leken vid behov samt att de
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observerar barnens lek. I barnens fria lek menar pedagogerna att de framst befinner sig i
nérheten for att kunna hjélpa till vid behov, men att de pa grund av olika anledningar séllan
deltar i sjélva lekarna. Pedagogerna anser ocksa att deras frimsta syfte i leken &r att motivera,
inspirera och vigleda barnen i deras lek. Den australienska lekforskaren Fleer (2015) har dven
gjort en studie dér hon tittar pd pedagogers deltagande i rollekar. I denna studie beskrivs olika
typer av roller som forskaren har sett pedagogerna ta da de deltar i leken. I studien har det
ocksa visat sig att pedagoger ofta befinner sig utanfor barns lek, snarare 4n att de deltar i den.
Tellgren (2004) ar ytterligare en forskare som tittat pa barns lek med fokus pa tilltride,
uteslutning och uppritthallandet av lekar. Aven enligt Tellgren (2004) har det visat sig att
pedagogernas roll ofta handlar om att agera ombud for barn, om ett barn inte far lektilltrade
far de hjélp och stottning av pedagogerna for att antingen bli en del av leken eller skapa en
forstaelse for varfor det inte r mojligt att de deltar vid detta tillfdlle. Lindquist (2001) visar
dock pé vikten av ndrvarande och delaktiga pedagoger i barns lek. Genom hennes
undersokning blir det tydligt att barnen uppskattar nir pedagogerna ér aktiva deltagare i
dramatiserade rollekar. Hon menar att nir pedagogerna leker med barnen slutar barnen att
reflektera 6ver de regler och normer som vanligtvis rader pa avdelningen och att de i den
gemensamma leken kan slappna av pa ett annat sitt om pedagogerna ér pa deras niva, de
oroar sig inte lika mycket over att gora fel.



4 Teoretisk anknytning

Vi har valt att utgd fran ett sociokulturellt perspektiv i vért arbete och kommer i detta avsnitt
att forklara centrala begrepp, samt motivera varfor vi valt att arbeta utifran detta perspektiv.
Vi har fokuserat pa ett urval av litteratur som dels behandlar grundtankarna inom det
sociokulturella perspektivet samt de texter som kopplar pedagogik och barns lek, utveckling
och lirande till teorin. Vi kommer efter begreppsforklaringarna att koppla begreppen till var
undersokning och deras relevans till den. De texter vi framst anvént oss av 1 var undersdkning
ar Vygotskijs texter Fantasi och kreativtet i barndomen (1995) och Mind in Society (1978),
Saljos texter Ldarande (2015) och Den ldrande mdnniskan (2012), Vygotskij och de sma och
yngre barnens ldrande (Smidt, 2010), Vygotsky and pedagogy (Daniels, 2001) samt
Sociokulturella ramar for barns utveckling (Hundeide, 2006).

4.1 Det sociokulturella perspektivet - utveckling och larande

Ett av de mest framtrddande namnen inom den sociokulturella teorin dr den ryske pedagogen,
psykologen och teoretikern Lev Semenovich Vygotskij (1896-1934). Vygotskijs tankar och
kulturhistoriska teorier ses som en forbild till perspektivet och utgar frin hans arbeten kring
utveckling, ldrande och sprék (Sdljo, 2012). Vygotskij var en av nittonhundratalets mest
inflytelserika teoretiker kring fragor om de yngre barnens utveckling och liarande och hans
arbete blev mycket uppmérksammat. Det som gjorde honom sa betydande var dels hans
nytdnkande kring barnet och dess asikter, dels tankar om att manniskan standigt dr under
utveckling (Smidt, 2010; Vygotsky, 1978; Siljo, 2012). Smidt (2010) visar dven pa att
Vygotskijs tankar kontinuerligt utgar fran forstaclsen om att allt larande sker socialt samt att
barn ldr genom interaktion, bdde med andra barn och med vuxna. Vygotskijs teori utgér dven
ifrdn idén om att ménniskan tolkar och forstir sin omgivning genom anvéndandet av medier,
exempelvis det talade spraket (Lillemyr, 2013).

I Skolverkets ldroplan (2010) ndmns utveckling och ldrande ofta i ett och samma
sammanhang och vi vill darfor definiera hur begreppen forhéller sig till varandra samt i
relation till det sociokulturella perspektivet. Vi har valt att dels anvédnda oss av den definition
som Doverborg och Pramling (1996) ger dar de menar att utveckling ar nagot som sker
spontant inuti individer medan /drande sker da en person med hjélp av sin omgivning
anammar nya kunskaper och erfarenheter. Vygotskij skriver att: “Learning and development
are interrelated from the child’s very first day of life” (1978, s. 84), det vill sdga att man inom
den sociokulturella teorin tror pé att larande och utveckling hinger ihop fran den stund barnet
fods. Utifran ett sociokulturellt perspektiv menar dven Smidt (2010) att ldrande ar en social
process som sker i samspel med andra. Aven Benn (2003) néimner att barn lir sig i samspel
med omgivningen genom att iaktta, lyssna och samspela. Det beskrivs ocksad inom det
sociokulturella perspektivet hur man ldgger vikt vid att barn fods in i en redan social vérld,
dér de existerande kulturella processerna paverkar hur barnets utveckling och ldrande kommer
att fortskrida (Hundeide, 2006; S&ljo, 2015). En utgdngspunkt beskrivs vara att barnet formas
1 samspel med sin omgivning, det vill sidga att den fysiska och sociala miljon som barnet f6ds
in 1 ligger till grund for deras utveckling och ldrande. Det dr dédrfor av vikt att forsta en enskild
individs utveckling ur de sociala kontexter det &r omgivet av. Detta bendmns inom det
sociokulturella perspektivet som att barnet har ett sociokulturellt landskap. Barn har darmed

olika forutsittningar och végar att ga i livet utifran de sociala kontexter de befinner sig i
(ibid.).
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4.2 Centrala begrepp inom perspektivet

Det finns inom det sociokulturella perspektivet ett par centrala begrepp som vi anser vara
viktiga att fortydliga for att pa ett enklare sétt kunna koppla samman perspektivet med vart
syfte. De begrepp som vi anser vara av mest relevans ar den proximala utvecklingszonen samt
mediering. Dessa begrepp presenteras frimst utifran Daniels (2001), Saljo (2012), Smidt
(2010) och Vygotskij (1978) samt kopplas till var undersdkning och syfte.

Den proximala utvecklingszonen

Vygotskij utvecklade idén om den proximala utvecklingszonen som en metafor for att
forklara hur ldrande sker socialt genom samspel och deltagande (Daniels, 2001). Broberg et
al. (2012) sammanfattar begreppet som det avstind som finns mellan det barnet sjdlvstandigt
klarar av och det den behdver vuxenstdd for att klara av. I likhet med detta menar dven Saljo
(2012) att det &r genom larandet i den proximala utvecklingszonen som barnet utvecklas till
att bli en mer sjilvstindig individ. Silj6 menar att man som pedagog kan leda barnet i dess
utforskande genom att stilla reflekterande och utmanande fragor for att fungera som stod.
Smidt (2010) visar pé att det inom det sociokulturella perspektivet anses vara i leken som
barnet far en chans att skapa sig en proximal utvecklingszon och citerar Vygotskij:

I leken befinner sig barnet alltid 6ver sin alder, sitt vardagsbeteende; i1 leken
ar det som om det vore ett huvud hogre én sig sjilv (Vygotskij, 1967, s. 16).
(Smidt, 2010, s. 159).

Utifrén detta drar vi slutsatsen att den proximala utvecklingszonen innefattar rummet, eller
avstandet, mellan den existerande utvecklingsnivan och den potentiella utvecklingsnivan. Det
vill séga att den proximala utvecklingszonen innefattar mellanrummet mellan det vi redan
kan, och det vi har mojlighet att 1ara. Da vi i vart arbete studerar pedagogers deltagande och
samspel med barnen i den fria leken anser vi att den proximala utvecklingszonen ér viktig att
beakta. Da det utifran tidigare forskning blivit tydligt att lirande sker genom leken kan vi
koppla detta till den proximala utvecklingszonen. Det dr i leken som barnet utvecklar sitt
larande genom stdd och vigledning av en nirvarande vuxen. Lillemyr (2013) pekar pa att det
ar utifran detta synsdtt man bor planera sin verksamhet, om man utgar frén ett sociokulturellt
perspektiv.

Mediering

Mediering ér ett av de mest centrala begreppen inom den sociokulturella teorin och innefattar
de redskap och verktyg som manniskan utvecklat under lang tid for att kunna forsté och agera
i sin omvérld (Smidt, 2010). Mediering &r ett komplicerat begrepp men skulle pa ett forenklat
satt kunna sammanfattas som att det dr de olika verktyg och hjdlpmedel vi anvénder oss av for
att kommunicera genom tecken och symboler. Dessa medierande verktyg har vi skapat for att
forsta och forklara véra erfarenheter (ibid.). Inom det sociokulturella perspektivet utgar man
fran tanken att manniskan anvénder sig av olika redskap, de sprakliga och de materiella, for
att forsta och tolka omvérlden (Siljo, 2012).

The child begins to master his surroundings with the help of speech
(Vygotskij, 1978, s. 25)

Ovan ir ett citat av Vygjotskij (1978) som beskriver hur barnet anvinder spraket som ett
medierande redskap for att tolka och forsta sin omvarld. De sprékliga redskapen, som dven
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gér under bendmningen de intellektuella redskapen, innefattar tecken- och symbolsystem
fabricerade av ménniskan for att kommunicera genom, exempelvis alfabet och mitsystem.
Materiella redskap dr fysiska verktyg som ménniskan skapat som hjdlpmedel i fysiska
goranden. D4 man inom det sociokulturella perspektivet menar pé att dessa redskap hor ihop
med varandra bendmns de ofta gemensamt som kulturella redskap. Smidt (2010) forklarar
begreppet kulturella redskap som de verktyg, exempelvis tecken och symboler, som
méinniskan utvecklat inom olika kulturer for att tolka och reflektera dver sina virderingar och
idéer. Kulturella redskap bestar framst av sprak och kommunikation, men kan dven innefatta
tekniska hjidlpmedel och estetik. Detta innebir att kulturella redskap inte &r medfodda, utan
skapade av ménniskan for att kunna hantera tinkande och problemldsning. Exempelvis
anvinder man sig av olika redskap vérlden 6ver beroende pé vilka behov som finns. Smidt ger
ett exempel dér ett vésterlindskt barn leker med ett gosedjur och ett afrikanskt barn leker med
en kotte, trots att barnen anvander sig av olika redskap i sin lek ldr de sig bada att forsta sin
vérld genom liknande undersokningar. Genom mediering och anvéndning av kulturella
redskap utvecklas alltsa barnen fran att vara beroende av andra, till att bli mer sjélvstindiga
individer. Exempelvis sker detta nir barnet lar sig uttrycka sig genom tal for att kunna fora
fram sin vilja utan stod av en vuxen. Utifran Sélj6 (2012) och Smidt (2010) framgér det
tydligt att man inom det sociokulturella perspektivet menar pa att kunskap inte enbart sker
intellektuellt eller fysiskt, utan att det intellektuella hinger ihop med det fysiska d& ménniskan
inte kan utfora ndgot praktiskt utan att forst ha reflekterat och funderat kring det.

Smidt (2010) kopplar begreppet mediering och speciellt kulturella redskap till pedagogiken
genom att visa pa att det kravs en forstéelse hos pedagogen att alla individer, barn som vuxna,
kommer frin olika kulturer och milj6er, dir olika kulturella redskap anvinds. Hon menar att
alla barn i verksamheten bor 2 tillging till de redskap de behdver for att forstd vérlden.
Vidare poédngterar hon vikten av att i forsta hand skapa en uppfattning om barnets befintliga
erfarenheter och kulturella redskap for att dérefter erbjuda dem ytterligare en kultur att 14ra
sig genom (ibid.). I detta fall avses den gemensamma kultur som kan skapas pa
forskoleavdelningen. Utifrdn detta blir det tydligt att man som pedagog inom verksamheten
bor vara medveten om barns olika forutséttningar och olika forforstaelse kring fenomen i
verksamheten. Da vi i vart arbete fokuserar pa pedagogers samspel med barnen ér detta viktigt
att ha 1 atanke. For att ett givande deltagande skall kunna ske behdver pedagogerna ha en
kunskap och forstaelse for barnens olika sett att se pa omvérlden.

4.3 Leken ur ett sociokulturellt perspektiv

Enligt Lillemyr (2013) ar leken ur ett sociokulturellt perspektiv en imaginér situation dér
barnet tar kontrollen. Lindqvist (1990) menar att en imagindr situation &r fantasi och en ny
bildning i barnets medvetande. Vi tolkar det som att en imaginér situation dr en aktivitet
sprungen ur fantasi. [ Vygotskijs text Fantasi och kreativitet i barndomen (1995) skriver
Lindqvist i forordet att Vygotskij menar att fantasi dr det samma som den kreativa formagan,
och att det dr genom fantasin vi kan tolka véra erfarenheter och kdnslor. Vidare skriver
Lindqvist (1995) att det 4r i leken som barnet tolkar sina upplevelser och ger dem liv genom
dramatiseringar. Vygotskij (1995) skriver som pedagogisk slutsats att det dr viktigt att erbjuda
barnen vidgade erfarenheter fran verkligheten for att de skall ha mer material av verkliga
héndelser och upplevelser att kunna bygga sin lek pd, da vi bygger lek pé fantasi, som i sin tur
bygger pad minnen fran verkliga hindelser. Lillemyr (2013) visar dven pa att barnet genom
leken befinner sig i den proximala utvecklingszonen, skapat av barnet sjélvt, dir barnet genom
leken kontinuerligt ligger ett steg ldngre fram i sin utveckling 4n utanfor leken. Vygotskij
(1978) visar pa att en av kriterierna for att en aktivitet skall klassas som lek &r just att den ar
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sprungen ur fantasin och att individen skapat en imaginér situation i den. Vygotskij begransar
dven begreppet genom att peka pa att lek &r liktydigt med ldtsaslek samt att lekar alltid
innefattar regler och latsassituationer.

Lindqvist (1990) har i sin rapport tolkat Vygotskijs teorier kring lek. Hon visar pa att man
inom det sociokulturella perspektivet ser lek som fantasi i handling, det vill sdga att barnen 1
leken far utlopp for sin fantasi genom att aktivt utéva den. Hon visar dven pd att det dr i1 leken
som barnets tdnkande utvecklas och att man inom perspektivet ser tinkandet som en skapande
process som utvecklas i leken. Lindqvist (1990) forklarar att det 4r barnets tankar som
kommer till uttryck i leken, och att bade barnets minne och fantasi utgér grunden for
skapandet av leken. Utifrdn det Lindqvist skriver menar vi att en mdjlig tolkning skulle kunna
vara att barnet i leken ges mgjlighet att bearbeta och skapa situationer utifran egna personliga
minnen kopplat till fantasin, alltsa att leken bade baseras pa verklighet och fiktion.

4.4 Motivering av valt perspektiv

The influence of play on a child’s development is Enourmus (Vygotsky, 1978, s. 96)

Utifrén det som synliggjorts ur litteraturen blir det tydligt att tanken om att barnets ldrande ar
beroende av stdd och kommunikation av en vuxen eller kompetent lekkamrat ar ett etablerat
synsétt inom det sociokulturella perspektivet. Det har d&ven synliggjorts att centrala aspekter
inom teorin bygger pé en tro pa att vi lar i samspel med varandra och att barn behdver en
kompetent forebild for att kunna begreppsliggora vérlden runt omkring sig. Séljo (2012)
skriver att nyckeln till forstaelse for detta perspektiv ligger 1 en forstaelse for att allt 1drande
sker 1 ett deltagande samspel. Vi har valt att utga frin den sociokulturella teorin dé vi dels
anser att det ar ett relevant perspektiv for amnesvalet och dels da det speglar var personliga
syn pa barns utveckling och ldrande. D4 fokus i vér studie ligger pd samspel mellan barn och
pedagog i leken anser vi att det sociokulturella perspektivet dr relevant att utga frén i var
kommande analys och diskussion. Da det utifrén studerad litteratur och tidigare forskning
synliggjorts att man inom det sociokulturella perspektivet utgar fran att allt larare sker genom
socialt samspel, samt att en ndrvarande vuxen utgoér grunden for barnets utveckling och
larande, drar vi slutsatsen att detta perspektiv utgoér en god grund for vart arbete.
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5 Metod

I detta avsnitt redogor vi for de metoder som anvints 1 arbetet. Arbetet dr baserat pa en
empirisk undersokning fran forskolans verksamhet dir syftet har varit att undersoka
pedagogers deltagande i barns fria lek. Den empiriska unders6kningen tar sig till uttryck
genom att vi med hjilp av observationsprotokoll och tillhérande faltanteckningar har studerat
pedagogers deltagande i verkliga situationer. Detta kan ocksa betraktas som en mindre
etnografisk studie eftersom vi har utfért undersdkningen pa avdelningar dér vi tillbringat
flertaliga ménader och blivit en del av gruppen. Enligt Kullberg (2004) &r ett kriterium for att
en studie ska klassas som etnografisk just att den pagédr under en léngre tid och att forskaren
befunnit sig 1 miljon under en léngre tid for att kunna skapa sig en forstaelse for gruppens
perspektiv. Vi har i vér studie utgétt ifrdn dels en kvantitativ ansats; protokollsunderlag, dels
en kvalitativ; etnografisk studie samt analys av underlaget. Detta &r ndgot som Asberg (2001)
hanterar i sin artikel dir han argumenterar for att en studie aldrig kan vara enbart kvantitativ
eller kvalitativ, vilket vi aterkommer till under nésta avsnitt. Det kvantitativa materialet,
statistik utifrdn observationsprotokollet, har vi anvént oss av for att skapa en
bakgrundsforstaelse for det &mne vi vill belysa. Denna bakgrund bestér i att synliggdra om,
nér och vad pedagoger deltar i for aktiviteter i barns fria lek. Genom analys av
observationsprotokollet samt de tillhdrande féltanteckningarna har vi dven tagit fram material
av kvalitativ ansats vilket dr huvudfokus i detta arbete da syftet med vér studie ar att
undersoka och tolka sociala sammanhang i form av samspel i lek. Det kvalitativa materialet
har vi anviént for att analysera och tolka vért kvantitativa material.

Inledningsvis i detta avsnitt presenteras de metoder vi har valt att anvinda oss av for denna
undersokning. Darefter foljer en forklaring av etnografiska studier, fortydliganden av den
kvantitativa och den kvalitativa ansatsen, samt en redogorelse av véart tillvigagangsstt.
Avslutningsvis dterfinns en diskussion kring alternativa metoder samt en diskussion kring
etiska sporsmal.

5.1 Val av metod

Da vi valt att undersoka pedagogers forhallningssétt och samspel med barnen ur ett
sociokulturellt perspektiv upplevdes det som relevant att reflektera 6ver vilken metod som var
mest lamplig att anvénda i var studie. Kullberg (2004) skriver att en etnografisk studie bygger
pa att observatoren deltar i gruppen under en léngre tid for att ldra kdnna dess kultur samt att
materialet utgdrs av observationer med kompletterande faltanteckningar. Med detta i dtanke
ansdg vi att en mindre etnografisk studie var lamplig infor detta arbete da vi sedan tidigare
valt att genomfOra vara observationer pa vara praktikplatser, detta just for att vi redan blivit en
del i den gemenskap och miljé som rader ddr. Med grund i Alvehus (2013), Bjerndal (2012)
och Ahrne och Svensson (2015) ansag vi dven att en kvalitativ ansats genom observationer
med kompletterande filtanteckningar var mest relevant da vi ville fokusera pa att forsta och
tolka vart resultat. I samband med detta upplevde vi ocksa att en kvantitativ ansats var av vikt
eftersom detta skulle bidra till ett vil avgrinsat och strukturerat material. Asberg (2001)
menar pa att man inte bor eller behover skilja de kvantitativa och kvalitativa metoderna &t och
att ingen metod enbart kan vara varken det ena eller det andra. Aven Holme och Solvang
(1997) visar pa att man med fordel kan anvédnda sig av kvantitativa och kvalitativa metoder i
en och samma undersdkning och att de rent av kan stirka varandra. Asberg (2001) skriver
dven att man genom en kvalitativ metod fokuserar pd ord och genom en kvantitativ metod
fokuserar pa siffror, samt att man genom exempelvis observationer bade kan fa fram data i
form av ord och numerisk form. Utifran detta ansdg vi att ett observationsprotokoll med
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tillhdrande faltanteckningar skulle ge oss tillgang till material av saval kvantitativ som av
kvalitativ ansats.

Bjerndal (2012) skriver hur anteckningar under padgidende observation dr av vikt for att
undvika att observatoren skapar efterhandskonstruktioner. Vidare beskrivs det att
anteckningar ar relevanta dd de ger en mer korrekt bild av situationen. Detta pastiende
grundar han 1 att det méinskliga minnet har begransad kapacitet och menar dédrmed att sddant
som inte dr nedskrivet utan enbart finns i minnet hos en person blir missvisande. Valet att
anvinda oss av ett protokoll for vira observationer dr dirmed dven grundade i Bjerndals
teorier (2005). Han menar att det ar relevant att fokusera observationerna mot sirskilda &mnen
for att undvika att méngden insamlad data blir allt for omfattande. Aven Alvehus (2013)
diskuterar detta &mne och menar att mdangden insamlad data paverkar analysens
genomforande. For /ite material innebér att analysen blir otillricklig och for mycket material
innebdr att resultatet kan bli missvisande eftersom det blir svart att se eventuella monster och
sammanhang. Med detta i dtanke ansag vi att ett observationsprotokoll skulle bidra till en
tydlig struktur och framstédllning av vad vi sett i observationerna samt att det skulle bidra till
att avgransa méngden insamlad data. De tillhdrande féltanteckningarna valde vi att anvénda
som komplement for att synliggéra en nyanserad bild av hur pedagoger och barn agerar i
leksituationerna.

Syftet med unders6kningen var som tidigare ndmnts att undersoka hur pedagogers deltagande
i den fria leken ser ut i verksamheten och med detta som anledning valde vi att gora icke
deltagande observationer for att undvika att vi sjdlva skulle paverka resultatet genom vér
kdnnedom om undersdkningens syfte och innehdll. Av samma anledning valde vi att enbart
informera pedagogerna pd avdelningarna om att studien fokuserade pa den fria leken medan
vi undvek att redogdra for att vi tittade pa samspelet mellan barn och pedagoger, detta
aterkommer vi till under etiska sporsmadl.

Ett mindre etnografiskt arbete

Kullberg (2004) skriver att en etnografisk studie &r ett sétt att anvénda sig av en kvalitativ
metod, samt att etnografi kan vara ett arbetsredskap for att samla in och analysera material.
Kullberg (2004) fortsétter med att forklara begreppet och skriver att grunden 1 ett etnografiskt
arbete, och det som utgdr kravet for att en studie ska fa klassas som etnografisk, &r dels att
forskaren utgar fran att forsoka forstd andra méanniskors sétt att leva och lira och dels att
studien gdrs under en langre period. Det vill séga att syftet med forskningen &r att undersoka
en specifik kultur och for att fa fram ett representativt resultat krivs det att forskaren under en
langre tid befinner sig i den milj6é dadr undersokningspersonerna lever, for att kunna inta deras
perspektiv. Genom att forskaren under en langre tid befinner sig i miljon som studeras far
man en mojlighet att bli en 1 gruppen, vilket resulterar i att man pa ett mer sanningsenligt sétt
kan studera det man vill undersoka. Da etnografen pé detta sitt kan bli en del av gemenskapen
klassas forskaren som en deltagande observatér. Kullberg (2004) beskriver att man i tidiga
etnografiska studier undersokte frimmande kulturer genom att delta i deras liv och samhélle
samt att vikt lades pa att bli en i gemenskapen for att pa sa sétt kunna studera en sd opdverkad
miljo som mojligt.

Materialet fran etnografiska studier utgors ofta av observationer, intervjuer samt insamling av
dokument om och av det studerade. Kullberg (2004) pekar dven pa att ndr man genomfor en
etnografisk studie behdver man vara systematisk och noggrann samt komplettera sina
observationer med faltanteckningar. Dessa typer av datainsamlingar ingar dven under
kvalitativa metoder, men d& man genom en etnografisk studie genomfor observationer som en
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deltagande observator under en ldngre period i den miljé man studerar menar Kullberg (2004)
att det bor bendmnas som ett eget metodiskt hjdlpmedel.

Utifrdn Kullbergs (2004) definition av begreppet drar vi slutsatsen att vi genom vér studie
genomfort ett mindre etnografiskt arbete. Da vi genomfort véra observationer pa vara
avdelningar dér vi tillbringat mycket tid menar vi att vi har kunnat bli en del av den kultur
som réder i verksamheten. Detta dr d&ven nagot Kullberg (2004) argumenterar for dd hon
kopplar etnografiska studier till sin roll som lérare.

Kvalitativ och kvantitativ ansats

Enligt Ahrne och Svensson (2015) innefattar kvalitativa metoder undersokningar gjorda
genom exempelvis intervjuer och observationer. Alvehus (2013) menar att man genom
kvalitativa metoder fokuserar pé att analysera och tolka sociala ssmmanhang. Enligt dessa
forfattare beskrivs grundtanken med observationer vara att granska ett fenomen i dess
naturliga situation. Kvantitativa metoder beskrivs av Holme och Solvang (1997) som mer
formaliserade och strukturerade &n de kvalitativa metoderna och att man genom kvantitativ
metod léttare kan jaimfora och prova de resultat man fatt fram. Holme och Solvang (1997)
fortsdtter med att jamfora de tvd metoderna och skriver att man genom en kvantitativ metod
kan omvandla materialet till siffror och médngder for att sedan gora statistiska analyser, medan
man genom en kvalitativ metod kan undersoka och tolka material som inte gar att tolka
genom siffror, exempelvis motiv och sociala sammanhang.

5.2 Tillvagagangssatt, urval och bortfall

De metoder som anvénts infor detta arbete ar observationer fran verksamheten utifran
kvantitativa och kvalitativa ansatser. Under 10 arbetsdagar har vi d4gnat formiddagarna at att
dokumentera de tillfillen diar pedagogerna deltog i barnens fria lek. Observationerna utfordes
pa tva olika forskolor med hjélp av ett observationsprotokoll samt féltanteckningar. Eftersom
vi valt att genomfora ett mindre etnografiskt arbete ansdg vi avdelningar dir vi spenderat en
langre tid skulle utgora en bra grund for vér studie, dé vi kénde till miljon sedan tidigare och
snabbt kunde bli en del i gruppen, nagot som Kullberg (2004) menar dr nigra av de
grundldggande aspekterna for en etnografisk studie.

En avdelning dér observationerna gjordes var en smabarnsavdelning dir barnen var 1-3 &r och
den andra en storbarnsavdelning dér barnen var 3,5-6 ar. Pa den ena avdelningen bestod
arbetslaget av fyra pedagoger varav en utbildad forskolldrare, en barnskotare, en pedagog med
lararexamen for gymnasiet och den fjarde saknade utbildning inom barnomsorgen. Pa den
andra avdelningen fanns fyra pedagoger varav tva var forskollédrare, en var barnskétare med
en pagdende forskolldrarutbildning och en saknade utbildning inom barnomsorg. Under den
period da vi genomforde observationerna nirvarade tre olika vikarier. Under dessa 10
formiddagar noterades samtliga tillféllen da pedagogerna deltog i barnens fria lek. Utdver
detta tillbringades dven en extra arbetsdag pa respektive forskola da det insamlade materialet
upplevdes otillrackligt. Under tiden for observationerna var vi placerade sa att vi fick en
overblick dver hela avdelningen. P4 sé sdtt var det mojligt for oss att se samtliga pedagoger
nér de interagerade med barnen. Nir pedagogerna narmade sig barnens lek var vi forberedda
sa att vi kunde fylla i vara observationsprotokoll och komplettera med anteckningar kring vad
som skedde i situationen. Pa detta vis kunde vi samla in material frin samtliga pedagogers
deltagande i barns fria lek och vi fick sdledes en dvergripande bild 6ver pedagogernas
deltagande pé avdelningarna.
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Infor studien delade vi ut blanketter till virdnadshavarna vars barn gick pé de avdelningar dar
studien skulle genomforas. Genom blanketten sokte vi vardnadshavarnas godkédnnande for att
deras barn skulle kunna delta i observationerna. Av dessa blanketter fick vi sammanlagt
tillbaka 75 % dér vardnadshavarna godkénde att deras barn skulle kunna delta i studien. Nér
vi fatt tillbaka dessa intyg genomforde vi observationerna i verksamheten. I de fall dé flera
barn deltog i en aktivitet dar ndgot eller nagra av barnen saknade vardnadshavarnas
godkinnande att delta 1 studien valde vi att observera aktiviteten utan att fora ner information
om just de barnen. Pa sa sitt drar vi slutsatsen att resultatet blev s& sanningsenligt som
mojligt, utan att informationen kring de barn som saknade godkénnande fran vardnadshavarna
fordes ner i protokollet eller anteckningarna.

5.3 Observationsprotokoll

Observationsprotokollet som anvindes for att samla in materialet bestod av sju rubriker som
syftade till att samla in materialet pa ett strukturerat vis. De kategorier som ingick i
protokollet var dagens datum, typ av aktivitet, information om de deltagande pedagogerna,
information om de deltagande barnen, aktivitetens ldngd samt ovriga kommentarer. Detta
protokoll dr baserat pa Alvehus (2013) och Bjerndals (2012) pastaende om att en tydlig
struktur for datainsamlingen bidrar till att materialet blir hanterbart. Protokollet &r ocksa
baserat pa Kullbergs (2004) beskrivning av hur man systematiskt behdver genomfora sina
observationer samt att tillhdrande féltanteckningar krévs, vilket dr anledningen till att
kolumnen ovrigt fick ta plats i observationsprotokollet. En mall for protokollet dterfinnes 1
Bilaga 1.

5.4 Analysarbete

I arbetet med att tolka och analysera det material som samlades in med hjélp av
observationsprotokollet och de tillhdrande féltanteckningarna har vi nyttjat en kvantitativ och
en kvalitativ ansats. Alvehus (2013) pekar pa att speciellt kvalitativ forskning ar tolkande
forskning. Han menar dven pa att meningen inte ir att fa en egen forstaelse, utan att skapa en
generell forstaelse kring fenomenet. Genom observationsprotokollet skapade vi oss en
bakgrundsbild kring fenomenet genom att synliggora i vilka lekar pedagogerna deltog samt
vilka roller de antog i sin lek med barnen. Enligt Ahrne och Svensson (2015) bestar
bearbetningen av att man aktivt sorterar och ordnar sitt material for att utifran det besvara sina
fragor. De sammanfattar detta arbete med tre arbetsétt som de kallar att sortera, att reducera
samt att argumentera.

Utifran Ahrne och Svenssons (2015) bendmningar pé arbetssittet kan vi koppla deras tre
handlingar till var studie. Vi bdrjade analysen med att sortera det empiriska material vi fatt
fram fran observationerna. For att synliggora strukturer och se méjliga samband granskade vi
materialet och gjorde statistiska sammanstillningar 6ver diverse aspekter. Exempelvis
genomfordes en sammanstéllning 6ver olika lekar, vilka pedagoger som deltog, hur
pedagogerna agerade i leken, hur barnen deltog i1 leken samt hur mycket tid pedagogerna
spenderade i barnens fria lek. Genom féltanteckningarna forsokte vi dérefter tolka, analysera
och skapa oss en forstdelse for de strukturer vi sett. Genom dessa studerade vi det sociala
samspel som skedde i de enskilda situationerna. Vi forsokte kategorisera de olika beteenden
vi kunde for att f syn pé eventuella monster. I arbetet med att reducera empirin drog vi
slutsatsen att vi inte behdvde sélla i vart material da vi gjort en relativt liten studie, men vi har
ddremot lagt mer fokus pa vissa omraden inom materialet. Exempelvis har vi i vér studie valt
att studera pedagogernas olika roller i den fria leken mer ingdende dn exempelvis aspekter
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kring barnens alder och genus. I arbetet med att argumentera har vi, i likhet med Ahrne och
Svensson (2015), relaterat vér studie till relevant litteratur och forskning.

5.5 Studiens validitet, reliabilitet och generaliserbarhet

En studies validitet syftar pd4 om man i sin studie undersokt det man avsiktligen tinkt
undersoka (Kullberg, 2004). For var studie blev detta relevant att koppla till hur vil vi
lyckades halla oss till vér studies syfte och frigestillningar under arbetets gang. Vi upplevde
emellandt en problematik kring att hitta en balans mellan vad for tidigare forskning som var
relevant fOr att besvara véra fragestéllningar och vad som blev 6verflodigt. D4 vi under
studiens gang hittade mycket intressant material kring relaterade &mnen har vi kontinuerligt
behovt koppla till véra fragestdllningar for att inte svéva for langt ifrdn var studies egentliga
syfte. Vi anser att vi trots vissa svarigheter med att halla oss inom &mnet har lyckats hélla en
god validitet genom vért arbete dé vi systematiskt haft en tanke om att kontinuerligt
aterkoppla till var studies syfte.

Med reliabilitet syftar man pa studiens palitlighet (Kullberg, 2004). Detta innebér att
resultatets och metodens noggrannhet och sidkerhet granskas, samt om man kan styrka att
resultatet inte dr slumpartat (ibid.). Detta kopplar vi till de redskap, det vill sdga vart
observationsprotokoll och véra féltanteckningar, vi anvént for att besvara véra
fragestéllningar. D4 vi efter noggrant reflekterande kring relevanta och tillforlitliga
undersokningsmetoder drog slutsatsen att ett observationsprotokoll med tillhdrande
féltanteckningar ldmpade sig bast for att f4 fram ett representativt men vél avgransat material
anser vi att studien ger ett pélitligt och noggrant nedfort resultat som synliggor studiens syfte.
Da vi under arbetets gdng kontinuerligt observerat situationer under tio formiddagar anser vi
att vart resultat dr generaliserbart gdllande pedagogernas forhéllningssitt gentemot leken och
att resultatet speglar vardagen i forskolan.

Att undersoka en studies generaliserbarhet beskrivs avse delar gillande giltighet,
tillforlitlighet samt trovérdighet (Kullberg, 2004). Det vill sdga om studien &r representativ for
samtliga verksamheter inom omradet som studerats, samt att resultatet inte &r tillfélligt eller
slumpartat. Kullberg (2004) menar att man genom en etnografisk studie kan relatera till den
mdngd observationer som gjorts under studien, trots att observationerna inte skett i flertaliga
miljder, eller 1 vért fall avdelningar. Detta blir relevant i relation med vér studie, da vi endast
baserar vart resultat pd tvd avdelningars forhallningsatt, men har desto fler observationer fran
dem. Vi har dock varit medvetna om problematiken kring studiens reliabilitet och
generaliserbarhet, och reflekterat 6ver om vart resultat delvis skulle kunna vara slumpartade
eller tillfalliga foreteelser pa vara praktikplatser da vi enbart studerat tvd avdelningars
kulturer. Detta &r ndgot vi funderat mycket kring under arbetets gdng. Vi anser dock att vi
utifran véra observationer har kunnat synliggora pedagogers deltagande pé dessa avdelningar,
och efter att ha relaterat vart material till tidigare forskning sett att materialet och resultatet ar
relevant att beakta i andra verksamheter dé det verkar spegla en “normal” bild av
verksamheter dverlag.

5.6 Alternativa metoder

Bjerndal (2012) beskriver metoden som ett verktyg som kan anvéndas for problemldsning.
Detta tolkar vi som att den metod vi har anvint oss av i detta arbete ocksa dr det verktyg som
hjilpt oss 1 att kunna besvara var fragestillning. Nar det kommer till metodval finns det alltid
for- och nackdelar med de metoder som véljs och med de som véljs bort. Som vi beskrivit
ovan har vi i vart arbete utgétt frdn en mindre etnografisk studie samt bade en kvalitativ och
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kvantitativ ansats d4 vi bade fokuserat pé statistisk data som antal pedagoger, barn och
leksituationer, men dven material bestdende av filtanteckningar som vi anvént dels for att
tolka och analysera vért statistiska underlag och dels for att tolka situationerna i sig. Holme
och Solvang (1997) visar pa positiva aspekter med att utgd fran kvalitativa metoder d& de pa
ett tydligt sitt kan visa pa en situation i helhet. En saddan helhetsbild av en situation kan
synliggdra sociala processer och sammanhang pa ett sétt som inte blir tydligt genom en
kvantitativ metod. Detta har varit relevant i vart arbete da vi dels har velat synliggdra och
undersdka hur pedagogers delaktighet ser ut samt att forsta varfor det skulle kunna se ut som
det gor. Fordelen med kvantitativa metoder daremot ligger 1 att de pa ett systematiskt satt kan
synliggdra mer statistisk data. D& vi &ven genom vart arbete ville undersdka hur ofta
pedagoger deltar i leken samt fa statistik over vilka pedagoger det &r som deltar var dven en
kvantitativ metod givande for att fa fram vart resultat.

Da vi i var studie valt att fokusera pd hur pedagoger deltar 1 barns fria lek och hur deras
deltagande karaktdriseras ansdg vi att ett protokoll med tillhorande fdltanteckningar var
anvéindbart for att samla in det material som behdvdes. En alternativ metod hade kunnat vara
att anvdnda videoobservationer. En av anledningarna till att vi valde bort videofilmning var pa
grund av Bjorklunds (2010) problematisering kring detta. Hon menar att videofilmning har
tendenser att paverka situationens innehdll och ddrmed @ven paverka det insamlade materialet.
Detta grundas i att personer som dr medvetna om att de blir filmade tenderar att agera
annorlunda dn vad de gjort annars. Ytterligare en anledning till att videofilmning valdes bort
till forman for observationer genom observationsprotokoll var i och med att studiens fokus 14g
pa vilken typ av deltagande pedagogerna hade, snarare dn hur samspelet mellan barn och
vuxna sdg ut i de specifika situationerna. I och med detta upplevde vi att videofilmningen inte
skulle tillfora séarskilt mycket till virt material da aspekter som dialog, gester och minspel inte
var av relevans for undersdkningen. Vi drog ocksa en slutsats kring att observationsprotokoll
skulle resultera i ett mer representativt material som var mer latthanterligt infor vart
kommande arbete med att analysera materialet. Videogranskning skulle troligtvis leda till
méngder med dverflodig information som inte skulle kunna anvéndas till resultatet, medan
observationerna enbart samlade in material frén de situationer diar pedagogerna faktiskt deltog
1 barnens lek. For att skapa en fordjupad forstaelse av vad vi kunnat tolka i vart resultat har vi
dven dragit paralleller till den tidigare forskningen pa omradet.

5.7 Etiska spdrsmal

I arbetet med empiriska undersokningar finns det en hel del etiska aspekter att ta hénsyn till,
vilka bendmns av exempelvis Vetenskapsrddet (2002). En framstdende aspekt inom det
omréde vi har behandlat &r hur mycket information som meddelas till de personer som
deltagit i studien. Detta bendmns enligt Vetenskapsradet (2002) som informationskravet.

Vi upplevde ett dilemma géllande hur mycket information vi skulle delge de pedagoger som
befann sig pd avdelningen. Eftersom de skulle bli en del av var undersdkning ansag vi att de
hade ritt att bli informerade om detta. Samtidigt upplevde vi att for mycket information kring
undersokningens syfte skulle kunna leda till att deltagarna forédndrade sitt beteende i och med
att de blev medvetna om vad vi sokte efter. Detta ar ett faktum som bade Alvehus (2013),
Bjorklund (2010) och Bjerndal (2012) berdr i sina texter. Alvehus skriver om nagot som
kallas for “observatoreffekten”. Med detta menar han att den situation som observeras
paverkas av observatoren i och med att deltagarna &r medvetna om att ndgon granskar deras
beteende, bade vad de sédger och hur de agerar, och att detta i sin tur kan leda till att
situationen blir konstlad. Aven Bjerndal lyfter fram fordelarna med att begrinsa
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informationen kring undersokningens syfte for att studien ska fa s hog reliabilitet som
mojligt. Bjorklund diskuterar ocksa detta men menar pa att det framst dr vuxna som tenderar
att forandra sitt beteende da de blir observerade och eftersom vi i var undersékning
fokuserade pa pedagogernas beteende var detta nagot vi tog fasta pa. Med detta i atanke
beslutade vi oss for att informera pedagogerna att vi skulle géra en undersékning dér vi
observerade den fria leken. Dock valde vi att undvika att beritta att det var deras agerande
som var 1 fokus.

Ytterligare ett centralt dilemma i detta arbete ar den starka sekretess som rader inom
forskolans verksamhet (Nilsson, 2012). Under arbetets gdng har vi tagit hénsyn till denna
sekretess genom att informera vardnadshavare om att observationerna genomforts. Vidare
fick vardnadshavarna information om studiens syfte samt att observationerna skulle komma
att anonymiseras och att de barn som didrmed deltagit under observationerna inte skulle kunna
identifieras pa ndgot sétt. Samtliga vardnadshavare fick information via en blankett. Denna
blankett anh6ll &ven om vardnadshavarnas godkidnnande gillande deras barns deltagande i
undersokningen. Ett exemplar av detta formulér aterfinnes i bilaga 2. Dessa
stallningstaganden har vi gjort i forhallande till Vetenskapsradets riktlinjer (2002) géllande
samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet.
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6 Resultatredovisning

Materialet samlades in fran tvé olika avdelningar, pa tva olika forskolor under 10 formiddagar
mellan cirka 8.00 -11.30. Ytterligare en arbetsdag 8.00 -16.00 lades pa att gora
kompletterande observationer pd samma avdelningar, sammanlagt 86 timmar. Under dessa
timmar har vi enbart antecknat observationer fran de situationer dé pedagogerna deltog i
barnens lekar, sammanlagt 3 timmar och 22 minuter. Detta ger ett medelvérde pa cirka 10,6
minuter per aktivitet och ett medianvérde pd 10 minuter per aktivitet. Den kortaste aktiviteten
pagick i 1 minut och den ldngsta aktiviteten pagick under 30 minuter. Resultatet visar att
pedagogerna sammanlagt deltog i barnens lek vid 19 separata tillfdllen, varav forskolldrare
vid 11 tillfallen, barnskétare vid fem tillféllen och vikarier vid fem tillfallen. Pedagoger utan
utbildning inom smabarnspedagogik deltog inte vid ndgot tillfdlle. Vid vissa leksituationer har
flera pedagoger deltagit under en och samma aktivitet. Aktiviteternas innehall varierade
mellan utelek och innelek och innefattade kroppsligt aktiva lekar, rollekar samt finmotoriska
och kreativa lekar.

Observationerna har visat att pedagogerna deltagit i barnens lek under olika former, 1 olika
lekar och med olika individer och att pedagogerna deltog i lekar med flickor respektive pojkar
1 samma utstrdckning. Pedagogerna antog varierade roller oavsett om det var flickor eller
pojkar som deltog i leken och det gick inte att urskilja ndgra sdrskilda monster gillande
pedagogers deltagande och barnens genus.

Under den tid da studien genomforts har 19 observationer samlats in. Utifran dessa tillfdllen
kommer vi att redogora for vad observationer och filtanteckningar har visat och vad som sker
i de olika situationerna utifrén vara tva fragestillningar. De olika barninitierade lekarna som
pedagoger har deltagit i presenteras i den forsta delen. Dérefter foljer en redogdrelse dver
pedagogernas deltagande, vilket foljs upp av en analys.

6.1 Barninitierade lekar

I detta avsnitt redogor vi for vad vi har kunnat observera kring barnens lekar i de observerade
situationerna dér pedagoger deltagit. Hiar redovisas de lekar som barnen tagit initiativ till men
som pedagogerna deltagit i for att visa en bakgrundsbild dver fenomenet.

Utifrén vart material har det synliggjorts att pedagogerna sammanlagt deltog under tre timmar
och tjugotva minuter, vilket representerar cirka 3 % av den tid for fri lek som observerats pé
forskolorna. Utifran vért resultat kunde vi dven identifiera ett antal olika typer av
barninitierade aktiviteter dér pedagogerna varit mer eller mindre deltagande. Atta av
leksituationerna dér pedagogerna deltog var lekar utomhus. De ovriga elva situationerna
skedde vid lekar inomhus. Aktiviteter dir pedagoger deltagit var dels stillasittande aktiviteter
s& som att rita, pussla, bygga med lego och att spela sillskapsspel, men dven i mer motoriska
och fysiska aktiviteter som att bygga och konstruera med klossar/kuddar, aktiva lekar i
kuddrummet samt enstaka rollekar. Pedagogerna deltog dven i utomhuslekar som att cykla,
spela fotboll, leka i sandlddan samt sndbollskrig och annan sndlek. Pedagogernas deltagande
under dessa aktiviteter varierade, vilket vi belyser ndrmare under kommande avsnitt. Nedan
aterfinns ett diagram som synliggor vilka typer av lekar som pedagogerna deltagit i under
studiens ging. Detta diagram visar en konkret bild &ver de olika lekarnas innehall och
tydliggor ddrmed hur férdelningen mellan pedagogers deltagande i olika lekar ser ut i
verksamheten.
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M Bygg- och konstruktionslek
M Spel och pussel

Rollek
W Fysiska aktiviteter

M Rita

Cirkeldiagram 1.
Cirkeldiagram 1 illusterar procentuellt hur manga ginger de olika typerna av barninitierade
aktiviteter genomfordes under tiden for var studie.

6.2 De deltagande pedagogerna

I detta avsnitt presenteras resultatet gdllande pedagogers deltagande i den fria leken.
Inledningsvis aterfinns en sammanstéllning av sex olika typer av deltagande, eller roller, som
vi kunnat synliggora hos pedagogerna. Detta f6ljs upp av en kortare beskrivning av
forekomsten av de olika rollerna samt en analys kring detta.

Identifierade roller

Nér det kommer till pedagogernas deltagande i barnens lek vill vi i likhet med Wood et al.
(1980) forsoka sammanfatta vilka olika typer av deltagande vi har identifierat med hjélp av
vara observationer. Niar Wood et al. beskriver pedagogers deltagande utgér de, utifran var
egen tolkning och Overséttning, ifrén fyra olika typer av deltagande: bredvidlek, lekkamrat,
lekinstruktor samt verklighetsanknytare. Pa liknande vis har Fleer (2015) ocksa beskrivit
pedagogers rolltagande da de deltar 1 barns lek. Vi har valt att anvdnda oss av andra
definitioner for pedagogernas lekroller som vi anser synliggér och tydliggdr deras agerande
pa ett mer passande vis i relation till var undersdkning. Vi har genom véra observationer
identifierat sex olika typer av deltagande fran pedagogernas sida. Vi vill tydliggora att vi inte
lagger ndgon virdering i dessa olika deltaganderoller. Vi vill enbart tydliggora for vilka olika
roller vi har identifierat hos pedagogerna. Nedan foljer en kortare beskrivning av de olika
rollerna samt ett exempel fran en situation dir vi anser att vi har sett pedagogerna ta den
beskrivna rollen.

1. Ledare
I de fall dir pedagogerna antagit en roll som ledare syftar vi pa att det 4r pedagogerna som tar
initiativ till hur leken ska fortgd, pedagogerna ar de som for leken framat och de som styr
lekens innehall.

Exempel frdn verksamheten:

En kvinnlig forskolldrare med sex érs erfarenhet samt en vikarie med ett ars erfarenhet
deltar i ett snobollskrig ute pa forskolans gard under cirka 10 minuter. Tva pojkar och
tre flickor 1 aldrarna 4-6 ar leker tillsammans med pedagogerna. De tva pedagogerna

22



leker aktivt genom att kasta sno pd varandra, samtidigt som de uppmuntrar barnen till
att gora det samma. Pedagogerna uppmanar barnen till att vélja ett lag de kan tillhora
under sndbollskriget. Barnen foljer pedagogernas direktiv, de véljer lagtillhorighet och
kastar sedan sno pa den pedagog som &r med i det andra laget.

2. Foljare

I de situationer dir pedagogerna beskrivs som foljare syftar vi pa att pedagogerna f6ljer
barnens initiativ i leken. I dessa situationer dr det barnen som ar huvudpersoner i leken och de
instruerar pedagogerna kring lekens innehéll eller uppmanar pedagogerna till att efterlikna det
de sjélva gor i leken.

Exempel frdan verksamheten:

En forskolldrare med sex ars erfarenhet leker tillsammans med en fyraérig pojke.
Pojken cyklar runt pa en bilvdg som &r uppritad pa garden. Pedagogen sétter sig sjalv
pa en ledig barncykel och borjar cykla runt. Pojken borjar samtala med pedagogen och
talar om for henne vart hon ska cykla, nir hon méste stanna vid dvergangsstillen och
hur man skdter sig i trafiken. Pedagogen lyssnar pd pojken och foljer hans
uppmaningar.

3. Stottande

Nér pedagogernas roll beskrivs som stdttande syftar vi pd att pedagogerna mer eller mindre
aktivt deltar 1 leken men frimst gor det med syfte att utmana barnens tinkande, fora leken
vidare eller hjélpa barnen dé ndgon problematik uppstér. I dessa fall dr pedagogerna medvetna
om lekens innehéll men de deltar inte aktivt i sjdlva aktiviteten.

Exempel frdan verksamheten:

En kvinnlig barnskotare med tio érs erfarenhet sitter pd golvet med en tvaarig flicka.
Flickan star upp vid ett bord i barnhdjd och bygger med duplo. Pedagogen leker inte
sjalv aktivt med duplot, men stottar kontinuerligt flickan genom att hjilpa henne att
fésta bitarna nér barnet uttrycker att hon stott pa problem. Pedagogen pratar med en
positiv ton till barnet under aktiviteten och befinner sig kontinuerligt pa barnets niva.

4. Samspelande

De ganger dér pedagogerna beskrivs som samspelande kan till viss del liknas vid rollen
“foljare”. Aven hir deltar pedagogerna pé barnens villkor med skillnaden att pedagogen hiir
tar initiativ och utmanar barnet. Hér agerar pedagogen som en samtalspartner och kan mer
liknas vid en jamlik lekkamrat dir pedagogen i samspel med barnet for leken framaét.

Exempel fran verksamheten:

En kvinnlig forskolldrare med sex ars erfarenhet blir inbjuden av en fyradrig flicka att
handla i hennes restaurang. Flickan berittar for pedagogen att hon har lagat mat och
fragar om pedagogen vill handla nagot. Pedagogen foljer med flickan till sandlédan
och tittar pa de olika “matratterna” flickan har dukat upp pé ett bord. Pedagogen
undrar vad de olika rétterna innehaller och flickan forklarar vad det dr. Vissa rétter
erbjuds pedagogen att smaka pd. Pedagogen tackar ja och latsasdter utav “maten”.

5. Observerande

En pedagog som tar en observerande roll &r ndrvarande i den situation barnen befinner sig i
men dr inte aktiv 1 sjdlva lekinnehallet. I likhet med den stéttande pedagogen hjilper dven den
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observerande pedagogen till vid behov men huvudfokuset i denna roll &r att iaktta barnens
lek.

Exempel fran verksamheten:

En kvinnlig barnskotare med tio érs erfarenhet sitter i dorroppningen in till
“kuddrummet” dér tva tvaariga pojkar bygger med stora kuddar. Pojkarna bygger och
kommunicerar med varandra. Pedagogen é&r inte aktivt deltagande i barnens lek, eller
som samtalspartner, men “finns” dar om ndgot av barnen soker hennes
uppmaérksambhet.

6. Tillrattavisande

Den tillrdttavisande pedagogen befinner sig néra barnens lek men deltar inte sjilv aktivt i
leken. I dessa fall dr pedagogen passiv och later barnen sjdlva 16sa konflikter, fora leken och
samtalen framat samt enas om lekinnehéllet. Pedagogens frimsta roll &r att kliva in 1 leken da
ndgot gr dver styr eller strider mot de regler som finns pé avdelningen, som exempelvis att
springa eller skrika inomhus.

Exempel fran verksamheten:

En kvinnlig vikarie med ett ars erfarenhet deltar nér tva pojkar och tre flickor i
aldrarna 4-5 ar ritar. Barnen sitter vid ett bord pé forskolan och farglagger bilder med
olika filmkaraktirer samtidigt som de talar med varandra. Barnen diskuterar vilka
farger som ska anvéndas, vad bilderna forestéller samt samtalar om de olika
karaktérerna och vilka filmer de dr med i. Pedagogen férglédgger sin egen teckning,
lyssnar pa barnens samtal men deltar inte sjilv i det. Nér barnen borjar kasta pennor
till varandra formanar pedagogen dem. Nér barnen pratar for hogt uppmanar
pedagogen dem att tala lugnare eftersom de stor sina kompisar. Nir tva barn stiller sig
upp pa sina stolar forklarar pedagogen for dem att de maste sitta ned eftersom de kan
ramla.

Négot som har framkommit 4r att den stottande och den observerande rollen frémst har tagits
1 de fall dér barnen har varit yngre. Endast vid ett av nio tillfdllen har barnen varit 6ver fyra ar
dé pedagogerna har deltagit antingen stottande eller observerande i barnens lek. Ytterligare
ndgot som har visat sig i studien &r att den stottande rollen endast antagits av utbildad
personal. Vid fem tillfdllen var det en forskolldrare som deltog stdttande och vid tva tillféllet
deltog en barnskoétare. Den tillrdttavisande rollen antogs dédremot endast vid ett tillfélle och da
av en vikarie.

Observationerna har ocksa visat att i de fall dir pedagogerna har varit foljare i leken har detta
skett i leksituationer dir enbart ett barn har varit nirvarande. Aven i de observationer dir
pedagogen antagit en samspelande roll har detta skett i samspel med férre barn. Vid fyra
tillfallen var enbart ett barn deltagande och vid tva tillfdllen deltog tvé stycken barn i
samspelet med pedagogen. Vid dvriga observationstillfdllen har barnantalet varierat mellan ett
till atta barn och det har inte varit mojligt att se ndgon sirskild koppling mellan pedagogernas
deltaganderoll och barnantalet.

I tva av observationerna var det tva pedagoger som deltog i samma lek. Vad dessa lekar hade
gemensamt var att de bada tva var fysiskt aktiva lekar utomhus. I den ena leken hade béda de
deltagande pedagogerna antagit en ledarroll. Vid det andra tillfdllet hade den ena pedagogen
antagit en ledarroll medan den andra pedagogen hade antagit en stottande roll.
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6.3 Analys av pedagogers deltagande

Det som framkommit allra tydligast genom vara observationer dr att pedagoger relativt sdllan
deltar i de lekar som barn initierar. Detta baseras pé att pedagogerna under dessa dagar
deltagit i barnens lek under 3 % av tiden, medan de varit frdnvarande frén leken under 97 %
av tiden. I och med att observationerna enbart genomfordes da en eller flera pedagoger deltog
1 leksituationer tolkar vi ddrmed den begrinsade méngden av insamlade observationer som ett
tecken pa att pedagoger séllan deltar i den fria leken.

Forfattaren Gabriella Ekelund (2009) lyfter i sin text upp ett &mne som &r intressant att
diskutera i forhdllande till pedagogers deltagande i den fria leken. Hon ifradgasatter vuxnas
relation till barnen och hur detta kan paverka leken. I sin text menar hon att vuxna automatiskt
har en dverldgsen maktposition gentemot barnen vilket kan paverka lekens fortgang.
Samtidigt skriver Lindquist (2001) att pedagoger har olika perspektiv pd hur mycket
pedagoger bor delta i leken och Am (1986) skriver att det &r en svar balansgang mellan att
delta for att inspirera och leda leken vidare gentemot att respektera barnens egna val och
tillvigagéngssétt. Med dessa aspekter 1 atanke vécks en del reflektioner kring pedagogers val
att delta eller inte. En mgjlig tolkning &r att pedagogers avstandstagande fran barns lek ir ett
aktivt val som beror pé att de sjdlva upplever att de ar i en maktposition gentemot barnen. Om
pedagogerna upplever detta samtidigt som de upplever att leken dr en plats dir barnen sjilva
ska léra sig att ta plats samt att fi mojlighet till eget utrymme och sjdlvbestimmande &dr det
mdjligt att de véljer att avsta frin att delta i leken. Det &r ocksa mojligt att gora andra
tolkningar gillande detta. Exempelvis dr det mojligt att pedagogernas bristande deltagande
beror pa kringliggande arbetsuppgifter i verksamheten och att det ddrmed 4r ett inaktivt val att
inte delta i leken eftersom de inte har tid. Det dr ocksa mojligt att bristen pa deltagande beror
pa att vuxna ér ointresserade av att leka pa det sétt som barn gor. Ekelund (2009) skriver om
hur vuxna tenderar att glémma bort hur man leker och att de dven kan uppleva det som
pinsamt att gd in i en lekroll. Utifrén ett sociokulturellt perspektiv dr det dock av stor vikt att
pedagoger deltar i lek tillsammans med barn. Smidt (2010) och Lillemyr (2013) menar pa att
utifran ett sociokulturellt perspektiv bor forskolans verksamhet planeras utifran att pedagoger
ska vara sa niarvarande som mdjligt for att gynna barns utvecklingsmojligheter. Detta
eftersom utveckling och larande inom detta perspektiv dr beroende av det sociala samspelet
med andra.

Resultatet visade att pedagogers deltagande tillsammans med de yngre barnen framst
karaktériserades av stottande eller observerande. Med de dldre barnen var variationen storre
mellan pedagogernas olika deltaganderoller. Broberg et al. (2012) skriver att barn behdver
uppleva trygghet och nérhet for att viga leka och utvecklas ddrigenom. En mgjlig tolkning
utifran detta dr att pedagogerna anser att barn i1 de yngre aldrarna &r i storre behov av stod och
nérhet 4n de dldre barnen. Utifrdn Hundeide (2006) och Séljo (2015) gar det dven att tolka det
som att pedagogerna tar hinsyn till barnens sociokulturella landskap. Detta innebér alltsa att
pedagogerna dr medvetna om att barnen har olika bakgrund och ddrmed dven olika
forutsattningar vilket leder till att de antar olika roller med olika individer. Ytterligare en
tolkning dr att de dldre barnens lekar 4r mer utvecklade. Hwang och Nilsson (2012) skriver att
yngre barn framst leker bredvid varandra eller iakttar varandras lekar medan dldre barn
samspelar i hogre utstrickning. Det dr darfor mojligt att tolka det som att pedagoger som
arbetar med éldre barn har storre mojligheter att variera sina former av deltagande da barnens
lekar #r av storre variation. Aven detta pastdende 4r mojligt att relatera till Hundeide (2006)
och Séljo (2015), vilket skulle innebéra att pedagogerna tar hdnsyn till barns olika
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forutséttningar och varierar sina deltaganderoller beroende pa vilken kontext barnen befinner
sig 1.

Det blir ocksé tydligt utifran resultatet att pedagogerna tenderar att oftare delta i1 aktiviteter
dér de sjdlva inte behdver anta en aktiv roll. Med aktiv roll syftar vi pa att det blir en sorts
latsaslek dér pedagogen deltar genom att spela en annan roll &n att vara sig sjdlv. Flertalet av
de observerade situationerna &r aktiviteter dir pedagogerna sitter bredvid barnen som stdd och
vid négra tillféllen &r pedagogen aktivt deltagande i samspel med barnen. Vid desto farre
tillfallen deltar de i rollekar dér de sjdlva mer aktivt behdver ta en roll. Vi har utifran vért
resultat identifierat fyra situationer dar pedagogen aktivt gér in i en roll. En av dessa
situationer var en leksituation dir en kvinnlig vikarie leker med en fyraarig pojke. De leker
med varsin leksaksbil. Pojken leker aktivt medan pedagogen till en borjan dr avvaktande.
Forst ndr pojken uppmanar pedagogen att kora med sin bil gar pedagogen in i en lekande roll
dér hon foljer pojkens direktiv. De dvriga tre aktiviteter dér vi kunnat identifiera att
pedagogen gatt in i en roll var samtliga under lek i sandlddan ute pa gérden. Under dessa
situationer har barnen “lagat mat” med sandformar och bjudit in pedagogen att vara delaktig
genom att “smaka” pd maten. Trots att dessa samtliga av dessa situationer varit relativt korta
kan vi se att pedagogerna accepterat barnens inbjudan och gétt in i en lekroll. Intressant att
notera kring de situationer dir en pedagog gétt in i en roll dr att det enbart varit utifrén ett
barns 6nskan och inbjudan och inte utifran pedagogens egna initiativtagande.

6.3.1 Barns roller i relation till pedagogernas deltagande

Som ett resultat av pedagogernas deltagande i barns fria lek har vi dven kunnat underséka hur
barnen agerar dd pedagogerna deltar. Vid 15 av dessa 19 leksituationer har barnen visat sig
delta aktivt. Aktivt deltagande i detta ssmmanhang innebir att barnen ar engagerade i sin
aktivitet, de for leken framat och diskuterar lekinnehallet sinsemellan.

I de fyra fall dér barnens deltagande bestatt av en annan form har tre av barnen antagit en
ledarroll och i den fjdrde situationen var barnen foljare. Den fOrsta situationen dér ett barn
antagit en ledarroll var i en lek i sandlddan. Den deltagande pedagogen var i denna situation
samspelande men foljde barnets initiativ och uppmaningar. Aven i den andra situationen dir
barnet hade en ledarroll var pedagogen samspelande och dven hir handlade det om en lek i
sandladan. Gemensamt for de bada lekarna var att pedagogerna blev inbjudna av barnen till
att delta samt att de instruerade och berdttade for pedagogerna vad de hade gjort och vad
pedagogerna skulle gora. Det tredje barnet som antog en ledarroll var i en rollek tillsammans
med en vikarie. Hér kategoriserades pedagogens roll som foljare da hon under leken f6ljde
barnets initiativ och uppmaningar d& han styrde och instruerade hur leken skulle gé till. De
barn som antog en roll som f6ljare gjorde detta i en leksituation dir tva pedagoger deltog och
hade antagit roller som ledare respektive stottande. I denna lek inspirerade och visade de bada
pedagogerna vad man kunde skapa i snon och de tre barnen f6ljde deras initiativ. Nagot som
var gemensamt for samtliga lekar dér barnen antog andra roller &n aktiva var att alla dessa
barn tillhorde avdelningen med dldre barn. De barn som antog ledarroller i leken var tva
fyradringar och en feméring. De barnen som antog rollen som foljare var en fyradring, en
femaring och en sexaring.

Sammanfattningsvis har vi utifran virt material kunnat synliggora att barnen i en majoritet av
situationerna varit aktiva deltagare, det vill séga att de varit engagerade och drivande i
situationen. I de fyra fall dér de tagit en annan roll har det antingen varit i en ledande eller
foljande roll. I de aktiviteter dir barnen tagit en ledande roll har det synliggjorts att barnen
varit de som bjudit in pedagogerna att delta samt att de gett instruktioner och uppmaningar till
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pedagogerna. I den aktivitet dir barnen tog en fé/jande roll var pedagogerna de som ledde
aktiviteten samt gav instruktioner och tog initiativ som barnen foljde. Utifran detta vill vi
konkretisera vad vi kunnat synliggéra i barnens agerande da pedagogerna deltar i leken och
studera detta 1 relation till tidigare forskning. De roller vi identifierat hos barnen dr aktivt
deltagande, ledare eller foljare. Med detta som grund vill vi nu forsoka tolka vilka roller
barnen tar 1 forhallande till pedagogerna och vice versa samt tolka mojliga forklaringar till
varfor det ser ut som det gor.

Barn som aktiva deltagare

Som tidigare ndmnt visade resultatet att barnen i nést intill alla situationer hade en aktiv roll i
leken, dven da pedagogernas roller varierade. Det var frimst barnen som bestimde
lekinnehallet, det var barnen som férde leken framat och det var barnen som hade kontroll i
situationen. En mdjlig tolkning utifran detta dr att leken &r barns arena for bestimmande och
kontroll. Johansson och Pramling Samuelsson (2006) skriver i sin studie att barnen sjdlva
uttrycker att det dr i leken som de sjélva far bestimma i jamforelse med den dvriga
verksamheten dir det fradmst dr pedagogerna som styr. I likhet med detta kan vi dven tolka det
som att det &r barnen som har de aktiva rollerna i leken eftersom det dr dér de far mojlighet att
styra. Aven andra forskare och forfattare har lyft fram att leken #r nigot som tillhdr barnen
och att pedagoger dérfor ofta véljer att vara passivt deltagande eller att inte delta alls
(Hangaard Rasmussen, 1993; Lillemyr, 2013; Lindgren, 2002; Lindquist, 2001; Am, 1986).
Utifrén ett sociokulturellt perspektiv kan denna form av aktivt deltagande fran barnens sida
tolkas pa flera sdtt. Smidt (2010) menar att ldrande &r en social process som sker 1 samspel
med andra. Samtidigt skriver Benn (2003) att barn lir sig genom att lyssna, iakttaga och
samspela med andra. Med denna syn pa barns deltagande i leken kan det tolkas som att det
aktiva deltagandet 4r en del av deras ldrande och en forutsittning for deras utveckling. Med
héinsyn till ldroplanens pastdende om att barn dr nyfikna och har en naturlig vilja att léra sig
nya saker kan det tolkas som att det aktiva deltagandet i leken 4r en foljd av denna
inneboende nyfikenhet (Skolverket, 2010). Nar Smidt (2010) citerar Vygotskij och beskriver
den proximala utvecklingszonen menar han att barnet i leken befinner sig langre fram i sin
utveckling dn vad det gor i1 andra situationer. Detta i sin tur kommer att leda till att barnet
utvecklar en individuell sjdlvsténdighet (ibid.) Utifrdn ett sddant synsétt blir det mojligt att
tolka det som att barnens aktiva deltagande i dessa situationer &r ett resultat av att de genom
leken har utvecklats till att bli mer sjélvstdndiga.

Barn som ledare

I de fall dir barnen tagit en ledarroll dr det dven hér tydligt hur det 4r barnen som 4ger leken
genom att styra dess innehall och fortgéng. Aven d4 barnen beskrivs ha en ledarroll ir de
aktiva i sin lek genom att de bade leker den samtidigt som de instruerar pedagogerna om hur
de kan delta. I tre av de fyra fall dir barnen har en ledarroll framkommer det ocksd genom
observationerna att det dr barnen som gor ett aktivt val i att bjuda in en pedagog till leken.
Johansson och Pramling Samuelsson (2006) beskriver nagot liknande i sin studie. Dar ndmns
det hur barn vinder sig till pedagogerna i fraimst fem olika syften. Ett av dessa syften beskrivs
vara da barnen vill bjuda in pedagogerna till att delta i en leksituation. Tvé andra syften
handlar om att barnet vill visa upp nagot for pedagogen eller soka bekriftelse for nagot de har
gjort. Det dr mojligt att tolka det som att barnen i1 sandladeleken bade vill bjuda in
pedagogerna for att fa en lekkamrat men ocksa att de vill visa vad de har tillverkat for nagot
och fa bekriftelse av pedagogerna att det dr sahdr det fungerar i en affér eller restaurang.
Aven detta kan relateras till det sociokulturella perspektivet och begreppet proximal
utvecklingszon. Broberg et al. (2012) menar att den proximala utvecklingszonen &r det
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mellanrum som existerar mellan det barnet sjdlv klarar av att géra gentemot det som barnet
behover stdd av en vuxen for att klara av. Utifran ett sddant perspektiv kan det tolkas som att
de barn som bjuder in vuxna till att delta eller bekrifta ndgot som de har gjort befinner sig i en
fas dir de utvecklas inom sin proximala utvecklingszon.

Barn som féljare

I endast en av observationerna har det visat sig att barnen i sin egen lek har antagit en roll som
foljare. I denna leksituation forsokte barnen skapa i snon. Tva pedagoger sag detta och
beslutade sig for att delta. I situationen antog den ena pedagogen en ledarroll dir hon sjalv
borjade skapa stora snobollar vilket barnen borjade efterlikna. Den andra pedagogen antog en
roll som stottande och befann sig néra barnen for att stdtta, inspirera och utveckla deras
tankande kring vad de kunde skapa. Det finns flertalet forskare som foresprakar pedagogers
deltagande i barns fria lek. Ohman (1996) menar att pedagogers deltagande kan ge leken
djupare innebdrd och bidra till utvecklingsmojligheter. Samtidigt skriver Broberg et al. (2012)
att pedagogers nérvaro i leken kan bidra med trygghet for barnen vilket i sin tur kan leda till
att meningsskapande och larande ryms i leken. Vidare ndmns det ur ett sociokulturellt
perspektiv att ldrande 4r en process som kraver samspel mellan individer (Smidt, 2010, s.

109) samt att forstaelsen for omvérlden sker genom samspel, iakttagelser och inlyssning
(Benn, 2003; Hwang & Nilsson, 2012). Att barnen tar en roll som foljare kan i detta
sammanhang bero pé olika orsaker. En mojlig tolkning ar att de foljer pedagogernas initiativ
eftersom pedagogernas aktiva deltagande bidrar till att leken far ett nytt innehall och ny
mening. Det dr ocksd mojligt att de automatiskt antar rollen som f6ljare da en pedagog antar
ledarrollen, i likhet med Ekelunds pastdende gidllande vuxnas maktposition gentemot barn
(2009). Ytterligare mojliga tolkningar &r att barnen upplever ett behov av stottning i leken och
att de darfor foljer pedagogernas initiativ eller att barnen vill inspireras for att uppticka nya
sétt att skapa 1 snon och ddrmed utforskar sin omgivning med stdd av pedagogerna.

6.4 Sammanfattning av resultat

Studiens resultat visar att pedagoger pa forskolan har deltagit i barnens fria lek under 3 % av
tiden. Detta visar pa att pedagoger tenderar att delta i barninitierade aktiviteter timligen séllan
under tiden for fri lek 1 verksamheten. Det har ocksa synliggjorts att det majoriteten av
géngerna varit den utbildade personalen som deltagit i den fria leken. Av de observerade
situationerna har forskolldrare deltagit i 11 aktiviteter, barnskotare och vikarier fem ginger
vardera samtidigt som de pedagoger som saknade utbildning inom smabarnspedagogik aldrig
deltog. Detta kommer att diskuteras vidare under diskussionen under avsnittet Utbildningens
betydelse.

Négot som har lyfts fram ar hur fa tillfdllen som faktiskt observerades dér pedagoger deltog
aktivt i den fria leken trots att det fanns ménga tillféllen till fri lek fo6r barnen. Det har
synliggjorts hur tidigare forskning inom omradet visar pa att synen pa pedagogers deltagande
i fri lek #r splittrad (Lindquist, 2001; Am, 1986). I analysen har olika perspektiv pa
pedagogers deltagande och icke-deltagande i den fria leken synliggjorts och detta kommer att
diskuteras vidare i slutdiskussionen.

Med anknytning till tidigare forskning inom omradet ldrande och lek har vi analyserat mdjliga
tolkningar till vilka roller pedagoger och barn tar i forhéllande till varandra i leken. Resultatet
har varit relativt svartolkat och bidragit till bdde nya fragor men ocksa till mycket
reflektioner, vilka kommer att diskuteras i ndstkommande avsnitt. Beroende pa vilken syn
pedagoger har pa deltagande i den fria leken dr det mdjligt att tolka det som att de &r
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medvetna om hur de agerar i samspelet med barnen och det ar darfor en mojlig tolkning att
dessa pedagoger gor aktiva val géllande sitt deltagande.

Utifrén de insamlade observationerna har vi synliggjort olika roller som pedagoger och barn
tar da pedagogerna deltar i den fria leken. Dessa har varierat i viss utstrickning. Pedagoger
har antagit roller som ledare, foljare, stottande, samspelande, observerande och
tillréttavisande da de deltagit i leken. Den vanligaste formen av deltagande var rollen som
stottande och denna roll antogs enbart av utbildade pedagoger. Den minst vanliga rollen var
tillrdttavisande, vilken antogs av en vikarie. Barnen var framst aktivt deltagande 1 den fria
leken men vid ett fétal tillfdllen gick barnen in i en ledarroll och vid ett tillfdlle antog barnen
en roll som foljare. Lekens innehdll har varierat i stor utstrackning och pedagogerna har
deltagit i bdde innelek och utelek. Vid ett fatal tillfdllen har pedagogerna dven deltagit i
rollekar, men detta skedde under kortare stunder och var relativt ovanligt forekommande. I
lekar med yngre respektive dldre barn har vi kunnat urskilja en del skillnader mellan de roller
som pedagogerna antagit. Tillsammans med de yngre barnen antog pedagogerna roller som
stottande och observerande. Tillsammans med de dldre barnen var pedagogernas roller mer
varierande och vi kunde synliggora alla sex roller vid olika tillfdllen tillsammans med &ldre
barn.
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7 Slutdiskussion

Inledningsvis vill vi lyfta fram de tva fragestéllningar som legat till grund for detta arbete och
sammanfatta vilka svar vi genom observationer, resultatredovisning och analys har lyckats
identifiera. Fragorna som vi stéllde oss infor detta arbete var: Pd vilket sdtt agerar
pedagogerna ndr de deltar i barns fria lek? Och Vilka samband kan urskiljas mellan
pedagogernas deltagande och barnens agerande i den fria leken?

I resultatet blev det tydligt att pedagogerna forhaller sig relativt avstindstagande till barns fria
lek. Deras deltagande i den fria leken skedde i relativt 1ag utstrackning i de verksamheter vi
undersokte. Vidare visade det sig att pedagoger med olika utbildning deltog i varierad
utstrackning i1 den fria leken. Frimst var det pedagoger med hogre utbildning som deltog
medan de pedagoger som saknade utbildning inom smabarnspedagogik aldrig deltog. De
aktiviteter ddr pedagoger deltog varierade mellan sdvil utomhuslek som inomhuslek.
Pedagogerna deltog i aktiviteter som bygg- och konstruktionslek, pussel och spel, rita, rollek,
sndlek och sport. I resultatet har det ocksd visat sig att formerna for pedagogernas agerande
har tagit olika uttryck. Deltagandet varierade mellan att pedagogerna var passiva och framst
iakttog leken, att aktivt delta i samspel med barnen, att styra leken och att uppmana barnen.
De roller vi identifierat kategoriserades som ledare, foljare, stottande, samspelande,
observerande och tillrdttavisande. De samband som kunnat urskiljas mellan pedagogernas
deltagande och barns agerande ar att barnen framst varit aktivt deltagande 1 de aktiviteter som
observerats trots att pedagogernas rolltagande varierat. Vid fyra tillféllen har barnen antagit
andra roller @n aktivt deltagande, dessa dr ledare och foljare. 1 de situationer dér barnen varit
ledare har pedagogernas roller varierat mellan samspelande och f6ljare. I de fall dir barnen
agerat som foljare deltog tva pedagoger i leken vilka hade antagit roller som ledare och
stottande.

Som vi tidigare behandlat under resultatet skulle barnens aktiva deltagande i aktiviteterna
kunna bero pé att pedagoger anser att den fria leken ar barnens arena for lek och liarande.
Déarmed skulle det vara ett medvetet val att lata barnen ha de aktiva rollerna (Hangaard
Rasmussen, 1993; Lillemyr, 2013; Lindgren, 2002; Lindquist, 2001; Am, 1986). Det ir ocksa
mdjligt att se pa barnens aktiva deltagande ur ett barnperspektiv. I Johanssons och Pramling
Samuelssons (2006) studie har barn uttryckt att det 4r i den fria leken som de sjilva har en
mdjlighet att bestimma och kontrollera aktiviteten. Johansson och Pramling Samuelsson
menar ocksa att barn girna ser sig sjidlv som kompetenta och sjilvstindiga individer. Detta
pastaende grundar de i de fem kriterier de har sett nédr barn sdker kontakt med pedagogerna
under den fria leken. De fem kriterier som de kunnat urskilja i sin studie handlade om dé
barnen sokte hjalp, stod, uppméarksamhet bekriftelse, eller bjod in pedagogerna till lek (ibid.).
Utifrén ett sociokulturellt perspektiv skulle detta kunna relateras till den proximala
utvecklingszonen. Smidt (2010) beskriver hur barnet befinner sig langre fram i sin utveckling
dé det deltar i en lek jamfort med situationer utanfor leken. Vidare menar hon att detta leder
till att barnet utvecklar sin forméaga att vara sjélvstindig.

7.1 Splittrad syn pa deltagande

I den litteratur som anvints som grund for detta arbete har det framkommit att det finns tva
tydliga och vitt atskilda syner pé pedagogers deltagande i barns fria lek. Lindgren (2002)
uttrycker det genom att skriva att pedagogernas syn pd sin egen inblandning i leken &r
splittrad. Det vi tycker blir tydligt, och ddrmed &ven intressant att diskutera, &r hur den ena
sidan lyfter fram vikten av att den fria leken enbart &r till for barnen, medan den andra sidan
lyfter fram att pedagogers deltagande &r av stor vikt for lekens och barnens utveckling. En
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intressant diskussion utifran detta dr huruvida pedagogerna i forskolan har gjort ett aktivt
stallningstagande utifran dessa tva skilda filt eller om deras agerande i den fria leken beror pa
ndgot annat. Om det &r ett aktivt avstdndstagande frén att delta i barns fria lek &r det dven
mdjligt att reflektera vidare kring de bakomliggande orsakerna till detta. Beror det pa
Hangaard Rasmussens (1993) pastdende om att leken ska vara fri fran vuxna? Handlar det om
det dilemma Ekelund (2009) lyfter fram géllande vuxnas maktposition over barnen? Baseras
det pA Ams (1986) pastdende om att det ér svart att balansera mellan respekt for barnens lek
dd man ar i en ledarroll? Handlar det om Johanssons och Pramling Samuelssons (2006)
pastaende om att vuxna har glomt bort vikten av att nyttja leken som arena for larande? Eller
kan det finnas ytterligare orsaker till att pedagoger véljer att avsta fran deltagande i barns fria
lek? Exempelvis visade Johanssons och Pramling Samuelssons (2006) studie att barn
sjdlvmant uttryckt att det var i den fria leken som de sjdlva fick mojlighet att styra och
kontrollera sin aktivitet. Det 4r md&jligt att &ven vuxna reflekterar dver detta fenomen utifrdn
ett barnperspektiv och diarmed vill ge barnen mojlighet att aktivt styra, bestimma och
kontrollera vissa situationer i forskolan.

Skolverket (2010) antyder att barn i férskolan har ett behov av att mota engagerade pedagoger
som deltar och samspelar tillsammans med dem. Forskare som lyfter fram vikten av detta r
exempelvis Broberg et al. (2012), Lindqvist (2001), Lofdahl (2004) och Am (1986). Dessa
forskare beskriver olika fordelar med nérvarande och deltagande pedagoger. Exempelvis lyfts
aspekter fram som kretsar kring jdmlika forutsattningar for barnen, trygghet for barnen,
fordjupat ldrande genom leken, 6kade utvecklingsmdjligheter och fordjupad forstielse for
barns perspektiv. Utifran ett sddant perspektiv kan det upplevas som svart att argumentera for
att den fria leken bara ska vara for barnen. Dock upplever vi att det &r viktigt att se pd dessa
fenomen ur ett mer nyanserat perspektiv och vi upplever dérfor att det kanske inte &r sd enkelt
som att vilja det ena eller andra perspektivet. En mdjlighet skulle darfor kunna vara att man
som pedagog inom forskolan behdver undersoka detta fenomen och till viss del ta stéllning
for sin egen stdndpunkt men dven att man inom arbetslaget behdver lyfta denna frdga och
utveckla en gemensam syn pa hur man bor agera och varfor.

7.2 Didaktiska konsekvenser

Vi kommer under detta avsnitt att diskutera vilka didaktiska konsekvenser var studies resultat
kan bidra med for forskolldrarutbildningen, lararyrket samt forskoleverksamheten.

Forskollararutbildningen och Lararyrket

I texten har vikten av lek lyfts fram. Forskning har visat att leken har inverkan bade pa
barnens ldrande och for deras utveckling (Broberg et al., 2012; Engdahl, 2007; Hwang &
Nilsson, 2012; Lillemyr, 2013; Pramling Samulesson & Sheridan, 2006). Pa
forskolldrarutbildningen finns ett flertal kurser som berdr &mnet Lek, ldrande och omsorg och
hir berors bade lekens betydelse och samspelet mellan barn och pedagoger i viss utstrackning.
Som vi beskriver i inledningen dr vér upplevelse dock att ytterst lite fokus ligger pa just barns
fria lek och hur man som pedagog kan forhélla sig till detta praktiskt i verksamheten. Detta ar
ndgot som vi som forfattat denna text har saknat under utbildningens géng och da vi hade
Onskat att detta &mne lyfts mer inom utbildningen. Trots att Lillemyr (2013) lyfter fram ett
historiskt perspektiv pa vuxnas deltagande i1 barns lek déir han skriver att detta dr ett imne som
varit omdebatterat under ménga ar upplever vi att detta dndé ar ett imne som séllan lyfts fram
i utbildningen. Lindqvist (2001) antyder att synen pé vuxnas deltagande i barns lek &r splittrad
bland verksamma individer inom forskolan och vér upplevelse ar dérfor att en diskussion
kring detta bor upprittas.

31



Genom denna studie hoppas vi att vi kan synliggdra denna frdga pd nytt och ddrmed vécka
uppmaérksamhet infor denna diskussion. Leken lyfts av minga forskare, som vi tidigare
konstaterat, fram som en viktig del i barns utveckling (Broberg, Hagstom & Broberg, 2012;
Engdahl, 2007; Hwang & Nilsson, 2012; Lillemyr, 2013; Pramling Samulesson & Sheridan,
2006). Detta i samband med att den fria leken ges mycket utrymme i manga
forskoleverksamheter leder till att vi anser att fragan &r relevant redan i utbildningen.

Vi har i resultatet kunnat synliggora att pedagoger séllan deltar i barns fria lek och var
forhoppning ér att denna studie ska leda till att frdgan uppméarksammas. I resultatet beskriver
vi vilka olika roller vi kunnat identifiera hos pedagogerna. Syftet med detta var att
vérderingsfritt synliggora hur pedagoger kan delta pé olika vis. Vér upplevelse ar att dven
dessa identifierade roller ska kunna leda till en diskussion for sévil studenter som
yrkesverksamma. Aven d4 vi har velat studera rollerna objektivt upplever vi att det kan vara
intressant att reflektera over varfor dessa olika roller finns, huruvida olika roller dr mer
lampade for olika situationer samt om det kan finnas andra roller som pedagogerna tar vilka
vi inte lyckats identifiera. Var tanke &r att en diskussion kring detta kan vicka reflektioner
vilket i sin tur kan leda till att yrkesverksamma skapar en medvetenhet kring didaktiska fragor
sd som hur agerar jag, varfor agerar jag sa som jag gor och vad kan mitt agerande resultera i
for barnen. Ett sddant tankesétt hos pedagogerna skulle kunna leda till att diskussionen lyfts
inom arbetslaget. Om pedagogerna diskuterar, analyserar och utvérderar sitt eget
forhallningssitt kring deltagandet i barns fria lek skulle det kunna leda till att de har grund for
sitt agerande. Detta innebér i sin tur att verksamheten inte bara vilar pa en vetenskaplig grund
utan dven pd beprovad erfarenhet.

7.3 Utbildningens betydelse

Négot som fingat vart intresse under vart arbete med analysen dr huruvida pedagogernas
utbildning har betydelse for hur de samspelar med barnen i den fria leken. Genom
observationerna har det framkommit att det frimst ar utbildade forskolldrare som deltagit 1
lekarna jaimfort med barnskotare, outbildade pedagoger och vikarier. Denna diskussion skulle
kunna 6ppna upp for en uppfoljande studie till detta arbete. En mojlig reflektion kring detta &r
att de pedagoger som har studerat pa hogskoleniva har insikt i betydelsen av barns lek och
vikten av att barnen sjélva far utrymme till att bestdimma, kontrollera, diskutera och
argumentera for sig sjdlva genom leken, i likhet med det som Hwang och Nilsson (2012)
skriver. Det dr ocksé mojligt att dessa pedagoger i hogre utstrackning reflekterar kring den
fraga som lyfts upp av s& ménga forskare, géllande hur mycket man som pedagog bor blanda
sig i barnens lek och att de ddrmed har gjort ett aktivt val i att delta eller inte delta i de olika
lekarna.

Det har dven framkommit att den stottande rollen enbart har antagits av pedagoger med
utbildning, och d4 framst av forskolldrare men i viss utstrdckning dven av barnskotare. Det ar
mdjligt att dven hir tolka det som att pedagoger med utbildning i hdgre grad reflekterar kring
sitt agerande 1 jimforelse med outbildade pedagoger och dirmed gor ett stillningstagande
kring sitt deltagande. Ytterligare en mdjlighet vore att barnskotare som varit aktiva inom
verksamheten en lingre tid grundar sitt agerande pa beprovad erfarenhet. Aven den
observerande rollen har enbart antagits av utbildade pedagoger, i detta fall av barnskdtare. Att
tolka detta resultat bidrar med lika manga nya frigor som det bidrar med svar. Ar det méjligt
att barnskdtare 4r medvetna om att de behdver vara néra leken men att de kanske véljer att
enbart observera framfor att delta stottande 1 och med att de saknar den utbildning som
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forskolldrare har kring barns olika behov? Kan det vara sd att barnskotarna i dessa situationer
har observerat barnen for att forsdka sitta sig in i deras lek och forstd deras perspektiv? Ar det
vanligare att barnskotare deltar observerande déd forskolldrare har manga administrativa
arbetsuppgifter som tar upp deras tid? Att det enbart dr utbildade pedagoger som antagit den
observerande rollen kan bero pd de pedagoger som saknar utbildning dr omedvetna om hur
och varfor de bor observera barns lek. Att vikarier inte deltar observerande kan bero pa att de
inte upplever nigot behov av att observera barns lek 1 och med att de bara deltar i
verksamheten under kortare perioder.

I inledningen och problemformuleringen till denna text lyfte vi upp en viss problematik kring
pedagogers deltagande i lek. Vi har sjdlva upplevt sedan tidigare att det framst dr vikarier som
leker med barnen och vi har dven sett exempel pa hur barn uttrycker att det dr vikarier som
deltar i leken men de “riktiga” froknarna inte leker. Detta dr ingenting som blivit synligt 1
denna studie. Under tiden for vér studie fanns det sammanlagt tre vikarier pa plats i
verksamheten. De deltog vid fem olika lektillfédllen och deras roller har varierat mellan
foljare, ledare, samspelande och tillrdttavisande. En mdjlig reflektion kring detta dr att studien
ar genomford under en relativt kort period. Det kan vara sé att tiden for studien har paverkat
resultatet i och med att vi har haft mojlighet att observera de ordinarie pedagogerna vid fler
tillfallen &n vi haft mojlighet att observera vikarier. Det dr ocksa mojligt att olika vikarier
deltar pa olika sétt i och med att de &r enskilda individer och dérfor har olika synsétt och tar
individuella stdllningstaganden, medan de utbildade pedagogerna kanske baserar sina
stallningstaganden mindre utifran personliga preferenser och mer utifran sin professionella
bakgrund samt beprovad erfarenhet. Detta skulle kunna innebéra att vi hade kunnat {3 ett
annat resultat om andra vikarier deltagit. En annan anledning skulle kunna vara, som vi
tidigare ndmnt under analysen, att vi endast studerat tva avdelningars pedagoger och
pedagogik. Kanske hade vi fatt fram andra resultat om vi varit pa avdelningar med hogre
vikarietéthet. Ytterligare en reflektion kring detta ur ett barnperspektiv kan handla om att de
pedagoger som ér dir varje dag tas for givet medan nér nya vikarier kommer in hénder det
ndgot nytt och spannande.

Detta leder oss vidare till vara tidigare erfarenheter fran arbete i forskolan, vilka dven var de
som lag till grund fOr att vi valde just detta &mne. Var upplevelse nir vi granskar resultatet ar
att vara forutfattade meningar till viss grad har visat sig stimma verens med verkligheten -
pedagoger deltar sillan i barns fria lek. Detta ar ett resultat som vi till viss del upplever som
orovickande eftersom stora delar av verksamheten ofta priglas av just tillfdllen for fri lek.
Nér det kommer till vikariernas deltagande har denna studie visat att det framst ar
forskolldrare som deltagit i leksituationerna med barnen. Detta vicker nya reflektioner hos
oss. Varfor uttrycker barn att det bara ar vikarier som leker om det inte &r sa det ser ut i
verkligheten? Varfor dr véra personliga upplevelser att det framst ar vikarier som deltar i lekar
nér resultatet visar pa motsatsen? Var var bild av pedagogers deltagande felaktigt och baserad
pa fordomar och forutfattade meningar, snarare dn den faktiska verkligheten?

7.4 Vidare forskning

Under arbetets gang har vi upplevt att vira tolkningar av resultatet har bidragit till nya fragor
som dr mdjliga att forska vidare kring. Som diskussionen ovan antyder finns det vidare
forskningsmdgjligheter kring relationen mellan utbildningens betydelse och pedagogers
forhallningssitt gentemot den fria leken. Ytterligare en frdga som vicktes tidigt under arbetet
handlar om varfér pedagogers deltagande ser ut som det gor. Ett intressant omréade att forska
vidare kring skulle darfor kunna vara pedagogernas egna asikter kring deltagande och hur de
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ser pa detta. Detta skulle kunna synliggdras genom en kvalitativ intervjustudie, dir pedagoger
far reflektera kring sina pedagogiska stillningstaganden géllande barnens fria lek och deras
intervention i den. Vidare skulle detta &mne kunna infatta om pedagogernas val att delta 1
leken dr aktiva val eller inaktiva val. Ytterligare forskningsmojligheter skulle kunna vara att
undersoka hur barns fria lek pdverkas da pedagogerna dr nirvarande jamfort med nér de ér
frnvarande fran leksituationer. Denna fraga skulle kunna innefatta undersokandet av barns
lekutveckling, maktforhallanden mellan barn och pedagoger, hur barn och pedagoger anpassar
sina roller efter varandra samt om lekens utveckling fordndras av att pedagogerna deltar. En
sadan studie med inriktning pa barns utveckling och ldrande genom leken, i relation till
pedagogers deltagande, hade varit intressant att arbeta med under en ldngre etnografisk studie,
eventuellt under flera ars tid, for att kunna urskilja och synliggora barnens utveckling genom
leken. Exempelvis skulle det vara mojligt att undersoka vilka skillnader och likheter det finns
mellan manliga och kvinnliga pedagoger samt hur pedagogernas bakgrund préglar deras
agerande 1 forskolan.

Det har utifran var studie blivit tydligt att det finns ytterligare intressanta aspekter att forska
vidare kring géllande barns och pedagogers samspel i leken och det kidnns som att vi endast
skrapat pé ytan till detta mycket centrala &mne inom forskolepedagogiken. Vi har under
arbetets gang kontinuerligt fatt atergd till vdra forskningsfragor for att inte spinna vidare pa
andra intressanta trddar. Detta har synliggjort att det finns mycket av intresse som gér att
undersoka vidare kring den fria leken och pedagogers deltagande i den.
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9 Bilaga 1 - Observationsprotokoll

Aktivitet [Deltagande Typ av Deltagand gglp’zazvande Aktiviteten (Ovrig

Datum Pedagog deltagande e barn s langd kommentar
Titel: Kon:
Kon: Alder:
Erfarenhet: Antal:
Titel: Kon:
Kon: Alder:
Erfarenhet: Antal:
Titel: Kon:
Kon: Alder:
Erfarenhet: Antal:
Titel: Kon:
Kon: Alder:
Erfarenhet: Antal:
Titel: Kon:
Kon: Alder:
Erfarenhet: Antal:
Titel: Kon:
Kon: Alder:
Erfarenhet: Antal:
Titel: Kon:
Kon: Alder:
Erfarenhet: Antal:

K=

Fsk= kvinna

forskollarare F = flicka

Bsk= M=

barnskoétare man P = pojke

Vik = vikarie

Oub= outbildad




10Bilaga 2 — Brev till vardnadshavare

Forfriagan om tillstind for att ert barn kan delta i en observation i ett

examensarbete pa forskollirarprogrammet vid Goteborgs universitet

Hej alla fordldrar péd ! Jag heter och léser till forskolldrare vid Goteborgs

Universitet. Under min studietid har jag varit VFU-student hér pé och senast under
spenderade jag fyra veckor pa avdelningen.

Nu ska jag tillsammans med min medstudent skriva ett examensarbete. Syftet med

vért arbete dr att undersdka barns och pedagogers samspel i den fria leken och for att gora

detta behdver vi samla in observationer frdn verksamheten som underlag. Under min tid som

student har jag observerat olika leksituationer pa och vi skulle nu vilja anvidnda en

del av dessa observationer som grund for att kunna besvara véra fragestéllningar.

(Observationerna bestar endast av anteckningar, och innefattar alltsd inte nagra bilder eller

videoobservationer av era barn).

Med detta brev vill vi be er om tillatelse att anvdnda observationer dér era barn kan ha

deltagit. Forskolans och avdelningens namn kommer infe att nimnas nagonstans i

examensarbetet och inte heller kommer det att framgé vilka barn som deltagit. Alla barn ér

diarmed garanterade konfidentialitet.

For att kunna genomfora var undersdkning och examensarbete ber vi er att skriva under detta

brev och ldmna tillbaka det till en av avdelningens personal sa snart som mgjligt.

[ Som vardnadshavare ger jag tillstind att mitt barn deltar i examensarbetet
[ Som vardnadshavaren ger jag inte tillstand att mitt barn deltar i examensarbetet
Datum ...

vardnadshavares underskrift/underskrifter, barnets namn

Har ni ytterligare fragor ber vi er kontakta oss pd nedanstaende e-mailadresser eller
telefonnummer.

Med vinliga hilsningar

Forfattarel: Email eller mobilnummer
Forfattare2: Email eller mobilnummer
Handledare for undersokningen:

E-mail:

Kursansvariga ldrare: , och
E-mail: , ,




