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ABSTRACT

| det hér examensarbetet fordjupar jag mig i Théo Charliers Solo de Concours, Har kommer jag
gora en djupare instudering av verket dar jag kommer ta upp historisk bakgrund av kompositoren.
Aven en analys av stycket kommer att géras. Arbetet till stor del kommer att behandla hur jag
som trumpetare tar mig an verket ur ett tekniskt perspektiv som behandlar till exempel
andningsteknik, tungteknik och fingerteknik. Processen bestar av ett antal olika 6vningsmetoder
som anvands for en grundlig instudering av stycket. Detta med férhoppning att forséka hdja min
prestation pa min examenskonsert. Vilka skillnader blir det nér jag gor ett mer grundligt
bakgrundsarbete pa Solo de Concours jamfort med mina dvriga examensstycken?
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1 Inledning.

Jag borjade min musikaliska bana som Suzuki-altviolinist vid 6 ars alder och spelade fram till jag
slutade arskurs nio. Ovriga i familjen spelade olika bldsinstrument och deltog varje sommar i
orkesterkurser. Efter att ha suttit och tittat pa under de forsta aren ville jag ocksa vara med och
spela nagot blasinstrument. Min pappa jobbade da som trumpetlarare sa det fanns trumpeter i
hemmet, jag valde den lattaste vagen, trumpeten. Under mina ar i grundskolan spelade jag altfiol
pa Kulturskola och trumpet i blasorkestrar och brassband. Till en borjan spelade jag mycket pa
gehor men efter hand larde jag mig noter och fick krav pa mig att klara stiammorna. Nér jag
borjade pa gymnasiet 6kade kraven pa mitt trumpetspelande eftersom jag gick musiklinje och
min larare stéllde hoga krav. Resultatet blev att jag upptackte hur mycket mer jag larde mig och
utvecklades om jag 6vade mer. Det blev roligare och trumpeten blev mitt huvudinstrument,
violan packades ner. Under min tid pa musikhogskolan i Goteborg far trumpeten en alltmer
central del i mitt liv. Tack vare en inspirerande miljé kan man hela tiden fa konstruktiv kritik pa
det man arbetar med. Under tredje och sista aret blir ett av malen att forbereda for min
examenskonsert. Forsta uppgiften blir att hitta bra repertoar for detta tillfalle.

1.1 Syfte och metod.

Under mina forsta ar undervisades jag pa viola enligt Suzukimetoden, lyssna och harma. Nar jag
efter ndgra ar borjade i orkester kunde jag inte lasa noter men jag lyssnade mig till vad jag skulle
spela. Likasa var det i blasorkestern, men har hade jag fingersattning inskriven i min
trumpetstamma. Efterhand kopplades not till rétt fingersattning men for att spela ett oként stycke
behévde jag lyssna till det. Aven om detta inte géller idag lyssnar jag garna till inspelad musik
infor instudering av ett nytt stycke. Nu i min examen vill jag se vad en grundligare studie av ett
stycke och dess upphovsmans bakgrund tillfor. Kan jag pa detta satt gora ett stycke mer rattvisa?
For att nd mitt mal anvander jag mig av litteraturstudier, analys av musiken och ett antal 6vnings
metoder som jag finner anvandbara i mitt arbete. Till exempel tungteknik, andningsteknik,
fingerteknik och schema. Dessa metoder kommer jag att ga djupare in pa i mitt andra kapitel i
detta arbete, processen. | Charliers Solo de Concours fann jag utmaningar fér mig som
trumpetare och en nyfikenhet pa vem Théo Charlier var.



1.2 Théophile (Théo) Charlier.

Théophile (Théo) Charlier,* 1868-1944, var en belgisk trumpetare och larare. Han var ocksa
verksam som dirigent, kompositor och ackompanjatdr. Han grundade, tillsammans med fyra
andra instrumentalpedagoger, Scola musicae i Bryssel, dar han undervisade i trumpet och sang.

Han levde under en tid da man experimenterade med olika ventilsystem for trumpeten. Fran att
tidigare vara hanvisad till att endast spela naturtoner kunde man nu spela kromatiskt. I hans
kompositioner kan man se otaliga exempel pa hur han hyllade ventilkonstruktionen och dess
mojlighet att spela alla toner, Detta kom ocksa att inspirera tonsattare som Wagner, Mahler,
Bruckner, Strauss med flera. Den 17 april 1898 blev Charlier den forsta personen att framfora
trumpetstamman i Bachs andra Brandenburgkonsert pa en modern piccolatrumpet.

Charlier undervisande i trettiotva ar pa Liege konservatoriet med stor framgang och fick fram
manga skickliga trumpetelever. Under denna period komponerade han &ven vad han férmodligen
ar mest kand for, 36 Transcendental Etudes. En bok med etyder dar speciellt nagra av dem ingar i
standardrepertoar for trumpet och kommer upp pa provspelningar runt om i vérlden. Han har
aven skrivit tva tavlingsstycken, Solo de Concours och Solo de Concours No.2

1.3 Théo Charlier: Solo de Concours®.

Jag har valt att anvdnda mig av Théo Charliers Solo de Concours for mitt examensarbete och att
har anvanda mig av ett antal olika 6vningsmetoder som beskrivs i kapitel 2. Stycket ar skrivet i
en sats och uppdelat i tre olika karaktérer. Dessa ar Allegro, Lento och Allegro deciso (Final).
Taktarterna skiljer sig ocksa sa till vida att forsta Allegrots notering &r tolv attondelar, Lentot fyra
fjardedelar och Allegro deciso i fem fjardedelar.

! Elisa Koehler, A Dictionary for the modern Trumpet Player (Lanham: Rowman&aLittlefield, 2015), 35-36

2 Théo Charlier, Solo de Concours, (Bruxelles: Schott, 2008) se bilaga 1



1.4 Analys.

Solo de Concours av Théo Charlier & som tidigare nd&mnts indelat i tre delar. Forsta delen, se
bild 1 Allegro, i tonarten Bb-moll, har ett ganska hogt tempo och taktarten tolv attondelar kan
erbjuda tekniska svarigheter.

Karaktaren ar latt och flytande, framat. Dynamiken hjélper till att lyfta fram karaktaren. Har finns
svarigheter i artikulationen som maste 6vas langsamt, i vissa fall ton for ton. Metronomen
kommer till nytta.
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Bild 1: Théo Charlier, Solo de Concours, (Bruxelles: Schott, 2008) takt 1-17.

I slutet pa den forsta delen se bild 2 bryter Charlier upp kromatiska dim-ackord, nagot som
aldrig gick att spela innan inférandet av ventilerna. Forst i tredelad (ternaire) rytm och sedan i
tvadelad (binaire) rytm. Taktartsbyte sker mellan de bada delarna men utan att ange huruvida
grundtempot &ndras. Traditionen ar att punkterad fjardedel &r lika med opunkterad fjardedel.
Grundpulsen ar alltsa den samma.

Bild 2: Charlier; Solo de Concours, takt 44-48



Partiet avslutas med nagra skalor och en drill som via ett poco meno mosso leder in till det
lugnare avsnittet, Lento. Modulationen till Gess dur sker i pianot. Lentoavsnittet har
foredragsbeteckningen tres doux”, mycket sott, och skall spelas dolce espressivo e cantabile.
Andningsteknik och flexibilitet stalls pa prov. Lentot se bild 3" avslutas med ett sordinerat
avsnitt och en lang fermat, vilopunkt, andhdamtning.
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Bild 3: Chalier, Solo de Concours, takt 105-119

Dérefter foljer annu ett Allegro och vi ar tillbaka i Bb-moll, trumpetsatsens inledning byter taktart
till fem fjardedelar, tre plus tva, med marcato pa femte slaget. Efter tolv takter dndras taktarten
till tre fjardedelar och har kan vi ater igen notera Charliers forkarlek till staplade sma terser, dim-

ackord, samt kromatiska skalor “’se bild 4 och 5”
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Bild 5: Charlier, Solo de Concours, takt 163-171



Hér nedan exempel ur Charlier, Solo de Concours sista del dar de olika tungteknikerna kommer
till anvéndning, dubbel- och trioltunga. "Se bild 6~
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Bild 6: Charlier: Solo de Concours, takt 180-189

Styckets sista del, codan, tar ater upp temat som presenterats i Allegro deciso, fem fjardedelar.
Dér efter foljer ett accelerando via ett pi mosso in i ett hektiskt Vivo. "Se bild 7”

Pia mosso. A A s A
Al Solo. e - A . s
W‘”"}:“"J—?—" === e
] 1 i 1 1 1 { ]} v 1 L S 3 1 . | [ b (o
.) .lf‘ Y % L
ViVO. A A A J i
4 L T \I < T 1 —— - 7 o
1 1 1 i i 1 1 l 1 ! - 'l | %
'j 1 I ) I { | 18 1] i Y N | | - | [ I * r i\r p
) . ; r
"f fgum.
SO]O//IP—H !E" 2 u, b""‘hﬁ £z n
1 T : 1'__} 3 ? ( 4 ; . —
1 1 L | SN — | " - N " N_— 1 L 87 o8
9 (R DL M S I 91. 41 -‘,-} r
ﬂgf‘ ,ﬁ‘ Nt i

Bild 7: Charlier, Solo de Concours, takt 214-220



1.5 Sprakbruk.

Manga kompositorer véljer att anvanda sitt eget modersmal for att battre kunna beskriva
karaktérerna i sina kompositioner. Under mitt instuderingsarbete noterade jag att Charlier véljer
att anvanda bade franska och italienska. For att battre kunna forsta hans intentioner har jag

Oversatt anvisningarna till svenska.

Har har jag tagit sex exempel fran Charlier, Solo de Concours och dversatt till svenska.

Italienska:

POCO @ POCO GNIMELD = Eternand snabbare

do (,vce éxprgs_g-ivg = Ljuvt och uttrycksfullt

Tempo s poco meno moessn. = |tempo, men nigot
mindre rorligt

Franska:

2 "pgu MOIN S PrZL = Nigotlangsammare
tres dﬂ‘u'x= Mycket mjukt
morns Jort = Sveere

2 Process

2.1 Mina évningsmetoder.

Att ha en tydlig 6vningsmetodik for sin malsattning ar en nddvandighet for att na malet. Ett
dagsschema é&r ett bra hjalpmedel. Schemat i kombination med en dagbok ger en summering av

resultatet.
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2.1.1 Schema.

Schemat har tva huvudrubriker, tid och aktivitet. Tiden ar uppdelad i moduler om 20 minuter
vardera och aktiviteter som exempelvis ”Arban enkeltunga sida 32 6vning 28” “se bild 8~ fOr att
fa upp hastighet i enkeltunga i svara partier.

Bild 8: Jean-Baptiéte Arban, Complete Conservatory Method for Trumpet, (New York, Carl
Fisher,1982), sida 32

| schemat planerar jag vad jag skall jobba med under en dag. Under tiden nér jag jobbar och
reflekterar dver vad som behdver goras for att komma vidare, justeras évningsuppgifterna. Detta
for att skapa en stadig progression. Regelbunden utvérdering av schemat, garanterar mig stadig
utveckling i stycket bade vad galler teknik och interpretation.

2.1.2 Dagbok.

| dagboken noterar jag hur det gatt under dagen, sa som metronomiseringar, kvalitets-
forbattringar, nya fragestallningar/problem, nya sétt att tanka for att ga framat i mitt arbete. Har
gor jag ocksa anteckningar om hur jag tycker att jag sjélv presterat och hur just en speciell 6vning
fungerat for mig.

2.1.3 Metronom.

Metronomen &r ett instrument som avger en fast puls, och som kan varieras fran nagra tiotal till
nagra hundra slag i minuten. Metronomen har jag anvant nar jag skall 6va in tekniska svarigheter.
Detta genom att borja i ett langsammare tempo for att sedan succesivt 6ka metronomiseringen.
Malet for mig ar att na ett tempo som ligger en bra bit éver mitt slutliga mal, for att fa ett bra
overskott. Metronomen har jag dven anvant som redskap for att i dvningsfasen klara av att halla
ett stadigt tempo. Detta ar nagot jag haft svart for och darfor har detta varit till stor nytta for mig.
Detta dokumenteras ocksa i dagboken sa att jag kan lasa av hur min tekniska skicklighet
forbattras genom att jag noterar metronominstéliningarna dag for dag.

11



2.1.4 Tungteknik.

Tungtekniken delas upp i tre olika grundtekniker, enkeltunga, dubbeltunga och triol/trippeltunga.
De olika tungteknikerna kan utforas med hard (T,K) eller mjuk (D,G) konsonant beroende pa den
karaktar som skall utforas. | Solo de Concours kommer alla tre grundtekniker till nytta. |
nedanstaende nothild “se bild 9” &r vikten av en latt och snabb enkeltunga central. Har har jag
fatt jobba mycket med avspand enkeltungteknik och luftflodesovningar for att fa alla toner att lata
lika.

Bild 9: Charlier, Solo de Concours takt 44-48

For att beharska svarigheterna i exemplet ur Charlier, Solo de Concours, ’se bild 10” fick jag
jobba mycket med att fa upp hastigheten i min dubbeltunga. Dubbeltungsévningar i Arbans
trumpetskola® och metronom var ett bra sétt att jobba med detta.
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Bild 10: Charlier, Solo de Concours takt 180-189

Exemplet hdr under &r ett utdrag ur Charlier, Solo de Concours, "se bild 11 , dar trippeltungan
kommer till anvandning. Aven har har jag anvant mig av dvningar i Arban, Complete
Conservatory Method for Trumpet, sid 155, for att 6va upp hastighet och motorik.
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Bild 11: Charlier, Solo de Concours takt 143-148

? Jean-Ba ptiste Arban, Complete Conservatory Method for Trumpet, (New York, Carl Fisher,1982), 175
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2.1.5 Andningsteknik.

Trumpeten drivs med luft och andningstekniken ar darfor den viktigaste av alla tekniker nr man
spelar trumpet. Att lara sig att andas pa ett effektivt och avslappnat satt &r av storsta vikt. Jag
forsoker varje dag att expandera min lungvolym genom olika andningsévningar. Att uppna fria
vibrationer i lapparna och en Gvertonsrik ton i instrumentet kréver att in-och utandningen sker
friktionsfritt. | stycket ar det viktigt att Gva in vart man ska andas och andas pa samma stélle varje
gang. Under prestationstillfallen mérker jag att luften ofta blir lidande pa grund av nervositet och
spanningar. Detta kan gestalta sig genom att jag blir spand i min inandning och inte far in och gor
av med nog med luft. Lika viktigt som att fa en bra inandning, lika viktigt ar det att gora sig av
med luften. Jag har anvant mig av olika metoder och 6vningar for att fa en battre andningsteknik
och battre kunna kontrollera mitt luftflode under prestations tillfallen. Mina dagliga
andningsdvningar hamtar jag fran Warm-Ups+Studies av J.Stamp® .

Har ar exempel pa dessa. “se bild 12~

1

# Exhale completely. Inhale for 8 counts — hold
for 8 — breathe out in 8 — stay empty for 8.
Repeat 8 times.

¢ Exhale completely. Inhale for 8 — breathe
outin 1 - hold for 8= stay empty for 8.

Repeat 8 times. |
# Exhale completely. Inhale in 1 — hold for 8 Take the biggest possible breath and then
— breathe out for 8 — stay empty for 8 keep adding a sipping breath until no more
Repeat 8 times. Increase the counts. can be taken

1] IV

Sit in chair. Keep knees together and bend  Blow great gusts of air through the trumpet
head as for down as possible, then inhale the  (first remove the mouthpiece). Be careful, at
full capacity. Repeat several times and the in- st you might get dizzy. 8 or 10 times are
tercustaliarea wil be:developad. plenty after you get used to the exercise.

Bild 12: Stamp, Warm-ups+studies, sida 2

4 James Stamp, Warm ups+studies, (Vuarmarens, Suisse : Editions BIM, 2005.) 2

13



2.1.6 Fingerteknik.

Trumpetens tre ventiler kan kombineras i sju olika kombinationer. 0, 2, 1, 1-2, 2-3, 1-3 och 1-2-3.
For att mojliggora snabba kombinationsbyten ar det viktigt att speciellt htégerhanden &r avspénd.
Ventilerna skall, oavsett styckets tempo, tryckas ner med hog hastighet utan kraft. Detta kraver
lang traning. Trumpetens tyngd bor dverlatas at vansterhanden som haller instrumentet nar hoger
”spelar”. | metodiska larobocker som Arban, Complete Conservatory Method for Trumpet, och
Clarkes Technical Studies® évar jag malmedvetet upp min fingerteknik. Ett sétt jag gjort for att
variera och Gva in svara passager nar det laser sig mentalt och jag inte kommer vidare &r att gora
fingersattningen langsamt med vansterhand. Pa detta vis aktiverar man vénster hjarnhalva och
vilar den hogra. Malet med detta ar att fingersattningen skall sétta sig djupare och blir mer
reflexmassig.

2.1.7 Embouchure och flexibilitet.

Bakgrund. De fysiska grunderna for hur en trumpet fungerar bygger pa den naturtonsserie som

kan frambringas i ett ror med viss langd. Vibrationer frambringas med l&pparna i ett munstycke,

vibrationerna forstarks i munstycket och rorets langd bestdmmer vilken naturtonserie man

befinner sig i. Naturtonserierna &r uppbyggda enligt foljande: grundton, oktav, kvint, kvart. stor

ters, liten ters, liten ters, stor sekund, stor sekund, stor sekund, stor sekund, liten sekund.
Nawrtonsserie 1 C - - 2 :i'

2 P2 £ = =
! = »” - 3 3 3 3 : I
] 1

Embouchure. Tillsammans med andningstekniken & embouchuren den viktigaste detaljen i
trumpettekniken. Embouchure innebéar pa vilket sétt man placerar munstycket mot lapparna,
kdkarnas avstand fran varandra (vertikalt och horisontellt), tungans placering i munhalan. Med
embouchurens hjalp kan man navigera mellan de olika naturtonerna och utveckla sin flexibilitet.
En trumpetares vardag bestar mycket av att éva upp sin embouchures flexibilitet. Ovningarna ger
ocksa styrka och uthallighet. | min dagliga uppvarmning inkluderar jag alltid 6vningar ur Charles
Colins Advanced Lip Flexibility® “se bild 12" och Twenty-Seven Groups of Exercises for Cornet

and Trumpet av Earl D Irons.’

> Herbert L. Clarke, Technical Studies for the Cornet(New York, Carl Fischer, 1984), 5-13
® Charles Colin, Advanced Lip Flexibility (New York, Charles Colin, 1980), 26

7 Earl D. Irons, Twenty-Seven Groups of Exercises for Cornet and Trumpet,(San Antonio, Texas 1938), 6-15
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Charles Colin: Advanced Lip Flexibility
SPREADING INTERVALS TO E
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Bild 12: Charles Colin, Advanced LIP flexibility sid 26

Hér under féljer ett exempel ur Charlier, Solo de Concours “se bild 13 dar flexibeliteten
kommer pa prov och dér jag haft stor nytta av mina dagliga 6vningar och metoder.
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! —_ i 1‘\ ! [o— U ? 2 .
mf L ——f

Bild 13: Charlier, Solo de Concours takt 9-11

2.1.8 Hamta inspiration.

En viktig del i sin utveckling &r att inhdmta inspiration. Har i Goteborg har vi en fantastisk
symfoniorkester dar man som musikstudent kan fa massor av inspiration. Jag forsoker att ga pa sa
manga live-konserter som majligt for att just fylla pa med inspiration och energi. Via internet ar
det latt att hitta kvalificerade musiker som kan inspirera. Det &r dessutom mgjligt att lyssna till
samma stycke med manga olika artister och jamfora tolkningarna, vilket kan ge nya
infallsvinklar.
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3 Slutdiskussion.

”Aven en tusenmilafiird borjar med ett steg” (Lao-Tse)

Jag valde att kalla mitt arbete Vagen mot malet just for att vagar kan ta olika riktningar som man
inte alltid kan styra dver, men att malet blir moroten som driver arbetet framat. Att musicera har
alltid kants okomplicerat men att gora en djupare analys var nagot jag aldrig tidigare forsokt mig
pa. Att genomfora detta examensarbete pa detta viset har varit kimpigt men véldigt givande for
mig och nagot jag definitivt kommer att anvanda mig av fler ganger vid instudering av repertoar.
Ofta utfors repertoarinstudering utan narmare eftertanke pa bakgrund, och en interpretation med
historisk uppbackning som man sjalv kan sta for. Detta gor évningen och utvecklingen lidande.
Att gora det sapass grundligt och genomgaende ar nagot jag kanske inte alltid kommer att gora,
men vill anda papeka att det bara haft positiv paverkan. Har man tid &r detta ett givet
tillvagagangs sétt skulle jag vilja pastd. Nagot som har varit extra kul med detta stycke och arbete
ar just att ha lart sig mer om Théo Charliers inverkan pa trumpetrepetoaren och trumpetens
utveckling. Om jag jamfor Solo de Concours med de andra styckena jag spelade pa min
examenskonsert sa var kanslan infor det grundligt genomarbetade stycket betydligt béattre. Inte
bara pa grund av analysen och forstaelsen for stycket. Utan dven ett mentalt lugn och en helt
annan spelkansla och gladje. Kanske &r detta pa grund av all tid spenderad pa allt arbete runt
omkring stycket.

| slutdandan &r jag nojd med hur min prestation av detta stycke blev pa konserten. Visst kan det

alltid forbéattras saker och man kan forbereda sig annu béattre. Men sammanfattningsvis tycker jag
att det blev lyckat och jag ar n6jd med hur forarbetet gav den sortens respons som den gjorde.
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