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INLEDNING

Elfiske har anvants alltsedan 1950-talet i Sverige
for fiskebiologiska undersokningar framforallt i
strommande vatten. ElFfiskeundersékningar kraver ur
anvandarsynpunkt kunskap cm hur utrustningen fungerar
och vilka skyddsforeskrifter som finns. Ur biologisk
synpunkt ar det viktigt att veta om metodens begrans-
ningar bl a med hansyn till de olika fiskarternas
biologi och reaktion pa elfisken.

Denna introduktion ska ge en kortfattad beskrivning
av de viktigaste aspekterna pa elfisket.

TEKNISK BESKRIVNING AV UTRUSTNINGEN

I figur | redovisas elfiskeutrustningen schematiskt.
Katoden (=minuspol) ligger stilla i vattnet medan
el fiskestaven fungerar son anod (=pluspol).

Elfiskedon Generator

Strom-
brytare ]

aKatod

Anod

Figur 1. Schematisk skiss o6ver elfiskeutrustningen.

Stromkallan ar en bensinmotordriven generator eller
en ackumulator (bilbatteri). Spanningen transformeras
upp och omformas i elfiskedonet. Man anvander lik-
strom, jamn (rak) eller pulserad. Vaxelstrtm anvands
ej for Fiske eftersom den dodar fisk. Fisket utfors
med den rorliga elfiskestaven (anoden). Den utgdende
spanningen kan regleras i nordliga vatten normalt
fran 500 upp till 1000 volt. Vattendrag har olika
elektrolythalt och darmed olika ledningsformaga. |
fjalltrakterna ar ofta ledningsformagan lag, vilket
kraver hog utgdende spanning vid elfiske. | andra
fall kan ledningsformdgan vara hog (fororenade vat-



ten, vattendrag i1 jordbruksmarker m m), vilket goér
att man klarar sig med lagre utgdende spanning. Span-
ningen maste darfor anpassas till vattnets lednings-
formadga. For hog spanning ger en for kraftig bedov-
ningseffekt och kan t.o.m. vara skadlig for fisk
medan for 1ag spanning endast skrammer bort fisken.
Anvanda likstromaggregat har en effekt pa normalt
500-1000 watt. Stromstyrkan varierar vid normalt
fiske mellan 0,2-1 ampere. Pulserande likstrdémsaggre-
gat har pulsfrekvenser fran 10-80 pulser per sekund.

FISKENS REAKTION

Qn spanningen ar ratt installd och fisken befinner
sig inan ett visst omrade fran anoden (ca 1-1,5 m)
reagerar fisken pa den elektriska strorrmen genom att
bérja simma mot anoden eller elfiskestaven (sk elek-
trotaxis). Fiskens nervsystem reagerar pa det span-
ningsfall san uppkommer mellan huvud och stjart.
Spanningsfallet ar storst narmast anoden och minskar
sedan snabbt med avstandet fran denna. Detta leder
till att ju narmare fisken kommer anoden desto kraf-
tigare paverkad blir den.

En stoérre och langre fisk reagerar kraftigare pa
strémmen an en liten fisk pd samma avstand fran ano-
den. Detta beror pa att den langre fisken far ett
storre spanningsfall mellan huvud och stjart an den
kortare. Vid praktiskt fiske betyder detta att den
storre fisken kanner av det elektriska faltet pa
langre avstand fran anoden och flyr ofta.

Fiskens reaktioner kan sammanfattas i1 fem steg
beroende pa avstandet fran anoden:

1. Vid for lagt spanningsfall och langt hall skrams
fisken och flyr

2. Vid ett visst spanningsfall paverkas fiskens nerv-
system och den bdrjar vibrera

3. Vid en ytterligare 6kning av spanningsfallet bor-
jar fisken simma mot anoden (elektrotaxis)

4. Ytterligare O0kning av spanningen (ndra anoden)
leder til att fisken bedbévas (elektronarkos)

5. Vid ytterligare kraftig och langvarig paverkan dor
fisken.

Jamn och pulserande likstrom har nagot olika fysio-
logisk effekt pa fisk. Jamn likstrom paverkar
musklerna via nervbanorna, medan pulserande likstrom
paverkar musklerna direkt. Jamn likstrom har en batt-
re attraherande effekt och ger ocksd mindre skador pa
fisk. Dessa aggregattyper &ar darfor att foéredra.
Nackdelen ar att de blir tyngre &n pulserande batte-
riaggregat.



FISKETS SELEKTIVITET

Resultatet av elfisket paverkas av ett stort antal
faktorer; bade tekniska, fysikaliskt-kemiska och bio-
logiska. Man bor efterstrava att halla si stort antal
faktorer som mojligt konstanta mellan olika stationer
for att f& jamforbara resultat. Har foljer en upprak-
ning av de viktigaste faktorerna:

* Aggregatet
a) Typ av strom
b) Typ och storlek av elektroden

* Vattendraget och lokalen
a) Ledningsformaga
b) Vattentemperatur
c) Vattenforing och vattenhastighet
d) Bottensubstrat

e) Vattendjup och vattenféarg
fg Arstid ]

* Fiskart (olika arter reagerar olika pa elektrisk
strom)

* Fiskstorlek (storre individer kansligare, sma indi-
vider svarare att upptacka)

* Fiskaren
a) Kunskap och vana
b) Noggrannhet

ELFISKEMETODENS PRECISION

Nar man planerar en undersdokning bor man ha klart for
sig vilka precisionskrav man har pa resultaten.
Beroende pa& malsattning kan man grovt urskilja 3 oli-
ka noggrannhetsnivaer pa elfisken:

1. Oversiktsfisken. Man fiskar over en yta utan nagot
speciellt system. Metoden anvands vid insamling av
material for olika provtagningar eller for att
konstatera vilka arter som finns.

2. Engéngsfisken. En uppnatt provyta avfiskas nog-
grannt en gang. Den totala tatheten i provytan kan
uppskattas genom att anvanda de fangsteffektivite-
ter for olika arter och arsklasser son erhallits
vid kvantitativa fisken i1 jamforbara provytor.
Anvands for att mojliggora fisken i ett storre
antal provytor och ocksa nar fangsten i forsta
fiskeongangen ar sa lag att successiva fisken ej
ar meningsfulla.

3. Kvantitativa eller successiva fisken. Den uppmatta
ytan avfiskas noggrannt 3 eller flera ganger. Pau-
sen mellan fiskena bor vara minst 30 minuter. |1
vissa fall spéarras ytan av med nadt for att hindra
att fisk Flyr ur omraddet. Genan att berdkna minsk-
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ningen i fangst mellan de olika fiskomgangarna kan
man berédkna den totala populationen och aven upp-
skatta berakningens sakerhet. FO6r enkel och snabb
berdkning finns bl a grafiska metoder.

ElIfiske 1 stora 6ppna strommande avsnitt medfor prob-
lem d&d man har 3 Oppna sidor pa provytan och en
avsparrning med nat ofta inte ar mojlig. Fisk kan
darfor fly fran ytan. Man maste vara medveten om att
man da far en viss underskattning av totalpopulatio-
nen.

ELFISKE 1 PRAKTIKEN

Fisket bedrivs normalt av tva man. Medhjalparen sko-
ter sladden och bar hinken dar den fangade fisken
samlas. Den andra personen skoter sjalva fisket. Nar
man lokaliserat sin elfiskelokal placeras ofta aggre-
gatet mitt pa strackan. Sladden stricks ut nedstroms.
Innan fisket bdrjar justeras spéanningen till en lamp-
lig niva (spanning och stromstyrka avlases pa matarna
pa elfiskedonet). Fisket utfors sa att elektroden
doppas med jamna mellanrum och man forflyttar sig i
zickzack fran nedstroémdelen och uppat (se figur 2).
Darvid ska man se till att alla delar av provytan
blir avfiskade. Det ar medhjalparens uppgift att hal-
la sladden strickt sa den inte fastnar samt att halla
sig pa lagomt avstand bakom och nedstroms fiskaren sa
att fangad fisk snabbt kan placeras i hinken.

Den avfiskade ytan nats noggrannt for att fangsten
ska kunna berédknas per ytenhet (ex. antal individer
per 100 kvm).

Figur 2. Schematisk bild 6ver elfiske i ett vatten-
drag. Den streckade linjen ar fiskarens vag.

SAKERHETSASPEKTER

Liksom vid allt artete med elektrisk apparatur och
dessutom i anslutning till strommande vatten ar det
viktigt att olika sdkerhetskrav uppfylls. Forutom de
nedan punktade huvudreglerna stalls det aven krav pa
sunt fornuft hos personer som utfor elfisken. Ar t ex
vattendjupet stort, vattenhastigheten for hog eller
bottenmaterial sd beskaffat att det ar svart att vada
maste elfisket avbrytas. Denna bedomning maste var
och en gora pa plats.



Man ska alltid ta reda pa de aktuella siakerhetsfo-
reskrifter som galler. De viktigaste sdkerhetskraven
ar foljande:

1. Elfiskaren ska ha kunskap om riskerna med elfiske
och kadnnedom om forsta hjalpen och hjart- och
lungraddning. Forsta forband ska alltid medfdras.

2. Elfiske far ej bedrivas som ensamarbete. Man ska
alltid vara minst tva personer vid elfiske.

3. Godkand flytvast ska baras vid fiske i1 djupa
och/eller kraftigt forsande vatten.

4. Vid regn installes fiskena. Vid duggregn eller hog
luftfuktighet kan man fiska om elfiskedonet m m
tacks 6ver och om man anvander gummihandskar.

5. Utrustningen ska placeras sa att den inte kan ham-
na i1 vattnet.

6. Katoderna ska befinna sig helt i vattnet under
elfiskets gang.

7. Det &r absolut forbjudet att anvdnda trasiga
elektroder och sladdar. Kontrollera dessa med jam-
na mellanrum.

8. Utrustningen far inte lanas ut till personer som
inte har kunskap om elfiske.
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