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VIKTIGA UPPVAXTMILJOER FOR FISK
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Sverige har ett relativt ungt landskap. Rikedomen av sma
vattendrag och sjoar ar ett resultat av den senaste istiden.

Det ar allmant bekant att vardefulla fiskbestand forekommer i
de stOrre sjoarna och alvarna. Det dominerande antalet vatten-
drag ar dock sma, med en bredd mindre &n 10 m. Artrikedomen
i dessa sma vattendrag och anslutande vatmarker ar ofta stor.
Ryggradslosa djur som myggor, slandor, skalbaggar, musslor
och kraftdjur myllrar tillsammans med groddjur och fisk. Detta
lockar i sin tur till sig daggdjur och fagel.

Sma kustvattendrag forbises ofta trots hdga naturvarden. Med
detta faktablad vill vi visa att aven kustvattendrag utan lax och
oring ar viktiga for den biologiska mangfalden och for fritids- och
yrkesfisket. Vidare ges nagra allméanna rekommendationer for att
bevara eller aterstalla naturvardet.



B VIKTIGA LEK- OCH UPPVAXTMILIOER FOR FISK

De bestand av icke laxartad fisk som utnyttjar vattendragen utgors framfor allt av
s k varmvattenarter, vilka gynnas av hdga vattentemperaturer under uppvaxten.
Typiska varmvattenarter &r alla mort- och abborrsléaktingar. De viktigaste lek- och
uppvaxtomradena utgors av lugnvattenavsnitt samt Oversvamnings- och mynnings-
omraden. Forutom att snabbt bli varma pa varen ar de sma kustvattendragen pro-
duktiva och utgor en relativt skyddad milj6.

Aven vissa kallvattenarter, som lake, harr, alvsik och flodnejondga, &r beroende
av kustvattendragen. De leker oftasti grunda, strommande partier. | dessa avsnitt ar
syretillgangen god och fodopartiklarfors med strommen fram till ynglen. Dessutom
har rovdjur ofta svart att komma at smafisk i strommande vatten.

Viktiga lek- och uppvaxtmiljéer

o
©

liksom sedan produktionen av ung fisk. Huvuddelen av de unga fiskarna
(ynglen) utvandrar redan underforsta tillvaxtsasongen och kan da sprida sig till
stora delar av omgivande sjoar och kustavsnitt. | mer exponerade kustavsnitt,
eller dar salthalten i havet ar for hég, ar kustvattendragen de enda lekplatserna
forfiskartersom gadda, abborre, mort, lake och harr.

Flada som utnyttjas
av gadda, abborre
och mort. Backen
rinner ut mot oster.
Det lodrétt linjerade
omradet visar det
skargardsomrade,
varifran gaddan
kommer till fladan for
att leka. Det vagréatt
linjerade omradet
visar det skérgards-
omréde, varifran
abborren soker sig till
fladan for lek. For
mortens del &r
omradet litet mindre.

VIKTIGA FOR FISKET

Kustvattendragen ar saledes viktiga fér den biologiska mangfalden utmed vara
kuster, det ma vara insjokusten i de stora sjoarna eller havskust. Sjalvfallet
innebar detta ocksa att kustvattendragen ar viktiga for fritids- och yrkesfisket.

FISKETS OMFATTNING (i ton)
sn
I Yrkesfisket Fritidsfisket

45

B STORNINGAR

Vattenkraftutnyttjande, sjdsankningar, avvattningsféretag, utslapp samt skogs-
och jordbruk har paverkat kustvattendragen mycket negativt. Idag forséker man
atgarda sadana problem. For kustvattendrag som saknar laxfisk har intresset
varit mindre och mycket aterstar har att géra. Vandringshinder i form av skréap,
fordamningar och kulvertering dyker ofta upp redan de férsta hundra metrarna
och aterkommande rensningar gor att vattendragen kanaliseras och saknar
skuggande tradridaer.
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Forskningsprojektet om sma
kustvattendrag drivs och
finansieras av Fiskeriverket
och Naturvardsverket.
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Faktabladet har uppréattas |
samrad med Sportfiskarna
och Fiskevattenéagarna.

m VARDEN AV KUSTVATTENDRAGEN

Varden av kustvattendragen foljer naturligtvis varden av
andra sma vattendrag. Detta kan ni lasa mer om i tidigare
utgivna faktablad nr 1,5 och 7.

Liksom for alla andra vatten borjar miljovarden pa land:

m bibehall eller aterskapa busk- och tradridan utmed vattendraget
dar sa inte strider mot skydd av vardefulla natur-och kulturmiljGer.
m minimera mangden dikningar

m fOrsok att aterskapa vatmarker i avrinningsomradet

m identifiera avloppsrér som mynnar i vattendraget och

kontrollera kéllan

NAGRA EXEMPEL PA ATGARDER | ETT BACK - FLADA - GLOSYSTEM

Skogsdiken som
kalkas vid behov

Sedimenteringsbassang Havsvik

Backar mellan Kalavverkning med

glosjoar: rensas kvarlamnad skydds-
regelbundet fran barriar mot stranden
sedimentmm

Naturlig vaxtlighet
som fungerar som
naringsfélla

Fordamning med
braddavlopp for
att halla vattnet
tillrackligthogt

Sjalva vattendraget bor vardas enligt gangse metoder. Nar
det géller kustvattendrag bor man speciellt beakta féljande:
m vid behov, anlagg sedimentationsfallor i form av djupare
lugnpartier

rensa omraden som pa grund av ymnig sedimentation
grundas upp och véaxer igen
m tillse att vandringshinder elimineras eller atminstone blir
passerbara
m se till att vattenféringen inte blir for g genom bevattnings-
foretag
m fOrsok att ater hoja sankta sjoar och flador
m ibland kan det vara bra att reglera uppstroms sjo for att sékra
vattentillgdngen sommartid

Kustvattendragens mynning kan behdva extra tillsyn:
bibehall tillrackligt djup i backfaran sa att fisk kan stiga upp aven

under lagvattenperioder

m | extremfall kan man till och med vara tvungen att grava en

ny mynning

m ofta anlaggs smabatshamnar i mynningen. Se till att minska

paverkan fran oljor, drivmedel och giftfarger. Kanske kan

"hamnen" till och med flyttas?

Vissa atgarder kraver tillstAdnd - ar ni oséaker kontakta tillsyns-

myndigheten.
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