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N:r 9 (115)

B yra:

Drottninggatan 48, en tr.

ANnonspris:

25 ore pr petitrad (=10 stafvelser).
Utléandska annonser 50 ore raden.

EALti svarare och i

I \ flere hénseenden
\Y4 vanskligare stall-
ning kan néppeligen en
kvinna intaga &n den
sceniska  konstnérens.
Att exempelvis pad en
plats som  bemarkt
operaséngerska sa fylla
alla parters fordringar
och vinna deras ratt-
métiga och odelade er-
k&nnande som Dina Ed-
ling gjort det — lyckas
endast fa.  Att bibe-
halla ett arligt gurist-
lingsskap hos publiken
och samtidigt bestan-
digt, forvarfva kritikens
aktning,  kamraternas
vélvilja och tillgifven-
het skall alltid komma
att raknas som ett féga
lattlost problem.

Men Dina Edling har
I6st det. Hartill forena
sig — och maste for-
enas — med rika konst-
narliga resurser ett all-
varligt arbete och ett
personligen séllsynt vin-
nande och alskvérdt
vésen.

Dina Niehoff foddes
i Kristianstad den 14
nov. 1854 och vackte
redan tidigt den nér-
mare kretsens férhopp-
ningar om sig genom
sina utpraglade musi-
kaliska anlag och vackra
rost. Ar 1872 antogs
hon som elev vid Mu-
sikaliska  akademiens
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mm
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Tidningen kostar
endast | kr. for kvartalet, med
Iduns- Mode- och Ménstertidning

1 kr. 65 Ore;
postarvodet inberaknadt.

mm
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KVINNMN

Fredagen den 28 februari 1890.

Redaktér och utgifvare:
FRITHIOF HELLBERG.
Traffas a byrati kl. 10—11.
Allm. Telef. 6i 47.

Utgfifningfstid:

Lédsnummerpris: 15 ore
(vid kompletteringar).

Dina Edling

mm.
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hvarje lielgfri fredag.
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3:dje arg.

Prenumeration sker

1 landsorten: & postanstalterna.
T Stockholm: hos redaktionen, i bok-

lddorna samt & tidningskontoren.

konservatorium, dar Ju-
lius Gilnther var hen-
nes larare. Vid de ar-
liga elevuppvisningarna
var ofta den unga skan-
skan den, som med sin
klangfulla mezzosopran
och det lifliga, intelli-
genta foredraget forvéarf-
vade ahorarnes synner-
liga intresse.  Akade-
mien lemnade hon med
varterminen 1876 och
debuterade for forsta
gangen & Kungliga tea-
tern den 18 september
samma ar som Adina
i »Karleksdrycken». En
afgjord framgang foljde
denna debut.

Den kéande teaterfor-
fattaren Frans Hedberg
yttrar sig om detta hen-
nes forsta framtradande:

»Publiken &r ju i all-
manhet mycket vénlig
emot unga kvinliga de-
butanter, och sa var
det afven denna géng,
kanske dock med mera
verkliga skal &n det i
allménhet brukar vara
fallet. Det 1&g Ofver
hela den lilla sénger-
skans personlighet na-
gonting friskt, naturligt
och omedelbart, som
genast intog till hennes
fordel. Rosten var ren
och klangfull, omfangs-
rik och vél skolad, ko-
loraturen vardad och
latt, och den dramati-
skabegéfningen, om icke



94

| DU N

1890

Vagen till den husliga lyckan ar uppfylld af hinder och maste varsamt vandras.

sd sardeles stor, dock tillracklig for att
icke verka stdrande vid de forsta stegen
pa den svara konstndrsbanan. Lé&tt och
ledigt rérde hon sig p& scenen i den unga
arrendatorskans roll, och skalken, som log
bade i de klara, morka 6gonen och i gro-
pen pa& kinden, gaf hela hennes utseende
nagot pikant cch napet, som mer an val
kunde undvara den regelméssiga skdnhe-
tens mera sparsamt forekommande gafva,
hvilken har den olédgenheten med sig, att
den sa latt besticker omdomet hos publi-
ken, som si garna faster sig vid en vacker
yta, ulan att sd mycket fraga efter, hvad
som finnes innanfor.»

Efter ytterligare ett par debuter anstélldes
hon den 1 juli 1877 vid den lyriska sce-
nen som skadespelerska och sangerska. De
tretton &r, som nu &ro sedan dess gangna,
har hon anvandt sa allvarligt och vil, att
hon for hvarje nytt parti djupare sjungit
sig in i sin publiks ynnest och i denna
stund torde kunna betecknas som den af-
gjordt popularaste af vart lands lyriska
konstnarinnor.

Néar helst Dina Edlings namn namnes,
kan det ej garna fela, att det hos teater-
vannen narmast uppkallar minnet af nagot
af de tre hufvudpartier, i hvilka hon sér-
skildt slagit an och firat framgangar —
Mignon, Carmen och Amneris i Aida.
Sarskildt har hon lyckats af Carmens roll
sd smaningom utarbeta nagot verkligt be-
tydande i lyrisk-dramatisk karaktérsteckning.
Nar hon forst upptradde i denna roll, hvil-
ken forut spelats af Olefine Moe, som hér
hemma kreerade den, var hon annu i so-
kandets stadium, men vann for hvarje nytt
utfoérande i sdkerhet och finess. Dar fanns
hos henne uttryck bade for det vilda trotset
och den kattlika smeksamheten hos den
listiga ziguenerskan, och »sékert &r,» sdger
en framstdende kritiker, »att Dina Niehoff
med denna roll tog ett stort steg framat
mot den dramatiska sdngerskans svéra och
sd sallan fullkomligt uppnadda stdndpunkt. »

Pa intet vis ha dock fru Edlings verk-
samhet och darmed foljande framgangar
inskrankt sig till dessa tre partier, om de
ock torde vara de allménnast k&nda. Tvart-
om vittnar en rollférteckning sddan som
Alice i Robert, Pamina i Trollfljten, Anna
i Friskytten, fru Strém i Muntra fruarna,
Berta i Profeten, Puck i Oberon, Inez i
Afrikanskan med flere andra om ett mang-
sidigt och traget arbete i konstens tjanst.

De tvanne senaste partier, hon utfort
under innevarande spelsdasong, aro nalurli-
gen i friskt minne slafvinnans roll i
Lakmé ocb just ofvannamnda Alice vid
reprisen af Robert. Vid Musikféreningens
utforande af Berlioz »Faust» utfor fru Ed-
ling Margaretas parti.

Dina Edling lefver sedan ar 1882 i ett
lyckligt &ktenskap med ingeniér Gunnar
Edling.

En moders bild.

Fyra sanger
af
Charlotte Lindholm.

(Belénade med hedersomnamnande af Svenska
akademien den 20 dec. 1889).

1.
Ynglingen.

Uti barnets lustgard rosor vaxa,
Men de hafva tornen — afven de;
Gossen for sin nya, svara lexa
Muntra leken maste 6fverge.

Under ofningar och upptdg, glada,
Vackra sondagsjackan far en skada;
Bannar vankas, ingen moder kar
Gossen vid hans motgang huld star
Féardig att den stygga rispan stoppa,
Torka tararne, pa kinden droppa.

nar,

Vaxlande emellan sorg och frojder
Gossens dagar fly, och innan kort
Ynglingen betréder lifvets hojder,

Ser, att barndomen &r svunnen bort.
Nu ar allvar — rena allvar bara,
Unga kraften duger ej att spara,
Sinnet, nyss till yster gladje stamdt,
Sysslar icke mer med lek och skamt.
Nu det géaller lasa till tentamen:

»Hur skall préfningen vél falla ut,
Skall jag lyckligt genomga examen,
Eller kanske »kuggad» bli till slut?
Nej, och tusen ganger nej,» han ropar,
Déar han stoka ses bland luntors hopar,
»Nej, sd illa kan det dock ej g3,

Ah, hvad skulle pappa saga da!

Ej forgafves har jag tréget vakat

Nu i veckor, ofta natten lang,

Och kamraters sallskapskrets forsakat
Riktigt hjaltemodigt gang pa gang.
Som man sar, sa plagar man fa skéra;
Flitig moda maste frukter bara.»

Allt gatt lyckligt. — Han sitt mal har hunnit,
Jublande tradi in i broders flock;

Hvita mdssan, som med glans han vunnit,
Prydligt sluter sig kring moérkbrun lock.
Frander, vanner 6nska honom lycka,
Alla, alla varmt hans hander trycka;
Hvarje hjartedorr ju star pa glant

For en ung och lofvande student.

Sadan dag som denna gifvits ingen,
Sadan hogtid ej han minnas kan;

O, det finnes under stjarneringen

Ej »en gosse» ndjd och glad som han!
Men den basta, skdnaste minuten

Af hans dag var den, dd han blef sluten
Fast uti en vordad faders famn —
Sakta namnde han dd moderns namn.
Ack, det enda i hans sallhet felar

Ar, alt hon, den dyra, ej ar nar,

Att hon faderns gladje iclce delar,

Ser hur statlig hennes gosse ar.

»Eller tror du, pappa, hon kan skada
Fran sin himmel neder till oss bada?»
Fragar han och genom tarar ler. —
»Ja, min son! For dig i dag hon ber.»

F. liemans.

Sol mot vesterhafvet sakta skrider

Afven denna minnesvarda dag;

Hvilans lager har han sokt omsider,
Trott af smiet i kamraters lag.

Skilda toner 'ljuda i hans ora,

An han tror sig »vespersangen» hora,
An det klingar som fran fjarran trakt:
»Stande stark, du ljusets riddarvakt!»
Dagens manga intryck nu sig klada

Uti drémmen for hans syn i bild,

Och den sista, som han fram ser trada,
Ar hans moders, ljusomstralad, mild.
Angelns drag den hulda tyckes bara,
Silfverhvita vingar har hon ock,

Fram till honom gar hon, mycket néra,
Kysser dmt hans lunga &gonlock.

Och hon hvislmr 1 hans 0Ora sakta

Ord, som han ej maklar fullt forsta,
Huru val p& dem han &an vill akta,

JAK en vindens susning de forga.

»Du ar hdr, du kéra, som jag saknar,
O, min moder,» ropar han — och'vaknar;
Ensam &r han, tystnad ofverallt,
Flyktad &r den himmelska gestalt.

Morgonstralen ses i dster gli?nma,
Dagen nallcas med sitt varf, sin id,
Med sin kamp, sin langa arbetstimma:
Unge stridsman, sof en stund i frid!
Vakna glad: den son en mor vélsignat
Under lifvets bordor &n ej dignat.

Den unga kvinnans plikter

under forlofningstiden.
Af ’Nina”.
Belonad med det utsatta priset vid lduns nionde
stora pristafling.
vilka drémmar, hvilka férhoppningar

fylla ¢j den unga kvinnans sjal under
forlofningstiden,
daste farger sitt framtida lif vid den &lska-
des sida, samt hur solljust och varmt tanker
hon sig e det blifvande hemmet. Manne
hon val ocksd ndgon gang skinker en tanke
at de plikter, som vanta henne, &t det stora
ansvar, som en gang kommer att hvila pa
hennes skuldror? Nog finnes en och annan
ung fastmd, som anvander lifvets skonaste
tid, som sig bor, till allvarlig forberedelse
till en makas och moders kall, men tyvarr
aro dessa kvinnor latt raknade.
Visserligen bor den unga forlofvade kvinnan
ogrumladt f& njuta af denna gladjens och
forhoppningarnas tid, men bodr dock vél be-

sinna, att forlofningstiden e &r blott till
»lyst», utan en viktig forberedande prof-
ningstid. De bada, som skola forenas for

lifvet, bora profva och lara kdnna hvarandra,

sd att e¢j sedermera bittra missriakningar jaga

lyckan pa flykten. Ett sadant omsesidigt

studerande af karaktiaren ar dock blott moj-

ligt i hemmet, dar hvar och en mera visar

sin egentliga natur an ute i sallskapslifvet,

hvarfor forlofvade borde sbka sina ndjen

| mindre utom hus &n inom skotet af familjen.
Skulle olika asikter eller kanske till och

I med misshalligheter uppstd, sd bér den unga

hur maélar hon € i de gla-
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kvinnan ej envist halla pd sin ratt eller
visa humor, utan o6fverldgga, huruvida hon

ej sjalf tagit fel eller skulden kanske varit
hennes. Redan som fastmd bor hon aldrig
»lata solen g& ned &fver sin vrede», d. v.
s. aldrig skiljas, utan att allt ar godt och
véal och hvarje liten misshallighet utjamnad,
eljes vaxa sknggorna allt mera och begrafva
bade lycka och frid.

En allvarlig sjalfuppfostran hjalper o6fver
manga svarigheter, och darfor maste den unga
kvinnan, om ¢j forr, s& dock under forlof-
ningstiden, genom sjalfprofning soka att lara
kdnna sina fel och redligt strida emot dem.
Hon far ej glémma, att hon i en kanske
snar framtid skall i eget hem vara ett fore-
dome for sin trolofvade, bor likt en sol-
strdle sprida varme i hemmet, si att foral-
drar och syskon ej forlora henne genom de
band, hon knutit, utan i stallet vinna en, om
mojligt &n mera karleksfull dotter och syster.
Sann kérlek har en forunderlig makt att
racka till for manga och att bli rikare och
varmare, at ju flere den delar med sig.

Ett lif af mycken sjalfuppoffring och sjalf-
forsakelse gar den unga kvinnan till motes,
nar hon trader 6fver det egna hemmets tro-
skel, hvarfor det ar godt, om hon redan foérut
Ofvat sig i sjallforsakelsens svara konst. Ett
néje, som uppoffras, ett ovanligt svar, som
undertryckes, en kar onskan, som af hansyn
till andra ej uttalas, i allt sddant kan den
unga flickan visa sin strafvan att 6fva sig i
karlek och eftergifvande af det egna jaget.

Likaval som fastmon soker uppfostra sig
sjalf, bor hon ock inverka foradlande pé sin
fastman och &fven hos honom stka vécka
hdg for en moralisk framatstrafvan. Yéagen
gar har ej genom manga och langa tal, utan ge-
exemplets makt och genom ett och annat
kérleksfullt ord i sinom tid. Den forlofvade
flickan bor dock &fven garna ock med tack-
samhet taga emot ett allvarligt sanningsord
frdn sin trolofvades lappar och ej anse sig
sjalf fullkomlig. S& nodvandig denna 6mse-
sidiga uppfostran an &r, s maste dock var-
nas for det begdr, som ofta framtrader, att
vilja gora vald pd den andres individualitet.
Hvar och en bor fa utveckla sig i ofverens-
staimmelse med sin egen natur, ty blott s
kunna lycka och harmoni bestd i aktenskapet.

Slutligen skulle vi i detta sammanhang
vilja gifva den unga forlofvade kvinnan en
vink om att, oaktadt all kérlek, dock vara
sparsam med sina Omhetsbetygelser, utan att
darfor visa sig kall eller pd minsta satt fran-
stotande. | séllskap boér hon e hafva 6gon
och tanke blott for sin trolofvade, utan min-
nas, att god ton fordrar, att man bidrager
till det allménna nojet och e skénker sin
uppmarksamhet blott &t en enda.

Om vi i det foregdende sysselsatt oss med
den unga kvinnans etiska plikter under for-
lofningstiden, s& vilja vi nu vanda oss till
de mera praktiska och har forst framhalla
hennes fysiska plikter emot sig sjalf.

Aktenskapet kan e bli fullt lyckligt, om
hustrun har en svag och klen kropp, och
sjuklighet hindrar henne att med lust och
gladje uppfylla sina plikter i hemmet. Ma-
kans och moderns kall stalla s stora for-
dringar pé hennes fysiska krafter, att dessa
ofta ej std bi och samtidigt bade ungdom och
skonhet allt for tidigt g& sin kos. Mycket
af den svaghet, som hemsoker véara fruar,
skulle dock kunna undvikas, s vida redan
den unga flickan, om e forr, dock under
forlofningstiden lade sig vinn om att ratt
varda sin kropp efter helsolarans fordringar.
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Plit hora ett riktigt anviandande af friskt
vatten (dagliga tvattningar eller bad af hela
kroppen) och frisk luft (dagliga promenader),
vidare en sund och kraftig ndring, en hygie-
nisk bekladnad samt forstandig vexling mellan
hvila och arbete. Genom en dylik helsovard
blir kroppen sund och frisk, lynnet spanstigt,
och den unga kvinnan far en fond af helsa
och krafter, som gor att hon ej s& latt dukar under
for de anstrangningar, som véanta henne,
samt langre an eljes bevarar sin ungdom och
sitt utseende.

Liksom mannen kan af sin blifvande hust-
ru fordra, att hon vardar sig om sin helsa,
sd har han ock ratt att begara, att hon re-
dan som fastmd satter sig in i de plikter,
som vanta henne, sarskildt som husfru och
moder. For den skull bér den forlofvade
kvinnan soka skaffa sig bade teoretisk och
praktisk insikt i hushallets férande, i mat-
lagning samt &fven i barnavard.

Hvad hushéllets inlarande betraffar, bor
hon g med och deltaga i alla hushallsgéro-
rnalen, sd att hon praktiskt lar sig, hur hvarje
sak skall ratt utféras. Naturligtvis beliofver
hon ej sjalf lagga hand vid de allra grofsta
sysslorna, men bér dock kdnna dem for att
en gang kunna gifva sina tjanare tillborlig
ledning. Pion ma garna ataga sig ofverva-
kandet af den dagliga stiddningen, sa att hen-
nes blick skarpes och 6gat vanjer sig att ge-
nast upptacka fel mot ordning och renlighet.

Af stor ekonomisk vikt &r en riktig be-
handling af tvattkladerna, hvarfér det ar ho-
geligen angeldget, att den unga flickan soker
skaffa sig insikt dari och l&r, hur tvatten bor
skotas for att minst skada kladerna. De
rena kladernas vidare behandling genom ut-
dragning, mangling och strykning bor natur-
ligtvis &fven laras, men darvid ej glémmas,
att intet sondrigt plagg hamnar i linneskapet
eller byradn, utan lagges & sido till lagning,
dad det knappt finnes nagot, som sa bringar
skapelsens herrar — och det med ratta —
ur humor som att i sina lador finna skjortor
utan knappar eller strumpor utan hal.

Ej mindre viktigt ar, att den unga kvin-
nan lar sig att ratt hushalla med tiden och
folja en fornuftig tidsindelning, sa att hon
far verklig nytta af sina hushallsstudier och
ej planlost skyndar fran det ena till det an-
dra. Just denna svara konst — tidsindel-
ningen — blir ofta en stétesten for mangen
ung fru, som med latthet skulle kunna skota
bade sysslor och forstroelser, men af bristande
kunskap om tidens varde och uttanjbarhet gj
hinner med nagot ordentligt.

Om vi hitintills sysselsatt oss med hushal-
lets forande i allménhet, vilja vi nu véanda
oss till matlagningen. Familjens helsa och
valbefinnande beror till stor del pd det kost-
hall, densamma far, hvarfor det &r en oefter-
giflig plikt for den forlofvade kvinnan att
skaffa sig insikt i, hvad manniskokroppen
behofver for att bevara helsa och krafter,
samt att lara sig bereda en sund och nérande
foda. Matlagningen lares naturligtvis bast
genom praktisk 6fning, menvi skulle vilja rada
unga fastmon att samtidigt studera nagon bra
kokbok och da allra helst Hagdahls, som
just nu utkommer i en ny billigare upplaga.
I denna kokbok kan man hemta goda nyt-
tiga rad, sdval for den finare som for den
tarfligare matlagningen, och beh&fver aldrig
frukta att misslyckas i sina forsok.

For en god husmoder ar det emellertid ej
nog att kunna laga maten, hon bor ock veta,
huru rdamnena skola vara beskaffade for att
vara goda och prisvarda. For att detta skall
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kunna uppnas, bor den unga flickan folja
med, nar inkopen goras, och efter ndgon tid
forsoka att handla pa egen hand. Skulle
den unga flickan i sitt eget hem omgjligt
kunna fa tillfalle att lara sig hushall och
matlagning, sa ar det nodvandigt, att hon i
ett annat hem under en god husmoders led-
ning inhemtar de kunskaper, som det ar hen-
nes plikt att ega, innan hon &tager sig en
husmoders ansvarsfulla kall.

Innan vi lernna de praktiska plikter, som
aligga den unga kvinnan under forlof-
ningstiden, vilja vi fésta uppmarksamheten
.pa en sarskild och synnerligen viktig omsorg,
som néstan alltid férsummas — den att re-
dan fore &dktenskapet goéra sig ndgot hemma-
stadd med den fysiska barnavérden. Det ar
val ytterst séallan, det e fiunes sma barn i
vart umgange, sa att tillfalle skulle saknas
att f& lara nagot om varden af de sma. Den
unga fastmon skulle goéra sig sjalf en stor
tjanst, om hon under nagon tid, om ock blott
for nadgra timmar dagligen, erbjode sig
att hjalpa till i ndgon bekant familj vid
barnens skotsel. Hon skulle ej da i en fram-
tid behofva std sd radvill, sd fortviflad, som
méangen ung, oerfaren mor gor, nar hon e
vet, hur hon skall skota sitt lilla barn, nar
hon genom oférstandig behandling forvarrat
en kanske fran borjan obetydlig krampa och
med sjalfforebrdelser far erkanna, att hennes
eget ofdrstdnd mojligen vallat hennes &lsklings
ofard. Hur kommer det sig val, att si ofta
de forstfodda barnen do i spad alder? Sa-
kerligen méangen gang en foljd daraf, att de-
ras modrar, af falsk blygsamhetskansla eller
hvad det nu vara ma, forsummade att, me-
dan tid var, forbereda sig for sitt blifvande
moderskall.

Utgangen af Iduns nionde
stora pristafling.

Inom den utsatta tiden, den 15 dennes, hade
till taflingen sammanlagdt 30 skrifter inkommit,
af hvilka endast sex behandlade det forsta
amnet: den basta biografiska uppsats ofver
ndgon i en eller annan riktning framstdende
svensk kvinna.

De ofriga 24 rorde sig om amnet n:r 2,
namligen: Den unga kvinnans plikter under
forlofningstiden.

Som ingen af de forstndmnda uppsatserna
synts ensam ega ofvervagande fortjanster ofver
alla de andra, ha vi efter moget ofverviaganae
beslutit dela det forsta priset & fyrtio kronor i

tva pris a hvcirdera tjugu kronor,

af hvilka det ena tillerkants Blenda Anderson
for biografien 6fver Martina Bergman-Oster-
berg; det andra tillfaller fru Ellen Bystrom
for teckningen ofver Lotten Wennberg.

Det for den andra gruppen utsatta priset &

tjugufem kronor

har forvarfvats af signaturen kina, hvars upp-
sats & annat stalle meddelas i dagens nummer.
Af stor fortjanst har afvensd signaturen L. v.
D:s artikel synts oss, och ha vi darfor beslutit
tilldela densamma

ett extra pris a tio kronor.
Fristagarnc torde omgéende insanda sina
adresser till 1duns byrd, hvarefter prisen omedel-

bart utbetalas.
Stockholm den sista februa/ri.

Redaktionen.
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| forna dagar.

Strédda blad ur minnets album, samlade
af Mathilda Langlet.
3.

Hans ndd oeh hennes nad.

(Forts.)
rdn forstugan kom man in i en ganska

8 stor sal med utsikt at sjon — hela va-

ningen lag for oOfrigt &t sjosidan — oeh
ifran i formaket, dar det var sa fint, att
Tinnie knappt végade andas. Mahognymob-
lerna voro kladda med roédt »moreno», en stor
spegel, som gick nastan mellan golf oeh tak,
satt mellan fonstern; pa chiffoniern med mes-
singskanter och blanka beslag samt hvit mar-
morskifva stodo néagra par forgyllda tekoppar;
marmorstakar med fina metallkedjor nedhan-
gande fran piporna, i hvilka vaxljus prunkade
stora brokiga snéckor, konstgjorda brasilianska
blommor af perlemorskiftande fiskfjéll; alun-
korgar med vaxfrukter under glaskupor »jamte
mycket annat, som ej sd noga kan specifice-
ras», féangslade alltid Tinnies blickar och gaf
henne »motiver» till drémmar och fantasier af
alla slag,

S& fort de sma flickorna nigit och kysst pa
hand, som pa den tiden horde till artigheten,
framsattes hvar sin pall at dem, dar de togo
plats och sedan sutto stilla och ordrliga som
sma bilder, medan kalfe och sméabréd i en
silfverkor
serverades at de aldre. D& detta var undan-
gjordt, kallades de smd in i hennes nads en-
skilda rum, kabinettet kalladt, dar de fingo
dricka kaffe ur »tdrnroskopparne» och erhéllo
sin afskilda, mycket rikliga del af all den
traktering, som vankades.

S3 var det att krangla sig ned fran de hoga
stolarne och g& och tacka for kaffet, niga och
ater kyssa hennes nads hand, for hvilket anda-
mal jungfru Stafva alltid med en servett om-
sorgsfullt aftorkade de sma roda lapparne, in-
nan egarinnorna slapptes in i formaket.

Efter denna ceremoni traskade de sma till-
baka till kabinettet, dar de visste, att de nu
skulle uppehélla sig. Dar fanns ocksa atskil-
ligt ratt markligt att se. En platinalampa
brann oftast dar och spridde sin delikata doft,
och dir inne fanns ocksd den markvardiga in-
rattning, som kallades téndstickor, och som
nagon af hennes ndds déttrar fran utlandet
skickat henne. Den bestod af en stallning,
hvari stodo dels en bundt trastickor, férut dop-
pad i svafvel, dels ocksd en flaska eller burk
med négon vatska, eller hvad det var, daruti
en af dessa stickor doppades, hvarefter den,
nar den raspades mot en sandig plat eller na-
got dylikt, tog eld af sig sjalf. Detta betrak-
tades ndstan som ett underverk och var natur-
ligtvis alldeles odtkomligt for plebs och for
dem, som icke hade forndama dottrar i utlandet.

Dar inne stod ocksa skarmstaken med tva
ljuspipor pd marmorfot och en gron lackerad
skarm, som kunde skjutas upp och ned. Dér
stod i fonstret glaskupan med guldfiskarne och
i en trdd hangde fran taket ett strutsigg. P&
ett bord stod ett par ljusstakar, som val
tilde att se pd — klorna af en i trakten
skjuten hafsorn, pa hvilka fastats ljuspipor af
silfver. Allt det dar hade barnen visserligen
sett forut, men det var nastan sd mycket an-
gendmare for gammal bekantskaps skull.

Efter en stund kom froken Agatha in med
ett par kortlekar. Det var den ledsamma delen
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af programmet. Nu skulle man »svalta raf»
och spela »svarte Petter», hvilket den vénliga
froken var ofvertygad om borde vara en myc-
kes angendm och foér barn lamplig forstroelse.
Sjalf fann hon spelet ohyggligt trakigt, men
dd hon trodde smé flickorna vara roade, upp-
offrade hon sig gérna. Spelet varierades med
att bygga korthus, som — naturligtvis — ram-
lade, och det var anda ett noje. Men huru
roligt man an kunde haft — och en och an-
nan gang hade man roligt — skulle det aldrig
kunnat g an att skratta hogt. Hennes nad
hade antagligen fatt slag, om ett friskt och
didgljudt skratt frdn barnaldppar natt hennes
dra, och hans ndd skulle med ett: »ma foil»
och ett sarkastiskt leende gifvit Iuft at sitt
ogillande.

Darfér satt man tyst och vande med ett
matt smaleende de ndgot »svullna» korten i sina
sma fingrar, tills teet serverades och det sam-
tidigt tillsades, att Hedda infunnit sig for att
hemta smaflickorna, hvilka efter fornyade hand-
kyssningar och nigningar vandrade den korta
vagen hem. Vanligen voro de mycket belatna
med sin dag och visste dessutom, att den
vénliga »tant» Agatha sédkert skulle i mammas
pirat stoppa ned &pplen och nétter, kakor och
fikon eller hvad det nu kunde vara, hvarmed
de i storre tarflighet, men ocksd storre otvun-
genhet, skulle kunna foljande dag traktera sig.

Ibland blef man ocksé bjuden pa finare saker,
sdsom dadlar och apelsiner, hvilka senare d& for
tiden ieke, liksom nu, kunde képas i hvar krydd-
bod redan vid juletid. Om véren kom alltid
»Svalan», kapten Gollcher, frdn Messina med
apelsiner, och da hon passerade tullstationen
hittade alltid en korg apelsiner végen till hans
ndd. Syltad ananas och dito ingefara samt
nagon gang syltade pomeransblommor férekom-
mo pd dessa sma bjudningar hos det néadiga
herrskapet.

Herrarne foljde efter kaffet med hans nad
in i hans enskilda rum och spelade whist till
supéen; damerna sutto i formaket och smé-
pratade, stickade spetsar af fin engelsk trad,
for hvilken knappast tullumgalder blifvit er-
lagda, lade patience och gédspade forstulet.
Eoligt var det nu inte, men fint och fornamt
var det, och det hade nog sin goda nytta med
sig att vara med om sadant ocksa.

Hennes nad hade ett rikhaltigt husapotek
och fuskade icke sa litet i lakareyrket, hvilket
af ingen beifrades, enar det icke fanns nagon
lakare pa narmare hall &n tva, tre mil. Det
hade en géng varit ifrdgasatt, att orten skulle
forsoka fa egen lakare, men en af de maktige
inom forsamlingen hade motsatt sig saken, pé
den grund — sasom han lat i protokollet in-
flyta — »att O—ds bérgklippor gifva foga
naringsaimne for en ldkare, och béast &r, att
helsan blifver rddande», till hvilket senare for-
héllande man tydligen icke anség lakaren kunna
bidraga, eftersom forslaget forfoll.

Hennes ndds farmakopé skulle antagligen
icke hallit streck infor nutidens mest anspraks-
losa fordringar. Hennes favoritmedicin var ett
ohyggligt rodt pulver, som hon kallade »ja-
lappa», och hvaraf hon ansdg, att man da och
dd, utan att vara sjuk, borde taga en dosis
for att rensa matsmaltningsapparaten. Barnen
i prastgdrden hatade blotta ordet jalappa och
bafvade, nar hennes ndd tog dem i axlarna,
vande deras sma ansikten mot dagern, runkade
pad sitt lockbeprydda hufvud och i den mest
melankoliska och deltagande ton utropade : »po-
tatisfargen | potatisfargen!» D4 visste man, att
jalappan inte var langt borta.

Hennes nad ansdg namligen potatisen som
»roten» och upphofvet till allt ondt. Sveriges
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riksolycka var potatisen, pastod hon. Skrofler,
som voro mycket gangse pa orten, harrorde af
potatisitandet; frossan kom ocksa daraf, och
om en vacker dag ryssen skulle komma och
taga Sverige, liksom han en géng tog Finland,
s& vore det ocksd potatisens fel. Ty potatis-
atandet forsvagade folket och betog det mod
och kraft att forsvara sig. Det var nu hen-
nes ndds teori, och man maste hafva klara
papper, om man skulle kunna o6fvertyga henne
om, att hennes teorier e héllo streck.

En af dessa, som hon strangt holl pa, var
nodvandigheten att »gé rak», och hon tillrddde
pd rama allvaret prastfrun att &t sina sma
flickor, som visade bestdamda tendenser till
»kutryggighet», anskaffa snorlif af saffian med
ett par jarnbagar »till stod» for skulderbladen
och andra dito for att halla axlarna tillbaka,
hvilka snorlif borde néstan redan i vaggan an-
laggas, »for att kroppen skulle f& en vacker
fason.» Men préstfrun, som i sin barndom
sjalf varit utsatt for dylik tortyr, hade ej
hjarta — och kanske icke héller kassa — att
anskaffa pinoredskapen, och sa fingo de sma
vaxa upp, s& som Gud och naturen skapat
dem. Men jalappan undsluppo de ej; om den-
nas fortrafflighet var deras 6mma moder fullt
ofvertygad. Emellertid var hennes néads me-
dikamentsforrdd ganska godt att hafva till
hands, och den rattvisan maste man gora
henne, att hon frikostigt delade med sig bade
af jalappa och kamfer, nervdroppar och »hjart-
styrkande». (Forts.)

Om hembakning

Prisbelonadt svar & prisfragan n:r VI.

Af Leonore.

,m man verkligen vill gora sig besvar att baka
dagligen, s& skulle jag vilja rekommendera ett

™ gitt, hvilket jag lange och med framgéng be-
gagnat samt funnit ovanligt bekvamt just i ett

mindre hushall, ehuru jag i regeln ej anvindt det
oftare an 1 & 2 ganger i veckan.

Ungefar vid 10-tiden pa aftonen satter man degen
pa kall mjolk — jag har vanligen tagit 6,5 dl. (1/2 stop),
négon gang 9,s dl. (3 kvarter) — kallt mjol och kall
jast; jasten blandas ut i kall mjolk och litet salt,
afven ilagges kallt smoér, om sddant énskas, samt de
kryddor som behagas. Degen bor arbetas val, hvar-
efter man stror litet mjol ofvanpd den samt ofver-
tacker den med en forut i friskt, kallt vatten doppad,
i 4 delar hopvikt grof handduk som doek blifvit
val urvriden, och ofvanpd denna lagges ett torrt
tunnare klade hvarefter degen stalles i kallare eller
kallt skafferi ofver natten att jasa. Ungefar vid 3-
tiden — om ndgot forr eller senare beror pé préi.ss-
jastens storre eller mindre godhet och jasbarhet —
ft‘)ljande morgon brukar degen vara val uppjést och
bor da genast omarbetas med mera mjol, si att den
kdnnes smidig och pords, och om man 6nskar bullar
eller kakor, formas dessa genast och Iaggas pa varmda
platar, tickta med ettjtunnt klade, att f& jasa, tills
de hojt sig sd pass mycket, att de kunna sittas in i
en god och tillrackligt uppvdrmd ugn, ddr de fa
kvarstd, tills de blifvit vl genombakade Man far
naturllgtws stiga upp i tid, s& att man hinner elda
ugnen eller besparingsspiseln, hvilken senare alltid
af mig anvandts samt ocksad bast lampar sig, da det
ar fraga om sa ringa kvantitet brod, som dagligen
atgar i ett litet hushall. Vill man undvika besvaret
med att forma bullar eller kakor, som ju alltid tager
tid, s& kan man genast, efter det degen pd morgonen
blifvit omarbetad, lagga den i formar af bleck eller
jarn, tacka dem med ett tunnt klade, hvilket hindrar
skorpan att blifva hdrd och rynkig, samt satta dem
vid medelméttig varme att jasa, hvarefter de inforas
till graddning i ugnen, som boér hafva jamn och
lagom ofver- och undervdarme. Ar undervarmen star-
kare &n ofvervirmen, s& kan man i besparlngs-
ugnen ldgga in ett lod eller en grytfot for att darpa
satta platen eller formarna, men ager motsatta for-
hallandet rum, méste man soka satta en plat ofvanpa
inuti ugnen. P& den ritta varmen i ugnen beror
till en stor del brodets godhet, men som ugnarna
aro hvarandra si olika, kan man ej uppstalla nagon
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regel fér uppvdrmningen, ty detta maste praktiskt
laras genom noga aktgifvande p& ugnens beskaffen-
let och inhemtas ratt snart genom 6fning. Behand-
lingen af de stora ugnarne vidror jag ej, enar detta
ligger utom frégans besvarande, hvilken rér bere-
dandet af farskt brod for hvarje dag, sdledes en
sd liten kvantitet som godt bor kunna griddas i
besparingsugn.

Innan brodet insattes i ugnen, kan man for att
hoja dess farg och utseende bestryka det med vispad
aggula eller ocksd bara varmt vatten.

Brod, bakadt p& ofvanbeskrifna satt, haller sig
Jamforelsews saftigt och torkar ej sé fort som eljes
ar fallet, pd samma gdng man utan aIIt for mycken
tidsutdrakt kan hafva det fardigt, s& att det redan
vid 9 eller 1/2 10 tiden kan &tas, om man sétter
det att svalna, i stallet for att, som eljes brukas och
hvilket ar att foredraga genast efter uttagandet ur
ugnen lagga det pa en mjuk kudde, ofverholjdt med
en ylleduk och lata afsvalningen ske lAngsammare,
hvarigenom skorpan ¢j blir s& hard.

Vill man baka en stdrre méangd, sd far man sitta
degen tidigare pé& aftonen eller stiga tidigare upp
féljande morgon, allt i enlighet med den 6nskade
degens myckenhet och jastens godhet. Till 1.3 liter
(1 stop) mjélk utan smor brukar jag taga 25 gr. (6

ort) jast, men till s. k. vattenbrod eller »franskt
brod» tager jag 42 gr. (10 ort) jast till 6,5 dl. (12
stop) vatten och 51 gr. (12 ort) smor; men ett

vant 6ga marker snart utan vagniug, huru mycket
jast som erfordras. Blott hvetebrod och fint rdg-
brod — ragsikt — har jag bakat enligt ofvanstdende
beskrifning, och jag férmodar, att meningen ej heller
kan vara att i familj baka groft bréd for hvarje dag,
ty det blefve sloseri med bade tid och ved samt allt
utom ekonomiskt.

Ett annat satt att hastigt och utan vidare for-
beredelser erhdlla ett godt hvetebrod i mindre kvan-
titet ar att begagna jastpulver samt da ratta sig
efter den bruksanvisning, hvilken alltid tryckt med-
féljer hvarje liten burk, som finnes ait kopa i alla
val sorterade kryddbodar; men ofta upprepadt faller
sig detta ratt dyrt.

I England och Amerika tillverkas hvetebrod ratt
hastigt i privata familjer medels tillsats af soda,
bicarnonat och andra dmnen, men brédet tager gérna
en karf och besynnerlig bismak daraf och haller sig
ej sd lange mjukt som det med jast tillsatta.

Men, oaktadt meddelandet af min_bakningsmetad,
som jag profvat under aratal, kan jag ej underlata
inlagga en gensaga mot olampllghelen af bakning
for hvarje dag.

Ekonomiskt tor val dylikt till vigagéende ndppeligen
blilva, enar spisen i sadant fall vanligen maste eldas
starkare an hvad jamt och natt behofves for dagliga
matlagningen och bréanslet, om man an tager det i
egen skog, representerar dock ett kapital samt kostar
for ofrigt att hemforda, sondersdga och uppbéra i
koket. Stenkol blifva afven dyra och tillika besvar-
liga att transportera och forvara.

Dessutom vet en hvar, huru odrygt det nyss ba-
kade brodet ar ijémf(‘jrelse med det, som blifvit
nagot aldre, t. ex. en a tva dagar gammalt, liksom
det ju afven ar en kand sak att i sanitart hanseende
och isynnerhet i magsjukdomar, s& vanliga i var
tid, ar del vida nyttigare att fortara brod, som ej
ar alldeles farskt.

Hvad ater angdr tiden, s& blir det ju &anda alltid
tidspillan att baka hvarje dag, &fven om jag skulle
kunna komma darh&n att dariill anvédnda kanske
blott 1 eller 1 1/2 timme dagligen, men tiden ar dyr-
barare &n allt annat. Tid ar pengar!

Vill man darfor baka blott 2:ne ganger i veckan,
sd skulle man kunna farska upp det gamla brodet.

Detta tillgar bast pa l6ljande satt. 1 en Kkastrull
med kokande vatten staller man ett bleckmatt, som
maste vara sd mycket lagre an kastrullens hOjd som
brodets tjocklek, men ocksé fylldt med kokhett vatten,
fast ¢j anda till bradden, utan blott s pass mycket
att stark imma utvecklar sig, utan att vattnet kokar
ofver. Ofvanpa mattet lagger man brédkakan, men
tillser att ej s& mycket vatten finnes i kastrull eller
matt, att det nar eller beiér kakan, hvarefter man
palagger locket och later brodet kvarligga, tills det
blifvit val genomvarmt utaf imman. Om denna ar
tillrackligt stark for att uppmjuka kakan, behofver
vattnet ej koka, medan kakan ligger ofvanpd mattet,
i annat fall tlllser man, att jamn och lindrig kok-
ning forsiggar, sd att vattnet ej far stanka upp pi
brodet, hvilket, sedan det ar val genomvarmdt, bort-
tages, aftorkas och lagges p& mjuk kudde och tickes
med ylle, tills det svalnat.

D3 man sdlunda uppvarmer brodet, bor man gj
taga mer, 4n som for hvarje gang &tgér, ty om det
efierdt far ligga och torka, blir det vida hérdare
&n forut.

IDUN
Syster Rose Gertrud.

'mnms

linni in

Byn Combe Down, tva mil frdn Bath, har haft
den” gladjen att utgéra hemvist &t en af dessa
hjéltinnor, som visa oss, hur stark en kvinna kan
bli i sin tro. D& Miss Amy Fowler, numera
kédnd som Syster Rose Gertrud, forestandarinna
vid Damiens sjukhus i Kalawas, Molokai, annu i
hogsta blomningen af kvinnans alder, hanglfver
sig at dessa olyckliga, pestsmittade varelser hvil-
kas dde pa senare tid vackt sa mycken allman med-
omkan, alagger hon sig ett martyrskap, som be-
rofvar doden dess udd For endast t TJugufem ar
sedan sag den vackra staden Bath fodas andra
dottern till Rev. F. W. Fowler, d& adjunkt i St.
Marys forsamling, Bathwick. Barnet som alltjamt
visat en ovanlig intelligens, hade knappast lagt
de tidigaste flickdren bakom sig, nar hennes far
utnamndes till predikant vid Baths arbetsinrattning,
en post som han annu innehar, och familjen flyt-
tade till Combe Down. Amy Fowlers begéfning
kunde ej doljas under »ena skappo»; hon gaf sig
hemifran och blef sekreterare at en konstkritiker
i London. Darpa begaf hon sig till Paris och
larde sattaryrket, efter nagra ars allvarligt ofver-
vdgande omfattande den romersk-katolska tron.
Vid ungefar 20 ars alder beslét hon att studera
for det steg, hon nu tagit. Hon larde alla en god
sjukskoterskas plikter och innehar en mangd be-
tyg. Hon egnade sig sarskildt at fall af spetelska,
af hvilka alltid forekomma néagra fa vid sjukhusen
i Paris, och vid expositionen darstades 1 fjol un-
dersokte hon med intresse modellerna af femmar
och hufvuden af hawaiske spetelske, hvilka voro
sd vederstyggliga, att de flesta askadarne sa fort
som mojligt vande ryggen at dem.

Miss Fowler lemnade England den 18 jan. detta
ar for att ensam resa genom Amerika till sin be-
stimmelseort, i basta helsa bade till kropp och
sjal. Hon kommer ej att stanna langre i Amerika,
an som ar nodvéndigt for att besoka en bror,
bosatt dar, och fortsatter sedan sin fard frin San
Francisco till Honolulu. Liksom alla starka an-
dar ar hon omedveten om sin heroism. Hennes
egen risk &r for henne helt och héllet af under-
ordnad betydelse — endast en méjligen intraffan-
de omstandighet, som ej far eller kan afskracka
henne, ehuru hon é&r tillrackligt medveten om sin
fara for att uttrycka sin afsikt att noggrannt an-
vénda alla mdjliga for5|kt|ghetsmatt mot smitta.

Hon skall bli forestandarinna vid det sjukhus,
som bildades af pater Damien i Kalawas, pa on
Molokai, for ej lange sedan en af de omkllgaste
trakter pa jorden, nu vaknande till lif och verk-
samhet och lysande som ett centrum for det and-
liga lif, som tadnder i hvart hjérta en gnista af
beundran och sympati. Miss Amy Fowler skall
bebo en hydda néra sjukhuset och skall under
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sig ha en stab af infddda skoterskor. Flere barm-
hertighetssystrar fran franciskanerklostret i New
York verka redan vid kolonien, men syster Rose
Gertrud ar den forsta_kvinna, som lemnar Europa
for denna &dla mission, och har med svarighet
kunnat ofvertalas att mottaga Ion af hawaiska
regeringen. Denna I6n &mnar hon anvénda till
att skaffa sina lidande patienter forstroelse.

Historien om pater Damiens &dla lif och de
olika skildringarna rérande spetelska fran Indien
och Caplandet ha véackt allmén medkénsla for
dessa olyckliga, och i England har bildats en fond
till deras forman. — Miss Amy Fowlers &dla
plan var fére hennes afresa kand endast af nagra
f3, ty hon hatade tanken att prisas och berdmmas,
for hvad hon anser vara sin enkla plikt. Ehuru
det gick henne dfupt till sinnes att skiljas fran
sin sorjande familj och sina vanner, som icke
kunde undgd att kénna, att de sannolikt s&go
hennes rosiga ansikte och klara dgon for sista
gangen, kande hon dock ej ett odgonblick modet svika
att ej orubbligt fullfélja den vég, dit hennes hjar-
tas rost ledt henne in.

Med detta nummer foljer till prenumeranter i lands-
orten ett cirkular fran L. Westerbergs Tekn.
Fabrik, Gefle, ang. M. Larsens sundhetsbalsam.

Egnar sig apotekaryrket for
kvinnan?

gKwijanner och gynnare af kvinnorérelsen soka

ifrigt att utvidga omradet for de for
kvinnan egnade yrkesarterna, saval i industrielt
hénseende —- for att allt mera utveckla hen-
nes handlag for arbeten, hvilkas utférande
forut varit uteslutande ofverlemnadt at méan-
nen — som med afseende pa de psykiska
anlagen for bestamda vetenskaper.

I Tyskland har nyligen inom en kvinno-
forening, »Frauenwohl», diskuterats fragan
om kvinnans kapacitet for apotekaryrket, och
vi vilja nu anféra nagra, kommentarier, som
med anledning déraf varit synliga i en tysk
tidskrift.

»Motstandarne till vara strafvanden,» heter
det i denna tidskrift, »skola ifrigt svara:
men hvart vi an se oss omkring i Tyskland,
representeras detta yrke endast af méan, och
sékert skall kvinnan &afven svarligen kunna
bereda sig tilltrade dartill.» Ja, tyvarr ha
dessa motstdndare &nda hittills haft ratt, och
det behofs ett sérskildt mod for att har re-
presentera denna sak. Vi maste forgifves
se oss omkring i vart fadernesland efter en
enda kvinlig representant for detta yrke, och
likval lar oss en ofverblick af vara narma-
ste grannlaud, att t. ex. i Zirich finns en
kvinlig apotekare, att en darvarande apote-
kare forklarat sig mycket villig att som val-
komna hjélparinnor med god 16n anstélla da-
mer, som egnat sig at detta yrke; Frankrike,
England, Belgien och framfor allt Ryssland
visa oss fast anstdllda kvinliga apotekare;
har lemnar &fven universitetens frisiuthet
kvinnan obehindradt tilltrade till detta yrke,
och resultaten af dessa anstallningar, af denna
sjalfstandighet bevisa, att kvinnan ar det full-
komligt vuxen. Och kasta vi en blick bortom
Atlanten, visa oss ganska hoga siffror att kvin-
norna dar i mangd aro apotekare, sdval som
skickliga lakare.

En sadan vy kommer modet att vaxa och ma-
nar oss att varmt upptrada for saken, pad samma
gang historikern lar oss, att detta yrke en géang i
tiden nastan uteslutande l&g i kvinnohander.
Forekomma icke i hvarje folks ségner och
sagor historier om kvinnans alldeles sérskilda
begafning och skicklighet att tillreda allehanda
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lakemedel och drycker? Gestalterna af en
Medea, en Gudrun, en lIsolde trada fram for
vara ogon, och dartill komma skuggbilderna
af alla de arma, man brédnde som hexor for
tillredandet af dylika ldkemedel. Men det
ar icke blott sagorna och myterna, som for-
talja oss om kvinnans skicklighet i denna
konst, dfven en blick pa apotekaryrkets hi-
storia visar oss, att kvinnan icke blott i en-
staka fall, utan mycket ofta utdfvade detta
yrke och att hennes insikter dari hade hogt
anseende. Hon var ensam l&karnes hjalpa-
rinna, medan apotekarekonsten &nnu hvilade
i deras hénder som en del af deras yrke,
och innan den utvecklat sig som en sjalf-
standig vetenskap. Dessa assistenter atnj6to
stor aktning, men maste afven genom eds af-
laggande &taga sig allt ansvar. En gammal
tafla visar oss den mest berémda represen-
tanten, Dorothea Bieherin, omgifven af sina
bocker, retorter och glas. 1 gamla kronikor
ses ofta klagovisor ofver for stor kvinlig kon-
kurrens 0. s. v. Det attonde arhundradet
berattar oss om de é&ldsta apoteken i Bagdad
och Salerno. Forst i trettonde arhundradet
bief apotekarkonsten en sjalfstandig vetenskap,
och darmed infordes en strédng apotekarfor-
ordning, medicintaxa och statens profning af
apotekarnes kunskaper och skicklighet. Och
nu borjar det allménna utbredandet af apo-
teken, hvarmed kvinnorna uttrdngdes ur yr-
ket. Likval 13g dess utofvande i klostren
i kvinnans hander, och véarldsbekanta blefvo
ofta de dar tillredda fortraffliga lakemedlen,
salvorna, dryckerna o. s. v. Afven nu se
vi, sarskildt vid katolska sjukhus, systrarna
inom sina apotek vara duktiga, med rikt ve-
tande begéafvade farmaceuter.

Hvad fordrar dé detta yrke ? Forst och framst
anlag for naturvetenskapen, insikt i zoologi, mine-
ralogi och fysik,men férnamligast i botanik, par-
makognosi och kemi: i botanik, fran hvilken en
stor del medicin h&rstammar, parmakognosi,
som hufvudsakligast handlar om medicinens
ursprung, egenskaper och anvandning, kemien,
som lar oss tillredningen och profningen af
densamma, medikamenternas blandning och
gifternas verkan efter strang vetenskaplig
grund. Vidare fordras en frisk kropp, som
ar fullt vuxen den icke obetydliga anstrang-
ningen, men afven ett icke obetydligt kapital
for den langa studietiden. Jamféra vi nu
dessa fordringar med en kvinnas anlag och
stalla den frdgan till oss, om hon ar egnad
for detta kall — lyder svaret darpa obetin-
gadt gynnsamt. Ja, det motsvarar alldeles
egendomligheten i kvinnonaturen. Ty utof-
ningen af detta yrke fordrar icke uttrédde i
offentligheten, utan hénvisar hennes verksam-
het till hemmets hérd, till den lidande méansk-
lighetens valsignelse for att fruktbringande
tillampa den forvarfvade skatten. Och skulle
inte kvinnans eljes ofta prisade latta hand-
lag, som séarskildt fordras for kemiska arbe-
ten, hennes stranga samvetsgrannhet till cch
med i de minsta saker, hennes utpraglade ren-
lighet, ordningskarlek och punktlighet vara
tillrdckliga egenskaper for detta yrke? Dessa
alla &ro specielt kvinlig aegenskaper, och dér-
till komma hennes kérlek till naturen och
en viss kopmansbegéfning, som till och med
hennes motstandare maste erkanna.

Betydande nutida auktoriteter hafva tiller-
kant kvinnan synnerlig skicklighet, ja glan-
sande begéafning inom apotekarkonstens om-
rdde. Det béasta beviset darfor ar, att kvin-
liga assistenter med bésta resultat blifvit an-
stallda vid betydande laboratorier, ja till och
med manga ganger fa foretrade framfor de
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manliga assistenterna. Och om hennes intel-
lektuella begafning, s& val som hennes kropps-
krafter, aro tillrackliga, for att hon skall kun-
na genomga de erforderliga examina — om
afven hos oss horsalarne dppnas for henne,
skall hon sakert visa sig fullkomligt medve-
ten sin stora uppgift, sin &dla ansvarsfullhet
just betraffande detta kall, af hvars mest
samvetsgranna utforande ofta tusendes vaél
beror, och hufvud och hjarta i férening skola
sakert &stadkomma de bésta resultat, darmed
lemnande det basta beviset pd, att afven den
tyska kvinnan ar fullt vardig detta svdra,
men valsignelserika yrke. »

Helt visst eger det mesta i denna den
tyska tidskriftens framstéllning &fven sin till-
lamplighet for svenska kvinnor och svenska
forhallanden.

Teater och. musik.

Kungi. operan. Nasta repris lar bli Rossinis »Bar-
beraren i Sevilla» med froken Petrini som debutant
i Rosinas parti.

K. dramatiska teatern ger med behaglig omvexling
och allt fortfarande for fulla eller goda hus de trenne
styckena »Chamillac», »Dora» och »P& ndd och ondd».

Vasateatern, som fortfar att med oférminskad fram-
gang spela »Mikadon», hvilken redan gifvits ett 30-
tal ganger, forbereder till uppférande Millockers nyaste
operett »Der arme Jonathan», hvilken &fverallt i
utlandet vunnit det mest entusiastiska bifall.

Hrr Arvid Odmanns och Salomon Smiths matiné sistl.
sondag hade naturligtvis alldeles fyllt Berns stora
salong. De béda singkonstnirerna, hvilka val torde
fa anses vara de mest framstdende hvar pa sitt om-
réde i vart land, skordade det mest entusiastiska
bifall. Ett vérdefullt bitrdde lemnades ock af froken
Petrini samt professor Ivar Hallstrom och hr John
Jacobsson, de bé&da senare som tonséttare och ackom-
pagnatorer. Programmet var ock synnerligen val
sammansatt. Tillstallningen kan raknas till de for-
namsta under sasongen.

Musikforeningen gifver fredagen den 28 dennes sin
forsta konsert for i ar, da Berlioz’ »Faust», hvilken
redan nastan hunnit blifva popular, for sjunde gén-
gen uppfores. Solisterna blifva de samma som forut,
namligen fru Edling, hrr M. Strandberg, S. Smith
och H. Nygren. Sakerligen skall ingen musikvan
forsumma att aterhdra det markliga tonverket.

Filharmoniska sallskapet ar é&fvenledes fardigt att
gifva sin forsta konsert for aret, tisdagen den 4 mars.
Denna torde ock vardaocen af de intressantaste, som
har pa lange gifvits. A densamma kommer namli-
gen att utféras Joh. Seb. Bachs Mattheus-Passion,
skildringar af Jesu lidandes historia efter evangelisten
Mattheus af Picander, ofvers. till svenska spraket af
Adolf Lindgren. Orkesterbearbetningen ar af Rob.
Franz, aekompagnementet till recitativen af N. W.
Gade och A. Hallén, sallskapets nitiske och skicklige
dirigent. Som solister upptrada fru Dina Edling,
froken B. Wichman, hrr M. Strandberg (evangelister),
C. F. Lundgvist (Jesus) och G. Holm (6fverstepre-
sten, Pilatus). Orkesterackompagnementet utfores
af Balduin Dahls orkester fran Kobenhavn, forstarkt
med flere hérvarande musici. Det hela lofvar en
sann musikalisk hogtid. Konserten halles i Oster-
malms kyrka och bérjar kl. 7,30 e. m.

Matiné gifves sondagen 2 mars i musikaliska aka-
demien till forman for Brefbararnes enke- och pupill-
kassas grundfond. Medverkande &ro fru Ostberg, fro-
ken Jungstedt, operasdngarne Odmann, Lundquist,
Nilsson, Edberg och Bréderman, premieraktor Baeck-
strom, brefbararen Vestin samt en utvald manskor.
Programmmet ar mycket ansléende.

| Blanch’ konstsalong forevisas tills vidare alla dagar
tvanne fonografer. Se vidare annonsen!

Karleken é&r kvinnornas lefnadshistoria; bos
méannen ar den en episod.
Fm de Staél.

1890
77 - = 1
Bildning.
En beréattelse fran Skane
af
Jane Gernandt.
(Forts.)

et var en sex sju ar sedan August Jonathan

8 Collin fick Tyddioge pastorat och gifte

sig med Truls ndmndemans aldsta dotter.
dag, man kunde kalla hans Ingrid 'fru pa-
storskan’, var namndemannen icke god att
mota i en smal gata. HoOgfarden hade farit
i honom, och det forsta han gjorde var att
satta Karna i stadsskola. Dér blef hon fi:
kenbildad for tva kronor i manaden, om man
inte rdknade de syndapengar, som kastades
ut for musik, men dem kunde Truls Jins nog
halla reda pd. Han talade om for hvem,
som ville héra pad honom, att 'Nepoleoms
Mars gatt till femton kronor efter tjugufem
ore i timmen, och knep och knep pa de styf-
rar, som skulle ut till 'mosiklardomen’. Det
hindrade honom dock inte att kdpa ett af de
dyraste pianon, som stodo att f& for pengar
inne i Lund, eller att vara ’spendersam’,
nar det var frdga om skolan, dar Karin
Tydén studerade ’bibelsk’ historia, skref ef-
ter forskrift och laste tyska, fast hon aldrig
kom s |langt, att hon hann hemta sig
fran sin forvaning ofver, att tyskarne sade:
ich hin gewesen, nar ’jag har nu en gang
for alla heter ich habe. Det, som tog mest
tid och ’en hisklig hop’ med pengar, var lik-
vdl alla de fina arbeten, ’skolefruen’ kunde
hitta pa, och det var ingen anda pa alla de
parlor och all den ’virkeltrad’, Karna kunde
skrifva upp, nar Truls Jins var sinnad att
se, hvar frokenbildningen satte hdardast at
hans skinnpung. Men hade han fatt sig ett
par glas, s& kunde han bli vat i Ggonen,
bara han tinkte pd ’tosabiten’, som gick dar-
nere i Lund och blef s& bildad, att hon vl
knappt ‘estimerade’ far sin: »Du och
jag, mor, vi har inte lart ndt, darfér kan
di spektakla, hur di vill, med oss tvd gamla,»
sade han, men den, som ’'spektaklade’ allra
bast, det var i alla fall han sjalf, ty da han
en vacker dag lade sig ned att do, blef det
en storartad konkurs efter honom. Mor Truls
Jins fick gd fran gard och grund, och om
inte pastorskan Collin doétt fran tva sma poj-
kar ett halft & forut och det behofts en
barnpiga hos prestens, hade val ndmndemans-
mor fatt tak ofver hufvudet, dar hon minst
véntat, ty hela Tyddinge sade, att pastorn
knappast skulle dragit sig for att se sin svar-
mor pa fattighuset, nar Truls Jins gjort ho-

nom det sprattet att lefva sd skamligt 'of-
ver sig’.
Men hvad ingen Tyddingefantasi kunde

dromma om, det var hvad pastorn kénde, nar
hans unga svagerska kom hem till sin fars
begrafning och han sdg henne fullt utvecklad
— stark, nastan grofbyggd, med en fast ung-
domlig fyllighet 6fver den hdga gestalten och
med ett ansikte, s egendomligt vackert, att
han endast sett ett sddant forut. Hon var
som Ingrid och &nda ieke som Ingrid; det
var samma morka skonhet, men yppigare,
uttrycksfullare — néstan vild. August Col-
lin fick hjartklappning infér denna sjutton
ars flicka. Na&ar han skulle tala till henne,
ville alla ord springa ifran honom, och han
satt dar handfallen — skygg.

En dag stodo alla Tyddingetungor stilla
af forvaning; — prastgardskammaren hade
upplatits &t froken Tydén, som drog dit in
med stramalj och tapisserindl. Hennes sva-

Den
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ger hade alls icke velat hora talas om, att
hon skulle ut och soka tjagnst — — — —

»Pastorn kan val sjalf ha nytta af henne
i huset» sade riksdagsman Mans Hansson
péa en kyrkostamma.

»Jag ber sd mycket om ursdkt, men min
svagerska ar ett fruntimmer med ’bildning’,»
svarade pastor Collin.

Ifrdn den dag Karna kom till prastgarden,
satt hon vid fonstret vecka ut och vecka in
och broderade pa en spracklig katt, som in-
tresserade hela huset. Mor Truls Jins och
pigorna gjorde stora 6gon, bara de kommo i
fenomenets narhet, och pastorn fragade oupp-
horligt, hur 1angt Karin hade hunnit. Det
var ocksd markvardigt att se, hur stilla hon
satt dar och sydde, och hur blek och fin hon
blef om sin kind. August Collin drémde,
att han sag sin blida Ingrid st upp i henne,
men kom han bara fram och ville stryka
henne ofver haret, kastade hon med hufvudet
som en vildfile och sdg upp med ett par
6gon, som sade honom besked: Tam! /i.h-
nej, du, det blir jag aldrig!

Han gick dar och preludierade till frieriet,
men hon ville icke hora pa honom, annat 4n
dd han talade om katten. Skulle den bott-
nas med parlor eller silke? — Garn kunde
naturligtvis icke komma i fraga till en katt,
som lag pa silkesdyna.... Ja, nog lag han
pd silkesdyna, det var da visst och sannt,
men det kunde val ingen ménniska ratt garna
missunna honom, nar det var det enda han
hade att halla sig till i ett haf af ljusbld
glasparlor, som véaxte dag efter dag, fast fro-
ken Tydén visade sig besynnerligt hdglés, nar
det led mot véaren och ’utarbetet borjade pa
markerna. Hon satt och petade i pérlorna
med en ndlstackare, som sig bedrofligt liten
och vilseskommen ut mellan hennes stora,
styfva fingrar, och s kom hon att stota till
asken, sd att parlorna trillade ut pa golfvet.
Tog det herlne, kundg hon lata dem Iigga
dar och springa ned I tradgarden, dar mor
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Truls Jins stod och grafde omkring krusbérs-
buskarna.

»Ab, mor, 1&t mig ta’ ett spadetag,» bad
Karna.

»Ar du tosig, t6s?»
sig angsligt omkring:
skulle komma.»

»Ja, hvad bryr jag mig om det? Jag
gor hvad jag vill,» sade tosen.

»Stora ord och fett flask fastna inte i hal-
sen. Ga du bara in med dig.»

»Nej, gonn, gor jag ej,» skrattade hon och
grep fast i spaden.

I det ogonblicket kunde skalmen blanka
fram i de gamla 6gonen under kluten och
mor Truls Jins ropa:

»Karna! Passa dig!
trina!»

Flickan sléappte spaden och stod rak som
ett ljus med armarna nedat sidan, men hen-
nes mor forde handen 6fver muDnen och strok
bort ett litet leende: »Tos, hvad du &r dum!»

Karna vinde sig om; -- hon sdg inte
skymten af Katrina Topp, och hon visste
inte, om hon skulle kdnna sig ond eller god
pa ’det gamla lif, som bojde sig 6fver spa-
den, men hur som helst sd hade hon blifvit
padmind om, att hon var froken Tydén, och
det enda froken Tydén hade att gora, det
var att g in och plocka upp de blda par-
lorna och satta sig till att bottna katten.
Men att han verkligen blef bottnad, det hangde
pa ett har, ty froken var nastan omajlig for
'inarbete’, nar det blef sommar och hévag-
narne skramlade forbi kammarfonstret. Hon
holl katten en hel aln ifran sig och hennes
blda ogon blankte mot hans grona: »Ditt
raliga Kkattalif, skall jag aldrig bli af med
dig?» sade hon, och sa ryckte hon honom till sig
och sydde fast ett par péarlor, som kommo
&t galet hall. Froken Tydén grat i forar-
gelsen, sedan sa for katten i vaggen och fro-
ken ned for trappan och ut i tradgérden.
Hon ville se den, som kunde hindra henne

Mor Truls Jins sig
»Téank, om pastorn

Lansmannens Ka-
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att ’'luka upp' ograset, nar sjalfva lansman-
nens Katrina ryckte upp nasslor med hand-
skar pd de sma torra frokenfingrarne — de
skulle ju alltid vara sd fina p&t, de dar
Toppens.

Nu var det lif i froken Tydén: »Ga dar
och spela herrskap, det ska 'tjyfvingen'»
mumlade hon for sig sjalf, dar hon lag och
rasade mot allt, hvad hvitrot och snérjgras
hette, eller plockade upp é&pplekart for att
kasta dem efter ’pagalifven’.

Mor Truls Jins skakade pa hufvudet &t
sin dotter: »Ar du inte litt' skickeligare,
Karna, sd kor pastorn af bade dig och mig,»
sade hon.

»Ah, det passar han sig noek for, s lange
han ar formyndare for mig,» svarade Karna.

»Du &r sd stor pa dig for de dar hundra
kronorna. Hur langt tror du, att du kan
komma med dem?»

»Sa langt jag vill.
resten inte for min del.
mig fram &nda.»

»Ja, pa hvad vis?»

»P& hvad vis? Det var besynnerligt. Kan
jag inte bli guvernant?» fragade froken
Tydén.

Jag behofver dem for
Jag kan nock ta

(Forts.)

Fran lduns lasekrets.

Till dem, som uti nyr 1 af Idun for i ar upp-
mana Frida N. N. att insdnda nya »rdd och ron»,
harmed ett hjartligt tack foér vanliga 6fverseendet
med bristerna uti det, som redan varit infordt! Hvar
det tjanat till verkligt gagn, om ock blott for en
enda oerfaren och villrddig ung husmoder, &r jag
mer &n belénad och skall gdrna emellanét lata hora
af mig. Men inga stora forvantningar om nagot nytt
eller sareget, ty meddelanden pa detta omrade in-
sindas ju frdn nar fjarran och fran langt erfarnare
husmadrar, sd att fordringarna méste blifva ytterst
sma.

Frida N. N.

matordning for veckan
2—9 mars.

Enklare bord, billigare anrattningar.

Sondag: Buljong med ris; kokt
oxbringa med pepparotsds och potatis;
apelsinpudding.

Maéandag: Puré pad bruna bénor;
stufvadt kokt oxkott med &pplen.

Tisdag: Inkokt braxen; risgryns-
valling.

Onsdag: Hvarjehandapudding; saft-
soppa. -

Torsdag: Arter och flask; plattar
med sylt. B

Fredag: Artpuré med flask (flasket
skuret i tarningar och jamte rostadt
bréd serveradt i purén); arma riddare
med sylt.

Lordag: Skifiax med stufvad po-
tatis; &appelsoppa.

Recept.

Apelsinpudding:  Mjélk, mjol och
smor f& koka tillsammans, kallna och
tillsattas med tre vél vispade dgg, soc-
ker och apelsinmarmelad, hvarefter allt-
samman halles i en form, beklddd med
smordeg, och graddas.

Stufvadt oxkott med &pplen: Ofver-
blifvet kokt oxkott skéres i tunna skif-
vor, det fela nedligges pa botten af
kastrullen, det magra ofvanpd, kryddas
med salt, nejlikor och stekes en stund
i sintet karl. Applen skalas, urtagas,
skaras i tunna skifvor, som laggas of-
vanpd kottet, och ndgra skedar vatten
tillsattas; kokas darefter utan att om-
roras. | stallet for applen kunna &f-
ven goda sviskon anvandas.

Arma riddare:  Agg, socker och
mjoél vispas. Mandelbrodet skares i

Forslag till

skifvor och doppas héri. Smultron el-
ler jordgubbar eller andra bar, kérsbhar
0. S. V., krossas och blandas med soc-
ker och nagra till hardt skum vispade
hvitor samt utbredas fingerstjockt pé
brodskifvorna, som stekas i smor, utan
att vandas, men under stekningen be-
gjutas med det heta smoret. De krossade
baren kunna afven liggas mellan tva
brodskifvor, hvilka sedan behandlas pa
ofvan angifna sétt.

| stallet lor bar kunna syltade bar
och syltad frukt anvandas; likasa kan
brodet &fven stekas i smér, da det ar
doppadt i dgg och mjolk, och serveras
dd med skumsas eller nagon fruktsas.
Mycket fin och god efterratt.

0. H. IX

Bakning.

Maranger, (som svar till frigan 386),
tillredas pa foljande satt: 4 st &gg-
hvitor vispas till hardt skum; 213 gr.
(la ®) finsiktadt socker arbetas dari
tillika  med ndgra droppar citronsaft,
sd att skummet blir Krithvitt samt
glansande! En planka, lagom stor att
insatta i stekugnen, gores i ordning,
darpd lagges tjockt, hvitt skrifpapper.
Af smeten tages med en dessert- eller
matsked (beroende pé den storlek man
onskar) och lagges pad papperet; da
detta ar fullt, ofversockras marangerna
med fint socker, hvilket lagges i en
gles linongslapp (daraf blir ytan knap-
rig). Darpd insattes plankan i svag
ugnsvarme; s snart marangerna fatt
en ljusbrun féarg, uttages plankan; de
lossas forsiktigt med en knit; 2 och 2
laggas tillsammans, sedan man pd ena
halfvan lagt litet sésfria syltade hallon.

Dessa maranger hélla sig goda nagra
dagar; de bora forvaras pa ett stort
porslinsfat, i ett lager, ej pa hvarandra,
1 svalt rum. Piccola.

Mjuka pepparkakor. 10 st. dggulor,
24 cl. (3 jungfrur) sirap, 130 gr. (10
lod) socker roras med en trasked un-
der 20 minuter; déarefter nedroras 235
gr. (18 lod) hvetemjol under 10 minu-
ter. Kryddor efter smak: kanel, in-
gefara, nejlikor (15 gr. = 1 lod af
hva*je) 2 matskedar fint skurna, syltade
pomerans- eller apelsinskal; sist till-
blandas 6 st. till hardt skum vispade
agghvitor; massan slas i val smord
och bréad form attj graddas i ej allt
for het ugn; tal en timma ungefar.

Piccola.

HemTfargning\

Vacker gul farg pad ullgarn. Tag
garnet, smutsigt som det kommer fran
spinneriet, och lagg ner det i kokhett
vatten med 100 gr. soda till hvarje
skalp. (425 gr.) garn. L&gg tyngd pa,
sd att vattnet star val ofver. Ofver-
tackes med en tjock filt eller dylikt
och far std ofver natten, hvarefter det
skoljes. Vackert till barnklader, kan
tvéttas ofta, utan att forlora sitt ut-
seende. Maja.

Fonstertradgarden.

Palmerna behdfva under vintern allt
det lilla solljus arstiden har alt er-
bjuda; under sommaren  &r daremot
skuggning mot starktsolsken nddvan-
dig, saframt de ej st vid fonster, be-
lagna mot Oster. Viola.

Hvarjehanda.

Mjolk sasom medel ait slacka brin-
nande fotogen. Mangen stér sikerligen
villrddig om, hvilket slackningssatt bor
anvandas, da en fotogenlampa slas om-
kull. Darfor tillater jag mig omtala
négot, som nyligen tilldrog sig i en
familj. Jungfrun hade af ofdrsikiighet
rékat sld omkull en brinnande fotogén-
lampa. Man forsokte allt mojligt for
att f4 elden slackt, men utan resultat,
tills flickan i yttersta nod fick tag i
ett spann mjolk och témde det 6fver
elden, som genast slacktes. Afven an-
dra ha profvat medlet och funnit det
fortraffligt. Siri S.

Efterratter.

Kvékarpudding. 1 7 decil. sot gradde
vispas 3 hela agg och 3 &ggulor, hvar-
pad man dari blandar 3 rifna franska
brod, litet socker, salt, rifven muskot
och en sked rosenvatten. Massan hal-
les i en med smor bestruken och med
mjol strodd handduk, som knytes till-
samman, eller i en med skorpor be-
strodd form, och puddingen kokas tre
kvarts timme i svagt saltadt vatten.
Serveras med frukt- eller vinsas.

Tarflig 4ppelkaka. NAagra stycken
applen skaras i skifvor, och lagges ett
bvarf daraf i vdl smord och strédd
bleckform. Ofver &ppelskifvorna stros
ett tjockt lager af rifvebrod eller skor-
por jarnte ndgot socker; s& fortfares
hvarftals till den storlek, man onskar
f& kakan, hvarefter nagra bitar kallt
smor laggas liar och dar ofverst i for-
men. Den insattes i tdmligen varm
ugn for att om en stund uttagas och
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ofverslds med en kopp god graddmjolk.
Bor ej atas varm.

Smorgasbordet.

God ratt till smorgésbordet. Afhons-
eller anklefver tillredes en god ratt pd
foljande satt: ett skedblad fint stétta
skorpor, 3 a 4 matskedar mjolk far
std att svélla en liten stund; darpa
tillsattes salt, hvitpeppar, en nypa
socker, ett par teskedar smalt smor,
ett 4gg samt sist ndgot finhackad lef-
ver; massan slds i en porslins- eller
bleckform att graddas omkring 20 a
30 minuter; 4tes varm till smorgas.
Obs. Som lefvern ar olika stor, kan
man ej bestdmma om en hel eller half
ar lagom till denna sats.  Piccola.

Att inlagga makrill. Fisken rensas,
flakes, saltas latt samt far ligga nagra
dagar, hvarefter den afstrykes, sonder-
delas och nedpackas i burkar hvarftals
med socker, salt och farsk dill; efter
min mening skadar ej heller litet sal-
peter. Ates till smorgasbord med en
sas af gradde, attika, socker samt hackad
dill. Makrill kan &afven med fordel ro-
kas, da& fisken, sedan den rensats och
flakts, bestros med salt, socker och
starkpeppar och far ligga 3 a 4 dagar,
beroende p& hur pass salt man vill
hafva den. Man bor satta ett par tra-
stickor pd tvdren inuti fisken, att den
rokes val igenom, eljes smakar den
rd.  Makrill, som skall rokas, bor ej
tvattas, utan blott torkas invandigt med
en mjuk trasa. Ates skuren aom lax
till smorgas eller och brackt, hel eller
styckad. Frida N. N.

Allmannyttigt.

Om man blott tanker sig for, kan
mycket i ett hushall komma till nytta:
sd bor man t. ex. i en lada samla all
stearin, som aftaljes, for att ljusen skola
passa i kronor och stakar. P& stryk-
dagarne kommer den val till pass, ty
stearin erfordras alltid, d& starkelse
skall tillagas, sdvida man ej begagnar
engelsk briljantstarkelse. Alla ljusbitar
samlas ock i en lada for att anvandas
i lyktor eller vid behof darmed smérja
stryckjarnen. Det ar ju ej heller tro-
ligt, att det som tillvaratagi s vid lju-
sens isattande, kan vara tillrackligt till
stiarkelsen, utan maste ljusbitar &fven
beraknas dartill; de afputsas da noga
samt rifvas, hvilket & bekvdmare an
att sonderskrapa dem med Icnif.

Frida N. N.

Husgeradet.

Hvar ock en vet, hur latt knifvar ska-
das darigenom, att de vid diskningen
af vardslosa eller okunniga koksor slan-
gas uti hett diskvatten och kanske af
en eller annan orsak fa blifva kvarlig-
gande, s att skaften lossna. Detta
undvikes, om de stdllas i en bleck-
flaska, kanna eller dylikt och varmt
vatten péhilles s& hogt, att blott bla-
den komma att sta i vattnet. Silfver-
knifvar tdla an mindre alt laggas i
varmt vatten, bladen liksom krypa da
fram ur skaften. Frida N. N.

En for mindre hushall i mitt tycke
nastan oumbdrlig sak i koket, da man
ej har diskbord, ar en s. k. disklada,
i hvilken disken hvélfves och bvari-
genom man mycket sparar sina hand-
dukar. Man later forfardiga en tra-
lada, langd och bredd efter behof, med
ett par tums hoga kanter samt i mid-
ten pd botten efter lingden en liten
urbalkning, i hvilken fran sidorna ut-
mynna sma reflor. Ladan maste in-
taga en lutande stillning, (hvilken &-
stadkommes darigenom, att den star
j& tva hogre och tva lagre fotter), sd
att vattnet rinner bort genom ett hél
anbragt midt for den langa urhalk-
ningen och hvarunder man satter en
tallrik, innan disken borjas. Diskladan
bor vara oljemalad for att lattaie kunna
héllas ren. Frida N. N.

| DU N

Kladedrakten.

Ljus plysch rengores pa ett latt satt
genom att stro mjol darpa, hvarefter
det omsogsfullt piskas bort. Mjolet
skall taga med sig all smuts och till
och med hvit plysch blir dérigenom
ater vacker.

Herrklader, i synnerhet af kamgarns-
tyg, blifva latt blanka. For alt fa bort
dessa blanka flackar, fuktar man dem
litet och stryker dem, sedan man lagt
ett stycke tyg ofver dem. Man kan
dd och dd upprepa detta forfarings-
sdtt.

Toaletten.

Tillredandet af margpomada. Man
skrapar val ur margen ur alla stora
ben, sedan man huggit sonder det slak-
tade notkreaturet, lagger margen i kallt
vatten och byter om detta, tills mar-
gen ar hvit och blodet urskéljdt. Nu

(Forts, & folj. sida.)

Annonser.

Annonspris: 25 dre pr petitrad (=10 stafvelser)
Ingen annons inféres under 1 kr.

LEDIGA PLATSER.

En verkligt snall och anspréks-
l6s flicka, som har lust att lara sig
matlagning och 6friga hushéllsgéromél,
kan till varen blifva antagen i en liten
tjanstemannafam., bosatt i vack. skogs-
trakt. Eget rum och fritt vivre erh,
men fordras, att sok. ar kunnig i klad-
och annan somnad, for att vid behof
bitrada darmed. Svar ins. till »Hem
1890». Kalmar p. r. [15791

or en sndll, ordentlig, aldre flicka

med godt utseende, van vid inom-

hus forefallande géromal och kun-
nig i hvarjehanda handarbete samt li-
tet kladsonmad, finnes plats i medio
af mars att tillse tvanne 3 a 4-driga
gossar. Svar, atfoljdt af fotografi och
I6neansprak, till »A. B. 1890», poste
restante, Mariedam. 11602]

L<'n ansprékd. ord. flicka kan nu gen.
' f4 pl. p& landet, om hon &r kun.

uti finbakning och handarbete. Svar:

»Vestergotland», Iduns byrd.  [1600]

PLATSSOKANDE.

n ung flicka dénskar komma i ett
E vanl. o. godt hem pé landet, helst
i storre familj. Vill deltaga i hvarjeh.
hushallsgérom. Bet. 100 kr. pr &r. Svar
markt »Ina», Eksjo, poste restante.

[1598]

| <'n ung fl. soker pl. i godt hem for
+1 delt. i dess omvardn. Kunnig i
handarb., van v. minderarig, underv.i v.
skoldamnen. Sv. t. '23’, Oskarshamn,p. r.
[1593]

En nng flicka dnskar sig plats
i ett battre hus att ga frun tillhanda
och é&r villig deltaga i alla inom hus
forefallande goromél. Den sokande &r
ndgot kunnig i kladsém. P& lon fa-
stes e sd stort afseende som pa ett
vanligt bemotande. Beflekterande hird
torde svara under adress »Josefina»,
Oresunds-Postens kontor, Helsingborg.

(G. 12734)  [1596]

En ung lararinna énskar komma
i en familj p& landet i liflig trakt,
dar hon kan fa& deltaga i alla inom-
hus forefallande géromal. Hon &r vil-
lig betala ndgot, men vill helst gora
nytta for sig. Svar till »B. S.» Iduns
byra. [1600]

tt bild. dugligt, anspréksl. fruntim.

E dnsk. mot fr. vivre som hushallshjilp

pl. hos aldre pers. eller fam. Kan underv.

barn i musik. Sv. till »K. Z.» Iduns b.
(1604)

En ung flicka 6nsk. helst i nar-
heten af Stockh. en pl. att ga frun tillh.
mot fr. vivre, men kan &fven b. 15 kr,
pr m. Bitrader med skrifning och bok-
foring. Svar till »H. G.» Iduns redakt.

[1603]

En praktisk flicka af god fam.
som i 6 ar forestdtt ett battre hus,
onsk. dyl. pl. nu till 24 april. De basta
intyg. Svar till »Vardinna», lduns byra.

[1615]

Prestdotter, som genomg. 7 kl. af
elem.-larov., 6nsk. pl. for att varda o.
underv. sma barn samt g frun tillh.

Smé prét. Sv. »20 ar», Karlskrona, p.r.
[1623]

n ung flicka af b. fam. sok. plats.
Skickl. i sémn. o. handarb., villig
ga frun tillh. samt bitr. vid barns skots.

Sma I6nepret. Sv. t. 'S. F.’ Karlskrona
poste restante. [1522]

n ung flicka, kunnig i sémnad och
hushallsgéromal, onskar till varen

plats i god familj. t Sm& pretentioner.

Svar till »A. 21», Oregrund p. r. [1626]

En ung flicka, som genomgatt
sjuklassigt laroverk och fullstandig kurs
i bokforing samt dessutom ar fullt mak-
tig tyska spraket, soker frén l:sta april
plats pd kontor eller, i fall dessa plat-
ser kunna forenas, ga frun tillhanda i
en familj, dar hon kan hoppas réna
ett godt och hjartligt bemotande. Svar
till »3. S» Linkdping p. r. (1556)

En ung, ansprakslos flicka af
god familj fran landet 6nskar plats i
bildad familj nu eller till hosten att g&
frun tillhanda. Vid 16n féstes intet
afseende, endast ett verkligt godt och
vénligt bemdtande. Svar torde sandas
till »Aggi 20 &r», lduns byra. [1s7:]

Ett medelalders fruntimmer m.
vana att forestd ett hush., 6nsk. vér-
dinneplats till varen, hebt i stad. Svar

till »F. A. 42». Iduns byrd, Stockholm.
[1576]

it inpflplalriprQ frnntimmpp
af god familj, soker sig harmed plats
som sallskap och bitrade inomhus, hos
nagot aldre fruntimmer i stad eller pa
landet. Den sokande ar sarskildt lamp-
lig for sjuklig person. Bendget svar
till »T. L.» emotses i Stanzens para-
plymagasin Stockholm, Vesterlangga-
tan n:r 67, dar vidare- upplysningar
meddelas. [1601]

En enkel och ansprakslos flic-
ka onskar plats i familj att ga frun
tillhanda. Sm& pretentioner.  Bref

torde markas W., Solvesborg, p. r.
[1536]

DIVERSE.
Doktor A, Afzelus

Lilla \VVattugatan 24, 9—10 och 2—3.

Mag- och hudsjukdomar.
[1341]

Doktor Carl piensbnrg

S3 Drottninggatan 33.
Hvardagar '/z3—'24. Helgdagar 10—11.
Behandlar foretradesvis Barnsjuk-

domar. [1343]

Med. Dr ERNST SALEN,

Ogonlakare.
Bostad: Stora Vattugatan 2,

Mottagning: helgfria dagar kl.
\ 10—1 12 £ m. [1464]

1890

Doktor Per Johansson
Kiddargatan 2.

MrilaorM. 9-10,2-3; sbndagar 9-10.
DokKKtor

Johannes Schmidt

10 Wallingatan 10

nedre botten.

0BS. Mrad Mai. OBS.

Mottagningstider:
kl. 10—11 f. m. och 2—4 e. m.
Helgdagar endast sjukbud.

Fullstandig sjukgymnastik
etter Kellgrens metod, sa val manuel
behandling som rérelsegymnastik.

Afven massage och liypnotisk
behandling.

Tre-arig assistent hos Direktor Kell-
gren i London bitréder vid gymnastiken.
Tider; for Herrar kl. 9—11 f. m.

samt kl. 3—5 e. m.

» for Damer kl. 12—3. [1433]

Doktor Runborg,
12 Brunkebergstorg 12,
kl. 9—10 f. m., 3—4 e. m.,
behandlar foretradesvis brostsjukdomar,
sarskildt lungsot. [1465]

Tandlakaren

F. A, WIDFOND

51 Kornhamnstorg 5 I.

Traffas kl. 10—2 och 5—6.
OBS. Lagningar och tillsattningar
af flere tidnder & tandgarnityr kunna

erhéllas fran kl. 11 till 2 pd dagen.
[1519]

Barnmorskan

Fm Anna Elfsberg

Gotgatan 57, 2 tr.
Allm. telef. 37 39.
OBS. Antiseptisk behandl. Properhet.

[1535]

Panorama  international,

Hamngatan 18 8, 1 tr. upp.
(bredvid Svea-Salen)
Denna vecka:

Java och Sumatra.

Nésta vecka:
I:sta Serien af Norge.

Entré 30 ore, barn 20 oOre.
Abonnementskort, géllande for 8 be-
sok, kr. 1: 75, barn 1: 20.
Oppet alla dagar frdn kI. 10—10.
Hvarje sondag nytt program.
[1357]

< Edisons Fonograf

38M nutidens storsta uppfinning |
forevisas underga- en kortare tid

| TMor Blanclis Konst-Salong
—it Kungstradgarden 4—

Hvardagar kl. 10—4 &6—7; Sond.
kl. 1—4 & 6 —7- Intradesafgift 1 kr.

UjIC" 2 Fonografer &ro nu verk-
samma, sd att 12 personer nu samti-
digt kunna bli betjanade.

Nya fonogram af fru Ostberg, fro-
ken Emma Ekstrém, herrar Salomon
Smith, Backstrom, Palme m. fl. [1625]

Marscher for piano

till salu i bok- och musikhandeln
Young, Gen. Lees' Quick marsch 0,75
Zikoff, Turnier marsch.... ........... 0.50
Heintze, Brollopsmarsch___ 0,50

Marsch till hemmet ............ 0,50
[1608]
Ett fruntimmer med ett par tusen

kronors kapital kan fa inga i en 16-
nande affar; eget rum och fritt vivre
samt andel i vinsten. Dessutom full
sakerhet for insatta medel. Svar
till »A. T.», Iduns byra. [1599]
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smélter man den vid svag eld, silar
margmassan genom en sil 1 ett djupt
fat och ror dari med en trésked, me-
dan den kallnar, och tills den blir mjuk
och smidig. D4 ihalles nagon parfym,
rose eller jasmln och pomadan ned-
lagges i sma burkar, som val ofver-
bindas med bldsa och papper ofvanpa.
Forvaras i svalt rum.
L. H—m.

Helsovard.

God medicin mot en mangd kroni-
ska sjukdomar och mot nervositet sa-
kert den béasta, som finnes, &r ett re-
gelbundet, all tankekraft upptagande
arbete. Undertecknad kan af erfaren-
het rekommendera denna medicin, ty
det & snart tjugu &r sedan lakarne
sade mig, att jag, s& framt Jag gj all-
deles ville forstéra mig, maste sluta
det »nervslilande skolarbetets, hvarat
jag hade egnat mig, och hvarlgenomjag
redan da adragit mig en mycket elak-
artad strupkatarr jamte alla de kram-
por, som plaga orsakas af ett forsva-
gadt nervsystem. Men jag hor ej till
de lyckliga, son kunna egna sig at
litet af hvarje, och som kunna byta
om sysselsittning och annat sédant,
som man tycker borde ega en smula
tyngd, lika latt som man byter om
klader. Jag méste darfor fortfara och
det har gatt. Min hufvudvark efter-
lemnar ofta en sddan svaghet, att Jag
ej kan tala sd hogt, att det hores fran
katedern ned till barnen; men redan
innan forsta lastimmen &r slut, ar det
ofver, och jag kdnner ej nigon matt-
het, forran skolan ar slut igen. Mod
darfor, alle 1, som oaktadt kroppslig
svaghet mésten béara »dagens tunga
och hetta»! Tron ej, att ndgot &r
omdjligt darfor, att det férekommer
sdl Och afundens for all del ej dem,
som slippa begagna denna visserligen
mycket beska, men doek s& valgorande

medicin. »Battre att redskapet slites
ut, an att det rostar sonder.» Attt
»arbete befordrar valstdnd», det har

jag ej nagon erfarenhet utaf—det gor
det kanske sdllan — men att det be-
fordrar helsa och sinnesfrid, det ar
visst och sannt; »och del ar vackert
sé». Ett arbete, lampadt efter ens
krafter, vore nog bast, men efter som
det sd séllan gifves nagot lagom har
i varlden, s& bor man vilja for mycket
arbete, ty det ar battre an for litet.
Folkskollararinna i Vesteras lan.

Vafning!

Rutiga trasmattor. Farga alla lap-
parne svarta. Varpa med en ljus och
en svart tréd. Vanlig mattvarp. Hvarje
gang man vill bdija ny rand, tages
bada tradarne svarta i det forsta paret,
sedan aterigen en svart och en ljus —
pa det sattet blir varpen randig och
olika pa bada sidor. Man maste ha
tvd tradar i hvarje tand. Till inslag
anvandas klutar och mattvarp, ett slag
af hvarJe tills rutan ar full, d@ matt-
varpstraden &fverhoppas, hvarlgenom
den morka rutan eftertrades af en ljus
och den ljusa af en svart. Varpen
kan kopas fardig, tvinnad och fargad
for omkring 20 kr. till 50 alnar.

Maja.

Lakarerad.

Abonnent i H—m. 1 sddant fall kvarstar
troligen nagot, som bér operativt behandlas.
Fortsatt tills vidare med insprutningar af ljum
koksaltlgsning (1 proc.)

Siri. Fragan kan ej af oss besvaras.

Bertha. FoOrsok att af en jodkaliumlgsning
(20: 3002] taga en matsked 3 ganger dagligen.
— Har hanej tillfalle att f& massagebehand-
iing?

I?unten Tvétta hvarje, morgon med tval
och vatten samt flere ‘ganger under dagens
lopp med en losning af ofvermangans radt
kali (1:300) med folj andeJ)udrmg me
tatismjol (pa ett stycke vadd). — Naturllgtws
oskadligt — Ni kan vara glad om Kkuren
lyckas.

Sara. Gor elt forsok med atropm, om det
annu ej skett. Medlet fis ej utan likares
recept.

Pr%stfru. 1) Han bér anvanda den behéand-

IDUN

U I I Odfvertraffadt U I I

i smidighet och elegans ar
[162 Snorlifvet
La Coquette,

som ger utmarkt god figur, utan
att behéfva hardt tillsnoras.
Storsta urval billigast hos

Emma Gjorling
nnReprimsiataiinr

B

cotklader fér 3—8 ars pojkar.

som till pésk onska hafva af dessa
klader torde med forsta insdnda order,
emedan jag till julen méaste afsiga
mig ofver tusen order, som for sent in-
kommo. [1594]

Ingen humbug!!!

Hjalp | ndden
letbalsam

Mn F. Almgrens Tekn. Fabrik, Gefle.
Giktbalsamen ar det allra sdkraste
medel mot alla rheumatiska lidanden sé-
som: Ledstyfhet, Ryggvirk, Hall, Tand-
vark, Hufvudvark, Influensa m. m.
Giktbalsamen har vunnit en alldeles
exempelldst storartad spridning, helt sa-
kert genom dess utmarkta och valgo-
rande egenskaper.
Berémliga intyg fran Svensk lakare
och Svenska forbrukare.
Giktbalsamen forsaljes i helflaskor
& 1 kr. och halffi. a 50 6re mot forut
insand likvid; vid postforskott tillkom-
mer postforskottsafgift med 25 ore.
Kostnadsfri forpackning.
Aterforsaljare erhdlla hég rabatt!
Obs! For de vidt utpuffade till utse-
endet liknande fabrikat varnas
pa det ifrigaste. Kop icke fran
ndgon annan, forr an Ni forst

afprofvat [i6ii]
Giuttoalsam

iran F. AllllgreilS TCIOL. Fallit, wme,

illigaste sattet att halla smapojkar
snygga ar att hos A. Williamson
Stockholm, Vesterldnggatan 57, 1

De d&fver hela Europa patenterade
engelska Macko Star Hufvudkuddar,
vitsordade af de berdmdaste medicin-
ska auktoriteter, fds nu hos Charles
Bechshoft, Goteborg. Ensam forsal-
jare for Sverige. Sandas mot efterkraf.

Pris 5 kr.
(Nord. A.-B. Got. 285ix6) [1613]

Damer, bemérk!

En ung man, landtbrukare, med
fast karaktar, ekonomiskt oberoende
och med fordelaktigt utseende, vill pa
detta nu vanliga satt soka sig en foljes-
lagarinna; endast den med gladt satt,
nagot musikalisk, snéll och alskvard kan
gbra honom lycklig. — Formdgenhet
icke nddvandig, men afseende fastes
dock, om det finnes. — Uppriktigt me-
nadt. Svar helst med fotografi, ej ano-
nymt, kan sandas till »A. L. B.» Norr-
koping p. r. Storsta diskretion utlofvas.

[1592]

en af Ostergétlands stader, som till-
| lika &r badort, kan ett yngre eller
medelalders fruntimmer erhélla inackor-
dering i ett godt hem. Priset mode-
rat. Svar till »M. T.», poste restante,
Sdderkoping. [i660]

Sparsamma Fruar.

Hérmed tillkannagifves, att jag efter min
moder Fru B. Sundemans franfalle 6fvertagit
den Ylleaffar, hon bedrefi nir 11 Artille-
rigatan. Ull och gammalt ylle mottages hé-
danefter till spanad. Vafning af tyger, scha-
lar, filtar m. m. hvarje dag i Klara Norra
Kyrkogata 12, 1 tr. Hvar och en far s Itt
ylle tillbaka i form af garn.

OBS. Blott ett halft kilo ull till
hvarje kilo gammalt ylle|

Jiildur /.ndersson,
fodd Sundeman,

OBS. Telefonnsr 23 56. [1361]

For

tr. upp, kopa helylle hemstlckade Trl-I I barnen

Annu Aar det ¢ for sent att prenu-
merera pa barntidningen LDiIS’EA
Bidrag af framstdende forfattare.
Bikt illustrerad af Jenny Nystrom-
Stoopendaal och andra. Roande och
instruktiv lasning.

Sporrande pristaflingar.

Tankeskarpande uppgifter.

Pris & narmaste postkontor 3 Kr.
for kelt &r. Profnummer erhélles,
om adressen jamte ett tiodres frimarke
insandes till Linneas expedition, Vad-
stena.(G. 13573) [1618]

Billigast af alla!

For en konkursmassas rakning reali-

seras
St. som kostat forr, nu.
2000 Arbetsskjortor —......... 1,75 s
300 Hercules dio ............... 225 1es
2600 Svenska hufvuddukar 2,50 1,25
650 Barnhufvor ... ... 067 037
1000 Celluloidkragar 0,a0 0,25
2000 par Damstrumpor....... 0,50
1700 hemstickade Barnkoftor 4,w 2,50
450 helylle Tricotklader, 3,
4,5 @r .. 3,75 250
2000 hemstickade extra l:ma
Damkoftor............... 9,00 5,00
1000 hemstickade extra 1:ma
Damkoftor............... 8,00 450
1600 » ex.Lma Mansrockar 10,00 5,50
600 » Germania » 6,5 3,75
1200 » Damvastar............... 450 2,50
1800 par Tvinntygsbyxor... 175
1300 »Krafttygs » 2,00
300 »Kadettygs » 1 ... l,eo
600  »Jylle Diagon. » ... 2,75
400 »Cheviots » 4,50
8000 m. Gra I ylle FIaneII 0,6s 0,5
1000 » Korderoj
1000 duss. kul. rulltrad

Den som ej &r beldten med sinda
varor far returnera dem. Till lands-
orten mot efterkraf. Prof pa vifnader,
endast da 20 ore bifogas.

A, Williamson, mim»,

Vesterlanggatan 57, i tr. upp.
[1595]

Prisforteckning

for varen 1890 ofver Fro, Blomsterlo-
kar, Tornrosor, Plantor m. m. till-
handahalles pa begéran gratis och franko

af  C. Appeltofft & C:o, Halmstad,
(G. 12682)  [1590]

OoN* Kompanjon dnskas

i en god mode- o. kortvaruaffar, rik o.
vacker trakt. Egarinnan afser mest en
god ansprékslés vaninna med ndgot

kapital och vana vid aflar. Svar fore
15 mars till »Praktisk», Iduns byra,
Drottninggatan 48. [1605]

Kr. 4,00 for 3 skilling banco, kr. 0,05
for 4 skg. b. kr. |,00 for 6 skg. b. kr. 0,50
for 8 skg. b., kr. 4,00 for 24 skg. b. fri-

marken betalas af »Philatelist» Nassjo.
[[1607
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Brést- och Iungskyddare

basta medel for att undvika fa
lunginflammation och lungkatarr.

Saljas i 4 storlekar, for barn
2 a 2:50 pr st. och storre 3 a
3: 50 pr st., expedieras mot efter-
kraf af

Oscar Rydstrom,
, (g 12212) Eskilstuna.  [1669]

Obs.! Dessa lungskyddare hafva
visat sig mycket nyttiga, ja,
t. 0. m. hindrat svéra lung-
fikommor.

Min nya priskurant
ofver rikhaltiga forrad,
af alla slags

plantskole-
artiklar™~

ar nu
utkommen

[1351] oeh tillsandes
fcr?  franko. ““US®
Helsingborg i sept. 1889

JENSEN

1Im
Schutzmarke.
~ADALBERT VOGT& C9,
A, BERLIN —~JA

Den é&kta, varldsberémda
”Hjalm-Puts-Pomadan”
tillverkas endast hos oss, och torde ko-
pare tillse, att askarne aro forsedda med

var firma Adalbert Vogt & C:o.
Underhaltiga och vardeldsa efterap-
ningar bor tillbakavisas.
General-Depoter for Sverige:
Wilh. Tecktonius, Stockholm.

Axel Bergmark & C:o., Géteborg.
[1606]

Henrik Gahns
Akta G-lycerin-Tval,
Henrik Gahns
Akta Opoponaxtval

rekommenderas som verkligt goda och
uppfriskande toalettvalar.  Saljas i
valforsedda detaljafiarer.

Hvarje tval ar
stamplad med vid-
stéende fabriks-

marke. JIPS»i>154

[1617]
J. JONSSONS

Skrif- & Rékneskola,

Stockholm, Lilla Nygatan 16, 3 tr. upp.

Nya elever, é&ldre o. yngre, emottagas alla dagar.

Afgifter: Skonskrifning eller Rak-
ning, 15 timmars kurs 2 kr,, 50 tim-
mars kurs 5 kr., fullstdndig kurs 10
kr., Enkelt Bokhalleri, fullstandig kurs
5 kr.. Dubbelt (ltalienskt) Bokhalleri,
fullstandig kurs (fyra bokslut) 20 kr.

Lektionstiden lampas efter
elevens onskan. [i620]
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Hug, som finnes foreskrifven for Carola i n:r
4. ~2) Tvatta 6gonen flitigt med en ljum bor-
?reIOSnl_ng.(4 proc.), af livilken ock lampligen
I_rypes in"i ogat nagra droppar 3 ganger dag-
igen. 8 i -
J—nell. S4 vidt vi utan undersékning kunna
beddma saken, bor bon ha basta nyttan afatt
fortsatta med jarnmedel.

A. T. Anvénd_ for cdra hénder samma
behandlmgl_ som i n:r_5 finnes foreskrifven
i

for_behandlingen af S. B:s fotter. .
. Cargla. Troligen »frost». Se svar till Eva
inr3.

Landsortsho. Behandlingen af dylika flac-

kar &r den samma som for fraknar. Se svar
till_ Naemi i n:r 6 och nir 8.

Fortviflad. Ni gor enligt var tanke orétt.
1 alla hdndelser maste Ni, om Ni handlar s&,
pa grund af lakares (helst specialists) under-
sokning soka_ fd nagot stod fot edra eljes
val 10Sa farhdgor bade i ena och andra af-
seendet. — En" dylik »kramp« betyder i sig
§|alf ingenting, om ? nagot allvarligare li-

ande ligger il grund. ]

S{uklmg. I ett sjukrum, som ju detta
skulle kunna kallas, “aro de afgjordt olamp-
liga. | alla handelser maste frisk luft slap-
?as .in dagligen, och luften héllas tillrackligt
uktig_genom vattenafdunstning, .

0.7S”J. 1) Detta forsvinner sa smaning-
om _af mg sjalft. Frotteringar med kamfer-
sprit torde “skaffa lindring.. 2) Forsiktiga
dragningar i andamal att hdja dem. 3) Nej.
42 Se svar till Saida 1) i n-r' S. 5) P:r Uhr-
stroms »Hemlékaren». .

_Utan vénner. Absolut nddvandigt ar detta
visst icke, men naturenligast &r ju dock, att
det sker. .

. Ung finska. Efter all sannolikhet har det
intet att betyda, om Ni i 0frigt ej kan kdnna
ndgot abnormt. )

rolig hustry. Har lékare verkligen sagt,
att han har blas- och magkatarr? Oss fore-
faller det hela vara mer. af nervos_natur, da
det blott forekommer vid dylika tillfallen; i
sddant fall gor Carlsbadervatten ingen nytta.
Men torde “en allménstarkande behandling
vara pa sin plats. Nagra veckors badkur 1
sommar skulle helt sékert ha god verkan.

Hanna. _Stér troligen i samband med livart-
annat. Lat flickan gurgla S|_gt flitigt med en
1 proc. alunlosning och Tortsdtt med insprut-
ningarna. Forvarras ej hennes tillstand, torde
Ni kunna dréja med radfragningen.

Hjalplos. Hvarfor skola™de “mogna?? —
Anvand kompresser, fuktade med én 4 proc.
karbolsyrelosning oell tackta med vaxtafteller
annan_lufttat vafnad: det hela fasthalles med
lampligt forband. — Ert barn bor uppfodas
artificielt.

Sensitiva.  Fortsatt med edra hemkurer.
Tag under. na?ra veckor 3 gang_er dagligen 4
stycken Pil. Terratce c. chin. Yigtigt ar, att
Ni sjalf af all makt soker motarbeta dessa
uttryck af nervsvaghet. o

Palle. Da Carlshaderkuren gor sa god ver-

kan, ar ju allt skél att fortsatta darmed. An- |

gaende dieten se svar till Carola i n:r 4.

Ung moder. Tvdtta som forut med varmt
vatten och anvénd grénsapa till tvéttningen.
Dérefter tvattas med sprit. Emellanat in-
?pldes litet olja, for att ej huden skall bli
or torr. — Ni far vara beredd pa att lange
fortsatta denna behandling.

Pi'enumerant. Beror ga njurlidandets natur
och orsak, och dérpa b €
gen. Lat darfor er »lifmedikus», som kan-
ner er sjukdom, fortsétta behandlingen. An-
nat rad Vilja och kunna vi ej glfvaD der.d

o -d.

Breflada.

Guslavus, Ekerd. Annonsen Kkostar 8 kr.
pr gang.  Beloppet torde insdndas medels
postanvisning. .

Flere prenumeranter i Goteborg. Redan forut
bestdamat till inférande. Kommer antagligen
i nasta nummer. .

Mimmi T. Priset & 1 kv. Idun 1889 jamte
perroararkr. 2,25, Litetmeratdlamod skadar ej!

Fr. Emma Linde och Herr Ose. Jonsson
torde for permars expedierande uppgifva tyd-
lig adress. | . .

Engis. P& denna afdelning, dér hundratals
fragor kunna inga i livarje vecka, maste ofta
en “del st ofver i afvaktan pa tur och ord-

ning.
Ir?gegerd. Skall komma.
Jhrne. Tack. I sinom tid.
»Forvaltare, och »Framtidsj/lals> torde ofor-

dréjligen insénda sina adresser for annons- |

svars “ofversandande.
Red.

Innehallsforteckning ;

Dina_Edling. (Med poitrétt) — En mo-
ders bild; fyra sanger af Charlotte Lindholm,
bel. med hedersomn. af Sv. akademien. II:
Ynglingen. — Den unga kvinnans plikter un-
der forlofningstiden; “af Nina. risb. vid
Iduns nionde stora pristafl. - Ftgéngen af
Iduns nionde stora pristatling. -- 1 forna da-
gar; strodda blad ur minnets album, samlade
af Mathilda Langtet. 3: Hans ndd och hen-

nes nad. (Forts.) — Om liembakning ; prisb.
svar & prisfragan VI, af Leonore. — Syster

Rose Gertrud.” (Med portratt). — Egnar si
apotekaryrket for kvinnan? — Teater ocl
musik. — »Bildning» ; en berattelse fran Skane
af Jane Gernandt. (Forts). — Fran Iduns la-
sekrets. .

Forslag till matsedel for veckan 2—9 mars.

— Bakning. — Hemfargning. — Fonstertrad- |

arden, — Hvarjehanda. — Efterratter. —
morgasbordet. — Allmannyttigt. — Husgera-
det. — Kladedrakten. — Toaletten. — Helso-
vard. — Vaéfning. — L&karerdd. — Breflada.

eror enda behandlin- |

| DU N

kostar endast

| . portofritt sand till landsorten.

Denna lilla synnerligen praktiska apparat, med hvilken sa-
val barn som é&ldre kunna hopvéfva héalen pa sondriga strum-
por och duktyger, sa att de bli alldeles som nya, &ar lika
oumbdrlig i hvarje hem som symaskinen. Apparaten, som forts
i marknaden af firman Percy F. Luck & C:o hérstades,

£2
Idnns Utrattningshyra, Stockholm. [162i]

A-N-D-V-A-F-A-P-P-A-R-A-T-E

Is.r. 80 Ore,
Order kunna insandas till

>»>>>>>>>>»-Fr-

It

vaga vi rekommendera var fabrik, som &r den storsta i sitt slag inom

Sverige.

_ Allt slags farggocls:
till garderoben hérande m. m.

Vi emoltaga till behandling,
garn, tyg samt for omfargning allt

Allt slags beredningsgods: tyger till pressning, dekar-
tering, skarning, valkning och fullstandig beredning; schalar och filtar

till valkning och suggning m. m.

Allt slags tvattgods: klader, dukar, gardiner m. m.

All samt ull ocli stickylle

till spinning

af alla slags garner.

Som bevis pé det erkdnnande, vart spinneri vunnit, kan ndmnas,

att vi nu spinna omkring 4,200 kg garn i hvarje vecka (= 218,400
kg eller 6fver en half million skalp, pr ar);

till vafning
af schalar, sandfiltar, resfiltar, hastfiltar, kladningstyger, regnkapp-
tyger, kostymtyger, vadmaldrapper, korderojer, ofverrockstyger, res-

kapptyger, pelsdoffel m. m.

For att visa, huru omtyckta véra vifiabrikat aro, kan som exempel
<y ndmnas, att vi nu tillverka 4,150 meter kladningstyg af ull och stick-
ylle pr vecka (= 215,800 meter eller 728,000 fot pr ar).

Sarskildt papekas var foradling af Stickylle, dessa ofta

som vardelésa ansedda rester af forslitet ylle (stickadt och virkadt), som

med tillsats af litet ull kan har beredas till godt och vackert garn,

praktiga schalar och filtar eller starka och vackra tyger (se har ofvan
om den stora efterfragan p& haraf tillverkade kladningstyg).

Obs.! Profver, priskdranter samt alla upplysningar lemnas genast pa

begaran.

ODbS.! Gods och order kunna lemnas antingen direkt till fabriken

i alla provinser frdn
Jonkoping i februari 1890.

eller till vara koinmijssiondrer (omkring 200 st.), som finnas
ngermanland till Skéne.

Sahlstromska Fabrikens Aktiebolag.

[1619]
VT

Rikhaltigt Pjanomagasin.

A Laager

Glas,
Porslin,
Nysilfver,

' Bosattnings- 0. Lyxartiklar,

till allra billigaste priser.
G. JOHANSON.
Kosta Glasmagasin.
[1542]
st. finare visitkort till kr. 1,25
100 a 1,50 erhdllas franko, da
kontant likvid (frimarken)
séndes: A. Kalen, Hellestad.
[1584]

|
Bettina Le”*sohns
Bokbinderi

26 Malmskilnadsgatan 26
utfores fort, vél och till billiga priser
allt, som till yrket kan héan-

[1616] foras.

Flyglar, Pianinos, Tafflar och
Orglar frén in- och utlandska utméarkta
Fabriker till de billigaste priser.
For instrumentens bestand ansvaras.

Aldre Pianos tagas i utbyte.

OBS. Standigt lager af Flyglar
fran Bliithnei och Pianinos fran G.
Schwechtens berémda fabriker.

GUST. PETTERSSON & Komp.,
38 Regeringsgatan 38.

Flyglar, Tafflar och Pianinos
fran J. G. Malms;jo. [1367]

( omz20drei B géende ett ele-)
7 frimarken insan- gant 20- a 24-\
\ das till Skandi- ~='" sid. profnummer .
/ navisk Modetid- s j fint koloreradt |
j ning, Stockholm, omslag afdenl6- (
i erhalles pr om- “TA. pande argangen, ;
i Haftet innehél- C') Endastn:r x —,

ler mer &n 50 yp-
1 perliga illustrat.
j jemte beskrifnin-
( garofverdréagter,
) hattar, handarb.,
( monogram m. m.

detpraktiga brud-i
utstgrsglnumret )
— betingar ett f
pris af40 ore. )
Tio n:r lemnas (
fori,go; 20 for 2>50.)

1890

Lottsedlar, & 1 kr. st

a foljande gedigna Silfverarbeten.
(Vikten cirka 30 kg. = 67 skalp.)
Kaffekanna (med afsvalningsfat)
Graddkanna,
Sockerask,
Sockerténg,
25 Kaffekoppar med fat (af Silfver),
25 Kaffeskedar,
Kaffeskedskorg,
Kaffebrddskorg,
Stor Kaffebricka,
Dryckeskanna
1 par Ljusstakar for 5 ljus.
Dragning & ofvanstdende pjaser kom-
mer att forsiggd den 3 april detta &r.

Obs.! Ett litet antal Lottsedlar fin-
nes annu kvar till salu hos
mig och de flesta bokhand-
lare i riket.

C. J. JAKOBSSON,
Juvelerare & Guldsmed
SODERHAMN.
[1508]

Starkelse,

svenskt  fabri-
kat, gifver lin-
net. utan att for-
stora det, en
blandande hvit
farg. Till salu
hos alla speceri-
handlande i ri-
ket. [1487]

Husmodrar!

Kasten aldrig bort gammalt stick-
yllel Undertecknad emottager jamte
ull afven gammalt ylle till spinning,
vafning (fér hand), schal- och filtbe-
redning. Hos mig spunnet s. k. tras-
garn ar bevisligen det basta och vack-
raste, som kan erhéllas. Spénadslénen
den billigaste i Stockholm. Berednin-
gen af filtar oo6fvertraffad.

Otto Elmgren,
[1389] Vesterldnggatan 66.

mm FAHLCRANTZ & C.os forlag.mm

m  Finns det nagon af Iduns <«
lasarinnor, hvilken ej tagit
kdnnedom om den maérkliga
boken

Qvinnofragan

af
Emil Svensén.

Pris: 2: 25.

»Genom stilens genomskinliga klar-
het, genom sin tankeskarpa, vidstréckta
beldsenhet, parad med vaken iakt-
tagelse och ovanlig kombinations-
forméaga, samt till sist, men dock i
framsta rummet, genom den sedliga
Teraft, som uppbar innehallet, hor
Emil Svensén till det nu lefvande
slaktets sundaste skriftstéllare.»------
»Detta &r bade nya och friska tankar,
varda det storsta afseende. Man laser
boken, som man laser en snillrik ro-
man.» Tieodor) Hiolmberg).

sag [1516]

Sangundervisnin
Efter dg berémda Marcbesiskgme-
toden utbildas af undertecknad savil
Herrar som Damer.

Priset: 6 kr. for hel timma.

4 » » half »

Anmadlningar emottagas alla helgfria
dagar 10—11 f. m.,, 4—6 e. m. Adolf
Fr. Kyrkogata 9 A III.

Zulamith WellancLer.
Premiersdngerska. [1436]



JOH. OHRVALLS

Plissé- och

Persiennefahrik
43 Sibyllegatan 45
Stockholm.

Rekommende-
rar sin tillverk-
ning af varakti-
ga, praktiska o.
billiga gardiner
och persienner
af papper.

OBS. Ombud
forLiljeholmens

Persiennefahrik (Engelskt patent).
[1407]

Husmodrar!

Forsoken Th. Winborg <& C:is
i Stockholm tillverknngar af

Concentrerad

Attika
pé flaskor for ut-

spéadning.

Senap,

blandéad efter engelsk

och fransysk smak,
flere Sorter.

Biffstekssas.
Soja,

Malda kryddor

(garanteras”oblan-

dadg) pa bleckdosor
genomborradt

“HWINBOP

ulvriserad

QCKHO

Bordsalt i paket om 425gram (— 1skal )
flere ganger prishelénade och fuIItJam-
forliga med de basta utlandska fabrikat.
Tillhandahéllas hos Hrr specerihand-
lare.14339]

Angenam och vederkvickande hvila
efter arbetet erhdlles uti

Hjalmar Peterson & C:nis

Nya Fal!lstol

(gul eller brun)

siom afven kan begagnas som FatoIJ
Chastong och S&ng och som erhal-
les fraktfrit mot 10 kr. jarnvagsefter-
kraf frén Hjalmar Peterson £ C:nis
Bokhandel, Karlstad. Till forekom-
mande af forvexlingar ar var ~Nya
Fallstol alltid stamplad pa de bada
kortstyckena som uppbara armstoden
med var firma Hjalmar Peterson &
G:ni, Karlstad. (1548]

Inrressant arbete af Marie
Corelli.

gva S$erldar

Ofversattning af Emilie  Kullman.
Pris 3 kr.
Market Bid. yttrar i Nya Dag-

ligt Allehanda om detta arbete
bl. a.:

»Boken ar af den art att
den med nbéje kan ldsas af
alla.

Forfattarens stil ar i detta
arbete utmarkt af en sarskild
kraft och fagring.

Det finnes i bela beréttel-
sen ingenting af spiritistisk
humbug, men daremot mycket
af &dkta religios hanforelse.»

Stockholm, Fr. Skoglunds fdrlag.
[1550] 3J

IDUN

143

O  ombesorjer genom fullt kompetenta personer uppkop i alla méjliga branscher gratis

at Iduns abonnenter och for uppdrag &t andra mot en obetydlig ersittning.

Alla

saker skickas mot efterkraf och fa returneras (dock genast) mot fraktkostnaden.
Dubbelt porto torde medsandas.

Permar till

Idun 1S89

finnas nu tillgéngliga i pd samma géng elegant och praktisk ut-
styrsel, sd att damm och smuts ej hafta vid dem.
De tillhandahéllas dels i blatt och guld, dels i rédt och

guld med klothrygg.

Priset ar i ar

1 Krona 25 oOre.

Inga permar expedieras, utan att beloppet forst insandts antingen

medels postanvisning eller ock i sparmdrken (ej frimarken?l).

Efter er-

farenheten fran forra aret, vilja vi entraget uppmana Iduns lasarinnor
att med forsta insdnda sina rekvisitioner, pd det de mé vara sikra om

att ej komma, sedan upplagan,

séld.
Obs.!

som pe°1 forhand bestdammes, ar slut-

Dem af Iduns lasarinnor, som sakna n:ir 7 och 9 for

detta &r, meddelas, att dessa nummer komma att nytryckas pd nyéret,
for sd vidt minst 100 anmalningar harom, atfoljda af rekvisition pa

permar, ingé.

For ofrigt kunna ofriga nummer af argdngen erhdllas

till komplettering mot insandande af 15 6re i frimarken pr nummer.

(1359)

Med utmarkt hégaktning
Frithiof Hellberg

Red. o. utgifvare af Idun.

Patenterade Mattsopningsmaskiner

rengora * mattorna fullkomligt,
sopningen.
den billigare &n andra mattsopare.

Bora icke saknas i nagot hem, dir mattor finnas.
Forsaljas af

utan att slita dem, astadkomma intet dam vid

Blifva i lang-

Broderna Larsson & Komp., Telegrafgrand 1.

Stockholm & Goéteborg.

[1461]

ynsamt tillfalle!

Undertecknad realiserar till foljd af bristande utrymme nedanstende
artiklar i dartill sarskildt forhyrd lokal,

2ff Klara Ber~igatan 229

Eleganta Teaterkragar,
Teatermdossor,
Ylledukar
Trikalif
Yllevastar,

Vantar, ylletrika................... fr, — 35

Barnstrumpor af ylle och bomull,

Plyschkragar,

Snorlif med fiskben —.......... —_— 2' —

Silkesvantar, langa, ljusa

Solfjadrar,

Silkesfichyer,

Svarta och kul. Barber,

D:o D:0  Handskar,
Snoérmakeri och Parlgaller,
Snormakerigarnityr,
Garneringsbhand,

Svarta och kul. Yllespetsar,
D:o d:o  Silkesspetsar,
D:o d:o  Bomullsspetsar,

Tyll- och Gardinspetsar,

Breda Sidenband 16i6rem. =10 ore aln,

D:o  Skarpband 1 kr. m. =60 ore aln,
Sidensars,

Fas. svart Sammet 90 6. m. =54 6. aln,

Kul. Sammet.......... SO » =48 »
Cloth.......ceveevee. 85 » =50 »
Svart o. kul. Orlin 60 * =36 »
Grad Gaz ... 16 » =10 »

Madapolam, ndgot skadad,
Broderade Remsor, stufbitar,
Balayeuser,

Flor och Tyller,

Forkladen, goda kvalitéer... 75 ore st.
Sldenhalsdukar

Kras....ccvue.. 15 ore mtr=10 ore aln,
Broscher och Armband........... 25 ore,
Nagelborstar .........cccoevvivrnnen. 30 ore,
Pincenez-Snodder .........cccueue. 10 ore,
Finkammar ----- 12 ore,
Kappspannen ........ccccoceevvenennnn 10 ore,
Ylleband, prima.............. 10 ore,
Linneknappar.........c......... 3 0Ore duss.,
Kladningsknappar ........... 5 ore »
Armlappar........ ....... ....15 ore par,
Kjolfjadrar ........ ... 25 oreduss..
Planschetter.-..........-......... 10 ore st.,

..... .10 ore bundt.

Mignardiser

22 Klara Kergsgataii 22.

[1612]

f.oi-~ Smabrod, Tartor,

aliS’C 0 £ Spis- och Knicke-
bréd, Limpor, Karamellkokning, Jéast-
beredning m. m. m. m. a 0.75 i hvarje
bokhandel eller ock genom insandande
af 75 ore i frimarken till

C. 0. Ekblad & Comps bokhandel,
[1493] Veslervik.

®I®IO! i®! i ®I®
o
IBIST a Co.
-Fotografisk Atelier
52 A Klarabergsgatan 52 A.

STOCKHOLM.
Telefon 48 93

[1469]

EMMA GJOELXXTG.

PrishelGnad trédgérdsbok.

Nar varen kommer, bor ifftet hem sakna

Hushallstradgarden

af Oscar Tamm.
Pris héftad 65 ore, kartonnerad 85 ore,
11585]

UJTGA FLICKOR!

En anspréks! flicka, helst musika-
lisk, kan nu genast bli inack. i post-
mastarefam. for att lara post- och hus-
héllsgorom. Léaget vid badort i natur-
skon trakt m. frisk o. harlig luft. Godt
0. vanl. hem kan pérdkn. Franska o.
eng. talas. Svar till »Godt hem», Lid-
koéping p. r. [1578]

Hg49)

1890 ars
Fro-priskurant

utdelas gratis, séndes franko.

SVENSONS Frghandel

Lilla Nygatan 17, Stockholm.
[1507]

Profva Svea-tyget!

Svea kladningstyget ar tillverkadt af
allra finaste kamgarn, mycket segt
och starkt (glider ej), tillverkas i mo-
dernaste mdénster och akta farger, priset
endast 63 Ore metern = 37 ore aln.
En vara jamngod med »Svea-tyget»
galler eljes i handeln 84 6re metern.

A. Williamson, Stockholm.
Den, som gj &r beldten med sanda
varor, far retournera dem. Profver
sandas endast, d& 20 ore bifogas.

(1375)

Obs.

a
XCELSIOR-TT

DI rektfr. produktionsorten
importeradt, oforfalskadit

KINESISKT TE
med fin arom forséljes i
flere utmérkta o. prisbilliga
kvaliteter gen. Hrr Speceri-
handl. En gros lager hos
Otto Dahlstrom & Co.

v v v v o=+

erhallen

Maltose-Pumpernickel

af rdg tillverkadt bréd, vardefullt
naringsmedel, mycket lattsmalt.

Spisbrod

ménga sorter, tillverkade af de
basta rudimaterier, oo6fvertraffade
i valsmak och naringsvérde.

Cakes och Biscuits

fullt jamforliga med de engelska.

Utforlig Priskurant

lemnas pa begaran.

C. W. Schumacher,
Kongl. Hofleverantdr,
STOCKHOLM,

17 Norrlandsgatan  17.
Order fr. landsorten expedieras nr omg

Ovanligt billigt!

Hellinne Servietter....... pr 'l2 duss. 1,50
Stora Linne-Borddukar... pr'h » 900

Virkvafda D:o 3x5 aln. pr'/z » 16,5
Sidenschalarm.sammetsrodorz  » 10,5
Stickade Ylle-Kjolar....... pr 72 » 10,0
Helylle Dam-vastar....... pr 22 » 15,0
Trikot-Kladningslif ___ prjs » 1500

ua och je duss. sindas afven pa begaran.
Alb._S. Jonsson, GoteborgO]

| billigaste pris

Idun,

monserna i

?

Hanvisen till
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IDUN

alltid edra

Sybehor

WP .M ty dar \i
+ -~ erhallas de |)J

basta varor |
till billigaste priser. 1

Profver franko. Telefon 6187. J

Kronor 40,000, 25,000, 15,000, 10,000, 5,000 m. fl.

1800

STOCKHOLM, GERNANDTS BOKTRYCKERI-AKTIEBOLAG



