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»Och skadom ofta pd var snalla
Bertha

Dar Gfverallt hon malar anglars
bild.»

J. D.%Valerius.

N en personlighet, hvars
Otf- namn vi har ofvan
ristat under korsets sym-
bol, och hvilken vi i dag
vilja agna nagra afske-
dets ord, var en af dessa
harmoniskt utvecklade
andar, hvilka, under en
ihardig strafvan efter
det ratta, ett allvarligt
sbkande efter det sanna
och med en Mig upp-
fattning af det skona,
stddse hafva ett vaket
sinne for det praktiska
lifvets fordran pa hand-
ling och - verksamhet.
Ty medan Bertha Vale-
rius i sin sjéls innersta
agde en andlig magnet-
nal, som standigt peka-
de mot evighetens hamn,
hade hon stallt klok
energi och rastlés ar-
betslust vid rodret pa
sin lefnads farkost, dar
den sakert pldjde tim-
lighetens vagor. De
pund, med hvilka hon
utrustats, forvaltade hon
med en skrupul6s ifver,
som hade sin rot saval
i ansvarskansla, som ock
i det inre kraf, som bor
i konstndrens sjal.
Ocksa 4dga vi i Bertha
Valerius en sann konst-
nar. Redan i tidiga ar
kunde de anlag sparas,

Prenumeration sker & alla post-
anstalter i riket.

tA Tl
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Fredagen den 12 april 1895.

Byra: Kedaktor ooh utgifvare: Utgifningstid:
ra Kyrkog. 16, 1 tr. FRITHIOF HELLBERG. hvarje helgfri fredag.

Traffas sakrast kl. 2—3.

Bertha Valerius.

. Losnummerpris 15 ore
Redaktionssekr. : J. Nordling. (Iosn:r endast forkompletteringar.)

Stockholm, Iduns Tryckeri Aktiebolag.

8:de arg.

Annonspris:
35 dre pr nonpareillerad.

For »Platssokande» 0. »Lediga platser»
25 ore for hvarje paborjadt tiotal stafv.
Utlandska annons. 70 6re pr nonp.-rad.

som skulle blifva be-
stémmande for hennes
framtida verksamhet.
Da barnet med ett krit-
stycke pa papperet fram-
kallade &nglabilder —
sasom ofvan citerade
tillfallighetsvers af hen-
nes fader, skalden Va-
lerius, antyder — var
det de forsta konstnars-
impulserna i det nnga
sinnet, som soOkte ett
uttryck for fantasiens
rena skonhetsvéarld. Nar
Bertha véxte upp och
de konstnérliga anlagen
fingo utbildas, var det
visserligen icke langre
anglavérldens fantasti-
ska skepnader, som ut-
gjorde objektet for hen-,
nes konst, men den fa-
derlige diktarens ord
blefvo dock é&fven nu
betecknande fér den
mera mognade konst-
narinnans portrattmaleri
genom den férméaga hon
dgde att i sina bilder
tolka och framlocka just
den anglabild, det guds-
beldate, som finnes hos
hvarje manniska, men
som det fordras ett sar-
skildt trollspd, en sym-
patisk attraktion, for
att tvinga fram pa ytan.
Och det var dari Bertha
Valerius' storhet som
malarinna lag, att hon
jamsides med sin tek-
niska fardighet hade
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Hur gladt, nar han kommer, den leende var,
Som ljuset och lifvet fornyar,

6ga just for det vackraste och det mest
karaktaristiska i hvar och ens utseende.
Det var detta, som gjorde hennes bilder
pa samma gang sa traffande och — hvad
man kallar — sa vackert lika.

Aurora Valeria Albertina (Bertha) Vale-
rius, som var fodd den 21 juni 1824, fick
forst vid nagra och tjugu ars alder atnjuta
undervisning vid akademien for de fria kon-
sterna, som just vid denna tidpunkt hade
Oppnat sina portar afven for kvinnliga stu-
derande. Har arbetade hon pa att forvarfva
sig den tekniska sadkerhet, forutan hvilken
adfven de storsta konstnérliga anlag sakna
fotfaste. Men det stod for henne, liksom
for hvarje annan konstnar, som ett Onske-
mal att vid de gamla kulturlandernas stora
konstcentra fa utbilda sin blick och sitt
formsinne. Sa forskaffade hon sig 1852
tillfalle till en studieresa till kontinenten,
hvarunder hon vid besok i Dusseldorf, Dres-
den och Paris allvarligt studerade saval de
gamle mastarne som ock den senare tidens
konst, som vuxit upp i hagnet af antikens
traditioner. Hemkommen fran denna resa,
slog hon sig med ifver pa portrattmalning,
och talrika aro de alster af hennes konst,
som under de nu féljande aren sago dagen.
Som hon dock kande, att hon annu hade
att lara i tekniskt hanseende, begagnade
hon sig af det tillfalle till vidare utbild-
ning, som atta ar senare erbjod sig, da hon
ledsagade Kristina Nilsson — hvars talang
det varit hennes syster, friherrinnan Ade-
laide Leuhusen, forbehallet att uppticka —
pa dennas studiefard till Paris. Medan hon
nu vistades i Seine staden sasom den unga
sangerskans chaperon, kunde hon samtidigt
fortsatta sina egna studier och arbeta inom
portrattmalningens omrade. Emellertid
kom Bertha Valerius nu att gbra bekant-
skap med fotograferingskonsten, hvilken vid
denna tid i utlandet bdrjat tillgodogora sig
metoder, om hvilka man hemma hos oss
annu var alldeles okunnig. P& grand af
sina relationer sasom artist blef hon satt
i tillfélle att taga nadrmare kdnnedom om
den nya reproduceringskonstens hemlighe-
ter, hvilka hon forstod att sd val tillagna
sig, att hon vid sin hemkomst till Stock-
holm foljande ar kunde Oppna en egen fo-
tografiatelier och harigenom blifva var for-
sta kvinnliga fotograf. Det nya i saken
i forening med den artistiska smak, som
ledde hennes arbete, bragte snart hennes
foretag i rykte, och under det n&rmaste
decenniet var hennes kamera i standigt
arbete med att framkalla bilder af saval
hnfvudstadens som landsortens invanare.
Visserligen fick penseln under denna tid-
rymd sa godt som alldeles hvila, men den
rikedom af erfarenhetsron saval i fraga om
belysningar som &fven hvad formens tek-
nik betraffar, hvilken hon under utoéfvan-
mdet af detta sitt konstmassiga yrke forvarf-
vade, blef henne dock till oberdknelig nytta,
da hennes hag for malning ater tog ut sin
ratt. Ar 1872 stangde hon for alltid sin
fotograferingsatelier, och frdn denna tid
kunna vi inrangera henne i ledet bland
vara fornamsta portrattmalare. Ty ehuru
Bertha Valerius séllan offentligt exponerade
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alstren af sin konst, och ehuru hennes
namn — om ocksd kandt och aktadt inom
estetiska kretsar — till foljd daraf kanske
ej burits sd vida omkring pa ryktets eller
kotterireklamens vingar, utgdra de tal-
rika bilder, med hvilka hon prydt privata
samlingar, tillrackligt talande bevis for ge-
digenheten hos en konstndr, som — fri
fran tillfalliga partimanér — banat sig vag
fram mot idealet.

Att har upprdkna den méangd portratt,
som flutit ur Bertha Valerius' pensel, skulle
taga allt for stort utrymme. Vi tillata oss
darfoér att exempelvis ndmna endast féljande:
ett portratt af konung Carl XV, nu befint-
ligt i h. k. h. kronprinsessan Lovisas ego,
ett af konung Oscar Il, skankt till Jockey-
klubben i London, ett af &nkedrottning Jo-
sefina, tillhdrigt f. 6fverhofmastarinnan, gref-
vinnan Leijonhufvud, samt dessutom por-
tratt af grefvinnan Piper, fédd Baker, gref-
vinnan v. Platen, fodd de Geer, ofverste-
kammarjunkaren, grefve Carl v. Platen,
grefvinnan Wedel, fru Wikander, fédd Wacht-
meister, o6fverstekammarjunkaren, friherre
G. Akerhjelm och hans friherrinna, 6fverste-
kammarjunkaren, grefve C. G. v. Rosen
och hans grefvinna, o6fverstekammarherren,
friherre C. J. Bonde och hans friherrinna,
bankdirektér och fru Wallenberg, landshof-
ding och fru Malmborg samt biskoparne
Fahlcrantz, Landgren och Bjorling.

Af namnda konstverk aro nagra utforda
i olja, andra ater i pastell. Om vi ocksd
vaga pastd, att de samtliga — sdsom of-
van blifvit antydt — utmérka sig icke blott
for slaende portrattlikhet, utan afven for
formel sdkerhet i behandlingen, skulle vi
dock for egen del vilja gifva foretradet at
pastellerna, dar konstnarinnan pa det yp-
perligaste satt begagnat sig af de resurser
kritfargerna erbjuda, da det galler att gifva
en mjuk och luftig ton at saval bild som
bakgrund.

Jamsides med denna profana malning,
hvarigenom Bertha Valerius gjort sig kand
for den stora konstvarlden, sysselsatte hon
sig under aratal med ett verk, som — upp-
fyllande hennes tankar — standigt l6pte
som en understrom saval i hennes esteti-
ska som etiska lif. Den strdfvan, som
bodde i hennes sjal, att afbilda det glida-
manskliga idealet, tog sig nédmligen ett ut-
tryck i det mangariga, om ock ofta afbrutna
arbete, hon nedlade pa framstallandet af
en Messiasbild, till hvilken hon i ett sar-
skildt inspireradt dgonblick uppdragit skis-
sen. Denna tafla, hvilken det f6runnats
malarinnan att kort fore sin dod fullborda,
torde kunna betecknas sdsom né&stan ena-
stdende i sitt slag, ty med hvilka konst-
narliga eller religidsa forutsattningar man
an betraktar densamma, skall man dock
alltid uppfyllas med hénférd andakt infor
den underbara fralsarbild, konstnarinnan
med de enklaste materiella hjalpmedel fram-
bragt pa duken.

Bertha Valerius var — sdsom vi sett —
en af banbrytarna i vart land for kvinnligt
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D& sippan bland smaltande drifvor star
Och solen bland glesnande skyar.

E. 1). Bjorck.

arbete i det offentliga, och det &r som sa-
dan ldun stiller henne i ledet bland de
praktiska forkdmparna for sina ledande
principer. Men en personlighet sddan som
hennes tillhor dock forst och framst och i
djupaste mening hela manskligheten, déar
vi kunna rakna henne till den elitkar, som
kallas vérldens salt.

Att tillhbra manskligheteu, det &r att
alska den, — att pad det andliga omradet
gifva den sin hjartas varmaste kéanslor och
att i det materiella med radd och dad sta
vid sina medménniskors sida.

Grunddraget i Bertha Valerius' karaktar
utgjordes just af denna manniskokarlek,
som utan atskillnad till partier, asikter,
stdnd eller lefnadsforhallanden at alla delar
sin skatt af innerlig medkénsla. Och héraf
astadkoms tvifvelsutan den sympatiska ver-
kan hennes personlighet utéfvade pa alla
dem, som kommo i beréring med henne.
Sjalf tycktes hon finna sig val bland méan-
niskor. 1 sitt varma hjarta 4gde hon en
slagruta, med hvilken hon upptéckte och
visste att ur &fven det skenbart trivialaste
skal locka fram en ren och god karna —
att &afven har framtrolla &nglabilder, dar
kanske en annan kérlekslosare blick endast
kunde se en karrikatyr. Ocksa framkallade
hennes blotta nérvaro i ett séllskap en for-
nimmelse af obeskriflig harmoni, och en
hvar blygdes att icke béara fram af sina
basta hafvor. Kanslans renaste och ypper-
sta blommor slogo ut vid ljuset frdn den
gamlas hjartegoda dgon.

Denna hennes kérleksfullhet var emeller-
tid ingalunda en passiv kénslosamhet eller
en blott och bart behaglig bonhomie. Den
hade visserligen sin rot i kanslan, men i
en kansla s& stark och s& sann, att den
standigt krafde att aktualiseras i handling.
Ocksad tog den sig ett praktiskt uttryck i
den storartade hjalpsamhet hon ut6fvade
med frukten af sitt arbete. Afkastningen
af detta arbete var icke ringa, ty saval
hennes verksamhet som fotograf som hennes
portrattmalning forskaffade henne en riklig
inkomst. For egen del hade hon ytterst
sma behof, hvadan den hufvudsakliga delen
af de medel, som infl6to, endast passerade
genom hennes gifmilda hander fér att hamna
hos behofvande likar. Da hon icke agde
nagon personlig formogenhet, utan endast
i vinsten af sitt arbete hade att sdka sina
resurser, torde man kunna s&ga, att denna
vélgérenhet ar nara nog enastdende. Vi
tro oss ej for hogt uppskatta de belopp,
hon under de senaste trettio aren utdelade
i form af tillfalliga gafvor och pensioner,
om Vi approximativt angifva en totalsumma
af 150,000 kronor. Medan frikostig grann-
lagenhet var den drékt, i hvilken hennes
gifmildhet kladde sig, var det kéarlek och
forstand i forening, som verkade bestam-
mande for hennes hjalpsamhet, och manga
voro de Aalderstigna och fattiga, for hvilka
hon med sin vanligt gifna skéarf lindrade
arens och nodens borda.

Men maénniskan lefver icke allenast af
brod — denna sanning stod alltid klar for
Bertha Valerius' inre. Med sin djupa upp-
fattning af maénniskoandens behof férstod
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hon sa vil, att det kunde gifvas en annan
néd a&n de ekonomiska bekymrens och det
fysiska lidandets. Och hur 6mmade icke
hennes hjarta afven for all sddan nod, som
gnager pa var andliga halsa! Déar hade
hon en rikedom att dsa ur, hvilken ej kédnde
rummets begrénsning. Med en fast religios
Ofvertygelse, parad med ofverseende mild-
het och den erfarna psykologens blick, stod
hon stédse redo att trésta den sérjande och
stddja den stapplande. Det innerliga sam-
band, hvari hon k&nde sig med den vérld,
som star ofver den empiriska tillvaron, och
dar var ande har sitt ratta hem, satte henne
i tillfalle att icke blott vederkvicka sig sjalf,
utan att ock &t mangen irrande sjal gifva
ett trostens och forvissningens ord.

* *

&

Trots hennes ovanliga begéafning och and-
liga ofverlagsenhet — eller kanske snarare
just pd grund héaraf — stamplades hela
Bertha Valerius' personlighet af den mest
okonstlade anspraksloshet, af en godmodig
hurtighet och en fullkomlig frihet fran allt
tungsint och ostentativt drommeri. Med
den friskaste humor kunde hon le med de
glada. Och de, som minnas henne i det
hem, dar hon under en f6ljd af ar i kretsen
af nara anfoérvanter funnit en af karlek om-
bonad fristad, erinra sig ocksa hur hon
dar spridde omkring sig en ké&nsla af solig
trefnad. Det var i detta hem Bertha Vale-
rius den 24 sistlidna mars fick, omgifven
af sina ké&ra, somna in lugnt och fridfullt
som hon lefvat. Dar lamnar hon — liksom
hos alla dem, som lart kdnna och vardera
henne — ett tomrum och en kansla af sak-
nad, hvilken utgbr en den varaktigaste
minneskrans.

John Rogh.

(Uppstandelsens och varens hogtid
Oss nalkas med sitt segerbud:

Be aro brutna, dddens fjattrar,
AT lifoets furste — pris ske Gud!

De aro brutna, dodens fjattrar,
Naturens pulsar sla pa nytt,

Och jorden kastar af sin svepning,
Och morkret ar i ljus forbytt.

Se vagen — nyss vid stranden bunden —
Nu ilar fri mot hafvets famn!

Fran nyvackt lif i tusen former
Hvad jubeltoner utan namn'!

Bet far ej lif, det korn som baddats
I vinterns sné, om det ej dor,

Men om det dor, i nya skdrdar
Det gyllne axen kring sig stror.

Vi maste do, att vi ma lefva,

Se dar uppstandelsens mystér!

Hvad har forgangligt sds — skall uppsta
I oférganglig skdnhet dar!
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Ur puppan flyger guldstankt fjaril
Mot ljusets rymder glad och fri!
De &ro brutna, stoftets fjattrar,
Och fa ej mer till hinder bli.

De aro brutna, dodens fjattrar,

Du manskobarn, sa blicka opp,

Och skada bortom grafoens morker
Odddlighetens ljusa hopp!

Han, som for dig besegrat doden,
Skall ock ur grafven vacka dig —
Om héar du horthans rost och foljt den —
En dag till evigt lif med sig!

LS,

ila mammor anse sina barn markvar-
digare &n alla andra mammors barn.

Hvad jag vann genom fasthet.
En moders erfarenhet.

S Den forstfodde i synnerhet &r ett un-

der af forstdnd och dygder, och ar den

fodde tillika den sistfédde, har beundran
ingen grans. Mormor maste bekdnna, »fastan
det kan lata partiskt, att rarare barn &an
Evas lille Axel har hon da aldrig sett.»
Om lille Axel infér den bestkande bar sig
an sd fult at, heter det &nd&: »téank, att han
just nu skulle vara blyg, han, som eljes &r
sa forstandig!» Urskuldanden &ro svaga mo-
drars och mormddrars kapphést.  Hvarfor
icke se saken sddan den ar? Hvarfor gora
sig blind, dd tva Oppna 6gon komma si
mycket astad?

Min lille Fritz &r det envisaste barn jag
sett. Hana arftlighetsteorien sd mycket ni
vill, Fritz ar ett lefvande bevis pa dess san-
ning. Min man &ar granslost envis, sjalf star
jag icke langt efter, och Fritz, ja, om honom
skola vi nu tala. Innan jag riktigt kommit
under fund med béasta sattet att behandla
honom och hans svara fel saledes visade sig
i hela sin nakenhet, kunde jag rent af blifva
fortviflad. Sade jag: »Fritz, du far inte
knuffa pa bordet, medan mor skrifver,» hette
det strax: »Fritz vill knuffa pa bordet, Fritz
vill knuffa pd bordet» utan all anda. Sade
jag: »hélsa vackert pd moster Ellen,» fick

jag i nio fall af tio till svar: »inte hélsa
pa moster Ellen,» minst tjugu ganger upp-
repadt. Ingen kan ana mitt lidande. Nar

vi gd ut pd promenad, har han tagit vanan
att sjalf 6ppna porten; om da en person kom
fore oss igenom porten och af artighet holl
upp den for oss, bdrjade strax visan: »mor
stdnga porten; Fritz 6ppna sjalf.» Men den
som icke horde pa det orat, var just mor,
och foljden blef, att Fritz vralade. En gang,
da detta intraffade, horde jag klockan sla tu,
da vi kommo ut pa gatan, och gunstig herrn
stortjot, tills klockan var ofver tre. Manni-
skorna vénde sig om och tittade menande
pa oss, och ett valvilligt fruntimmer fragade
mig 6mkande: »ar det fruns barn?» Da jag
svarade jakande, hette det: »hvad frun maste
vara olycklig, som har ett si elakt barn!»
Uppmuntrande i sanning!

For att freda mig tog jag min tillflykt till
den tamligen folktomma kyrkogdrden med
min pys, som ideligen skrek: »Fritz vill ga
| hem,» hvarpd jag hade det stdende svaret:

fofgonen,
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»du far ga hem, da du blir snéall.» Hvarje
moder kan tanka sig mina kéanslor, da gos-
sen utbrast: »Fritz vill inte bli snall.» Hur
jag afundades barnjungfrun, som stod hemma
och drog ut tvatt. Den dagen skall std i
mitt minne till min sena alderdom.

Och &nda har jag haft s& manga lika svara,
kanske vérre. Jag kunde fylla ark med att
beskrifva min sons styfva sinne och alla sor-
ger det fororsakat mig. Veckor férgingo, utan
att jag markte, att vi kommit ett tuppfjat
framat. Men framat gingo vi i alla fall, och
hvad jag vann, vann jag genom fasthet. Ej
ett harstrds bredd gaf jag vika, fastan mina
narmaste beskyllde mig for att &ga ett hjarta
af sten. Jag kdnde med mig, att, om jag en
enda gang vore svag, vore jag ohjalpligt for-
lorad, vore mitt barns aktning for mig for-
svunnen. Fritz skulle icke en enda gang
tanka: »mor gar att lirka med; mor tréttnar
val till sist» Den som skulle trottna, var
Fritz; den som skulle béjas, var Fritz; hvad
mor sagt, stod fast.

Min lille gosse &r nu ett annat barn, nej,
samma barn med samma utpréglade karaktar,
men denna i annan, battre riktning. Den
kraft, som forut fatt uttryck i envishet och
trots, har nu andra yttringar. Kommer nu
nadgon gang trotset i dagen, ser jag Fritz i
och den lille sager da: »Fritz ar
snall gosse, lyder mor.»

Kanhanda skall nagon moder vid lasandet
af dessa rader k&nna igen sin egen trotsiga
gosse eller flicka, som icke vill béattra sig.
Kanhanda skall samma moder hafva pa sitt
samvete, att hon varit svag. Kanhénda har
hon trostat sig med det tyvarr sd vanliga:
»han blir nog béttre, nar han blir &ldre och
far forstand.»

Svaga moder, gldm aldrig, att det som skall
bojas, maste bojas, medan det ar mjukt. Det
ar aldrig for tidigt att bota, men ofta, ofta
for sent. Mindre begafvade barn aro i all-
méanhet mer lattledda; de andligen kraftigare
fordra den storsta uppmarksamheten, den stor-
sta fastheten. Det ar sd mycket att gora af
ett sddant barn, och liksom i alla andra fall
sd ock i detta galler satsen: dar modan varit
storst, blir ock l6nen ljufvast.

llse Franke.

Rosor.

‘Tjastan alla damer alska rosor, och de flesta

ha gérna nagra exemplar stende i sitt fon-
e/T ster och &o maikta stolta och férndjda, nér
dessa under sommarens lopp frambringa nagra
blommor. Men dessa blommor &ro ofta bade fa
och ofullkomliga och utebli emellanat alldeles.
Detta kan visserligen ofta nog ha sin grund i
oriktig behandling. Det ar ju manga som inte
engang skara ned sina rosor om varen, som tro,
att de skola ha minsta mojliga méngd vatten for
att icke ruttna o. s. v.

Det ar emellertid icke bara dylika »barbarer»
pé& rosenkulturens omréde, som fa foga gladje af
sina rosor, till och med erfarna blomsterélskare,
som varda dem med omsorg och forstand, klaga
ofver rosornas otacksamhet, och det tror jag kom-
mer sig af, att de ej forstd vélja lampliga sorter,
som passa for rumsodling.

Jag tycker nu aldrig, att man har ndgon utrak-
ning med att skaffa sig remontantrosor; de blomma
endast tvd ganger arligen och icke vidare ymnigt.
Och dessa Capitaine Christy, Baronne de Rotschild
och Mervellie de Lyon, som alltjamt figurera som
fodelsedagspresenter, aro verkligen ganska tarfliga
med sina tjocka, platta blommor pad de korta,
styfva stjalkarne.

Men folk &r markvardigt latt forndjdt med
afseende pa rosors form och férg. Man hor
ideligen, nar man kommer in pa rosenkapitlet:
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Ah, ni tycker om rosor. Har ni La France? Eller:
Ar icke” Gloire de Dijon vacker? och sa tycker
lilla vederbdrande, att hon ndmnt vérldens vackra-
ste rosor och rojt djup sakkunskap.

Ja, La France ar ju en villig ros och dess blom-
mor ha, da de ga val till, en mycket vacker form
och dofta harligt, men i rum ha de ofta nog svart
att sla ut, och hvad fargen angdr, sa ser den helt
enkelt simpel ut vid sidan af en grarod Catherine
Mermet eller en gulréd Mad. Lambart. Och Gloire
de Dijon &r sannerligen en ros af hogst tredje
rang med sina platta, stela blommor, som Oppna
sig allt for latt.

_Nej, har man endast plats for fyra, fem rosor,
s& bor man hvarken kopa La France eller Gloire
de Dijon, utan valja nagra riktigt vackra och
villiga tearosor af dem, som bara blommor pa
&rsskottena: de blomma oafbrutet fran Var till

host. Gloire de Dijon &r visserligen en tearos,
men har langa skott, som komma forst andra
aret.

En alldeles utmarkt vacker ros, jag tror nastan
den vackraste af de sorter, #a? kanner ar Cathe-
rine Mermet. Den har en fullindad form och en
fin gragulrod farg. Den ar i regel icke s& rik-
blomstrande som flere andra tearosor, men hvarje
blomma &r en fulldndad skonhet.

Niphetos &r utomordentligt rikblomstrande, grén-
aktigt hvit och har en hdngande hallnlng, blom-
morna oppna sig sallan helt och hallet och be-
halla darfor sin vackra form dnda till dess de
vissna. Jag bar en gang haft 23 knoppar pa ett
enda skott, men alla utvecklade sig till stora prak-
tiga rosor.

Madame Lambart har en pikant gulréd férg,
dess blommor aro for ofrigt mycket véxlande,
ibland kopparférgade, ibland helt gula. Den &r
ocksa villig, men frambringar ibland mindre vél-
tyckade blommor. Souvenir dun ami &r boll-
ormad, mildt rosafargad; den &r ocksd vacker
och rikblommig.

Alla dessa rosor aro gamla valkanda sorter; af
nyare vill E(g sdrskildt ndmna Golden Gate, en
ros, som liknar Niphetos till vaxt och blad, men
har en vidunderligt skar farg, som skiftar i gront
rédt och gult. The Bride ar gulhvit och har en
fin, aflang form. Kaiserin Augusta Victoria ar
rent gul och af fullandad form; den &r en Thea
Hybrid ros, d. v. s. ett meIIanting mellan en re-
montant och en tearos. Ye Primrose Dame, auri-
kelgul, ar ocksa en tacksam ros.

Men kanske fragar man, hvarfor jag icke namner
négon mérkrod sort, Det har sin grund dari, att
jag icke kanner ndgon morkrod tearos, och de
morka, nastan svarta remontantrosor, som &aro sa
vackra i tradgarden trifvas mycket iila i bonings-
rum, déar de ej fa det ljus och den sol, de fordra
for sina praktfulla farger. De blomma antingen
ej alls eller frambringa mycket f& och misslyckade
blommor. 0. T

Pa utsiktsberget.

Af E. Lisz-Blane. Qffeersattning for Idun.

n sensommarafton i fjallen. Luften &r

stilla, klar och solvarm, doftande af

IDUN

Och sa ligger den grda lilla hyddan, hvars
hela poesi bestdr i dess bristfallighet, emellan
de tvd hotande Klippjattarne, hvilka i den
blommande, doftrika sommarkvallen resa sig
som tva valdiga minnesmarken frdn en gréa
forntid. Hur strang synes ej deras oftrvansk-
lighet i narvaron af den 6fverdadigt yppiga,
lefnadsglada sommarens prakt! Blicken gli-
der tjusad ofver dess skonhet: fjallvaggen, vid
hvilken nattens morka skuggor héafta, den
dunkla hogskogen, de grona angsglantorr.as
ljusning, hvilkas blom och strd vederkvickta
mottaga aftondaggens vigvattenstank, den lilla
backen, som sorglést hastar fram och vid
hvars rand forgat-mig-ejen slumra, och sa
mot Gster denna blda, doftuppfyllda, vida ut-
sikt ofver den bordiga nejden! Déarofver hvalf-
ver sig en klar himmel; pé ljusbla grund
teckna sig rosenmoln i fantastisk krusning.

Skapelsens under ligga utbredda infor den-
na lilla halmtackta hydda, som missmodigt
blickar ned ofver dem.

»Ack, hur harligt!» roparen klarflickrost.Ett
helt turistséallskap tréader ut ur furornas dun-
kel p& den oppna platsen och stannar beun-
drande infér det véldiga landskapet.

»Nej, ar det inte gudomligt?» fragar for-
tjust den unga dam, som forst talat, och slar
tillsammans sina hander, »o0, de arma maéanni-
skorna, som nu vandra dar nere i staden
pd de dammiga gatorna! Uppriktigt delta-
gande kliDgar ur hennes ord.

»Hvarfér arma? . .. De beundra endast
en annan sak. Butikfonster och publik i en
storstads ram &ro ej att forakta.»

Den unga flickan rynkar ndsan — en gri-
mas, som snarare roar an sarar hennes in-
terlokutér — »butikfonster och publik, » sdger
hon foraktligt, »hvad ar det mot natu-
rens skonhet? . . . Mot skogar, berg, blom-

sterdngar, mot den fria utsikten ut 6fver lan-
det? O ... jag skulle vilja bo i den déar
lilla hyddan!»

Skeptikern gor en rorelse med handen, som
ville han afvérja den obetdnksamma 6nskningens
uppfyllelse, »skogar, &ngar och blommor —
deras prakt ar forganglig; nog &ro de under-
bart skéna om sommaren, men under snén? . ..
Bergen se ut som stora hvita grafkullar, den
langa vintern har samma fruktansvarda tra-
gik som en kvéfningsdéd.»

Den unga damen blir otdlig: »Men, min
Gud, nu ar det ju sommar! Den lilla hyd-
dan ligger dar s& inbjudande . . . jag ville
genast byta med dess invanare! Kan ni

inte odeladt beundra, hvad som ar, utan att
tanka pé&, hvad som blir?:

Filosofen forblir lugn trots hennes ifver.

Bhbet, som ligger valmadt pa bergssluttningarNej, det kan jag inte mer, det har jag lart

na. Ett oandligt vélbehag genomstrémmar
naturen.

Ett rodt vartecken pa himmelen forrader
det stélle, dar solen sjonk: gyllene flammor
fladdra &nnu kring de hdgsta bergstopparne.
I dalarne smyger den vaxande skymningen,
holjd i latta dimmor. — Nattens stora tyst-
nad begynner; vag och stig ligga ode.

Fjarran fran varlden, liksom forgaten af
tidens och handelsernas stréom, ligger en liten
halmtaekt hydda mellan tva hoga bergvaggar,
som tranga sig tatt tillsamman. Hon &r hvarken
gronomkransad och poetisk eller synnerligen
tack. Tvartom! Bofallig och gra, liksom
surmulen, reser hon sig pa sin grona angslapp,
en smal, trampad stig leder dit upp; hon &r
ful, oansenlig, och dock gor hon ettvisst in-
tryck, ungefdar som en alldaglig dussinmanni-
ska, hvilken omstandigheterna placerat midt i
ett séllskap af upphdjda andar.

|\/|ob|er|ng och Dekorering Sangar och sangklader, Mébeltyger,

af vaningar verkstilles stilriktigt och elegant.
Storsta urval af goda modeller uti olilsa stilarter.

af lifvet. Erfarenheten gor forsiktig. Hur
lattsinnigt och obetdnksamt ni 6nskar! Hur
kan man vilja byta sin lott med en annans?
Det &r en lycka, att den sortens frivilliga
sjalavandring forblir oméjlig, annars sutte ni
nu dar som invanare i det tranga, otrefliga
lilla kyffet.»

»Nej — icke dar inne!» afbrét hon honom
hastigt med glodande kinder. »D®&rrar och
fonster skulle std vidoppna och aftonluften
draga in som en kar gast, men sjalf sutte
jag dar ute pad angen, just med blicken rik-
tad mot den fria utsikten. Mina dgon skulle
ater och Ater dricka all dess skonhet . . .
tankarne kommo och gingo — om jag kunde,
jag skulle genast byta med dessa lyckliga!»

Den erfarne mannen skakar sitt hufvud
ofver hennes favitska onskan. Han utgdr fran
den grundsatsen: de flesta ménniskor skulle
vara nojdare, om de Onskade forstandigare;

Mattor 0Ch Gardiner m. m., m. m.
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han ritar med sin kdpp mystiska tecken pé
vagen och eftersinnar. Plotsligt ser han upp:
»Naval — lat oss anta, att ni bodde i hyd-
dan. Har ni betdnkt, att ni icke blott skulle
byta till eder allt har ute, ulan framfor allt
afven det darinne? Det vill saga: hardt arbete,
knapp kost, bofélliga mobler, med ett ord:
de ringa bergsbornas hela fattigdom?»

»Hvad gjorde val det? Jag stode d& ocksa
pd detta folks stdndpunkt. Jag hélle mitt
hus i ordning, putsade och styrde hela dagen
darinne, och om kvéllen stege jag ut om dor-
ren och spejade langs efter den lilla stigen,
till dess min man doke upp, vandande ater
frdn sitt arbete med en sang till halsning.»

»Mycket poetiskt!» For forsta gangen
blir filosofen hanfull; hans kansla vander sig
full af groll mot den plétsligt uppdykande,
landtlige rivalen. »En arbetare» — ringak-
tande — »hvilken smak! Mellan honom och
en vérldsman ar samma skillnad som mellan
den dér fallfardiga hyddan och en komforta-
bel vaning i hufvudstaden. Gas, varmeled-
ning, mycket ljus, mattor och blommor i héga
rum ... .»

»Och damm, gatubuller, spérvagnspingel
darute. Utsikt dfver telefontrédar, skorstenar,
tak och smutsiga gardar. Hvarfor aro dgo-
nen mitt karaste sinne? Darfor att jag kan
se det skona med dem, och finnes ndgot sko-
nare an naturen? Jag ville &nda byta med
folket i den lilla hyddan!» Triumferande
haller hon envist fast vid sin 6nskan.

Filosofen tar af sin halmhatt och far ner-
vost med handen genom sitt tjocka, grasprang-
da har. »Hur ungdomlig er énskan ar! Tan-
ker ni da e pa de lidanden, som tynga en
annan lott? Blicken darfor skarpes i lifvet.
Man lar sig se den dolda masken i rosen,
hostens aning i varens blomning; i den maj-
gréna skogen hoér man de vissna léfvens torra
rassel, hvilka har och hvar hédnga som var-
nare bland ungdomen; man lar sig till sist
att rikta sina Onskningar indt, icke utat.»

»Det skall jag aldrig lara mig! Det ar pes-
simism, det dar ni nu pratar.» Den unga
flickan ar formligen uppbragt ofver s myc-
ken nykterhet. »Jag tror pa det jag ser. |
hyddan maste bo ren, ogrumlad lycka, den
tranger in utifrin genom de sma fonstren,
som blicka ut likt klara égon ofver land-
skapet. Och om ofard drabbar invanarne
— hvilken olycka vore sa ofvermanskligt
tung, att den stilla, upphojda storheten i den
omgifvande naturen icke kunde gifva nagon
trost?»

Mannen tiger. Han tvistar ¢j mot en for-
utfattad mening — den unga damen ler
triumferande.

Hyddan ligger tyst, som utdod; i de laga
fonstren spegla sig rosiga skyar, som simma
hogt uppe genom luften; bergen std morka,
likt forstenade jattar; fran furorna &ngar en
kraftig kaddoft, vantande kvallsvinden, som
hélsobringande skall sprida den &fver nejden.

Djup stillhet; endast backen sorlar ofver
stenarne, en grashoppa hviner i hoet, annars
ej en flakt, ett ljud — grénslés tystnad, som
minner om oéndligheten. Den lagger sitt band
afven ofver de bada manniskorna. Mannen
star stilla begrundande, stédd mot sin kapp,
flickan stryker franvarande sin kind med en
knippa gréds, som hon plockat under végen.
Enhvar féljer sina egna tankar.

D& — ett knarrande ljud! Med mdda van-
der sig hyddans dorr pa sina rostiga gang-
jarn — i spanning riktas de bada framlin-

garnes dgon mot den gestalt, som tréder ut.
Carl Johansons

Moblerings-Affar,

Drottninggatan 45, 1 och 3 tr.
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En kvinna i vid kjortel, med hvitt linne och
morkt lifstycke, en yppig, kraftfull ung bond-
hustru. Hufvudet med sin borda af svarta
flator maste boja sig under dorrposten. Smart
och hdg, lik en af hembygdens smidiga furor,
star den unga kvinnan péa troskeln.

Lyssnande vénder hon hufvudet tillbaka —
déa glider en spenslig liten flickgestalt ut ge-
nom dorrgldntan; hon fattar kvinnans hand,
satter omsorgsfullt en grof staf i hennes an-
dra — sa stiga de forsiktigt ned for de tva
knarrande trappstegen. Langsamt nalkas de
ofver sluttningen, fram emot fréamlingarne.
Nagot osakert, famlande ligger i den unga
kvinnans hallning, &ngsligt griper hon fast
om handen pa det knappast fyraariga barnet,
hvars roéda lilla kjortel fladdrar i aftonvinden
— som en vallmoblomma lyser den genom
den skymmande kvéllen. Ett vackert barn
med ljusa lockar och sorgsna d6gon, som all-
varligt blicka upp, @ mot modern, & mot
de frammande. P& dessas vanliga aftonhals-
ning vander den hogresta kvinnan langsamt
sitt hufvud — forskrackt far den unga flic-
kan tillsamman — tva slocknade, liflésa 6gon
stirra emot henne.

»God afton och Guds frid!» tonlést mum-
lar den blinda sin vanliga hélsning . . . och
s& ar hon forbi.

Gripne blicka de bada framlingarne efter
den hoga, kraftfulla kvinnogestalten, som ett
hjalplést barn leder likt en skyddsangel. —
Den unga flickan sénker stum sitt hufvud .. .

Iduns lakarartiklar.
Om dieten vid sjukdomar i mat-
smaltningsorganen.

Af D:r Otto Sandberg.
(Slut fr. foreg. n:r.l

Bland njutningsdryckerna kan jag endast
omndmna de vanligaste.

Olet har genom sitt vidstrackta bruk ett
stort intresse for den, som sysslar med diete-
tik. Det & en angendm, kolsyrehaltig, sot-
aktig dryck, som haéller 4 a 5 procent alkohol,
men darjdmte socker och bitterdmnen i vax-
lande maéangd. Fortardt i mattlig mangd ver-
kar det stdrkande och upplifvande; men ofta
missbrukas det och ger anledning till jasnings-
processer i magen och tarmen. Bast fordra-
ges det latta, pa bitteramnen rika pilsnerdlet.
Yinet &r den &ldsta och &dlaste af alla sprit-
haltiga drycker. Det verkar sardeles upplif-
vande vyid svaghetstillstind och har, mattligt
anvandt, ett gynsamt inflytande pa matsmalt-
ningen. | vart land ar det s pass dyrt, att
det endast af den foérmognare kan anvéndas i
dagligt bruk. Lyckligtvis kan det dock utan
oldgenhet i de flesta fall undvaras. Vinet for-
falskas ofta och en mangd billiga vinsorter,
som ingd i handeln, &ro endast forfalskad va-
ra och sa daliga, att de helst bora undvikas.
Vinet skall fortaras med matta. Det ar allt-
sd ett oskick att vid middagar och supéer for-
tara stora mangder, liksom att hopblanda man-
ga olika vinsorter vid maltiden. Oaktadt Sverige
ej ar vinland, syndas dar mycket mot denna
regel till stort forfdng for kassan och magen.
I vinlander tilltror man sig icke en sddan lyx
som hos oss, dar brukas séllan vid middagar

IDUN

mer dn en a tva yinsorter. Nar skall hos oss
en valbehoflig reform inforas pa detta omrade?

Brannvin, punsch, konjak och wisky bora sa-
som regel undvikas af dem, som vilja skydda
sina magar. Huru mangen mage har ej for-(
storts genom omattligt anvandande af sprit-
drycker, och hvilket elande i moraliskt och
socialt afseende har héraf ej orsakats! Dess
battre har en maktig rorelse mot superiet upp-
statt i vart land, och det anses nu som en
skam och ovérdigt en bildad ménniska att be-
rusa sig.

Kaffe, te och ehokolad héra ock till vara
vanligaste njutningsdrycker. Kaffet verkar ge-
nom sin halt af koffein och koffeal (ett aro-
matiskt amne, som uppstar vid réstningen) re-
tande pa hjarnan, paskyndar hjartverksamhe-
ten, gor pulsen kraftigare, och &r vid van-
maktstillstdnd sardeles upplifvande. Omattligt
anvandt verkar det slappande och skadar mat-
smaltningsorganen. Haraf torde forklaras, hvar-
for magsjukdomar aro sa talrika hos kvinnan,
som sdallan gor sig skyldig till alkohol-, men
val till kaffemissbruk. Kaffe bor rostas latt,
kokas sa att det bibehaller sin fina arom och
endast fortaras i mattlig mangd. Blandadt
med mjolk ar det da en lamplig frukostdryck.
Att dricka kaffe i tid och otid &r fordarfligt.
Utpraglade kaffesystrar &ro dessutom illa be-
ryktade for sina giftiga och sladdrande tungor.
Teet &r en vdlsmakande, mindre retande dryck
&n kaffet, anses, om med réatta vill jag l&mna
darhén, alstra djupa och allvarliga tankar.
Borde i sadant fall vara lampligare an kaffet
for den, som ej har tand for sin tunga. Teet
blandadt med mjélk i lika delar &r enligt min
asikt en god frukostdryck, som férdrages val
vid de flesta former af magsjukdomar. Choko-
laden har sasom frukostdryck ett hogre narings-
vérde, men fdrdrages enligt min erfarenhet ej
sd val af magen som teet.

Jag sade redan i inledningen, att dieten var
ett af vara fornamsta botemedel vid magsjuk-
domar. At kokkonsten bor darfér den storsta
omsorg dgnas. Stora framsteg ha utan tvifvel
gjorts pad detta omrade, men &annu behdfver
mycket fullkomnas. All matlagning bér skotas
med omtanke och papasslighet, om hon skall
nd sitt mal. Den enklaste ratt, val lagad, till-
talar smaken och passar magen langt battre,
an forfuskade, aldrig s& dyrbara ratter. Mat-
lagningskonsten &r ingalunda simpel eller ovér-
dig for den fint bildade kvinnan. Den for-
drar fin smak och godt omdéme, men dérjdm-
te stora kunskaper inom naturvetenskapernas
mangskiftande omrade. Tyvarr besittas dessa
egenskaper ofta ej i nadmnvard grad af de
personer, som hafva det ansvarsfulla yrket att
tillaga var féda. Manga missgrepp begas dar-
for dagligen i koket mot kokkonstens enklaste
lagar. FoOrran den bildade kvinnan sjélf tager
ledningen om hand och mera, &n nu &r fallet,
gor sig fortrogen med kokkonstens detaljer,
ar en vésentlig forbattring icke tdnkbar. Den
unga husmodern ar ofta, ehuru villig, sa ovan
och obekant med kokkonstens praktiska utof-
ning vid intrédet i sitt nya hem, att hon 6fver-
lamnar dessa viktiga bestyr i sin kokerskas
hander, som, medveten om sin storre prakti-
ska erfarenhet, ofta Ofverskrider sin befogen-
het’ och, genom nargangna frdgor och snisiga
svar, plagar den arma husmodern si, att hon
till sist knappast vagar visa sig inom sitt eget
kok. Att stor och oberdknelig misshushall-
ning under sadana forhallanden kan begas, lig-
ger i oppen dag. Jag vill endast papeka det
sloseri och oforstdnd, som bedrifves vid upp-
kop af matvaror, liksom vid anvéndandet af
en sd dyrbar vara som smoret vid matlagnin-
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gen. Halften af det, som &tgar, vore sanno-
likt tillrackligt. For att nu fa kassan att ga

ihop, maste en dalig vara, s. k. matsmdr, som
ar ett oting och aldrig borde fa finnas i ett
kok, tillgripas, till stort men for smaken och
magen.

Maten bor vara sa lagad, att dess naturliga
smak framtrader. Alla onddiga tillsatser &ro
otillborliga, och kryddorna éro till for att hoja
den naturliga smaken och lata den béttre
framtrada, ej for att dolja en s&mre, mdjligen
skamd vara. Maten bor afven ha en lagom
varmegrad. En soppa, liksom, kaffe, te eller
ehokolad fa ej vara sd varma, att de brannas,
déraf forsloas smaken och skadas magen. For
kalla drycker &ro &fven oldmpliga och skadliga
for magen.

Sammanstéllningen af de olika ratterna vid
en maltid ar afven viktig och fordrar smak
samt omtanke. Den ena ratten vid en maltid
bor supplera den andra. Likaledes maste pro-
portionen mellan animaliska och vegetabiliska
&mnen hérvid beaktas. For ensidigt anvéndan-
de af det ena eller det andra slaget &r alltid
olampligt och i langden skadligt for héalsan. |
Stockholm, atminstone inom de burgna klasser-
na, &tes enligt min erfarenhet allt for mycket
kott. Dietforeskrifter, som foljts af personer
behaftade med magsjukdomar, bestd vanligen
uti att ata kott, fisk och &gg, undvika salt,
sur och fet mat, mdéjligen med tillagg att ej
ata soppa, inga saser till kottet o. s. v. Sa-
dana’ forhallningsregler, de ma ha gifvits af
lakare eller kanske oftare af »goda vénner»,
aro ej tillfyllestgérande, ofta olampliga. Man-
gen sjuk, som profvat gagnldsheten haraf, har
bragts till fortviflan och rékat i handerna pa
kvacksalvare och charlataner. En annan lika
skadlig ofverdrift har nu begétts, att vilja ute-
slutande lefva af vegetabiliska &mnen, den s. k.
Vegetarianismen.  Lyckligtvis endast till nam-
net, ty vara vegetarianer aro oftast af det be-
skedliga slaget och fortara ej sa litet animali-
ska amnen, sasom &gg, mjolk, smor och ost,
for att ej tala om buljong, fisk, kalfbrdss och
hvitt kott, som afven ingar i deras diet nagon
dag i veckan. Vi se alltsd, att det ej &ar sa
strangt med vegetarian-dieten, som namnet an-
gifver. Vegetarianismen har jamte sina man-
ga missgrepp dock haft det goda med sig att
rikta uppmarksamheten pa det olampliga i ett
allt for ensidigt kottatande. Den enda forstan-
diga och i léangden passande dieten foér manni-
skan* @r dock en val afvdgd blandning af ve-
getabiliska och animaliska fodoamnen. Hértill
ar hon anvisad genom den anatomiska bygg-
naden af sina matsmaltningsorgan, och tusen-
arig erfarenhet samt en oforvillad smak ha
ledt henne att valja en blandad kost sdsom den
lampligaste, langt innan tanken pd Vegetaria-
nismen annu uppsprungit i nadgon mer eller
mindre klyftig fanatikers hjarna.

Maltiderna boéra vara regelbundna, till anta-
let 3 eller 4 pa dagen allt efter olika vanor
och lefnadsforhallanden. Det ar olampligt att
flere timmar ga fastande om. morgonen eller
att arbeta strangt, innan man intagit ndgon
foda. Tiderna mellan maltiderna bdra ock vara
afpassade efter maltidens storlek. En vanlig
frukostmaltid krafver af en normal mage for
att smaltas 3Va a 4 timmar, en middag 4Va
till 6 timmar. Under sjukliga forhallanden for-
dras vanligen léngre tid. Detta bor beaktas
vid hvarje indelning af maltiderna.

Frukosten intages antingen fore arbetets bor-
jan eller en timme dérefter och kan l&mpli-
gen bestd af agg eller en kottratt, smorgas,
ett glas mjolk, valling, kaffe eller te med
mjolk. Den, som pa grund af sitt yrke eller
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&mbete ater sen middag, kl. 4—6 e. m., bor
cirka 4 timmar efter forsta frukosten &ta en
andra omkring kl. 1 e. ni.

Middagen bor bestd af 2 a 3 ratter, soppa,
fisk eller kott med potatis eller grdonsaker och
mojligen, sasom efterratt, frukt (kokt eller ra
allt efter arstiden), puddingar eller dylikt, ett
glas ol eller vin for den, som s& hafva kan.
Kvéllsmaltiden bor vid en sen middag vara
mycket latt och endast besta af ett glas mjolk
eller en kopp te med smorgds eller skorpor.

Att gifva nagra detaljerade dietforeskrifter
vid olika former af magsjukdomar &r i en upp-
sats som denna omdjligt. Har spelar indivi-
den en allt for stor roll och dieten maste ord-
nas med fastadt afseende pa just hans tillstand,
efter en noggrann undersdkning af fér handen
varande egendomligheter, hvilket endast kan
goras af den behandlande lidkaren. Afven den
mest forfarne ladkare star ofta tveksam infor
de svarlosta fragor, som uppstéallas for honom
vid bestdmmandet af dieten vid magsjukdomar.
Haraf inses ock, huru oriktigt och mangen gang
rent af skadligt det ar att félja- alla mojliga
goda rad, som gifvas till hoger och vanster af
vénner och bekanta, som tro sig ha haft sam-
ma eller liknande sjukdom. Lika oldmpligt &r
det att forsoka likt och olikt, som utpuffas
sdsom magstarkande, aptitretande, matsmalt-
ningen eller afféringen befordrande. 1 de fle-
sta fall aro dessa medel usla, halla ej det,
som de lofva,' och framforallt star deras varde
ej i forhdllande till priset. De dyra puffarne
utgéra ofta endast en brdkdel af den oskaliga
vinsten.

Till sist vill jag papeka, att ordet diet hos
de gamla grekerna hade en langt vidstracktare
betydelse, & man nu vanligen tilldgger det.
Det betyder ursprungligen dagordning. Hari
bor alltsd ingd utom en lamplig anordning af
maltiderna, vederborlig omvéxling mellan arbete
och hvila, vistelse i fria ruften, nddig motion
i form af promenad, gymnastik, ridt eller an-
nan l&mplig sport for personer, som genom
sitt yrke maste fora ett stillasittande lif, och
alltsd mer an andra aro utsatta for sjukdomar
inom matsméltningsorganen. For dem &r, om
de darjamte bo i storre stader, vistelse pa
landet eller vid ndgon hojd- eller hafskurort
under ndgon del af aret nastan nodvandig.
Hvilken fordelaktig verkan den friska och re-
na hafsluften utdfvar vid behandlingen af mag-
sjukdomar har jag om somrarne under min
verksamhet i Marstrand upprepade ganger fatt
erfara.

Adelstenarnes symbolik.

%frf gammalt har den poetiska folkfantasien gif-
it vit en symbolisk betydelse at mangfaldiga i
naturen forekommande foreteelser, krafter
och ting, Och denna symbolik ar ett poetiskt
bildersprak, som ofta talar langt kraftigare an ord.
De mystiska, alkemistiska och medicinska egen-
skaper, som t. ex. ddelstenarne ansetts dga, spe-
lade till for ej langre tillbaka &n 150 ar sedan
en stor roll. Man anlande dem som »osvikliga»
lakemedel, man trodde pa deras magiska kraft
ofver ménniskans vilja och 6de och pa deras for-
méga att tillvinna en person en annans tillgifven-
het. De skulle till och med genom sin matta
eller klart stralande glans kunna bringa en glad
eller sorglig halsning frdn bortavarande, af hvilka
man fatt dem som minne.

Framst bland alla &delstenar kommer diaman-
ten, den vardefullaste af alla, med sin lifliga glans,
sitt harliga fargspel och den oofvertraffliga hard-
het, som utmarker den framfor alla andra stenar.
Ingentlng formar inverka pa denna adelstenarnes
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furste, till och med af elden gé&r den nastan obe-
rord och &ndd — emedan ingenting ar fullkomligt
har i varlden — 1ar det enligt Plinius vara slut
med diamantens oantastlighet, om man lagger den
— 1 bockblod. Men denna diamantens svaga sida
afholl ej vara forfader fran att tillerkdnna honom
kraften att stilla ndsblod, om den lades under
tungan, att tillintetgéra qlfters skadliga verkningar
och att kunna bota manadsrasande och sinnes-
sjuka. For ofrigt ansdgs den &fven besitta makten
att profva trohet och kérlek. | symboliken ar
diamanten en sinnebild af fasthet och sanning.

Nast efter adelstenarnes furste kommer safiren,
en é&delsten af harlig glans, éupblé som en Kklar
himmel och darfor en sinnebild af ostdrd hvila
och djupaste sjalsfrid. Enligt profeten Ezechiel I,
26 har den i himlen_tronande Jehovah utvalt en
safir till sitt sate. Afven budorden voro af Gud
inristade pd en safir. Forutom denna safirens
hogre betydelse har den tillskrifvits manga magi-
ska egenskaper: den férmadde oppna stangda dor-
rar och skankte férmégan att kunna skada in i
framtiden. Vidare intar safiren rollen af tukto-
mastare och domare, i det den smartsamt hardt
omsluter det finger, hvarpa den sitter, s snart
egaren vill begd ett brott mot trohetens bud.

En i forntiden hogt skattad och &fven nu myc-
ket begdrlig adelsten &r smaragden. Dess genom-
skinliga grona farg glader dgat, utan att trotta det,
af hvilken orsak smaragden anses som en symbol
af alskvardheten, som ej har nagot trottande, och
af behaget, som ailtid &r tilldragande. Dessutom
ar denna &delsten en sinnebild af kyskheten, eme-
dan den &r af en kall natur och gor hvar och en
som bér den kysk. Maén tillskref &fven smaragden
kraften att bota fallandesot och att skydda for
blixten.

Besldktad med smaragden, om &n mindre dyr-
bar, ar adelberyllen. Dess grongula farg, i hvilken
dock det grona ar forhdrskande, har en ovanligt
liflig glans. Beryllen ar trons och hoppets sym-
bol. Den, som bar densamma pa sig, har en ta-
lisman mot alla elaka manniskors forfoljelser.

Den genomskinliga, starkt glédnsande hyacinten
liknar genom sin farg morgonrodnaden och den
klart flammande elden och ger salunda en bild af
den dkta, sanna karleken. Med anledning af denna
symbollska betydelse formar den férsona fiender
och vinna ménniskors hjértan.

En beskyddare af gods och guld mot réfvare
och tjufvar &r topasen. Genomskinlig och af vin-
gul, understundom guldgul och blott hos séllsynta
exemplar af rosenrod farg, stod den isynnerhet
under medeltiden i hdgt varde. Genom topasen
symboliseras ddelmodet och storsintheten.

Som sinnnebild af bestandigheten ansags redan
i forntiden opalen, en vattenklar, mjolkhvit eller i
vin- och svafvelgult, stundom afven i blatt, rodt
och gront skimrande sten af lifligt skiftande farg-
spel.  Den skall besitta formégan att géra sin
bédrare osynlig, om den tages i munnen. Darjamte
anses opalefi emelleriid olycksbringande och oro-
stiftande, isynnerhet da det galler karlek.

Turkosen atnjuter ryktbarhet sasom en trogen
skyddsande genom lifvet. Barnet i vaggan, som
af vénliga faddrar begafvats med ett turkos-
kors eller turkosorringar, erhaller en osynlig be-
skyddare, som bevarar det for alla missoden och
med de tilltagande aren skyddar det for fall och
stotar, for slag och stridslystna kamrater. Denna
beskyddareroll fortsattes afven inom &ktenskapet,
dar den sarskildt vid &ktenskapliga tvister med
forkérlek formedlar och stiftar fred. Med rétta ar
darfor afven turkosen, som ogenomskinlig och féga
glansande béar himlens skdna farg, en symbol af
oegennyttan.

En Deskyddare péa det spiritistiska omradet ar
chrysoliten.  Denna skyddar mot onda andar, for-
drifver elaka drommar och botar alla SJaIslldan-
den, hufvudvark och feber. Den forstar afven att
stilla vrede och sinnesrorelser. Den Karaktériserar
sjalfbehdrskningens skona dygd. Den grona, sar-
skildt den pistacie- och olivgrona férgen ar e en
for chrysoliten. Klar och genomskinlig, &ger
en glasartad glans.

Den omtyckta och k&nda ddelstenen ametisten,
af glénsande farg och skimrande i violett, ar en
vacker sinnebild af langtan. Béres den af fruar,
infattad i ring, innebor hos densamma géfvan att
behalla mannens karlek. Vidare formar den bota
sjukdom och skydda dryckesbroder fran rus.

En intressant sten dr carneolen, i sin vackraste
art kallad sardonyx, som pa nara hall betraktad
tyckes blandad af tre olika farger. Nedtill synes
den svart, pd midten hvit och upptill réd, hvilket
tillsammans gifver ett fortjusande fargspel For
oOfrigt skall carneolen forut ha varit hvit och forst
genom martyren Stephanus’ blod blifvit fargad
rod, hvarfor “den dfven fatt namn af Stephansste-
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nen. Med anledning daraf anses carneolen som
en symbol af den offervilliga karleken.

Rent af underbara &ro de krafter, som jaspisen
besitter. Det ar en hard, fast sten, som forekom-
mer i de mest olika chatterlngar fran rodt och
brunt, gratt och gront. | Gralsagan omtalas det
hellga fatet af jaspis, den &delsten genom hvars
kraft Fenix foryngrad utgar ur askan och hvars
anblick skanker halsa och tvahundradrig ungdom.
Utom dessa underbara egenskaper, som for 6frigt
endast tillskrifvas de vises sten, formar jaspisen
&fven fordrifva onda andar och vilda djur och
stilla nasblod och blodning ur sar. Bland de tolf
adelstenarne i ofversteprastens skold var I!]aspisen
den forsta. Pa grund af sin hardhet och styrka
utkorades jaspisen till modets och trons symbol.

Och harmed vilja vi sluta var lilla revy af de
dyrbaraste ddelstenarne. D& vi salunda pavisat,
hvilka magiska krafter den naiva folktron under
gangna arhundraden tillskrifvit adelstenarne, har
var afsikt varit att i vanlig erinran &terkalla nagot
af den poesi, hvarmed de i forna tider omgafvos,
och genom framstallningen af adelstenarnes bild-
sprak bidraga till att det intresse, vara lasarinnor
hysa for dem, icke matte inskranka sig blott till
deras yttre virde och skénhet. b 7

Ur notisboken.

Foreningen StocJcholms internationella
lararinnehem hade i lordags eftermiddag sitt
forsta arsmote under ordférandeskap af vice ordf.
fru K. Bohman f. Ruffel. Af arsberattelsen fram-
gick, att hemmets géstfrihet, sedan det d. 1 januari
Oppnades, lifligt tagits i ansprak; antalet af dess
pensiondrer hafva varit 17, daraf 5 af utlandsk
nationalitet; af dessa hafva 5 emottagits for hela
innevarande vartermin och 12 hafva tillbragt fran
8 dagar till langre tid darstades. Ansokningar
om emottagande s& val for narmaste tiden som
for sommar och hostmanaderna t. 0. m. sa langt
fram som for nasta ar, hafva inkommit.  Ur re-
visionsberattelsen, hvilken redogdr for forvaltnin-
gen af hemmets rékenskaper under okt.—dec. 1894,
inhé&mtas, att inkomsterna under denna tid utgg}ort
kr. 9,582: 56, utgifter: omkostnader, hyra hushall
m. m. 1093 52, inventarier 2,880: 45 behallning
5,608: 59. Full och tacksam decharge beviljades
styrelsen

Vid harefter foretagna val utsagos till styrelse-
medlemmar fru A. Thiel f. Sachs och froken A. Ulrich
i stallet for fruarna R. Millet och M. Frestadius,
som under aret uttradt ur styrelsen. Fru A.
Schulthess och pastor R. Ostermann, hvilka genom
lottning blefvo i tur att afga, atervaldes. Till
suppleanter omvaldes fru G. Linder och froken
T. Geijer samt nyvaldes froken C. Wahrolin i stél-
let for froken A. Ulrich, hvarjamte revisorerna,
rektor S. Lofvén och froken A. Lindhagen, samt
revisorssuppleanten froken H. Palmgvist omvaldes.

Tysta Mari, om hvars kvarlefvande séker-
ligen endast mycket fa personer haft kannedom,
har nyligen, den 28 mars, gatt hadan.

Hérmed menas den ursprunghga »Tysta Mari»,
hedersgumman Maria Lindstrom, som for 61 ar
sedan 6ppnade den lilla kaffeutskanknlngen i da-
varande Jakobs grédnd och for sitt saktmod och
sin tystlatenhet fick det binamn, som sedan &fver-
gick "pd sjalfva kaféet, hvilket annu i dag bar
samma pragel af hyggllg stillhet, som Maria Lind-
strom satte darpad och som fortsattes under fru
Granbergs aktningsvérda 22-riga regering (1857—
79) samt froknarna Dammbergs i 24:an Regerings-
gatan nu redan i 16 &r utofvade vérdskap.

Den ursprungliga »Tysta Mari» lefde sina senare
ar i stilla tilloakadragenhet, lugnt och fridfullt.
Vid ett besok for naqra ar sedan, da hon redan
da var nagra och 80 ar, fann man henne mer se
ut som en 50-aring; hon var kry och &lskvéard
samt med samma fina behagliga vésen som i
unga éar.

Alexandre Dumas’ maka, Nadeschda von
Knorring, har den 4 dennes aflidit i Paris. Hon
var fodd 1826, dotter till finska verkliga stats-
radet och direktdren R. J. von Knorring och hans
hustru, Olga Beklischoff, gift forsta gangen med
kollegusekreteraren Alexander Narischkin och seder-
mera omgift med skriftstéllaren Alexandre Dumas.
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Teater och musik.

Kungl. operan. Paskdagen gifves synifonikonsert
& k. operan under anforande af forste hofkapell-
mastaren Nordqgvist. Programmet upptager sym-
foni i g-dur (op. 56) af Haydn; »Mitt fosterland,»
symfonisk dikt af af Smetana; solo for violoncell
af M. Bruch (spelas af hr C. Bach); fcrspel till
»Mastersangarne» af Wagner; symfoni i b-dur nr
4 (op. 36) af Beethoven.

Bland nyheter, som under den instundande
delen af sasongen vantas & k. operan, dr »Hans
och Greta» af Humperdinck, hvilken pa utlandets
alla storre scener ront den mest afgjorda fram-
gang.

K. Dramatiska teatern har for nagon tid afbrutit
serien af Madame Sans Géne-forestallningar, hvilka
&nnu gifva fyllda hus, for att bereda fru Hart-
mann en vélbehoflig hvila efter fyrtiofem anstrén-
gande tjanstgoringskvallar. Fristen har begagnats
till framférande af ett svenskt original, da 1 16r-
dags »Unge grefven», komedi i tre akter af Knut
Michaelson, gick for forsta gangen infor fulltalig,
distinguerad premiérepublik.

»Unge grefven» Oppnar en ganska stilfull och
spirituel rococointeriér, men den tunna handlin-
gen — egentligen endast ett pojkstreck, manga
ganger forr nyttjadt som fars- och operettmotiv —
kan ingalunda ségas tillrckligt utfylla ett hel-
aftonstycke. Sammandraget till en en- eller tva-
aktare hade det helt visst gjort béattre verkan.

Unge ?refven, en mycket brédmogen femton-
aring, vill hjalpa sin syster att undga en fruktad
friare, som anléander under foraldrarnes franvaro,
och for att riktigt skramma honom atager han sig
sjalf att spela systerns roll, under det hon far
spela hans, d. v. s. de byta helt enkelt kostym.
Sin roll spelar den unge grefven s& drastiskt, att
friaren snart borjar ana ratta sammanhanget, sa
mycket mer som systern &r alldeles for blyg i sin.
Pojkstrecket uppdagas naturligtvis, men froken
Sigrid, som ej funnit sin friare afskrackande alls,
har nu ej mer nagot att invanda mot sin resoluta
moders val.

Spelet var i det hela fortraffligt; sérskildt ut-
vecklade fru Sandell i titelrollen en synnerlig kack-
het och abandon. Efter den andra akten, den
lifligaste och roligaste, inskdrdade hon &fven en
hyllning, som grénsade till ovationer. Det gamla
grefliga foréldraparet hade i hr Personne och fro-

ken Ahlander funnit karaktéristiska representanter;
hr Backstrom som den konfyse informatorn fann
for sin godmodiga komik vidt spelrum, froken
Soanstrom gaf Sigrid med mjukt behag, och hr
Skanberg var en helt statlig giljare.

. Publiken tycktes, som sagdt, mycket nojd med
sin afton, och om &fven vasentliga invandningar
kunna géras mot hr Michaelsons nya stycke, hvil-
ket knappast méter sig med de bésta af den flitige
teaterforfattarens manga tidigare, kunde visserligen
den lilla intervallen i var Sans Génefeber ha samre
anvandts.

Vasateatern bjuder nu ock pa nytt program, som
séges vara af synnerligen muntrande beskaffenhet,
nédmligen tvanne farser: »Otellos triumf» och »Lilla
herr». Den forra ar en gammal bekant fran Nﬁa
teaterns tiljor, den senare tillhér den engels a
lustspelsgenre, som har allt mer kommit pa mo-
det. Af den samtidiga premiéren pd Dram, teatern
forhindrade att bevista forsta forestéllningen, torde
vi i nasta nummer f& narmare aterkomma.

Aulinska kvartetten gaf i tisdags sin sista kam-
marmusiksoaré for innevarande sasong efter ett
som vanligt val valdt program, denna gang upp-
tagande som nyhet for aftonen en strakkvartett i
ess-dur af Eugene d’Albert, samt vidare en piano-
kvintett i a-dur af Franz Berwald och en strak-
oktett i f-dur af N. W. Gade. | denna senare
bitradde hrr Sundqvist, Miller, Stanék och Borg-
stedt. Det lifliga och fortjanta bifall, som féljde
pd hvarje nummer, visar mer an vél, att den
fina och musikaliskt bildade publik, som utg6r
ahorarekretsen” vid dessa guterade soaréer, er-
kanner sig std i tacksamhetsskuld till hr Aulin
och hans kamrater for den betydande insats de
med sina_kammarmusiksoaréer gjort i hufvudsta-
dens musiklif.

Hr Axel Rundbergs maétiné paskdagen i "Berns
salong hor till dessa musiktillstallningar, som pa
grund af programmets omvéxling och' de fram-
stéende formagor, som medverka, alltid draga
fullt hus. Och sa blir nog fallet &ven nu.

Skapelsen, Haydns odddliga oratorium, gifves
som vanligt langfredagen i Ostermalms kyrka.

Extra fin Marsala

Om fru Eva Hamrins métiné annandag pésk &
Dramatiska teatern erinra vi &nnu en gang. Pro-

grammet ar, som vi forut framhallit, synnerligen
vardefullt.

Oupploésliga band.

Novell fér- Idun
af

Sylvia.
(Forts.)

»9|"0|bat oss inte gbra upp nagra planer,» in-

jag hastigt, dd hon i detta dgon-

+  blick nddgades draga andan. »Tants

omkastning i asikter forundrar mig verkligen,»

och for att mildra tillrattavisningen tillade jag

skamtande: »det ar en véxling, som paminner
om en aprildag.»

»Asikter dro naturligtvis beroende af om-
standigheterna ...»

»Det ar godt och vél» afbrét jag, »men
fran det ena till det andra ... lat oss ofver-
lagga om véra nodiga utgifter ... vi ha just
inte mycket disponibelt mynt eller hur?»

»Vi ha hela kvartalet pd min lifrinta, un-
dantagande utgiften for det dar parlgraa ty-
get.. . a propos detta, s& kommer jag ihdg,
att jag har manga hjartliga halsningar till dig
frdn John Wollert. . . Jag har sd mycket an-
nat att tanka pa, att jag alldeles glémt nimna
ndgot om honom. | alla fall lofvade han titta
in, innan han reste, men antagligen fick han
inte tid ...»

»Innan han reste,» upprepade jag.

»Brefvet frdn brodern kom lite forr &n han
hade vantat,» fortfor hon. »Han méste resa
tidigt i dag med snilltdget till Goteborg . . .
Redan i morgon gar baten till New-York.»

Han var borta... borta for alltid!

Med ett visst ndje hade jag lyssnat till for-
sakringen om, hur han ville lefva for mig
och vara mitt skydd och stéd. Men jag hade
icke desto mindre utestdangt honom ur mitt
hjarta.

Hvad var det som nu forsiggick inom mig?
Hvad var det som fyllde mig med hépnad,
som kom mig att maktlés och tillintetgjord
digna ned pd en stol och angestfullt blicka
in i min tants menlésa 6gon?

Hade jag s& illa utestangt honom, att han
trots det sken af skamtfullhet, som jag gifvit
at var sammanvaro, dock i detta 6gonblick
pa renaste allvar gjort sitt intdg i mitt hjarta?

Ja, s& var forhallandet, och jag kande mig
forbryllad 6fver denna upptackt.

»Och han har rest utan alt. .. utan att,»
stammade jag andtruten, »utan att jag fick
tala med honom.»

»Du kan ju forstd, petite,» infoll tant, »att
jag i ditt stille talade om din kusins fran-
falle och den forandring hans bortgdng skulle
medféra & dig. Och ... och som jag dér-
till gifvit honom en liten vink om din bryt-
ning med Gosta ... N& han markte nog sjalf,
att detta var ndgot, som ganska djupt gripit
dig... och darfor hade jag ocksd uppmanat
honom att muntra och forstrd dig en smula,
hvilket han ju bjod till. 1 sin valmening
uppvaktade han dig med blommor.. . inte
for att du satte varde darpd eller visade dig
sardeles vanligt stamd mot John . . . jag ndm-
ner det endast darfor, att hur mycket miss-
humor du &n visat, sd kunde ingen hjartligare
dn han delta’ i det som skett. Jag gladde

fullgod. Pris kr. 1:25 pr butelj.

(Qualité Inghilterra) harstades lagrad sedan 1891.
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Finnes endast hos
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honom ocksd med att din sorg angdende Go-
sta nu var slut samt att ni vél endera dagen
skulle forlofva er... ja, jag talade om allt,
som jag visste kunde gladja och intressera
honom. Han var bara ledsen, att han inte
fick tillfalle att vara med om att se din lycka,
ty han namnde just dd om brefvet fran bro-
dern ...»

Jag utstod icke langre att marteras af hen-
nes vdlmenade meddelanden. Huru hade hon
icke genom sina upplysningar holjt morker
ofver min lefnadsstig.

»Tant,» sade jag kort. »Jag tanker aldrig
forena mig med baron von Herbert. .. hans
egennyttiga berakningar reste en odfverstiglig
mur emellan oss . .. vissa »ouppldsliga band»
har han sjalf slitit...»

»Men mitt s6ta barn, du.. .»

»Lat detta amne vara sluttaladt mellan
oss! ... Ah tant, tant, hvem har jagat bort
John ... hvem har gjort slut pd allt, hvad
jag nu kallar lycka?...»

»Kdraste Ella ,.. John? ... jag forstar inte,»
stammade hon och sag verkligen otillrakne-
lig ut.

»Om inte med afsikt, s& var det lika illa. ..
Forstar da inte tant, att jag alskar John?»

Tant sdg forintad ut, och liksom saknande
all spanstighet stodde hon hufvudet mot soff-
karmen, men pa ryckningen 6fver hennes lap-
par markte jag, att hon icke var missbelaten
ofver, att min utvalde hals &fver hufvud be-
gifvit sig bort.

»Dd jag inte &gde nagot, som jag kunde
kalla mitt,» fortfor jag, »da fattigdomens for-
sakelse klappade pa& var dorr, hvars bittra
profningar vi med knapp néd kunde utestinga,

dad... da ville han arbeta for mig... ville
gora mitt lif lugnt och sorgfritt. Det finns
ingen egennytta hos honom ... han éalskade

mig, utan att en atom af berdkning eller for-
utseende klokhet blandade sig dari och ...
och detta har 6ppnat mitt hjarta for honom !»

Allt under det jag talade, for hvarje ande-
drag och for hvart ord kdnde jag, att min
karlek var i tilltagande, en vadeld hvars flam-
mor stego upp mot skyn.

»Gabriella, besinna hvad du séger,» ropade
tant utom sig.

»Jag har besinnat, jag vet, hvad jag har
forlorat. . . det enda, som aterstar, ar en drém
om sallhet,» ropade jag tillbaka. »Men kan-
ske . .. kanske kan den kli verklighet dnda .. .
kanske ar inte allt for sent,» tillade jag, han-
ford af ett hopp, som blixtlikt tréffat mig.
»l afton gar ju snalltdg ... wvi... tant och
jag folja efter honom ... fore bétens afgang
intraffa vi och ...»

»Aldrig, Ella, aldrig!»

»Milde Gud, hér min bon och lat mig radda
min séllhet!»

Tant hade plétsligt rest sig upp samt nar-
made sig hastigt. »Ella,» sade hon och fat-
tade mina hander, i det hon med 6mhet blic-
kade in i mina 6gon. »Jag har alltid ansett
dig som en dotter,» fortfor hon. »Jag har
hallit dig kar o6fver allt annat. Alltid har jag
stallt dig framst . . alltid sokt medverka till

din valgadng ... Du har blifvit fortérnad pé
Gosta .. . det &r under denna inverkan du
nyss talat... vanta... i morgon nér du

lugnat dig, skall du angra dina ord ... Be-
tdnk hvad det vill sdga att forsaka en fram-
stdende, rent af lysande stallning ...»

»Kara tant, jag star fast vid det jag sagt...»

»Det ar sdledes din mening att binda dig
vid en man utan namn och utan rang? . ..
Du kommer att bittert begrata ett dylikt for-
hastande . .. sanna mina ord ... Och dess-
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utom . . . ditt giftermdl skall sakert vacka ett
allt annat an behagligt uppseende . .. man
kommer, lindrigast sagdt, att kalla det dar-
husmassigt ...»

Jag bet tillsammans mina l&ppar for att
hindra mig frdn att ge henne ett hardt svar
— ett svar, som jag sakert skulle angrat —
och jag lutade mig &fver henne, déar hon sjun-
kit ned i en hogkarmad stol samt hviskade
med min ljufvaste rost: »Kara tant, tiden li-
der ... lat oss skyndal»

»Och du tror d3, att jag skall folja dig? ...
Nej, du far ensam bara ansvaret for din opas-
sande handling! Res... om nagot s oer-
hordt verkligen faller dig in. .. Ah, att jag
skall upplefva ndgot sadant! Aldrig har nagon
kvinna i vér slakt forgatt sig pa detta satt.»
Harvid hoéjde hon latt pad oégonbrynen samt
drog sig formodligen till minnes min mor,
fodd Bergman, ty hon tillade: »Men du har
alltid haft anlag for att forbise vart slakt-
varde.»

Var det hennes mening att lamna utan af-
seende min bon om, att hon skulle atfélja mig?
Var det hennes afsikt att, i denna stund af
upprérdhet, lamna mig ensam? Trodde hon
mahanda att mitt mod i den sista afgdrande
stunden skulle svikta?

Godt .. jag skulle nog visa, att jag &agde
sinnesstyrka. Hoppet att mdjligtvis kunna
hindra John frdn att lamna mig, ingaf mig
behofligt lugn och jag beredde mig till affard.

Draperad i en schal pa ett satt, som pa-
minde om en mantel, behdll tant orérlig sin
plats. Chignon och harkladsel hade &kt hogt
upp pa hennes hjassa, dar dessa prydnader
hade en viss likhet med en krona, och da
jag forstulet betraktade henne, kom jag ovill-
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korligen att tinka pé& ett gammalt trasnitt,
som jag sett i min barndom, behandlande det
bibliska &mnet: »Farao da han sitter och
forstockar sitt hjarta.» Men hur hon an for-
hardade sig samt Kkallsinnigt vande sin hag
ifrin mig, sa iakttog hon dock & sin sida
alla fordringar pd det passande, rackte mig
handen till afsked och ringde pa Lova for att
tillsdga henne béara min nattsack och folja
mig ned till centralstationen.

Hvilken ovarderlig skatt ar icke en vaél
uppfostrad tjanare, som kanner sin plikt gent
emot sitt herrskap? P& Lovas ogenomtrang-
liga ansikte laste jag ieke den ringaste vare
sig nyfikenhet eller undran. Hon syntes
taga min ensliga utflykt som den naturligaste
sak i varlden, men pa handen hvarmed hon
inne i kupén svepte resfilten omkring mig,
kande jag, att hon fann mig en smula dar-
aktig samt riktigt var bekymrad &fver min
nyek att ge mig ut s& har utan skydd.

Hederliga Lova, om ieke min kassa for till-
fallet varit sd illa utrustad, sa skulle jag an-
modat dig att félja med. Men jag dispone-
rade ju icke mer an vissa smd besparingar,
som jag lyckats radda undan hushallsutgif-
terna, hvilka jag i tidens langd tankt anvanda
till en valbehoflig pels &t tant — é&rslanga
hemliga besparingar, hvilka visserligen &nnu
ieke utgjorde den behéfliga summan for of-
verraskningen, men som dock voro tillrackliga
att nu betdcka reseomkostnaderna. Jag gjorde
mig icke ndgot samvete af att detta kapital
blifvit rubbadt. Efter detta var jag ju i till-
falle att linda tant isobel, och jag skulle gora
det — emellertid kunde ingen vara mera be-
laiten an jag ofver att ej ha behoft vanda
mig till henne i och fér mina utgifter.
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Det var med dessa kénslor af tillfredsstal-
lelse jag viftade mot Lova, sedan kupéddrren
smallts igen och det bar &stad. Denna min
belatenhet forsvann dock hastigt nog, ty jag
hade annat 4n smdsaker att fasta mig vid.

Om nagon i hopp och oro, s& som jag,
fardats for att soka foremalet for sin karlek,
denna nagon kan, utan att jag skildrar dem,
forstd mina kanslor, en annan skulle ej fatta
dem, afven om jag sokte tolka dem i ord.
Vare det nog sagdt, att min natt var somn-
l6s och att tusen skiftande forestéllningar mar-
terade min bréackliga stofthydda, medan mitt
sinne neddrogs i ett bottenlost djup af &ngest,
som den gryende dagen icke skingrade.

Védret var ruskigt, hostvinden obarmhér-
tigt genomtrangande, da jag anliande till min
resas mal, och jag tog nu plats i en droska
for vidare befordran till den af &ngbéatarne,
hvilken denna dag skulle afgd med New-York
som destinationsort.

(Slut i nasta n:r.)

InnehaUsforteekning.

Bertha Valerius; af John jRogh. (Med portratt). — Pask;
poem af L. S. — Hvad jag varm genom fasthet; en moders
erfarenhet af llse Franke. — Rosor; af 0. T. — Pa utsikts-
berget; af E. Lisz-Blanc. Ofvers. for Idun. — Iduns I&-
karartiklar. Ti.: Om dieten vid sjukdomar i matsmaltnings-
organen; af d:r Otto Sandbezg (Forts och slut). — _Adel-
sténarnes symbolik; af Ur notishoken. — Teater
och musik. — Oupplésliga band; novell for Idun” af Sylvia.
(Forts.). — Tidsfordrif.

fjorQnj.

Eedigeras af Sophie Linge.

Bidrag mottagas med tacksamhet.

Logogryf.

Nar hvad du i ungdomsvéren
Stort och ljust i lifvet ser
Under loppet utaf aren
Reduceras mer och mer;

Nar det mal du sag i fjérran
Icke mera visar sig

Och du med en suck till Herran
Méste resignera dig;

Nar sa langt det kanske hinner
Alt du knappast vet din vég,
Och helt oforsedt du finner
Hinder méta vid hvart steg:

Da vi komma for att stirka
Tron du mist till snart sagdt allt,
Genom o0ss du snart skall méarka
Lifvet far en ny gestalt.

Nar for dig vi spande bagen,
Fjarran malet strax du hann;
Ljus blef Ogonbllckllgt hagen,
Se’n du klart vart varde fann.
Trygg du nu kan hinder moéta:
Alla dimmor ha sig lagt;

Ej ditt hdgmod mer skall stota,
(Mellan fyra 6gon sagdt)!
Vénner sasom vi i viken —
Nej, i vran — &r godt att ha.
Dar vi sitta pad utkiken

Se vi nu i foljd, ja ha:

Hvad som ndmnes sjdlens spegel;
Hvad dérmed (vulgdrt) man kan;
Hvad du far for fulla segel,

Nar du bradtom har minsann!
Kéllan till allt lif, all varma;
Hvad den har forblandande
Dryck for hvilken méanga svarma;
Och hvad manget témma de;

HULTMANS Cacao & Chocolad

Hvad vl alltid maste vika

For det sanna dock till slut;

Hvad for rik som fattig lika

Borde vara utan prut;

Hvad som kommer ifran hojden,

Blandande och oskuldsren;

Hvad du gjorde visst i frOJden

Vapen ifran forntiden;

Namn ett verb, som innebérer

Idel lust for maklighet!

Och ett annat, hvilket larer

Kanneteckna Iangsamhet

Ség oss sé ett annat, kara,

(Fraga &r om verb annu)

Som for renlighet far ara —

Gammalnordiskt &ar det ju!

Hvad man stundom goér pa bandet;

Hvad du den far gora, sag!

Hvad man gifver blomsterlandet;

Nagot i uppl snmasvag,

Hvad ju sjal riften sdger,

Att arbetaren ar vard;

Hvad en mammonstral ej &ger,

Om han dgde an en varld;

Hvad du alltid ju bor vara

I din syssla som ditt lif;

Flicknamn. — Och ett gossnamn bara;

Hvad som uppstar genom Kkif;

Hvad du gjorde oafbrutet,

Nar din snufva blef for svar;

Land, af vatten omkrlngflutet

Och hvad goken gor hvar var;

Hvad pa karamellen sota

Lillan gjorde néjd och log;

Tvéanne djur, som du kan mota —

Ett i sjo och ett i skog;

Hvaraf mangen doden ljutit,

Som blott varme ville ha;

Hvad du far helt of(jrtrutet,

Nar din bat vill vatten ta;

Rum hvari plar svangrum finnas;

Namn ett trad! — Och sa till sist

Ar just icke mer att minnas;

Det far vara nog, helt visst. .
—a.

Ordforvandlingsgata.

Spana ej! =
jag d

Ett Osterns barn nu ger

Trons skola = Dérofver hafvets béljor

spola. )
Emmas hangare = En liesvangare.
0, storma ni! = | hoégre rymder vill

jag bli.

Se, du kom in! = En man med fruk-
tan i sitt sinn’.

Orrestek = Strangalek.

Sladvagn = Kan just pa denna gora

gagn.

En bom runkar = Det slaktet bast i
skogen prunkar.

Lefuads-ort = Ett namn s& kéart och
hogt och stort.

Ina vill hem = Af kvinnoslaktet ock

en lem.
Rest madam = En stad dar Amstel
rinner fram.

Syns presten Ling? = VAl alltid ett
k&rkommet ting.

Lé&rer tukt = En véaxt med stark och
valkénd lukt.

Renskri = Man darutaf kan narrad
bli.

Stulna arter = Till dem ock raknas
alla karter.

Och sedan denna lésning blifvit gjord,
Den forsta bokstaf tag af hvarje ord
Och las s uppifrdn och anda ner,
Och svenskt och valkandt &r det
namn du ser.
F. M. C.

Diamantgata.

Mitt andra faller da det moget ar.
Utaf mitt tredje kan man villing
|

aga.
Mitt fjarde ofta pléar kring bygden
draga

Af alla kand, men for ett fatal kar.
Ratt mangen som kan nddens'offer
snésa,

Kan ej mitt femte utan trar lésa.

Mitt sjatte skulle, enligt faderns tro,

I dj tpet af den blda béljan bo.

Mitt férsta och mitt sista fylla ut

Hvad eljes ej fick borjan eller slut.
Valborg.

Cirkelgata.

al - L
2 I< x|x1 i 1
3.+ i oxi N
Poixto il Ixi
TOL L bl
I X! 1 ! 1 1 1 1 X!
I X ! INT x|
T |X 1 1 I X1 1
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6 xIx| F\
i L

1) Ordférande i krigstider, 2) svensk
nationalrétt, 3) hvad som dansar ef-
ter farfars pipa, 4) hvad skolgossar-
ne stallde till, 5) gammalsvensk vaf-
nad, 6) stalle dar man garna »ger pa
hand», 7) amerikask unionssymbolik,
8) handtverkare, som alltid ser ige-
nom sitt arbete, 9) hvad som som-
martiden ofta hanger i garderoben,
10) gammalmodigt fruntimmersnamn,
11)_hufvudbonad.

Aro orden ratt funna, bilda bok-
stdfverna i de med x fdrsedda ru-
torna ett ordsprak, som barjar i den
med + ifylda rutan.

LBdsningar.

gogryfen Banvakt: vana, vaka, kana,
kavi banta, an, vank, ana, vakant, an-
ka, kant, bank, akta, tak, akt, baka, anta.

Negativ-charaden: Grasten.
Anagrammet: 1) Senap, 2) aspen 3) pensa.

rekommenderas som den béasta och vitsordas pa det var-
maste af professorerna hrr Joh. Lang, Seved Ribbing, Nils
0:son Gadde, 0. J. Ask samt doktor Olof Moberg.



