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Prenumerationspris pr ar:
Idun ensam..........ccccocoevninnens kr. 5:

Iduns Modet., fjortondagsuppl. »
Iduns Modetidn., mauadsuppl. »
Barngarderoben ............cccoeene »

~jj\et finnes har i Sve-
(tjn| rig® en institution,
C\!r som pa en kort tid-

F rymd utvecklat en
otrolig, genomgripande och
hela landet omfattande
verksamhet, oeh som i
dessa dagar med utgif-
vandct af en festskrift
firar sin tiodriga tillvaro.

Nar jag namner, att
denna institution satt pa
sitt program att verka fol-
en sund och lugn utveck-
ling af arbetet for kvin-
nans hdéjande i sedligt och
intellektuelt s& vil som
i socialt och ekonomiskt
hanseende, sa forstar hvar
oeh en, att jag syftar pa
Fredrika-Bremer - Férbun-
det.

Forsta idén till denna,
forening utgick fran den
adla kvinna, som i tjugu-
atta ar genom Tidskrift
for hemmet, hvilken af
henne redigerades, out-
trottligt arbetat for kvinno-
sakens framférande i Sve-
rige, friherrinnan S. Ad-
lersparre. Denna idé om-
fattades lifligt af for den
storartade planen intres-
serade bildade mén oeh
kvinnor. Nar det stora
motet efter atskilliga for-
beredelser andtligen &gde
rum i dec. 1884, dar
stadgar antogos och sty-
relse valdes, lyckades man
att erhalla riksantikvarien
Hildebrand till ordférande,
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och han har alltsedan
kvarstatt pa denna post
med oférminskadt intresse.

Borjan var emellertid
ringa. Ett par rum hyr-
des vid Klarabergsgatan
och inrattades till en myc-
ket primitiv byrd, som
forestods af froken M.
Forsell, och forsta arbe-
tet dar bestod uti att till
allméanhetens paseende
framlagga god, af enskil-
da styrelsemedlemmar
skankt och granskad ung-
domslitteratur. Men med
forvanande hast Okades
arbetet. Komitéer maste
snart tillsattas for ord-
nandet af dess skilda gre-
nar, och Férbundet méste
hafva ett organ for att
sprida sina &sikter oeh
at allmanheten gifva med-
delanden om sin verk-
samhet. S& utkom ar
1886 forbundets tidskrift
Dagny sasom en fortsatt-
ning af Tidskrift for hem-
met, ehuru nu med ett
mera speeielt syfte.

Men framfor allt géllde
det att skaffa personer,
som voro lampliga for
forbundets syften, och
harvid kom Forbundet till
godo friherrinnan Adler-
sparres vakna blick och
ovanliga formaga att ha-
stigt upptdcka dugande
kvinnliga  arbetskrafter.
Hon hade en gang pa
lasesalongen sammantraf-
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Emellan hjartan finns ett sammanhang,
Som ingen graf och ingen déd betvang,

fat med en ung kvinna, hvars védsen genast
vackte hennes intresse. Foljden af ett samtal
dem emellan blef, att den unga damen anstall-
des som bitrade & Fredrika-Bremer-Forbundets
byrd, nar densamma oppnades, och att hon se-
dermera, da froken Forsell, hindrad af andra
goromal, efter ndgot ofver ett &r nodgades af-
sdga sig befattningen som dess forestandarinna,
intog hennes plats. Det &ar hon, som i nio
ar delat ljuft och ledt med Forbundet, och
hvars bild synes pa detta nummers forsta sida.

Gertrud Adelborg ar fodd i Karlskrona och
tillbringade dar de forsta elfva aren af sitt
lif. Fadern var kommendérkapten B. J. Adel-
borg, modern Hedvig af Uhr. Dottern fick
tillsamman med fyra systrar en strdng och
nagot excercisartad uppfostran, och manga sma
historier fran denna tid berattas annu i famil-
jen. En af dessa lyder sd. Bland sjdofficc-
rarno begagnades dd for tiden ofta batsméan
sdsom tjanande bitraden i husen, och ett ord-
sprék déarnere pastod, »att en bétsman duger
till allting, utom att amma barn». Vid om-
byte af denne tjansteperson brukade kommen-
dorkapten Adelborg stélla upp sina flickor i
rad frdn den langsta till den minsta for att
presentera dem for den nye tjanaren. »Se
har» sade han, i det han pekade pé livar
och en, »ar Maria, Hedvig, Gertrud, Ottilia
och Martina,» och darefter till barnen med
allvarsamt upplyftadt finger: »Lat nu se, flic-
kor, att ni 4&ro lydiga och héfliga mot bats-
man.» Detta lilla enkla drag bevisar, att
kommenddrkaptenen var en gentleman mot sina
underordnade, och att han fordrade lydnad for
sin béatsman likaval som for sig sjalf, och det
kan ge en inblick i den uppfostringsmetod,
som anvéndes i det Adelborgska hemmet.

Nar hon var elfva ar, forlorade Gertrud
Adelborg sin far, och nu flyttade modern till
Upsala med sina flickor, hvilka dar fortsatte
sina i Karlskrona borjade skolstudier. Hos
Gertrud vaknade mycket snart en brinnande
lust for arbete under ansvar. Redan vid sjut-
ton ar onskade hon att f& komma ut som l-
rarinna, men under inflytande af don tidens
asikter satte sig familjen diremot. »N&r man
har ett godt hem, s skall man icke lamna
det,» hette det; »man skall val vara glad och
fri, ndr man &r ung.»

Ja, glad var Gertrud Adelborg, och roligt
hade hon i ungdomsstadens, da& mer an nu af
frisk ungdomsgladje genomstrommade socictets-
lif, men det inre krafvet pd nyttig verksam-
het lat sig ieke nedtystas, och vid tjuguett ar
dref hon igenom sin 6nskan att f& komma ut
som guvernant. Hon innehade en och samma
plats i fem &r hos en familj, dar hon snart
bief en vén, och d&r hon var barnens fortrogna
kamrat likavdl som deras ldrarinna. Efter
den tiden flyttade modern till Stockholm, huf-
vudsakligen for att &t dottern Ottilia skaffa
den konstnarliga utbildning, som hennes anlag
krafde, och nu Aatervinde Gertrud Adelborg
till hemmet. Helt snart darefter antog hon
en plats som renskrifverska i hofratten, och
det var under de fyra ar, hon ofta till sent
pd natterna satt lutad ofver sina ark och ko-
pierade den for henne intresseldsa lagstilen,
som hon hufvudsalcligen l&rde sig att &lska ar-
betet for dess egen skull, oafsedt af hvilket
slag det var, som hon fann, hvilken tillfreds-
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stéllelse det ligger i att hafva ett bestdmdt
arbete och fa det riktigt punktligt och nog-
grant utfordt. Dessa ar voro en fortséttning
pa faderns disciplinara uppfostran och bidrogo
i sin man att utdana henne till den kvinna
hon nu dr.

Né&r hon af hélsoskdl lamnade denna befatt-
ning, var det som friherrinnan Adlersparre
traffade henne och anstillde henne pd den an-
svarsfulla, maktpéliggande och anstrangande
plats, som hon nu s& val fyller.

.Under de nio &r, hon innehaft sin befatt-
ning som forestdndarinna for Fredrika-Bremer-
Forbundets byrd, har hon en géng pd Foérbun-
dets foranstaltande gjort en resa till sodra
Sverige och Danmark for att taga reda pa
den lange ofverklagade utvandringen af sven-
ska allmogeflickor till detta senare land, hvil-
ken utvandring visat sig sa fordarforingande.
Hon skref sedan artiklar om sina erfarenheter
under denna resa, hvilka intogos i Dagny.
Dessa artiklar spriddes i separataftryck i sodra
Sverige, intogos i danska tidningar, och man
har skéal att antaga, att Forbundets arbete i
denna sak medverkat att stéfja den olycksbrin-
gande utvandringen.

Ett af s Gertud Adelborgs 6nskningsmal &r
att bringa det praktiska arbetet till heders,
och att kvinnor allt mer skola skaffa sig fack-
kunskaper i praktiska yrken och darigenom
afven inom dessa intaga en aktningsbjudandc
plats i den kamp for tillvaron, som nu fram-
kallar en s& haftig konkurrens.

Och' livad har hon da for ofrigt att gora
pd den dar byrdn vid Drottninggatan 54, dar
Fredrika Bremer-Forbundot, som flere génger
till foljd af okade arbetsomraden behoft ut-
vidga sin lokal, slutligen hamnat, och déar
Gertrud Adelborg &r den ledande och styrande?
Ja, for att besvara den fragan, beh6fdes minst
ett par spalter mer, an som blifvit tillméatta
at denna uppsats. Men om vi kasta en ha-
stig blick pd en enda arbetsdag vid byran,
skola vi kanske forstd det. Nar hon pa slaget
elfva intrader i sitt stora behagliga arbetsrum,
ligga redan hogar af bref pd, hennes skrifbord.
De innehdlla, forfragningar fran platssokande
och platsgifvande, betyg, 6nskningar om upp-
lysning angdende fordringar for att blifva
sjukskdoterska, gymnast, tradgardsméstare, ur-
makare, bokbindare m. m., frgor rorande
pensionskassor och stipendier, bref fréan ombu-
den i landsorten, fran in- och utlandet, upp-
satser till hemstudierna m. m., m. m.

Posten uppdelas till de olika afdelningarna,
men under tiden har den stdndiga strdmmen
af besbkande borjat. En vill ha underrattel-
ser om utsikterna pa den eller den lefnads-
banan, en om fordringarna till den eller den
platsen, medlemmar komma for att betala in-
tradesafgifter, komitéledaméter for att ofver-
lagga om sérskilda angeléagenheter vid de skilda
verksamhetsfalten, stipendiisokande, lanebehof-
vande, sjukbud, som genast dnska sjukskéter-
skor, och vid tiden for stadsfullmaktigevalen
sokes forbundet af kvinnor, som vilja utéfva
sin rostratt.

Bradska réder vid alla skrifbord, telefonen
ringer, telcgrampojken kommer och si oafbru-
tet ut och in mod ménniskor anda till kloc-
kan blir fyra, dd byran stinges. Af do olika
goromal, vi har i hast uppraknat, kunna vi
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En frandskap, som ej l6sas kan som blodets:
Fortrostans, karlekens och tdlamodets.

C. W. A. Strandberg.

forstd, hvilket vidstrackt omrade Fredrika-Bre'
mer-Forbundets verksamhet omfattar.

Det ar sant, att dar finnas olika rum och
olika forestandarinnor for hvarje arbetsafdel-
ning, men ofver allt detta skall dock Gertrud
Adelborgs 6gon vaka. Och vaksamma, pigga
och lifiiga dro de &gonen, liksom det hastiga,
glada sattet att tala med ens ger tillkdnna,
att »hdr ha vi icke tid att sola. Arendet och
sd ett godt, klart och redigt besked.» Aldrig
skall man marka, att hon &r trott eller att
hon for négon frdga &r mindre intresserad.
Hon ger sina svar med samma liflighet klockan
fyra, som hon gjorde klockan effva.

Men, hvad gor jag? Jag fick efter atskil-
lig tvekan hennes portratt, men med ett vill-
kor. Och det villkoret kanske &r mera karak-
taristiskt an nagon Kkaraktaristik, som jag kan
gifva. »Skall det vara nagot berom, sa gif
det &t Forbundet, men intet pris at mig.»

Ja, hon agnar all sin arbetstid & Forbun-
det och onskar intet berdm darfor. Att ar-
beta med fart, det ar for henne lika naturligt
som att andas. Men nar hon slutat, dd har
hon sin lilla kvallsidyll. D& samlas de tre
systrarna kring den aldriga modern, som, trots
sina hvita lockar, &ger sinnets spéanstighet i
hog grad, och da far man se, hur Gertrud
Adelborg kastar bort det affarsméssiga, det
jaktande arbetsintresset oeh blir en ém och
mild kvinna, blir helt och héllet dotter. Ty
det ar just det k&nnetecknande for henne, att
livad lwn ar, det &r hon helt.

Amanda Kerfstedt.

Fabriksarbeterskan.

Skumma gator och grander,
morka, stangande hus.
Gasen i lyktan séander
sparsamt flackand,e ljus.
Knappast en flik af himmel,
icke en stjarnas blick,
sjudande folklifsvimmel,
livart mitt 6ga an gick.

Har &ar jag démd, att droja
langa, skridande ar;

svepas i sorgens sldja,

se, hur ungd,om forgar.

O, en d,arrand,e snyftning

vill d4, bana sig vag.

Sag mig, livad ar din syftning,
tigand,e 6de, sag?

Soliga angar lyste

for mig i barnd,omsdar.
Hultén och hagarne hyste
mig, da jag liten va,r.
Brokiga blommor glédde
fordom, fordom for mig.
Rodaste skyar blodd,e
forr sitt guld, pa min stig.

.No6den tvang mig till staden —
hemska, skrammande ort,

du, somilyser i raden

af boningar, port vid, port,
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stum fortviflan, som siar
varre, hemskare nod,

kval och armod, som skriar:
lakedom gif och brod!

Nu jag ej mer far skada
barndomens alskade trakt.
Skogen och d&ngen — bada
stdnger en dyster makt.

.Nu ar min varld fabriken,
rokkvalm och surr och sot;
friden ar fran mig viken,
blacken &r smidd om min fot.

Har i kammarens unkna
kvaf skall mitt Iif forga.
Aren i dunkel sjunkna
mulna allt mer min vré.
Icke en flik af himmel,

icke en stjarnas blick,
armod och kval och vimmel,
hvart mitt 6ga an gick.

Lennart Hennings.

Téank forst, och tala sedan!

uru annorlunda skulle icke vart .samlif

manga, ganger gestalta sig, om vi all-
tid ratt tillAmpade denna regel! Huru
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Gor mig inte mera ledsen an jag &ar.» —
Men nu sade hon inte allt detta med ord,
och sjalf gaf han sig icke tid att tdnka
dessa tankar, ehuru det vid ett annat till-
falle varit for honom eh naturlig sak att
sd sjalf ursakta henne. Nu star fér honom
endast den nakna fradgan: ar det inte bra?'
Det matte val andad hon béast veta, huru
gement daligt det ar, och s& kommer sva-
ret, hanfullt och elakt.

Om nu hon i sin ordning gifvit sig tid
att tanka pa, hvad det var, som framkal-
lade dessa harda ord — icke brist pa kar-
lek och fdrdragsamhet i egentlig mening,
utan endast en tillfallig trotthet och nervo-
sitet, som gjorde, att han for tillfallet icke
var sig sjalf fullt maktig — da hade hela
saken nu kunnat fa ett slut med ett litet
skamt, ett vanligt forebrdende ord eller dy-
likt, och da hade det nog icke drojt sa
lange, innan forlatelsen begarts och lam-
nats. Men nu tanker hon endast pa det
otacksamma, orattvisa och elaka i svaret
och soker ge lika godt igen:

»Ja, jag rar verkligen inte for, att vi inte
ha rdd att kojta af det basta kottet.»

Och néar det gar sa langt, ar det vanli-
gen fullkomligt omdjligt att hejda sig, for-
nuft och eftertanke blifva begrafna under
det daliga lynnet, och sa fortsatter man
med elaka, retsamma ord, beskyllningar och
forebréelser, som man vid ett annat tillfalle
skulle anse ogrundade och oréattvisa. Om

manga ord, som icke voro s& ondt menaddan blott vid ett sadant tillfalle gjorde sig

men likval astadkommo s mycken sorg, {id

manga missforstdnd, skulle icke da vara
outtalade.

Fran ett anstrangande och enerverande
arbete atervander mannen till sitt hem. Han
ar trott och uttrdkad, och da gar det sa
latt att glomma, att afven andra kunna fa
arbeta tungt och fa sitt tallamod hardt prof-
vadt. ' I hemmet &ar allting snyggt och pryd-
ligt, han skall icke kunna upptacka ett
dammkorn pd atenienner och andra mébler,
icke en papperslapp pd mattorna, icke en
mobel pa annan plats, an dar den brukar
vara; men han lagger icke sarskildt mérke
till allt detta. Sadant brukar det alltid
vara darhemma, och detta fastédn tva sma
oforstandiga yrvader ofta rusa omkring och
profva mammas tdlamod. Han kénner ett
obestdmdt vélbefinnande, nar han ser sig
omkring i hemmet, och denna kénsla gif-
ver sig uttryck i ett leende, da han halsar
pa sin hustru.

Nu serveras middagen, och med ens ater-
vénder det mulna uttrycket i hans ansikte.
Kottet &r segt, och det fordras en viss an-
strangning for att fa knif och tander att
rd pd detsamma. Han ar litet bortskamd,
det brukar sallan eller aldrig vara sa har,
men detta tanker han icke pd. Om han
tanker nagonting, sa ar det detta: »Allting
ar forargligt i dag,» och sa skjuter han
otaligt bort tallriken.

»Ar det inte bra?»

Det ar sa oandligt mycket bade i tonen
och blicken, som i detta 6gonblick gar ho-
nom alldeles forbi. Hade han med mera
lugn gifvit akt pa detta, s& hade han kun-
nat lasa ungefar detta: »Jag ar sa forfar-
ligt trott efter alla mina bestyr; barnen
ha brakat, jag har standigt mast vara pa
vakt, att de icke skulle forstora nagot eller
skada sig sjalfva; och sd férsummade jag
att tillrackligt o6fvervaka jungfruns goéromal
i koket. At nu &nda af detta, jag lofvar
att det skall vara battre en annan gang.

att forst till sig sjalf framstélla den
fragan: »Hvarfor vill jag saga detta», eller:
»Ar det till ndgon nytta att sidga detta»,
sd skulle manga sadana elaka ord vara
outtalade. —_— —

»Vi ha sa forfarligt bradtom i dag, om
du vore riktigt snall, gubben, sd tande du
pa ett par brasor i vaningen.»

»Det ska jag visst det, om du endast
visar mig, hvar det finns nagot att tanda
med ! »

Nu bdrjar han sitt arbete. Han plockar
in en brasa i matsalens kakelugn och tan-
der pd. Det brinner alldeles charmant, och
sa fortsatter han i formaket. Men nu éar
det sd misstankt tyst i matsalen, och nar
han kommer tillbaka dit, s& &r det kolsvart
i kakelugnen. Nu plockar han in mera
torrved och bldser med sina lungors hela
styrka. Slutligen far han det att flamma
upp pPa nytt, men nar han goér en under-
sokning i formaket, sa ar det samma hi-
storia. Nar han sa andtligen tror, att hans
bemodanden skola krénas med framgang,
gar han in pa sitt rum. Han &r dock allt
for nyfiken att se, om det blifvit nagot af
brasorna, for att ldnge kunna dr6ja dar.
Jo, verkligen, det brinner sd det danar i
kakelugnarna! Men darinne star ocksa »gum-
man» med ett tvatydigt leende pa lapparna.

»Mina brasor lyckades alldeles préaktigt,
hva’?»

»Ja-a, ha, ha, ha, sedan jag fick tdnda
om dem och sota ned mina hander pa dina
kolnade vedtran!»

Om nu den stackars »gubben» sdsom be-
Ioning for sina redliga strafvanden fatt ga
i den villfarelsen, att han verkligen lyckats
tanda brasorna, hvad ondt hade darmed
skett? Det var en smasak, ett litet knapp-
nalssting, men om dessa sma sting uppre-
pas, sa kan det slutligen bli ett sar.--------

Det ar examensdag och pysen kommer
hem wutan premium och med en anmark-
ning for lattja i betygsboken. Han har

168

sett andra kamrater skynda hem med fina
bocker sasom tecken till flit och godt upp-
forande, och det syns tydligen pa honom,
att han atminstone i dag ar djupt bedrof-
vad och fattar de allvarligaste foresatser
for nasta termin. Hvilketdera ar under sa-
dana forhallanden lampligast att saga:

»Jasd, det ar din tack for alla dina for-
aldrars uppoffringar och for allt vart slit
for att kunna skaffa dig bodcker och kléder
och betala dina terminsafgifter. Du tanker
sdledes bli en lat oddga ...>» 0. s. V., 0. S. V.

Eller att séga:

»S4, sd, sd, ha vi nu kommit dit. Nog
var det roligare forra examensdagen, hva'?
Nu har du ett half ar pa dig att battra
saken. Hvilket amne &r det, du fastnat
pad? Det ar allt bast, att vi genast borja
att tanka pa, huru vi ska fa néasta sida i
betygsboken att se vackrare ut!»

Om far och mor tanka efter, s kanske
de skola finna, att afven de ha sin skuld
i anméarkningen. De ha nog icke alltid an-
vandt alla tillfallen, som erbjudit sig, att
Ofvervaka sin sons arbete och hjalpa honom
pa det ratta sattet.

Det ar sd mycket ondt inom oss, som
langtar efter att fa bryta ut i ord och
handling, och detta onda har en markvar-
dig formaga att hos vara medmanniskor
locka fram ett motsvarande ondt. Det kan
understundom ké&nnas som en riktig njut-
ning att lata det fa fria tyglar, men efter
en sadan njutning kommer sorg, och dar-
for ar det lyckligast, da vi med en nog-
grann eftertanke préfva hvarje ord, innan
vi sldppa det ut i varlden.

A G

Nytt Iif.

Af
Ludvig Ganghofer.

Ofversattning for Idun.
n hostdag, strdlande i alla farger, 1&g

ofver Abbazias lagerlundar. Som guld-
sand glimmade gatornas rodaktiga

grus, hotellbyggnaderna reste sig likt jatte-

lika metallblock, i hvilka de i solen speg-
lande fonstren togo sig ut som blixtrande
glimmer, och den hvita kiseln i parken blan-
dade o©gat, som vore vagarne strodda med
korn af gediget silfver. Doften af yppiga
blommor kryddade luften, som var sa ljum
och stilla, att palmernas solfjaderblad och
dracenornas maktiga svardsklingor knappt
lato ana en svag skélfning i sina fira spet-
sar. Fortonande i ren, béljelos blanad bred-
de sig hafvet, i fjarran omsvept af en skar
soldis, genom hvilken Chersos och Veglias
klippkonturer héagrade i den fargrika luften.
Enstaka batar, ur hvilka lyste ljusa drakter
och roda parasoll, gledo for safliga arslag
ofver den stilla, blda ytan, och darute, pa
hojden af Quarnero, drog en stolt angare
vasterut, forbi de strédda Chioggiobatarne,
som lago ororliga, med slappa segel, van-
tande pa bris.

Tatt intill stenbalustraden,
Villa Angiolinas
hafsstranden,

som skiljer
park frdn den klippiga
stod en mjukt stoppad rull-
stol. | denna satt en flicka, hvilken knap-
past kunde ha &fverskridit ungdomens
blomstringstid; de smala skuldrorna voro
holjda af en hvit dunpéls. Men hvart
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hade de svunnit hén, dessa unga kinders
rosor? | krusiga lockar foll det guldbruna
haret ofver den hvita pannan till ett an-
sikte, som trots de infallna, féargldsa kin-
derna, trots de djupt liggande, feberlysande
O6gonen och de trotta, bleka lapparne dock
annu vittnade om den ljufva skénhet, som
en smygande farsot hérjat, livars fro6 he-
ter oundviklig dod. En gang ett lyckans
skotebarn, omgifvet af glans och rikedom,
bedarande och hylladt ... sa ett kort ar af
skoflande sjukdom ... och nu? En viss-
nande blomma, som vill falla fran sin stan-
gel, en l3ga, som vill slockna. Valdsamt
hade det kommit 6fver henne, midt i den
rosiga glédjen, utan férebud, utan varning,
och outrotligt bitit sig fast i hennes unga
brost. Lakarne hade trostat och ordinerat,
man hade sandt henne till Nizza, fran Nizza
till Meran, s& ofver hafvet under Kairos
palmer, sa ater tillbaka till hemmet och
darifrdn till Quarneros skona strand, ej
langre for att soka hélsa, blott for att do
under en bld himmel, i smekande luft, i
blommors doft. Och sd plotsligt.. . detta
otédnkbara, detta under, som gaf allt det
doéda hoppet nytt lif!

Hvad som nu med ens talade ur dessa
stora glansande d&gon, var icke langre do-
dens stela blick, det var ett nytt lifs upp-
flammande ljusning. Annu i gar den fore-
stdende doden, ett obevekligt 6de, i hvilket
hon redan fogat sig med smarta, kval, for-
sakelse — och i dag, sedan en minut, vin-
kande raddning, en saker ldkedom! Var
det da troligt, var det fattbart? Upprord,
skalfvande, grep den sjuka med sina smala,
vaxhvita fingrar krampaktigt fast i det bla
sidentacket, som lag bredt oOfver hennes
skote. Med drommande blickar hangde
hennes 6gon vid faderns l&ppar, fadern, som
stod déar infor sitt barn, knappt maktig sin
rorelse, halft skrattande, halft i tarar, annu
hallande i handen tidningsbladet med Mes-
siasbudet, som pa en enda dag fran Berlin
-gick ut ofver all vérlden, likt en maktig
vag af hialsa och vilsignelse. Pa den sju-
kas eljes sd bleka kinder brann den plots-
liga gladjens rodnad, och medan hennes
halfoppnade l&ppar darrade under torstiga
andedrag, stammade hon med kvéafd stam-
ma: »Tror du pa det, far... tror du?»

»Ja, mitt barn, ja, ja, ja! Jag tror! Det
ar ju inte en charlatan, som bringar en
sensation till varlden! Det ar en allvarsam
vetenskapens man, som icke talar, forrédn
han &r saker pa sin sak! Lili, mitt barn,
det &r sanning, ett underverk visserligen,
men dock verklighet! Du skall icke do, nej,
nej, min &lskling, lefva skall du! Vi skola
resa, barn, redan i dag... och sd tva da-
gar ... och vi aro i Berlin, hos honom, hos
raddaren!»

»Far ...» Tungan svek henne, en jublan-
de snyftning bafvade genom hennes brost,
och medan heta gladjetarar strommade ned
fran hennes 0Ogon, tryckte hon skalfvande
handerna mot det brénnande ansiktet. Sa
grep hon ater plotsligt efter faderns hand:
»Vet mamma det redan?»

»Nej, barn. Du vet ju, att hon sofver.
Hon har vakat hela natten hos dig och var
sa trott...»

»G4, far, ga, jag ber dig, vack henne,
sédg henne det .. Hur hon skall frojdas ...
med mig ... med mig!»

Han ville ej lamna henne ensam, men
hon bad och bonféll, hon skrattade och grét,
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och sa gjorde han henne till viljes och skyn-
dade darifran med snabba steg.

Och Lili satt dar, det fina lilla hufvudet
tillbakalutadt i den mjuka kudden. Hon
stred icke langre med sina tarar. Med de
bafvande handerna knéppta i knéet blic-
kade hon med skimrande 6gon ... hvart-
han? ... Hon sag ej den ljusa himlen med
dess sol, ej den vida stranden med dess
bjarta farger, ej palmernas gronska, ej det
bld hafvet, som med lena béljeslag gungade
mot klipporna, da en latt vind bérjade an-
das oOfver vattnet.

Allt detta sidgo ej hennes drommande
o6gon, hvilka endast alltjamt blickade in i
ett enda, underbart nagot: in i hennes ater-
vandande, skona, nya lif! Och hennes sjéal
flog ... det var henne liksom Chioggiobaten
dar langst ute, hvilken legat dod i stiltjen
och nu, di den nyvackta brisen strok mot
dess master, likt en svan spénde sina hvita
segel till flykt.

Palmernas solfjadrar, lagrarnes grenar,
alla trédens toppar vaggade i den friska
vinden, allt hastigare hojdes hafvets va-
gor, och deras brus och skvalpande mot
strandens klippor nadde Lilis 6ra som en
smekande musik, pa hvars ljufva rytmer
hennes skimrande drémmar gungade fram.
Hon gaf ej akt pd den stickande smarta,
som ploétsligt skar igenom hennes broést . . .
det var ju endast gladjens smarta, hon
trodde sig fornimma ... och det gick
ocksd hastigt ofver ... och det blef henne
sd godt och latt om hjartat, som hade det
vinkande hoppet, vissheten om hennes néara
rdddning redan varit nog att ldka henne.
S4 godt och latt. .. hon var till mods, som
vandrade hon med vingade steg ofver var-
grona angder, langt bakom henne den kalla,
moérka natt, hon hade undflytt, framfor
henne endast ljus och varmande sol, och
rundt om blommor, blommor dem hon brot
med oméattliga hander ... och ur en hvar
af dessa knoppar doftade lifvets tjusning
henne till métes. Hvad hon sedan sa lange
hade begraft i sitt hjarta, alla dessa under
tarar jordade minnen, de stodo nu upp till

nytt lif, togo vésen och gestalt. .. det
vackra, trefna hemmet, véannernas glada
pladder, vinterfesternas muntra yra, den

stora stadens eggande, brokiga lif, sallskap,
musik, teater ... lycka och Kérlek.

Hvarje fiber skalf i hennes sjal, hennes
hjarta klappade i brannande lycksalighet,
dd han plotsligt stod infér hennes drom-
mande 6gon, med sin stolta, manliga hall-
ning, det adla hufvudet, s& som hans vana
var, lutadt en smula at sidan, med de klo-
ka, lugna o6gonen och det tankfulla leen-
det. ..

» Georg!»

Hon uttalade ej namnet, hon tankte och
kédnde honom blott, ty hennes lappar voro
som forstenade. .. hon ville stracka armar-
ne efter honom, men dar lago liksom olGs-
liga band ofver hennes kropp, en ljuf for-
lamning . . .

Han star vid hennes sida, hon férnimmer
hans milda andedrakt, forvirrad ser hon
upp emot honom, och hans blickar sénka
sig genom hennes 6gon, djupt, djupt i hjar-
tat. .. som den gangen, den forsta aftonen.
Och hon kéanner allt pa nytt, livad hon
under skygg och salig bafvan erfor denna
sdmnldésa natt, under alla de féljande da-
garne, da han &ter och ater vande tillbaka.
Och sedan... sedan hade det dar andra
kommit, det fruktansvéarda, det forfarliga,
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som skiljde dem fran hvarandra, midt i de-
ras karleks spirande var. Under langa pin-
samma manader hade de uthardat skils-
massan, darefter hade hon som den allra
kéraste julklappen utbedt sig hans bestk
vid Rivieran. Han kom ... och ater kanner
hon den brannande smaérta, som da for ge-
nom hennes sjal, nar han stod infér henne,
med forskrdckta dgon och blekt anlete, ej
maktig ett ord. Sedan talade han visser-
ligen . .. tomma ord, som dock klingade sa
sallsamt, sa angestfullt. Och da han lam-
nade henne, med en tung suck, med fuk-
tiga ogon, dd hade hon kastat sig om sin
moders hals: »Mamma! Han &lskar mig ju
anda, jag vet det, jag k&nner det pa tryc-
ket af hans hand, det star skrifvet i hans
ogon . .. hvarfor talar han da ej?»

Och modern hade snyftande omfamnat
henne med bégge sina armar: »Han kan
inte, barn, han far ju ej!»

Da hade vissheten kommit 6fver henne. . .
och om hon ocksd annu var vid lif — i den
stunden hade hon ddden dott!

Och nu ... nu! Hon ligger i grafven med
lefvande sinnen ... midt i dddstystnaden
plotsligt ett steg ... Fralsarens steg, hvil-
ken kommer till Jairi sofvande dotter for
att uppvacka henne fran den eviga natten
till en ny dag.

Hon ligger tillbakalutad bland sina kud-
dar, stel och orérlig, med slocknande ande-
drakt, dock &ro skratt och grat i hennes
sjal, jubel och snyftningar. Liksom ett
saligt rus omsvepes hennes sinnen, i hvirf-
lande flykt rasa bilderna forbi hennes svind-
lande ande . . . den skakande resvagnen, som
snacklikt kralar fram till Matuglias bangard,
det sjunkande Abbazia, det foérsvinnande

hafvet, Karst med dess snd, den flygande
fard Ofver rasslande skenor... och nu en
valdig stad ... alla gator fyllda af tran-

gande maénniskor, alla med ddéden i sina

ogon, och alla félja de samma védg, som
pa en vallfard ... hon sjalf midt ibland
tusenden . . . och dar, liksom pa en kateder

i en forelasningssal, nej, p4 marmortrappan
till ett tempel stdr en man med skéaggigt
anlete, nara gubbdldern ... likt tvdnne so-
lar lysa hans 6gon ... och med handen
vidrér han alla, som stappla fram till ho-
nom ... nu trader afven hon dit fram, han
stryker henne endast med ett finger, och
dodens tecken &r utplanadt fran hennes pan-
na, hon andas ut, sa djupt, och kanner
redan, hur allt sjunger och flammar inom
henne i ett nytt lif, en ny lycka, den gamla
karleken. Skrattande och gratande, i 6fver-
mansklig frojd, tranger hon sig ut fran alla
de jublande manniskorna, och nu fangar en
man henne i sina armar, en sallhetsdrucken,
han trycker henne till sitt brést, han sluter
henne till sitt hjarta, sa fast, sa tatt ..
»Ack, inte s& haftigt, alskade! Du kvafver
mig . . . mitt brost. .. mitt brost...»

Och allt uppslukas i smarta och salighet.

Sakta rassla palmernas solfjadersblad, nar
vinden slar dem mot hvarandra. Hafvet
sorlar och plaskar: pad dess vaxande bdljor
skonjes ej nagot segel mer. Chioggiobaten?
Hvart har vinden fort den? Ut pa vidder-
na? Hemat?

Bradskande steg narma sig oOfver par-
kens sand.

»Ar det val mojligt, vagar jag tro det?»
stammar en kvinnostdmma i vemodig frojd.

»Tro, tro, och om du saknar mod att
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tro, s& lat oss dock aterge hoppet &t det
arma barnet!»

Redan ljuder denna rost sd néara, att
Lili maste hora den. Men hon ligger stilla
bland sina kuddar, med brustna Ggon, pa
de kalla lapparne ett forklaradt leende.

Latt, smartlost har det kommit Ofver
henne . .. det nya lifvet!

Kristus.

Nagra ord om Anton Rubinsteins
andliga opera.

>»Iflet fions blott tvd makter, som kunde forma

mig att 1dmna Petersburg, Kristus eller do-
den,» ldr Rubinstein ha yttrat kort fore sin bort-
gang, och det blef den senare som kallade den al-
drige och &nnu mer aldrade maéstaren fran hans
kdra ryska villa till en l&ngre resa &n mellan
Petersburg och Bremen.

Och dock, om det ligger nagon sanning i pa-
stendet att de aflidnas sjalar i andehamn gérna
kretsa krln% hvad som i lifvet varit dem Karast,
dd méste helt visst det Karaktaristiska hufvudet
likt en tockenbild redan nu svéfva 6fver den gamla
hansestaden, dar forberedelserna till hans stora
andliga opera Kristus &ro i full gan

Att gifva den andliga operan en framskjuten
plats inom musikens omrade var sedan ar tillbaka
Rubinsteins drom. | samrad med Julius Roden-
berg, hans personlige van och ordinarie textfor-
fattare, svarmade han redan pé sextioalet for att
dramatisera Salomos hdéga visa, och for detta
mal, den andliga operan, har han annars en trog
skrlbent mer &n en géng gripit till pennan. Hans
sceniska instruktioner tvinga stundom lasaren
till elt sméloje, s& utan begransning mojliggér hans
fantasi de storsta omojligheter. Afven med sin
»Kristus» har han ej skytt att valla maskinister
och dekorationsmalare bryderi; det pastas emeller-
tid att de dekorativa anordningarna, for hvilka
inga omkostnader sparats, skola blifva bland de
mest fullandade i sitt slag.

Kristusforestédliningar! Det har hojts klandrande
stammor pd mer an ett hall mot det profana i
att vaga framstélla fralsarens bild pa en vanlig
varldslig scen. Mot dessa stdmmor har emeller-
tid Bremens frdmste och mest ansedde prast-
man afgifvit féljande markliga utlalande:

»Det medgifves, att finkansliga naturer med en
viss molstrafvighet maste folja uppropet att hora
och se ett andligt verk pd en vérldslig scen.
Men sma betankligheter fa ej sla i vagen for ett
stort mal. Forestallningarna i Bremen intraffa till
att borja med ej under pagdende speltermin, utan
efter sasongens slut, hvilket underlattar alla bemé-
danden att tekniskt och estetiskt avagabrlnga
illusionen af en for &ndamalet sérskildt &mnad ska-
deplats — och pa illusionen beror harvidlag allt.
Vi tveka ju ej att i vara privatbostader fira dop-
hogtider, brollop och begrafningar. Det &r hand-
lingen, som helgar rummet och for evighetsflaktar
in i det alldagliga. L&t oss hoppas, att det stora
sorgespelets majestdt skall kunna hoja ashadarne
sd langt ofver ytlig betraktelse, att e kénslan af
tillborlighet eller otillboilighet kommer i betraktan-
de. Vid de manga klagomélen &fver skamd smak-
riktning och fornedring inom konsten aterstar att
se, hvad andlig diktning och musik i samband
kunna utrétta att rena och helga sinnena.»

Ej alla praster torde ldnka lika frisinnadt ofver
saken i fraga, men ett &r visst, ndmligen att allt
gores till ett vardigt forberedande af operan. Hela
teatersalongen malas om, pa det att inga alltfor
varldsligt bjarta farger eller emblemer skola stora
ogat, allt blir hallet rent i hvitt och guld, ridan,
ett i midten deladt forhange, utgéres af hvitt guld-
fransadt tyg, prydt endast af ett stort kors i guld-
broderi.

Annu elt, som i hogre grad an nagot annat,
musiken naturllgtws fransedt, bor bidraga till ett
godt totalintrycb, &r den sallsynt lyckade texten.
Heinrich Bulthaupt, elt béandt .litterart namn, &r
verklig skald, och han har af det rika stoffet gjort
icke en rapsodi, utan en dikt, som i och for sig
ar val vard ait taga kannedom om. Sarskildt
Kristi bergspredikan &r med beundransvérdt fin
lyrik dramatiserad.

Handlingen bérjar med herdarnas vision och de
tre konungarnas vandring efter Betlehemsstjarnan.
Néstfoljande bild framstaller Kristi frestelse i 6k-
nen, hvarvid »all vérldens hérlighet» i det mest

Moblering och Dekorering Sangar och Sangklader, Mébeltyger,

af vaningar verkstilles stilriktigt och elegant.
Storsta urval af goda modeller uti olika stilarter.
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glansande sceneri lar komma att &skadliggoras.
Inom parentes har Rubinstein ténkt sig satan i en
frdn den van'iga traditionen afvikande skepnad,
icke som en hycklande faun med fjédrar i hatt och
fordold djafvulskhet, utan som en i svart héljd
gestalt med dddsbleka dystra drag och svarta drak-
vingar. Sa folja Kristi dop, den redan omnamn-
da bergspredikan och utdrifvandet af manglarne
fran templet ocksa ett i hog grad dramatiskt mo
ment

Den femte bilden visar oss nattvarden. | ett
enkelt af kvéllsolen belyst rum sysslar Maria, be-
klamd af modersaningar, med att tillreda maltiden.
S& kommer Kristus in med sina larjungar, och
aminnelsefesten tar sin borjan. Judas kampar
mellan tvifvel och beundran en kvalfull kamp, men
besluter till sist forraderiet, ty Gud skall val dock
fralsa sin enfodde son fran fordarf, och pa Kristi
uppmaning: »Hvad du goér, gor snart,» stortar han
plotsligt bort frdn méltiden. Ortagardsseenen fol-
Jer och slutar med Judas’ fortviflan, hans klappan-
de pd tempelportarna och vilda utrop:  »Slapp
mig in, det & Judas, som forradde varldens fral-
sare.»

Och nu se vi blodtorstiga folkskaror stromma
tillsamman och héra skrénet: Sldpp Barrabas 16s!
medan Pilatus tvar sina hander och hans hustru,
plégad af onda drémmar, forgafves ber honom fri-
gifva profeten. Korset slépas fram, tornekronan
flatas och Maria, vacklande vid Johannes sida,
mottager afskedsorden: »Moder, se din son, son,
se din moder!» Sa satter sig taget i rorelse och
Maria sjunker sanslos i Johannes' armar.

Nu ar fullkomningens stund inne. Genom brutna
moln ser man i oviss blodréd belysning pa af-
stdnd Golgata och de tre korsen.  Ofver dessa
hvila bland molnen &nglarna och i djupet bland
klyftor och halor satan och damonerna. Akten
slutar med Kiristi dodssuck: »Det &r fullkomnadt»,
hvilket anglar och ddmoner upprepa. Hvarpa satan
och hans félje under bedéfvande dan stérta i dju-
pet och forhanget sluter sig.

Harmed ar ovillkorligt, hvad t-xten angar, ope-
rans dramatiska afdelning slutad, men atféljes dannu
af en nagot docerande epilog och en apoteos, som
vdl knappast vore nddig for att starka intrycket
af det gripande, i sig sjalf s storslagna dramat.

Att vaga falla ett omdome ofver musiken torde
val for hvem som helst vara forhastadt, sa lange
blott klaverutdrag af operan foreligga. Rubinstein
har sdsom operakomponist haft manga skapelser
att grdma sig 6fver, »men han var,» séger Julius
Rodenberg, »en begafnlng som om han icke alltid
kunde uppnd det hogsta, likval alltid eflerstrafva-
de detsamma,» och den k&nde Berlinerkritikern
Karl Krebs yttrar 6fver honom i sista héftet af
»Deutscher Rundschau»: »Rubinstein bief beklag-
ligt nog sallan skattad efter fortjanst, emedan man
fran hvad han astadkom garna afraknade, hvad han
méjligen annu ytterligare skulle ha kunnat astad-
komma, om han ej komponerat s latt, s& mycket
och sa sorglost.»

Huruvida han rycktes bort frdn en slutlig seger
som operakompomst eller fran en ny sviken for-
hoppning har den narmaste framliden att utvisa.
Festforestallnigarna, foranstaltade och garanterade
af staden Bremen under direktionen Loewe, Breslau,
taga sin borjan i morgon l6rdag d. 25 maj och glfvas
tio till antalet under loppet af maj och boérjan af
juni, sista_forestallningen den 9 nyssnamnda ma-
nad. Vi aterkomma langre fram till en ndrmare
redogorelse for det allenastdende och intressevack-
ande foretaget. Sigrid Elmblad.

Iduns lakarartiklar.

(Eftertryck forbjudes.)
1.

Om bad- och brunnskurer.

Af D:r Alfred Levertin.
(Forts.)

Ett maktigt hérdningsmedel hafva vi i de
kalla eller tempererade duscherna. Duschen
ar ett urdldrigt medel i vattenlakarens hand.
Ordet dusch stammar fran det italienska ordet
doccia, som betyder vattenledningsror, och fran
Italien kommer é&fven dess bruk. Priessnitz
kande naturligtvis ej till detta, och af en slump
kom han att tinka pa, att vattnet fran en
béack, som midt i skogen flét fram ur tradrén-
nor, kunde begagnas till hans kurgasters from-
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ma. Sa inrattade vattenkurens fader &fven
sina forsta duseher; han uppbyggde ett litet
tradskjul, dar man fick afklada sig; vinter som
sommar fingo kurgasterna har duscha sig. Stra-
len holl 15 cm. i bredd och hade en fallhdjd
fran 3—6 meter. Det var séledes, som man
latt kan finna, ganska primitivt inrdttadt, men
den tidens nerver voro ej vana vid forfining.
Det var i Frankrike, som duschmetoden nadde
saval sin forfining, som ock sin egentliga ut-
veckling i tekniskt hdnseende. Den bekante
vattenldkaren Fleury bief duschmetodens var-
maste foresprakare, och han kan egentligen
betraktas som denna metods skapare. Vid de
franska vattenkuranst-alterna aro ocksé duscher-
na det viktigaste i behandlingen — de lokala
duscherna begagnas dar mer &n annorstades,
och pd manga stallen gifvas dessa af lakaren
i egen hog person, ett bruk, som hos oss €
funnit efterfoljd. Vi indela duscherna i tva
slag, allménna eller lokala. Allt efter som
duschrérets mynning &r stor, liten eller delad
i en eller flere stralar uppkomma de olika
duschformerna. Allmédnna &ro regn-, cirkel-,
skif- och stralduscherna, lokala bendmnas nack-,
mjalt-, rygg-, sittduscb, allt efter den kropps-
del, emot hvilken den rorliga duschen riktas.
Vattnet i duschen kan vara mer eller mindre
kallt, dess tryck kan vara mer eller mindre
kraftigt och dess anvéndning mer eller mindre
lang.

Genom s. k. blandningsventiler kunna vi
lata duschens temperatur stiga fran hogre var-
megrad och gradvis sénkas till kallans eller
vattenledningens temperatur. Genom den hdjd,
som reservoaren for duschen har och genom
utflédeséppningens beskaffenhet kunna vi mo-
derera dess tryck. Till nagra ytterlighetsgra-
der harvidlag gar ej nutidens vattenlakare, han
haller mera pd duschens olika temperatur;
denna &r for honom det bestdmmande vid dess
begagnande i olika sjukdomsformer.

Duschens verkningar bero saledes i forsta
rummet pd dess temperatur och i andra rum-
met pad den kraft, hvarmed vattenmassorna
traffa hudytan. Typen for en god duschform
ar onekligen cirkelduschen; hér blir afkylnin-
gen mera jamn och likformig. Regn- och stral-
duscherna dro hos oss mycket begagnade, isyn-
nerhet den forsta.

En sak, som har stor betydelse, vilja vi
garna klargora for vara lasare. Duschen ar
ingalunda en ofarlig badform; ofverdrifves den,
kan den starkt inverka p& nervsystemet. Ar
den kort, kraftig och kall, kan den kraftigt
stimulera och harda, men utstrackes dess bruk
ofver hofvan, foljes den af en ofverretning,
som ibland kan hafva betdnkliga foljder. En
regel, som kanske ej sd allmant beaktas, lyder
att en kall dusch fordrar en tillracklig egen-
varme, d. & en varm hud, for att framkalla god
reaktion. En sadan forokad egenvdrme maste
ocksd duschbadaren soka att skaffa sig genom
konstgjord varme i form af varmt helbad, varm-
luftsbad eller genom grundlig promenad eller
kroppsofningar eller genom séngvdrmen. Mera
an vid andra badformer &r det hér farligt att
genom en lang duschtid soka sig valuta for
badets kostnad. Tiden for dess begagnande
vaxlar frdn vt minut till en a tvd minuter.
Nyttigt ar det darfor att hafva sma sandur
uppstallda vid duscharne, sd har man vid
Massebergs  kallvattenkuranstalt och péa flere
andra stallen; dessa angifva tiden for duschens
begagnande. Badbetjaningen skall annars 6f-
vervaka detta och ofveranstrangd, som denna
merandels brukar vara, kan ju latt intraffa,
att baderskan ar for tillfallet upptagen och ve-
derbérande kan fa en for lang afkylning.

Carl Johansons

Moblerings-Affar,

Drottninggatan 45, 1 och 2 tr.
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Vattenbehandlingen fordrar eftertanke och
forstdnd; dess missbruk kunna vara odesdigra
nog. Forvanande &ro ocksd huru litet dessa
gafvor begagnas af de badande — ar véderle-
ken t. ex. en dag kall och ruskig, kan det
ibland vara battre att afstd frdn dusch eller
kalla bad &n att utsatta sig for farorna af en
uteblifven eller forsvarad reaktion. Man tyc-
ker att detta faller alldeles af sig sjalft, men
var méngariga erfarenhet talar haremot. Till-
rdder man t. ex. patienten att under sédana for-
héllanden for nagra minuter i ett varmluftsrum
soka forhoja hudtemperaturen, veta vi af er-
farenhet, huru ett sddant rdd kan missbrukas
och ofverdrifvas. — Vi é&ro darfor mera be-
latna, om véara pat. afven i minsta detaljer
begara radd i alla dessa ting, 4&n om de soka
att handla pa egen hand.

Nu skulle val duschen vara slutbehandlad,
men &nnu Aaterstdr det oss att namna nagra
ord om dess anvandning som folkbad — ett
bruk mycket gangse i Tyskland.

Det ar en tysk hudlédkare vid namn Lassar,
som varmt ifrat harfér, och som verkligen i
Tyskland pd manga stallen fatt dem inforda.

De tempererade duschbaden eller, som de
bruka benamnas, de Lassarska, voro sa anord-
nade, att &t hvarje badare utminuterades en
mindre kvantitet ljumt vatten, frdn 20—60
liter, samt sedermera efter behag kallt vatten.
Badets storsta betydelse var dess stora billig-
het, sévil till anlaggning som drift. Ett sa-
dant bad med tval och handduk kostar i Tysk-
land 10 pfn. (omkring 10 ore i vart mynt).

Denna badform kan visserligen erbjuda en
och annan fordel, men dessa motvédgas af an-
dra storre oldgenheter. Det ar foga passande
som vinterbad, A&tminstone for vart nordiska
klimat. Arbetaren vill i sitt bad ej blott be-
frias fran hudytans smuts, utan han onskar i
lika hdg grad, att badet skall skédnka honom

vilbehag samt rekreation. Utgdr man fran
denna synpunkt, dro vi fullt forvissade om,
att denna badform aldrig skall i vart land

vinna framtid. Forsok, som gjorts harmed,
hafva ocksa till full evidens bevisat vara &sik-
ters riktighet. Bad i denna form kunna egj
tafla med badstubadet eller med det varma
helbadet. Det tyska skolbadet &r inrattadt
efter dessa grunder, och som ett mycket for-
ordadt medel i de tyska hygieniska folkskrif-
terna var det ju helt naturligt, att det &afven
i vart land skulle fa sina varma foresprakare.
En god modifikation af denna metod har af
ofverldararen i Nikolai folkskola i Stockholm,
herr S. Nilsson, inforts. Har ar tvagningen
mera tillgodosedd, duschens temperatur mera-
lampad efter véra vinterforhallanden fran 30—
15 gr. Anlaggningskostnaden dar for en sé-
dan inrattning beléper sig till 2,360 kr., drift-
kostnaden gick t. ex. 1893 till 257,2-5, och man
lamnade harfor detta ar omkriDg 7,000 skolbad
samt 80 helbad.

Ourman férordar nu for samma andamal in-
rattandet af ett mindre varmluftsrum med en
temperatur af 40°, dar tvagningen sker med
varmt vatten och som sedan efterfoljes af en
kort, mattligt kall dusch eller doppning i en
sommarvarm bassin.  Kostnaderna harfor stélla
sig ej synnerligen hoga, om detta klokt inréat-
tas. Curmans rdd har féljts vid ett par andra
af Stockholms folkskolor. Hvilken af dessa
metoder vi anse bast, dmna vi ej har disku-
tera; hufvudsaken blir, att skolbarnen fa sig
ett valbehofligt vinterbad.

Det &r af stor betydelse att redan har i
folkskolan vanja barnen vid bad, s& att de
tidigt ma erfara vikten af hudens skotsel och
vard, och frdn dem sprider sig kunskapen har-
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om till fordldrarne, liksom det for alla dessa
barn blir, vi hoppas s, en nodvéandighet att
under sitt kommande lif vidhalla denna vana.

Ma det for ett dgonblick tillitas oss att ga
ndgot utom ramen for vart amne, da vi vaga
uppmana de Kkvinnor, som intressera sig for
framtidens sanitara och hygieniska sporsmal att
gbra ett besok i Nikolai folkskolas badlokal
eller ndgon mandag eller tisdag p& Sturebadet
kl. 1
barn fran Jakobs forsamlings skolor dar f& sitt
vinterbad. Ett sddant besok skall hafva storre
betydelse for eder sjalfva, &n | kunnen fatta,
och mycket battre an var penna skall den be-
latenhet och gladje, som stralar ut frdn bar-
nens anleten, visa eder vinterbadens betydelse
och nytta.

(Forts.)

Hvad gubben vinter”
|dmnat kvar.

En liten blomsterrevy for Idun
af S—m

(Slut fran foreg. n:r.)

I blomsterbdckerna star, att ormbunkar ofta
skola bespritas med Kkylslaget vatten, men jag bar
trott mig finna, att de omtaliga stjalkarne och bla-
den pa mina bada exemplar Adiantum icke varit
synnerligen tacksamma, d& de ndgon enda géng
undfagnats med ett fint regn ur min lilla blom-
spruta — bladen ha genast blifvit nedtyngda dar-
af. Men huru aflagsna dammet? Ja, det &r ett
problem. Det basta, man kan gdra, ar troligen
att, dar sman sa hafva kan», stilla Adiantum i
damfritt eller mojligast damfria rum (dit saker
ligen alla bade sma och stora blommor gérna gjor-
de sallskap). En ndgot skuggig plats torde bast
passa Adiantum.

Se bér, en liten Aucuba japonica! Men »liten
blir val stor». Detta exemplar var skott somma-
ren 1893. Liksom Araliaskottet fordrade det en-
dast att fa std i ro under ett glas och fa vatten
i rattan tid, ingenting vidare — och sd »tog det
sig». Ancuban ar sardeles lattskott, att doma
efter mitt exemplar. Och de grdna bladen med
sina gula flackar dro bra prydliga, eller hur? 1
en framlid bor denna véxt bli hvad man kallar
»stilig».

En annan vaxt, ocksad den lattskott och vard
att pa det varmaste rekommenderas at dem, som
&lska bladvéxter, &r denna buskartade Begonla
med négot »krypande» stammar — hvilka dock,
bundna vid stod, kunna formds att véxa tem-
ligen rakt i hOJden — vackra, Iangsmala sneda
blad med sma, hvita flackar och hvita, nagot obe-
tydliga blommor. N&r véxten Star i solen, blir
undersidan af bladen rdd, och nér ett nytt blad
kommer fram, &r det att bdrja med rodt eller
rodgult. Denna Begonia ar vacker aret om. Fort-
plantas latt genom skott. (Om en blomsterodlare
till professionen finge lasa detta, skulle han nog
anmarka mot ordet »skott», ty hvad jag kallar
skott, det skulle han trollgen bendmna stickling.
Men da skulle jag saga: »Min baste herr fackman,
blanda er icke i den saken! Vi amatorer ha ma-
handa vart eget »blomstersprak», men — vi for-
sta hvarann.)

Lat oss nu fortsatta var rond! »Hvad ar detta
for en vacker planta med sammetslena, grasklf-
tande liksom randiga blad,» fragar ni. Jo det ar
en Gloxinia, blommande i somras forsta gangen,
rod- och hvita blommor. Den har nu redan sex
blad. En ratt forsigkommen unge for att vara
uppfostrad i boningsrum! ~ Eller huru tycken ni?
Dér midt emot star ocksd en »sexblading». Den
har aldrig haft nigra blommor — skulle ha blom-
mat i somras, men blef forsenad. Det var som
sa att froet, stort som ett storra snuskorn, sattes
nu i var 2 ar sedan. Dar bief en liten planta,
och en rotkndl bildades. Plantan blef ganska stor
och kraftig, men, rétt som det var, stannade hon
i vaxten — jag tror det var forra varen. Sa
borjade hon se sjuk ut, dd tog jag upp henne ur
jorden. Rotkndlen hade ruttnat, och nu sattes
den friska toppen, som rotade sig. | hdstas vissna-
de bladen ned, men snart borjade de nya bladen
skjuta fram. Nu fragar jag bara: hvad ar egent-
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ligen kvar af den véxt, hvartill froet for tva ar
sedan sattes? Ingentlng forstds! Nytt alltsam-
mans! Men &ndd, néar »gloxen» blommar i som-
mar, som den sakerllgen gor, om den far lefva,
kommer jag att tala om den som »den 'glox’, som
sattes for tva ar sedan.» — Har ser ni en liten
gloxmla som har en liknande historia, och den
ar under glaset ar den tredje afmin »glox -skara,
som aldrig blommat, men sa farjag ocksa tre nya
sorters gloxinier att gladja mig at i sommar —
det synes pa bladen, att de tre exemplaren aro af
oiika slag. Den hér plantan sattes som skott i
hostas. Som ni ser, har hon tagit sig — det &r
en gredelin och hvit sort. Den dér ar &afven gre-
delin, ehuru af annat slag. For resten &r det
bara dupletter.

Jag hade vid vinterns bdrjan icke mindre &n
12 storre och mindre gloxiniakndlar, af hvilka 3
st. smattingar idgo losa i jorden. Endast den
minsta af de tre sistndmnda har ruttnat — alla
de ofriga se friska ut, och, pa tvad undantag nar,
hafva de alla borjat wskjutar.

Det ar forvanansvardt, hvilken lifskraft som
linnes hos gloxinierna. Genom min forsumlighet
vissnade en gang en hel rad spada gloxinieplan-
tor. Solen hade nagon stund fatt fritt skina pa
burken, hvari de véxte. Troligen hade detta icke
gjort ndgon skada, om jorden varit tillrackligt
fuktig. Nu déremot s0go solstralarne snart upp
den smula fuktighet, som fanns, och sedan blef
det for hett for smattlngarne Emellertid hade en
del af burken statt i skuggan — darfor hade icke
alla plantorna strukit med. Min forsta omsorg
blef nu att flytta burken ur solen och taga bort
glasskifvan, sa att den heta, instangda luften
matte stromma ut. Dérefter reste jag upp en ef-
ter annan af de kullfalina smattingarne och stod-
de upp dem med sma, fina trastickor. Sedan kom
det an pa att kunna vattna sa forsiktigt som moj-

? och huru ofta har jag ej, sdsom vid détta
tillfalle, vattnat omtdliga, spdda plantor genom
att dng p& géng doppa ett finger i vatten och
sd lata en droppe i sender falla ned paJorden
Sedan plantorna nagot tagit upp sig, blaste jag
vatten ofver dem — att gora detta medan de slo-
kade, hade icke varit radllgt ty da hade de rutt-
nat. Senare fann jag, att nagra plantor voro fri-
ska i toppen, oaktadt deras stjdlkar voro forvissna-
de. Jag satte de sma topparne, och — jag min-
nes e nu, huru madnga som togo sig, men mer
4n en var det atmlnstone Och ett under var det
att en enda tog sig, s& sma som de voro.

D& undertecknad i borjan af den nu till-
andagangna vintern sist meddelade sig med Iduns
idsarinnor, omnamndes bland andra blommor en
sllngervaxt vid namn Thanbergia. Genom ett
litet missforstand kom det att se ut, som om den-
na- blomma alltid vore spad till vaxten. Sa vill
jag dock ej att man skall uppfatta saken, jag me-
nade endast att min Thunber?la var spad —hon
sattes sasom skott forst i juli manad forra aret.
For den handelse att nagon valvillig individ erin-
rar sig och dmmar for den lilla, vill jag nu om-
tala att Thunbergian verkll?en — till min stora
gladje och blomsterboken till trots — &fvervintrat
under en glaskupa, nagot storre an ett vanligt
dricksglas.  Hogst fd ganger har kupan varit af-
lyftad och da endast for att jag skulle komma at
att taga bort vissnade blad. Nér jag vilie k&nna
efter om jorden var torr, lutade jag bara kupan
litet at ena sidan. Flnge jag blomman att ofver-
lefva &nnu en vinter, skulle hon nog sedan vara
hardad. Na ja, skommer dag, kommer rad»

Till slut ber jag er kasta en blick pa den dar
blomman med de manga ljusgrona skotten, ja,
just den dér, som star pa fonsterbradet, lutad mot
gardinen, h, sd ful och ranglig den ar! tanker
ni. Jag haller med er. Dock, rar val véaxten for
sin skapnad? Och dessutom ni skulle se »en
sddan der ranglig en», nar den blommar, och, om
ni ocksd forut hade bestamt er for att afglfva ett
ogynsamt omddéme, skulle ni dock nddgas medgif-
va att blommorna ha en fin farg. FOr min del
kan jag ej tanKa pd vaxten utan i samband med
luftiga, hvita gardiner, mot hvilka de latta klasar-
ne af ljusgredelina blommor togo sig helt &lsk-
ligt ut. Jag kom fran sommarhettan ute och in i
det skonaste sommarrum, man kan ténka sig,
med stora, sku?gande trad utanfor fonstren. Det
angendma totalintrycket kunde dock ej forvilla
mitt synsinne — blommorna voro idcka. Egarin-
nan visste ej, hvad de hette, och namnet betydde
ocksd jamforelsevis foga. Jag hemférde och satte
ett skott, men det tog sig ej. Battre tur hade jag
i somras ett ar sedan, da jag fran annat hall fick
mig tillsandt ett Ijusgront skott med halsning att
tradet, af hvilket det tagits, hette Plumbago Ca-
pensis, och att blommorna ségo ut »sd och sa».
Beskrifningen paminde mig om négra tacka blom-
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mor pa en luftig gardin, och jag erfor ater sam-
ma rogifvande, vederkvickande intryck, som da
jag den dar gangen kom in i det svala sommar-
rummet.

I somras blommade min »Plumbago», och verk-
ligen — dar hade jag mina sommarbekanta. Ack,
att jag ocksd hade kunnat trolla hit det behagllga
sommarrummet!  Mitt blomsterrum &r gladt och
soligt, men, o, sa bett! Jag tror att Plumbago
Capensis skulle foredraga ett svalare rum. Emel-
lertid blommade den ganska snallt férra somma-
ren, och i ar vantar jag mig att fa en hel hop
blommor pa vaxten, som nu ar ratt stor. Plum-
bago vaxer fort — alltid ett skal att rekommen-
dera den. Knopparne aro icke vackra, se sa »hor-
stiga» ut. Till formen likna blommorna Phlox,
endast med den skilnaden att Plumbago- klasarne
se lattare och finare ut. Béde knoppar och blom-
mor daro lindrigt »klibbiga», hvarfor man maste
ha ett 6ga pa smablommorna, nar de borja falla
af, emedan de annars hanga sig fast pa gardi-
nerna och for oOfrigt litet hvarstades, hvilket ju
ser nagot skrapigt ut. Blommorna &ro just icke
varaktiga, men blommningstiden behofver darfor
icke bli sardeles kort, ity att icke alla blommor
komma pa en gang. Har man ett stort exemplar
af Plumbago C. kan man lata rankorna bilda
likasom ett hvalf under hvilket man placerar
mindre véxter.

Hvad skotseln betréffar, ar ej mycket att séga.
| frdga om jordens beskaffenhet och vattningen
har jag ej funnit nagot sarskildt vara att anmar-
ka. "Pa aldre »stammar», &fvensom pa undersi-
dan af &ldre blad, |akttages ett hvitt, sandartadt
&mne, i blomsterbockerna kalladt »fjall» Detta
torde ej bora betraktas sdsom nagot sjukligt. Det
skadar emellertid ¢ att ibland tvatta vaxtens al-
dre delar med svagt tval- eller sdpvatten. Nar
min Plumbago hade blommat ut, beskar jag de
grenar, som blommat, och véxten tyckes ej ha'
tagit skada daraf.

Enligt blomsterbockerna finnas annu tva arter
Plumbago, ndmligen rosea och zeylanica. Det
tyckes som om alla tre arternas egentliga blom-
ningstid vore vintern, men Plumbago C. har jag
aldrig sett blomma annat an pd sommaren. Kan-
ske ar det i drifhusen som dessa véxter blomma
vintertiden.

Och nu, mitt herrskap, vilja vi anse revyn slu-
tad. Jag ber om ursékt, om jag for lange uppe-
hallit er majligen dyrbara tid, men ni kanner ju
till det gamla “ordspraket: »Daraf hjartat fullt ar,
déraf talar munnen,» och en blomsterélskare blir
garna litet méngtalig, nar han far tala om — sina
kara blommor.

m_
Ur notisboken.

En maéarkesdag for den svenska kvinnan
var sistlidne sondag. Den 19 maj 1845, sdledes
for 50 ar sedan den dagen, utkom namllgen den
nya arfslagen, som bestamde, att kvinna och man
skulle ha lika arfsratt. Forut arfde syster blott
hélften mot broder.

*

Fru Anna Norstedt, den framstdende méla-
rinnan, har nu ront den utmarkelsen att fa ett af
sina verk inforlifvadt med nationalgalleriet — den
enda kvinna, som i ar denna dra vederfarits. Pa
hemstallan af den ndmd, som har att afgifva for-
slag till inlésen for svenska statens rékning af
lefvande svenska konstndrers arbeten, har regerin-
gen namligen beslutit att inkopa ett hennes »Stille-
ben» for kr. 600. Idun &mnar begagna detta
apropos att i néasta nummer for sina lasarinnor
framldgga en utforligare skildring af fru Norstedts
konstnérliga verksamhet jamte hennes portrétt.

»Sveriges framtid». Idun har redan forut pa-
pekat forbundet »Sveriges Framtid» och de grund-
satser det vill gora gallande. Vi vilja nu endast
fasta uppmarksamheten pa den publikation, som
nadmnda forbund i dagens nummer annonserar, och
i hvilken den for dessa till tals. Dess billiga pris
gor att en hvar bor ha rad att kopa den, och dess
gedigna och goda innehall gor den synnerllgen lamp-
lig som ungdomslédsning.

Adk
Sen till, att ldun och Iduns Mode-
tidning finnas hos alla edra bekantal

Extra fin Marsala

IDUN

Teater och musik.

Kungl. operan har i sdsongens elfte timme fram-
fort ett alldeles nytt program och detta af inga-
lunda_vanligt intresse, samt upptagande &mindre
an tva nyheter. Dessa voro »Navarresis an», ly-
risk episod i 2 akter af Jules Claretie och Henri
Cain, musiken af J. Massenet, samt »Hans och
Greta», sagospel i tre taflor af Adelheid Wette,
musiken af Engelbert Humperdinck. Ett par mera
kontrasterande sceniska musikprodukter kan man
nappeligen tanka sig. Medan »Navarresiskan» ut-
gor en verklighetsskildring af renaste naturalism,
infor »Hans och Greta» oss pa sagolifvets ideali-
stiska omrade. Den forra operan handlar om en
flicka fran Navarra, hvilken, for att vinna sin &l-
skade, en sergeant bland regerlngstrupperna mor-
dar carllstchefen pa hvars hufvud ett pris ar satt,
och pa sa satt vinner den summa, som sergean-
tens fader hanfullt affordrat henne, savida hon ville
aga hans son. Hennes dlskare har emellertid fatt
veta, att hon varit sedd pa vag till det fientliga
Iagret och dd han nu misstanker, att hon ar ho-
nom otrogen eller ock en spion, skyndar han ef-
ter henne, men traffas dd af en fientlig kula.
Han &terfores doende till lagret, och da Anita,
hans karesta, hdr visar honom den nyss vunna
penningsumman, anser han sig hafva bevis nog
for sina misstankar samt férbannar henne, i det
han dor. Anita sjalf forlorar forstandet. — Det ar
salunda en hemsk episod, som har skildras. Kom-
positoren har ock ganska vdl lyckats omsatta
textens rysligheter i en malande musik, i hvilken
han sarskildt framstar som en rutinerad méstare
i instrumentationen. N&got egentligen melodidst
har man svart att upptacka i denna opera, som
dock torde hafva ratt goda utsikter att halla sig
uppe genom sina maleriska och verklighetstrogna
faltscener.  Iscenséttningen var fortrafflig, men
ocksa utforandet. S&rskildt gléder det oss att en
gang vara i tillfille att konstatera, det froken
Holmstrand sardeles fortjanstfullt I5ste sin upp-
gift. Som Anita har hon otvifvelaktigt en af sina
basta roller. Saval i vokalt som dramatiskt han-
seende fortjanar hon har det storsta erkgnnande.
Och hon understodes pa bista satt af hr Odmann,
som med fortrafflig dramatisk verkan &terger al-
skarens svartsjuka och dddsscen. Bland de 6f-
riga fortjanar sarskildt hrr Sellengren och Han-
sen att framhallas.

I »Hans och Greta» behandlas den bekanta sa-
gan om barnen, som gingo ut i skogen for att
plocka smultron, men uppfangades af pepparkaks-
haxan, som satte dem pa godning for att sedan
steka och éta upp dem. Barnen rdddade sig dock
frn ugnselden genom att pa ett finurligt sétt narra
héxan sjalf in 1 ugnen, dar hon spricker med en
forfarh? knall, hvarefter fortrollningen Ioses, bar-
nen befrias och &terskickas &t sina foraldrar, kvast-
bindareparet. _ Till denna enkla sagodikt har Hum-
perdinck skrifvit en visserligen nagot bred och
pa sina stallen uttdnjd, men alltigenom under-
hallande och melodios musik, i Hvilken man
utan anstrangning finner spar af den store ma-
staren Wagner, hans larare och gynnare. ~Och
dock finnes i denna sagopera sa mycken origina-
litet och sjalfstdndighet, att man néstan ar frestad
anse denna sceniska musikprodukt som ett upp-
slag till en ny smakriktning, visserligen besléktad
med den wagnerianska, men som en sjélfstandig
afldggare af densamma.

Af synnerlig vikt ar har utférandet af de bada
barnrollerna Hans och Greta, och vi maste be-
kénna att deras bada representanter, froknarna
Lindegren och SFarrman i yttre hé&nseende gifva
en mycket god illusion &t sagobarnen. Den forra
fortjdnar sarskildt erkdnnande ej blott for sitt spel,
utan ock for det vokala utférandet af sin upp-
gift. Hade froken Sparrmans stamma klingat min-
dre hard och framfér allt ej felat s3 mycketi in-
tonationens renhet, skulle &fven hennes presta-
tion varit allt berdm vérd. Kvaslbindaren Peter
har en ypperlig representant i hr Lundgmst, hvars
entré i forsta tablan ar af draplig effekt. Dar-
emot skulle man onskat battre representanter sa-
val for kvaslbindarehustrun som for pepparkaks-
héxan, hvilka roller nu innehafvas af froken
Pettersson och fru Strandberg. Ett par biroller
skottes  fortjenstfullt af froknarna Karlsohn och
Frodin. Musiken, som vi forut sagt, underhal-
lande och melodlos har att uppvisa en méangd
olikartade motiv, daribland flere rena folkvisemo-
tiv. Instrumentationen vittnar ock om mycken ru-
tin och traffsakerhet, understddd af smak och
djupa kunskaper. Operan, som hor till dem, hvilken
pa kontinenten véckt det allra storsta uppseende
och ront den mest odisputabla framgang, torde

fullgod. Pris kr. 1:25 pr butelj.

(Qualité Inghilterra) hérstades lagrad sedan 1891.
undersokning af hérv. handelskemist befunnen enl. analys
Finnes endast hos
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afven har hemma varda ganska popular. Svart
torde val blifva for direktionen, den ma uppsatta
hvilken opera som helst, att tafla med de vackra
varkvillarna, men om dessa nu ock skulle afga
med Seger, sa ar det naturligtvis allt skal i varl-
den att nasta termin lata den markliga sagoope-
ran std upp pa nytt. Uppsattningen var afven
héar af god verkan.

Bada operorna gingo i stort sedt val under hr
Hennebergs energiska ledning samt framkallade
det lifligaste bifall.

A Djurgardsteatern har nu Albert Ranft med
sdllskap begynt sin sedvanliga sommarkampanj
och halsats med det angendma aterseendets for-
ndjelse af en tacksamt minnesgod och vénskaplig
publik. Sdsongen Oppnades 1 lordags med ett
tyskt lustspel af firman Schontan och Kadelburg,
som dock asatts ett atminstone halfsvenskt marke
i och med titeln: »Senator Anderson». Lé&ngre
strackte sig ej lokaliseringen, ity att askadarne
med snart sagdt forsta repliken foras direkt in i
en dkta Hamburgersocietet. Produkten ar for 6f-
rigt ganska Iusti? har flere drastiskt uppsluppna
scener och en lagom dosis sentimentalitet och
»adel» kalkborgerlighet. En i borjan rytande morsk,
men pa sistone kufvad svarfar, flere forlofnlngar
som upplosning och slutet godt allt godt. Recep-
tet ar salunda e vidare nytt, men af den beprof-
vade sort, som kommer att &dga kurs till tidernas
&nda.

Utforandet ar lifligt och traffar den réatta lust-
spelstonen. Direktér Ranft sjélf har som Mittel-
bach en roll, hvilken passar honom som handsken
for handen, och som hans soéta lilla fru intar fro-
ken Gottschalk alla hjértan. Och detta trots kon-
kurrensen med fru Eliason, som i en backfischroll
verkligen ofverraskar med illusoriskt ungdomlig
ursprungh%het. Svarfar och svarmor ha i hr Elia-
son och froken Rastan karaktdristiska represen-
tanter, liksom hr Laoéns »resonndr» fortjanar sar-
skild eloge for sitt lediga och naturliga spel.

Man skrattar harmlost och godt och angrar in-
galunda sin afton.

Fran Iduns lasekrets.

Stoppa strumpor.

Da jag hvarken ar mamma, mormor eller ens
»familjeflicka», utan blott »ung flicka med anstall-
ning» kan jag ej komma med nagon vidstrackt
erfarenhet 1 amnet, men om »mangarig prenu-
merant» i n:r 19 med »det vanliga saftet» att laga
strumpor menar standig stoppning, s& vet jag at-
minstone ett béattre satt och vill gérna delgifva
det ifall det finnes ndgon, som kan ha nytta daraf.

jag skaffar mlg nya strumpor, later j ja? sticka
benen pa maskin, fotterna stickar jag sjalf. For
att fa dem starka tager jag alltid med en &nda
tviunadt redgarn i halen (s. k. kilhal) och tarna.
(Redgarn &r béttre i bomullsstrumpor &n bomulls-
garn, som blir hardare och mera klumpigt.) Om
hela strumpan maskinstickas, kan man ju bedja
stickerskan gora pd samma satt. Vid strumpans
afslutning i t&n bor man laga, att hopslagnin-
garna blifva ndgot »strédda», ej nara hvarandra,
emedan det i senare fallet blir klenare.

Koper man fardiga strumpor, ar det bra att fore
begagnandet »trada» halen pa afvigsidan, eller
ock, om man har ondt om tid, helt enkelt fodra
den med en mjuk tygbit af bomull eller linne.
Med litet omsorg kan man gora detta hatt och
utan harda sémmar. At barn kan man pa samma
satt fodra afvigsidan af knastycket med néagon
tygbit i strumpans farg, som likaledes trades fast
och natt fallas till pa sidorna. Detta bidrager
mycket till strumpans héllbarhet.

Da strumpan gar sonder*) och blifvit stoppad
nagra ganger ar det bést att sticka ny hal. For
att slippa sémmar klipper man forsiktigt ut blott
sjalfva halen, plockar upp maskorna pa 2 stickor
vid benets slut strax ofvanfor halen, och pd 2
framfor den, just dar héalfoten borjar. Sa stickar
man rundt om, ratstickning, ungefar som vid en
hoptagning af foten. Man tar ihop en maska pa
hvarje sticka i sidorna hvart annat hvarf: de tva
nast den sista pa ena stickan och de tvad nast
den forsta p& andra, jamte ndgra maskor bakpd
vid slutet for att undV|ka att halen blir spetsig.
Ar hélfoten sonder, kan man ju stoppa litet fram-
for den nya hilen. Da knaet gar sonder, lagas

LEtt satt att_ minska notningen af strumpor &r att ordent-
ligt klippa sina tanaglar.

Vii K. A. Nydahl & C:o

Stockholm, 2 Stureplan 2
Riks- och Allm. telefon.
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detta battre an med stoppning genom att pa réat-
sidan trada in en sticka i maskorna nedanfor
halet samt pd densamma sticka en rektangular
bit, nagot bredare dn halet. Denna sys sedan till
pa sidorna, det sondriga Klippes bort pa afvig-
sidan, maskorna repas upp nedtill och falles till
utan vikning med ett stygn i hvarje maska. Pa
sidorna maste man ju vika nagot.” Ar man om-
sorgsfull, skall en sadan lagning knappast synas.
Detta salt att laga strumpor kan tyckas om-
stdndligt och tidsddande, men det har den forde-
len framfor det oupphorliga stoppandet, att det
sdllan behoéfver upprepas och &r vida snyggare
och trefligare. Sckundo.

Efter »maéngarig prenumerants» begaran i nir
19 af Idun att f& ndgot meddelande i strump-
stickningsfrdgan, ténkte .jag mig kunna omtala,
hvacl jag under min mangarlga praktik att hélla
smattingar nagot sa nar snygga om ben och fétter
funnit vara basta sattet.

Forst och framst bor man afstd fran det visser-
ligen mycket trefliga, men opraktiska bruket att
sticka strumporna afvigt och ratt. En stopp,” om
an aldrig sa val gjord, synes mycket mer pa en
sddan strumpa an pa en slatt stickad. Vidare ar
det fordelaktigt att »taga ihop» benet i bada si-
dorna i stallet for midt bak, ty ndr man sedan
stickar ny fot i strumpan, kan benet vindas helt
om och den fdga eller intet nétta undersidan
kommer framat.

Men innan denna atgard foretages hafva nog
de sma slitvargarna hunnit nota pa knana. Mamma
forsoker att sa fort det blir »tunt» trada med
garn for att annu litet hindra sjelfva halet; men
det hjalper ¢j lange, utan snart har man en stopp,
hvilken med otrolig hastighet maste utvidgas at
alla sidor. Nar vi kommit s& langt i strumpans
tillvaro, brukar jag forsiktigt spratta upp en rand
sa Iangt ned som det notta eller stoppade racker,
trader upp det pa sticka och stickar i en bit all-
deles lika stor som det sondriga. Upptill »maskas»
denna fast i strumpan och pa de bada sidorna
syr man maska mot maska, klipper bort den
gamla biten och féller till de bada sommarna pa
undersidan.

IDUN

For dem af lduns lasarinnor, som ej veta, hur
s. k. maskning tlllgar vill jag forsoka beskrifva
detta. Man har de bada rénder, som skola hop-
fogas upptradda rpa hvar sin sticka med lika
manga maskor pa hvardera. Garndndan, med
hvilken man stickat, trades pa stoppnal, en 'maska
af hvardera stickan tages och nedskjutes fran
stickorna; nasta stygn tages i den Gfre randens
nedslappta maska och den nedres nasta pa stic-
kan; nasta i den nedres senast nedslappta och
den ofres nasta pd stickan o. s. v. P4 detta satt
bildas likasom en ny maska i sjalfva hopsynin-
gen; hopfogningen synes ej alls, och &afven pa
afvigsidan blir det slatt och helt.

GOr man sadana lappar forst innan foten vid-
stickas, darefter pa ofvan namndt satt vander om
benet vid n?]/ fotslickning samt sedan pa denna
sida vid behof stickar i lapp, far den lilla fyra
ganger nya knén pd samma_ strumpa.

Nar han da for fjarde gangen slitit ut knina,
tror jag ej, att det skall vara mycket vardt med
den Ofriga delen af strumpan, utdn mamma kan
med lugnt sinne skicka den till fru Hildur An-
dersson eller ndgon annan fabrik for »Sparsamma
fruar». l.

Ett af mig beprofvadt och i mitt tycke ganska
praktiskt satt att gora, i synnerhet gosstrumpor,
som dro sonder pa knana, ater anvandbara, ar att
afklippa den s. fotsocken och sedan naturllgt-
vis isticka en ny sddan, men med iakttagande,
att man fore |st|ckn|ngen vrider strumpskaftet
sd, att man far den otrefliga knastoppen att sitta
i SJavaa knévecket. Ch— R.

Tack »mormor»!

Insandarne laste i nxr 19 af Idun for detta ar
»Mormors» vénligt kloka och vérdiga inldgg i
fragan om kortspelets bruk eller missbruk och
kiande sig daraf s& kart och lifligt paminda om

vara, 4) »hennes» vackra namn, 5)

TiaifeSnf.

hvad »hon» ej far gora, 6) hvad de
tu» skola vara, 7) bokstaf.

Bokstafverna i ytterkanten j ™7 ] bilda
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sin egen gamla afhalina mormor, som just hyllade
dessa har framstallda asikter.

Iduns »mormor» har dessutom genom denna
skrifvelse belyst ett af vara egna manga frdge-
tecken for framtiden, och pd samma gang som Vi
sdga henne ett varmt tack harfor, vaga vi afven
uttrycka en forhoppning om, att hennes rika er-
farenhet, genom Iduns bemedlmg, ma Skanka oss
Here dyllka blida rdd med afseende pa barnaupp-
fostran. En mamma och En moster.

&

Bered sommargladje &t de ungal

Ovillkorligen framst bland alla skandinaviska
ungdomstidningar slar — enligt talrika ampla of-
fentliga erkdnnanden — Kamraten, illustr. tidning
for Sveriges ungdom. Den dar frisk, fosterldndsk, un-
derhallande, larorik. Hvarje moder bor darfor for
sin ungdom nu_genast prenumerera med 3 kr. fran
arets borjan, sd kunna annu alla utkomna nummer
erhdllas. " En angendmare foljeslagare under ferier-
nas lekar, sysselséttningar och stroftdg kunna véra
gossar och flickor icke 6nska sig. Utkommer hela
aret om, .

afven under skolferierna!

Innehallsforteckning.

Gertrud Adelborg; af Amanda Kerfstedt. (Med portratt)
— Fabriksarbeterskan; poem af Lennart Hennings. — Ténk
forst, och tala sedan. ‘AfA. G. — Nytt lif; af Ludvig Gang-
hofer. — Krislus ; nagra ord om Anton Rubinsteins andllga
opera af Sigrid ‘Elmblad. — Iduns lakarartiklar. 111.: Om
bad- och brunnskurer; af d:r Alfred Levertin. (Forts)
Hvad »gubben vinter» Tamnat kvar; en liten blomsterrevy fér
Idun at S—m. (Forts, och slut? — Ur notisboken. —Teater
och musik. — Fran Iduns lasekrets:
Tack, »mormor»! — Tidsfordnf.

Stoppa strumpor.
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rekommenderas som den bdasta och vitsordas pa det var-
maste af professorerna hrr Joh. Lang, Seved Ribbing, Nils
0:son Gadde, 0. J. Ask samt doktor Olof Moberg.



