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Stockholm, Iduns Tryckeri Aktiebolag.

. - o
N:r 16 (435) Fredagen den 17 april 1896. 9:de arg.
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Hanna Palme,
fodd von Born.

n af de vackraste idéer, som under de senaste aren har hemma

féreningens sekreterare och stiftarinna fru Palme lamnade en 6f-

! vackts och, hvad mera ar, afven omsatts i praktisk hand-  versikt 6fver det nu tillryggalagda férsta verksamhetséret.

ling, synes oss vara den, som tagit gestalt i »Foreningen for Detsammas resultat ha visserligen icke, varit s synnerligen stora, men
beredande af lifranta &t tjanare». Denna sammanslutning mellan man finge beténka att insdttningarna ocksa vore sma. Talarinnan ndmnde,

husmddrar och husbdnder har gjort till sin uppgift att genom

hurusom foéreningen definitivt bildades i oktober i fjol, hvarpé en broschyr
och cirkuldr, innehallande program, stadgar m. m. kringsandes i tusen-

arliga insattningar i lifranteanstalt betrygga vara tjanares alder-  ta|s exemplar. Under det gangna aret har foreningen haft ett kontor har

dom och att, sa vidt mojligt,
afven intressera dem sjalfva
for att genom fortdnksam-
het och sparsamhet bidraga
till detta mal. Det ar i
dessa dagar ungefar ett ar
sedan denna férening plan-
lades i hufvudstaden, och Idun
redogjorde da utforligt for
dess program och arten af
dess verksamhet i en uppsats
om »Tjanareforsékring», som
aterfinnes i numret for den
26 april 1895, och till hvilken
vi hénvisa.

leke minst frdn var syn-
punkt &ar det ett gladjande
tidstecken, att det ar en kvinna,
som varit upphofvet till och
allt fortfarande &r den ledande
kraften i denna behjartans-
varda rorelse.  Fru Hanna
Palme, fodd von Born, har i
vida kretsar gjort sitt namn
aktadt fér dugande och offent-
liga inldgg i flere allman-
viktiga fragor, och hennes
intagande bild ma darfor i
dag i dubbel bemérkelse kun-
na anses som en prydnad for
de svenska kvinnornas blad.

Forliden fredag kvall hade
»Fdreningen foér beredande af
lifranta at tjanare» inbjudit
alla for saken intresserade
till ett mote i Vetenskaps-
akademiens horsal, vid hvilket

i Stockholm — Kungstradgards-
atan 26 — Oppet hvarje tisdag,
vilket lamnar upplysningar oc!

formedlar insattningar. | lands-

orten har foreningen verkat ge-
nom ombud och andra personer.

Afsikten har varit att fa filialer

af foreningen eller lokalférenin-

gar pa alla storre orter. P& at-
skilliga hall har detta strafvande
motts med stort intresse, och sar-
skildt i Goteborg har en forenin
med liknande syfte bildats me
understpd af inflztelserika per-
soner. Afven i Jonképing och Up-
sala pagar just nu som bast ifrigt
arbete for stiftande af liknande
sammanslutningar.

Har i Stockholm har anslut-
ningen nog varit mindre, 4n man
kunnat hoppas, och medlemsan-
talet 6fverstiger ej 100. Orsaken
hartill ar bland annat den, att
manga hushonder tycka, att det
gar lika bra att satta in Fengar for
sina tjanare, utan att tillhora for-
eningen. Gent emot denna invand-
ning papekade fru Palme emeller-
tid sammanslutningens och exem-
Rlets betydelse. Afvensa framholl

on, atf de, som tjana hos for-

eningens medlemmar, erhalla lif-
rantebocker, hvilka folja med tja-
narne fran 1ft)lats till* plats och
salunda kraftigt mana husbon-
derna att fortsatta med insatt-
ningarna. En annan anmarkning
mot foreningens program vore
den, att lifrantan ej utbetalades
forr &n vid 55 ar, en alder, som
man antog, att de flesta tjanare
ej ui)pnadde. Talarinnan visade
emellertid med statistiska siffror,
att procenten af kvinnor, som do
fore 55 ar, ej ar synnerligen stor.
* *
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Manniskans lif ar lika som jarnet: anvander man det, sa

IDUN

later man det ligga onyttjadt, fortares det af rost.

Fra Hanna Palme féddes den 9 augusti
1861 & Gammelbacka egendom nara sta-
den Borgd i Finland, och hennes foraldrar
voro senatorn och landtmarskalken friherre
I. A. von Born samt hans maka Fanny von
Haartman, en dotterdotter till skalden Fran-
zén. Den unga flickan tillbragte sina upp-
vaxtar dels i Helsingfors dels pad faderne-
egendomarne. En liflig intelligens och det
varma intresse for kulturella strafvanden,
som ofta sa fordelaktigt utmarker vart gamla
systerlands ungdom, réjdes tidigt hos Hanna
von Born och funno néring och utveckling
bade i hemmet och pa skilda utrikes resor.
Ett par ar forestod hon folkskolan & Gam-
melbacka och sysslade dessutom med literart
arbete for olika tidningar.

Ar 1883 ingick hon &ktenskap med sven-
ske davarande artilleril6jtnanten Sven Palme,
numera direktdr for forsakringsbolaget Thule
i Stockholm samt medlem af riksdagens
andra kammare. P& den vackra villan
Kallio ute i Djursholms villastad ha de
unga makarne nu redt sitt géstfria och
komfortabla hem.

Nar séllskapet »Nya Idun» stiftades i
hufvudstaden ar 1885 som ett kvinnligt
motstycke till herrarnes valbekanta férening
med samma namn, invaldes den lifliga och
intelligenta unga fru Palme som en af dess
forsta ledamoter. Hon skulle snart ock- bli
en af de verksammaste.

Fran ett besok vid ett af »Nya Iduns»
samkvadm vid denna tid lamnar den kanda
forfattarinnan »Ernst Ahlgren», den sedan
sd olyckliga fru Viktoria Benedictson, en
liflig skildring i ett bref till norska »Morgen-
bladet». Hon beskrifver héari sitt samman-
traffande med Hanna Palme i foljande ma-
lande ord, hvilka béattre an nagot annat
gifva en karaktaristik af dennas friska och
vinnande framtrddande — en karaktaristik
som A&ger sin fulla tillamplighet &n i dag:

»Framst stod en ung flicka. En ’jant-

unge' skulle jag vilja kalla henne, om ni
vet, hvad det vill saga. Na&got af det so-
taste, kéackaste, tackaste, jag nagonsin har
sett! Och sa far ni sjalf tanka er resten.

Hon hade last 'Pengar’*. Ja, det hade hon
visst. Och hon stod dar sa foérndjd och
tittade upp till mig med sin lilla pojkmin,
och hon uttalade sina asikter med en frank-
het, sd frisk och ursprunglig, att jag blef
nastan fordlskad. Ja, det blef jag, trots
som nagon gammal onkel. Och jag tankte,
att kunde en forfattare fa en karntrupp af
sddana sma hjartetjufvar att sla sig igenom
med, sa vore det ingen nod.

Och medan jag sd gick omkring fran
grupp till grupp, dok detta pojkaktiga lilla
ansikte bestédndigt leende upp for min er-
inring. Jag kunde icke bli det kvitt. Det
var omdjligt. Det ges vissa ansikten, som
man kanner, att man maste se igen, for att
liksom pragla in dem i sitt eget inre. Jag
kande, att dessa gra ogon skulle lysa for
mig midt under mitt arbete, och att jag
helt omotiveradt skulle kunna langta efter
att aterse detta burriga hufvud.

Henne maste jag atminstone ha reda pa.

* Som bekant en af »Ernst Ahlgrens» romaner.

H.

'Hvem &r den dar unga flickan?

'Hvilken?

'Hon, som ser ut som en gosse.'

'Jag vet inte, hvem du menar.’

'Jo, henne dar med de gra G6gonen. —
Du vet det bestamdt!

'Nej.'

'Nyss sluppen ut fran pensionen — litet
smagammal, sjalfsaker och — se, dar ar
hon!

'Ah, fru —'

Nej, jag svimmade icke. Men jag satte
mig pa en stol. Min pojke var en fru!
Kom nu och tala om saker blick! Och dar
jag satt, blef jag sittande — en stund.

Jasd, de gifta kvinnorna se s& ut har i
Stockholm!»

Det har ocksa just varit inom »Nya ldun»
fru Hanna Palme forst fort fram nagra af
de ideella intressen, som tid efter annan
besjalat henne. Hodsten 1885 holl hon dar
ett foredrag om »Obligatorisk sjukvard,
kvinnlig véarneplikt», i hvilket hon utveck-
lade en tanke, som &fven »Esselde» unge-
far samtidigt, men nagot senare framforde
i Fredrika-Bremer-forbundets tidskrift.

| dessa dagar, d& debatten om kvinno-
krafternas mojligheter sa lifligt ar i gang,
torde nagra af de synpunkter, fru Palme i
detta foredrag framlade, ingalunda sakna
sitt intresse.

Skola kvinnorna kunna payrka réattighe-
ter, i allo jamforliga med mannens, maste
de ocksd ataga sig skyldigheter, som fullt
kunna anses motsvara deras. Darvidlag
ligger storsta svarigheten i att kunna finna
nagon motsvarighet till mannens varneplikt.
De krigiska amasonernas tid &r forbi, och
en varneplikt for kvinnan med sabel och
gevar hor numera till det omdjliga. Dar-
emot erbjuder sig sjalfmant sjukvarden sa-
som det omrade, dar det storsta antalet
kvinnor kan finna allmannyttigt arbete, mot-
svarande mannens varneplikt — men ej en
frivillig, ensidigt filantropisk sjukvard, utan
en i lag stadgad skyldighet for hvarje svensk
kvinna att under en kortare tid &gna sig
at det allmannas tjanst, specielt at sjuk-
varden.

En aldersklass 18 eller 19-aringar — en
alder, som véal kan anses lamplig for den
kvinnliga tjansteplikten — bestar af nagra
och 40,000 individer. Om harifran enligt
ganska liberala villkor befrias alla mindre
lampade, sdsom sjuklingar, mdodrar o. s. v.,
skall sannolikt icke mer &n omkring 50 %
af arsklassen aterstd. Men &fven de sa-
lunda aterstdende blefve for manga att pa
engang placera pa sjukhus m. m., hvarfor
arsklassen maste delas i flere uppbad. |
forhallandet till befintliga antalet sjuksangar
skulle de tjanstpliktiga fordelas pa lanslasa-
rett, sjukhus, barnsjukhus, barnbdrdshus,
hospital o. s. v. till genomgaende af en slags
rekrytskola, hvarefter en del stannade kvar
till tjédnstgéring vid nyssndmnda inrattnin-
gar, en annan del holles disponibel att pa
praktiserande lékares rekvisition bege sig
till enskild sjukvard, foretradesvis i fattiga
hem.

I februari 1887 hdoll fru Palme i »Nya
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blir det blankt,

Miller.

Idun» ater ett foredrag,
»Gemensamhetskok», hvarvid hon sokte ut-
veckla de lattnader, som &tminstone for
vissa kategorier af kvinnor skulle uppkomma
genom anordnandet af kok, gemensamma
for ett helt hus, samt i vissa afseenden
gemensam hushallning.

Och fru Palmes sista tanke- och skote-
barn, tjanareforsékringsidén, har afven bu-
rits till dopet inom det kvinnliga lduns
fadderkrets. Det var det varma bifall, som
saken har vackte, hvilket formadde henne
att sedermera pa ett offentligt moéte fram-
lagga den, ett mote hvars resultat blef den
redan nédmnda féreningens stiftande. For
samma andamal holl fru Palme sistlidne
mars afven ett foredrag i Goteborg, dér,
som. namndt, nu en filial ar bildad.

Fru Palmes flit och mangsidighet ha emel-
lertid rackt till for &annu flere omraden,
bland dessa ett, som just i dessa dagar va-
rit pa tal genom froken Kristine Dahls ny-
ligen hallna foredrag och »Draktreformfor-
eningens» tiodrsméte. Hanna Palme var en
bland stiftarinnorna af denna fdrening, har
allt sedan i dess styrelse tagit en verksam
del och i foreningens syfte vid atskilliga
tillfallen inledt diskussioner och hallit fore-
drag.

I sin basta alders fulla kraft som Hanna
Palme &annu star, besjalad af varmt intresse
for alla kulturella fragor och ledd af en hos
vara kvinnor tyvarr icke allt for vanlig
ofliervillig allménanda, bdr hon &nnu ha ett
vackert stycke framtidsarbete for sig. For
hvad hon redan gjort, fortjanar hon ett upp-
riktigt tack, till kommande framgangar vara
hjartligaste véldonskningar!

denna gang om

J. N-g.

Tva o6den
af Emil Unders.
9 lyslliel jordas.

Vjjjed MnHadd bar I&g liket af en man

ft-'f med hufvud sdnderspranqdt,
och an nar natten flytt, vid bar'n jag farm
hans mor i sorg forsankt.

— Den dbde varit sjuk och sokt den frid,
hvars hem ar skug%]ors land.

— »J tysthet skall han jordas murn invid:
han foll for egen hand.*

— Din son, du arma mor, e¢j jordfard far
med bon och Klockors séng,

ej skoflar tre; — déar ogras rikast star,
reds honom bonlng trang.

Och mangen tar fran modersoga foll

s tungt pa sonens bar.

— Att han blir nekad, han, som kar hon hdll,
hvad samsta usling far!

— Han ond? — Ett bittert ord hon aldrig hort
fran mun, nu sallsamt blek,

och hand, som nu mot pannan vapnet fort,

for henne haft blott smek------- —

0, trogna moder, ma din sorg bli stum!
— din son de fafangt domt,
ty tarar, som du fallt, vigt in det rum
dar alslcadt stoft blir gomdt
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Din son gjort illa; &fven sorghemangdt

ar lifvet blott ett 1&n;

dock® Herran sett din sorg, och han har skankt
forlatelse din son.

3 l?upéert,

Jag under farden stundom véxlat ord

med en, hvars asyn fyllt mig med férfaran:
en dodssjuk kvinna, som fran Rivieran

nu vande ater till sitt hem i nord —.

»FOor mig finns ingen plats vid lifvets bord,
jag blott ar till som ogras, moget skaran,»
hon sagt mig nyss. — Halft skramd utaf den laran
jag ryst och sett ut o6fver sndtackt jord. —

D4 hors ett plotsligt skri. — En liten pilt
ryckt upp kupédorrn; lifvet varit spildt,
om ej en kvinna skyndat till hans sida.

Det var min sjuka van, nu sallsamt rod.
Jag sade: »Froken, ni er énskat dod,
dock lifvet tycks ha bruk for dem, som lida.»

Kvinnofragor

vid 1896 ars riksdag.

‘A f ett halft tjog vid innevarande riks-
dag véckta forslag, berdérande kvinnan
eller forhdllanden som ligga henne

nara, dro de flesta i detta dgonblick af-
gjorda och afgjorda s, som flertalet for-
slag afgores i var riksdag — de hafva af-
slagits eller genom kamrarnes skiljaktiga
beslut fatt forfalla.

Déarmed ar visst icke meningen séga,
att allt, hvad hvarje beskéftig projektma-
kare kommer med, bor bifallas eiler att
samtliga vid denna riksdag framlagda for-
slag varit af oomtvistligt varde. Langt
darifran!

Men en och annan af dessa kvinnofra-
gor borde dock, tycker man, fortjdnat ett
battre 06de &n det som drabbat dem. |
framsta rummet frdgan om inrattande af en

&lderdomsunderstodsanstalt for barnmorskor.

D& regeringen till fjorarets riksdag Gf-
verlamnade ett omsorgsfullt utarbetadt for-
slag i amnet, kunde hon hanvisa pa en
riksdagens skrifvelse, hvari man just begart
den utredning, regeringen verkstallt, och
hvari man pa forhand uttalat sina sympa-
tier for den pensionsfriga — man nu ej
vidare ville veta af! Den hufvudanmark-
ning, som uttalades mot k. m:ts forslag,
var att det gick for Iangt, i det att enligt
detsamma &fven enskildt praktiserande barn-
morskor under vissa forhallanden skulle
kunna bli delaktiga af den ifrdgavarande
alderdomsunderstodsanstaltens formaner.

Om det blott hangde pd den haken —
tankte professsor Curt Wallis — s vore
det ju en Ilatt sak att till en kommande
riksdag framlagga regeringsforslaget & nyo,
men med uteslutande af de enskildt prak-
tiserande barnmorskorna. Sagdt och gjordt,
hr Wallis véckte i ar en motion om pen-
sionering af blott och bart de i kommuners
tjanst anstéllda barnmorskor. Detta forslag
borde véal ha kunnat godkénnas, afven om
man icke ansdge sig kunna ga med pa den
jamval af hr W. foreslagna skrifvelsen till
k. m:t med anhallan om utredning af moj-
ligheten att afven bereda de enskildt prak-
tiserande néagot understdd p& gamla dagar.

Men — det gick ej battre i ar an i

fjor. Motionen afslogs i béada kamrarne.

IDUN

Det torde dock knappast kunna dréja lange,
forrdén denna synnerligen behjértansvérda
frdga ater bringas & bane och da, sasom
man hoppas, erhaller en tillfredsstallande
[6sning.

En bland de ur principiell synpunkt
viktigaste frgor, som vid arets riksdag
forekommit, ar utan tvifvel den om

kvinnans ratt att infér domstol fora
andras talan.

I 15 kap. 2 § rattegangsbalken star

stadgadt, att »de som for andra ma tala
och svara skola vara oberyktade, érlige,
sedlige och forstdndige man». Nu lar det

emellertid forhalla sig sd, att lagsprakets
»man» i Adtskilliga fall tolkats som »per-
son», hvadan flere domstolar tillatit kvin-
nor upptrada som rattegdngsombud, medan
andra domstolar med en mera bokstafsen-
lig tolkning af lagbudet forvéagrat kvinna
denna ratt. FoOr att bringa klarhet och
reda i saken fdreslog nu hemmanségaren
0. Persson i Killeb&ckstorp, att ordet »man»
helt enkelt skulle strykas ur den ofvan
citerade lagparagrafen. Men det ville ej
lagutskottet vara med om, och hvarfor?
Jo, darfor att utskottet ansdg ifragavarande
lagrum icke utgdra ovillkorligt hinder for
kvinna att infor domstol fora andras talan,
hvarfor det sdsom mera oskyldigt kunde
fa std kvar. Ett egendomligt argument!
Det vill annars synas som om just den
omstandigheten, att »méan» icke ovillkorli-
gen behofver tolkas som annat &n »perso-
ner» — saledes likaval »kvinnor» — borde
foranleda utskottet att befria lagen fran
tvatydighet.

Andra kammaren biféll motionen, men
forsta kammaren stod pad utskottets sida,
hvadan frdgan har forfallit. Enda vinsten
&r, att laguskottet gifvit de domare ett
stéd, hvilka vilja medgifva &fven kvinnor
rétten att upptrdda som sakforare.

En af de i ar framkomna motionerna
om s. k. lokalt rusdrycksveto innesluter i
sig, jAmte det rena nykterhetsintresset, af-
ven en frdga om

utstrackt medborgareratt for kvinnan.

Redaktor 0. Eklunds motion innebéar
nédmligen, att forbud mot utskénkning af
spiritudsa drycker skulle inom de sarskilda
kommunerna kunna beslutas genom allmén
omrostning, hvari hvarje till myndig alder
hunnen kvinna s val som man skulle 4ga
deltaga. Motionen, som afslogs i bégge
kamrarne, torde emellertid icke ha stora
utsikter for sig att, annu pa lange atmin-
stone, vinna riksdagens bifall.

Fosforforgiftningarna.

Strax fore pask sysselsatte sig Andra
kammaren en stilla formiddagstimme med
en liten industri- och naringsfrihetsfraga,
som af utskottsbetdnkandets rubrik att do-
ma knappast kunde misstdnkas innesluta en
sd dystert allvarlig samhéllsangeldgenhet,
som verkligen var fallet: frih. W. G. v.
Schwerins motion om forbud mot inforsel
och forsédljning inom landet af fosfortand-
stickor.

Ingen som foljer med tidningarna, har
kunnat undgd att forvanas ofver de talrika
fall af fosforforgiftning, som fdrekommit
under de senare aren. Af statistiken kan-
ner man, att sjdlffmordens antal vuxit ofant-
ligt under de sista tjugu aren — tack
vare missbruket af fosfortandstickor. Fos-
forforgiftningarna utgdra f. n. % af alla
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forgiftningsfall, och ser man n&rmare efter,
hvilka det &r som begagnat sig af fosfor-
giftet med dodlig pafoljd, sa ger ater sta-
tistiken en betydelsefull fingervisning. Af
hundra olyckliga hafva 95 varit kvinnor.

Yi behofva icke narmare ingd pa detta
morka kapitel. Afsikten har nog i de flesta
fall icke varit att doda sig sjalf, utan —
som en talare i Andra kammaren uttryckte
det — ett annat lif: men resultatet har
efter grasliga plagor ofta bliEvit doden for
den olyckliga, som tillgripit ett brottsligt
medel for att undandraga sig lattsinnets
foljder och samhéllets dom.

Efter en ganska liflig diskussion beslét
Andra kammaren med 86 roster mot 74
for sin del att till k. m:t afldta en skrif-
velse i motionens syfte. Forsta kammaren
har annu ej fattat beslut i fragan.

Att forsvara atkomsten af ett verksamt
gift md ju vara en atgard att tillgripa i
forsta hand, d& man ej ser ndgon mojlig-
het att trdnga till roten af det onda. Den
reform som hé&r &r af ndden &r en refor-
mering af det allmanna askadningssattet,
som annu med strdnghet domer den olyck-
liga unga kvinnan, medan mannen som
vallat hennes olycka gar fri fran tadel.

(Slut i ndsta nummer.)

Outtalade ord.

Skiss for Idun af Agathe Lind.
Il

ulisolen stralade ofver stadens torg och ?a
tor. Det var varmt, det var kvaft, och ste-
narne bréande under vandrarnes fotter. |
Nere vid hamnen flaktade friska vindar fran
sjon, och dar radde lif och rorelse. Angbaten
_Lindd, som gick langt ut i skargardenr, lag just
fardig att afgd, med angan uppe. Bud pa bud
fran “slaktare, bagare och bryggare aflamnade
sina paketer och korgar till “styrmannen, som
med ett orubbligt lugn” mottog allt, stufvade och
ordnade det. Sa kommo nagra forsenade passa-
gerare springande i sista minuten, varma och
andfadda. . .
»Kasta loss!» 1jod kaptenens rdst, och baten
backar ut, stampande, darrande i de hvitfradga-
de vagorna. .
Det viftas_med hattar och nésdukar fran for
ogn akter, viftas fran hamnen — farvdl — far-
val !

»Sakta framat!» Vattnet blir lugnt och ba-
ten glider stilla ut ur hamnen; sa Smaningom
forsvinna husen, kyrktornen och de hdga skor-
stengrne ur sikte, och med full fart angar baten
ut pa Oppet vatten. .

. Pa akterdéck gjorde passagerarna det sa tref-
ligt for SI? som mojligt, sékie upp 14 och sklég-
ga, togo fram bocker och tidningar eller roade
sig med att betrakta naturen och sina medpas-
sagerare. ) .

n herre, som vandrade fram och tillbaka pa
décket, vackte en viss uppmérksamhet. Det var
en lang, medelalders man, med ett allvarligt ut-
seende; det lag nagot visst utlandskt 6fver hans
drékt, och hans obesvdrade satt hantydde pa att
han var van att réra SI% ute i varlden bland
manniskor. Han gick oaflatligt af och an, stan-
nade endast da och da for att se pa nagot af
de vackra landtstéallen, som baten passerade. Sa
smaningom slappades de nyfiknes intresse, och
han fick fortsatta sin vandring ostord af fragan-
de blickar. . .

En dam kom nedifran salongen upp, pa dack,
med en bok i handen; hon satt__e_sq.pa en lugn,
skug%llg Elats och skyile just borja lasa, da hen-
nes Dblickar follo pa den ensamme vandraren.
Hon ryckte till och betraktade honom noga.

»Nej, det ar icke mojligt, det &r ej han,» tankte
hon, och Oppnade sin bok, men sa sag hon pa
honom igen, deras blickar mattes, fragande, un-
drande — sa gled ett igenk&nnande leende 0f-
\ﬁer hennes ansikte, och han skyndade fram till

enne,
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»Det ar ju froken Agnes — forlat, fru By-
man?»

»Ja, hon och ingen annan,» svarade Agnes
gladt. »Och det ar verkligen ingeniér Warin,
som jag ser framfér mig?»

Han bojde sméleende p& hufvudet och satte
sig bredvid henne.

»Det var da lika kart som ovéantadt, att vi
skulle sammantraffa.» Hans rést var mjuk och
behaglig, och ansiktets stranga uttryck var nu
nastan forsvunnet, d& han s&g pa den ticka unga
frun. Det hade nog blifvit en och annan rynka
p& hennes panna, sedan han sadg henne sist, och
hyn var ej sa fraiche som férr, men 6gonen, de
klara, grdbld ogonen, de voro sig lika och pa-
minde honom sa mycket om ett par andra--—---

»Ja,» sade fru Byman lifligt, »det &r sd ovén-
tadt att mota en person, som man nastan upp-
hort att rakna bland de lefvandes antal! Men
hvart skall ni fara?»

»Jo, min bror, artisten, ligger ute vid Lindd
och maélar, och nu skall jag dit ut for att halla
honom sillskap négra dagar. Vi ha icke traffats
pa atta ar.»

»Ar det verkligen sd langesedan ingenitren
reste! N4&, hur har ni haft det under denna tid?»

»Ah jo, mina 6den ha véxlat. Jag reste har-
ifrAn direkte till Argentina, och kom dit under
ytterst oroliga och ogynnsamma politiska férhal-
landen, I'évolution pa revolution; allt arbete var
nedlagdt, och omajligt att f4 nagon plats. For
att kunna komma darifran tog jag till slut hyra
som simpel matros pé ett segelfartyg, destine-
radt till Newyork. Sedan jag kom dit, har jag
forsokt .mig pa litet af hvarje, men under de
tva sista aren har jag haft en mycket bra plats
pd en ritbyrd, och den hoppas jag fa behalla.»

»Ni amnar saledes atervanda?»

»Ja, naturligtvis! Har ar ju intet som kvar-
héller mig numera.»

Det 1&g ett sorgset tonfall i hans rost, som
kom fru Byman att se pd honom forskande —
visste han, eller visste han det icke?

Ingenidren satt tyst och stirrade franvarande
ut ofver vattnet, sa vande han sig hastigt mot
Agnes igen och sade:

»Men har ha vi nu suttit och talat endast om
mig, och béttre kunna vi dd anvanda den stund
som vi aro tillsammans. Var nu god och be-
ratta litet om er sjalf. Hur langt har er man
hunnit i graderna?»

»lcke langre &n till kapten,» svarade Agnes
sméleende, »men han blir val mer med tiden,
hoppas jag!»

De sutto tysta en stund; bagges tankar rérde
sig kring samma &mne, men — det var s svart
att borja tala darom. Slutligen sade Agnes, med
en viss anstrangning att lata obesvéarad:

»Erik ar chef pa en kanonbat i sommar, och
barnen och jag bo pa ett stalle som heter Veda,
dar vi dela en villa med min syster och svéger.
Ni vet val att — — Emmy ar — — gift?»

»Ja,» svarade han kort. »Min bror har skic-
kat mig svenska tidningar ndgra ganger, och i
en af dem sadg jag giftermalsannonsen.»

Ater sutto de tysta, Agnes bladdrade i sin
bok, och ingenidren blickade tankfullt p& den
glittrande vattenytan.

»Vet ni, inqeni('jr Warin,» borjade Agnes sakta,
»jag trodde sa sdkert en géng, att — att Emmy
skulle blifva er hustru.»

Han spratt till. »Ja,» sade han slutligen, »det
var ocksd min karaste drom, och for att kunna
forverkliga den reste jag utomlands i hopp om
framgang och en tryggad stéllning. Men — nar
jag fick det — da var hon en annans hustru.«

»Alskade ni henne verkligen! Men hvarfor
sade ni da icke ett enda ord till henne darom,
innan ni for?»

»Hvad skulle jag sdga, fattig som jag var och
med en oviss framtid? Hur kan ni tanka, att
jag da skulle vilja binda en kvinnas éde vid
mitt! Nej, s& mycket hederskédnsla hade jag
andal»

Agnes vande sig haftigt emot honom.

»Ah! jag blir utom mig, nar jag hor sadant!
Hederskansla! Tror ni da, att en kvinna later
binda sig, om hon icke sjalf vill? Skall en man
icke ha sa mycket fortroende till den kvinna
han dlskar, att han kan fradga henne: vill du
véanta pd mig? Emmy var ej ett barn, hon var
en tankande, allvarlig flicka, som hade vetat,
hvilket 16fte hon gaf, och — hon skulle ha van-
tat p& er hela lifvet, om s& hade fordrats!»

>Hela lifvet sager ni, fru Byman, och fyra ar
efter min afresa var hon gift»

Agnes sag strangt pa honom, innan hon sva-
rade:
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»Om ni hade sett, hvad Emmy led under dessa
ar af angestfull oro och vantan, vore kanske er
ton litet mindre ironisk nu. Men jag vet, att
bon dlskade er och trodde sig alskad tillbaka;
s& reste ni plotsligt, utan att siga ett enda ord,
som hon kunde trésta till. Hvad hon langtade,
hvad hon véantade, min arma lilla syster! S&
gingo aren, jag blef gift, foraldrarne féllo ifrén,
och Emmy stod ensam i varlden, med ganska
litet att lefva af. Hon vistades da i mitt hem
och sammantraffade dar med docenten Jung, en
god van till min man. Det dréjde ej lange, forr-
an Gunnar Jung friade, men det var forst efter
en lang betéanketid, som Emmy samtyckte till
att blifva hans hustru.»

Ingenidren satt med nedbdjdt hufvud.

»Ar hon lycklig?» frdgade han hviskande.

»Lycklig 1 sitt aktenskap, menar ni. Ja, det
rader ett mycket godt foérhdllande mellan Emmy
och hennes man, och forra aret fingo de .en liten
dotter, som naturligtvis ar deras storsta gladje.
Men, vi &ro ju strax vid Veda, och dd méste
jag g& och ordna mina saker.»

Hon férsvann, och ingenidren satt ensam kvar,
djupt forsjunken i tankar. Gamla sar hade rif-
vits upp med fornyad sveda. Var det mojligt,
att tvanne manniskors hela lefnadslycka kunde
bero pd nagra ord? Var det nigon hogre vilja
som styrde, eller berodde allt af en slump? Den
sista tanken forskrackte honom; nej, s& kunde
det icke vara; felet var uteslutande hans eget.
Det som han nyss, liksom for atta ar sedan, kal-
lat for hederskansla, var ej det egentligen en
missriktad stolthet, ett falskt hogmod — — —

»Farval, ingenidér Warinl» sade fru Byman
bradskande. »Tack for denna stunds samvaro!
Det var bade roligt och vemodigt att traffa er
igen. Men, nu ber jag sa innerligt om en sak
— visa er icke, medan baten ligger vid Veda
brygga, ty Emmy &r nog darnere. Stor icke
hennes lugn, hon har fatt lida tillrackligt. Ga
undan, lofva det!»

Ett halfkvafdt »ja» var allt hvad Agnes fick
till svar, och sa skyndade hon bort. Ingenidéren
gick upp i storhytten, dar han stéllde sig sa, att
han hade god utsikt, utan att sjalf garna kunna
synas. Se henne maste han!

Det var mycket folk pa bryggan, och nar Lindd
lade till, blef dar lif och rorelse, skratt och prat.
Docenten Jung och hans fru hade svart att halla
styr p& de bada smé gossarne Byman, som nod-
vandigt ville springa ombord for att halsa pa
»mamma», och nar hon slutligen kom i land, ru-
sade de fram till henne under hdgljudda gladje-
rop. S& lade béaten ut, och hvar och en drog
sig hem till sitt.

De bada systrarna gingo tillsammans upp for
hojden, dar "deras villa var beldgen, och nar de
hade hunnit halfvags, stannade Agnes, lade sin
arm om systerns lif och fvang henne med mildt
vald att vanda sig om. Det var en harlig utsikt
daruppe! Sjon lag klar ocli spegelblank i den
stilla sommarkvillen, den nedgdende solen ka-
stade sina sista stralar 6fver holmarne och ska-
ren, och langt darute syntes Lind6 som en liten
hvit prick, s svidngde den om en udde och for-
svann. Alla Agnes' tankar voro upptagna af ho-
nom, som béaten férde med sig, langre och langre
bort. Hon tryckte Emmy tatt intill sig och
kysste henne; det var liksom om hon ville fram-
fora en halsning — en halsning utan ord.

Till Iduns julnummer

Onska vi en kortare, treflig och underhéllande jul-
skiss, naturligtvis original, pa tre, hogst J'gra
vanliga ldunsspulter. Den bor alltsd behandla ett
motiv, som stdr i samband med den stora, 0ss
alla s& kara hogtiden, och, s& vidt mojligt, gifva
en innerlig, varm stamning af svensk julgladje
och svenskjultrefnad. Vi inbjuda darfér en hvar,
som till aféentyrs idkar pennans idrott, att 1&/la
om

det pris af 50 kronor,

sorn vi utf&sta for den basta julskiss, hvilken
till oss inséndts senast den 20 instundande maj.
P& hvarje bref bor tecknas: uTill Iduns julskiss-
tafling», och maste forfattarens fullstandiga namn
och adress atfélja i sarskildforseglad namnsedel,
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hvilken brgles endast i del fall, att berattelsen
kommer till anvandning.

Utom fendiokronorspriset amna oi férara den
prisbelonade forfattaren

originaltechningarna till de illustrationer,

hvilka oi skola lata ndgon framstdende artist utfora

till berattelsen, och som komma att representera

ett minst lika stort varde som penningpriset.
Stockholm den 15 april 1896.

- Fted. af Idun.

Om »kvinnans stallning och uppgift
I samhdllet»

holls den 12 dennes i foreningen »Studenter
och arbetare» infor en talrik &horarekrets
en langre, liflig och sakrik diskussion, nar-
mast foranledd af froken Ellen Keys bro-
schyr om »Missbrukad kvinnokraft». En
mangd talarinnor, flere af erkand talang,
forfaktade med varme och ofvertygelse kvin-
nans ratt till gedigen bildning samt till
sjalfstandig verksamhet. Under det dr Cas-
sel, dr Nystrom och pastor Bjork hdjde var-
nande roster mot kvinnans intrade pd man-
nens verksamhetsfalt, betonade de 0ofriga
talarena, sarskildt rektor Almqgvist och riks-
dagsman Fjallback, det sunda, berattigade
och valsignelsebringande i kvinnorérelsen,
sddan den ofverhufvud gestaltat sig i vart
land.

Bland dem af kvinnosakens feminina re-
presentanter, som &hordes med storsta in-
tresset, md& namnas diskussionens inledar-
inna, froken Anna Sandstrém, som pa sitt
blida, spirituella satt skildrade kvinnordrel-
sens uppkomst ocli utveckling, fru Olivecrona,
som, bland annat, sekunderad af froken
Hilda Casselli, till allman forlustelse féredrog
ett 40 a 50 ar gammalt hofrattsprotokoll,
afstyrkande, for kvinnans egen dyra frid
naturligtvis, det vadliga forslaget, att hon
skulle kunna bli myndig, fréknarna Bosling
och Wahlstrom, som, den forra med afmatt
vardighet, den senare med glédande energi,
angrepo vissa delar af froken Keys ofvan-
namnda skrift, froken Anna Whitlock, som
friskt och humoristiskt forsvarade densamma
— tva af talarena hade forut betygat for-
fattarinnan sin tacksamhet — samt froken
EUen Key, som med sjalfull enkelhet utta-
lade sitt fasta, genom aftonens diskussion
starkta hopp, att det mal hon &syftat med
sina senaste foredrag och broschyrer, nam-
ligen kvinnordrelsens sammansmaltning med
den sociala fragan, snart skulle vara nadt.

D& Idun med det allra forsta amnar ater-
komma till en ofversikt o6fver den literara
fejd froken Keys mangomtalade foredrag
framkallat och de viktigaste inlagg, som
darvid frdn hennes vedersakares sida gjorts
— af fruarna Ellen Idstrom och Alma Cleve,
froknarna Anna Sandstrom och Mathilda
Roos — inskréanka vi oss for dagen till denna
kortfattade framstallning af séndagens dis-
kussion.

Kamraten,
illustrerad tidning forSveriges ungdom

ar obestridligen Vart lands férnamsta ungdoms-
blad. Pris for helt & 3 kr. Annu kunna
alla nummer erhallas.
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NaF man skall halla
gastabud...

Nagra praktiska vinkar for unga husmaodrar.
Af Ellen Bergstrom.

VI.
Efter middagen.
(Sista artikeln).

En om &an aldrig sa skickligt komponerad
och val tillagad middag »soker» likval all-
tid i ndgon man, och kroppen k&nner sig
efter den i behof af en stunds hvila. Nér
darfor gasterna, vederborligen forplagade
med mat och dryck, lamnat matsalen for
salongen, aligger det vardfolket att tillgodose
detta behof. Alltsa forst och framst ostord
matro! Man slar sig ned i bekvama emmor
och soffor och digererar. Under denna siesta
kringbjudes kaffet, hvilket, for att tala pa
hvardagssprak, satter ned maten, eller, hvil-
ket om man vill uttrycka saken mera veten-
skapligt, i foljd af att koffeinet hojer nerv-
systemets retbarhet, genom sin stimuleran-
de verkan anses beframja matsmaltningspro-
cessen. Denna den forsta af alla drycker,
nar den ej ar bortfuskad, serveras i sm3,
akta mokkakoppar, och bor kaffet vara sa
starkt, att de som féredraga café noir, d.
v. s. kaffe utan gradde, med véalbehag kunna
njuta det.

Sedan kaffet &r drucket, skiljes i allmén-
het séllskapet at for en stund. Damerna
kvarstanna i salongen, och herrarne visas
af varden in i rékrummet. Om man ej har
ett enkom sadant, apteras for dndamalet
vardens rum eller ock t. ex. ndgot utbygdt
fonster i matsalen, hvilken d& sa fort sig
gora later afrojes och vadras; och har fram-
sattas konjak, likérer och cigarrer, hvilka
sedan blifva kvarstdende under hela aftonen.
Inbjudande lanstolar fa ej saknas. Om frun
har »ses jours», som det heter, kan det
med skal sdgas, att herrn i huset vid dessa
tillfallen har »ses heures». Under dessa
stunder knytas ofta viktiga bekantskaper,
utbytas tankar och 3&sikter i dagens bran-
nande fragor, inledas ej sallan affarsforbin-
delser af vikt 0. s. v. Varden bor forsta
att har sammanfora man, som kunna .hafva
intresse af att lara kanna hvarandra, samt
aflagsna hvarje element, som kunde verka
stérande. Herrarne stanna har sa lange de
behaga, men skulle det blifva for kvaft och
varmt, kan ju varden, om ingen annan ta-
ger initiativet, aterinféra dem i salongen
med nagra forbindliga ord.

I salongen rader nu ater ett ganska ani-
meradt sallskapslif. Nagra nya gaster hafva
anlandt, tillforande de domnande lifsandarna
nytt lif och intresse. Att bland dessa be-
finner sig nagon pianovirtuos eller sanger-
ska, hvilken blifvit ombedd att lata hoéra
ett par nummer, &ar ett godt och lampligt
arrangemang. Musiken alskas af snart sagdt
hvarje ménniska och ger en lyftning som
féoga annat. Att for 6frigt ingd i enskild-
heter rdrande sattet att roa ett sallskap,
ingar ej i planen for dessa uppsatser, som
egentligen afse gastabuden och ej de s. k.
nojena: baler, soaréer, sallskapsspektakel m.
fl.  Grundprinciperna for hvarje slags mot-
tagning sammanfatta vi emellertid salunda:
Att tiden for gasterna forflyter s angenamt
som mdjligt och att samtalet stédse vid-
makthalles lifligt och animeradt.

parsamma Nyheter i kiadnings-, kapp- och kostymtycjer
for varsasongen hos Hildur Andersson, stockholm.

Fruar!
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Under aftonens lopp kringbjudas kolsy-
radt mineralvatten samt andra laskedrycker
jamte frukt och konfektyrer; innan man
skiljes at té och sandwiches.

Hvem det tillkommer att gifva tecken till
uppbrott? Ja, den fradgan kunna vi rason-
nera om, men likval ej fullt utreda.

Enligt den gamla traditionen tillkommer
det véardinnan sjalf att gbra det, men —
uppriktigt sagdt — har hon litet svart att
till sitt frammande saga: »Ga er vag, ty
nu vill jag gd och lagga mig,» hvilket dock
blefve andemeningen i hennes ord, hon
matte nu klada dem i hvilken fras som
helst. For narvarande gor sig den uppfatt-
ningen géallande, att det tillkommer den for-
namsta i sallskapet att forst bjuda farval.
Men endr detta forutsatter en viss portion
uppblasthet hos ifragavarande person, skulle
daraf folja, att bland blygsamt folk ingen
toge detta steg. Da fradgan alltsa, som sagdt,
annu ar oafgjord, mena vi det vara baést,
att det goda omdomet, for att ej sdga det
goda hjartat, bestammer harvidlag.

Tillaggas ma, att det ar ganska vanligt,
att strax efter den utsatta hamtningstiden
gasterna samféldt resa sig. Ingen gifver
egentligen signalen, men konversationen har
borjat slappas och trottheten infinner sig
hos litet hvar. Nagon i kretsen sager, att
det ar sent. VVardfolket protesterar ej. Soarén
ar slut.

Och innan &fven nu vi, min arade lasa-
rinna, sidga hvarandra farval, ma det ej
anses ur vagen, att nagra ord blifva yttrade
om tvadnne med géastabuden td&mligen néra
forbundna saker, namligen tacksagelsevisi-
terna och drickspengarne till tjanarne. Vis-
serligen géalla bada delarna gasternas, ej
vardfolkets angelagenheter, men — ena gan-
gen vardinna, andra gangen gast, det ar ju
gangen.

Forr i tiden holls det strangt pa, att man

det hus, dar man varit bjuden, inom atta
dagar skulle aflagga en visit for att »tacka
for sist». Ehuru visiten fortfarande anses
lika obligatorisk, ar emellertid nu mera ti-
den for densamma ej lika rigordst bestamd.
Afven fruntimren i var tid &aro ej sa ute-
slutande upptagna af sina forpliktelser i
séllskapslifvet som forr, utan de hafva dér-
jamte flerfaldiga sysselsattningar och all-
mannyttiga intressen, som lagga beslag pa
deras tid, for att nu ej tala om bestyren
i hemmen, som &aro desamma nu och for-
dom. Tiden for visiten betyder, som sagdt,
ej sa mycket. Men ma 'de ej tillata sig
samma frihet i detta afseende som herrarne,
hvilkas af traget arbete i statens eller en-
skild tjanst upptagna formiddagar ofta ej
tilldta dem ga pa dessa visiter, som de
foljaktligen fa ersatta med att aflamna sina
kort. Ett sadant tillvdgagdende skulle an-
ses ohofligt af en dam. Visiterna &ro for
henne, om hon lefver med i varlden, verk-
liga plikter, som hon ej far taga med lik-
giltighet, och med hvilka hon &fven kommer
sin man, eller far eller bror, till hjalp, genom
att_sd att sdga representera dem.

Ar frun i huset ej hemma, lamnar den
besdkande ett kort med sitt och sin mans
namn jamte ett frdn mannen ensam. Ett
fruntimmer afléagger ej visit hos eller lamnar
kort till en herre, annat &n under excep-
tionella forhallanden. Till familjens yngre
medlemmar aflamnas ej kort.

Hvad nu drickspengarna angar, sa har
mot detta systems tillampning i -det all-
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manna lifvet skrifvits och talats en hel del
och, vi kunna tillAgga — utan all fram
gang. Drickspenningssystemet florerar. Men
i det enskilda lifvet bora vi géra hvad pa
0ss ankommer att mota detta beskattnings
vasen, som fran andra lander borjar gora
sitt intrade hos oss. Fran Tyskland ha vi
hort uppgifvas, att drickspengarna under
stundom for en gast kunna uppga till lika
stor summa som middagen hade kostat ho
nom. Och detta &r ju en orimlighet. Det
ligger i gastfrihetens idé, att de bjudande
i alla végar sorja for de inbjudnas trefnad,
och naturligtvis tillkommer det dem da afven
att ersatta sina tjanare sa val, att dessa
gladt och villigt utan bitanke pa drickspen-
gar passa och tjana husbondfolkets géster.
Skola vid ett gastabud drickspengar gifvas,
sd& ma denna forpliktelse aligga vardfolket
sjalft. Ingen regel emellertid utan undan
tag. Ehuru det maste domas som forkast-
ligt att vid bjudningar i hemmen pa satt
blifvit namndt gésterna beskattas, gifs det
dock tillfallen dd man bér kanna sig manad
att pd ett mera materielt satt visa de un
derordnade sin erkansla, namligen dd man
for sin personliga del dsamkar dem sarskildt
besvér, t. ex. & ensam inbjuden eller gast
ofver natten. Ar jag flitig gast i ett hus,
torde det ock vara lampligt och ligga néra
till hands att vid julen ihdgkomma tjanarne.

Barfota.

Ett litet kapitel i halsovard

af Husmoder.

et var i forra veckan. Varsolens nastan

forsta varmande stralar hade helt ha-

stigt och lustigt kladt vinterlandskapet i

varskrud. Fagelsang och + 15° C. i skuggan'

Det var annat 4n Bores frostiga framfart
under hela midfastoveckan!

Men det var ju halsolara och icke var-
stamningar, jag utlofvat. Sant! Men just
en Varstainningsbild var en af de tva yttre
anledningar, som narmast fororsaka dessa
rader. Taflan eller stdmningsbilden, hur
man nu vill kalla den, var — all poesi a
sido! — en vattenpuss, hvilken, inom paren-
tes sagdt, till folje af sin betankliga nar-
het intill possessionens »guldgrufva» i klar-
het lamnade atskilligt ofrigt att oOnska;
vidare: statdrangens foérhoppningsfulle herr
son pa 9 varar i fard med att, barbent 6f-
ver knana, pejla dess grund, och sd min
egen lilla 11-driga Tora, i prydlig ordning
vid ladugardsvaggen uppradande galoscher,
knéppkéangor och strumpor for att sedan af
hjartans lust fordjupa sina knubbiga apost-
lahastar i det vata elementet tillsammans
med sin »van i viken». Modersinstinktens
forsta impuls ville géra en hastig andalykt
pa farden. Men de fortjusta barnaanletena,
upptéckten, att Tora var ikladd »sin gamla
gra», och framfor allt reminiscenserna af
Kneipps forsakringar om vattenpromenaders
synnerligen valgorande inflytande pa vara
smattingars respektive »halsor» bevekte
hjartat, och jag gaf mig till tals, forsjun-
kande i en nyss anldnd tysk tidning.

Underbart! Det forsta, pa hvilket min
blick foll, var en uppmaning, paminnande
om dem, vi vintertiden ofta mota i vara
svenska tidningar, och hvilka plaga se ut

igefar sahar: »Sanden edra barn pdisen!»

12 Hotorget 12
Filial: 4 Sédermalmstorg 4.

Eiks- och Allm. tel.
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Denna var undertecknad at flere 1&kare och
inneholl en uppfordran till »foéraldrar och
barnvanner» att, »sd snart temperaturen
det tillater, vacka eller gifva fria tyglar
&t barnens inneboende instinkt att vilja sprin-
ga barfota, ett, enligt af erfarenhet och veten-
skap bekraftadt ron, méktigt och vélgdrande
befordringsmedel for blodets omlopp, sund
transpiration, fotternas fria och naturliga
utveckling samt organismens hardande mot
véderlekens eljes ofta menliga inflytelser.»
Jag laste — och Tora fick forblifva i am-
fibernas element, till dess middagsklockan
ringde. Och sedan dess hafva hennes smé
frihetstrangtande fotter en stund hvarje dag
fatt afkasta sitt fangsel, och jag harlofvat
henne, att s snart sommaren blifvit bo-
fast, i regel fa blifva detsamma helt kvitt.
I fjol frodades hon och en eljes till hélsan
klen, hos oss for tillfallet gasterande kusin
»frdn sta’n» fortraffligt under denna »op-
dragelsemetod».

Men hvart vill jag han med allt detta?
Jo, narmast till frdgan, hvarfor hos oss —
trots barnens valkénda smak foér och trots
halsolarans och sunda foérnuftets rekommen-
dation ntaf fotternas otvungna utveckling
under barndren — bruk och konvenans ej
garna tilldita »battre mans barn» att pa
fattigmannamanér sommartiden ga barfota.
For min del tycker jag, att en naken, vél-
bildad och valskdtt barnafot passar i stycke
med afven den elegantaste drékt och det
finaste séllskap. — | utlandet &r seden del-
vis olika. 1 Finland &r ej ovanligt, att barn
af hogsta stdndsklass — isynnerhet pa lan-
det — for hela sommaren &ro befriade
fran de osunda fotbekladnaderna. Och i
Ryssland och Sydeuropa rdder samma for-
hallande i utstrackt skala. Under min upp-
vaxt tillbragte jag jamte en sldkting nara
7 manader hos en greflig familj i narheten
af Firenze i Italien, under hvilken tid bade
jag sjalf och husets med mig jamnariga
plantor blott ett latt raknadt antal génger
forsakade vart tillatna noje att — for att
nu apropos romareriket tala med romare-
skalden »pede libero pulsare tellus»
(med fri fot trampa jorden).

Jag vill genom att framdraga denna —
sadsom det kanske tyckes mangen — ovasent-
liga och intresselésa sak, som dock for vara
smattingar ingalunda ar i hygieniskt afse-
ende ovasentlig och minst lika litet intres-
selos, hemstalla till fordomsfria modrar, att
de matte — hvar i sin stad — gora sitt
till for att pd denna punkt korrigera en
onekligen missriktad konvenans i vart land.
Studeren dels t. ex. Kneipp; studeren dels ock
edra barns medfdédda fallenhet for berdrda
art af frihet! Och i skolen finna en ovanlig
samklang mellan det for de sma énskvarda
och af dem onskade — ett »utile dulci»-

Iduns lakarartiklar.

(Eftertryck forbjudes.)
VI1II.

Psykoterapi
eller
behandling af sjukdomar med hypnos
oeh suggestion.
Af Doktor Otto G. Wetterstrand.
(Forts.)
D& vi manniskor alla mer eller mindre tro,
sd 4ro vi ocksd alla mer eller mindre mottag-
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liga for suggestion, d. v. s. mer eller mindre
suggestibla, sdsom det heter. Suggestibiliteten
ar salunda en fysiologisk egenskap, som inne-
bor i vart sjélslif, och den, som misskanner
detta, visar blott darigenom, att han saknar
sjalfkritik. De flesta manniskor ha namligen
en viss benagenhet for att lata sig paverkas
af andra manniskor genom forestéallningar, och
en véntad psykologisk eller fysiologisk effekt
har en bestamd benagenhet for att ocksa verk-
ligen intraffa. Men bland manniskor visar sig
som sagdt en stor olikhet i mottagligheten for
suggestion, manga aro namligen som kandt &r
sd mottagliga, att den formar frambringa de
starkaste och mest i dgonen fallande verknin-
gar. Dessa senare, nar de &ro sjuka, kunna
botas efter hvilken metod som helst, vare sig
de anvénda homdopatiska medel eller resa till
Aronson, Kneipp eller Lourdes. Det &r icke
de pastddda och utbasunade lakefaktorer, som
under dessa forhallanden anvandas, de dar verka
botande, hvarken de homdopatiska medlen eller
de och de badformerna eller det undergérande
vattnet, utan det &r patienternas egen starka
tro, att just detta skall bota dem, d. v. s. de-
ras starkt utvecklade suggestibilitet. Om alla
ménniskor nu hade en sadan hég grad af sug-
gestibilitet, s skulle en enkel psykisk behand-
ling latt kunna bota manga sjukdomar. Men
forhallandet ar ju icke si, de flesta aga ieke
en sadan suggestibilitet och kunna darfor ieke
sd latt i sitt vanliga tillstdnd psykiskt paver-
kas. Om det ndmligen kunde lyckas att fylla
den sjukes hela tankelif med tillfrisknandets
idé, s skulle i s&dana fall hélsa intrdda. Det
ar just detta, som lyckas ibland, nér den sjuke
besitter en hogre grad af suggestibilitet. Men
i flertalet fall ar den sjukes autosuggestion
maktigare, han producerar ideligen sina sjuk-
domsfornimmelser och skapar kanske ocksa nya
och dessa segra i allméanhet ofver lakarens sug-
gestioner. 1 de flesta fall maste darfor ett
annat tillstind skapas, dar autosuggestionens
makt brytes, och ett sadant tillstind &r det
hypnotiska. Det &r sélunda af den allra storsta
betydelse, att vi lart kdnna detta tillstand,
hvarunder suggestibiliteten, d. & mottagligheten
for forestallningar eller formagan att tro, ar
stegrad.

Hvad &r detta for ett tillstdind? Det kan
i korthet psykologiskt karakteriseras darmed,
att patienten darunder utan vidare antager sa-
som sanna de forestallningar man bibringar
honom, och dessa forestallningar aterverka i sin
ordning pd kroppen och dess organ. Det ar
sdlunda en rent psykisk inverkan af en pd or-
ganismen Aaterverkande kraft. Detta tillstind
ar en forutsattning for en rationellt genomférd
psykisk behandling. Liksom det tillstand, som
kloroformen framkallar, i manga fall ar nod-
vandigt for att en storre och allvarligave Kirur-
gisk operation skall kunna féretagas, ar ocksa
det hypnotiska tillstindet af noden att fram-
kalla, om den efterféljande psykiska operatio-
nen skall lyckas. Hypnosen &r sélunda endast
en forberedelse, om &n en nodvandig sadan,
for att suggestionsbehandlingen, som i alla han-
delser &r den vida viktigaste afdelningen, skall
kunna med hopp om framgéng foretagas. En-
dast i de séllan intraffande fall, dar hypnosen
ar synnerligen djup och en verklig sémn in-
trader, verkar detta tillstind oberoende af alla
suggestioner vélgorande och halsa kan intraffa,
utan att en enda suggestion direkt gifves den
sjuke. Men i flertalet fall ar hypnosen icke
sa djup.

Pa en mera detaljerad psykologisk analys af
detta tillstdnd &r ej har lampligt att ingd, ty
detta skulle fora for langt frdn amnet, och for
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dess forstdende erfordras djupare psykologiska
insikter. Den harfor intresserade hanvisas dar-
for till stérre psykologiska verk. Endast det
bor anmaérkas, att psykologerna allt mer och
mer borjat uppskatta vérdet af hypnosen for
sina studier och iakttagelser, och de ha nu
fatt hvad de si lange saknat: ett medel for
experimentella andamal, det dar knappast kan
ofverskattas.

Vid en helt ytlig betraktelse ter sig hyp-
nosen som ett mer eller mindre sémnliknande
tillstind — hvadan ocksd namnet — som upp-
trdder under mycket olika och véxlande for-
mer. Fran den obetydligaste slummer till den
djupaste somn finnas alla tankbara 6fvergangar.
I det lattaste tillstindet, som man i allménhet
kan framkalla vid forsta forsoket, ar patienten
oférmogen att Oppna 6gonen, oeh detta &r ett
sakert kannetecken pa hypnosen, ndgot annat
bestamdt tecken finnes icke. Den sjuke kan
tala, vanda sig, utféra rorelser, oftast ligger
han dock stilla. Redan harunder &r suggesti-
biliteten stegrad, och till och med de, som tala,
som diskutera, finna sig efterat bundna af sug-
gestionen, ty redan nu kunna ménga smartor
formas att forsvinna. Men ofta ar suggestio-
nen under detta lattare hypnotiska tillstdnd
icke nog kraftigt verksam, hvarféor man da
soker framkalla ett djupare, som ytligt karak-
tariseras daraf, att den sjuke ej formar frivil-
ligt rora sig, formagan att tala inskrankes till
enstafviga ord, ja och nej. Minnet &r annu
bibehéllet, om &n i nagra fall nagot virrigt
efter uppvaknandet. Detta tillstand &r i de
flesta fall tillrackligt for den terapeutiska sug-
gestionen, om man 4&n i ett och annat fall,
dar det ar nyttigt, att den sjuke ej erinrar
sig de gifna suggestionerna, soker framkalla
ett annu djupare tillstdnd, sd vidt detta nam-
ligen ar mojligt, ty det lyckas visst icke all-
tid. Denna djupare hypnotiska somn kallas
somnambulism och kannetecknas daraf, att den
sjuke ej erinrar sig ndgot efter uppvaknandet
af hvad som skett och forsiggatt under sémnen.
Dessa hdr i storsta Kkorthet skisserade s. k.
grader dro endast artificiella typer, dem man
utvalt bland en méangd foga frdn hvarandra
skilda tillstdind. Det ges flere mellanliggande
t. ex. ett mellan andra graden, dar minnet
vid uppvaknandet ar kvar, oeh den tredje, dar
detta icke ar fallet, som karaktariseras daraf,
att minnet till en borjan ar borta, men dar
patienten, ansatt af fragor, slutligen erinrar sig
allt hvad som forefallit under hypnosen. Sa
ser man vidare ej sa séllan ett tillstand, som
ligger emellan det forsta och det tredje, dar
patienten har full formaga att tala, men pa
samma gang &r absolut oférmdgen att erinra
sig néagot efter uppvaknandet.

Af ofvanstdende framgar, att ndgot bestamdt
fysiskt kannetecken pa att en méanniska ar hyp-
notiserad icke finnes, om man undantager ofor-
magan att oppna 6gonen. Man har utsatt sig
for stora och viktiga misstag just darigenom,
att man sokt efter fysiska tecken dar, hvarest
sddana icke finnas. Det ar endast pd det psy-
kiska omrddet man har att soka efter sékra,
det hypnotiska tillstindet karaktariserande tec-
ken. Det ar Nancyskolans fortjanst att tvart
emot Salpétrierskolans dogmatiska satser ha
skarpt betonat just detta och framhallit, att
det endast ar det forandrade sjalstillstandet,
som utmérker hypnosen. Ja, alla hypnotiska
fenomen kunna med l&tthet forklaras endast
ur denna enda synpunkt, den namligen, att
hypnosen ar ett tillstand af stegrad suggestibi-
litet, alltsd af storre formaga att mottaga sug-
gestioner. Dessa behdrska hvarje normalt sjéls-
lif, ty psykologien bendmner just suggestion
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hvarje forestallning, som &r sd beskaffad, att
alla motverkande forestéllningar &ro hadmmade.
Utan suggestioner gifves ingen konst, ingen re-
ligion, ingen vetenskap, ingen politik, ingen
uppfostran, ja, ingen ofvertygelse. Suggestioner
aro alltsd Dormala fenomen, som genom sin
nara slaktskap med uppmarksamhetens och ab-
straktionens fenomen vinna i begriplighet, och
hvilkas forklarande maste utgd frdn hamman-
det, inhibitionens lag. Hypnosen &r helt enkelt
ett tillstdnd, i hvilket suggestioner lattare upp-
std och gora sig géllande och sarskildt de fore-
stallningar, som véckas af hypnotisdren, varda
till suggestioner, infor hvilka alla motverkande
forestallningar, alltsd &fven forut forvarfvade
suggestioner, undertryckas. Det hypnotiska till-
standet medfor sdledes ingenting abnormt, de
ur erfarenheten vunna associationerna hopked-
jas fastmer pa vanligt satt vid forestallningarna,
uppvécka kénslor, frambringa viljeimpulsar, i
korthet sagdt, ingenting tréder i dagen, som gj i
det fullt vakna tillstandet skulle ha forekommit,
darest blott alla motverkande, hdmmande fore-
stallningar vore undertryckta. Man kan dar-
for instaimma med Bernheim och Delboeuf,
nar de yttra, att hypnotismen icke finns, om
man darmed forstar ett abnormt, sjukligt till-
stand.

Sémn i egentlig mening &r icke nodvandig
vid den hypnotiska behandlingen, det &r ju en-
dast meningen att framkalla detta egendomliga,
psykiska tillstdnd, d& suggestibilitéten ar steg-
rad och sjadlen genom sitt organ hjarnan kan
utveckla en stdrre och kraftigare verksamhet i
den riktning man o6nskar. En hel del mén-
niskor kunna ej fatta detta, afven sedan de
blifvit friska, ha de beklagat, att de aldrig
kunde sofva under behandlingen, men hdlsan
ha de dock aterfatt.

I hvilket tillstdnd befinner sig nu hjarnan
under hypnosen? Harom k&nner man icke
mycket, lika litet som man &nnu k&nner den
naturliga somnen. Det mesta hvad man harom
tror sig veta ar blott hypoteser. Yi fa vanta
pad den exakta losningen haraf, till dess vi
béattre kanna nervsystemets lif, hvaraf hypnosen
ar ett sarskildt fall. Man far néja sig med

att i korta ord karaktarisera hvad man iakt-
tager, utan att kunna forklara det. De be-
grepp, som Brown-Séquard infort i den all-

manna fysiologien, ndmligen inhibitionens eller
hdmmandets och dynamogeneseus eller kraftut-
vecklingens, &ro tillrackligt positiva och st i
ofverensstdimmelse med den allménna meningen
inom fysiologien. Troligen &ro vissa delar af
hjarnan under hypnosen forsatta i ett inhibitions-
tillstdnd, suggestibiliteten har en gynsam jord-
man och suggestioner, som markera det cen-
trum, som ensamt bor vackas till verksamhet,
leda &n till cn kraftutvecklande an till en ham-
mande.

Huru framkallas detta tillstdnd, och huru bi-
bringas suggestionen den sjuke? Den metod
man numera anvander ar i hufvudsak den, som
forst framstalldes af Liébeault, som genom
analys af uppmérksamhetens psykologi visade,
att hypnosen sjalf kan genom suggestion fram-
kallas. Hvarje lakare, som har ndgon storre
erfarenhet i suggestionsterapiens praktiska an-
vandning, har ocksd smaningom skapat sig en
egen metod. Det &ar for den sjuke stundom
fordelaktigt att forst se nagra andra sjuka, som
behandlas infor hans 6gon, pa det all dngslan och
skrack for det skenbart sd mystiska och ofor-
klarliga forsvinna. Nar han da marker, att
lakaren &r hans verklige, uppriktige vén, som
gor sitt basta och af alla krafter bemddar sig
om att hjalpa honom, da &r det forsta och
svaraste steget taget och hypnosen intrader
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nastan af sig sjalf. Vi ga helt enkelt till viga
alldeles som modern, som sofver sitt barn. Vi
bedja den sjuke koncentrera sina tankar, vi
tala till honom trostande, lugnande ord. Ty
sant séger skalden:

Sunt verba et voces, quibus hunc lenire dolorem
Possis et magnum morbi deponere partem.

Den sjuke faller snart in i ett passivitets-
tillstdnd, darunder han erfar en stor lindring
af vara ord. Ar han orolig, blir han lugnad,
ar han sviktande i sin tro pa och i sin ofver-
tygelse om en lycklig utgdng af sitt lidande,
sd inge vi honom styrka och tillforsikt. Ar
han fortviflad, skénka vi honom hoppets tro-
stande ord. Har &r naturligtvis ett stort falt
Oppet for den behandlande lékarens takt och
erfarenhet, och hans tdlamod far ej ha nagra
granser. | sjélfva verket blifva de flesta sjuka
dag for dag mera bedéfvade under vara sug-
gestioner, och de héangifva sig alltmer och mer
at den hvila, det lugn, som hypnosen skanker
dem. De kunna ocksd gora detta med fullaste
fortrostan, ty de veta, att intet experiment fore-
tages, absolut intet, som ej star i omedelbart
sammanhang med sjukdomen och dess botande.

(Forts.)

XJi» notisboken.

Studiestipendier for kvinnor. Fredrika-Bre
mer-Forbundets yrkes- och studiestipendier for
ar 1896 hafva utdelats pa foljande satt:

1,500 kr. till medicine licentiaten froken Maria
Folkeson sdsom resestipendium for att i utlandet
idka obstetriska och gynekologiska studier;

500 kr. till medicine kandidaten Hanna Chri-
ster-Nilson for mediciniska studier;

300 kr. till fil. kandidaten froken Naima Sahl-
bom for studier vid Stockholms hdogskola;

300 kr. till froken Gerda Lagervall for genom
géende af folkskolelararinneseminarium;

360 kr. till froken Elisabeth Bosborg for stu-
dier vid tekniska skolans hogre konstindustriella
afdelning (Stockholms stads stipendium)

270 kr. till froken Elisabeth Lundvall for ut-
bildning vid teknisk skola till monsterriterska
(S6dermanlands lan stipendium);

180 kr. till fru Marie Louise Sontag for utbild-
ning till forestandarinna vid arbetsstuga (Malmo-
hus stipendium);

180 kr. till froken Hanna Jusander for genom-
géende af sjukvardskurs vid Sofiahemmet (Kri-
stianstads l&ns stipendium);

180 kr. till froken Hilda Amalia Anderson for
enomgaende af lararinnekurs i huslig ekonomi
or folkskola (Ostergotlands lans stipendium).

I sammanhang med ofvanstdende &ro vi i till-
félle att upplysa att dessutom stipendiefonder sta
under bildning i 17 af Sveriges lan, och att sti-

endierna utdelas, s& snart ett lans insats i for-
undets allménna stipendiefond stigit till 5,000 kr.

En kvinnokongress i Paris oppnades den
8 d:s och fortgick till den 12. Programmet om-
fattade bland annat: Forandringar i den civila
lagstiftningen och straffratten till Térman for kvin-
norna och deras likstallighet med mannen, eko-
nomiska och arbetsfragor, fragor rérande varlds-
freden, uppfostran, den offent_igha valgorenheten,
municipala och politiska rattigheter, den regle-
menterade prostitutionens afskaffande m. m.
Bland de anmalda talarne funnos flere bland
kvinnoemancipationens mera kénda forkampar.

Tre skandinaviska damer stodo uppforda pa
talarnes lista, namligen Hilda Sachs, Mathilde
Bajer och Ida Molander.

En minnesfest 6fver Hanna Winge, den
nyligen aflidna konstndrinnan, var Nya lduns
senaste sammantrade.

For aftonen var en utstéllning anordnad, hvar-
vid taflor samt en serie modefler frdn Handar-
betets vanner forevisades, de forra mélade och
de senare komponerade af den héansofna. Ett
ungdomsPortratt af fru Winge, maladt af hennes
man, professor Winge, var afven att bese. Fro-
ken L. Dahlgren upplaste fru Winges biografi,
som forfattats af professor Dietrichson for tid-
skriften »Dagny», och som &nnu finnes blott i
manuskript.
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Den raska fyrmastardottern Beda Alm
erholl l1angfredagen i Hallnis kyrka den henne
af konungen tillerkanda silfvermedaljen »for be-
romliga garningar», hvilken medalj efter hogmes-
sans slut till henne 6fverlamnades af lotskapten
Smith, som darvid holl ett anslaende tal. Beda
Alm heter, som Idun foérut namnt, da vi nyligen
meddelade hennes portratt, numera fru Bydén
och ar gift med lararen vid Ilalnas kyrkskola
F. A. Bydén.

Teater och musik.

I( Dramatiska teatern hade i onsdags en in-
tressant premiére, till hvilken vi i nasta_num-
mer ndrmare aterkomma, dé for forsta gangen
uppfordes »Fabror Pal», komedi i 4 akter af
Anna Wahlenberg.

Var genialiske skadespelarveteran hr Knut
Almlof utfor titelrollen i denna pjas — ett nu-
mera enastdende tillfélle att se den framstiende
skadesi)lelaren i en ny, for honom direkt skrif-
ven roll.

Vasateatern gifver i dag fredag for forsta gan-
%\en »Giboyers son», komedi i 5 akter af Emile
ugier. Vi aterkomma,

Froken Tora Hwass' triosoaré & Vetenskaps-
akademiens horsal fortjanade att rédknas bland
sasongens gedignaste musiknojen och lamnade
gladjande bevis pa den vackra utveckling, kon-
sertgifvarinnan nu natt som virtous pa sitt in-
strument. | Schumanns fiss-moll-sonat op. 11
hade hon tillfalle att sdrskildt framhafva sina
solida-pianistegenskaper. Konsertens glansnum-
mer_utgjordes dock obestridligen af Beethovens
harliga B-dur-trio for piano, violin och violoncell,
vid hvilken hrr Zettergvist och Neruda lamnade
en utsokt medverkan, liksom sedermera i Tschai-
kowskis A-moll-trio, afven den en intressant be-
kantskap att stifta. Publiken kunde ha varit
talrikare, men icke nojdare med den underhal-
lande musikaftonen.

Hrr Stenhammars och Bécks tredje musikafton &
Vetenskakademiens hoérsal pa lérdag, vid hvilken
uteslutande slavisk musik kommer att utforas,
rekommenderas i alla musikvanners hagkomst.

_Det vélkanda séngséllskapet 0. D. frdn Upsala
gifver pa sondag middag matiné harstades i Mu-
sik. akademiens stora sal, med k. hofkapellets
medverkan och under ledning af direktér musi-
ces Hedenblad. Naturligtvis ett fullt hus!

Stilleben.

Novell af Alvilde Prydz.
(Forts. 0. slut.)

Han hade icke kunnat undga att se ho-
nom ibland i det ldga kallarfonstret.

Né&r han slutligen reste sig upp for att
gd ut och annu en gang hantydde pé& pape-
gojan, svarade Berntine nej med en o&fver-
raskande bestdamdhet, som hérledde sig dar-
af att hon under hela tiden, medan han
laste, fast hon haft dgonen slutna, sett fram-
for sig ett litet smutsigt barnansikte.

D& Hans Didrik kom hem till middagen,
hade Berntine aterigen gratit, ehuru hon
visste, att han icke talde det, och fram pa
eftermiddagen maste hon intaga sangen.

Det som mest forargade Hans Didrik var,
att Netta sdg helt fornéjd ut och dartill
var nog frack att frdga, om hon inte kun-
de f& gd ner med litet mat till gossen.

Om natten kunde Berntine naturligtvis
icke sofva — och Hans Didrik lika litet —
det l1&g liksom en fortrollning ofver huset, och
det var tydligen Nettas skuld alltsammans.

Berntine kunde icke stiga upp fdljande
morgon. Hon hade feber och kastade sig
oroligt i sangen.

Hans Didrik ville skicka bud efter dok-
torn.
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Berntine reste sig héaftigt upp och ség
p& honom: »Hans Didrik, det tjanar ingen-
ting till!»

Hans Didrik tyckte, att hon sdg s& upp-
rord ut, och bestdmde sig for att hamta
doktorn likafullt.

Berntine atertog, som om hon last hans
tankar: »Det hjélper inte alls! Ser du,
jag drémde, att Dinah sade ... vi skulle
ingen papegoja ha, sade hon ... vi skulle
ta gossen — det sade Dinah!» — — —

Hans Didrik stod ett égonblick méallos —
darpa gick han in i sitt eget rum.

Men ordet, det forldsande ordet var ut-
taladt!

Berntine kunde likvél icke lamna séngen.

D& Hans Didrik kom in igen for att se
till henne, hade hon fallit i en stilla grat,
som tycktes alldrig vilja upphora.

Hans Didrik gick och kom in igen och blef
slutligen smétt otdlig: »Herre Gud, Bern-
tine, du kan ju f& allt som du vill ha det!»

Och sd gick Hans Didrik — han hade
sa svart for att se ndgon grata.

Men den natten sof han icke heller. Han
var flere ganger vid systerns dorr och lyss-
nade — hon l&g annu och grat.

D& blef Hans Didrik sd underligt tung
till sinnet, som hade han haft en kénsla af
allt, hvad dessa tarar gallde, och han van-
de sakta tillbaka till sin séng.

Men for Berntine hade det nu fattade be-
slutet kastat ett skarpt ljus 6fver hennes
och systrarnas lif, och det var for henne,
som om en dorr Oppnats for allt hvad de
under detta lif stangt ute fran sig.

Hade det varit nagot lif, alla dessa ar?
Nu, dd hon lag dar vissnad och maktlGs,
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forstod hon forst, hur gamla de blifvit alle'
sammans, utan att de nagonsin varit i be-
sittning af ungdomen eller féornummit, att
de lefde midt i en varld, som hade berét-
tigade kraf pad dem.

Och Berntine grat ofver, hvad de sjalfva
stangt ute fran sig alla dessa fem froknar
Engel: s& mycken lycka och néd och frojd
och smarta af det, som hdr en manniska
till!

Beslutet hade for Berntine blifvit ett ge-
nombrott ... en formlig upptickt af lifvet.

— Nar Hans Didrik ndsta morgon kom
in, var Berntine lugn och stilla som van-
ligt, men sd medtagen, att det icke kunde
hlifva tal om att stiga upp, ehuru hon sjalf
ovillkorligen ville det.

Och s& gingo flere dagar, innan hon en
morgon vid vanlig tid kunde infinna sig i
matsalen.

Hans Didrik, som redan satt vid sin fru-
kost, sdg forvanad upp. Hon hade ju hatt
och kappa pad. Han kunde icke fatta, hvad
hon menade med det.

»Jag skall sdga dig, Hans Didrik, jag
kan inte fa ndgon ro---——-- ».Hon kom icke
langre; Hans Didrik forsokte icke heller att
sdga nagot — han sag blott sa forunderligt
hogtidlig ut.

— Hon ville g4 men han tog henne vid
handen och drog henne med sig in i det
lilla rummet, som hon knappt varit inne i
efter Dinahs dod.

Men dérinne var nu alldeles forédndradt:
dar stod en liten barnsdng och midt pa
golfvet en gunghast.

Och vid ett bord med leksaker stod Netta
med sitt bredaste leende och stéllde upp
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tennsoldater — och vid sidan af henne i
bl& jerseydrakt en liten vacker pys, sa all-
varligt upptagen, att han icke markte, att
ndgon kom in.

»Har har du n:r 3!» utbrast Hans Didrik
strdlande. »Tank, han sager, att han heter
Hans, du, och han ar tre ar, siger han!»

Berntine hade tagit barnet i sina armar
och stod dar sa tyst.

En varmande tanke smoég sig in i det
gamla hjartat: det var hennes barn! —
Lifvet hade annu anvandning for henne,
hade annu nagot i behdll for henne af sin
néd och sin lycka. Hon vénde sig djupt
rord till Hans Didrik! »Det blir en o6fver-
raskning for sméflickorna — en annan &n
vi tankte oss!» . ..

Men gossen ville ner till Hans Didrik,
som stallde honom pa golfvet och lade ett
litet gevér ofver hans axel.

»0Och har du sett pd maken?
redan handtera gevaret!
marsch ! »

Och Hans Didrik rot och kommenderade,
som han brukade goéra, nar han exercerade
rekryter. (Slut.)

Han kan
Framat

Innehallsforteckning':

Hanna_Palme, fédd von Born; af J. N—g. (Med por-
trétt). — Tva 6den ; af Emil Linders: | tysthet jordas. |
kupéen. — Kvinnofragor vid 1896 ars riksdag. — Outtala-
de ord; skiss for Idun_af Agathe Lind. 11. -- Till lduns
ulnummer. — Om »kvinnans stéllning och uppgift i sam-
dllet». — N&r man skall halla gastabud . . . Nagra prak-
tiska vinkar for unga husmaodrar, af Ellen Bergstrom = VI:
Efter middagen. — Barfota; ett litet kapitel halsovard af
Husmoder. — Iduns lakarartiklar. VIIl: Psykoterapi; af
d:r 0. O. Wetterstrand. (Forts.%—Ur notisbhoken. — Teater
och musik  — Stilleben; novell af Alvilde Pryd%. (Forts. o.
slut). — Tidsfordrif.

Miasjorcteij.

Bidrag mottagas med tacksamhet.

Logogryf.

*Tag foljer mén’'skan i lifvets skiften

Som dess fortrampade, trogna slaf

Snart sagdt fran vaggan och intill
griften —

Ja, ofta foljer jag med i graf.

For framatstrafvandet har i lifvet

Af storsta nytta jag &r och var;

Fast mangens framgang — det ar
ju gifvet —

Kan kannetecknas som underbar.

Jag kan ej ensam i lifvet vandra

I véto, torro och slit och svett:
Jag har en make, jag sdsom andra,
Som trofast delar s& ljuft som ledt.
Och lyckligt &r vart forbund och

enigt,
g’é sakra grunder det fotadt ar),
ch fast vart kall nog minsann &ar
benigt,
Vi téligt utharda dess besvar.

Hvem kan vél rékna de uppdrag

a,
Som standigt komma uppa min lott?
De pa mitt dragande kall vl falla,
Men endast afdrag till 16n jag fatt.
Jag at min framgang mig foga gla-

er,

Ty 6det skapt mig till undergang.

Och fast sap val g}agkrlnli(? plats %e-
ader

- Jag 4nda tryckes af band och tvng.

Jag under uEpvéxten fick erfara,
Hur lyckan kommer och lyckan gar,
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Och nu som fullvaxt jag kan befara,

Att ingen lycka just fast bestar.

Framstegspartiet — det &r min éra—

Jag tillhor, afven af eget val;

Men ser jag dock, det for langt vill
béra:

Jag utan tvekan ger stoppsignal.

Men tro dock eg' att det ar finalen,
Som ljuder da for er gamla van,
Ty har man hdrsammat blott signa-

len,
Jag nog for framsteg vill verka &n.
Allt, hvad som erfordras for mitt
hela,
Har nedan noga noteradt ar.
Se'n ha ni ater, det kan ej fela,
Er egen tjanare Lycko-Per!

Hvad gossen krossade nyss med
stenen.

Hvarunder olyckan hande s3;

Se’'n tog nog slyngeln minsann till
benen.

Hvad han var nara att gora da;

Forskrackt kom gumman som lidit
skadan

Utur sitt lilla — du vet nog hvad!

Hvad hon ej var — det forstods af
svadan:

Hvad min hon hade — elj var den
glad!

Hvaruti gumman, kan jag bedyra,

Réatt mycken styrka an hade kvar;

Hvad det da var for pojkvasken yra,

Att han i pinnarne var sa snar;

Ett namn mig ség pa den vata spor-
ten,

Som ifrigt idkas -uti var nord.

Hvad Bacchihjélten af Ié?staosorten

Yél skattar hogst utaf allt pa jord.

Hvad nog han aktar for torka stan-

igt.
Hvari val oftast han ggr, jag tror.
Hvarmed i rappet du helt behandigt
Kan af en gnista fa eld sa stor.
Hvad du i Norge bestamdt skall

Inna.
Ett smeknamn som du at lillan
gen
rekommendera sitt allmént erkanda

LUTPIILVER

-y»— fritt frAn Klor t*-

Hvad bor du dommar'n, att rétten
.. vinna?
(Jag anfor ordspraket blott, jag ber!)
Hur mickel tyckte sig béaren finna;
(Ocksa ett ordsprak, helt utnott nu.
Hvad téljer timmarna som forsvinna?
Ett skydd i ofrid som fredstid ju.
Hvad gor den girige ofverdrifvet?
(En dygd forvandlas ju latt till last.)
Hvad han lar gora — det tas for
. Jgifvet —
Da han skall képa sa lost som fast.
Hvarmed i langden man ej kan Oka
Sitt kara jag, fast man gdrna vill.
Med klackar kan man anda forsoka,
Hy alltid_gor det vél_nagot till.)
vad skiljer scenen ifran salongen?
&Naja, den gatan du loéser latt.
ramfor den skillnaden har nog

mangen
Novis i konsten med béafvan tradt.)
Hvari sibyllan med siarblicken
Ditt 6de [aser — det slar ej fel.
Hvartill det erfordras tva pa pricken.
Namn utaf skeppet en hogrest del.
Ett trdd hvars krona helt sakta
skélfver,
D& storsta vindstilla eljes rar.
Hvarofver det ju sin krona hvélfver.
Hvad ju for rampris man képa far.
Hvem i ett »mal» har en roll att
. spela.
Hur manga fordras af sorten minst?
Hvarpa da marks, att ej mal lar fela.
Det blir kanske hela sakens vinst.
Sist tvanne matfragor just for alla,
Saval for manniskor som for djur -
Lifsfrigor kan man dem “afven

) ~ kalla. —
Nu ar det tillrackligt, eller hur?
L_a.

Anagram.

1) Hvad flyger bort med tiden
sjalf

Och &r en vag utaf dess alf?
2) Hvad dr som likna kan en sky,
Men stiger upp ur kérrets dy?
Lutpulvret begagnas vid lak elier tvatt i stéllet
for bésta och renaste aska. Anvéndningsséttet
alldel‘es samma som med vanlig asklut, och
SAP-PULVER (gt fran Kor).

3) Hvad kallas det _oss _friska gor
Och hélsan stadig till oss for?

1S
Fyrkantsgata.
12 3 4
1 a a i i
2 0 0 i
3 0 i i n
4 s s t t
1L En stad som e% mera finnes,
2) boktryckeriterm, 3) en vansklig

bana, 4) bor bortarbetas.
h-g.

Lodsningar.

Logogryfen : Hamlet; mat, malt, Atle, halm,
tam, ” hal, het, mal, al, alm, Lea, lat, meta,
thelt, hem, hat, halt, Tea, Malte, ham, »Hal-
e».

Charaden: Ek-dun-ge.
Triangelaritmogryfen : Yerona, Emeli, resa,
a, ni, a.

JBokstafsgatan: Blomsterrankan.

Sifferlogogryfen: Myrstack; 1) skyar, 2) Ty-
ra, Mary,g 3(); gck, 4) ynysk, 5) glak smazcky
6) tyskar.

Ordspréksgétan: »Lat man far mager kal».
1) 16fsal, 2) mandel, 3) fotbad, 4) marmor, 5)
vinfat, 6) Kalkon, 7f agraff, 8) Asgard, 9) Ber-
lin, 10) ‘Gudmar, 11) soldat,” 12) Peking, 13}
Im(’cj)_rker, 14) skuros, 15) bikupa, 16) farull, 17
odjur.

Apokdpen: Rosta, rost, ros, ro.

Baragrammet: Malaj, isolera, kafferep, an-
sluta, damkorn, ode, notis.

sparar pennin&ar . -------------
v sparar arbete. oo
s sparar Kl&der och - u
—...—...—ersatter sdpa eller tval



