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tt tarehaf jag sag i drommen,

£ ett andldst haf, i técken holjdt,
der bleka skepnader sig rorde,
som om en skréckbild dem forfoljt —
och dofva suckar blott jag horde.

Det »signade ljus», som
den portugisiske dramatur-
gen Dom Jodo da Camara
med dessa rader hyllar, ar
Portugals nu varande drott-
ning. Hjartats godhet &r
namligen den skdnaste &adel-
stenen i denna furstinnas
drottningkrona. Dér det gal-
ler att lindra ndd eller bug-
svala sjukdom, dar &ar hon
alltid redo att ingripa, och
det &ar sagdt, att det f. n. i
Portugal icke finnes nagon
battre sjukskoéterska' &n drott-
ningen: ingen forstar att sa-
som hon vid en sjukb&dd para
O6mhet med sinnesnarvaro.

Prinsessan Amélie Louise
Héléne d’Orléans, nu mera
Sua Magestade a Senhora
Dona Amelia, Rainha de Por-
tugal e dos Algarves, ar dotter
af konung Louis Philippes son-
son, framlidne grefven af Pa-
ris, prins Louis Philippe Al-
bert d’Orléans, i hans akten-
skap med sin kusin, prinses-
san Marie Isabelle Francoise
d’Assise Antonie Louise Fer-
dinande d’Orléans, och foddes
den 28 september 1865. Hon
tillhor salunda en af Europas
anrikaste och arorikaste atter,
och en déremot svarande upp-
fostran kom henne ocksa
till  del.
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Snart var min dromsyn dock férvandlad
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Bak fjunlatt sky

en stjarna mildt mot jorden myste.
Och tarehafvet, nyss likt bly,
nu med safirens skimmer lyste.

EfcAF |

Sin barndom tillbragte hon
i England, dar hon under sina
foraldrars tillsyn atnjot den
forsta undervisningen tillsam-
mans med prinsens af Wales
doéttrar. Och att denna un-
dervisning handhades pa ett
sorgfélligt satt, sd att den
unga eleven tidigt fick d6go-
nen Oppnade for skillnaden
emellan vasentligt och ova-
sentligt, ddrom kan man vara
viss, da man kanner grefvens
af Paris allvarliga vetenskap-
liga intressen och skrifter.
Senare flyttade den hdga fa-
miljen till sitt hemland, Frank-
rike, i hvars hufvudstad den
tillbragte vintersédsongerna.
Harigenom bjdds det den un-
ga prinsessan tillfalle att vid
sidan af soliditeten i sin en-
gelska uppfostran utveckla det
medfodda behaget hos en bo-
ren dotter af Frankrike. Ock-
sa soker den blonda furstin-
nan sin like i ridderlig skon-
het, d& hon pa sin &dla rid-
hast utfér de kéckaste ryt-
tarekonster eller jagar det
flyende vildsvinet.

Ar 1886 formaéldes prinses-
san Amélie med Portugals da
varande kronprins, hertigen
af Braganza, nu mera konung
Dom Carlos. Och da hon tva
ar senare oOfvertog en lands-
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En bok ar lifvet.

moders maktpaliggande kall, visste hon snart
att visa sig vardig det samma.

I det nutida samhéllet — s&éger den portu-
gisiske forf. Eamalho Ortigdo — med dess
harda och forkvafvande demokratiska stats-
skick, som i sjalfva verket icke erkénner
nagon annan mattstock pa medborgerligt
varde &n penningen, ger sig mera an na-
gonsin kénslan af eget vérde till kdnna ge-
nom utbrott, som goéra, att den bestdende
samhéllsordningen synes vackla infér de
maktsvages hat mot de maktstarke. Denna
svara dkomma hos vart arhundrade afhjal-
pes icke genom nagon som helst lagstift-
ning, den hotas blott genom godhet och
utéfning af dygd, Det ar ej langre nog
att likt furstinnan i legenden forvandla ro-
sor i bréd for att maéatta de hungrande;
man maste dessutom forstda att smycka
brodet med rosor, att krydda almosan med
Omhet, kort sagdt, att med konsten att
gifva forena konsten att darvid le. Och att
Portugals drottning kan den konsten, dar-
om vittnar den otvungna tillgifvenhet, hvar-
med folket pd landsbygden skyndar att
kyssa handen pa& »sin rara flicka», da hen-
nes vag for forbi deras kojor.

Men icke blott till de sma i samhallet
stracker sig hennes landsmoderliga intresse,
det racker till for alla samhallsklasser. Sar-
skildt dro den inhemska konstens och konst-
industriens utdfvare foremal for hennes of-
fervilliga beskydd — hon &ar ocksa sjalf,
likt sin hdoge make, en ansprakslés, men
talangfull amatérmalarinna. Och hvarhelst
det f. 0. krafves att gifva prof pa foster-
landskhet, déar finner man alltid drottningen
i framsta ledet, afven om det géller att af-
sdga sig en del af civillistan.

Den allvarliga blick for sin maktpalig-
gande uppgift, som hon salunda visar sig
aga, i forening med den flardloshet, hon
adagalagger i sitt yttre upptradande, aro en
borgen for, att hennes bagge sbner i sin
mor hafva en uppfostrarinna, som skall
kunna goéra dem véardiga att arfva den
karlek, hon atnjuter af sitt folk. Och hen-
nes hoge make har sékerligen flere an en
gang med tillampning pa sig sjalf upprepat
det portugisiska ordspraket: Den som har
vunnit en god maka, han liar vunnit lyckan.

Goran Bjorkman.

A.ntonio Feijo*-
Som en drom.

Det var den tid, da hdet in blir bargadt
och angens doft fortros at ladans vard . .
Med hy, som sommarsolen kopparféargat,
rastade mannen vid en gardesgard.

* Senhor Antonio de Castro Feijd, Portugals
chargé d'affaires vid de skandinaviska hofven
och en af de framste bland sitt lands sam-
tida skalder, ar fodd ar 1860 och harstammar
fran en med de sveviske konungarne befryn-
dad, urgammal, galicisk &tt, som skankt den ibe-
riska halfon flere bemarkte maéan, bland dem
»Spaniens Bacon», den i forra arhundradets for-
sta halft verksamme benediktinermunken Padre
Benito Jerémino Feijdo samt den k&cke artilleri-
officeren Don Miguel Feijéo y Pardinas, som i

Odets vindar vanda
dess vaxlande och tankerika blad.
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Flickorna flinkt med sina réafsor forde

i valmar hop den skérd, som lien gjort. . .

Solen, som sjonk, en vemodsstrang berdrde,

hvars klang jag blott i landets stillhet sport.

Da motte, vana rafserska, mitt 6ga

ditt varma 6ga, i hvars djupa haf

jag @n i minnet plar min ande l6ga,

da lifvets Iuft kans tyngande och kvaf. ..

Mins du den stunden, d& min lefnads bana
korsade din? Det var blott en sekund.
Hur kunde ett y>god aftonh ekon dana,
som &n jag dallra hor i hvarje stund?

Hur kunde i min sjal din bild sig rista

sa fast, att den jag ser, hvarhelst jag gar9
Den &ar mitt stod, da jag vill modet mista —
murgronans stod at mur, som vittrad star.

Det var den tid, da héet in man bargar . . .
Vi méttes, ljufva réafserska, ej mer.

Och dar vi méttes, vinterns storm nu hérjar ..
Hvem vet, i var, hur lifvet da sig ter?

Goran Bjorkman.

Professor Kgen”

an bar ett annat namn, denne larde

man, men i tysthet bendmnes han
antingen »gubben mot strdmmenx» eller
sd »professor Egen». Detta kommer sig dar-
af, att han forbehdller sig rattigheten att
ha sina egna sjalfstandiga tankar och asik-
ter om sa val stora ting som sm3, och fast-
an han forefaller tamligen faordig, ar han
kand for att vid pakallade tillfallen uttala
sig med den storsta oférbehallsamhet.

Men dock kunde icke hans egen kéttsliga
syster, lektorskan Bern, ana, att hon denna
solklara sommardag skulle komma i konflikt
med honom i ett alldeles solklart &mne.

»Kére Svante,» sager hon pustande af
varme och ifver, »jag har hufvudstupa rest
in fran vart sommarndje for att saga dig,
att var svager aflidit i natt; jag har fatt
telegram.»

»Gud ske lof och tack, att hans lidande
forbytts till frid!» séger professor Egen med
innerlig rorelse.

»Ja, det forstds, ndgon sorg kan det ju
ej vara for nadgon, men om ndgot dodsfall
kommit olagligt, s& ar det val detta, sorg-
drékter — —»

»HOr nu, Malvina! Det kan val ej falla
dig in att kla ut dig och dina flickor nu
igen?»

»Kla ut!l  S& du talar!»

»Ja, det &r ju ej en manad, sedan Lilly
kladdes ut till rattvikskulla och din Maud
till — jag minnes ej hvad for nagot. Moj-
ligen kan detta vara ratt bra pa landet,
fast jag ej forstar, hvad det kan ligga for

dessa dagar utmarkt sig i striderna mot Cubas
insurgenthorder. Namnet Feijoé har uppkommit
af det galiciska fai so (pa latin: fac solus, d. a.:
red dig ensam!), syftande pad en hjaltebragd af
attens stamfader Don Tibalte, som vid en sam-
mandrabbning ndra Compostela med arabhof
dingen Almanzor ensam stred mot och beseg-
rade 6 moriske krigare.

1896

Vi lasa — hvad som handt, hvad oss skall handa
forgangelse och lif p& hvarje rad.

L. Hojer.

behag uti att bara en frygisk vadmalsmoéssa
pa nacken, da man kan fa hattar, som &ro
latta och skydda 6gonen mot allt for starkt
solljus och vagglitter. Men i den utkladna-
den ligger atminstone ej nagot bedragligt,
ty ingen manniska i varlden tar dina blod-
fattiga dottrar for annat &n hyperfina stads-
barn; annorlunda ar det med det dn kallar
sorgdréakt. »

»Men Svante da!
tvunget.»

»Hvem och hvilka tvinga dig till att stoka
ut er som hemska svarta spoken, &agnade
att skramma hastar? Hvem och hvilka
kunna tvinga fornuftiga manniskor att nagon-
sin — for att ej sarskildt tala om som-
marhettan — svepa in sig i en massa svart
tungt tyg och i en hufvudbonad med bly-
bitar — —»

»Blybitarne sattas dit som motvikt for
den langa krusflorssléjan och har ej nagot
afseende pa sorgen,» afbryter fru Malvina.

»Saledes ingen tillokning i sorgdraktens
symbolik?» smaler professorn med retsamt
lugn. »Men allvarsamt taladt, kdra Malvina,
tycker du ej att méanskligheten vid det har
laget kunde ha framskridit sd pass langt i
kultur, att vi vid dodsfall-------- »

»Kléda oss i hogrddt eller kanske brand-
gult,» afbryter ater fru Malvina och slan-
ger af sig kappan; hetare &r hon nu, an
da hon kom in.

ock-»] Kina samt i en socken i Dalarne &r
sorgdrakten gul,» upplyser professorn och
slar i ett glas vatten at systern, »men min
tanke &r, att vi hvarken genom den ena
eller andra fargen béra, vare sig annonsera
en verklig sorg eller hyckla en foregifven.»

»Vordnaden, pieteten for den aflidne, del-
tagandet for hans efterlamnade ...>»>

»Tycker du fa ett vardigt uttryck
genom att ni kvinnor anldgga den mest fula
och olampliga drakt, man kan fa se under
Guds bld himmel, eller genom att ni knyta
en florsremsa kring armen pa edra maén,
nagot som ovillkorligen pdminner omH. C.
Andersens ankekradka, som sorjde med en
svart ullgarnstrad kring det ena benet. —
Jag har inte talat ut &nnu, kara Malvina,
du far ha talamod med 'gubben mot strom-
men’. — Om en eller annan utkladnad verk-
ligen &r ett sant naturligt uttryck for sorg
och smarta, hvarfér har da ej din aldsta
dotter hatt med blykulor och svart sldja,
nar hennes karaste van i fjol ljot vadadod?
De voro icke 'ringforlofvade’ vill du séga; for-
bindelsen dem emellan hade ej hunnit blif-
va eklaterad; darfor skulle stackars Martha
latsa om ingenting, utan kla sig i rosenrddt,
ga pa landshofdingens bal och ingen man-
niska borde fa visa henne annat slags del-
tagande &an att se till, att hon jamt blef
uppbjuden 111 dans. Sammanstall nu detta
och sa oandligt manga liknande dodsfall
och andra annu tyngre sorger och kval med
den maskers,d, du nu har i sinnet!»

»Har ar ju ej fraga om den djupa sorg-
drakten,» inrande fru Malvina retligt.

»Det &r ju sant, bruket foreskrifver jn
en noga beteckning for sorgens olika gra-
der, liksom for dess aftagande efter vissa
forutbestamda veckor och manader.—Men,

Det &r ju alldeles
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Malvina, tror dn verkligen, att du l6ste mig
frdn sorgen och saknaden efter min maka,
nar du loste sorgfloret af min hatt och min
véanstra rockdrm, emedan sorgetiden var ute,
som du sade? — Jag skall ej vidare tala
om mig, men tror du ej, att hundradetals
sorgtyngda manniskor hellre skulle vilja
dolja sin smarta under en obemaérkt, en van-
lig drakt, an bara den till allmant beskadande
bakom en reglementerad sldja? Hur bittert
kannes det ej, att ga forbi manniskor och
veta, att de fatt anledning att rifva och slita
i sar, stundom af &nnu svéarare art, &n det
doden slagit! En stigande kultur — —»

»Tilldter naturligtvis ej heller att man
klar lik?» hugger hon af.

»Tilldter ej att man klader ut stoftet, nej,
naturligtvis,» upptager han den nya fraga,
som hon ofdrsiktigt rdkar vicka. »Jag vet
visserligen ej, hur pass frigjorda véra bilda-
de klasser nu blifvit fran detta slags maske-
radupptdg, ty sedan jag &dgnat de lefvande
all den omsorg, mina patienter ha ratt att
krafva af mig, ar mitt samvete lugnt, ifall
nadgon af dem maste skatta &t forgangelsen,
och jag gar ej att se dem ligga p& parad
i likkistan. Men mina véagar féra mig ibland
in i de fattigas hem, och dar har jag rékat
fa skdda samma utmaérglade skelett, i hvil-
ket lifsldgan brunnit sd lange, att det véckt
en forlatlig otdlighet hos far eller mor, ligga
lik i en bruds foérkladnad, eller ock i nagot,
som de stackars fattige kallade ’sky’, och
som &fven tjanade till att kittla fafangan
och véacka ’'de andres' afund. — Sé&g ingen-
ting, Malvina! Jag vet, att detta ar nagot
som atminstone kar varit mod i var klass
och &r ett af de bedrofliga arf, en falsk
bildning lamnar &t vara okunnigare
medmanniskor. Kanske svepa vi nu helt
enkelt véra doda sd som det agnar stoft,
som skall gébmmas i jord eller férintas i
eld. — Det var sant, jag sander en stbrre
ask, fylld med blommor, till var svagers
kista samt ndgot annat till hans barn, men
detta ror ingen annan, och det var egent-
ligen ej om likkladsel jag amnade sdga nagra
ord nu, utan om hoppet, att en stigande
kultur, ett verkligt framatskridande. — —»

»For allt i vérlden, Svante, tala ej med
mig om sadant! Jag ar ej for abstrakta
ting, utan haller mig blygsamt till de kon-
kreta!» varjde sig lektorskan Bern och
sprattade med broderns pennknif bort ett
knippe penseer fran sin hatt.

»Du har ratt, syster. Men kanske du
anser var syster Agnes for ett konkret ting »
— Ja s3, det gor du! Och hennes dotter
med? Tack! Navél, dessa tva konkreta
substantiv blefvo fér knappast tre veckor
sedan af var svager, skoladjunkten, under
storre bekymmer, &n han ensam kunde bara,
utrustade for sommarvistelsen ute bland
eder. KI& nu du och dina tre flickor uter
till svarta spoken, s& maste Agnes och hen-
nes dotter gora det samma, ty jag tilltror
dem ej att ha nog karaktar att helt enkelt
sdga: Vi ha ej rad att hyckla sorg, afven
om vi hade lust. — Men du, Malvina, du
ar ju en liten centralsol i ett lysande pla-
netsystem, sprid du nu en skymt af san-
ning 6fver denna del af séllskapslifvet. —
Hor, Malvina, du!'» — — —

Malvina hade hort nog och var redan
utom dorren. NA&gra minuter darefter satt
hon vid en kopp formiddagsté hos sin allra,
basta vaninna (som blott dgde tva fortrog-
na vaninnor utom lektorskan Bern) och for-
trodde denna, att hennes bror verkligen for-
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tjanade bade att kallas »gubben mot strom-
men» och »professor Egen.» Och véninnan,
som samma eftermiddag for sina tva andra
fortrogna relaterade professorns vranga asik-
ter, tillade som sin bestdmda mening, att
han ej var nagon kristen manniska.

»Hon har lamnat sina penséer kvar hos
mig, kanske det &nda betyder ndgot, bety-
der, att hon tanker p& mina ord-» mumlar
professorn, som &nnu pa gamla dagar ar en
optimistisk drémmare. Aue.

Iduns lakarartiklar.
(Eftertryck forbjudes.)

IX.

Nagra ord om nervositet
och s. k. nervisa sjukdomar,

af
Professor F. Lennmalm.

Iceland de olika delar, af hvilka ménnisko-
— kroppen ar uppbyggd, spelar nervsystemet
pa visst satt den viktigaste rollen. Alla krop-
pens oOfriga organ std namligen i direkt be-
roende af nervsystemet, for hvilket andamal
hjarnan, nervsystemets hogsta del, genom nerv-
tradar std i forbindelse med kroppens alla
delar. Genom nervsystemet formedlas all var
uppfattning af den utom oss varande vérlden,
allt hvad vi erfara genom véra yttre sinnen,
genom var syn, horsel, lukt, smak och kénsel,
kommer till vart medvetande formedels véra
nerver. Allt arbete, som oupphorligt forsiggér
inom var kropp for dess vidmakthallande, sdsom
blodomloppet, andningen, matsmaltningen, kor-
telafsondringarna m. m., allt detta sker under
bestandig ledning och kontroll af nervsystemet,
Vid hvarje form af kroppsarbete tages nerver-
nas verksamhet i ansprdk, och allt slags in-
tellektuelt arbete formedlas af en direkt verk-
samhet hos hjarnan. Allt hvad vi dro vana
att betrakta sdsom yttringar af vart sjalslif,
allt hvad vi fornimma och ténka, hvad vi tro
och veta, hvad vi minnas, hvad vi hoppas och
frukta, all var gladje och sorg, var karlek och
hat, allt detta och mycket mer har sitt ma-
teriella underlag uti lifsverksamheten i vart
centrala nervsystem.

Nervsystemet ar val skickadt att uppfylla
alla dessa olikartade fordringar, men liksom
for allt annat forgangligt ar en viss grdns satt
for dess formaga. Ofverskrides denna gréns,
sd upptrada snart sjukliga symptom, och donna
grans ofverskrides tyvérr alltfor ofta.

Andamélet med dessa rader &r att i korthet
papeka betydelsen af de s. k. nervisa sjuk-
domarna och att sarskildt fasta uppmaérksam-
heten pad deras orsaker och angifva mojlighe-
ten af deras forebyggande. Namnet nervdsa
sjukdomar &r nagot egendomligt, det anvindes
blott i populdr bemérkelse och tarfvar darfor
nagra ord till forklaring. Nervsystemet ar,
liksom kroppens andra organ, utsatt for en hel
del sjukdomar, beroende péa inflammationer,
yttre skador, svulstbildningar m. m., hvilka
sjukdomsorsaker framkalla mer eller mindre
svara anatomiska forandringar af nervsystemet.
Dessa sjukdomar, i och for sig, falla alldeles
utanfor det kapitel, som nu intresserar oss.
Med de nervosa sjukdomarna eller, sésom de
hellre bora bendmnas, de funktionella nervsjuk-
domarna menar man sddana sjukdomar, dar
inga upptackbara anatomiska forandringar fore-
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finnas, men dar nervsystemet, till foljd af
vissa, har nedan angifna orsaker, ej langre full-
gor sitt arbete pd samma satt som hos en fullt
frisk individ, utan har forlorat en del af sin
spanstighet och blifvit forsatt i ett tillstand,
som enklast kan kannetecknas dels sdsom trott-
het, dels sdsom ofverdrifven retlighet.

At de olika sjukliga symptom, som béra
hénforas till de funktionella nervsjukdomarna,
har man nu gifvit olika namn, och en stor
del af dem, ehuru visserligen ej alla, innefat-
tas under de tillstdnd, som man bendmnt ner-
vositet, neurasteni och hysteri. Med nerv-
svaghet menar man i allménhet antingen ner-
vositet eller neurasteni. Nervositet bor kanske
helst anses sdsom blott och bart en egendom-
lig svaghet och lattretlighet i nervsystemet,
hvilken vallar att individer med denna slags
konstitution l&att bli neurasteniska och hyste-
riska, eller ock kan man definiera den sdsom
den lindrigaste formen af vare sig neurasteni
eller hysteri. Vid neurasteni finner man en
betydlig grad af trotthet eller réattare sagdt
uttrottbarhet sdval hos de psykiska som de
kroppsliga férmogenheterna, atféljd af stegrad
psykisk retbarhet med darpa beroende hypo-
kondriska forestallningar. Vid hysteri &r den
stegrade psykiska retbarheten eller den s. k.
suggestibiliteten det mest framtradande symp-
tomet; denna suggestibilitet ar s& stark, att
genom de allra obetydligaste retmedel, ofta
blotta forestéllningar, sardeles storartade verk-
ningar komma till stind, sdsom t. ex. forlam-
ningar, kénsloléshet, krampanfall o. s. v.

De olika funktionella neuroserna, af hvilka
vi héar namngifvit de viktigaste, aro ej skarpt
skilda &t, utan O6fvergd utan bestamd grans i
hvarandra, liksom ock grdnsen mellan dem och
den fullkomliga halsan ar tdmligen obestamd.

Man har ansett, att dessa sjukdomar i var
tid skulle vara vanligare an ndgonsin forr, och
man talar darfor ock om var nervisa tidsélder,
vart nervisa &rhundrade. De fleste forfattare,
som sysselsatt sig med detta &mne, dro ense
darom, att vi 4o mera nervisa an vara for-
fader, och for giltigheten af detta antagande
talar den omsténdigheten, att de orsaker, hvilka
framkalla nervositet och dess foljder, och om
hvilka strax skall ordas, utan tvifvel till foljd
af vara sociala forhallanden verka mera inten-
sivt pd oss an pa foregdende generationer.
Emellertid &r det ndmnda antagandet ej fullt
bevisadt, och det motsdges direkt af vissa for-

skare. Studerar man medicinens historia, sa
finner man ock, att dessa sjukdomar alltid
varit vanliga, ehuru de gatt under vaxlande
namn. Jag behofver exempelvis blott erinra

om de egendomliga epidemier af nerviésa dkom-
mor, som harjade under medeltiden och langt
in i nyare tiden, och som gafvo anledning till
héaxeriforfoljelserna. Den berémde Sydenham,
sjuttonde &rhundradets mest framstéende lakare,
antager pa sin tid, att halften af alla kroniska
sjukdomar bero pd hysteri. Man finner s&-
sdlunda, att det kanske ej ar med ratta, som
var tid yfves ofver epitetet nervés gent emot
foregéende tidehvarf; det &ar &tminstone fort-
farande en Gppen frdga, huru harmed kan for-
halla sig.

De nervisa sjukdomarna &ro mycket vanliga,
de skona ingen alder och intet kén, man kan
ej sdga, om de oftare forekomma hos mén
eller kvinnor, under &lderdomen, mannadldern
eller barndomen. Alla folkslag, alla raser drab-
bas af desamma, intet yrke, ingen sysselsatt-
ning, intet stand skyddar for dem, de &ro lika
hemmastadda i de rikes palats som i de fat-
tiges Kkojor.

Hvilka &ro nu de orsaker, som frambringa
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de funktionella nervsjukdomarna? De &ro
manga och véxlande, ocli man kan sdga, att
allting, som kan verka slitande och anstran-
gande pa nervsystemet, kan varda till en sidan
orsak. Harvid ar i forsta hand att ta hansyn
till en sak, ndmligen den, att ett visst skad-
ligt inflytande af en viss styrka verkar betyd-
ligt olika pad olika individer allt efter deras
olika motstandskraft, sd att t. ex. en orsak,
som hos en person med kraftigt, spanstigt nerv-
system endast framkallar ett Gfvergaende ohe-
hag, hos en annan person med svagare nerv-
system kan orsaka de allra svaraste och lang-
varigaste nervosa rubbningar och lidanden. Sa-
ledes, den forsta, och i visst afseende den vik-
tigaste orsaken till har afhandlade sjukdomar,
ar en viss egendomlig svaghet i nevsystemet,
den s. k. nervisa dispositionen eller nevro-
patiska konstitutionen. Denna nervésa dispo-
sition &r nu i regeln medfédd, och man brukar
ock darfor tala om arftlighetens betydelse for
hithérande sjukdomars uppkomst.

Arftligheten spelar som bekant en viktig
roll inom sjukdomslaran, och en mangd sjuk-
domar arfvas direkt fran en féregaende gene-
ration. Hvad den nervfsa dispositionen be-
traffar, kan den antingen &rfvas sdsom sadan,
eller ock upptrader den hos individer, hvilkas
foréldrar genom sjukdomar eller andra forsva-
gade inflytelser varit pa ett eller annat satt
nedsatta.

I vissa familjer ser man, ofta genom ett
par eller flere generationer, en utpraglad dis-
position for de funktionella nervsjukdomarna,
s& att man ibland inom en familj knappast
kan taffar en individ, som ej i mer eller mindre
grad &r bekajad af densamma. Denna dispo-
sition forhdjes genom de s. k. konsanguina
dktenskapen; om en man och en kvinna, till-
hérande samma neuropatiskt belastade familj,
gifta sig med hvarandra, hemfalla deras barn
ofta i sardeles hég grad &t nervosa lidanden.
Det ar under dylika férhallanden, som de kon-
sanguina aktenskapen &ro farliga for afkomman,
daremot &ar det ej visadt, att dessa &aktenskap
i och for sig, ifall bada parterna dro friska
och tillhéra familjer utan sjukdomsanlag, skulle
vara orsaker till nagra nerv- eller andra sjuk-
domar. | familjer med denna utpréglade ner-
vosa disposition ar man ofta ej i tillfalle att
konstatera, hvad som fran borjan vallat nervo-
sitetens insteg i familjen, men man har full-
giltiga skal till det antagandet, att négon fore-
géende generation pdverkats af nagra sjukdoms-
orsaker af samma art, som dem jag nu skall
namna.

Ofta ser man den nervésa dispositionen hos
barnen i en familj, dar foraldrarna ej foretett
nagra nervésa symtom, men daremot varit for-
svagade och nedsatta af en eller annan anled-
ning. 1 ménga sadana fall kan man konstatera,
att foréldrarna eller en af dem vid tiden fore
barnens fodelse varit antingen mycket gamla,
eller af nagon anledning ofveranstrangda af ar-
bete eller sorger, eller sjukliga, eller for till-
fallet brutna af sjukdomar, akuta eller kroniska,
eller ock utsatta for nagon kronisk forgiftning,
vanligen alkoholism. Sarskildt alkoholismen &r
hérvid af stor vikt, och genom mycket vidlyf-
tiga statistiska undersokningar &ar det till fullo
bevisadt, att alkoholisters afkomlingar i hogsta
grad skatta &t de nervosa sjukdomarna.

Arftligheten &r som sagdt en viktig orsak
till de nervésa sjukdomarne, men den &r ej
den enda. Arftligheten &r sa att sdga en limp-
lig jordman, dar de nervésa sjukdomarna lat-
tare sld rot och trifvas, ifall andra framkal-
lande orsaker tillkomma. En person med arft-
lig nervos disposition kan sdlunda mycket val
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hela sitt lif g fri frAn dc egentliga nervisa
sjukdomarna, men om han blir utsatt for na-
gon af de orsaker, som direkt framkalla dessa
sjukdomar, sd far han en sadan sjukdom lat-
tare 4n en person, som ej har den arftliga
dispositionen, och han far ofta sjukdomen i
svarare form an den sistndmnde. Men &fven
forut fullt friska personer utan nagon arfd
svaghet kunna, ifall de paverkas af synnerligen
intensiva framkallande orsaker, drabbas af ner-

visa akommor.
(Forts.)

Idims byra och expedition

hallas under manaderna juni—augusti oppna
hvarje séckendag ki. 10—5.

Cre Jlickor pa vandring.

Fran en turistfard i Dalarne

af Alabel.

et ar forst under de sista artiondena, som

bruket att Iata den manliga ungdomen fére-
taga fotvandringar inom Sverige blifvit s& allmant
som det nu &tminstone p& somliga stillen &r.
Ovanligare ar daremot att unga flickor utan man-
ligt séllskap p& egen hand f& vandra omkring
och omedelbart njuta af vart lands harliga natur
och lara kanna folklifvet i all dess egendomlig-
het och friskhet, som for ett stadsbarn har ett
s&dant behag.

Annu finnes en mangd fader och mddrar, som
skaka sitt hufvud at en dylik »emancipation» och
sdga sig aldrig vilja skicka ut sina flickor »sa
dar p& rama landsvdgen». Men om nagra goda,
friska och praktiska unga flickor féretaga en for-
standigt uppgjord fard, tror jag ej det skall kunna
skada dem det ringaste, utan tvartom, utom det
stora noje det bereder, afven skall vara till stor
nytta for bade kropp och sjal.

Det &r just fran en sddan vandring rundt Siljan
och Orsa-sjon jag nu hemkommit, och sa tankte
jag, att om Iduns é&rade redaktion kanske ville
Ofverse med alla bristerna i min beskrifning, na-
gon ung Iasarlnna skulle vara road af att hora
litet om var fard.

Yi vore tre flickor pa respektive 18, 19, och
20 ar, som lordagen den 20 juni afreste fran
Stockholm till Insjon pé jarnvag, for att darifran
vandra och bese naturen och folklifvet i det gamla
mangbeSJungna Dalarne. Yi buro pa ryggen hvar
sin rensel, innehéllande hvad vi ansigo oss nod-
vandigt beliéfva under den till 14 dagar bestamda
turen.

Kanske var utrustning skulle kunna tjana till
nagon ledning vid en liknande fard. Kladsel:
linne, kalsonger, yllestrumpor, lifstycke, fIaneII-
kjol, en tunn och kort orlinkjol, bomullsblus, gré
kladningskjol, forsedd med sldar och knappar for
att knappa upp den, sd att den blef alldeles
kort under marschen, rymliga bruna skor, rund
hatt med ett band omkring samt dessutom skarp,
klocka och en slidknif.

Till att bara packningen ar en turistrensel nog
bast, men som dessa aro ratt dyra, kunna de er-
sattas af en pase af oljedrankt tyg, vid hvilken
klufna rottingar fastsys enligt féljande teckning:

Rottingen gor att ranseln ej varmer allt for myc-
ket pa ryggen.

I livar rensel buro vi: ett linne, ett par kal-
songer, 2 par yllestrumpor, svarta skor, svamp,
tval, handduk, tandborste, kam, nattréja, bomulls-
blusllf jacka, (liknande kjolen) nasdukar notisbok
vasilinburk och ett stycke fint linne och ofvanpa
renseln en regnkappa. Dessutom hade vi hvar
siott bomullsparaply med stadig kapp att stddja
pa.

Foljande saker funnos blott i ett exemplar,
lampligen fordelade pa de olika personerna. Har-
borste, bagare, konjak, diarrbédroppar, aseptin,
borvadd, karta, Turistféreningens resehandbok,
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sysaker, stoppgarn samt en burk med blandad
cacao och socker.

Reskassan buro vi innanfor lifstycket i en pése
samt en liten summa i portmonnan. Man bor
alltid hafva godt om smamynt pa landet.

Anlanda till Insjon kl. 5 e. m. ato vi forst i
en bondstuga och togo sd vara renslar pa ryggen
och borjade vér vandring med att ga till Leksand.
Som vi 6fverenskommit att sd litet som mojligt
anvanda hotel, for att darigenom fa se mera af
folkets lif och vanor, sofvo vi den natten i en
stuga strax innan Leksandsnoret. (Med noret,
som &r ett ofta &terkommande namn i Dalarne,
menas en storre by belédgen vid en flodmynning,)
P& séndagsmorgonen gingo vi in i byn och sigo
pd de langa, smala, hogstafviga roddbatarna,
som, ofta rymmande anda till 60 personer, kommo
fran alla narbelagna smabyar med hogtidskladd
allmoge. Sedan gingo vi och satte oss i den till
kyrkan forande langa bjorkallén och sdgo dar
kyrkgdngen och ahoérde sedan gudstjansten. Vi
fingo den uppfattningen, att folket i Dalarne i
allmanhet ar mycket kyrksamt och deras from-
liet tager sig ofta ett rent af barnsligt uttryck.
Lustigt att se var den friska matlust, som visa-
de sig under gudstjansten: stora smorgdsar, ka-
rameller och rd 16k () inmundigades ogeneradt
ofverallt i bankarna. | trots af detta verkade
dock gudstjansten med det myckna national-
kladda folket sallsynt stamningsfullt. ~Att har
ingd pa de olika dalsocknarens sarskilda drakter
skulle fora for langt fran amnet; dock vill jag
fasta uppmarksamheten vid en sak, som jag tror
ej ar sa allmant kand. Kullorna hafva namligen
inom de flesta socknar flere ganska olika drakter
for son- och hvardagar. Afven de olika sénda-
garne inom kyrkaret fordra enligt hafdvunnet bruk
olika fargad mossa, forklade och halsduk. Kyrk-
drakten far ej anvandas annat an i kyrkan och pa
vagen dit. Vill kullan géra en promenad eller ett
besék, maste hon forst taga pé sig &tminstone en
annan mossa. Enligt min smak ar fér 6frigt lek-
sandsdrikten den vackraste. Den tatt tsittande
lilla mossan ger &t ansiktet ndgot s& kvinnligt,
hvilket daremot alls ej ar fallet med den sa all-
mant féredragna, for resten mycket vackra ratt-
viksdrékten.

Efter gudstjansten gingo vi omkring och spréa-
kade med folket och fingo hora ratt mycket nytt
och nojsamt om deras lif och vanor. P& efter-
middagen foretogo vi en tur till det narbelagna
utsiktsberget Plintsberg. Utsikten var mycket
vacker, men forringades nog af stark dimma.

Mandag morgon vandrade vi tvd mil och nadde
Rattvik.  S& godt som under hela marschen
hade vi stértregn. Under ett uppehall mellan
skurarne gjorde vi rast for att bada i en liten
insjo vid vagen, men under det vi voro ute
och simmade, kom &ter en haftig skur, och vi
funno darfor alla véra klader alldeles vata pa
stranden.  Sista fjardingsvagen togo vi skjuts,
men som skjutsbonden befanns vara blott lind-
rigt nykter och det var kallt att &ka s& vata,
som vi voro, stego vi snart af igen. Vi togo in
pa Rattviks turisthotell, kladde om oss frén
topp till ta, togo oss en duktig konjak och voro
s& krya igen. Turisthotellet ar billigt och godt,
men litet stelt och trakigt. Midsommarafton
besdgo vi pa& férmiddagen Rattvik, dess kyrka,
utsiktspunkter, Vasastenen m. m.

Af de kyrkbyar vi sett pa var fard ligger nog
Rattvik vackrast inne i viken med de lummiga
stranderna. Sarskildt ligger kyrkan sa naturskont
strax vid sjon ett stycke frén sjalfva byn. Ratt-
viks kyrka var afven den vackraste vi s&go.

Den ar nog mycket gammal och rolig att se
med sina gamla naiva dalamalningar ur bibliska
historien.

Folket i Rattvik ar emellertid ej s& vanligt
och gladt som i Leksand. Det blir for ofrigt
strafvare, ju ldngre upp man kommer.

Som vi nu fingo hora, att ndgon midsommars-
dans ej skulle firasi RattV|k och det ej for ofrigt
var mycket turister dar, besloto vi att med en
angbét, som gjorde Iusttur gora en liten tur och
returfard till Leksandsnoret och fira midsommar
dar. Vi foro saledes klockan 8 pa kvillen, utan
nagon som helst packning. | forbigdende kan
jag namna, att bestamd afgé’mgstid for batar, och
ibland till ock med for tdg, tyckes vara ett myc-
ket tanjbart begrepp i Dalarne. Om en bat skall
g4 kl. 7, finnes intet, som hindrar att den gar
6 eller 8 i stallet. (ObsI detta ar ej ofverdrift,
jag har sett det flerfaldiga ganger under var
fard.)

Vid var ankomst till Leksand befanns, att logis
var en ytterst eftersokt vara, och pa grund haraf
hamnade vi slutligen efter atskilligt sokande i
en kopparslagares kok. Vardinnan pé Leksands
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Nya Hotell var ytterst tjanstaktig och vanlig och
dar fingo vi mat, i trots af att det var ofverfullt
af nattgaster. Under hela kvéllen kommo oupp-
horligt regnskurar och vi voro duktigt vata. Kloc-
kan tio borjade kullorna att klada majstangen
och ett muntert folklif tog harunder sin bérjan.
Det var godt om turister, som intresserade sago
pa och ofta hérdes 6fverraskade utrop af bekanta
som oférmodadt stotte samman uppe i Dalom.
Vi traffade négra Stockholmsherrar, som erbjédo
oss sitt sadllskap och skydd under dansen, hvil-
ket vi med ndje antogo, ty annars hade det kan-
ske ej varit s& lugnt for oss tre unga flickor att
stanna uppe under hela natten. Klockan 12 var
stdngen fardig med sina kransar, hjartan och
dalpilar och regnet hade nu afven upphort. Nu
restes den af starka masar, och sen tog ringdan-
sen vid, den ena ringen utanfor den andra rundt
om stdngen. Sedan tdgade man med musiken
i spetsen ner till en mycket stor Angbatsbrygga
dar sedan dansen lifligt trdddes. Dar dansades
vals, polka, hambo s& civiliseradt som helst
och allmant dansade b&de masar och kullor ovan-
ligt bra, kanske ej alltid s& latt, men taktfast
och sakert. Vi flickor dansade med en méangd
masar och hade gréanslost roligt och skrattade at
deras torra humor d& de sprékade. S svarade till
exempel en mas pd min frga, om det ej hande
att de dansade ner i sjon pa den af regnet hala
bryggan: Jo det hénde nock, men di kommer
fall oftast upp i igen! Presentation sker ibland
under dansen och tillgar ofta salunda; »Jag he-
ter Matts, hvad heter du?»
(Forts.)

Svi minne.

Skisseradt for Idun af EUen Bergstrom.

sin torftiga vindskammare i ett af de
r alderstigna husen vid Klara kyrkogard
sitter gamla mamsell Alm vid fonstret och
stickar. Som i dans fangar stickorna maska
efter maska, skotande sig genom mangarig
vana helt flinkt utan uppsikt och lamnande
den gamla mamsellen frihet att med 6gonen
folja de forbigdende pad gatan och kyrko-
garden.

I dag ser det mera rorligt och folkrikt
ut an vanligt. Nagot sarskildt métte vara
pa farde. S& smaningom fylles hela den
vidd, hon kan o6fverskdda, med en vantande
skara. Och i allas ansikten star att lasa
hogtidligt allvar! Nu 6ppnas kyrkddrrarna,
och en del af den vantande skaran strom-
mar in. Samtidigt férkunna klockorna i
Sankta Klaras torn ,att ater en sjal gatt till
det stora okanda, darifrdn ingen vander till-
haka. Det ar saledes en begrafningsakt som
firas.

Men hvem &r han, som nu skattat at for-
gangelsen? Hvem ringa klockorna i dag till
ro? For hvem tyckes man i hufvudstaden
hafva gatt man ur huse for att folja pa den
sista farden? Det har gumman pa sin kam-
mare ingen aning om. Tyckte hon sig ej
rent af se kungens hogresta gestalt forsvinna
inom tempelporten? Icke kunde hon val
se fel. Hans drag &ro henne ju sa bekanta
genom trasnittet ofver soffan, hvilket hon
klippt ur en gammal illustrerad tidning.
Begrafningar sdg hon ej sa sallan, men att
kungen sjalf vid nagon af dem varit narva-
rande, det kunde hon ej erinra sig. Och sa
denna allt tatare och tatare manniskoskara!
Tank om nagon af »de kungliga» vore dod!
Hon maste skaffa sig upplysning. Skynd-
samt patager hon den snafva urmodiga regn-
kappan och sin lilla ndtta sommarhatt och
begifver sig ut.

»Hvem &r det som begrafs?»

»Viktor Rydberg. Vet ni inte?»

»Viktor Rydberg,» upprepar hon for sig
sjalf», Viktor Rydberg.» Endast ett namn, ett
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enkelt namn, utaladt utan nagra titlar! Och
— det markvardigaste af allt! — detta namn
forefaller henne bekant. Hon ké&nner det
ej genom »Den siste atenaren», »Grotte-
sédngen,» »Vapensmeden» eller» Jubelkanta-
ten,» genom nagon af dessa snillrika skapel-
ser, som gjort det mera aradt 4n de mest
lysande titlar skulle formatt. Léasning har
hon foga fatt 4gna sin tid at under sitt straf-
samma, praktiska lif. Skalden, tankaren,
han som sa val forstatt var tid, var efter
sanning och ljus och visshet sdkande tid,
forstatt att gifva uttryck at hvad som ror
sig pad djupet under dess stundom grumliga
yta, honom kanner den olarda for detta
husmamsellen ej, och likafullt férekommer
namnet henne sd bekant. Hon letar och
letar i sitt lifs minnesbok. Ack, &ndtligen
har hon funnit det! Men langt tillbaka i
tiden har hon mast ga, hela sextio aren,
anda till minnesbokens andra blad.

Hon A&tervander till sitt rum, men i an-
danom ser hon sig forflyttad till den landt-
liga kyrkogarden i Jonkdping. Hon &r barn
igen, och bredvid henne pa grafstenen un-
der héngasken, déar de, obekymrade om plat-
sens dystra andamal, hvila ut efter springle-
ken, sitter en nagra ar yngre gosse med djupa,
tankfulla 6gon. Sa lifligt hon nu erinrar sig
den snalle lekkamraten, den lille Viktor, som
haoll till godo att leka med henne, trots det att
hon bara var en flicka och med hvilken hon
sd garna delade den mjuka pepparkakan;
han som aldrig enligt pojkars vanliga satt
behaudlade henne med o6fversitteri; som kun-
de beratta sa hemska sagor om jattar och
troll, hvilka dock alltid slutade med den
skonas befrielse; som slutligen vaxte till en
mycket viktig person i hennes &gon, sedan
biskopen en dag stannat och talat med ho-
nom och klappat honom pa hufvudet. Se-
dan hade hennes foraldrar flyttat fran sta-
den, och kamraten fr&n barndomens trolska
varld hade hon aldrig atersett. Under ar-
bete och flit forst i fordldrahemmet och
efter fordldrarnas dod hos framlingar hade
hans bild s& smaningom utplanats ur hennes
sjal, och ehuru hans namn fordes pa ryktets
vingar ofver hela vart land, nadde det lik-
val icke fram till henne, till den undangémda
vra af varlden, dar hon under sin krafts
dagar lefde sitt obemarkta, men trogna lif
i standig kretsgdng mellan barnkammaren,
bakstugan, koket och Kkallaren.

Nu nalkas processionen. Fran sitt fonster
kan hon se den plymbeprydda likvagnen, det
ldnga taget af sorjande, kistan dar han nu
under blomstertacket sofver den sista sémnen
Blicken skymmes och en dallring af vemod
genomfar den gamla vannen. Sedan helge-
domen slutit sig om sorgetaget, sjunker hon
andaktsfull pa kna. De ord, som ga o6fver
hennes lappar, héra ingen mer &n Gud, men
sékert uppsénder hon en varm bdn for den
dodes sjal.

Morgonen darpd kopte mamsell Alm i
kryddboden eu tidning for att i »bladet»
fa lasa om begrafningen. Dar fick hon nu
bekraftelse pa sin formodan, att det icke var
nagon annan an hennes barndoms lekkam-
rat, hvars stoft dagen férut under konungs
och folks samfélda saknad och sorg vigdes
till den sista hvilan i Klara kyrka. Ty
jamte en utforlig beskrifning pa den stor-
artade begrafningen, en sista hyllning at
den adle dode, forekom dar afven en skild-
ring Ofver skaldens barndom i fadernesta-
den Jonkdping.
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3 ”ktédpenpianréqan”.

D& jag ar en karlsperson, kanner jag mig s&-
som s&dan tamligen obehdrig att yttra mig i
denna fraga.

Naturligtvis kan jag ej heller inga i nagra de-
taljer om huru en kvinnas kladpenningar béra
anvandas. Men jag ar i tillfalle att kunna saga,
huru mycket en liten mycket ordentlig och verk-
ligen fin — jag menar ej grann eller utstyrd,
icke ens modern alltid — fru har anvéndt i den
vagen under en lang foljd af &r, och det kan ju
mahanda blifva »ett litet stratill stacken.» Detta
s&som ursidkt for mitt upptradande.

Namnda fru bar sedan forsta dagen af sitt ak-
tenskap fort noggranna rakenskaper ofver husets
inkomster och utgifter. For hvarje ar finns ett
sammandrag, utvisande hvad som géatt at till
matvaror, afléningar, belysning, tvatt och stryk-
ning, mannens klader hustruns dito, barnens
dito, skatter, .akarevard, nojen, bocker och tid-
ningar, gafvor m. m.

Ur dessa rakenskaper meddelas nu féljande

utdrag:

Hustruns klader ar 1867 Kr. 108: 70
» » 1868 » 119: 52
» » 1869 » 122: 42
» » 1870 » 101: 49
» » 1871 » 99: 73
b ]I 1872 » 90: 33
b 14 1873 » 116: 18
» » 1874 » 167: 68
» » 1875 » 97: 48
1 b 1876 » 108: 86
14 » 1877 » 287 07
» » 1878 » 131: 66
» » 1879 » 100: 13
» » 1880 » 149: 76
» " 1881 b 124: 18
» p 1882 »  92: 57
b » 1883 » 223: 78
» » 1884 » 94: 25
» » 1885 » 91: 70
b » 1886 » 114: 72
» » 1887 b 80: 74
» » 1888 » 78 61
b » 1889 » 160: 36
» » 1890 » 103 77
» » 1891 » 102: 19
» »l 1892  » 53: 76
» » 1893 » 31: 74

b 1894 » 223: 67
» » 1895 » 84: 48

Sana Kr. 3,461: 53

Séledes 3,461 kr. 53 dre nnder 29 ar, hvilket
gor 119 kr. 36 6re om éaret eller i rundt tal 120
kr. A—s har anvandt 160 kr. arligen, saledes
nigot mera. BAada dessa siffror visa emellertid,
att ett fruntimmer, som forstar att val anvanda
sina kladpenningar, kan klada sig forvanande
billigt och 4nda vara en verkligt fin dam.

Anmérkas bor, att ofvanstdende belopp an-
vandts endast till klader, ej till gafvor, bocker,
papper, nojen, lakarevrd m. m., som signaturen
—Iff synes vilja hanfora till beklddnadsfragan

Ehuru jag, sdsom redan blifvit namndt, ej kan
inldta mig pd nadra detaljer, kan jag dock, fullt
fortrogen som jag ar med de grundsatser, som
blifvit foljda vid ofvanstdende utgifter, intyga,
att de i allt vasentligt 6fverensstamma med hvad
signaturen A—s sé tydligt redan framhallit,

Naturligtvis maste vara utgifter, afven nar det
ar frdga om kladerna, ratta sig efter inkomster-
na. Ty man bor ju aldrig lefva ofver sina till-
gangar. Men det betyder ej, att, om man har
mer an hvad som erfordras for ett &ndamalsen-
ligt och passande lefnadssatt, man skall stegra
sina utgifter darefter. Intet kan for snart sagdt
hela var existens vara fordarfligare.

Det finnes sdledes ett »lagom» &fven i frdga om
lefnadsséttet, och detta mastd vara normen, ej
hvad vara inkomster for tillfallet méjligen med-
gifva. Haller man sig till detta lagom, &fven
nar inkomsterna okas, sd bade kan man spara
nagot for kommande dagar och man blir i till-
falle att kunna tillgodose intressen, som bringa
oss storre tillfredsstallelse an granna klader o. d.

Den husmoder, som héarofvan asyftas, har un-
der arens lopp haft mycket olika inkomster att
forfoga ofver. | borjan voro de omkring 1,500
kr. arligen. De ha sedan &r efter &r stigit och
utgor for narvarande 7 a 8,000 kr. Sasom sjr-
nes har hon dock ej dkat sina kladpenningar.
Hon tyckte de voro lagom fran bérjan och sa
har hon blifvit darvid, ehuru hon under de se-
nare aren kunnat anvianda mycket mera.

13«
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Genom att lata forstindet och omtanken rada
ifrdga om utgifterna for sin egen person har hon
blifvit i stdnd att handla s& afven i alla andra
fall, och pa detta satt har hon i vésentlig man
skapat och tryggat en existens, som blifvit till
gladje och vaisignelse for manga.

Tydligtvis anser jag denna husmoder hafva
handlat utomordentligt vél och klokt. Och, om
det skulle tillitas mig sdga nagra ord i diskus-
sionen, sa skulle det darfor vara foljande.

Ingentln% torde vara viktigare for den kvinna,
som vill blifva en god husmoder, an att hon
vanjer sig att uppstélla en forstandig norm for
sin ‘egen utstyrsel. Gor hon ej det, kommer hen-
nes hushalining i ofrigt séllan att sl val ut.

Inga utgifter &ro heller lattare att pa férhand
bestamma an de, som behdfvas for en persons
klader, det m& nu galla en man eller en kvinna,
om man namligen later forstandet rada. = Utgif-
terna for hushallet i sin helhet maste bli olika.
En familj &r stor, en annan liten; en har re-
presentationsskyldighet, en annan icke; sjuk-
domsfall kunna intraffa m. m. Men icke sa
ifraga med hustruns kladpenningar. En person
ar nu alltid blott en, och priserna pa bekladnads-
amnena variera hogst obetydligt. .

Nu invander man emellertid, att det ej (};ar att
uppstélla en norm for dessa utgifter, darfor att
smaleen &r sa olika. Ja, dar ha vi det just. Det
ar smaken som, dar den far vara afgorande, fo-
rer oss pa afvagar, ty smaken foljer blindt de
galnaste moder, hvilka fordarfva kroppen samt
undergrafva och forstora vilstandet.

Men ar det ej just meningen med denna dis-
kussion att i bekladnadsfragan scka gora for-
standet till domare och styresman samt Tata sma-
ken intaga sin plats, sdsom forstandets radgif-
vare och tjanare? Ty endast om sa sker, kan
smaken blifva god och nyttig.

v

_ Angéende _billigaste  sattet att klada si(];_ vill
jag yttra nagra ord, i hopp att det kan bli till
nagon nytta. ]

ag Kanner flickor, som haft mycket stora
kladpengar _och dock ej kladt sig sa smakfullt
som de, hvilka haft mycket sma fillgdngar. En
kvinna med sma inkomster, bor kunna klada
sig s&, att hon kan upptrada pé& en stérre bjud-
ning och se lika elegant ut som nagon férmo-

en dam. Jag vet aft detta kan g& for sig om

on blott &r praktisk och har nagorlunda god

smak. For att borja med linnegarderoben, som
ju ér bland de dyraste plaggen man maste haf-
va, s& vill jag Torst gifva det radet, namligen
att hvarje kvinna bor sjalf kunna sy hvad som
hor hit, 'ty det &r redan en stor inbesparing, sa-
vida hennes tid ej ar alltfér dyrbar.

Domestiken till "linnen &ar kanske det starkaste,
men vill man hafva riktigt fint, sd ar liollands-
larftet att rekommendera sasom bade billigt och
vackert samt mycket starkt. Till benkladerna
&r det fyrskéftade tyget bast, men tag alltid godt
tyg till underkléader, ty det blir i langden billi-

ast, emedan det alltid ar sd mycket arbete med
innesémnaden.

En kvinna som méste spara féar ej skaffa sig
manga nya saker pa samma ar, utan det ena
aret linne, ett annat kappa o. s. v. Till hvar-
dagskladningar bor man alltid taga goda och
starka tyger, som bade kunna viandas och tvat-
tas. Cheviot ar hartill det mest passande och
helst bld, ty den fargen &r mest varaktig. Den
som ej kan hafva rad att skaffa sig s& manga
kladningar, bor da laga att hon kan fa en svart,
ty i en'sadan &r hon alltid kladd. Man kan vl
gj gdrna ha mindre an 3 a 4 kladningar, en hvar-
ags, en sondags, en mork fin och en ljus fin.
Har man sa manga, reder man sig dock godt,
men mangen far reda sig med mindre. Kan'man
fa ull och sa lata vifva kladningstyg, blir det
nastan outslitligt och i langden billigast. Kan
man icke pa detta satt forskaffa sig hemvafda
tyger, utan maste se sig om i handeln, bér man
val se till, att man icke later lura sig af puffar
och billiga priser. Nar man icke langre kan an-
vanda ett plagg som kladning, gor man daraf
t. ex. en underkjol, som blir bade varm och
ireflig. Likasd kan man lata vafva kapptygli
synnerhet till varkappa, och syr man den sjalf,
gar den till omkring 20 kr. och varar borat fyra
ar och &n langre. Kopta tyger kunna &fven blif-
va bade starka och billiga, men ej sd som de
hemvéfda. | . . . .

Ar man nagon gang med pa en finare bjud-
ning, s& har man en ljus kladning och en sddan
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far man annu billigare. En af hvitt ylle ar man
alltid fin_med och en s&dan kan man f& for 5
kr. och nér den blifvit solkig, later man den ke-
miskt tvattas pd ndgon_ tvattinrattning. Men
kanske nagon af lduns manga radgifvarinnor kan
gifva ett godt rad, huru man sjélf ma kunna
tvatta en sadan kladning, ty det blir ju allra
biIIi(];ast. Sedan, om den ej &r utsliten, d. v.s.
ej allt for daligt tyg, kan den ju fargas.

Till kappor blir ju alltid billigare att kopa tyg
och lata sy eller sy sjalf, men man kan ocksa
komma ofver kappor till pris af 30 kr. men ¢j
gérna under. Afven kappor kunna férgas, om

e med tiden chancera, och pd s& sétt kan en
kappa racka en fyra, ja t. 0. m. fem ar, det vet
jag?_'af erfarenhet. o )

vad skodon betréffar vill jag ndmna, att finare
skodon, som man ej.bqgagt?ar sa ofta, kan man
fa pa realisationer riktigt bra, men hvardagssko-
don bér man skaffa sig starka och goda, .

Hvad hattar angar blir det ocksa stdrsta vin-
sten att kopa sjélfva hatten och sedan klada den
sjalf. Vill man ha hatten kladd med band, sa
blir det nog litet dyrt, men det blir dock i lang-
den billigast, da sidenband ju &ro sa varaktiga.
De kunna, nar de bli fula, appréteras eller far-
gas och bli rdtt snygga. Endr nu moderna vaxla
oupphorligt, sa att”man salunda ej kan bestam-
mahvad en hatt skall kladas med, tror jag dock
att_det ofvanndmnda blir i langden billigast.

Ett rad nu afven med afseende pa handskar.
Det_bor alltid vara goda handskar, som man
skaffar sig, ty billigt’ skinn &r ofta daligt och
ggr snart sonder. Hvita banskar kunna tvéttas

ade en och tva ganger, likasa ljusa kulorta, el-
ler ock fargas, hvilket kostar endast 50 a 75 ore.
Det ar de sma, men kanske manga utgifterna
som ofta gobra toaletten sa dyrbar. En formo-

en kvinna fragar ej alltid efter, huru mycket
on kostar pa sin toalett, men for en kvinna,
som behofver spara pd det lilla hon har, ar
hvarje godt rad dyrbart. Jag vet rika flickor,
som’_gjort af med mer an 300 kr. arligen, men
ocksa vet jag flickor som ej gjort af med mer
an 75 a 100 kr. och sett lika eleganta ut som
ndgon formogen., . o

ag har e] sa noga kunnat uppgifva pris pa
hvarje plagg, men &ag har sokt gifva ett och
annat godt och praktiskt rad, och vore mycket
glad om det kunde foranleda nagon skickligare
och forfarnare af Iduns lasarinnor att yttra sig
i dmnet. M. S

Namnsdagslista for 1896.

Augusti.
1. L. Evert. 17. M. Verner. ]
18. T. Georgina, Gina.
2. S. Katarina, Karin. 19. 0. Magnus, Mans.
3. M. Stefan. 20. T. Samuel, Sam.
4. T. Rigmor. 21. F. Josefina, Fina.
5. 0. Folke. 22. L. Henriett, Henri-
6. T. Sixten, Sigge. ka, Henny.
7. F. Serla.
4. M. Alida.
9. S. Gotthard. : ;
10. M. Laurentius, Lars. 25. T. lovisa, Louise.
26. O. Torgils, Torkel.
11. T. Susanna, Susen.
27. T. Helmuth.
12. 0. Klara. ;
28. F. Sigurd.
13 T. Ragvald. 29. L. Astrid
14. F. Isabella, Isa, T )
Bella,
15. L. Borje. 30. S. Allbert, Bert, Ber-
tel.
16. S. Fanny. 31. M. Arvid.

Teater och musik.

Djurgardsteatern har nu t?/dlitgten funnit sin
kassapjas for sasongen. Kvall efter kvéll fylles
namligen teaterns salong af en publik, som fran
den fOrsta scenen till den sista befinner sig i
den allra muntraste sinnesstamning vid alla de
hejdlésa roligheter, hvaraf Georges Feydeau’s
lustspel »Spokhotellet» 6fverflodar.  Stycket ar
skrifvet med fransk esprit. Dialogen ar kvick
och ofta satirisk, intrigen pd en gang invecklad,
men sa redl?t hopkonstruerad, att det hela fran
borjan till slut fullt foljdriktigt gar i hvartannat.
Det ar verkligen sallan man far se ett sa bade
roligt och val “skrifvet lustspel. D& hértill kom-
mer, att utférandet ar synnerligen jamnt och
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ﬂodt, med froknarna Borgstrdm och Rustan samt
rr V. Lundberg, EUason och Lavén i hufvud-
rollerna, torde sakerligen enhvar, som besoker
Djurgardsteatern for att se »Spokhotellet» varda
beldten med sin afton.

Arenateatern har upptagit det frdn Svenska
teaterns dagar bekanta utstyrselstycket Pa haf-
vets botten. Pjésen &r icke obetydligt larmoyant,
men den &r pa samma gang rik pa effektscener,
hvilka, afven om flertalet lamnar parkettpubliken
oberord, véacka den mest otvetydiga hanférelse
i de ofre regionerna. Fran dessa sparar man
heller ingalunda pa bifallet. ) )

| egenskap af utstyrselstycke ligger Ejasens
timgdpunkt i 4:¢ tablan: hafsbottnen, hvilken
onekligen ar sardeles vacker och ansldende.

Hvad angar utforandet aterser man med noje
hr G. Ranft i den egentliga hjalterollen. Fru
Dorsch spelar fru de Sartene med véarma och
konstnérskap, och _hr Hagman &r en lustig, och
ﬂemytllg Avristide Friquet. Som hans &dkta halft

ar frkn Magnusson anlagt en allt for hisklig
mask. Hr Engelbrechts bof tyckes oss hallen 1
alltfor utpragladt melodrammanér. Om de 6f-
riga_upptradande ar just ingenting att siga.

Da, som nyss antyddes, stycket tyckes &ga ofor-
minskad popularitet hos den stora publiken, tro
vi, att direktoren icke'skall fa skal angra, att han
begifvit sig ut »Pa hafvets botten».

JFru Ellen Nordgren-Gulbranson har vid de pé-
gaende festspelen 1 Bayreuth ront storartad fram-
gang som Briunnhilde 1 »Valkyrian».

"Jungfrun.”

Ett kvinnligt handelsgeni, skildradt fér Idun
af Ghicot.

(Slut fr. foreg. nir.)

»Jag &r hvarken ’sota van' eller ‘'mamsell
for stadsfiskalen,» svarade hon snaft. »Jag
ar jungfru Martineil och darmed jamt.»

Han borrade sina skarpa 6gon i jungfruns
obstinata, morka glober. »Na nd, lagom,
lagom. Vi skasnart se, hur pass myndig hon
ar, jungfrun lilla! Hvad har hon fér sig har?
Minsann tror jag inte hon har en liten
treflig handelsrorelse pa lediga stunder, hva-
falls?»

»Hm, det ska inte vara mycke det. Litet
nal och trdd och foder, s& mycke jag be-
hofver till att sy med. Jag kan val fa ha
sant i forlag, vill jag tro.»

»Ja sd, behofver hon det har att sy med —
och det h&r— och det hér?» Han sletoch
ref i ndgra pappkartonger, i hvilka Iag en
mangd smakram. »Neej, min nadiga, vi ska
inte vara s hoppstora, nar stadsfiskalen
kommer pa visit. Hor pa ar jungfrun
myndig?»

»Neej, hur ska jag kunna vara det, da
inga andra an ankor bli myndiga?»

»Jo, det finnes andra myndiga fruntim-
mer ocksd. Annars fa de ej tillstdnd till
nipperhandel, och jag férmodar det har ska
kallas nipperhandel. Men nu &r det slut med
jungfruns affar, forstdr hon, ty allt det har
trefliga lagger jag vantarna pé.»

Nagot som ocksa den grymme fiskus myc-
ket riktigt gjorde. Och dessutom fick jung-
frun &fven erldagga betydliga béter, pahvil-
kas storsta part han ocksd lade sina gri-
pande fem.

Naturligtvis grat jungfrun i férstone och
klagade for sina fordldrar. Men snart tor-
kade hon tdrarna, patog sin vackraste siden-
schalett, gick till stadsfiskalen och fragade,
huru hon skulle bete sig for att bli myn-
dig och erhélla rattighet att idka nipperhan-
del. Och som skdnhet i forening med kack-
het alltid gjort sig gallande t. 0. m. pa sa-
danakarlar som gammaldags stadsfiskaler —
ehuru man, oppet sagdt, hade svart atttro
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dem vara medlemmar af den ofriga kristli-
ga forsamlingen — sa lyckades hon verk-
ligen f& den kitslige K. att for henne skrif-
va en inlaga till kungl. maj:t med begéran
om myndighetsforklaring, hvarefter hon se-
dermera afven fick rattighet att idka nipper-
handel. Detta naturligtvis mot kontant
vedergallning pa alla mojliga hall.

Fiskalen var dock en allt for skarp karl
att lata jungfrun slippa for sa godt pris.
Den gamla Handelsbalken var, sasom vi
redan antydt, laddad ofverallt med forsat
och faror. Hvad innebar nipperhandeln?
N4, det visste egentligen ingen. Men stads-
fiskalen syntes snart ha sd mycket battre
reda pa, hvad den icke innebar.

Ocksa stod jungfrun ingen stund saker
for att icke denne skulle snegla in med
sitt 6ga och gdra sina kap midtfor hen-
nes nya myndighet och karterade till-
stdndsbevis. Hvad hanfordes under rubri-
ken »nipperhandel» och hvad icke?

Denna osékerhet gaf anledning till en
mangd trakasserier, »pafoljder» och plikter
med konfiskationer. Men jungfrun var
heller inte sd& dum. Hon vidtalade sin
far, som wvarit den skickligaste timmer-
mannen, innan han upphdjdes till kvarters-
man. Denne gjorde en I6ndoérr, ledande
till en vindsskrubb, som lag utanfor det inre
rummet, och dérren gjordes foér val att kunna
uppluktas af en, som ej kdnde hemligheten.
Sa& snart fiskalen syntes i granden, rapporte-
rades det genom en bultning i taket nedi-
frdn, da jungfrun fick tid att gémma un-
dan allt, som kunde blifva utsatt for spets-
fundiga tolkningar.

Att bdnhaseriet héarvidlag oOfverallt var
stort, framgar af den omstandigheten, att
nipperhandlerskorna i Stockholm till slut n6d-
gades inga till kungl. maj:t med begaran
om narmare forklaring, hvad med nipperhan-
del egentligen menades, och daréfver har
man det utldtande fran kommerskollegium,
som forekommer i Svensk Forfattningsamling
hosten 1839. Hvad nipperhandlerskor, som
skulle vara vaélfrejdade kvinnor och forete
betyg om forsvarlig kristendomskunskap och,
om ogifta, myndiga forklarade, skulle fa
forsalja, var foljande:

Alla slags trad och garn, silke, fruntim-
mers- och barnstrumpor, fransar, band, sn6-
ren, uddar, galoner, artificiella blommor;
handskar, ndlar, knappar, symonster, huf-
bonader for fruntimmer och barn, kragar,
snorlif och snorlifsben, halsdukar, shawlar
och shawletter samt allt till fruntimmers-
prydnader hoérande kram, sdsom hals- och
armband, ¢6rhéngen af sten och ékta metal-
ler, péarlor, blomster, cheniller, contiller, m. m.
afvensom héarduk, brodérduk och cattuner.

Som man ser, kunde vederborande pa den
tiden »reglera». Emellertid hade nu jung-
frun en viss grundval for sitt vetande om
skillnaden mellan tillatet och otillatet i sitt
yrke och behofde ej 16ndorren langre.

Under det de finare nipperhandlerskorna
framme i staden egentligen slogo sig pa
tapisserihandel, forsékte hon draga mera
inbringande fordelar af detta rattesnére. Dar
stod nu t. ex. hufvudbonader for fruntim-
mer och barn. Godt! Hon lat genast en
skicklig »patent»stickerska gora nagra mo-
deller till yllemossor i form af ett slags
negligéer, hvilka hon ofvertalade de fornam-
sta morarna i grannsocknarna att anléagga
for att reta aptiten hos de andra. De nappa-
de utmarkt. Och sedan sprungo bondkvin-
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norna i aratal fran ett halft dussin socknar
for att fa liknande mossor. De voro kon-
servativa, dessa allmogehustrur och dottrar,
for hvilka det icke existerade nagra »sason-
ger». Detta mode spred sig, eget nog, éfven
bland stadsmadamerna, som belégrade hen-
nes rum for att bestélla modssor efter de
olika bardmonstren, hvilka skiftade i alla
regnbagens farger med mellanliggande schat-
teringar, medan sjalfva stommen alltid gick
i brunt, som »holl s& bra med smutsen
och som inte fargen gick ur». Denna nya
industri lamnade under manga ar arbete
at en mangd unga flickor, som darpa fortja-
nade goda dagspenningar. Ty jungfrun hyl-
lade principen »lefva och lata lefva». »Svett-
systemet» skulle haférekommithenne vidrigt.

Darjamte lade hon an pa sidenschaletter.
Kvinnorna af medelklassen i landsortsté-
derna begagnade da allméant schaletter.
Kangskillnadeniakttogs strangt. Ye den, som
vagade satta pa sig hatt och icke var minst
borgaredotter! Allmogen bar &nnu i vissa
socknar sina s. k. nationaldrékter.

Men sa lat jungfrun plotsligt de styfvaste
namdemansmuttrarna profva nagra granna,
praktiga schaletter frdn Almgrenska siden-
fabriken i Stockholm. Jungfrun var dessa
regioners Lundin. Hon stiftade lagar for
moderna i de olika socknarna. Schaletterna
slogo an och s& kom rusningen. Ah, mina
damer, »en ann kan vara sa god som en
ann»! Naturanlagen férneka sig icke. Snart
skimrade landskyrkbankarna i de grannaste
farger. Gron botten med rod bard i den
ena socknen, vice versa i den andra o. s. v.
Hade vart land haft manga sadana jungfrur,
skulle var sidenindustri allt statt pa battre
fotter.

Hvad kattunshalsdukarna — eller rattare
hufvuddukarna — angar, voro dessa annu
innan néaringsfriheten intrddde hennes stor-
sta artikel. Dem fdrde hon i marknaden
pd ett helt annat satt. De skulle spridas
lika jamnt och allmént ofver hela det om-
rdde, hvarodfver hon strackte sin merkurii-
staf. Till foljd daraf valde hon nagra af
de brokigaste monstren. Ingen kénde sa
val sina naturbarns smak som hon. | dessa
hogkolorerade dukar uppriggade hon nagra
af socknarnas fagraste tarnor, och sedan gaf
hon akt pd, hvilket moénster blef det mest
efterfrigade. Landsborna dro mycket noga
att fa plaggen alldeles lika. Ar det en kvist,
som fatt en annan form, duger halsduken
platt inte. Den skall vara lik Gretas, pa-
star Kajsa. Annars »far det vara».

Nar nu jungfrun var pa det klara med
det »i sann mening» populédraste monstret,
afgaf hon ett anbud till extra pris a ett
parti sa stort, att grosshandlaren baxnade
och trodde henne vara galen. Han hade e¢j
ens sd mycket pa lager sjalf. Men, galen
eller icke, var nu jungfrun en gang saker
som Sveriges riksbank, och sa fick hon hela
subberten. Nu gick forsaljningen I6st till
samtliga socknarna. Och en manad déarefter
gléanste alla falt, hagar, &ngar, landsvéagar
och kyrkovallar inom sex kvadratmil af de
lifliga fargerna fran tusenden alldeles lika
hufvuddukar, alla stammande fran jungfruns
tvanne rum darborta pa Islandet.

I denna konkurrensens febrila tid, da
hvarje fonster at en gata skyltar med loc-
kande étalager, klingar detta som en saga.
Och likvél &r denna skildring ingenting an-
nat an en serie sakforhallanden, hvilka méa-
handa &nnu manga torde minnas i dessa
trakter.
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Att jungfrun dock inte hade sa alldeles
obegransadt valde ofver kundernas sinnen
som synes framgd héaraf, visar en episod
frdn 1856. Hon foljde noga med vastmakter-
nas krig mot Kyssland 1854—055, troligen
emedan det enda ndje hon bestod sig var
att lasa stadens tidning, hvilken hon holl i
kompani med tio af de ndrmaste grannarna.
Strax efter Sebastopols fall utkom i mark-
naden en duk, pa& hvars »spegel» syntes
Pélissier, Canrobert, Niel, Basquet, Mac-Ma-
hon och lord Raglan pa eldiga hastar. Den-
na duk foll s& i smaken, att hon bestillde
en oerhdrd massa af dessa lysande gubbar.
Men bondstintorna, som antagligen ej sa
ifrigt studerade tidningarna, brydde sig hvar-
ken om marskalk Pélissier eller lord Raglan,
utan hamnade storsta delen af dessa dasa
ryktbara krigare nere i en bod pa garden,
dar de tjugu ar darefter uppticktes af arf-
vingarne, som salde hjaltarne till lumphand-
laren. Sic transit gloria mundi.

* *

Yi skola icke folja denna markliga kvin-
na léangre i detalj efter sedan kungl. for-
ordningen angaende utvidgad naringsfrihet
d. 18 juni 1864 tradt i verkstallighet, da
alla mojliga individer fa salja allt moijligt,
bara de ha nagorlunda rena prastbetyg.

Jungfrun 0©kade efter denna jattehvalf-
ning i kampen for tillvaron visserligen sitt
lager med en mangd nya artiklar &fven for
den manliga delen af landtbefolkningen,
men hon hvarken flyttade eller &ndrade sin
lokal i ofrigt.

Visserligen fick hon efter de nya tingens
intradande en massa konkurrenter, men de
lyckades aldrig taga ifrdn henne hennes
kunder. Till jungfrun skulle de, generation
efter generation.

Huru kom det sig da, att denna kvinna
i en aflagsen vra, en trappa upp i ett par
rum utan lyx, ja utan ens disk — hon hade
dock ett slags tingest erinrande om en sa-
dan de senare aren — huru kom det sig, att
landtfolket skyndade férbi de stora, fint
inredda bodarne ned till »jungfrun»?

Det kom sig daraf, att hon var billig och
arlig iall sin handel och vandel. De visste myc-
ket val, generation efter generation, att de
icke pandgot annat hallkunde képaen billigare
och battre vara. Hon o6fvertygade sig alltid
sjalf forst om tygets goda beskaffenhet, hon
tvattade kattunet, innan hon kdpte det, och
kopte aldrig in en dalig artikel. Ehuru lognen
tycks i eneller annan form nédvéndig i han-
deln, gjorde hon sig aldrig saker till en
I6gn.  Till foljd daraf och ehuru hennes
storsta publik bestod af allmoge, tillat hon
sig ingen prutman. Priset var en gang for
alla bestamdt, och hon larde snart kunderna
sin orygglighet i detta fall. Och den gick
sd langt, att om hon icke fick sitt en gang
bestdamda pris, lat hon hellre varorna ligga
an »realiserade». Naturligtvis var detta
ett kopmansfel, och ett helt, hopadt lager
visade efter hennes dod, huru envist hon
foljt afven denna sin grundsats, som vaél
dock talte att prutas pa.

Hon hade afven en annan gammaldags
egendomlighet, foérklarlig genom en val miss-
trogen natur, men forkastlig ur affarssyn-
punkt. Hon satte aldrig in penningar i en
bank. Kontanterna voro enligt hennes mening
sdkrare i hennes eget forvar. Men hvilket for-
var! Hon hade aldrig ens nagon kassaki-
sta. Nar dagens kommers var slutad, knoét
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hon in kassan i en af sina tusende hom-
ullsdukar, och sa lastes knytet in bland de
packade kamraterna i en byraldda. Ack,
denna gamla byrd, som nu ages af en af
mig mycket val kand person, har i sina fem
lador under loppet af ett halft sekel inhyst
skatter a la Monte-Christo, ehuru betydligt
verkligare! Nar de blefvo for fulla, gick
hon till de stora kontoren och véxlade in
sedlar, hvilka begrafdes i dukar af siden.

Det var klart, att jungfrun blef rik. Efter
foraldrarnas dod arfde hon huset, s& att
lokalen kostade ingenting. Hennes person-
liga lefnadskostnader voro ytterligt ringa.
Hon lefde uteslutande pa kaffe och dopp.
Nagon annan naring sdgs hon ej intaga.

Hon matte ha haft en formlig jarnkon-
stitution. No6jen bestod hon sig aldrig annat
an en kort stunds tidningslasning. Déremot
var hon otvifvelaktigt den regelbundnaste
kyrkobestkerskan i hela staden — hon och
hennes syster, hvilka man under hvarje
arstid och véaderlek kunde se i femte ban-
ken fran predikstolen, ottesdng, hogmaéssa
och aftonsang. Till skrift gingo de tva gan-
ger, pasklordagen och Mikaelisaftonen.

I sjalfva verket var denna »outvecklade»
kvinnas enskilda lif det enligt var vanliga
mondéna uppfattning sterilaste och gladje-
I6saste man géarna kan tanka sig. Endast
arbete och hvila. Att tillvaron &afven har
nagot, som heter frojder, tycktes hon aldrig
ha vetat af. FoOr karleken var hon otill-
ganglig. Hon saknade ingalunda friare. Dem
svarade hon hlott med ett egendomligt, kallt
skratt. For vanskap var hon lika kylig. Sin
enda syster, som ké&mpade med stor fattig-
dom och tidigt blef &nka, saknande alltfor

| DU N

sina barn, bistod hon aldrig, ehuru de folj-
des till och fran kyrkan hvarje sondag under
minst 35 ar. Men hon var artig och jamn-
modig, sa att sidga glatt som en alfenbens-
boll, och denna kyliga glatthet géllde alla.
Hon hade ocksd mangariga bitraden. Hon
var artig emot dem, men intresserade sig
for ingen.

Profryttarne, som blefvo allt talrikare och
nargangnare med aren, visade hon dock in-
gen synnerlig artighet, och det var nog svart
att fa henne till att gora affarer. Det be-
hofdes blott, att en sadan dar elegant,
smickersam herre kom in och hélsade henne
med »froken». Adjé med den herrn. Det
var att komma af sig vid ingdngen. Men
de af detta efterhdngsna slakte, som for-
stodo sig pad hennes egenheter och gammal-
dags satt att se, kunde med jungfrun »goéra
poster», hvilka en grosshandlare i vara kon-
kurrensdagar skulle anse omdjliga, och lik-
val skulle nagra Stockholmsflrmor kunna
visa honom »siffrornas mangfald» i sina
gamla bocker, sa vidt de ej aro forstorda.

Hvad jungfruns kredit betraffar, sa torde
ett s »fm-fint papper» nappeligen ha fun-
nits inom manufakturhandeln norr om Stock-
holm. Egentligen hade hon dock ingen kre-
dit, emedan hon — aldrig ville ha nagon.
Hon betalade allting extra kontant och hen-
nes vinst hestod egentligen i rabatten. Detta
forhallande jamte de ytterligt laga lefnads-
kostnaderna forklarar afven hemligheten af,
att all taflan med hennes priser voro omoj-
liga for de manliga handelsménnen inom
samma omrade.

Naturligtvis hade en person, som i de
flesta afseenden var sd langt efter den all-
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Visst kan det ens hjarta mitt sjun-
de (456)

Att hora mitt helas (123456) 6de,

Ty raddas hon ieke kunde,

Och ligger nu kall bland de ddde.

Mitt andra (2345) hon var, stackars
unge,

5 =

Sifferlogogryf.

»bakdel».

ligger »i blot».
= blommar om véren.
bast p& bordet.
vackrast sommartiden.

3 4 = hviloplats.

blir stérre ju mera man tar
darifran.

3 6 5 = stickande.

6 7 = en »jordmuskel».
1234567 = praktisk inrattning.

13) stor handelsstad
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mé&nna utvecklingen, ingenting brandférsak-
radt, hvarken lager eller fastighet. Det var
darfor ingen treflig dag for henne, da den
forfarliga eldsvadan ofvergick staden anno
1869. Likval spred sig ej elden till den
stadsdel, dar hon bodde. Emellertid var fa-
ran att allt skulle brinna upp mycket ho-
tande, och det &r troligt, att angesten lade
grunden till den sjukdom, som varen darpa
lade henne i grafven.

»Jungfrun» ansags eftarlemna en formo-
genhet af omkring 150,000 kronor, en be-
hallning, hvartill troligen ingen af vara da-
gars handelskvinnor formar géra maken,
allraminst i rum pa ofre botten och utan
ens en skylt.

Planschen for juli

atfoljer, i utbyte mot det vanliga romanarket,
detta nummer och utgdres af en reproduktion
i autotypi efter den framstdende finske konst-
naren Alb. Edelfelts sommarfriska bild: »Si-
sta afskedets.

Innehallsforteckning.

Drottning Amelia af Portugal (med portrétt), af Go-
ran Bjorkman. — Som en drom, Eoem af Antonio Feijo,
ofvers. fr. portugisiskan af Goran Bjorkman. — »Professor
Egen», af Ave. — Iduns lakarartiklar: 1X. NAagra ord om
nervositet och s. k. nervésa sjukdomar, af prof. F. Lenn-
malm. — Tre fllckoré)a vandrmg fran ‘en turistfard i Da-
larne, af Mabel tt minne; skisseradt for Idun af El-
len Bergstrém. — | »kladpennln%fragan»: 111 o. 1Y, af Teo-
dor och M. S. — Namnsdagslista for augusti. — Teater
och musik. — »Jungfrun»; ett kvinnligt handelsgenl skil-
gr_z%dt for 1dun af Chicot ‘(slut fr. foreg. n:r). — Tidsfor-
rif.

Ordspraksgata.
6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

1) Uppsokare, 2) upplasare, 3) forntida drottning, 4) metall, 5)
frukt, 6) blomma, 7) tygsort, 8) andlig &mbetsman, 9) fruntlmmersnamn
10) »molnets broder» 11) historisk ort i Ostergotland 12) stad i Italien,

Mindre Asien, 14) hallhake, 15) koping i vastra

Sverige, 16) sléjdalster, 17) bar.

Gick ensam i skogen att svarma, : "
Men dold af en tatvuxen dunge Diamantgata. E. O. N.
Mitt forsta (12) fick tid att sig nar-
. ma. a hvilkas begynnelse- och slutbokstaf- Proko
Han kastar sig ofver den lilla — o ver gifva namnen pd tvanne forn- P
Hvars femte (3456) t‘)(lland tallarna k tida drottningar. 1—5) = stad
ingar — k k i = ’
P& sadant mitt fjarde (345) han illa Tk ! ° %g gggsregd;i e g g) — EOd' d K
Fordarfvar vart hela. Om vingar "1 1 1 m o °I 3 Stad | Nede?lénderna 2—5) = byggnadsverk
Hon haft, hon nog radda sig kun- h 4 i stilla Oceanen. —5) = rundt foremal.
nat; I § S S A '
D& hade mitt tredje (34) gdtt miste gg g:[[gg : Elljr;go;tan.
Om sagan: »jag nu fatt fordra. Yoy 7 stad i Sachgeh
Och om nu i tarar vi briste B 8) Ber : .
Mitt sjatte (45) ej mer skall besvéra. 9 Stag'i Frankrike L Osningar.
S. L. 5 3 5 ; “ : . Logogryfen: Handske; sken, skena, sked,
Lasta fr&n vanster till hoger bil- o hana 9% ke h an 3
o da raderna namn pé en badort och Fyrkantsgata. S and, eka hed. ek, hand. han, sand.Ha-
Ordgata. fyra jarnvagsstationer i Sverige. des, ande, ask ed sena, Sedan sak sank
b @ e s £ o S
Tag 10 ord, hvilkas begynnesebok- g ‘ N ) S A Ossian. And
stafver bilda namnet pa en stad, da o Cc 1 amngatan: Sam, Amos, Ossian, Andreas,
de lasas uppifrdn och ned. Slut- Stafvelsegata. Assar, Ane, Nestor.
bokstafverna lasta.nedifran och upp - N m 0 o
bilda samma ord. Ur, o, ed, um, ri, bois, kas, in, iti,
am, us, m, al, th, ar, k, de, ton, 0 s s

Orden &ro: 1) tonbeteckning, 2) 9b
ett matt, 3) en ryktbar man, 4) »for-
djupningar», 5) ett djur, 6) en »bor-
da», 7) finnes i bocker, 8) luftfeno-

Bland nu befintliga Cacaosorter
intages sakert fornamsta platsen af

au, a, pa, ta, L

Af ofvanstdende bokstafver och
stafvelser bildas 9 geografiska namn,

HULTMANS CACAO

namn pa en vaxt.

Ett pulver, bohag, namn pa en sjo,

Redan 1888 intygade prof. Joh. LangilLund, att

Hultmans Cacao var fullt lika med van Houtens

Cacao Hultmans Cacao kan saledes varmt re
kommenderas till hvarje husmoder.



