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TORSDAGEN DEN 13 AUGUSTI 1908.

| I IcistrepadH tidning

FOR-KVINNAN Hoch HEMMET

2l:sta arg

FRITHIOF-HEL16ERG

Hufvudredaktdr och ansv. utgifvare. JOHAN NORDLING.

A. Blomberg foto.

Lotten v* Kraemer pa attioarsdagen.

amnet lotten Vv. kraemer Synes
N icke mera pa bokladsdiskarna, och dess
Ar¥rinna  har dragit sig undan frdn den litte-
rara vadjobanan, men den, hvars bokliga er-
farenhet gar blott nagra ar tillbaka, kanner det
dock som sigillet pd en ganska vidlyftig litterar
verksamhet af hufvudsakligen lyrisk art. Icke
minst Iduns trogna lasare torde erinra sig
henne som en tidvis ganska flitig medarbetar-
inna. | Idun har hon ocksd i nr 37 for 1895
publicerat sin utforliga sjalfbiografi, dar hon
vidrér sina minnen frdn det vittra och gastfria
landhéfdingehemmet i Uppsala, dar hon framlefde
sin ungdom, och skildrar sin kamp for rattigheten
att i dessa kvinnoemancipationens gryningstider
anvanda och utbilda sina litterara dispositioner.

Sedan denna kamp var genomkampad, agnade
hon sig helt &t sitt skriftstalleri och utgaf ett

flertal arbeten: Ackorder, Eterneller, Nya Dik-
ter, dramerna Strid och Felicia m. m. Hon var
afven en tid redaktris af tidskriften “Var tid“.

Den aldriga forfattarinnan har nu i dagarna
fyllt 80 &r, och det &r med anledning af denna
markesdag vi publicera hennes portratt, taget i
hennes hem har i Stockholm.

Aldern har véal ristat sina linjer i hennes
drag, men den vakna blicken i det intelligenta
ansiktet vitsorda sanningen af det omddme,
som en af hennes vanner, den kande poeten
doktor Goran Bjorkman fallt i ett hyllnings-
telegram pé& fodelsedagen:

Hell dina vackra 80 é&r,

for hvilka drommar annu hégra,
for hvilka allt annu &r var,
fastdn sig hostens tocken lagra!
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“Lifskonst*.

Nagra tankar i sjalfuppfostrmgs--
fragan

af Dagmar Waldner.

IFSKONST ar ett nytt ordfor dagen, eller kanske
I_ rattare ett gammalt som kommit till heders pa
nytt. Hvar och en lagger efter sitt temperaments
skiftningar in olika betydelse i detsamma och 6fvar
ju lifskonst p& sitt satt. Att, som forfattarinnan
har forordar, satta som motto for sitt lif orden:
“Gor det basta af allting” och att efter formaga
“hvarje dag géra nagot godt eller omintegora nagot
ondt”, torde val i hvarje fall vara de stora grund-

forutsattningarna for all verklig lifskonst.

tS:

Tl INLEDNINGEN till Oscar Wildes “De
U Profundis” lases: “Jagbehofver ej pdminna

dig om,
hoégsta och enda mojliga formen af Iif.
genom uttrycket vi lefva —*

Att begagna detta citat sdsom motto Ofver
en artikel i den méangomordade uppfostrings-
fragan torde for flertalet lasare klinga som en
paradox. Att sd dock ingalunda &r fallet, om
man fattar orden i deras vidare bemarkelse,
formar kanske allra bast det numera ej sé sillan

Det ar

horda ordet “lifskonstnar‘ bevisa. Hvad &ar nu
en lifskonstnar, och huru uppfostrar man sig
till denna grad af konstnarskap? Se dar den

frdga, som jag, utan pretention pa att kunna
uttdbmma det rika amnet, skulle vilja drdja vid
en stund.

Konsten, om nagot i lifvet, vacker framfor-
allt var gemensamhetskansla. Om vi se nagot,
som ar vackert, gladjas vi och kadnna oss stolta,
om det gjorts af ndgon af de vara. Och ar

det manne icke en liknande kéansla vi erfara,
nar nagon af fosterlandets soner eller déttrar
hedrat sig? Jo, helt visst, och dartill salla sig

ytterligare kanslor af beundran.

For att 6fverhufvud taget kunna lefva, fordras
materiellt sedt luft, vatten och jord. Lagg till
dessa lika manga immateriella, t. ex. beundran,
hopp och karlek, och ni har hufvudvillkoret for
tillvarons mojlighet. Vi kunna ocksa kalla dem
sex af de mojligheter, till hvilkas utveckling
individen fatt sina’“pund*.

For att luften skall kunna inandas med for-
del, maste den vara ren. Fostra eder sjalf till
renlighet och ordning, och den trefnad som dari-
genom uppstar har en formaga af oemotstandlig
attraktion, hvars moraliska betydelse for om-
gifningen icke kan skattas hogt nog. Om vi
nu i uppfostran skulle taga detta luftens in-
flytande sadsom en sorts symbol for lifsdanan-
det!

Det ar gifvet, att hvarje tankande individ
har ett mal, en grundidé, till hvars logiska ut-
veckling han inom sig bar embryot. Allt i
lifvet och naturen &r af Guds oéndliga vishet
forutsedt, ordnadt och darfér logiskt. Hvad

att for en konstnar uttrycket ar den



ap.

AF OOSTA Adrian-Nilsson.

ATER DIGNAR jorden
fruktbart tung och rik,
ofver félten sjunga
liarnas musik.
Sommarens buketter
stilla vissna han,

ljusets floden sina —
aret skymmer ren.

“ ' Hu. "TOw

Morgnarna sta klara

i kristallisk glans,

och med latta fotter
skyndar &n till dans
ungdomen kring templet,
sommarns bréllopshus,

i den pérlehvita

sena manens ljus.

fordras det d& af oss! Jo, lydnad, 6dmijuk,
obetingad lydnad for de oafvisliga kraf lifvet
och naturen stalla p& oss; lydnad och efter-
tanke, hvad meningen med allt sammans ménde
vara. Ni kan invanda: men det ar ju férmatet
att soka utgrunda det, hvartill fordras rent
gudomlig vishet. Ingalunda. Ty genom tankar
och idéer kan man for sitt inre &stadkomma en
idealisk verklighet, en andlig varld, hvilken
man s& smaningom drifves till att omforma i
det praktiska lifvet, d& det som béast hotar att
kvéafva oss i hvardaglighetens

banaliteter.
“l hvarje manniskas lif
gifves det 6gonblick, d& hon

kanner sig st narmare lyckan
an annars,“ ett bevis, for att
.icke saga en till visshet gran-
sande aning, som sager mig,
att “de lycksaligas 0“, mansk-
lighetens paradis, icke blott ar
ett fantasiuttryck, utan en
plats, som vi alla kunna na.

Det kommer sdledes an pa,
att vi satta oss ett mal fore,
ett mal, som vi icke ett enda
6gonblick fa slappa ur sikte.
Och detta mal skulle jag vilja

Verkligt ngje

bereder det att taga pa sig

Hafvet brusar &nnu
lifvets middagshymn,
skogarna sta tata

an mot molnfri rymd —
Inne djupt bland trdden
bakom morkrets port
bidar likval doden,
kommer koélden fort.

DAGMAR WALDNER

Kring de hvita husen

gulna trédens blad

medan fruktgirlander

rodna rad vid rad.

Bleka astrar blomma

vid hvar tradgardsgang et Sk wisar
barnen redan nynna

hostens svarmodssang.

Tider blomma, vissna,
allting flyter bort —

0ss var sommarns lycka
allt fér arm och kort.

Nu &r blott att glémma
hjartats hopp och strid —
snart ack! kommer hdsten,
arbetstungans tid!

sammanfatta i orden:
ting*. Satter
lif, handlar
i sanning,

“Gor det béasta af all-
man dem som motto ofver sitt
man efter denna foresats, ja da,
har man nyckeln till lifskonsten
i sin hand. Hvem ni & mé& vara, hur liten
er makt an ar, kan ni for den skull allt
efter alder och forstdnd hvarje dag gora nagot
godt eller omintetgbra nagot, som satts ut i
ondo. Om morgonen frdgar man sig, hvad kan
jag gora i dag for att gladja ndgon, om afto-
tonen: hvad har jag gjort? Darigenom kommer
jag pa det klara med hvad
som ar ratt, och antingen jag
genast kan wutfora det eller
icke, skall jag for hvarje dag
bli allt mera i stdnd dartill,
om jag forsoker. P& detta
satt skaffar jag mig saledes
ett godt aliggande och soker
inlagga gladje i dess skoétande,
darmed bevisande, att Gud
skapat manniskan till att ha
noje af sina d©gon, sitt for-
stdnd och sin kropp. Att lika-
fullt de flesta af oss ga blin-
da, tanke- och dadlosa
genom hela sitt lif, icke be-
tankande att afven den ringaste

bland oss forfogar 6fver sddana sjilens och krop-
pens gafvor, som dagligen kunna omsittas i karlek
till vara medmanniskor, bevisar sorgligt nog
bristande sjalfkritik eller att vi latit till-
fallet till halsosamt, nyttigt arbete i altruis-
mens tjanst g oss ur handerna.

Jamte lidandet finnes namligen intet sd verk-
samt medel till uppfostran, som just arbete.
Gifver detsamma det nyttiga resultat, som hvar
och en helt naturligt astundar, bara vi bel6nin-
gen inom oss sjalfva, ty sjalen fylles af tack-
sam tillfredsstallelse, lynnet blir allt spanstigare,
arbetsgladjen intensivare, framgangen mera viss.
Till det yttre visar sig detta uppvaknande till
fullt lif i manniskans ansikte. Ju &dlare tan-
kar och kanslor, dess lugnare, lyckligare blir ut-
trycket, som praglar dessa lifskonstnarers drag.

Latom oss darfor med forstdndets gafva stka
odla hjartats skonhet och besinna, att tankar,
huru héarliga som helst, hvilka dock allena upp-
lysa vart medvetande utan att fodas om i
eller af wvar personliga manniska omsittas i
praktiken aro att likna vid det reflekterade
manskenet hvilket, all sin milda glans till trots,
icke framkallar n&gon véaxtlighet. Latom oss
ock framfor allt komma ih&g, att lifslinjen icke
ar som ett tankstreck, med sina bada andpunk-
ter slutande i intet.

Ansvar.

C OLJANDE SKISS af den helt unga forfatta-

i rinnan har i dessa dagar, dd landets manliga

ungdom samlas for att uppfylla sin varnplikt, ett

visst aktuellt intresse. Att liknande fall som det,

hvilkethar novellistiskt behandlats, féorekommit har

och hvar pa vara exercisplatser, torde nog mangen
kunna intyga.

ic3

OLEN BRANDE och gassade p& den torra
landsvagen, dammet l&g tumstjockt och

hvirflades upp som en molnstod kring kompa-

niet, som vande om hem efter dagens falttjanst-
6fning. Den militariska hallningen och takten
var for langesedan borta, hvar och en stéflade
fram, bast han kunde. Mossan p& nacken och
gevaret i handen eller i remmen oOfver axeln.
Lukten af svett och ladersmorja var kvaljande
och otdack, omdjlig att komma undan. Visst
var packningen half och kommissbyxorna ut-
bytta mot de blarandiga, men det var 6fvernog
andd. Och dammet. Det klibbade fast i svet-
tiga pannor, det sved i 6gonen och slog fast
vid lapparna, gnisslande mellan tanderna.
Plutonchefen, underl6jtnant Wesel, gick pa
vagkanten. Han var forargad forut, och hettan och
torsten gjorde honom ursinnig. Han hade begatt
ett fel med sin trupp i dag och varit nara att
bringa hela bataljonen i trasor. Kompanichefen
hade skallt ned honom litet stillsamt. Hade
tagit emot det utan att mucka forstds, Gud be-
vars for subordinationsbrott, men hvad det sved!
Han skulle varit i stdnd att sl& blindt om-

kring sig.
Klampande och bullrande gick manskapet o6f-
ver bron vid lagret. Chefen kommenderade

halt, tog af sig méssan och torkade svetten ur
sitt rodbrusiga ansikte. “Allman badning; hvar
och en for sin tropp till stallet!* Om nagra
minuter 4ro vassbunkarna och den 6ppna faran
i midten fyllda af hufvuden och nakna kroppar.

Underlojtnant Wesel stod pé& stranden och
vantade. En af troppen kom fram och gjorde
mddosamt honnor.

— Lojtnant, jag ber att slippa badet, jag ar
sjuk. —

— Bada da, s& blir du frisk!
allt béndernas vattuskrack, jag. —

— Men jag orkar inte. —

— Inga men. Marsch! —

Jag kéanner

Tillskarning och sammansattningen af de olika delarna &r ut- -
ford sd& omsorgsfullt, att beldtenhet ar gifven, om ratta storleken

véljes.

Forséljes i finare skoaffarer ofverallt samt tillverkas af

LUDVIG TRAUGOTT, STOCKHOLM.
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Karlen gjorde honnér och helt om, kladde
af sig och gick i vattnet. Det kylde, och en
rysning ormade sig utefter ryggen och nacken.
Han blef med ens s& yr i hufvudet, det dan-
sade roda och grona gnistor for 6gonen, och
innan han visste huru, kdnde han vattnet skolja
ofver ansiktet och stdnga andedrakten. Sam-
lande all sin vilja, reste han sig pa& sviktande
knan, kastade sig i ett par satser mot land och
blef liggande afsvimmad med hufvud och brost
pd den vata mossbadden. Kamrater, som un-
drade, hvarfor han aldrig kladde sig, vande pa
honom, stankte vatten i ansiktet, och s& kvick-
nade han till, drog pa sig kladerna och stapplade
med de andra.

Han var allt sjuk and& Tinningarna bul-
tade, fotterna kandes blytunga, och hela krop-
pen var som en trasa. Han slapade sig till
mathallen p& kvillen och drack nagra munnar
mjolk, osten kvaljde honom, det stack s& un-
derligt i hogra sidan, ena stunden var han
het som en brand, den andra fros han och
skakade.

Sidokamraten tog honom under armarna och
forde honom upp till- sjukhuset. Regements-
lakaren var darinne p& mottagningsrummet.
Han var gammal och grd — och vanlig ibland,

nar han inte hade allt for braddt. Pojken fick
klada af sig, och han knackade och lyssnade
och undersokte.

— Jag blef samre efter badet — sade poj-

ken och beréttade.

Gubben sade ingenting, nar han slutat, han
bara knep ihop munnen, och dgonen blefvo kalla
och ljusa. S& ringde han pa sjukvardssoldaten
och gaf honom sina instruktioner. Men nar
dorren val var staingd om dem béada, slog han

handen i bordet, sd att haglen i pennstillet
hoppade. — Fordémda pojkvalpar — sade
han.

Pojken blef med hvarje dag allt sjukare.
Febern steg, slembildningen var stark, och hostan
pinade.

I skymningen efter middagen och kaffet sutto
alla officerarne i samlingssalen. Tidningar prass-
lade, och cigarrettroken hvirflade och steg i
tunna sléjor upp mot taket. Dar i hornen lag
den hvit och tat och gungade. En och annan
punschbutelj hade kommit fram, dock inte ménga;
det var annu for tidigt. Lojtnant Trier satt
vid pianot och klinkade, och utanfor spelade
musiken en vaggande vals. Det surrade af
prat som i en bikupa, och d& och d& slog né-
gon sig bakut pd stolen och skrattade.

Regementslakaren kom fran gronskan darute,
gnolande efter valsrytmerna. Han lat dorren
std Oppen efter sig och slog i forbifarten upp
ett fonster. Tog upp en cigarr ur etuiet och
gick med omotiveradt glad uppsyn fram mot
det horn, dar han sdg lojtnant Wesels knan
och skosulor nedanfér den uppslagna tidningen.

— Litet eld, herr 16jtnant! — sade han hogt.

Lojtnanten sprang tjanstvilligt upp, och un-
der det doktorn sysslade med cigarren, hviskade
han: — Vill tala med lbéjtnanten uppe pa rum-
met en kvart harefter. — S& gick han leende
och gnolande ut igen.

Lojtnant Wesel satte sig, men nu var han

blek. Han ville ge mycket, om han vore.ifran
det dar samtalet, for det skulle bli tusan s&
obehagligt, det kande han pa sig. Men nar

kvarten var forbi, gick han inre vigen upp pa

sitt rum. Doktorn satt dar redan i stolen fram-
for skrifbordet.
— SI& sig ned, lojtnant — han gjorde en
gest at sangkanten till. Lojtnanten satte sig.
— Har ha vi nu for I6jtnantens hogmods
skull kommit i en vacker klamma hela rege-

Baragarderoben &r en svensk upplaga af den enda i

utlandet existerande tidning i denna bransch och star i

forbindelse med kontinentens férnamsta barnkladersaffarer

och erhdller frdn dem rikhaltiga monster till allt hvad som

hoér en valférsedd barngarderob till. Tidningen &r ocksé

tongifvande p& sitt omrade samt utgifves pa flere sprak
och i kolossala upplagor.

mentet, — bérjade doktorn. — Karlen gér inte
igenom. —

Lojtnant Wesel hann inte med langre an till
hégmodet. Han sprang upp.

— Sitt stilla, l6jtnant, och tal hvad han han
far. Det ar inte mer an valfortjant. —

Lojtnanten satte sig — doktorn hade ju

majors rang — men han knét handerna i ra-
seri, s& det knappte i knogarna. Doktorn var
lugn han.

— Om inte badet kommit till, s& hade det

inte blifvit mer &n vanligt illamdende af var-
men och marschen. Men nu kastade det sig
pd lungorna, och Kkarlen ar for svag for en

sddan lunginflammation som den har. Det ar
nu ert fel, I6jtnant, att karlen dor. —

Det sprang gnistor foér l6jtnantens &gon.
— En s&dan dar mer eller mindre goér val in-
genting — mumlade han.

— A skams slyngel — for doktorn upp. —

Han ar férmer &n du. Du tror att du ar na-
got, for att du bevars har tagit studenten och
har r&d att hélla dig vid ett regemente. Det
ar din pappas pengar du har att tacka for det.
Satt dig medellos i den karlens stalle, fa se
om du gjort sd stor nytta som han. Jag tror
knappt. Och for att du inte ville jamka i be-
fallningen, inte vélade dig tro, att han hade
skal for hvad han sade, for det skall han nu
dé.  Ar det rimligt det? A, ni hogfardiga 16jt-
nantsspolingar, som tro er om att begripa all-
ting och i sjalfva verket ingenting forstd annat
an att halla pd er egen vardighet.

Hvad tror du karlarna i regementet sager om
det har? Ingenting annu, men de ténka desto
mer. Och pa socialistmotena kommer det fram,
var lugn for det. Och hatet gror och véaxer.
Slutar det val, tror du! —

Lojtnanten kvafde harmen, men det sjod
inombords, och handerna skakade. Han forstod,
att doktorn ej ville gora nagon offentlig skan-
dal for hans och framst for regementets skull.
Men att bli kallad for slyngel — — Al Han
stallde sig framfor doktorn, tonen var iskall:

— Behofs det pangar for sarskild vard, skall
jag naturligtvis bekosta, men inte tror jag att
det & min skuld. —

— Jo, det tror du — invartes. —

Och ratt hade han, den gamle, och réatt hade
han om stamningen bland karlarna. Hotande
o6gonkast hvart han kom, Idjtnant Wesel. Han
slog det i vadret, men icke forty knappte han
alltid p& sig revolverbiltet, d& han gick ut.

| ett litet morkt, trAngt rum med ett fonster
& norr ligger den sjuke. Han &r liten och
spenslig med infallna kinder, som lysa feber-
roda. Fattigt ar hemmet i Varmlandsskogarna,
men han langtar dit and&. Battre 4n héar blefve
han inte skott; doktorn kommer kvallar och
morgnar, sjukvardssoldaten gér hvad han kan,
men mors hand &r mors hand andd, och han

kanner sig sd& ensam och s&' langt skild fran
alla de sina.

En af rummets fyra sangar hyser en Karl,
som han traffade p& hitresan. Han &r ocksa

frdin Varmland, och nar febern omtocknar den
sjuke, ger den andres dialekt en toning af
hemkansla. Han ligger har for blasor under
fotterna, och han hjalper den sjuke s& mycket
han kan. P& sina omlindade fotter linkar han
fram till sangen” sitter dar pa kanten och ger
honom vatten ur bleckmuggen, haller hans hand
i sin, nar oron blir fér svar, och lyssnar till
yrselns osammanhangande joller.

Han sitter dar i dag ocksd. Den sjuke har
fatt medicin, s& att hostan doéfvats. Nu ligger
nan dar med slutna 6gon. Bast det ar ser han
upp pa den andre med lugn och klar blick.

Barngarderoben

Pris for helt &r 3 kr.; halft r 1: 60 kr.
Loésnummer 30 Ore.
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— Jag skall do, jag — sager han.

----- S4g inte s& — trostar den andre.

— Jo, jag skall det, jag kanner det, och
det ar sa underligt. Inte trodde jag, nar jag
for hemifran, att jag aldrig skulle komma till-
baks mer. Mor grat hon, men jag var glad
och sade att det har skulle val snart gd. Nu
skall jag do, utan att ndgon kan komma hit;
inte hinner de och inte har de r&d heller. Nu
skall jag ligga har i den frammande jorden, och
ingen skall komma till grafven med en blomma.
Tror du inte, att jag kommer att frysa har?
Det ar sa underligt allting. Hvarfoér skall jag
do, som ar s& ung, och mina fattiga foraldrar
behofver mig sd val? Hvad hade han for ratt
att befalla mig ut i vattnet, nar jag var sjuk?
Det ar sd& mycket att frdga om, och ingen som
kan ge svar. Gud i himmelen — s& mycket
att grubbla pad. —

— Tank inte pa sddant — sager den andre
och stryker tafatt handen, som plockar pa filten.
Oron har kommit, det marks, och han vill blanda
bort tankarna.

— Har du intet sérskildt att halsa till dem
darhemma? Jag skall resa dit, s& fort jag kan,
och bara fram det. Har du nagon flicka, som
du vill ha bud till? —

— Nej, ingen bestamd; nog tankte jag pa
en, men jag vet inte om hon vill vid mig né&-

got. Jag hann inte, ser du. Och nu ar det
for sent. Nu far jag aldrig veta. Jag arbe-
tade, jag, och strafvade och tankte och lang-

tade efter ndgot, men nu har det kommit bort
for mig, och jag nar det aldrig mer. Det &r
sd markvardigt att tanka, att om nagra dar &r
det slut. Jag &ar borta harifrdn, och inte ar
jag hemma, och aldrig kommer jag hem. Mor
skall gréta, men om hon letade kring hela jor-
den, far hon aldrig fatt i mig mer, foér jag ar
alldeles borta. Jag vet inte sjalf hvar jag ar,
och jorden ligger tung pa mitt brést och pressar
mig ned och gobmmer mig. — Ah! —

Han stonade tungt, och kallsvetten trangde
fram pd pannan. Den andre satt tyst. Hvad
skulle han svara?

Och nu ar han dod. Allt har gjorts, till och med
mysk har kopts hem, men det gagnade till intet.
Lojtnant Wesel tog det nog mera hardt 4n han
ville visa. Lugn och kall som vanligt gick han
bland de andra, och infér sig sjalf sokte han
ocksd sld bort det, men nar han kom ensam
upp P& rummet, hade han ibland sina svéra
stunder.

Sista kvillen pojken lefde, var han uppe pa
sjukhuset. Den natten sof han inte en blund.
Han stirrade ut i tomma morkret; l6r forsta
géngen sdg han allvaret i lifvet, ansvaret. Aldrig
skulle han komma ifran det, att han var orsa-
ken till en manniskas dod, &fven om han i hela
vérldens ogon skulle ga fri. Det skulle sarga
och hetta, dar irnerst inne skulle han alltid
se de irrande o6gonen', den famlande handen —
lidandet. En manniska offrad, och till hvad
nytta? Han mindes doktorns ord om hégmodet.
Det var allt ratt det.

Dock friskt kurage igen! Denna nattens pina
far ingen ana. Karlen blef sjuk och dog, och
det kan ju ingen r& for. —

Han ar doéd nu, och regementet styr om hans
begrafning. Det har gatt bref och bud till for-
aldrar och syskon, och en syster och en bror
ha kommit den langa vigen. Systern star dar
i sjukhuskorridoren i sin snafva svarta kladning.
Knotiga, arbetsvanda hander, trétt, tom blick i
de ljusbla ogonen. Brodern haller handerna i
fickorna pad sin skrynkliga bl&d kavaj och tittar
ned pa sin ena fot, medan doktorn talar med
honom om den dode, om sjukdomen, begraf-

Barngarderoben utkommer med ett rikhaltigt illustreradt
nummer i man., atfoljdt af en dubbelsidig monsterbilaga
med en méangd tillklippningsmonster. Den bor sélunda
blifva af ofantligt véarde for hvarje moder, helst som den
darjamte lamnar henne en god hjalp med barnens syssel-
sattande, och gifver mer &n tillracklig ersattning for
prenumerationspriset.



ningen. Det ar fattigt folk, som i kam-
pen for dagligt brod glémt formagan att
gladjas och sorja. Eller kanske det rér
sig nagot under den strafva ytan, nagot
som forlagenheten infér herrskapsfolk un-

dertrycker.
— Vill ni inte se honom? — fragar
doktorn, och det vilja de. Dar i ett

halfmérkt rum med lakan fér det Gppna
fonstret och isbaljor i vrérna star Kistan
pd ett par bockar. Systern snyftar till,
dd hon far se det gulbleka ansiktet pa
kudden; s& gar hon fram till hufvudgar-
den. Brodern star kvar vid dorren, &r
orolig, vill gd&. Denna stela mask, det
ar en annan an den bror han for nagra
&r sedan lekte och kifvades med. .Han
sjali ar full af lif och kraft; .dar ligger
brodern, stel och kall. —

Det ar prakt och stdt. Hogsommarsolen
skiner pa sabelbaljor, p& blanka knappar
och galoner, pd& massingsinstrument och
vélryktade hastar. Nere pa lagret star
regementet uppstalldt i fyrkant, och midt
i fyrkanten stadr den slata svarta kistan
pd katafalken af granris. En enda krans pa

locket, en krans af staltrdd och styfva tyg-
blommor. Det &ar syskonens.

Nu spelar musiken med forstdamda trummor
en psalm. Ofversten trader fram och lagger i
regementets namn en krans af rosor med half-
alnsbreda, bldgula band pa kistan. S& talar
han. Om den dode kamratens plikttrohet, om

hans exempel for dem alla; ett formfullandadt,
grant tal med allt hvad man sager vid sadana
tillfallen.

Hvad visste ofversten om den mannen, hans
tankar, hans lif? Intet.

Flera kransar komma till,
blomsterkulle. Systern grater,
se, hur omtyckt brodern varit.

Nu kommer regementspastorn, akten begyn-
ner. — Af jord ar du kommen, till jord skall
du ater varda. — Det &r kretsloppet. Han
talar om en allvis Forsyn, som bortkallat denne
yngling i sin &lders var, om térnen och sna-
ror, som han ar lyckligt bargad undan.

Lojtnant Wesel kanner, att han har 6égonen
pd sig. Svetten stdr honom i pannan. Tyst,
inte slamra med sabeln, det kunde véacka miss-
tankar om ens sinneslugn. —

Nu lyftes kistan upp p& den vintande lik-
vagnen. Regementsfanan sénkes, musiken into-
nerar Chopins sorgmarsch. Dystra, skalfvande
af sorg dallra tonerna ut i rymden, medan lik-
vagnen sakta skrider fram, féljd till kyrkan af
hederskompaniet.

Ofversten tar farvial. — Han ska ha tack for
att han hedrat bror, — sager systern.

Manskapet marscherar bort. Inom en half-
timme &r allt yrande sodndagssorl som férut.
Bror och syster ga
till kompaniexpeditionen
for att hamta det lilla
knytet med klader, arf-
vet, som skall foras
hem. Lojtnant  Wesel
racker dem ett forseg-
ladt kuvert.
— Det ar hans inne-
stdende ailéning — sa-
ger han. Att han for-
dubblat summan, namner
han inte.
Réackte det anda”’

kistan blir en enda
d& hon tror sig

RUTH ROSENIUS.

For

SkOonhet

sattet for en rationell hudvard.

Fru Johanna Hallbergs
Norlind pa 50'ars'
dagen*

SAMTIDIGT MED den bild af familjen Norlind,

vi med anledning af husmoderns femtloarsdag
har meddela, ha vi ocksd nojet att for vara lasare
presentera dragen affru Norlinds biograf och var
medatbetarinna sedan lduns forsta dagar,fru Ebba
Larsson i Lund, kand for var lasekrets under signa-
turen Ebon Hoi. _Har nedan féljer ocksa ett ytter-
ligare litet prof pa hennes flitiga penna, hvars titel
redan &ar betecknandefor hennes ljusa syn pa tingen.

ig}
A VI | DAG se Johanna Hallberg-Nor-
linds blida drag blicka emot oss, omgifven

stades aflagt organistexamen och i Leip-
zig 1884 efter ett par ars studier
erofrat ett sardeles gléansande betyg i

alla de amnen hon dar studerat: orgel
forst och framst, harmonilara, kontra-
punkt, piano (solo och ensemblespel),

musikestetik m. m. Orgelstudier af en
kvinna ansigos p& den tiden som négot
sd oerhordt, att man endast pa vissa vill-
kor tillat henne idka s&ddana. Hon maste
&t sig forvarfva en kvinnlig kamrat bland
konservatoriets o6friga elever och fick en
s&dan i en amerikanska, en froken Hun-
tington.

Nu pa& 50-arsdagen, som infoll d.
14 juli d. &., kan fru Norlind séledes
blicka tillbaka p& en 34-arig verksamhet
som organist.

Och mé& Hanna Norlind annu i manga
&r med sitt vabkra orgelspel i var stat-
liga Allhelgonakyrka spela in helg i
vara sjalar, ja, i dubbel betydelse till
och med.

Ty att héra Hanna Norlind med sin
pd en gang mjuka och fasta hand spela

orgeln, det &ar att f4 helg i sinnet, om da-
gen &ar sockendag eller helgdag.
Ebba Larsson (Ebon Hoi).

Med gladje — till gladje.

ET AR INTE nog att vi gora vart arbete,

inte nog att vi gbra det val, gora vart

basta mojliga,

tid — det fordras mera: vi maste gora vart
arbete med gladje.

Gladjen vid arbetet
belyser landskapet.

Det enklaste landskap kan bli vackert, nar

ar som solen, hvilken

af make och son och alla sina vackra fodelselet ligger solbelyst for vara blickar.

dagsblommor fran d. 14 juli, &r detta icke for-
sta gangen vi moéta henne i Idun.

Redan ar 1891 i nr 35 af Idun bringade vi
hennes bild, jamte hennes biografi, med anled-
ning af att davarande Johanna Hallberg an-
fort Lunds allmanna sangférening, dels vid en
konsert i Parkbolagets tradgard i Lund, dels
vid den stora sangartaflingen i Halsingborg, —
allt sommaren 1891, — b&da delarne med stor
framgéng.

Det var ett enastdende fall, att en kvinna
kunde anféra en manlig sangkdr. Det nddvan-
diggjordes daraf att Johanna Hallbergs trolof-
vade, kandidaten och musikdirektoren N. 'P.
Norlind, davarande musiklarare vid folkskole-
lararinneseminariet i Lund, som atagit sig an-
forandeskapet Ofver sangkoéren, traffades af ett
slaganfall, atfoljdt af temporar foérlamning af
vanstra kroppshalfvan.

Fa kvinnor ha val visat sig besitta en s&
stor grad af seg energi, jarnfast viljekraft och
en intensiv formaga att kunna utféra hvad lif-
vets bjudande plikt och dess kéarleksbud just
dd boédo henne att gora.

Sedan dess har Johanna Hallberg-Norlind
utfort ett godt stycke arbete, som hon
med gladje och tillfredsstallelse kan blicka till-
baka pa.

Sedan dess har hon i
vid Allhelgonakyrkan i Lund, dar hon skott
befattningen foér sin make, hvilken, ratt mycket
aterstalld till halsan, ar 1891, samma &r som
de gifte sig, sokte och erhéll befattningen. Och
dessférinnan hade hon i 17 &r varit organist
i Landskrona efter att 1878 ha, efter blott
nagra manaders privatspelning i Stockholm, dar-

17 &r varit organist

hvarje dam torde det vara af storsta intresse att taga kdnnedom om

Det enklaste arbete far liksom sol ofver sig,
nar det utfores med gladje.

Med kunskaper &r det s&, att det inte &r
nog att forvarfva kunskaper, att dga kunska-
per. Inte heller nog att de blifva till nytta
for oss sjalfva och andra.

Kunskaperna skola gifva mera, mycket mera.
Forst skola de gifva oss sjalfva gladje, &agan-
dets gladje, ge oss lifsgladje. Och s& skola de
blifva till vara medmanniskors gladje.

Allt i véarlden bor
kunna blifva till gladje,
om vi bruka vérldens
skatter ratt.

Till och med lidandet
och sorgen skola indi-
rekt kunna bli till
gladje.

Ty det ar skuggorna,
som lara oss att &lska
ljuset.

Hvem forstod ljusets
glans, om e€j natt och
skuggor funnos!

Ebba Larsson (Ebon Hoi).

Svenska tonsattare

erinras om att inlamningstiden for den af Idun
anordnade stora operapristaflingen utgar den 1
instundande september. Narmare villkor och

plan se Idun n:r 4 for i ar!

FFarfymeri

inte nog att vi gora det pd ratt

Detta tillfalle gifves i de vardefulla prak-
Vvar stora bok afhandlande Skénhetens hem-
Tillskrif oss i dag.

Louise,

— Stockholm.

rdd som erhdllas uti
lighet. Boken erhdlles gratis och franko.

tiska

ar
makt.
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ALLA DE, som folja med och under
** vinterns musiksasong fa gladjas
at grefvinnan Aina Mannerheims konst-
narskap, skola helt sékert med ndje

ta del af nedanstaende lilla skil-

"TULA TUULAN, tuli tuli tei

Mikd onni meidat yhteen vei
Mesimarjani, pulmuni, paaskyni mun
Paras aarteenii vot
Sind mun.
Mina sun.
Mita loivoisin mind muuta. . . .

Klagande, smekande, fulla af ett
helt folks vemod och drommar, s&
som alla dessa finska folkvisor &ro,
gd tonerna ofver Kivijarvis lugna
vatten.

Rundt om ar stilla och lugnt.
lens lifs- och ljudfyllda tystnad ligger ofver
nejden. Fran vaster, dar solen sjunker i ett
flammande rodt bal, l&ngt bakom skogen, hores
en senblifven gok angsligt ropa sitt kuku. Och
frdn Lintusaari, Fagelholmen, som dar borta,
midt emot, hdjer sina hoga grd klippor, annu
forgyllda af solens sista ddende stralar, horas
trastarnas karleksvisor.

Lintusaari ar blommornas 6. Den é&r lifvets
6 i Kivijarvi, vackrare har i sin blomsterdof-
tande verklighet an p& négon malares tafla,
vore ock bilden framtrollad af en Bocklins
snille. Liksom halft i bafvan infér den skon-
het, som s& stor, s& omedelbar Gppnar sig for
vara blickar, ro vi tysta fram mot holmen.

D& klinga oss anyo tonerna frdn nyss till
mote. Det &r en stamma, s& ren och Klar,
som hade den i sig samlat all den skénhet
Finlands bjorkskogskransade sjoar och berg
dga och omvandlat det allt i toner.

Sommarkval-

Tula tuulan, tuli tuli tei

Emme erkane kansanaan egj

Vaik' tulkohon halla, ja harmit ja munt
llo meilla on aina

Ja naurassa mut

Ja kerkasna pdiva ja ilta . . .

Hvem ar det som sjunger?

Roddaren, som stannat midt i artaget och
sitter sdsom drommande, lyssnande till folkvi-
sans smekande toner, spritter till och vaknar ur
sina drommerier.

“Jasd — nu har grefvinnan kommit.*

Grefvinnan?

Vi se frdgande pd gubben, som nu Aatertagit
rodden. “Grefvinnan?*

“Ja — varan grefvinna. Hon som sjunger
sd oherrans grant. Hon brukar alltid sjunga
for oss om somrarna, nar hon a hemma. Och
det ar mer hogtidligt an i kyrkan, se herrarna.
Men pa vintern a4 hon borta — i Sverige tror
jag visst.”

Det marks, att gubben fatt ett dmne som in-

SEESTA, GREFVINNAN MANNERHEIMS
SOMMARBOSTAD,

©

tv.. *Njjr.

mm

tresserar

tygande:
Jo —

honom, ty han talar ifrigt och 6fver-

herrarna skall tro att jag kanner
grefvinnan! Jo da — sedan hon var en liten
flicka. Och hon kanner oss alla har. Sa fort
det lider mot midsommar, bérjar vi vanta gref-
vinnan. Och alltid kommer hon. Och s sjunger

GREFVINNAN AINA MANNERHEIM.

hon for oss. Det finns ingen, se herrarna, som
kan sjunga Wainemoinens klagan s& som hon.
Och hon sjunger den helst for oss har hemma,
for hon haller af oss har vid godset, och vi
haller af henne. Alltid har hon nagon present
med sig &t hvarenda en af oss. Det kan herrarna
lita pd . . . Ja grefvinnan hon &ar bra hon . . .

Nu skymtar mellan lummiga bjorkar en vac-
ker, véalbyggd herregard. Det &ar det gamla
Ehrnrotska godset Seesta, en af dessa heder-
liga gamla svenska herregardar, som man annu
har och dar kan traffa pd i Finlands bygder,
och dar svenskt sprdk och svensk gammaldags
gastfrihet annu bo kvar.

Och nar vi hoppa i land vid bryggan finna
vi med ens hvem som var den af var roddare
sd hogt lofprisade grefvinnan. Ty dar, vid
stranden blott nagra steg ifrdn den plats dar
vi landstigit, se vi grefvinnan Mannerheims val-
bekanta ansikte le oss till mote.

Hos sina slaktingar har i Seesta tillbringar
den hogt uppburna sangerskan i allmanhet sina

401

Fornam vistelseort under sommaren. ®

G:D HOTEL NATIONAL

dring, som ger en inblick i hur den upp-
burna sangerskan tilloringar sin som-
mar i en af Finlands fagraste bygder,
dar hon bland traktens befolkning
har varma beundrare af sin séng.

somrar. Och medges maéste, att en
lyckligare vald plats skulle vara
svart att péatraffa.  Midt i det sko-
naste af Finlands alla skdna land-
skap, Tavastehus, och omgifvet af
den vackraste natur detta Tavaste-
hus har att erbjuda, ligger godset,
hvars corps de logis fullstandigt
ligger inbaddadt i den harligaste
gronska. Konst och natur ha gatt
hand i hand for att har skapa ett
litet paradis.

“Ar har inte harligt?"

“l sanning!* Annat kunna vi e svara pa
grefvinnans fraga. Och hon ler, nar vi komma
med en motfrdga: hur hon befinner sig har?

Hur skulle man annat an finna det skdnt och
harligt har. Vill man bli frisk och stark och
kry, skall man vistas har i Tavastehus, ty har
kan bara naturen gora en maéanniska hundra *ar
aldre. Kann bara en s&dan Iluft!

Och hon har ratt. H&ar maste man kunna
lefva i hundrade ar. Fridfullt och stilla, aflag-
set fran allt jaktande varldsbuller, fran jarnvag
och andra moderna kommunikationsmedel, ligger
godset, som en gang &gdes af en af det finska
krigets hjaltar, major Ehrnrot, den nuvarande
innehafvarens farfader. Lyckliga och goda méan-
niskor bo hadr — hit bort ha de annars i Fin-
land s& vanliga sociala striderna ej natt. Ett
gammaldags, nastan patriarkaliskt forhallande
rdder mellan husbonde och underhafvande
— Seesta ar en liten idyll i Tavastehus
obygder.

Under hela den langa vintern maste har vara
enformigt och trist. Men s& kommer sommaren.
Och dd kommer grefvinnan. Det ar som om
det vaknade till lif da, godset. Och dessa
enkla, godhjartade, pa& ytan litet skrolliga, men
innerst sd& genompraktiga manniskor, som &ro
de underlydande, de g& och vanta hela den
langa vintern p& att sommaren skall komma
— ty da kommer den goda grefvinnan och sjun-
ger for dem.

S& har hon, den berdmda s&ngerskan, kanske
har, bland dessa enkla landtarbetare, vunnit sin
storsta konstnarliga triumf: hon har med sin
konst vackt langtan till skdnhet hos dem, for
hvilka konsten annars kanske alltid forblifvit en
sluten bok.

Och storre triumf kan aldrig en konst-
nar fira.
Valdemar Lindholm.
LINTUSAARI. FAGELHOLMEN |
KIVIJARVI.

Harligaste lage vid Vierwaldstéattersjon.
Brun fran 4 kr. « 111. prospekt gratis.
Telegramadress: “National*.
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A NORDISKA MUSEET, fran hvars skilda
Ei afdelningar vi i samband med museets
oppnande meddelade en serie bilder och text,
har man alltjiamt fortsatt arbe'.et med ordnan-
det af de rika, kulturhistoriska skatterna och
har nu aterfullbordat en afdelning, upptagaude
sarskildt foremal fran norrlandska bygder.
Vi meddela i dag en samling bilder frAn den
nya afdelningen, samtliga tagna af hoffoto-
grafen Blomberg. Bild 1 visar en mansdrakt
frAn Halsingland och 3 en rikt prydd brud-
drakt frAn Harjedalen. Bild 4 med sin karak-
taristiska allmogefris tillhor afdelningen for
Halsingland, bild 5 den fran Jamtland med
prof pa landskapets hemsl6jd. Bild 6 med
sin humoristiska bondmalning visar traslojd
fr&n Harjedalen, 7 och 8 drakter och redskap
frAn Lappland. Bild 2 &r en interior fran
den intressanta belysnings- och varmeafdelnin-
gen, dar man kan folja utvecklingen af vara
redskap for bostadernas upplysning och upp-

varmning fram till nyare tider.
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NAGOT ON SKODSBORG!

VIuiVREX

OOi D.S.K KELLOGGBEfIANDU NGEN

H/I DEN MODERNA och i utlandet med mycken framgang praktiserade

kurmetod, som har nedan afhandlas,
uppmarksammas,

afven i Sverige borjat alltmera
torde en skildring af det sanatorium, som narmast inpa

vara granser representerar de Kelloggska idéerna, ej sakna sitt intresse.

Onskvardt vore naturligtws
“Ofvet Sundet efter vatten®,

att reflekterande halsosékare ej behofde fara
och lange kan det val nu ej heller drgja, forrén

nagon af vara inhemska kurorter anser tiden vara inne att pa sitt program

Pp'OJIO/|

A UPPDRAG af Vegetariska foreningen har
fru Johanne Ottosen, Ofverlakarens pa
Skodsborgs sanatorium maka,
ej lange sedan afhallit en kurs i vegetarisk mat-
lagning och huslig ekonomi jamte féredrag. Det
ar icke forsta gadngen hon i detta syfte vistats
i Stockholm. Redan for tvd ar sedan holl fru
Ottosen namligen en ocksd d& mycket omfattad
dylik kurs.
Det kan darfér moj-
ligen intressera en
storre lasekrets att
fd nagra notiser om
det stalle och hem,
dar fru Ottosen har
sin verkningskrets
och dagliga garning.
Den som  skrifver
dessa rader har be-
sokt sanatoriet vid
flere tillfallen och foljt
dess utveckling.
Jag var dar forsta
gadngen  ar  1900.
Sanatoriet var da foga
mer &n ett par Aar
gammalt. Det nyss
nedlagda senapskor-
net har under tiden
vuxit upp e€j blott
till en planta, utan
till ett trad, som burit
mycket goda frukter.
~Skodsborgs  bad-
sanatorium kan moj-
ligen e€j rubriceras
som nordens elegan-
taste  héalsovardseta-
blissement, och daruti

i Stockholm fdbehandling och den foérnuftiga

upptaga den vérldsertfrande behandlingen.

framgangarne harleda sig framst ur det lyckliga le-
dareskapet af doktor och Iru Ottosen, som grundat
och utvecklat sanatoriet, med bitrédde af 6friga
funktiondrer och betjaning, hvilka alla hvar i sin
stad val fylla sina skyldigheter och samvets-
grant bidraga att genomfbéra den egenartade
lefnadsfoéring,
som har forekomma och dagligdags praktiseras.

Det skona Skodsborg ar forut val kandt som
bad, liksom det &nnu d&ldre, nagot sydligare
liggande Klampenborg, med ett mycket stort
sommaretablissement & en harlig terrass vid
Sundet, midtfér Landskrona och ©6n Hven.

C r***

Kristina Nilsson och folkskolebarnen.

OTTO

Egentligen slutar icke Képenhamn med Oster-
bro. Det fortsatter i sjalfva verket utmed Sun-
det till Halsingdr. Hela strackan ar som en
enda sammanhangande gata, endast pa fa stallen
afbruten af ett kortare fritt strandparti. Bakom
l6per kustbanan, omkring hvars stationer storre
eller mindre samhallen med sina villaklungor
lagrat sig.

Skodsborgs framsta agremang utom Stranden
och Sundet utgéra
de stora skogarne,
som stracka sig &
andra sidan banan
fran Klampenborg
forbi Skodsborg mot
Vedbazk och upptaga
flere tusen tunnland.

Narmast  Klampen-
borg ligger Dyre-
haven, som harbar-
gerar intill ett par
tusen  hjortar och
radjur. Praktiga vagar
korsa i alla rikt-
ningar dessa skogar
och ge tillfalle till
varierande promena-
der. Dammar och
smd insjoar finnas

har flerestades. Fran
skogens granser har
man vackra utsikter
ofver bordiga falt eller
skogsdungar. Dan-
mark &r har mera ku-
peradt, an man fore-
staller sig eller man
forbiilande tycker sig
se genom kupéfonst-

ligger icke dess fore- ren. | dessa idyl-
sitta mal, men val DEN VACKRA BILDEN hér ofvan framstéller var frejdade sangerska grefvinnan de Casa Miranda, om- |iska omgifningar ar
under enkelheten gifven af Filipstads folkskolas sangarttupp densamma som under innevarande sommar genomrest Danmark sanatoriet  forlagdt,
- och sbdra Sverige pa en framgangsrlk sangarfard. Den intressanta gruppbilden ar tagen affardens nitiske - o
bland de gedignaste |edare hr Otto Hellgren & Loka Brunn, dar den vérldsberomda s&ngerskan for narvarande upppehaller sig delvis  pa sjalfva
man finner. De ronta och dar hon nyligen uppvaktades med sang af den kacka ungdomsskaran. stranden med en ut-
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lopande langbrygga i sundet. Fo6r 10 ar sedan
omfattade det hufvudsakligen blott de bada
“Skodsborghusen®, dar &annu behandlingsloka-
lerna oeh servering for forsta klassens gaster
m. fl. lokaler, afvensom en del patientrum i 6fver-
vaningarna aro beldgna. Sedermera utvidgade
det sig ar efter & med ett antal storre och
mindre villor & 6mse sidor om den stora strand-
vigen &t Klampenborgshallet. Slutligen for-
varfvades en mycket stor tomt midt emot upp-
tagande “Villa ’Rex“ med omgifvande park.
Denna villa var urspungligen byggd och bebodd
af Fredrik VII, efter hvilken t. 0. m. inred-
ningen annu ar kvar. Sanatoriets gymnastik-
lokaler ligga har nu, den for herrarna i kungens
f. d. matsal, dar annu hans byst sitter kvar
ofvan doérren och hans namnchiffer och diverse
riksvapen hianga p& vaggarna, damerna résidera
i den kungliga salongen. P& denna tomt bygg-
des forra aret det stora sanatoriehuset, i jord-
vaning och tre o6fvervaningar, hvilket tillsvidare
blir stamhus med en mangd ekonomilokaler
samt gastrum, utmarkt goda och komfortabla,
dar t. 0. m. svenskarnes kinda fordran p& kom-
fort kan vederbérligen tillfredsstallas.

Det ar nu 10 &r sedan doktor och fru Otto-
sen grundade sitt sanatorium. Medverkande fran
bérjan ha varit inspektéren herr Aagaard, dansk,
samt nuvarande ‘“‘Husbestyrerinden* froken
Jeppson, svenska. Kanske annu andra varit med
frdn borjan, som jag ej speciellt kdnner. Liksom
det har sin saregna behandlings- och dietregim,
har det sitt egenartade ursprung. Doktor och
fru Ottosen och jamval nuvarande assisterande
lakare, herrar Larsen och Nelson, bada dansk-
fodda i Amerika, ha fatt sin utbildning vid
ett berémdt amerikanskt sanatorium, som jag
har med ett par ord ma fd droja vid, Battle
Creek Sanitarium i staten Michigan.

Detta sanatorium betecknas som det storsta i
varlden. Visserligen vet man, att amerikanarne
ha svagheten att tala om sitt i superlativus —

allt deras ar det storsta i varlden. Men i detta
fall torde beteckningen vara riktig, d& man
lar kdnna sanatoriets dimensioner. Det har en

stab af 40—50 lakare, betjaningen skall uppga
till 5—600, och det kan p& en gang mottaga
1,200 —1,500 gaster eller annu flera 0. s. v. For
ofrigt ar det pad det mest storartade satt in-
rattadt. 1901 brann det ned till grunden, men
uppstod omedelbart ur askan i betydligt for-
storad och forbattrad gestalt. Dess grund-
laggare, dr J. H. Kellogg, ar fortfarande dess
ledare, en ratt marklig man, storartadt fruktbar
som medicinsk skriftstallare bade i hygien, pato-
logi och terapi. Men hans styrka torde vara
som sanatorie- och sjukbehandlare samt diete-
tiker. Han &r strang Vegetarier, héaller pé
frukter och nétter som knappt ndgon annan.
Men noétterna aro ej blott svara att knacka,
utan afven att tugga och smalta. Och om ocksa
amerikanarne ha de storsta sanatorierna, aro de
mindre afundsvdrda med att ha de sdmsta tan-
derna och svagaste magarne tack vare sin ofor-
nuftiga atning och lefnadsforing — “They eat
too much, too fast and too often.” Dr Kellogg
har nu gatt sina storslagne landsméan tillmotes
med en mangd noétpreparat jamte preparat af
flere cerealier med olika konstiga namn, &t
hvilka jag for min del kanske icke gor full
rattvisa, men han forskaffar i alla fall pd detta
satt en s. k. purinfri, omvaxlande kost, som
har sin betydelse.

Battle Creek Sanitarium tillhor ett filantropiskt
sallskap inom adventisternas sekt. Det verkar
ocksd for diverse filantropiska mal. Sjalfva
behandlingen ar en eklektisk sammanséattning
fran alla lakekonstens omréaden, dock minst fran
den egentliga medicingifningens; med ratta
lagges storsta vikten pd diet o. s. v. Det har
(under armarne), midjevidd oeh Kkjol

: Uppglf lifvidd
M langd. erhaller Ni till Eder figur
fullt tlllforlitiiBa, moderna o. eleganta
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HENRIK WRANER VID SITT SKRIFBORD.
EFTER EN AMATORFOTOGRAFI.

A/fED HENRIK WRANER, som idagarna aflidit

i Stockholm endast n&got 6fver 55 &r gammal,
bortgick en forfattare, som maste réaknas till de sak-
raste och tragnaste folklifsskildrarna med den intima
kannedom han i sina bondhistorier fran skanska
slattbygden forrdder om det skénska idiomet och lyn-
net. Om &n hans arbeten i denna genre maste an-
ses som hans viktigaste bidrag till var litteraturfar
vid ndmnandet af hans lifsgarning hans journalistiska
verksamhet och hans betydande bidrag till var barn-
litteratur heller icke forglommas. Afven Idan har
vid atskilliga tillfallen bringat bidrag af hans hand.
Det portratt af den bortgangne forfattaren vi i dag
meddela &r det senast befintliga och togs i hans hem

pa hans sista fodelsedag.

flere filialer i Europa eller rattare efterliknare,
ty dessa europeiska sanatorier ha intet gemen-
samt i frdga om ekonomi med modersanatoriet,
endast liknande behandling. Deras lakare och
kanske en och annan af betjaningen ha fatt
utbildning i Battle Creek. Sé&dana &aro i Eng-
land Caterham (s6der om London i Surrey),
Friedensau i narheten af Magdeburg, Tyskland,
Sanatorium de Léman, Gland (Cant, de Vaud,
Schweiz, forut vid Basel) och slutligen de danska,
som i Europa aro de aldsta, Frydenstrand vid Fre-
drikshavn pd Jylland och det stérsta Skodsborg.
De ha hufvudsakligen Kelloggbehandling, har i
norden kallad Skodsborgsbehandling. Forst det
danska, men nu afven det tyska ha infort de
Kelloggska narpreparaterna och anlagt fabriker
for deras framstdllande. Man kan nu afven i
Sverige f4 Bromose, Protose, Granola, Granosa
och hela raden af dessa preparat, hvaraf en hel
del nédrande och vélsmakande ratter kunna till-
lagas, hvilka mycket bra simulera och ersatta
kott- eller fiskratter, men framfor allt dro sa
mycket héalsosammare, i det de utesluta de
urinsyre-, gikt-, och reumatismbildande puri-
nerna.

De danska anstalterna agas likaledes af ett
filantropiskt sallskap af adventister. Ofverskottet
af inkomsterna anvéndes i framsta rummet till
anstalternas utbyggande och fullandande, men
afven vid sidan till understéd af obemedlade
patienter.

Sanatoriet har kommit att bli ett interskan-
dinaviskt, besokt fran alla 4 nordiska landerna,
om ocksd mest fr&n Danmark och Norge. Men
det frekventeras ocksd mycket af svenskar fran
de s6dra och vastra provinserna och Stockholm.
Jag var forvanad att finna sd manga svenskar
har vid mitt besok. Nu har man pa sista tiden
fatt flera sanatorier hos oss, patienter racka till
ofverallt men man har ej “Skodsborgsbe-
handlingen*. Det har jag fatt hora fran flera
hall. Bade svenskar och norrmin yttra sig med

Erhallas omg’ftende till nedanstdende pris Inom Sverige: Blus-
hmfonstar utan slap 60 6re, Prinsalskiidning 76 ore,
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en mun: “nagot sddant sakna vi i alla fall,”
darvid fastande sig vid den maéngsidiga indivi-
duella behandlingen, framst dieten. | dietfra-
gan kan jag sjalf efter méangarig erfarenhet
vittna:  man m& ha hur utmarkt behandling
som helst i ofrigt, men férsummas dieten, s&
vinner man foga varaktiga resultat. Darfor bli
dessa vanliga sommarkurer, ofta “p& Guds for-
syn“, s& litet gifvande eller t. 0. m. alldeles
illusoriska. Ingen blir dock har mot sin vilja
nodd till Vegetarier, om han ej finner regimen
fornuftig och god for sig. Det serveras dagligen
kott eller fisk. Men dessa motvagas af flere,
synnerligen vallagade vegetariska ratter. Man
kan ej forebrd adventisterna religiés propaganda,
men kanske ej fritaga sanatoriet frdn en viss
vegetarisk s&dan, atminstone indirekt genom att
tillhandahalla dessa inbjudande ratter, och det
blir nog o6fverlopare har och dar af egen drift.

Det serveras dessutom i vissa fall en s. k.
“skonande” diet, i hvilken tillredningen ar
om mojligt omsorgsfullare och ingredienserna
valda och afvagda. Den har ju sin betydelse i
speciella akommor.

Aro gasterna har interskandinaviska, sa &r
sanatoriets personal det icke mindre. Det 6fver-
raskande stora antalet betjaning, uppgaende till
80—90 stycken, ar likaledes rekryteradt fran
de 4 nordiska landerna. Man tyckes géarna
komma hit for utbildning, och sanningen att
saga kan en badbetjaning ingenstades eljes fa
en s& formanlig utbildning. F. n. torde den
manliga afdelningen till flertalet utgdras af norr-
man, under det den kvinnliga mest raknar sven-
skor. Endast de bésta vitsord kunna ges dessa
ofverhufvud. Det ar en frojd att se dessa raska
och hurtiga norrman som behandlingsgifvare,
arbetande med den fart och energi, som ar de-
ras nation egen.

Betjaningen far som namndt har en utmarkt
skolning. Hvarje afton utfylles med olika till
utbildningen hoérande amnen inom hygien och
sjukvdrd m. m., &afven i sprék, modersmaélen
och engelska. Harvid undervisas svenskarna for
sig i svenska och danskar och norrman tillsam-
mans. Emellertid uppstar alltid ndgon forbist-
ring i den dagliga sammanlefnaden, och somliga
kunna afven forlora sin nationalitet. Den forut-
namda svenska “Bestyrerinden” talar den korrek-
taste danska, som jag nagonsin hort af en svensk.
Jag har vid en timmes samtal en gang forgaf-
ves sokt uppfanga ett svenskt ljud. Hon be-
rattade darvid ocksd en lustig historia. En dansk
comtesse (froken-grefvinna), som vistades &
sanatoriet, beklagade sig o¢fver, att hon ingen-
stades dar fick hora korrekt danska, alla voro
kosmopoliter utom froken J., som nu kompli-
menterades for sin akta danska. Naturligtvis
sdg comtessen atskilligt besviken ut, d& den
korrekt dansktalande uppenbarade sig sasom
svenskfodd.

Jag har sarskildt velat betona denna betja-
ningens fortraffliga utbildning, hvartill vi icke
ha nagot motstycke annat &n sjukskoéterskeut-
bildningen vid ett par anstalter, men den ar
dock af annat slag. Det vore hogligen ©6nsk-
vardt, att &tminstone nagot af vara nya sana-
torier eller annan anstalt upptoge den och lade
sig vinn darom.

Lifvet lefves har
stiger tidigt upp,

stilla och fridfullt. Man
dagen utfylles af behandling,
promenader och maltider, och man gar tidigt
i sang. Det ges inga lockelser i byn, som
foranleda ofvertrédelser.

Sanatoriets adventistiska personal anvander
efter bibelns bokstaf den sjunde dagen, 16r-
dagen, som hvilodag, d& all behandling ocks&
ar hvilande. De icke adventistiska géasterna
begagna dagen oftast for utrattningar i hufvud-
staden eller till utflykter, men atervanda i regel

as porte )
gtlp('jljd aflikvid insandes till
M&stersBmuelsgatan 43, atockholm
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till middagen Kkl. S. Apropd denna far man
utom en liten morgonimbiss tvenne hufvudmal-
tider, frukost kl. 11 och middag kl. S.

Fru Ottosen har fran sin aratals funktion som
husets “Ofverbestyrarinna“ samlat en skord af
iakttagelser och mangahanda rén. Till en del
komma dessa tillgodo i en stérre kokbok, ‘““Ratio-
nel Ernzring og Madlavning®, hvilken efter en
hastig ofverblick att doéma lofvar att 6fverflygla
forutvarande, isynnerhet i en utttmmande, pa
modernaste grunder fotad naringslara. Den har
nyligen (maj) utkommit 4 L. Henriksens For-
lag, Kbhvn, och utkommer troligen sedermera
afven pa svenska. D:r Ottosen har har skrif-
vit ett tillagg om “Kosten under seregne For-
hold“, d. v. s. hufvudsakligen sjukdiet, och han
ar ocksa en flitig popularhygienisk och -medi-
cinsk skriftstallare for ofrigt. Likaledes utger
han en manadstidskrift “Sundhetsbladet*,

Gust. Stjernstrom.

“Arans och hjaltarnes
sprak“ — i bluslif.

ET AR TYDLIGT, att jag kanner mig
D enkel, som kommit med i denna strid

for dagen, jag, som ej har
studier an som meddelas vid ett 7-klassigt ele-
mentarlaroverk for flickor. Jag far darfor bedja
om o6fverseende med mina funderingar pd samma
gang jag tackar for hofsamheten hos mina mot-
stdndare. Jag kan ej gifva mig in p& veten-
skapliga vagar och afvagar; jag maste tala som
mitt fornuft sdger mig, och min Karlek till vart
svenska sprdk bjuder mig. Na&r jag talar om
mina ytliga sprakstudier, méaste jag dock, san-
ningen likmatigt och utan att vilja férolampa
ndgon, sdga, att de folkskolelarare har pa lan-
det, som jag traffat, ¢j i namnvard grad varit
djupare sprékforskare &n jag.

E. H, sager att underskrifterna pa atergangs-
petitionen voro méanga och antyder, att samlan-
det af dessa ej var sa alldeles fritt fran hum-
bug. Jag tyckte, att antalet underskrifter var
litet, di jag tankte p& antalet s&dana péa t. ex.
petitionen i kristendomsfrdgan. Men E. H. har
méhanda ratt, att antalet var beaktansvardt, da
man betanker, att hela var allmoge i denna sak
af helt naturliga skal mast tiga. Dock finns
det t. o. m. bland dem de, som hafva afsky
for det nya stafningssattet.

E. H. sager, att K. E. Forsslund begagnar
sig af nystafning. Jag har ej last mycket af
denne sakerligen hogt begafvade forfattare. Han
ar ej i min genre, men hans blomsterskildringar
aro nagot af det skaraste och ljufligste vi &ga.
Han dyrkar blommorna, men ndgot maste man
ju dyrka. Jag faste mig ej vid stafningssattet,
dd jag laste dessa skildringar, hvilket ju kan
tagas som det storsta loford, jag kan uttala.
Jag tror ej, att véra forfattare tiga darfor att
de gilla det nya stafningssattet. Det beror
mahanda pa likgiltighet hos en del, att de tiga.
Andra 4o mahianda bundna vid en stor lase-
krets 0. d., och da blir det ibland Kkinkigt att
sdga sin mening.

Tror ni dd t. ex. Johan Nordling, som i
“Siljan* har en sadan utpraglad blick for tidens
kram, for folksjalens depravation och for —
bluslifvet, tror ni ej, att han har blick foér att
nystafningen har nagot af detta nyttiga plagg
hos sig? Tank er sjalf hur det ser ut med
“arans och hjaltarnes sprak® i bluslifi Och om
vara forfattare gilla nystafningen, hvarfér an-
vanda sa fa den?

Sveriges pa en gang elegan-
taste och mest anvandbara
modejournal for hemmen. * © ©

djupare sprake olika ch-ljudens ursprung.

/\/\3

D& jag sager, att lararna boéra lara barnen
stafva spréket som det forefinnes, sd menar jag
ej, som det talas, ty det talas olika i olika
landaméaren. Darfor méste det forenas till ett ge-
mensamt skriftsprak, om det an ej talas fullt
tydligt af ndgon mer &n mojligen af folkskole-
lararna for en 10 &r sedan.

E. H. sager, att vi e kunna std kvar vid
stelnade skriftformer och framdrager dock en
del exempel fran arhundraden tillbaka delvis for
att stédja det nya stafningssattet. S& konser-
vativ ar ej ens jag. Under de 35 ar jag kun-
nat folja med nagon stafning, har spraket del-
vis forandrats, d. v. s. vuxit. Q har fbrsvun-
nit och a i stallet for e har influtit i s& manga
ord, att jag ej kunnat folja med. Detta utan
motsidgelse, ty s& dar sakta véaxer och foradlas
ett sprdk. Men att med en lag bestimma ett
spréks stafning, det &r ett tilltag, som man
skulle trott omdjligt, om man ej varit med om
det. | intet land p& jorden skulle man anse
sig vaga ndgot dylikt mer an i vart. Och i

intet land p& jorden skulle man velat det. |
franskan hafva de ju flera beteckningar for
ch-ljudet t. ex.; for att e tala om alla de

stumma bokstafverna, som forekomma dar. Men
foresld dem att forenkla sin stafning med att
hafva blott en beteckning fér ch-ljudet. Jag
tror nog att de betackade sig. Se, nu komma
mina kunskaper till korta, ty jag kan ej bevisa
Men antagligen
aro de nara forenade med sjalfva sprakets bygg-
nad, de &ro sprakets anor, som ej en gang det
frisinnade Frankrike vill ddda.

Jag laste en gang i Ahnfelts memoarer fran
utlandska hof, att en dansk prins uppmanades
af sin larare att vorda och akta det danska
spraket, emedan ett folks depravation oftast
stod i samband med “sprékets forakt“. Detta
slog mig redan da jag laste det for manga ar
sedan, och det blef lefvande for mig, da den
nya stafningsukasen helt tyst och stilla utan
frist gick igenom. Och att vi kommit sa langt,
att t. o. m. folkskolelararna efter 4-&rig kurs,
ja, t. 0. m. jag, som borde sylta och safta i
denna é&rsens tid, lagga vara ord i denna lifs-
sak for wvart land, det &r ett tidens tecken.
E. H. har verkligen ej sokt misstyda mig mera.
4an da& talet faller pa jamlikheten. Jag tror
visst ej heller, att stafningen kan goéra nagon
battre i etiskt hanseende. Jag bara framholl
de dar motsatserna for att bevisa, att man stod
lika langt frdn jamlikhet, &fven om en obildad
manniska nu genom nystafningen lattare kan
doélja sin okunnighet.

Detta har blifvit 1angt, och 4nd& har jag ej
sagt ett ord till min svenske motstandare. Han
har ej saBlat ned Sellmans broschyr, som ehvad
brister den 4n mé& hafva dock ar genomandad
af fosterlandskarlek. Men “Svensk® har pé-
pekat en broschyr af “Sprakman“. Jag vet ej,
hvilka sprakman det ar. Ar det sddana, som
jag nyligen jamfort med mig sjalf, sa vill jag
ej lasa den. Mycket, som jag sagt till E. H.,
torde, kunna anvandas é&fven i svarsmalet till
“Svensk“. Kraftigt vill jag dock annu en gang
framhdalla, att det &r omgojligt att nagonsin
skrifva ett sprdk som det talas. | Skane talas
det annorlunda &n Sméland, pd Gottland olika
mot i Norrland o. s. v. Detta — uttalet —
kan aldrig bli norm for stafningen just fér den
skull. Jag formligen ryser, da jag tanker .pa
de fortsatta bemddanden att “forenkla“ spraket,
som skola folja. Ack, vi daraktiga manniskor,
vi hafva ej nog af all strid mot inre hat, mot
gudsfornekelse och egoism, med fiender till Oster
och vaster utan vi skola sjalfva doda vart sprék,
som dock bar nationen! Jag laster mig ej vid
pedagogiken, om barnen fa det lattare med staf-

Iduns Modeilkataiog

Fyra rikhaltiga adsonghafton arligan. Kolorsradt omaiag.
Prsnumsratlonsprls 2.20 for holt ar — 60 6re pr hofta.

— 405

ningen p& det har sattet. Icke heller tanker
jag pd lararnas lattnad. Jag talar for spraket,
for “arans och hjaltarnes sprak®, for mitt alskade

modersmal. Svenska.

- [o]
Sjofaglar.
A JAG PA kvillen sitter vid stranden och
lyssnar till insektkdren under bjorkarna,

kastar jag af och an en blick 6fver till vara

grannar, som bo p& en kobbe midt i fjorden.
Jag élskar eljes det ostérda lugnet har ute, men
dem tycker jag om, ehuru himlen ma veta, att
de icke hora till de fridsamma, utan litet emel-
landt fora ett hiskligt ovdsen. P& sista tiden
ha de emellertid blifvit lugnare, och vid de be-
sok, som jag gjort hos dem och hvarvid jag
alltid blifvit synnerligen ovanligt mottagen, har
jag funnit anledningen. Endast for nagra veckor
sedan voro klipporna sa belamrade med &gg,
att man maste noga se sig for. Nu vimlar dar
af lustiga ungar med ofantliga nabbar, som annu
icke lart sig flyga. Men simma kunna de, och

sd snart béaten tar strand, rusa de ut frén
skrefvor och gomslen och stérta som pilar ut
i sjon.

Kanske det ar omgifningen, som gor det: det
vida vattnet och de nakna kobbarna, hela den
stora odslighet, som hvilar o6fver de yttre fjar-
darne, men ingenting inom fagelvarden tilltalar
mig sdsom sjofiglarna. Jag misstanker, att
deras familjelif icke ar monstergillt ordnadt.
Honorna &gna ingen omsorg &t sina bon, utan
lagga sina agg direkt pa klipporna i den sluga
utrdkningen, att solen och den upphettade sten-
hallen skola bistd dem i deras moderliga plikter,
Jag tror icke heller, att hanarne &aro nagra
efterfoljansvarda exempel i husfaderliga dygder.
Jag misstanker, att de lamna bade modrar och
barn &t sitt 6de och helst stréfva omkring for
sig sjalfva, forande ett fritt och obundet ung-
karlslif.

Men &nda . . .

D& man seglar forbi en Odslig kobbe och
ser de stora masarne med. ett sinne for scenisk
effekt, som man kan afundas dem, stélla opp
sig pa klipporna, s att de hvita brésten blanka
som sjomarken; dad man vid rundandet af en
udde stoter upp en andkull, som flyr undan s&
att vattnet stanker; dd man modosamt tran-
gande sig fram genom snaren plotsligt hor ett
dan och ser en storskrak pa valdiga vingar
stracka oOfver vattnet, da man ser doppingarne
bevaka seglaren och som fér ett hemligt kom-
mandoord dyka och forsvinna, eller d& man
midt ute pd fjarden, langt frédn land, ser ett par
ejdrar gunga i stolt sjallkansla — da forstar
man, att Bruno Liljefors ofvergifvit skog och
mark och slagit sig ner vid kusten.

Nej, sjofaglarne dro inga monster. For négra
somrar sedan hackade de lifvet af ett par skrak-
ungar, som kommit frdn de sina och som blifvit
nastan tama, dar de stroko utefter stranden,
sOkande sin foda. Det skedde under skrik och
ovéasen langt ut pd fjarden, dit de sma stackarne
oforsiktigt begifvit sig; och d& vi hunno ut,
funno vi endast véra favoriters forskrackligt
tilltygade skelett. Sjofaglarne &ro inga fromma
varelser. De aro stolta och djarfva, de éro
skygga och de hata manniskan, som plockar
deras dun och skattar deras &gg. De &ro som
naturen har ute: vilda och obandiga, utan med-
lidande. Jag vet hvarfér de hackade lifvet ur
de bagge skrakungarne. De hatade dem, dar-
for att de ato Vart brod.

Tore Blanche.

alla som/

Oumbaérlig for
merskor och alla hem.
© © Nu ér tid att prenumerera.
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“Under Santa Britas hand“

Litet om Kristbergs kyrka och ask-
vadersdagen den 19 juli 1908.

DET FINNES i den fagra Ostgotabyg-
den godt om platser, hvilkas namn,
bara de namnas, vicka tanken p& histo-
riska minnen och naturskénhet, och som
darfér draga framlingen till sig. Men
dar gifves kanske an fler, hvilka é&ga
samma betingelser, fast de af en eller
annan orsak kommit att forbli mera oké&nda
for den stora allminheten. En sddan
plats ar Kristbergs kyrka.

Hogt och dominerande &r den belagen
vid sjon Borens norra strand. Tvars 6fver
vattnet ser man de hdoga traden kring
helga Birgittas Ulfdsa. Och med séigner
om den markliga frun och undergérerskan
ar luften liksom méttad. Fran Kristbergs
kyrka var det, s& formaler en af dem,
hon kom den gangen d& storm och vilda
vagor hollo pa att fordranka hennes bat
ute pd fjarden e langt frdn hemmet.
Och som ett tacksamhetsoffer for under-
bar raddning byggdes Ekebyborna kyrka
— vacker ej minst som fonddekoration
i den leende tafia man har framfor sig,
ifall man fattar posto p& den hoga sten-
mur, inom hvars hagn Kristbergs doda
sofva sin sista somn.

— Kanske ar det ock fru Birgittas
maktiga ande, som svafvat ofver konst-
naren, som dekorerat det gamla templet.
En del af detta ar visserligen &ldre an fran
hennes dagar. Det rdknar sina anor anda fran 1100-
talet. Men midtpartiet och koret dro af senare dato.
Och det &r egentligen har malningarna genom sina
stora dimensioner skilja sig fran vara vanliga kyrk-
malningar. Nastan ofvervildigande tronar Noaks ark
daruppe i takhvalfningen till vanster om altaret. Och
an storre ytor hafva anslagits for att daruppe i det
skarpt sluttande taket i kyrkans midtelparti hitmala
paradisets frojder och Israels barns vandring genom
oknen. Israeliternas tdg liknar narmast en valdig ask-
strile, tecknad i de forunderligaste sicksacklinjer, och
Adam och Eva ha ai den okande konstnaren foljts till
slutet af sin korta lyckodrém — man ser dem vid taf-
lans &andpunkt jagas bort af &ngeln med det bart
huggande svardet.

En obeskriflig naivitet praglar ju dessa gamla mal-
ningar, vare sig man ser pd kompositionen i dess hel-
het eller hvar enskild figur, och vid férsta anblicken
ligger nog ett 16je narmast till hands. Men I6jet ma
vara aldrig s& oforargligt, stannar man en stund stilla
infor de gamla bi derna, viker det for en kansla af
allvar. Det ar dock ur dessa bilder generationer hafva
hamtat sin andliga kunskap och naring. Det ar genom
dem de férmatt i hjartan och minnen fasthalla heliga
ord, berattelser och tankar. Sjalfva urkallan “bocker-
nas bok* — var ju for dem gj tillfinnandes. -Och hvad
ha de dock ej lamnat efter sig i odling, i kristlighsed
och hafd, dessa, som i bokligt vetande stodo sa langt
efter den ringaste af vara tiders barn och hvilkas kun-
skapskallor, med var mattstock matt, voro sa oandligt
bristfélliga.

Men annu alltjamt stracker sig, tyckes det, helga
Birgittas hand skyddande ofver Kristbergs kyrka; annu
ar e undrens tid forbi for den. Ingen, som sondagen
den 19 juli anno 1908 horde blixten frasande, hvinade,
brakande, gnistrande susa fram ofver dess tak, ned
u'efter dess spira, kunde tro annat an att den gamla
helgedomen sett sin sista stund och att med den skulle
folja dess nara granne under manga ar, Kristbergs
lilla ticka gard. Ej ett marke ens lamnade dock den
farliga gasten pd kyrkans helgade omrade.

Sau de Cologne

Att starka krafter varit i rorelse syntes dess tyd-
ligare pad den lummiga dngen ett stycke ifrdn grann-
garden. Man fick illusionen af ett slagfalt, dar kraft
motts med kraft p& ett fruktansvardt satt.

P4 sjalfva valplatsen och rundt omkring densamma
pa flera meters afstdnd sdgos stora bark- och trastyc-
ken, &n hardt nedkilade i marken, an handlost kastade,
allt friskt, farskt och liksom blédande. Midtelpartiet i
taflan utgjordes af tvd stammar, som stodo dar likt
jattelika torrvedstrad, klufna ned till roten, skalade,
sonderspantade, har och diar med langa trasplintor
fastkilade pé tvdren. Vid den ena hingde den vildiga
kronan &nnu fast med ndgra sega fibrer. Den andra,
18 meter langre bort beldgna, hade blifvit hardare traf-
fad. | dessa hvita ved marktes spar af kolning, och
sjalfva tradet, en jatte bland bjorkar 1&g dar som en
slagen hjalte, sofvande sin sista sémn.

Men &n vidare strackte sig forodelsen. Langt utom
platsen for den egentliga katastrofen stod dar en reslig
bjork och blickade med sina hdngande grenar vemodigt
ned pa sin skalade stam, medan en liten fégel slog sin
drill i dess lofverk — en tacksdgelsehymn, kanske be-
varad inom hans slakt frdn Santa Britas dagar.

S—e W-R.
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Kanslomanniskor*
En aterblick i lifvets tidbok af
Hanna Lundholm.

(Ports.)

A SALSUGNEN sutto apostlarna vid nattvards-
bordet och i Dans lilla rum stodo Adam och
Eva under kunskapens trad vid hvars fot ormen ring-
lade sig och som bar dpplen lika stora som det forsta
manniskoparets hufvud. Dan var foljaktligen fullt upp-
tagen af att se och iakttaga under det han hjalpte till.
Fore kvillen voro redan ett par af rummen ordnade s
vidt, att de hade ett tycke af hemtrefnad.

Redan dagen efter inflyttningen gaf Alfa sig tid att
skrifva och afsédnde ett bref till sin fosterfar, som hon
visste ej kunde lata bli att gora sig allvarsamma be-
kymmer for hennes egen och Dans rakning. Det var
hennes skyldighet att s& mycket som mojligt skingra
hans oro — hon stod ju i s& stor tacksamhetsskuld
till honom — och detta kunde hon astadkomma endast
genom att ansld en ndgot s& nar fornojd ton.

“Dan och jag“ — skref hon bland annat — “flyt-
tade i gar in i vart hus pa assluttningen. Jag ar viss
om, att det skulle falla dig i smaken; jag har en vacker
veranda med klangrosor samt frukttrad,
fullt jamforliga med dem du har hemma
pé jagmastarebostallet.  Tradgérden badar
I solsken, och knappt hinner man satta
en stickling i jorden, forran den slar
rot och spirar. Dan har en lekstuga med
mélade landskap pa védggarna och detta
tilltalar i hog grad hans skonhetssinne pa
den standpunkt af utveckling, hvartill
det for narvarande hunnit. Om han gor
nagra jamforelser med det gamla hemmet,
s tror jag snarare, de utfalla till forman
for det nya.

Blif e bekymrad, nér jag omtalar
for dig, att jag tillsvidare tanker reda
mig utan nagon tjanare. Jag har mera
an ett skal dartill, men ett hufvudsak-
ligt, hvilket du sékert skall gilla. Marie,
som du nog kommer ihdg, erbjod sig
att stanna kvar hos mig for s godt som
ingen 16n. Jag afbdjde det, emedan hon
skammer bort Dan, dock vill jag € sara
henne alltfor djupt genom att taga na-
gon annan i hennes stille. Nar en liten
tid har gatt later denna sak lattare ordna
sig. Att jag hemma hos dig fatt lara
att hjdlpa mig sjalf, kommer mig nu ftill
godo Dan och jag gladja oss dessutom
bada &t att f& vara for oss sjélfva.

Jag Onskar att du vore hdr, sd att
du kunde f& kasta en blick pd min

tradgard och gifva mig rdd. Med god skotsel kan
daraf med tiden blifva en monstertradgard. Skulle du
med det snaraste vilja sanda mig telningar af de
nya spalierfrukttraden, om hvilka du skref i ditt sista
bref! Jag har en végg fér dem, som ligger rakt at soder.”

Alfa forestallde sig, att den oréattvisa, hvarmed hon
blifvit bedomd af mangen, ja, som hon hade skél att tro,
af flertalet i den lilla stad som borjade forefalla henne
sé aflagsen, ndr_hon sag ned pa den frén sin tillflykts-
ort uppe pa asbacken, skulle gifva henne kraft och
mod att g&sin egen vig.

Men hvilka an de omstandigheter varit, som drifvit
en manniska till isolering, sa behofves likvil tid for ett
invanjande. Dagar funnos, under hvilka Alfa hungrade
efter att upplefva ndgonting som skilde den dag, som
var inne, frn den dag, som varit i gar. Det kindes
som en missrakning, att ingen, ej ens en framling, som
behofde hvila och en dryck vatten, fann vagen fram
till solgrinden. Hon spionerade pa de morka punkter,
som gledo fram i narheten af korsvagen for att se, om
ingen enda bojde af uppat, men de fortsatte alltid rakt
fram. Hon traffade ingen, talade med ingen utom Ker-
stin, som bodde i stugan vid &skammen alldeles i nér-
heten och som hjilpte till med de grofva géromal,
hvilka ofverstego hennes egna och Dans krafter. De,
som vid korsvigen bdjde af uppét stigen, befunnos
alltid vara hemviandande fattiga landtbor, hvilka ej natt
den grad af valstand, som tillat dem halla hast, och
som pa vandringen hemat togo genvagen ofver asen,
i stallet for att folja kungsvdgen — sa brukade man
kalla stora landsvagen dar nere. Sedan Alfa ménga
génger spejat forgafves, tvingade hon fram hos sig en
kansla af ringaktning for -sig sjalf ¢fver sin brist pd
styrka, nar det gillde att f4 ut det bista — det, som
var forndjsamhet och smnesfrld — ur vandrmgen pa
ensamhetens vig. Och s& smaningom randades den
tid, nar den kénsla, som dref henne till isolering, och
den, som ville tvinga henne ut i lifvet, mattades i den
hardnackade kampen om herravéldet sfver hennes vilja.
Hvilken af dessa b&da kanslor, som afgétt med seger,
fattade hon forst ratt en dag, nar verkligen ndgon kom

ar det basta medlet mot hufvuavark och
bor darfor aldrig saknas |

hemmen.



for att soka henne. Gymnasieldrarens unga hustru,
fru Berg, som sa oforsiktigt tagit prosten Lind i for-
svar pd Alfas och Daniels sommarfest, kom en vacker
hosteftermiddag uppfor asstigen och stillde sina steg
rakt mot solgrinden. Fru Berg hade lange tankt soka
upp Alfa, men hon hade efter den for hennes 6desdigra
sommarfesten ej alltid kant sig val till mods i staden.
Hon hade gjort en del erfarenheter, som hos henne
alstrat skygghet for att narma sig till ndgon, hvem det
vara méande. Till slut segrade likval hennes medfédda
frimodighet, och hon gaf sig i vag for att halsa pa
Alfa. Denna stod vid fonstret — icke for att speja
mot korsvédgen, ty det hade hon redan kommit ofver,
utan for att kasta en blick p& fartygen i sundet, hvari
hon alltid fann behaglig férstréelse. Hon sdg fru Berg
komma och drog sig &gonblickligen tTlbaka. Denna
handling var helt och hallet o6fverlagd — hon tyckte
om fru Berg, och om hon haft tid att tanka sig for,
skulle hon hafva mottagit denna vénligt samt till och
med funnit gladje i en stunds samtal. Fru Berg, som
just stod i begrepp att tillvinka Alfa en halsning, obser-
verade emellertid den bradska, hvarmed denna drog sig
tilloaka, och djupt sérad fortsatte hon sin vag uppfor
asen. Tararna kommo henne i 6gonen och hon kunde
€j ens forma sig till att passera forbi ,Alfas hem annu
en géng, utan atervande till staden pd en Iang omvag.

Frn Berg var ej den enda, som onskade narma sig
Alfa. Gamle skeppshandlaren Skog hade alltid varit
inbjuden till Alfas och Daniels s. k. notvarp, och Alfa
som tyckt sig spara en viss likhet mellan den gamle
mannens vanliga godsinthet samt hennes fosterfars glad-
lynta frimodighet, hade alltid visat skeppshandlaren
Skog sarskild uppmarksamhet. Denne hade satt stort
véirde pd Alfas omtanke for hans trefnad, nar han varit
hennes gast, och glémde ¢j bort hennes vénlighet.
Skeppshandlare Skog drog hvarje &r upp praktfulla da-
her i sin tradgérdstappa vid Strandgatan. Hans dalier
voro hans stolthet, och en dag skickade han upp till
Alfa ett tjog bruna, kndéliga rotter samt en breflapp,
hvari han utbad sig som en gunst, att hon ville sticka
dessa rotter ned i jorden i sin tradgérd uppe pé& den
soliga backen. Han sade sig namligen vara 6fvertygad
om, att daruppe skulle kunna framdrifvas annu prakt-
fullare exemplar an i hans egen lilla tdppa vid Strand-
gatan. Alfa blef rord och skref ett svar, som inneholl
ett varmt tack, men nar hosten kom, och dalierna blom-
made i de vackraste nyanser af rodt, gult och lila, for-
madde hon e ofvervinna sig sjalf till att bedja gamle
Skog komma upp for att se, huru riktig hans férmodan
varit. Dalierna blommade i en rikedom vida ofver-
stigande .den, som Alfa haft tillfalle iakttaga, nar hon
i forna dagar tittade in till den gamle och denne funnit
gladje i att skara af och samla de vackraste exempla-
ren till en jattebukett fér hennes rakning.

Gubben fick aldrig tillfdlle att se, huru afkomlin-
garna af hans kéara dalier prunkade pa rabatterna innan-
for solgrinden.

Alfa hade redan hunnit s langt, att ensamheten
blifvit henne kar. Det bjod henne emot att ndgon eller
ndgot skulle bryta in i och stora enformighetens ro.

XVIL.

Kerstin, hjalphustrun, foreslog, att en korg af de
saftiga, hvita astrakanerna skulle saljas pa torget —
det hade hon alltid brukat gora under den gamle tull-
tjanstemannens lifstid. Skorden wvar sa riklig, att de
ej visste hvad de skulle taga sig till med all den frukt,
de dagligen plockade ned, och Alfa fann darfor, att
Kerstin kom med ett godt forslag. Dan hjalpte till att
bara korgen ned for backen, dar den tilltagsna Kerstin
lyckades f& den upptagen p& vagnen hos en landtbo,
som skulle till staden for att sdlja grénsaker. Hon
kom tillbaka stolt och lycklig 6fver en liten penninge-
summa, som astrakanerna inbringat, och som bief en
valkommen tillékning i Alfas klena hushdllskassa. Detta
blef ¢j den enda gdngen, som Kerstin fyllde den stora
videkorgen och gaf sig af till torget. De hvita astra-
kanerna fran Aasbacken hade redan manga &r varit be-
romda — de eftertraktades darfor i staden som en stor
lackerhet och fingo en strykande afging. For Alfas
framtid blefvo de af stor betydelse, ty genom dem
vacktes hos henne tanken pa ett satt, hvarigenom hon
kunde skaffa forsérjning for sig sjalf och sin gosse.
Hon ville sld sig pa tradgardsskotsel och drifva upp
produktionen af sin jordlapp — den lag &nnu delvis
obrukad — till stdrsta mgjliga hojd. Daruppe fanns
mycket, som var siljbart, sival blommor och frukt som
bar och gronsaker och med uppoffring af tid och arbete
skulle hon nog s& sméningom lyckas framtvinga ett sd
godt resultat, att hon och Dan ej behofde lida ndgon
nod. De anvande ju sa litet — hon hade redan hun-
nit forundra sig oOfver, huru smé deras behof blifvit,
sedan de lefde helt och hallet for sig sjélfva. Hon be-
rattade for Dan om sin nya idé, ty detta var négon-
tmg som ¢j lag 6fver hans barnsllga fattningsgafva.

"Du tanker da bli tradgardsmastare, mor, alldeles
som Bengtson," sade Dan.

Bengtson hade haft hand om deras tradgard i det
gamla hemmet.

"Ja, dtminstone nagontmg ditét, och jag hoppas att
du ocksd skall bli tradgardsmastare s& mycket som din
tid tilldter. Du skall hjilpa mig."

Nar tanken p& den nya verksamheten hunnit mogna
hos Alfa, nar hon skrifvit till sin fosterfar om sin plan,
som vunnit hans odelade gillande, kéandes det som en
tung borda blifvit lyftad fran hennes sinne. Hon hvar-
ken kunde eller ville vara beroende af sin fosterfar,
som sjalf e hade stort mera, an han behéfde. Dessutom
visste Alfa, att han alltid skulle gora sig en gladje af
att sanda henne rikliga skéanker i form af skjutet vildt
och annat, som ej fororsakade honom ndgon kostnad,
men som likval for henne var en vdlkommen och at-
minstone tills vidare, valbehoflig hjalp.

"Jag skall arbeta," sade Alfa till sig sjalf," och jag
skall lyckas med mitt arbete, darfor att jag vill lyckas
nar det galler att férvalta Daniels skank till forman for
Dan." Forberedelser for det nya arbetet gjordes redan
under det forsta &ret, som Alfa tillbragte innanfor sol-
grinden. En storre jordlapp, som varit besddd med
gras, och pa hvilken endast nagra frukttrad blifvit plan-
terade, grafdes upp och bereddes for att nasta var
kunna anvandas till grénsaksland. Dan och hans mor
arbetade sida vid sida med att beskara trad och buskar,
for att de skulle gifva en rikligare afkastning, och detta
arbete roade dem i hog grad. Déaremot hade Alfa markt,
att de timmar, hon tillbragte ensam med sémnad eller
andra handarbeten, alltid smégo sig langsamt fram, och
forde med sig tankar, som hon helst ville forjaga. Nar
Dan darunder, sasom ofta var fallet, tittade in genom
dérren och t|||ropade henne ett muntert: "Kom ut i
tradgarden mor, si skall du fa se nagot vackert!" da
kastade hon med lattnad soémnaden ifrén sig, for att
lata sig forevisas en nyutsprungen blomma, eller en
mera &n vanligt rodnande frukt. Eller ocks& gick hon
utan sarskild kallelse in i lekstugan, dar hon horde
Dan syssla, och- forhjalpte honom till en riktigt vild
ridt genom att haftigt draga i laderremmen, som var
fastad vid gunghastens hals. Dan var alltid férngjd,
nar hans mor lekte med honom. Det var ej utan, att
hans rattrddighetskansla, som redan var stadd i utveck-
ling, fastan annu hufvudsakligen nar det géllde honom
sjalf, krafde af modern, att hon skulle leka med honom.
Det hade hon ju lofvat géra, om han bara inte brydde
sig om de gamla lekkamraterna. Han hade emellertid
ocksd sin instinkt som blifvande gentleman — han
tyckte inte om att pdminna modern om sitt 16fte, och
han var fortjust, . nar han ség, att hon inte glémde.
Dan forstod mycket val, att det kostade tid och mdda,
nar man skulle hafva frukost och middag i ratt tid,
samt att rummen ej af sig sjalfva stadades och dam-
mades, men han tyckte, att de timmar, hvarunder hans
mor satt bojd ofver sybagen och stack nalen upp och
ned, upp och ned i oandlighet, voro bortkastade. Soff-
kudden med de skara och purpurrdda rosorna, som pé-
b' 'jats for s& lang tid sedan, kunde garna forblifva
oiullbordad. Dan hade fatt 6gonen upp for skénheten
hos de lefvande rosorna, och sedan kunde han inte
tdla de liflosa, som sakta vaxte fram pa den blda stra-
maljen. Detta sade han ocksa till sin mor med den
pafoljd, att bagen med de halffardiga rosorna en vacker
dag var férsvunnen. Dan sdg skalmaktig ut och skrat-
tade, men han frdgade ej i hvilken vra af vinden ro-
sorna bleknade. Det férekom honom, som om han ge-
nom en fraga skulle kunna Iocka fram pa nytt.

"Du méste komma ut och se,’ ' ropade Dan en dag,
"boktraden vid asranden. aro sa roda, som om jag sag
dem genom Johans glasruta." Gossens af fadern arfda
blick for det som dgde skonhet, hade redan riktats mot
naturen och de skiftningar den undergick infér hans
vakna 6ga. Hans karlek till allt, hvad den hade att
gifva, vaxte mer och mer och gjorde hans 6ga sorgset
infor en knippa astrar pad rabatten, hvars fina blom-
vippor nattfrosten markt, eller infor en telning, som
stormen brot af, nar den som rikast gaf l6fte om blad
och blom.

“Nér vintern kom, var tiden inne fér Dan att borja
skolan, men Alfa laste i stallet sjalf med honom, hvar-
igenom hon fick anledning att behalla honom hemm
ytterligare ett ar. Dans langtan efter de forna lekkam-
raterna och efter hans synnerligen gode van, Johan i
cigarrbutiken, gaf s& smaningom helt och hallet med
sig. Dessutom hade ju mor ménga ganger upprepat,
att de hade det bast, nar de voro for sig sjalfva, och
hvad mor sade, fann Dan tillsvidare ratt och r|kt|gt
Sedan sybégen blifvit uppoffrad, var han ocksa fullt
beldten med sin tlllvaro Om vintern hade han en
préaktig kalkbacke pd hojden bakom deras hus, och ett
stycke nedanfor solgrinden var en forsankning i mar-
ken, dar regn och sndvatten samlades och utbredde sig
ofver en sa stor yta, att den kunde anvédndas som
skridskobana af bdde Dan och hans mor. Né&r nordan-
vinden strok fram mot dsen med skarp kyla, som bet
i fingerspetsar och kinder, gingo de in i den hemtref-
liga salen, dar den inmurade jarnptattan med natt-
vardsscenen strilade ut en jamn och god varme. |
ugnsnischen doftade dpplen, i vantan pa att blifva ut-
delade som bel6ning at Dan, sedan han slutat sin staf-
ning, som forsiggick vid skenet af det tjocka talgljuset,
hvilket holls vid klart brinnande Iaga genom putsning
med den prydliga ljussaxen af massing. Alfa lyssnade
uppmarksamt och rattade de misstag, gossen gjorde,
under det hon sysslade med Iagnlng af klades- och
linneplagg, till tiden var inne att ga till sdngs, hvarefter
de tryggt slumrade in i det lugn, som hvilade o6fver
deras hem, dit &tminstone under vintern aldrig négon
stérande nattvandrare forirrade sig.
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Det erfordras langre eller kortare tid — innan den
manniska, som sorgen eller bitterheten &fver liden oratt-
fardighet skramt till isolering, kommer Gfver de ater-
fall, hvarunder hon ser sig tillbaka. Sedan ofvergar
det till en vana att vara sig sjalf i det narmaste nog,
och ur denna vana framspringer det verkliga ensam-
hetsbehofvet. Alfa hann pé& jamforelsevis kort tid till
det stadium, att hon kunde undvara allt och alla utom
sin son. Utan honom skulle utvecklingsperioden mot
ensamhetshbehofvet blifvit langvarig for henne. Men
for allt, som ej rorde ,honom, fanns i hennes kanslo-
varld snart endast en mild kyla, hvilken férekom henne
sjalf som friskhet. ~ Kerstin, som ej kunde fatta, huru
nagon kunde framlefva ménad efter manad i saknad af
allt umgange, forsokte i sin valmening, nar hon haft
nagot arende till staden, att vacka Alfas intresse, for
hvad som dar nere satte oro i sinnena, men hon upp-
gaf det s& sméningom, nar hon aldrlg rénte minsta
uppmuntran i form af en frdga. | sjilfva verkat for-
holl det sig s&, att Alfa lat Kerstin tala, darfor att hon
forstod dennas valmening och anség det ogrannlaga
att afbryta, men hennes medmanniskors profningar och
frojder forefollo henne nu ligga pa ett si ofantligt af-
stdind frin henne sjalf, att hon knappast lingre kom
ihdg den tid, nar andras sorg, som hon hért omtalas,
agt udd afven for henne, nar andras gladje afspeglats

hennes varma hjarta med delandets reflex.

Sommaren efter den forsta vintern, som Alfa och
Dan tillbringat for sig sjalfva, blef mycket god for
deras ekonomi. Tradgarden som de med tillhjalp af
en pojke skott pa ett klokt och praktiskt satt, gaf en
s& god afkastning, ate Alfa utan svarighet kunde lagga
asido den panningesumma, hvilken hon ansdg erforder-
lig for tillfredsstallandet af deras enkla lefnadsbehof
under den kommande vintern. Tradgardspo;ken fick
Ofvertaga bestyret med forséljningen af tradgardspro-
dukterna, och han lade darvid i dagen verkligt affars-
geni. Han holl prisen s& hoga som mdjligt, och hans
snabba tunga ofvertygade koparna om att man ingen-
stades skordade lackrare frukt eller smakligare och fro-
digare grénsaker an uppe pd A&sbacken. Denna sin
mening forstod han att tvinga p& méanniskor till fromma
for Alfas strafvan efter bekymmerfri existens for sig
och Dan. Hon borjade redan dromma om mdjligheten
att kunna inom en ej alltfor aflagsen framtid kopa in
den jordlapp bakom stengarnet, hvilken skiljde hennes
gardsplan frdn en lidngre upp p& &sen beligen sméa-
skog.

"Mor," sade Dan en sommardag, "jag traffade nyss
Ehrenfrid Skog och Lennart Berg ute pa asbacken."

Alfa svarade med ett par intetsigande ord. Hon
kunde ej ra for, att hon kande sig obehagligt berord
af gossens sammantraffande med ett par af de gamla
lekkamraterna. Dan var indragen i den krets, som
hennes ensamhetsbehof uppdragit omkring henne sjalf,
och det kandes, som om hon aldrig skulle kunna slappa
honom ut darifréan.

Efter en stund sade Dan med en viss tveksamhet:

"Ehrenfrid och Lennart frigade, om jag inte snart
skulle borja ga i skolan. De skulle i augusti komma
in i forsta klassen. | latinskolan, forstar du, ty i en
annan skola ha de redan lange gatt."

"Har du lust att ocksé borja?" fragade Alfa med
stor sjalfofvervinnelse. "Du behofver inte gora det, om
du |nte vill, ty jag kan mycket val lasa med dig annu
ett ar.'

"Jag vet inte, om jag skulle tycka om det eller gj,"
svarade Dan undfallande.

Han hade mycket fin instinkt, nar det gallde hans
mor.

"Om inte végen vore sa lang och om inte vintern
vore sd blasig och kall s& skulle jag gérna lata dig
borja. Det dagas s& sent och blir sa tidigt morkt om
vintern. Ibland skulle jag nog vara mycket orolig."

"Om du sa tycker, kan jag garna vanta."

"Tror du inte ocksé sjalf, att det vore bast, om du
vantade ett &r till?" Sedan fortfor hon for att locka
hans tanke i riktning mot sin egen:

“P& en kvart kan jag lara dig lika mycket som de
i skolan go6ra pa en timma, darfor att jag endast har
en att undervisa. Dessutom tycker jag, att du annu
behofver mycken tid for lek."

"Och for att lasa sagor," sade Dan.

"Ja, afven for att lasa sagor. | boken med de
brokiga bilderna ha vi annu manga, som vi kunna lasa
om. Nar du kommer i skolan, blir du tvungen att
stiga tidigt upp om morgnarna, och da falla 6gonen
tidigt ihop pa kvéllen. Du fér ingen tid fér sagorna.”

"Inte bryr jag mig om, ifall jag skulle behéfva stiga
tidigt upp," ropade Dan kéckt, "men jag vill garna ha
tid f('jr sagorna.”

"Da tror jag, vi anse det afgjordt, att du véntar
annu ett ar."

"Men da &r jag tvungen att borja skolan — inte
sannt?* frdgade Dan och Alfa bejakade detta med en
latt suck, som hon likval forsokte kvéfva, ty hon ville
gj visa sig' mindre adelmodig an gossen. Han hade
tydligen for hennes skull uppgifvit sin egen 6nskan.

(Forts.)
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FORSLAG TILL MATORDNING FOR
VECKAN 16—22 AUG. 1908.

SONDAG. Frukost: Smérgésbord.;
stekt svinfilé med graddsds oc brynt
potatis; mjolk; kaffe eller te med
Bismairckskaka. Mlddai Blomkals-
puré med ostsmorgasar; kraftor; ham-
melsadel med potatiskroketter; glass-
bomb med mandelspan.

MANDAG.  Frukost: hafregryns-
grot med mjolk; kokt sill med smor
och agg samt potatis; kaffe eller te.
Middag: Griljeradt buljongsk(‘jtt med
stufvade sockerérter;, nyponsoppa med
vispad gradde och skorpor

ISDAG. Frukost: Smorgasbord;
kall hammelsadel med potatisbullar och
pressgurka; mjolk; kaffe eller te. Mid-
dag: Morotspuré med stekt brod; stekt
helgeflundra  med champmjonsas och

Inneh.

potatis.
ONSDAG: Frukost: Smorgasbord;
biff ala Lindstrdm med potatis;

mjolk; kaffe eller te. Middag: Brackt
skinka med kokta spritarter; hafre-
so;gga med _hallonsyilt. .

RSDAG. Frukost: Smoérgasbord;
stekt hafregrynsgrét med mjolk; ansjo—
visgratin; kaffe eller te. ~ Middag:
Kalops med potatis; blabarskram med
mjolk.

ANNONSER skola vara Inlamnade 111!
?” Expeditionen senast fredag for att
kunna Inforas | foljande veckas num-
mer.

LEDIGA PLATSER

UNDERVISNINGSVAN, sprékkunnig o.
i matematik skicklig lararinna, ©nskas
till hosten!for att undervisa en, moj-
ligen 2 flickor i 4—5 Klass kurser.
Svar med betyg, rekommendatloner och
uppglfté)a loneansprak sandas till kom.-
kapt Brusewitz, Sjoétorp, Goéta
Kanal.

Plats tor vikarierande barnmorska
finnes i Harbo socken. Sokande torde
hénvénda sig till kommunalndmndens
ordférande. Postadress: Harbonés.

Lararinna

Onskas 1 sept, for 2 barn om 11 ocb
8 ar. Svar snarast till »Kyrkoherde»,

Hushallerskep atsen

vid Sala Lasarett

blir ledig att tilltrada dem 1 inst. okt.
Lonen &ar 300 kr. och allt fritt. Skrift-
lig ansokan, stalld till Sala Lasaretts-
direktion, skall vara inlamnad fére den
1 sept. K. 12 pa dagen till under-
tecknad, som meddelar ytterligare upp-
lysningar.

Joh. Wulff.
Lasarettssyssloman.

/AJn lararinneplats

vid Gudmundrd hogre folkskola, hvilken
tilltrades' under senare halften af inst.
okt., sokes hos skolrddet i Gudmundra,
adr. Kramfors, fore den 15 inst. aug.
Underwsnmgsskyldlghet naturkunnig-
het, hushallslara, handledning af prak-
tiska ofningarna i skolkdket samt hand-
arbete och kvinnlig gymnastik. Lon i
ett for allt 750 kr. och fria mid-
dagar i skolkoket.

udmundra den 22 juli
) SkoPrsédet

ANSPRAKSLOS ordentlig flicka, 25—
30 &r, frisk, vanlig, kunnig |matlag-
ning ‘och baknmg far plats 24 okt.
som enda hJaIp hos 2 aldre damer;
Lén 150 kr.; eget rum; ledig 2 U
veckor hvar sommar. Svar med rek. till
»A. B. C», Klippan p. r.

EN ung proper och hushallskunnig

dam finner plats IeditI; hos ensam
tjansteman. Svar med I6nepret. och
foto. till »J. S.», Iduns exp.

FREDAG. Frukost: Smoérgasbord;
norska Kkotletter med brynt potatis;
mjolk; kaffe eller te. Mlddag Gron-
soEga med mjolk; &ppelpannkaka.

RDAG. rukost: Smorgasbord;
stekt gadda med potatis; mjolk; kaffe
eller te. Middag: Kalfkyckling med
potatis; filbunke.

RECEPT:

Blomkalspuré (f.. 6 pers.). 1
blomkalshufvud, 1 msk. attika, V2 lit.
vatten, 1 tsk. salt, V2 msk. smdor (30
ar.), 2 msk. mjol, "2Mite dt. efterbulj ong
salt, (socker), hvnpeppar 1 &ggula, 1
del. tjock grad

Ber ednmg Blomkalshufvudet ren-
sas pa vanligt satt och far ligga om-
kring 1 tim; i1 lit. vatten tillsatt
med attikan. Det nedI ges darefter

y2 lit. kokande saltadt vatten och
far koka tills det ar mjukt, da det
passeras, Smor och mjo sammanfra-
sas, purén jamte den kokande buljongen
Easpades litet i sander och soppan far
oka 10 min., hvarefter den afsma-
kas med kryddorna Ag?(ulan och grad-
den vispas upp i sopps alen och ~sop-
pan tillslds under stark vispning. Om
sd Onskas kokas ett litet bomkalshuf-
vud och serveras sonderdeladt i purén
eller ock serveras den med ostsmdorgasar
och rostadt brod.

Hammelsadel (f. 6 persz 2V2
kg. hammelsadel, 2 msk smor (40 gr.),
1 msk. salt, V4 tsk. hvitpeppar, 1 lit.
buljong eller vatten, 3 stora portug.
I6kar, vatten, salt, 3 msk.

grg.

as: 1 msk. smor (20 gr.), iyamsk.
ij| kottsky.
eredning: Hammelsadeln, som

bor hafva hangt 6—8 dagar, allt efter
arstiden, bultas val och doppas i hett
vatten. Det mesta fettet pa ryggen och
njurarna tages bort och refbenen knéc-
kas sd att slaksidorna kunna skaras
bort eller vikas upp, da sadeln om-
bindes med sndre forst doppadt i hett
vatten. Smoret brynes i en langpanna,
sadeln lagges i och sattes in i ugnen.
Da den ar vackert brynt saltas™ och
Eeppras den och spades med den ko-
ande buljongen. Den &ses o6fyer och
spades omkring hvar tionde minut och
far steka i god ugnsvarme IVz2—2 tim.
Kottet serveras pa sadeln, skuret i
tunna skifvor och %arneras med pota-
tiskroketter samt brynt 16k. Loken
skalas, forvélles i saltadt vatten och
skares i klyftor, hvilka brynas i smdoret.
Till sdsen frasas smor. och mjol, kott-
skyn silas och skummas och tillsattes
I litet i sédnder under flitig réming, hvar-

BILDAD hushéllsfroken fran battre
hem, 27—38-arig, med behagligt yttre,
onskas_till biidadt, oberoende ung arls:
hem i sydsvensk stad. Upplysningar
jamte foto. till »Sjélfstandig», Kjob-
magergadens posthus, Képenhamn p. r.

PLATS finnes den 1 nasta jan. for
person, fullt kompetent att lamna un-
dervisning till 2 barn, 6 a 7 ar, samt
dessutom bitrada med skrlfgoromal a
kronofogdekontor. Svar med referen-
ser och uppgift om léneansprak fore

den 20 aug. torde insandas till »Un-
dervisningsvan», under adr. S. Gu-
meelii  Annonsbyrd, Stockholm f. v, b.

PLATS finnes i Falun fran 1 okt. for
en stark, duktig flicka, heilst fran
landet. Van att tillse barn. Kunndg
i sdbmnad. Goda betyg fordras. Godt
bemétande lofvas.  Inga ansprak pa
ndjen. Ider ofver 20 ar. Svar snart
till »Vanlig», Falun p.r.

Mathallningen

for de ogifta tjanstemannen vid Gun-
nebo Bruk blifver ledig att Ofvertagas
af ensam dam fran 1 sept, detta ar
och lamnar Gunnebo Bruks Nya A.-B.,
adress Verkebéack, vidare upplysmngar

LARARINNA af god familj. Tillfolje
giftermal sokes ftill l:sta sept eller
nyaret en musik., undervisningsvan la-
rarinna till herregard i s6dra Halland,
att undervisa 3 flickor, 10" och 6 ar,
i vanliga skolamnen, sprak, musik,
handarb.  och ?ymnastlk Loén 400 kr.
Svar med upplysn. och foto. till »A.
M.», Skottorp st.

SEMINARIEBILDAD smitskollararinna
erhaller plats den 1 instundande sept,
for att meddela undervisning at en 7-
arlg gosse. Sokanden bor ocksd vara
villig ~att deltaga i lattare hushalls-
goromal, Svar med bety%(och foto. till
»Skogs-tjansteman», Hudiksvall f. v. b-
ANSPRAKSLOS lararinna eller infor-
mator sbkes att undervisa 3:ne gossar
i 2:dra och 5:te klassens elementar-
skolekurs. Ansokan jamto 16n©preten-
tioner torde insandas till »Anspraks-
< =

HOS en &ldre, barnlés och enkel fa-
milj, finnes plats den 1:sta okt. for
en “ung, snall och ansprakslos flicka,
att jamte en forutvarande sédan, bi-
trada dels vid en mindre telefonvixel-
station, dels vid alla i ett mindre hus-
hall forefall, goromal. Lon: fritt vivre
jamte 10 kr. i man. Reflekterande till-
skrifve »Telefonstationen», Svenijunga.

LARARINNA med godt och jamnt lynne
onskas ti.ll hosten for en. 9 ars gosse,
till forvaltarfamilj i Vaster-Dalarne.
Den sokande skall &fven kunna ge
massage och gymnastik. Svar med be-
% och fotografi, uppgift om alder

Ioneansprak till »1 :sta oktober»,

| Iduns exp.

smor (60 jmans med sockret,

VARGARDA

(Kungl.

HAFREGRYN ° HAFREMJOL

Vid beredningen bortslipas
icke — sdsom ofta sker for
att gifva grynen hvitare
farg — den gulaktiga, na-
ringsrika proteinhinnan.
Genom bevarande af denna
blifver _groten mera na-
ringsrik, finsmakande
ochfast ej 16sochalemmig).

Obs. Ogn extra kvalitén | pakeiema

Hofleverantér)

efter sésen far koka 10 min. och af-

Mandelspan (24 st.). 2 ark oblat
a 5 ore st., 175 gr. sotmandel, *175
ar. florsocker 2 sma_agghvitor.

Glasyr: 2 sma agghvitor, 175 gr.
florsocker. )

Till garnering: 40 gr.
del, 1 hg. syltade apelsinskal, 75 gr.
suckat.

Beredning: Hvarje oblatark delas
i tolf lika stOTa, aflanga fyrkanter.
Mandeln skallas, torkas ~i ugnen och
drifves genom mandelkvarn, stotes dar-
efter mycket fint i stenmortel tillsam-
hvarefter agghvi-
torna nedblandas vél med” mortelstoten.
Mandelmassan uthredes pd oblaten och
kakorna laggas pd mandelsp&nsformarna
samt insattas i svag ugnsvarme att
torka. De uttagas, fa kallna och bo-
strykas med glasyren samt bestros g{
nast med den finhackade sdtmandeln,
apelsinskalen och suckaten, allt val
sammanblandadt.

De sattas ater in i ugnen,
marna, tills glasyren fatt en vacker
ljusgul farg.

Kokt sill me*d smor och agg
(f. 6 pers.). 3 stora eller 4 sma salta
sillar 3 lit. vatten, 3—4 &gg, V2 bg.
smo

Berednm%: Sillen fl&s, urtages,
skoljes val och lagges i vatten omkr.
12 timmar. Den upptages och flakes
midt itu, hvarefter ryggbenet och alla
smaben borttagas.. Aggen hardkokas
(omkr. 10 min.), afkylas ivatten, ska-
las och hackas fint. Sillen Iagges i
kokande vatten och far koka® i 5 min.
hvarefter den upptages med halslef och

LARARINNA, elementarbildad, musika-
lisk och ansprakslos dnskas i sept,
for en flicka om 10 &r och en gosse,

nyborjare. Betyg och lénepret. Insan-
das till bruksforvaltare Brissman, Mull-
sjo.

UTEXAMINERAD smaskolléararinna er-
haller plats_1:sta sept. 2:ne barn att
undervisa, Aldersuppgift, 16nepret., be-
tygsafskrifter jamte ~ fotografi sindes
i bref markt »Vénligt hem», Iduns
exp.

TJANSTEMAN i Stockholm o6nskar en
valuppfositrad, kunnig flicka, ej ofver 30
ar, att fr. 1 okt. skoéta hans ungkarls-
hem. Foto. och betygsafskrift till »Dok-
tor A», Iduns exp.

Lararinna,

undervisningsvan i vanliga skolamnen,
sprék och musik, sokes till hosten for
tvenne flickor, 11 och 9 &r. Ansckan
jamte betyg och foto. sandes till fru
Elin Ribbing, Asen, Jénkoéping.

FOR barnfréken, som &fven ar villig
deltaga |skr|fgoromal finnes plats. le-
dig. Svar, jamte fotografl och I6ne-
ansprak till “doktorinnan Englund, Va&-
nershorgs

LARARINNA, enikel, allvarllg

visningsvan, frisk och musikalisk {
for ung, Onskas i hem pa landet " til
den 1 sept, for 2 flickor i 1:sta och
4:de Kklassen, att undervisa i vanliga
skoldmnen, tyska franska, musik och
%ymnastlk samt handarbete. Svar med
etygsafskrifter, ref. l6nepret. samt om
mojligt foto. sandas med forsta un-
der”adress »Prastgarden», OstraLjungby.

GENOM sjukdomsfall stkes nn genast
kokerska, komlg att pa egen hand
skota ett mindre hem mJEId 2 pers., hus-
hall. Foérml. plats vid bruk i Vaster-
?otland God 16n, eget rum. Goda ref.
rdras. Svar »D. G.», lduns exp.

Husfodrestandannna.

Nybildad férening bland tjanstemén
i municipalsamballe, Dalarne, stker f6-
restdndarinna for klubbhus, innehéallan-
de gemensamma sallskapsrum 12 bo-
stadsrum for medlemmar samt matsal
med koksafdelning. Sokande skall vara
fullt kompetent att handhafva koket
och dess ekonomi samt hélla samtliga
lokaler 1 ordnadt och hemtrefligt skick.
Ansdkan med ref. samt upplysningar i
ofriat. som kunna lamnas, insandas
omgaende till Iduns exp. under signa-
tur: »Husforestandarinna, Dalame.»

UTLANDET. Battre, ansprékslés Lam-
froken, nugot kunmg i tyska spraket,
erhdller 1ata oktober plats hos svensk
familj i Osterrike. Den sokande bor
kunna, skR;[a ett spadt barn och hafva

unden

tlllsyn ofver ett tva ars barn. Lon
175 kr. och fri resa ut. Svar med basta
reikom. till »Osterrike», Iduns exp.

408

sbtman- ten

pa for- tim

uppligges pa varmt serveringsfat, hvarf-
tals med en del af de hackade &ggen.
Smoret smaltes, hallos ofver och an-
rattningen ofverstros med resterna af
aggen samt garneras med persilja och
kokt potatis.

Nyponsoppa (f. 6 pers.). V2 lit.
nypon, 3 lit. vatten, iy2 Kkkp. krossoc-
ker, 2 msk. potatismjol, 2 hg. katrin-
plommon 20 gr. sodtmandel.

Berednmg Nyponen skoljas val.
De pasattas i kallt vatten och fa koka
mjuka omkr. 2 tim. under det soppan
da och da far en kraftig vispning,
for att nyponen skola gd sénder. De
passeras, sockret tillsattes och soppan
far koka upp samt afredes med
mtatismjolet, utrérdt med litet kallt vat—
ten. Soppan far darefter ett godt upp-
kok, skummas och afsmakas. Den ser-
veras med de kokta katrinplommonen,
den skéllade och i langa strimlor skur-
na mandeln samt vispad gradde.

Stekt helgeflundra (f. 6
pers.) |y2 kg. helgeflundra, 2 tsk. at-
tika, 1 Kkp. smdrsalt, 3 lit. vatten.

Till stekning: 3 msk. smoér (60
gr.), 2 msk. stotta skorpor, 3 kkp. vat-

Fisken skrapas, skol-
jes val, och morka sidan skallas
med hett vatten. _Den in nldes dar-
efter med attikan och far ga i vatt-
net tillsatt med saltet om 1 tim:
Fisken tages upp och klappas in i
en fiskhandduk samt skéras pa den
sida som skall gga upp. En lang-
anna smorjes med 2 msk. af smoret,
isken lagges i och belagges med re-
sten af smoret, fordeladt i smé& floc-

B'erednin%:
en

kar, samt bestrés med de stétta skor-
orna. Den insdttes i varm ugn och
rynes val, hvarefter den spides med

kokande vatten och 6ses ofver hvar

10
T|II stekmngen atgdr omkring 3/4
Flsken upplagges pa varmt fat och
garneras med citronskifvor och. per-
siljan samt serveras med champinjon-
sas.

Biff a la Lindstrom (f. 0
pers.). 2 rodbetor, 3 potatisar, 2 rod-
lokar, 3/4 kg. benfritt oxkott, 6 agg-
ulor, 1V2 del. tjock gradde, 1 msk.
int hackad kapris, 1 msk. salt, V2
tsk. hwtpeppar

Till stekning:
(80 gr.), 3—4 del. koikande vatten eller
buljong, 1 msk. tomatpuré.

erednmg Rddbetorna kokas da-
gen forut, men skédras ej. Potatisen

4 msk. smor

SOLO-KAFFE

fran

A.-B. Malm¢ Kaffekompani.

H. M. Konungens Hofleverantor.

Magnetiskt foradladt enligt svenski
patentet n:o 20016 ar

det bésta, renaste och drygaite

JAIVTI-KfIFFE

som finnes 1 marknaden och séljes
femton olika Javablandningar i rlkott
forndmsta Kaffe- och Speceriaffarer

kakas och far kallna, de skéaras dar-
efter tillika med rddbetorna i fina tar-

ningar. LoOken skalas, forvalles och
hackas fint. Kottet tvattas med en
duk doppad i hett vatten, skares i

tarningar och drifves 3 gdnger genom
kottkvarn, hvarefter det blandas med
aggniorna, potatisen, rodbetorna, léken,
den hackade kaprlsen och kryddorna.
Af denna massa formas rnmda, omkr.
1 cm. tjocka biffar. En tamkjarns—
Banna upphettas langsamt, tills den
lir rykande het, smoret brynes déri,
och biffarna Iaggas att steka omkr.
1 min. pa hvarje sida. Biffarna upp-
laggas pa varmt serveringsfat, pannan
urvispas med buljongen eller vattnet,
blandadt med tomatpurén och halles
ofver biffarna.

Appelpannkaka (f. 6 pers.). 3

J Vs tsk. salt, 4 agg, V2

I|t gra dij|k Vs lit. applen 1kkp
strésocker, “1V2 msk. smor (30 ar.).

Till pannan: 1 msk. smor (20

éeredning: Mijélet siktas | ett
fat och blandas med saltet. Aggen
vispas tillsammans med mJI('jIken och
nedréres med slef i mjglet litet i san-
der sd att smeten ej blir klimpig.
Den bor darefter st ‘ett par timmai-
s& att mjolet far svalla. Applena ska-
las, skaras i tunna klyftor och frasas
i smoret jamte sockret, tills de aro
nastan mjuka. In tackjamspanna smor-
jes med Kkallt smor, -dpplena ildggas,
smeten .far en kraftlg vispning ~ och
hélles ofver applena. Pannkakan” grad-
das i. god ugnsvarme tills den fatt en
vacker, gulbrun farg. Den uppstjalpes
pa rundt fat och ofverstrés med socker.

For barnens hud &r det ytterst nbdvéndigt att den mildaste nch finaste tvgl anvandes

“Hylins Ofverfettade Barntval®

besitter dessa egenskaper, och

den har darigenom blifvit oum-

béarlig for barnkammaren.

Hylin & Co, FabivAktiebolag,

Kungl. HoflevMantoél-,

Hushal/ersfce-
befattningen

vid lanslasarettet i Orebro kungéres har-

med till ansdkan ledig att tilltrada
senast den 15 sept, iar. Anmalningar
amte intyg om kompetens &fvensom

dkare- och frejdebetyg emottagas in-
till den 20 innevarande aug. Person-
lig installelse for uppgoérelse om villkor
ar , onskvérd.

Orebro den 4 au 1908. . ..
9 asaréttslakaren.

LARARINNA, van vid undervisning i
vanliga skolamnen med sprak onskas
i. hem p& landet for tva flickor (9'—
11 &r). Svar med betyg, frlskbetyg
och upé)glft & lonepretentioner till d

D. Andersson, Tocksfors.

Serveringsflicka,

ordentlig och redbar, far plats i boérjan
af sept, eller forr. Ansokan helst med
foto, till Café Vanhem, Orebro.

Hashuller*ko, sokes

att ensam skota ett ungkarlshem vid
storre brukssamhalle, nu genast. Anso-
kan stalles till »X. Y. Z», Vestman-
lands Allehanda, Vasteras.

HUSHALLERSKA. Fér en i finare mat-
lagning skicklig hushéllerska, kompe-
tent att skota ett stdrre landthushall
blifver plats ledig néastk. 24 okt. a
Barsebédck. =~ Sokande torde hénvanda
sig till Gardskontoret, Baxsebacksby.
BARNFROKEN. Ansprékslos flickamed
god uppfostran, barnkar och med for-
méga och vana att handleda barn,
samt kunnig i kladsémnad m. m. er-

haller plats” till hosten att skota tvad 9

barn om 2och 4 &r. Eget rum. Ref.
och lI6neansprak uppgifves till »Hosten
190«» under adr. S. Gumelii Annons-
byrd, Malmé f. v. b.

BARNKART fruntimmer vant att’skota
minderarigt barn (81/2 manad) far ge-
nast plats hos undertecknad pa grund
af makans franfalle. Vidare genom
korrespondens G. W. Lundin, apote-
kare, Soderakra.

Stockholm.

PLATS finnes i tjanstemannafamilj pa
bruk i sédra Smaland for en elemen-
tarbildad flicka att undervisa en ny-
borjare (flicka) helst &fven i piano-
spaning. ~ Bor dessutom vara villig
hjalpa till med sémnad och 6friga
inomhus forefallande lattare géromal.
Svar med betyg och Idneansprak torde
séndas till fru Ragnhild Borg, Konga.

KOKERSKA, verkligt skicklig i finare
och enklare matlagning och hvad till
ett hushall hor, snall, palitlig, med
basta rek. erhdiler 24" okt. formanli
plats i 4 personers hushall.  Uppgi
a loneansprak, alder onskas. Svar »Or-
dentlig», Harndsand.

ORDNINGSFULLT, energiskt fruntim-
mer, fullt maktig tyska spraket, som
pa egen hand kan skoéta kontor, bok-
foring, korrespondens etc,, far plats
om ref., é&lder, Ioneansprak uppgifves
till »M. X. S» und. adr. S. Gumelii
Annonsbyra, Stockholm.

UNG béttre flicka erhéller plats i
familj som hjalp och sallskap. Bor
vara “kunnig |enke| matlagning, samt
villig att deltaga i inomhus orekom-
mande goromal Jungfru finnes. Svar
till Norregérd pr Morarp.

Hushallerska.

Plats isom hushallerska och forsta
kokerska finnes ledig den 1 inst.. sept,
vid Kustsjukhemmet & Styrso. Lén 500
kr. jamte allt fritt. Ansokningar, at-
foljda af betyg och ref., torde séndas
till d:r P. Silfverskiold, Styrso Hafsbad.

EN barnkér flicka af god familj, som
ar . villig och duglig att deltaga i
forefallande husliga goéromél, kan fa
odt hem och larorik anstallmng hos
fanstemannafamilj vid bruk i Smaland

ran 1:a sept. Svar markt »Sméland»
med foto., ref. och anspréksuppgif-
ter till Iduns exp.

LARARINNA o6nskas (tillfolje sjuk-
domsfall) for undervisandet af 2 flickor,
10 och 11 &r, i elementaramnen och
musik. Svar med betyg, l6nepret. och
mojligen foto. sdndas  .kyrkoherde P.
J. Béen, Sétila.



