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RESULTATET AF IDUMS

SONDAGEN DEN 7 NOVEMBER 1909.

ILLCISTRERAD

FOR-KVINNANIOCH* HEMMET

TIDNING

22:DRA ARG.

GR<jnoi

FRITMIOF HELLBERG

Hufvudredaktodr och ansv. utgifvare. JOHAN NORDLING

UTSTALLNING TILL FORMAM
FOR KAMPEN MOT SVALTEN

KOMSTNARLIGA PRISTAFUMG r

I KUNNA med en viss ratt séga fungerat konstnaren Carl Larsson och
att vi hela detta ar arbetat i stock- r . konsthistorikern Carl G. Laurin, utfoll
holmskans tecken eller alltsedan Idun i ett FWAy sa, att forsta priset, femhundra kronor,
af argangens forsta nummer inbjod de tilldelades konstnaren Axel Tdérneman,
svenska konstndrerna att té&fla om en andra priset, trehundra kronor, erdfrades
framstéllning i bild af den moderna kvin- af artisten Leon Welamson, medan tredje
nan i det moderna Stockholm. Ej en vecka priset, tvdhundra kronor, tillfoll froken
har gatt utan att vara tankar och be- Brita Ellstrom.' Dessutom utdelades ett
kymmer kretsat kring denna nyansrika extrapris & etthundra kronor at artisten

foreteelse, och ehuru vi voro tamligen E. V. Tryggelin.
sakra pa hennes inspirerande formaga, Det fullstandiga téflingsprotokollet, som
lag det dock inom mojlighetens gréans att innefattar herrar prisdomares motivering,
tanka, det konstndrerna skulle tveka att kan af utrymmesskél ej inflyta har, utan.
begagna henne som modell i den utstrack- aterfinnes detsamma i julnumret, hvilket
ning vi oOnskade. Nu blef det, glad- som vanligt gratis utgar till alla vara
jande att ndmna, en med fortjusning fasta prenumeranter i medio af december.
omfattad uppgift, som resulterat i att vi Dessutom ha vi &nnu en glad ofver-
.detta ar kunna forelagga vara lasare ett raskning i beredskap at vara lasare,
julnummer af sarskildt originell och ro- namligen att rikta deras uppméarksamhet
ande .natur. pd den utstidllning af originaltecknin-
Téaflingen, vid hvilken som prisdomare garne till “Stockholmskan®, hvilken ut-

I ORICHTA

OTAU-N TKKninaR.
AF'QI FR-TIWHIKEB

IDUNIPRBWLAH

N 111

BRITA ELLSTROM
TREDJE PRISTAGARE

LEO« WELRIiSOM
ANDRE PRISTAGARE

E.V.TRY6GELIN
FIARDZ PRISTAGARF

AXEL TORNENAN

FORSTA PRISTAGARE.

A. Blomberg foto.



stéllning Oppnades i Theodor Blanchs' konst-
salong Hamngatan 16 torsdagen den 4 novem-
ber, och som innefattar samtliga taflingsrit-
ningar, alltsd afven de, hvilka af utrymmesskal
ej kunnat reproduceras i julnumret. Den dekora-
tiva utstéllningsaffischen, af hvilken har meddelas
en forminskad afbildning, har till upphofsman
andre pristagaren i téflingen, artisten Leon
Welamson.

Vi antaga som sakert att ingen' ;af stock-
holmskan intresserad — och hvem kan undgd
att kdnna intresse for henne? — skall forsum-
ma ett eller flera besok pa den originella ut-
stallningen, s& mycket mer som besokaren sam-
tidigt blir i tillfalle att bidraga till en god
saks framjande, enar hela behallningen af intra-
desafgifterna af Idun anslagits till var insamling
“Till kamp mot svélten*.

Nu nagra upplysande
gande konstnéarerna.

Axel Tdrneman har redan en mycket vacker
konstnarsbana bakom sig. Da tafling for ett
par ar sedan pagick om riksdagshusets dekora-
tiva utsmyckning, deltog han i densamma med
skisser till malningar i férsta och andra kam-
maren, for hvilka han erh6ll andra priset.
Han har i studiesyfte vistats i Tyskland och
Frankrike och utstallt pd Salongen i Paris. En
af hans taflor, “Nattkaféet, ar inforlifvad med
det Thielska galleriet.

Leon Welamson tillhor vara yngsta artis-
tiska krafter och har inom konstnérliga kret-
sar fast uppmaérksamheten vid sig genom friska
och distinkta teckningar. Han har genomgatt
Tekniska skolan harstades, vid hvilken han
f. n. &r bitrddande larare i teckning.

Froken Brita Elistrom erholl Kungl. medaljen
1889 for behandling af akademiens prisamne
“Abrahams offer* samt tilldelades 1902 Jenny
Lindstipendiet. For ofrigt har hon utbildat
sig till en talangfull illustratér, hvars konst-
narliga formaga afven Idun vid olika tillfallen
fatt nojet tillgodogora sig.

Artisten E. V. Tryggelin slutligen kan som
konstnar raknas till stockholmskildrarnas falang.
Om vi ej missminna oss upptrddde han vid en
utstallning har hemma med atskilliga stock-
holmsmotiv af en viss originalitet i uppfatt-
ningen, for hvilka han lofordades.

rader om de prista-

Utstallningen pégéar till den 15 november, efter
hvilken tid och intill slutet af detta &r samtliga ej pris-
belénta teckningar, kunna af sina respektive agare af-
hamtas & Iduns byrd, Mastersamuelsgatan 43, 1 tr.

Ett hundra kronor
som pris

tilldelas den béasta artikeln pd 3 a 4 Idun-
spalter 6fver &mnet

Husmodern — familjens
finansminister!

som inom denna manads utgdng inséndes

PARMAR

« ldun 1908

FRU ANNA LARSEN SOM “TERESINA®*

TAG HAR ett flyktigt utkast fran de tider,
da lif var bade arbete och fest —

tungt nu till arbete som fest man skrider:
att tiden ga i forvag vore bast.

Dock — fodda hit vi fa for slaktet svara
och béara bordan, aldrig &an sa stygg,

och spanna hardt i striden rygg mot rygg
att kunna lifvets alla krafbref klara.

Det markte jag den dag, jag forst dig sdg —
men jag var trott och borda blef mig sangen.
Du ej forstod det — barnslig var din hag
den gang jag forst din unga sjal tog fangen.
Om, tillitsfull, s& kom du till mitt mote,-
vild, sondersliten tog jag dig i famn.

Men tvifvel, misstro dogo i ditt skote —
nu prisar jag i sang ditt blotta namn.

Ditt blotta namn var béljsang framfor bogen,
nar soin ger hafvet tusenskon reflex,

ditt leende var fagelrost i skogen,

din kyss den blef mitt lifs amoris lex.

De andra “kéarleksbuden’ mist sin laga,
den slackts af lifvets harda vintervind.
Men varmt en inskrift blossar pa din kind —
for den jag vill mitt lif som konstnar vaga.

Tiff Teresina.

TIf Tiofger Ttracfjmann.

ATEDANSTAENDE DIKT af Holger Drachmann
* . kan raknas till en af hans djupast kdnda. Den
utgor inledningssangen till hans sidmningsrika melo-
dram “Renassans“, dar Drachmann utan tvifvel
natt hogst som dramatisk diktare — ett verk af
oférganglig, evigt lefvande skoénhet. “Rendssans®
kommer detta spelar att i Daniel Fallstroms
ofversattning gifvas & Kungliga Dramatiska teatern,
och &r det ndrmast af denna anledning vi i svensk
drakt publicera den utsokta dikten. Den Teresina,
dikten ar tillagnad, &r Edith _ Drachmanns al-
skade, hjaltinnan ihans berémda stora roman “Fo&r-

skrevet“. | Danmark har “Ren&ssans* aDagmar-

teatern i Kopenhamn upplefvat en massa forestall-

ningar. Stycket har &fven fatt ett alldeles ypperligt

utférande, och fru Anna Larsen var, enligt skal-

dens egen mening, “en idealisk Teresina, en han-

forande uppenbarelse fran en varld af 6fverjordisk
skdnhet”.

Jag vagar det — och kan det, ty nu har
min konst, mitt lif gatt upp uti hvarandra:
dar ligger ingen sjuklig dimma kvar,

som trycker slappt till jorden alla andra —
att jag har rem af huden tror jag garna —
af samma modersbrost, jag blifvit nard, '
men du dock trodde pa min sunda karna —
tag da en del daraf: den &r dig vard.

Du kom till mig sa frisk som du var sprungen
ur folkets marg midt i en maskfratt tid.
Din kérleks hoga visa tyst blef sjungen,
men hjértat 6dslade du med darvid.

Din kyss — inseglet som jag efterstrafvat —
blef sjalens helgedom, blef en relik.

Ej smuts har rort var karleks mantelflik,
och darfor vi vart lif i skonhet lefvat.

Hvart det gar han? Jag vet ej — framat blott,
mot storre klarhet genom tro, som flammar.
Och néar vi andtligen ett hem ha natt,

det byggs ej upp af ofruktbara stammar.
Du ar en svarmerska sa visst som ingen,
ditt 6ga daggsténks, nar det ljusast ler;

sa lyft till ensamhetens lycka vingen

gobmd for den varld, som aldrig svarmar mer.

Den faller rundt kring oss som korthus samman —

full af idéer, utan ideal.

Maktlysten téres den af afundsflamman

och rufvar pa den ratt, den sammanstal.

Men den skall sprdngas — tro mig! — dekadansen
med myndig makt — af hvem, det vet jag ej!

Jag vet blott detta: att jag dlskar dig —

din kérlek, barn, fér mig blef rendssansen!

och foregaende ar
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JULIUS GERELL.
K. Barthelson foto.

AR UNDERRATTELSEN foér nagon tid
sedan kom att Kvinnliga kontorist- och

En ny eera for kvinnliga
kontoristy och expedit-
foreningen.

Egen lokal och ett gafvobref pd 225,000 kr.

afgifterna  hoéga och man drog sig for
ga in i kassan. |

att
och med denna donation
ar situationen forandrad, sarskildt som for-
eningen har makarna Gerells l6fte att vid
deras dod annu en donation, lika stor som den
forra, skall tillfalla pensionskassan. Ett gan-
ska stort antal extra pensioner komma pa detta
satt att kunna utdelas, s& att den som lost ett
pensionsbref, som berattigade till 100 kr. har
utsikt att i sin tur i stallet fa lyfta 600 kr!
For att uppmuntra medlemmarna att inbetala
det mesta mdjliga ha donatorerna bestamt att
den som l6ser flere pensionsbref har foretrade
till den extra pensionen framfér den som blott
I6st ett. Finnas icke tillrdckligt antal pensions-
berattigade, kunna sjukliga medlemmar af kassan
fore pensionsalderns ingang tillerkannas samma
belopp. Genom sina erfarenheter veta nog do-
natorerna, att krafterna mangen gang kunna
svika, innan den kvinnliga kontoristen eller
expediten kommit upp i pensionsaldern.
Vissheten om dessa stdrre mdjligheter for en
tryggad alderdom har redan visat sig verka
‘stimulerande pa medlemmar af karen, som hit-

expeditfbreningen har i Stockholm genom Stad‘élls Stétt utanfor fdreningen, Sé att de anslutit

fullmaktige skulle fa mottaga en donation till
sin nybildade pensionskassa pa 225,000 kr.,
var det val ingen kvinnlig yrkessammanslutning
man hjartligare skulle ha unnat ett si godt
handtag. Och man hade den kénslan att af
alla de stora donationer hvarmed stockholmska
institutioner begafvats pa sista tiden kunde in-
gen komma pa battre plats och gbra mer nytta
dn “Julius och Adla Gerells pensionsfond*. Ma-
karna Gerell, som for nagra ar sedan innehade
den kadnda Gerellska sybehdrsaffaren har i Stock-
holm, ha dé&rmed gifvit ett efterfoljansvardt
exempel till andra, som i likhet med dem ska-
pet féormogenheter med hjalp afven af sina kvinn-
liga bitrdden. Det skall alltid bli deras heder
att de voro de forsta som liksom offentligen
erkdnde att affars-

varlden star i tack-

samhetsskuld till
och bor se tillgodo
denna stora, blygsamt

aflonade  kar, som
under traget och
plikttroget arbete,

dag for dag vid kon-
torspulpeten, bakom
disken eller i lager-
rummet haller gaende
det maskineri, som
ger de stora oOfver-
skotten, som handte-
rar sa stora penning-
varden, medan den
far sd litet for sig
sjalf, att den sallan
kan sorja for en be-
kymmerfri alderdom.
Kontoristféreningen
gjorde for nagot ar
sedan ett vacket for-
sok till sjalfhjalp ge-
nom att starta sin
pensionskassa. Men

dd medlemmarna
voro sa fa och grund-
fonden s liten,
blefvo naturligtvis

froken Brita Larsson.

Begar alltid Granit-smaljerade

KOCKUMS ««H

Math. Lindgren samt froken Signe Lund.

Fas pa begaran ofwer-
—allt i hela varlden.—

sig till densamma, och af medlemmarna ha manga,
som forut tvekat, nu gatt in i pensionskassan,
och icke blott direkt utan &fven indirekt har
foreningen darfér vunnit pd donationen. Ty
endast i den man den representerar ett vaxande
antal af sin kars medlemmar — vi ha haft till-
falle att upprepa detta manga ganger — kan
en sammanslutning verka med tillborlig kraft
for hela karens ekonomiska och sociala hojande.

Efter att i fem, sex ar ha arbetat under gan-
ska motiga forhallanden, star nu féreningen i
framgéangens tecken. N&r man med gladje kon-
staterar detta, tanker man kanske framst pa
dess outtrottliga och osjélfviska styrelse, som
med beundransvard seghet och hoppfullhet ar-
betat for att halla samman sin kara forening

Kontorist- och expeditfbreningens styrelse: vid skrifbordet froken Theorell, stdende
Sittandefran vanster till hoger: v. ordf- froken Gertrud Sjoberg y
Staende bakom froken Lindgren froken Ulrich. A. Blomberg foto.

Giftfria och syrefasta.
Prisbilliga. ~
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ADLA GERELL.
K. Barthelson foto.

och nu har fatt sin bel6ning i medvetandet om
att icke ha arbetat forgafves.

Till den ofriga gladjen kommer nu ocksa
den, att foreningen &andtligen sett sig i stand
att fa ett eget hem och darigenom bli pd ett
helt annat satt an forut en samlings- och hvilo-
plats fér sina medlemmar.

Detta nya hem, just i dagarna fardigt och
hvaraf vi i dag presentera biblioteket med sly-
relsen samlad kring sin ordférande, froken
Mathilda Lindgren, invigdes foérliden sondag
med en hogtidlig fest, besokt af omkring tva
hundra foreningsmedlemmar och foérhdjd af dor
natorernas nérvaro. Foreningen disponerar nu
en lagenhet Jakobsgatan 20, bestdende af. en
stor samlingssal, bibliotek, térum, kapprum och
bostad for en stdderska (och Cm fdrening med
staderska lyftes som vi veta ‘Upp pa ett helt
annat och hoégre plan &n deras, som maste
ndja sig utan). Ofver-r
allt ar nyrepareradt
och fint, och nar lo-
kalen, som pa invig-
ningsaftonen, stralar
af elektriskt ljus och
prydes af flaggor,
blommor och glada
ansikten, far man leta
efter nagot i all sin
enkelhet hemtrefli-
gare.

Festens  hogtidli-
gaste o©gonblick wvar
ordforandens  rorda
tack till donator och
hans hustru, pa hvil-
ket foljde upplasan-
det af gafvobrefvet.

Féreningsmedlem-
marna tackade i ge-
men genom att hurra
af fullaste hjarta for
donatorn och hans
hustru, och lyss-
nade sedan vordnads-
fullt till hans utta-
lade ©nskningar om
foreningens  tillvéaxt

T lar
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KALMAR ANGKVARNS A.-BiS tillverkade af utsokt ravara pa tidsen-
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handlare i riket.

sta, .
peceri.
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Elsa,

TOrnes ©Opalt.

Lyx och nod och lifvcts nodtorft»

pLSA TORNES SPALT, son i dag i sin helhet ar en kraftig predikan, riktad till hvar och en af oss
t den man vi veta med oss att vi pa onddig kladlyx forstéra hvad vi utan saknad kunde offrat till

afhjalpandc af néden rundt omkring oss,

med det lasta tiimngsnunret, nénligen iden om “Valsituerade kvinnors kladlyxfond“.

innehaller afven en ide, som tycks oss for god att laggas undan

De valtaliga siff-

ror, son bli resultatd blott vid dt 6fverslag af hvad vi skulle kunna spara genom att bara enklare hattar,
fy“-ligtvis finnas liksom i de katolska klostren nedlagda stora onyttiga kapital, som blifvit
alltfor angsligt skonade, d& man sokt efter mojligheten att skaffa medel att mota och afvanaa den néd som

kommit och den som hotar.

vi kunna nu ej jittala oss om mojligheten att omsétta idén i verkligheten — och

den har sakerligen flera sidor som tala att tanka pa — men skola med nodje dppna lduns spalter om vara
lasarinnor ha nagra kommentarer att géra, nagra praktiska forslag att framstalla.

VAD NOD AR, det veta vi alla, men
H svarare ar att siaga, hvad som ar lyx

For att sej och kédnna denna gréns fordras
vakna samveten, ty inga skrifna lagar kunna

och hvad som ar lifvets nodtorft, och omggleda oss, emedan inga sadana lagar kunna

ligt torde vara att objektivt bestdamma, hvar
gransen gar emellan de bada sistnamnda.

Det vore bekvamt att ha ett sarskildt ord
for den lyx, som vi bdra férdéma, och ett annat
for den, som vi maste tolerera, ja till och med
gilla och uppmuntra. | saknad af tvd sadana
bekvdama ord fa vi ndja oss med att tala om
berattigad och oberattigad lyx och sdka
gora klart for oss, nér den ena eller den andra
formen af lyx i det enskilda fallet foreligger.

Lifvets nodtorft ar franvaro af néd och fran-
varo af lyx, subjektivt fattadt, d. v. s. allt
hvad vi icke kunna undvara for att existera
sdsom manniskor, efter vart personliga begrepp
om mansklighet.

Men mulet och trist och tungt att lefva blir
lifvet, om det blott och bart bjuder oss detta
oundgangliga. Vi maste ha ett plus, af skon-
het, af glédje, af njutning, eller bekvémlighet,
som ger lifvet farg och klang. Detta plus
skola vi Kkalla lyx, eftersom vi kunna lefva
manskligt afven utan det, men sedan aterstar
att afvdga det matt af lyx, som i hvarje fall
far betraktas som berattigadt.

Detta ar en jamviktsfraga.

En flygel blir otillborlig lyx fér den, som
endast klinkar “Gubben Noak” eller sista
bostonvalsen, och dyrbara oljefargstaflor for
den, som ej orkar betala sin skraddare och sin
hyresvard; men darfor &ro ej alla flyglar och
oljefargstaflor otillatlig lyx.

Om ni lagger en vacker och dyrbar duk pa
eert bord, sd ar detta lyx, eftersom ni kan an-
vanda bordet for sina &ndamal utan duk eller
med en blygsam och billig saddan, men denna
lyx i och for sig blir klandervard och oberét-
tigad endast om den star i disharmoni med
ert ofriga bohag och med er lefnadsstandard.

Det xan handa att hela ert bohag och hela
er lifsféring &r forlagd inom den oberéttigade
och klandervarda lyxens ramarken, om den
namligen star i disharmoni till er sociala eller
ekonomiska situation och edra sunda lifsbehof
och ej minst, om den skar brutalt mot radande
ndd och betryck i det samhélle ni tillhor.

Att ett samhélle bestar af mer eller mindre
fattiga och mer eller mindre rika, af folk med
sma och folk med stora behof, det kan sanno-
likt aldrig undgas, sd lange de manskliga for-
mogenheterna och uppfattningen om lifsvardena
réra sig inom sd kolossala rum. Det kan dar-
for icke stdmplas som ett moraliskt brott att
fordra mera af lifvet an det minsta, hvarmed
nagra kanna sig lyckliga och tillfredsstallda.
Men det gifves utan tvifvel for hvar och en
af oss en gréans, utdfver hvilken vi ej kunna
gd vid tillfredsstallandet af vara behof utan
att ofverskrida jamviktens och dérmed mora-
lens bud.

Nigra aldre &rgangar realiseras till betydligt ~ ldun 1892 ............ S22

nedsa a priser och erbjuda for dem, som forut  Idun 1893 (n:r 1 fel S 2=

a desamma, en billig, omvéxlande och laro- Idun 1895 ~ (utan julnummer) L2 -
r|k ektyr. Mot insindande af nedannamnda be- Idun 1903 Emedjulnumretg ..... 4:
lopp till ExpmdlItlonaa af Idxm, Siook-  ldun 1904 (med julnumret 5

hohn, erhalles Inom Sverige portofrltn

skrifvas. Hvad
for en annan.

Det maste bli en jamviktsfraga.

som &r dygd for en &r brott

| dessa ekonomiskt kritiska tider, da tusen-
tals famhjer pd grund af sociala strider och
forvecklingar hemsdkas af néd och verkliga um-
béranden hafva vi stundligen anledningar att
fraga oss sjalfva: hvar gar gransen emellan
tillatlig och brottslig lyx? Hur langt har hvar
och en ratt att tillfredsstélla sitt begar efter
detta lifvets plus, som vi kalla lyx? — Vi
tala da alls icke om dem, som lefva i ofver-
flod och njutningar utan ndgon som helst ratt
att gora det, emedan de medel de anvénda sig
af icke &ro rattméatiga. Dessa hafva lika litet
nu som nagonsin nagot berattigande for sitt
handlingssatt, utan vi tala om dem, som- ha
adgandets ratt till sitt ofverfldd.

Detta dmne skulle véal lampa sig for en mo-
ralfilosofisk utldggning, men jag skall inskranka
mig till allenast ett litet praktiskt resone-
mang med ett praktiskt mal.

Jag utgdr ifrdn, att min naturliga kansla
sdger mig, att den stora kontrasten emellan
lyx och nod, sida vid sida, i rum och i tid, i
samma samhalle, inom samma folk ar en krank-
ning af harmonilagarne och verkar i foljd déaraf
oskont, irriterande och nedstédmmande. Och jag
vill gdrna vécka eller uppmuntra samma kénsla
hos andra, framfdrallt hos mina medsystrar,
emedan jag tror pa vélsignelsen af denna kans-
lans oskrifna harmonilag.

Jag tror icke pa utopin om en jamnstruken
social eller ekonomisk likhet. Skulle en sadan
kunna astadkommas en viss morgon, sd skulle
den innan kvallen ater vara rubbad pa grund
af den manskliga férmagans och de manskliga
behofvens utomordentliga olikhet. Men jag
tror pa den sociala ansvarskanslans makt att
bringa harmonisk jamvikt emellan hvad som
nu endast &r skriande kontraster och att lyfta
samhéllets lagsta lager upp inom mansklighetens
ramarken.

En fattig kvinna, som bor i en liten koja
och arligt forsorjer sig och de sina med ett
enkelt och magert betaldt arbete, kan &ndock
vara i besittning af allt, som ger lifvet dess
véarde: heder, kérlek, lifvets dagliga nddtorft och
ett visst matt af skonhetsgladje. Det ar inga-
lunda sékert att hon blefve en lyckligare eller
battre manniska, om hon med konstlade medel
forsattes i genomgaende storre forhallanden;
hon skulle kanske dar ej finna den jamvikt
emellan plikter och formaga, som skapar lycka.

Om samhaéllets plikt gent emot henne sa-
lunda icke behétfver vara att héja hennes sociala
och ekonomiska niva, sd ar den dock gifvet
att stodja henne, om denna niva hotar att

Idun 1905 (med julnumret,n:r 28 felas)..'.'.'.'. 5. —
Idun 1900 (utan julnummer, n:r 25 o. 52 felas) 5: 50
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sjunka, emedan en sjunkning for henne vore
liktydig med ndd, en tillvaro utan lifvets n6d-
torft.

Och detta torde vara en plikt i lika hog
grad for hvar och en, som har ett 6fverflod
att utjamna, som for den officiella fattigvarden.
Olika manniskor ma harleda denna plikt ur
olika kéallor sdsom maéanniskokarlek, barmhartig-
het, rattskansla o. s. v., jag héarleder den nér-
mast ur min naturliga kéansla for jAmvikt och
for hvarje manniskas plikt att uppehalla eller
aterbringa jamvikten inom sin lifssfar.

Jag tror att otaliga maénniskor i kraft af
denna kansla saras djupt af t. ex. den klad-
lyx som i dessa tider utvecklas af vara val-
situerade kvinnor.

Vi veta att otaliga manniskor, betryckta
kvinnor och hjélplésa barn sjunkit djupt under
den gréans, som for dem blifvit det normala, och
samtidigt utvecklas &t andra hallet ett 6fver-
flod, som intill de senaste &ren hos oss varit
okandt och salunda knappast hunnit bli nor-
malt eller kan betraktas som ett berattigadt
lifsbehof.

Lat oss bara ta i betraktande den hattlyx
som utvecklas. Har icke denna lyx tagit lika
stora dimensioner som modellerna pa de kvinn-
liga hufvudbonaderna? — Hvilka summor slukar
ej denna lyx! Huru manga kakor bréd och
huru mycket af lifvets nodtorft representerar ej
detta ofverflod, som, betraktadt ur harmoniens
synglas, ej ens far skonhetens berattigande.

Latom oss en formiddag under dessa host-
dagar gora ett besok i Nordiska Kompaniets
stora hall och vi skola finna ett otal -af hattar,
den ena oOfverbjudande den andra i orimliga
dimensioner och extravagant montering. Hvilka
summor representera ej dessa fantasifoster af
ett nyckfullt mod. Tjugo, trettio kronor, séllan
mindre; och lika fullt veta vi, att harnere stanna
endast kunder med relativt magra bdérsar och
sma fordringar. Fyrtio, sextio, attio kronor
och déarofver ar numera inga oerhdrda priser for
forstklassiga s. k. modellhattar i var goda stad,
och det fordras ocksad nagot alldeles extra for
att vacka den uppmarksamhet, forestafvad af
afund, beundran eller férvaning, som af alder
ar det innersta motivet till lyxens utveckling
pa jamviktens bekostnad. * I

Nu vilja vi antaga, att alla de kvinnor som
skatta at hattlyx och kladlyx i allmanhet ha
formdgenhetens ratt dartill, att de -hvarken
asidosatta hemmets goda ekonomi eller tillfreds-
stéllandet af lifvets hogre kraf for att skatta
at denna lyx.

Vi ha sdledes ingenting att forebra dem, utan
vilja blott vadja till dem i den samhélleliga
jamviktens namn. Och darfor fraga vi dem:
skulle ni icke for aterstallande af jamvikten
i samhéllet vilja gifva den del af lyxen i edra
klader, som stdr harmonien genom sin skarande
kontrast till den ndd, som vi veta existerar
blott nagra stenkast frdn de gator, som é&ro
allt for breda och ljusa for att ndden — bar>
net af moérker och betryck — dar skulle vilja
visa sig?

Jag skall bara ge ett par af de rakneexem-
pel, som trangas i mina tankar vid asynen af
denna disharmoniska lyx.

10,000 kvinnor ha rad att kopa sina hattar
for sasongen till i medeltal 20 kronor. Af
detta pris galla 60 °/o soliditeten, d. v. s. goda
hallbara varor, men 40 °/0 det plus af elegans
som vi kalla lyx, eftersom det ej ar nodtorft.
Ponera att dessa 10,000 kvinnor for jamvik-

ten i samhallet offrade hélften af detta plus
eller 20 °/o det hela, ett medeltal salunda
af 4 kr. 40,000 kr.!
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rivad skulle icke slumstationen 72 Badstu-
gatan under denna vinter kunna utratta med
en sddan summa, huru manga munnar mattas,
huru manga tarar torkas, och huru manga var-
mande eldar tandas!

Och dock &r detta endast den blygsamma
lyxen hos vara genomsnittskvinnor. Vi antaga
att 1,000 kvinnor lagga i medeltal 40 kr pa
en sdsonghatt. FOr dem &r soliditeten af mindre
betydelse och elegansen krafver den storsta
parten af summan. Vi begéra darfér utan tve-
kan af dem 25 °/o> ett medeltal af 10 kr.= 10,000
att lagga till de fyrtiotusen.

Vi gora detta sa mycket hellre som hatt-
lyxen i ar utgores af manga, kolossala och dyr-
bara fjadervingar och &n dyrbarare &grettgarni-
tyr och djurskyddsviannerna ha sagt oss, att
en stor del af dessa fjaderprydnader och spe-
ciellt de s. k. A&gretterna utgdra en brottslig
lyx, emedan de fdrvarfvas genom ett grymt
djurplageri.

Jag skall icke fortsatta att rédkna; hvar och
en kan go6ra det sjalf i den angifna riktnin-
gen: nagra tusen promenaddrakter till 100 kr.
reducerade till 80 kr. och skillnaden lagd till
en fond, som vi kunna kalla “VKKL*, d. v. s.
Valsituerade Kvinnors Kladlyxfond och tillag-
nad slumverksamheten i vart land o. s. v.
Ofverallt dar lyx finnes, finnes nagot att afsta.

Skulle vara kvinnor forlora i fagring och
vara gator i glans genom en dylik utjamning?
Skulle icke manga matta G6gon lysa varmare
och mangen stram hallning bli mjukare och
vackrare genom sin bérarinnas medvetande om,
att hvad hon personligen férsakat bar vélsig-
nelse och jamvikt till samhallslager, som lida?

Ar icke harmoni ett villkor for skonhet?

Elsa Torne

Svensk jord at svenska arbetafe.

ET HAR i dessa dagar gatt ut ett lyst-
ringsord till hela vart folk, ett ord, som
visat sig trédnga till alla hjartan. Ropet
gallt svensk jord &t svenska arbetare och kommer
fran Nationalforeningen mot emigrationen, sedan
upptaget och mangfaldigadt af hela var press.
Infor den néastan olidliga situationen att &
ena sidan se hundratals arbetare, mestadels
ungt dugligt folk rusta sig for att lamna
landet, och & andra sidan veta, att jord just
nu finnes att fa, som, uppdelad i smabruk,
kunde bereda eget hem och bréd at mer &n
tvdhundra familjer, blott dessa finge den nod-
vandiga penninghjalp, som mojliggér starten,
infor denna situation alltsd har Nationalforenin-
gen vandt sig till alla vart lands medborgare
med en kraftig vadjan om understod.

Det har ocksd visat sig, att jordmanen just
nu var beredd, man har kant att detta var en
hela fosterlandets sak framfor hvarje annan.

For hvarje ny familj, som startar ett sma-
bruk, behdfves en forstrackning af 1,000
kr. till den nddvéandiga utrustningen, hvilken
summa det ar meningen att lamna som lan af
de medel, som nu insamlas. Bidragen séndas
till Nationalféreningen mot emigrationen i Stock-
holm.

Annu ett uppslag har i dessa dagar gifvits
af samma férening for att stdrka egnahems-
fonden. Man har nédmligen bildat en “kort-
kommitté*, som utfardat ett varmhjartadt upprop
till den svenska skolungdomen att bidraga till
insamlingen genom inkop af sarskilda for syftet
tryckta illustrerade kort, hvilka saljas for 50
Ore stycket.

Landets framst

|lvad diakonissorna berattade.

Vi std infor svara tider.

ET HAR KANSKE varit en inbillning, nér
man denna olyckliga hdst tyckt sig finna, att

diakonissorna synas mera ute an vanligt, och ggaia kongress

med dn mera bradskande steg. Det ar kanske eme-
dan man tduker sig, att ndr ndden &r som storst,
ha diakonissorna bradast. Och att de verkligen
fatt en okad arbetsborda, bekraftades af ett par
diakonissor fran Stockholms férsamlingar, med
hvilka vi lyckades fa en stunds samsprak.

— Redan nu marka vi en betydlig skillnad
mot andra hostar, berattade den aldsta af dem,
som har en lang erfarenhet i forsamlingsvard.
Dér &ar ju de som redan sjunkit ner i rena
ndéden, men &nnu fbrsdka arbetarfamiljerna
emellertid att reda sig, och gora allt for att
knappa in pa sina behof, sd att de i det langsta
icke skola behofva anlita fattigvarden. Det ar
en kansla hos dem, som vi under nuvarande
forhallande forstd och respektera, och vi for-
sbka ocksd att hjalpa med privata medel, nar
vi sd kunna. Penningarna fran Idun ha i det
kritiska kvartalsskiftet varit goda att ha, men
ha ju inte kunna racka langt. Men om de
ocksd kunna dra sig fram dag for dag sa lange,
hur skall det bli i januari, dd hyran anyo skall
ut och icke ett sparadt ore finnes att falla
tillbaka pa, da& den stora arbetslosheten for
flere fack borjar och pad samma gang den all-
varliga vinterkolden?

Det stod da icke i var makt, att, som vi
skulle velat, ge nagra I6ften om den hjalp verk-
ligen nagot formar, i stallet vanda vi oss nu
anyo till alla dem, vi kunna na, med en vadjan
att icke sla bort saken med likgiltighet, att icke
ge sig nagon ro innan hvar och en gjort nagot!

De, som bruka komma med frasen “det
ar inte sa farligt, tidningarna Ofverdrifva, det
ar manga i fattigvardsarbetet, som ingenting
markt af elandet,“ borde ha hort denna kloka,
erfarna, hjartegoda gamla diakonissa tala om
hur arbetarna strafva for att i det langsta halla
sig uppe eller dolja sin fattigdom, med utsikt

h&6r manga att anda fa ge tappt till nyaret.
Kanske skulle tonen d& blifvit en annan, kanske
skulle det da gd mindre trogt att ta fram bor-
sen och ge sin gafvai

Vi frdgade, hur man skulle kunna tank?i sig'
att gora hjalpen sa effektiv som majlig'f;'S'cl*-i
pa det svarade badgge diakonissorna med en
mun, att ndr man ger mat till hungrande, &r
det utmaéarkt att samtidigt skaffa dem tillfalle
att lara sig tillreda den, samt att exemplet fran
kursen i Norrképing vore val vardt att efter-
foljas.

— Nast bostadselandet, vet jag inte nagot
sa stort hinder for arbetarnas trefnad och val-
stdnd som kvinnornas okunnighet i matlagning,
sade den ena, och den andra, som forestar en
smabarnsskola, tillade: flickorna fa rakt ingen-
ting lara sig, mddrarna anse det for simpelt
for dem att befatta sig med husliga sysslor och
deras hogsta traktan ar att,fa dem till spring-
flickor eller om inte det lyckas, fa dem in pa
fabrikerna. Nar flickorna sedan fa egna hem,
std de dar platt okunniga. Och sa blir det
att kopa fardiglagad mat i magasinen.

Och vi enades alla om, att just nu vore stun-
den inne att anordna matlagningskurser, som
samtidigt blefve bespisningsanstalter. Men det
ar & andra sidan inte sa latt, nar noden tar sa
grymma och s patagliga former, och de pen-
ningar man har genast behdfvas till dess lin-
drande att ta af dem till matlagningskurser.
Kanske fa vi mera och rikligare hjalp?

E—ER.

litterdra och konstnarliga illustrerade familjetidning
bor ej saknas i ndgot hem. Pristaflingar hvarje vecka.
Helt &r 6:50, halft ar 3:25,

533

l6snummer

Pa vegetariankongress»

Négra intryck for Idun af en svensk deltagarinna.

A FRANSK-SVENSKT initiativ bildades 1907 den
P “Internationella Vegetariska Unionen", som kon-
stituerades i Dresden 1908, da den forsta internatio-
en &agde rum. Unionen ar en samman-
slutning af de nationella vegetariska organisationerna,
och de flesta europeiska foreningar ha redan bitradt
densamma.

Den internationella, i fjol tillsatta komittén, som be-
stdr af 5 personer, af hvilka 3 4ro likare, har fatt i
uppdrag att med det snaraste vélja styrelse, samman-
satt af en eller tva representanter fran hvarje nationell
férening.

Den 15—18 oktober afholls i Manchester den andra
internationella kongressen samtidigt med att Englands
vegetariska forening firade sin 62:ariga tillvaro. Redaktor
J. L. Saxon, Svenska Vegetariska Foreningens ordférande,
och undertecknad som utsetts till delegerade afreste till
Manchester i séllskap med 3 finska ombud, bland hvilka
marktes medicine doktor E. V. Lybeck, agare till ett
vegetariskt sanatorium utanfér Tammerfors. P& Lon-
dons och Manchesters gator vackte dennes herkuliska
gestalt, langa hér, obetickta hufvud och enkla drakt
stort uppseende, sad att polisen flera ganger maste in-
skrida for att skingra hopen.

Efter tva dagars vistelse i London, under hvilka vi
studerade var rorelse och besokte de olika vegetariska
foreningarna och restauranterna i varldsstaden, fort-
satte vi till Manchester, vid hvars station vi pa det hjart-
ligaste valkomnades af sekreteraren for Englands Ve-
getariska Forening, mr Albert Broadbent. Mr Broadbent
ar sjalen i och den egentlige ledaren af den engelska
foreningen och ar den vegetariska varldsorganisationens
frémste man.

"De till ndgra och tjugu uppgéende brittiska och
utlandska representanterna voro under kongressen en-
skilda meningsfranders gaster. Jag var inkvarterad
hos sekreterarens svarforaldrar, mr och mrs Harrison,
den forre den engelska foreningens vicepresident.

Forsta aftonen den 15 oktober voro de delegerade
inbjudna till tesupe' i en vegetarisk restaurant, dar jag
fick tillfalle frambéara halsningar fran meningsfrander i
Sverige.

Andra dagens moten voro reserverade &t de dele-
gerades rapporter. Som jag blifvit utsedd att afven
representera Danmarks vegetariska forening, maste jag
afgifva tvenne rapporter. Jag konstaterade med gladje
utlanningarnas forvaning ofver de framsteg vi gjort har
hemma och de nya uppslag, som redan burit frukt i
1vart lilla glest befolkade land, dar Vegetarismen spri-
der sig mer 4n méngen tror. Jag vagar péstd att vi
nordbor voro mycket uppmarksammade. Sarskildt fram-
holls den stora latthet, hvarmed vi uttryckte oss pé
engelska, afven vid de tillfallen, dér ingen forberedelse
varit mojlig. Den engelske sekreteraren tog sig nam-
ligen det orddet fore, att vid flere tillfillen gifva 0Ss
Ordet da vi alls icke begart det. Detta hande mig vid
fyra tillfallen.

Sondagen den 17 firade Sallskapet “De bibelkristna®,
som &fven har vegetarism och helnykterhet pa sitt pro-
gram, sin hundradriga tillvaro med gudstjanst och nyk-
terhetsmoten.

P& mandagen holls en rad offentliga méten, vid
hvilka vegetarismens olika faser afhandlades. Sarskild
uppmarksamhetdgnades det' foredrag, som dr Meyrdd's
fran Rotterdam holl 6fver dmnet “Vegetarismens etiska
sida“, samt dr Selss' foredrag om “Vegetarismens me-
ning*.

Af de finska delegerades anforanden vackte sar®
skildt froken Maija POyhdnens mycket intresse. Denna
unga dam, som reser' pd statsanslag, skoter en kvinn-
lig tradgardsskola i norra Finland och var séledes re-
presentant for vegetarismens
nordligaste  utpost. Be-
slut fattades, att den tredje
kongressen skall &dga rum
i Bryssel nasta sommar
under pagéende varldsut-
stallning.

. Hvad vi svenska vege-
tarianer ha att lara sarskildt
af de engelska menings-
frdnderna &ar den stora vikt
de lagga pad vegetarismens
etiska och religiosa sida och
varldsférbrédrande makt.
De se mer an vi i Vegeta-
rismen den kraft, som and-
ligen och lekamligen skall
regenerera  manskligheten
och séledes omskapavarlden.

IDUN

Louise Lombard.

12 ore.
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LADY ABERDEEN

GN TRIPP TILL VASTERN — si kallades den 23
‘-4 dagars blixtturné, som anordnats for de delegerade
frdn Toronto 6fver Kanada’s prarier och "Rocky Moun-
tains" fram till Stilla oceanen; och darifran tillbaka
genom Forenta staterna 6fver Utah, Colorado och Chi-
cago till Toronto igen.

Det var ett storartadt program som uppgjorts for
oss och iscensatts af det Kanadensiska Nationalforbun-
dets lokalkommittéer. Mrs Willoughby Cummings,
dess utmarkta sekreterare, som ledde farden, hade ned-
lagt ett kolossalt arbete for att f4 det hela att lyckas
s& vil som det gjorde. Vi st& darfor i stor tacksam-
hetsskuld till henne — for att ej tala om Internatio-
nella Kvinnoférbundets ordférande, lady Aberdeen,
hvars blotta namn sakerligen i hog grad bidrog till
att stadernas myndigheter ofverallt hade sammanslutit
sig med lokalkommittéerna for att gifva oss ett s& stat-
ligt och vardigt mottagande som mégjligt.

Det maktiga Canadian Pacific Railway C:o hade
stallt ett extra tadg till var disposition for ett s. k.
billigt pris med anledning af sommarens stora utstall-
ning i den vackra staden Seattle vid Stilla hafvet.

Vid var afresa frdn Toronto kom lady Aberdeen,
som tyvarr icke kunde deltaga i farden, trots den sena
timmen pé& natten sjalf ned till stationen for att bjuda
oss farval och onska lycklig resa, som hon sade, "till
alla sina barn“, de 98 resendrerna af skilda nationali-
teter, representanter for s& manga Nationalférbund.
Bland dessa voro omkring tva tredjedelar frén
Europa och en tredjedel kanadensiskor och ameri-
kanskor, hvilka p& det mest alskvarda satt i rad
och dad utofvade sitt vardinneskap och alltid voro far-
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r\ET_ “INTERNATIONELLA KVINNO-
“~ FORBUNDET" &r en sammanslutning
af nationella kvinnoférbund, hvilka i sin tur
utgéra sammanslutningar af smérre kvinno-
foreningar i de resp. landen. Denna sam-
manslutning, som bildades ar 1888 pa ameri-
kanskt initiativ, har satt som sitt mal att
“befrdmja enigheten och det dmsesidiga for-
stdendet mellan alla kvinnosammanslutningar,
som verka for det allmadnnas béasta“ och har
hastigt utvecklat sig till att omfatta nationella
kvinnoférbund fran hela den civiliserade varl-
den. Svenska kvinnornas nationalférbund,
iom bestar af 25 kvinnoforeningar, represen-
terande tillsammans 6fver 3,000 personer, och
som var det fjarde i ordningen att ansluta
sig till det internationella forbundet, har i
dagarna haft ett offentligt mote, hvilket 6pp-
nades af ordféranden fru Eva Upmark. Dar-
vid gafs af flera talarinnor, samtliga dele-
gerade vid den kongress, som det internatio-
i ella forbundet afhallit i Toronto sistlidne

diga att trada i skuggan for kongressmedlemmarna
“from over the seas", som de brukade sdga.

Och just under en s& anstrdngande langresa
som denna fard, med 20 natter tillbringade
pd taget och omkring 14 uppehdll i staderna,
med stora mottagningar och bjudningar, som
kunde racka fran kl. 7 pd morgonen till 11 pa
aftonen, dd man hade att se s fraiche och ele-
gant och lite trétt ut som mojligt — da fanns
det godt tillfalle att stka praktisk tillampning
for Intern, férbundets gyllene motto: "Allt hvad
:j viljen andra skola gora eder, det goren | ock

em."

Vissa nationers representanter visade ock
prof pa vida storre osjalfviskhet och taktkansla
an andra, och detta deras uppférande blef liksom
en gradmatare, hvarefter hela nationen sedermera
domdes af de 98.

I allminhet s&g man idel véanliga, glada
anleten i de tre Pullmannvagnarna och den s. k.
“Turistvagnen® som utgjorde vart tdg, — och det
fastain méngen minsann hade réatt stor anledning
att beklaga sig. Vi hade namligen Aatskilliga
obehag och lidanden att genomgé. Endast halfva
antalet resenarer kunde fa de nedre sofplatserna,
de andra maste medels stegar praktisera sig
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sommar under presidium af lady Aberdeen,
Irlands vice drottning, intressanta och ut-
forliga redogorelser for kongressdagarna. Det
framgick haraf, hvilket mangsidigt arbete
forbundet tagit pa sina skuldror — delade pa
olika sektioner dryftade man sporsmal, sam-
manhdngande med litteratur och konst, hvita
slafhandelns bek&mpande, kvinnans rostratt,
hygien, kvinnans rattsliga stallning, freds-
och skiljedomssaken, uppfostran o. s. v. En
satskild honnor bereddes Sverige genom att
till vicepresident utsdgs fru Anna Hierta-
Retzius. Andra vicepresident var tyskan fru
Marie Stritt. Som en rekreation efter det
anstrdngande kongressarbetet och de lika
anstrdngande festerna, anordnade bl. a. af
staden Torontos myndigheter, erbjods efter
kongressens slut for deltagarna tillfélle att
g6ta en tur oOfver amerikanska kontinenten
och tillbaka igen. Det ar denna véxlingsrika
fard som hér nedan skildras af den enda
svenska deltagarinnan, froken Ellen v. Platen.

upp i hojden, dar de ej kunde sitta i badden,
utan att stota hufvudet i taket. Ingen af rese-
narerna hade ndgon hangare for sina effekter.
Den enda férman, som bestods for att skydda
mot allt sot, som intrangde i kupéerna, var stora
papperspasar, hvari vi stoppade sommarens
valdiga hattar — ty dem kunde vi inte garna
ligga och sofva uti! — Att man i timtal kunde
f& st& och vinta pd hvarandra for att gora
toalett morgon och afton eller for att f& plats
vid maltiderna i restaurantvagnen, dari fann
man sig med jamnmod, liksom att taget ska-
kade, sa att man omdjligt kunde féra en penna
eller ens lasa i en bok.

Om man nu far kalla det en skuggsida under
resan, sa var vart varsta lidande den svara
hettan, sarskildt under den langa firden genom
Oknarna i staterna ldaho och Utah. Vérmen blef
dar till den grad intensiv, att vi raknade anda
till 100 gr. Fahrenheit (40 gr. Celsius). Man for-
madde under flera dagar endast sitta stilla i
sitt soffhérn med kalla kompresser om pannan
samt dd och dd en bit is i mun. En och
annan tillgrep ocksd till ytterligare lisa en bit
is i hvardera handen.
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UTSIKT FRAU KLIPPIGA BERGEU,

Varre lidanden och an stérre olyckor blefvo vi dock
forskonade ifrdn. Bland Klippiga bergen stannade sent
en kvall plétsligen vart tdg, och konduktoren forkun-.
nade oss att det uppstatt fel pa linjen! En olyckshan-
delse sades strax forut ha intraffat, i det ett foregdende
tadg stortat ned i afgrunden och 1&g dar krossadt. En
hemsk syn... Tack vare en mangd indiers hjalp med
reparerandet af banan kunde véart tag féljande morgon
fortsatta resan vésterut.

Men jag atergdr till angendamare minnen| Ett bland
dessa 4ro de maénga vinskapsband, som knotos de
olika nationerna emellan under den méangskiftande far-
den. Sk&mt och allvar véxlade, och vi larde under
dessa tre veckor kanna hvarandra pd ett helt annat
satt an under foredrag och diskussioner vid sjalfva
kongressen.

Bland engelskorna m& har namnas miss Emily
Jones, Englands Nationalférbunds méangériga, hogt for-
tjanta sekreterare, som alltid utmarkte sig genom sitt
taktfulla upptradande och sina val afvagda ord. Ocksa
miss Creighton, syster till den forre biskopen af Lon-
don, samt misses Blackie frdn Glasgow voro synner-
ligen framstdende personligheter. Miss Mac Millan
fran Edinburgh, som blifvit ryktbar genom att under
4 hela timmar ha pléaderat rostrattskvinnornas sak infor
the House of Lords, fanns ocksad med.

Flertalet af de tyska delegerade i Toronto medféljde
pd farden. Framst m& namnas fru Marie Stritt,
ordf. for det stora tyska nationalférbundet, som om-
fattar icke mindre &n 725 foreningar. Rikt begafvad,
mycket verksam, en utmarkt talarinna, ar hon afven
bade vacker och intagande. Ftu Stritt tog t. 0. m.
priset bland skdnheterna "ombord pd taget”, som man



brukar saga i Amerika. En delegerad hade naml. i en
tidning blifvit utpekad som "one of the seven beauties
of the party". D& roade sig séllskapet med att pé
skamt genom omrostning med slutna sedlar utvélja de
andra sex! Tyskorna agde afven en framstdende formaga
i dr Alice Salomon, som under kongressen hade blifvit
utnamnd till Internationella Kvinnoférbundets korrespond.
sekreterare. Hon &r ka&nd forfattarinna inom den so-
ciala vetenskapen. Tysklands forsta kvinnliga lakare,
dr Tiburtius, och en annan framstdende lékarinna, dr
Agnes Bluhm, voro bland de mera bemarkta tyskorna.

Allas favorit var emellertid Italiens Nationalférbunds
v. ordfédrande markisinnan de Bourbon del Monte.
Hon 4dgde sydlandskans liffulla, alskvéarda vasen i
forening med ett ofantligt parant och behagligt yttre.
Ofverallt blef hon eftersokt af fotografer och intervjuad.

Froken Gina Krog, norskornas president, som
ocksd standigt intervjuades och fotograferades, var en
sldende kontrast till var kiara markisinna — den personi-
fierade kraften (“Selvfolelsen* ar visst ratta ordet) och
den aldrig tréttnande rostrattsaposteln.

Sad hade vi advokaten, som ej ager ratt att prakti-
sera i eget land, nulle Marie Popelin, skaparinnan af
det belgiska Nationalférbundet, med den fransktalandes
latthet att ldgga sina ord elegant och smidigt; samt
slutligen froken Buch frdn Danmark med sitt varma
intresse for arbetsklassens kvinnor, ocksd hon en van
talarinna. Manga fiere skulle jag 6nska namnge, men
vi hunne d& aldrig ens till vart forsta haltstalle, Sud-
bury, dar vi under sakkunniga ingenjorers ledning fingo
beskada de storsta nickelgrufvor i vérlden.

Sedan féljde — slag i slag och dag for dag — nagot
for vara vid smarre europeiska forhallanden vana égon
nytt och hapnadsvackande: en serie uppvisningar af
“the biggest thing in the world" — det storsta i varl-
den. Vid Port Arthur fingo vi se varldens storsta
insj0 (Lake Superior) och i Fort William den storsta
sadelevatorn. De storsta traden s&go vi i Stanley Park
i Vancouver, de stdrsta sdgverken i New Westminster,
de storsta guldklimparne vid Alaska-Yukon-utstéllningen
i Seattle, den storsta orgeln och den storsta danssalen
bland mormonerna i Salt Lake City. Den storsta berg-
banan uppfér den 14,000 fot hoga Pike’s Peak i Mani-
tou (Colorado), det storsta settlementet och “the greatest
citizen", skaparinnan af denna valgérenhet, miss Jane
Addams, i Chicago liksom den stérsta affarslokalen och
de hdgsta skyskraporna i samma stad, 0. s. v. Men
ofver allt detta stod dock for oss naturen sjalf, i om-
vixling och skénhet s storslagen, att jag saknar ord
for dess atergifvande. Ett var sig dock ofverallt likt:
samma ofvervaldigande gastfrihet, hvarmed vi valkom-
nades! Och den makt, som verkade detta, den visade
sig vara det allra storsta och skdnaste, som Amerika
hade att bjuda oss — dess folks varma och hjartliga
sympati. Ty har mottes vi ej endast af kvinnor med
samma strafvan till forbattrande af kvinnans stéllning,
samma Ofvertygelse i mycket som vi. Afven mannen
visade sitt lifliga intresse for var sak — fran och med
staternas guverndrer, biskopar och 6friga hégsta myn-
digheter, som pa ett mera officiellt satt bringade de
delegerade sin hyllning och mottogo dem med stor-
artad gastfrihet. Icke endast borgmastarne i egen hog
person togo emot oss nere vid stationerna, utan dar
vantade vanligtvis 30, 40 automobiler, ofta forda af
agarne sjalfva, som pa s& satt ville visa oss en sar-
skild uppméarksamhet. Och dar sddana moderna fort-
skaffningsmedel som biler ¢j stodo till buds, sdsom
t. ex. i Regina, “Prariernas drottning," hade vanligt
nog anskaffats mera primitiva fordon.

Tack vare dessa akdon kommo vi langt ut p& de
andlosa grasstdpperna, dar sioux-indianerna slagit talt
och dar deras hofding, iférd hela sin magnifika och
brokiga krigsskrud, héll, ocksd han, ett vanligt hals-
ningstal till oss.

| British Columbia har det lokala Nationalférbundet
pa sitt program bl. a. upptagit arbetet for forbattrande
af indianskornas lefnadsforhéllanden, landtbruks- och
yrkesskolor ha bildats for dessas barn, och pd utstall-
ningen i Seattle sdg man vackra prof pa olika slag af
indianskornas skicklighet i handaslojd.

| Vastern talades det
&nnu mer an i de Ostra sta-
terna om bristen pa tjanst-
folk. En duglig tjanarinna
erhaller dar 25 a 30 dollars
i manaden. Manga famil-
jer ha inga tjanare, utan
blott tillfallig hjalp, som af-
I6nas pr timme (omkr. 1 kr.
i timmen). Flera af véra
vardinnor, eleganta och hogt
bildade damer, som bjodo
oss att bese staderna i egna
automobiler, utforde sjalfva
en stor del af arbetet inom
sina hem. “Just déar," sade
de, "ha vi kvinnor var basta
och kéraste sysselsattning."

Liksom svenska tjanare
voro mycket efterfrigade

Brannskador.

, . Sasom smartstillande och fordelande ar Salubrin ett lika fortraffligt medel
a bréannskador, som & andra skador, om Salubrinet anvéandes enligt bruks-
Partilager hos Geijer & C:0, Stockholm.

anvisning och af lamplig utspadning.

darute, hade blotta orden “Sverige och svenskarne",
tycktes det, ofverallt i Amerika den béasta klang. Sar-
skildt namndes vid fiere tillfallen ett namn bland sven-
ska kvinnor, fru Anna Hierta-Retzius, med varm tack
for hvad hon som Intern. Kvinnoférbundets vice ord-
forande verkat for det internationella samarbetet under
den sistforflutna femarsperioden samt med stor saknad
att ej ha henne med pa firden!

Sa fick da istillet jag sdsom den enda representanten
frdn Sverige under var enastdende, harliga fard genom
Amerika rona de mest rérande bevis pa vara landsmans
vanlighet, och det var icke endast med tacksamhet
utan ocks& med en viss stolthet jag mottog de blagula
banden, som vajade frdn de rosenbuketter, hvarmed
svenskar darute si ofta hedrade och gladde mig.

Nar jag s& delade med mig af min rika blomster-
skord i kupéerna till de andra delegerade, minnes jag
sérskildt att engelskorna brukade siga: "Vi f& aldrig

blommor, vi! Vara konsuler bry sig inte ens om att
ta’ emot oss. De daro for vana att vi resa omkring
har. Det matte allt vara bra roligt att vara svenska."

Ja, glad var jag och tacksam, djupt tacksam sarskildt
da jag s&g, hvilka aktade, framskjutna poster i sam-
hallet ménga af véra landsman bekliadde darute.

| Seattle t. ex. Oppnades den stora mottagningen
med ett hélsningstal af utstédllningens president, en
svensk-amerikanare, hr J. E. Chilberg. Hans automobil,
som afhamtade mig vid stationen och forde mig till
det hotell, ddr var svenske konsul bestallt rum &t mig,
stod sedan hela tiden i Seattle till min disposition och
var den enda automobil, som fick passera inom ut-
stallningsomradet.

Vid den officiella lunchen i Seattle hade samlats en
mangd af de svenskar, som, 30,000 till antal, bygga

BILDANDE KONST.

VARA DAGAR har, som bekant, den bildande konsten
| tradt i allt intimare berdring med det dagliga lifvet
och dess kraf, en gladjande foreteelse, som sprider sitt
skimmer af skdnhet och gladje djupt ned i folklagren
och hvardagsmddan. Mangfaldiga nyttighetsting i hem-
mets varld ha pd s& vis adlats af vara konstnéarer, fran
mobeln, vid hvilken vi arbeta eller hvila ut, till kérlet,
som bringar oss var foda, och lampan, som upplyser
vart morker. Ett verkligt konstnarligt och nobelt skrif-
tyg for forskarens eller diktarens arbetsbord har dock
hittills saknats. Var framstdende modellér och konst-
etsare hr Hjalmar Norrstrom, Stordngen, har behjartat
denna brist, och resultatet har Idun i dag nojet fram-
lagga i den afbildning vi har nedan meddela. Den in-
tagande kompositionen med den fagra unga drommer-
skan pa sin bank, hvars flygelpartier bilda blackhornen,
synes o0ss vara en synnerligen vacker losning af den
foreliggande uppgiften. Gjuten i gronpatinerad brons
ter sig den statliga pjasen, som i bredd mater ndrmare
40 cm., lika fornam som konstnarligt mattfull. En
vackrare minnesgafva for en skrifbordets eller kontorets
man kan man icke garna tanka sig!

wmm  ?A
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Skriftyg i brons af Hjalmar Norrstrom. Otto Meyers konstgjuteri.

IDUNS MODELLKATALOG

Oumbérlig for alla sommerskor och for alla hem.

Fyra rikhaltiga »dionghaften arligen.
Prenumeratiompri* 220 for helt &r — 60 6re pr hifte.
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och bo i den viktiga handelsstaden vid Stilla hafvet,
for att onska mig valkommen. Ur arbetsklassen de
flesta, hade de genom flit och sparsamhet samt enkla
lefnadsvanor skapat sig en god stdllning darborta.
Jag maste darvid sarskildt framhalla nykterheten i
Amerika, ty detta var en af de sidor af lifvet i den
nya virlden, som gjorde starkast intryck pd mig.

| Toronto t. ex. fanns det numera knappast mer an
ett 90-tal krogar pd 6fver 300,000 invanare, och som
staden ager “local option" (d. v. s. att i hvarje kom-
mun ha medlemmarne sjalfva ratt bestdmma om rus-
drycksforbud skall inféras eller ej) och kvinnorna dar-
vid &fven #dga rostratt, sd minskas krogarnas antal
alltjamt. | Seattle borjade mr Chilberg sitt anférande
med att omnamna, att Alaska-Yukon-utstallningen
sdkerligen var den forsta stora utsta Ining, vid hvilken
utskankning af alkoholhaltiga drycker var forbjuden.
Och frekvensen af de utstallningsbesokande hade egj
blifvit mindre liflig for det! — tillade han.

Vi erforo ock, att nykterhetsprincipen ar allmant
genomford i séllskapslifvet i Kanada och i Forenta sta-
terna da, under alla de officiella festmaltiderna, icke
en enda gang vin forekom. Skéalarna utbragtes och
besvarades utan glaset i hand.

Vid de stora middagarna och métena maste till svar
pa de officiella talen en representant fran hvarje land
upptrada & sin nations vignar. Jag slapp tyvarr icke
heller undan och méste nu lira mig att 6fvervinna min
blyghet. Jag hade &dfven gladjen att kunna fé bedja de
ofriga nationalforbundens delegerade vara valkomna till
Stockholm sommaren 1911 — ett budskap som alltid
mottogs med bifallsyttringar.

Vid talen for hvarje nation spelades dess national-
hymn. Och sent skall jag gldmma det varmande in-
tryck jag erfor, da vid Stilla hafvets kust i staden
Vancouver’s stora operasalong hela forsamlingen reste
sig vid tonerna af var svenska kungssang.

Ellen von Platen.

Spalten om bdckerna*

DUNS BOKLISTA upptar hadanefter titlarna pa

samtliga insanda nyutkomna bédcker. De arbeten,

som dessutom &nskas granskade af vara fackanma-

lare (fér skonlitteratur friherrinnan Marika Stjern-

stedt m. fl., for ungdomslitteratur seminarieadjunkten

Marie Louise Gagner), bora tillstallas redaktionen
i tvenne exemplar.

St

AR JAG FORSOKER minnas hvad man
i min tidiga ungdom laste i de roman-

alskande familjerna, &r det Marlitts och Heim-

burgs boécker, som i forsta rummet dyka upp
for mig- Om man far déma af den tabla
1884—1909, som inleder Mathilda Mailings
senaste bok: Karl Skyttes hustru och som visar
oss antalet tvd och tre upplagor pa de flesta
af hennes bodcker fr&n senare &ar, anar man att
fru Mailing matte vara den, som i var tid gor
de &rade tyska maérkena rangen stridig som
favoritforfattare — och man konstaterar det
med enbar tillfredsstallelse, 1&t mig forst som
sist uttala detta.

Jag némner fru M. i samband med Marlitt
och Heimburg, emedan den fordom sa forkatt-
rade Stella Kleve tydligen allt mer och mer
strafvar efter att gora familjekretsen till sin
lasekrets. Hon haller sig i godt sallskap bland
sina hjaltar och hjéltinnor, och den goda tonen
sviker ej. Hon gar e for djupt i undersok-
ningen, hon tittar ej genom nyckelhalet in ge-

nom de stdngda dor-
rarna — fi done! Man
kan lasa henne utan att
befara hjartklappning
eller for stark hetta at
kinderna.

Men nar vi alltsd har-
med markera den upp-
fattningen, att fru Mai-
lings bdcker i allménhet
— liksom den senaste i
synnerhet — &ro for-
traffligt afpassade for
de vuxna dottrar, hvilka
man endast O©nskar ge
en diskret inblick i en

Koloreradt omslag.



véluppfostrad vérlds intimare forhallanden, sa
aterstar att samtidigt presentera det upprik-
tigaste erkdnnande af forfattarinnans goda egen-
skaper i ofrigt. En klar och angendm stil, en
alldeles bestdmd smak, som utesluter hvarje
tendensfargning, en stor formaga att lanka per-
sonernas 6den ostkt och underhallande. Psyko-
logien &r ytlig, men aldrig osannolik, scene-
rierna ofta liffulla. Fru Mailing firar med Karl
Skyttes hustru sitt 25-ars jubileum som forfattar-
inna och hon kan gratuleras af en publik,
som utan att vara den mest krasna, dock har
ansprak pa att &afven den rena forstroelselas-
ningen skall vara hvad man kallar litteratur.
Om Langdansen af Gustaval Svanstrom blir
forsta reflexionen, nastan genant lattvindigt:
en bok som aldrig kommit till, om ej Gosta
Berlings séga varit! Det ar den hyperroman-
tiska herrgdrdsromanen med kapitelrubriker
som: Det onda hjartat, Nar rattorna brande
upp Vallsta, Gyllene strangar o. s. v. och dessa
starkt stiliserade personligheter, som aldrig bli
frammande for en &ktsvensk fantasi. Men —
man gor Gustava Svanstrom oratt, om man
stannar vid detta. Afven utan Selma Lagerlof
hade hon helt visst blifvit forfattarinna. Det
ar ett vackert och mjukt gemyt i den lilla
boken, som &r hennes eget, det ar ocksd en
saker logik, som binder handelsernas gang —
och det &r framfor allt en stundom betydlig
formaga af suggererande stamning. Att det ar
en enslig manniska, som skrifvit denna roman,
slar en latt. Af lifvet har hon ej lart mycket,
af é&lskog knappast mer &n drémmen — men
kanske ej heller af bockerna sd varst. Det
ar ur sitt eget hjarta hon talar forst och framst,
och en sadan bok maéste, med sina brister, alltid
réra nagot inom oss och bli oss sympatisk.
Lysande elédnde af Pharao &r en skildring af
militarlifvet pd 80-talet. Kulturbilder kallar
forfattaren den sjalf. Det &r en flardlést och
ledigt skrifven historia om en grupp unga offi-
cerares vag fran volontarstadiet med alla dess
illusioner och férhoppningar, genom det indelta
militdrvasendets troga och forsldande grader
och fram till fullkomlig besvikenhet. Féarg-
laggningen forefaller ej onddigt moérk. Man
mérke, att det géller 80 talet, perioden omedel-
bart fore de stora omdaningarna inom armén
— i yttre matlfaf och som man vill hoppas,
afven i inre. 1 och for sig ar ju ej boken
sarskildt roande; men som minnesmarke ofver
en gangen och snart alldeles férgangen period,
kan den fortjdna uppmarksammas, och gifvet-
vis har den ju sin publik bland alla, som sjalfva
voro med, nar dess Ildjtnanter och kaptener
marscherade fram pa sina regementsmoten!
Boken ar utkommen hos Ahlén och Aker-
lund, ett flitigt forlag, hvars specialitet synes
vara 1-kronas bdocker, icke sdsom vanligen ar
fallet omtryckta upplagor af kdnda forfattares
aldre arbeten, utan original, ofta debuter. Ty-
Varr maste sagas, att dessa debuter sillan aro
af stort intresse for den, som far nojet lasa
allt som kommer ut. Men om férlagets ambi-
tion inskréanker sig till att lancera billiga och
lattlasta bocker i stérsta mdjliga utstrackning,
maste den elogen dock ges, att en mgjlighet
Oppnats for en del unga pennor, som kanske
eljes annu lange fatt arbeta i obemarkthet.
Bland dessa 1-kronesdebutanter ha vi i dag
Sigge Stromberg med Prérielif, flyktiga, ibland
ratt lustiga historietter, Sigurd Hollender: Bil-
tog, roman ur verkligheten, samt Petrus Nor-
berg: En ung vagabond, till hvilken sista den
egendomligheten knyter sig, att forfattaren &ar
— eller var, ty han dog kort efter det boken
fardigskrifvits — en ung, helt och hallet sjalf-
bildad jordbruksarbetare. Som l&sning for fol-
ket af en bland folkets egna kan ocksd denna

bok allra lampligast rekommenderas. Den &r
enkel och ganska lefvande i sin skildring.

Af lyrik ha vi Hjalmar Wallander: Spanor
med en del vackra och lattformade vers af
tamligen olika slag och kynne, Ejnar Smith:
Kust, som har mindre brio, men ett visst in-
atvandt, emellanat verkligt verksamt poetiskt
lynne, samt slutligen Meleager, ett drama i
tre akter af Bernhard Risberg. Ré&tt betankt,
ar icke lyrik har ordet, ty daraf har Meleager
foga. Det ar en ganska torr och trakig liten
vershistoria, dar formen alltfor otillrackligt upp-
bar det i och for sig icke séarskildt fangslande
amnet.

Marika Stjernstedt

*

Torsten & Werner Soderhjelm: Italiens renéds-
sans, Litteratur- och kulturstudier, har nu ut-
kommit i sin andra upplaga fran C. E. Fritzes
Bokforlags Aktiebolag. Den forsta upplagan,
som utgafs af Helios i Halsingfors, slutsldes
inom nagra veckor. En boks snabba spridning
utgor ju ej alltid ett bevis for dess varde, men
i forevarande fall har den bokkdpande publi-
kens intresse riktat sig at ratt hall. Dessa
studier af de bada framstaende finska skrift-
stallarne utg6ra namligen, inom den uppdragna
ramen, en gléansande skildring af den italienska
renassansens kultur, dess lif och dess stora,
nydanande ménniskor.

Har moéta vi renédssansens begynnare Petrarca
och Boccaccio, tecknade med en stilens konst,
som har lardomens djup utan dess tyngd och
pa samma gang besitter nagot af den skon-
litterara prosans malande behag. Ett kapitel
skildrar humoristen Poggio Bracciolini, ett annat
staller oss O6ga mot 6ga med de bada for sin
bildning och skdnhet prisade romerska hetéarerna
Imperia och Tullia d’Aragona, och som afslut-
ning star en lika poetisk som fargskimrande
framstallning af Villa d’Este vid Tivoli.

Arbetet, som foreligger i en gedigen och
smakfull typografisk utstyrsel, rekommenderas
pa det varmaste at hvarje bildningssokande
lasare.

E. H—N.

"Slumrande miljoner."
En reformering af var matsedel.

M. Hindhede. Ekonomisk kokbok. (Tillagnad den
sparsamma husmodern.) Bearbetad ofversattning fran
ett exmplar af den danska originalupplagans 15:de
tusen af Sigrid Wahlgren. Med 273 halsosamma och
billiga matrecept, samt matsedlar for hvar dag i tio
veckor.  Stockholm, P. A. Norstedt & Soners forlag.
Pris inb. 3:50 kr.

Tidigare utkom af samma forf. och p& samma forlag:

Min reform. Lef sundt, lef kraftigt, lef billigt!

Pris haft 2: 75 kr. inb. 3:50 kr.

M DET AR SANT, att Gud vill hvad
kvinnan vill, s& maste man hoppas, att

den svenska kvinnan snart skall vilja, hvad

Hindhede vill.

Ty hvad skall man sdga om en omvérdering
af alla varden, som utmynnar i det djarfva och
fortrostansfulla pastdendet, att det i .vara da-
gar blir allt billigare att lefva?

Det ar .nastan riskabelt att lofva sa mycket
som dr Hindhede lofvar. Det ar fara vardt,
att de klentrogna sla ifrdn sig och bedja om
forskoning fran flera universalmedel och meto-
der &n dem, som redan, basuna ut sina salig-
hetsléften pa alla kanter.

Hvem &r dr Hindhede? Jasd, en dansk!
Som pastar att man kan lefva for 16 6re om
dagen? Som dor af véllefnad, om han &ter mer
an y7 kyckling? En sdn dar vegetarian igen?
Nej, jag tackar. Vi kénna till de danska sy-

stemen. Vi veta, att om vi blott anvanda 15 mi-
nuter om dagen sa som J. P. Miiller vill, s
har darmed var lycka och vart véalbefinnande
natt sin kulmen. Vi veta att om vi blott tugga
som dr Bramsen vill, sd kunna stenarna lif-
nara oss och alkoholen icke berusa oss.

Skola vi nu dessutom sattas pa vatten och
brod?...

Lat bara  forfattaren gora ettlitet inpass.
“Folk skall inte tro, att de hauppfyllt alla
plikter mot sin kropp, blott de 'ata efter Hind-
hede’. Jag é&r icke en system-man . .. Nar jag
med forkarlek behandlar naringsfragan, ar det
blott emedan detta nu en gang ar min specia-
litett Man kan icke vara specialist pa alla
omraden utan att samtidigt vara en fuskare . . .

De erfarna husmodrar, som hasatt sig in i
mina idéer, skola genom attténka, véljaoch
forkasta .. .“

Tanka, valja och férkasta. Det ar sa upp-
friskande att hora forfattaren tala. Det ar sa
mycket sundt férnuft i hvad han sager: “Jag
vill icke ha blindt troende anhéngare, jag vill
ha forstdende larjungar, som inte félja mig,
darfor att jag sager sd eller sa, utan darfor
att de inse, att jag har ratt... Min hustru
sager (det ar alltsd inga oprofvade kammarspe-
kulationer!), att hon nu icke anvander mera
hushallspengar, dd vi aro 8 personer, &n hon
anvande, da vi for 18 ar sedan borjade med att
vara 3.“

Allt detta ar nu godt och vél, men hur kan
en fornuftig manniska i vara dagar, nar allting
stiger, pastd att det blir billigare att lefva?

Ack, Leonora, om ni till en bdrjan visste,
hur urgammal klagan ofver de dyra tiderna ar!
Tro icke att ni undslipper ens om ni raddar
er tillbaka till medeltiden.

Och om ni dessutom visste med hvilken
blind och tragisk envishet de hvita ménniskorna,
alltsd de mest “vetenskapligt® démande, 6fver-
bjuda hvarandra pa de lifsfornédenheter, som
de i sjalfva verket ha minst behof af, allt un-
der det de sakna formaga att se skogen for
bara trad.

Det vetenskapliga underlaget for sa godt
som all néringsteori hittills — omsatt i kok-
bécker och synnerligen matematiskt i “ranso-
nerna“ till soldater, sjuka,, fattighjon, fangar
0. s. v. — har varit den lika berémda som
ohéllbara Voitska normen. P& grundvalen af
och med utvidgningar och tillampningar af ny-
aste understkningar, sarskildt af amerikanska
lakare och fysiologer, kritiserar nu dr Hind-
hede de Voitska teorierna. Det forefaller an-
maélarens lekmanna-forstand fullkomligt omoj-
ligt, att nagra vasentliga invandningar skulle
kunna gbéras mot dr H:s fododmnesteori —
utférligare och med de strdngare bevisen i
“Min reform*, populart och o6fvertygande i in-
ledningen till “Ekonomisk kokbok" — som stél-
ler alla de gamla teorierna fullstandigt pa huf-
vudet. Och darigenom att forf. pa detta satt
bevisat, att vi bora lagga minsta vikten vid den
dyra foda, af hvilken vi hittills fordrat stora kvan-
titeter for att inte anse oss svalta, och att vi
i stor skala bereda en hedersplats pa var mat-
sedel &t de andra fododmnesgrupper, som é&ro
latta och billiga att producera, och pa hvilKa
tillgangen &ar god — darigenom bevisar han
ocksa det vid forsta Ggonkastet otroliga pasta-

endet, att det just i dyra tider blir billigare
att. lefva, om man bara vill lefva fornuftigt.
“Det &r inte det for lifvet ndédvandiga, utan

det icke nddvandiga, som &r dyrt!*

Forf. &r icke grads-méanniska. ““Gronsaker &r
en lyx!" sager han. “De kunna med férdel bru-
kas i sma mangder till maten.”

Hvad han vill, sammanfattas i
punkter:

dessa tre

Hvarje husmoder BarngarderObGU Hvarje sommerska likasa.
I >

bor prenumerera pa

W Kok TR **F | «
Losnummér 30 ore.
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1) Léara den man, som har 10,000 kr. i
inkomst, att han kan lefva langt halsosammare,
an han nu gor.

2) Léara den man, som har 3,000 kr. i in-
komst, att han kan lefva langt billigare an han
nu gor.

3) L&ra den man, som blott har S00 a
1,000 kr. i inkomst, att han icke behofver svalta,
afven om han blott har rad att anvénda 20
a 25 ore om dagen till mat.

Det skulle vara en vélgarning for vart land,
om denna forstdndiga kokbok finge den sprid-
ning den fortjanar. Redan ett mycket allméant
tillampande af dess lardomar skulle betyda en
nationalbesparing af manga miljoner kronor om
aret.

Dr Hindhedes arbete i naringsfragan har
vackt ett sd stort intresse i Danmark, att riks-
dagen i ar pa finansutskottets enhalliga tillstyr-
kan stallt ett anslag till hans forfogande for
att han utan afbrott af en daglig praktik skulle
odeladt kunna fa &gna sig at sina undersok-
ningar. Och fran néasta ar lar ett Institut for
naringsundersdkningar under hans ledning kom-
ma att upprattas.

Svenska husmoder, har ar ett af de tillfallen,
dd du redan har full rostratt. Lat se att du
begagnar den! Peter Norden.

Iduns boklista.

C. E. Fritzes forlag:

Italiensk Renéassans, %itteratur- och kulturstudier af
Torsten Soderhjelm och Werner Séderhjelm. Andra
upplagan.]

Albert Bonniers forlag:

Transhimalaya, upptackter och afventyr i Tibet af
Sven Hedin. Utkommer i cirka 45 héften a 50 6re. —
Den offentliga barnbespisningens samhalleliga betydelse
af d:r Ilvan Bratt. — Flygande manniskor, popular
ofversikt af luftseglingskonstens utveckling under dess
genombrottsar af Erik Pallin. — Béckahasten, skanskt
sagospel i 4 upptdg af Anders Osterling. — Ett hjartas
rop; roman. — Baronerna pa Sjéberga af Ulrik Uhland.

P. A. Norstedt & Soners forlag:

Antarktis hjarta, af E. H. Shackleton.
c:a 30 haften a 1 kr. — Min reform. Lef sundt!
Lef kraftigt! Lef billigt! Af dir M. Hindhede. —
Ekonomisk kokbok, af M. Hindhede.

L. Norblads bokhandel:
Predikningar af J. Kallander. I.

A. B. Ljus:

Magerlandet—Fagerlandet, af EIf Norrbo. — LAét,
dikter af August Gronberg. — Norrland; nagra bilder
frdn det gamla Lappland af K. B. Wiklund. — Sagor
om blommor och djur af Carl Ewald. —

Utgifves i

Chelius & Co:s forlag:

Frdn Kung Gostas dagar; berattelser och sagner
ur Svenska historien af A. Tidner. — Chelius 50-6res
bocker | o. 2. Byhistorier och skamtsagner af Eva
Wigstrém (Ave). —i

Hugo Gebers forlag:

Fulvia jamte andra noveller af Ernst Lundquist.
— Dalbolatar, dikter af Viktor Nyrén. — Minnen och
anteckningar, en blick tilloaka pd mitt lif af Carl
Fredrik Lundqvist. Andra delen: Operatiden. — Ner-
vernas och sjalslifvets hygien i friskt och sjukt till-
stdnd af prof. d:r Aug. Forel. — Parasiter; af Fredrik
Persson. — Under andelifvets lag; af Rudolf Eucken.
— Lek ej med elden jamte andra sallsamma berattelser
af Conan Doyle. — Bétfarder och vildmarksridter;
minnen frdn en forskningsfard genom Patagonien o.
Eldslandet af Carl Skottsberg. — Rutger Fredrik Hoch-
schilds memoarer. Andra delen. —i

Anlén & Akerlunds forlag:

En brygga ofver hafvet, skildringar om Amerika
och Amerikas svenskar af Peter Norden (P. G. Nor-
berg). — Biltog, roman ur verkligheten af Sigurd
Hollender. — Vildmarkslif, skogs- och jakthistorier af
Gustaf Schroder. — En kronas bocker af svenska
forfattare: Testamentet; berattelser af Amanda Leffler.
— Stora barn; af Nils Wilhelm Lundh. — | gyllenrédt;
dikter af Daniel Fallstrom. — Klubben “Md&rksens
garningar“; svenska detektivhistorier af Hugo'JFalk. —

A. B. Kilbergs bokh:
Prinsessan Sncéhvit, sagospel i 3 akter af Nils Krok.

Uppglf lifvidd (under armarne), midjevidd
; .. _.erhaller NI till Nder figur
fullt tillforlitliga, moder

Pappersmonster.

ch kJoUVngd

BAinu omgdende Ull nedanitdende
Klolminater ntan alls. 00 Sre, PrlnaeaaklOdnlng T* ¢ro, Raforaa-
ao. eleganta Xttt “o.»re, Bamadaktrdnatar 00 »re, ¥Krag-Sniter (Fellerin)

Lytets boérda.

Beréttelse af Hjalmar Hdglund.

Belonad med hedersomnamnande vid Iduns

romanpristafling 1908.

(Forts. fr. nir 44)

ET SMOG SIG en vek och innerlig stam-
D ning ofver Erik, dar han obemérkt stod i
dorren, och aldrig foérr hade han tyckt
finna hemmet sa tilltalande och kart som i
detta Ogonblick, d& han med medvetandet om
dess hotade existens steg in 6fver dess troskel.
Han skulle ha velat gifva ar af sitt lif, om
han nu blott haft ett gladt budskap att for-
kunna.
Elsa ropade till af forvaning, nar hon fick
syn pa honom, och skyndade genast emot ho-

nom. Men Erik mérkte, att hon samtidigt
skarpt fixerade honom.
“Ar du redan tillbaka — och jag som inte

véantade dig forrdn om fjorton dagar!* utropade
hon. “Gjorde da doktorn ingenting at dina
ogon?“

“Nej, han ville inte.”

“Ville inte?* eftersade hon langsamt.
hvarfor ville han inte?"

“Han tordes inte af fruktan att riskera den
lilla syn jag é&nnu har. Men langre fram
kanske.”

“Skulle da& risken bli mindre langre fram —
sade han kanske, att du skulle bli samre?“

“Se sa, wvar di inte s& snabb med dina
fragor, Elsal!“ invande Erik med ett svagt for-
sok till skamt, i det han forde henne till soffan
och satte sig bredvid henne. Men nu var ju
den afgdrande stunden redan kommen, och det
vore nog béttre att sédga henne hela sanningen
med ens, an att halla pd och halfljuga en
langre tid.

“Ja, doktorn trodde verkligen, att jag skulle
bli samre,“ fortsatte han darfor.

“Alldeles blind?"

“Just det. Och nar jag blifvit det, sd vore
han villig att goéra ett forsok med en operation,
och han holl det icke for otroligt, att den da
skulle lyckas. Doktorn var helt enkelt en
samvetsgrann hederskarl, som inte ville inlata
sig pa ett experiment, s lange jag hade nagot

“Och

att riskera daraf.“ Elsa sade ingenting.
Hon grat icke och klagade icke heller, hon
satt bara stel och stilla som en bildstod

och stirrade ratt framfér sig, som om hen-
nes tankar plotsligt stannat af. Erik sade
heller ingenting, utan véntade bara att ett ut-
brott skulle komma, men hon teg fortfarande
och rorde sig icke, och s& sutto de bada en
lang stund.

“Men sa sag da nagot, Elsa!* utbrast Erik
till sist orolig och grep hennes hand. “Sitt
inte s& dar franvarande!*

Da brast hon andtligen i hejdlés grat, grat
sd att han tydligt kunde se, hur hela hennes
gestalt darrade.

“Blind, blind, blind!* stonade hon mellan
snyftningarna. “Blind, blind, blind!“

Erik satt tyst. Detta kunde han ingenting
gora at, det maste fa ha sin ofvergang, och
han onskade bara, att det skulle gd ofver sa
fort som mojligt. Da reste sig Elsa och gick
bort till korgvagnen och lade sig trostlos fram-
stupa Ofver denna.

“Blind, blind, blind!* kom det ater stotvis
ofver hennes lappar. “Att du vagade gifta
dig, nar du hade sa daliga 6gon, och sd —
att bli far!* lat det vidare.

Erik kéande, hur en ursinnig vrede Dblixtlikt
foll ofver honom. Han hade foljt efter Elsa
till barnvagnen och strackt ut handen for att
taga henne om lifvet och sdka smeka henne
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till lugn, men med samma hand, som han strackt
ut till smekning, skulle han nu ha velat sla
henne till golfvet och krossa hennes l&appar,
som forméatt uttala en sddan infernalisk fore-

braelse, och krossa hennes 6gon for att gora
henne lika elandig som han sjalf. A Gud
hjalpe, en sadan forfarlig vrede! Och hans

hander knotos och oppnades och knétos ater
och Oppnades pa nytt, s3 vande han sig om
sigch skyndade ut for att atminstone bringa sitt
ursinne utom rackhall.

I timmar dref han omkring darute pa véa-
garna. Nu hade det saledes kommit, det som
han mer &n allting annat fruktat foér och som
han till och med redan som ungkarl anat skulle
komma: hon hade forebratt honom hans blind-
het, ja, till och med hans faderskap, Elsa,
hans egen hustru, som han en gang rent af
tvingat att taga hans svaga 6gon med i gifter-
malstankarna! Han hade haft behof af att nu
vid sin hemkomst mdétas af en hjartlig smek-
ning och vanliga, fortrostansfulla ord till styrka
och stdd, ett “var trost, du Erik, det skall
nog ga bra anda!* eller ndgot dylikt — &, hvad
han langtat efter ndgot sadant! Men i stéllet
hade hon nu slungat till honom en sa dodligt
sarande forebrdelse! Just precis hvad barn-
domsvénnen sagt, “att du tordes,” men sju
ganger mera forolampande och sargande, nar
det kom fran henne, hans egen hustru! “Jag
Elsa Bergvall tager dig Erik Axner till min
akta make att alska dig i ndéd och lust!* —
det var en grof 16gn; det géllde bara lusten,
medgangen, men icke noden! Dare, den, som
trodde kvinnan kunna vara hdgsinnad och stor,
nar hennes egna fdrdelar och bekvamligheter
stodo pa spel! Kvinnan var och forblef liten
i alla tiders tider, s& jammerligt och ynkligt
liten, att hon icke ens formadde ana det sjalf!

Erik drog djupt efter andan och strok sig
upprepade ganger Ofver pannan for att ater-
vinna sitt lugn. — Men detta hade han ju
forutsett och beredt sig pd, hur kunde det da
egentligen gora honom s uppbragt, sa héaftigt
till och med att han k&nde det som ett kropps-
ligt ondt? Ja — han stannade en stund efter-
sinnande och forsokte ga till botten med sig
sjalf — ja, det kunde inte komma sig af nagot
annat, &an att han sjalf gjort sig samma fére-
braelse, sjalf tankt samma tanke, men sa I6n-
ligt och forborgadt inom sig, att den blifvit
hans allra o6mtaligaste punkt, som han icke
talde att ndgon annan vidrérde ens med sin
andedrakt. Men skulle hans &ktenskap hadan-
efter blott bli ett upprepande af hvad som nu
skett, da blefve ju hemmet ett helvete for ho-
nom, och han sjalf vore ett férbrukadt lif, som
blott stode i vagen fér andras valfard . ..

Han gick ut pa bron, som frdn landsvagen
ledde ofver den strida forsen, och dar stannade
han en stund vid broracket och sdg ned pa
forsvdgorna. Bropelaren midt under bron Kklof
som en snoplog forsen i tvenne delar, och dér
stod vattnet som ett oafbrutet hvitt fradgande
som framfor en jattedangares staf. Sa gick han
ofver till brons motsatta sida. Dar bakom
bropelaren var det annorlunda. Déar var vatt-
net svart som black och sdg bottenlost djupt
ut, medan de hvita skumvagorna brusade forbi
pa 6mse sidor. Och dar pd det morka stallet
var det nagot, som drog vattnet nedat, som
dref det rundt i en oupphorlig kretsgadng, som
blef snabbare och snabbare tills det hvirflade
ned i ett trattformigt hal. Han tog ett papper
ur fickan, kramade ihop det till en boll o;h
kastade den dit ned och sidg den hvirfla rundt
ett ogonblick for att strax darpd sugas ned i
djupet och forsvinna. Det var nagot starkt,
ohyggligt och hemlighetsfullt darnere, som sog
allting till sig, allt dodt och allt lefvande lif,
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som kom inom kretsningens rackhall. Han
stod en lang stund och s3g ned i det morka,
sugande halet, som med s& sallsam makt drog
blickarna till sig, men sd ryckte han sig hastigt
16s och vénde sig bort med ett konstladt skratt.

“Anej, feg ar jag inte!* sade han helt hégt
och fortsatte med stram hallning 6fver bron.

Och Erik dref vidare landsvagen framat utan

mal och syfte, och plotsligt fann han sig sta-
ende framfor en anslagstafla. *“ Géstgifvare-
gard“ stod det pa taflan. Den taflan hade

han sett mangfaldiga ganger forr och afven
manga ganger varit inne i garden. Han och
gastgifvaren voro gamla bekanta fran skoltiden,
och det hande ibland att de besokte hvarandra,
men aldrig forr hade Erik gatt dit in i den
afsikt, som nu helt hastigt rann honom i sinnet.

“Skal, bror gastgifvare! Det har ar en nog
sd stark grogg, men jag behofver den sa,”
sade han, nar de tva efter en stund sutto vid
dryckesbordet. ‘L&t se, hur lange har du nu
egentligen varit- gift?" fortfor han efter den
forsta djupa klunken.

“Egentligen gift har jag varit alltsedan ett
ar eller sa efter vigseln,“ svarade gastgifvaren
skrattande. ““Du skall ndmligen veta, att &kten-
skapet icke &r ett helt tillskuret skynke, som
man kastar ofver sig, nar ungkarlslifvet blir
for trist, utan det bestdr tvartom af flera hop-
sydda delar eller perioder. Foérst ha vi smek-
aktenskapet, som bdrjar med vigseln och slutar
om ett ar eller nagot ditat; s& kommer arbets-
aktenskapet, som &ar den egentliga och allvar-
ligaste delen och som man knogar pd med en
lang tid; sist kommer hvilodktenskapet, och
det borjar val vid silfverbrdllopstiden eller
daromkring, kan jag forstd. Det dar smek-
aktenskapet &ar bara ett slags lustspel, som
med naturnddvéandighet forr eller senare maste
taga slut och ofvergd till ndgot mera botten-
fast, och ett ar ar kanske en alltfor rundligt
tilltagen tid for den perioden. | arbetsdkten-
skapet ar man inne pa annat omrdde. Dar
galler det att spadnna sig bredvid hvarandra i
parsele for lasset och soka draga jamnt. Da
kanner man hvarandra sd val, att den fantise-
rande nyfikenheten forbytts i blaserad kunskap
och man beddmer och behandlar hvarandra en-
dast som mer eller mindre goda arbetskamrater.
Och d& hander det ofta, att man stiger i vagen
for hvarandra och térnar ihop, ibland lindrigt
och en annan gang hardt, s& det gor ondt
af det, och nar man hallit pd sd en tid och
stott af hvarandra alla besvérliga kantigheter
och ojamnheter, sa blir man till sist s& afslipad
och anpassad efter hvarandra, att man utan
svarmeri tycker sig vara danade for hvarandra,
och hora oskiljaktigt samman, och man minns
inte langre, att det nagonsin varit annorlunda.
Sa& kommer slutligen den sista delen, alderns,
lugnets och hvilans period, men sa langt har
jag icke hunnit &nnu.”

Erik tdmde sitt glas och tankte, att han nu
ocksd kommit in i arbetsédktenskapet, men det
varsta var, att han samtidigt forlorat sin ar-
betsféormaga.

“Men tror du inte,” sade han hogt, “att de
dar kantigheterna, som man stoter af hvar-
andra, kunna véaxa igen och bli varre &n
forut?”

“l sa fall finns det inte heller vilja till sam-
forstdnd och samarbete, och da ar det sd godt
att man spanner ifran igen och skils at. Men,“
fortfor géstgifvaren med ett illmarigt 6gonkast
pad Erik, “mycket tdl man, forrn man forgas,
och du ma inte tro, att allt & forloradt med
den forsta stoten; det blir tvartom ofta battre
efterat. Skal, bror!“

“Men hvad ténker du egentligen om kvin-
nan?‘ fragade Erik vidare. “Undermalig, eller
hur?“

“Det beror
man betraktar

pa fran hvilken standpunkt
henne. Den som staller stora

forhoppningar och fordringar pa kvinnan, som
mannen merendels goéra, den far finna sig
i att ofta bli besviken; men den som fran
boérjan betraktar och behandlar kvinnan som
ett svagt kéril af annan — hm, ja oss emellan
sagdt litet mindre fast materia, den kan
ibland bli 6fverraskad med riktigt vackra saker
af henne.”

“Ja, du tycks ha vunnit visdom och erfaren-
het pad detta omradet, du gastgifvare. Skal
pa dig!”

Och Erik skalade garna den aftonen och
ofta. Han tyckte, att han beh&fde nagot att
skdlja ned bitterheten med, nagot riktigt rif-
vanae och starkt, om det skulle kunna taga
med sig all gramelsen, och for hvar gang han
skdlade, kande han att det lattade sinnet.
Nar han sa omsider sent pa kvallen atervande
hem, fann han lifvet ljusare och drégligare &n
kanske nagonsin tillforne. “Klagan och grat
for en kvinnas skull“ — sd'nt pjask! Mala
— nej, det kunde han inte numera, absolut
inte, men han hade fatt en idé, som var pengar
véard ett godt resultat for resten af gést-
gifvarens utmérkta konjak han skulle ut-
byta penseln mot pennan, ja, det skulle han,
och han skulle visa bade Elsa och andra, att
annu dugde han till atskilligt och att han annu
hade rattighet att lefval — Och han gick med
rak hallning, sa rak till och med, att den blef
stel, och det var med en viss klam och be-
stamdhet han for hvart steg satte ned foten i
landsvdgsdammet. | den stunden var Erik en
karl, som visste sitt eget varde.

(Forts.)

“Kvinnliga stadsfullmaktige*.

A GRUND af ett férbiseende insmog sig i

professorskan A. M. Holmgrens rostratts-

artikel i foregdende nummer en oriktighet, so
forfattarinnan hérmed réattar:

Jag mottog ett kort meddelande om att fru Oden-
crantz “valts till stadsfullméktig i Bords“. | gladjen
ofver en en s& ovantad handelse, glémde jag att lagen
om kvinnors ratt att valjas till denna befattning ej
trader i kraft forr an 1910 och inryckte meddelandet
i min artikel “Den 150:de“ i Idun 31 okt.

For sent Oppnades mina 6gon och mitt minne vid
upplysningen om, att valet var — fingeradt!

Hur kunde jag ocksd tro annat?

Med tusen ursakter Er
Ann Margret Holmgren
f. Tersmeden.

Till kamp mot svalten!

Trpt. fr. foreg. nir kr. 3834: 20

Lista 142 (Anna Ohlin, Visingsd, 2:—. Eugenia
Johansson, Visingsd, 1: —. Eva Bergvall, Visingso,
1: —. Elin Mbller, Visingsd, 2. — H. B. Sn. B., Vi-
singsd, 0: — Ernst Siren, Visingsd, 3. — Betty

Siren, Visingsd, 2: —. Joh. Aronsson, Visingsod, 1. —.
Maria Visborg, Visingsd, 1. —. B-n, Visingsd, 1. —.

— —, Visingsd, 1:—. Agnes Sandersson, Visingso,
1: —.  Amelie Larsson, Visingsd, 1: —. Anders Aldén,
Visingsd, 3: — Helena Sofia Mdrseen, Visingso, 2: —.
H. L. S. W, Visings6, 2:—. E. A, Visingso, 1:—)

= 30:—. Lista 110 (Sven Nilsson, Flyinge, —: 50.
J. Lundgren, Flyinge, —: 50. Elina Steen, Flyinge, 1. —.
Anna Persson, Flyinge, 1:—. Per Andersson, Flyinge,
—:50. Anders Olsson, Flyinge, —: 50. Anna Wein,
Flyinge, 1:—. Anna Tullberg, Flyinge, 1:—. Nils
Larsson, S. Sandby. —:50. K. Nilsson, Flyinge, 1. —.
And. Nilsson, Silfakra, 2: — Anna Andersson, Flyinge,
1: — N. Jeppsson, Fagelséng, —: 50. Elin Jonsson,
Flyinge, 2. — Emma Malmstrom, Flyinge, —: 25. Ing-
rid Lundgren, Flyinge, —: 50. Elna Norén, Flyinge,
—:50. Maria Norén, Flyinge, 1. —. Thulin, Flyinge,
1: — Aug. Johansson, Flyinge, 1:—. Bengta Nils-
son, Flyinge, —: 50. Anders Ericsson, Flyinge, —: 25.
Karl Foilin, Flyinge, —: 50. Jons Olsson, Flyinge, 1. —.
C. Friberg, Flyinge, —:50. Gustaf Johnsson, Flyinge,
—:50. Karl Johnsson, Flyinge, 2. — Eric Henning,
Flyinge, 1:—. Elvira Tornberg, Flyinge, —: 50. Amanda

Davidsson, Flyinge, —:50. Axel Lundin, Flyinge,
—:25. J. Nord, Flyinge, —: 50. Hanna Hansson, Fly-
inge, 1. — B. Nordgren, Flyinge, —: 50. K. M. Knuts-

son, Flyinge, —:50. Maria Tyckesson, Flyinge, —: 50.
N. Tornberg, Flyinge, 1. —. N. L. Ekberg, Flyinge,
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1. — Dagny & Hildur Velin, Flyinge, —: 50. Alkvist
Flyinge, —:50. Landen, Flyinge, —: 50. Elof Ros-
qvist, Flyinge, 1:— Anna Andersson, Getinge, 1. —.
Veberg & Bergquist, Flyinge, 2. — Fru Anderberg,
Flyinge, —:50. Sv. Andersson, Flyinge, — 50. B.
Alm, Flyinge, 1:—. Johan Jonsson, Flyinge, 1:—.
Aug. Lundberg, Flyinge, —:50. Ragnhild Nystrom,
Flyinge, —: 50. Anders Nilsson, Flyinge, —: 25.) =
40: —. Olof Andren, Ora Stom, 3: — A. T., Skara,
3:— “Okéand“, Tyskland, 5:— W., Soderfors, 5:—.
L. Bondesson, Svaltf, 5:—. Hilda Eliasson, Mariestad,
5: —. Mia Larsson, Sthim, 50: — A. R., Sthim, 10: - .
Lista 119 (Lydia Torstenson, Tegnérg. 4 Sthim, —: 75.
Karin Aspman, Tegnérg. 4 Sthim, — 75.) = 1:50.
Lillan Halling, Vasterds, 2:—. 1. S. B. 5:—. “Barna-
véan“, Vaénershorg, 5. —. A. L., Berga Finnmossen,
5: —. Linda Ohlsén, Ostersund, 15: — A. K., Gote-
borg, 10: — Kyrkoherde A. Rydén, Ramsele, 10: —.
“En ringa penning afven“, Hbg, 24:—. Lista 7 (A.
P., Sthim, 1:— A. H. gm. Sthim, 1:.— M. T. W.L
K. T., Sthim, 1. 50. Ekg. ga., Sthim, —: 75. Th. Rn,,
Sthlm, — 50. Ea. Sthlm, —:25. Bmr, Sthim, — 50.
K. A. Sthlm, —50. S. W., Sthim, —:50. P. K,
Sthim, — 50. K. L., Sthim, —; 50. Bg., Sthim, —; 50.
Lbg, Sthim, —: 50. P., Sthim, 1:—. Ld., Sthim, —: 50.
Sx., Sthlm, —: 50. Lg., Sthim, — 50. Hu., Sthim,
—:50. D. h,, Sthim, — 50. mg., Sthim, 1. — Sv,,
Sthim, —: 50. Ln., Sthlm, 1. — W. L., Sthim, —: 50.
Lju., Sthim, —:50. E., Sthim, — 50. W. An., Sthim,
1:— H. d., Sthim, — 50. L g., Sthim, — 50. U.
Sthlm, —: 50. Gve, Sthim, —:50. E., Sthim, — 50
N:n, Sthim, — 50. D:s, Sthim, 1:— G. v. b., Sthim,
1.— D. 1, Sthim, 1:— V. F, Sthim, —:50. V.
S., Sthim, —:50. O., Sthim, — 50. T., Sthim, 1. —
W., Sthim, — 50. B., Sthim, 1. — k., Sthim, —: 50.
Ke., Sthim, 1. — Na., Sthim, 1: — Ad., Sthim, —: 50.
E., Sthim, —: 25) = 30:25. A. N-r, Sthim, 25: —
Insamladt vid en fest i Herrljunga, 80: 29. Semina-

r-ister i Falun, 12: — Fran nagra barn i Ljusdal,
6:50. P. F. Sollebrunn, 5. — X. Y. Z., Oxelosund,
6: —. Lararinnor Ostra skol., Uddevalla 6: —. Lista 19,

(G. Sederholm, Alberga, 15. —. E. Sederholm, Alberga,
10: —. E. Borgstrém, 2: —. M. Léfvenius, Alberga, 4: —
A. Tunwall, Alberga 2. — C. M. Tunwall Alberga, 2: —.
K. Vinge, Alberga. 1:—. E. lIsacksson, Alberga, 1:—.
A. Hedén, nlberga, 1: — Emanuel Grawe, Alberga, 1 —
Hanna Elgstrém, Alberga, 1: —. N. 0. B. J., Alberga, 5:—.
E. Johansson, Alberga, 1: — E. E. A, Alberga 1:—.
Thorgny Kéllander, Alberga, 2: —. B. Ekestubbe, Alberga,

1: — 'C. H. Ekestubbe, Alberga, 1: — H. Ericsson,
Alberga, 1: — K. Malmqvist, Alberga, 1: — H. B,
MAlberga, 2:—. G. Brewitz, Alberga, 1:—. S. Anders-
son, Alberga, 2: — Ulla Elgstrém, Alberga. 1: — G. G.

Elgstrom, Alberga, 1:— G. Elgstrém, Alberga, 1:—.
Mimmi Anderson, Alberga, 1: 50. E. Andreasson, Al-
berga, —: 50.0Svante Gustafsson, Alberga, 1: — Annie
Johansson, Alberga, 1: — Sofia Jansson, Alberga,
1:50. C. J., Alberga, 1:— A. F. Térnblom, Alberga,
1:— Emil Boberg, Hvilan, Alberga, 2:— Emma
Jansson, Hvilan, ~Alberga, 1 —.  Kerstin Olsson,
Hvilan, Alberga, 1:50. Ester Hagberg, Hvilan, Al-
berga, 1:— M. Lundberg, Huvilan, Alberga, 1.—)
= 75: — A. P—g, Linde, 10: —. Fru Emma Sander,
Karesuando, 5:—. Augusta o. Hildegard Johanson,
Sofielund, 10:—. Lar., Katrineholm, 13:50. Ester Jans-
son, Hokedalen, 5: —. Fran lararinnor o. barn, Géfle,

13:—. Fru Strokirk, Braheg. 60, Sthim, 4:—. Lista
155, (J. Batelson, Visby, 1:— L. Hydén, Visby,
1. — T. Lindbom, Visby, 1. — H. Enstrdom, Vis-
by, 1 — J. P-n, Visby, — 50. J. Warngvist,
Visby, —:50. E. Nygren, Visby, 1. — Ewald
Fogelberg, Visby, 1. — Maja )i\ndersson, Visby,

—:50. C. A Hégg, Vishy, 1.—.
N. Alfvergren, Vishy, —: 50.
—:50. S. W-d, Visby, —: 50.
A. Hagg, Visby, 1. —.
H., Visby, —:50.

K. H., Visby, —: 50.
S. Luthander, Vishy,
J. N, Vishy, -:50.
H. Vestberg, Visby, 1. — L.
F. H., Vishy, —:50. J. H., Vishy,
—:50.) = 14:50. Lista 111 (Anna Lindfors, Golland,
5: — Rebecka Ostman, Goélland, 2: —. Ida Larsson,
Golland, 4. — Anna Wedin, Goélland, 3: — J. Ols-
son, Golland, 5: —. Hilma Nilsson, Gélland, 4: — Anna
Nilsson, Golland, 1:— Amanda Pettersson, Golland,
1: —. Albin Hedin, Gélland, 1: —. K. Lavegren, Gdlland,
1:—. Johan Kaérlstréom, Gélland, — :25. H. Hogberg,
Golland, —:25. A. Hagg, Golland, 2. — H. Petters-
son, Golland, —: 50. Carl Fohlin, Golland, 2: —. Hil-
mer Fohlin, Golland, —: 50. Hilma Fohlin, Gdlland,
1:—. Fina Larsson, Gélland, 1:—. Elisabeth Aberg,
Golland, —:50. Vendela Pettersson, Golland, 1. —
C. J. Lysholm, Tole, 1:— L. P. Nyberg, Tole, 1:—.
Katarina Eklund, Tole, 1: — Nils Eklund, Tole, 2: —.
Desideria Fohlin, Tollberg, 2:—. Maria Pettersson,
Tole, 1:— Emma Fohlin, Tole, 1. —) = 45—
J. S., Djursholm, 5. — T. B. Gifle, 4 — Lista
40 (Signe Nilsson, Damskradderiet i Kalmar, 1: 50.
Tekla Johansson 1:—. Edith Svensson 1:—. Thora
Johnsson 1:—. Signe Olsson 1:— Anna Samuels-
son 1:— G. Nilsson — 50. “Trion“ 1:50. K. G.
1:-. Ruth H. —:50. “Batta“ & Ego 1. 10. S. J.
—:50. S. B. —:50.) = 12: 10. Summa Kr. 4,454: 34.
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Inneh. af Elisabeth 6stmans Husmo-
derskurs i Stockholm.
FORSLAG TILL MATORDNING FOR
VECKAN 7—13 NOV., 1909.

SONDAG. Frukost: Smérgasbord;
kalfbiff med champinjoner ocl brynt
potatis; mjolk; kaffe eller te med
saffransbrod. M|ddag Gadda a la
Homburg med kraftsas oxfilé med ma-
deira och majonnds med rotsaker;
glassbomb med" citron och mandeless.

MANDAG. Frukost: Smérgasbord;
hafregrynsgrét ‘med mjolk; pannstekt
sill med potatis; agg, kaffe eller te.
Middag: Dil- Ikott pa kalf med po-
ta'tlsné risgrynsgrot med krusbar och
mjo

ISDAG. Frukost: Smorgasbord
uppvarmd stek (rester fran sondaﬁ)
med makaroner och anjovis; mjol
kaffe eller te. Middag: Vegetarlansk
blomkalspuré med rostadt brod; kokt
kolja med graslokssds och potatls

ONSDAG. Frukost: Smorgasbord
sill med smor och &gg (sillsds); mjolk;
kaffe eller te. Middag: Kottkroketter
rr|1(ed champinjonsas ; korsbarssoppa med
skor

T RSDAG Frukost: Smorgésbord;
biffstek med potatis; mjolk; kaffe eller
te. Mlddag Gronkal med flask; agg-
strufvor med syit.

FREDAG. Frukost: Smorgasbord;
hafre%rynsgrot med mjolk; anjovisgra-
tin; kaffe eller te. M|ddag Flask-
kotletter med pressad potatls appel-
charlotte med vi |Ead grédde.

LORDAG. Frukost: Smdrgéasbord ;
strommingslada; plattar me sylt;
mjolk ; kaffe eller te. Middag: Brackt
skinka med bruna boénor; hafresoppa
med hallonsyilt.

RECEPT:
Gadda a la Homburg (f. 6
pers.). IV2 kg. gadda, IV2 msk. .salt, 1

tsk. “attika, 2 msk. skiradf smor (40
ar.), 1aggula 2 msk. rifven parme-
sanost, 4 msk. .stétta skorpor.

Tili stekning: 2 msk. smor (40
gr.), 1 kula kraftsmor a 35 ore, 2 del.
tjock gradde.

Beredning:

Fisken fjallas, urta-

YI*NNONSER skola vara inlamnade till

Expeditionen senast fredag for att
kunna inforas i foljande veckas num-
mer.

LEDIGA PLATSER

HUSHALLERSKEPLATSEN vid léans-
lasarettet i Kristianstad forklaras har-
med till ansdkan ledig att tilltradas
den 1 inst. december.

Sokande, som bor vara i medeléldern,
skall vara fullt kunnig i vid lasarett
forekommande matlagning samt besitta
formdga att kunna  uppratthalla god

ordning inom sin verksamhet. Lone-
formanerna aro: Arlig 16n 500 kr., bo-
stad om tva rum, Kost, tvatt, virme

och lyse. Ansoknlngar till platsen jam-
te betyg och foto. insédndas fore den
18 instundande november till Lasaretts-
direktionen, Kristianstad. Kristianstad
i okt 1909. Lasarettsdirektionen.

PLATS p& egendom i Véastmanland far
enkel, bildad flicka att deltaga med
matlagn bakn., sdémn. Nya Inack.-
Byran, Brunkebergsg 3B, Sthim.

ges, skoljes val och torkas med en
fiskhandduk. Skinnet afdrages och gad-
dan flakes langs efter, hvarefter rygg-
benet jamte alla smaben borttagas.
Den ingnides med saltet och far ligga
1 tim., torkas anyo vil och bestrykes
med det smalta sméret och aggulan
sammanblandadt, samt bestros pa bada
sidorna med osten och de stotta skor-
orna. En langpanna bestrykes med
allt smor, fisken ildgges och begjutes
med det skirade kraftsmoret och grad-
den samt stekes hastigt i varm ugn
omkr. V2 tim. Under stekningen oOfver-
oses den ofta med sin sds. Upplagges
Fa varmt serveringsfat och sasen hal-
es oOfver. Den serveras med champin-
jon- eller kraftsas.

Kraftsas (f. 6 pers.). 1 tjog kraf-
tor ‘eller 2 hg. insaltade kréaftstjartar,
1 msk. smor (10 gr:), 1 kula Kraft:
smor, 2 ipsk. hvetemjol, 3 del. fisk-
spad, 3 del. tunn gradde salt, hvit-
peppar, socker, 1 aggula.

Berednmg Anvandas kraftor, ko-
kas dessa helst dagen forut. De rensas
och stjartar och Klor anvandas till sa-
sen. _Salta kraftstjartar maste urvatt-
nas i flere timmar innan de kunna an-
vandas. Smoér och mjoél sammanfrasas,
fiskspadet och gréadden tillsattas Iltet
i sander, Ovarefter sasen far koka i
10 min. Kraftstjartarna ilaggas, och
sasen afredes med den uppvispade agg-
gulan och far sedan endast sjuda. Sa-
sen afsmakas med kryddorna och ser-
veras mycket varm.

Oxfilé med madeira och ma-
jonnas med rotsaker (f. 6 pers.).
1,2 kg. oxfilé eller oxhare, 1 g spack,
3 msk. smor (60 gr.), 2 tsk. salt,
V4 tsk. hvitpeppar, 6 del. buljong, 1
del. madeira.

Sas: 1 msk. smoér (20 gr.), IV2 msk.
mj_iql kottjus, (V2 del. madeira).

I garnering: 1 tolféres hvete-
bréd, 1 litet hvitkalshufvud, persnja
Majonnas med rotsaker:

morotter, x/2 selleri, 1 palsternacka, 1
burk grbna bénor, 1 burk konserverade
arter.

Majonnas: 3 &aggulor, ty2 tsk. salt,

4 del. god matolja, 4 tsk. vinaigre, 2
tsk. vaften, 1 tsk. citronsaft, 17 tsk.
socker, 1 knifsudd hvitpeppar.

Beredning: Filén eller haren

Eutsas senor och hinnor borttagas och
Ottet tvattas med en duk, dopEad i
hett 1 vatten, hvarefter det spéackas i
tata rader med de fint skurna spack-
strimlorna och ombindes. En langpanna
upphettas, smoret brynes déari, kottet
ilagges, och brynes hastigt pa alla sidor,
ofvanpd spisen. Kottet kryddas, in-
sattes i het ugn, spades med den ko-
kande buljongen och madeiran, litet i
sander, samt far steka omkr. '40 min.
ofverdses hvar 10 min. Oxfilén u

tages, snoret tages bort och f|

skdres i tunna skifvor, som hoplaggas
ater, sd att den, behaller sin form,
samt uppldgges pad en 4 cm. hog soc-
kel, utskuren af hvetebrodet. Sockeln
bér hafva samma langd som fileten och
kan om si onskas, kokas gulbrun i
flottyr. Kottet garneras med sma snac-
kor, utskurna af smé& hvitkalsblad, som
fyllas, hvarannan med majonnds med
rotsaker och hvarannan med brynt pota-
tis. Kottjusen slas och skummas. Smor
och mjol sammanfrasas, kottjusen pa—
spades’ litet i sander under litig ror-
ning och sasen far koka 10 min.” hvar-
efter den afsmakas med madeira och

50 cm. prima helsiden ™*><XUTE i stérsta fargurval

90 cm. bred helylle ISWJtISt i svart, elfenben
och alla moderna FArger.........cocviieivennenee

120 cm. bred helylle CrikG\/1Ot™ passande

till kladningar o. drakter, i svart o. marinblatt

135 cm. bred helylle franskt
och sdsongens nyaste farger
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Profver sandas franko pa begaran.

A.-B. NORDISKA KOMPANIET,
STUREPLAN, STOCKHOLM.

kryddor och serveras i sarskild sés-
skal. Rotsakerna ansas pa vanligt satt
och skéaras i sma jamna tarningar, samt
kokas mjuka i latt saltadt vatten, hvar-
efter vattnet far val afrinna. Arterna
upphéllas likasa i durkslag och _bonorna
skaras pa snedden i 3 delar. Till ma-
nasen anvindes en_bal, som stilles
1 ett fat med is. Aggulorna laggas i
balen och réras med saltet i 15 min.

2 del. af oljan ihalles droppvis under
det att majonnasen rores at ett hall,
darefter tillsattes vinaigren jamte re-
sten af matoljan droppvis. © D& och
da tillsattes nagra droppar vatten for
att sdsen ej skall skara sig. Sist af-
smakas sdsen med citronsaften och
kryddorna. Gronsakerna nedblandas i
sasen, hvarefter saladen omréres mycket
forsiktigt, ajonnéasen fylles ide ut-
skurna albla en. Anrattningen garne-
ras med persilja.

\Vegetariansk blomkals
ré (f.” 6 pers.). 1.stort blomkals uf—

vud, 1 purjolék, 1 bit selleri, V2 lit.
va_tten 1 msk. smor (20 gr.), 2 msk
mjoél, 5 del. tunn grédde, salt socker.

Beredning: Blomkalen rensas,
sonderdelas i klyftor och lagges i attlk—
blandadt vatten omkr. 1 tim. Den pa-
sattes tillika med den ansade purjo-
Ioken och selleriet, i kokande, saltadt
vatten och far koka, tills den ar full-
komligt mjuk, d& soppan passerasi.
Smér och mjél sammanfrasas, purén och
grédden tillsattas och soppan far under
rorning koka 10—15 min. Den afsmakas
med salt och litet socker och serveras
med rostadt eller stekt brod.

Sasongens alla Nyheter i

Barnklader

nu inkomna

IM. BENDIX,

18 Regeringsgatan

5 Sturegatan

90 Drottninggatan

-+ den blir mycket fin.

Sill med smo6r och agg (Sill-
s&s) (f. 6 pers.). 2 stora sillar, 3
ag% 1V2 hg. smor.

eredm -n Sillen fl&s, urtages,

skoljes. och flal es ryggbenet borttages
och ™ sillen vattenlagges dagen innan
den skall anvandas. Den inklappas i
rent hvitt papper och alla smaben
borttagas noga, hvarefter den skares
i sma tarningar. Aggen hardkokas och
skaras likaledes i sma tarningar. Sil-
len och &ggen blandas darefter i en
karott och det skirade smoret hélles
ofver. Anréttningen serveras med ny-
kokt potatis.

Gronkal (f. 6 pers.). 2—3 gronkals-
hufvud, 2 lit. vatten, 2 msk. salt, 2
msk. ij| 2 msk. smoér (40 gr. 2132
lit. buljong, hvitpeppar, salt, soc! er.

Beredni ng: Kalen (som bor vara-
frusen) ldgges 1 vatten, sa att isen dra-
gés ut. Den repas darefter skoljes val
samt Ia?(ges i kokande saltadt vatten
och far Koka 1f2 tim. Kélen lagges upp
ﬁa sikt, sd att vattnet far val afrinna,
varefter den hackas med mjolet tills
Smoret smaltes i

en kastrull, kalen ilagges och frases
under flltlg rornm% i 5 min. Den ko-
kande buljongen tillsattes, litet insén-

der och soppan far koka V2 tim. hvar-
efter den afsmakas med kryddorna.
Soppan serveras med frikadeller af ox-
eller kalfkott eller ock med flaskkorf.

Ansjovisgratin (f. 6 pers.). 12
lit. ra gotatls 12 ansjovisar, 1V2 msk.
smor (30 gr.), 2 msk stotta skorpor.

Till formen: 1/2 msk. smdér (10
gr.), 1 msk. stotta skorpor.

Sandningar for benaget urval expedieras till d&rade kunder samt till i landsorten
kanda personer.

HUSFORESTANDARINNA. Bildad, an-
sprakslos aldre dam, med godt och
behagl. satt, skickl. |matlagn bakn.,
mlagfgmngar m. m.,, onskas till &ldre
ankefru boende i vacker landsortstad.
Bor kunna handleda jungfru. Vana vid

korrespondens.  Saval skriftliga som
muntl. rek. om full palitlighet fordras.
Svar med foto. till »Bekvdam villa»,
under adr. S. Gumelii Annonsbyra,

Stockholm f. v. b

SNALL och ansprakslos flicka, bildad
och af god familj samt med ett godt
och behag]llgt utseende och séatt och
dj ofver 27 ar, erhaller plats som var-
inna hos bildad ungkarl af god fa-
milj. Svar med fato. till »B. U,
Nordiska Annonsbyran, Goteborg f. v. b.

I valkédnd Blomsteraffar uti véstkust-
stad blifver plats ledig senast 1 dec.
for kompetent binderska och séljerska
med god I6n. Svar, helst med foto.
och ref. till »Intresserad 305», Iduns
exp.

ENSAMJUNGFRU, fullt kunnig i mat-
lagning, snall och ordentlig; “erhaller
verkligt god plats i fint hem, 2 pers.
hushall. Goda rek. fordras, Gvar inom
8 dagar till »Ambetsmannafamnj» Lund

p. r.

| ett konstnarshem, 20 min. vag fran
Mariefred,, 6nskas mot fritt vivre en
flicka, hvilken som familjemedlem vill
skota det enkla hushallet at tre full-
¥u>éna personer. Svar »A. B. A», Marie-
re

Frisk;, stark,

villig, anspraksloés flicka, med fram-
for “allt vanligt och odt satt, far
Blats ju forr ju hellre hos aldre,
arnloés, enkel familj att bitrada i aIIt
Lon, fritt vivre samt 10 kr. i man,
Formanerna okas om sokanden daraf
or sig fortjant. Svar till »C.», Sven-
junga p. r.

Vid Lanslasarettet

i Hudiksvall

ar tva platser, en som maskintv at-
terska och en sdsom twvatter ske-
bitrad e lediga att tilltradas den 1
an. 1910. Lonen &r for den forra 275
ronor och for den senare 175 kronor
arligen jamte fri bostad och kost.
Hugade, kompetenta sokande bdra in-
sdnda ansokan atfolld af aldersbevis

och mtyg om foregaende anstallning
I_('jre den 1 dec. i ar till Lasarettsdirek-
ionen.
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Husmodersplafsen

vid Lénslasarettet i Hudiksvall
ar frdn och med 1 :a nastkommande dec.
ledig. Lo6n 500 kr., eget rum och allt
fritt. Ansodkningar, atfoljda af aldersbe-
vis, intyg om kompetens och foto.,
skola vara insanda till lasarettsdirek:
tionen senast 15 nov. Vidare upplys-
ningar lamnas af sysslomannen.

Husforestanderska

sokes for storre familj. Reflekteras
endast & storre formaga med lang vana
att sjélfstandigt skota hus och tjanare.
Svar till »Férméga», Goteborg™ p. .

PLATSSOKANDE

EN bildad ung flicka, bamkar och
intresserad af husligt arbete, ©Onskar
L)Iats som sdllskap och hjalp i godt
em, dar hon far anses som medlem
af familjen.
Svar til
berg.

P& I16n gores ej afseende,
»18 &n>, Prastgarden, Falken-

Beredning: Potatisen  skéljes;
skalas och lagges i vatten. Ansjovi-
sarna rensas och urbenas. En eldfast

omelettform smorjes med kallt smor
och bestros med stotta skorpor. Po-
tatisen inklappas i en duk och skares b
tunna skifvor. Pa botten af formen
lagges ett hvarf potatis, s& ett hvarf
ansjovis och sa fortsattes tills det
blir tre hvarf potatis och tva ansjovis.
Det ofversta hvarfvet skall vara po-
tatis. ofverst stros de stotta skorporna
och smoret lagges dar ofvanpa i floc-

kar. Anréttningen stekes i god ugns-
varme omkr. 1/2 tim och serveras som
frukostratt.

Appel -charlotte (f. 6 pers) 5
tvaores mandelbréd, 1 hg. smor,
roft socker, 4kkp appelkompott ?2
it. stora vackra applen, 2 kkp. kross-

socker, 3 kkp. vatten)

Till formen: 1/2 msk. smér (10
gr.), 2 msk. stotta skorpor
Beredning: En par- eller

bleckform smdrjes med . kal t smor och
bestrés med stotta skorpor Brodet ské-
res i skifvor, hvilka doppas i det ski-
rade smoret och véndas i sockret. For-
men beklddes med brodskifvorna och
fylles med &ppelkompotten. Den o&fver-
tackes sedan med brodskifvor, doppade
i smor och vinda i socker. Pud ngen
graddas vackert brun i ugnen, F
stjélpes och serveras varm med vani

sas eller vispad f]radde Oom sa onskas
kan kompotten blandas med nagon sylt.

Inp ms 11 tomen!

D.-tta gamla ordsprak ar ej alltid till-
forlitligt, ty i en enda liten droppe af

HiUn's intentai Blomdoft

(utan sprit)
har Ni en jattebukett af utsdktaste ny-
plockade rosor i koncentrerad form.
Hylin’s koncentrerade Blomdoft (utan
sprit) finnes &fven i Viol, Liljekonvalj
ocli Lofkoja etc. Nouveauté: Pluie d’or.



